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LES PECHEURS DE LA MER DU NORD ET LES SECOURS
MEDICAUX

Par M. le doctenr TALENCE
MEBECIY TE TEOYVIRME CLASSR DE L4 MARINE.

Si I'attention du Département de la marine est fréquemment
appelée sur la nécessité d'encourager et de relever I'industrie
de la péche maritime, il y a un point de vue qu'on semble
négliger, et qui cependant présente un intérét capital : cest
I'hygiéne de I'équipage, c'est la santé des hommes qui mon-
tent le bateau de péche.

Dans une campagne dans la mer du Nord, quand on a vu la
vie pleine de fatigues et de dangers de ces rudes pécheurs,
travaillant pour ainsi dire d'une fagon continue, aussi bien
sous le soleil d'é1é et par des journées accablantes de chaleur
que sous la bise et la neige d'hiver, par des froids rigoureux
ou une mer démontée; yuand on compte les nuits de veille
passées i la mer, par tous les temps; quand on connait les
transes de ces hommes qui courent au-devant de la mort pour

nourrir lear famille, dont le métier les sépare presque con-

stamment et les prive de ses doucenrs et de ses joies; il sem-
ble rationnel, outre I'intérét qu'on éprouve pour eux et leurs
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occupations, de rechercher les adoucissements qu'on pourrait
apporter i ces braves gens. Et I'hygiéne sous toutes ses formes,
les secours en cas de maladie, forment un appoint considérable.

A celte routine qui s'attache a l'industrie de Ia péche, il
faut faire sentir I'influence du progrés qui étend d'une facon
continue son action bienfaisante sur les autres industries dont
on s'occupe tant parce gqu'on les a plus a sa portée, parce
qu'on peut les voir de plus prés et par suite en apprécier plus
facilement les desiderata. Je me limiterai a la péche dans la
mer du Nord, parce que j'ai pu, durant deux années, voir,les
pécheurs aussi bien dans les ports de, France que sur les
lieux de péche.

Il suffit de citer les parages ol nos bateaux sont obligés de
se rendre dans le but de pécher le hareng, pour permettre de
se rendre compte ‘de la distance qu'ils ont & parcourir, de
I'isolement dans lequel ils se trouvent. Du mois de juin au
15 juillet le hareng se rencontre dans les parages de I'ile Fair,
au sud des Shetland ; dans la deuxiéme quinzaine de juillet et
dans la premiére quinzaine d'aoit entre la hauteur de Peler-
head et du golfe d'Edimbourg, et vers la fin de cette période
le long de I'accore ouest de Fisher-Bank ; pendant la deuxiéme
quinzaine d'aoit entre la hauteur d’Edimbourg et un peu au-
dessous de Newcastle; pendant le mois de septembre le long
de la partie sud-ouest du Dogger-Bank. Vers le commencement
d'octobre commence la péche ditede « Yarmouth », de ce point
& la hauteur de Douvres, C'est la péche dans les eaux interna-
tionales, réglée par le traité d'Utrecht et des dispositions pos-
térieures, et I'on renconlre sur les bancs, des Anglais, des Alle-
mands, des Danois, des Frangais, des Hollandais, de Suédois
et des Norwégiens.

Actuellement, la France est représentée dans la mer du
Nord par 2000 hommes environ, montés sur une movenne de
100 bateaux appartenant presque tous au port de Boulogne
(75 en 1891); les autres partent de Fécamp et de quelques au-
tres ports de la Manche (Saint Valery-en-Caux, Dieppe). Ce sont
des bateaux de 50 & 70 tonneaux, en bois, gréds en dandys
(3 voiles et un foc) avec cabestan i vapéur pour la levée des
filets; 17 & 22 métres de longueur, 5 4 7 de largeur, 3 i
5 pieds de profondeur. Les bateaux de Fécamp sont les plus
solides et les mieux aménagés.
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lls font, de mai & novembre, suivant l'abondance de la
peche, 2 & 5 voyages par saison; la reliche est aussi courte
que possible, le temps de décharger les barriques pleines, de
réparer quelques avaries, de compléter les approvisionne-
ments.

I'effectif de chaque bateau estde 15 & 20 hommes faits,
avee 2 mousses de 12 & 17 ans, quelquefois plus jeunes
encore. Le mousse embarque avee un de ses parents ou bien
est confié, au départ pour la campagne, b un homme eonnu
de sa famille. Cest I'éducation de la mer et de la péche i faire
faire 4 I'enfant. Le plus jeune mousse est chargé de surveiller
la cuisine; lorsqu’on rentre les filets, le plus fort est au retour
du cabestan & vapeur, 'autre love 'hanssitre dans la cale. Jo
ne veux pas parler des différents engagements, les bénéfices
de chacun différant suivant I'enrdlement & la part ou i solde
lixe. Tous ces détails ne rentrent pas dans ma tiche, d'autant
plus que le régime, I vie & bord, et ce qu'on pourrait appeler
le service intérieur, restent les mémes.

Le bateau est divisé en trois compartiments dont un seule-
ment est réservé i I'équipage. Cette partie, située i 1'avant,
est longue de 7 métres environ, d'une largeur moyenne de
2 métres et de la hauteur d'un homme, ce qui lui donne un
cubage moyen de 50 métres. Leseul orifice permettant i I'air
et i la lumiére de pénétrer est un panneau en abord et & I'ar-
riere de 50 4 70 centimétres de hauteur. Quand on est descendu
la dedans, par une échelle appliquée verticalement contre la
cloison qui sépare ce poste de la cale a chargement et aux filets,
on respire une atmosphére enfumée, étouffante, & odeur sui
generis, surtoul & la mer; et peu & peu, quand on s'est fait A
cette obscurité, on reconnait en abord, de chaque coté, deux
rayons ou planches superposés et séparés formant ainsi 10 4
12 prétendues couchettes, des « cabanes », mais qui semblent
plutdt destinées i la place de débarras de paquets qu'arrangées
pour le repos d’étres humains; une série de caissons, servant
de siéges, borde les couchettes inféricures; vers le milien, un
petit poéle en fonte, toujours allumé, sur lequel grille du
poisson ou fume une soupe quelconque. Cette chambre eom-
mune comprend & la fois la chambre & coucher, la cuisine,
le garde-manger, le fumoir, le réfectoire et au besoin I'ho-
pital!
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Si on considére qu'un homme consomme par heunre 22 li-
tres d'oxygéne, que dans le méme temps il exhale 16 litres
d'acide carbonique et que 'oxygéne n'entre dans l'air que
pour 1/5 duvolume, on voit que si le poste de I'équipage était
habité par tout le monde pendant 12 heures seulement, ces
12 heures suffiraient pour que I'absorption de I'oxygéne fit
pen pris compléte ; et comme I'air ne peut s’y renouveler
qu'avee difficullé en raison de 'étroitesse du panneau qui y
donne accés el qui souvent reste fermé soil & cause du froid,
soil quand la mer est grosse, la vie y deviendrait tout & fait
impossible, Mais telle n'est pas heureusement la situation de
I'équipage. L'immersion et le relévemeut des filets, les diffé-
rentes opérations du caquage et du paguage, la maneuvre et
le service de veille, font qu'un homme ne séjourne guére dans
ee réduil plus de 5 & 6 heures et tous n’y sont pas en méme
temps.

Réglementairement il y a deux repas par jour, le pécheur en
fait un troisiéme sur ses provisions personnelles. Un gnort dn
vin par jour, au repas du matin; l'ean-de-vie (lafia) est deli-
vrée irréguliérement, la ration est d’un quart par jour, mais
quand le temps est dur, quand le travail est pénible, le patron
donne un, deux, trois boujarons pendant le relévement des
filets. Café aprés le repas; biére et thé A discrétion ; comme
rafraichissements, on embarque une moyenne de 2 litres de
biére légére par homme et par jour. L'eau n'est absolument
déliveée que comme boisson de repas et pour la cuisine; on
en embarque 154 16 barriques de 150 litres et au fur et &
mesure qu'elles sont vidées, on s'en sert pour y metire du
hareng salé; et quelquefois, quand la péche est trés abon-
dante, pour avoir de la place et loger le poisson, on jette 'ean
par-dessus bord ! '

Au départ de France, on prend 8 jours de pain; aprés
c'est le biscuit; 2 jours de viande fraiche, des légumes pour
la soupe, aprés c'est le lard salé, le poisson frais surtout &
profusion, la pomme de terre, les légumes secs, Chaque homme
emporte en outre des vivres & son gré et suivant la place dont
il dispose : ordinasirement c'est sa couchette qui lui sert de
garde-manger!

Le vélement du pécheur n'a rien de particulier, chacun
étant libre de prendre ce qu'il veut, mais, comme dans tout
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métier, il y a une certaine uniformité. Généralement ils sont
trés chaudement vétus. A la mer, un vétement eiré el un sur-
roi, avec un long et épais cache-nez autour du cou, quelque-
fois une espice de passe-montagne en laine tricotée couvrant
la téte et une partie de la figure quand le temps est froid et le
vent piquant; une épaisse paire de mitaines prolégeant les
mains, Sur le corps la chemise et le tricot-jersey en laine, et
trop souvent une accumulation de gilels de tous genres; une
paire de gros bas de laine, souvent doublés de jambitres, &
I'intérieur de hautes bottes de mer en cuir et remonlant i mi-
cuisse; par-dessus, un pantalon de travail ordinairement en
molleton. Nos pécheurs, par beau temps, s'ils n'ont pas un
vieux béret du service, ont la téle nue, prolégée par une che-
velure aussi fournie que mal entretenue.

La propreté n’est pas en effet le fort de nos pécheurs. lls ne
se lavent pas, n’ayant pas d’eau pour cela ; environ tous les huit
Jours, ils se décident & changer de linge, et durant ce temps
ne quittent ni leurs vétements, ni leurs hautes botles. Aussi,
quand on accoste un bateau de péche, parti de France depuis
un mois a un mois et demi, quels visages noircis aussi bien par
la erasse accumnulée que par le hile et les intempéries du ciel,
quelles barbes hirsutes, quelles chevelures buissonneuses, por-
tent tous ces hommes occupés seulement & prendre du poisson !
Certes, je crois que la saleté corporelle, la négligence absolue
de tout soin de propreté la plus vulgaire n'est pas en deshon-
neur & bord d'un bateau de péche sur les bancs. EL cependant,
presque toujours, le patron est un homme doué d'une certaine
intelligence, joignant souvent un peu d'éducation, chose rare
parmi les, routiniers, aux qualités qui constituent I'homme de
mer : |'énergie, I'expérience, celle-ci portant non seulement sur
la maneeuvre du bateau, mais encore sur les parages favorables
i la péche et la maniére de la pratiquer, choses que 'on
n’acquiert qu'avee lés années.

La durée du voyage de traversée est variable suivant la faveur
des éléments et la hauteur oil se rend le bateau. C'est un mo-
ment de repos, s'il fait beau temps, ear, une fois sur les lieux
de péche, les heures consacrées au sommeil sont souvent hien
écourtées. Apres avoir encaqué ou salé le poisson piché, puis
immergé les filets, le pécheur peut se reposer, et il doit élre
debout, si tout marche bien, vers 2 ou 5 heures du matin
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pour relever les filets; 2 ou 5 hommes font le service de veille,
le bateau dérivant sur son haussiére.

'ai dit que la couchette du pécheur n'était qu'une plan-
che. Quiconque voudrait embarquer un léger matelas, voire
méme une hotte de paille pour pouvoir reposer sur autre chose
que sur du bois, serait considéré par le patron du bateau et
par ses compagnons comme un paresseux, un fainéant, un
IIDm'I]'I\E sur IﬁqllEI on ne l]Dl.ll'I'[lil pas l:E}Il}'lEﬁl‘. Je crois méme
qu'on lui refuserait I'embarquement de cet objel qui semble
étre de premiére nécessité. Cest tout au plus si dans le sac du
pécheuron trouve un pelitoreiller pour y reposer la léte.

Il faut ajouter qu'a ce préjugé se joinl la considération sui-
vante : c'est dans ce taudis qu'on appelle la cabine qu'est le
liew de repos du pécheur; celui-ci ne se déshabille pour ainsi
dire pas, et surtout se garde d'enlever ses grandes boltes, car
ce serait trop long & remettre pour monter subilement sur le
pont durant la nuil ou le jour. Et ees botles, quand elles ne
sont pas trempées par la mer, sont souillées de détritus de pois-
son, de sang : tout cela déposé sur un matelas ou sur de la
paille formerait bientot un magma voisin du fumier, une nou-
velle source d'infections pour ce réduit déji trop habité.

Yoila done, je crois, la raison qu’on pourrait qualifier d'hy-
giéne instinctive, raison d’amour-propre pour le pécheur, qui
fait que le bateau ne posséde méme pas un petit matelas pour
un homme fatigué ou malade.

Et puis, tous ces hommes qu'on engage pour la péche sont
forts, vigoureux, pleins d'énergie, endureis au travail, aimant
leur métier, rompus aux fatigues de la mer dis I'ige le plus
tendre et, par cela méme, plus aples i présenters pendant
quelque temps une certaine immunité a toutes les affections
qu'un logement a atmosphire si viciée, qu'une hygiéne  si
primitive pour ne pas dire nulle, pourraient faire naitre,

Mais, malgré les considérations citées plus haut, malgré
upe vie en plein air presque constante, malgré un appétit
excité par des exercices continus et un long séjour a l'air vif
que satisfait une nourriture substantielle et pour ainsi dire &
diserétion, cela ne veut pas dire que le pécheur soit absolu-
ment réfractaire ou & I'abri de la maladie. Cest ainsi que les
angines, bronchites, pneumonies, pleurésies, diarchée, voire
méme la fiévre typhoide (j'en ai vu un cas) viennent quelque-
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fois les atteindre. Beaucoup de ces aflections sont la consé-
quence inévitable des coups de vents, des changements brus-
ques de température si fréquents dans la mer du Nord; sans
compler les germes de maladies pris a terre.

Plus, il y a les accidents de tout genres « & chaque métier
se joint sa pathologie spéciale » : les ampoules enflammées ou
anu, causées par les maneuyres des haussiéres, les inflam-
mations de la peau & hauteur du cou et des poignets dues sans
doute aux frottements du ciré, les plaies par instrument tran-
chant, résultant de I'encaquage du hareng, les conlusions, les
plaies contuses, les fractures et surtout les piqires. Ces der-
niéres qui sont produiles par les piquants appartenant i diffé-
rents poissons (raie, maquereau, vive, etc.) présentent quelque-
fois un certain degré de gravité; mais les plus dangereuses
sont, au dire des pécheurs, celles qui proviennent du hareng
lui-méme, et qui, en raison de la nature méme de la péche,
sonl sans contredit les plus fréquentes. Elles sont déterminées

- par des piquants que le hareng porte sur la léle et I'abdomen;
el comme la pointe esl presque toujours engagée dans |'épais-
seur des lissus, elle donne lien & des panaris interminables
avec complication d’ostéites plus ou moins étendues. Le pana-
ris, résultat de plaie quelconque non soignée, voila ce qui
prive le plus [réquemment un grand nombre de bateaux du
travail d'un ou de plusieurs hommes. Il suflit d'ajouter qu'il
peut se présenter des accidents trés sérieux donnant lien & des
blessures trés graves, mais ce sont la heurensement des cas
assez rares,

On pourrait penser que ce bateau, monté par 20 hommes,
qui va s'éloigner a 600 milles des cites de France, et pendant
peut-étre deux mois, rester, sinon isolé, du moins entouré de
bateaux de péche frangais ou élrangers qui se trouvent aussi
dépourvus que lui, on pourrail croire que ce bateau de péche
possixde, au moins, i défaut de eaisse de médicaments, quel-
ques piéces de pansement, quelques onguents ou topiques,
enfin quelque petit paquet d'oii P'on tirerait les moyens d'un
pansement primitif. L'armateur ne s'occupe pas de cetle ques-
tion, et le pécheur, encore plus insoucient, n'y songe méme
pas ; d'autant plus que, parmi ceux-ci, emporter des médi-
caments serait considéré comme une pusillanimité, Et puis les-
quels acheter ? Parfois, & bord d'un bateau de péche, en cher-
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chant hien, on pourra trouver une petite fiole contenant un
peu d’eau-de-vie ou d’huile camphrée ; et c'est tout.

Cette absence de médicaments et d’objets de pansement a
bord des bateaux de péche, a loujours élé constatée par les
médecins de la station de la mer du Nord. Vers 1866, lorsqu'une
épidémie de choléra eut sévi sur des baleaux qui avaient été
conlaminés & Ostende, les armateurs sortivent de leur insou-
ciamce et de leur routine, les pécheurs partirent pour leur
campagne deux années de suite, munis de quelques médica-
ments. Mais ce beau mouvement ne s'est pas étendu, et surtout
n'a pas duré el on cn est revenu aux anciens errements; ac-
tuellement, je ne crois pas qu'un bateau harenguier posside
la moindre compresse, le moindre topique.

La surveillance de la péche, dans la mer du Nord, est confide
au chel de la station : celle-ci comprend, pour la campagne
d'été, un aviso & vapeur, la Mouette, et 2 cotres en hois, de
97 tonneaux, la Sardine, et le Hareng. La Mouette quittant
la France fin juin, fait le tour de la mer du Nord, explore les
banes rapidement, et exerce plutét une surveillance adminis-
trative, Néanmoins quand I'occasion se présente, elle préte des
secours malériels et médicaux aux pécheurs qui en ont besoin.
A bord, était un médecin de 2° elasse, aujourd’hui un médecin
de 17 classe;; une légére pharmacie, pas d'infirmier. Ce petit
bateau, en fer, en raison de sa disposition, de son exiguité,
de son nombreux équipage, ne pouvant garder un marin ma-
lade & bord, est dans U'impossibilité de reeueillir un pécheur
atleint d’'une maladie contagieuse, d’autant plus qu'il fait une
navigation cotiére et reliche presque journellement dans un
port étranger. A la mer, le médecin peut appliquer un premier
pansement, si c'est un hlessé, distribuer un peu de linge et
quelques topiques de fagon & pouvoir renouveler le pansement
pendant quelques jours ; s'il s'agit d’'un fiévreux, donner des
médicaments pour deux ou trois jours. Son réle ne peut
aller plus loin; au besoin on prendra un blessé grave et on le
transportera au port le plus voisin.

La Mouette ne peut done porter aux pécheurs que des se-
cours médicaux restreints. Mais elle n'est pas sans cesse an
milieu d’eux, la mission du commandant ne se bornant pas
seulement i venir en aide aux pécheurs ; comme je I'ai dit, il
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faut visiter les divers ports de la cote et le bateau ne se trans-
porte que de temps en temps sur les lieux de péche.

Le cotre, au contraire, doit croiser et vit constamment au
milieu des pécheurs. Il parl avee eux, les suit toujours, venant
de temps en temps rejoindre la Mouette dans un port anglais.
Commandé par un premier maitre-pilole, avec 8 hommes
d’équipage, ce petit bateau fait un service trés dur, Dés le dé-
but, il ne possédait ni médicament, ni objets de pansements.
A la suite de plusieurs rapports médicaux, une dépéche mi-
nistérielle du 20 mars 1876 lui attribuait la délivrance d’objets
de pansement et de medicaments alloués par le réglement
d'armement aux bitiments dela 8% catégorie, autant pour ser-
vir aux hommes de I'équipage que pour venir en aide aux pé-
cheurs. Puis, en 1888, comme ce matériel s'avariait par suile
de Phumidité, comme 'emploi des médicaments 4 bord d'un
sipetit bateau était difficile, il y ent remise el, en place, déli-
vrance du nouveau coffre & médicaments en essai i bord des
torpilleurs.

De tout cela, il résulle que les moyens de secourir médi-
calement les pécheurs dont dispose la station de la mer du
Nord sont absolument insulfisants. La Mourtle, qui seule a un
médecin, ne peut étre constamment dans les parages de péche;
les cotres, qui n'ont méme pas un simple infirmier, ont juste
de quoi secourir leur propre équipage.

Voici du reste les raisons que je donnais dans le rapport
médical de 1890, adressé au commandant de la Mouette.

« Des observations que nous avons pu faire, des ordres don-
nés aux cotres, il résulte ceci : le patron me-doil pas garder de
mﬂﬂ%hhmmnmhqummmhmmmmmﬁmhifmmm
quand il peut le faire et dés qu'il est dans un port. D'aulres
fois, il s’adresse a un médecin eivil, lequei fait ses ordon-
nances sans s'occuper des médicaments qui peuvent étre a
hord ».

« La caisse reste presque toujours intacte pour ce qui touche
aux médicaments internes. Le maitre, patron de I'annexe, mal-
gré le médecin de papier qui accompagne la caisse, malgré les
conseils et les indications d'usage d'un médicament que j'ai
pu lui donner, n'ose pas sc servir d'armes inconnues, éprou-
vant i employer un médicament une appréhension telle qu'il
préfere ne jamais y recourir ou ne le faire que le plus rare-
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ment possible, plutdt que de s'exposer & commelire une mé-
prise ».

« (Quant aux objets de pansement, linge et charpie, ils ser-
vent beaucoup et sont toujours en trop petite quantité ».

Le D" Latiére, médecin-major du Cwvier, demandait, en
1876, la délivrance au cotre-annexe, ' Emmanuel, d'un colfre
i médicaments sinon d'une maniére permanente, au moins
pour tout le temps de la péche au hareng dans la mer du
Nord.

Le D Du Bois Saint-Sevrin, médecin-major de la Mouetle,
faisail les propositions suivantes dans son rapport médical de
1889, concluant déjd & la suppression de la caisse des tor-
pilleurs :

« Prendre pour base le petit nombre de maladies et blessu-
res les plus fréquentes parmi les équipages et les pécheurs de
la mer du Nord.

1° Délivrer @ chacun des cotres de la station les objets de
pansement et les médicaments les plus simples pour y remé-
dier,

2° Ne délivrer ces objets que sous une forme qui leur per-
mette d'étre utilisés immdédiatement en eas de besoin par toute
personne étrangére a la médecine, ¢’est-d-dire bandages tout
préparés et éliquetés, médicaments a 'état de paquets dosés
et étiquetés on en solution toute faite portant sur P'éliquette
I'indication de la dose en cuillerées.

3° Donner ees objels en quantité suffisante pour que les pa-
trons n’hésitent pas a en fournir aux pécheurs sans crainte
d’en manquer pour leurs équipages.

4 Renfermer ces objets dans un coffre bien conditionné, i
I'épreuve de 'humidité el fermant a clel.

2" Y joindre une brochure décrivant briévement et surtout
clairement les maladies mentionnées et I'usage des objets con-
tenus dans le eoffre. Quelques figures intercalées seraient par-
ticuliérement utiles, comme 'ont fail les Anglais, pour faire
comprendre 'usage de ln méthode Silvester (submersion). »

Voici la proposition de déliveance aux colres que faisait le
D" Du Bois SaintSevrin : ¢’est la caisse des torpilleurs mo-
difiée :

« Augmenter la vaseline blanche boriquée, la poudre d’ipéca,
le laudanum, le bismuth, le sulfate de soude, les bandes, le:
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compresses, la solution phéniquée. — Supprimer le liniment
oléo-calcaire, la solution de perchlorure de fer, les garrots avee
lacs, la charpie fine. — Ajouter : chlorate de potasse en pa-
quets de 4 grammes, des bandages variés taillés et cousus, des
handes et compresses en gaze phéniquée, du coton aseptique,
des bandages herniaires inguinaux, de la pommade d'Helmerich
et une hande en caontchoue. — Enfin donner une instruction
portant en téte que les patrons doivent utiliser leur coflre pour
venir en aide aux pécheurs et traitant en quelques mots clairs
el précis, avee quelques figures & I'appui, des symptomes et
des soins & donner en cas de bronchite, angine, diarrhée,
dysenlerie, embarras gastrique, gale, plaies simples et avee
hémorrhagie, contusions, furoncles, panaris, abeés, phlegmons,
ulcéres, entorses et fractures, asphyxie par submersion, cong-
lation, apoplexie, hernie inguinale. — Pour terminer, quelques
conseils d’hygiéne et les signes apparents de la mort. »

Daus mon rapport de fin de campagne en 1801, je conelus,
comme 'année précédente, & la suppression de la délivrance
aux cotres-annexes de la Mouetle, du coffre & médicaments
en usage & bord des torpilleurs, et je maintenais la composi-
tion des médicaments et objets de pansement dont j'avais pro-
posé la délivrance & ces petits batiments, comme plus en rap-
port avee leurs propres besoins, avee leur genre de campagne,
avec leur destination et l'objet de leur croisiére au milien des
pecheurs. J'ajoutais qu'il faudrait leur donner & chacun un
cadre en toile avee matelas, alin que lorsqu'ils embarquent sur
les licux de péche un homme malade, celui-ci fit placé dans
la position la meilleure et la moins embarrassante possible
pour son transport jusqu'au prochain hopital a terre.

Voici ce que je proposais en 1890, pour remplacer avanta-
geusement la caisse des torpilleurs & bord des cotres

2 ou 5 bandes en eaoutchoue destindes i arvéter les hémorrhagies,

Charpie ordinaire, 3 kilogrammes.

Coton en rames, aseplique, 250 grammes,

Linge & pansement : petites compresses, 2 kilog. ; grandes COMpresEes,
4 kilog.: gramd linge, 6 kilog. ou hien des bandages taillés el éliguelds ;
bandes en toile, 12 kilog,

Molleton de coton blane, 4 mitre.

Gutla-percha laminée, 500 grammes,

Eau Wlanche, 500 prammes,

Solution an sublimé 4 1 millitme, colorée, 2 litres,
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Aleool camphré, 1 litre.

Teinture d'iode, 100 grammes.

Extrait de réglisse, en bitons, b kilog.

Poudre dentifrice au charhon et quinguina, 1 kilog

Vaseline blanche horiquée, 1 kilog.

Sparadrap de dinchylum, 1 kilog.

Agaric amadouvier, 230 gr.

Une paire de ciseaux, fil et aiguilles, épingles, une spatule.

C’était 1a Papprovisionnement d'une année. Le patron osera
se servir sans arriere-pensée des solutions que nous proposons,
et de la sorte, le médecin de papier devient inutile. Le méde-
cin-major de la station, en peu de temps, peut donner les indi-
cations pratiques avec les cas cités & I'appui, pour emploi
par le patron de I'annexe des objets de pansement et des quel-
ques médicaments que comprend la liste ci-dessus. Une petite
caisse ou un coflre-armoire disposé a bord du cotre contien-
drait ce matériel.

Tout cela aurait suffi, car le pécheur, & moins de cas trés
graves ou d'accidents sérieux qui seraient de toute facon au-
dessus des capacités médicales du patron du cotre, ne se sert
guére que de médicaments simples.

Voild ce que le Département de la marine pourrait faire pour
venir en aide aux pécheurs malades ou blessés sans pour cela
augmenter ses dépenses. Je sais bien que l'insouciance et
V'inertie de I'armateur, les préjugés et ignorance du pécheur
sont et seront toujours des barriéres bien dures & renverser
touchant les questions hygiéniques et médicales & hord des
bateaux de péche; malgré cette vie pleine de dangers et de si

u de profit, le picheur, avec son amour inné de la mer et
du métier, est loin de se plaindre de cet état de choses que la
routine et des raisons plus qu'économiques menacent de faire
durer encore bien longtemps.

Cependant, il nous semble qu’on pourrait parfaitement im-
poser aux armaleurs qui envoient des navires pécher daps la
mer du Nord, P'obligation de munir ces batiments du matériel
négessaire aux premiers soins i donner & un blessé ou a un
malade, d’'un matelas au moins pour coucher un patient ail-
leurs que sur une planche. Cette charge serail peu sérieuse
pour les armateurs et certes ils en retireraient un certain prolit.
Un homme valide # bord d’un bateau de péche est une unité a
compter.
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Une mesure analogue a été adoptée & Saint-Pierre et Miquelon
en 1885 a I'égard des goélettes armées dans celte colonie pour
la péche sur le hane et dont la situation présente la plus grande
analogie avec les bateaux de péche de la mer du Nord. Elle a
donné les meilleurs résultats. Une instruction trés simple devrait
étre jointe 4 ce coflre, et autant que possible, suivant 'exemple
des Anglais (the Fisherman's nautical almanak), insérée
dans une brochure dont les pécheurs fissent usage fréquem
ment, afin, en quelque sorte, de forcer leur attention a s’y
fixer,

(Cest ainsi qu’un pécheur malade ou blessé trouverait, &
son bord méme, un soulagement et souvent la guérison, au
lieu d’y étre considéré comme une inutilité et de sentir ang-
menter ses | souffrances, abandonné i lui-méme et aux Lristes
réflexions d'un moral peu solide, couché sur une planche sans
#0Ins ni médicaments, ballotté dans un poste sans air, sans lu-
muere el respirant des odeurs de toutes sortes. Il pourrait alors
altendre des soing plus éclairés, venant soit de la Mouette,
801l d'un de geg colres, ces bitiments ne pouvant toujours étre
1a, & cause de la dispersion des bateaux de péche.

Hmrifﬂﬁbé de cette protection, de cette aide fournie par I'Etat,
pourquei I'initiative privée ne pourrait-elle pas apporter un
a!npmnt heureux et désirable ? §i sur la terre ferme il y a tant
d cEl-l'l'm?f de bienfaisante, tant de sociétés de secours mutuels,
pourquoi Ia chose ne se forait-elle pas sur mer? Un malade ou
un blessé & hord d'un batean de péche n'estil pas aussi bien
une viclime de 'industrie qu’un ouvrier d'une usine quelconque,
couché sur son 1it? Et certes, s'il y a un métier oii I'on expose
sa vie d'une fagon continue i toute heure du jour et de la nuit,
et par suite od les moyens de protection de tout genre tronve-
ront un emploi utile, ¢'est bien dans I'industrie de la péche ol

omme, en.dehors des manwuvres du filet, a & subir les in-
tempéries du ciel, les fareurs de la mer! Pourquoi I'une des
grandes sociétés qui portent leurs secours jusqu'au bout du
monde ne s'arréterait-elle pas un instant en route pour voir que,
dans la mer du Nord, sa bienfaisance ne serail pas perdue?

t ce serait une dépense peu élevée el qui aurail une hie’.
grande ulilité : armer un cotre de 70 4 100 tonneaux, dans
le genre du cutter de I'Etat I'Eperlan, partant avec nos
Pécheurs, ayant juste comme équipage ce qu'il faul pour la
ARCH DE WD, xav. ET cotod. — Juillet 1802, LVIIT — 2
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manceuvre, possédant un petit hopital organisé avec une phar-
macie et tout ce qu'il faut pour faire des pansements. Ce petit
bateau-hopital aurait un médecin, qui au besoin pourrait étre-
prété par le Département de la marine; il serait d’une fagon
continue sur les lieux de péche, connu des pécheurs qui y trou-
veraient le repos, les soins, la guérison ; il prendrait les malades.
graves pour les ramener en France, petit voyage de deux ou
trois jours avec un vent favorable. Il reviendrait définitivement,
fin octobre, pour désarmer lorsque la péche du hareng com-
mence sur les cotes de France. Un seul bateau de ce genre suf-
firait et les frais ne seraient pas énormes comparalivement aux
avanlages que I'industrie de la péche en retirerait, aux soins et
aux secours qu'il pourrait donner aux pécheurs. Lesarmateurs ne
pourraient qu'y voir leur profit, et je crois que, faute d’entente
générale parmi enx, chacun en particulier pourrait aider d'une
facon généreuse, pécuniairement ou par des dons, ce genre
d'wuvre de bienfaisance dont la nécessité est patente.

Cette proposition que j émels de I'armement d'un cotre-hdpi-
tal privé, naviguant continuellement dans les parages ou se
tiennent les bateaux de péche frangais, n'est que le projet d'une
faible imitation de ce qui se passe chez nos voisins les An-
glais. Je vais donner quelques détails sur cette organisation
due 4 une association qui, en dehors du gouvernement, porte
des secours de tout genre aux pécheurs anglais spécialement,
aidant souvent les pécheurs étrangers.

La société, Mission o the deep sea fishermen, se sépara
en 1884 d’une autre société, Thames church Mission, fondée
en 1844 et qui limitait son action & porter des bienfaits spiri-
tuels aux pécheurs de la Tamise. Elle est placée sous le patro-
nage de S. M. la reine d’Angleterre, a son siége 4 Londres, et
tire ses fonds de dons particuliers, de quétes et d'appels a la

charité publique et privée.

Son hut est celui-ci :

1* Précher, fournir un ministére spirituel, apporter des avis
et des conseils au point de vue de la religion et de la tempé-
rance aux pécheurs de la mer du Nord.

90 Adoucir leur triste sort et améliorer leur condition tant au
point de vue physique que moral par tous les moyens pra-
tiques.
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3 Disséminer une littérature saine et morale (livres de tout
genre, romans, histoire, journaux illustrés, ete.).

4° Leur fournir des couvertures chaudes et des vitements
que des donateurs mettent  la disposition de la Mission; du
tabac que celle-ci prend & Ostende et vend sans bénéfice et 3
prix tres modéré, de facon i empécher le pécheur de s’adresser
u marchand étranger qui, sous prétexte de vendre du tabac, a
un commerce clandestin, celui de 'alcool; le bateau de ce
dernier, bateau & boissons, eaharet naviguant, s'appelle dans
le langage des pécheurs anglais le Dutch Coper.

5° Donner des secours médicaux et chirurgicaux.

Ces deux derniers points nous intéressent seulement. C'est
le coté hygiénique et médical de cette Mission. 11 fallait lutter
contre I'alcool qui, dans cette population ignorante et isolée,
élait la grande distraction mais aussi la conduisait i sa perte.

Le Dutch Coper est un batiment ayant les allures et le ton-
nage d'un bateau de péche ordinaire, mais que I'eil exercé du
Pécheur reconnait bien. Cing ou six hommes d’équipage avee un
Patron montent ce bateau de commerce qui vient vendre du tabac
& bon marché. Mais ce n'est pas sar ce produit que se font les
Profits et la cargaison comprend autre chose : ¢’est I'alenol sous
toutes ses formes, cet alcool brilant quaiment le palais et le
Bosier du pécheur, I'eau-de-vie anisée, le schnaps de Hollande,
et différents mélanges aussi inférieurs. Le patron du Dutch Co-
per, c’est I'usurier cherchant bénéfice partout, amadouant dés
le début son elient par l'offre de quelques verres, puis se faisant
Payer, faute d’argent, en filets, en voiles, en poissons. De ces

bateaux, il y en a beaucoup, mais leur nombre a diminué, ce -

genre de commerce rencontrant peu & peu moins d'amateurs a
Cause de la réaction des sociétés de tempérance, de U'instruction
et de I'esprit d'épargne des pécheurs, de la facilité de vendre
€ poisson aux bateaux & vapeur, ete. Nous n’en sommes plus
Au temps ol sur les banes de la mer du Nord, au milieu des
flottilles de péche des nationalités diverses, il se passait des or-
gies de toules sortes. Cependant, si les bateaux de femmes, les
lupanars flottants, ont disparu, il faudra encore longtemps lut-
ter pour voir le cabaret flottant disparaitre, ear le pécheur, a
certains moments, ne résistera pas devant U'offre d'un litre
d'eau-de-vie,

Sur les licux de péche, le bateau de la Mission donne quel-
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quefois, mais surtout vend, & un prix dérisoire, c'est vrai, des
objets d’habillement en laine (jerseys, mitaines, cache-nez, bas,
etc.) venant ainsi en aide au pécheur dont les vétements sont
usés ou perdus.

Mais ¢’est au point de vue médical que cette Mission rend
des services 4 ces 12 000 a 15 000 pécheurs qui vivent sur les
banes de la mer du Nord.

Pour arriver & se montrer ainsi partout, la Mission dispose
actuellement de 7 bateaux de péche ordinaires, medical
mission ships,avee 84 10 hommes d'équipage et un patron qui
a des notions de médecine et de petite chirurgie, sachant
médicamenter, nourrir des malades, panser une blessure dans le
faux pont transformé en ambulance. Il ya en outre 3 bateaux plus
grands, de 150 tonneaox anglais (Albert, Queen Victoria,
Clulow), des bateaux-hopitaux, hospital vessels, qui ont un
médecin commissionné.

Chague bateau a 2 mits (grand-voile et tape-cul avec fleches,
un foe et trinquette) ; il porte au grand-mat un pavillon carré
bleu et au mat d’artimon une longue flamme. A premiére vue
il semble ne se distinguer en rien des autres bateaux, sinon
qu'il est un peu plus fort de tonnage. Il est en bois et con-
struit solidement pour la mer. Au milieu des flottilles de
péche, il porte toujours ses pavillons distinetifs et dés qu'il
voit un bateau hisser et amener trois fois de suite un pavillon, il
se dirige vers lui pour prendre ou soigner le malade signalé.

Les medical mission ships sont divisés en trois parties :
4 l'arriére une cabine avec des caissons recouverls de coussins

« et deux couchettes en abord ; au milieu le poste de I'équipage ;
a l'avant un magasin contenant tout ce qui est desliné aux
pécheurs (tabac, armoire 4 médicaments, livres, vélements, ete).

L’hospital vessel est trés bien disposé : le pont est vaste,
bien dégagé, large. Sion descend I'échelle de I'arriére, ontombe
dans une espice d'avant-carré ol sont les armoires pour les
cirés, les bottes, ete. A gauche est la cabine-arriére, le carré,
qui, outre des coussins et des coffres, possade deux cadres,
une grande table et un poéle; en dehors des couchettes,
quatre ou six personnes pourraient s'installer commodément
pour reposer. A tribord une porte conduit dans la cabine du
médecin, éclaivée par un hublot de pont et ventilée par le
panncau de I'échelle-arriére ; la hauteur est d’environ 2 métres,
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A T'avant de cette cabine, une porte et un judas & hauteur du
lit donnent sur I'hépital. Celui-ci est & peu prés au milieu du
bateau, et en aurait Ja largeur <'il n'y avait un passage i
babord. Il contient huit couchettes et deux cadres suspendus.
Cette petite salle d’hopitalest tris bien éclairée et ventilée par
une large elaire-voie débordantle pont. A 'avant de I'hopital est
le poste de I'équipage, la cabine du patron et la salle de con-
sultation. Celle-ci est prés du grand panneau de I'avant, de
telle sorte que les pécheurs qui viennent voir le médecin on
chercher des médicaments n’ont aucune eommunication avee
'hépital et ne eirculent pas a l'arriére. Comme le médeein, le
Patron peut, par un judas donnant sur I'hépital, voir ce qui
8’y passe et surveiller les malades sans avoir besoin de se rele-
ver de son lit.

Au-dessous du poste sont la grande cale ol se tiennent les
services de la Mission, une salle de bains pour les malades et
les magasins. Outre un approvisionnement abondant d’ean, il
Y a i bord différentes caisses contenant des boissons de tem-
Pél‘:lm:e.

Sila propreté existe partout i bord, I'élégance n'y régne pas
et tout est fait au point de vue pratique. Le médecin passe sou-
vent sa visite en cird et en bottes de mer; il est accompagné
d'un assistant, le surgeon’s mate, un homme intelligent, pris

bord, marin et pécheur, et n’ayant regu primitivement aucune
instruction hospitaliére, mais sachanten peu de temps faire les
Pansements, donner les aliments aux malades, faire la propreté
de I'hopital, ete. C'est en somme un infirmier, i hauteur du
role qu'il a a remplir.

La pharmacie est assez compléte; il y a une boite d'instru
Mments de chirurgie, une civiére pour transporter les malades
a«?il a terre, soit & bord d'un vapeur de passage qui se rend
directement dans un port anglais.

La Mission of the deep sea fishermen est tris bien vue des
Pécheurs, les premiers intéressés; des armateurs, des patrons
1‘ie bateaux qui, y voyant leur intérét, ne sont pas les derniers
4 souscrire et & fournir des fonds; des autorités sanitaires des
POrts & qui elle évite la visite des bateaux de péche qui pour-
Taient revenir de la mer avec des maladies contagicuses ; enfin

U Gouvernement, puisque la Reine en a pris le patronage.

Chaque bateau coite environ 70 livres par jour pour son
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entretien et les dépenses qu'il peut faire. Dans la mer du
Nord en 1889 cetle sociélé a dépensé, rien que sur le chapitre
médecine, 600 livres, ayant eu 112 malades traités  I'hopital
du bord, et 8145 consultants, venant soit se faire panser ou
subir une petite opération, soit réclamer des médicaments.

Cette Mission, avec son cdté humanitaire, cherchant i faire
concurrence aux Copers par d’autres moyens, est déji arrivée
a4 diminuer largement l'alcoolisme & la mer; elle fait des
pécheurs des hommes sobres et plus économes, des citoyens
ayant des idées et obéissant & la loi; elle les sort de 'abrutis-
sement, en fait des gens intelligents et utiles, tout en les aidant
physiquement;; elle en sauve beaucoup, d'infirmités, quelques-
uns de la mort. Aussi son action s’étend peu a peu, la réussite
contribuant & augmenter son zéle. Elle continue & mettre des
bateaux en chantier et son pavillon a déja paru dans le canal
de Bristol el les eaux de I'ile de Man, lien de réunion d’un
grand nombre de pécheurs anglais et irlandais. Elle voudrait
s'élendre, étre représentée partout on I'Angleterre a des
pécheurs, & la cdte nord-ouest de I'lrlande, dans la Manche;
secourir sur les lieux de péche, les baleiniers du Groenland,
les morutiers de Terre-Neuve, jusqu'aux pécheurs de perles de
la cote australienne.

Tels sont les résultats et les vues de cette grande entre-
prise humanitaire qui ne fera sans doute que prospérer, ne
dépendant pour ainsi dire que moralement de I'Etat.

Les ressources de la bienfaisance sont assez grandes en
France pour pouvoir suivre cet exemple, et 2000 pécheurs
frangais méritent bien qu’on tourne les regards vers eux, qu'on
prenne intérét & leur sort et qu'on leur porte des secours sur
mer, en dehors des encouragements officiels qui ne peuvent
dépasser certaines limites. La marine avec un aviso & vapeur
suffisant et deux cotres bien pourvus, la bienfaisance privée
avec un bateau-hopital sur les lieux de péche, sauveront nos
pécheurs de leur abandon, rien ne manquant pour leur porter
secours en cas de maladie ou d’accident, quelque grave qu'il
soit.
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LES VACCINATIONS ANTIRABIQUES
PRATIQUEES A SAIGON DU 15 AVRIL 1891 AU 1 MAI 1892

Par le Doctenr ALBERT CALMETTE

) MEnECIN DE FREMIENE CLASSE DES COLONIES
BIMECTEDR BE L'INSTITUT DACTERIOLOGIQUE BT VACCINOGENE DE salgon

Depuis ma premiére notice relative & la rage en Indo-Chine
{(Annales de UInstitut Pasteur, oct. 1891 et Arch. de méd.
navale et coloniale, nov. 1891), le service des vaccinations
antirabiques organisé i Saigon par ordre de M. le Sous-Secré-
taire d'Etat aux colonies, n'a pas cessé de fonctionner trés
régulitrement. En une année (du 15 avril 1891 au 1% mai 1892),
48 personnes mordues ont éé traitées, dont 24 Européens,
16 Annamites ou Tonkinois, 4 Malais et 4 Chinois.

D’aprés leur provenance elles se répartissent comme suit :

Tonkin, 9, dont 8 Européens, 1 Annamite;

Indes néerlandaises, 8, dont T Européens, 1 Malais;

Singapore et Malacea, 7, dont 3 Européens, 1 policeman malais, 2 en-
fants malais et 1 Chinois,

Foutchéou (Chine), 1 Européen.

Cochinchine, 5 Européens, 5 Chinois, 15 Annamites.

Pour 17 d'entre elles, la rage, chez I'animal mordeur, a été
expérimentalement confirmée, soit par I'inoculation du bulbe
de cet animal 4 des lapins, soit parce que des personnes mor-
dues en méme temps et non traitées sont mortes de rage.

Dans tous les autres cas, la rage a été affirmée par I'examen
vélérinaire ou, pour les Annamites de U'intérieur du pays, par
les administrateurs des affaires indigénes.

_ Aucun individu mordu n'a été admis 4 suivre le trailement
si les renseignements fournis & son sujet n'établissaient pas
nettement la probabilité de la virulence des morsures dont il
£lait atteint.

16 personnes seulement ont pu se présenter du premier au
€inquiéme jour aprés avoir été mordues;

4 sont arrivées entre le cinquieme et le dixiéme jour;
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21 du dixiéme an vingtiéme jour.

6 du vingtiéme au trenliéme jour.

1 le quarante-troisiéme jour.

Malgré Dintervalle de temps trés long qui s'est écoulé le
plus souvent, entre la morsure et le début du traitement, une
seule des 48 personnes trailées est morte de rage.

Yoici son observation :

Opsenv. [, — Charrier Anloine, second maitre infirmier i I'hdpital d'Ha-
nof, a é16 mordn ernellement aux deux jambes, le 21 novembre 1801, dans
la soirée, par un chien annamile qui s’est introduit dans Uhdpital et est allé
s'altaquer i sa chienne,

Cet animal, qui présentait des allures suspectes, a 61 abaltu dans la
goirde du 22 par des indigénes,

Charrier portait & la partic moyenne el antérieurs de la jambe droite
deux morsures tris profondes, saignantes, e, i la jambe gauche, une autre
morsure qui a saigné moins abondamment. Ces plaies ont fait heaucoup
souflrir pendant deux semaines el elles suppuraient encore i l'arrivie du
blessé & Saigon, quatorze jours aprés accident.

Le traitement, commencé aussilif, a é1é poursuivi du 5 au 25 décembre.
Le 29, Charrier s'est embarqué sur le paguebot pour retourner au Tonkin.
Le surlendemain du départ, & bord, il s'est plaint au médecin (I Yersin)
de fourmillements dans les jambes el de douleurs en ceinture avee irradia-
tions vers les plaies. Arrivé & Hanoi le 5 janvier au matin, il esl mort le
soir méme, apris avoir présenté tous les symplomes classiques de Ia rage :
aérophobie, hydrophobie, contractures des membres et salivation. {Observation
du 1" Lesueur, Hanoi, )

Un second décés par rage s'est produit & 'hdpital de Saigon,
le 5 mars 1892, mais il ne figure pas dans la statistique : il
g'agissait d’'un Annamite qui avait été mordu au pied gauche,
deux mois auparavant, au Tonkin, en méme temps que deux
autres indigénes qui venaient de succomber & la rage. Ce mal-
heureux, arrivé i Saigon le 28 février, a été pris de rage trois
jours aprés, dés le début de son traitement, et il est mort le
9 mars,

Je n'ai pas modifié la méthode que j'ai déji déerite pour la
conservalion des moelles atténuées dans la glycérine neutre a
30 degrés Baumé & la glaciére, d’aprés les indications de M. le
Dr Roux. Cette méthode m'a donné d’excellents résultats, el ses
avantages économiques devraient la faire adopter dans toutes les
grandes villes o existe un laboratoire de physiologie ou de
médecine expérimentale, et ot 1'utilité d’un service de vacci-
nation antirabique se fait sentir.
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Je renouvelle, en moyenne tous les dix jours, chacune de
mes séries de moelles desséchées, el, 4 chaque passage du
virus, jinocule deux, quelquefois trois lapins.

Mon virus fixe de 275" passage, avec lequel j'ai débuté, en
est actuellement au 511° passage.

Pour ne pas me tronver désarmé en eas de mort accidentelle
des lapins fraichement inoeulés, je prends soin de conserver
dans la glycérine, 4 la glacibre, le cerveau des deux derniers
lapins «qui ont succombé i inoculation, par trépanation, du
virus fixe.

Le traitement des personnes mordues a toujours été réglé
d'apris le procédé intensif, en allant jusquiaux moelles du
second jour et en combinant les séries de maniére a ce que
toutes les moelles virulentes fussent injectées au moins trois
fois. Il ne s'est jamais produit d'abeés.

Les animaux mordeurs ont été des chiens dans 46 cas. Dans
un cas la morsure était faite par un homme : il s'agissait d'un
policeman malais de Singapore qui portait a Vhopital un
malade atteint de rage. Ce dernier lui a fait & I'épaule droite
une morsure profonde qui a beaucoup saigné. Il est mort le
soir méme, le policeman traité est en parfaite santé.

Dans un autre cas, il $'agissait du médeein du poste de Soc-
trang, le D" M..., qui s'est blessé @ I'index de la main droite
en pratiquant 1'autopsie d'un enfant mort de rage. Le couteau
venait de sectionner la substance cérébrale lorsque la plaie a
éé faite. Le traitement a élé commencé quatre jours apres
'accident, et depuis neul mois passés, notre camarade n'a
éprouvé rien d’anormal.

Les tableaux ci-aprés indiquent :
A, Les personnes mordues par des animaux dont 1a rage a
éé expérimentalement confirmée au laboratoire par des inocu-

lations.

B. Les personnes mordues par des animaux dont la rage a
€1é certifiée par examen vétérinaire.

C. Les individus mordus par des chiens suspects de rage.
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A

Personnes mordues par les animaux dont la rage a éé expérimentalement
confirmée an laboratoire par des inoculations,

Morsures & la téte et & la figure,,..covveeennne. ]
—  aux mains (simplesou multiples)........, ]
—  aux membres et au trone (simples ou mul-
tiples) .. ousnannanisianarsanacans R 10
Morsures multiples en divers points du corps. .. .... 1
Tﬂtll.,o ......... Beasisasaatspnat 17
B

Personnes mordues par des animaux donl la rage a été certifiée par exa-
men vélérinaire.
Morsures & latéte et b la figure (simples ou multiples). 5

—  aux mains (simples ou mulliples)..,...... 10
—  aux membres ou au trone (simples ou mul-
LT L S R T T 3
Morsures multiples en divers points du corps...... 0
T ot e e sl g el o il s 16
G

Personnes mordues par des chiens suspects de rage.
Morsures & la téte et & la figure (simples ou mul-

tiples) .ouuevnnes CiespamEseristusRrasEateas 0

Morsures aux mains (simples ou multiples)......... ]
—  aux membres et au tronc (simples ou mul-

111 ) PO AR v A3

Morsures mulliples en divers points du corps....... 1

1 R T 15

Total géndral. . ... venniienrnnannes 48

NOTICE DESCRIPTIVE
D'UN NOUVEAU COFFRE MEDICAL, DIT « COFFRE DE COMBAT »

Par ls Docteur CAZEAU
MEDECIN DE PREMIERE CLASSE DE LA MARINE

Une dépéche ministérielle, en date du 15 décembre 1891
(subsistances hopitaux), vient de rendre réglementaire, en le
portant sur la nouvelle feuille d’armement (article du méde-
cin) un Coffre de combat que nous avons été appelé i établir

ndant notre embarquement sur le cuirassé d’escadre le For-
midable (1890).
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NOUVEAU COFFRE MEDICAL, DIT « COFFRE DE COMBAT ». 1

Nous avons pensé qu'une notice descriptive de ce nouvel
appareil pourra étre ulile & ceux de nos colléegues qui sont
embarqués sur les batiments auxquels il est destiné.

Le Coffre de combal qui a été inscrit pour les quatre pre-
miéres catégories, et pour les batiments de combat seulement,
est un petit meuble, construit en bois du nord, plus haut que
large et d'un encombrement minime. Il mesure, en cffet,
70 centimétres de hauteur sur 50 centimétres de largeur et
30 centimétres de profondeur.

Coffre proprement dit : Extérieur. — La paroi supérieure
est fixe. La paroi antérieure est mobile, c'est-a-dire qu'elle
s'ouvre comme une porte et peut, en outre, s’enlever compléte-
ment, grice a I"emploi de charniéres & gonds; un petit verrou
en assure la fermeture. Mise a plat sur le dessus du coffre, cette
porte sert & étaler les instruments et objets de pansement; un
liston en bois vissé sur sa face intérieure la maintient immobile
dans sa nouvelle position.

Quant aux deux parois latérales, pleines et fixes en haut,
elles s'ouvrent dans le reste de leur étendue, & 1'aide de char-
niéres que supporte leur bord postérieur; un petit verrou les
maintient fermées.

C'est par ces trois ouvertures que les articles contenus dans
les divers compartiments du coffre peuvent étre relirés, avee
la plus grande facilité, sans qu'il soit nécessaire de déplacer
un objet autre que celui dont on a besoin.

Intérieur. — L'intérieur présente la disposition suivante : -
Quatre montants en bois, verticalement placés, en dedans et &
quelques centimétres des quatre montants principaux, main-
tiennent deux cloisons légeres, paralléles aux portes latérales et
a peu prés de la méme hauteur, cloisons qui isolent compléte-
ment deux petits compartiments latéraux destinés & recevoir
les flacons dans des réceptacles en fer-blane d'un modéle spécial.

Des lattes en bois partagent la grande cavité en trois étages,
dont I'inférieur peu élevé et plus large que le moyen, contien-
dra les objets lourds et encombrants. Ces trois étages mesurent
respectivement, en hauteur : 12 centimétres pour le plus bas,

Elﬂ cenlimétres pour le moyen et 22 centimétres pour le plus
evé.,

page 27 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=27

SEIH

L CAZEAU.

Le poids du coffre vide est de 11*¢,500, avec les logemenls
des flacons et les ferrures, y compris les deux poignées en
cuivre, vissées sur les cotés, au-dessus des portes, et qui
servenl & le soulever et le transporter.

Une couche de vernis assure la propreté et le facile entretien
des surfaces extérieures.

Gontenu du coffre : Sa composition. — L'idée qui a pré-
sidé & la composition du coffre est celle-ci : Pouvoir répondre
aux quatre indications suivantes :

1 Arréter une hémorrhagie.

2° Combattre les accidents graves : syncope, excés de dou-
lear, ele.

3° Nettoyer, asepliser les plaies. — Appliquer un premier
pansement.

4° Panser un homme qui peut encore combattre.

On comprend, sans peine, que cet approvisionnement nou-
veau n'est pas fait pour élre ulilisé dans les postes de blessés
ot tout le matériel de 1'hdpital du bord devra étre descendu, en
temps de combat ; ¢'est sur les lieux mémes oit les hommes sont
susceptibles d'étre blessés, qu'on aura recours au colfre de
combat, ¢'est-i-dire dans les batteries oil les dispositions nou-
velles des batiments de combat exigent la présence d'un méde-
cin' et d'un personnel infirmier appelés i ramasser les blessés,
4 leur donner les premiers soins, a les panser provisoirement,
en attendant qu'on puisse les descendre dans les fonds, opéra-
tion toujours longue et souvent douloureuse, ou pour permet-
tre aux hommes qui ne sont que légérement atteints, de retour-
ner, une fois pansés, i leur poste de combat.

Nous croyons avec messieurs les médecins en chel d'escadre
Monin et Talairach, dont les conseils éclairés nous ont été si
utiles, en celle circonstance, que le médecin qui sera appelé a
occuper ce posle pourra, par une rapide intervention calmer
des douleurs, sauver un membre compromis, souvent méme
une existence.

Pour lui faciliter sa tiche, il aura & sa disposition le coffre

de combat qui contient les quarante articles, dont la nomen-
clature suit :

! Dépéche ministérielle du 24 décembra 1800, Arch. de med. nav. et eol,,
avril 1891.
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NOMENCLATURE. QUANTITES, FOLS
AVE LE CONTENANT.
——
Médicaments. f—T"_\
kg E&iﬂ
1% Chlorhydrate de cocalne........ .. 0.500 =0l : 5 p. 100 O 1 Macon.
£y — de morphint., ... 0,025 Sel :ip. 100 O 115 |4 Racon.
B ChlOrforme.e. . ovesvnsesrnransn .| 0.250 0 310 |1 Bacon.
4* Ether... ... vaswaesas| 0L0G0 0210 11 Macon.
5 Hydrate de clllurat cisesea.| 0,250 |Sol 4 p. 40| 0 510 |1 facon,
Banuyls 320,
Siropd‘dcorce,
B Vin cordia)....ovurinecnsaerns eeo| 0500 Jdorange 120% 1 020 |2 flacons,
Essence de
: : cannelle. 30
Antiseptiques. Sl e
T Acide phénique.....ecoe.oovan...| 0250 (10 pour 100 0 510 |1 flncon,
Sol. ale, : )
8 Bichlorure de mereure, ... .,....[ 0.250 |10 pour 100) 0 510 11 facon,
Objets de pansement.
O Auelles en bois. ..oovenrevaeiinn| 4 0 380
1 —  métalliques . 4 0 20
11* Bandages carrés......... 10 [ 1]
12— triangulaires., .| 10 0 210
13 Bandes en gaze appritée. .........[ 50 0 870 :“‘ 150!"‘1““‘
o 10
W — enwilenBciiiiiriion 20 1 %50
18 —  ponr deigts...... < 20 0 030
16* Coton cardé supérieur............[ 2.000 2 200 en 4 paquels
de 0 B0,
A7 Beharpai...c.iiiiansvinaniianes 10 0 H)
18* Epingles de sireté..........co.cn| 144 o 220 ;n;é baltes
o 38,
18 Epingles ordinaires..ocooocjoanes kL] 0100  |sur 1 pelote,
20 Gaze appritée (tarlatane) « | B dr, O 450 fen 4 paguet.
'H' Gulta-percha laminée . .| 1.000 1100 [en 1 paguet.
3 Sparadrap de diachylon. .o o.ieeee 0,500 0 510 |en 2 paquels.
Produits aseplisés.
T3 Coton absorbanl . .ovsvneione.as| 1.000 1 140 un.lpnquuls
de 0 250
B4* Etoupe purifiée........o.oeeses .| 1.000 1100 |en 2 |:u1|u¢u-
do O 5K,
25* Gaze purifibe en pibce. . vovne |10 mitr, 0220 |en 1 paquet.
Grandes compresses bichlorurées.| 100 1500 |en 10 paguets]
de 10.
27* Poiites — - 100 0 530 |en 10 paquets
— de 0.
28" Agaric amadouvier...............[| 0-200 1) 500
20 Bandes en eaontehoue, . ooy o .. ' E::%lmniémj 0 00
o TP AT SN B 0070 fen 1 Macon.
31* Soio & ligature... oo, , Fr 1 000 lenl —
Boite d'insiruments,
B2 Aiguilles b sobiaPd..en.es..o0osns i paguets de 42
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NOMENCLATURE, QUANTITES, POIDS
AVEC LE CONTENANT.
e -'—"I-.I.A_.-r'—-k
33" Ciseaux forts {paire)........oo00nn 1
34* Epingles & suture.........coo0.0. 50
34" Pinces hémostatiques de Péan.. ... 12 @ 500 [en 1 bolie,
36° Beringue de Provaz.............. 1
Epe £ T T - F 1
Ustensiles.
38 Plateaux ...... A & 1 300 |sa pénétrant.
30" Podletbos.....oounvnrancasan ara ] 0 580
40* Biberon en poreelaing............ 1 0125

Nous voyons que le poids total du coffre est d'environ
30 kilogrammes.

Disposition du contenu. — Quant a la fagon dont ces
quarante articles sont aménagés dans l'intérieur, elle peut évi-
demment varier. Mais pour éviter tout (atonnement dans la
recherche d'un objet, nous avoms voulu adopter un mode de
procéder unique, en utilisant, le mieux possible, I'espace dis-
ponible. Cette disposition arrétée, nous ne saurions mieux
faire pour la rendre compréhensible que de la représenter par
un diagramme simple et clair qui permet au premier infirmier
venu de trouver immédiatement le produit qui lui est demandé,
et surtout, détail trés appréciable, de remplir le coffre d’une
fagon uniforme, sur tous les bitiments. Cet arrangement est
rendu plus facile par I'emploi d'objets de pansement qui sont
anjourd’hui fournis 4la marine dans des paquels comprimés et
d’un volume toujours le méme pour un méme produit.
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DIAGRAMME, — HAUT.

1 2
GAZE COTOM. CARDE AGARIC
PURIFIEE — i AMADOUVIER
SUPERIEUR
GAZE E - SPARADRAP
APPRETEE DE DIACHYLON
BANDAGES | BANDAGES
EPINGLES | cappis frmmmcuuncs
DE SURETE 1
ECHAR
H s ETOUPE
C I e e e e e e
e E e '. : I =
A BANDES | ' 4 !
- 1 -
e I CoTON | L. 2
w ki i | PURIFIEE X
o EROALE ABEORBANT la 3
7 2 ! H ! i -
1 = 1 i
. FUTCOMPRESEES aztl:an#JnaLasw-.w: v :u;au.p:nr;umn o
W .__..--.‘.—.{.,__.._____!______4_.‘- (i S S p—— F 4
» [ B ) T e 0 -
e | 5 | ; | P
= |erscompresises :1cﬂ|.n+mr:ts ot la IM PLACEES of AVANT e
o | ! I Ir :
: | | : ~ z
o (=] 1 ] =]
" ol | | i BOITE | H &
“‘w 1. : I !
: n'warnumcuTs i
g wolv v P fem | LR
g GUTTA PERCHA LAMINEE
¥ ATTELLES METALLIQUES . BANDES EM CADUTGHOUC
B
PLATEAUX . POELETTES . BIBERON - PELOTTEL
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COMPARTIMENT LATERAL GAUCHE COMPARTIMENT LATERAL DROIT
WiH VIN ETHER ACIDE |BICHLORURE| WYDRATE I;HI.M.I'I'DI.!I+
: . |
CORDIAL | CORDIAL |CHLOROFORME PHENIQUE|DE MERCURE |DE CHLORAL|DE COCAINE| |
CHLORHYORATE |
bE |
MORPHINE
CATGUT _ S0IE A LIGATURE
BANDES EN TOILE BANDES EN TOILE

[L.es attelles en bois sont fixées sur la face inlérieure de la
grande porte.

Mode de suspension des flacons. — Nous avons dit que les
flacons, qui sont au nombre de neuf, se trouvent placés dans
les compartiments latéraux. Ce sont des flacons carrés, bouchés
a I'émeri, et dont la contenance ne dépasse pas 25 centilitres.
Pour les loger, nous avons employé des réceptacles en fer-
blane, légers et doués d'une grande élasticité. Au lien de les
décerire, il nous parait plus simple d'indiquer rapidement le
moyen pratique de les construire.

; Ce procédé consiste a découper dans une feuille de fer-blanc
dont I'épaisseur varie avec le poids du flacon, un morcean en
forme de croix, et dont les dimensions sont déterminées de la
fagon suivante :

Etant donné un flacon carré, il suffit de le placer debout sur
une plaque de fer-blanc et de dessiner au poingon le fond du
flacon (carré n® 1). On répéte cetle opération quatre fois, ¢'est-
a-dire qu'on dessine un nouveau carré sur chacun des quatre
cotés du premier (carvés n* 2, 3, 4 et ). Puis on ajoute &
i trois de ces carrés excentriques une pelite bande d'une largeur
f de 2 millimétres & 4 centimétre suivant le volume du flacon,
en modifiant leurs angles comme l'indique la figure. Le carré
. inférieur présente, en outre, quatre petites dents. Cela fait, on
découpe le fer-blanc, on plie a 90 degrés suivant les lignes
pointillées, cesti-dire suivant les lignes qui limitent les
carrés, saul pour celui quin’a pas conservé une bande supplé-

e
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mentaire. On obtient ainsi une boite réguliére ouverle par en
haut et qui regoit exactement le flacon qui a servi de modéle on
tout autre du méme type. Il est bon de me plier les dents
quaprés avoir placé un flacon dans I'appareil.

On congoit qu'un patron une fois taillé pour chaque catégo-
rie de flacons, on puisse en découper rapidement une grande
quantité. 11 n'y a pas de soudure, I'élasticité du fer-blane et sa

o R

Figidité font que le flacon pénétre & frottements doux et qu'il
est solidement maintenu. Ces propriétés du métal employé per-
mettent de ne pas tenir compte des légéres différences que I'on
peut rencontrer d'un flacon a un autre.

Peux trous percés dans le carré supérieur regoivent des vis
qui fixent le réceplacle sur une surface verticale plane.

Ce mode de suspension des flacons, qui a été mis a I'étude
dins P'escadre de la Méditerranée (Dépéche ministérielle
du 9 décembre 1891), peut, & notre avis, rendre de grands ser-
Vices dans les infirmeries de bord. Il ne serait plus nécessaire

ARCH. bE Mp, mav. Ev coLow.— Juillet 1892, L¥IIl — 3
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de construire des armoires, trop nombreuses le plus souvent
avec casiers, planches percées de trous, etc., et qui enlévent
a ce local un espace précieux. Ajoutons méme que dés que la
nouvelle feuille du médecin qui multiplie le nombre des fla-
cons, scra devenu applicable, il sera tres difficile de loger ce
matériel, avee I'installation actuelle,

I’ARMEE COLONIALE
AU POINT DE VUE DE L'IYGIENE PRATIQUE

Par la Docleur G. REYNAUD

MEDECIN PRINCGIPAL DES COLONIES

INTRODUCTION

Les troupes européenncs de I'armée coloniale presentent
chaque année une mortalité considérable. Dans une brochure
récente, M. A. Wendling, colonel d'infanterie de marine en
retraite, a établi, d’aprés les chilfres fournis par les matricules
du 4° régiment d'infanterie de marine, que ce régiment d’un
effectif moyen de 6 000 hommes, avait subi un déchet annuel
de 616 hommes. Ces perles énormes sont dues en presque
totalité aux diverses maladies qui frappent ces troupes dans les
ports et surtout aux colonies.

C’est une glorieuse, mais redoutable charge qui pése sur
une seule partie de notre armée et qu'elle supporte avec une
admirable abnégation. Les combats ne sont pour elle qu'une
diversion a la lutte constante qu’elle soutient contre les plus
redoutables maladies. S'il est beau de donner sa vie pour son
pays sur un champ de bataille, il n’est pas moins beau de la
sacrifier de sang-froid & la grandeur nationale en exposant tous
les jours sa santé pour la sauvegarde de notre empire colonial.
Le combat a lieu tous les jours, mais il nous appartient d’en
préparer I'issue favorable en entourant nos hommes de tous les
soins que I'hygiéne preserit et avec tous les moyens qu'elle nous
donne.

Nous croyons fermement que la rigoureuse observation des
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lois de I'hygiéne des pays chauds conserverait & leurs familles
e & la patrie un grand nombre de ces soldats inutilement
sacrifiés,

L’hygiéne des pays chauds est aujourd’hui en possession de
Principes bien établis; elle a ses lois scienlifiquement consa-
crées; elle posséde des moyens d'action éprouvés. L’opinion
publique réclame de toutes parts une organisation solide et
moing cotiteuse en existences de 1'armée coloniale.

Pour y parvenir il convient de modifier son recrutement,
mais il est également indispensable de faire bénéficier ses sol-
dats de tous les progrés de la médecine prophylactique.

L'éminent inspecteur du service de santé des colonies,
M. le D" Treille, a énoncé magistralement, devant le congrés de
Vienne (1887), les lois qui régissent I'acclimatation de I'Eu-
ropéen dans les pays chauds. Ayant pénétré le mode d'action
physiologique des éléments du climat intertropical, il a rap-
porté logiquement la pathogénie de tout un groupe d’états mor-"
bides & Laction des éléments cosmiques et laissé entrevoir leur
influence sur la préparation aux maladies infectieuses, Nous ne
saurions mieux faire que de reproduire les conelusions qu'il
donne  la premiére partie de cette étude, qui a é1é traduite dans
loutes les langues.

« En résumé, U'influence dominante, dans les pays chauds,
c'est la tension de la vapeur d'eau atmosphérique.

« a. Plus elle s'éléve et plus s'abaisse la pression de I'air
sec; d'ot insuffisante tension de I'oxygéne et par suite réduc-
tion de I’hématose.

« b. Plus elle s'éléve, et moins énergiques sont exhalation
Pulmonaire et I'évaporation cutanée. Par suite, il Y & augmen-
tation de la partie séreuse du sang, marche progressive de
P'hydrémie (pléthore coloniale des anciens), rétention de calo-
rique et tendance i I'hyperthermie pathologique.

« ¢, La rétention dans le systéme circulatoire de la quantité
de vapeur d'ean non exhalée par la surface pulmonaire aug-
mente la pression générale. Il y a répercussion vers le réseau
Cutané, déja dilaté par la chaleur: d’oii suractivité de la séere-
tion sudorale,

« d. Ce phénoméne détermine & son tour une exagération de
4 sensation de soif, et pousse I'Européen & augmenter, souvent
@"une maniére immodérée, le régime des boissons. Il en résulte
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une absorption insolite de liquide qui vient augmenter nota-
blement la pression du systéme porte, rend le foie turgide, et
pousse i la polycholie.

« e. Enfin la quantité de boisson introduite ainsi dans 1'esto-
mac, d'une maniére réguliére, arrive bientdt a en émousser
I’énergie musculaire. Les fonclions se ralentissent...............
Si des états morbides aigus ne se montrent pas encore, il y a
cependant déja, aprés un certain temps de séjour aux pays
chauds, chez un grand nombre d'émigrants intempérants de
régime, oublieux des régles de I'hygiéne, un état accusé de dépé-
rissement organique.

« En conséquence, les climats chauds sont d'autant plus
nuisibles & 'organisme de I'Evropéen, a priori, qu'ils sont
caractérisés par 1'élévation de plus en plus grande de la tension
de vapeur atmosphérique’. »

Tels sont les principes qui doivent nous guider dans notre
étude. Ce sont les régles qui en découlent que nous voudrions
faire pénétrer dans la vie du soldat colonial.

Dans ce livre nous nous sommes assigné pour but d'étudier
I'organisation et le mode dexistence des troupes coloniales.
Nous voulons, & I'occasion de chaque détail, indiquer ce qu'il
y aurait & faire pour conformer celte existence aux régles de
I'hygiéne aujourd’hui si nettement posées.

Nous prendrons le soldat i son entrée dans le corps; nous le
suivrons sur le transport qui le conduit an deld des mers. Nous
étudierons sa nouvelle habitation dans les grands centres des
colonies et dans les petits postes, son habillement, sa nourri-
ture. Nous le suivrons dans les colonnes et les expéditions qu'il
fait, indiquant au passage les modes d’exécution du service de
santé et les difficultés qu'il rencontre. Enfin nous suivrons le
soldat Jans son voyage de retour en France et nous recherche-
rons les moyens de préserver sa santé¢ dans celte seconde tra-
versée pleine de périls pour lui.

Utilisant, dans cette étude, les travaux des médecins de
I'armée et de la marine publiés dans les archives de médecine
militaire ou navale sur les campagnes coloniales, les traités
d’hygiéne de Morache, Arnould, Fonssagrives, Nielly, Have-
nez, le traité des maneeuvres d’ambulance, de A. Robert, les

1. De I'acclimatation des Européens dens les pays chands (p. G4), por le docteur
G. Treille, médecin-inspecteur du eorps de santé des ecolonies.
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mémoires les plus récents sur les expéditions du Tonkin et du
Soudan, nous nous sommes efforcé de réunir dans un petit
volume toutes les notions pratiques d'hygiéne militaire qui
peuvent rendre service aux officiers de I'armée coloniale.
Notre but, en rassemblant ainsi des documents épars, a été
d’étre utile & ceux de nos camarades, officiers combattants ou
médecins, qui vont servir aux colonies; c'est la pensée qui nous
4 guidé dans ce travail. Nous espérons qu'elle nous vaudra I'in-
dulgence de ceux qui voudront bien le lire.
Nécessairement incomplet, ce travail n'est qu'une ébauche
-4qui appellera de nouvelles études. Pour 1'accomplir nous avons
puisé largement dans les travaux des autres et nous avons
recueilli tous nos souvenirs de campagne. Onze années passées
sous les tropiques nous ont permis de juger toute I'étendue des
pertes que nous éprouvons. Profondément convaineu que I'in-
lervention, constante, minutieuse et obligatoire de I'hygiéne,
Peut sauver un grand nombre de nos soldats, inutilement
Sacrifiés aujourd’hui, nous venons dire tout ce que nous croyons
nécessaire de faire pour arriver i ce but.
Un général qui veut mener & bien une expédition militaire
Sous les tropiques doit aussi bien observer leslois de I'hygiéne
que les régles de la tactique dans la conduite de son armée.

CHAPITRE PREMIER

COMPOSITION ET RECRUTEMENT DE L'ARMEE COLONIALE

Sommaire : Composition : éléments européens et indigines; effectifs; recrote-
ment et stalistiques; eomparaison avec le reerutement de l'armée eoloniale
anglaise. — Aptitudes physiques & exiger des Indigines et des Européens; exa-
men des recrues. — Ecoles dos cadres, — Corpe ausilisires. — Garnisons en
Eurnim,

Nous faisons précéder 'étude du recrutement par Iexposé
Sommaire de la composition actuelle des troupes coloniales et
€ leur organisation. Nous aurons ainsi un point de départ
Pour la diseussion que nous voulons faire des différents modes
de Tfecrutement qui peuvent leur étre appliqués.
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COMPOSITION
Les troupes colonialés se composent de :

1* régiments d'infanterie de marine (composés d'Européens) ;

2° régiment de tirailleurs annamites ef tonkinois ;

3* régiment de tirailleurs sénégalais;

4" bataillon de Haoussas (golfe du Bénin et Gabon) ;

5 1]2 bataillon de Sakalaves (Didgo-Suares)i;

6° 1 régiment d'artillerie de marine {composé d'Européens);

7* Compagnies d'ouvriers d'artillerie (composées d'Européens et de quel-
ques Indigines);

81 escadron de spahis sénégalais,

A. Infanterie de marine. — L'infanterie de marine compte :
8 régiments en France stationnés dans les ports de guerre
(n* de 1 & 8).

3 aulres régiments stationnent en Cochinchine, Annam et
Tonkin (n* de 9 a 41); le 11° régiment, en Cochinchine, ne
compte que 8 compagnies (décision du 19 janvier 1891).

1 régiment (n° 12), en Nouvelle-Calédonie, de 6 compa-
gnies;

1 bataillon au Sénégal ;

1 bataillon & la Guyane;

1 compagnie de 180 hommes, & la Guadeloupe (décision du
19 janvier 1891);

2 compagnies de 150 hommes, i Diégo-Suarez (décision du
19 janvier) ;

3 compagnies de 80 hommes, & la Réunion (décision du
19 janvier 1801);

1 bataillon de 4 compagnies de 80 hommes, chacune i la
Martinique (décision du 19 janvier);

1 compagnie de 75 hommes a Tahiti (décision du 19 jan-
vier 1891).

Au total, linfanterie européenne compte 24000 hommes
sous les drapeaux et 32 000 réservistes.

Les garnisons coloniales, les troupes en voyage, les conva-
lescents forment un total de 12 000 hommes environ.

Cette armée posséde un état-major ainsi composé :

8 généraux, 15 colonels, 27 lieutenants-colonels, 100 chefs

! Awjourd’hui remplacés par des tivaillewrs des Comaores,

page 38 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=38

@ETTH

L'ARMEE COLONIALE AU POINT DE VUE DE L'HYGIENE PRATIOUE. 30

de bataillon, 400 capitaines, 500 lieutenants ou sous-lieute-
nants,

Les compagnies en service aux colonies comptent chacune,
a l'exception de celles de la Réunion, de la Martinique et de
Tahiti, 150 hommes de troupe et 3 officiers’.

Le temps de serviee est d'aprés la loi du 15 juillet 1890,
de trois ans dans le service actif et de sept ans dans la
réserve,

Voici les articles de cette loi qui nous intéressent :

Ant. 44. — Sont affectés aux troupes coloniales :

1* Les contingents coloniaux provenant des colonies autres que la Guade-
loupe, la Martinique, la Guyane, la Réunion ;

2* Les hommes qui ont éé admis i s’engager ou & contracler un renga-
gement suivant les conditions spéciales déterminées aux articles 50 et 63
Cl-aprés ;

* Les jeunes gens qui, au moment des opérations du conseil de révision,
auront demandé 4 entrer dans les troupes coloniales et auront éié reconnus
Propres 4 ce service.

4 A défaut d'un nombre suffisant d'hommes compris dans les catégories
Précédentes, les jeunes gens dont les numéros suivent immédiatement cenx

hommes affectds & Parmée de mer.

En verta d'un paragraphe spécial, ces disposilions ne sont pas applicables
Aux jeunes gens dispensés en vertu des articles 21, 22 et 25 (ainés d’orphe-
lins, fils de veuve, ele., ete.). En un mol, les troupes de la marine ne
Fegoivent que des hommes ayant trois années de service 4 accomplir,

Ant, 50, — Il peut étre recu des engagements volontaires pour les
"‘:“"PES coloniales (dans les conditions prévues par le déeret du 28 jan-
Vier 1890} de trois, quatre ou cing ans, donnant droit pour ceux de cing
ins, dans les deux derniéres années, & une prime dont le montant est fixé
Par le décret do 7 février 1890,

Anr, 63. — Tout homme des troupes coloniales peul étre admis & con-
tracler un engagement pour deux, rois ou cing ans aprds six mois de ser—
Vice, lls sont renouvelables jusqu'a une durde totale de quinze années da
"?"‘ica effectil. Les hommes qui contractent un premier rengagement de
Cing ans ont droil & une prime....

Art, 65, — Et 4 des gratifications annuelles. Les rengagements ullérieurs
Be donnent lieu qu'a des gratifications annuelles (montant fixé par le décret
de février 1890).

Les hautes payes journalidres sont allouées aux rengagés i partic du jour

! Le eadre des sous-officiers et caporaux csl réparti ainsi qu'il suit :

1 adjudant, 1 sergent-fourrier,
1 sergent-major, 1 eaporal-fourrier,
7 sergents, 12 caporaux,

(Circulaire du 26 janvier 1880.)
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oi1 leur rengagement commence i courir; pour les caporaux et soldats elles
sont augmentées de frois ans en lrois ans,

..........................

" Aux cnlnmes, les jeunes gens qui demandent & contracter un engagement
volontaire au titre de la marine ne peuvent éire regus i s'engager que pour
I'un des corps de troupe slationnés dans la colonie ofi ils sont domiciliés et,
4 défant, dans le corps qui tienl garnison dans la possession la plus proche
dua lieu de résidence de l'intéressd,

Les jeunes créoles de la Martinique, de la Guadeloupe, la Réunion, la
Guyane, qui coniractent un engagement volontaire,au litre del'infanterie de
marine, doivent éire incorporés sur place dans le bataillon ou le détachement
de cetle arme stationné dans la colonie oi il sont domiciliés.

Ces engagés viennenl naturellement en déduction des délachements &
envoyer par la métropole pour tenir au complet I'effectif de la garnison, Ils
mnmPhsueut intégralement dans leur pays d'origine le service résultant de
I'acte qu'ils ont souserit.

Apris quinze années de service effectif, les militaires rengagés ou com-
missionnés des troupes de la marine onl droil & une pension proportionnelle
(décrets des 28 janvier, T février el 21 juin 1890)°,

B. Tirailleurs sénégalais. — Ce corps est représenté par
un régiment 4 3 bataillons de 4 compagnies. Chaque compa-
gnie est constituée ainsi qu’il suit :

3 officiers européens (ils ont toujours le commandement sur les officiers
indigines;

1 officier indigtne {ayant la méme solde que les officiers européens de
méme grade);

B !‘snrgenu européens rengagds (ayant le commandement sur les sergents
[9H

4 serge}nl.s indigénes ;

8 caporaux  —

124 hommes,

Ce corps est recruté par engagements et rengagements d'in-
digénes du Sénégal (Yolofs, Toucouleurs, Bambaras),

L’engagement s’effectue pour deux, quatre 'ou six ans et
donne droit & des primes de 80, 180 et 500 francs payables,
la premiére moitié aprés la signature de l'acte et la deuxiéme
moitié aprés la fin du service.

La durée du rengagement est de deux, quatre et six ans et
donne droit aux mémes primes.

C. Bataillon d’Haoussas. — Ce corps !'urmera un bataillon

! Yoir pour la recrutement de la troupe un ouvrage des plus complets ot des
plE intéressan @ : {'Infanterie de marine, par Ch. de Singly, 1890.
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; 4 compagnies et sera recruté parmi les indigénes du golfe du
énin.

Tirailleurs annamites. — 1 régiment & 3 bataillons;
chaque compagnie a un effectifl de 3 officiers européens,
2 officiersindigénes, 10 sergents européens, 200 4 250 hommes
de troupe.

Les indigénes sont levés par le recrutement régional. La
levée a lieu par voie d’appel, suivant la coutume annamite,
chaque commune étant responsable de son contingent sous les
drapeaux. La durée du temps de service est de deux ans. Tout
homme présenté doit avoir 21 ans au moins, 28 ans au plus,
Les indigénes peuvent rengager, mais sont mis & la retraite &
quinze ans de service. Les officiers indigénes peuvent rester
jusqu’a vingt ans. :

Les Indigénes touchent une prime de rengagement de 50 fr.

Les Indigénes touchent une haute paye de 0",10 pour sous-
officiers.
dnLes Indigénes touchent une haute paye de 07,05 pour sol-

ts.

Tout nouveau rengagement donne droit 4 la méme augmen-
lation, mais sans prime.

Tirailleurs tonkinois. — La force militaire proprement
dite au Tonkin (réglement du 10 février 1886) comprend :
1° Tarmée active; 2° la réserve; 3° les milices des confins
militaires).

La durée du service des Tonkinois est de trois ans dans
I'armée active, aprés lesquels ils passent dans la réserve pour
deux ans. L'armée active est recrutée suivant le mode adopté
par I'administration tonkinoise pour le recrutement des sol-
dats provinciaux dans les mémes conditions.

Les milices provinciales ont été supprimées et remplacées
PAr un corps de police civile qui prend le nom de garde civile
Indigéne du Tonkin (arrété du 19 juillet 1888). Bien que ce
corps, relevant de 'autorité civile, ne fasse pas partie & pro-
Prement parler de I’armée coloniale, il inléresse cependant le
meédecin et |'officier de I'armée coloniale, puisqu’il doit, en cas
€ guerre, passer sous l'auforité militaire el étre mobilisé.

elle garde est recrutée, selon la loi annamite, par les soins
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des chefs de canton, proportionnellement au nombre des
inscrits de chaque village et parmi les hommes inserits ou fils
d'inscrits. Les chefs de canton ne doivent présenter que d'an-
ciens miliciens ou d’anciens tirailleurs tonkinois.

La durée du service est de trois années. Lorsque les effec-
tifs levés excéderont les besoins du service; les gardes non
utilisés seront envoyés en permission sans solde dans leurs
villages.

Les indigénes qui, & I'expiration de leur temps de service,
seraient de nouveau présentés par leur village et admis par les
résidents, seront maintenus dans la garde civile et recevront
des hautes payes.

Tirailleurs sakalaves el des Comores. — (es troupes,
les derniéres de création récente, sont entidrement recrutées
par engagements volontaires.

Statistiqgues. — L'inlanterie européenne compte au total
aux colonies environ 10 000 hommes et 12 000 hommes avec
lartillerie. Les engagés sont aux appelés dans la proporlion de
cing & deux. lls ont en moyenne 20 ans; les appelés ont de 21
4 25 ans,

Les troupes indigénes proprement dites forment un total de
14000 hommes.

Quelle est la mortalité dans celte armée?

A défaut de statistiques officielles réguliérement publiées,
nous empruntons i des brochures ou & des rapports récem-
ment écrits des chiffres qui montreront toute I'étendue des
pertes que nous éprouvons,

M. Jules Ferry, puisant i des sources officielles, nous donne
dans son livre sur le Tonkin' des chiffres inléressants sur la
mortalité de nos troupes dans les différentes colonies. Nous
les reproduisons ici :

Mortalité
France. . ., {Population civile de 20 4 50 ans.  de 8 & 10 pour 1000
ORI s i ki 9ai1 —
Pl TP T T R e
R Aujourd’bui. .. ..... e A0t : flals —
Tunisie.... §1881. ....ovieiiiiiiiiil o, 6 —
Awourd'hui. ...,..., s 12 —

1 Le Tonkin et la mére patrie, par I, Ferry, p. 366,
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: 18194856 . .......... T 91 pour 100

N B = e 18292 —
Guyane.. . .. 1855 (fidvre jaune).......o00ee 2371 —
Indes. ... .. Aujourd'hti «....oeonensssens 3 =

i BB S S e 115 —
Cachinchine. ) ourdhui. . ....... pat e 18292 — ()t

; Ordinairement. ... .. e 20450 —

La Réunion, § 1 o les malades de Diégo...... MWalls -

. 18521837 .. .. ennvienanangs 148 —
Sénégal.... iﬁujnurd'hui ................ ™ —
Tonkin.. .. A partie de 1885, .. ... ... 9% —
gt gTamps ordinaire...o.ovianaias 8 —
Marine francaise, temps de pait. .....vvvuuss 0 -

Le Ir Cartier nous donne pour Diége-Suarez la statistique suivante® ;
Dié 1886 (2 semestra).......... X 81 -
e i 31831 (2° semestre).. .. ........ T

(A partir de 1887 les disciplinaires el les compagnies sakalaves sont sub-
stitués i une partie de I'infanteric de marine. )

En faisant une moyenne générale des chiffres de mortalité
‘1]?}3 derniéres années, nous arriverions & un total de 74 pour

00.

« Le 4° régiment d'infanterie de marine, avant le dédouble-
ment du 1° mai dernier (1890), comptait, avec ses réserves, un
effectif de 14 000 hommes; il recevail tous les ans de 1000 &
1200 engagés volontaires, le reste provenant du recrutement,
de maniére A présenter sous les drapeaux un effectif de
6000 hommes. Comme nous tenons & ne donner que des
chiffres indiscutables, nous dirons que la matricule du corps,
de 1872 a 1890, a recu 34000 hommes, soit une moyenne
de 1 890 par an; ce qui donne un chiffre de 800 a 600 hommes
comme effectif moyen du contingent. L'effectif du régiment
avee ses réserves, soit 10 classes dont 5 de réserve, donne
pour dix ans un déchet de 4900 hommes; il n'est pas exa-
géré de compter les trois quarts de ce déchet pour les cing ans
du service actif et I'année qui suit, un grand nombre d’hommes
revenant des colonies avec une santé détruile, soit pour six
ans une moyenne annuelle de 616°. »

! Les morts dans les hipitaux en France su en congé, ou dans la traversée de
“tﬂﬂrl sont-ils eompris dans ce chiffre? Nous I'ignorons et nous en doutans.
¥ Didgo-Suares ; climatologie ef pathologie, par A. Cartier, médecin de
1"‘!11!;& de 1a maring. Archives de médecine navale, 1. XLIX et L.
-!-Wmfc eoloniale, par A. Wendling, colonel d'infanterie de marine en
Tetraite, 1800, Toulon, imprimerie du Var, p. 8.
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Pendant les expéditions la mortalité est encore plus élevée :
« 40 4 54 pour 100, tel est le chiffre moyen de la mortalité
annuelle des Européens dans le haut Sénégal pendant les trois
derniéres années..... Du 6 juillet 1885 au 20 janvier 1887,
86 hommes avaient succombé sur un effectif maximum de
350 hommes..... Dans la premiére semaine de mai 1885, la
37° compagnie d'infanterie arrivée de France au mois de
novembre 1884 avee un eflectif de 100 homines, Corses ou
méridionaux pour la plupart, n'avait plus que 4 hommes en
état de faire du service; 41 avaient été laissés malades dans
divers postes, 33 étaient morts'. »

M. le D* Durand, médecin de 1™ classe de la marine, nous
communique gracieusement un manuscrit contenant des noles
sur l'avant-derniére campagne du Soudan. Nous y relevons la
statistisque qui suil :

Infanterie de marine......... 20 déebs 25,86 pour 100
Artillerie ..,.. iy s R rrsas 8 — 17,39 —
Compagnie auxiliaice (indighnes) 15 — 1587 —
Conductenrs sénégalais. .. ... 1 — 12,50 —
Tirailleurs w— i 2 — 756 —
Officiers — o it b — 5 -

Au Tonkin, la mortalité a suivi une progression i peu prés
constante de 1883 4 1888, ainsi que le montre la statistique
suivante, empruntée au livre de M. J. Ferry :

Troupes de la querre ef de la marine®

1883, .. effectif 7000 décds 154 soit 22 pour 100
1884... — 12800 — 369 = g =
1 sem. 23 160 1* sem. — -
viadiiien 2 sem. 41760 3800 52- sem. — 19 —
1886,.., — 99994 — 1469 - 64 —
1887,.. — 16667 — 1364 S R LT
1888,,, — 11952 — 1224 — 108

A défaut de statistique officielle comprenant le total des

18;19611-! ans entre Séndgal et Niger, par Louis Lota, médecin de la marine,

# Le Ministére de la guerre fait figurer dans ses élals avee les décis survenus
aux colonies, les morls dans les hopitaux et les morls en congé en France; soit
23 pour 1000 du nombre total des décés et 1,87 pour 1000 des effectifs. Mais en
est-il de méme pour les états du Ministére de la marine et peut-on considérer ces
chiffrcs comme des quantités négligeables?
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pertes subies par l'infanterie de marine dans toutes les eolonies,
nous pouvons prendre comme base d’appréciation les chiffres
relevés avec le plus grand soin par M. le colonel Wendling,
et nous voyons qu'un régiment de 6000 hommes perd en
moyenne 616 hommes par an, dont 154 environ provenant
des hommes du contingent.

Nous pouvons donc conclure de ces données :

1" Les troupes de la marine subissent d'une maniére con-
stante des pertes énormes, plus de 100 pour 1000 par an.

2° En expédition, sous les tropiques, ces pertes s'éldvent
quelquefois 4 250 pour 1000, et méme jusqu’a 450 pour 1000.

Si nous rapprochons de ces chiffres la moyenne actuelle de
la mortalité de Uarmée en France, qui est de 9,11 pour
1000, nous sommes en droit de dire que les jeunes soldats du
contingent, que le hasard du tirage au sort jette dans les rangs
de I'infanterie de marine, payent un bien lourd tribut au pays.
Nous reconnaissons qu'ils accomplissent ce devoir avec un cou-
Tage et une abnégation remarquables; mais, cet hommage si
mérité étant rendu, demandons-nous s'il n’est pas possible de
faire disparaitre cette inégalité de charges et si un autre mode
de recrutement des troupes coloniales ne peut pas supprimer
cette redoutable perspective pour ceux que la loi appelle obli-
Ratoirement dans les rangs de I'armée.

Armée coloniale anglaise. — Comparons rapidement I'or-
ganisation de I'armée anglaise & la nétre.
L’armée indienne compte :

6000 officiers européens,
60000 sous-officicrs et soldats européens!,
120 000 indigénes de tous grades.

Les ouvriers indigénes et les domestiques ne sont pas com
pris dans ce total, Depuis 1861, tous les régiments européens
font partie de 'armée réguliére de la couronne. Les différentes
unités de I'armée anglaise sont désignées i tour de rile parm
les bataillons d'infanterie et les régiments de cavalerie, En
Principe, tout régiment de ligne composé de deux bataillons
aclls et de deux de milices détache dans I'lnde I'un des pre-

51:. L'eifectif des troupes europfennes a éié portd récemment 4 un’chiffre plus
e, =
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miers. L'autre est chargée de l'alimenter en hommes de
réserve et an besoin en cadres.

Depuis quelques années, aucun soldat au-dessous de 20 ans
ne peut étre envoyé dans I'Inde. Lord Wolseley voudrait méme
que cette limite fit reportée & 22 ans. Les jeunes soldats ont
fourni une trés forte mortalité dans la campagne d’Afghanistan
et d'Egypte.

La durée normale du séjour du corps dans la colonie est en
principe de douze ans. Pendant cette période, les hommes de
troupe n'obtiennent jamais de congé pour I'Europe, sauf le
cas de maladie trés grave, Les officiers ont droit & un congé
tous les cing ans, et & une retraite proportionnelle aprés
vingt ans.

Le recrutement de ces troupes se fait entiéfrement par I'en-
gagement volontaire. Les hommes en service dans les Indes
demeurent sous les drapeaux pendant huit années, toutefois
les secrétaires d'Etat des Indes et de la guerre sont libres
d'autoriser & un moment donné les hommes en garnison dans
les Indes & prolonger jusqu'a une période maximum de douze
ans la durée de leur service dans 'armée active'. Les soldats
anglais peuvent prolonger leur séjour aussi longtemps dans
les Indes, grice aux stations sanitaires élablies sur les hau-
teurs.

Un systéme de primes, d'indemnités spéciales, de caisse
d’épargne militaire, d’allocations de vivees largement distri-
buées, attire dans I'armée des Indes et retient des hommes bien
choisis et animés du meilleur esprit.

[’armée native est un chef-d'@uvre du genre. Loin de ne
représenter, commes nos troupes indigénes d'Afrique, qu'une
minorité vis-i-vis de I'armée européenne, elle est au contraire
double de celle-ci®. L'armée indigéne se reerute par 1'enga-
gement volontaire. Les recrues doivent avoir pour se rengager
de 16 a 24 ans. La durée de I'engagement est de trois ans au
minimum. Ils peuvent se rengager pour une durée totale de
trente-deux ans. A vingt-deux ans de service ils ont droit i une
pension de retraite et & quinze ans i une pension de réforme
s'ils sont infirmes.

1. Revue militaire de I"éranger, 1800,

2. Campagne des Anglais dans I'Afghanistan (1878-1879) par Le Mancuasn, eapi-
taine au 15 d'artillerie,
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Un fantassin touche de 168 & 456 francs par an; un cava-
lier, 648 4 11928 francs par an; mais sans aucune autre allo-
cation’. En dehors de sa premiére mise, un fantassin indigéne
ne touche que son fusil, ses cartouches et chaque année un pan-
talon et une tunique.

Chaque régiment natif est & 8 compagnics avee 7 officiers
européens (1 commandant; 1 adjudant et 1 quartier-maitre ;
2 officiers par demi-bataillon ou wing).

Le principe fondamental, c'est que les troops (cavalerie) et
les companies (infanterie) doivent étre commandés par les
indigénes, tandis que I'Etat-major et les grades supérieurs
dppartiennent aux Européens. Jamais un Furopéen n’est sous
les ordres d'un indigine.

Les indigénes ont leurs casernes et leurs hopitaux spéciaux.
Nous dirons, dans un autre chapitre, quel luxe de personnel
domestique accompagne cette armée dans ses garnisons et dans
ses marches,

Chaque année, le gouvernement anglais publie un compte
rendu trés bien fait, trés sincére et trés complet de I'état sani-
Wire de I'armée anglaise. Voici, par exemple, la statistique
relative & 'année 1885 :

MORBIDITE ET MORTALITE DE L'ARMEE ANGLAISE EX 1885° :

EFFECTIFS e, JOURNEES
s nospmiLsis. | DECEDES | mirammis | REFORMES e
Koy, pour 1000, [pour 1000, jpour 1000. pour 1000.]  par hemme.
it ame-lni, ... BT.108 BTT.4 .68 21.61 17.69
hlhltar_, S ! 4.383 1.053.8 8.04 39,28 14.50 1.2
oh L TR &0 023 R 1£.77 26.91 12,38 2157
Thre..,, i B 1.077.4 2115 .23 -] 15.91
Canri T e er synuns 0,503 1.522.0 28.94 152,40 4 50 20,99
hmdl... AT 1.375 4.8 7.86 26.70 49,50 14.96
M':"'hlnﬁu. ....... 1,385 44959 15.00 23,50 5.77 10.23
Oeeidanigles 900 4332 18.84 i8.18 (.66 15.72
&P de Bonno-Fapé-
ul::feeg Ste-Hélone.|  3.030 891.4 8.89 0.77 2.5 19,63
[ Ilunne.. o= 356 2 5084 16.67 39.10 13.47 30,00
gp........ 800 | 1.474.3 9.89 gGE | 19.78 .07
lma el détroits, 2.188 1.121.6 1143 40,22 21,94 15.68
R e o g 57,165 1.521.9 15 18 2.7 13.43 25.76
E“‘“ﬂ embarqués, 5.408 973.5 7.02
e ——

1. Revue militaire de U'étranger, 1890,
L. Archives de médecine militaire, 1886,
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D'aprés cette statistique, 'armée anglaise a une mortalité
moyenne inférieure & 7 pour 1000 en Europe; de 16 pour
1000 dans I'lnde; en 1885, en Egypte, en pleine expédition
elle était de 28,98 pour 1000.

Leurs troupes européennes, dans les sanatoria, ont un chiffre
de déeds souvent inférieur & celui relevé en Europe.

D'aprés Boudin, la moyenne de mortalité des Cipayes dans
I'Inde est de 54 pour 1000. Voici un tableau comparé des
décds éprouvés par les troupes européennes et les troupes de
couleur, dressé par Boudin :

Troupes européennes Troupes de couleur
Ceylan 57 pour 1000 51 pour 1000
Bahama 200 — M =
Sierra-Leone 483 — w1 —

Cet étal sanitaire, bien supérieur & celui de nos troupes colo-
niales, est di en grande partie & des installations hygiéniques
remarquables, mais aussi i une excellente organisation de ces
troupes.

Nous estimons que nos troupes peuvent présenter une situa-
tion sanitaire presque aussi satisfaisante, si 'on prend le parti
de leur donner une constilution et un confortable mieux
appropriés aux nécessités des climats chauds.

Des mesures qui doivent amener ceite transformation, deux
nous paraissent essentielles et nous occuperont immédiatement :

1° Utilisation poussée aussi loin que possible de 1'élément
indigéne ;

2° Bon recrutement de I'élément européen.

Troupes indigénes. — Apliludes mililaires, — En dehors
des colonies (Martinique, Guadeloupe, Guyane, Réunion) sou-
mises @ l'application de la loi de 1889 et qui nous fourniront
d’abondantes et précieuses ressources pour le recrutement des
régiments coloniaux, nous trouvons dans toutes nos colonies
des populations natives qui présentent des aptitudes militaires
trés suffisantes.

Les Anglais, nous I'avons déja vu pour l'armée des Indes,
utilisent largement les indigénes deux fois plus nombreux que
les Européens. Partout, en Afghanistan, en Egj'ptn, ils se ser-
vent de I'indigéne contre l'indigéne et économisent ainsi de
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Pargent et I'existence de sujets anglais. .— A la edte occiden-
lll:l: &'Afrique, iln'y a en tout que 15 soldats européens du
Cadre, ;

Ala Barbade, 4 la Jamaique, & Demerari, etc., les troupes
noires, solidement constituées, occupent les postes malsains,
Visités fréquemment par la fidvre jaune, et n’ont quune morta-
lité de 16 pour 1000.

Les Allemands entrent dans cette voie, et ont décidé d'orga-
Diser sur place, dans leurs possessions de I'Afrique orientale,
des troupes indigénes et de les encadrer avec quelques officiers
Sous-officiers et soldats. Nous pouvons trouver au Sénégal et
e Indo-Chine des soldats qui valent les Sicks, les Punjab, les
Mahométans de la frontiére de I'Inde, les Goorkhas méme, qui
Sont considérés comme les meilleurs de I'armée native. ('est
Brdce & nos indigines du Sénégal que les colonels Borgnis-

tshordes, Galliéni et Archinard ont pu entreprendre et mener
4 bien dans le Soudan ces pénibles expéditions, ces longues
Marches qui n’étaient interrompues que par des combats contre
des peuplades belliqueuses.

Au Tonkin, les régiments de tirailleurs tonkinois, bien
encadrés et appuyés par des troupes européennes, ont liguré
tés honorablement sur tous les champs de bataille et rendent

Aque jour d'immenses services pour la garde et la police
des provinces conquises.

« Cantonnés dans des régions pauvres qui venaient détre
Tavagées, dont les rares habitants avaient fui, ol I'on ne trou-
Yait ni un pore, ni une volaille, ni méme un fruit ou un
“gume, ces troupes ont pu se maintenir, non sans fatigues et
%ans déchets, il est vrai, mais dans des conditions qui auraient
€é ahsolument fatales pour tout autre corps®. »

« En Nouvelle-Calédonie, les indigénes de l'ile des Pins et

8 Loyalty seraient organisés en compagnies séparées de celles

€8 Canaques de la Grande-Terre.... Elles seraient uniquement
employées prés des postes européens pour la surveillance
des transportés et larecherche des évadés; les hommes neserajent
Appelés que pour une période trés limitée, étant donné I'esprit

'nconstance et de liberté inhérent i la race. On ne sait pasy

rance, combien, dans ces conditions, nos Canaques ren-

i 1. Apergu sur e recrutement annuel des indigénes tonkinois des diverses armés
ALLEN, — Arehives de meédecine militaire {28,

ANCH. be wib, 3av, BT cotoy.— Juillet 1802, Lviln — 4
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draient de services..... A Madagascar nous trouverons chez les
Sakalaves d’abondantes ressources..... Au Sénégal..... ‘ce
recrutement est facile, inépuisable si nous savons nous y
prendre..... On devrait pour ces corps, contrairement i ce qui
se fait aujourd’hui, éviter de mettre cote & cote des populations
de races et de religions ennemies; ainsi on devrait former
des bataillons spéciaux avec les Toucouleurs du Fouta, musul-
sulmans fanatiques sur qui nous ne devons pas trop compler
dans nos campagnes du Soudan; ces bataillons seraient
employés de préférence dans les Riviéres du Sud et la cote de
Guinée; au contraire, dans les régions du Sénégal et du Haul-
Niger, nous ne devrions employer que des bataillons de Bam-
barras fétichistes, soldats de métier.... d'une bravoure poussée
i I'extréme et d’une fidélité & toute épreuve. Nous en aurons
autant que nous voudrons quand.... nous nous déciderons
i racheler ceux qui sont caplifs', »

Les soldats indigénes excellents ne nous manqueront donc
pas. Le bataillon européen ne doit étre, comme disent les
Anglais, qu'un instrument perfectionné et supérieur de combat.
Cantonné dans des sanaloria, qui sont en méme temps des cen-
tres stratégiques, points d'intersection d’un réseau de routes
commerciales et stratégiques, ils ne doivent sortir de ces refu-
ges que pour frapper des coups rapides et décisifs.

Cadres des troupes indigénes. — Les cadres européens de
ces troupes devront, d’aprés les écrivains militaires, faire tout
leur avancement au corps, de maniére & acquérir sur leurs
hommes une influence personnelle considérable par la con-
naissance approfondie des meeurs et de la langue de leurs
soldats et par la vénération que ceux-ci ont pour le chef qu'ils
voient toujours & leur téte. Mais cette obligalion de servir tou-
jours dans le méme corps, de faire un séjour prolongé dans
une méme colonie entraine I'allocations d’avantages sérieux
de soldes, d'installations, de congés, de concessions diverses
qui les retiendront dans leur pays d’adoption.

On pourra également utiliser largement, pour la formation
des cadres inférienrs, les indigénes doués d'une certaine intel-
ligence, et ayant acquis dans des compagnies d'instruction, les
connaissances militaires nécessaires, Ces sous-officiers secon-

1, A, Weanawe, — Loc, cil., p. 14 et 15
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deraient utilement nos officiers isolés dans certains postes avee
quelques soldats noirs. *

APTITUDES PHYSIQUES DES [NDIGENES

Il ne convient pas de rechercher ici les conditions dans les-
quelles s’accomplit, chez les différents indigénes, le conflit
Physiologique entre leurs fonctions et les éléments permanents

s climals tropicaux. Leur race s’y est développée, ils s’y
trouvent, et nous les utilisons au mieux de nos intéréts et dans
les limites de leurs aptitudes physiques. « Les peuples qui ha-
bitent les regions chaudes sont remarquables par leur mollesse,
leur inertie et leur paresse. On peutdire d’une fagon générale que
la débilité de leur systtme musculaire les pousse au repos et

la nonchalance®. » Ces hommes doivent servir dans leur pays
d'origine. C’est une condition indispensable pour assurer un
!:'Dﬂ moral et bénéficier de 'accoutumance relative dont ils
Jouissent vis-i-vis du climat de leur pays. Ils souffrent quel-
quefois du moindre changement (Gabonais transportés & Bakel;
\Fowmans a Gorée, Cochinchinois au Tonkin; tirailleurs algé-
fens du Séndgal), incontestablement ils résistent mieux que
les Européens 2 la chaleur, mais ils peuvent présenter des cas
fllin&ulatiun graves (Grimaud, Corre, Reclus). Ils sont trés
'mpressionnables au froid.

La résistance aux agents pathologiques présente aussi quel-
ques particularités. Ilindous, Africains ou Annamiles sont su-
Jets & la fidvre palustre mais & un bien moindre degré que
lEurnp-éen. Ils ont rarement des accés pernicieux, plus fré-
Quemment des accés bilieux hématuriques. La fiévre jaune
' épargne pas toujours les indigénes des régions placées sous
& tropiques,

Il faut signaler surtout la fréquence des maladies des or-
Banes respiratoires. Asiatiques et Africains ont une sensibilité
tés émoussée et leur résistance a la douleur est remarquable.

A. Annamites et Tonkinois. — Les officiers des corps de

:- Colonel Burzanp, — Communication éerite. :
De Pacclimatement et de I'acclimatation. — 4. Jouvsser, médecin de la marine.

Archives de medecine navale, 1883,
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troupe et les médecins chargés d'examiner les recrues dans
I'Indo-Chine doivent procéder avec un soin minutieux a I'éli-
mination de tous les malingres et de tous les chétifs qui vien-
draient encombrer nos hopitaux et les queues de nos colonnes.
Plus qu'en France, il ne faut admettre dans les rangs que des
hommes parfaitement aptes a supporter les marches sous un
soleil de feu, I'habitation dans des postes insalubres, et pou-
vant offrir une résistance & l'action des agenis cosmiques ou
infectieux qui vont P'assaillir. La sévérité dans les admissions
pent étre poussée trés loin, car les villages présentent un
nombre d’hommes bien supérieur aux besoins, et les volon-
taires sont trés nombreux.

Le réglement du 10 février 1886 contient les prescriplions
suivantes :

Ant. 11, — L'armée active est recrutée suivant le mode adopté par I'ad-
minislration tonkinoise pour le recrutement des soldats provinciaux dans les
mémes conditions.

Ant. 7. — Les hommes ainsi désignés doivent étre rendus aux points
indiqués le 1* avril et présentds h une commission militaire qui conslatera
leur aptitude au service et prononcera leur admission.

Un fonetionnaire frangais de la résidence désigné par le résident fait
partie de la commission avee voix consullative,

Ant. 8. — Les autorilés tonkinoises ne peuvent désigner pour étre incor-
porés que des hommes de 21 A 35 ans. Exceptionnellement quelques
hommes n'ayant que 20 ans pourront étre admis, 4 la condition qu'ils pré-
sentent toutes les qualités requises pour le service militaire,

Ast. 9. — Ne seront incorporés que les hommes reconnus aptes par la
commission.

Toutes les causes d’exemption spécifiées par U'instruction du
97 féveier 1871, rédigée par le conseil de santé des armées,
sont applicables aux recrues de I'lndo-Chine, avec les modifi-
cations suivantes :

Taille : minima 1= 44.

Age : minimum 20 ans; maximum 35 ans.

Enfin certaines maladies chroniques ou intoxications pro-
fondes (telles que la syphilis, la gale invétérée, la cachexie
produite par 'opium) sont des causes de refus.

Quelles sont les conditions de conformation générale, de

page 52 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=52

GBIH

L'ARMEE COLONIALE AU POINT DE VUE DE L'HYGIENE PRATIQUE, 53

périmétre thoracique, de poids, de force musculaire, présentés
par les Indo-Chinois dans les limites d’ige et de taille fixées
par le réglement qui précéde? -~

1. Age. — Minimum, 20 ans; maximum, 55 ans. Dans
I'Inde, les Anglais admettent les engagements des nalifs & par-
tir de 16 ans. Nous estimons qu'il est plus sage de maintenir
la limite inférieure a 20 ans, dge auquel I'indigéene a acquis
un développement suffisant. Au-dessous de cet ige, on trou-
vera fréquemment des jeunes gens présenlant une aplitude
physique trés suffisante, et qui pourront étre admis @ contrac-
ter des engagements volontaires; mais la limite inférieure de
la levée obligatoire devra étre maintenue i 20 ans.

A 35 ans, I'indigéne est dans la plénitude de son dévelop-
pement, ot sa force ne commence A décroitre qu'aprés 40 ans.
?iuus pensons qu'on pourrait avantageusement permetlre aux
indigines de rester dans les rangs de I'armée jusqu’a 49 ans,
en les autorisant a contracter des rengagements successifs pour
une durée totale de vingl-cing ans et leur assurant une pension
de retraite i partir de vingt ans de service. On a remarqué au

onkin que les tirailleurs agés offraient une résistance remar-
quable i toutes les privations et toutes les fatigues de la guerre,
On retiendrait ainsi dans les rangs des hommes faits; on aurait

e vieux soldals rompus au métier des armes, et produits
d'une sélection faite par la maladie et les conseils de réforme
Opérant avee sévérité. En outre, on ne rendrait pas i la vie
civile, 4 I'oisiveté et trop souvent au brigandage, des hommes
€Xperts au mélier des armes et qui ne se remeltlent qu'avec
Tépugnance aux travaux des champs.

2. Conformation générale. — Le Gochinchinois est de sta-
ture peu élevée; il offre un thorax bien conformé, une muscu-
lature relativement développée aux membres inféricurs..., en
un mol, un aspect riblé qui dénote des aptitudes spéciales
Pour la marche (llassler?).

3. Périmétre thoracique’.
il Hussuen, loc, cit,

' Suivant la méthode de Tolot, adoptée par la généralité des médecins militaires,
tircanfirence thoracique est prise i 3 centimétres au-dessous do mamelon, La
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Bujets de 21 & 32 ans. ..... 0=,79 pour une faille de 1=,60
= EE i 59 LU ) nnl?.:' TiT | 1-1.53
= AR L 0=,77 — 1=,62

(Jomsset.)

Mondiére donne des chiffres plus élevés' : en moyenne,
0,83 pour 17,59 de taille. En résumé et en moyenne, chez
les Indo-Chinois, la circonférence au niveau du mamelon esl de
0=,81 pour 1™,60 de taille; & peine un cenlimétre au-dessus
de la demi-aille. D'aprés Hassler, les périmétres thoraciques
sont en général de beaucoup au-dessus de la demi-taille au
Tonkin, Il serait, croyons-nous, excessif de refuser des indi-
génes qui ne présenteraient que 1 centimétre au-dessus de la
demi-aille. Nous estimons que le chiffre de 07,75 peut étre
considéré comme un minimum que le médecin militaire appli-
quera en se souvenant i ce sujet des sages conseils que M. Du-
ponchel donne dans son livre sur la médecine légale militaire.

Les diamétres antéro-postérieurs, transversaux et obliques,
indiquent en général une poitrine presque cylindrique.

4. Pouvoir respiratoire. — Cochinchinois : périmétre de
0=,79; pouvoir respiratoire de 30-40 centimétres cubes (Jous-
set).

5 et 6. Poids et force. — Leur poids est en général trés
faible, et ils ont trés rarement de I'embonpoint. La foree mus-
culaire n'a pas été étudiée spécialement chez les Annamites.
Les Chinois offrent une force rénale de 11*%,1; une force des
mains de 46*¢,8. Les Annamites ont une force inférieure.

Les organes thoraciques et abdominaux devront étre I'objet
d’un examen approfondi si le moindre doute s'éléve. Les Indo-
Chinois sont fort sujets aux affections chroniques de la poitrine
ot de I'abdomen. La tuberculose et la diarrhée sont fréquentes
chez eux. La syphilis est trés répandue et trés grave; de méme
la lépre, qui dans certaines régions atteint une grande partie
de la population.
mensuration peut Sre pratiquée avee un soulivement léger des bras, el doil étre
faite par le sujet étant debout, autant que possible sans émotion, la respiration au
repos, la bouche ouverte. Si le repos n'est pas obtenu, faire la mensuration entre
denx respirations régulitres; ne se servir que d'un ruban flexible el non exten-

gible (Jousser, loe. cil.).
L Mémaire de la Sociéte d'anthropologie, 1875,
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Les dents sont généralement détruites par 'usage du bétel ;
mais, en raison de leur mode d’alimentation, ce n'est pas la
une cause d'exemption.

B. Africains, Hindous, créoles des Antilles et de la Réu-
nion, 1, Age. — Nous avons déja émis cette opinion que
PIndo-Chinois devait étre retenu sous les drapeaux le plus long-
temps possible. « Quant au noir, nous éerit & ce sujet M. le
colonel Bruzard, l'idée simple de mourir pour le chel qu'il
connait et qui lui plait, lui suffit. Il faut done faire de ces
hommes, non pas des soldats de 5 on 5 ans, mais des soldats
de profession. » Pour cela, des engagementsi long terme sont
Néoessaires, avec primes, hautes payes, retraitesa partir de vingt
ans de service. Mais il faut aussi le maintien des mémes offi-
ciers dans le corps, quelque chose d'analogue au staff’s corps
des Anglais. [l convient donc de recevoir les engagements des
indigénes de 20 4 25 ans, exceptionnellement a partir de
18 ans, avec faculté de rengagement jusqu’a un total de 29 ans
de service.

2. Conformation générale. — Les noirs africains et les
eréoles des Antilles sont, en général, grands et bien faits; la
poitrine est cylindrique; les membres inférieurs et les pieds
sont ris développés. Ils ont de l'aptitude a la marche.

: 3 et 4. Taille et périmétre thoracique. — Taille maxima :
54,

Hindous de 234 52 ans, périmitre 07,84 pour une taille de 1,65

8énégambiens de 23 4 32 —  0~,8 - 1=,70

Congos de 954 38 — 084 i 1=,66

Antilles de 93 1 36 — 087 - 1=,60
(Jousset.)

Pour ces recrues, on peut appliquer rigoureusement (Jous-
set) les prescriptions de la loi du 15 juillet 1890, qui exige

centimétres au-dessus de la demi-taille, en fixant 07,78
Comme minimum.

Le développement du thorax n'est pas aussi rapide chez les

mmes des races tropicales que chez les hommes des régions
froides, La respiration est moins active.
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9. Capacité respiratoire. .
Hindous. ......,. périmétre thoracique 0,81 capacité respiratoire 2,951
Sénégambiens, ., ., — o= 86 - 3,050
Congos.........,. — (=86 - 2,810
Antilles,.....,.... — o= 86 -_ 53,040
Mulitres des Antilles - 0=,87 — 3,035

6. Force musculaire.

Negres, force rénale.,,.,...... 142
Huﬂh‘l.‘.ﬁ — aes LrEEaEm {5.lla

De 17 ans a 35 ans, la force rénale va en augmentant, leur

poids est en moyenne de 63 kilogrammes; celui des Hindous
varie de 46,6 a 48,7,

Dans I'examen des recrues de ces diverses origines, il con-
viendra de porter spécialement I'attention sur les affections des
organcs thoraciques et abdominaux (la tuberculose, la diarrhée,
la congestion du foie et de la rate sont trés fréquentes), sur les
maladies de la peau et du systéme lymphatique (Iépre et lym-
phadénomes trés répandus aux Antilles, a la Réunion et dans
I'Inde}, sur la syphilis et les lésions de I'aleoolisme chronique
qui fait de grands ravages dans nos anciennes colonies et au

Sénégal.

C. Européens. Age. — « Si les régiments coloniaux viennent
i étre créés, dit le [r Morache, leur recrutement exigera des
hommes ayant déji fait un certain temps de service en France.
Deplus, ces derniers devront réunir deux conditions : 1° n’avoir
pas moins de 25 ans au moment o on les envoie dans les
pays intertropicaux; 9° Présenter un santé absolument ro-
buste', »

Le D" Plouzané* a pu constater, dans e Haut-Sénégal et le
Haut-Niger, que les disciplinaires dont ]a moyenne d'ige était
d'environ 25 ans offraient | plus grande résistance. Le
D" Durand®, qui a fait deux des derniéres campagnes du Soudan,

L Traité d'ﬁ_yy:’éne' militaire, Monacas, médecin-major de 1™ clpsse,
ﬂmlﬂh{!hﬂq & Uhygitne pratique des troupes européenites en Campagne
tltat;; fes pays inlertropicaus. I¥ Provzast, médecin de la marine. Bordeaus,

® Communication ferite, D Dunasp, médecin de 1% classe de la marine,
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réclame également des hommes moins jeunes, débrouillés, et
nous montre combien les sous-officiers el les officiers plus dgés
résistent mieux aux maladies, toutes choses égales d’ailleurs,

Lord Wolseley demande que les soldals anglais ne soient
pas envoyés dans les colonies avant 1'age de 22 ans.

Les écrivains et les hygiénistes militaires de tous les pays
ont unanimement réclamé des hommes faits pour les garnisons
coloniales. A 20 ans, I'homme n’a pas encore atteint le déve-
loppement qu'il aura acquis quelques années aprés. C'est vers
la 25 année qu'il aura atteint le plus haut point de perfec-
tionnement de ses fonctions et le plus haut degré de résis-
tance.

La soudure de la diaphyse des os aux épiphyses n'est termi-
née que vers la vingt-deuxiéme année (i I'exception du grand
et du petit trochanter ct de la téte du fémur qui ne se soudent
que vers 28 ou 29 ans). La force manuelle, la force rénale, la
capacité respiraloire s'accroissent progressivement jusqu'a la
période de 25 & 30 ans. C'est done pendant cette période
que I'Européen présentera la plus grande résistance a
Uinfluence des agents météorologiques, et par suite a I'action
des maladies infectieuses que les premiers préparent. A son
arrivée dans les pays chauds il subira, en effet, sous l'action
de la chaleur et de la tension élevée de la vapeur d'eau, d'im-
portantes modifications physiologiques, élévation de sa tempé-
rature, augmentation du volume du sang, élévation de la
pression dans le systéme sanguin, el en particulier dans le
réseau hépatique (Treille) ', Le jeune soldat qui subit cette per-
tubation en pleine voie de développement, avec une capacité
respiratoire incompléte, avec des tissus encore en évolution, ne
Pourra pas réagir convenablement.
~ Aux fatigues inévitables du métier militaire viennent se
Joindre les fatigues du climat, les miséres d’une traversée et la
dépression produite par I'éloignement du pays natal. Force
Morale trés affaiblie, forces physiques incomplétes, voila I'état
du jeune soldat qui est envoyé aux colonies.

Concilier les difficultés du recrutement et les exigences de
rt{i‘git’:nc est chose difficile. Les Anglais, grace i de hautes
Primes, a des payes trés élevées, a la vie relativement confor-
table, assurée A leurs vienx soldats, sont arrivés a diminuer

1. Treille. — Loc. cit.
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beaucoup le nombre de leurs Jeunes soldats, qui avaient en-
combré les hopitaux en Afghanistan et en Egypte. Mais ils n’ont
pas. pu élever au-dessus de 19 ans la limite d'age infe-
rieure pour I'engagement, sous peine de tarir les sources du
recrutement. En revanche, il a été décidé que désormais aucun
homme ne serait expédié aux colonies avant I'age de 21 ans.

Nous eroyons qu'il sera avantageux de modifier dans ee sens
le recrutement de nos troupes coloniales.

Les décrets du 28 Janvier, 7 février et 21 juin 1890 econ-
tiennent les prescriptions suivantes :

Tout homme qui demande & contracter un engagement
volontaire pour servir dans les troupes de la marine doit, indé-
pendamment des conditions exigées par l'article 59 de la loi
du 15 juillet 1889, réunir les conditions suivantes :

1°Etre sain, robuste et bien constitué ;

2° Avoir atteint Pdge minimum de 18 ans, et n'avoir
pas dépassé I"age maximum de 392 ans accomplis,

Nous estimons que la limite inféricure doit étre portée de
18 & 19 ans au minimum. 11 est impossible de I'élever
davantage, parce que les jeunes gens, aprés cet dge, sont
moins enclins i contracter un engagement. Mais il faut mon-
trer la plus grande sévérité dans I'examen d'admission de ces
recrues, el ne recevoir que des jeunes gens dont les aptitudes
physiques sont parfaites, Il est de plus indispensable de les
eonserver au corps au moins jusqu'a I'age de 21 ans, ¢'est--
dire de leur imposer un stage dans les bataillons stationnés
en France, slage de deux on trois ans, avant de les expédier
dans une colonie, ('est le seul moyen d’éviler les désastreuses
épidémies qui ravagent ces troupes d'enfants qu'on envoie aun
Sénégal ou au Tonkin, et qui fondent sous le soleil de ces
pays'.

Cette combinaison serait impossible avec des soldats de trois
ans. Elle nécessite des engagements i longs termes et renou-
velables avec primes et hautes payes jusqu’a une durée totale
de quinze ou vingt ans, des pensions de retraite aprés la der-

1. Avec des réserves suffisantes en France, nous ne verrons plus le triste spoc-
tacle que nous avons ey sous les yeux en movembre 1883, & la baie d'Along, de
jeunes soldats de Ia marine ou da la Mgion étrangére, n'ayant pas plus de six

mois de présence ay corps, sachant & peine tenir un fusil, et jetés démoralisés sur
le 5ol du Tonkin en pleina expédilion de guerre,
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niére limite et des pensions de réforme pour infirmités (bles-
sures ou maladies chroniques) conlractées au service.

Ces dispositions, jointes & de confortables installations, a des
concessions de terre, & la faculté de se marier, retiendront
certainement dans les rangs des hommes fails, de vieux soldats
qui permettront de restreindre beaucoup les engagements des
jeunes gens ; l'exemple nous a été fourni récemment encore
par I'Angleterre.

Le contingent annuel doit-il concourir & la formation de
'armée coloniale ? Avec I'organisation proposée on ne doit pas
compter sur le contingent. 1l faut d’ailleurs éviter autant que
possible de recourir i la ressource de la levée, parce que le jeune
conserit, versé dans les troupes coloniales, est trés affaibli mo-
ralement. Effrayé par les récits de ses anciens et les histoires
lues ou entendues un peu partout, il n’envisage qu'avec terreur
le moment ol son tour viendra de partir. Avec le service de
3 ans, il serait bien difficile de n'envoyer ce soldat dans
une colonie que lorsque son instruction militaire serait achevie.
Déduetion faite du temps des traversées d'aller et retour, il n’au-
rait que quelques mois & passer dans la colonie'.

Avec des avantages pécuniaires et autres suffisants, on aura
assez d'engagés etde rengagés pour former des bataillons colo-
Niaux, formés d’hommes délerminés et ayant volontairement
accepté celte vie si dure et semée de périls. Les contingents
des colonies eréoles fourniront un appoint considérable a ces
troupes, et dans les autres colonies les indigénes nous donne-
ront de solides troupes qu’il suffira d’encadrer et de soutenir.
C'est 1a base du projet qui est actuellement & 1'étude, et nous
croyons qu'il donnera de bons résultats.

9. Race. — L'assuétude aux influences météorologiques
amoindrit, d’aprés Corre?, la réceplivité morbide, en augmen-
tant la résistance visd-vis des causes occasionnelles banales.

1. Dans un article récemment publié sur I'armée coloniale (L. Buux, Spectateur
militaire du 15 février 1891), on a émis la erainte de voir ces vienx soldats devenir
aubout de peu de temps-des non-valeurs pour le service, usant leur corps par

; exeés de tout genre et faisant la navelte entre la prison et I'hopital. C'est une
Peinture poussée au noir, et nous sommes persuadd que par la discipline et ln
Féelorme, on saura se débarrasser de ceux qui deviendront des non-valeurs.

.'1- T:rﬂifd des maladies des pays chawds. — Conne, médecin do 4™ classe de

Toarine, .
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Il y aurait donc toujours intérét i préférer pour le service colo-
nial des hommes originaires des régions méridionales de I'Eu-
rope, ou préparés aux climats torrides, soit par un acclimatement
en zone méditerranéenne, soit dans une colonie salubre, Thé-
venot a observé que les individus du Nord contractaient plus
facilement la fiévre jaune que ceux du Midi (3,7 pour 1).

Ces données ne sont Pas encore assez précises pour permeltire
de formuler une rigle a ce sujet.

det 4. Taille. — Périmetre thoracique. — Taille minima,
17,54, — Les décrets de 1890 portent en observation que le
peérimétre thoracique doit étre d’au moins 0",78 pour les
hommes ayant la taille minima de 1%,54. Pour les tailles plus
élevées ce périmétre doit étre au moins egal a la moitié de la
taille plus 0,02 pour tout homme de bonne complexion.

L'obligation d’avoir le périmétre thoracique déterminé par
ce décret s'applique exclusivement aux engagés volonlaires au
litre des troupes de la marine, 4 I'égard desquels le Conseil de
révision n'a pas encore été appelé a statuer au point de vue de
l'aptitude au service.

9. Poids. — M. Vallin pose comme régle, que l'aptitude
militaire est incompatible avec un poids inférieur & 50 kilo-
grammes. Ravenez' la compléte ainsi qu'il suit :

A. — L'aptitude militaire est incompatible avec un poids
inférieur & 50kilogrammes pour le minimum de tajlle de 1,54,

B. — Pour les tailles supérieures & 1%,54, il faudra ajouter
2 50 kilogrammes autant de fois 500 grammes qu'il y a de cen-
limétres en plus de 1= 54,

Ces données ne s'appliquent évidemment qu'aux recrues
européennes.

6. Force. — Un sujet de 93 ans produit en moyenne :

Un effort de soulévement de 80 15,
Avec les Néchisseurs de la main droite, 43,45,

gt — gauche, 41 19,
Avec les deux mains, 79',8,

Toutes les causes d’exemption prévues par le réglement de
1. La Vie du soldas, par Ravesez, 1880,
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1887 sont évidemment applicables. Mais il faut éliminer parti-
culitrement tous les paludéens. [l faut refuser sans exception
les hommes présentant une affection organique de la poitrine
et du caeur. La phtisic marche en Europe, elle galope dans les
pays chauds, a dit excellemment M. l'inspecteur général Ro-
chard. Il faut examiner soigneusement, avant I'incorporation,
les poumons, le eceur, le foie, les organes lympathiques, car
les pertubations physiologiques subies par les Européens seront
subies surtont par ces organes.

Larticle 31 du décret de 1890, sur le recrutement des
troupes de la marine, stipule que :

Les militaires en activité de service doivent, pour étre recus
dans un de ces corps, justifier :

1° Qu'ils ont 6 mois de service effectif, s'ils appartiennent
aux troupes de la marine, ou qu’ils sont dans leur derniére
année de service, 8'ils appartiennent & 'armée de terre;

2¢ Qu'ils sont sains et qu'ils réunissent toutes les qualités
ou aptitudes requises pour faire un bon service dans le corps
ou ils doivent servir:

L’examen des rengagés devra étre fait avec un soin parlicu-
lier pour ceux qui ont déji subi des atleintes profondes du
Paludisme, ceux qui ont des lésions intestinales chroniques,
de I'hypertrophie du foie ou une déchéance organique trés
prononcée. Il faut faire une sélection avant de réadmettre un
homme dans le service colonial.

Des bureaux de recrutement vont étre créés aux Antilles, a
la Guyane et 4 la Réunion. Les médecins du corps de santé
des colonies, qui seront appelés i remplir le rile d’experts au-
prés des Conseils de révision de ces colonies, doivent se péné-
trer de leurs devoirs. Le Traité de médecine légale militaire de
M. le médecin principal Duponchel sera leur meilleur guide
en ges matiéres.

Dans ces colonies, ou la loi sur le recrutement n'a jamais été
appliquée, le médecin militaire se trouvera fréquemment dans
des situations délicates. Les jeunes eréoles, de complexion sou-
vent faible, pourront aisément el en toute sincérité invoquer, .
pour éluder les obligations de la loi, des atleintes antérieures
de paludisme.

Beaucoup d’entre eux ont une rate assez développée, un foie
relativement volumineux, de la dyspepsie avec dilatation d’esto-
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mac. Il appartiendra au médecin d’appréeier le degré de ces
maladies, leur influence sur I'état général, leur incompatibilité
avec le service actif dans les corps de troupe ou dans les ser-
vices auxiliaires, la nécessité d'un ajournement ou d'une
dispense.

Il ne devra pas oublier que le soldat créole servira ordinaj-
rement dans son pays d'origine et que I'incorporation d’un
homme légérement atteint de paludisme présente, dans ces
conditions, moins d’inconvénients que celle d’un Européen qui,
en cas d'aggravation de la maladie, néeessitera les frais d'un
rapatriement. Nous croyons qu'un degré léger de ces maladies
endémiques, ne devant entrainer que quelques journées d'in-
disponibilité et aucun inconvénient pour ses camarades de
caserne, ne sera pas une cause suffisante pour motiver une
exemplion de service.

Le médecin de l'armée coloniale aura i faire preuve d'une
grande finesse de tact dans I'appréeiation de ces nuances [pour
étre protégé contre loule accusation de complaisance ou d'in-
Justice, qu'on ne manquerait pas de lui adresser dans ces pays,
ou les rivalités sont si ardentes et les divisions si profondes.
Il aura besoin d'une longue expérience des maladies des pays
chauds pour juger saincment et rapidement. ‘Les officiers du
corps de santé des colonies présentent toutes les garanties dé-
sirables pour mener & bien une pareille tache, et les Conseils
de revision trouveront en eux des experts qui faciliteront beaus-
coup cette délicate opération,

La rapidité avec laquelle on est obligé de procéder en France
est une trés grande dilficulté, car elle laisse peu de temps au
médecin pour 'examen de chaque sujet. Dans les colonies, le
chiffre de la population est en général inférieur 4 celui de nos
départements ; les opérations des Conseils pourront étre menées
moins rapidement.

Lorsque les infirmités ne sont pas apparentes ou peuvent
étre simulées, le Conseil doit accorder des délais et ordonne,
« des investigations scrupuleuses, au besoin méme des en-
quétes sur les lieux, afin d'éire complitement éclairé sur la
réalité des infirmités allégudes, » (Instruction du 27 février
1877). Pendant ce temps le médecin procéle i un examen
approfondi.

- En France la moyenne des exemptés pour infirmités est de
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11,59 pour 100; celle des ajournés de 9 pour 100 ; celle des
hommes versés dans le service auxiliaire est de 5,56 pour
100; au total un déchet de 26,15 pour 100.

— Un ruban métrique inextensible, une toise, ou mieux un
andrométre de Bache, une bascule, une échelle typographique,
enfin un optométre, constituent le matériel nécessaire pour les
opérations de l'expert, auprés des Conseils de revision.

Muni de tous les appareils et de tous les moyens d'investi-
gation permis, le médecin doit décider, d’aprés l'instruction,
« 1°si rien ne porte obstacle & la liberté et & la plénitude des
actes nécessaires & la profession des armes; 2° si aucune par-
tie ne doit souffrir du port des vétements, de I'armure ou de
Péquipement; 3° si, par suite de la faiblesse, de dispo-
sition morbide ou de maladie existante, la santé ou méme
la vie du sujet ne seraient pas compromises par quelqu’une des
circonstances inhérentes & la carriére militaire; 4° enlin, si
quelque infirmité, sans géner I'exercice des fonctions, est de
nature i exciter le dégodt et par la méme incompatible avec la
vie en commun des soldats,

Les hommes destinés aux troupes coloniales seront soumis
évidemment 4 la revue de départ et & la visite d"incorporation.
Un registre médical d'incorporation est tenu dans chaque régi-
ment et contient des renseignements fort utiles pour I'histoire
médicale de chaque homme et la statistique médicale de I'ar-
mée, Ce registre suffit amplement & tous les besoins dans les
régiments de France. Dans I'armée coloniale, dont les hommes
subissent des mutations fréquentes et sont, en général, fort
€loignés du dépot ot ils ont subi la visite d'incorporation, ce
registre ne remplit plus les mémes offices. Les hommes nous
arrivent sans qu'il soit possible d’obtenir d’eux des renseigne-
ments forl utiles pour le médecin, Pour obvier & cet inconvé-
Nient il serait bon de joindre & leurs livrets un ou deux feuil-
lets contenant les mémes indications que le registre d'incorpo-
Tation et qui suivraient 'homme dans toutesses garnisons. Les
Médecins des garnisons coloniales subissent eux-mémes des
Mulations fréquentes et ne connaissent pas leurs hommes
comme les médecins des régiments en France. Grice a la feuille
@'incorporation, annexée au livret, ils seraient toujours et
slrement renseignés sur les antécédents des hommes qui leur
sont confiés. Pour lec soldats coloniaux, plus que pour les
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autres, ces documents seront imporlants. lls permettront
d'apprécier I'aptitude des soldats & continuer leurs services
dans les colonies d'aprés les maladies consignées sur cette
feuille.

CORPS AUXILIAIRES

Les hommes les mieux constitués étant réservés pour l'infan-
terie et'artillerie, on laissera pour les autres corps les hommes
qui présentent des tares incompatibles avec le service armé,
mais permelttant eependant le séjour sous les tropiques.

Les troupes d’administration, qui n’existent pas encore dans
I'armée coloniale, mais qui, si elles sont créées, répondront i des
besoins réels, pourront, ainsi que les troupes de santé, recevoir
des hommes présentant une acuité visuelle un peu faible,
quelque malformation dans le squelette, des lésions insuffi-
santes pour I'exemplion, mais ils devront par ailleurs avoir une
constitution robuste. Les infirmiers en particulier devront pré-
senter des aptitudes physiques parfaites pour résister 4 toules
les causes d'infection et de contagion auxquelles ils seront
soumis. C'est surtout aux colonies que ce corps est soumis a de
pénibles épreuves et & de grands sacrifices. A cetle occasion
nous allons examiner rapidement la constitution actuelle de ce
corps et celle qui nous parait désirable. Les développements
que nous donnerons & cette question ne paraitront pas exagérés
4 tous ceux qui ont servi dans les colonies et savent quel role
important joue un infirmier dans un poste ou en colonnes et
combien il peut seconder le médecin isolé lorsqu'il posséde
une instruetion professionnelle suffisante et une valeur morale
i la hauteur des délicates fonctions qui lui sont confiées.

Le corps d'infirmiers coloniaux a été organisé par le décret du
14 février 1889, qui contient, en particulier, les dispositions
suivantes :

Anicte prewien. — 1 est alfecté au service des hdpitauz des colonies un
personnel militaire d'infirmiers permanents formant deux ealégories,

La premiére calégorie comprend ;

Des infirmiers chefs de 1™ classe assimilés aux premiers-maitres de la
marine ;

Des infirmiers chefs de 2° classe assimilés nux premiers-maitres de la
marine;
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Des infirmiers-majors de 1™ classe assimilés aux maitres-infirmiers de la
marine,

‘[lE'S infirmiers-mejors de 2° classe assimilés aux seconds-maitres infir-
miers de la marine.

La deuxiéme catégorie comprend :

Des infirmiers ordinaives de 17 classe assimilés aux matelols infirmiers
de 17 elusse;

Des infirmiers ordinaires de 9° classe assimilés aux matelols infirmiers de
2 classe :

Des infirmicrs stagiaires.

BN e e wg g Ee oy B B R B W ow W Bd o ¥ & w4 w8 %EE

Art. 2. — Le cadre du personncl des infirmiers, dons ehaque colonie,
el fixd par le Ministre de la marine et des colonies !,

Ant, 4. — La nomination el l'avancemenl i tous les emplois de la pre-
miére caligorie sont réservés au Ministre de la marine et des colonies. Les
infirmiers de la 2* calégorie sont nommés el avaneds en classe par le gou-
verneur, dans chagque colonie, sor la proposition du chel du service de santé
ol I'avis conforme du chef du service administratif®,

Nul ne peut étre admis... dans I'une ou I'outre calégorie, s'il est dgé de
Plus de 40 ans et, quel que soit son ige, s'il ne comple des services anté-

Fieurs qui lui permettent de réunir, a3 50 ans, des droils & une pension de
Felraide,

Ant, 5, — Les infirmiers permanents contractent, en enfrant au service
des hopitaux des colonies, et dans les conditions d'dge fixées par la loi, un
Ngagement de cing ans; s'ils sont déjh liés par un engagement antérieur,
ils complétent & cing ans la période réglementaire. lls peuvent, pendant la

itre année de leur service, cenlracler des engagements pour une nou-
velle période quin'est jamais inférieure i trois ans.....

Anr, 6. — Les infirmiers slagiaires seront choisis parmi les militaires ou
Marins congédiés, autorisés i résider dans les colonies, ou, & défaut, parmi
les habitants du pays.

_Arr. 7. — Aprés un an de stage, et lorsqu'ils ont été jugés aptes au ser-
Vice deg hopitauz, les infirmiers staginires contractent, en qualitéd'infirmiers
Otdinaires de 9 classe, un engagement de cing ans. L'aptitude profession-
telle des infirmiers stagiaires est constatée, i la fin du slage, par un certifi-
cat l;quu délivre le chef du service de santé, sur le rapport du médecin, chef

salle,
(Des dispositions spéciales réglent le mode d’avancement et réservent une

! Aujourd'hui par le sous-secrétaire d'Etat des colonies.
* L'article 20 du décret du 7 janvier 1800 constituant le corps de santd des
nies donne la direction des établissements hospitaliers eoloniaux en ce qui con-
cerne lo service médical et la police au corps de santé des colonies.
Le chel dy service de santé a sous ses ordres les infirmiers, ete,

ARCH, pE wEp, muv. ET coLoN. — Juillet 1802, LVIIl = &
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partie des places aux infirmiers de la marine, de 'armée el civils. Des dis-
posilions transitoires sauvegardaient les droits du personnel en service. )

Art. 13, — Les infirmiers coloniaux sont soumis aux dispositions des lois
ot ordonnanees qui concernent la discipline etla police des corps militaires
de la marine....

Ledécret du 14 février 1889 a déja apporté une réforme nota-
bledans le corps des infirmiers coloniaux. Les bienfaits de cette
organisation se sont déja fait sentir malgré toutes les difficultés
que présente une transformation aussi compléte. La constitu-
tion de P'armée coloniale peut entrainer de nouvelles modifi-
cations dans le recrutement de ce corps en méme temps que
dans le service sanitaire lout entier.

L'applieation de la loimilitaire aux colonies créoles et le recru-
tement de I'armée par voie d'appel en Indo-Chine permettront
d’avoir un personnel de choix pour remplir d'infirmiers sta-
ginires, de 2° et 1™ classe, des cadres d'Européens formés dans
les hopitaux de la métropole ou des colonies suivant les régles
admises dans la marine.

Nous avons vu & l'euvre dans nos colonies ces précieux

auxiliaires africains ou annamites et nous savons quels services
on peut allendre d’eux quand ils ont été bien choisis, bien
dressés et surtout quand ils sont bien encadrés. 1l est
‘essentiel d"avoir un bon cadre de gradés, composé d'infir-
miers de profession, recruté par engagements volontaires et
formé dans des écoles; de ne faire avancer ces gradés qu'aprés
leur avoir fait subir les épreuves prescrites pour I'avancement
des infirmiers de la marine; de favoriser les rengagements de
ces hommes par des avantages divers, par une situation conve-
nable faite, pour les sous-officiers, d'argent, de bien-étre et de
considération. Il sera indispensable de réserver I'avancement
aux infirmiers faisant partie de la troupe de santé, a Pexclu-
sion de tout infirmier civil, improvisé militaire, qui n'a sou-
vent de l'infirmier que le nom et n'a aucun esprit de disei-
pline.

Il sera alors trés facile et peu colteux de faire entrer dans
ce cadre, solide et exercd, des natifs pris parmi les hommes
de la levée ou parmi les engagés volontaires. On favorisera les
rengagements de ces hommes, on les instruira dans les grands
hopitaux avant de les diriger sur les postes ou sur les inlir-

*
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Meries régimentaires et on leur réservera quelques places
dans I'avancement.

. Enfin pour éliminer des hopitaux tout personnel civil, qui
Introduit trop souvent dans ces - établissements la fraude, la
débauche et la malpropreté, il serait bon d'utiliser, pour exé-
» cuter les travaux d’ordre administratif, les hommes provenant
du recrutement qui seraient rompus i la discipline, qui se-
raient bien dans la main du chef de Phépital. Ces infirmiers
de cour coiteraient moins cher que des agents recrutés au jour
le jour, insubordonnés, ivrognes et pillards.

On complétera avantageusement ces mesures en exergant i
leur service les brancardiers des com pagnies indigénes, en lear
donnant I'instruction réglementaire au régiment et en leur faj-
Sant subir un stage dans I'hépital le plus proche comme cela
S fait dans les hopitaux maritimes. Ces hommes ainsi formés
deviendront des auxiliaires précieux dans les colonnes ou les
Postes détachés '.

(4 continuer.)

* Le médecn de 1 classe Durand fait, dans sa communication déji eitée, des
bservations intéressantes sor I'emploi des indigénes eomme infirmiers. Nous
royons utile de les reproduire & cetie place : « Il n'eriste pas d'infirmier eoro-
au Soudan francais; leur présence n'est plus prévoe dans le eadre, Les rai-
qui ont motivé cetle suppression ont été dictées par l'insignifiance des ser-
que celle cabigorie de serviteurs a rendus jusqu'ici. Pour la plupart adon-
Vivrognerie..., ils ont di, pour la plupart, étre rapatriés pour cause de
 avanl expiration de leur temps.... Les infirmiers indigénes, les seuls em-
%S, woflrent awcune garantie : pour la plupart reerutés sur place, ils sont
"eapables au point de vue technique, illelirds, peu intelligents et ne savent pas
“tfeuter ype consigne. I1-est de plus assez diflicile de les retenir assez longtemps
e Service pour les dresser, car ils partent dés qu'ils ont quelques éconsmies,
Vun autre eité, ils ne peuvent remplir les conditions exigées dans les prescrip-
1008 relatives 4 l'organisation des infirmiers coloniaux, et, de ce fait, ne peuvent
“Oftracter d'engagement. » (Notons en passant que les postes de Nyamina, Koum-
+ Niagassola, Badumbé ont chacan un de ces infirmiers 1 sans médecin!

¢ Cette situation menace de durer longtemps.... si l'on n'envoie pas du Séndgal
U noyay d'infirmiers indigines sachunt lire et faits awmétier.... Pour mon
:‘“['W i'simerais mieux me priver du personnel européen (tel qu'il est anjour-
i) en_cherchant toutefois le moyen de relever le niveau du personnel indi.
Eﬂlhe. ¥ [Notes sur le Soudan frangais, — Communication écrite par le D Darand,

dmﬂei*‘clmdahmlﬂim.] g PR et
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CONCOURS SUR LA QUESTION DES SECOURS
AUX VICTINES DES GUERRES MARITIMES ET DES COMBATS SUR MER

{Suite et fin?)

Cet exposé préliminaire, malgré sa longueur, a paru néces-
saire pour bien faire comprendre le but que s’élaient proposé
« 'Union des Femmes de France » en ouvrant le concours, le
jury en en arrétant le programme.

L'extension des principes de la Convention de Genéve aux
guerres maritimes est un probléme d'une importance capitale,
qui n'a pas encore été étudié dans tous ses détails et sous tous ses
aspects. Tout le monde sent que les choses n’en peuvent rester
la, qu'il ne peut y avoir indéfiniment ce contraste choquant
entre la guerre continentale et la guerre maritime. L’humanité
a les mémes exigences sur mer et sur terre; ce qui est consi-
déré comme barbare et ce qui est réprouvé ici, ne peut étre
admis la. Seulement, si les idées générales essentielles sont for-
cément identiques, il faut bien tenir compte de la différence des
éléments, des régles spéciales & la guerre navale qui, par suite
de la nature des choses ou des traditions, s'écartent sur beau-
coup de points des régles suivies dans la guerre continentale.
('est cette adaptation de la Convention de Genéve & ce nouveau
domaine dont il lui faut faire la conquéte, qui est difficile a
faire, qui exige beaucoup de prudence, une exacle connais-
sance des pratiques de la guerre maritime, le senliment ftrés
vif des exigences de l'attaque et de la défense, en méme temps
que I'ardente compassion pour les malheureuses viclimes de la
lutte. L’ceuvre, malgré ses difficultés, a été tentée en 1868, et
le résultat n'était pas trop imparfait, puisque en définitive les
objections faites alors ne portaient que sur des points de détail
et auraient pu recevoir satisfaction moyennant de faibles chan-
gements.

1 Yoir Arch. de mdd. nav. el col., T. LVIL, p. 451.
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Seulement vingt-quatre années se sont écoulées depuis lors,
et 'art de détruire a subi des transformations, s'est grande-
ment perfectionné sur mer comme sur terre. Les conditions de
fait & envisager ne sont done plus les mémes et il faut bien
tenir compte de ces changements pour les régles de droit a
Proposer comme pour les secours i organiser.

« L'Union des Femmes de France » avait en la noble ambi-
dion de faire faire un pas décisif i la question juridique et ala
question pratique de I'extension & la guerre maritime des idées
humanitaires qui ont inspiré la Convention de Genéve. Le jury
organisé par elle s’était associé & sa pensée et avait élaboré deux
programmes qui peuvent se résumer ainsi; nous demandions
ux concurrents de rechercher :

1° Le minimum de protection et de garantie internationales
Nécessaire pour assurer des secours aux viclimes des combats
Sur mer;

2° Les moyens pratiques d'uliliser ces garanties.

La premiére partie du probléme était principalement juri-
dique, la seconde principalement technique. Nous n’empéchions
personne de les traiter 4 la fois toutes les deux, mais nous
comprenions et nous admeltions qu’il pouvait y avoir des apti-
tudes spéciales soit pour I'une, soit pour I'autre,

Nous pouvions espérer que notre appel aux diverses personnes
qu'un pareil probléme peut intéresser, marins, médecins,
Jurisconsultes, serait entendu par un cerlain nombre d’entre
elles et que nous obtiendrions des mémoires dans lesquels on
trouverait les éléments de solutions juridiques et pratiques
complites. Est-ce le temps qui a manqué? Est-ce la difficulé du
Probléme qui a effrayé? Nous ne savons, mais nous devons
Constater avec regret que nos espeérances ne se sont pas com-
Plétement réalisées. Deux concurrents seulement se sont pré-
sentés et encore faut-il tout de suite ajouter que I'un d'eux, qui
a pris comme devise quelques mots de Byron (Over the glad
Waters of the dark blue sea), s'est borné 4 nous dire en quel-
tl]JES pages pourquoi, aprés avoir fait diverses recherches et
Teuni des matériaux, il n'avait pas cru devoir rédiger un mé-
Moire, Pour Je coté juridique, I'auteur pense que la question
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n’est pas susceptible de solution tant que I'Angleterre opposera
son velo. Les puissances continentales devraient la charger de
formuler un nouveau modus faciendi en s'entourant des
garanties qui lui semblent nécessaires pour assurer le maximum
de sincérité dans la pratique de la Convention de Genéve. Les
arlicles ainsi proposés par 1'Angleterre seraient discutés dans
une Conférence internationale. A un autre point de vue, I'au-
teur s'est préoceupé des soins A donner aux blessés sur leur
propre navire il exprime le désir qu'un ouvrage spécihl soit
consacré & ce sujet qui, suivant lui, n’anrait pas encore été
trailé dans son ensemble. Il est & regretter que P'auteur n’ait eu
que des velléités, qu'il n'ait pas entrepris de traiter, au moins
sous 1'un de ses aspects, le probléme dont il comprenait trés
bien I'intérét et la complexité, en méme temps qu'il avait une
idée élevée de la mission héroique de nos médecins et infir-
miers de la marine.

[’autre mémoire, qui porte les devises : Labor omnia vincit
improbus, Courbel-Keelung, nous permet de dire que la noble
initiative de 1'Union des Femmes de France n’aura pas été
inutile et que nous n’avons pas & regretter l'ouverture de ce
concours. (Vest un travail vraiment remarquable malgré les
réserves que j'aurai i faire tout i I'heure; c’est une utile con-
tribution & I'entreprise dont j'ai essayé de faire ressortir la
grandeur et les difficultés.

Nous avons entendu la lecture de ce mémoire avec un vif
intérét, et je n'ai qu'd résumer les impressions qui ont été
échangées entre nous. L'auteur a parfaitement compris les
données du probléme i résoudre et les a présentées de la
maniére la plus nette et la plus saisissante. On sent un homme
du métier qui se rend comple des circonstances dans lesquelles
se poursuivront vraisemblablement les luttes maritimes et qui
i 'intelligence des faits joint un réel talent d'exposition.

Le style va rapide et clair comme la pensée.

Les cas divers dans lesquels la lutte sur mer pourra s'en-
gager sont successivement passés en revue ct les exigences mili-
laires comme les exigences humanitaires sont indiquées pour
chaque cas,

[I faut prévoir des combats de navires isolés, soit au large,
soit le long d'une cote, I'attaque et la défense d'une cote, des
‘combats d'escadres. -
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L'intervention de bitiments de secours dans chacune de
ces hypothéses est prévue. Les garanties dont ils ont besoin
pour remplir leur role humanitaire en méme temps que celles
qu'ils doivent fournir aux belligérants, sont indiguées avec
80in. Nous pensons que I'anicur a rendu un réel service en
dégageant aussi bien les données du probléme; nous ne
Croyons pas que ce bravail ail encore été fait avec autant de
Delteté et de précision. Il a signalé au début un cas qui parait
de nature & se présenter assex [réquemment, ui aurait besoin
d'étre réglé et qui ne semble pas cependant avoir été prévu
dans les divers projets : celui du navire de I'un des belligé-
tnts déposant dans un port neutre des blessés et des nau-
fragés qui peuvent étre ses propres nationaux ou des ennemis.
S'il est veai que bien poser une question, cest la résoudre i
demi, il a rendu un grand service i ceux qui pourront étre
Fh?{l'gés de I'étude du probléme; spécialement il a fourni aux
Jurisconsulles la matiére sur laquelle ils pourront travailler en
leur wnontrant clairement les situations qui ont besoin de
Tigles internationales.

_L'auteur ne s'est cependant pas borné & prévoir les cas pos-
sibles; il a indiqué les moyens a employer pour concilier les
devoirs de I'humanité avec les droits de la guerre et la défense
des intéréts du pays. Il est persuadé que cette conciliation est
Possible et celte persuasion est précieuse i constaler chez un
Patriote et un marin.

Le mémoire se termine par un projet de Convention inter-
Da}lonale en 12 articles qui résume ses idées d’une fagon con-
tréte. Il nous est impossible d’analyser cette Convention, d’en

Iscuter les hases; cela nous entrainerait trop loin. Nous pou-
Vong dire seulement que ce projet sera fort utilement consulté
€t pourra sur certains points fournir des formules heureuses
uand on en viendra & discuter un arrangement inlernational.

Aprés ces justes éloges donnés au mémoire, je suis obligé
de faire des réserves qui peuvent étre ainsi résumées : c'est
Plutit une brillante esquisse qu’un tableau achevé.

. Lauteur s'est trop contenté d'affirmer qu'une Convenlion
ternatipnale est indispensable pour que I'assistance oflicielle
OU privie puisse utilement fonctionner dans les guerres mari-

}}_mm, que les articles additionnels de 1868 sont démodés, que

entente doit étre recherchée sur d'autres bases. Il fallait le
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montrer de maniére & porter la conviction dans tous les esprits.
Jusqu’i présent, on peut le dire sans blesser personne, ceite
question n’a pas encore ét¢ suflisamment approfondie et elle a
été soulevée dans des réunions qui n'élaient pas pleinement
compétentes pour en apercevoir toule ln complexité et toutes les
difficultés. Dans une assemblée de médecins ou de délégués
des Sociétés de la Croix-Rouge, il est aisé de laire acelamer un
veeu humanitaire, des propositions plus ou moins vagues. Ce
qui est moins aisé, mais en méme lemps plus nécessaire, ¢'est
de convaincre des diplomates, des jurisconsultes, des marins
qui, les uns et les autres, ont voix au chapitre, qui ont la
garde des intéréts suprémes de la patrie et qui ne peavent les
laisser méconnaitre & la faveur des meilleures intentions, C'est
pour produire cette conviction que nous aurions voulu un tra-
vail déeisif, montrant par des faits et des raisonnements que
I"application stricte de ce qu’on appelle les droits du helligé-
rant produit dans la guerre marilime des conséquences devant
lesquelles on doit reculer, quand on a acceplé comme bons les
principes de la Convention de Genéve. Par exemple, une
Société de secours équipe un batiment hospitalier, elle le
munit du personnel el du matériel nécessaires a I'accomplis-
sement de sa mission charitable. Ce batiment est soumis au
droit de prise, el ce ne sera que par la générosité éventuelle de
I'ennemi qu'il y échappera. Peut-on supposer que les Sociétés
de secours vont faire de grands sacrifices sans savoir s'ils
seront utiles? Le droit international doit donner les garanties
dispensables, ce sera ensuite le role de la charité privée,

si aclive, si ingénieuse, d'utiliser ces garanties pour le bien
de 'humanité. La Convention de 1864 a précédé le grand déve-
loppement des Sociétés de secours qui apporteront un con-
cours si bienfaisant et si nécessaire aux services officiels d'as-
sistance forcément insuffisants avee les effectifs d’aujourd’hui

et la puissance meurtriére des nouveaux engins. Il est done &
supposer que les choses n’en resteront pas la, qu'un effort sera
fait pour combler la lacune que présente actuellement le droit
maritime en temps de guerre.

L’auteur du mémoire analysé n’a pas fait tout ce qu'il aurait
pu faire pour conduire i ce résullat. L'étude du droit des
gens actuel comme celle des articles additionnels de 1868 a
besoin d’étre complétée. Il faut connaitre avec précision les
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régles qui seraient strictement applicables pour se rendre
compte de leur insuffisance et de la nécessité d'introduire de
nouveaux principes. Nous ne pouvons donc proposer d’attri-
buer le prix méme tel qu'il était indiqué; mais, & raison du
réel talent manifesté par 'auteur, de la clarté avec laquelle le
probléme est exposé et les différents cas a régler sont prévus,
nous sommes d’avis de lui attribuer un prix de 800 franes.

Qu’il nous soit permis d'adresser, en terminant, une priére
i notre lauréat. Sans doute, la publication du mémoire tel
qu'il est sera utile et fournira, comme il a été dit plus haut,
une précieuse matiére aux jurisconsultes que ce grand pro-
bléme attire. Mais nous lni voudrions plus d'ambition. Nous
sommes convaineus que l'auteur pourrait facilement nous
donner I'ouvrage décisif que nous appelons de nos veeux.
Qu’avec son intelligence vive des exigences de la situation,
ses sentiments d’homme patriote et de marin, il reprenne son
travail & loisir! Qu'il le compléte en montrant dans le déail
ee qui serail ou ce qui pourrait élre en I'absence de con-
vention internationale, en indiquant ce qui devrait étre pour
concilier les intéréts également sacrés qui semblent en conflit.
Il aura rendu un service signalé au droit et a I'humanité, et
I'Union des Femmes de France pourra étre justement fiére de
¢e succés qu'elle aura préparé en ouvrant le concours.

—

NOUVELLES ARMES A FEU

La question des nouvelles armes & feu a été I'objet d’une
discussion intéressante au Congrés des chirargiens allemands
tenu & Berlin du 8 au 11 juin 1892,

M. Bruns (de Tubingue) y a communiqué les résultats
Qexpériences qui 'ont conduit, & peu de chose prés, aux
mémes conclusions que MM. Chauvel et Delorme (de Paris) et
M. Habart (de Vienne).

On sait en quoi differe des anciens projectiles la balle des
fusils nouveaux ; elle est d'un calibre beaucoup plus petit, elle
est composée d'un cylindre de plomb recouvert d'un manchon
métallique plus résistant (nickel, cuivre ou acier). Grice & la
diminution de son calibre et 4 'emploi de la nouvelle poudre,
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sa vitesse.initiale et sa force de pénétration ont considérable-
ment augmenté,

Voici les données qui résultent de 1'étude du nouveau pro-
jectile : '

Jusqu'a 400 métres 1'action explosive est manifeste, mais
elle n'arrive jamais & égaler celle de I'ancienne balle de plomb
(cet effet explosif est ddt & I'élévation subite de la pression
hydrostatique dans les organes que traverse le projectile).

De 400 a 800 métres, I'action explosive diminue considérable-
ment et méme manque le plus souvent.

Enfin de 800 a 1200 métres les plaies arrivent a leur plus
grand état de simplicité; ce qui veut dire que, tandis qu’avee
les anciennes balles on avait, par suite de 'effet explosif, des
trajets quatre ou cing fois plus larges que le calibre du projec-
tile, avec la nouvelle balle, au contraire, surtout au deli de
400 métres, le trajet est régulier, cylindrique, trés étroit, sou-
vent méme plus étroit que le calibre de la balle.

Relativement aux tissus traversés, la nouvelle balle souvent
perfore nettement les os, et s'il y a [raclure eomminutive, les
fragments sont moins nombreux ; les hémorrhagies ne sont pas
plus fréquentes avee le nouvean projectile qu'avec 'ancien.

En résumé, de prés les lésions par la nouvelle balle tout en
élant sérieuses ne sont jamais plus graves que les plaies faites
par I'ancien projectile ; 4 grandes distances, les plaies par la
nouvelle balle sont incontestablement plus bénigues que celles
que produisait la balle de plomb.

M. Messner (de Wieshaden) pensant que peuttre la cha-
leur développée dans la balle pendant sa course détruisait les
germes et la rendait aseptique au moment de sa pénétration,
a fait les expériences suivantes :

Il a tiré dans un bidon plein de gélatine stérilisée -

1° Des balles aseptiques.

2° Des balles qui avaient été plongées dans une culture de
streplocoque.

5* Des balles infectées par le bacille pyocyanique.

Dans le premier cas la gélatine n’a pas donné de culture ;
dans les deux derniers il y a eu culture. Donc les germes qui
se trouvent a la surface du projectile ne sont pas détruits dans
8 course,

Malgré la béniguité relative des plaies par la nouvelle balle
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et la tendance qu’on aurait i les traiter comme les plaies sous-
cutanées, le Congrés a rejeté la suture et occlusion et a conclu
& les laisser ouvertes.

La nouvelle balle atteint micux I'ohjectif de la guerre, ¢'est-
d-dire la mise hors de combat de I'ennemi; en effet elle peut
traverser de 2 & 5 hommes d’aprés la distance; mais parmi ces

" hommes mis hors de combat il yen aura beaucoup plus qu'au-
trefois qui guériront.

En dehors des expériences, ce fait est confirmé par les résul-
tats des derniéres guerres (Bulgarie, guerre civile du Chili).

LA DIRECTION.

CONSEILS AUX SOLDATS
POUR UNE EXPEDITION DANS LES PAYS TROPICAUX

AVANT LE DEPART DE LA COLONNE

Arrivés sur le lien de l'expédition, jusqu'au départ des
colonnes, les soldats n’ont pour ainsi dire pas & se préoccuper
de leur santé. — Tout a été préparé el prévu pour eux, aussi
bien que possible. — 11 leur suffit d’obéir : la discipline est
leur meilleure sauvegarde.

Ils n'ont qu'a se méfier des boissons alcooliques, si ten-
tantes avec la chaleur, si mauvaises cependant i tous les points
de vue, qui ne donnent un semblant d'énergie passagére
qu'au détriment de la santé et diminuent la résistance & la
fatigue, & la chaleur et a la figvre,

EN COLONNE

Au départ chaque homme devient, en partie, responsable de
sa santé, Souvent isolé ou par petits groupes, il n'aura plus
Poflicier pour le guider; il devra, bien des fois, agir de lui-
méme et savoir qu'il a désormais & lutter contre ses principaux
ennemis : le soleil. la fievre ct la dysenterie.
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T8 VARIETES.

EN MARCHE

Ne jamais partir le matin I'estomac vide ; prendre au moins
du café et un biscuit. Si I'autorité a cru devoir prescrire pour
tous les jours une petite dose de quinine, la prendre tou-
jours exaclemenl & ce premier repas,

Pendant tout le jour, tant gque le soleil est an-dessus de
I’horizon, ne jamais quitter son casque et ne jamais se dévétir
complétement, car la pean serait brilée et I'insolation encore
plus menagante. Il faut garder sur le corps la chemise, en
flanelle de préférence, ample, ne collant pas au corps. La veste
peut étre porlée, suspendue derriére le dos, au ceinturon.

AUX HALTES

Si la halte doit étre assez longue, remettre la veste et ne pas
chercher la fraicheur due & un courant d’air.

L'étape a été longue, le bidon est vide. Il faut de l'eau &
tout prix, P'eau est le salut, mais ¢'est aussi le danger.

Dans les pays marécageux I'eau est toujours malsaine et
impure, méme lorsqu'elle parait claire. Elle contient, sous
forme de petits corps invisibles & I'@il nu, les germes de toutes
les maladies épidémiques. Elle peut aussi contenir des ani-
maux plus gros (sangsues), qui ont souvent causé des acci-
dents trés graves. — Il ne faut donc jamais, quel que soit le
tourment de la soif, si I'on veut aller jusqu'au bout, boire de
I'eau dans un ruisseau ou une mare sans I'avoir fillrée, et, si
I'on peut, sans I'avoir fait bouillir. — En bouillant, I'ean se
débarrasse de tout ce qui peut I'infecter, et, redevenue froide,
elle est aussi facile & digérer qu'avant.

Méme si elle est bonne, il ne faut pas se laisser aller & en
boire, d"un seul coup, une grande quantité. Car alors I'estomac
est distendu comme un ballon; Pappétit est perdu ; la digestion
ne peut plus se faire, et gare a la diarrhée !

Il est temps de déjeuner. — Se metire & I'ombre, si ¢'est
possible, et manger les provisions du sac; elles paraitront
toujours maigres. — Mais il faut savoir que 'homme a moins
besoin de manger dans les pays chauds que dans les pays tem-
pérés et que la ration de campagne est caleulée pour suffive &
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l'entretien du corps. — Se méfier des fruits et des légumes
d'un pays absolument inconnu et qui peuvent contenir des
poisons.

LA NUIT

Craindre les refroidissements dont on ne se méfie jamais
assez dans les pays chauds pendant la nuit, quand on n'y a pas
déjii passé. On se couche brilant, on se réveille glacé, — Cest
ainsi qu'on attrape des dysenteries mortelles et de mauvais
rhumes plus fréquents dans les pays tropicaux que dans le
Nord. Il ne faut done jamais la nuit abandonner le pantalon de
drap; le ventre doit rester couvert, protégé par la grande cein-
ture, qui est passée surtout pour ces heures de fraicheur et
que beaucoup regrettent, trop tard, d'avoir négligée.

Si le corps est trempé par la sueur ou par la pluie, changer
de chemise et en mettre une séche.

C'est le moment de songer & la proprelé du corps et des
vélements. — Profiter de toutes les occasions pour se plonger
dans de I'eau propre, quand il n'y a pas de danger préva a le
faire, et laver le linge de corps, chemises, calegons, mou-
choirs, ete.

Il faut éviter de se coucher directement sur le sol. — Si I'on
campe, il faut tacher de se constiluer une sorte delit avec tout
ce qu'on peut rencontrer sous la main, feuillage, herbes, et
Pélever de quelques centimétres au-dessus dela terre; le recou-
vrir ensuite d’une étoffe imperméable, si I'on en posséde une,
ou d’une toile, de la capote, etc.... — Il est bon, pour cela,
d’examiner les campements des indigénes, sur la route, et de
copier la fagon dont ils s'installent pour la nuit.

Le soldat a aussi des précautions i prendre contre ses pro-
Pres résidus alimentaires, surtout s'il doit séjourner quelque
temps 4 la méme place. Il ne doit pas faire ses besoins a coté
de sa tente. Ce n'est pas seulement sale, c'est dangereux. —
Il doit s'écarter un peu, faire un trou et y enfouir ses excré-
Ments,

Ce trou, lui-méme, doit étre fait sur un terrain plus has,
aulant que possible, que le réservoir de 'eau que lui-méme ou
d'autres hoiront plus tard. Sans cela, il souille 'eau et lui
donne les germes de la dysenterie et de la fidvre typhoide.
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Enfin, au premier malaise, dérangement, mal de téte,
frisson, ele.... ne pas hésiter & aller trouver le médecin du
corps, 8'il est i porlée.

NOTE POUR MM. LES OFFICIERS

MM. les officiers sont invités & lire et & méditer la note pré-
cédente qui, écrite pour les hommes, sous une forme facile i
saisir, contient cependant les principaux éléments d’une
hygiéne bien comprise pour une expédition dans les régions
chaudes. A eux de voir toute 'importance de certaines recom-
mandations de premier ordre,

Ainsi les soldats doivent toujours avoir dans leur bidon une
décoetion de café ou simplement de I'eau bouillie. Les filtres
déliveés aux escouades doivenl toujours fonctionner, étre
entretenus propres, ele. Les précautions pour s¢ garer des
refroidissements pendant la nuit ne sont pas de vaines paroles;
tous ceux qui ont passé par les colonies, en Sénégambie,
notamment, ont été¢ surpris de I'abaissement souvent énorme
de la température pendant ces quelques heures. De 14, I'utilité
des recommandations relatives au pantalon, & la ceinture, au
mode de couchage.

BIBLIOGRAPHIE

[—

FORMULAIRE DES NOUVEAUX REMEDES
Par le D G. Banoer, 6° édition, — Paris, 0. Doin, éditeur, 8, place de I'Odéon.
Un volume in-12 de 400 pages cartonnd toile. Prix : 4 fr.

La fi* édition qui vient de paraitre contient tous les remaniements et
tous les articles mouveaus indispensables pour metire an courant de la
science le Formulaire annuel des nouveaux remeédes,

Ce Formulaire est divisé en trois parties :

Premiére partie. — Revoe des nouveaux remides : Tous les médica-
ments sont passés en revue par lettre alphabétique dans des articles of la
chimie, la matiére médicale, la thérapeulique et la posologie se trouvent
résumées de maniére & donner tous les renseignements nécessaires,

Deuziéme partie. — Formulaire des nouveaux remédes et des nouvelles
médications oit se trouvent énumérées par ordre alphabétique de waladies
les diverses formules parues en 1891 pour l'administration des nouvelles
drogues ou les trailements nouveaux, B i

i Trmném partie. — Cetle partie renfernie dés formules diverses et tous
les renseignements usuels de posalugie nécessaires au praticien,
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LIVRES REGUS

I. Mesures prophylactiques prises, aux iles Saint=Pierre et Migquelon
contre la diphtérie, par le service sanitaire de la eolonie. — Saint-
Pierre, imprimerie du Gouvernement.

. De la section & ciel ouvert du sterno-cléido-mastoidien dans le trai-
fement du forticolis au point de vue anatomique et opératoire, par le
1y P.-E.M. Duval, médecin de 17* classe de la marine, répétileur
3 V'école principale du service de samté de la marine, i Bordeaux.,
— Paris, G. Steinheil, éditeur, 2, rue Casimir-Delavigne.

NI. Vie professionnelle et devoirs du médecin, par le " Jubel-Rénoy,
médecin des hopitaux de Paris. — Un volume in-18 jésus de 500
pages, cartonné diamant. Prix : 5 fr. — Chez 0. Doim.

IV, Mémento de thérapeutique obstétricale et gynéeologique, d'apris
I'enseignement du D A, Auvard, accoucheur des hopitaux de
Paris, par ses chefs de clinique, les D" Touvenaint ¢ Caubet. —
Un volume in-18 jésus carlonné toile. Prix : 3 fr. 50. — Chez
0. Doin.

V. Les causes de la décadence physique et morale; moyens d'y remédier,
par E, Glaize. — Un volume in-18 josusde 130 pages. Prix: 1 fr. 50.
— Chez 0. Doin,

V1. TRocherches expérimentales sur les lencocytes, par le D" E. Maurel,
médecin principal de la marine, professeur agrégé i la Faculté de
médecine de Toulouse, cinquiéme fascicule. Action de la stry-
chuine, ducurare et du cyanure de potassium sur nos leucocytes,
— chez 0. Doin,

BULLETIN OFFICIEL

s 1892

pEPECHES MINISTERIELLES

CORPS DE SANTE DE Li MARINE

—_—

NUTATIOXS

2 juin 1892, — M. Antars, médecin de 2+ classe, & Bresl, ira servir comme
mﬂi&cln—m.jnr du Hérom, & Kotonou, au lieu et place de M. Gonnosx, officier du
Wime grade, rentrant en France pour raisons de santé.

8 juin, — MM. les médecins de 2° classe Buiny, & Toulon, et Dosax, & Brest,
iront servir an Soudan, en remplacement de MM, Posor. et Manguenosse, officiers du

grade rappelés en Franee et qui serviront : le premier & Cherbourg, et le
82cond & Brest.

MM. Euwy et Boxars rejoindront leur destination pur le paguebot partant de
Bordeau le 5 juillet. -
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M. Acoenent, médecin de 2* classe, ira servir comme médecin-major de la Sala-
mandre au Sénégal, en remplacement de M. Veneses, médecin de 2 classe du
eadre de Brest, dout la période d'emborquement est terminge.

M. Rer, médecin de 2* classe, & Toulon, ira servir au Séndgal, en remplace-
ment de M. Lons, officier du méme grade, rappelé en France pour servir & Brest.

9 juin. — M. Fenavien, médecin de 1~ classe, médecin-major du 1% régiment
de tirailleurs tonkinois, est rappelé en France.

11 juin. — M. Nis, médecin de 1™ classe, & Brest, est nommé médecin-major
du 6 régiment d'infanterie de marine, en remplacement de M. Mager, officier du
méme grade, réintégré sur sa demande “dans le service géniéral du port de
Toulon.

13 juin. — M. Tuootas, médecin de 1 classo, est désigné pour les fonctions do
médeein-major des troupes au Rénin.

14 juin. — MM. Muviner et Mowrars, médecing de 17 classe, iront servir de
Rochefort & Cherbourg.

20 juin, — M. Taduex, médecin de 3¢ classe, ira servir comme médecin-major
de la Mésange.

PRONOTION
17 juin. — M. Ie I Benmanp (Framcois-Toseph-Laurent), éléve du service de
santé, est nemmé médecin auxiliaire de 2* classe. 1l servira 4 Rochefort cn atten-
dant son passage dans le corps de santé des colonies,

RETRAITE. — DEMISSION. — RESERVE

11 juin. — M. Deconce, pharmacien en chel de la marine, a é18 admis & fajre
valoir ses droils 4 la retvaite, sur sa demande.

Par décret du i1 juin, M. Desorce a été nommé pharmacien en chel de réserve
de l'armée da mer el affecté au port de ochefort.

13 juin, — M. Fravs, médecin de 2¢ clusse, démissionnaire, s ét¢ pomme
miédecin de 2* classe de réserve,

- M. Laxsos, pharmacien de 2° classe, démissionnaire, a é1& nommé pharmacien

de 2* classc de réserve et affecté an port de Toulon.

Par décision présidentielle en date du 27 juin, la démission de son grade offerte
par M. Bessox, médecin de 1 classe, hors-eadre, o 6té acceptée.

28 juin, — M. Mowms, médecin de 2= classe, démissionnaire, a élé nommé an
midme grade dans la réserve de armée de mer.

CONPS DE SuNTE DES COLONIES

M. Devmiee, médecin principal des colonies, provenant de Didgo-Suarez, a pris
passage eur le paquebol du 9 juin, i destination de la Martinique.

M. Vavsse, midecin de 1™ classe des colonies, provenant de Mayoite, a obtenu
un congé de convalescence.

M. Covsovtar, pharmacicn de 1% classe des colonies, provenant de la Guyane,
obtient un congé de convalescence.

M. Georrrov, pharmacien de 2* classe des colonies, embarque sur le paquebot
partant de Bordeaux le 25 juin, & destination de la Martinique,

Les direcieurs de la rédaction.

25,957, — Paris, — Imprimerie Lahure, rue de Fleurus, 9,
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HYGIENE DY

—

VIRES DE GUERRE
TRAITE I'HYGIENE “NAVALE DE M. LE D' PLUMERK

DONT LES DISPOSITIONS VIENNENT- D'ETRE RENDUES OBLIGATOIRES
DANS JA MARINE AUTRICHIENNE
A LA DATE—PU 10 FEVRIER 18921

ETUDE

Par le Doctenr H. GROS

MEDECIN DE DEUXIEME CLASSE DE LA MANINE

Comme 1'anteur 'annonce dans sa préface, ee volume est

- Sartout un manuel pratique oil sont exposées d’'une maniére

tlaire et facilement saisissable les principales données de I'hy-
giene navale.

M. Plumerk, sans négliger le point de vue scientifique, a
Voulu faire de son livre une wuvre de vulgarisation o les
Jeunes médecins de la marine autrichienne puissent trouver
iﬂdiq'ués les devoirs que leur impose le service i la mer et
se familiariser avee leur spécialité. 11 s’adresse également aux
Officiers de marine embarqués sur des navires dépourvus de
Fassistance médicale.

Ainsi compris, le livre de M. Plumerk n’est pas tant un
lraité d’hygiéne quun guide oiiles médecins trouveront toutes
les indications qui peuvent leur étre nécessaires. Il mérile
Mieux qu'une analyse sommaire, et nous pensons faire un
!—I‘ﬁ\rnii plus utile, en résumant ses qualorze chapitres et en
sistant sur quelques points d'un intérét trés vif.

Disons avant tout que, partisan convaincu des idées moder-
Nes sur |'infection, au courant de toutes les découvertes
técentes de la microbiologie, notre confrére autrichien fait
surlout de la prophylaxie le précepte fondamental de son

*Gelllﬂffh.ﬂg.fﬂﬂﬂﬂgg auf Kriegesehiffen it besonderer Fi:‘r::rks;'fkn'glmg
T Vevhalinisse in der Keniglicher wid Laiserlich Kriegsmarin, von Dr Ar-
;:EJI Plumeric. u. k. Fregalternaris. Pola, E. Scharll. Un volume, 203 p. Pola,

ALCH, DE wED NA¥. ET COLOY, — Aoill 1802, LYIl — 4
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livre et établit une distinetion trés nelte entre la désinfection
et la désodoration. ,

Les solutions de sulfate de fer ainsi que celles de chlorure
de zine, ces dernieres employées autrefois dans la marine
allemande, n'ont aucun pouvoir désinfectant. Il est nécessaire
d’employer les solutions de sublimé comme on le fait mainte- |
nant dans les marines avtrichienne et allemande.

On se servira d'une solution & 1 pour 6000 ou 1 pour
10000, tant pour le lavage du pont lors d’unc épidémie que
pour la propreté des cages & poules, des bouteilles et de la
cale,

Pour le lavage de la cale, l'auteur donne les recomman-
dations suivantes: On fait d'abord entrer dans la cale une
certaine quantité d’eau de mer; on la pompe ensuite cton ln
remplace par une solution de sublimé a 1 pour 100 que I'on
atend de 10 4 50 fois son poids d'ean, I'expérience a démon-
tré qu'il faut employer 150 litres de solution contenant 1 a
5 pour 100 de sublimé, par 100 tonnes déplacées par le
navire. Cetle solution est laissée 24 i 48 heures dans la cale.
Apris avoir evacué la solution désinfectante, on fait un nouveau
lavage plusicurs fois répété a T'eau de mer.

On enléve ce qui ne peut étre pompé  laide des fauberts
et on termine par une propreté mécanique a la brosse et au
balai.

La cale d'un navire en fer, aprés parfait asséchemenl, sera
enduite d'une 1égire conche de minium.

Pour les petits navires, il faut prendre une solution de
sublimé plus forte. Il est bon de faire ce nettoyage  la mer
oit le roulis et le tangage facilitent I'nceés du desinfectant
dans tous les coins. Sous les tropiques on procédera a cotte
désinfection tous les quatorze jours.

Dans la marine allemande ik est de regle de la faire tous les
quatorze jours ct plus s'il y a lieu.

On ne doit pas se laisser arréter par In erainte d’allaquer les
métaux par le sublimé ou de produire des empoisonnements
mercuriels. L'expérience a montré que ces crainles délaient
chimérigues. Cela dit d’une fagon géncrale sur la désinfection,
pour ne pas avoird y revenir avec Fauteur, examinons chacun
des chapitres de son livre.

Le chapitre 1" est consacré & I'étude du mavire en (ant
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fue milien habitable, avec les sons-litres. A : Propreté du
navire en général, propreté du pont, du favx pontet de la
cale. M. Plumerk donne des regles (rés précises sur Ientrelien
du fany pont qui doit étre lavé le moins souvent possible, avec
le moins d'ean possible, toujours rineé i I'ean douce, parfaite-
men} asséché. Le linoléum serait a recommander.

Sous-titre B : L'air du navire et le moyen de le purifier.

La proportion d'acide carbonique contenu dans lair est le
eritérium de son degré de purcté. Aussi Pauteur recommande-
il son dosage ¢t donne-l-il deux procédés trés pratiques et
ﬂ\?se'r. réeents employcs en Allemagne pour doser 'acide carbo-
Mgue de air.

Le premier est di a M. Lungd' de Zurich. Lungd se sert
Q'un flacon d'une contenance de 50 ecntimétres cubes, d'une
hauteur de 90 millimétres ¢t d'une largeur de 38 millimétres.

Ce flacon est muni de deux tubulures. On verse an moment
de procéder i I"analyse 7 centimétres cubes d'une solation
tontenant 6 pour cent d'hydrate de baryte. Par une des tubu-
ures, un tube de verre plonge jusqu’an fond du flacon. A ce
Whe de verre est adjoint un tube ' de caoutehoue fermé par
e pince, dans 1'autre tubulure est parfaitement assujelti
un tube de caoutchoue T aboutissant & une poire de méme
Substance, On fait 4 ee deusiéme tube une enlaille de un cen-
l“Ilétre, dans le sens de la longueur de ce tube.

3 'U@tte entaille joue le role de ventilateur. On ferme le tube
avee une pince, a l'extrémité voisine du flacon et on vide
Par pression la poire qui contient & pen prés 20 centimetres
Cubes. [ air s'échappe par 'entaille qui a été faite. Un ouvre
les tulies, et en laissant le ballon de caoutchouc se remplir,
0 aspire environ 23 centimétres cubes d’air qui passent sur
“an de baryte et y produisent un trouble. On répéte cetle
°i"3l'atiunjusqu‘h ce que l'on n'apergoive plus par transpa-
™0ce une eroix (racée au erayon sur le flacon.
ne table construile par expérience donne le rapport du
"ombre do fois que le ballon a di étre rempli au volume
Acide carbonique contenu dans 10 000 volumes d'air. Il faut
Youler i ¢ pombre le chiffre 2 corvespondant & la eapaeité
U flacon,

Lusae, 2 Frage der Ventifution durich, 1874,
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4 fois 22,00 dacide carbonique 8 fois 11.0 dacide carhonique
b 17.6 — 9 0.8 —
i 14.8 — 10 58 Ty
7 12.6 —-— 11 8.0 —

par Lungé' et Zeckendorf. Au licu de baryle on emploie une
solution normale de 5%, 5 de soude anhydre ou de 147, 5 de
soude renfermant 15 molécules d’ean de eristallisation pour
un litre d’eau. On y ajoute 1 centigramme de phénolphtaléine |
soluble. La solution prend une coloration bleu fonecé, On
mélange 2 centimétres cubes de la solution normale avec
100 centimétres cubes d'eau distillée privée d'air par I'ébulli-
tion.

timétres cubes de la solution étendue et U'on fail passer 70 cen-
timétres cubes d'air contenus dans un ballon en caoutchoue
de celte capacité. On agile une minute. On répéte I'opération
jusqu’a ce que la teinle violetle ait fait place 4 une coloration

Jaune.
8l avail fallu remplic le L'air contenail en acide

ballon 48 fois carbonigue 0,5 00
50 — 0. % 0/
7 — 03 O/
M — 0.6 O/un
17— 0.7 000
10 — .9 0/00
§— 1.0 0oy
g 1.2 0/00
T— 1.4 0/00
6 — 1.5 0o
K 1.8 0/00
4 = 2.1 100
3 - 25100

2 — 3.0 0/0

procédé de Lungé, M. Auché, pharmacien de la marine, a mo-

Le second procédé est i peu prés le précedent perfectionné

Lorsque I'appareil a été rempli par I'air, on verse 10 cen-

Sur la demande que je lui en fis de vouloir bien répéter le

difié trés heurensement cet appareil en le rendant encore plus
pratique.

M. Auché a remplacé le ballon de caoutchoue que nous
n'avons pu nous procurer par un flacon en verre divisé en

Hlungs el Zeckendorf, Zeitserift fiie angeandte Chemie, 1888,
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graduations de 2 centimétres cubes. Ce flacon est rempli d'eau
€ muni d'un bouchon & deux ouvertures. Par I'une d'elles
Passe un siphon destiné a évacuer I'eau ; I'autre porte un tube de
verre, relié par un tube de caoutchoue avec le flacon conte-
nant la solution de baryte. Il suffit d’ouvrir 'appareil en méme
temps qu'on amorce le siphon pour vider d'une certaine
quantité I'ean du flacon, Celle-ci est remplacée par un volume
d'uir égal forcé de barbotter dans le réactif,

Cette disposition pourrait étre employée avec aulant d'avan-
lage pourle procede de Lungé et Zeckendorf. Le flacon rempli
d'eau devrait seulement avoir une capacilé plus grande, d’au
moins 3', 50. Les graduations, au lien d’étre de 25 centi-
metres cubes, deveaient étre de 70 eentimétres eubes. Il y aura
dvanlyge & meltre le réoctif dans un Nacon contenant exacte-
ment 150 cenlimélres cubes.

Ces deux procédés ainsi modifiés nous paraissent, en exacti-
tude, rapidité et simplicité, en tanl que moyen pratique de
doser I'acide carbonique contenu dans I'air, bien supérieurs a
ceux de Pettenkoffer et & celui de Wolpert (le dernier basé
egalement sur la propriété de la phénolphtaléine de changer de
Couleur par I'action e l'acide carbonigue). Nous regrettons
Vivement de n'avoir pu faute de réactif vérifier ces procédés.

M. Auché et moi, nous avons seulement essayé l'appareil de
Lungé moditié en remplagant 'eau de baryle par de I'eau de
chaux.

L'cau de cliaux s'est troublée par le passage de l'air; mais
!i coloration blanche produite par le trouble n'a pas été assez
Mitense pour empécher d'apercevoir la marque au erayon tracée
qur le flacon.

Pour démontrer toute la simplicité de 'appareil, nous dirons
que nous nous sommes scrvis pour sa construction d’un flacon
dachards et d'un flacon de quinine dont les dimensions re-
Présentent assez bien celles qui ont été indiquées par

unge,

L'air & bord est surtout vicié par les émanations de la cale.
‘est par la ventilation qu'on purifie I'air du navire. L'auteur
onne les différents modes de ventilation qui n’offrent rien qui

1€ 8o0it bien conau.

Sous-titre C : Hygitne des divers compartiments du navire,
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4, cabines de I'Etat-major et poste de I'équipage; 2, bouleil-
les; 5, cambuse; 4, cuisines; b, prison; 6, hopital.

Notons seulement un procédé de désinfection des houteilles
encore 1sSer peu eoniil, Croyons-nous, le systéme Moulé em-
ployé récemment sur certains yachts. Les caisses a eau des
bouteilles sont remplacées par des paniers remplis de tourbe
pulvérisée. La tourbe fixe toute I'humidité, absorbe les
gaz ammoniacaux et par les 10 & 30 pour cent d’humine
qu’elle contient elle retarde Ia putréfaction des feces. La quan-
tité de tourbe nécessaire par homme et par an est seulement
de 3 kilogrammes et demi.

Le chapitre n, p. 42, est intitulé ; Service médical a bord
des navires de guerre. C'est un extrait. Réglement du service
de la marine autrichienne, troisiécme partie, service a la mer.
On y trouve, peut-étre un peu plus précises, ce qui ne saurait
nuire, les mémes prescriptions que dans le réglement sur le
service & bord de notre marine.

Chapitre m, p. 46.

Visite de I'équipage i son embarquement. — Elle a pour
but de reconnaitre les maladies infeclieuses el contagieuses,
comme le trachome, la gale, les affections vénériennes aigués
et chroniques. Tout individu en puissance d'accidents syphili-
tiques, tout homme, méme atteint de blennorrhagie chronique,
doit étre débarqué aussitol. Le médecin-major devra également
provoquer le débarquement des tuberculeux,

Chapitre v, p. 48.

De la propreté et des bains. — Rien i retenir de ce cha-
pitre un peu écourté. Il n’y est, par exemple, pas question de
la propreté des dents, des parties génitales.

Chapitre v, p. 49.

Maladies professionnelles des marins. — M. Plumerk en
reconmait trois principales, dont il donne les symptomes, le
traitement et la prophylaxie:1° le mal de mer; 2" le scorbut;
3° I'héméralopie.

Lorsque le scorbut éclate & bord d'un batiment de la marine
autrichienne, le médecin doit immédialement en averlir le
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commandant. Le commandant abandonnera sa route pour reld-
cher au port le plus voisin. A ces alfections, auteur ajoule:
4 l'anémie et les troubles gastriques sous les tropiques; 5°au-
tres maladies médicales ou chirurgicales auxquelles les marins
sonl exposés par profession: 6° dangers auxquels est exposc le
personncl de la machine.

Chapitre w1, p. 57.

Secours a donner: 1" aux noyés, 2° aux asphyxids, 5° oux
Pendus, 4° aux ivres-morts et b awx insolés. — Dans ce
chapitre sont exposées les diverses méthodes proposces pour
entretenir la respiration arlilicielle, procédé de Silvester, de
Marehall-Hall, et de Ziemmsen (excitation du phrénique avec
les électrodes d'un appareil d'induetion placées a la surface du
scaléne, en méme temps que les traitements médicaux a appli-
quer aux asphyxids, aux pendus, aux congelés, aux gens
alteints d’alcoolisme aigu ou frappés d'insolation.

Le chapitre vu, p. 62, Mesures préventives contre les
maladies contagicuses en général et le suivant, chapitre vu,
p. 67, Maladies infectieuses les plus redoulables pour la
marine et leur prophylaxie, fournissent encore I'occasion
Tinsister sur importance de la désinfection et les soins que
Ton doit apporter @ la pratigquer.

~ Lorsque la terre est visitée par une maladie contagieuse, on
limitera au strict nécessaire les relations entre elle et le bord.
Un se servira, pour communiquer, des embarcations du pays.
Les provisions qu'on y fera seront seulement celles qui sont
Conlenues en vases clos faciles & désinfecter. Un ne fera pas
‘eau i terre. Le linge quiy a été donné i blanchir sera désin-
fecté par les moyens du bord, qu'il ait été lavé ou non.

Les hommes revenant i bord seront soumis & la désinfection
®l placés en observation, Oun procédera a la désinfection com-
Pléte de leurs vélements. On leur fera prendre un grand bain
Qun quart d'heure i une demi-heure dans lequel on ajoutera
1._"5l11'['-"[1|"' de sublimé, Le commandant s'éloignera au plus
Yite de la localité infectée el procédera & une désinfection
Compléte du navire. On emploiera dans ce but le sublimé de
1 pour 2000 a 1 pour 5000 comme il a été dit plus haut.

aque jour, tout I'équipage est soigneusement visité par le
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médecin, Lorsque en dépit de ces précautions I'épidémie se
déclarera & bord, on isolera les hommes atteints dans I'hopital
du hitiment. Si cel hopital est insuffisant, on pourra construire
avee des toiles & voile un hdpital provisoire sur le gaillard
d'avant. .

L'endroil dans lequel ont éclaté les premiers cas est lavé
avec une solution forte de sublimé. Il en est de méme des
hamacs, des couvertures, des lits occupés par les malades. On
let trempe pendant vingt-quatre heures dans une solution de
sublimé a 1 pour 5000, on les laisse sécher et on les soumet
avanl de s'en servir & un lavage a fond pour les débarrasser du
bichlorure. On peut également employer pour les désinfecter
la vapeur d'eau & 100 ou 105 degrés. Le personnel infirmier
ne doit pas communiquer avec |'équipage.

Les convalescents sont désinfectés par un bain et recoivent
des vétements neafs,

Un caz de mort vient-il & se produire, le cadavre est placé
dans un linceul imbibé de sublimé et immergé six heures apris
la mort ou envoyé & terre aussitot aprés le déces.

Les maladies infectieuses les plus redontables pour les
navires sont : 1° parmi les maladies infectieuses contagieuses :
la fievre jaune, le choléra, la dysenterie; et 2° parmi les mala-
dies infectieuses miasmatiques : la malaria et la dengue.

Le chapitre 1x (p. 81) est consacré aux prf:scriplions fua-
rantenaires.

Le chapitre x (p. 84), est intitulé : Mesures de préven-
tion contre Uinfluence des changements de climat et com-

prend:

A. Influence de la chaleur tropicale et rigles & suivre pour
se mettre a I'abri de son action : 1° tenue générale du navire
sous les tropiques, 2* aliments ct boissons, 3° vétements,
4* quelques régles générales concernant les haius et I'envoi des
hommes a terre,

B. Influence des climats froids. Mesures de précaution i
prendre contre leur action nuisible. — Aucune considération
d'un intérét particulier, & notre avis, dans ces diffirents para-
graphes.
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Le chapitre x1 traite de lalimentation sur les navires a la
mer. — Dans le sous-litre, Alimentation en général, ["auteur
apris quelques généralités sur Palimentation en général donne
en trois tableaux, que nous résumons ici en un seul, les diffé-
rentes rations de la marine autrichienne ¢t les compare avee
celles de la marine allemande, anglaise et [rangaise. 11 est 4
remarquer que les marins autrichiens ne recoivent pas d'alcool
dans leur ration.

Cependant, sur I'avis des médecins, dans les pays palustres,
les équipages recoivent 25 grammes de rhum quininé,
1000 grammes de rhum sur 12 grammes de quinine. Un litre
donne 40 portions dont chacune contient 30 cenligrammes
de sulfate de quinine. A Pola, les équipages de la marine
autrichienne recoivent normalement une ration de ce genre,
depuis quelques années, aux saisons ol sévit particuliérement
la fievre,

Dans le sous-titre : Aliments animaux, 1* la viande, signes
de sanlé chez les animaux destinés i I'abattage, maladies
du hétail : charbon, peste bovine, tuberculose, cysticerques,
trichines; 2° embarquement ¢t nourriture du bétail i bord;
3* abattage, achat de viande fraiche, 4° quelques mots sur la
conservation de la viande; M. Plumerk indigue tous les signes
Propres a faive reconnaitre une viande de bonne qualité ; &
faire diagnostiquer les maladies du bétail. Les renseignements
qu'il donne sont un guide précienx pour les commissions des
vivres. Aussi croyons-nous devoir reproduire ce chapitre pres-
que textuellement.

« Unanimal bien portant, dit M. Plumerk, est vif et attentif
A tout ce qui se passe autour de lui. Il a Peil vif et animé, il
Pépond & 'appel, et s'il est couché il se léve au bruit. 1l a de
Pappétit et boit fréquemment. 8'il est rassasié, il se couche ct
tommence i ruminer. La peau est luisante et bien velue. Elle
Peut étre facilément plissée et est dépourvue de nodosités et
de tumeurs. Toute maladie retentit surla peau. Celle-ci devient
séche, elle ne semble plus onctueuse et resistante, les Iluils
5¢ hiérissent, sont sans éclat el tombent souvent en partie o
n totalité. Tout le ecorps, & 'exception des navines qui sont
huniides ¢t de la bouche, est chaud. On entend le bruit du
Ceur sous le eoté gauche du thorax el on peut en percevoir
©s baltements avec la main appliquée sur la paroi thoracique.
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Le ceeur bat de 50 & 60 fois par minute. Le nombre des respi-
rations est de 12 & 16 fois par minute. Les excréments chez
I"animal bien portant sont consistants et n'offrent que des |
aliments bien digérés. lIls sont abondants et facilement |
évacués, et ne sont pas mélangés de pus ou de sang. Entre les |
sabots la peau est d’une couleur rose et exemple de vésicules
et d'inflammation. Chez les pores, la peau ne doit présenter ni
pustules ni nodosités qui puissent faire craindre les eysticer-
ques. Les brebis doivent avoir la muquense du nez et de Ia
bouche d'une coloration claire,

« Les maladies de bétail que le médecin de marine doit
pouvoir reconnailre sont : le charbon, la figvre aphteuse, la
peste bovine, la tuberculose, enfin les alfections parasitaires.

« Le eharbon est une maladic bien connue, on trouve sur la
surface culanée, un gonflement, des furoncles ou de I'@déme.
Le nez, la bouche, 'anus laissent écouler un Ii(lni.lc snnguia
nolent (jetage).

« La respiration est accélérce, puis survient la dyspnée et
I'on trouve des extravasats et des exsudats dans les poumons
et la plévre. La terminaison est presque toujours mortelle.

« La viande des animaux atteints de charbon est rouge-
brun, peu élastique, lache et putride.

« Fiévre aphteuse. — Cest, suivant M. Plumerk, une maladie
des plus fréquentes chez les veaux, les brebis et les hawufs.
('est une maladie infectieuse aigué dont le principal symptome
est Papparition de vésicules aux pieds, aux tétines et a la poi-
trine. L'animal est en méme temps atteint d'un malaise geéne-
ral accompagné de fievre, il perd appétit, puis survient bien-
ot une fievre vive pendant laquelle 'animal (rissonne
constamment. Aprés deux ou trois jours, apparait I'éruption
de vésicules dont le contenu est au début trouble, puis devient
purulent, Lorsque les vésicules ont éclaté, clles laissent apres
elles des places purulentes. L’animal est tout i fait abattu et
succombe a une alfection pulmenaire.

« L'agent infectieux ne siége pas dans le contenu des vési-
cules, mais dans les poils, les excréments, le sang et le Jait.
La maladie est trausmissible a I'homme. »

La peste bovine. — Le premicr symplome est la perte de
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I'appétit, bientot apparait la fidvre ; le nez et la bouche devien-
nent chauds, les animaux cessent de manger, tremblent, et
thez ceux qui ont du lait, le lait se tarit. La muqueuse externe
de la bouche, des lévres el de la michoire est parsemée de
taches rouge foneé, plus tard gris ou gris jounalre qui se chan-
gent bientat en érosions. La eonjonetive est rouge et larmoyanle;
du nez s'éeoule une sécrétion épaisse, purulente. Lorsquion
exerce une pression sur le long de la colonne vertebrale, 1'aui-
mal indique une vive doulenr. Ce symptome est caractéristique.
En méme temps qu'angmentent les symptomes pulmonaircs, il
survient des selles sanglantes, plus tard purulentes, et I'animal
succombe @ I'épuisement.

Tuberculose et maladie perliéve different par la forme du
foyer morbide. Dans la tuberculose on trouve des nodosilés
tubereuleuses miliaires dans les poumons et les sereuses, et
des cavernes.

Dans la maladie perliére, la plévre et le péritoine sont cou-
verts de nodosités variant du volume d'un pois & celui d’une
cerise. Les animaux toussent et ont la fiévre, I'animal mai-
grit et il survient de la diarrhée, enfin la mort survient par
épuisement. b

La tuberculose du boeuf est transmissible & I'homme par le
lait et la viande trop peu cuite.

L'actinomycose se montre le plus souvent au cou, & la lan-
gue et & 'angle de la michoire. Elle forme des tumeurs volu-
mineuses qui sont colorées en grisa la coupe, et ont un aspect
lardacé. Caet 1a apparaissent des foyers purulents dans lesquels
on trouve des grains grisjaundtre, variant du volume d'un
grain de millet a celui d’un grain d’orge.

Au mieroscope, ils apparaissent formés de filaments épais,
"éfringents, qui ont une disposition radice, et qui représentent
les éléments de I'actinomycose.

La maladie est transmissible a I'homme.

Cysticerques. — La viande des animaux alteints de cysti-
Cerques est parsemée de grains blanes, ronds, ovales. Les
ﬂrsticenqueg sont tués en faisant bouillir la viande a 100 degrés
Ou en la faisant rotir.
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Trichine. — Les pores alteints de trichine ne présentent
aucun symplome particulier appréciable. 11 est nécessaire
d'examiner la viande de porc au microscope.

Achat de viande [raiche. — La viande de bonne gualité
présente un coussin adipeux bien développé dans toutes les
seclions musenlaires ot dans la cavité abdominale, mais surtout
dans I'épiploon au voisinage des reins et des lombes. La ehair
est élastique, tendre, les fibres musculaires sont séparies par
des parties en graisse péncétrant plus on moins profondément.
A la coupe elle est d’une couleur plulit rose que rouge, mais
parfois brun-rouge quand la viande a ¢i¢ peu saignée.

L'odenr dela viande saine est [raiche et agréable, sui generis.
Un contact avec I'air rend la surface de la viande plus dense
et sa consistance plus ferme. La moelle des os des animaux
bien portants est bien développée et remplit tolalement le canal
médullaive. La graisse est d'une couleur blanche, tivant sur le
jaune ou le rouge.

La viande des animaux malades est trés pile on tris foncée,
tirant sur le gris-ronge, ratatinée, sans éclat, comme marinée
et huileuse. Son odeura une saveuraigre et douceiltre ou putride.
La couleur rouge. pourpre donne particulierement a penser
qu’elle provient d’un animal mort.

La viande des animaux surmenés est vivement colorée, celle
des animaux mal nourris est pauvre en graisse. La viande des
animaux a une valeur variant avee la partie du corps dont elle
provient.

Les contrals de la warine autrichienne sont passés de telle
sorte que le fournisseur doit déliveer, o parties égales, les mor=
ceaux de la partie antéricure, et ceux de la partie postérieuve
de I'animal, sans supplément d'os, de graisse on de viscéres.
Il ne doit fournir que de la viande de baral; le buffle, le taurcan
ou la vache ne doivent élre pris qu'en cas de nécessite. On ne
doit acheter ni boues, ni béliers.

On emploie deux sortes de viande en conserve :

1° Sous le nom Kraft-Fleisch (viande condensée), Gulgas-
Conserve, on distribue aux hommes une conserve ainsi prépa-
rée : La viande est mise crue ou & moitié cuite dans des boites
en fer battu sullisamment fortes, qui sont remplies avee du jus
de viande, soudées ct exposées a une température de plus de
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100 degrés. Aprés la cuisson, les morceaux doivent étre volu-
mineux et nets; hons et d’'unc odeur fraiche. Suivant les pres-
criptions du trésor dela marine autrichicnne, chaque boite doit
contenir 200 grammes de viande et 50 i 60 grammes de sauce.
La sauce doit contenir de la graisse de bruf, des oignons et
du sel.

9 On distribue en ontre de la viande salée (Pokel Fleisch),
viande de beuf on de pore salée au chlorure de sodium ou au
salpétre. La viande est trempée dans un mélange de une parlie
de sel et une partie de salpélre, et comprimée par de forts
poids. Aprés douze a vingl-quatre heures, on la porte dans
des barils bien étanches, et sur une couche de sel, on place
une couche de viande. Pour 100 kilogrammes de viande, il
faut 22 4 24 Kilogrammes de sel, le sel élant mélangé avec
24 3 pour 100 de salpétre.

Les barils employés dans la marine autrichienne renferment
48 & 90 kilogrammes de viande, débarrassée des os.

Dans les articles snivants : 1° Lait et ses produits, beurre et
rmmuge; 9" graisse des animauy : 5° eceuls, ete, — Aliments
Végblaux : 1° céréales; P farine; 3° pain; 4° biscuil;
5 maearoni: 6° riz; 7° légumineuses: 8° pommes de ferre;
e logumes verls; 10° hoile d’olive, ete. — Condimients et
aliments d'épargne : 1° sel de cuisine; 2° sucre. — Con-
diments proprement dits : poivre noir, poivre de Cayenne,
eumin, anis, eafé, cacao et the, se trouvent énuméries les qua-
lités que doivent posséder ces diverses substances, les préeau-
tions & prendre pour leur bonne conservation, enfin leur [alsi-
fication ainsi que les moyens pratiques de les reconnaitre.

La fin de Darticle est eonsacré aux boissons alcooliques : la
biére, le vin, I'eau-de-vie et le vinaigre. Dans la marine autri-
chienne, on n’emploie que le vin rouge, sans addition d'ean
ou de substances chimiques, d’un bon goit et d'une honne
odeur qui doit avoir & 12 degrés Réaumur 11 pour 100 dal-
Cool naturel.

Le vinaigre doit étre clair et transparent, d'une acidité
fraiche ; il ne doit laisser sur la langue aucunc saveur amére m
brilante. 11 doit contenir G pour 100 d'acide acétique hydraté
pur,

Le ehapitre xu, page 150, est long et tri's important, Les qua-
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lités des eaux, les procédés pour les purifier, les moyens prati-
ques de reconnaitre leur pureté y sont indiqués. La marine
autrichienne emploie des filtres communiquant avee les appa-
reils & distillation et formes par des couches successives de
cendres (spodium) el de gravier.

La disposition est a pea prés celle (en pelit) do bassin (ltrant
de M. Charles Garnier. (Encyclopédie d"hygiéne t. 111, p. 175.)
Daus ces derniers lemps on a mis en service dans les casernes
des troupes a Pola, et dans la marine de ce port, les filtres de
I'ingénieur Frédéric Kreyer de 'ﬁerln{!. liltre dit Mikromem-
bran-filter.

Chaque élément de ce lilire se wmpnsu d'une boite en fer-
blane aplatie et percée de trous ; cette boite est remplic d'une
couche de colon préparé d'une certaine fagon. Sur celle-ci,
est disposée une couche de colon d'amiante, ayanl i peine
I'épaisseur d'une fenille de papier et préparée d'une manicre
aussi simple qu'ingénieuse. Plusicurs de ces éléments peavent
étre disposés en batlerie. Il existe des modéles de diverses
dimensions qui penvent filtrer jusqu'i 500 litres d'eau par
heure et par filtre, Snivant les recherches du professcur Weich-
selbaum, ces filtres seraient trés satisfaisants. lls seraient pré-
férables aux filtres Chamberland-Pasteur.

Les hygiénistes autrichiens ne sont pas du reste les seuls i
critiquer les filtres de poreelaine. M. le professeur Armand
Gauthier, qui avait fait le premier construire des filtres en
faience de Creil et en porcelaine, n'a pu en conseiller 'usage
comme procédé de stérilisation absolue ; au moins dans le cas
de liguides alcalins on neatres. « Car dans les parois poreuscs
les colonies microbiennes d’abord arrétées finissent par pulleler
et leurs myeéliums ou leurs germes pénétrent a travers les
pores de I'appareil filtrant qui devient dés lors un véritable
foyer de culture. » (Encyclopédie d'hygiéne, t. 11, p. 420.)

Le réactif tannique de Hager fournirait un moyen simple de
s'assurer de la qualité d'une ean. On ajoute & un grand verre
d’eaun 20 grammes d'une solution concentrée de tannin, et on
laisse reposer. Si I'eau se trouble en moins d'une heure, elle
n'est pas potable. Lorsque I'eau se trouble en deux heures, elle
est douteuse. Une eau qui ne se trouble pas aprés cing ou six
heures, est une boune eau potable.

Pour s'assurer des qualités d’une eau on emploie, en Autriche
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et en Allemagne, Uappareil de Boehr qui donne au moins une
analyse qualitative de l'eau et dont le prix (35 mares,
H fr, 25) est trés modéré.

A titre de curiosité, nous reproduisons ici la composition de
Pappareil de Boehr. Il est formé de deux petites caisses, dont
Pune contient les solutions de contréle renfermées en six fla-
eons, de méme qu'une solution titrée de savon de 200 grammes
environ. Lautre contient tous les réactifs et instruments néces-
saires & une analyse rapide de I'eau. Les réactifs sont 13 fla-
cons remplis d’oxalate d'ammoniaque, de chlorure de baryum,
de pate de chlorure de zine, de nitrate d'argent, de sulfate de
brugine, d’ammoniaque caustique, d'acide nitrique, dacide
sulfurique concentré et étendu, d’acide chlorhydrique, d'une
solution d'iodure de potassium, de réactif de Nessler, de per-
manganate de polasse, de cyanure jaune de potassium, el do
chlorure de sodium. Les instruments sont hnit éprouvettes dont
deuy graduées, un porle-éprouvette en fer-blanc laqué, un
hydrotimétre, un facon houché & I'émeri, une lampe a aleonl,
une soucoupe de porcelaine, une pipette ordinaire, el une
Pipette munie d'un embout de caoutehoue pour compter les

Boultes,
A T'aide de cette boite on peut rechercher: 1" M'ammoniaque ;

D Jes azolates: 3° Iacide azotique; 4° les chlorures; 5° I'a-
cide sulfurique ; on peut apprécier la pureté d'une eau, enlin
on peut évaluer le poids des matiéres organiques, la quantité
de fer, 1a quantité de matiéres solides conlenues dans une
eau. La deseription des procédés employés dans ce bul nous
ntrainerait trop loin.

Le chapitre sur I'eau traite encore de I'approvisionnement
@’eau 4 bord, de I'examen microscopique de I'eau, de P'exa-
men baetériologique des eaux potables.

Le chapitre xut — le vélement du marin — 1° du véle-
Ment en général; 2° vétement du matelot et le chapitre xiv,
Woffrent aucune particularité intéressante.

Dans un appendice : sur la désinfection sur les navires de
guerre, I"autcur résume toutes les considérations qu'il a expo-
S¢es au cours de son ouvrage : dans le paragraphe 1, mesu-
res de désinfection en général; § 2, agenls désinfectants ;

3, mode de désinfection ct choix du désinfectant; § 4, mode
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de désinfection dans quelques maladies infectieuses, choléra,
lievre jaune, pesle, dysenterie, et toutes les variotés de
typhus : 1° rougeole, scarlatine, variole; 9° diphtérie ;
3" trachome ; 4° septicémie, pourriture d’hopital, rage, opfhal-
mie blennorrhagique, maladies vénériennes et tuberculoses
désinfection dans les maladies parasitaires (gale et phtiriase)
§ 5. désodoration.

Voici les quantités de désinfectants alloués par an 4 chaque
calégorie de navires de guerre.

-
»

Navires de 3000 3 6000 tonneaux. — Acide phénique ordinaive, 120 kilo-
grammes, — Sublimé, 15 kilogrammes ; ehlorure de zine liquide, 100 kilo-
grammes,

Navires de 500 & 1500 tonneaux. — Acide phénique ordinaive, 100 kilo-
grammes; sublimé, 12 kilogrammes; chlorure de zine liquide, 80 kilo-
grnmes,

Navires de moins de 500 tonnesux., — Acide phénique ordinaire,
A0 kilogrammes; sublimé, 5 kilogrammes; chlorure de zine liguide,
40 kilogrammes.,

Les navires naviguant sous les tropiques recoivent la quan-
lité prévue pour la classe venant immédiatement au-dessus de
leur tonnage.

Disons pour terminer, et pour justifier I'étendue donnée &
I'examen de cet ouvrage, qu'il vient de recevoir une consé-
cralion officielle.

En date du 19 février 1892, les dispositions contenues dans
I"Hygiéne navale de M. Plumerk viennent d'étre rendues obli-
gatoires dans la marine autrichienne.

page 96 sur 475

[Fre—


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=96

ERIH

27

NYGIENE DES NAVIRES DE GUERRE.

Jammary glf ap amajes ] s samnEa) 09 9 mmma ap sauroreld e ‘adared ap awmesd | ofgas op

sournead ¢ ‘assiea ap pmmesd gy ‘aniE) ap Anag ap sommnad gg apdoasc psa |t ajjanbe) anod adnos ann aed sorpdmas 20 ayea af "ourewas aed i anng
dodnes ne eanol sanne sa) spole) ap sommresd g ipemes 13 Tpnal ‘tpacwm say foxeaq ap semmod op sowmesd g1g ‘erpiy apueia ap

sammead iz ‘ol sa) snot spesp ol ap sammead 0y ap esodwos as aqpy laod o] suep 0y sodudinba sap anod aperapds wonea sun anno ua asia g
smonyes anbena anel apmng,p s gz 39 senpans op sowmerd © og op sommead f§ ‘axaesd ap commnad
B ‘pep soumedd gp ‘wendiop sommedd g uoneredpad 2 anod ppacoon 15 1) ooy § easomeo xpad o ams agpnaies 89 onaom ap synuenb ey noneawl
=l w8 B SRIIUssa000 5| U217 ,._m:_ S| JBAR FE=2] 30 Bp AWBJEL B] § aJuepmodsaiios doaom dpE Ao GBI .:._:.n_._“ I PURIIS ] B JUn) W
IR U0OP W0 F[R0y 3P a1 B] 10 JUIES IPRIPIDA 3T 4 — @l e af smep sl aanng ep au uo spanlsgg il st “ymamassn )
sa] quepaasd wiElp ang cvd pop au apuwa snasy ased ap assteal ap sammd (0 12 125 ap sommd g cadanod ap awnwead | oS
ap sommrod ap sommead ] 5o sues apuen ap saanied pog ap 159 notjeL apas 0z np Seda ne sounop ang inad nomow ap ap [ 20 o€ — "2pes asod
ap R [jGa ML ,:._.—n_._u JUTHJLOEID =01 AT QIO D6 e Jnae] DPUELL Bp NS Y F& — "ajrregp sanread H) IJAT DII3) @ Ed ap ST W
QfF DR DO U0 SWSIANT SO I.m».ua;_._.wv Ies |3 ..1:.___ LRI g0 afEd Jua] mp auil ag Tunag gea AMEL] DPILTL O] e of| 21w apuEla ap
a3 pog (prdaana ypaewm ap) anof anbuips uasmdio ¢ | efJnes) pnasng ap narp e anof aed o sammead (L PEaiedag sauoy &

LR TIR TN b ik fadrag

-anol aed uia Hap un a | onbeys i apaoaoe 152 1 wossteq anin
E | 0E « 0k | OF | 05F = | 0CMf € 0& | L1 | F a1 . L « L L K | OR| SR | 02 | 02E U royameiiig
- [} a " L u L 0L LS & Lk I 1]} (1"} L] n 0g w L = a gl o8 (173 (14 1 st Ipameg
L “10E | 0F (B OF |05 = | o212 L0 Y O ar . =1 m b I I ) OE| SR | D8 | 0 7 CUipeapuay
- M 8. I SR H [ lorqobpoee Jog Lk b (0006 fos] «| «f «f of «f pozigoz| 68 | 08 | oey] oo uprap
Bloe| = 00 (8 [O8)0%0) =fORE[ S o ek |F JoOv| «| «|os| «|o6)osz] «| « 098] S2 | 02 | 028 *rt oty oaeaay
¥ . . x| ® " oL foee o)y o |og|om b | . " 0B " | 00F] BE | OF | DRF] vt ripaER
. = L0E 0|l OF | O2Ff = | 021 ¢ |l ol - x < | og | oog - o | oge) | €2 | og | oop| cor e g
1 [ af | ad | ad
oy T e =lg|l=]|F| =] Zlea = 2| E| - 2. F =
E|lE|ld|z|2|5|25|8|2(Blsle| 8|5 |5]S efl = (85] 3 |25/ E| 2| 2|5
5 == ® =1 = ] 2| = E| = =l = = 2 = |2 Eg| = Bl o laam]| & = =| =
= 40 I Elz|®|a|E|d|zk a|B|8| & |28 iz 8 (PRI = 3| FIE
- ! 7 L [l I G N e e e L 7| &= ] [ ’ S
T o - " e — — .
SR W svaag ‘MK 0d SN AN ¥

p AEKTNIULAY INIHYR VI OSNVE WEK Y1 OV SOLYY

Ly — 7

MR, BE wEp. sAv. BT colow., — Aot 1862,

page 97 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=97

BETUH i |

a8 KERMORGANT.

NOTES SUR YESO (JAPON)

RECUEILLIES DANS LE COURS I'UNE CAMPAGNE DANS LES MERS
DE CHINE ET DU JAPON

Par le Doctour KERMORGANT

MEDECIN INSPTECTEUN DES COLONIES

Tous les Japonais s'accordent # reconnaitre quel'ile de Yéso
est un des points de I'Empire du Japon' le plus riche au point
de vue minéralogique, mais ils ne peuvent néanmoins rien preé-
ciser. Pour étre fixé sur les richesses du Yéso, il faudrait par-
courir I'ile en tous sens, pendant deux ou trois années, du
mois de mai au mois de septembre. Un séjour trop court ne
nous a permis que de recueillir quelques rares faits connus,

Il est acquis que la grande ile Nippon et les iles du sud |
contenaient un nombre considérable de mines et qu'elles en
possedent encore beaucoup de non explorées.

Le sol de Yéso présente le méme aspeet tourmenté que les |
autres parties du Japon; les hautes montagnes y sont cepen-
dant plus nombreuses. 11 est done permis de supposer qu’il y
a autant de trésors enlouis dans le sol de cetle ile, que dans
celui de Nippon, d'autant plus qu'il vy a deux cents ans les
mouvemenls do sol étaient encore plus accentués dans le Yéso.
Au moment de notre séjour on exploitait, d'une fagon asscz
primitive dailleurs, dans la partie sud du Yéso, trois ou quatre
mines de galéne, cing mines d’anthracite, une mine de fer ct
on se préoccupait d'une mine d’or. Nous avons vu des échan-
tillons dans une collection d’amateurs japonais & Hakodaté et
nous avons pu faire les observations suivantes.

1° Les anthracites du Yéso, provenant des mines exploitées
grossierement, élaient toutes trés jeunes: celle d’lwanai, au
nord d'Essachi, est la senle qui fournisse un assez hon com-
bustible sans avoir besoin d'étre mélangée & des houilles d’au-
tres provenances. La mine de houille d'Essachi était exploitée
par un Anglais pour le compte du Gouvernement japonais.

2° Les échantillons de galéne que nous avons eus entre les

! Vair méme reeueil, tome L1 et LIT (1880), Io Japon, par le docteur Vincent,
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Mains étaient tous argentiféres: mais nous n'avions ni le Lemps
M les moyens de nous rendre compte de leur richesse. La
galéne argentifare d’Iichinowatari, village contigu & Ono
3 liees d'lakodaté, est déja trés riche en argent; le Japoniais
qui nous I'a montrée nous a affirmé que 100 grammes de
finerai donnent environ 8 décigrammes d’argent.
La galine d'lurapp est sensiblement plus riche; son aspect
¢8t moins hleudtre que celui de la précédente et les particules
argent divis¢ répandues dans la masse étant plus serrées lui
dﬂpnout une apparence plus mate. La méme personne priten-
It qu'on en tirait de 11 & 14 décigrammes d’argent pour
100 grammes de galéne, selon les divers endroils de la mine
'lurapll d'oir provenaient les échantillons.
3° La mine d'or qui se trouve dans le pays des Ainos, au
Nord-est d’lwanai, n’avait pas encore élé explorée, chose rave
au Japon pour ces sortes de mines qui sont généralement trés
fouillées et assez mal exploitées. D'aprés I'ige des terrains ou
"¢ lrouve cette mine d'or, elle serait analogue aux mines russes
de I'Qural et de I'Altai.
4 La mine de fer est bien singuliére; elle est située pros de
akkoumi sur le bord de la mer ; c’est le cas de dire qu'il n'y
4 qu'a se baisser pour en prendre. A cet endroit existe, sur
e élendue de plus d'un kilométre, une plage de sable fin,
MoIr comme de la poudre. Un barreau aimanté plongé dans ce
$able souléve une énorme chevelure magnétique. Dans la par-
e de 1a plage o le sable est si noir, on ramasse 3 I pelle
Oxyde de fer magnétique et on en charge des jonques. Il n'y
8 pas de gangue & dégager; tout le coit du minerai réside
08 la main-d'euvre pour charger la jonque et le fret de la
Méme jonque. Le traitement de ce merveilleux minerai cst
8 plus simples : il suffit de le faire fondre pour obtenir rapi-
Ement et 4 trés bon comple d'excellent fer aciéré. Quelques
.BMents de gueuse provenant de celte préparation élémen-
re ont été martelés a bord du Coétlogon et ont servi i con-
Eclionner de petits outils.
Ous savons de source certaine que le fer est trés répandu
W Japon, sous la forme d'oxyde magnétique, c'est-i-dire sous
A forme 1 plus avantageusc a I'exploitation.
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EAUX MINERALES ET THERMALES

Il yaaux environs seuls d’llakodaté trois sources d'eanx
chaudes ; la plus voisine estcelle de Kami-louno-Kawa. i une
lieue & 1'est du fort de Kaméda. Ce sont des eaux sulfurenses
assez légéres que les Japonais emploient pour se guérir de leurs
nombreuses affections de la pean.

Sur la route allant de cet endroit & Kakkoumi, par les mon-
tagnes, on rencontre, i une hauteur assez élevée, une aulre
source thermale qui est ferrugineuse. Celle source provient
du mont Tehioutzi qui laisse échapper de ses flanes de nom-
breux petits filets d’eau & odear fétide et marbrant en tous sens
les ravins de traces d'oxyde rouge de fer.

Sur le chemin de Kakkoumi au volean on passe par le village
de Tskabé, qui posséde des eaux thermales sulfurcuses plus
chaudes et plus lourdes que celles de louno-Kawa. Ces eaux
sont trés fréquentées cl passent pour guérir plus rapidement
que les précédentes les affections de la peau et entre aulres la
gale,

Cette source provient sans doute du volean voisin: les gens
du pays prétendent que sa température s'est élevée depuis les
derniéres éruptions,

Enfin & deux lieues an nord de la ville d'Essachi, entre
Essachi et Otobé, il exisle des bains sulfureux. La source est
située au flane d'un mamelon dans un pays purement accidenté
el non montagneux: les hautes montagnes ne commencent
qu'a trente lieues au nord d'Otobé !

Les bains sullureux d'Olohé sont tros fréquentés par les habi-
tants d’Essachi et de Matsmai, el beaueoup plus assiddment que
les sources préeéedentes par les habitants d'Hakodaté, La raison
en est toule simple, c'est que la gale a existé de toute élernité
dans ces deux villes et qu'il est impossible d'y rencontrer un
homme, une femmeou un enfant qui aitla peau intacte. Les mé-
decins japonais altribuent cette alfection ilanature deseaux. Sila
gole est si tenace et si répandue au Japon, et plus particulié-
rement dans le Yéso, c'est que les Japonais, tris soigneux
cependant de leur personne, se contentent de lraiter celte
affection par des bains sulfureux et ne songent nullement a
fumiger leurs vélements.
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Les bains chauds d'Otobé sont disposés dans un hangar qui
fest autre chose qu'une maison japonaise ordinaire dont on a
Supprimé les cloisons intérieures. On dispose autant de cuves
Fectangulaires que le comporte la localité, Le nombre, la di-
Mension des cuves, dépend du nombre de personnes qui fré-
quentent les bains et de I'abondance des sources: I'eau arrive
@ Ia partie inférieure de Ia cuve et sort par un trop-plein dis-
Posé & la partie supérieure. Dans tous les établissements il ya
Un bee & douches, les Japonais aimant passionnément les
douches froides ou chaudes. Un de leurs grands plaisirs est de
Sasperger la téte au moyen d'un seau muni d'un manche. Les
vmmes surlout passent un temps considérable i se projeter de

€au de cette fagon et pour cela elles sortent du bain et se pla-
“ent sur le bord de la cuve afin de puiser de 'eau i volonté.

I ne nous a pas été donné de pouvoir pénétrer jusqu'an pays
8 Ainos qui vivent dans le nord de lile de Yéso au nombre
seize mille environ. Ils sont répartisen petites tribus obéis-
0L 4 un seul et méme chef. Tous les ans ce chef apporte
“mme marque de vassalité un tribut fort modeste, consistant
Béuéralement en fruits et en travaux faits & la main.
8 Ainos viennent de temps en temps dans la ville d’Hako-
Aé, par bandes de vingl @ trente, pour faire des échanges,
€ cest 13 que nous en avons vu.
L'Aino différe totalement du Japonais; les yeux sont gros et
fonds, les sourcils arqués et trés touffus se rejoignent ; le nez,
® court et fortement déprimé entre les yeux, s'épanouit en
Qeux pyripes trop fortes pour embellir le visage. S'il ne portait
e sa barhe, I'Aino serait aflreux; mais tel qu'il se présente
Ordinaire & I'observateur avee son visage naif, encadré entre
*00 épaisse chevelure flottante et sa longue barbe, il est loin
Ire repoussant. Sa grosse et large bouche exprime le con-
e de la méchancelé par son perpétuel sourire de timidité
““ﬁ cesse effarouchde.
Aino, de forte stature, bien proportionné, el vigoureuse-
M musclé, vit de la chasse et de la péche et tue les cerfs et
Bours de geg moniagnes 4 'aide de balles qu'il se procure
Par éﬁhungc i Hakodaté. Quand il a épuisé ses munitions, il se
"un tout petit arc a l'aide duquel il lance une fléche
armée d'un dard fort tranchant qu'il trempe dans une
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substance vénéneuse i base d'aconit (Aconitum Japonicum),
plante [ort commune dans les montagnes du Yéso.

Dans les groupes que I'on rencontre i Hakodaté, on trouve
généralement des physionomies assez inlelligentes et 1'on se
demande pourquoi les Japonais n'ont pas su altirer i eux cette
race autochtone, a ce qu'on prétend. Au lieu d'étre poussés i
la civilisation par leurs dominateurs, les Ainos se sont toujours
vu interdire le culte des lettres et refuser toute espice de
droits civils. C'est & Gouguen Sama que l'on doit d’avoir ainsi
placé les anciens maitres du Japon dans un état d'infériorité et
il esta présumer que s'il a agi de la sorte ¢’est qu'il ne parta-
geail pas I'avis des Japonais de nos jours qui considérent les
Ainos comme une race dont on ne peut rien tirer. Le législateur
japonais ne leur refusait certes pas leur lot d'intelligence, seu-
lement comme deson temps ils étaient triss nombreus, il a vouln
sans doute éviter les embarras qu'auraient pu lui créer de tels
voisins regrettant Nippon, leur patrie.

On n'applique plus la loi de Gouguen Sama ; mais les Japo-
nais s'interéssent fort peu & cette race déchue et ne font rien
pour empécher les derniers vestiges des anciens maitres de
leur pays de quitter Yéso pour se réfugier i Krafto.

MORT PAR LE STREPTOCOQUE DANS LA VARIOLE
(TRAVAIL DU LABORATOIRE DE M. LE PROFESSEUR COYNE)

Par le docteur LE BANTECG
MEDECIN DE PREMIEDE CLASSE DE La MALINE

Jai profité d’une petite poussée épidémique de la variole &
Bordeaux pour faire quelques recherchies bactériologiques sur
cetle affection. J'ai en I'occasion de pratiquer dans le service ]
de M. Ménard, & I'hépital Pellegrin, treize autopsies. Douze
fois sur treize j'ai trouvé dansmes enltures le méme micro-orga-
nisme. Ce microbe, si I'on en juge par ses réactions vis-a-vis _
des terrains de culture et vis-i-vis des animaux, n'est autre
chose que le streptocogue. :

Dans une autopsie faite quelques heures aprés la mort, si au
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moyen d'un fort fil de platine aplati en forme de spatule, on
Pratique des piqires dans un viscére avec toutes les précan-
Yons antiseptiques et si on étale le suc recueilli sur un tube
de gélose incliné, on obtient, & la température de étuve, des
colonies offrant toujours le méme agpect. C'est un pointill
blanchitre d'autant plus abondant que les microbes semés sont
Plus nombreux. Les colonies ne se fusionnent pas et présen-
1nr}t Paspect de points blanes; les plus grands dépassent &
Peme un millimétre de diamétre, les plus petits un dixieme
de millimétre. Ces colonies s'enlévent difficilement avec le Gl
de platine. Dissociées sur une lamelle, elles sont composées
de coccus trés petits disposés deux par deux et souvent en
'-'Thﬂl‘m:tlns. Lorsqu’on séme le microbe dans du bouillon que
Pon place ensuite & I'étuve, on remarque dans le liquide de
Pelits flocons grumeleux, qui, d'abord en suspension, finissent
Par former un dépot au fond du tube. Le bouillon reste lim-
Pide. Des préparations faites sur lamelles font voir de longues
chainettes,

Sur la gélatine le microbe pousse lentement sans la liqué-
fier, Sur la pomme de terre, la culture n'esl pas apparenle
quoiqu’on puisse constater la présence du coccus sur la strie
d'inoculation.

Sion inocule quelques gouttes d'une eulture fraiche de ce
Micro-organisme dans le tissu cellulaive de Toreille d'un
lapin, on détermine au bout de 24 4 48 heures une plaque
Touge érysipélatense, L'animal succombe quelquefois et I'on
Felrouve le streptocoque dans tous les organes.

D’aprés tous ces caractéres, je crois done étre en présence
du streplocoque. Souvent on trouve & coté de lui quelques
Colonies de staphylococcus albus, plus rarement de I'aureus;
Mais dans plusieurs autopsies le streptocoque se trouvait en
Calture pure dans tous les organcs.

_"le‘.‘l\'.l. — Raymond F..., 59 ans, mort de variole hémorchagique
®mblée; estomac, intestin, vessie remplis de sang, vasles ecchymoses
wuHulunéi.'E. quelques raves pustules. La rate donme des colonies typi-

'{'Iitn\r. Il. — Louise T..., un mois el demi, non vaccinée, morle de
ole eohérente, La rate el le foie ont donné des cultures caractéristi-
8 .

.
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Onsenv. . — Menri E..., 32 ans, mort de variole confluente. La rate
et le foie ont donné des cultures positives,

Ouvsenv. IV, — Henri C..., 4 ans, non vacciné, mort de variole cohérente
avee liscré hyperhémique autour de chague pustule. La rate, le foie, les
reins, la moelle osseuse du [émur dennent des cullures caraetéristiques,

Onserv. ¥V, — Virginie T..., 56 ans, morle de variole cohérente-con—
fluente ; la rate, le {oie, les reins, les poumont, la moelle osseuse du fémur
ont donnd: des cullures caracléristiques,

Onserv. VI — Pierre A, .., 54 ans, mort de variole confluente; la rate,
le foiv, les reins, le muscle deltvide, le testicule fournissent des cultures

typiques,

Oesenv, VII. — €. .., 50 ans, vaceiné étant enfunt, alcoolique, mort de
variole cohérente.

Cultures négatives au point de vue du streptocogue; colonies d'un bacille
qu'il reste & déterminer,

Opsverv. VIII. — M..., 40 ans, variole cohérente-confluente, eultures
posilives.
Oeserv, IN, — Marguerite 8..., 34 ans, vaccinée dans son enfance. — A

fail un séjour & I'hipital Saint-André, salle 7, n° 7, ot elle était traitée pour
érysipéle de loreille; excat le 9 mai 1892 ; tombe malade le 12 mai, par
eonséquent trois jours apres sa sortie de 'hopital, avee les symptimes de la
variole discréte ; pas de trace d'érysipble 3 son enteée i Uhopital d'isolement
de Pellegrin. La malade se plaignait seulement d'un pen de mal & L gorge,
laquelle était rouge et un peu tuméfiée. Le lendemain 13 mai, I'érvsipdle
apparait el couvre la région temporale de Poreille, la région malaire du cdté
droit, le mez toul entier et une parlie de la région temporale gauche;
mort.

A l'autopsie tous les viscéres donnent des cultures caractéristiques. On
pent doe direque cette malade, guérie de son érysipéle, est atteinte de vario-
loide. Sous linfluence de cette affection, le streplocoque assoupi acquiert
une nouvelle virulence et tue la malade,

Opserv. X. — Marie B..., 74 ans, morte des suites de la variole {eschare
du sacrum), — Cultures positives,

Opsenv. XI. — Henri P..., enfant de 5 ans, mort de variole rapide, los
pustules qui sont discriles sont enveloppées d'un liséré hémorrhagique. —
Cullures positives dans tous les organes,

Osserv. XIl. — Femme Marie L..., 32 ans, atleinle de variole cobévente ;
grossesse de 6 mois el demi, acconchement prématurd sous U'influence de
la variole; mort, — Cultures positives partout, L'ulérus donne des cultures
pures de streptocogue. Le placenta et Penfant n'ont pu étre examinés.
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Onsgry, XN — Marie C..., 17 ans, n'a jamais élé vaccinée; morle de
Yariole confluente,
Cultures positives dans tons les organes, — Jajouterai que dans les visi-
cules onibiliqudes Lypiques que j'ai examindes, j'ai rencontré des colonies
streplocoques mélangées i d'anires colonies, Les streplocoques se rencon-
trent surtout dans le subsiratum dermique de la vésicule.

‘“ était intéressant de contrdler sur le vivant ces recherches

anatomie pathologique. On aurait pu m'objecter en cffet que
telte généralisation du streplocoque se fait surtout aprés la
morl comme on I'a constaté pour le coli commune.

J'ai ponctionné le foie avee toutes les précautions antisepti-
ques d'usage chez (rois malades atteints de variole confluente.

Dans le |il'u|l|iel' cas, la ponction a élé faite t|ue'|qm_':+ heures
avant Ja mort : colonies nombreuses de streplocoques, quelques
Fares colonies de staphylocoques blancs.

Dans le deuxieme cas, la ponction a é1é faite 24 heures avant
la mort ; quelques colonies de streptocoques; pas d'aulres
tolonies,

Enfin dans le troisieme cas, le liquide hépatique n'a pas

onné de colonies. Ce troisitme malade a gudri.

En résumé, dans douze autopsies sur treize j'ai trouvé le
steeptocoque généralisé dans lous les viscéres.

Sur le vivant jai décelé la présence du streptocoque dans le
f*':iﬂ dans deux cas mortels. Les colonies du streplocoque sont
d'autant plus nombreuses qu’on se rapproche du moment de la
Maorf,

D'aprés ce qui précéde, je erois pouvoir émettre les conclu-
Sl0ns suivantes :

1% Dans la variole, la mort semble le plus souvent due la
€néralisation du streptocoque dans tout I'organisme’. Celle
Infection est done comparable & la septicémie puerpérale.

2 Le streptocoque se trouve dans les viseéres quelquefois a

€lat pur, quelquefois associé a d'autres microbes, le plus sou-
Vent le staphylocoque blane. L'absence de tout autre microbe

i ‘_'tu début de mes rp|:'|;||:|\|:];“\5:I j'.\'nis craint de m'étre trouvé en face de l'in-
100 d'un loeal par le streploeope, mais I'entrie de certaiins malades 1|uc|que!-
#ures seulement avant la mort exelut Uidée que Vinfection ail pu se faive 4 'hi-
‘nwmilung: Du reste, |;|u__||s une wulopsie ||_1.'. Il‘uugtoif} fmite ‘du:'ni&reumut dans un
I i '.Et.'-'hS‘EEIIllml |:||{n]1'|tal dis enfants) j"ai trouve la méme cause ii!l) la IlllDI't-
rait eurienx de rechercher si ln mort par le stroptocoque est un fail général

U8 les fidvres Gruptives.
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dans certain cas, sa trés grande prédominance dans les cas ou
il y a associations microbiennes portent a croive qu'il est la
seule cause de la mort.

3% Nous 'influence de la variole, le slreptocoque acquiert une
grande virulence, car dans les autopsies on ne constate ancun
abees dans les visceres. Inoculé dans Poreilie d'un lapin, ce
streplocoque donne naissance i une plaque érysipélateuse ot
occasionne quelquefois la mort.

4° Le streplocoque parait étre une des causes de avorlement
si souvent signalé dans le cours de la variole {voir observa-
tion X1,

5° La variole, quelque légére qu'elle soit, sera toujours trés
grave, si elle évolue sur un terrain déja infecté par le strepto-
cogue, lerrain érysipélateux par exemple (observation IX).

tie Il découle de ces notious que les médecins et les inlernes
chargés d'un service de variolcux devront sabstenir autant
que possible de fréquenter les services hospitaliers ordinaires,
principaiement les services de chirurgie et de maternité.

7° Enfin comme traitement, il faut prévenir I'invasion de
Porganisme par le streptocoque, car la variole, en lant qu’en-
tité morbide, est rarement grave, elle ne le devient que par
les infuctions secondaires. On administrera done au début un
purgatif, puis on fera de l'anlisepsie intestinale d'aprés la
méthode de Bouchard. .

L'ARMEE COLONIALE
AU POINT DE YUE DE L'HYGIENE PRATIQUE

Par le Docleur G, REYNAUD

MEDECIN PRINCIPAL DES COLONIES

[ Suitet, |
GARNISONS DES THOUPES COLONIALES ENX FRANCE

Les auteurs ne sont pas d'accord sur I'avantage que peut
presenter un recrutement fait exclusivement parmi les popula-

L Voir Arch. de méd. nav. et col., T. LVIIL, p. 54
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tions méridionales. L'observation n'est pas concluante dans
scs résultats, mais il est rationnel de penser avec Corre que,
par leur assuétude aux influences météorologiques des régions
méditerrandennes, les troupes originaires de ces pays, ou y
ayant tenu longtemps garnison, présenteront une plus grande
résistance aux causes occasionnelles banales. Une cerlaine
sélection aura déja été faite. Il parait done qu'il n'y aurait que
des avantages & réunir autant que possible sur les bords de la
Méditerranée les garnisons des régiments coloniaux. Guidés par
des chefs observateurs de I'hygiéne ils prendraient connaissance
des précautions a prendre contre le soleil et du service des pays
chauds pendant 1'été. Ils seraient aussi plus rapprochés des
ports de mer oi ils vont, en général, s'embarquer et on leur
épargnerait ces interminables voyages en chemin de fer au
sortir desquels ils sont parqués sans transition i hord des
navires,

CHAPITRE DEUXIEME

TRAVERSEE DE FRANCE AUX COLONIES

so?ﬂmuirc ¢ Choix des époques; examen préalable des lommes; précautions et
instructions su départ. — Transport de I'Elat; aménagements; hygiene; trans-
ports’ affrétis ot paquebots ; réglements sur los passages de< Lroupes; couchage ;
rlﬂlll'rilnm; service 4 hord; seins de proprelé; précaulions aux élapes el &
arrivie,

CHOIX DES EMMOQUES

Le choix de I'époque pour I'envoi des troupes aux colonies
a été I'objet de la sollicitude des autorités compétentes. A la
Suite de désastres irréparables cansés par I'envoi de troupes
fraiches dans des colonies  1'époque de la saison chaude ou
dans le cours d'une épidémie, les chels mililaires, sur l'avis
Pressant du service de santé, ont oblenu la réglementation des
Teléves, :
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1° Sénégal. — La reléve des hommes est suspendue pour le
Sénégal du 1*" mai au 1 décembre.

2* Madagascar. — Les officiers, sous-officiers et soldals
de la garnison de Diégo-Suarez sont envoyés, en principe, i la
Réunion ou ils ne fonl qu'un an de séjour. 1ls sont envoyes a
Diégo pendant la deuxiéme année. Dans ces conditions, la
reléve, pour avoir lieu & I'époque la plus favorable, est annuel-
lement effectuée :

1° De France a la Réunion en avril, mai et juin.

2" De la Iiéunion a Diégo en mai, juin et juillet'.

Les mémes époques seront favorables pour la reléve en Nou-
velle-Calédonie et i la Guyane.

Antilles. — Nous ne connaissons pas de réglement fixant
I'époque de la reléve pour les Autilles, mais, par analogic avec
le Sénégal et avec loutes les colonies situées an nord de I'Equa-
teur, il convient de faire la reléve pendant la saison dite frai-
che, ¢'est-i-dire avant le mois d'avril.

Indo-Chine. — Pour I'lndo-Chine et en particulier pour le
Tonkin il y a tout avantage a faire arriver la reléve du mois
doctobre au mois de janvier®. Les hommes auront, pendant
la saison [raiche, le temps de s'habituer i leur nouvelle garni-
son. La traversée de la mer Rouge est moins penible & celte
époque. A partir du mois de janvier, il faut suspendre tout
envoi de troupes [raiches.

Examen préatable des hommes. — L'instruction ministé-
rielle du 135 octobre 1890 relative a I'exécution éventuelle des
transporls maritimes preserit une visite de santé en ces termes :
« Avant tout embarquement une visile de santé individuelle
el minutieuse de tous les passagers est passée par le médecin
du corps ou du détachement qui doit, d'aprés la nature des
maladics conslatées, apprécier I'opportunité de I'embarque-
menl, »

! Cn. e Sixovy, loe. cif,

* Au moment oii ces lignes sont derites, on fuit un envoi de 5000 hommes en
Indo-Chine. Ces troupes areiveront au fort de 1'été el seronl duns des conditions
déplorables 4 lear arrivée, ;
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Les médecins-majors des régiments coloniaux doivent procé:
der avec une attention méticulense i 1'examen de tous les
hommes et aussi de tous les officiers qui sont désignés. Des
circulaires récentes rappellent avee insistance aux autorités des
ports d’embarquement que le départ d’'un homme présentant
des lésions organignes doit étre suspendu sans hesitation. Cette
mesure est excellente et les médecins ne sauraient apporter trop
de soin dans son exéeution. Un homme, qui est embarqué
malade, peut étre une source d'infection pour les autres passa-
gers ; il peut succomber en route et entrainer des quarantaines,
il peut tomber plus gravement malade a son arrivée dans la
colonie et, sila nécessité de son rapalriement s'impose, cesont
des frais inutiles et une existence inutilement compromise.

Le médecin a deux écueils b éviter @ d’un cité, savoir appre-
cier a quel degré une affection organique (telle qu'une conges-
tion du foie, ou une endoeardile, ou le paludisme) constitue
une cause d'ajournement ou d'exemption de départ; d'un autre
coté, déjouer la frande.

Dans les casernes I'observation journaliére des hommes per-
metira de se rendre compte des services qu'ils rendent. Le
registre d'incorporation, et, si on adoptait cette innovation, le
feuillet spécial du livret, contenant les indications des méde-
¢ins traitants de I'hopital ou de la caserne, renseigneront rapi-
dement le médecin visiteur sur les antécédents morbides de
'homme. Ea cas de doute il ne faut pas hésiter & envoyer
Phomme en observation & I'hdpital.

§'il est des hommes qui s'efforcent d'échapper an départ pour
les colonies, il en est d’autres, an contraire, qu'il faut savoir
chercher, découvrir et arvéter. Ce sonl des limides ou aussi des
soldats qui espérent, en allant aux colonies, échapper aux
rigueurs de la vie de garnison et a cerlaines obligations de
la vie militaire insupportables & leur esprit impatient de se
Soustraire 4 toute discipline.

On se montre, en général, trés soucienx d’éliminer des déta-
thements les hommes atteints de maladies de la peau on de
maladies vénériennes. Pour ces derniéres maladies en particu-
lier 1o départ n'est que suspendu. Aprés un traitement i 'hopi-
tal, rigoureusement surveillé pour déjover la fraude, ces
hommes pourront étre de mouveau disponibles pour le dé-

part.
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Il faut éliminer avant tout les hommes suspects de tubercu-
lose et s’elforcer de la découvrir dans ses débuts,

Si les trop jeunes soldats et les hommes du conlingent,
qu'on est obligé actuellement d'instruire  toute vapeur avant
de les expédier dans une colonie, sont éliminés des bataillons
coloniaux, nous n'aurons plus a nous préoccuper autant de ces
hypertrophies du ewur qui occasionnent des entrées nom-
breuses i I'hdpital et inspivent bien des hésitations aux méde-
cins des corps de troupe obligés de retarder le départ des
hommes qui en sont atteints, Le IF Drago nous a montré com-
bien les jeunes gens porteurs de cette lésion sont prédisposés
au coup de chaleur®,

Cette visite au corps doit élre complétée, en principe, par
une visite faite i bord au moment du départ. Il importe que
celle seconde visile soit faite avec soin, car elle permeltra de
découvrir des impotents qui ont échappé 3 Patlention du méde-
cin du régiment ou des maladies contagieuses ou infecticuses
qui ont éclaté depuis la visite faite 4 la caserne.

Il est nécessaire que le médecin du bord ait un temps suffi-
sant pour procéder 4 cetle visite. Celte observation s'applique
aussi 4 la visite au régiment quon est quelquefois obligé de
faire avec une rapidité préjudiciable aux hommes et au bien du
service".

A la revue qui précéde le départ, on s'assurera si I'homme
est récllement en possession de I'équipement qui lui est alloue
pour le voyage. Les officiers des compagnies ne doivent laisser
ce s0in & personne, car en ces matitres une précaution négligée
esl un danger de plus.

Avant I'embarquement, les hommes désignés passeront aus
bains, douches de propreté, et tout leur linge sera lavé avee
soin.

Les hommes qui s'embarqueront dans ces conditions seront
en bon état pour braver les fatigues du voyage. Voués par
gout a la nouvelle existence qu'il vont entreprendre, ils auront
un excellent moral et quitteront la France sans recevoir une

! Rapport sur la campagne du croiseur le d'Estaing, par le Dr Draco, médecin
de 1™ classe. — Archives demddecine navale, 1800,

* Yoir, an sujet du choix des hommes & cnvover sux eolonies, les insiructions
hygiéniques pour les troupes italiennes i destination de I'Afrique, rédigées par le
De Pare Macemavecws, major genéral, médecin el président du Conseil supérizur
de santé mililaire. — Archives de médecine mililaire,
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Impression ineffacable. lHommes faits et fagonnés & la vie mili-
taire, ils seront moins exposés aux maladies fque I'encombre-
ment nautique fait naitre. Enfin, soumis avant I'incorporation,
aprés incorporation, avant le départ et au moment du départ
4 un triage sévire, ils formeront une collection d’hommes
doués d'excellentes aptitudes physiques.

Précautions au départ. Equipement. — Avant 'embarque-
ment il convient de munir les hommes de I'équipement néces-
sité par leur nouvelle destination. Au sortir de la Méditerranée
ils vont se trouver aux prises avec lous les dangers des climats
torrides,

Chaque soldat & son départ est actuellement muni de :

1 capole ;

1 veste;

2 bourgerons {porté seul ou sur la veste;

1 pantalon de drap;

2 pantalons de toile (porté seul on sur le drap);

1 gilet de Nanelle;

1 ceinture de flanclle;

kipi avee couvre-mugu ;

A terre, pendant les escales, il doit porter :

Veste

Képi ot eouvre-nuque ;
Pantalon toile scul ou sur deap;
Ceinture de flanelle et de laine;
Gilet de flanelle!.

Ces cffets doivent étre emportés neufs ou trés bons, i l'ex-
teption des effets de drap qui seront remplacés par des effets
€oloniaux. Le convre-nuque et les gilets de flanelle sont distri-
bués gy, port d’embarquement. La tenue coloniale ne sera déli-
Vrée qu'a I'arrivée dans la colonie.

Nous ignorons si I'économie gagne quelque chose & ces dis-
Positions, mais I'hygiéne y perd. Nous ne voulons pas parler
de I'aspect disgracieux de cette tenue. Quiconque a vu nos
Pauvres troupiers & bord, affublés de leurs longs bourgerons
encore raides, rendus plus gauches encore, dans cette habitation
8 nouvelle pour eux, par un costume dont ils sentent le ridi-

1 L.admf"i“mﬁpu melidaire an Tonkin, par A. Banarien, intendant militaire,
188p, Vietor Nozier, édileur.
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cule, a éprouvé la méme impression. Mais cette tenue n'est
pas appropriée aux nécessités du climat,

La vareuse en molleton est trop lourde et trop chande pour
pouvoir étre supportée méme pendant la nuit. Le soldat ne la
garde pas sur lui le soir, et reste ainsi exposé sur le pont aux
fraicheurs nocturnes avee une blouse de toile. La méme obser-
vation s'applique aux pantalons de drap.

Le képi avec couvre-nuque est absolument insuffisant pour
protéger la téte & bord des transports o, trop souvent, le
pont est & découvert, sans tente, sous prétexte de manweuvres.

A notre avis, le soldat partant pour une colonie devrait étre
muni, au port d'embarquement, de tous les effels d’habille-
ment de la tenue coloniale, ear, quelques jours aprés son dé-
part, il est soumis & bord, ou dans les reliches, & 'influcnce
de tous les agents climatologiques des pays chauds. Nous dirons
dans un autre chapitre quelle est la tenue coloniale & adopter,
mais déja nous pouvons dire que le soldat doit étre munia |
son départ de :

1 veston de flanelle et 1 de molleton;
1 pantalon de flanelle et 1 de drap;
2 vestons en Loile de colon (couleur cachou) et pantalons de toile;

Geintures de Nanelle et de laine; |
Casque en lidge®, 3
Képi; :

Savon en quantité suffisante (le reste de son habillement et équipement
comime nous dirons plus loin).

Il sera bon de distribuer des exemplaires d'une « Instruction
élémentaire sur I'hygiene aux pays chauds », que les troupiers
pourront utilerment consuller pendant les loisirs de la traversée
ou que des sous-officiers seront chargés de lire et d'ex pliquer.

TRANSPORTE DE L'ETAT ET AMENAGEMENTS

Les troupes coloniales sont transportées :

1# Par des navires ds guerre : transports=hdpitaux.
2 Par des navires de commeree : vapeurs affrélés disposés spécialement;
paquebots-poste ; vapeurs de Compagnies commerciales,

! Ces lignes élaient derites lorsquune dépdehe ministériclla presecivit de déli-
yrer un casque & chague homme partant pour une eolonie, Les vieax casques rap=
portés par les hommes rapatrics doivent constituer dans les ports un premier fonds
de réserve. Malgeé cette derniire restriclion, mous appluwdissons i eetlg sage
mesure,
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Les transports-hopitaux et les affrétés transportant la majeure
Partie des troupes, ¢'est d'eux que nous nous oceuperons spé-
Cialement. Sans sortir du cadre de celte étude, nous croyons
'féCEESﬂire d’entrer dans quelques détails au sujet des condi-
tions d’habitation présentées par ces navires,

Les parties du navire utilisées pour les passagers nous inté-
Tessent seules; mais la ventilation, 1'eau et ses usages, le mode

¢ couchage retiendront un moment notre attention.

Les transports du type Tonkin sont des navires construits
Sr des plans semblables, différant seulement par des disposi
tons de détail,

Le Tonkin, que nous prendrons comme type, est un navire
o fer, de 105 métres de long sur 15 métres de large, jaugeant

; 00 tonnes, mi par une machine de 600 chevaux avee une

Messe de 13 neeuds. 11 doit porter 600 soldats passagers et
00 malades. La coque en fer, d'une épaisseur de (™,025,
Peinte en blane, présente i l'intérieur un soufflage en bois
Yloigné du fer de 0v,50'. Un matelas d'air est ainsi ménagé
a0s I'épaisseur des parois du navire.

A. Pont. — Al'extrémeavant sont les baignoires surmontées
de pommes d'arrosoir pour douches (destinées a I'équipage et
0% passagers de pont), la voliére et le pare aux bestiaux. Au-

Ur de la clieminée, on a groupé les cuisines, la machine
Wxiliaire, la buanderie (pouvant blanchir 80 draps par jour et
Qui a été complétée plus tard par une étuve i désinfection du
type Geneste et Herscher), la boulangerie avee peétrisseuse mé-
“nique, Les water-closets sont en abord & deux étages, daus
® superstructures ou plutot des extrastructures, préeédies
un tambour dans lequel débouche une manche a air.

[est sur le pont, en avant du grand-mat, que les troupiers
Passent i peu prés toute la journée.

A Tarriére se trouvent les salles i manger des passagers ol
le logement du commandant surmontés de la dunelte.

Batterie haute. — Les deux hopitaux destinés aux passagers
'”'“l_groupés antour de la machine. L’hopital avant compte
lits & roulis, séparés par un espace de 17,50 superficic,

ﬂ': T""iwﬂs militaires et paquebots du commerce, — Doonir, thése de Bor-
Ux, 1888,

AMCH. g wgp, wav. &T coLos. — Aoil 1802, LYl = 8
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144 métres carrés; cubage, 256 meétres cubes; ce qui donne
environ 7 mitres cubes & chaque malade.

I'hapital arriére possede 98 lits fixes sur 2 élages :
Superficie, 260 métres carrés; cubage, 445 métres cubes, soit
un peu plus de % métres cubes par malade. '

Des armoires de linge protégent (?) les lits voisins de la che-
minée contre le rayonnement de Ia chaleur. Les sabords ne
sont fermés que dans des cas exceplionnels.

AVarriére de I'hopital et séparées seulement par la pharmacie
et les chambres des médecins sont les 12 chambres & 4 lits des
passagers de 2° elasse avec portes et cloisons i claires-voies el un
sabord dans chacune d'elles.

Pendant le voyage d'aller les deux hopitaux sont débarrassés
de leurs lits, mais souvent remplis de marchandises.

Batterie basse. — Le poste des troupes passagéres esl en ar-
riere du poste de I'équipage. Il est a 2°,50 au-dessus du
niveau de Ja mer, c’est dire qu'a la mer les sabords sont asscz
souvent fermés.

Longueur, 57 métres; 390 places pour hamaes ou 108 lits;
«cubage brut, 1560 métres cubes, soit 4 métres cubes par homme -
valide'; 24 sabords représentant 12 métres carrés d'aérations
0it 0°,50 par homme. :

La quantité d'air aspiré par un adulte étant de 0,50 par
respiration, & 1100 respirations par heure, il lui faudra pour
% heares 2°¢,69, et en 5 heures 390 hommes auront congommeé
49249 métres cubes dans la batlerie basse qui en contient 1560

M. Hétet admet que I'air expiré contient 4,9 d'acide carbo-
mique et 3,8 d'eau. Un homme qui respirerait une heure dans
un espace confiné de 3 métres cubes raméncrait done cell®
atmosphére non renouvelée a la composition de I'air expiré.

!

Ventilation. — La ventilation est largement assurce,

Ventilation naturelle. — Elle est représentée par 130 so*
bords d’une superficie d'un demi-métre carré chacun.

b s i e

Ventilation artificielle. — Elle est faite par le system®

i Le cube d'encomlrement sur les vaisseaux de guerrc est en moyenne de
g T8 et le carré spécifique d'aération de 189,50, :

!
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Edmund modifis par Bertin. Cette modification repose sur le
méme prineipe que le systeme proposé par lamiral Ryder?,

Sur le Tonkin il y a3 appaceils séparés, un pour chaque
hopital et un pour le poste des troupes passagéres. L'air nou-
Yeau est introduit de haut en bas el Paic vicié s'échappe de

45 en haut. L'air nouveau entre, par pulsion, proportionnelle-
Menté la force du vent par une manche i vent. Celle-ci arrivie
dans I'hopital devient horizontale, parcourt I'hapital en laissant
Cchapper 'air frais par 20 orifices percés i sa face inférieure,
Pourvus de registres et situés du colé de I'hapital le plus éloigné
ﬁe la cheminée. L'air vieié s"écha ppe par des ouvertures de 18
420 centimétres percées dans une chemise métallique qui en-
Yeloppe la cheminée dont elle est éloignée de 50 centimétres.
‘air vicié est appelé par I'ascension de la colonne d'air chauf-
€ par la cheminée et qui s'élive constamment dans ce man-
chon,

La méme disposition existe dans le poste des troupes passa-
8res ol I'air pur est amené par 5 manches & vent munies de
136 orifices 4 leur partie inférieure. L'air vicié sort par 86 ou-
"erlures recouverles de toile métallique percées dans un collec-
teur quj parcourt la balterie basse pour venir déhoucher dans
® manchon de la cheminée.

Le transport le Vinl-Long diffire quelque peu par les ameé-
Mgements de ses hopitaux. La hatteric hasse contient un hopi-

de convalescents de 164 coucheties. L'aération n'est pas
MUssi bien assurée. L'air vicié n'est pas aspiré par un manchon
€veloppant la cheminée.

La Nive et la Gironde sont deux transports-éeuries modifiés
9 peuvent étre ulilisés peur le transport des troupes, La ven-
lilation est assurée parun systeme spécial, mais repose toujours
Sur le méme principe : arrivée de air pur de haut en bas par

* manches & venl qui se prolongent dans les batteries par
U0 long conduit démontable ; sortic de Pair vicié par un long
“sson collecteur, fixé a la muraille méme du navire, courant

e .'uvanl.é I'arriére, pereé d'un grand nombre de trous et qui
\Mene en définitive Lair vieié dans le manehon de Ia cheminée.
Alor méme que les feux ne sont pas allumés, "échauffement

Cp o,
par IE eitilation du Vielor-Emmanuel, pendant la guerve contve les Ashandis,
s miral Bypes, — Traduelion par lo [ Yineent, médecin de promiére classe
Marine, Archives de médecine navale, 1874,
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du tuyau peint en noir par les rayons du soleil suffit pour pro=-
duire un tirage et aspirer I'air vicié des parlies basses du navire.
Au besoin deux foyers d’appel situés dans le faux-pont sur I'en-
veloppe de la cheminée permeltent de déterminer un tirage né-
cessaire. Le fonctionnement de ces cheminées ne nécessile
qu'une dépense insignifiante d'une tonne de charbon pouf

quatre jonrs.

Grace i ces puissants moyens la ventilation sur les transports-
hopitaux se fait trés bien. Le collecteur de la batterie basse
débite, avee une section de 3 métres carrés, 55 metres cubes
par heure et par homme. L’hopital avant recoit 5000 métres
cubes pour 36 malades : I'hopital arriere, 4000 métres cubes
pour 76 malades; la balterie basse, 16000, soit 52 mitres cubes
par homme avec faible vitesse. Le Tonkin n'assure qué
98 maitres cubes par heure et par homme. '

(es transports sont de fort beaux navires, parfaitemcnt ap-
propriés a lenr destination, mais dont on peut tirer un bicn
meilleur parti au profit des passagers.

Avee Pamiral Ryder on peut penser que la ventilation serait
encore plus parfaite si, air pur débouchant dans la partie
haute des postes, l'air vicié s’écoulait par la partie supérieurés
i travers des ouvertures siluées a une tres petite distance au®
dessus du pont de chaque batterie. En pratique il arrive trop
souvent que les manches & vent ne sont pas convenablement
orientées. Les calesn'ont pas une ventilation suffisante et indé
pendante. L'arrimage des cales, tel que le préconise |'amiral
Ryder, ménageant une coursive médiane par laquelle on peut
visiter tontes les parties de la carlingue et assurer la siccité de
la cale, mérite d’étre adopté sur les transports ol la désinfec-
tion doit étre poussée aussi loin que possible.

[inconvénient grave présenté par ces navires, c'est I'en
combrement des troupes passagéres. Quiconque a pénétré le
matin de bonne heure, avant le lavage, dans le poste des pas
sagers aprés une nuit durant laquelle les sabords ont été maif*
tenus fermés (c'est une mesure de prudence qu'on néglig®
rarement) a 66 suffoqué par la fétidité qui y régne. Ce meph?
tisme provient de causes multiples, ct la  malpropreté des
hommes 1’y est cerles pas étrangere ; mais ce qoi est pufiﬂj
¢'est que Iair pur n’a pas pris la place de Iair vicié". '

+ En 1880, le D° Bastian eut, dans le voyage d'aller de I'Awnamite, 50 ca8 L
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On entasse sur ces transports 1000, 1200 et jusqua
1400 soldats passagers'. Or le poste de la batteric basse n’offre
ue 400 places environ. On obvie en partie i cet inconvénient en
Partageant les passagers en deux bordées : une bordée est cou-
thée dans la batterie, I'autre bordée est de quarl sur le pont et
est employée i tirer sur les manceuvres ou i faire des factions.

I ce quart de nuit, imposé i des soldats qui n’ont rien de
Cmmun avec la profession du marin, n'est qu'un moyen de
d{minuer I'encombrement, il en est un plus rationnel : c'est de
d"’l'lllnunr le nombre des passagers et de le proportionner au

. thiffre des places réellement disponibles.

Sur ces transports, qui ont un luxe de personnel considérable
Pour le service du bord, on devrait réserver plus de places et
Plus de soins au passager, obligé actucllement de seifacer tou-
ours devant les exigences du service militaire du bord qui
sorbe tout le personnel et tout le temps disponible.

En éliminant une partie du personnel que les machines peu-
vent remplacer, en laissant, au voyage d’aller, I'hopital disponible
Pour le logement des soldats passagers, il serait possible de di-
Minuer |'encombrement et de ne pas imposer & des soldats un
quart de nuit ot ils n'ont aucun role i jouer.

Ces troop-ships, pour une traversée qui dure plus de

jours, ne devraient pas emporter plus de 800 hommes.

Etablissons un paralléle avec les dispositions que prennent
® Anglais pour le transport de leurs troupes dans les expédi-

08 coloniales.

Le Golden fleen, jaugeant 2768 tonneaus,
Queen of South, jaugeant 2801 tonneaux,
& Mauritius, jangeant 21534 tonneany,

%00t nolisés et transformés en navires-hopitaux. La répartition
S places réservées aux malades sur chacun de ces navires est
Culée de maniére que chaque malade a

Surle 4+, 25 ou 32 ou 31 métres cubes {suivant la partie du navire];
Surle 9, 31 ou 29 métres cubes (suivant la partie du navire) ;

{ 8 typhoide qui ont nicessité des mesures extraordinaires de désinfection

r?hl‘t de fin de campagne). )
Tous fos médecins-majors se plaignent dans leurs rapports de |'encombre-

Ment, gy 1800, on embarque sur le Finh-Long 1103 passagers. — Yoir aussi le
Phort sur la voyage du Shamrock, par le D Eselangers, 1891,
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Surle 5%, 30 ou 55 ou 54 mitres cubes (suivanl la parlie du navire) ',

Ces chilfres paraissent si considérables i l'auteur de I'article,
auquel nous les empruntons, qu'il ne le donne que sous toutes
réserves. Ces navires élaient réservés exclusivement anx malades.
Chacun ’eux avait une surface d'aération de 2,54 par homme;
indépendamment de la ventilation assurée par le systeme
Edmund!

Les troop-ships anglais ne prennent jamais qu'un nombre
d’hommes limité. Ainsi les troupes destinées i U'expédition des
Ashantis comptaient environ 2000 hommes. Ils furent répar-
tis sur 3 navires, le Dromadary, le Tamar et 'llimalaya®.

Dans cette méme expédition le Victor-Emmanuel ne devait
recevoir que 142 malades. .

En 1882, pour l'expédition d'Egypte, le Gouvernement indien
a nolisé 33 navires pour transporter 5000 honmimes, savoir :

4 bataillons dont 2 indigénes;
& régiments de cavalerie indigime;
4 batteries d'artillerie de place.

Dans les ports d’Angleterre 39 bdtiments ont embarqué :
12 bataillons d'infanterie;

5 régiments de cavalerie;

2 batteries i cheval ;

G balleries montées

i compagnies du génie;

5 compagnies du Irain;

Plusicurs détachements du service de santé.

La durée de la traversée n'était que de douze & qualorze
jours.

’Etat, ne possédant que 5 troop-ships, a dii recourir au
commerce pour assurer le transport des troupes et du matériel.
Le nombre des steamers nolisés était de 57 dont 39 pour les
troupes; 2 disposés comme hopitaux; 2 servant @ distiller de
I'eau; 14 transformés en magasins®.

Quelques critiques de détail peuvent encore étre adressées a
nos transporls.

Il serait bon de munir les soldats passagers de bancs et de

4 A, Lenov o Mémcount. Archives de medecine navale, 1. X, 1808,
1 E. hocoeroet. Arelives de meédecine wovale, 1. XX1, 1874,
2 ftevue mififwire de Céiranger, 1882,
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lables & manger semblables i celle des matelots. Il est désirable
que les bains et douches fonctionnent réguliérement. Les bai-
gnoires sont ordinairement encombrées de tous les éimpedimenta
que les maitres du bord vienment caser la. Ces baignoires
doivent étre rendues i leur véritable usage.

Une meilleure tenue des water-closets est indispensable. Les
médecins-majors signalent dans leurs rapports Uinsuffisance
des chasses d’eau. 1l semble possible d’obtenir d'une maniére
Permanente, avee une surveillanee constante, une propreté
aussi grande que les jours d'inspection du commandant.

Le nettoyage du poste des passagers doit élre fait & sec. Le
lavage 4 grande eau dans les parties basses du navire entretient
une humidité pernicieuse; et de plus, pendant cette opération,
les malheureux troupiers, pourchassés sur le pont et dans la
Wlterie ofi I'ean ruisseile partoul ne savent ou se tenir pour
é':llﬁt[=-|;|n3t' aux seanx d’eau et i la mauvaise humeur des maitres
de maneuvre. Est-il téméraire de penser que la propreté la
plus minuticuse, telle qu'on l'obtient a hord des navires de
Buerre, est conciliable avee d’aulres pratiques moins vexatoires
Pour les passagers.

Sur les paquebots, le probliéme a été résolu & la satisfaction

¢ tous. L’hygitne se trouverail satisfaite en tous cas d'un
Nettoyage 4 see (Dry stoning des Anglais) du pont des hatte-
Fies, recouvert d'un eaduit préservateur. Fonssagrives, démon-
rant qu'un batiment humide est un batiment malsain, I'a
Téclamé dans son traité d’hygiéne navale. Son opinion, scienti-
quement établie, n'a pas encore prévalu contre les traditions.

Si les ponts ont trop d’eau, les passagers n’en ont pas assez.

s officiers passagers subalternes regoivent pour leur toilette
un hroe d'eau douce. En dehors des henres de repas, ils ne
Peuvent avoir de I'eau potable que par faveur spéciale ou en
achetant une consommation au bar du pourvoyeur. Les hommes.
Qe troupe ont de 'eau douce au charnier... quand il est garni.

tte parcimonie dans la distribution d'eau douce est une des
Privations les plus pénibles sur ces transports, si bien aména-
Bes, ofl les passagers pourraient trouver un confortable si
Brand, sj leur bien-itre était I'objet de plus de sollicitude.

Lappareil distillatoire puissant disposé a bord, et I'approvi-
fonnement d’eau emporté dans les caisses peuvent suffire

Us les hesoins.
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Enfin il est indispensable qﬁc les doubles tentes soient éta-
blies en permanence a partic du jour de l'arrivée du navire
dans les zones chaudes.

Paquebots affrétés. — Les paquebots affrétés (type Colombo)
sont de grands navires en fer qui font, alternativement avec
les transports de I'Etat, les voyages de I'Indo-Chine. Comme

cux ils transportent des troupes, du matériel et des malades
au retour.

(les navires présentent les caractéristiques suivantes ' :

a Tonnage: 3733 tonneaus ; 55 brat of 2048 nel.
b Vitesse mayenne : 12 nwuds,

¢ Cubage net des divers logements deslinés auzx Iroupes passagéres :

Couchettes superposées Sait ¢ Air par hommé
Grand spardeck....... 308 1251=,72 4,000
Petit — e 38 142,80 3= 800
2" entrepont en avant., 06 356,00 =570
—  miliew avant. 150 Hly= 94 3= i14
—- — arriétre. 112 2= 88 o™, 628
— ariére..,.. 100 341,00 a= 410
Tota] ,.uuoes. 804 1926, 64

Au voyage de relour, les couchettes du grand et du petit
spardeck sont dédoublées et élablies sur un seul rang pour
recevoir les malades,

Le grand spardeck contiepl alors 154 couchettes, ayant chacune 8= @'air.
Le petit - 19 — Tme60 d'aire

Les sous-officiers sont logés dans 18 cabines, i 4 el 8 cou-
chettes, aérées par des hublots et des sabords. Chague passa-
gera 3°,50. Les cabines des officiers de tous grades, pouvant
recevoir 82 passagers, sont placées sur le pont et dans le salon
arriére el aérées par des sabords ou des hublots.

! Nous devons les ehiflves que nous donnons & V'extrime obligeance de M, Guérin,
administrateur délégud de la Compagnic mationale de navigation i Marseille, quit
a bien voulu y joindre le plan réduit de la batterie et du pont du Colomba,
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d Carré de superficic ;

Grand spardeck.......v.al., 518 milres carrés,
Petit — et e, Hime 40
2* entrepont avanl.. ......... 155 -_
— milieu avant, ., .. 435 bl
— — arridre, . .. 05 -
- A8 . v eiiea. 155 —-
Wolhl saiee s aens 128560

e Systéme d'aération : Le grand spardeck est aéré par:

1° 4 grandes portidres (portes de charge) ayant ensemble une surface
lotale de G, 40 ;

2 50 hublots de grande dimension (?).

3 2 grands panneaux de 5,45 sur 3", 35, et de 47,75 sur 3730,

Le petit spardeck est adré par :

19 8 hublots de grande dimension ;

2* | panneau de 27,80 sur 2=,80.

Le 2 entrepont avant est adeé par:

1* 19 hublots;

20 | venlilateur refoulant 'air frais;

3* 2 manches i air, dans la partie arviérve;
4 1 panneau de 2*,80 sur 27, 80,

Le reste de I'entrepont est aéré par 5 hublols, 6 manches i
vent; 3 panneaux et 1 ventilateur refoulant Uair frais.

Des ouvertures établies dans les eloisons étanches donnent
libre cours & I'air entre les deux parties avant de I'entrepont;
de méme pour les deux partics arriére.

Enfin 2 ventilateursa vapeur, débitant chacun 20,000 métres
cubes par 24 heures, fonctionnent pendant toute la traversée,
V'un aspirant I'nir vieié des spardecks et 'autre refoulant Iair
frais dans les entreponts.

Il existe 4 bord un approvisionnement d’eau de 22 000 litres.

: L'appareil distillatoire peut fournir facilement 5 & 6 tonnes
eau douce par jour, i une température presque égale a celle
de la mer,

Il existe & bord une glaciére d'une contenanee de 57 métres
cubes, Diverses machines assurent un débit journalier de
50 000 litres d'eau pour I'usage des bouteilles et le lavage du
Pont,

La moyenne des troupes passagéres transportées par le
Colombo est de 959 hommes.
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Tous les médecins-majors se plaignent', avec unanimité, de
I'encombrement qui ne permet pas de prendre des mesures
hygiéniques suffisantes. C'est ainsi que le Comorin a eu i son
voyage d'aller (1°" décenbre 1888) 1011 passagers. « [l fau-
drait, dit M. Leclere, que le chiffre de 800 passagers ne fit
pas dépassé, »

Les mesures hygiéniques les plus minutieuses sont prises
pour combattre les funestes effets de 'encombrement. Tous les
faux ponts ou spardecks sont soigneuseusement halayés tous
les jours et essuyés au faubert humide. Tous les huit jours,
tous les compartiments sont blanchis a la chaux. L'eau coule
en abondance dans les lieux d’aisances et les désinfectants ne
sont pas épargnés. La literic est montée i tour de rile sur le
pont quand le temps est beau; matelas et couvertures sont
exposés au vent et au soleil pendant plusicurs heures chaque
semaine. Les couchettes destinées aux hommes valides seraient
avanlageusement remplacées par des hamacs. L'encombrement
serait moindre.

A partir du canal de Suez, une douche journaliére est admi-
nistrée, sur le pont, i tous les passagers, sous-officiers et sol-
dals.

La valeur de ces transports est appréciée en ces termes par
M. Ayme dans son rapport : « Les affrétés actuels sont infé-
rieurs au point de vue hygiénique aux transports de 'Etat; et
le fait s'explique de lui-méme, puisque ces navires n'avaient
pas été construits pour jouer ce role. La solution s'impose :
ou bien il fautrevenir aux transports de I'Etat, ou, si pour des
raisons particuliéres on tient au systeme des affrétés, il faut
passer un marché & long terme avee une compagnie qui fers
construire des navires spéciaux®, »

Paguebots-poste. — Ces navires transportent des troupes i
la cote d'Afrique, aux Antilles, A Madagascar, & la Nouvelle-

! Yoir aux archives de hapital principal de Toulon les rapports de ¥M. Guiol,
médeein principal sur le Colombo, d'aoiit i vetobre 1880, ot de juin i seplembre
1890 Ayme, midecin principal sur le Comorin, de mars i juin 1800; Leclere,
mitdeein principal sur le Comorin, de décembre 1888 i mars 1580,

® Avue, loe. cil, — Apris avoir effectué une traversée sur un de ces navires,
nous pensons, comme M, le [© Ayme, qu'il faut construive des navires spiciaut
pour ce serviee. Les affrétés actuels ne répondent pas aux nicessilis qu'il entraine,
et on ne saurait, par des modifications de détail, les transformer sulfisamment,
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Calédonie et quelquefois aussi en Indo-Chine. — Dins ces tra-
versées, dont -:]uclquus-um:ﬁ sont tris !ungucs, les troupes sont
sur le pont avant, péle-méle avee les passagers de pont. w’ayant

"autre abri contre toutes les intempéries que les lentes du
Davire. Des couvertures doivent, en principe, leur élre déli-
Vrées par le corps auquel ils appartiennent. Ce<t thut leur
malériel de eouchage. Quelquefms on leur ménage une petite
place dans le faux pont avant. L'administration de ce< Compa-
gnies ne leur doit que la nourriture ct le transport.

Pour une trés courte traversée el pour des hommes valides,
eelle situation est i peine tolérable: mais pour des lraversées
longues ot pour des hommes latigués par le séjour colonial on
Malades, ce sont des conditions trés ficheuses. Les pojuebots
des Messageries n’ont pas d’hépital pour recevoir les hommes
qui tombent malades ou qui sont embarqués malades. Rien
West prévu pour cette éventualité. Cette Compagnie fait les plus
grandes dilficultés pour I'embarquement de tout malude alité
dont la présence 3 bord pourrait géner et déplaire aux passa-
gers étrangers & I'armée et par suite entrainer des pertes d’ar-
gent, Dailleurs si les malades trouvent sur ces navires I'avan-
tage d'une traversée plus rapide, ils n'y trouvent pas les
nstallations spécisles et la bonne exécution du service d’un
transport-hopital.

Cependant, plusieurs de nos colonies n'élant relices a la
métropole que par des pagquebots-poste, chargés exclusiverment
des transports de troupes, il y aurait lieu d’exiger de ces Come-
Pagnies un traitement et des aménagements convenahles pour
les troupes qu’on leur confie.

L'instruction ministérielle, relative au passage des troupes
sur les navires de commerce, a prévu le cas oi tous les sol-
dats passagers ne pourraient pas étre logés dans les entre-
Ponts'. Les places d'entrepont doivent étre, avee les places de
Pont, dans la proportion

d'au moins 1/3 pour les traversées de 4 @ B jours.
- 12 — de 9a1h —
214 215 - de plus de 15 jours,

alin que les hommes puissent se reposer i tour de role dans

! Instruetion minisiéeiella du 15 oetobre 1800 relative a "exdéeation éventuelle
B8 transports maritimes par les pavieos de commerce.
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des locaux couverts et y trouver un abri en cas de mauvais
temps.

Dans le cas seulement ot la durée de la traversée ne dépasse
pas trois jours, les hommes peuvent élre exclusivement placés
sur le pont, sans qu'il leur soit affecté de local A l'intérienr
du navire,

Couchage. — Les soldals passagers ont des hamacs avee
matclas et couvertures de laine sur les transports de I'Etat.
« Suspendu par ses deux extrémités, suivant les mouvements
d’oscillation latérale et le tangage du navire, ce hamae atténue
pour les marins novices les souffrances du mal de mer, el
diminue pour les initiés des secousses dont la violence pourrait
compromettre leur sommeil.... Le hamac ou branle convient
trés bien aux besoins nautiques; son arrimage facile, la rapi-
dité de sn mise en place, la possibilité de désencombrer les
batteries ou le faux pont en réunissant au méme croe les deux
extrémités du hamac inoccupé, lui assurent sur tous les autres
moyens de couchage une telle supériorité que nous ne com-
prenons guere qu'on en cmploie d'autre pour les casernes
régimentaires', »

Il est désirable que sur les paquebots comme sur les affrétés
la fourniture d'un hamac aveec matelas et couverture soit faite
i chaque soldat passager.

Nourriture. — Le soldat passager recoit la nourriture du
marin en campagne®. On ne délivee du biscuit que dans des
circonstances exceptionnelles on au déjeuner du matin. Les
aliments embarqués 4 bord des navires de guerre ou affrétés
sont soigneusement visités par des commissions de la marine
qui ne regoivent que des vivres de premiére qualité, Malheu-
reusement, la conservation & bord n'est pas toujours parfaite.
Le pain, bien que fabriqué avee de la farine excellente blutée

! Foxsugnives, Hygitne navale, p. 280.

* Cette ration se compose de : viande fraiche, 300 grammes, ou lard, 200 gr.,
ou endaubage, 200 grammes, ou fromage, 200 grammes, ou morue, 120 grammes;
fayols ou pois, 120 grammes ; mélange d'équipage, 18 grammes: vin, 40 centilitres:
pain, T grammes, ou biscuit, B0 grammes; calé, 90 grammes; cassonade,
25 prammes; cau-de-vie, 6§ centilitres; heurre, 15 grammes ; huile, § grammes;
oseille, 10 grammes, ou choucroute, 90 grammes ; gel, 92 rrammes,

page 124 sur 475



http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=124

BETTH

L'ARMEE COLOXIALE AU POINT DE VUE DE L'HYGIENE PRATIQUE. 125

4 20 pour 100, est en général trés défectuenx, mal levé et
mal cuit.

Il serait possible de faire de temps en temps des distributions
de légumes frais; pommes de terre, carottes, etc.... Dans un
voyage de circumnavigation, sur un transport d'émigrants,
nous avons pu, pendant cing mois, distribuer des pommes de
lerre 4 tous les passagers. C'est un aliment des plus preécieux
dans les voyages sur mer et dont la privation est pénible aux
troupiers habilués aujourd'hui a 'alimentation variée,

L'approvisionnement de glace doit étre abondant pour faire
face & tous les besoins; c'est, dans les pays chauds, un élé-
ment indispensable de bien-étre. Les lables en sont privées
sur les transports, car on ne saurait tenir compte des carafes
deau & peine frappée qu'on ne sert quau commencement du
repas,

Les soldats passagers, divisés en un certain nombre de plats,
ont une gamelle par plat: un des hommes du plat va la cher-
cther @ la cuisine aux heures de distribution. Les gamelles en
hois doivent disparaitre complétement et étre remplacées par
des gamelles en métal d'un nettoyage plus facile. Pour prati-
quer ce nettoyage, un peu d’étoupe ne suffit pas; il faut une
souillapde et de P'ean chaude en assez grande quantité pour
que tons les plats et ustensiles de plat soient lavés aprés les
Tepas par I'homme de corvee.

Soins de propreté. — Le matin, aprés le lavage du pont,
des bailles d’eau salée sont disposées par les soins du maitre
Q'équipage, et matelots et soldats se débarhouillent iant bien
que mal avec celte eau qui a 'inconvénient majeur de ne pas
dissoudre les matiéres grasses qui recouvrent la peau, et aussi
d'exaspérer les bourbouilles dont on est couvert pendant la
traversée. Fonssagrives, et aprés lui, d’autres médecins de la
Marine, se sont élevés avec force contre cette ancienne pratique
qui a résisté & tous les perfectionnements de la navigation a
vapenr., I| est cependant nécessaire que chaque homme recoive
tous les jours une certaine quantité d'eau douce pour le lavage
des parties du corps habituellement découvertes.

Dés que le navire arrive sous les latitudes chaudes, chaque
eoldat passager doit recevoir le matin une douche d'eaun salée,
Stivie d'une ablution de la figure et des mains avee un ou deux
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litres d'ecau douce. Une fois par semaine, ainsi que le réela-
mait Peanmanoir', on donnera une plus grande quantité
d’ean donce chauffée, vingt litres par homme seraient sufli-
sants ponr un bain-douche de propreté avee savonnage de tout
le corps.

Les salles de bains et douches disposées & I'avant du navire
permeltent d'administrer i la fois plusicurs douches. Tous les
passagers, sous la surveillanee de leurs chels directs, pour-
raient done passer sous les appareils chaque matin.

Dans les latitudes froides, le lavage devra étre fait dans un
local fevié et avee de Uean chauffée®, Il est trés facile de réa-
liser. it hord de navires @ vapeor, munis de générateurs tou-
jours sous pression, celle réforme si hygiénique quon a réa-
lisée & terre dans des casernes et des prisons oni tout était i
créer. L'lopital devra élre muni également de cuvetles avee
robinels d'eau chaude et d’ean froue,

La gquantité de savon allonée réglementairement i chaque
homme est de 1 kilog. pour la traversée, Elle est insuffisante.

Ces soins de propreté corporelle exigent une exacte surveil-
lanee des officiers des troupes passageres, Des inspections faites
par le service de santé la rendront plus compléte encore.

Lavage du linge. — Cest le complément de la propreté per-
sonnelle. Les soldats lavent le linge de corps, le linge savonné
et frotic i la brosse sur le pont avee de I'eau de mer est rined
a Peau douce el mis & sécher sur des filiéres. Fonssagrives a
demands que I'eau douce déliveée fit divisée en deux portions :
Pune contenant une lessive de soude pour faire tremper le
linge, Fautre pour faire le dernier ringage. Le savonnage serait
fail & I'van salée,

Le gros linge est nelloyé avee les lessiveuses mécanigues.
Tous les linges ayant subi une infection queleonque passent
au préalable dans les étuves a vapeur. 11 est utile d'exiger
quavant le débarquement dans la eolonie, les hommes lavent
tout le linge sale qu'ils peuvent avoir.

Habitlement. Nousavons déja énumeré les effets d'habillement

! Rapport de fin de campague de fa carvelfe s Le Ithin v. — Reaouason,
% Sur e Ving-Long, en 1890, on a réalisé en partie cetle réforme, i la grande
salisfaction (les passagers de ¢e transpart,
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que les soldats ecoloniaux emportent en embarquant et eeux
qu'ils devraient emporter. Il n'est pas nécessaire de revenir
encore sur I'opportunité de la déliveance de vétements de fla-
nelle et de vestons de toile que plusicurs médecins-majors ont
réclamée dans leurs rapports. Le casque est indispensable.

Service. — Les soldals passagers sont employés a divers
ravaux d'intérieur (distribution des vivres, cuisine, boulan-
gerie, gardes des panneaux et de la méche), i vider les escar-
billes, a tirer le loch et quelquefois aussi sur les manwuvres.

Pour assurer ces divers services ils sont divisés en deux
bordées : 1'une est de quart et 'autre est couchee. Le quart de
nuit est une des corvées les plus pénibles imposées aux trou-
Piers, et on peut se demander si pour assurer les divers servi-
ces de garde qui leur incombent il est nécessaire que la moitié
des passagers soit sur le pont pendant eing heures,

Dans la journée, les hommes qui ne sont pas de garde sont
oisifs, Des exercices de gymnaslique, des maniements d'armes,
des cours élémentaires, venant rompre cette monotonic sans les
priver des heures de repos nécessaires au milieu de la Journde,
*eraient un bon appoint a I'hygiéne des troupes passagéres.

Précautions aux reldches el a U'arrivde, — Dans les reld-
thes, on se trouve aux prises avee tous les dangers des pays
chauds. Il ne faut permettre la descente i terre qu'aux heures
f"?iches de la journée, el s'assurer que les hommes sont proté-
ges conlre le soleil, et portent sur eux leur ceinture de flanelle.
lls doivent s’abstenir de courses au soleil, de boire des liqueurs
alcuuliqucs frelatées, que P'on débite dans les bouges infects,
el se rappeler que la syphilis est trés répandue dans ces ports
fréquentés.

Le jour de I'arrivée dans la colonie, on devra choisir, pour
Opérer le débarquement des troupes passagéres, les heures de

Journée les plus favorables, c’est-d-dire avant 9 heures du
Matin ou aprés 4 heures du soir. Tout sera prét dans les caser-
1es pour les recevoir. Les soldats débarqués, instruits des pré-
“autions qu'ils doivent prendre, commenceront alors celte vie
oloniale que nous devons leur rendre aussi supportable que
Possible,
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CHAPITRE M

ik

ALIMENTATION. — BOISSONS

Semmaire : Principes de alimentation danz les pays chauds; — Dépenses ot
apport; — Principes alimentaires ; quanlités nécessaires; — Tations do paix et
de guerre en Europe ot aux colonies; — Hations des troupes indigines ; — Qus-
litd dos aliments solides et exportises ; — Modes d'envoi el de conservation; — i
Aliments duns les diverses eolonies; conserves; préparation ; envois; — Vivres
dynamagines. — Alimentation varide ; rations proposdes.

Principes de I'alimentation dans les pays chauds. — « Il
n'est guére nécessaire de faire remarquer que I'Européen,
fixant moins d’oxygéne, ayant & produire moins de chaleur, et
ne parvenant qu'avec peine i équilibrer sa température qui
tend & s'élever au-dessus de la normale, n'a pas besoin d’ingé-
rer des alimenls calorigénes, comme dans son pays d’origine.
Non seulement, il a besoin de faire moins de chaleur, mais il
ne faut pas perdre de vue que sa puissance de digestion est,
en réalité, alteinte aprés quelque temps de séjour. Le sue gas-
trique, ai-je dit, est altéré dans sa composition. Il est moins
riche d’acide normal ; son pouvoir peptonisant est diminué....
Il faut done tenir un compte légitime de cette double exigence
physiologique, a laquelle doit satisfaire le régime alimentaire :

a. Faire moins de chaleur ;

b. Nécessiter un moindre travail digestif*. »

C'est en ces termes que M. Pinspecteur Treille a résumé les
principes qui doivent guider I'Européen dans la fixation de son
régime alimentaire aux colonies.

Dépenses et apporis. — 1'alimentation doit fournir 4 'or-
ganisme les malériaux néeessaires an mouvement, i "accrois-
sement, i la réparation des parties usées, aux opérations
intellectuelles et & la calorification. L'appareil digestif, chargé
d'élaborer ces matériaux, présente moins d’aptitude i exécuter
les fonctions qui lui sont dévolues. 11 convient de remarquer

que, si la calorification demande moins de matériaux, d'au-

! Taeni, foc. eil.

page 128 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=128

BETUH

LARMEE COLONIALE AU POINT DE YUE DE L'HYGIENE PRATIQUE. 199

tres modifications fonetionnelles viennent par ailleurs aug-
menter les dépenses. Si la séerétion rénale est un peu diminuée
(de 760 4 900 grammes par jour (Rattray, Treille), les pertes
Sudorales s'élévent quelquefois & 2000 grammes par Jour au
lieu de 700, chifire moyen normal (Rattray). La sécrétion
e la pean qui élait représentée par un douzitme monte i
0 pour 100. Le rapport, d*aprés les analyses de Favre, entre
A quantité d'eau et la quantité de matiéres solides ne varie
Butre, Les sueurs les plus abondantes n’entrainent au dehors que
2,6 de substance minérale et 7,5 de substances organiques
Pour 800 & 1000 d'ean. Les travauy mtellectucls élévent la
lempérature de atin6 a 38 dewris (Jousset.)

Les urines sont un peu  diminuées, mais angmentent de
ensité. La quantité de matitres extractives diminuent ainsi
qu'il suit d'aprés Moursou :

ai{2.5 oIF 44 pour 1550 grammes |'urine
5.4 457 04 1141 -
26,7 46 51 1152 -

Les matiéres extractives diminuent d’un huitiéme pendant
1ue le liquide diminue d'un quart. La diminution porte sur

Urée qui diminue encore i mesure que le séjonr se prolonge

ans les pays chauds, Avee augmentation de chalenr, I'urine
% charge d'albumine, sucre, graisse. {Bouchardat.)

Iy a une diminution de I'hématose et une aneémie conse-

‘"f'_”-i\‘c dues i I'insuffisante tension de l'oxygéne, et aussi i la

minution de I'exhalation pulmonaire. Ces causes diverses
Yiennent se joindre aux pertes causées par les maladies plus
"¢quentes (fidvres et autres), i la dépense de foree plus grande
ue nécessite le moindre travail, dépense bien plus grande
%US les Jatitudes froides.

N somme les dépenses sont plus grandes et les recetfes
Moindpes, || convient donc de rechercher los aliments qui
Mposent au tule digestif le minimum de travail, et n’exage.
Tent pa cependant Pactivilé de certaines fonctions déjé surace
¥ées par les différents éléments cosmiques.

ans entrer dans des développements que I'on trouve dans tous
8 traités d’hygiéneil est utile, pour fixer les idées, de rappeler
. (d Ipris Gavarret, Liebig, Andral, Payen) que les pertes subjes par
" adulte de 63 kilogr. sont évaluées en principes élémentaires i -

R, g wip, WAV, ET COLON.— Aodb {809 LYIT — @
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Azote, 20 grammes ;
Carbone, 310 grammes.

Et lorsque le travail devient considérable, Liebig a calenlé
que les perles montent aux chillres suivants :

Azole, 25 grammes;
Carbone, 378 grommes;
Scls, 50 grammes ;
Eau, 2500 grammes.

Morache est d'avis que I'homme perd beaucoup moins aux
colonies que dans les pays froids ct cile ce fait, rapporté par
Playfair, que les soldats anglais mangenl moins dans I'Inde que
dans la mére patrie. Le soldat, aux colonies, fait une somme
d'heures de travail moins considérable qu’en France, mais le
travail qu'il fait est bien plus pénible el entraine des pertes
plus grandes. Le D* Laffont, dans un rapport remarquable a
tous les titres, dit & ce sujet’ : « Sans parler des ouvriers de la
Compagnie auxiliaire qui ont & cxéculer des travaux considé-
rables, dansdes conditions pm*ticuliéremenl pénibles, le soldats
aussi bien dans les postes qu'en colonue, fournit un travail
en rapport avec les exigences du lien et du moment, avee 52
profession antérieure, ses aptitudes et son état de santé. En
colonne, les marches, I'installation du campement, les gardes,
corvées, distributions, etc., exigent de I'activité et entrainent |
la fatigue physique. Dans les postes, le soin de 'aménagements
le jardinage, la surveillance des manmuvres, l'entretien des
armeset du matériel, enfin les exercices modérés mais fréquents
produisent le méme résultat....

« Les hautes températures, a-t-on dit, ralentissent la nutritiot
et rendent le besoin de réparation moins aclif; je ne saurais,
pour mon compte, trop m'élever contrs celte théorie, et il
suffit de voir nos malheureux soldats au retour d'une campagné
pour en comprendre le peu de portée....

« En résumé, la moyenne des pertes en azote pour un travail
modéré, équivaut dans les climats torrides aux pertes provo~
quées en Europe par un travail intense. »

Le chiffre de ces perles se rapproche donc de ceux que nov

1 Rapport sur ln campagne du Soudan, 18871888, — Dr Larroxr, midecin d¢
4 classe de In marine. — Arehives de médecine navale, 1. Ll
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Yenons de douner d'apris Liebig, et e'est d'apris ces données
q'il faudra caleuler sa ration.
Ainsi que | fait remarquer M. Treille', il est bien difficile
de traduire los hesoins de I'hygiéne alimentaire en un chilfre
€ ration nécessaire pour Pentretien ou le travail. Mais en
giene militaire, il est indispensable d'indiquer la ration d'a-
Mments que |odministration doit donner i chaque homme sui-
Yant les exigesices de la situation oi il est placé, ration de paix
O de guerre. ration en Franee ou aux colonies.
Nous avons d'abord & cxaminer dans quelles proportions il
Convient d'associer les différents prineipes alimentaires.

« Principes vlimentaires. — Les éléments nécessaires i 1'en-
Weticn et & 1o reparation de nos tissus ainsi qu'a Pexercice de

D08 fonctions nous sont fournis par I'albumine, la graisse, les
Ydrocarboucs, les sels minéraux, différents principes non

B20tés. Chacun deux Joue un role essentiel et seconde 'action
LS Aulres,

@. Albwmine. — L'albumine est le plus important de tous
tes prineipes, son exces dans Ualimentation entraine des trou-
®5 dans les organes digestifs; sa diminution entraine des
Perles dans 1'organisme qui y supplée en empruntant aunx
Ussus e I'éeonomie I'albumine nécessaire. Néanmoins, suivant
Oster, de crandes oscillations peuvent avoir licu dans la
q“i"_ltil.é d*sibumined’un jour a Pautre sans grand inconvénient.
Lalimentation exclusive par 'albumine de la viande est
Mpossible ¢ pratique. L'albumine nécessaire a notre existence
n“"lﬁh st fournio par le régne végelal et le régne animal, ['al-
Umine vegitale élant plus riche en carbone que la seconde’.
A gelatine, los peptones, la glycérine, la graisse et surtout les
¥drocarhones épargnent Palbumine.

b, Greisse. — 1l est atile ue I'alimentation eontienne une
Lertaing quantité de graisse, parce qu'elle épargne I'albumine
ufllUSsi parce que, s'il en estmoins consommé par organisme

elat de (didle, ¢'est la réserve de I'économic qui fait la diffé-

=3 ';1'!|m!.u. lag col.ope 115
Faetd [ fygicne, p, 831, — 1, Asxornuo,
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rence. D'aprés Forster, un animal qui ne mange que peu d'al-
bumine et beaucoup de graisse peut fixer de la graisse, et peut
ainsi avoir une apparence lrompeuse.

Il faat done fournir simultandément de la graisse et de I'albu-
mine,

e. Hydrocarbonés., — Les hydrocarbongés ép'lr"nenl. 'albu-
mine et la graisse. Mais il faul releniv ee fait, établi |JBI'
Liebig et important pour la nutrition dans les pays chauds, 3
savoir que 100 de graisse = 240 hydrocarbonés au point de
vue de I'oxygéne nécessaire i la combustion, tandis que 170 od
180 hydrocarbonés = 100 de graisse pour I'alimentation.

100 de graisse donnent 9070 calories. 1

175 d’hydrocarbone donnent 5860 calories, '

De tout ce qui précede et de expérience, il ressort que
I'assoeiation d'hydrocarbonés i de Palbumine et a des quantites
modérdes de graisse assure la meilleure utilisation de chacul
de ces principes, et réduit au minimum leur quantité a inge-
rer. Le elimat chaud ne modilie pas la consommation d’albu
mine dans P'organisme. La consommalion de graisse, qui es!
augmentée par les basses températures, pourra étre légéremen!
diminuée sous les tropiques et remplacée par une guantité
équivalente d'hydrocarbonés.

d. Principes divers. — Les acides el I'alcool ont été consic
dérés comme desaliments d’épargne ; mais il ne faut pasoublief
qu'ils penvent entrainer des désordres dans I'organisme.

l'eau est i.lli]lSanbilh]L Associée en gl‘.‘llldi. quantité & ul
régime maigre elle améne, ainsi que l'ont fait remarquer Voit
el Pettenkofer, un appauvrissement et de la bouffissure. L'albv
mine des muscles est mmplncw par l'ean. -

Enfin les sels minéraux (phosphates alcalins et terreus:
chlorures alcalins, fer), se trouvent en quantité suffisante dan®
tont régime mixte,

Equilibre des principes alimentaires, — Dans quelle pr”
portion faut-il combiner ces dillérents prmclpﬂs" « Le régim®
le meilleur’, dit Arnould, est celui qui compense les inco?

! Hygitne générale, p. 804, — J. Ausoven,
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"l'!I'.lienls des végétaux par les avantages du régime 4 la viande
el inversement. »
: Nous savons que, dans toule la zone intertropicale, les penples
Indigénes ont unealimentation presque exclusivement végétale
€L qu'ils ne consomment des aliments empruntés au régne ani-
mal que dans les cireonstances exceplionnelles, dans les fétes,
est dilficile & I'Européen d'adopler un semblable régime qui
e donne pas aux peuples qui en usent un développement
tellectuel et des forees physiques hien enviables.

D'autre part, la digestion des aliments amylacés et herhacés
8t trés laboricuse. Leur prédominance entraine des troubles
digestifs et anssi, d’aprés Gubler, la dégénérescence crétacée
des artires. — La mastication doit étre parfaite, les repas pro-
Ongis, répétés et le volume d'aliments absorhés est énorme.
nfin, saul pour les végétaux réduits en farine et enits, les
selles sont considérables.

Les principes azotés sont empruntés & la fois aux végétaux
€L aux animaux. D'aprés Voit, il faut que 35 pour 100 de Pal-
Umine nécessaire soil empruntée 3 la viande.

La graisse et les hydrocarbures peuvent se suppléer I'un &
dulre ; maisil faut, méme dans les pays chauds, laire toujours
Une part i la graisse pour les raisons données plus haut. Voit
Propose une proportion de 1 de graisse pour 10 d’hydrocar-
e, Cette proportion est préférable a celle de 1 de graisse
Contre 5 d’hydrocarbone, proposée par Forster.

Voit et Pettenkofer ont calculé qu'un ouvrier vigoureux
“Onsomme en moyenne :

Mbumine  Graisee  Hydroearbone  Carbone
Au repos...... 137 k! 352 285
En travail ..... 137 173 ahY 306

L"-'lheh}* indique comme nécessaires les proportions sui-
Vantes :

Azole Carbone

Déseuyrement. . .. ..... 19 4 240, T
Travail ordingire,...... 20,7 AT50
— INLeNSE , . e.0ssa 6,0 S78er 2

Enfin M. de Gasparin dans son cours d'agriculture a pro-
5 de diviser la ration en deux parties :
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Ration dentreticn Ration de travail Total
Azole, , .. 120 54 42, i} 258 (1
Carbope, , , 24,00 455,00 S0, 00

20 grammes d’azote et environ 509 gnammies de carbone
représentent done la ration moyenne nécessaire 4 I'homme qui
travaille.

Ce sont la des fixations théoriques, des chiflres qui ne
représentent que trés imparfaitement les besoins récls el les
quantités utilisées par 'organisme. Ainsi que le fait observer
avee raison M., Treille, les sensations subjectives de I'émigrant
en apprennent plus que toutes les fixations les plus savantes du
laboratoire. 11 faut savoir les approprier aux  exigences de
I'économie et du climat. Il faut aussi tenir cotnple de ce [fait
important, c'est que les oscillations dans los moyennes n'offrent
aucun inconvénient, surtout si elles sont provoyuées par une
variété dans le régime.

Si, en temps de paix, la ration du soldat est rigourenreuse-
ment fixce el pesée, en campagne il sera possible quelquefois
de donner un repas copienx pour compenser deux ou trois
Jours de privation. Mais il parail évident quil est utile d’éta-
blir deux rations distinetes pour 'état de paix et I'état d'expé-
dition.

Ralion du soldat frangais en temps de paix en France :

Azoto Carhae
Bin o mmBe 10 soge ae | ae
o pain G2ier
el biscuit 100
Viandoe .o, oot innnninneens SO0 Te 80 2+, 20
ou viande de conserve 20(s
ou lard 240
Légumes frais............... 10 .51 i, 20
= BB ey Bl o, 20 14,508

' Le pain el le biseuit sout fournis par Padministration malitaire; lo pain e
soupe, la vinpde, les ligumes el bes condiments sont aehelis aver los recottes de
Fordinaire qui sont :

Prélivement sur 1n solde. ..., ... .20
Pendant 45 4 75 Jours :

Indemnite ponr cau-de-vic, a'aa

vews 0005
Indemnité de vigyde,

ceeeenee 0095 0 040 suivant les localités.
e
Au todal o 000 on 065 par jour,
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Depuis 1881 un déeret accorde quotidiennement un quart
de ration (4 gr.) de café et de sucre, et aux sous-officiers un
supplément de solde de 0,30, pour le vin.

La ration ainsi ealeulée renferme environ 20 grammes
dazote et 546 grammes de carbone.

Ravenez a caleulé que la ration moyenne journalitre par
kilogramme de militaire contient 6¢,29 de carbone et 047,377
dazote et fait remarquer qu'elle est supérieure a celle de
adulte en France, le poids moyen de 'adulte étant de 55 kilo-
grammes.

En somme la ration du soldat francais est suffisante lorsque
chaque homme touche exactement ce qui lui revient. Aussi
Peut-on conslater que les recrues augmentent de poids aprés
quelques semaines passées au corps. Celle augmentalion est
moins marquée chez les soldals d'infanterie de marine a cause
fle Pentrainement excessif auquel ils sont soumis pour élre
Wistruits en peu de temps.

Les dépenses de ’économie du soldat colonial pouvant étre
considérées comme se rapprochant de celles d'un travail
intense, examinons rapidement, avant d’étudier sa ration, la
Valeur des ralions de campagne adoptées par les puissances
enropéennes.

Leur composition en principes assimilables est évaluée ainsi
qu’il suit par Ravenez'.

Abuminoides  Azole  lydrocarbonés Carbona  Graisses

IINN0R S 2. < i . 139 92 5T 363,80 31,00
pelite rl:Ilmni_l 135 471 34,05
avec viande)

Mllemagne /id. aveclard. 86 » 145,00

g" ration | o0 a5 678 350 45,02

' aver viandej
Wlie,.o.vreeanesr,. 197 21,85 613 350 45,00
Angleterre ........... 142 2250 400 200 50,00

(N. B. — Le chiffre des albuminoides divisé par 6,52 donne la quantité
i::;llu; el le chiffre des hydrocarbonds divisé par 1,60 donne celle du car-

A mjouler : prélivements sur les gages des travailleurs, les ordonnances, la
Yenle dos coux grasses cf issues de cuising; les bonis sur permissionnaires de
2 heures o4 de 48 heures; bonis sur les hommes quine mangent pas i 'ordinaire.
A diminuer de 1 42 centimes pour achats divers, Ravesez, — (La Vie du soldat.)

! Ravesez, Joc. city
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A l'exception dela grande ration de I'armeée allemande, ces
rations sont en général insulfisantes.
. h 3 X 1
Les Italiens ont alloué aux troupes d’Afrique, & Massaouah, |

une ration speciale :

Azote Carbone |
BRI st bt s RO ge G 24007, 00 |
Viande fraiche ....... « 400 Do G S08 9 |
oul boitede conserve,,  29¢ ] ) |
Biscuit pour soupe.,...  ap0 ae,00 Bl 00
Pl oo piel oo 281 e 59 T3 80 |
Fromage, huile ou lard . | 15 0,72 2 18 |
L R e e 20 ] i
bl oo 13 Os, 10 1,90
BOBUE, &y o s 29 n L]
- O Ly 28 centil. 0 020 145 00
Total.......... W50 K808 4

L'indemnité représentative de I ration est fixée a 1 frane.
celte ration est hien supéricure i la ration dite de campagne !
de I'armée italienne en Europe. Elle suffit théoriquement pour
la réparation des pertes de Forganisme en travail intense.

Les Anglais fixent une ration spéciale pour chaque campagne
coloniale. La ration pour la campagne du Soudan (1884-1885)
a été fixée comme suit’

Azole Carbane

Viande de conserves.... I livee — g35e¢ 200 T4e 1

ou viande fraiche,.,, 1 1% = M6 ] ]
Biscnil. . ...coiviin., 1 livie — 453 ) 3

OU Pailee,s,nnenine A 1/4 = bl Ger, B0 {70
The.. ... iiriennnns. 15 onee = 9 0 10 ir5
B e 15 — = 9 0 14 0e.9
Bliere: g Zonees1/i = 63 Doer
Tt B ) g 40 Sev

ou pommes de terre, | !

Végétaux comprimés..,. 4 gpee - 28 i n
Total,. . o vinse 28711 3074

Des distributions extraordinaires accordaient -

1/64 de gallon de rhum (Le gallon vaut environ 5 litres) ;
1/2 once de jus de eitron:

14 —  sucre de supplément ;

Enfin chaque homme regoit un 1/2 gallon d'ean.

! Revue militaive de Pétranger, 31° volume, Janvicr-juin, 1887,
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Cette ration est riche en azote, mais pauvre en hydrocar-
ures. La richesse en azote et en carbone augmente un peu
]‘:_"‘Squt! la pomme de terre est remplacée par d'autres
lnmes,

Rations de paix awr colonies, — Les soldals europiens
e armée coloniale recoivent des rations qui varient avec la

tolonie dans laquelle ils servent. En principe ¢'est la ration
du marin qui leur est allouée: elle est modiliée par décision
Spéeiale du gouverneur suivant les circonstances,

Nous avons déja donné (v. p. 56) en note la composilion
de cotte ration. Elle renferme 257,45 d'azote et 568¢°,10 de
€arbone. Cette ration est suffisante en hydrocarbures, large-
Ment suffisante en graisse. La ration d'azote est mathémaligue-
Ment presque sullisante si on suppose que tous les aliments

nés sont complitement utilisés,

Rations de campagne. — Nous pouvons considérer comme
tant en campagne les troupes qui sontl sationndes dans les
Colonies telles que le Tonkin, Diégo-Suarez, le Soudan, soit
qu'elles habitent un pays esscnliellement malsain, soit qu'elles
fassent fréquemment colonne.

Au Tonkin, & partic du 12 aout 1885, les troupes euro-
Peennes recevaient comme ration :

Arole Carliong
Pain fiais ,...., e Taler uer, 00 Ganer
oy bisenjl,,.....,. R L B "
il e coo. 43 centil.  0v 04 18
L 4 # 10
BB s e, Ay 2% 0F 50 3
Suere, . ...... i L 25 " 10
Viande fraiche ,...... ceane 30D ae () 33
on de conserve. ..., ..., 2 " f
o Ja, e, el Tl 99% i ]
00 Sarding.. .o vevanvanns 80 I it
R L o 4 " n
Légumes secs ou miz. . ... P (1] 2o bk 2
20,84 S

El_l colonne on ajoutait un supplément de 80 grammes de
iaLal‘_t'hm; qui fut fort apprécié et qui ajoutait 9 grammes d’azote
93 grammes de carbone.
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On délivrait, en oulre, une ration d'acidulage composée de
4 grammes de thé, 2 centil. 5 de tafia, 10 grammes de sucre
°t une ration journaliére d'alcoolé de quinquina. Enfin une
bonne solde' permettait aux ordinaires de compléter la ration
par des volailles et des légnmes®. Cette ration, débarrassie des
suppléments alloués en colonne, et des compléments aléa-
toires fournis‘par ordinaire, est insulfisante pour faire face
aux dépenses oceasionnées i Porganisme. Dans état précaire
de nos installations au Tonkin, avec la surveillance étroite
qil fallait exercer et les fatigues qu'elle entrainait, les
dépenses étaient excessives et la réparation, assurée par la
ralion ainsi réglementée, insuffisante.

A Diégo-Suarez, la ration des troupes i terre éait celle du

marin en campagne. Au 1 mai 1889, elle a été modilise
comme suit :

|
]
i
!

Azole Carbone J
1T R e s TolE 0 Qe 000 Qe
L R e R S L4/ & 0, 056 a6
Yionde fraiche. .. ........ 500 125, 000 44 ]
TolD, v v vmimnnans: D4 0 10 ]
haricots., ... 1208 0y |
Légumes secs | pois du Cap... 120,00 56,000 48 1
lentilles......  100%,00 |
A reporter : 2657, 056 ahar

! Yoici, & titre d'indication, les soldes des troupes coloninles.

En France, avee lo pain et In viande senlement ; en marche on corps on ol "‘
détachement avee lo pain el la viowle seulement: embarquis recevant les vivees
de eampagne voyageant isolément. Solide nette, soldal de 17 classe, 30 centimes;
soldat de 2- clazes, 25 contimes.

Canonniers, conductenrs d'arlilleric de marine, ouvriers : Conduclegrs 48

. 4™ elasse, 51 contimes ; conductenrs de 9 elasse, 42 centimes 3 sorvanlsde 4 glasses
41 centimes; servants do 2= classe, 32 contimes: auvriers artilleric diz 17 elnsses
57 eentimes; ouvriers d'artillerie de 2+ classe, 40 continies ; ouvriers d'arlillorie
e 3¢ classe, 40 centimes,

Auz colonies, avee la ration de vivres supplimentaires, Solde netle, soldat de
i elasse, 53 centimes; soldat de 2 elasse, 48 eentimes,

Canonniers, conducteurs d artiblerie de marime, ourriers : Conductours d@
1™ classe, 74 contimes ; eonductenrs de 2 classe, 65 cenlimes ; servants de 1 elassty
64 contimes ; sorvants de 2 classe, 55 centimes ; ouveiers d'artillerie de 1 elasses
80 centimes ; ouvriers dartillerie de 2 closse, 72 centimes; ouveiers d'artillerie d€
3° classe, 03 centimps,

N.-B. — Un soldat anglais eolonial a, suivant Farme, de 35 & 45 franes d'aF"
gent de poche par mois.

1 A, Basavien, loe, et

* Dont 10 centilitres pour quinquina. Lo ration d'aleoold au quinguing est 4¢
4 millilitres par homme, Elle est diliveée sans inlerruption tonte ennde, ;
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Report 2, 056 Gaer
e M R b e, 500 |
Suere........ r e . e ] 13
e 0,00 " U
Bois & ledler,’ oo oovves. 1600, 00 ] i
Indemmité pourlégumes frais, 07,025 ) ]
20+7,756 378"

Dans certains endroits favorables i la eulture maraichére on
@ créé des jardins qui, malgré leur faible rendement, méme
pendant la saison séche contribuent a améliorer 'ordinaire des
. hommes®, Cette ration nous parait fort bien composie; asser
riche en aliments azolés, contenant une proportion convenable
@hydrocarbures, elle ne renferme en graisse que Uindispen-
sable. ('est une modification trés heureuse de la ration du
marin embarqué. Associée i quelques légumes frais elle réa-
lise tous les desiderata exprimés pur les hygiénistes militaires.
Elle assure aux hommes une large ration de viande, du vin
et du pain en quantilé suffisante. C'est une ration trés conve-
nable pour les troupes en campagne dans les pays chauds.
. Elle a ét¢ légérement meodifiée pour le Soudan.
TP 750¢  ou farine  hoge fou biscuit 550+
ou rie aalw
".l:Illdn fraiche........ 500F  ouendaubage 350"  ou laed  500%
i de Bordeaux (en

bouteilles) .. ........ 00,50 ou tafia 0,91
ere eristallisé.. .. .. 40
L B S 0
o RS e 20
Sardine 3 I'huile (1 fois

Pur semaine). , ., .. . ol

pe Tacol (pois cassis

.“ fois par semaine) . , a0

& (3 fois par semaine). 60
luile —_ ti

Saindoux .., ......0e. 12er, 50+

Cette ration donne 22¢.65 d'azole en moyenne par jour, et
25 grammes d’hydrocarbures. Ces quantités sont insullisantes,
N revanche la quantité de malicres grasses nous parait trop
' Dont 20 grammes pour boisson hygitnique.

* Verst 4 Vordinaire pour achal de pommes de terre, ele., ele.

* Diggo-Suanez. Contribation d la goographie médicale, par A. Carlier, médecin
1" clpsse de ln morine. — Archives de médeeine navale, 1888,

* Dumasn, Communication éerite.
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forte et pourrait étre partiellement remplacée par des hydro-
carbures. Les jours de distribution de lard la quantité d'azote
devient trés faible et la proportion de graisse augmenle encore.

Le D" Laffont' a déja fait ressortir insuffisance de cette
ration, inférieure i celle du marin francais. Depuis cette cam-
pagne et grice aux efforls et & linfatigable sollicitude des
commandants en chef, sceandés par le service de santé, cette
situation a été notablement améliorée, Dans le but de varier et
d’améliorer I'ordinaire du soldat on a preserit la eréation de
jardins potagers dans la plupart des postes, mais il ne faut pas
compler sur ces ressonrces si aléaloires, ni en prendre prétexte
pour ne pas faire de nouveaux efforts et de nouvelles dépenses
pour améliorer la situation,

Les sociétés de secours (Association des Dames de France.
Union des Femmes de France, Société de seconrs aux blessés)
expédient aussi & nos ealonnes des dons fort appréciés par les
soldats et les malades. Mais ils ne peuvent pas toujours en pro-
fiter. L'éloignement, les difficultés du transport, les pertes
subies en route par ces envois, les privent souvent de celte
précieuse ressource,

Depuis le 14 février 1800, sur I'avis du Conseil supérieur
de santé de la marine. il a ité décidé que la ration de tafia
serait supprimée dans loutes nos colonies autres que Saint-
Pierre et Miquelon. Les économies qui en résullent seront
reportées sur les déliveances de ealé, de the et de suere, sub-
stances de soulien par excellence®.

Les Anglais se sont également bien trouvés dans plusieurs
expéditions de la suppression du tafia rélamée par Lord Wol-
scley,

En somme la ration délivrée dans nos colonies est combinée
de maniére i assurer une proportion assez convenahle des ali-
ments nécessaires, La ration allouée au Tonkin en 18835 nous
parait insulfisante en quantité. Celle qui est allouée aux troupes
de Diégo-Suarez réalise les conditions les plus désirables,
comme ration de campagne, surtout avec les améliorations
apportés par 'ordinaire.

Ration des troupes indigénes. — L'alimentation des troupes

¥ Larrost, loc. eif,
* Diépdchie du 14 fevrior 1890, rendue applicable & partir du 1+ jonvier 1801,
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indigénes en Indo-Chine n'est pas toujours i la charge de
Vadministration militaire. Les tiraillenrs annamites ne re-
coivent en Cochinchine aueune prestation en nature. Leur
solde est caleulée en conséquence. Les cipayes de larmée
anglaise des Indes sont soumis i des disposilions analogues,
mais les chels de corps leur imposent cependant un minimum
de nourriture pour se meltre en garde contre leur avariece qui
les pousse & économiser sur cette dépense. Clesl une sage
mesure,
La ration des tirailleurs tonkinois est composée de :

Tt R L AN TR Yy Bihier
1 P e R N 24

Exeeptionnellement on leur délivee du biseuit, du lard on
du poisson de conserve.

lls ajoutent aux délivrances réglementaives du poisson salé
el divers condiments achetés sur leur solde.

Celle ration représente :

Au minimum : pzole.. ..., ... 15,20
— : earhone,. .. ... 328 00

Et en ajoutant 5 grammes d'azole et 50 & 100 grammes de
carbone représentés par le poisson ou le lard ajoutés i la ration,
on a :

Au maximum : azole.. ., .oenee... 1B
- s carhone...oovv.. 0. 3787 0u 428

Si elle est largement suffisante en carbone, elle parait insuf-
!ilmntu en azote, Mais il faut tenie compte du poids moyen trés
nférieur des Annamites. Par conséquent le chillre nécessaire
d'aliments réparateurs devient moins considérable.

_ Les troupes indigénes du Sénégal touchent une indemnité
lournaliére, en remplacement de vivres, de 1 [ranc pour les
Sous-officiers et de 80 centimes pour les caporaux et sols
dats. Toutefois on peut leur déliveer ln ration en nature, Dans
e cas, ils recoivent les mémes vivres, moins le vin, que les
I'JUI‘D[!éen:i.
L (Ils percoivent, de plus, une prime jonrmaliére d'entretien de
90 cenlimes, réduite 7 30 ceutimes dans le Haut-Fleuve).
Nous empruntons au rapport de fin de campagne du D* Lal-
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font les détails qui suivent sur les rations des indigénes dans
le Haut-Fleuve.

Ration n* 2. — « Ration des militaires indigénes de toutes
armes, des interprétes titulaires et auxilisires, des infirmicrs
titulaires, des distributeurs et surveillants indigénes, des com-
missaires de police, ouvriers de Saint-Louis, boulangers et
bouchers titulaires.

Espies Unantités
DBenrias s unilés allondes Azate Carlsne
Pain frais..,.... Kilog, 0,750 e 295
on biscuil ..., » 1,500 818 i)
T " 0,500 L L 2o
oumil, ....,. » 1,000 {5 &4
Yiande fraiche. . . ih 0,350 =07 2587 G4
ou bieal sale,. i {0, 300 T 07 A
ou endaubage. W 11,500 1 07 Stier
Sucre cassonade, , W 0,020 ] L)
Cald....covnens it 0,020 O, 25 e 50
< e [ 0,022 ¥ ess
Tafln,...iv.vees litre 0,10 i A fjee

« Sauf les cas onn lapprovisionnement d'un poste en farines
et biscuil est trop considérable on menace de s'altérer, les ra-
tionnaires de la catégorie n® 2 ne regoivent ni pain ni biscuil.
Leur nourriture habituelle comprend @ viande fraiche, riz ou
sankal, sucre, café, sel ct talia. Quand on leur distribue o iz,
la ration correspond a 16,50 d'azote et 267%,69 de carbone;
quand le riz fait défaut ct qu'on le remplace par le sankal, les
proportions d’azole et de carbone restent & peu prés los
mémes. » Le " Laffont estime cette ration suffisante avec 1'ad-
jonction des tubercules et légumes du pays.

Ration n* 5. — « Conducleurs, infirmiers, Louchers et
boulangers auxiliaires; manceuvres, patrons, laptots, domes-
tiques en colonnes, courricrs, ele., ete.

Espirce Quanlités
Denrdes des unilis allouites Azale Carbang
Bain.....o. 0000 kilog. 0,750 b, 2256
ou biscuil ,, , , i 0,500 B 1R D05
OB Filaeessnns ] 00,400 75,20 1G4
ou farine de mil. W 0,500 e () 21w
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Espico Ouantités
Denrées, ilos unites ullondes Aunto Carlone
Viande fraiche. . . " 0,500 i, 50 21,25
ou endaubage, fi 0,200 7o %0 24
on arachides. . litre 1,000
| L e i ) 0,015

Mémes observations que pour la ration précédente.
A défautde riz, les indigenes recoivent en place H00 grammes
de mil ou de mais qui sert & leurs ragoits.

.Le procédé de trituration au mortier, préféré par les indi-
Benes, est tris lent et impraticable en colonne. Le D* LalTont
Propose de faire triturer le grain cn France et d'envoyer le
Couscous ainsi préparé dans des boiles en fer-blane fermées
avec les mémes soins que pour la farine de froment.

Qualité des aliments. — Aprés avoir examiné les ralions
allouées aux troupes dans les colonies et avoir indiqué quelles
Claient les quantités de chaque principe alimentaire, dont il
fallait se rapprocher autant que possible, il convient de
Techereher quels sont les aliments qui fourniront ces éléments
Primordiaux sous la forme la plus acceptable.

A toutes les dilficultés ordinaires de 'alimentation en eam-
Pague, viennent se joindre, dans les colonies, les difficuliés
hérentes aux pays dans lesquels on se trouve et au climat
Sous lequel on opére : insuffisance de la production locale,
transport 4 grandes distances, approvisionnements expédids
travers des contrées inhospitaliéres, sans voies de communi-
Cation, altération rapide des aliments, tout concourt & la com-
Plication du probléme.

Dans son ouvrage sur 'administration militaire au Tonkin,
f“l- Pintendant Baratier a fait ressortir toutes les difficultés de

Entreprise. Il nous a montré quelle activité, quelle ingénio-
SUE, quel talent d’organisation il fallait déployer pour assurer
alimentation d'un ecorps d'armée agissant dans un pays oi

Ut est i eréer. L'Administration de la guerre, parfaitement
Ol:ganisép_ et puissamment outillée pour faire face i toutes les
Necessitées du service en campagne, s'en est lirée & son hon-
Neur en utilisant V'expérience faite par I'Administration de la*
_'ﬂﬂrine, qui avait fait modestement une difficile besogne pen-

80t la premiére partie de I'expédition.
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L'expérience de cette expédition, I'étude magistrale qui en -I
a été faite par M. Baratier, expérience annuelle que nous fai- "
sons au Soudan et eelle, toute récente encore, de la campagne |
du Dahomey, enfin les enseignements (ue nous pouvons puiser
dans les expéditions coloniales anglaises permettront, dans

Pavenir, de préparer avec une large prévoyance les expeditions

que nous aurons i fire,

Nous ne verrons plus désormais des soldats expédiés subi- |

tement sur une cote d'Afrique réduits a la portion congrue,
obligés de se conlenter de biscuit et de tafia, comme cela s'est
vu autrefois au Soudan. Les améliorations déji obtenues nous
laissent espérer davantage encore. (a n'est pas chose facile
que de préparer a I'avance 'alimentation d'un corps de troupe
sur une plage déserte o il Faut tout eréer et tout transporter,
créer des fours, élever des magasing, distiller de 'eau, amasser
vivres et instruments, matériel do couchage; mais ¢'est la pre-
miére difficolté i vainere. 1l ne suffit pasd’envover des hommes,
il faut encore leur assurer les moyens dexistence !,

L'approvisionnement des garnisons ecoloniales se fait par

des achats sur place on par des envois de France. Les aliments
essenliels, vins, farines, sont expédiés de France. Los denrées
ainsi expédices i grande distance, appelées asubir des manipu-
lations nombreuses et des variations de climat, doivent |n~é-
senter des conditions spéciales qu'il convient d’énumeérer-
Elles sonl & peu prés les mémes pour loutes les colonjes, Nous
indiquerons, chemin faisant, les ressources loeales qu’ofTrent
les colonies.

a. Pain el biscuil. — « La farine employée dans I'armée de
terre, dit Ravenes?, est la farine de froment de premiére qua-
lité expertisée avant d'étre liveée a la consommation. Elle est
formée d'un mélange de 66,1 4 72,2 pour 100 d’amidon, et
de 7 & 14 pour 100 de gluten, Elle contient 13 i 14 pour 100
d’eau, un peu de glycose, de dextrine, de malicres grasses, de
son, et environ de 0,7 4 1,5 de matiéres minérales. Calcinée

' Au Dohomey on & omis U'envoi de fours do campagne : o Ce qui fait, ajoute
le D Roux-Freissineng, qui nous eommuninue ees détails, que P'un o é1é souvent
obligé de manger du biseuit, les fours des maisons de commeree ne pouvant sul-
lire ». EL cependant nos troupes se trouvaient dans une possession franeaise, immo:
Liles sur lo edle et des navices (e guerre Clmient mouillis & quelques encablures.

Wavesez, loe. eif,, p, G,
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elle ne laisse guére plus de 2 pour 100 de cendres. » Le blu-
tage est de 12 pour 100 pour les farines de blé dur, et de 20
pour 100 pour les blés tendres.

La marine achéte le blé et fait elle-méme les farines néces-
Saires & son service dans les arsenaux. I'Administration des
Colonies achéte dans les ports la farine nécessaire aux colonies
O elle est expédiée en barils ou en caisse. Les marchés passés
Pour la (ourniture de ces farines imposent des conditions de
ualité qui different un peu des précédentes.

Il est dit dans un marché des plus récents que :

Art. 7. — La farine dite d’armement.... sera exclusivement
fﬂlllt'iquc'na- en France avec du froment de premiére qualité de

Fince et ne devra pas par suite sortir des entrepdts de la donane.

Elle sera de fraiche fabrication, exempte de tout mélange,
Sane, siche, d'une saveur et d'un gout agréables,

Elle sera épurée a 35 pour 100, par P'extraction complite

! 8o, des farines basses et recoupes et étuvée 4 2 pour 100.

Uelle que soit la température ambiante au moment de la
fecetle, I'hydratation ne devra pas dépasser 10 pour 100.

farine ne devra pas étre composée de remoulage. Elle
“Ontiendra au moins 9 pour 100 de bon gluten sec, obtenu &
A température de 100 degrés. Sa pureté sera constatée par le
Procédé Donny ou par tout autre que la Commission de recette
diquerait. Cette Commission pourra recourir a telles con-
Malations et expériences quelle jugera nécessaires pour s'as-
surer de Ia provenance et de la qualité du produit. Les opéra-
tions de recette doivent com prendre une épreuve de panification.

farine sera liveée, logée et parfaitement tassée dans des
Tuarts ou barils de 90 a 100 kilogrammes poids net, solide-
ent eonstruits, portant le nom du fabricant, le mois et I'année
€ la fabrication.

! faut remarquer dans les eonditions imposées que le blutage

Ol étre poussé jusqu'a 35 pour 100 d’épuration. Grace aux
Prfectionnements de la mouture & eylindre, la partie ligneuse
du grain est trés exaclement enlevée; le rendement eon farine
*tan maximum et la perte en gluten réduite an minimum. Le

°8ré de blutage, 55 pour 100, exigé par les marchés, peat
Paraitre excessif au premier abord et faire eraindre que la
A*ine ainsi blutée ne soit trop pauvre en gluten. Mais on peut

lenir sans inconvénient sérieux, grice aux perfectionne-

MCH, bE ugn, sav. BT coLoN.— Aodl 1802, LYIIT — 10
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ments de loutillage qui permetient d’obtenir une farine a la
fois riche et pure. ]

L'hydratation ne doit pas dépasser 10 pour 100. Cette con-
dition est essentielle. La déshydratation i laquelle sont sou-
mises les farines destinées & 1'exportation dans les pays chauds
a pour but d’angmenter les chances de conservation. Quand les
farines ont été insuffisamment étuvées ou enfermées dans des
récipients qui ne les mettent pas & U'abri de Phumidité et de
I"airextérienrelles présententdes grumeausx, sontcharangonnées,
perdent une partie de leur gluten et de leur albumine, prennent
une odeur de moisi. Le pain qu'on obtient est aigre, dégage
une mauvaise odeur et n'est pas aussi nutritif. Ces altération s
ge produisent fréquemment dans les cales des navires, et sont
encore plus fréquentes dans les colonies & elimat chaud et
humide.

Pendant "expédition du Tonkin, 'intendance militaire avait
acheté & trés bas prix des farines américaines el australiennes
de trés bonne qualité, étuvées déshydratées, blutées & 30 pour
100 et contenant § pour 100 de gluten. Ces farines étaient
livrées en sacs ou en barils, Malgré I'excellente qualité de ces
farines, qu'on pourrait uliliser largement pour 1'approvision-
nement des colonies voisines, nous supposons qu’elles devaient
subir, sous I'aclion de 'humidité etde la chaleur du elimat, les
altérations conslatées partoul dans les approvisionnements trop
considérables ou trop anciens, quand ils ne sont pas contenus
dans des récipients hermétiquement clos.

Avec des récipients bien conditionnés la farine n'est pas
toujours & I'abri des allérations signalées, ainsi qu'on peut
s'en rendre comple dans le rapport que fait le D* Laffont sur le
mauvais élat des farines des postes du Haut-Fleuve'. Les desi-
derala signalés dans ce rapport ont recu en partie satisfaction.
Dans les derniers marchés il est spécifié que les farines seront
livrées, logées et parfaitement lassées dans des caisscs en fer
blane. Le poids brut de chaque caisse ne doit pas dépasser 29
@ 30 kilogrammes. Les caisses sont neuves, fabriquées avec
du fer-blanc brillant de la marque XX, bien étanches, soudées
avec soin avec de I'étain fin. L'intorieur est revétu de papier
de maniére & empécher le contact de la farine avee le métal.

Les caisses en fer-blane sont renfermées dans des caisses

t Loe. eil.
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en bois & claire-voie. Il est indispensable que les récipients
métalliques ne soient pas perforés par les pointes fixant les
arétes des enveloppes. Ces petites caisses de 25 & 50 kilogram-
tes sont faciles & transporter; elles présentent cet avantage
considérable pour les petits postes de pouvoir étre consommeées
€0 un ou deux jours.

Grace & ces mesures, prises pour les envois faits au Tonkin
el au Soudan, les farines seront dans de meilleures conditions
pour résister aux causes d'altération, si toutes les clauses du
Marché sont rigoureusement observées, et si les approvision-
Nements sont fréquemment renouvelés. C'est un mode d'envoi
qu’il sern bon d'adopler pour les petits postes de toutes les
colonies.

L'expédition en barils expose 4 de grandes pertes el, si ce
mode d'envoi n'est pas définitivement condamné, il faudra le
Téserver pour les grands centres possédant des magasins bien
conditionnés. La condamnation de quelques barils, dans ces
grands centres, ne compromet pas 1'alimentation des troupes,
¢t ne les met pas dans la nécessité de manger de la farine ava-
riée, parce qu'il n'y en a pas d’autre. '

Avant d’étre expédiées de France, les farines sont soumises

8 les ports ou les centres d'achat 4 I'examen d'une Com-
Wission, & une experlise chimique, el i une épreuve de panifi-
cation*,

Ilimporte que les farines conservées dans les magasins des
Postes soient examinées de temps en temps par le médecin qui
dura aussi i surveiller, et les procédés de conservation, et les
Procédés de panification.

La farine, recue dans les colonies, est manutentionnée dans
les grands centres, soit par les soins du commissariat colonial,
EPit par des entrepreneurs placés sous la surveillance des offi-
Clers du commissariat. Dans les deux cas, ce sont des ouvriers
cWils (ou des forats en Nouvelle-Calédonie) qui pratiquent
Cetle manutention.

Le pétrissage est fait le plus ordinairement i la main. Le
Evain, préparé dés la veille en introduisant une certaine quan-
tté de levare (ou pate aigre, ferment lactique, acétique, etc.),
dans une certaine quantité de pate, est porté dans de l'eau
tiéde contenant du sel marin dansla proportion de Ha 6 grammes

! Voir sux annexes Pexamen et Pexpertise des farines obdu pain,
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par kilogramme de pain & obtenir. On ajoute alors la farine,
50 & 60 parties de farine pour 100 d’eau. Aprés une manipu-
lation convenable, la pite, qui a acquis une homogénéité suffi-
sanle, est laissée au repos pendant une demi-heure au moins,
puis partagée en portions qui donneront les miches. Ces patons
doivent présenter un poids supérieur de 25 pour 100 au poids
du pain qu'ils doivent représenter. C'est le chiffre de la perte
que leur fait éprouver la cuisson : un paton de 1875 grammes
fournit un pain de 1500 grammes.

Les yeux du pain sont formés par I'acide carbonique pro-
venant de la désagrégation de I'amidon, converli successi-
vement en dextrine, puis en sucre qui, par la fermentation
aleoolique donne de 1'alcool et du CO* (Arnould). Ces bulles se
dilatent encore sous I'action de la chaleur du four. Les bou-
langers civils ont pour habitude d'introduire dans leur pite
une certaine quantité de farines ayant la propriété de lever
mieux que les autres.

La cuisson dure environ trois quarts d’heure. La température
du four ne doit pas descendre au-dessous de 200 degrés.

Ces conditions sont faciles & réaliser dans les grands cen-
tres, mais dans les postes on se heurte i de grandes difficultés.

Au Tonkin, M. Baratier nous dit quelles difficultés on
éprouva pour munir de l'outillage d'exploitation tous les
postes en création, surtout ceux occupés par les troupes indi-
génes qui ne comptaient que 3 ou 4 Européens des cadres, On
organisa des centres de fabrication d'oi on expédiait le pain
tout fait, tous les deux ou trois jours. C'est un pis-aller. Le pain
s'altére trés rapidement.

Dans les postes du Soudan, qui se trouvent dans une situa-
tion trés difficile, puisqu’on ne peut les ravitailler qu'une fois
par an, on esl parvenu a assurer la distribution journaliére de
pain. Il est bon & peu prés partout.

Avee la formation de plus en plus importante des troupes
indigénes, qui occupent ou doivent occuper les postes les plus
eloignés et n'ont & leur téte que quelques Furopéens gradés,
il est difficile d'assurer la fabrication journaliére dans chaique
poste.

Quand les petits postes seront reliés entre cux, et avee les
grands postes par un réseau de voies de communication com-
plet, il sera économique et facile d'installer des centres de
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Manutention, d'ol le pain sera expédié chaque jour aux Euro-
Péens des troupes natives. Dansles postes de Lroupes européennes
fabrication journaliére doit toujours étre assurée,

L'emploi des fours de campagne pour les postes temporaires
€l des fours fixes pour les postes définitifs s'impose dans tous
les points de nos colonies, o I'industrie civile ne peut pas
#ssurer la fourniture du pain.

Il est essentiel de dresser au métier de boulanger des
Ouvriers militaires ou indigénes pour éviter @ nos soldats
Buropéens I'épuisement rapide qu'entraine ce métier sous les
tropiques.

Le biscuit est une espéce de pain fabriqué avec des farines
de blés durs ou tendres, riches en gluten, auxquelles on ajoute
le moins d’eau possible et qui ne subissent qu'un commence-
Ment de fermentation. 1l présente, pour les approvisionnements
Militaires, plusieurs avantages : c'est un aliment de nécessité
d'une valeur nutritive égale i eelle du pain sous un plus petit
Yolume; sa conservation est trés prolongée. Ces deux avan-

' M. le colonel Wendling nous communique gracieusement un souveniv de ses
“mpagues en Nouvelle-Calédonie qui montre comment on peut sortir de toules
les Silunlioms avee de ingéniosité ot de V'intelligence.

Il s'aggissait d'établic un poste avee 50 soldats ot 50 forgats travailleurs. Le cole-
uel avait demandé 30 jours de farine et 15 jours de biscuit. Aprés le débarque-
ment, il s'mpergut quiil ¥ avait 45 jours de farine ot pas de biseuit. Les cxpédi-
tions coloniales étaient fertiles en surprises de co genre, ¢b ['on pent remarquer
que, g |p poste étail abondomment pourvu en farines, il élait absolument l|&'||mn'11
& four de campagne, ect instrument d'exploitation étant ineonnu dans les maga-
%08 de la marine, Le eolonel dispossit de briques, de fer en baree oL e 1ole on-

il apporlés pour la construction du poste. Avee la brique on éleva sans aneun
Morliey yy pelit mur eirculsire de 50 centimittres, les barres en fer, placées i
centimitres 1'une de I'sutre, constituérent ln charpente, et la toiture fut faite

® doux rangs de tdle ondulée avee 1 métre de torre. La deuxitme fournde élait

8 mangeallo et ee four servit jusqu's la fin de la construction du poste. « Dé-

ille-1oi toi-méme! » dit un viell adage bien connu en marine! il est d'une
YWplieation courante, et avee philosophie on prend babitude de eompter surtout
*r les ressgurees de Vinitiative individuelle,

0 poste de quatre hommes gardail un gué, s élaient trop éloignés pour qu'on
Pt lenr snvoyer 1o pain. Du levain et de la farioe furent donnés aux hommes
A4 préparieent un pain, En méme temps un grand fea était allumd sur ln terre
h:en battue, Les cendres et charbons eédaiont la place au pain que V'on recouveait

e marmite en fonte. Les charbons étaient ramencs sur la marmite et lo tout
Miinteny ainsi jusqu'd purfaile euisson. Tout amour-propre d'autcurs & part, les
salilags €laient, parait-il, fort satisfaits de ce poin qu'ils préfévaient de beancoup
0 bispyiy,

F"- sont i des expédients qui peavent dtre utiles en cas d'urgence absolue, mais
l':;:lll! wulministration, soucieuse de sa réputation, ne saurait toléirer & 1'élal nor=
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tages permetlent de conserver cet aliment en magasin pour
faire face 4 des nécessités passagires, mais son usage régulier
entraine des altérations dans la santé des hommes.

Son emploi, d'abord limité & la marine, a ¢lé ensuite intro-
duit dans I'nrmée de terre qui le fait fabriquer aujourd'hui
dans ses manutentions. On en consomme aussi dans les eolo-
nies, mais son emploi n’est 'justifié que dans les colonnes trop
éloignées des centres de manutention du pain. Au Tonkin et au
Soudan sa distribution est devenue exceptionnelle. i

Les farines, de blés durs ou tendres, sont mélangées i une
petite quantité d’cau et de sel. On a essayé 'adjonetion d’une
faible propostion de levain pour déterminer un commencement
de transformation de I'amidon en sucre. On parait aujourd’hui
avoirrenoncé a cette introduction qui compromettait la conser-
vation du biscuit, La présence du sel le rend plus hygromé-
trique, mais lui donne un godt plus agréable.

Le pétrissage de cette pate est faite dans des pétrins méea-
niques qui la frasent, la foulent et la coupent en petits patons
carrés, plats, percés de trous pour permeltre la dessiceation et
I'élimination des gaz de fermentation.

La température du four doit étre moins élevée que pour le
pain. La durée de la cuisson est d'une heure environ, A la sor-
tie du four le biscuit est mis & ressuer pendant huit jours envi-
ron sur des lattes de bois placés dans le voisinage du four.

100 kilogrammes de farine de blé dur donnent environ
104 kilogrammes de biscuit, soit 190 rations. La farine de blé
tendre donne seulement 184 rations',

La ration est de 550 grammes et chaque bisenit pise en
moyenne 200 grammes; pour les colonies il doit peser de 180
a 190 grammes*; il doit y avoir trois biscuits dans la ration de
950 grammes, Il porte sur une face 'année de la fabrication.
Ainsi préparé, le biscuit doit étre sec, lisse, sonore, dur, d'une
couleur jaune clair, sans boursouflures, sans poussiére, sa
croiite doit étre légére, cassante, lamelleuse, non élastique ; sa
cassure doit étre blanche & peine jaunitre, sbche, serrée, unie,
sans poussiéres. Il ne doit pas s'émielter et se gonfle un peu
dans I'ean.

(4 continuer.)

! Monscue, foe. eit., p. 776.
* Adjudication de mai 1800,
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CLINIQUE

S8UR UN CAS DE PARALYSIE CEREBRALE I'ORIGINE TUBERCULEUSE

Par M. le Docteur DEPIED
MEDECIN DE DEUXIEME CLASSE DE LA MARINE

Si la méningite tuberculeuse est commune, les paralysies
térébrales de la méme origine lé sont beaucoup moins; je
Parle de ces paralysies survenant d’emblée, n’étant pas sous
Finfluence de lésions inflammatoires des méninges ou de lésions
Consécutives de 1'encéphale ou tout au moins nes’accompagnant
Pas de symptomes meningiliques. Nous en avons observé un
¢as dans la clientile de la Fonderie de Ruelle : la relation en
et intéressante, non seulement parce que le fait est rare, mais
e0core parce que la terminaison en a été heureuse.

En effet, d’aprés les auteurs qui ont parlé des paralysies
térébrales de cetle espéce, le pronostic est loujours frés grave.
«(es phénomenes qui peuvent simuler une hémorrhagie eéré-
brale gy début, dit Grasset, hatent la mort des malades. » Il
Wen g pas été ainsi cette fois. Le malade soigné par M. le mé-

Btin principal Barre est en ce moment en bonne voie de
uérison,

Ernest ..., digh de 22 ans, ouvrier & la Fonderie, habite Chaumaontet, &
d,‘“l kilométres de Ruelle, avec ses parents, gens parfaitemenl sains et
"igoureux, 1l n'y a pas d'antéeédents hérédilaires. Notre malade a un frére
Mmirghloment constitud, trés fort, jouissant d'une teés bonne santé. Lui-
Méme g'est bien porté jusqu'a I'ige de 16 ans. i

A cee dpoque il a éé alteint de pneumonie, sa premiére maladie, Com.
Plétement rétabli, il entre comme apprenti dans des ateliers de construction

"Angouléme, et peut-étre est-ce 1a qu'il prend les germes de sa maladie.
Pendant cette période de son existence, sa croissance a éé trds active, exa-

rée méme,

En novembre 1889, il est traité pour une forte bronchite avec hémop-
tl'“?!. 1 prend en grande gquantité pilules de créosole, capsules de gaia-
%l lodoformé, 1 peut reprendre son travail  la Fonderie de Ruelle.

. En décembre 1891, 1l est atteint d'influenza et il est soigné pour la pre-
Wikrg fois par M. le médecin principal Barre. Les symplomes pulmonaires
minent. Il a une forte bronchite. 1l se reme cependant et retourne &
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la fonderie. Il tousse un peu, surtout le matin et il a des crachats muco= 1
purulents, épais, qu'il expectore facilement. Son état général est satisfai-
sant,

Le 2 mai dernier, il veut se lever comme d'habitude pour se rendre &
son travail, 1l pe peut le faire, & son grand ¢lonnement, son citd droit est
paralysé. Il ne peut remuer nile bras, ni la jambe. Ses parents ne le voyant

* pas paraitre, entrent dans sa chambre et le trouvent tout en larmes, Il ne

peut répondre qu'en bredouillant. L'aphasie est & pen pris complite.

Nous le voyons dans la soivde; il est atteint d’hémiplégie du edté droit.
La perte de mouvement dans les membres est i peu pris absolue. La face
est prise aussi. La commissure des lévres est forlement tirde i gauche en
haut et en dehors. La langue est aussi dévide, la pointe se dirigeant vers la
droite (action du musele génioglosse). L'eil droit est un peu plus ouvert que
le gauche, peut-étre y a-t-il un peu de parésie du muscle orbiculaire, mais
il se ferme bien cependant. La sensibilité est partout intacte; I'intelligence
est tout enlitve conservée. Le malade nous assure qu'il n'a rien senti de
l'altaque et la veille il se portait relativeinent tris bien, Il n'y a pas eu de
prodromes, X ;

Les anticédents personnels du malade ne permeltent pas de douter de
Porigine tuberculeuse de I'affection. Notamment toute idée de manifestation
syphilitique doit étre éearide, :

Le premier jour on administre un purgatif au malade et lo Tait lui est
ordonné comme boisson et nourrilure,

Dés le deuxitme jour, il est soumis i lusage de I'iodure de polassium.
Jusqu'd aujourd'hui il n'a cessé d'en prendre une dose de 2 grammes par
jour, De plus il prend chague jour un lavement contenant de 2 grammes 3
2e. 50 de erdasote,

Une grande amélioration se manifeste dés Je quatriéme jour et les moo-
vements reparaissent peu & peu, d'abord dans la jambe, puis dans le brag,
les doigts; el quinze joursapris, le malade peut marcher, avee peine, il est
vrai, et en boitant; le bredouillement persiste : le malade en est réduit 3
exprimer sa pensée par signes,

Le 18 mai, survient une hémoptysie quion peut probablement atiribuer &
T'action de I eréosote qui a provoqué une irritation des bronches et une
exaspéralion de la toux, fait signalé plusieurs fois. Celte hémoptysie code
d'ailleurs facilement aux deux moyens suivants : suspension momentande des
lavements créosolés, administration de trois 4 quatre pilules d'iodoforme par
Jour, La formule de ces pilules est celle-ci :

lodoforme 0,05
Extrait de gentiane (), 8,

Ces pilules donnent les meilleurs résultats dans Jos hémaptysies, i la dose
de 4 3 6 par jour. Notre malade ena pris 12 en trois jours.

!]opui_a son élal s'est rapidement améliore,

Le 8 juin, il marche tris bien, n'ayant Plus quune légive claudication.
Il se sert de son bras Presque aussi bien qu'autrefois. Néanmoins son deri-
ture n'est Pas aussi forme, La parole est toujours embarrassée, Ja prononcia=
tion de cerfains mots est impossible et le malade en est toujours réduit I,

page 152 sur 475



http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=152

BEI

CLIRIQUE. 153

Exprimer sa pensée en grande partie par signes. L'état général est bon
Telativement 3 la tous est rare: mais le matin il y a une expectoration assez
abondante de crachats sur la nature desquels il o'y a pas A se tromper; ils
Fenferment le bacille de Koch en assex grande abondance.

Le qu'il ¥ a de cerlain, c'estque tout danger immédiat parait éeartd,

1l n’est pas douteux que nous avons eu affaire & une para-
lysie devant étre absolument distinguée, au point de vue
clinique tout au moins, de la méningite tuberculeuse et des
lbercules cérébraux, A une de ces paralysies éludiées par

+ Béringicr. Nous n'avons eu aucun symptome de méningite
tuberculeuse, ni ses vomissements carm:t.éristiques. ni la cé-
phalalgie, ni les eris hydrencéphaliques de Coindet, ni la
torpeur, ni la fievre. [l n’y a eu qu'un léger mouvement de figvre
les deux premiers jours.

Quelle est donc la lésion qui a provoqué cette hémiplégie ?
Nous ne pouvons que faire des conjectures. Béringier indique
Comme lésions de ces sortes de paralysies : 1° de la méningo-
eneéphalite tuberculense localisée; 2° des foyers de ramollisse-
Ment superliciels ou profonds dus, soit & des thromboses par
altération des parois vasculaires, soit 4 une embolie. Il semble
qu’on pourrait ici écarter I'idée d’une méningo-encéphalite
méme localisée, vu la brusquerie du début; la méningo-
encéphalite, comme le tubercule céréhral, étant précédée de
Signes précurseurs, céphalalgie, vomissements, convulsions,
troubles oculaires, fourmillement dans les membres. Le début
et ici ou celui d'une hémorrhagie cérébrale, ou celui d'un
Tamollissement par embolie et non par thrombose qui est aussi
Précédée de prodromes; il en est de méme des symptomes
observés d'une facon générale, de la marche de la maladie, de
Celle terminaison par guérison de la paralysie du membre in-
frieur d'abord, puis du membre supérieur. Mais étant donné
Jue"aphasie est exceptionnelle dans I'hémorrhagie cérébrale et
q0ici nous observons les signes de prédilection d'un ramollis-
Sement, paralysie & droite et aphasie, nous préférons cetle
ﬂ,ﬁr‘.!]iém hypothése, embolie dans l'artére sylvienne, aprés

origine des artéres perforantes, puisqu’il n'y a pas d'a-
Desthésie.
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VARIETES

MOYEN INCONNU OU JUSQU'A PRESENT INAPPLIQUE
DE REMEDIER A LA MORT APPARENTE A LA SUITE DE L'ASPHYXIE
PAR SUBMERSION OU NOYADE

Dans la séance du & juillet dernier, M. Laborde a porté i la connaissance
de I'Académie de médecine les observations de deux sujets en élal de mort
apparente b la suile de submersion et qu'il a rappelés i la vie de la manidre
suivante :

On écarte les michoires au moyen d'un levier quelcongue, le plus souvent
une cuillére, puis on saisit la langue enveloppée dans une EOMpresse o un
coin de mouchoir afin qu'elle ne vous dchappe pas, el on I'attire forlement
hors de ln bouche. On fail ainsi exéeuter 3 la langue des mouvements éner—
giques d'avant en arriére. L'effet et I'importanee de cetle manceuyre résident
principalement dans l'action puissante que l'excitation de la base de la
langue et surtoul sa traction, exercent sur le réflexe respiratoire. Cotle (rac-
tion peut, d'ailleurs, dire réalisée d'une fagon rythmique, en sappropriant,
en quelque sorle, au rythme de la fonction qu'il s'agit de réveiller.

Entre temps, M, Laborde avait fait appliquer sur la région précordiale, et
sur toute la régionantérieure de la poitrine, une serviette plide en COmpresse
et trempde dans de l'ean trés chaude presque bouillante; de vigourcuses
frictions étaient pratiquées sur les membres, surlout sur les inférieurs,

Il ne faut pas eraindre d'employer de l'eau trds chaude au risque de dé=
terminer une hrilure superficielle, car cette application hite manifestement
le rétablissement définilif des mouvements respiraloires et des battements
cardiaques.

Au point de vue des signes, I'état pupillaire est d’'une haute importance
ol il faut I'examiner aveela plus grande attention, Dans un des cas cités par
M. Laborde, le sujet avait été abandonné par des médecins qui avaient em-
ployé les procédés en usage depuis longtemps pour combattre lasphyxie par
submersion, Voici d'ailleurs quel était I'état du noyé : paleur livide, refroi-
dissement glacial des extrémités; passivité des membres relombant comme
des masses inertes ; insensibilité absolue i toute excilation ; absence compléte
de pouls, de battements et de bruits cardiaques, de murmure et de souflle
respiratoire : en un mot tous les signes et les mieux caractérisés de la mort
apparente,

Toutefois, en soulevant la paupiére 3 demi close, M. Laborde crut aper=
cevoir un degeé de rétrécissement pupillaire qui ni cadrait pas avee un élat
asphyxique confirmé et la mort définitive; c'est alors qu'il mit en pratique
son procédé,

La conclusion derniére de M. Luborde est que, dans de telles circonstances,
méme en présence d'une mort que I'on peut croire, et que I'on a toules les
raisons apparentes de croire réelle, il ne faut jamais désespérer de rappeler
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U0 noyé & la vie. « Il faut, dit-il, traiter un cadavre pour le rappeler & la vie,
& un vivant pour le rappeler & la santé. »

Tout en approuvant le procédé employé par M. Laborde, plusieurs mem-
de I'Académie, et entre autres M. Leroy de Méricourt, ont exprimé
regrets que les services rendus par le procédé du I Marshall-Hall

Perfectionnd par le Ir Sylvester n'aient pas éié signalés,

Dgﬂitque le procédé Sylvester consiste dans ['élévalion et 'abaissement
ras,

En &levant les bras des deux cbtés de la t8te ol en les maintenant douce—
Ment, mais fermement ainsi élevés pendant deux secondes, on élargit la
“ipacili thoracique en soulevant les cites et on produit une inspiration,

8i on ahaisse ensuite les bras et qu'on les presse doucement mais ferme-
Ment pendant deux secondes contre les chtés de la poitrine, on diminue la
:Pﬁlé thoracique en pressant sur les cdles et on produil une expiration

Fedg,

On répéte ces mouvements allernativement, hardiment et avee persévi -
{uinze fois par minule,
n fait pratiquer concurremment des frictions énergiques sur les membres,
™ rappelle la chaleur par des flanelles chaudes, bouteilles ou vessies d'eau
Wude, briques chauffées, On débarrasse la cavité buccale des mucosités
Welle contient et on retient la langue hors de la bouche, ete. 1.

La Dingerios,
-lh____ e

L'HYGIENE MILITAIRE ET LES CONDITIONS D'APTITUDE
AU SERVICE MILITAIRE

']_'el est le titre d'une legon de M. Laveran reproduite dans le numéro du

Juin 1892 de la Revue scientifique.

0us y recueillons les données suivantes :

Tlee aux progris réalisés dans I'hygiéne militaire, I mortalité du soldat
Considérablement baissé, De 1846 3 1858 la mortalité annyelle du soldat
il de 15 pour 1000; actuellement elle n'est plus que de & pour 1000,

A variole, qui figurait autrefois parmi les principales causes de maladies
£ de déeis du soldat, est devenue une rareté dans les hopituux militaires,

uis 1883, le chiffre annuel des décés par variole a été de 63 20 pour
armée frangaise, ce qui donne une mortalité de 0,3 pour 10 000 en-

1
é

Yirgy .
Rﬁhlinmnnt 3 la figvre typhoide, dans ces derniéres années, partout od
4 élait suspecte on a installé des filtres Chamberland, et immédiatement
" abaissement de la morbidité et de la mortalité par la fibvre typhoide a
Bémonrg I'efficacité de ces mesures.
e qui concerne l'aplitude au service militaire, en dehors de Loute

lare évidente il y 2 des cas oit le médecin peut hésiter. Le meilleur crité-
,"m st alors o mensuration du thorax.

“‘ “.li' pour plus de détails le procédé du D' Sylvester, par Leroy de Méricourt,
Tehives d, médecine navale, tome I11, pages 348 et suivantes.
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Aprés avoir cherché & établir un chiffre absolu pour la périmétre thorts
cique, les médecing de 'armée sont rapidement arrivés i se convainere qué
ce périmiire doit étre en harmonie avec la taille du sujet,

Quand on prend le périméire thoracique chez des soldals ayont détja un.
certain temps de service, on trouve que chez les sujels manifestement 1o=
bustes, ce périmitre vaut an moins la demi-taille plos 2 cenltimitres, ¢'est=
i-dire que chez un soldat qui avra la taille minimum, 17,54, le périmétre
'l]mrlciqug sera au moins de 0=, 79, |

Mais les recrues sont loin d'avoir acquis leur développement thoraciqué
complet, et ils peuvent devenir de robustes soldats sans offvir # ce momenk
ce périmatre idéal.

En définitive, I'instruction de 1877 de la Guerre qui acluellement encore
guide les conseils de revision, sans s'occuper de la taille donne le chifive de
0,78 comme limite minimum du périmétre thoracique.

Enmmsnt doit-on procdder 4 la mensuration du thorax? Yoici quelles sont
les indications de M. Laveran :

La mepsuration doit se faire au-dessous de la saillie des grands pectoraud,
i 4 centimétres environ au-dessous des mamelons, dans I'inlervalle de deut
inspirations, les bras tombant naturellement le long du corps.

Il ne faut pas placer le ruban métrique au niveau des mamelons, parce que
la saillie des pectoraux et du tissu des régions mammaires en avant, la saillié
des omoplates en arridre, viennenl fausser les résultats de la mensuration,

|
|
|
1.

| T T

ACADEMIE DES SCIENCES,

Dans la séance du 18 juillet, M. Chatin a transmis au nom de M. Geol~
froy, pharmacien de 2* classe du corps de santé des colonies, une note suf
un poison végétal, poison du ceeur, le fobina-Nicou, qui possede une puis
sance lelle sur les poissons d'eau douce, qu'a la dose d'un dix-millitme par
litre, il les étourdit et les tue. Celte propriété est connue & la Guyane et
utilisée par les naturels du pays, Les indigines jettent dans I'eau des fleuves
des morceaux de la liane qui contient ce poison et les poissons viennent &
la surface de I'eau, an moins étourdis comme aprés une explosion de dyna~
mite, Il 'y a plus qu'h les recueillir; ils peuvent étre mangés sans danger,

—

EﬂRRESl._M\'DiNGE

Notre savant colligue le Ir A, Corre, ancien médecin de la marine, dan$
Pintention d'écrire un précis de médecine judiciaire coloniale, prie s¢%
anciens camarades de la marine et des colonies de vouloir bien lui commi=
niquer tout rapport médico-légal susceptible de Iaider dans son ll'ﬂ“!'l' .
[H.apgc_m mettant en relief la nature spéciale du crime et du délit, au sei®
du milieu ethnique, rapports relatifs aux causes différentielles de la mort @
milieux endémiques, aux empoisonnements, aux questions d'identité, i I'éve
lution des phénoménes endémiques, au pronostic des blessures, ete. ).
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~ Pribre de faire parvenir ces renseignements, destinés A un ouvrage qui
5ra d'une grande ulilité professionnelle pour les médecins exercant aux
elonies, soit 4 I'lnspection du service de santé des colonies (sous-secréla—
Tal d'Ftat des eolonies) soit directement & M. le I Corre, 42, rue de la
Siri, i Brest. La Dirgction,

e —

BIBLIOGRAPHIE

La librairie J.-B. Bavigne et fils, 19, roe Hautefewille 3 Paris, vient de pnl:liur
I nouvean Catalogue gémeéral deslivres de sciences (Médecine, Physique,
mie, Histoire naturelle, Agriecnliure el Industrie.
volume, de 112 pages, gr. in-8 & 2 colonnes, cst accompagné d'une table
lllﬁl.iqu,g at mljl]mqlklug des matidres, qui en font une vérilable bibliographie
i thque.
W sera ndressd gratnitement & tous les leeteurs de ce journal qui en feront la
{ demand, ; MM, J.-E. Banvikne el fils.

1 LIVRES RECUS

I, Le Massage en Gynécologie, par le D¢ Prochownich (de Hambourg).
Ouvrage traduit de I'allemand, par le D E. Mitot, ancien interne
des hipitaux, et le D li. Keller, médecin de I'hdpital des bains
salins de Deinfelden (Suisse). — Un volume in-18 jésus de
250 pages. Prix, 3 fr. b0. — Chez 0. Doin.

BULLETIN OFFICIEL

Joiter 1899

DEPECHES MINISTERIELLES

CORPS DE SANTE DE LA MARINE

WUTATIONS
2 uillgy 1892, — M. Seoms, médecin de 2 classe, & Rochelort, servira comme

Im“ au 4¢ dépdt des équipages de la flotte, en remplacement de M. Sacasoue-
""‘I:l:: termine son annéde de séjour dans ce posie.

- Onuoxn, médecin prineipal, Manestang, médecin de 1= classe, el GaLonoxen,
de 2* classe, débarquent de l'afrélé le Colombo.

h*hmll- — M. Auvony, médecin de 2 classe i Brest, est desting & I'Austerlils,

._’!mpl'mmm de M. Cunové, officier du méme grade arrivd au terme de la
'“a d'embarquement, L

- Eimmagy, médecin de 2 classe, en service en Cochinchine, rentre en Franeo

T risons de santd.

i sj"i."“_’“'- M. Dunasp, pharmacien de 1% elasse, & Lorient, est désigné pour ser-
l’-"!i. ant laboratoire du magasin central de la marine,

) jﬂi_il.n, — M. Fruirer, médecin de 17 classe & Drest, ira servir comme méde-
T au {o pégiment de ticailleurs tonkinois, en remplacement de M, Bewa-

M8, rappol;,
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9 juillet, — M. Bovaooy, médecin de 2* classe, & Toulon, iea servir an Séné
gal, en remplacement de M. Lévmien, dont Ia période da séjour est terminée. 1
M. Formses, médecin de 2* elasse, a Toulon, ira servir au Soodan, en remplaees
ment de M. Copmrw, officier du méme grade, rentré en congé de convalescence.

12 juillet, — M. Rorravn, pharmacien de 2 classe, provenant du Tonkin, ser
vira & Toulon. e

MM. les médecins de 2° classe, GaiLtann, nide-major au 12° régiment d'infanteri®
de marine, & Nouméa, et Loxccauurr, en service & la Nouvelle-Calédonie, sont auli
risés & permuler.

13 juillet, — M. Avour, médecin de 9 classe i Cherbourg, ira servir sur 18
Minerve, an Gabon, en remplacement de M. Cwevanier, officier du méme grade
qui & terminé une période d'embarquement.

M. Bersuno, médecin auxilinire de 2¢ classe, ira servir & Grand-Rassam, en e |
placement de M. Mas, médecin de 2° classe des colomies, qui termine la péri
réglementaire de séjour colonial, '

M. Povoma, pharmacien de 2° classe, ira secvir au Gabon, en remplacement 82
M. Carey, officier du méme grade affecté au port de Cherbourg.

15 juillet. — M. Row, médecin de 2 classe, servira sur le Scorpion, i Roche*
fart.

M. Haveon, médecin de 2 classe, en instance pour passer au corps de santé det
colonics, est disigné pour servir & Olok,

M. Baner, médecin de 3= classe, embarque sur ln Mitraille.

10 juillet. — M. Gazesv, médecin de 17 classe, est désigné pour embarque’
sur 'Iphigénie, en remplacement de M. Ortal, officier du méme grade, dont
periode d'embarquement est terminée.

M. Castex, médecin de 9° elasse, & Toulon, ira servie au Soudan Irancais,

MM, Bamavuren, médecin principal, Mittov, médecin de 1™ classe, Viaxes, mé
decin de 2 classe, Amvaun, pharmacien de 2 classe, sont désignés pour embaf
quer sur le transport-hipital le Mytho (voyage au Dahomey).

20 juillet. — M. Bastig, médecin de 9 classe, & Lorient, cst nommeé aide
major aux batleries d'artillerie & Cherbourg, en remplacement de M, KureEb
midecin de 3 clusse réintégré, sur sa demande, dans le serviee géndral et aff
& Cherbourg.

U juillet. — M. Sawveru, médecin de 2+ classe, est désigné pour servird
Obok.

M. Cauvet, médecin de 1™ classe, embarque sur la Fusde,

M. Pocona, pharmacien de & classe, désigné pour le Gabon, ne suivra pas
destination.

M. Cami, pharmacien de 2* classe, est maintenu au Galon, sur sa demand®
pour une nouvelle période de dix-hnit mois,

27 juillet. — M. Bocsquer, médecin de 2* classe, ira servir au Soudan, au [i0%
et place de M, Casvex, qui ne peut suivre cette destination pour raisons de sanh®

LEGION B HONNEDR

Par déeret du 41 juillet 1802, ont é1é promus ou nommés dans Iordre nations!
de la Légion d'honneur.

Au grade dofficier.
M. Georrmor (Bruno-Victor-Gésar), médecin en chefl de la marine.

Awu grade de chevalier.
MM. Coue (Frangois-Urbain), médecin de 1™ classc.
Bicveeny (Féliz-Louis), médecin de 17 classe,
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Govsen (Eugéne-Fridérie-Lonis), médecin de 1™ classe.
Tuiwonw (Francois-Maric), médecin de 1 classe,
Lavngsr (Arthor), médecin de 1% classe,

Denvexsr (Paul-Richard), médecin de 1™ classe.

Axoré (Lucien-Honoré-Marie), médecin Jde 2* elasse.
Pascarer [Louis-Antoine-Léon), pharmacien de 1% classe,

HOX-ACTIVITE. — RETRAITE
A juillet, — M. Mavesrive (Paul-André-Joseph), médecin de 2¢ classe, a été
en nou-activité pour infirmités temporaires.
'EL} Juillet. — M. Fons# (Fortuné-Jacques-Michel), médecin en chel de la
“‘ll‘i‘ne. est admis 4 faire valoir ses droits & ln retraite, i titre d'ancienneté de
8ervices, el sur sa demande, 4 compter du 1= aodt 1882,

RESERVE

2 juillet, — M. le D* Guos (Heori-René-Louis), démissionnaire, est nommé au
Erade de médecin de 2° classe dans la réserve de l'armée de mer.

KECROLOGIE

K'JIH_I avons le regret d'annoncer le décés, i Toulon, de M. Deswovims ([1.-1.-E.),
ecin de 1 classe de la marine.

COEPS DE SANTE DES COLONIES
MITATIONS
22 juillet. — MM. les médecins principaux des colonics Prier, Caxonte, GaLiay,
Exurp et Dorovy sont appelés i servir = le premier & la Réunion, le second & la
Yane, le troisitme dans I'lnde, le quatrieme en Cochinchine, et le einguitme
M Soudan frangais.
MM, les médecins de 1~ classe, Bamen, Geemm, Hesny, sont appelés i servir :
lelli‘;mier & Saint-Pierre et Miquelon, le deuxiéme au Havre, le troisibme &
Nles,
M. Newner, médecin de 2 classe, est appelé & conlinuer ses services en Nou-
le-Lalédomie,
M. Quéraso, médecin en chef de 2 classe, provenant de la Guadcloupe, a
Sbteny yn congeé de convaleseonee.
« Pmingr, médecin principal, provensnt du Soudan, a oblenu un congé de con-
Valosonen,
M, Pmum, médecin de 1™ classe, provenant d'Obok, a oblenu un congd de con=
CiCEnen,
M. Guéns, médecin de 4 classe, provenaat du Tonkin, obtient un congé de
Eo'“hll‘!scr!nce,
+ I'amxer, miédecin de 47 elasse, provenant du Congo, obtient un congé de
Mnvaloscenee,
+ Quoexxee, miédecin de 9= classe, provenant du Soudan, obticnt un congd de

Valescrnee,

- Gomign, médecin de 2 classe, provenant de Cochinchine, obtient un congé
de convaleseopee, .

- Devaog, médocin de 2¢ classe, provenant d'0bok, obtient un congé de con-

e,
PRONOTIONS

d‘:”'l‘ ditcret du 24 juillet 1802, ont été promus ou nommds dans le corps de sanlé

tolonies,

Au grade de medecin de 1™ classe.
" Pour prewdre rang du 30 juin 1892.
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M. Minaees (Mare), médecin de 1™ classe de la marine, détaché i I'smbassade de
France, & Pékin.

Pour prendre rang du 24 juillet 1802,

MM. Havern (Heori-Jean-Baptisie), médecin de @ clusse de la marine,
Viwiano (Gaston-Antoine-Elois-Maric), médecin de 2 classe de la marine.
Pierne (Lovis-Edouard-Pierre), médecin de 2 classe des colonics.

Au grade de médecin de 2 classe.

Pour prendre rang de la date de leur brevet, 3

M. Canmine (Jules-Emilien-Gustave), médeein de 2¢ classe de la marine, do
11 aodit 1888,

M. Mamquenosse (Pierre-Victor), midecin de 2 elasse de la marine, du 20 moi
1800, '

M. Prsow (Auguste-Marie-Joseph), médecin de 2¢ classe de la marine, du 20 mai
1800,
M. Domeny (Picrre-Joseph-Lucien), médecin de @¢ classe de la marine, du 7 mai

M. Bnocuer (Gaston-Edmond-Maric), médecin de 2* classe de la marine, dd
7 mai 1802,
+ M. Lavrovn (Louis-Camille), médecin de 2* classe de la marine, du 7 mai 1802

M. Mavnesv (Jacques-Joseph-Emile), médecin de 9¢ elasse de la marine da
7 mai 1802.

M. Muwwer (Jules-Antoine), médecin de 2= classe de la marine, du 7 mai 1892

Au grade de pharmacien de 2° classe.

Pour prendre rang du 24 juillet 1802,

M. Yesturon (Edoward-Oscar), pharmacien ausilisire de 2¢ elasse de ls marine-

M. Ducovx (Ernest), pharmacien auxilisire de 2¢ classe de la marine.

A la suite de ces nominations, les mulations soivantes ont été arrdtdes,

M. Cannrkne, médeein do 9° classe, a été désigné pour le Rénin qu'il rejoindra
par le Mytho partant de Toulon le € nodt,

M. Presee, médecin de 1™ classe, & la Guadeloupe, ira serviv & la Guyane, en
remplacement de M. Rieard, arrivé au terme de la période réglemontaire de séjouf
colonial. '

M. Viaarp, médecin de 1 classe, servira au Bénégal, en remplacement de
M. Smni, officier du méme grade rentré en France pour cause de santé.

M. Haveon, médecin de 1 classe, servira & Obok en remplacement de M. Avsny,
déeddé.

LEGoy 0 IONNEDR:

" Par déeret du 20 juillet 1802, vnt é1¢ nommés dans L'ordre national de In Légion
d'henneor.
Au grade de chevalier,
M. Pmiame (Gustave-Jules), pharmacien principal des colonies,
M. Devort (Frangois), médecin de 4 classe des colonies.

: BECROLOGIE
Nous avons le regret d'annoncer le déeés de M. Aveny, médeein de 1 classé
des colonies, chef du service de santé d Obok ; mort du choléra le 15 juillet 1802,
i Djibanti, oi il 5'éail transporté pour donner dos soins aux cholériques de cell®
localité; el eelui & Kaitdi (Sénégal), de M. Miier, médecin de 2 classe des colos
mies, décédé le 30 juillet 1892,

Les divectewrs de la rédaction,

25,967 — Paris, — Imprimeric Lohors, rue de Flewrus, 9,
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o
R e
DIVISION W{g}g«ug LERBRENE ORIENT

ot
e =
Par F le docteus FOMME
MEDECIN WRINCIDAY, M La ManIsg?
i, T I...—" F

_I:.EE différents points de relache visités par les navires de la
"Wision navale de l'extréme Orient ont ¢té déerits souvent ; ie
Me bornerai & parler de ceux qui sont moins connus o4 qui
Présentent des changements récents.

LE YANG-TSE-KIANG

_Chague année, un des mavires de la division remonte le
ang-Tsi: et visite les différents points ouverts aux Furopéens,
"'"_' les bords de ce fleuve immense. En 1890, ce fut I'Aspic
: ‘I'El fut chargé de cette mission. C'est au mois de Juin que se
t ordinairement le voyage; 4 ee moment, les eaux sont
Bules, la chaleur n'est pas encore trop forte et les Crjuipages
ont pas trop & souffriv. Mais vers le mois de juillet la cha-
Ur devient torride, les pluies, qui d'abord ralraichissaient at-
m“l"ll&m, n'ont plus cetle action bienlaisante; la brise tombe
“omplitement, 1'air se charge d'électricité et I'on voit apparai-
re de graves maladies qui font, chaque annde, de nombreuses
Viclimes parmi la population indigeéne ; les plus fréquentes sont
& choléra, la dysenterie et la fievee palustre. Iordinaire, les
Uropéens sont épargnés, ou du moins les déeés sont rares ; ce
Qi tient sans doute a leur hygiéne meilleure et aux précau-
s qu'ils prennent ; d'ailleurs beaucoup émigrent vers le
Nord, 1)aps certaines villes, le voisinage de collines parfois trés
Vées leur permet d'aller respirer un air pur dans des
"galows construits pour la saison chaude, et d’échapper
ﬂ;:.ﬁ‘unil.dll fapm.ilmmml de fin d(:. {'m_rtir:l,‘rf'ﬂ'l_[|3!HI-T-!*"JI:I. pour Ia division
& l'exiréime Orieat, par M. le médecin principal Comme,

RSN, g wip. wav. BT CoLOS, — Seplembre 1592, L¥IT — 14
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ainsi & l'atmosphére pestilentielle des villes chinoises. Mais,

celte ressource n'existe pas partout. De temps en temps, le cho-
léra éclate sous forme d'épidémie, avec une grande violence;

c'est ee qui est arrivé en 1890 et I'on voit alors la maladie se
" propager avee une rapidité inouie dans tous les points de 1a
Chine, du Japon, de la Corée et jusqu'en Sibérie. Dans ces con-
ditions, les Furopéens payent également leur tribut; du reste,
dans les grandes villes comme Shanghai, il y a toujours un cer-
tain nombre de déces dus a celte maladie. e

La dysenterie est également trés fréquente et revét souvent
le caractére hémorrhagique; il n'est pas rare de voir ainsi des
malades emportés en quelques heures, Dans beaucoup d'en-
droits, les Chinois boivent I'eau du Neuve sans lui faire subir
de traitement : les Européens, bien entendu, s’en absticnnent,
car son aspect n'a rien d’engageant; comme couleur, les eaux
du fleuve Blen n'ont rien 4 envier & celles du fleuve Jaune ou |
du fleuve Rouge. Mais, la dysenterie tient sans doute i d'autres
causes; I'air qui se dégage des marais ne produit pas que la
litvre intermittente. Que penser également de cetle coutume
du Chinois de laisser les cercueils en plein air? Quelques-uns
les entourent d'un mur de brigues ou de torchis; mais beau-
coup se contentent d’'une simple natte et en quelque endroit
qu'on se trouve on rencontre i chaque pas ce speclacle pev
réjouissant.

Quant & la fievre, elle est partout : aussilit que les pre-
miéres chaleurs apparaissent, vers le mois de juin, la malaria
apparait. C'est du reste I'époque ot l'on retourne la terre des
riziéres pour le repiquage du riz; plus tard, pendant les moif
d’été, elle augmente d'intensité et les aceés pernicieux enlévent
chaque année un certain nombre d’Européens. .

En somme, le vaste pays qu'arrose le Yang-Tsé doit étre
regardé comme un des plus malsains du monde; les Européens
ont & lutter non seulement contre la malaria, mais aussi contré
les émanations pestilentielles qui se dégagent de ces villes chi
noises trés populeuses ou rigne une malpropreté révoltante
qu'il faut avoir vue pour s'en faire une idée.

En 1891, la canonniére la Vipere ful envoyée dans le Yang*
Tsé, qu'elle remonta jusqu'a Ichang & prés de 1000 milles de
I'embouchure du fleuve ; ¢'était, depuis dix ans, le senl naviré
de guerre qui fit remonté si haut. Ordinairement, le point
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*rminus du voyage est Hankow, 4 380 milles plus bas. A celte
Poque, des troubles éclatérent en différents points du Yang-
% el toute la division navale se réunit dans le fleuve. La
"'iﬂ?ﬂphmate sarréta & Woo-Sung, le Villars & Shanghai,
”ﬂwnsmnt, la Vipére et I'Aspie coururent le Yang-Tsé, se
Portant 14 od leur présence pouvait étre utile # la protection des
:Iropéens. On sait qu'ils ne réussirent pas toujours i empécher
'ncendie et le pillage des établissements des missionnaires soit
Nthaliquca, soil protestants.

WOO-5UNG

Cest un grand village situé & 12 milles environ de Shangha™
® olt s'arrétent les navires dont le tirant d’eau est trop fort
Pour passer la barre. Nous y sommes venus plusicurs fois avee
# Triomphante ; le mouillage des navires de guerre se trouve
®0 amont de la ville, dans une fosse qui peut contenir plu-
Sleurs hitiments de fort tonnage. I'eu de jours aprés notre ar-
"ée, en juin de I'année 1891, nous vimes apparaitre la flotte
¢ Nankin composée de 5 grands croiseurs commandée parun
L (ui vint mouiller a coté de nous, sans doute pour nous
Surveiller,

Nous y passimes du 15 juin an 1* aout. La chaleur était
¥enue excessive, 56 degrés dans la journée, avee un abaisse-
Ment do 5 3 4 degrés, dans la nuit. Nous étions mounillés A

V métres a peine de lerre, ¢’est-i-dire au milieu des rizitres
Won cultivait a cette époque. Nous eiimes heaucoup & souf-

It de la fievre. En Juillet, il y eut 200 entrées & I'hopital,

'8 on peut dire que tout le monde, & trés peu d'exceptions
Prés, a ey, soit la litvre, soit la diarrhée. En novembre, la
"Mpérature qui s'était abaissée s'étant subitement relevée, la
fivrg repril et 61 hommes furent atteints.
est § Woo-Sung que la Triomphante a le plus séjourné,

elle ¥ @ passé 6 mois pendant la campagne.

SHANGHAL

Le port 1e plus important des cites de Chine, au point de
e uropéen, est situé¢ sur le Wampoo. C'est tout i fait une
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grande ville ; en remontant le fleuve on passe successivement
devant les concessions américaine, anglaise ct francaise, pe
de rues larges, bien enlretenues, et contenant de grandes
belles maisons. La ville chinoise, qui touche & la concessiof
francaise, est sordide comme toutes les villes chinoises,

('est dans la concession amérieaine que se trouve I'hopitd
international dirigé par le D" Little, dont le nom est aujour
d’hui connu de tout le monde. Les malades sont soignés par
des Seurs de Saint-Vincent de Paul ; ¢'est dire qu’ils sontadmic
rablement traités, et les navires de toutes les nations y envoient
volontiers leurs malades.

L'été & Shanghai esttrés chaud ; aussi, ceux qui peuvent quit
ter leurs affaires s'empressent-ils d'émigrer vers le nord. 00
allait et on va encore & Tchefou. Sans doule il y fail moins
chaud qu’h Shanghai, mais, comme la plupart de mes colléguess -
je considere Tehefou, comme un endroil trés malsain, a causé
du voisinage de la ville chinoise. On va maintenant plutot au
Japon.

Les cas de fievre sont nombrenx i Shanghai: celte année, les
navires frangais qui v ont séjourné onl é1¢ assez éprouvis
moins pourtant que la Triomphante & Woo-Sung. lci, on est
mouillé pour ainsi dire dans le marais, landis qu'a Shanghai on
est dans la ville qui est bien entretenue,

Le choléra y fait son apparition tous les ans vers le mois de
juillet. En 1894, il v’y a pas eu d'épidémie; le nombre de$ -
cas s'est élevé & une trentaine avec une mortalité de 60 pour
100. 1l sévit principalement sur les marins des navires de com-
merce qui se livrenl a lerre a loules sorles d'exces.

Les principaux points visités par les batiments de la division
sont : Chin-Kiang, Nankin, Wuhu, Kivkiang et Hankow-
Les renseignements qui vont suivre sont empruntés avx rape
porls des médecins-majors des canonniéres,

CINN-BIANG

A 150 milles de I'embouchure du Yang-Tsé, est une grande
ville trés peuplée (135000 hab.), bitie sur la rive droite dv
{leuve, au pied de collines peu élevées. La concession anglaise
est petite et n'est habitée que par 50 ou 60 personnes dont uné
douzaine de femmes. Le pays n'esl pas malsain; de bonnes
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E -hl'ilses rafraichissent I'air et rendent I'é1¢ plus supportable
. Men heaucoup d'endroits du fleuve. Lors du premier passage

e ' Aspic (3-8 juin 1890}, la température moyenne minimum a
i de 22 degrés, la température maxima moyenne de 27°,8; la
- Plus forte o é1é de 50°,8. Au retour (28 juin) le minimum fut
~ 9350 degrés et le maximum de 53 degros (Lefebvre).

NANKIN

"'i_"e non ouverte aux Européens, c'est une ville aujour-
h}'l ruinée ; elle est immense, mais la population y est trés
Cairsemée, on est presque i la campagne. Les missionnaires
Catholiques et protestants sont les seuls Européens qui 'habitent.

Jotre séjour (26 au 28 juin), la tempéralure maximum
. 'fté de 34 degrés, la température minima de 20°,8. C'est le
II’“"J! du fleuve oii nous avons cu le plus i souffeir de la cha-
®ur (Lefebyre).

WUHD

60000 habitants. La population européenne n'est représentée
e par quelques Anglais et des missionnaires. C'est un des
“0droits o plus tristes du Yang-Tsé. 1l renferme un hopital
Protestant, sur lequel il ne faut guire compter car il n'est
am“-l_‘ﬂg& que pour les Chinois; il est d'ailleurs & 1 mille et

“nide [a ville (Lefebyre et Baret).

KIUKIANG

A 450 milles de Shanghai, prés du lac Poyang est un des
Points Jeg plus agréables du Yang-Tsé. Trés populeux avant la
Tevolie des Taipings, elle fut presque complétement détruite
;'E 1853, mais elle s'est relevée depuis et compte environ

000 habitants aujourd hui.

toncession européenne comprenant 50 @ 60 résidents est

Uellement installée sur le fleuve et disparait dans la ver-
"re. Prig de la ville sont des montagnes de 800 a 1000 métres
“Muteur oi) les Européens ont eonstruit des bungalows dans

1 ; .
Squels ils peuvent passer 1'été et se reposer de leurs fatigues.
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Aussi la santé des Européens ne laisse-t-elle rien & désirer. D
20 au 23 juin 90, le thermométre marqua 20°,5 minimum &
31°,5 maximum, )
L'hopital de Kiukiang est bien aménagé et peut recevoir des
Européens. Les batiments frangais y ont souvent envoyé des
malades cette année. La pharmacie est bien approvisionnée.
Malheureusement, cet élablissement est situé dans un des points
du fleuve les plus soumis 4 I'influence palustre et il n'est pas

rare de voir les malades y contracter la fitvre (Lefebyre ef
Baret).

HANKOW

Grande ville chinoise (700000 habitants), est placée surle
Yang-Tsé, au confluent de la riviére Hau, & 600 milles de 18
mer. Elle posséde une vaste concession bien batie of vivent
une centaine d’Européens, surtout des Russes. Pendant la sai*
son du thé, c’est-i-dire en mai et au commencement de juin,
il'y a environ 200 Européens.

Hankow est, pendant 1'été, un séjour insupportable ; la cha-
leur y est énorme aussi bien la nuit que le jour, la brise nulles
aussi la plupart des Européens quittentls Ia ville dés que leurs
aifaires le leur permettent. 11y a a Hankow plusieurs hopitavXs
notamment un hopital catholique tenu par des Sceurs italiennes:
I peut recevoir des malades européens (Lefebvre et Baret).

Dans chacune des villes que nous venons de citer, il existé
un médecin des douanes qui soigne les fonetionnaires de cette
administration et auquel ont recours les habitants de la con®
cession, A coté de lui, dans toutes les missions protestantes, 8¢
trouve un médecin missionnaire qui, lui, ne s'occupe guére
que des Chinois. 3

En général, a chaque mission est annexé un hopital, Le mé
deein fait aussi des éléves, le tout dans un but de civilisatio?
el de propagande. A Nankin, il n'existe pas de dovane, maiﬂ_’f
¥ a un médecin missionnaire ; a Kiukiang les Seurs de la mi#*
sion catholique ont un orphelinat qui comple environ 300 petite$
filles, et un hopital ol elles recoivent surtout des vieillards}
c’est le médecin des douanes qui est altaché i I'établissement:

(Nous avons vu que les navires frangais y ont envoyé plusieurs
fois leurs malades, ) p:
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On trouve 4 Hankow la méme organisation, asile et hapital
qui fonctionne trés bien. Dans ehaque ville, on trouve aussi des
Pharmacies qui sont assez bien fournies, méme de médica-
ments nouveaux ; elles appartiennent a des compagnies an-
Blaises ; los employés sont des Chinois (Lefebvre).
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TCHEFOU

A Tentrée du golfe du Pétchéli, a été longtemps considéré
¢omme un sanatorium par les Européens qui habitent le nord
de la Chine. 11 est certain que I'on y est mieux, pendant I'été,
qu'a Shanghai ou i Tien-Sin, mais je crois qu'on commence &
Sapercevoir que cette réputation de salubrité est un peu sur-
faite. Tous les médecins francais qui se sont succédé dans la
Slation, depuis longtemps, regardent au contraire Tchefou
tomme un endroit trés suspect el je ne puis que me ranger a
Celte opinion. J'ai eu, en 1890, i soigner plusieurs Seeurs fran-
Ciseaines, atteintes de dysenterie. A celle époque, le choléra
8évissait avec fureur dans la ville chinoise, il gagna l'orpheli-
nat des petites filles, Je donnai aux Seurs le conseil de se sé-
Parer de ces enfants; les laisser ainsi entassées les unes sur les
Butres, ¢’élait les vouer & une mort certaine. La chose, parait-
i, était difficile ou impossible ; quand nous repassames a Tche-
r'-:ll-'l un mois apres, elles en avaient déja perdu 16 sur une
Vingtaine environ.

C'est & Tchefou que nous contractimes le choléra; il serait a
Souhaiter qu’on choisit un autre point pour passer I'inspection
Bénérale qui a lieu en aout, c'est-h-dire 3 I'époque la plus
thaude de I'année. C'était, du reste, 'intention de I'amiral,
Mais les circonstances nous en ont empéché.

On vient d'y installer un petit hopital qui pourra contenir
Une vingtaine de malades. Il se compose d'un rez-de-chaussée
& d'un premier étage ol se trouvent quatre chambres bien dis-
Posées. Ce sont les Swurs qui se sont mises & la téte de cet

lissement. Nous y avons envoyé un aspirant convalescent
‘embarras gastrique fébrile et qui n'avait plus besoin que de
Tepos ¢t de bons soins, ce qui ne lui a pas manqué. A cette
®poque, il n'y avait pas de médecin i Tchefou et nous allions
."ﬂlr nolre malade. Un Allemand et un Anglais étaient soignds
Par le médecin d’'une canonniére allemande qui se trouvait li.
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Pour les petits navires, il ny a pas d'inconvénients, ils sont
mouillés prés de terre, mais les grands sont & 3 milles et les
communications ne sont pas toujours faciles. Il faut espérer
que cet établissement prospérera ; il mérite quon sy intéresse,
car il peut rendre de grands services.

PONT-ARTHUR

Ce port est de eréation toute récente: on sait qu'il a élé
construit par des ingénicurs frangais et remis aux antorités
chinoises peu de temps apris nolre départ (septembre 1890).
On y voit des ateliers trés bien onlillés, de vastes magasins el
un bassin qui peut recevoir les plus grands navires de guerre.
La ville elle-méme est insignifiante. Chose rare en Chine, Port-
Arthur posside une can excellente. A 8 kilométres, dans une
grande plaine, jaillissent de terre plusieurs sources dont la tem-
pérature invariable est de 16 degrés. Par les soins des ingeé-
nieurs chargés des travanx de I'arsenal, ces sources ont éLe
caplées et l'eau arrive dans la ville par une conduite en
fonte.

Port-Arthur posside un hopital destiné & recevoir les ou-
vriers de P'arsenal, les marins et les soldats de la garnison, Le
service est assuré par des médecins chinois, dont I'instruction
a élé faite par des docteurs anglais. Loin de moi I'idée de
mettre en doute leur capacité, mais, en 'absence d'un médecin
européen, il faudrait y étre foreé pour envoyer, acluellement,
des malades dans cet hapital oi les Européens ne trouveraient
aucun confortable, pas méme un lit.

YLADIYOSTOCK

Dans une baie large et profonde, & entrée du golle dePierre-
le-Grand, se trouve Vladivostock, point le plus important des
possessions russes dans I'Asie orientale. Clest la résidence du
général, gouverncur du territoire de 1'Ossouri, qui dépend lui-
méme d'un gouverneur général habitant Chebarowska, ville
placée beaucoup plus dans le nord, sur les bords de 'Amour et
capitale administrative de la Sibérie orientale,

Le port militaire est sous Ia dépendance d'un contre-amiral
qui regoit directement ses ordres de Saint-Pétershourg.
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Bordée par une série de collines autrefois recouvertes de
foréts, maintenant complitement déboisées, la baie forme un
Port naturel trés vaste, trés bien abrité et parfaitement défendu.

ville s'étend le long du cté nord, exposant au midi les

des de ses maisons; elle se compose d'une rue principale
Placée & mi-cite, coupée perpendicalsirement par d’aulres
Moins importantes. Dans presque toute son étendue, les mai-
fons n'occupent qu'un des cotés de larue, qui ne posséde qu’un
seul troltoir en bois, ininterrompu d'un bout de la ville a
Autre, refuge précieux pour les piétons, car la voirie laisse un
Peu i désirer. Quelques-unes de ces maisons sonl vastes, con-
Bruites ep picrres ou en briques; ce sont généralement des
Magasins, sorte de bazars, dans lesquels on trouve tous les
Objets nécessaires aux Européens, D'autres plus modestes ordi-
Nairement en bois, entourées d'un petit jardin, servent d’habi-
tation aux nombreux fonclionnaires qui, avec leur famille,
Orment la plus grande partie de la population de Vadivostock.
Iy remarque aussi une jolie église, le cercle naval, la risi-
Ence du gouverneur général, celle de Pamiral commandant du
Port, placée dans un jardin oii des allées de bouleaux, de noise-
tiers, de filleuls, d’érables, cle., donnent une ombre qui n'est
Pas i dédaigner pendant les grandes chaleurs de 1'été et o la
Musique militaire joue deux fois par semaine,

Les terrains appartenant au Département de la guerre sont

Pentrée de 1a baie; on y voit de fort belles casernes en bii-
fues et up hapital pouvant contenir une centaine de malades.

garnison de Vladivostock est nombreuse, mais les soldats
font actuellement employés aux travaux du chemin de fer
?"nssihérieu, qui, dans cing ans d’ici, doit conduire en vingt
dours, les habitants de Vladivostock i Pétersbourg.

port militaire est au fond de la baie; il posséde de
Brandes pessources qui mous ont été fort wutiles lors de
Et:lmu:lga. Comme nous Pavons dit, il est large et profond, et
Peut contenir un grand nombre de navires; malheurcusement,
"&al pris I'hiver par les glaces, du mois de décembre au mois

Wril et pour ne pas se trouver paralysée, 'escadre russe est

igée de partir; clle va i Nagasaki. Les batiments de la

We sibérienne, qui désarment pendant Uhivernage, mettent
I?;Iu équipages a lerre et conservent seulementl un gardien.

hommes sont recrutés dans les différents points de la Sibé-
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rie ol heaucoup d'entre eux exercaient la profession de bate-
liers sur ces grands fleuves dont la navigation n'est pas tou-
jours facile. Ils se font remarquer par leur aspect robuste. La
caserne des marins peut ‘contenir environ 1 millier d’hommes
et il n'est pas rare que ce contingent soit atteint. L'hopital
naval est situé tout i fait au fond du port; composé de bara-
ques en hois, il peut eontenir environ 150 malades, mais on
en construit actuellement un autre en briques, derriere 1o
premier. On travaille heaucoup 4 Vladivostock, on est en train
de crenser dans le port un bassin de 150 métres, et les tra-
vaux sont déja trés avancés.

On trouve facilement des vivres, du moins en été; la viande
est belle et grasse, le pain de trés bonne qualité est fabriqué
par un compatriote, les légumes, choux, carottes, navels
abondent ainsi que le poisson; le laitage surtout est excellent
et 'on peut se procurer du beurre exquis®. Bref, pendant 1'été,
Viadivostock est un pays charmant, mais hiver doit y étré
rade, surtout quand soufflent les vents du nord; Ja plus
grande ealamilé, disent les habitants, ¢'est qu'il n’y neige pass
le port glacé est recouvert d'une couche épaisse de poussiére
soulevée des collines. La température atteint 25 degrés av-
dessous de zéro. Malgré cela, les Russes aiment ce pays. 11 y 8
a Vladivestock un certain nombre d'officiers établis depuis de
longues années avee leurs familles, el qui n'éprouvent aucun
désir de retourner en Europe. Les officiers de I'escadre de
Sibérie y restent volontiers pendant tout leur temps de service
et vous répondent, quand on leur demande s'ils ne voudraient
pas retourner en Russie : « Mais ici, ¢'est la Russie ». _

On estime la population de Vladivostock a 15000 ames
environ. FElle se compose, outre les Russes, d'une certain®
quantité de Chinois, qui comme partout, font du commerce, et
de Coréens qui paraissent exercer surlout le méiier de commis®

11 faut se méfier de I'eau; nous n’avens jamais pu savoir d'oi venait colle
qui nous arrivait 3 bord par les cilernes, C'¢Mail de Pean couleur opaline et 18
peu sale, ne s'éeluircissant pas par le repos, doonant par lo nitrate d'argent W
précipité tris pea abondant et ne puraissant pas contenir de matiéres urgunn]lﬂ"
thﬂblumunt de l'ean de pluiu recueillic dans des cilernes. Les habitanls h-'-“"_
Penu des puits quiils ont derritre leurs maisons et peut-ftre ne la boivent
Jjamais pure. Ce qui est eertain, c'est qu'i bord, nous n'avons jamais vu un officié?
russe baire de I'eaw, ils o'en ont pas 'habitude. — [oulile de dire que celte 'm
n'a jamais servi qu'au lavage du linge cl des cuisines. On buvait toujours de F'ea8
distillée.
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sionnaire et de portefaix. Bien que la ville ne date guére que
d'une vingtaine d’années, elle est déja grande et son impor-
tance s’aceroit de jour en jour. Les travaux considérables qu’on
Y exécute ont attiré une foule de Chinois employés comme ter-
rassiers on comme magons. On a également fait venir de I'ile
Saghalien, pour les travaux du chemin de fer, quelques cen-
taines de forgats; malheureusement un certain nombre d’entre
eux se sont évadés et il est fort dangereux de sortir de la ville.
Pour pouvoir circuler, sans étre reconnus immédiatement, ils
cherchent & se procurer des vétements par tous les moyens
possibles, et ¢'est dans ce but qu'ils assassinérent M. Rousse-
lot, aspirant du Villars.

Nous reciimes de |'escadre russe que nous avions déja vue
4 8aigon, de la garnison et de la population, I'accueil le plus
tordial. Nous fiimes surtout trés touchés des marques de pro-
fonde sympathie qu'on nous donna, lors de I'événement dou-
loureux dont je viens de parler. Tous les officiers, en grande
tenue, toute la population assistérent aux obséques et les dames
de Viadivostock cueillirent leurs derniéres fleurs pour les jeter
Sur la tombe de notre infortuné camarade.

cEN-sAN (Corée).

Situ¢ dans la baie de Broughton, Gen-San occupe la
Partie sud de cette baie, et Porl-Lazarell la partic nord. On
Mouille & Gen-San devant la ville japonaise qui date de 1880
®l s fait remarquer par son extréme propreté, tandis que la
Ville coréenne, située un peu plus bas dans le sud, est hor-
rible de saleté. On trouve & Gen-San de la viande excellente.
A Port-Lazarefl, il existe également une ville qu'on nomme
Yong-Heung, mais on s'arréte i 42 milles dans une baie
entourée de hautes collines, bien boisées, couvertes de fleurs a
Celle époque de I'année (septembre] et fort giboyeuses. Sur le
Tivage, les huitres foisonnent, elles sont excellentes, Il en est
de gigantesques pour les amateurs. Enfin en face du mouillage
o0 trouve une aiguade ; I'cau, d'une limpidité parfaite, jaillit en
huuilloumm du pied de la colline, Nous avions conservé um

8 bon souvenir du temps que nous y avions passé en 1890,

.“cnmptiuns y rester quelques jours pour remettre compléte-

Ment 'équipage de ses fatigues. Rappelés dans le Yang-Tsé,
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nous quittimes i regret Port-Lazarell’ qui doit étre considéré
comme un des meilleurs points de relache de la cote.

NAGASAKT.

Dans les eirconstances ordinaires, les navires de la division
de Textréme Orient, el en parliculier le navire-amiral,
passent une grande partie de la campagne dans les ports
du Japon. On aime & s'y retrouver quand on vient des cotes
de Chine; antant ee dernier pays est sale, malsain, manssade,
autant le Japon est agréable i tous les points de vue. Nous
n'avons, malheurensement, pas pu en jowir pendant long-
temps et n'avons passé que quelques jours & Yokohama,
Kobé, Hakodalé, toujours rappelis dans le Yang-Tsé par les
circonstances. Yokohama possede, comme on le sait, un hopi-
tal tenu par deux médecins francais, admirablement placé sur
le Bluff' et ot nos malades recoivent de la part des docteurs
Mécre et Michaud les soins les plus dévoués, C'est la aussi que
viennent, pendant 1'élé, les malades qui fuient le climal torride
de Shanghai; enfin on y vient de la Cochinchine et du Tonkin.
Il existe également un hépital & Kobé, mais nous y envoyons
rarement nos malades.

Nous avons fait i Nagasaki un séjour un pen plos prolonge :
nous y sommes venus a trois reprises dilférentes et y sommes
restés un mois entier, du 19 novembre au 18 décemhbre de
celte annce 1891,

Bien qu'ayant perdu de son imporlance depuis 'ouverture
des porls de Kobé et de Yokohama, la ville est encore
prospére et comple environ 40000 habitants dont 200 Euro-
péens. D'importanis travaux y onl élé exéeulés, entre autres
un bassin pouvant contenir les plus grands navires,construit
par un Francais, et ol vont se réparer méme les navires
de guerre anglais, de préférence a Iong-Kong. Nagasaki cst
aujourd’hui abondamment pourvu d’ean excellente : eaplée @
3 kilométres environ, elle est Gliréé dans une série de bassins
remplis de sable ct arrive par des conduites de fonte dans
les différents quartiers ol I'on trouve a chaque pas des
bornes-fontaines,

L'été est trés chaud a Nagasaki, resserré entre de haules
collines, et c’est la que se montrent, en général, les premicrs
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¢as de choléra importés probablement par les nombreux
Davires qui viennent de Chine. Le service sanitaire y est fait
Qune facon tris rigoureuse. Il parait que la phthisic y est trés
Lommune, qu'clle sévit non seulement sur les hommes, mais
dussi sur les animaux et qu'il n’est pas prudent de boire le lait
de vache sans P'avoir fait bouillic auparavant. Le D* Amuat
assure avoir observé deux cas bien nets de tuberculose déve-
lﬂppés chez deux religienses et dus 4 eelte cause.

A nolre arrivée & Nagasaki le 19 novembre, nous avions i
bord quelques hommes convalescents de dysenlérie et ayant
encore de la diarrhée, que nous ne pouvions garder, car nous
Elions au hassin. Nous les envoyimes a I'hapital japonais. 11 est
situé sur une colline i Maruvama, an miiien de la ville et dans
un point tris pittoresque. Cet hopital, construit entiérement en
hois, est hien disposé. Le batiment prineipal contient, an rez-
dﬂ-clmus:eée, les pitces destinées & 'administration, les salles
de visite, salles de cours, ele., et sur les ailes latérales, des
thambres de malades. Au premier étage, il n'y a que des salles
de malades. Elles sont nombreuses; les unes ne contiennent
qu'un lit ou deux et sont destinées aux malades de premidre
E]ﬂssu, les autres plus vastezs, peuvent renfermer Jusqu'a une
dizaine de lits. Elles occupent les deux facades de 'édifice, et
Sont s¢parés par un couloir trés large, Partont on s’efforce d'y
Maintenir la plus grande propreté (on n'ignore pas que ¢’est
Une des vertus japonaises), cependant on voit qu'il y manque
Quelque chose et qu'il est dillicile d'entretenir dans ces vastes
"f_hﬂmlrrd_'s aux plafonds élevés, aux murs peints 4 la chaux,

Xquise propreté qui régne dans les maisons des particuliers,

La liberté est grande dans cet hapital : un malade peut rece-
"“jl' qui il désire, et I'on voit, d'ordinaire, les chambres rem-

Plies d'une foule de parents et d’amis, hommes, femmes el
®0fanls qui y passent autant de temps qu'ils le veulent. Du
Tesle, les yoisins ne sont pas génés, ces gens-la ne font aueun
TUit, méme en marchant, puisqu’ils laissent leurs chaussures
la porte de I'hopital.

Derriére 1'établissement principal, un pavillon plus petit est
sling aux femmes atteintes d'aflfection nécessitant des opéra-
N8 sérieuses : laparotomies, ovariolomies, opérations obsté-

Hcales, ele., et les eas, i ce qu'il parait, ne sont pas rares.

Plus haut, sur la colline, se trouve un petit hopital réservé
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aux femmes vénériennes ; ici, tout est construit & la japonaise,
petites maisons peu élevées, i chissis de bois blane sur les-
quels est collé du papier remplacant les vitres; sur le parquet
des naltes épaisses de plusieurs centimétres, le lout est admi-
rable de propreté.

L'hopital appartient au Gouvernement; tous les médecins
sont Japonais, sauf un, le D* Amuat qui est Suisse et parle
frangais comme un Frangais : il est 1 pour soigner les Euro-
péens et fait aussi la elinique aux éléves. Nos hommes n’ont en
qui se louer de la maniére dont ils ont été trailés; rien ne
leur a manqué; la nourriture est fort bonne; en somme, ils
sont sortis dans un état trés satisfaisant. Un aspirant, atleint
d'une petite plaie uleérée an pied qui y est resté deux semaines,
s'est montré également trés satisfait. Les infirmiers sont trés
dévouss, mais il est parfois difficile de leur faire comprendre
ce qu'on désire d'eux. Le codt est de 3 piastres pour la pre-
miére classe, de 2 pour la seconde, plus un supplément de
5 cents pour le pain. Les médecins japonais viennent de Tokio
on ils ont regu les lecons de docteurs allemands. Il en est,
parmi eux, de trés remarquables, dit-on, surtout comme opé-
rateurs et ils se livrent, non sans succés aux opéralions les
plus sérieuses. Eux-mémes forment des éleves et il existe, a
Nagasaki, une école de médecine fréquentée par un certain
nombre d’étudiants; je n'ai jamais pu en connaitre le chiffre.
Ceux-ci sont soumis au régime militaire et portent 'uniforme,
casquette allemande, veston noir orné de galons noirs, avec la
lettre M brodée en argent sur un des cilés du collet. L'année
derniére, j'avais essayé, mais en vain, de visiter I'école; elle
n’était pas ouverte : celle année, j'ai é1é un pen plus heureux.

Elle est placée tout i fait an fond de la baie de Nagasaki, &
Ourakami, prés d’un village catholique. L'établissement comn-
prend plusieurs batiments construits en bois; le principals
celui de I'administration, renferme également des cabinets de
physique, d'histoire naturelle, de nombreux amphithéatres de
cours; il y en a, & ce qu'il parait, un pour chacune des branches
de I'enseignement, un cabinet destiné aux études microgra-
phiques, pourvu d'excellents instruments venant d’Allemagne-
Les salles de dissection sont un peu plus loin, bien disposées
abondamment pourvues d’eau et trés propres. Les salles de
malades ne sont pas encore ouvertes; I'une d’elles comprenant
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50 lits, devait étre inaugurée le jour méme de notre visite ; je
fie sais ce qui en est advenu, mais on m’avait fait une réponse
aalogue I'année derniére. En somme quen est-il de cette
élfoﬂle de médecine? Les étudiants existent, ils font méme
! EXercice, mais o voient-ils les malades*, {]lmls cours suivent-
U8, comment en un mot fonclionne 'éeole, voila ce qu’il m'a
€é impossible de savoir.

de w’ai pas voulu étre indiseret, car j'ai senti que clest a
fegret qu’on m’aurait fourni des renseignements, s'il y en a a
fournir, Les Japonais sont d'une défiance extréme vis-i-vis des

Uropéens ; elle n'a d'égale que leur confiance en eux-mémes.
Aujourd'hui, ils sont persuadés qu’ils n’ont plus rien & appren-
d[‘f! el qu'ils peuvent tout faire sans le secours de qui que ce
8oit, Ils viennent d'en donner la preuve en renvoyani lous les
élrangers qui ne sont pas liés par un contrat. 1l est a craindre
quils aillent un peu vite.

L'année derniére, quand la Triomphanie arriva & Nagasaki.
3 mojs de décembre, 1'escadre russe y ¢tait mouillée, et I'on
Yenait d'inaugurer un petit hépital, destiné aux marins. Cet
8tablissement est placé dans le terrain du consulal de Russie.

8¢ compose d'un grand pavillon ot 'on peul metire une
Quarantaine de lits et d'un autre plus petit destiné aux ofliciers.

fonctionnait a cette époque; le serviee était fait par un des
Wédecins de 1'escadre qui logeail i terre et avail sous ses
'l'l"dms d’autres médecins. Aprés le départ des navires, I'un

ux élait resté avec les malades qui n'étaient pas encore en

tat de prendre la mer. Cette année, Uhdpital n'était pas encore

Ouvert, les Russes n’étant pas encore arrivés, mais il ne pou-
Vait tarder de I'étre. Ce sera, pour mous, une ressource pré-
Cleuse, car il n'est pas douteux qu'on y recevra trés volontiers
® malades que nous ne pourrrons garder & bord.

't.' Les éuudiants de quatriéme annde suvent la chimique & Phipital japonais
Tyamg ,
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QUELQUES MOTS
SUR NOTRE ETABLISSEMENT DE DJIBOUTI

Par le D' FINARD

MEDFCIN DE PREMIERE CLASSEE DEY COLONIES'

Djibouti, situé sur la edte Somali, en face d’Obok, sur la
rive méridionale de la baie de Tadjoura, a été ouvert comme
port le 8 mars 1888, Ce point, situé i quarante-cing kilomitres
environ de Zeilah, ot venaient aboulir jusqu’ici presque toules
les caravanes venant de I'Abyssinie, est destiné & devenir une
porte d'entrée sur les vastes contrées du Harrar ct des pays
Gallas. D'apres les renseignements donnés par les commercants
qui sont allés an Harrar, la roule aboutissant & Djibouti serait
aussi praticable que celle du Harrar & Zeilah, et on trouverait
de I'ean & presque toutes les étapes, ce qui est trés important
dans ces conlrées déserles,

Déja plusienrs caravanes sont arrivées i Djibouti. transpor-
tant du café, de I'ivoire, du muse, des peaux de haufs et de
moutons, du séné, cte. Le café, dit café du Harrar, est i gros
grains, mais est cependant auvssi estimé & Obok que celui de
Moka. >

La cdte est tris poissonneuse, On y voil une espice de requin,
dont les ailerons desséches pourraient étre expédiés en Chine,
dans I'lnde ou i Zanzibar, pays ot on en fait une grande con-
sommation. Mais les indigénes ne se livrent pas i celte péche,
soit par paresse, soil par ignorance des bhénéfices qu'ils pour-
raient en relirer.

Quelques indigénes se liveent, aux iles Musha, situdes en
face de Djibouti, & la péche d’huitres perliéres dont les nacres
et les perles, fort jolies, font 'objet d'un commerce asses
important,

Tout le rivage se préterait & 1'élablissement de salines, dans
lesquelles I'évaporation serait trés rapide, surtout pendant 1a
saison chaude; mais ces salines seraient presque inutiles,

! Ealrait du rappart médical annuel sur la eolonie d'0buk.
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Cause de I'existence du lac Assal' que l'on peut considérer
fomme une mine inépuisable de sel. Elle en fournit i toutes
les régions montagneuses voisines et pourrail approvisionner
€0 grande partie 1'Inde.

La Nore est trés peu différente de celle d'Obok. Il ne serait
ependant pas étonnant qu'a quelques kilométres on trouvit
une flore beaucoup plus variée. Outre les mimosas, et quelques
égumineuses on trouve plusieurs espéces d’asclépiadées et de
solances, entre autres la belladone, ete.

A trés peu de distance de Djibouti, on peut chasser le san-
glier, plusieurs genres d'antilopes, le liévre, la perdrix, I'ou-
larde, la pintade. Les indigénes se livrant trés peu i la chasse,

issent ces animaux se reproduire et nous abandonnent ainsi
des gibiers qui sont loin d'étre & dédaigner dans un pays ol
®8 ressources alimentaires sont trés peu varides.

Les moutons, les chévres et les quelques beufs qu’on
Mange & Obok, viennent de Djibouti.

Djibouti est composé de quatre plateaux :

1° Ras-Djbouti ou plateau sur lequel est construit la rési-
dence, (est le seul plateau habité.

2° Le plateau du Serpent, sur lequel on voit la maison, dite
flll Gouverneur, qui est inhabitée.

3 Le plateau du Marabout.

" 4 Le plateau du Héron, que I'on peut considérer comme une
e
~ Ces quatre plateaux madréporiques sont séparés les uns des
Autres par des terrains bas, que la mer recouvre plus ou moins
Suivant la hauteur de la marée. Entre le plateau du Serpent et
ui du Marabout, existe un grand marais qu'il sera indispen-
"_lhlu de dessécher si I'on veut habiter ces plateaux.

Arides comme tous les plateaux madréporiques, ‘ces plateaux
Yavancent assez loin dans la mer pour pouvoir étre balayés par
Yutes Jes brises.
~ Nous ne savons pas au juste quels sont les projets concer-
hant Djibouti, mais si I'on est dans l'intention d'y faire quel-
Ue choge, il faudra d’abord, comme nous 'avons déja dit, des-
®cher le marais et ensuite orienter les constructions de ma-
_Hlére que la grande facade regarde le nord-est, point d’ou

;:?1_"11'3“! lac salé, situé & quelques kilomitees du fond de la baie de Tadjoura,
e'Ib"‘i"i'll'-l‘lt du Gubet Karab.
AMCH, pE wgp, mav. €7 couow. — Seplembre 1802, LY — 12
|
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vient la brise la plus commune. Cette précaution n'a pas éé
prise a Obok, ce qui fait que I'extrémité Est des maisons est
seule habitable. Toutefois avant de construire, il faudra s'as<
surer de la direction exacle de la brise dite du nord-est, car &
Obok cette brise souffle plutdt de I'est que du nord-est et il
ne serait pas étonnant qu'il en fit de méme a Djibouti.

Quant au genre 'habitations le plus convenable pour ces
régions, c’est aux maisons & étage qu'il faut donner la préfé-
rence. — Il faut de plus qu'elles soient munies de trés larges
vérandas i stores, mettant pendant le jour les habitants &
I'abri de la radiation solaire, si désagréable et si dangereuse
dans ce pays. Pour assurer I'aéralion, on pourrait y ménager
des couloirs centraux.

Il serait trés important et aussi trés inléressant d'établir un
paralléle entre Obok et Djibouli, au moment ol ce dernier
point commence i prendre de I'extension. Ces deux ports on
été munis dernicrement de barométres, de thermomeéires et
d'hygrométres enregistreurs, qui permetiront par la compa-
raison de leurs tracés, de se rendre compte des différences qui
existent, au point de vue climatologique, entre ces deux colos
nies.

Nous croyons que pendant la mauvaise saison Djibouti sera
moins pénible & habiter qu'Obok. — Le Kamsin y est moin§
chaud et moins sec, puisque avant d'y arriver il passe par-
dessus l¢ golfe de Tadjoura. — En revanche, les saisons des
calmes doivent y étre plus dures, I'humidité y étant plus forte:
D'aprés des renseignements qui m'ont été donnés, la brise qui
i Obok se léve, en fin de mars et en avril, entre § ot
40 heures du matin, ne commence a se faire sentir a Djiboutt
qu'aprés 11 heures. Il n'y a d'ailleurs rien d'étonnant a cé
que la brise du nord-est, qui n'a ordinairement que peu de
vitesse, mette plusicurs heures & franchir les vingt-cing mille$
qui séparent ces deux points, Djibouti se trouvant dans le sud-
ouest d'Obok.

Il y a quelque temps, Djibouti n’élait qu'une agglomération
de paillottes groupées autour de la résidence et des maisons
de deux ou trois commergants. — Aujourd’hui on compte I
peu prés 20 Européens (Frangais el Grecs); aussi voit-oP
d’assez nombreuses maisons basses, construites en pierrcs el

i

page 178 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=178

! :
4 QUELQUES MOTS SUR NOTRE ETABLISSEMENT DE DJIBOUTL. 179

|

Ilqbilées par des Grees et des Arabes, attirés par 'espoir d’y
re plus de commerce qu’a Obok.

,Ves rues ont été tracces; les principales trés larges, mais
d'autres beaucoup trop étroites, & notre avis. — Derriére ce
tOmmencement de ville, on trouve de nombreuses pailloltes et
Uine vaste place sur laquelle a lieu le marché. — Une grande
iimation, qui contraste beaucoup avec le calme d’Obok,
Tegne sur cette place, derriére laquelle s’étend une grande
Plaine ot les Issas vienment installer leurs tentes et vendre

€8 troupeaux de chévres et de moutons.

A quelques kilométres de la résidence cxistent de vastes

ndues de terrain, qui pourront facilement étre transformées
en potagers et qui produiront plus que les jardins d'Obok, ol
0 ne peut aujourd’hui faire pousser qu'a grand’peine quelques
fadis, salades ou autres légumes. — Il est possible que Ia
b{ﬂ'ﬂ épuisée redeviendrait féconde, si on y mettait beaucoup

engrais ; cependant nous ne le certifions pas, car nouscroyons
Que la stérilité du sol est due aux nombreux arrosages faits
a¥ec |'equ légirement saumétre des puits du jardin.

L'eau dont on se sert i Djibouti provient d’Ambouli. On la
Puise dans une mare et dans des puits. L'analyse de cette
au n'a pu étre faite sur place, aussi des échantillons ont-ils

expédiés en France pour étre analysés. Tout Djibouti en

Oit, elle passe dans le pays pour étre trés potable, aprés avoir

filtrée. — Cependant quelques cas dediarrhée et de dysen-
terie ayant été imputés & son emploi, il y a lieu de la consi-
r comme suspecte, d'autant plus que la mare et les puits
Servent pour les ablutions des indigénes. Aussi serait-il indis-
Pensable d'avoir & Djibouti une machine distillatoire. On pour-
"}ll provisoirement assurer 1'approvisionnement de cette loca-
% par des boutres qui la transporteraient d'Obok & Djibouti.
boutres ne mettent que quatre heures environ pour faire

la traversée, quand la brise est trés favorable, et il est bien rare
les voir rester plus de douze heures en mer, pour se rendre

un point & un autre.

s maladies observées i Djibouti, sont les mémes que celles
ervées i Obok. — On a constaté chez les Européens d'assez

Bombreux cas de fievre rémittente gastrique, ressemblant

clement aux cas observés en France, mais dont la conva-
lescence est beaucoup plus pénible. On comprend, d’ailleurs,
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que sous ce climat torride, dans un pays présentant si pen de
ressources alimentaives et dans lequel on s'anémie trés vite,
les convalescents se rétablissent trés lentement. Nous venons
de parler de lanémie; c'est elle qui nécessitera cerlainement
les renvois les plus nombreux, car on peut étre assuré -:[tl'i
Djibouti, comme & Obok, on résistera difficilement aux atta-
ques de la mauvaise saison.

Quoique la fiévre paludéenne ait peu sévi sur les Européens
de Djibouti, on peut cependant prévoir que la création des
jardins et le desséchement des marais ne seront pas exécules
sans produire de nombreux accés paludéens chez ceux qui
seront chargés de diriger les travaux. On peut d’autant mieux
V'assurer que déji les noirs qui remuent la terre dans la vallée
d'Ambouli, ont eu & soulfrir du paludisme.

Les diarrhées et les dysenteries sont légérement plus graves
a Djibouti qu'a Obok, et cela est probablement du & ce qu'on |
y boit de I'eau d’Ambouli. L'humidité de Djibouti rend aussi
les manifestations rhumatismales plus fréquentes et plus graves
que dans notre colonie de la edte Dankali.

Le médecin qui a séjourné a Djibouti a vu accourir & sa con: =
sultation un trés grand nombre d'indigénes abyssins, gallas,
arabes, somalis, etc., venant lui demander des soins pour
des maladies tellement variées que 1'énumération en seraib
trop longue. Citons cependant, et en premiére ligne, le palu-
disme, chez des indigénes venant de l'intérieur et chez les |
courriers employés pour les communications avee I'Abyssi-
nie. Ces derniers ont rarement fait un voyage sans avoir des
acces paludéens anssez forts, contraciés ordinairement dans les
plaines qui s'étendent & la sortie du Harrar. Les rhumatismes
sont trés fréquents, mais plus fréquentes encore sont la diarrhée
etladysenterie souvent entretenues par des tienias, surlout chez
les Abyssins. On y voit aussi de nombreuses bronchites et dé
nombreux cas de tuberculose pulmonaire évoluant trés rapide-
ment pendant le Kamsin.

Les ulcéres atoniques tiennent certainement le premier rang
dans la clinique externe ; comme la blennorrhagie chez I'hommeé
et la métrite chez la femme tiennent le premier rang dans 168
maladies des organes génitaux urinaires. La syphilis n'est cé
pendant pas rare.

L'affluence des malades a été telle qu'on a di construire u?
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hopital pour les noirs. Cet établissement élevé au bord de la
mer, sur un petit promontoire, est trés bien ventilé. Il regoit
l:“l‘ le travers les vents de nord-est sans qu'ils aient passé sur
e village. Il se compose d'une maisonnette en briques, haute
de 32,50, longue de 8 métres et large de 4 métres avec véran-
da sur la face ouest. A ce batiment sont annexées deux pail-
lottes semblables a celles des indigénes, mais trés bien faites,
ayant 10 métres de long sur 4 métres de large et pouvant con-
tenir chacune 10 lits. L'une est réservée aux hommes, I'autre
aux femmes. Les cabinels sont construits sur le flanc de la
falaige.

§i les batiments doivent relacher a Djibouti, il serait de toute
Décessité de construire un hopital pour les Européens. Les
emplacements ne manquent pas, mais quand il faudra en choi-
Sic un convenable, il sera indispensable de se rappeler que
Sous ce climat torride un hopital doit réunir deux conditions
Primordiales : premiérement se trouver dans un endroit qui
sera facilement balayé par toutes les brises; secondement étre
A proximité des maisons et des casernes, pour ne pas exposer
I-"f“.mnladea a faire un long trajet. Si a ces deux conditions on
Bjoute la nécessité de construire I'hpital & proximité de la
Jetée of) sont débarqués les malades des bateaux, nous croyons
fue le plateau du Marabout seul pourra étre choisi pour cet

blissement.

e

OBSERVATION D’HEPATITE SUPPUREE
RECUEILLIE A L'HOPITAL MARITIME DE CHERBOURG

Par le Docteur LEO

MEDBECEY PRISCIPAL DE LA MALINE

Un nouveau cas d’hépatite suppurée, opéré avec succés par

\ méthode Stromeyer-Little, vient de se rencontrer dans le ser-
Vice des officiers de I'hopital maritime de Cherbourg.

8i on fait le relevé des observations antérieurement publiées

Archives de médecine navale, décembre 1890, tome LIV,

Page 427; avril 1894, tome LV, page 265), on arrive 2
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DESIGRATION DES MALADES

OPERATIONS FAITES.

NESULTATS.

Ne 1.

M. X..., gt de 27 ans, né i
Colmar {Haut-Rhin), lieu-
tenant d'infanterle da ma-
rine. — (Antilles, Annam.)

Ouverture d"un abeis péri-
hépatique & la région dpi-
gastrigue, Ponction profonde
avee Pappareil Patain. Pas de
pus.

déesuvrir un énorme ol
du foie, situdé dans le lobe
drait, 4 la partie postérieund
el supéricura de es lobe.

Mort. — L'autopsie fai

KL

M, X..., agéi do 35 ans, né &
Avranches (Monche]. Lieu-
tenant de vaissean. — (Po-
cifique, Tahiti, Nouwelle-
Calédonie. )

Ponction suivie d'une inei-
sion par la méthode de Stro-
meyer-Little,

rechute deux ans aprés,

Guérison confirmée ml-lh

N 3.

M. X..., dgd de 37 ang, né &
Elven {Morhibian). Aumd-
nier da |a  marine,
(Campague dans extrdme
Orient),

Denx ponctions profondes
sams résulat la 15 juillet .
Quinze jours apris, une pone-
tion avec Isspirateur Digula-
foy, suivia d'une large in-
cision par la mélbode Stro-
meyer-Little,

découvrir cing collections
purulentes considérables.

Mort. — L'autopsie fail

K= 4.

M.l A...,dgt de 28 ans, né
i Andilly (Mearthe-et-Mo-
selle.) Sergent-major ou
1= régimentd'infanlerie de
marine, — (Toukin. )

Trois pometions, dont la
derniere donne issua i duo pus
el esi suivie d'une large in=-
cision par la méthode Stro-
meyer-Little,

rcechute, dix-huitmois pprés.

Guérison eonfirmés sand

N &,

M. V. E_., dgé de 23 ans, né
& Lille (Nord). Soldat de
1= closse au 1= régiment
d'infanterie de marine, —
{Tonkin. )

Une ponction en juillet
faile i Lille : & la suita de
cette ponction, fistale sur Ja-
quells on se guide en no-
vembre pour faire une large
ineision par la mélhode Stro-
miyer-Little,

la seconde opération,

Guérison complile aprisy

N6

M. M..., lgﬁ de 38 amd, né i
Equenrdreville  Mancha),
Distributenr-complable, —
(Sénégal, Tonkin,)

Panetion saivie d'incision
par la méthads Stromeyer-
Ldtile.

semaines,

Guérison complile en (rois)
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grouper dans le tableau ci-contre, en y comprenant l'observa-
lion publiée aujourd’hui, lous les cas de cette maladie qui se
sont présentés depuis deux ans et demi dans cet établissement
hﬂﬂpilal':er.

_Si on défalque de ce tableau le cas n® 4 qui n'a pas donné
ieu & opération, parce que la ponction n’avait pas fourni de
Pus, on se trouve en présence de 5 opérations ayant fourni
4 succés, le seul insuccés étant trés suffisamment expliqué
Par les grandes collections purulentes trouvées a l'autopsie.
Cest la derniére observation du tableau, la sixiéme depuis
deux ans et demi, qui fait 'objet de la présente communis
cation,

Opseav, — M. M..., 8gé de 36 ans, né 4 Equeurdreville, département
de 1a Manclie, distributeur-complable. :

Premigre entrée & Uhdpital le 23 novembre 1891.

Note du billet d’entrée : kyste hydatique du foie ; malade depuis une hui-
taine e jours. Au début, douleur & I'hypochondre droit, inappélence, légére
Meaction {ébrile, cle. En le faisant désabiller ce matin, j'ai constaté la pré-
%ence § ['hypochondre d'une tumeur arrondie dépressible, douloureuse & la
Pression avec la sensation de parchemin caractéristique.

Signé :

Température h entrée : 58°,4; 7 heuresdu soir, 3.4

M. M...a fait, comme marin, plusieurs séjours aux colonies, i Madagas-
tar et qu Sénégal. Comme distributeur, il a été pendant deux ans au Ton-

n d'od il est revenu le 5 aoft 1891, Pendant tous ses séjours aux colonies

L M... n'a jamais été malade ; cependant au Tonkin, il a eu quelques accds
de fidyre, mais jamais de dysenterie, ni diarrhée, ni maladie de foie. En
Pésumé, santé excellente jusqu'au dimanche 15 novembre ; pendant la nuit

® ce jour, le malade ful réveillé, brusquement, par une douleur vive au
Biveay du rebord des fausses ctes du coté droit. Cette douleur n'empécha
Pas M, M... de faire son service, mais cependant au bout de huil jours,
Comme glle continuait, le malade entra & I'hopital,

A son entrée on conslate une notable hyperirophie du foie, remontant en

Ul jusqu'au mamelon et débordant les fausses eites, surtoul & la région

gastrique ; b ce miveau, tumeur dure, mais pas de fuctuation. Aueun
Symptdme stéthoscopique dans les poumons i au coeur.

. Analyse des urines. — Réaction trés acide, p:!i' d'albumine, pas de suere,
de principes biliaires, dépit abondant d'urate de soude.

Le pharmacien de 8" classe, signé : Sriloen.

Du 24 novembre au 15 décembre, didte lactée.
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Matin. 3 h. soir, B h. soir.
24 novembre. — Température ..., 37.49 38. 4 30.1
25 - -— cien D85 38.4 Al 4
7 h. sair.
26 — — 38 a9.2 59.9
21 —_ — a8 38. 4 38,4
28 - —_ a7.6 a1 37.0
29 — — 3T.4 38
30 — — aT.h 8.4 ar.17
1% décembre - 57.7 38
2 — — . a87.3 38.4 38,2
3 L1 — a7.2 37.4
4 — —_ 37.92 37.6
5 — — al BYR 537.4
6 - — a37.3 37.4
7 —_ — 37.9 a7.6
8 — i 57.2 a7.4
9 -— — 38.2 37.6
10 — — 39.2 371.6 a7.5
& b, soir,
11 - — 37.4 37.6 3.4
12 —_ - v OT.6 7.4 37.5
13 — — 31.5 37.4 al.5
14 — —- 57.4 a7.4

Depuis son entrée 3 I'wdpital Je malade n passé par des alternatives de
mieux et de pis; mais, en somme aujourd’hui, I'état général est bon, I'appd-
it est revenu, les nuits sont honnes, il n'y a pas de fidvre; le foie a heau~
coup diminué de volume, et si la douleur de Ia région hépatique persiste, du
moins elle est trés atténude; dans ees conditions, le malade demandant 3
sortir, je ne vois pas d'inconvénient i essaver de lui faire reprendre son ser-
vice,

Ezxeat le 15 décembre 1891,

Signé : Ir Lio.

Deuziéme entrée i I'hpital le 7 juin 1892,

Note du billet d'entrée : hépatite et abeds du foie; vingt mois de séjour
au Tonkin oii il a eu la fidvre; rentré en France, au mois d'avril 1891,
pour celle maladie, a prisenté des symptdmes d'allection hépatique vers I
mois de décembre 1891,

Signé : [ BanraLLigs,

7 juin. — Température soir, 37,8,

8 juin. — M. M... rentre & hipital qu'il a quitté le 15 décembre der-
nier. Pendant les premicrs temps qui ont suivi la sortie de I'hépital, M. M...
s'est trouvé dans un tris bon état de santé; il ne souffrait plus du foig
dormait bien, mangeait bien et n'avait pas de fizvee, Cet éat de Lrés sen=
sible amélioration, que le malade considérail méme comme une guérison
compléte a duré jusqu'an milieu de février; & ce moment des douleurs trés
vives, lancinantes, i I région du foie, ont recommencé: le malade a con-
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Malé lui-méme que son foie grossissait, et, il dit qu'il avait tous les soirs
des sueurs et un état de malaise qui lui faisaient supposer qu'il avait de la
fidvre; pas de diarrhée.

_’t son entrée, on constale un étal d'amaigrissement iriés accentuéd, une
leinte terreuse des téguments, une perte dos forces trés sensible, pas de
diarrhée. Lo foie est trés notablement hypertrophié; la matité remonte en

ut jusqu'a deux travers de doigt au-dessous du mamelon; en bas elle
déborde les fausses edles; mais'on constate surtout une tumeur volumineuse
Sceupant I'épigastre et descendant en bas jusque dans la partie supérieure
de Phypochondre droit. Cette tumeur est dure, lisse, trés douloureuse & la
E';lsiun ;on o'y sent pas de fluctuation, mais la pean qui la recouvre est

trement mdématiée. Pas de troubles circulatoires, ni digestils; le
Malade va régulitrement i la selle et, quoiqu'il ne prenne guire que du

L, il e ressent rien de particulier du colé de 'estomac,

Poids le jour d’entrée : 66,500, On met le malade au régime du lait.

Pl Matin. Midi. Sair.
8 juin. — Température, ..., 37.5 57.4 37.8
9 - o f el el 31.0 57.9 57.2
o _ e e S0 37.0 571
| e S T 6.9 36.8 37.1
1 _ e e 37.9 37.4 37.1
15 - e 37.4 37.9 51.5
W RS iy 57.2 37.4 37.8
15 N B 37.8 37.4 31.5

16 juin. — Depuis son entrée i I'hdpital, le malade n'a pas en de fibvre;
Mais les douleurs hépatiques avec rayonnement dans I'épaule droite somt
vives et les deux nuits derniéres elles ont méme empéché le malade de
fmir, ['état local n'a pas sensiblement varié; il existe toujours & I'épi=
Bastre, débordant des fausses edtes, une tumeur saillante dans laquelle il
*emble méme qu'on percoit la sensation de fluctuation. Le diagnostic abeds
U foie paraissant de plus en plus se confirmer, on décide qu'il y a lieu de
Pratiquer ce matin une ponction suivie, 8'il y a lien, d'une large ouverture
d',Pﬂ!S la méthode de Stromeyer-Little. Le maladeayant pris le matinun grand
i bichloruré, et la partie sur laquelle on doit opérer ayant été successive-
Ment savonnée, rasée et lavée 3 Péther et 2 la liquenr de Van Swielen, le
Malade étant chloroformisé, on pratique sur le point le plus saillant de la
ur, & trois ou quatre centimétres du rebord des cartilages costaux, une
l[,"m\‘:linn avec le trocart le plus volumineux de I'appareil Potain adapté &
Bpirateur Dienlafoy; un flot de pus et de détritos hépatique se fait jour
tang I'aspirateur. On incise alors, avec un long bistouri droit, guidé par le
1, d'un seul coup la peau et le parenchyme hépatique d'oll sorl une
nlité considérable de pus el de tissu de foie ramolli (environ 700 &
grammes) ; le doigt, introduit dans la poche qui contenait ce pus, par—
mesurer son élendue dans tous les sens, qui est de 10 & 12 cenli-
n!&m- Le foie parait adhérent & la peau et, ce qui tiendrait & le proaver,
el qu'il ne remante pas aprés l'incision ; l'incision mesure 8 centimbtres,
correspond bien eractement i une incision de méme longueur de la
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glande hépatique. On fait le lavage de la poche en y faisant passer d'abord
deux litres de ligueur de Vaun Bwieten et ensuite deuxlitres d'esu bouillie bori-
quée, On introduit ensuite un triple drain du plus gros ealibre en caoule
chouc rouge, les trois drains reliés en flite de Pan par une épingle anglaisé;
on saupoudre d'iodoforme, puis on applique des compresses iodoformées,
des compresses de gaz bichlorurées et enfin deux gros glteaux de colod
purifié, Immédiatement aprés 'opération, on fait porter au laboratoire delt
pharmacie le pus hépatique recueilli dans I'aspirateur Dieulafoy; ce pus, est-
miné par M. le pharmacien principal Baucher, a donné lieu de sa part i 12
nole suivanie.

LPRE

© Ezamen du produit de ['ouverture d'un abeés du foie. — On y ren-
contre surtout quelques leucocytes; des cellules hépatiques et des flots hépa®
tiques, en voie d'aliération mais encore trés distinets, Aprés coloration par
le violet de méthyle anilinisé, je n'ai pu y caractériser nettement les micro-
coceus de la pyémie. Le méme liquide ensemencé sur bouillon gélatinisén's
développé aucune colonie aprés huit jours de culture, En un mot les moyens
habituels d'investigations ne m'ont pas permis d'y mettre an évidence les
microbes erdinaires de la suppuration.
Signé : Bavcnen, pharmacien principal,

Du 16 au 20 juin. — Diéte lactée, lavages boriqués, pansement iodaformé:

!
[u 20 au 24 juin, — Diite laclée avee tapioca léger. |
Matin. Midi. Boir. 7 él
16 juin. Jour de I'opération, Temp. 37.2 38 57.8 ;
17 — Température..us...... 57.8 37.7 31.7 |
18 — e LR 57.6 37.6 57.6 |
19 — —_ daiebih, . BT 37.0 57.0 '
M0 — R, .. 57.0 56,9 37.0
9 — - e 36.9 36.9 37.0 |
92 — R e 7.0 36.9 36.9 |
23 — = Geivaee 3B 36.8 37.0 |
2% — o U e vers 06,8 37.0 374 |
Jusqu'h lasortie de I'hdpital la température ne dépasse plus 37 degrés.
25 juin, — Depuis 'opération, I'élat général du malade a é1é excellent; i o

a de l'appétit que le lait ne suffit pas & calmer ; dés le quatritme jour, 0B
est obligé d'ajouter deux potages dégraissés an tapioca. La fibvre ne s
montrée que le jour méme de I'opération, o, & midi, elle est moniée
38 degrés, chiffre qu'elle n'a plus atteint depuis. Localement I'état est ég3
lement trés bon; il y a en pendant les six premiers jours qui ont suivi 1"
ration, chaque matin, su pansement, une assez forle quantité de détritu$
hépatiques rendus, mais pas de suppuration. Comme les drains sont asse®
difficiles & supporter, aprés les avoir d'abord diminués de longueur, puis 4@
nombre, on les supprime complétement awjourd'hui. Le doigt introduit i
dans I'abeks hépatique a permis de constater que la glande est revenue suf
elle-méme, remontée en haut et la perte de substance n'est plus gros®
maintenanl que comme une noix. b
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5 juillet. — Le malade peut étre considérs comme guéri; sa plaie s'est
featrisée en se fermant peu & peu de la profondeur vers la surface et actuel-
nt il ne reste plus de surface saignante; la cieatrice s'est comme ombi-
[U8e en se cachant sous le rebord des fausses cites. Pendant tout le tra-
Yall de cicatrisation, depuis l'ouverture de I'abeds, jusqu'd la fermeture
fomplite de la plaie opératoire, il n'y a jamais en de suppuration, Le
M!dﬁ. qui a un trés fort appélil, mange la ration ordinaire depuis le
1 juillet, Les digestions sont bonnes, les selles rigulidres et normales, il
B ressent plus de douleurs hépatiques; en un mot son élal général est
®xcellent, Poids le 5 juillet, 69 kilogrammes. Poids le 15 juillet, 72 kilo-
Erames, Exeat de I'hdpilal lo 16 juillet 1892,

Cette observation ressemble beaucoup i 1'observation n°® 2
du tableau; I'absence de fibvre, pendant les huit jours qui
“l-'!l précédé 1'opération, le passé des deux malades entaché de
jours coloniaux, mais oti on ne constate ni dysenierie ni diar-
thée endémique, le sibge de I'abeds & I'épigastre, le retour
Tapide i la santé sont des points communs qui ont beaucoup

ilité le diagnostic et le pronostic ; cependant le diagnostic n’a

porté qu'avec beaucoup d’hésitation au premier séjour du
Malade & I’hdpital et méme un médecin expérimenté a pu son-
Ber & la présence d'un kyste hydatique, ce qui prouve, une
18 de plus, qu'il ya toujours quelque chose d'incertain dans
® diagnostic des abcés du foie, méme dans les cas les plus
Vidents, comme celui-ci.
Il y a lieu de noter que, comme certains auteurs ont de la
ance 4 1'admettre depuis quelque temps, le contenu de la
Poche hépatique abeédée, trés soigneusement examiné par
l!' le pharmacien principal Baucher, qui a une grande expé-
®nce de ce genre de recherches, n’a pas présenté de traces de
Microbes ; il n'y a du reste pas eu de suppuration pendant

Ule la période de cicatrisation, ce qui ne se serait probable-
:,:uﬂl pas produit, si les détritus hépatiques avaient été sep-

=8

" Dans un excellent travail sur I'hépatite suppurative et les
Seis du foie en Nouvelle-Calédonie, paru dans les Archives
Médecine navale du deuxiéme semestre de 'annce 1891,
Wotre collague le D* M.-A. Leogrand est trés affirmatif sur 'ori-
e microhienne de 1'abeés du foie. Quant & nous, nous nous
®nlentons de constater que le liquide retiré du foie de notre
ne contenait pas de microbe et nous nous abstiendrons
ment de toute conclusion théorique qu'il serait témé-
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raire de déduire de cette constatation, Quant au traitement, c@
nouveau cas ne peut que nous confirmer dans I'excellence dé
la méthode de Stromeyer-Little, et nous nous rangeons sans
hésiter & V'opinion du D" Legrand qui termine le travail vi

plus haut par ces mots : « En résumé, et comme conclusion,
a part les cas spéciaux d’hépatite suppurée diffuse,  part les
empéchements relevant de I'élat général, opérer, opérer encoréy
opérer toujours ». Nous ne voyons pas de raison qui puisse
contre-indiquer les grands lavages i la liqueur de Van Swielen
suivis immédiatement de lavages & 1'eau bouillie boriquée ; 18
pansements, & nolre avis, doivent étre journalicrs, pendant les
huit premiers jours et de plus en plus espacés, & mesure que
les matiéres rendues se raréfient; les drains doivent étre assed
rapidement retirés. Le meilleur régime est la diéte lactée. 3

TUBERCULOSE A BORD DE LA « NAIADE » :
(1800-1801 )1

Par le Docleur SICILIANO

MEDECIN PRINCIPAL DE Li WARINE

On connait aujourd’hui, grice aux nombreux travaux des
médecins de notre marine, quelle ficheuse influence exerce suf
la marche de la tuberculose le séjour dans les elimats intertro-
picaux.

Le médecin naviguant surveillera donc avec la plus grand®
attention les hommes atteints de bronchite ou faibles de pot®
trine, et se hitera de demander leur rapatriement dés qu'il
constatera chez eux les premiers signes de la tuberculose, sous
peine de voir leur état s'aggraver rapidement tout en devenant
pour les autres une cause de conlagion,

. Chacun sait, en effet, que la tuberculose esl une maladie p*
rasitaire et contagieuse. Le microbe, agent de la contagiom

réside dans les poussiéres qu'engendrent les crachats desséché®
des phthisiques et le pus des plaies tuberculeuses, d'ou le trés

! Extrait du rapport médical de fin de campagne de M. le médecin principal §i- E
ciliano, médecin de la division navale de 1'Atlantique Nord.

TN

R
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Téel danger de contagion résultant de la présence des tubercu-
parmi les agglomérations d’hommes dans les ateliers, les
reaux, les casernes, les navires, LeD*Artaud, de Paris, a pu
blir, en s’appuyant sur un relevé d’observations portant sur
des centaines de cas, que 80 pour 4100 des tuberculoses acci-
dentelles résultent de ce mode de transmission, la conlagion.
Sur les trente-six cas de tuberculose pulmonaire observés
Sur la Naiade en deux ans, il ne fait aucun doute pour nous
que plusieurs d’entre eux sont dus & la contagion,

Douze de ces cas, le tiers environ, sont fournis par le per-
fonnel de la machine, mécaniciens, ouvriers mécaniciens et
Matelots chauffeurs. Les autres cas se répartissent entre les
futres spécialités, sans que I'une d'elles soit plus particuliére-
ment frappée. Le contingent créole a fourni deux cas,

30 hommes ont été rapatriés pour tuberculose pulmonaire ;

ont succombé dans les hopitaux o ils avaient été envoyés,

elques-uns seraient morts peu aprés leur arrivée en France,
Mais nous n'avons pas de données précises la-dessus.

En présence des ravages de plus en plus considérables que
la tuberculose pulmonaire exerce sur nos équipages, il est une

rie de mesures prophylactiques qui s'imposent d’une fagon
Yute particulidre ct dont l'application devra étre rigoureuse-
Ment suivie. '

La plus importante de ces mesures, c'est la mise i la
Yforme de tous les hommes atteints de tuberculose ou en
Mminence de cette maladie. Il existe bien & ce sujet plusieurs
Sirculaires ministérielles trés précises, mais leur application
%t trop souvent éludée, alors surtout qu'il s"agit d'agents gra-

8 et comptant déja plusieurs années de service. On hésite

s i prononcer la réforme, dans la crainte de jeter sur le
Pavé (’anciens serviteurs incapables le plus souvent de tra-
Vailler ot de subvenir 4 leur subsistance et d celle de leur
‘mille. La loi ne pourrait-clle pas dans ce cas leur accorder
Une retraite proportionnelle? L'Etat y gagnerait encore, car ces

“mmes encombrent nos hopitaux, se trainent dans les divi-
Slons, et par leurs continuelles mutations coidtent fort cher.

Uant aux hommes nouvellement incorporés ou ne comptant
ue quelques années de service, les nouveaux réglements leur
*ront appliqués avec la derniére rigueur, ainsi que cela se pra-

ue depuis fort longtemps dans I'armée.
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Les instructions ministérielles prescrivent de soumettre i It
visite des médecins des dépits des équipages tous les hommes
destinés 4 I'embarquement. On ne saurait trop insister suf
limportance de cetle visite. Chaque homme sera examiné
successivement et avec la plus grande attention, et pour cela,
il faut accorder aux médecins tout le temps nécessaire; car
n’est pas en quelques heures que I'on peut examiner séricuse
ment trois & quatre eents hommes, '

Dans le cours de cette campagne, il nous a été donné
d’observer plusieurs exemples qui prouvent que la visite médi-
cale des hommes destinés & servir dans les stations lointaines
ne se fait pas toujours avec tout le soin et toute la rigueur
quelle comporte. Nous n’en citerons que trois exemples, les
plus frappants ; deux appartiennent i la Naiade, 'autre au
Bisson. Les deux faits de la Naiade concernent deux maitres
mécaniciens provenant tous les deux de la division de Lorient,
les nommés P... et (...

P... a rallié la Naiade & Kotonou en septembre 1890 : soumis 3 notre
visile le jour méme de son arrivée, nous conslations qu'il était atteint de
tuberculose pulmonaire & un degré trés avancé. Rapatrié par le paquebot sul=
vant, nous avons appris qu'il avait succombé quelque temps apros son arri4
vée en France. .

P... nous a avoué qu'il s'était débrouillé pour éviter la visite de départ dif
médecin, sachant qu'il serait réformé 'il ne partait pas 3 son tour.

; Quant au second maitre (... que nous avons pris lors de notre second
passage & Dakar, son hisloire démontre qu'il était atteint depuis longlemp#
d'une affection de poitrine qui Jui rendait tris pénible 'exercice de sa pro=
fession de mécanicien, En février 1887, il débarquait du transport la Cara-
vane, pour bronchile chronique et obtenait un congé de convalescence de
trois mois. Depuis il a servi dans les réserves et & bord de navices en essaisy
lorsqu'un jour il fut désigné pour embarquer sur la Natade. Il nous a 14
conté qu'il a fait ohserver au médecin qui I'n visité, qu'il se sentait incs”
pable de faire campagne, et qu'il demandait 3 entrer i I'hdpital. 10 lui fub
répondu, toujours d'aprés son dire, que son aflection se trouverait bien do
séjour dans les pays chauds. Or, cet homme est atteint d'emphysime pulme-
naire et de bronchite chronique, et hien que I'examen do ses crachats 18
nous ait pas révélé la présence du bacille de Koch, je n'en reste pas moio®
persuadé que sa bronchite est de nature tuberculeuse,

Je le soupgonne, comme son camarade P..., d'avoir cherché i embarquef

pour dviler la réforme dont il était menacé. y

Le cas du Bisson est plus typique encore, .
B..., matelot tailleur, arrivait & Fort-de-France par le paquebot du 25 noy
vembre 1889, avec le nouvel équipage du Bisson. Le londemain méme 48
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$on arrivée, il élait envoyé d'urgence i 'hbpital par son médecin-major pour
ulose pulmonaire trés avancée. Il dtait rapatrié trois mois aprés.

Or, il est difficile d’admetire que cet homme soit parli de
France en bon état de santé, et que sa maladie ait évolué pen-
dant la courte traversée de Saint-Nazaire a Fort-de-France. Le
Médecin-major du Bisson signale dans son rapport trois autres
cas de tuberculose @ marche rapide survenus dans les premiers
mois de la campagne, ct il est davis que, si les hommes
Avaient élé soigneusement examinés avant leur départ, on aurait
Pu trouver chez eux les premiers symptdmes de la tuberculose.
. On ne saurait done trop insister sur l'importance qui s’atla-
the & cette visite médicale des hommes destinés & naviguer
dans les climats intertropicaux. L'attention des médecins se
Portera de préférence du coté des affections des voies respira-

ires, et en particulier de la tuberculose pulmonaire. Et pour
tela, il est indispensable qu'on leur aceorde tout le temps né-
tessaire pour qu'ils puissent examiner attentivement chaque

omme en particulier et le soumettre & une observation suivie

¥il y a lien. Les hommes des spécialités, et plus particuliére-
ment celle des mécaniciens, devront fixer plus spécialement
leur attention, car ¢'est parmi eux que I'on trouve le plus de
#ens intéressés a continuer leur carriére et par conséquent a
Eluder les visites médicales qui pourraient entrainer pour eux
e mise & la réforme. :
‘L'équipnge une fois embarqué, sera enfin soumis & une der-

hitre visite, celle de son médecin-major qui pourra ainsi éli-
Miner les hommes qu'il jugera incapables de faire campagne.
8, cetle visile faite au milien du désordre qui accompagne

Ujours un armement le plus souvent précipité, et parmi les
Wille bruits du bord, est forcément imparfaite. Et puis, il n'est
Pas toujours facile d'avoir sous la main, i un moment donné,
® hommes que les multiples corvées de 'armement appellent

thaque instant au dehors. Lorsque, enfin, on constatera chez
U homme en cours de campagne les premiers signes de la

ulose, il ne faudra pas hésiter & le renvoyer en France.
I Grice d ces mesures préventives rigoureusement appliquées,
I‘ f|.?l'tll. espérer que la tuberculose, qui depuis quelques années
$€¥it avec une grande intensité sur nos équipages, finira, sinon
disparaitre entitrement, du moins par diminuer dans de

Rotables proportions.
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UN CAS D’ELEPHANTIASIS INDIGENE
OBSERVE A BREST .

Par ls Docteur GUYOT

MEDECIN PRINGIPAL DE LA MARINE : I .

Le 48 juin 1892, enlrait dans mon service de la salle 9, un matelot de
3* classe, Jean L,.., inscrit ‘maritime, en instance de réforme, alteint d'élé
phantiasis du membre inlérieur gauche,

L... est né & Primelin, canton de Pont-Croix (Finistére). Agé de 20 ans
il o'a jamais quilté son pays nalal, !

Diss sd quatorziéme annde, il se fil attacher, comme mousse, & un bateall
de péche d'Audierne; mais jusqu'd ige de 17 ans, son occupation prill.i:i"
pale fut de cultiver la terre et de garder les bestiaux, .

Au mois d'avril 1887, L..., alors fgé de 15 ans, aprds avoir mené se8
vaches au piturage, prit, vers midi, selon son habitude, un bain de pieds
dans un ruisseau hourbeux qui traversail une prairie,

Le soir & 8 heures, survint une figvre ardente, accompagnée de céphalal=
gie intense et de vomissements répétds.

En se mettant au lit, L... remarqua sur la partie moyenne et antérieur®
de la jambe gauche, l'existence d'une plaque rouge, de forme ovale, allongé®
dans le sens vertical.

Autant qu'il s'en souvient, la rougeur mesurait une dizaine de centimétres
de long, sur treis i quatre centimétres de large.

A son niveau il ne ressentait aucune douleur. o

Ce jeune homme, qui aflirme n'avoir 16 piqué par aucun insecte pen=
dant son bain, ne resta alité qu'un jour. ]

Dis le lendemain matin, d'ailleurs, la fidvre avait cessé et la rougeu!
avait disparu : il existait i la méme place un wdéme léger de la jambey
w'incommodan! en rien L..., qui put, dés le matin du troisibme jours
reprendre ses occupations habituelles, .

Mais depuis ce moment, P'edéme de la jambe augmenta graduellements
lentement d'abord, et beaucoup plus vite dans ces deux derniéres années

A deux ou trois reprises, il y eut des poussées de lymphangites analogue?
4 la premiére. Il se forma méme deux abeés, dont I'un, A la partie postés
rieure et moyenne de la jambe, a laissé une cicatrice profonde, déprimée.
* Bien que le membre infévienr gauche entier ait atteint un volume cot*
sidérable, L... conserva son activilé. ' ;
- Depuis trois ans il se livee au dur mélier de la péche, plus spécialemen!
& celle des homards, i

A part une sensation de lourdeur dans la jambe, qui naturellement rend
la marche pénible, il dit ne ressentir aucune douleur; il pouvait, il ¥ #
quelques mois i peine, faire 5 kilométres i I'heure, it
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Depuis cing ans qu'a débulé I'affection, il n'a suivi aucun traitement.
Uﬂc seule fnis‘ sur les conseils d'un médecin d'ﬂ'l.l.d.iﬁ'[‘llﬂ-, il s'ast fait
appliquer douze sangsues au-dessus des malléoles.
Cet homme n'a jamais voyagé et il ne connait pas, dans sa famille ou dans
gon pays, d'exemple de maladie analogue,
evé d'office comme inserit maritime, il cst arrivé au 2* dépdt des dqui-

‘Pages de la Mlolle, il ¥ a trois jours, el a éié dirigé sur Ihdpital,

L..,, en dehors des eommémoralifs ci-dessus relatés, n'a jal‘l‘llil éle
malade, Cest un homme de taille moyenne, robuste, indemne de toute tare
scrofuleuse, syphilitique ou malarienne,

Il présente un développement notable des mamelles, comparables & celles
d'une jeune fille de 15 4 14 ans. La peau de ces végions est lisse et nor-
male. L'hypertrophie porte sur le systéme adipeux et aussi sur la glande
Mime quon isole facilement entre les doigls.

Rien d'anormal du eité des urines.

Le membre inférienr droit est normal,

Voici les dimensions eompardes desdeux membres inférieurs (voir, p. 194,
I dessin dit a V'obligeance de M, Andrieux, étudiant en médecine):

3 LONGUELR

B e
droil. gauche,
De I'épine iliaque au sol.. .. ... veveernaevess D4 conl, 96 cent,
CINEONFERERCE
e iy
drait, gauche.
! cuisse 3 10 cent. au-dessous de I'épine iliaque. 45 cent. 61 cent.
— &30 — 42 a7
R P IDSUHNI R . 52
4 jamhbe 2 40 cent, au-dessus du sol . ..,...... 32 Do
— 495 — IO . | | 51
6 — any i M i
1 — au niveau des malléoles......... ..... 28 48
B pled b oo MIHER, . ..., nnnpenciscosionras I a2

Sur toute la partie inférieure de la jambe, principalement sur les cdlés el
€0 arrigre, on remarque de grosses plaques squameuses, grisilres, lapis-
fant d"énormes bourrelels li|lli magquent les malléoles, et donnent vraiment
u membre une certaine ressemblance avec la jambe d'un éléphant.

autres squames plus ténues existent disséminées en petils groupes, sur
leste de la jambe et sur la coisse. [

Le derme est tris épais, Une aiguille enfoncée profondément ne cause pas

moindre douleur.

Le pied, séparé de la jambe par un élranglement lrds appréciable, esl
g5 frag h;pgr[rnphié, Mais au lien des grosses rugosités qlli existent 4 ln
Partie inférieure de la jambe, on nole que Ja peau en est presque lisse, &
Peine ldgirement villeuse.

r les orteils, particulibrement sur les deux premiers, Paspeet change

ARCH e ufp. NA¥. ET COLON, = Scpicmbl‘ﬁ 1802, LYII = 13
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encore. lei se voieni des hourrelets épais séparéds par des crevasses sinueuses.
A la partie moyenne de la face dorsale du gros orteil, deux sillons transver- |
saux atteignent pris de deux centimitres de profondeur,

En présence de cet éléphontiasis indigéne idemtique en fous points
(comme l'ont reconnu, avee moi MM, le directeur du service de santé Lucas. |
le médecin en chef Forné, mon savant colligue et ami le D¢ Corre, ete) @
I'éléphantiasis exolique, je ne pouvais perdre I'oceasion d'examiner le sang

Je n'insisterai pas sur les recherches du D Mansonen Chine, Je rappelle-
raifseulement qu'on a trouvé dans le sang de la plupart des hommes atteints

d'éléphantiasis des Arabes, des filaires étudices par Wucherer ot Bancrofl. j‘

Manson a étudié surtout le rile des moustiques (Culer mosquito) dans 18
propagation de la maladie qui eomme la ehylurie serait une manifestation
de la filariose.

1l a relevé un point intéressant, ¢'est qu'il ne faut pas conclure des ohaer=
vations du sang pendant le jour & Pabsence des filaires. Celles-ci auraient
des habitudes nocturnes el circuleraient dans le sang surtout la nuit.

Pour conclure avec certitude, il faut done ohserver & toute heure de jour
et de nuit,

C'est ce que j'ai fait dans le cas actuel.

Tai observé plus de irois cents préparations mieroscopiques de sang
recueilli & toute heure par moi ou par des aides & qui J’avais moniré com=
ment il fallait procéder,

ek e

page 194 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=194

UN CAS D'ELEPHANTIASIS INDIGENE. 105

Le sang élait recueilli soit aux doigts des mains, soil sur le membre
Malade,
Quand je ne pouvais porter la préparation immédiatement sous le champ
Microscope, on l'entourait de kaori!, quiassurait une conservation parfaite.
 exmnen a été négatif. Je n'ai pas vu une seule filaire,
de tenais d’antant Plus & examiner attentivement le sang, que j'avais eu
lﬂ:nusinn d'observer un cas de craw-craw, sur un mousse des environs de
b, qui n'avait jamais quitté son village.
professeur Nielly reconnut dans le contenu des vésicules, assez ana-
logues & celles de Ia gale, mais plus larges, que cet enfant portait prinei-
®ment aux mains, lexistence, au lieu de sarcopte, d’'un nématoide mi-
Froscopique qu'il a nommé Anguillula leplodera,
edit 14 intéressanl, si mes recherches avaient donné un résultat positif,
® rapprocher ces deux fais,

dy

Cette observation est, je crois, la premiére faite en Bretagne®
T'un cas de ce genre.

lei éléphantiasis s'est développé chez un enfant qui n'avait
Pas un seul jour quitté le Finistére, dont le pére et la mére,
Sctuellement vivants, sont en trés bonne santé. Ni scrofule, ni
SYphilis, ni paludisme & incriminer.

Otons ce fait signalé comme & peu prés général dans étio-
ogie : c’est dans 'eau boucuse d'une prairie que parait mani-
festement avoir pris son origine la premiére poussée de lym-
Phangite (avril 1887), point de départ du mal,
ai eu I'occasion, i Taiti, de voir bien des cas semblables.
nNolamment obscrvé des poussées de ce genre chez des

lanchisseuses de race blanche, aux bras el aux mains, et
8 quelques cas j'ai constaté le développement graduel de
! léphantiasis de ces régions, & la suite de ces lymphangites

Ccessives.

i Je regret de n'avoir pas fait 'examen du sang dans ces
“irconstances,

e dois dire, cependant, que la filaire de Wucherer existe i
Alti. Le D* Chassaniol et moi, avons les premiers, signalé un

Taj

I 'Le kaori est une résine déeoulant d'un dammare, qui, dissoule soit dans

“1@&]. soit dans I'éther, donne un vernis qui se desséche Irés vite oL est tris

“!“’if- Getle résine a été introduite dans ln matidre médicale par M. le I Forné,

Bédecin en chef do la marine & la Nouvelle-Calédonie, 1888,

g P. du Chitelier a dit ces jours derniers au Df {:uijrclquc. dans la région
UAbbé, I'éléphantiasis des membres inférieurs n'élait point absolument

- * Parmi les personnes quise livrent i la réeolte (péche) du varech,

“'!;eh’ mon malade, inlerrogd sur ce poind, a déclard n'avoir jamais ramassé de
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cas de chylurie parasitaire chez un Basque, B..., qui séjour=
nait depuis trés longtemps dans la colonie.

Mais c'est le senl cas que mous ayons pu relever; pas un
indigéne de cette époque n'avait d'urines laiteuses; pas um
n'en avait entendu parler.

Or, I'éléphantiasis des Arabes est trés commun dans I'ar-
chipel Taitien; et si la théorie de propagation par les mous-
tiques, défendue par Manson, est vraie, comment expliquer
I'absence presque compléte de toute manifestation de I'inocu®
lation filarienne autre que I'éléphantiasis?

En somme, sans entrer dans de plus amples développe-
ments, du fait actuel on peut tirer cerlaines conclusions.

{° La maladie peut prendre naissance en dehors des pays
chauds et méme en dehors de la saison chaude en France.
C’est en effet au mois d'avril qu'ont paru les premiéres mani-
festations. Done la chaleur n’est pas un élément indispensable
a la formation du eycle morbide qui aboutit & I'éléphantiasis:

9° Rien de particulier & signaler, dans I'alimentation de ¢
jeune homme, c'est celle de tous les paysans de nos coles.

3* Le moustique des pays chauds n'est pas l'intermédiair®

obligé de la conlagion.

En admeltant comme absolument démontrée la théorie de
Manson, il faudrait I'élargir et reconnaitre que d'autres insectes
on d’autres espéces plus ou moins voisines du culex mosquito
possédent la méme propriété.

4 Etant donnde, autant que je puis le conclure de mes
recherches, I'absence de toute filaire dans le sang de L..., 0°
peut se demander si ce parasite est la cause sine qud non du
développement de I'éléphantiasis.

Je ne le crois pas.

En résumé, tout en reconnaissant que la filariose peut @t
une des causes occasionnelles, fréquentes, du développement
de I'éléphantiasis, je pense avec Corre que celle affection” « 5
« relie de la facon la plus nette a la lymphatexie, dont elle

« est comme 'aboulissant.
« Elle est la conséquence de la répétition habituelle d'un®

« irritation d'origine parasitaire ou autre qui exalte la nutr”
« tion dans les tissus en connexion la plus intime avee I'app®”

4 Voir Corre, Trailé clinique des maladics des pays chauds, p. 526
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« reil lymphatique et les incite a la prolifération cellulaire.
« Colle-ci donne lien & une hyperplasie conjonctive plus ou
< moins diffuse, différant de I'hyperplasie conjonctive de la
« sclérodermie, par une tendance opposée dans I'évolution du
@ processus. »

JTincline beaucoup i penser, comme je I'ai fait & propos de
Iainhum, que la modalité de I'évolution morbide qui entraine
la pachydermic, est due i une trophondvrose.

Cette altération du systéme nerveux trophique se produirait,
de préférence, mais non exclusivement, sur cerlaines races et
sous I'influence de certains milieux climatériques.

En terminant, je rappellerai yue Silva Aranjo', aprés sept
ans de traitement par des courants électriques continus, a
Presque obtenu la guérison d'un sujet alleint d’éléphantiasis.

Iei, je ne pouvais songer & aucune tentative de ce genre,

.. n'ayant été dirigé sur mon service que pour obtenir un
tertificat d'incurabilité permettant de prononcer la réforme.

—

L’ARMEE COLONIALE
AU POINT DE VUE DE L’HYGIENE PRATIQUE

Par le Docteur G. REYNAUD

MEDECIN PRINCIPAL DES COLOKIES

( Suite®. )

De bonne qualité et de fraiche fabrication, le biscuit est un
aliment fort mangeable. Ramolli dans I'eau et grillé devant un feu
ardent, il était préféré, au Soudan jusqu’en 1886, an pain fait
avec de la farine exéerable qui élait distribuée aux hommes.

ais son usage prolongé entraine néanmoins des inconvénients
Sérieux surtout dans les pays chauds. L'estomac digére mal cet
aliment insuffissmment trituré par les dents et aprés quelques
jours de son usage apparaissent des troubles digestifs plus ou

: Atlas des maladies de la peau, 5* fascicule, 1827,
Yoir Arch, de méd. nav. et eol., T. LYILL p. T

page 197 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=197

temps I'alimentation.

Le biscuit exposé i I'air et & 'humidité s’altére rapidement.
Il se couvre de moisissures et est envahi par des larves d'in-
sectes. |

« Le ver du biscuit est la chenille d'un petit papillon gris, |
la Tinéine ; ce papillon n'existe i I'état parfait que du 13 avril
au 30 septembre, terme extréme de son existence. Par sujte il
ne peul déposer ses wufs sur le biscuit que pendant cette
période’ ». Il faut donc exiger du biscuit fabriqué d'octobre 5} |
mars el l'enfermer immédiatement dans des récipients i l'abri
de l'air et de I'humidité.

L'administration des colonies, qui achéte i peu prés par-
tout son biscuit 4 I'industrie et qui ne peul pas en sur-
veiller la fabrication, doit se préoceuper de I'époque de la
fabrication et le soumettre i une experlise aussi compléle que {
celle des farines. lLes marchés en cours exigent que le biscuit
soit enfermé dans des caisses en zine ou fer-blane fort, de la
contenance de 20 a 25 kilogrammes, revétues d’une cuveloppe
en bois & claire-voie, Les enveloppes doivent étre estampillées
du nom du fabricant, du mois et de I'année de labrieation.

Ces conditions du marché sont complétes, mais 1'exécution
des détails laisse parfois & désirer, car les médecins du Soudan
ont signalé le mauvais état du biscuit qui leur est envoyé. Les
enveloppes en fer-blanc sont quelquefois perforées par les
clous de I'enveloppe malgré les clauses du marché qui prescrit
de veiller attentivement i cetle malfagon. De plus, la déshy-
dratation n'est pas poussée assez loin; elle doit étre obtenue
parun étuvage sulfisant pour détruire larves el cryptogames.

lly a lieu d’espérer que le biscuit ne sera distribué que dans
des circonstances exceptionnelles, & I'encontre de ce quj s'est
fait dans la premiére partie de I'expédition du Tonkin et pen-
dant toute la durée de 'expédition du Dahomey.

SETITH
168 G. REYNAUD.
moins graves, une diarrhée qui cesse quand on peut modifier & i

S

Viandes. — En France le soldat consomme les viandes deé
baeuf, de veau, de mouton, de porc. Dans toutes les colonies et
méme & bord on parvient i assurer d'une maniére presqué
réguliére la distribution de viande fraiche. Rattray et M. Plou-

 Anwovin, — Loe. eit., p- 939.
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2ané estiment que I'alimentation dans les régions intertropi-
tales ne doit pas étre aussi azotée i cause du ralentissement
Imprimé au mouvement nutritif et au besoin de réparation
moins actif, Pour les raisons que nous avons exposées plus
haut, nous estimons que le soldat, dont nous nous occupons
seulement ici, n'est pas dans les conditions d'inertie et de
ralentissement dont nous parlent ces auteurs, et avec le D Laf-
font, nous pensons qu'il convient d’assurer sous le plus petit
Volume possible une alimentation aussi réconfortante que pos-
sible, donnant lieu & un travail digestif faible, et fournissant
une somme de calovique infime. La viande présente des con-
ditions favorables & cel égard. En établissant une ration de
Barnison et une ration de campagne, on graduera convenable-
ment la quantité d’aliments azotés a fournir a chaque homme.
M. linspecteur Treille preserit de prendre les viandes en
quantités modérées ; mais il convient de remarquer qu'il envi-
Sage |'alimentation de I'émigrant en gincral et non celle du
soldat en particulier, et s'il prescrit des légumes il les associe
Wujours aux viandes de toutes sortes, légéres autant que pos-
sible,

Les Italiens portent la ration de viande fraiche de leurs
lroupes, 4 Massaouah, a 400 grammes. Les soldats anglais,
dans le Soudan, reoivent plus de 550 grammes par jour,

Cest un principe admis dans les armees coloniales de I'étran-
ger que le soldat opérant dans les zones tropicales a besoin
"une alimentation fortement azotée. La viande la lui assure
S0us un petit volume. Elle contient des principes solubles
{ﬂréatine, créalinine, acide laclique el osmazdme) que I'on
etrouve dans le bouillon, de principes insolubles (fibrine et
llhumine) que I'estomac transforme en peptones et rend so-
ubles,

Le soldat a droit quotidiennement :

En France i....... 300% de viande fraiche
Aux colonies 3..... 500¢ (Tonkin)
= oud... 500% (Soudan, Diégo)

Dans les colonies il compléte trés souvent cette ration par

des achats de volaille, que]quel‘nis par du gibier, du poisson.

recoit de la viande de beeul et de pore, quelquefois celle de
Wouton, plus rarement celle du veau.

page 199 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=199

SEITH

200 G. REYNAUD.

Au Tonkin, au Soudan, a la Guyane, au Dahomey, partout on
trouve du heeuf, Sa qualité laisse parfois & désirer.

Antilles. — Le beeufl assez bien nourri est en général bon.

Guyane. — Le boeufl est médiocre; il est 'en quantité suffi-
sante.

Nouvelle-Calddonie. — Le beeul est trés bon el trés abondant.
Grice aux primes accordées au débul aux éleveurs, il y a au-
jourd'hui exces de production el on utilise les excédents en
fabriquant des conserves de heof. Néanmois ee beeuf est infé-
rieur i celui de I'Australie d'olr il a été importé.

Bourbon et Madagascar.— Le bauf est trés abondant, 4 vil
prix et d'assez bonne qualiteé.

Tonkin. —On trouve le heeuf & bosse, petit, robuste. L'éle-
vage est réduit, exeepté dans le Than-Hoa, qui fournit la pres-
que totalité des bauls consommés par la division d'occupa-
tion".

Chaque béte fournit de 70 & 75 kilogrammes de viande de
beeuf. La production edt été menacée par la consommation
excessive des génisses qui se faisait & une certaine époque. Il
a fallu arrréter ces funestes pratiques. Le D" Rey estime que le
croisement avec la race des beeufs de Dretagne donnerait
d’excellents animaux, producteurs de lait, et qui trouveraient
dans les nombreux plateaux et vallées du Tonkin des paturages
suffisants.

Soudan.— Les baufs sont abondants. Ils fournissent en géné-
ral une viande médiocre (Durand); la chair est pile, peu four-
nie en tissu adipeux ; elle a une saveur inférieure a celle des
beeufs d’Europe; elle est coriace. mais convenablement pré-
parée, elle conslitue la ressource la plus préciense.

Les provinces de Baling, Bouré, Mandingue, Bélédougou, et
la région de Bammako nourrissentdes bweufs de petite taille
mais vigoureux et rablés; ceux du Kaarta sont plus grands el
leur chair est plus tendre. Quant i ceux du Bambouk et du

1 Rwv. — Le Tonkin, Archives de médecing navale, aofit 1889,
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Diafoundou, ce sont les plus mauvais (Laffont). On a signalé la
Présence chez les beeufs du Soudan de la tuberculose (15 pour
100) et du paludisme (25 pour 100) (Laffont).

Ces deux affections se rencontrent en effet dans tous les pays
thauds et paludéens. Les beeufs atteints de tuberculose généra-
Sée seront soigneusement éliminés. Ceux qui n'ont que des
€sions localisées pourront, en cas de nécessilé, élre con-
80mmeés i 1n condition de soumettre leur viande & une cuisson
Prolongée, Cette recommandation est importante parce que

N8 ces pays on est porté @ manger des viandes saignantes.

paludisme entraine le rejet de tous les viscéres, L'hydro-
Wémie qui I'accompagne peut entrainer le rejet de la béte
enliére lorsqu’on dispose d’approvisionnements sulfisants ou
fuand I"affection est trés prononede.

Dans les grands centres et dans les postes la viaude est exa-
Minée par le médecin ou le vétérinaire, Il faut au préalable

Ire examiner les animaux sur pied’.

_C'est une commission qui a la charge de faire ces achats sur
Pled. Malheurcusement on passe quelquefois outre & I'avis de
Ces commissions, el pour bénéficier d'un rabais (Laffont)
mposé aux fournisseurs, 'administration des subsistances fait
Manger aux hommes des beufs squeletliques, hydropiques;
" méme, parait-il, on introduit dans les pares ou les trou-
Peaux des colonnes des animaux atteints de maladies conla-
Bleuses qui les déciment : économie funeste et au moins rui-
Neuse. En France, la Commission des ordinaires esl aulorisée

faire acheter des animaux sur pied et i les faire dépecer
%0us sa surveillance. On peut toujours exiger la production

® viscéres dont I'examen est indispensable.

Dans s colonies ofi I'approvisionnement en beeufs doit étre
%suré par les soins de I'administration militaire, dans les
®Xpéditions comme celle du Dahomey, il est nécessaire de con-
l1‘“-1-'|E'-l‘ dans le \'aisinugu des camps, des pares de bétes de

Ucherie. Les beeufs, qui supportent si mal le transport,
Pourrgp s'y reposer el y reprendre un peu d’embonpoint. Les

Urnisscurs sont tenus de maintenir leur troupeau a un
®hiffte de tétes fixé par I'administration. :

parc & bétes devra étre sous le vent du camp; avoir

I 4 . J -
Voir sux anneses 'examen de la viande en quartier el sur pied.
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des riteliers, des mangeoires, des auges, ele., étre entretent
dans un état de propreté minuticuse et assurer I'éloignement
des ordures. Les bétes doivent y trouver un abri'.

La boucherie devra éire couverte, munie de persiennes pour
permetire 'aération constante; son sol rendu impunnéahiﬁ
sera creusé de rigoles pour conduire les liquides dans des
récipients mobiles. Il faut préserver autant que possible les
viandes, surtoul celles qui ne pourront étre distribuges que 1€
lendemain, du conlact des mouches ‘et de I'action de la cha-
leur. Avant de les délivrer aux hommes il faut s’attacher 4
découvrir les larves qu'elles peuvent contenir.

L’altération des viandes est trés rapide dans les pays chauds:
Mais en les maintenant dans un local abrité contre le soleils
traversé par des courants d’air, en les protégeant par des toiles
métalliques contre |"action des mouches, il y a des chances

pour les conserver en bon état. Ces précautions sont parlicu -

licrement nécessaires dans les postes éloignés ol I'abat des
viandes ne peul pas avoir lieu tous les jours?.

Moutons ou chévres. — Le mouton est entré depuis plu-
sieurs années dans I'alimentation des troupes en France ot i
serl a la confection des ratas aux pommes ou au macaroni fort
appreciés des soldats,

En Cochinchine, aux Antilles, & la Guyane, & Diégo, il n'est
pas possible de distribuer du mouton qui est rare et d'un pri*
élevé,

En Nouvelle-Calédonie et & Bourbon, on le trouve déji en
plus grande quantité, mais il est encore d'un prix assez élevé:

En revanche la chévre est trés répandue et employce avan®
tageusement dans I’alinienlation.

Au Tonkin, méme pendant la période militaire proprement
dite, on a réussi a distribuer du mouton en assez grande quan”
tité.

Au Soudan et au Dahomey, on trouve des moutons en quan™
tité suffisante mais de qualité inférieure, La chair en est savou*

! I Muccrmvenu. — Leoe. eil.

4 Dans les débuts de l'oceupation du Tonkin on achetait pour les postes de 'Peﬂ'
bosuls que l'on consommait trois jours de suite. 11 y eut des gaspillages qui elaicn!
dus probablement aux difficultés de conservation. On interdit alors I'sbat dans 1¢*
postes de moins de 40 Européens, el on y supplée par I'abat de moutons et Tusag®
de conserves (Banarizn).
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"euse quand on les consomme sur place, mais ils ne supportent
Pas les yoyages. Sauf au Kaarla, les indigénes n’en pratiquent
tulle part I'élevage régulier. lls sont par suile peu nombreux et
Bardés par les noirs pour féter la Tabaski (Laffont). On y trouve
E0 grande quantité de la chévre dont la chair est excellente
fuand elle provient d’'une béte jeune.

Porc, — Le pore n'entre pas dans I'alimentation de I'armée
0 France. A bord. et dans les colonies, il est consommé en
Brandes quantités sous forme de lard. Il est aussi consommé,

8 les colonies, 4 1'état de viande fraiche.

en trouve en abondance surtout en Nouvelle-Calédonie, 4
I?!nalrlmn. en Indo-Chine ot il est domestiqué partout et oi
Indigéne en fait un de ses aliments préférés.

L'espace tonkinoise est velue, noiritre, & I'abdomen trai-
tant, les pattes basses. La trichine n'a pas été signalée, mais

ladrerie est fraquente partout'. Le tenia armé est fréquent
405 nos colonies, mais il convient de rappeler que le tenia
Merme y est non moins fréquent et qu'il est attribué au cysti-
Cerque du beuf.

Leur nourriture est d'ailleurs moins que soignée.

Dans les postes il existe presque toujours un parc i cochons.

soldats y élévent & peu de frais des bétes excellentes qui

onnent 4 I'ordinaire des viandes de premiére qualité et une

Oudante provision de graisse et de charcuterie. Cest une des
Plus précieuses ressources des postes détaches.

# viande de pore, apprélée de diverses fagons, apporte une
Yariété agréable dans I'alimentation. Il serait facheux qu'elle
Pril, par suite de nécessités irréductibles, la place des viandes
r"‘ uf ou de mouton. La ration comporterait alors une trop
%t proportion de graisse.

Cheval, — Le cheval n’entre jamais dans 'alimentation des
Upes coloniales.

I,,Volﬂmeﬁ gibiers divers. — Les ressources de 'ordinaire,
Clevage ou Ja chasse permeltent aux soldats d’ajouter a leur
"Mentation de la volaille et quelquefois du gibier.

'Y“i”“uherdmdallladmriclu:lmm
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Dans les postes ils entretiennent des basses-cours qui leur
fournissent des canards, des poulets, etc. Les indigines
apportent des volailles et du gibier i des prix variant suivant
les colonies.

L'Indo-Chine est riche en ressources de ce genre, et la chasés
si elle n'offrait pas de graves dangers, serail trés fructueusé: |

Dans le Soudan, les domestiques vont & la chasse et four: =
nissent  I'Européen une abondante provision de gibier. Parm!
les animaux comestibles on cite des kobas, des antilopes, des
gazelles, des singes, des sangliers, du liévre, des outardess
perdrix, mange-mil, pintades, bécasses, elc., elc. Dans les vik
lages on trouve des poulets et canards de Barbarie. En maints
endroits ces ressources peuvent remplacer avantageusement L
les ¢éléments de la ration réglementaire (Plouzané).

Les domestiques des postes et des colonnes doivent étr®
employés a la chasse. i .
A Diégo la volaille coiite fort cher, mais la chasse pmlrrﬂﬂ

fournir d’abondantes ressources.

Poissons. — Au voisinage de la mer, sur les cours d'eats
le poisson pourra entrer accidentellement dans I'alimentatio?
du soldat. Il faut, dans ce cas, donner un liers en plus que la
ration de viande réglementaire pour compenser 'infériors
nutritive du poisson frais.

Cet aliment, si agréable pour le soldat par son gout et &
nouveauté, s'offre quelquefois a lui en abondance. 11 peut éU® -
Poccasion daccidents d'intoxication que I'on a proposé d¢ |
désigner sous le nom espaguol de Siguatera. Sous I'influenc?
de la chaleur le poisson se putréfie en quelques heures dan®
les zones tropicales. 1 faut rejeter sévérement de I'aliment”
tion tout poisson qui n'aura pas élé péché récemment, do
les ouics ne sont pas rouges, humides, dont les yeux sont ternes:

La liste des poissons possédant des propriétés toxiques a &9
dressée par Fonssagrives®, Les précautions i prendre sont aind!
résumées par lui:

! Parmi les capices signalées par Fonssagrives, il faul noter spéciul-;mm '
4* Dans les Perches : Le Méron arara (3 la Havane).
Le Mérou petit négre ou Vieille {la Martinique).
Sarde & dents de chien [Antilles).
Sphyréne bécune {Antilles, Calédomie).
Grosse sphyréne (Antilles, Breésl).
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1* Se renseigner auprés des indigénes et, dans le cas ou ils
fignaleraient des espéeces dangereuses, se les procurer et les
Montrer aux hommes.

2 Dans les cas suspects faire, avant toute consommation, des
eXpériences sur des animaux en ayant soin de leur faire ingé-
rer du tube intestinal, du foie, des mufs;
~ 3 Il sera prudent, en tout eas, dans les pays chauds de ne
Jamais manger de poisson qui n'ait ét¢ préalablement vidé et

barrassé avec soin les moindres parcelles de foie.

Les mollusques sont assez abondants et penvent ére la
Source d'accidents d'intoxication graves.
~ Ainsi les huitres laiteuses ont é1é accusées de produire des
IMtoxieations.

Kermorgant a observé en Nouvelle-Calédonie des cas d'em-
Poisonnements & la suite d'ingestion des mollusques désignés
f0us e nom de Turbo.

Les moules peuvent produire des accidents analogues a ceux
'elles produisent en Europe. On a signalé aussi des empoi-
Sonnements produits par des escargots (Grimal. — Sainte-Marie
de Madagascar).

Morue. — La morue salée est entrée depuis plusicurs années
dans I'alimentation du soldat. Cest un aliment richement
Woté (5 pour 100) qui est fort en usage dans nos anciennes
tolonies et qui pourrait constituer pour nos garnisons une
Précieuse ressource, élant donnés son bas prix, sa haute valeur
Mutritive, son bon gont et la facilité de sa préparation. Dans

postes éloignés des centres d'approvisionnement, oi le
uf maigre et anémique constitue I'unique ressource, la
Morue apporterait une agréable variété & U'ordinaire.

2 Dans les Trigles : Scorpbne [raseasse 24 heures) (Antilles).

Dans les Carangues : Fausse carangue (gros poisson) (Antilles).
# Dans les Lethrinus : Namho (gros) (Calédonic).
% Dans les Gobioides : Gobius criniger (Tnde]. i
& Dans les Clupées : Caillen Tassarl (hareng de In Martinique).

Melette vénéneuse (Calédonie].
7 ot & Les Diodons of les Trétodons.
1 faut ajouter & cetee liste : ; .
La ¢ Vigille » de I'ile de France ct de Bourbon ot celle des Antilles appelée
.' Patate verle ».

L'Orphic des Antilles.
Une Baudeoie (Nouvelle-Calédonie).
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Lorsque les contingents des colonies créoles, oii la loi suf
le recrutement a été rendue applicable, seront incorpores, il
sera peut-étre nécessaire de fixer une ration spéciale pour ces
hommes qui se nourrissent chez eux de riz ou de manioc ¢t
de morue. Ces aliments prendront la place du pain et dels
viande®.

Les médecins militaires ou de la marine ont écrit la relation
de plusieurs séries d'intoxication produite par la morue tant
en France qu'en Algérie. La cause en a été attribuée soit 4 un
défaut de conservalion qui améne une mauvaise odeur, ub
ramollissement, une désagrégation des fibres et la production
de ptomaines, phénoménes communs i toutes les viandes en
putréfaction ; soit 4 la production du « rouge de la morues. 1

La premiére de ces altérations doit entrainer le rejet des |
morues qui la présentent. Pour la prévenir il est nécessaire
d'expédier la morue dans des caisses métalliques soudées. 00
les expédie ainsi en Nouvelle-Calédonie o elles arrivent en |
parfait état.

Le seconde altération, dont les effets ont été bien étudiés
par plusieurs médecins de la marine, a été complétement élu-
cidée, quant i sa cause, par les recherches de M. le professeur
Heckel a Marseille*. Ces recherches ont confirmé les assertions
de Farlow qui atiribuait cette altéralion & un champignon
inférieur, le Clathrocystis roseo-persinica. Sous I'action de
cet organisme, dans certaines conditions d’humidits et de
chaleur, des ptomaines se développent dans la chair du l:mis- j
son. Cette altération ne se produit que dans des conditions
déterminées de lempéralure et d'humidité qui se trouvent
réunies ordinairement dans les colonies. Ce champignon pro-
vient du sel employé pour la conservation des morues et aussi
de la Sarcina morrhuz.

Deux traitements permettent de débarrasser la morue de
cette allération : un traitement préventif et un traitement cu-
ratif. Le premier, qui intéresse surtout les négociants, consiste
dans 'emploi du sulfo-benzoate de soude, mélé au chlorure
de sodium dans la proportion de 5 pour 100,

Le traitement curatif, applicable aux morues déja devenues

1 Environ 600 & 800 grammes de riz sec, 150 grammes de morue, .Mﬁ
de piment ou de kari,

? Heexer. — Archives de médecine navale, 1887,
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Touges, intéresse aussi bien le négociant que le consommateur.
Consiste dans I'application avee un pinceau, sur toutes les
Surfaces atteintes du ronge, d'une ligire eouche de solution
de sulfo-benzoate de soude dissous dans I'eau dans la pro-
Portion de 18 pour 100. Toute trace de rouge a disparu aprés
heures,
L'expérience a démontré que la morue acquiert ainsi une
One tenue et un lustre particulier et qu'elle peut étre
®xpédiée en boucauts sans danger d'altération par le rouge
% de putréfaction dans les colonies.

Légumes. — Les légumes frais ou sees entrent pour une
Brande part dans I'alimentation des troupes. Ils contiennent
A0s des proportions variables des matiéres azotées, de I'ami-
o0, du sucre, de la cellulose, de la graisse, des sels et de
fau : ce sont des aliments complets, Tandis que les légumes
A8 sont riches en eau el ‘pauvres en matiiéres azotées, les
Kgumes secs sont riches en éléments plastiques el respira-

!

Ires. Par Dallernance des légumes frais et sees et leur

8s0ciation aux viandes on assure une alimentation ration-
e

¥ Légumes frais. — Les légumes frais sont indispensables a
économie ainsi que le prouvent les épidémies de seorbut qui
| Cimaient autrefois les équipages des navires faisant de
Ohgues traversées et qui éclataient encore en 1885 el 1886,
a“_ Pénitencier de I'ile Nou (Nouvelle-Calédonie), pendant les
150ns o1 on ne délivrail pas de légumes frais,
ans la plupart des colonies, méme au Soudan, de juillet &
Vier, le soldat trouve des légumes verts qu'il peut manger
*0 salade, mettre dans la soupe, ou associer & la viande. Ce
Ut des choux, des haricots verls, des salades diverses, des
Doireauy, des oignons, des feuilles de patates, des épinards.
Vang quelques localités (Bourbon, Tonkin), on trouve méme
Petits pois, des asperges. C'est pendant la premiére partie de
Saison fraiche qu'il faut faire les semis. Des jardins pota-
Bers existent dans les cours des casernes ou auprés des postes.
I % ne saurait trop encourager les chels de postes a surveiller
| ke favoriser leur entretien et leur développement. Les légumes
' dcés sont peu nutritifs, mais ils atténuent les qualités par

o e
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trop stimulantes des viandes. Associées & ces derniéres, ils e
sont les correctifs et aussi les condiments. '

Les légumes frais non herbacés, les tubercules les plos
répandus sont les navets, les carottes, I'igname {Dipscored
alata), le taro (Arum esculentum), la patate douce.
pomme de terre est moins commune et, dans quelques colo-
nies, on est obligé de la faire venir & grands frais de paj®
éloignés’.

Les légumes sont des substances nulritives médiocres. H
faut les ingérer i haute dose pour qu'ils fournissent une at*
mentation suffisante, Les sels contenus dans ces aliments soft
a base de potasse ou de chaux, et a acide organique (citriqi®
oxalique, ete.).

Les légumes obtenus dans les différentes colonies sont, €
général, bien inférieurs 4 ceux qui sont ohtenus en Europ®
Néanmoins, tels qu'ils sont, ils constituent pour le soldat v
régal et un bon élément d’hygiéne.

Dans toutes les anciennes colonies les jardins potagers def
casernes sont soigneusement entretenus. Dans les postes les
plus reculés du Soudan on a fait de sérieux efforts pour o
créer quelques-uns qui permettent aux colonnes de trouver '
loin en loin des légumes frais. Si médiocre que soit leur U
lité, ils sont fort appréciés aprés de longues journées de mareh®
et de privations. On est méme arrivé & conserver des chou®
pendant une partie de la saison chaude. Ces tentatives c0
ronnées de succds doivent élre opinidtrément poursuivies pouf
le plus grand bien des hommes.

t Los Anglais, dans lo Houte-Egypte, assuraient & leurs troupes une dislrilfﬂ“" '
journaliére de trois quarts de livee de pommes de teree ou de vigétaux fralfhdﬂ
un digitme de végélaux comprimés. Lorsque le serviee des vivres distribmait pr
conserves, el surtont quand on ne distribuait pas de végétau frais, il dlait d¢
& chaque homme coviron 12 & 14 grammes de lime-juice. (i

Les Talicns se sont également préoceupds dassurer i leurs hommes une 12 ot
journaliére de végétauz frais. Le Dr Macchiavelli recommandait, avant ul‘ﬂl""’w-'
les pommes de terre en Afrique, de les couper en tranches, de les dessécher O
un four titde. A ce propos, il convient de remarquer que la partie la plos nott
sanle de la pomme de terre se trouve sous la peau el quiil faut avoir sty
r|u'|'m les soumet aux mnniptllationﬂ ilinaires, de ne lear enlover que I i

Pendant la saison fraiche, au Tonkin, toules los plantes maraichires de 1'5“‘.1'
poussent avee vigueur el ont un rendement considérable. Mais, & part les hart 1
et les pois, ces plantes ne sc reproduisent pas dans le pays; il semble q9°
‘graines récollées roient dépourvues de faeullés germinatives,
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Légumes secs. — Les légumes secs conslituent un élément
Capital de I'alimentation dans les colonies comme i bord. Ils
Sont d'un transport facile et leur conservation peut élre assez
Prolongée. Ils sont extrémement riches en azote, ainsi qu'on
Peut en juger par le tableau suivant, emprunté i Ravenez.

Fivies Harienls Poia Lentilles Niz
L 16,00 9,00 980 11,50 13,75
Matitre azotées. ., 24,40 25,50 25,80 25,20 7,80
Fécule et glyeose. 51,50 55,70 58,70 56,00 74,47
Cellulose ... ..... 3,00 2,0 3,050 2,40 3.44
Matiires grasses. . 1,50 bR 2,20 2,60 0,23
Bl s 3,00 a.10 2,10 2,00 0,35

Fes aliments fournissent, quand ils sont convenablement
Cuits et bien digérés, une notable quantité d’azote assimilable
(4 pour 100). Mais I'enveloppe doit élre brisée par la coisson.
":"aﬂl de les mettre au feu, il est bon de les faire tremper dans

tau potable a laquelle on aura ajouté une pincée de carbonate

e soude,

Les légumes secs ne sauraient convenir comme nourriture
Exiclusive, mais assocics aux viandes ils doivent entrer pour
Une large part dans I'alimentation des troupes coloniales.

_Lns graines doivent étre netles, lisses, sans parasiles, ni flé-
Wries, ni tachées. Les charancons s'atlaquent de préférence aux
Eulilles et aux pois. Partout ailleurs qu'au Soudan, il sera
fa‘_—'ile de faire des approvisionnements peun considérables et

quemment renouveléz, de ne pas les conserver trop long-
lemps en magasin avant de les liveer i la consommation ',

Le iz est un des aliments les plus importants dans les pays
'{llauds. Il constitue pour les populations indigénes la base de

_ﬂiimenlatiun et est desling a |'mnp|m:ur souvent les auotres
*gumes dans la ration des troupes européennes. Il peut méme
E‘} quelques circonstances lenir la place du pain et du biseui.

est un aliment tris riche en hydrocarbures. Pris en grandes
Tuantités, il constitue une alimentation trop volumineuse et
Peu azolée, Mais il est bon de P'associer aux viandes ou de

Meorporer aux soupes.

'On se servira autant que possible des légumes produits par le pays. Le

‘ll" Lallont propose de remplacer les haricoks, au Soudan, par les Niéhés indighnes

e J'on trouve partout sur les marchis.
MMCH, g wiip, xav. BT cotox.— Seplembre 1E02, LVIIT — 14
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Les troupes natives de I'Indo-Chine sont alimentées exclusi-

vement avec du riz et un peu de poisson. Les eréoles de la Réu-
nion font également du riz la base de leur alimentation. I |
faudra tenir compte de ces coutumes lors de I'incorporation |

|

des recrues de ces pays.
Le riz est de conservation assez facile en Europe ; mais dans

les pays chauds il fermente rapidement. Le riz étuvé parait
se conserver mieux'.

Aliments d'occasion. — Sous ce litre on comprend d'une
maniére générale les denrées que le soldat peut se procurer
avec ses ressources personnelles, soit en garnison, soil en
marche el qui s'ajoutent aux vivres réglementaires.

Nous aurions pu comprendre sous ce litre le gibier, le pois-
son que le soldat colonial se procure. Mais ces aliments sont
ordinairement portés dans la gamelle commune et partages
fraternellement entre les hommes de son plat par le soldat qui
a fait une bonne chasse ou une péche heureuse.

Les aliments d'oceasion que le soldat se procure plus ordi- |
nairement dans les grands centres sont : le saucisson, les sar- "
dines, les wmufs, le lait, le beurre, le chocolat, diverses con-
serves,

Le lait que fournissent les vaches ou les chivres dans les
colonies est ordinairement en petite quantité et de qualité
assez bonne. Au Soudan les vaches fournissent a peine | litre
et demi de lait, au lien de 14 litres en moyenne, Au Tonkin
et en Cochinchine le lait manque également et & défaut de lait
frais on se sert de lait condensé. A Bourbon et en Nouvelle:
Calédonie on trouve du lait en grande quantité. 1l cst frelaté
par les marchands.

Les ceufs sont rares au Soudan, a la Guyane, a Diégo-Sua-
rez*. Ils sont plus communs dans les autves colonies. C'est un
alimenl précieux contenant :

g

i Daps les postes du Soudan le ria deviend Lrés vile immangeable nen qll'“
soil expéilie on caisses de fer-blane. On ¥ trouve du riz indigbne qui pourrail
dtre utilisé ainsi que le conscille le Dr Latlont.

Le Tonkin produit le riz en tris grandes quantités. La production est estimée §
210 millions de tonmes par an (Rey), c'est le rizsce qui est utilisf pour Palimen”
tation, Les hohitants ne déeortiquent le rie qu'au fur et & mesure de lenr hesoit:

# Les ceufs sont vendus jusqu'a 20 centimes la pidea.
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Albumine. ... ..... s 14,20
Graissn. . convney e . 1080
Scls ....... B e 1,00
TV A el 75,90

Tolak, nicizionn: TR

Il sera ordinairement possible aux chefs de poste de créer
e d'entretenir des basses-cours qui pourront fonrnir des wufs
Pour les malades de I'infirmerie ou les hommes qui ont he-
0 de suivre pendant quelques jours un régime léger.

Nﬂ_us revenons souvent sur cetle necessité pour les postes
T'avoir dans lo voisinage de 'habitation un jardin potager et une

isse-cour complite, Nous estimons, en effet, que c'est une
“Féation des plus utiles pour le bien-étre des hommes autant
e pour occuper lenr esprit. Bien dirigés et encournges, ils
8 téressent 4 ces travaux et chacun suivant son gont et les
EXigences du elimat, prend part i un labenr dont le produit

OIt lui revenir et qui oceupe ses loisirs.

Le fromage, le chocolat, le saucisson, sont dans la plu-
Part des colonies des denrées hors de la portée de la hourse de
N0s troupiers.

Nous pouvons ajouter i cette liste d’aliments exceplionnels
e d'oceasion divers [ruits, plantes herbacées, fenilles comes-
libles, ¢ ; que le soldat peut rencontrer et manger dans les
Colonies ; '

I-_-'l courge, les niéhés du Sondan {espéce de haricots), le
Ceutambi, le niambi, le diabré, le manihot (euphorbiacde) i
*acines féculentes et non toxiques, les sommités des differents

Micrs, les calices d'oseille de Guinée {qui posséde une
?ﬂm- :nigrglctle {l,nIToul},'l*_Ie millet trés répandu an Soudan
* au Tonkin et dont le grain sert & confectionner des pailis-
*eries, y canne i suere, le hambou dont les jeunes pousses sont
m“}ﬂtihles et se mangent en salade comme les asperges apris
WWoir subi une longue ébullition dans I'ean, un raphanus
{T““killj dont la racine renflée et blanche se mange erue
c““_'l“'lﬂ les radis {11 licy), la pastéque, la tomate sauvage i
Pliits pelits, ronds, lisses, sans cites: les sommités vertes de
A patate,

Les feuilles de I'amarante oleracea et Ia morelle (Solanwum
il m_) qui servent avec heaucoup <l’uull:cs Islmnmités vertes

éoles des Antilles et de Bourbon i faire des brédes
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(plantes herbacées bouillies employées comme assaisonnement
des viandes).

Parmi les fruits, citons les plus communs : la banane, "ana-
nas, la goyave, la papaye. le citron, l'orange, le let-chi,
le coco se trouvent a peu prés partout. Les fruits sont rares a
Soudan. Le plus souvent on se contente d'arachides grillées.

Les fruits ne countiennent qu'une quantité médiocre de |
matiére azotée. Le suere est particulicrement abondant: il o
peut dépasser 20 pour 100 -dans les fruits trés pulpenx eb
suerés. Dans quelques fruits huilenx et féculents, comme les
arachides, on trouve une énorme quantité de matiéres grasses:
elle dépasse 25 pour 100 dans la noix de coco. Ils contiennent
tous des acides libres, quelques huiles éthérées, des sels de
polasse et de soude et une quantité d'eau qui varie de 70 @
85 pour 100.

Les fruits sont mal supportés par I'estomae quand ils sont
pris en grande quantité; plus quailleurs dans les pays chauds
ils peuvent déterminer des troubles digestifs. Mais, en quan-
tité modérdée, ils réveillent Pappétit dans I'estomac affaibli des
convalescents ou des gens qui ont fait un long séjour sous les
latitudes chaudes. Ils s'associent fort bien aux substances ali-
mentaires riches, dont ils complétent l'action. Les Anglais et le$
ltaliens ont recommandé la distribution de fruits dans leurs
corps expéditionnaires aux colonies.

Les soldals doivent étre mis en garde contre certaines
ravines ou fruils loxigues. Ainsila racine du Gouet arborescents
celle du Gouet vénéneux, celle du Gouet herbe i méchant®
(Antilles), doivent élre écartées; elles sont toxiques, [uné
fagon générale Fonssagrives recommande d’éliminer toul? A
racine provenant d'une plante & spathe monophylle, ventru®
inférienrement, ouverte en cornet i sa parlie supérieure, conlé”
nant un spadice droit, eylindrique, renflé a sa base, ayant
assez la forme d’un gland trds allongé, i eupule inférieure. L8
Taro fait seul exceplion, i la condition d'étre cuil.

De méme les Bryones (Cucurbitacées) ne sont inoffensive?
qu'iila condition d'avoir été soumises a la cuisson.

Le Jatropha manihot (manioc) produit des accidents an?”
logues & ceux produils par I'acide cyanhydrique. On le déba™
rasse de ses principes toxiques par la cuisson, La farin®
passée au four, sert a I'alimentation des noirs aux Antilles.
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: _ Parmi les fruits les plus réellement dangereux. nous eiterons,
- dapris Fonssagrives, qui a magistralement traité cette question
; ans le chapitre des accidents nauliques de son hygitne
Davale :

Le Brinvilliers (Spigalia anthelminthica);

Le Petit Pignon d'Inde, ricin, Jatropha eureas, amandes

asliques & saveur dcre et brilante ;

Le Sablier dlastique (Hura crepitans) a froit aplati, 4 douze
Cdles rayonnantes, contenant chacune une graine libre dans sa
loge; cette graine est trés toxique;

Le Mancenillier vénéneux, dont le suc produit des bri-
lures tris violentes. Toutes les parties de 'arbre sont toxiques.

es fruils, par leur ressemblance avec les pommes d'api, sont
Parliculiérement dangereux

Le Calebassier vénéneuzx (arbre i counis des Antilles) pro-
it des fruits qui ont été pris quelquefois pour des con-
“ombres, Ces fruits sont de la grosseur d’un citron, vert jau-
Bitre, 5 sommet pointu, contenant une pulpe blanchitre ;

B La Morelle mammiforme, ou pomme-poison, fournit un fruit
| Jaune, renversé, charnu, pointu, qui est trés dangereux. La
* Plante x des feuilles lobées, velues, des fleurs bleuditres.

Condiments. — La ration de campagne du marin com-
Porte ;

Chouerodte ; 90 gr., pour souper en légumes secs.
Achards : 75 décigr., pour souper en ligumes soes.
][ﬂ!|E d'olive : 8 gr., pour souper en légumes sees.
lII]e d'olive : & gr., pour chaque diner le vendredi avee los fayols.
Graisse do Normandie - 12 gr., par souper en légumes secs,
rml}lﬂliﬂc de Normandie : 6 gr., pour chaque diner le vendredi avec les
Yols,
E"iliﬂe de moutarde : 2 gr,, pour chaque diner au lard salé,
Oivre : 45 centigr., pour chaque diner gras,
S_'E‘l D24 gr, par jour,
"lmigm : & milligr. par jour.

A Pexception de la ration spéciale du Soudan', nous ne trou-
Gns pas dans les rations des soldals aux colonies fui nous

L e . . i .
Cituns ponr mémoire le benree de Rarité [Soudan). Son usage est difficile
I I log Européens, i canse dugoit et de Fodenr désagréables que lui donnent les
_mluﬂims empyrenmaliques exlraits e la noix en mime temps que la substance
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gont connues les assaisonnements précédents. A Diégo comme
au Tonkin nous ne trouvons en eflel que 24 ou 30 grammes
de sel. Au Soudan on délivrait journellement 1 gramme de
poivre et trois fois par semaine de I'huile et du vinaigre (12 et
{ grammes). Sur la demande du D' Laffont on a ajouté 12¢,50
de saindoux par jour. Il serait utile de déliveer aux troupes
coloniales les guantilés d'huile el de vinaigre allouées aux
marins embarqués. Ces condiments sonl nécessaires pour assai-
sonner les légumes secs ou verls. La quantilé de graisse doit
étre réduite au minimum indispensable pour la cuisson des
aliments.

Il faut, pour relever le goit des mets, quelques épices tels
que poivre, moutarde. On ajoutera quelquefois i ces condi
menls des achards, du piment, du kari, de la muscade, du
gingembre, des sauces anglaises, Il faut élre mis en garde
contre 'usage répété de ces épices qui excitent forlement et
épuisent ensuite 'estomac.

L'exploitation méthodique des jardins polagers permettra de
distribuer en quantité des poireaux, des oignons, des |
tomates, ete., avec lesquels on fera une cuisine d'ww, goul
relevé et varié, Tous ces détails ont une importance: réelle

. dans l'alimentation d’hommes qui ont un appétit languissant-

e

Conserves. — La longue énumération qui précéde sulfit pour.
montrer que les colonies fournissent généralement, i I'exeep
tion du pain, les vivres frais en quantité suflisante pour subve-
nir & I'alimentation de leurs garnisons. Il en est ainsi, en effel,
dans les centres de colonisation, dans les postes importants de
création ancienne. Mais, dans les nouvelles conguétes ou dans
les campagnes, les corps d'armée coloniaux sont, plus encoré
(ue les armées européennes, obligés de tranporter avec eu®
tout ce qui est nécessaire i leur subsistance.

Si dans les guerres d'Europe on peut quelquefois vivre sur
le pays occupé, il n’en est pas toujours ainsi dans les contrées
mntertropicales, ot il faut tout porter avee soi’, méme |'eau a
boire, et ol le probléme se complique, non seulement de I
difficulté extréme des transporls sur mer et sur terre l.'ldl‘e
I'approvisionnement & plusieurs milliers de licues, mal®

ki

1 EIPI-HJHIHM d'.\hysu'nic, de Sounkim, du sud Oronms, du Unlwmu:r, Hc". el
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éncore de la rapidfté extréme de 'altération des vivres. La
Masse d'hommes a nourrir est ordinairement peu considérable;
mais, d'un autre cété, il y a des débarquements difficiles au
Port d'arrivée, des centaines de liencs & traverser du port de
débarquement au centre d’opération, des moyens de transport
Fares et imparfaits, pas de voies de communication, pas de
Magasins, un soleil et une humidité intense qui altérent rapi-
demeny Jes approvisionnements, enfin une difficulté extréme
de former des troupeaux el de les conserver en bon état.

La conservation des vivres doit donc oceuper une large place
dans Jes préoccupations des hygiénistes militaires coloniaux
fomme des marins. Un approvisionnement avarié dans un poste
du Soudan ou du llaul-Tonkin, ont les rechanges de vivres ne
Peuvent étre faits qu'a de longs intervalles, impose aux

Ommes de longs jours de privation. C'est avee anxiété qu'ils
Attendent le nouvel envoi qui doit venir les réconforter. Cest
one i leur expédier ces vivees dans les meilleures conditions

* conservation qu’il faut s'attacher et les efforts constants faits

05 ce sens par 'administration coloniale témoignent de 1'in-
WréL sonsidérable qu'on accorde en haut licu a ces questions.

Malheureusement des circonstances majeures, quelquefois
Dn.c défaillance ou un uulil]agu matériel insuffisant, rendent
‘ines des dépenses considérables qui, employées utilement,
Cussent largement sulfi 4 donner un bien-étre relatif et désiré.

_ Nous examinerons simultanément les procédés de conserva-
lion et les denrées alimentaires conservées en usage dans les
Colonies,

On sait aujourd’hui que les aliments tirés des vigélanx
®t des animaux sont naturellement voués i la décomposition
Putride. Ces altérations sont dues a des microbes dont 1'action,
Pour étre efficace, doit étre secondée par un cerlain degré de
®mpérature et d'humidité. Pour conserver les aliments il faut

one les priver de germes, les priver de I'air qui les apporte
® les soustraire & I'action de humidité et de la chaleur.

Ymme le fait trés justement remarquer M. le professeur Ar-
ould, Jes procédés de conservation en usage parviennent 3
% Mous assurer ainsi des aliments sans fermentations; mais il
Sest accompli au sein de leurs tissus des modifications qui
. ‘d,'miﬂuent leurs qualités réparatrices et les privent d'une par-
des qualités qui les fait rechercher par notre gout. Tous
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ceux qui ont en 4 s'alimenter exclusivement pendant de longs
Jours & bord ou dans les postes avee des conserves savent par
quel dégoul on est envahi au bout de pen de temps et avec
quelle joie on salue 'arrivée des premiers vivres frais, surtout
des légumes.

Les principaux procédés sont la dessiccation, le boucanage
la salaison, I'antisepsie, I'enrobage, la stérilisation par 18
chaleur ou étuvage, la réfrigération, la réduction en exirails,
poudres ou soupes.

a. Dessiccation. — La dessiccation a pour but de soustraire
I'eau qui entre dans la composition des substances que l'on
veut conserver.

Pour la dessiceation des viandes on emploie soit 'action du
soleil, soit I'étuve, soit la chaleur aidée de la compression.

La dessiccation au soleil est employée pour la préparation de
la Carne secca, du Charque dulee de I'Amérique du Sud, de
la Biltongue des Cafres, de la Kéléah des Arabes.

Pour d'autres préparations on a combiné I'action de I'aif
sec, de la compression et de la salure. C'est ainsi qu'on pré-
pare le Tasayo & la Plata’. On a tenté de modifier ce procédé
en diminuant le degré de salure et en saupoudrant les laniéres
minces de chair avec de la farine de mais. Puis on a substitvé
le dessechement & I'étuve i 33 degrés i 'action de 'air sec.

A la Guyane on prépare le Yalasca en [aisant sécher |2
viande, qui est pilée et mélangée de poivre de Cayenne. )

Le Penunican, quise rapproche un peu du Yatasca, est fait
de poudre de viande et de graisse assaisonnée de poivre, de
sucre el de sel.

Toutes ces conserves, qu'on dit fort nutritives et dont le2
indigénes se trouvent fort bien, sont mal tolérées par nos
organismes. Leur goit est généralement fort désagréable, lev?
aspect et leur odeur n'ont rien d’engageant. Ce sont des pro”
cidés de conservation qu'il est bon de connaitre pour les ubl®
liser en cas d’exlréme besoin. ’

Pendant Ia guerre de Crimée et pour les besoing de la navt
gation on a fabriqué des conserves de légumes par compressio?
et dessiceation. Ces conserves, dites conserves Chollct et Massons

! Yoir le proceédé de préparation du Tasavo dans le Tradte d'hygitae du pro-
fesseur Arnould, page 977.
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Wont pas les faveurs des hygiénistes militaires. Le Roy de Méri-
€ourt ne leur reconnait aucune valeur nutritive; il les consi-
dére comme & peine plus digestibles que les légumes secs et
eur préfire n'importe quelle herbe, pourvu qu'elle soil inof-
f'_ﬂtlsive. Morache, plus sévére encore, les estime & peine supé-
Mieures au foin pressé.

Fonssagrives reconnait qu'en dépit de ces critiques et
défaut de vivres frais, les légumes pressés peuvent éire d'une
ulilité relative.

La julienne qui est distribuée aux équipages frangais el aux
soldats en colonne dans les pays chauds est bien préparée et
eonservée en boites en fer-blanc. Malgré ees précautions I'alté-
Fation se produit aprés un séjour prolongé en magasin ‘. §'il
ne faut tenir aucun compte de cette denrée dans Iestima-
h_““ de Ja valeur nutritive de la ration, elle est néanmoins pré-
tieuse quand ‘elle est récente, parce qu'elle donne & la soupe
U goit agréable et aux hommes une douce illusion.

Les pommes de terre séchées sont plus utiles. Les Anglais
0t introduit cette conserve dans I'approvisionnement des sub-
Sistances pour les expéditions d'outre-mer. Lors de I'expédition
de Massaouah, le ' Macchiavelli I'a indiquée comme utile
Pour I'ylimentation des troupesitaliennes. Nous estimons qu'il
serait hon d'introduire également celte conserve dans nos
Wprovisionnements coloniaux, en prenant pour sa préparation
€8 précautions que nous avons indiquées plus haut.

La dessiccation de la farine et des biscuits est également
“Mployée pour leur conservation. Un les soumet a l'action de

étuve avant la mise en caisse. Les farines sont étuvées &

Pour 100,

IBﬂumnagg. — e procédé de conservation est des plus

fectueux, La viande ainsi conservée est seche, coriace,
Prend un goit désagréable et s'altére rapidement. C’est encore
U procédé de nécessite.

Sﬂfﬂigﬂn_ — Les viandes salécs ont conslitué PE!I'I(L'H“ long-
mps le fond de I'alimentation de 'homme de mer. La salai-

1 P o R .
Le 1 Laffont a adressé de vives criliques i cos conserves, qui, parail-il, apres
. ‘Ml_‘l'-li‘-! mois de séjour an Soudan deviennent acides et perdent ainsi lear seule
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son consisle dans I'immersion des viandes dans une solution
saturée de sel marin, additionnée d'une certaine quantité de
nitrate de potasse, qu'on appelle saumure’,

Le lard et le baeof sont les deux seules substances en usage
i bord des navires, et le beuf salé a disparu de nos approvit
sionnements. Pendant 'expédition du Tonkin, I'intendance
militaire a utilisé ce procédé de conservation du beeuf pour
I'approvisionnement des postes a faible effectif. Néanmoins la
durée de la conservation n'excédait pas trois jours et n'élait
obtenue qu'avec de grandes précautions que Pintendant mili-
taire directeur avail minutieusement indiquées dans ses circu-
laires®,

L’action de la saumure est assez complexe. Le chlorure de
sodium, desséche les tissus, les resserre et les fait bénéficier de
ses propriélés antiseptiques. Le nitre leur donne une coulen®
rouge el un exceés de potasse fort apprécié en hygiéne navale-

Mais la viande ainsi conservée est plus ou moins coriace-
Ses qualités nutritives sont inférieures i celles de la viande
fraiche, ainsi que I'a montré Rattray® qui, soumettant som
équipage 4 des pesées comparalives, a constalé que la perle
par homme &'était élevée i 2 liv. 5, quand les salaisons entraient J
dans I'alimentation, et 6 livres quand I'action de la chaleur
venait se joindre i celte alimentation de nécessité.

En outre, les salaisons entrainent une irritation des voies

TS

' On emploic, en géndral 20 & 22 kilogrammes de sels pour 100 kilogrammes 48
vionde et 2 kilog. de salpitre, — Fosssacnrves, Hygitne navale, p. 171, o
* Lintendant militaire direcleur s'exprime ainsi ddans ses circulaires : ki

a 1 La viande se conserve parfailement pendant une immersion de 48 heares
La premiére distribution était done laite dans une place avee de In viande fraich®
nen immergée, la istribution suivante doit, sauf secident purticulier, flre pegarid®®
tomme assurde en viande immergie., !

© 3 La conservation apris ssixante-douze leures d'immersion, cest-i-dire 1
troisitme distribulion faile avee le méme hoeuf, ne peul réussir que moyenns
diverses précautions exigeant une eortaine compiétence et qui rendent le p
délical et incerin.

& 3 Le transport de la viande d'un centre d'ubat i des postes voisins, réusth
presque partoul a la condition de ne jamais excéder deus jours de viande & la fﬂl
etde prendre toulos los précauliens indiquées par la nolice pour quancune part®
de viande ne vienne a émerger au-dessus du liquide. ..

La viande & immcrg:.-r doit dtre entitrement  désusséa, coupdée en moreeanx det
gramleur moyenne o exempte des porties graisseuses og basses de I'animal. [#
contact des os ot la présence des pelotes de graisse facilitent la fermentation. =
Bamarien, loe. cif.

& Arehives de médecine navale, Tome X11, pe G524,
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digestives, des aigreurs, des indigestions qui ont été observées
Par tous les navigateurs. Leur digestion est lente el incompléte.
exces de potasse qu'elles conticnnent parail avoir une action

Ngereuse sur la composition du sang. Tous ces inconvenients
viennent des dangers dans les pays ehauds si 'alimentation

&L trop prolongée, et il importe de ne soumettre les troupes au
ime des viandes salées qu'en ecas d'absoluc nécessilé et

Pour un temps court.

~ Leur conservation est d'ailleurs incertaine, et les accidents

QU’on a signalés peuvent étre attribués autant aux altérations
| Hes viandes elles-mémes quaux propriélés nocives de la sau-
Mure que Reynal a signalées & I'Académic de médecine '

La supériorité de la conserve de lard est triés grande; sa
Urée est longue; son goit est préféré a eelui de la conserve de
@uf, les qualités nutritives de la viande sont plus entiéres®.

Aux viandes salées nmispuumnsjnindre la morue, en usage
N8 I'acmée et aux colonies. Nous avons déja dit quels élaient

moyens de conservation indiqués par le professeur Heckel

&l qui permettent de la eonserver indéliniment.

_Antisepsie. — On a proposé et essayé de conserver les
Viandes en les enveloppant de substances chimiques antisep-
"jues, Nous ne ferons que rappeler les essais de conservation
htés avee 1'acide carbonique qui ne donnérent que de détes-
les résuliats (conserves Noél et Sabouraud, 1817-1836). On
4 ulilis¢ successivement I'ean additionnée de créosote ou d'acide
Phénique, les différents composés du soufre, 'oxyde de car-
Une associé i 'acide sulfureux, le mélange de Vigel (sel,
%€ide phénique, charbon, suif), la fumigation sulfureuse suivie
*Envuluppeumut avee la graisse {Busch).
Meux substances aujourd’hui se partagent la faveur des indus-
Tiels, I'une, I'acide borique et ses dérivés, pour la conserva-
0 des viandes, 'autre, Pacide salieylique, pour toutes les
régps,
T L'innoenité de ces substances est des plus contestables.
Oules Jpg deux entravent la nutrition : 'acide hurique aug-
memﬂ le chillre de 'azote duns les résidus dont la quautilé est
U8 grande; Iacide salicylique entrave les fermentations du

' .
3 'wf’""“‘!‘- sur les propridtés taxiques de fa sewmure.
Hr aux annexes 1'expertise du lard,
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tube digestif el présente des dangers graves pour les personnes
dont le filtre rénal fonclionne mal.

Avant d'user d'une viande boriquée, il faut la laver avec de
I'eau pure.

Le comité consultatif d'hygiéne de France et 'Académie de
médecine ont interdit le salicylage ¢t 'emploi du borax seul 8
elé toléré jusqu’ présent.

On peut rapprocher de ces proeédés de conservation par les
antisepliques la conservation des viandes dans des récipients
ot elle est placée en quartiers, par couches superposées et
séparées I'une de I'autre par des couches de morceaux de char-
bon imprégnés d'une solution phéniquée au millieme (procédé
Boudet).

Les Italiens ont adoplé pour les conserves de viande le pro-
cédé de Spruyt, qui consiste dans un enrobage avec une graissé
salicylée,

A signaler aussi la conservation de certains légumes dans
du vinaigre.

Enrobage. — Ce procédé a pour but d'envelopper la sub-
slance & conserver d'un corps qui n’exerce aucune action suf
elle, mais la protége seulement contre le contact de 'air extés
rieur. Les substances les plus employées sont I'huile (conserves
de poisson), la graisse (conserves de volaille), la gélatine. G
procédé est excellent, mais fort colteux'. Le sucre est surtout
employé pour la conservation des fruits.

Stérilisation par la chaleur. — Les aliments, cuits ou nof
cuils, sont soumis i I'action de la chaleur pendant un temps
variable et soustraits ensuile rigourcusement i 'action dé
P'air extérieur. Ce procédé de conservation est excellent, C'est
la méthode d’Appert qui est le plus souvent appliquée.

Les viandes (ou les légumes), enfermées dans une boile
métallique dont le couvercle est percé d'un trou, sonl soumises

! Les conserves de sardines, en particulier, rendent les plus grands iert'il"ﬂ"l
En colonne comme & hord cetle conserve, qui ne présente jamais daltération, QU
ne demande apeune préparation et porte avee elle son condiment, est fort app !
cite. Au Tunkin on allowait en marche un I“'ipll"llim]l de Bl Erammes il 5;“]”'“
qui Elait tris golté par nos soldats.

. Le v Laffont & demamdé pour le Soudan une sugmentation de la ration de sar-
dines.
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Pendant un certain temps 4 la température de 100 degrés dans
un bain-marie. Lair et la vapeur s'échappent, et on houche le
trou laissé an couvercle.

Ce procédé n été modifié heureusement par M. Fastier. Tous
les germes n'étant pas détruits i 100 degrés, il fallait obtenir
ans le hain-marie une tc||||u}r:ltu]1! de 110 dugt'és. Pour cela
o0 ajoute au liquide du hain-marie une solution de sel et de
Suere ou de sel et de chlorure de caleinm; on soumet les hoites
Pendant quatre heures 4 l'action de ecette température ct on
. Pouche rapidement I'ouverture du couvercle. Puis on les laisse
I Sejourner pendant une heure dans Peau encore chaude du

IN-marie.

‘ Martin de Lignae, employant le procédédit d"Aberdeen, sou-
[ Met les hoites complétement fermées i action de la chaleur
® ne pratique que deux o trois heures aprés une petite ouver-
ture yu couvercle. Ce trou est refermé aussitot apres Pexpulsion
de Pair et de la vapeur.

Les viandes de conserve ainsi préparées ont ({1 ﬂdnpiées
]‘:JUI' I"armée francaise. Elles sont fabriqoées i La Plata, dans
Uruguay et au Texas, dans I'lilinois, au Canada, et aussi en
Nouvelle-Calédonie.

Les hoites ne contiennent que de la viande de beuf ou de
Mouton, dépounillée d'os, de tendons, de graisses et aprés avoir
elimipg absolument les tétes. eollels, jarrets, visceres (Have-
Nez), Llles ne doivent contenir ni légumes ni aucune viande
o suhstanee étrangére aulre que le jus oula graisse provenant
€ la cuisson, Pour éviler les inconvénients de la coction on a
Propose (procédé hollandais) de substituer le beurre i la graisse
Provenant de la viande. La cuisson ne doit pas dépasser le
Bré nécessaire i la conservation des viandes. Les boites sont
]‘Eiqu.i.-s a lextérieur et e le nom du fabricant, la Iarue
de r:t'l}l'ii]'m\;1 la dé_-;}gna{iun du pnids, Fannée el le liea de fabri-
Calion (art. 9 des marchés conelus par Padministration des
IEl:llunius}.

l-u'-] |3|Ji_t|5! en usage dans 'armdée de terre est du |]!?i[]H- brut
e 1230 grammes el contient 1000 grammes d'aliments.

On distribuait encore, il y o quelques anneées, des hoites de
3ou g kilogrammes. Aujourd’hui les boites expédices au Sou-

0 onl été réduites i un kilogramme. Le D® Laffont a démon-
" la nécessité de préparer I'approvisionnement en boites de

[.
|
|
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300 grammes représentant la valeur d’une ration. Les [taliens
ont adopté un systéme de petites boites de conserves contenant
chacune 220 grammes seulement de viande. C'est un systéemed
adopter. Il évitera le gaspillage qui se produit avec les grandes
boites dont le contenu s'altére aussitot gu'elles sont ouvertes
et meltra les soldats i l'abri de ces pertes quelquefois irrépa-
rables.

Les conserves de viande sont excellentes, de longue durée
et aisément transportables. En bon état de conservation elles
présentent un goit agréable sans avoir cependant la saveur de
la viande fraiche et une égale valeur nutritive. Cette viande est
quelquefois lilandreuse, les fibres sont défaites ; elle est un pes
blanche, mais lorsque la boite est en bon élat elle reste Loujourt
salubre. Les accidents signalés par M. Du Mesnil ont en lieu
la suite d'ingestion de viandes de conserve provenant d'une
boite ouverte. Dans les pays chauds, quelques heures sufiisent
pour amener ces putréfactions. Les accidents toxiques (coliques
viclentes, selles abondantes, vomissements, erampes), provo-
qués par U'ingestion de conserves altérées par le contaet de I'aif
peuvent élre rapidement mortels. Aussi, dans les garnison$
d'outre-mer, les chels de postes et les médecins doivent veiller
de prés & ee que les hommes ne mangent pas les restes de
boites ouvertes depuis plusieurs heures et encore moins dupuis
la veille.

Il faut rejeter avec soin les hoites de conserve qui présentent
la moindre trace d'altération. On la reconnaitra aisément 18
forme du eouvercle, qui est hombé si la conserve a éprouvé ub
commencement de putréfaction.

La viande prend au bout d'un eertain temps un gout de
vieux; on évitera cel inconvénient en faisant des achats moins
considérables et plus fréquents.

La viande de conserve penl élre mangée seule, soit froides
en salade, soit réchauffée au bain-marie. On 'associe a des
légumes sur lesquels on la verse au moment de la manger. L
jus de la boite peut étre employé. Les hommes mangent tréé
volontiers cette conserve, qu'ils préferent au heeul amaigri 0¥
malade, ou au buffle coriace qu'ils sont quelquelvis obligés
de manger,

Les récipients qui contiennent les conserves peuvent étre 18
cause d’empoisonnements. Le fer-blanc, employé pour leuf
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onfection, a un étamage impur obtenu en trempant i chaud
téles dans un bain d'alliage d’étain et de plomb. Ce fer-
lanc se reconnait i son ton bleudtre.

La soudure des boites est faite, en général, avec un alliage &

de plomb pour 1 d’étain fin. On a cependant obtenu des

lles par emboutissement dont le converele seul est soudé.
0 a soudé avee des alliages exempts de plomb.
On doit exiger que l'alliage destiné & la soudure ne con-
""fﬂlle pas plus de 10 pour 100 de plomb, conformément i la
o du 9 maj 1887.
présence du plomb dans les boites expose le consom-
Mateur 4 des intoxications salurnines qui onl élé observées
Maintes fois dans les colonies oii la consommation des con-
Serves est généralisée.
k. Le |_Irum}dé Appert, avec les modifications que nous avons
[:ﬁ?“lﬂef; est il[][ll](‘[[]é- a la conservation des légumes et des
18, C'est une variété de conserves qui pour ne pas étre en
Usage dans I'armée coloniale, n'en intéresse pas moins I'hygié-
l Mste eolonial. Ces conserves entrent, en effet, pour une trés
| "T8e part dans la consommation des tables d'officiers et de
' m'}‘ﬂﬁ. ot elles remplacent les légumes frais qui manquent on
YU sont inférieurs i ceux que I'on conserve par ce procédé.
lles sont excellentes et relativement supéricures i celles de
Viande,

Pour yestituer aux légnmes verts la couleur qu'ils perdent
I"."' la cuisson, on ajoute a I'ean, dans laquelle ils sont plon-
88s. 304 70 grammes de sulfate de cuivre pour 100 litres, Les

#Umes sont lavés avant d'étre mis en boite et I'eau de cuisson
i®tée. Néanmoins ils contiennent de 2 centigrammes jusqu'a
' Centigrammes de sulfate de euivre par kilogramme (A. Gau-
ek Pastenr, Chatin, Personne, cités par Arnould). Dans le
Quide dos hoites on en Lrouve en moyenne 15 milligrammes.
€ liquide doit étre rejeté. Mais, suns donner au reverdis-
B¢ par le sulfate de cuivre vne sanction officielle, on peut
Connaj|pa que maintenn dans de faibles limites, il ne pré-
e pas de danger sérieux. On peut, sans inconvénient, con-
&ﬂmer ies légumes reverdis par ce pl‘ﬁﬂédé si la boite ql]i
l r‘-';g:mm n'est pas elle-méme dangereuse par le plomb gui

Ty
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Refrigération. — Les aliments soumis 4 une températuré
voisine de zéro degré ne subissent pas de putréfaction, parce
que les microbes et leurs spores ne peuvent pas se déver
lopper. Mais, @ peine sortis de celte atmosphére, |'altération
se produil avec une rapidité excessive. Ce procédé, employé
en grand, peut étre appliqué a l'alimentation des grandes
villess il rend de grands services a bord des paquebots ou des
transports-hopitaux; mais il est d'une application difficile et
méme impossible pour les petites unités comme les postes colo-
niaux.

D'ailleurs il scrait d'une application trop couteuse dans le8
colonies oii, en général, le prix de la glace destinége & I
boisson est trés éleve.

Réduction en extraits, poudres ou soupes. — Dans les
procédés que nous allons rapidement passer en revue, 165
aliments sont conserves sous le plus petit volume possible.

Extraits.— L'extrait de viande Liebig, le plus répandu, est
une préparation de valeur nutritive trés faible et qui contient
une assez forte proportion de sels de potasse. Ces seis :-Ol'_-‘l'
cependant en quantité insuffisante pour produire des acel”
dents.

L'extrait Cibils parait étre meilleur, d'aprés les expérience®
faites & Lille (Arnould); mais sa conservation n'est pas de tre
longue durée,

Poudres. — On a réduil en poudres la viande seule 0¥
melangée 3 d'autres substances. En France, elles sont [abrt
quées suivant la méthode Cellier, Les quartiers de viande débar*
rassés de lous leurs os, des aponévroses, de leur graisse, soot
coupés en laniéres, desséches a I'étuve et réduits en poudre

Ravenez' considére ces poudres de viande comme d’exeé”
lentes préparations : « Tandis que les viandes fraiches ne co?
Liennent en général que 18 i 20 pour 100 d’albumine, sovs !
méme poids, les poudres de viande en contiennent jusqu®
Tapour 100; ce gui revient a dire que la chair i I'élat frais né
renferme que 3 pour 100 d'azote, landis la poudre de vian

U La vie du soldat, p. 108,
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 contient 12 pour 100. La poudre de viande bien préparée
un goit agréable; elle peut se conserver deux & trois ans
%ans subir aucune altération. »

carne pura, poudre de viande préparée o Buenos-Ayres,
et préconisée par Arnould et Hassler'.
! Si Yexpérience, faite par des corps de troupe, confirmait les
Spérances que 'on fonde sur la valeur nutritive et la bonne
tonservation de ces poudres, elles pourraient étre fort utiles

Pour les expéditions coloniales, dans des marches de plusieurs
Jours,

Les hygiénistes militaires signalent aussi une foule de pré-
Parations dans lesquelles la viande est associée i d’autres sub-

lices, Citons les principales.

pain-viande de Scheurer-Kestner est composé de 500 gram-
Mes de viande hachée, 550 grammes de farine et 50 grammes
- Ulevure de hiére. On obtient un pain qui peut se conserver
Pendant plusienrs années (Ravenez) et servir 4 la confection de

Nines soupes.

La conserve de viande de pore (viande hachée 100 grammes,
irine, 70, sel), forme un biscuit que le soldat peut couper en
Morceaux et mettre dans eau pour en faire de la soupe ou

Nger en friture,

Le Kraft-Zwiebach (lard, poudre de viande, froment, épices
® sel) est un biscuit de résistance qui a donné récemment de
M8 résultats en Allemagne.

. A cité des viandes desséchées et réduites en poudre il con-
"lent d'indiquer quelques préparations de légumes ainsi con-
%ervés. (es légumes, cueillis [rais et verts, desséchés ensuite
L eomprimés, contiendraient une plus grande quantité d'azole
Que lorsqu'nn les laisse parvenir i leur compléte matarité. On
’ Ippliqué ce procédé aux feves, haricots et pois.

—

. Soupes, — On fait usage dans le Haut-Fleuve, au Soudan,

e farine de pois condensée par la maison Tacot, en forme
® cylindres. L'expérience faite au Soudan depuis plusieurs
"Nées est {ras favorable 4 cette conserve. Elle donne un potage
_ ble au goat, bien supériear a celvi fourni par le mélange
f éq“ipﬂgt' en valeur nutritive et elle supporte parfaitement

! Archives de médecine militaire, 1* seplembre 1884,
ABCH, pE Wi, WAV, ET coLox, — Septembre 1802, LYIII — 15
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les chaleurs de 'hivernage. La soupe Tacot mérite donc d'éré
mise en usage dans les colonnes expéditionnaires sous les 1ro”
piques.

Il est & désirer qu'on puisse bientat ajouter i I'alimentatiod
de ces colonnes des poudres de viande pouvant donner rapides
ment un bouillon substantiel.

Dans la guerre des Ashantis les Anglais ont tiré grand parti
de I'emploi d’une soupe condensée.

Citons encore le potage Spont (purée de pois, 33 grammes
pour une soupe)’ mis en essai dans 'armée; la pastille Gre-
mailly, qui se compose de caroltes, céleri, cerfeuil, faring,
girofle maiéres albuminoides, beurre, peut servir i faire def
polages et i assaisonner d'autres aliments. Son prix irés faibles
0", 04 par ration, et son petit volume, constituent de sérieuX
avantages pour une armée en marche’.

Avant de clore celle longue série, mentionnons le saucissol
aux pois des Allemands, I'Erbswurtz, qui contient enviro?
46 pour 100 de maticres grasses ou albuminoides et 12 pour
100 de matidres féeulentes. Chaque saucisson sert a confet”
tionner Lrois soupes auxquelles on ajoute d'autres légumes secs:
Celle conserve est un aliment assez complet et a donné des
résultats satisfaisants. :

Il est & désirer qu'on réussisse 3 fabriquer une soupe co
densée, contenant une juste proportion de matiéres grasses
et albuminoides pour 'usage des expéditions coloniales. Celte
question ¢st encore i I'étude en France. Des essais sont tent¢
da tous cotés el nous devons les suivre attentivement pour dol?
nos colonnes d’un aliment facile a transporler, de longue o -
servation et d’une sérieuse valeur nutritive.

’

OEufs et lait. — Les ceufs et le lait n’entrent pas ordinai*
rement dans l'alimentation des troupes. Neanmoins nous
croyons utile de rappeler ici comment on peut conserver ces
deux aliments si précieux pour la nourriture des malades el des
convalescents. Ces notions peuvent étre utiles dans les poste® :

i Son snalyse a donné :

Matiires grasses ob albuminvides .. 65 pour 100
—  vigélales .o .iensnerneas % —
Sol o SUCHE 4 avsnnsnnnnaenaien 1 —  [Poggiale)

% Yingt-sept paslilles tiennent dans un étui et posent 430 gramies .;l'.arcﬂ['ﬂ‘
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LARMEE COLONIALE AU POINT DE VUE DE L'HYGIENE PRATIQUE. 927

0 les malades n'ont pas, a leur disposition, un hopital avec
Wutes ses ressources alimentaires.

Depuis longtemps, i bord. on conserve les cufs en les plon-
Beant dans un lait de chaux qui a pour effet d’obturer les pores

¢ la coquille. Cest une sorte d'enrobage qui met I'euf i

‘abri du contact de I'air. On a proposé d’ajouter i ce lait de
thaux du sucre (Payen), de la créme de tartre (A. Gautier) ou
¢ lui substituer une solution de sel marin au dixiéme.

Ces procédés n’assurent qu’une conservation de peu de durde,
Mais ce sont, en somme, les plus pratiques. Nous ne saurions
sister sur I'application d’un vernis imperméable i la surface
46 wufs. C'est la un procédé de laboratoire,

On prépare des conserves d'ceuf par dessiceation et pulvéri-
*lion d'eeufs entiers (conserves d'Effner) qui peuvent étre les
Uiles condiments d’aliments qui demandent i étre associés i

8 @uls (Arnould).

Enfin on conserve le lait par des méthodes analogues i Ia
Methode Appert. Le lait, additionné de sucre, est réduit par
“¥aporation de 1 litre & 200 grammes environ, versé dans des

iles qui sont soumises & I'ébullition pendant 10 minutes et
udées qussitot. C'est par celte méthode que se préparent tous

S laits condensés qui nous rendent de si grands services dans

pays chauds.

.I“:aul citer pour mémoire les farines lactées, lails artifi-

% poudres de lait, etc., tous produils inféricurs au lait
“Onicentré et de conservation plus dillicile, enfin les laits con-

€rvés par Jes acides salicylique ou borique qu'il faut repousser

Solument.

Vivres dynamogénes. — Les vivres dynamogénes ont pour
b comme leur nom I'indique, de donner au soldat la résis-
e & la fatigue. M. le professeur Heckel, aprés de longues
Wdes sur 1a noix de kola, a réussi & confectionner un biscuit,
I ratiap aceelératrice, qui renferme une certaine quantité de

- Poudre de viande et une quantité définie de poudre de noix de

8 Ces produits sont presentés sous la forme de Dbiscuits
"h“ﬁllaiés, de biscuits-potages. Chaque biscuit est du poids de
25!s'»l‘-‘ln'jrm-ai environ. Le prix est de 3 25 le kilogramme.

“S rations ont été mises & I'épreuve dans plusieurs de nos

 lopjeg par 'administration coloniale, qui a tenu i doter nos
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troupes d'un aliment réparateur par escellence. Les résultals -
de 'expérience ne sont pas encore publiés. Mais on a pro
en France & des expériences partielles et isolées qui, pour
n'avoir pas la valeur d’un essai fail en grand sur des colonné$
de troupes en marche dans les pays chauds, nous permettent
néanmoins de prévoir les bons résultals que nous sommes €0
droit d’attendre d'une association aussi heureuse que celle qué
contient celle ration,

Le D Heckel a, en effet, réuni dans ce biscuit des aliment
plastiques, essentiellement nutritifs et réparateurs, et la puud!"’
d'une noix fournie par I'Afrique, qui joint  des qualité |
nutritives la propriété remarquable de suspendre la fatiguér
I'essoufflement et la faim.

Les noirs africains font usage de cette noix, qu'ils michent
pour faire de grandes marches sous le soleil dans le désert:
Ils acquiérent ainsi une résistance remarquable  la fatigue, ¥
la chaleur et & la privation d'aliments de toute sorte, L'usag®
de celte noix donne une excitation qui a besoin d'étre dépen |
sée et qui n'est que passagére. Elle provoque, quand ellen’
pas dépensée, des insomnies et I'excitation générale.

Les propriétés spéciales du kola ont été mises en doute daf®
un débat retentissant qui s'est produit dans 1'Académie
médecine, et on a voulu les réduire a celles que posséde ¥
caféine. Les expériences pratiques qui ont été faites par '.1"
marcheurs et des ascensionnistes, dans des conditions bD1€?
déterminécs et bien observées, montrent, mieux que de lon*
gues discussions, I'utilité du kola dans les marches fﬂl‘cé&?l' _
Elles ont prouvé a des observateurs dignes de foi que les P¥
cuits, non seulement diminuent la fatigue et I'essoufflemenh
mais encore suppriment la sensation de faim et de soil.

Prises @ la dose de 250 grammes (dix biscuits), ces ratio®
permettent de supporter la privation d’aliments et de four®
une marche forcée. Le sommeil élait bon et réparateur a
la marche. Les expérimentateurs, trés nombreux, n’ont
éprouvé de tirsillements d'estomac ou de malaises apr®.
I'usage méme prolongé de ces biscuits. Ces résultats remd™
quables nous font vivement désirer que I'expérience entrept®™
en grand aux colonies vienne donner une nouvelle confir®®

d
3
!
1
1
E

! YVoir & ce sujet une brochure révente publiée par le D Heckel.
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.M aux espérances qu’ont fait naltre les premiers essais par-
Uels faits en France. Nous serions ainsi en possession d'un ali-
Ment stratégique de premier ordre et d’un aliment de soutien

N précieux pour nos soldats accablés par la fatigue pendant

marches faites sous les climats torrides.

Ces rations pourront étre réservées pour un coup de force,
Pour un raid, pour une poursuite, pour un combat, mais ne
Péuvent pas constituer un aliment ordinaire et exclusif. Elles
Pourront étre utilement adjointes en petites quantités i la ration
Pour permettre aux hommes de supporter facilemeut les fati-
BUes des exercices prolongés, des climals excessifs ou de I'ali-
Mentation insuffisante dans certains postes,
ﬂ”IﬂIII' conservation demande quelque précaution. La chaleur
® humidité les ramollissent. On les expédie dans les colonies

Caisses en fer-blane de 20 kilogrammes chacune. Ces petits

3 tolis peuvent étre facilement portés par un noir ou un coolie

2 ﬂ!TlitE- Les hommes devront conserver le bisenit bien enve-
PPé, a I'abri de I'humidité, dans leur sae ou leur musette.

(A continuer.)

i

VARIETES

INSTRUCTION

Poug LES EXERCICES SPECIAUX DU SERVICE DE SANTE
EN CAMPAGNE

{EvaT=wason pe v'anuie, 3° oonEan, gr T° MRECTION |

Paris, le 2300 février 1802,

Afin de familiariser les officiers du service de santé avee lo
Mériel, I'installation, la mise en action des formations sani-
I‘i:u de campagne, et de leur donner toute cette partie de
8truction sanitaire qu'ils ne peuvent recevoir dans les régi-
d,:ﬂtu ou sections non plus que dans les diverses manceuvres
Usemble, le Ministre a arrété, a la date de ce jour, les dis-
tions suivantes :

page 229 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=229

@EIMTH

50 VARIETES.

Chaque année, une période d'instruction d'une durée ‘h --
cing jours francs, comprenant des conférences et des manceuvres
proprement dites, aura lieu i une époque fixée par le général
commandant le eorps d'armée sibge des manceuvres, aprés
entente avec les généraux commandant les corps d'armée faisant
partie du groupe : a Paris, pour le gouvernement militaire de
Paris et les 2°, 3° el 5° corps; au camp de Chalons, pour les
1'%, 6" et 7° corps; a Rennes, pour les 107 et 4° corps ; & Lyons
pour les 8¢, 13°, 14° et 15° corps; A Toulouse, pour les 17%
12" et 16° corps; a Bordeaux, pourles 18, 9 et 11° eorps. J

Pour les 8%, 13", 14* et 15° corps, I'instruction sera donnée
i Lyon, en dehors de I'époque des manceuvres dans les Alpes:

Conférences. — Elles seront précédées d'une démonstration
du matéricl et des approvisionnements, faite par un médeci?
principal ou major choisi par le directeur du service de santé:
Outre le détail du contenu des formations sanitaires et de lew®
arrimage, on présentera quelques indications sur la nomencl®
ture du matériel roulant et du harnachement; cette derniér®
partie de Vinstruction sera donnée par un officier du corf®
chargé de fournir les attelages. :

Un officier supérieur de 1'état-major du corps d'armée. dési® =
gné par le général commandant le corps d’armée, exposera les
notions nécessaires aux médecins sur les ordres de mouvement
I'exécution des marches, l'installation des cantonnements &
bivouaes ainsi que sur les' régles tactiques du combat ave¢
application de ces données au service de santé. ;

Le directeur du serviee de santé du corps d'armée siége de
manauvres ou son délégué expliquera le fonctionnement d¢% -
formations sanitaires, les principes généraux de leur mobilis*
tion, les mesures qu'auront i prendre les médecins-chefs deput®
leur arrivée au lieu de mobilisation jusqu'au départ pour
point de concentration.

Manceuvres proprement dites. — Ces manceuvres seronh
commandées par un officier général, anquel seront adjoints U
nombre suffisant d'officiers d'étal-major, et consisteront el
exercices sur la marche, 'installation et le fonetionnement
formations sanitaires (postes de sccours, ambulance, hopital
campagne, hopital d'évacuation, train sanitaire improvisé),
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P“‘“bﬂrqunment d'ane ambulance et 'aménagement d'une
fraction de train sanitaire improvisé.

Les exercices exéeutés par les diverses formations sanitaires
n'i pouvant étre simultanés, le programme sera réglé de ma-
Niere & suivre le blessé depuis son relévement sur le champ de
bataille Jjusqu'a son embarquement dans un train sanitaire im-
Provisé,

Ainsi, on pourra consacrer un premier exercice au fonction-
fement des postes de secours et du transport des blessés a
ltlmhulance: un deuxiéme exercice, au fonctionnement de

ambulance divisionnaire de I'hdpital de campagne et & la pré-
Pfrﬂlion des évacualions; un troisieme, au fonctionnement
un hopital d’évacuation et & l'installation d'une fraction de
T4 sanitaire improvisé ; en dernier lieu, on pl'i}l:éllﬂl'-'lil i
emharquement de "'ambulance.

Les corps de la garnison fourniront les troupes nécessaires
Pour figurer le combat d'une division avec ses services, 8'il est
Possible, La figuration des éléments de cetle division sera sim-
Plifiée d’aprés les ressources: mais on cherchera, en vue de
Placer les formations sanitaires dans des conditions se rappro-
thant de 19 réalité, & marquer d'une fagon suffisamment appa-
*ente le front de I'échelonnement des différentes lignes.

Les groupes de batteries, les sections de munitions d'infan-
leric et d’artillerie. 'ambulanee dn quartier général seront
mP[‘ﬁenlés autant que les ressources locales le permettront,

I'on devra toujours tenir le plus grand compte de la durée
Probable de 1'action dans la réalité de la guerre.

Le personnel de conduite et les attelages seront empruntés
!u? escadrons du train et, i leur défaut, aux régiments d'artil-

€ et de cavalerie.

liaison des diverses formations sanitaires entre elles et
“5“‘]'33 médecins divisionnaires et le directeur du service de
Sa0té sppg soigneusement assurée.
!-Es médecins-chefs tiendront les journaux de marche et opé-
Uons, ainsi que les carnets médicaux.

Postes de secours. — Les postes de secours seront au com-
En let de guerre, autant que la chose sera possible ; on fera con-
Unie & leur formation les infirmiers et brancardiers des divers
Migiments de la garnison.
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Ambulance divisionnaire. — L’ambulance divisionnaireatl
complet de guerre marchera, autant que possible, & sa placé
normale, en tenant comple des distances réglementaires commeé
si la division existail réellement en entier ; ef, toul au moins
pour apprécier la durée de la transmission des ordres et I
moment de leur exécution, on tiendra rigourensement comptede
la distance théorique & laquelle elle devrait se trouver en réalité-

L’ambulance fonctionnera comme en campagne, et les
entrants recevront un repas (on consommera, i celte occasiofs |
des vivres de conserve). |

Ambulance du quartier général. — Toutes les fois que 18
chose sera possible, I'ambulance du quartier général serd
figurée par un ou plusieurs de ses éléments; il lui sera attri-
bué un médecin chef avec un planton & cheval, et les ordref
concernamt celte formation seront donnés comme si elle était
appelée i fonctionner réellement.

Hapital de campagne. — L'hopital de campagne, également
au complet de guerre, sera supposé attaché i la division el mar
chera derriére 'ambulance du quartier général ou en téte du
train régimentaire; si cette ambulance n’est pas constituée, !
s'installera et sera mis en action.

llopital d'évacuation et fraction de train sanitaire impro®
visé. — L’hopital d’évacuation n'installera pas son matériel
mais on étudiera les conditions dans lesquelles cet hopital
pe:-urrait élre aménagé et les réquisitions pourraient étre exer
cées; on procédera egalcmen! i toutes les opérations relatives
au triage des malades et i leur embarquement dans la fractio®
du train sanitaire qui aura été constitué, conjointement avee
le personnel de ce train.

Il sera désigné un officier pour remplir les fonctions de com*
missaire militaire de gare.

Le personnel de I'hopital d’évacuation sera au complet.

Préalablement & chaque exercice, il sera fait une exposluﬂn :
du théme choisi, avec reconnaissance du terrain sur la cartéi
on éudiera le dispnsi!il‘ du combat, les roles des diversé®.
troupes avec leurs conséquences sur les emplacements initiat®
et successifs des formations sanilaires,
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On devra prévoir également le nombre de blessés sur divers
Points et aux divers moments de I'action. Aprés chaque
Maneuvre, le commandant des opérations en fera la eritique.

Personnel. — Tous les officiers du service de santé seront
ppelés i prendre part & ces exercices au moins une fois tous
&8 cing ans. Toutefois, les pharmaciens et les aumoniers des
différentes formations sanitaires, dont les fonctions en temps
' guerre ne nécessitent pas une préparation spéciale, ne par-
Wieiperont pas & ces maneuvres. Les généraux commandant les
orps d’armée siéges des maneuvres s'enlendront avec les géné-
Taux commandant les corps d'armée faisant partie du groupe
Pour arréter la liste du personnel proposé par les directeurs
U service de sanlé pour parliciper chaque année & ces exer-
“ices. Cependant, les médecins principaux des deux classes
Seront désignés par le Ministre.

_Ce personnel comprendra des médecins principaux comme

recleurs du service de santé chargés de I'instruction techni-

que et comme médecins divisionnaires, ainsi qu'un nombre

®ulfisant de médecinsmajors et aides-majors pour constituer

les diverses formations sanitaires appelées a fonctionner simul-
ément,

Les officiers d’administration seront appelés dans les mémes
Bflnditimm. Les officiers du train qui concourront i ces exer-
“ices seront choisis de préférence parmi ceux qui sont, en cas
¢ mobilisation, attachés & des formations sanitaires. Des ré-
Servistes infirmiers et brancardiers d’ambulance, en nombre
Sulfisant pour porter au complet les formations sanitaires devant
OPérer simultanément, seront appelés dans chaque corps d'ar-

du groupe.

P rogramme des manceuvres. — Le général commandant le
rps d'armée sitge des mancuvres soumettra i I'approba-
Yon du Ministre (7° Direction), six semaines avant la date fixée
P"-'"Jr leur exéention, un programme détaillé faisant connaitre
I #at dy personnel qui y prendra part (nominatif pour les offi-
Clers, numérique pour la troupe), les jours et sommaires des
“onférences, ainsi que le théme des maneuvres sur le terrain,

Ompagné des cartes el croquis nécessaires.
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Allocations. chevaux, ordonnances. — Les officiers appelés
hors de leur garnison recevront l'indemnité fixée pour les
manceuvres d'automne.

Les officiers montés améneront leurs chevaux et leurs ordon-
nances; les officiers non montés en temps de paix et qui doivent
I'étre en campagne, recevront un cheval de troupe sellé et har-
nache.,

Les dépenses résullant de ces exercices seront imputées sur
la partie des crédits réservie dans les maneuvres d’antomne
pour le service de santé; les régles en vigueur dans ces
manceuvres seront applicables dans le cas ofi les exercices du
service de santé en campagne entraineraient des déplacements
d'une certaine durde, nécessiteraient des cantonnements ou
occasionneraient des dégils aux propriétés privées.

Les médecins et officiers d’administration du service de santé
de réserve et de I'armée lerritoriale seront, dans chaque corps
d’armée, prévenus de la date, du lieu et de I'objet des exer-
cices, afin qu'ils puissent y assister, sans avoir droit, toutefois,
i aucune alloealion.

Mention sera faite de leur présence sur les feuillets du per
sonnel et sur les diverses propositions dont ces officiers pour+
raient étre 'objet.

Un médecin du cadre actif sera désigné pour les diriger ef
leur donner les explications de détail destinées i rendre le plu#
profitable possible leur présence aux manceuvres. !

Signé : C. b Frevoner.

Ces exercices spiciaux du service de sanlé en campagnés
prévus par I'instruction ministérielle de la guerre du 20 &
vrier 18902, sont actuellement mis en pratique.

De concert avec M. le Ministre de la guerre, M. le Ministr®
de la marine et des colonies a désigné un cerlain nombre dé
médecins de la marine pour suivre ces exercices.

Rt

_—

MEDECINS DE LA MARINE ATTACHES AUX TROUPES DE LA MARINE

Les médecins de lo marine attachés aux troupes de la mario®
sont actuellement au nombre de 63, ainsi répartis :
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9 médecins principaux, médecins-majors des 8 régiments
Tinfanterie, et du régiment d'artillerie stationnés dans les
Cing ports;

16 médecins de 17 classe dont 9 en Indo-Chine;

40 médecins de 2° classe dont 27 dans les colonies.

e ——

LA LEPRE EN BRETAGNE

M. Zambaco (de Constantinople), dans la séance du 23 aoit
1_8921 afait i I'A=adémie de médecine une communication qui,
§i les faits énoncés sont vérifiés, constitue un gros événement
scientifique.

A la suite d'une enquéte & laquelle il s'est liveé sur les eotes
de Bretagne, M. Zambaco déclare y avoir constaté I'existence
U la lépre. Les malades atfeints n'y ont pas jusqu'a présent
"Chﬂppé i la perspicacité des médecins de la région ; seule-
Ment, ces cas de lépre ont été décrits comme des cas de mala-

e de Morvan ou de syringomyélie.

_Dits le début de la discussion qui a suivi cetle communica-
l’:““- M. Vidal a demandé a M. Zambaco s'il avait trouvé le ba-
""“F de la lépre; M. Zambaco a avoué qu'il n'a pas tenté la
Moindre recherche bactériologique.

La Dmecriox.

BULLETIN OFFICIEL

aour 18904

DEPECHES MINISTERIELLES

——

CORPS DE SANTE DE LA MARINE

MUTATIONS

I a0, — M. Rosenr, médecin de 2* classe, est désigné pour ln privoté de
lalm-!{.ndﬂ“. cn remplacement de M. GasTELLAN, dont les fonctions expirent le
LU

- N “l;l.ﬂng. médecin de @ classe, nide=mnjor au 2° régiment de marine 4 Brest,

'™ servir en la méme qualité au régiment de tirailleurs séndgalais, en remplace-
tde M. Viceann, promu médesin de 1 classe des colonies.
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3 oodt. — Ont été désignés pour embarquer sur le transport lo Tonguin :
MM. Mangsraxc, médecin de | classe ;
Lesquennier, médecin de 20 olasse 3
liovx-Fowissisexe, médecin de 2= elasse.
M. Basrioe, médocin de 2 classe, est désignd pour servir su Tonkin.
M. Baner, médecin de 2* classe, ira servir au Tonkin, en remplacement de
M. Hovoapr, officier du méme grade, rappelé et affecté & Loricnt,
4 aoit. — M. Meery, pharmacien de 2 classe, passe sur sa demande, du cadre
de Rochefort & celui de Lorient.

M. Hver, pharmacien de 2« classe, provenant du Sénégal, est affecté an port
de Rochiefort,

5 soit. — MM. les médecins principang Isrenser, de Cherbourg, et v, de
Lorient, iront servir eomme médecins-majore, le premier au 4 régiment, lo sec
au 8§ i Toulon,

M. le médecin prineipal Moonsor, dont la périnde réglementaire est terminde o0
4 rigiment, servira & Toulon, 3

M. le médecin principal Jacquemix, & Toulon, ira servic comme médecin-mujot
du 3 régiment, & Rochefort, en remplacement da M. Beeriox, rattaché au servicd
général de ce port. )

MM. los médecins principanx Mango, Divecr nes Désenrs, Bamsane, iront servil
comme médecins-majors, le premier au 7+ régiment i Rochefort, le second ail
O régiment & Brest, lo troisibme, an 5 régiment & Cherbourg,

M. Maswow-Prao, médecin principal i Lorient, remplira les fonctions de medecin-
major du régiment d'artillerie, en remplacement de M. Jewvsgos, officier supérieur
du mi'me grade, raltoché au servies géndral & Lorient,

6 noit. — M. Frioconr, médesin en chef, est nommé sous-dirccteur du service
de sanlé, i Brest. :

M. Docver, médecin de 2 classe, servira comme side-major & ln 5 enmpagnie
d'ouvriers d'artillerie @ Toulon.

8 noit, — M. Henveé, médecin de 4 classe, ira servir & la prévind d’Alger, en
remplacement de M. Le Lasoas, du port de Brest, qui a terming ln période reégle:
mentaire de séjour dans ce poste,

M. Recoores, médocin de 2* elasse, servirn comme médecin-major sur 1" ehéroms

en remplacement de M. Groaxien, qui a termind une péviode réglementaire d'em
barquement.

@ aodt. — M. Tret, médecin de 2 classe, & la Guyane, est appeld & sorvie &
Cherlourg.

@EITH q
236 a

W RN N NP,

o ot

10 aoat, — A la suite do la promotion du 10 aoit, les mutations suivantes ook
éé arrilées

M. le directenr Locas, de Brest, est appelé & remplir & Paris les fonctions d¢
président du Conseil supérieur de santé de la Marine, en remplacement de M. ¢
I Benescen-Fémup, retraité,

M. le direeteur Brassac, actuellement & la tite de I'Eeole de Bordeaux, ira rem-
placer i Brest M. le Dr Locas, 4

La direction intérimaire de I'Ecole de Bordeaux sera confiée & M. lp medecid
principal Corre, en attendant la désignation d'un titulaire. :

M. Menux, de Cherbourg, promu an grade de directeur, sera maintenu dans €2

M. le médecin en ehel Micnyw est nommé sous—directour du serviee de santé 8 4
Cherbourg, au liew et place de M. le D* Doct, retraitd, :

M. Ivapes, promu médeein en chef, est maintenn i Lorient. :

M. Yixcest, continuera & servir dans son nouveay grade en qualité de médeci?
en chel de l'escadre de réserve. Il complera an port de Roehefort.
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[21"- Rovsser, actuellement sur la Borda, ira servir comme médecin on chef i

d Fg.

M, Caxtereaove, médecin-major du Troude (Levant). servira aprés son dibar-
Tuement au port de Lorient.

M. Mucer, de Toulon, ira continuer ses services i Lorient.

NY. Le Tesien, médecin-major su 5 régiment i Cherbourg, et Lfa, soerdlnire

U Conscil de santé dans ce port, sonl maintenus dans leur nouvesn grade, au
thef-lieu dy 1+ arrondissement maritime,

- Miguer, de Kochefort, servira & Brest.
- Coguiany est maintenu dans ses fonctions de répititeur i P'école du service
de santé do Bordeans,

MY, Les médecins de 4 classe : Cnozar, en mission an Scéndgal; Le Deswar,
',“'hﬂl‘lim! sur 'Efan; Duaisn, embarqué sur la Caravane ; Laver, aide-major i
I'“i]hr[ﬂ au Tonkin; Baaseicee, embarqué sur le Borda, of Yixas, du Lutin

linchine), sont maintenus provissirement dans leurs fonctions actuelles,
M. Crozar, comptera & Cherbourg, Le Desuar et Dugaso, § Lorienl; IrisgLLee
€t Vinas 4 Cherbourg.

M. le médecin de 1% closse Pavasne vE CusMpeAvE passera, sur sa demande, du
Port de Brest i celui de Lorient.

M. Buesvoes, promu pharmacien en chel, est maintenn & Rochefor,

Lutaspe, promu pharmacien principal, ira servir 4 Rochefort,
+ Viexous, promu pharmacien de 1™ classe, servirs 4 Cherbourg.

11 aoat. — M. Descuiess, médecin de 2 closse, i Rochefort, est appeld & servir
" in, en remplaccment do M. le médecin de 2« classe Misier, -

L} Daswiers, médecin de 2¢ closse, en instance pour passer au corps e santé
des tolonies, ira servir au Sénégal,

m, a0ill. — M. Bovem, médecin de 9° classe, & Cherbourg, est désignd pour
Servie & Ia Martinique, en remplacement de M. Bnaxzon-HBovncoowe, officier du
Méme grade, affecté au port de Lorient.

- Counmign, médecin de 2 classe, a Lorient, ira servie & Ia Guadeloupe, en
“Mplacement de M, Cane, ofiicier du méme grade, aflecté i Cherbourg,

M. Peuissien, madecin de 2° classe & Rochelorl, ira servir en sous-ordre sur la

herve, en remplacement de M. Hexxeguiv, appelé & servir i Cherboury,

13 auit, — M. Auvee, médecin principal est nommé médecin-major du i régi-
Ment de marine, & Brest, en remplacement de M. le médecin principal Disgoy
28 Disgnrs,

K. LeGrasp, médecin de 1™ classe, est désigné pour la prévité de Uile d'Aix.

16 a0i1. — WM. les médecins de 1™ classe Bovnir ot nu Doss Sarsr-Sevary sont
I Enis pour secompagnor les convois de malades du Dahomey el compleront sur
* Mytho,

M. 1o pharmacien de 2 elasse Emiant et le médecin auxilinire do 3¢ classa
h"hﬂ, sont désignés pour la Guyane.

AT aont, — M. Jocesse, médecin de 2¢ classe, est nommé aide-major ay 9¢ pé-
Blment § frest, en remplacement de M. Busise, desting su régiment de tirailleurs
*E0égalajg,

A Trieawp, médecin de 22 classe, est nommé aide-mnjor nux batteries d'artille-
fle 4 Cherbourg, en remplicement de M. Bastioe, olficicr du méme grade, desting
ay TDIIM“

. Boven, médecin de 2 classe, est destiné au Brandon, en remplacement
de u, Covaw, dont ln période dembarquement est terminde,

. Saany, médecin de ¢ classe, est nommé aide-major aux batleries d'artillo-
:;.“ Rochefort, en remplscement de M. Duecer quia été placé & |a 5¢ compagnio

“uvriers, & Toulon. A

page 237 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=237

SEIMH

938 BULLETIN OFFICIEL.

M. Neanern, médecin de ¢ classe, passe sur sa demande, du port de Toulon &
celui de Lorient. |

19 acit. — M. Avoe, médecin principal, précédemment désigné pour le fie nigi-
ment, servira au 7° régiment d'infanterie de marine & Rochefort, en rcm|||ai:n‘.'ml-‘ﬂ|- ]
de M. le médecin prineipal Mando, rotraité.

M. Umergw, médecin principal & Touton, est nommé médecin-major au & rigt-
ment d'inlanterie de marine & Breal.

22 aoiit. — M. le médecin principal Couwe, est désigné pour le Horda.

M. Le Quésent, médecin de 1~ classe, embarquera sur le Cyelope, en rempla-
eament de M. Prassers, officier du méme grade. desting au Treude [Levanl).

M. Siciaso, médecin principal, serviea au 30 dépit des dquipages, i Lorient.

M. Georrnor, médeein pt‘i!lcipn]. est disigné pour emban]ucr SHr I',“ﬂa,quf-

M. Bentnaso, médeein principal, servira ou 5 dépit des équipages, a Toulon:

2 aidt. — M. Tuswors, médecin de 1™ classe, i Cherbourg, remplacera comme
secriétaire du Conseil de santé, M. Lo, promu. !

M. D'roveas, médeein de 1™ clusso, est dédsigné pour l'emploi d'aide-major, 24
5 régiment i Cherbourg.

MM. les médecing de 2 classe, Toicann, aide-major & 'actillerie & Cherbourg, €
Prar, aide-major au 2¢ régiment 4 Brest, sont autormsés i permuter. .

M. Rémine, médecin de 17 classe i Brest, est nommd médegin résident & =
pitll dir l:llq_'rbm.ll'p:. b

25 apil, — MM. Javeeox, médecin principal et Larroxr, médecin de {r classts
embarqueront sur le Comorin (voyage du 20 septembre en Indo-Chine).

26 soil. — M. Roox, médeein de 1% elasse, est desting & I"Algdsiras. &
M. Pamix, médecin auxiliaire de 2+ classe, est destind au Benin,

29 aoiit, — M. Cavavsaen, pharmacien de 2% classe, passe, sur sa demonde, d9
cadre de Cherbourg & celui de Brest,

PROMOTIONS ET NOMIXATIONS

{er aodit, — M, Dasizxs (A.-E.- 1}, fléve du serveie de santéd, doctenr en médecints
est nommé médecin auxiliaire de 2° elasse, en attendant son passage au corps 42
santé des colonies. Il servira provizsoirement & Brest,

8 noit. — M. Mousguee (V.-A.-L.), éléve du service de sanld, pharmacien uni-
wersitaire de 17 classe, est nommé phapmacien auxiliaire de 2# classe de ln marings
et affecti: au port de Cherbourg.

10 aoit. — Ont été promus dans le corps de santé de la marine,

Au grade de directeur du service de an &
M. Menus |Louis-Baptiste), médecin en chel,

Au grade de médecin en chef
MM. les médecins principaux :
Hyspes (Paul-Daniel-Jules) ;
Viscest (Louis-Alezandre) ;
Rovsser (Charles).

Au grade de médecin principal
MM. les médecins de 17 classe :
1* tour (ancicnneté). — Casreceavve (Frangois-Louis
2¢ tour (choiz). — Maskr (Lucien-Gabriel).
1*r tour (anciennelé). — Le Texien {Frangois-Marie-Yves).
2= tour (choix). — Lo {Hippolyte-Antoine).
A= tour (anciennetd). — Migeel (Jean-Antosine-Alfved
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2 tour (ehoix), — Cogouns (Antoine-Vietor-Alfred).

Ane grrtde de médecin de 1™ classe,

MY les ncdecins de 9¢ classo :

tour (choix). — Crozar (Frangois).
1 tour (anciennetd), — Le Desuat [Joseph-Marie),

lour (aneienneti}, — Dosasn (Antoine-Auguste-Yiclor).
3* tour (ehoix). — Laver | Andri-Frangois-Marius).
1% Wur [ancienneté). — DuaveLiee (Dominique-Louis=Marie).
¥ tour (anciennetd]. — Vinas (Jean-Marie).

Aw grade de pharmaeien en chef.
M. Dieeavoray { Louis-Théodore], pharmacien principal.

Au grade de pharmacien principal.
% tour {ehoix]. — M. Lavasor (Ernest-Jean-laptiste), pharmacien de 1 clasgo,

Au grade de phavmacien de 17 classe.
1% toue {ancienneté). — M. Viasour (Jean-Bapliste-Augustin}, pharmacien de
2 clagge,
1B soiit, — M. Manriavts {Mérault], directeur du service de sanlé, a été dlové
84" classe de son grade.

LETRAITES. — NESERVE. — HEFORME. — DENISSION.
3l juillot. — M. Fonsé [Fortuné-Jacques-Michel), médecin en chelde la marine,
18 i faire valoir ses droits & la retraite, sur sa demande. Par un déerst
méme jour, il est nommé médecin en chel de réserye,

iaﬂ Aot — M, Fensvien, médeein de 1% classe, médecin-major du 19 régiment
lirailleurs tonkinois, a é1é plaeé dans In posilion de réforme, par application
" articles 10 ot 12 de a loi du 19 moi 1834,
A décisions prisidentielles, en date du 10 aoit 1802, ont &té admis i faire
I lears droits 4 la retraite i titee danciennoté de services of d'offies,
- Béuescen Fémon [L.-J.-B.), directenr du service de santé de In marine.
Dove (P.-A.), médecin en chef. de la marine,
Georrnoy (I3,-Y.-(.), médecin en chel de la marioe,
Descungsa (11.), médecin principal.
Dungngtt (A.-F.), médecin principal,
Massg (P,-V.-E.), médecin principal,
Dunosn (Au~ir.), médecin prineipal.
Besrion (M.-J.-G. ), médecin prineipal.
Canapec (d.=M.=P.), mélecin principal,
Mecuann (T.-E.), médecin de 1= classe.
Anvavn (Ei-8.-)L), médecin de 17 elusse.
Castammg J.-D.-1.], pharmacien principal.
13 woir, — M. Muséo (F.-8.), mddecin principal do la marine, 4 été admis, sur
2 nide, i faire valoie ses droits 4 la retraite et nommé par déeret du méme
¥ médeein pringipal dans lo réserve de I'armée de mer. .
or décision présidentielle du 13 aoft 1802, la démission de son grade offerte
« Lmbery [G.=F, ), aide-midecin de la marine, a élé acceptie,

NECIOLOGIE

| ..N?us avons le regret d'aunoncer le décés de M. Le Quenesr [Jean-Frangois-
I UMel mort i Kotonou le 13 aodt 1802

;F]!"Q s
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CORPS DE SANTE DES COLONIES

MUTATIONS

10 aoit. — M. Devavx, médecin de 2 classe des colomes, est appelc & servit i
In Guyana. |
16 aodt. — M. Guencest, médecin de 1~ classe des colonics, ira sernir #

Sénégal en remplacement de M. Lirace.
MM. Prvear, médecin die 10 classe, Goémisn, médecin de 2 classe et CopsortaT
pharmacien de 1 classe, sont désignés pour servie en Cochinchine. 4
MM, Vavsee, Pisann ot Raxgow, médecins de 4™ classe, et Quessec, médecit de
9+ plasse, iront servir au Tonkin.
17 aoit. — M. Pamer, médecin principal des colonies est désigné pour survie &
la Riunion, "
M. le médecin principal des eolonics Gesrinouse, a éLé appelé § servie au S¢00° 0
gal, en remplacement de M, le Dr Nivann, officier supirienr du mdme grodt
arrivé au terme de la période réglementaire de séjour.
M. le médecin de 4= classe des eolonies Panser, a élé appelé i servir & Mar~ ;
seille, en remplacement de M. le D" GEsxTiLioNnE. b
M. le D¢ Gues, midecin principal des colonies, reatrant de Cochinching L ‘
E
N

obtenu un congé de convalescence.

PROMOTIONS
Par décret en date do 6 aoit 1892, ont été promus dans le corps de sanlé e
eolonies ct pays de protectoral.
Au grade de médecin principal, y
{er tour (ancieoneté). — M. Gestinowse (Prosper), médecin de 1= classe dos
colonies.

Au grade de médecin de 17 clasae.
{*r tour (ancienneid). — M. Gmar [Armand-Louis-Evgine-Francois-Marie), mé*
decin de 2= classe des coloaies,
Au grade de médecin de 2° elasse.
M. Bensamo |Frangois-Joseph-Laurent), meédecin auxiliaire de 9+ classe de L
marine. o
Par décret du 21 soit 1892, M. 1o médecin ausiliaire de 2 classe de la marit® i
Daswesg (Auguste-Elie-Joseph) a été nommé an grade de médeein de 2 clnsees
dans le corps de santé des colonies el pays de prolectoral.
KECROLOGIE

Nous avons le regrel dannoncer le décis de M. Bessano (F.-J.-L.), mdecin 40
¢ elusse des colonies, mort en mer le 20 aodt 1892,

Par décret du 27 soit 1892, Ia démission de son grade offerte par M. le méde™
cin de 29 classe des colonies Bovncosxe, a éL8 acecplie. ¥

Les divecteurs de la védaction.

25,957, — Paris, — Imprimeric Labiure, rue de Fleurus, 9.
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NOTES DE GROGRAPHIE ET IMETHUNOGRAPHIE MEDICALES

INE DU NORD

Par le Docteur L. BARET

MEDECIN DE DEUXIENE CLASSE DE LA MARINE
MEDECIN-MAJONL DE @ L'ASPIC ®

CHAPITRE PREMIER

Coup ot général sur la rigion : péographie, géologic. — Le fleuve Jaune, —
]"E'_ Pei-ho, — Takou et Tong-hou. — Les Lovillires de Kai-ping. — Les
Salines. — Le cours du Pei-ho,

.l.a Chine du Nord, telle que la décrivent les Chinois eux-
Mémes, est 1a région limitée par B golfe du Pé-tchi-li et ia
er Jaupe du coté de I'Océan: par la Mandchourie au nord:

ongolie au nord-ouest et a I'ouest; la Chine centrale au
Sud. Elle comprend les provinees de : Pe-tchi-li, Shdn-Si,

'n-5t, Kan-Sou el Shan-Tung, avee uneaire de 862950 kilo-
Metres carrds et une population qui était de 96554226 habitants
08s du recensement de 1812, et s'est vraisemblablement acerue

Puis, en deépit des inondations et des famines.
| ‘ensemble géographique de cetle région est complété par
A province mandchoue de Liar- Tung ou Shing-King (portion

€ |a Mandchourie englobée dans la Chine propre) en bordure

U golfe de Liav-Tung, dans l'est du Pé-tehi-li, et par la pres-

Wile g, Corée, formant un royaume indépendant, mais vassal

la Chine,

Au nord et a 'ouest de ce vasle lerritoire s'élévent d'impor-
»es chaines de montagnes; i U'est et au sud, excepté dans
-"'*l_ll‘émilé orientale du Sl]nn-'f”ng s'élendent d'immenses

ines alluviales formées par U'apport incessant des grands
H0urs d'eay descendus des plateaux thibétains et de ceux plus
;:::;s venus des steppes de la Mongolie. La ligne des cotes,

el submergée au fond du golfe du Pé-tchi-li, se reléve en

AREn, gy WED. NAY. ET coLoy, = Octobre 1892, LYII — 16
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collines prés du détroit, au nord (Port-Arthur) et au sud (cap
Shan-Tung). Au reste, aucun pays peul-éire ne présente de con-
trastes plus frappants entre I'aspect de ses différentes régions
que la Chine du Nord : collines de la Mandchourie et du Shan-
Tung; terres basses et inondées de la Grande Plaine; rives
incultes et salines del'embouchure du Pei-lo ; hautes montagnes
du Si-Shin, domaine incontesté des fauves ; déserts de sable d¢
la Mongolie; tout, jusqu'a la succession dans un méme lied
d’un hiver qui déchaine les plus impétueux torrents i un €18
accablant et malsain, des pluies diluviennes et des brouillards
des brises de sud-est aux averses de sable des vents de nord-
ouest ; des inondations dévastatrices i la sécheresse qui crevass®
le sol; tout contribue & faire de ce pays un pays étrange, im-
prévu, toujours excessif, ou le sol, comme I'atmosphére, semble
presque hostile i I'homme qui y vit.

La géologie de ce vaste pays est presque entibrement i fairé
dans son ensemble. Elle a é1é surtout étudiée jusqu’a ce jour
par Pumpelly, mais un peu d’aprés des données hypothétiques-
Il existe de nombreux gisements de houille sur la cite (Kai
ping et dans les montagnés i l'ouest de Pékin (Si-Shdn); on ¥
trouve aussi de I'anthracile et du minerai de fer {oxyde). Le
régime de la région est plus généralement le calcaire stratifié-

Au nord-ouest, la mer Jaune forme une mer intérievr®
appelée Pé-Hai (mer dunord); la partie sud, la plus importantes
est appelée golfe du Pé-tchi-li; la partie nord-est est connu®
gous le nom de golfe de Liav-Tung,

Le golfe du Pé-tehi-li recoit le floang-Ho (fleuve jaunc) et 1€
Péi-Ho (Nleuve du nord). Il borde au nord-est une grande plain®
alluviounaire le long des cites des provinces (Kouo) de Shan®
Tung et de Tehi-li. Le golfe de Liav-Tung est le prolongement
d’une vallée de la Mandchourie. Il regoit le Liao-Ho, prés des
bords duquel s'élévent les villes de Moukden (180000 hab)
et de Niou-tchouang (étables & beeufs). Les deux rives d9
détroit par ot I'on pénétre dans le Pé-Hai (mer du nord) sont
accidentées et relevées en falaises assez pittoresques. Au
ce sont les hauteurs du cap Shan-Tung, du cap Tehéfou, 9%
cap Yentai. Sur celte cote se trouvent le pelit port militaire .
Hoei-hai-hoei et le port dit de Tchéfou, ouvert aux Européen®
et situé prés du cap Yentai, 3

Au nord, des falaises & pic trés accores et i I'aspect sauvagt

el 0

VT R I ——
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enceignent le port militaire de Liou-tchoun-Keou (dit : Port
Arthur). En dehors de I'entrée du Pé-tehi-li, sur la méme clte,
et la baie de Ta-lien-hoan, entourée de montagnes,

Le fond du golfe du Pé-tehi-li est plat et bas.

Le fleuve Jaune (Hoang-Ho) jette aujourd’hui ses eaux limo-
Neuses dans le sud-ouest de ce golfe par 57°2' nord et 116° 15

e, empruntant le cours d'un fleuve dont il s'est approprié le

lit aprés avoir abandonné son ancienne course, le Ta-tsing-Ho

(grande riviére claire), encore appelé Li-Tsin-Ho".

Le Ta-Tsing-Ho prend sa source dans le Shan-Tung, sur les
Pentes sud du Tui-Shén, puis coule a 1'est, au nord, et enfin au
ford-est, pour arriver & la mer aprés un trajet de 208 milles.
La capitale du Shan-Tung, Tsi-nan-fou,est voisine de son cours.
Depuis que le bourbeux fleuve Jaune I'a dépossédé de son lit,
il ne mérite plus son nom de Riviére Claire.

Le Hoang-Ho prend sa source en Mongolie, prés du Thibet,

s la région lacustre du Koukou-Noor, Il a environ
2500 milles (4630 kil.) de long, et I'on évalue & T00000 milles
Carrés (2414300 kil. carr.) la superficie de son bassin. Une fois
ftré dans la Grande Plaine ot il prend la teinte jaune et argi-
Cuse, il n'a plus de lit permanent. Ses inondations désas-
lreuses ont depuis longtemps déjoué les efforts tentés pour
Maintenir son cours entre des digues immenses. L'une des plus
terribles fut celle de 1642, ot la ville de Kai-fong se trouva a

Melres sous 1'cau, abandonnant au fleuve déchainé plus de
200000 victimes.

€s malversations des magistrats locaux et I'impuissance du
POuvoir central a empécher le détournement des fonds destinés

Pentretien des anciennes digues et i I'exécution de nouveaux
trayayy, plus encore que la nature des lieux, s’opposeront, il
LA craindre, longtemps & ce que ces malheureuses régions
$0tent débarrassées de la menace perpétuelle du fléau dévasta-

Ur que devient presque annuellement pour elles le flenve
Une.
Ce cours d’eau se jetait maguére dans la mer Jaune par
degrés nord environ, aprés avoir lraversé le Ho-Nan, En
3‘1.3]‘1 il quitta son ancien lit pour celui qu'il posséde aujour-
ui,

A canse de la ville de Li-Tsin, située & 42 milles de son embouchure, laquelle
Perle communément lo nom de Li-Tsin-Keoi {bouche de Li-Tsin).
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Le Pei-Ho ou mieux Pé-Ho (fleuve du nord, et non pas fleuve
blane) arrose toute la partie de la Grande Plaine qui est a l'est
du Shan-Si. Son cours mesure environ 270 milles (500 kilo-
métres). Outre de nombreux affluents, il regoit le Yiin-Ho
(canal des transports), prolongement du grand canal Impérial,
a Tientsin,

Il traverse un pays d’alluvions et prend, par suite, un eours
trés sinueux. Ainsi la distance de Takoun a Tienisin, qui n’est
que de 55 kilométres et demi par terre, est de 93 kilométres
par la riviére. Le Pei-Ho est fermé par une barre (Lan-kiang-
sha) d’environ 2 milles de long, nord-ouest sud-est, formée de
vase et couverte seulement de 57,30 a 3,90 d'ecau aux hautes
marées des syzygies.

'entrée du Pei-Ho est commandée par des forls (cing)
restés célébres dans les fastes des armes frangaises. Ces forts sont
en lerre, mais d'aspect formidable, et, parait-il, fort hien armés
aujourd’hui, de canons modernes.

La ville de Takou est a Ventrée du feave, sur la rive droite.
Elle est habitée par une petite colonie européenne conslituée
par les pilotes du Pei-llo et leurs familles. Il y exisle un arsé
nal avec deux petites formes de radoub et une troisiome plus
grande. En aval de cet arsenal s'¢tend un vaste mais misérable
faubourg de maisons d'argile qui va jusqu'a I'extréme lisiére
de la rive, rongée par les eaux du fleuve.

A 5 milles environ dans le nord-ouest du fort le plus nord
de Takou, sur la rive gauche, est le village de Tong-kou, ou
se tronvent des magasing de charbon et un quai en bois pouf
I'embarquement de ce combustible. Une ligne de chemin de fef
est actuellement en exploitation de Tientsin & Takou, avee
embranchement i Tong-kou sor les mines de houille de Kai-
ping. Ces mines sont en pleine activilé. Le charbon qu'elles
fournissent est trés employé et presque exclusivement hritlé
par tous les steamers du nord de la Chine. Il est gras, trés
riche en goudron et en gaz; il encrasse beaucoup et produit
beaucoup de fumée. Pour les poéles et cheminées d’apparté
ment, 'anthracite, qu'on trouve en abondanee dans 'ouest et
le nord-ouest de la région, lui est bien préférable. Les gise-
ments de Kai-ping sont fort importants. Un seul Européen (u®
Anglais) dirige I'exploitation pour le compte du gouvernement
indigéne. .
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En aval du Tong-kou, sur la rive gauche, on voit d'im-
menses tas de sel en forme de trones de pyramides trapézoi-
daux. Tout  I'entour, dans la campagne, se dressent d’innom:
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brables moulins & sel, mus par le vent. Ils sont disposés
fomme un manége, ou comme une large roue horizontale dont
la jante porte des matereaux verticaux sur chacun desquels
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s'établit une voile rectangulaire. Ce sont les moulins & vent
horizontaux. Ils ont 'avantage, en cas de calme, de pouvoir étre
mis en mouvement par un cheval ou un dne.

On produit beaucoup de sel dans le voisinage de Takou et
de Tong-kou, et sur le littoral. Le pays est coupé de lagunes
salées, et le sel alfleure en maint endroit i la surface du sol
desséché et inculte. Le sel est obtenu plus ou moins pur par
le malaxage du moulin et le lavage des terres salines et par
Iévaporation des eaux de lavage. De chétives bruyéres, unique
végétalion de ce sol aride, servent de eombustible,

Le Pei-Ho n’est guére plus large que la Marne 4 son embou-
chure; mais le courant en est trés violent. L'eau est jaune et
boueuse. Il est, comme le fleuve Jaune sujet i de fréquentes et
terribles inondations. Au moment de notre premier voyage en
aodt 1890, une grande partie de la campagne riveraine était
sous les eaux.

Les rives, sur toute la longueur du fleuve, sont minées par
le courant; de larges bandes de terre, parfois des champs
entiers sont ainsi entrainés dans les eaux avec les habilations
toujours construites, malgré I'évidence du danger, a I'extréme
limile de la berge.|

Ces habitations des villages riverains du Pei-lHo sont des
huttes quadrangulaires en terre, avec toit en torchis de terre et
de paille. Beaucoup de ces cases sont en ruines, dégradées par
la pluie. Leur teinte jaundtre, due & I'argile ocreuse qui en
fait la matiére, permettrait de les prendre pour de simples intu-
mescences du sol. Quelques-unes, celles des fonctionnaires,
sont en briques crues. Population misérable, mais trés dense.
Immense quantité d’enfants, surtout males. La campagne, la
oil elle n'est pas inondée, apparait admirablement cultivée.
Du reste, dés qu'elle n'est plus imprégnée de sel, cetle lerre
d’alluvions est trés fertile.

A 16 milles en amont des forts, on trouve le grand village
de Kokou. De nombreuses jonques ainsi que de grands stea-
mers viennent y mouiller,

Il faut en général deux jours pour monter de Takou &
Tientsin, car il est bien rare qu'on ne s'échoue pas au moins
une fois dans cette riviere coupée de banes mobiles et ol 18
mancuvre est génde par de nombreux coudes et un violent
courant.
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CHAPITRE 11

Histoire sanitaire de I'hivernage. — Les concessions étrangires de Tientsin, —
Tse-Tehiou-Lin. — Climatelagie. — Dispositils d'hivernage, — Sports d'hiver. —
Ressources de Ticnisin,

Tientsin, sur le Pei-lo, au confluent du canal Impérial et du
Yiin-Ho, est une grande ville dont on peut estimer la popula-
tion 4 600 000 habitants. Elle est fort animée et trés commer-
tante. La cité chinoise, de forme carrée, est enceinte de
hautes murailles et entourée de vastes et populeux faubourgs.

Les concessions européennes sont, depuis 1871, établies a
T:SE-Tr.-huu-Lin (le bois des bambous bruns), séparées de la
Ville chinoise et en aval d’elle, quoique comprises dans un
Méme rempart extérieur.

La concession anglaise, la plus vaste et la plus importante,
¥étend entre la rive droite du Pei-Ho et de grandes plaines
souvent inondées I'é1é, gelées I'hiver, et va du mur extérieur

'enceinte 4 la concession francaise sur la riviére. Elle posséde
un hitel de ville avec un jardin public, une bibliothéque, un
tlub, ete. La majeure partie du trafic de Tientsin se fait sur
%8 quais oil accostent les steamers des grandes compagnies de
Bavigation anglaises, chinoises et japonaises. Elle posséde les
Plus importantes maisons de commerce et plusieurs hotels.

C'est aussi sur la concession anglaise, a la limite de la
Plaine, que se trouve I'unigue eimetiére o, sans distinction de
culte, sont enterrés les Européens qui meurent a Tientsin, 11
¥ existe un monument élevé a la mémoire des soldats frangais
€ anglais tués 4 Takou en 1861. Dans le prolongement de la
Concession anglaise, jusqu’a toucher la ville chinoise, s'étend
Uine petite colonie américaine.

coneession francaise esl moins étendue et a tous les
Points de vue moins importante. Elle est située entre la con-
®ession anglaise et les faubourgs chinois qui la pénétrent sur
El“ﬂieura points, d’une part, et un grand coude du Pei-ho, de
Il'-ltre, offrant ainsi une forme triangulaire. Elle posséde plu-
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sieurs constructions remarquables : I'Hotel du consulat, les
maisons des P. P. Jésuites et des R. P. Lazaristes, I'Hapital,
IEglise, 'Hotel du Comploir d’escompte de Paris et celui du
Syndicat de industrie frangaise, ete. Un appontement en fer
récemment conslruit sur le quai de Franee recoit les steamers
de la Compagnic japonaise. La concession frangaise posséde
aussi plusieurs maisons de commerce importantes. Il y a une
municipalité francaise avec une Maison municipale. Les P. P-
Jésuites et Lazaristes ont construit sur la concession francaise
des cités pour loger des familles chinoises.

Tous les consulats, saufl celui de France, sont situés sur la
concession anglaise, ainsi que I'llotel des douanes maritimes
chinoises. Le palais de I'Amirauté chinoise est sur la conces-
sion frangaise. La rive gauche du Pei-ho est toute chinoise. Um
bac relie les deux rives et conduit les voyageurs a la gare de
départ du chemin de fer de Takou. Un pont fut jadis construit
en cet endroit. On dut le démolic pour satisfaire la routine
chinoise qui avait décidé qu'a cette place un pont devait néces-
sairement géner la navigation de la riviére.

Les concessions ne sont pas propriétés du pays concession-
naire; elles sont simplement louées pour neuf cent quatre-
vingt-dix-neuf ans moyennant un impot foncier trés faible.
Elles vivent de leur vie propre et par leurs ressources particu-
liéres. Elles entretiennent une petite force de police chinoise
d’ailleurs parfaitement insuffisante.

Les concessions sont de presque tous les cités entourées de
plaines hasses, marécageuses, souvent inondées, el par les
alluviong que la riviére charrie et dépose en abondance le long
de ses berges.

En 1890, I'inondation fut terrible : elle couvrittout le payss
de Tientsin & la mer; dans les concessions, 'eau montait 2
17,50 le long des maisons construites a I'européenne. Tout fub
emporté dans la plaine : des milliers de Chinois furent réduits
A la plus affreuse misére, les récoltes perdues, les maisons de
terre ruinées, le sol méme inhabitable. Ils vinrent camper em
masse sous les remparts de Tientsin : danger d’infection
(variole, typhus, dysenterie) par leur agglomération, danger
de troubles pour I'hiver, le froid et la famine pouvant les
pousser & toutes les extrémités. Il faut reconnaitre que dan®
ces circonstances difliciles I'autorité chinoise (représentée par
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e ¥ice-roi du Tehi-Li) se montra & la hauteur de sa tiche, Des
18 furent improvisés, des quantités considérables de riz et
Menues graines furent achetées et transportées & Tientsin.

out I'hiver on distribua du riz cru et cuit et quelque peu de
rbon et de bois aux indigents. Mais combien succombérent

8 quelles miséres il nous fut donné de contempler dans les

fes de Tientsin!

Au retrait partiel des eaux, une grande parlie de la plaine
fMeura g |'élat de marécage.

Dautre part les alluvions récemment déposées par la riviere
Wrent, dans un espril mieux entendu au point de¢ vue écono-
Mique qu'au point de vue sanitaire, remuées pendant tout

U et utilisées au remblayage des terrains de la concession

Ogaise. Ainsi pris entre deux puissants foyers de germes
i‘“]jl!lres. Tse-Tchou=Lin fut une proie facile pour le paludisme
01 y exerca ses ravages jusqu'a la fin de I'automne.

"ailleurs, pendant la saison chaude (mois de juin, juillet et
300t) durant lesquels le thermométre a I'ombre atteint 37 et
degrés centigrades, et en automne, le paludisme est la

te dominante dans la nosologie de 'lientsin; mais la fievre

‘Ipl:lﬂide, la dysenterie et, en automne et au printemps, la

"ariole y'tiennent leur large place. Le pays, en revanche, est

erveilieusement sain en hiver.

Pendant toute cette saison, en effet, le climat est fort
'E"é‘nhie : journées modérément froides et illuminées par un
“'l'fll radieux; nuits trés rigoureuses, mais séches. Jamais de
p_"fﬂ- trés peu de neige; sol gelé et dur. Le scul ennemi
&en'?“x est le vent de nord-ouest, le vent du Gobi.

."' hiver de 1890-1891 ne répondit qu’en partie i celte des-
“iption. 11 fut moins froid et notablement plus humide qu'a
inaire, En novembre et pendant la premiére moitié de

embre, des brumes, des brouillards épais couvrirent la

”"PE: ces phénoménes étaient d'ailleurs locaux et imputables

I “Yaporation des eaux apportées sur une si large surface par

Wondation, Le minimum thermométrique ne fut que de

2. 1355, le 10 fovrier, et —13° les 15 et 24 janvier 1891,

&T que les maximums correspondants pour ces journées

. it respectivement de — 14, — 195 et —1° & 2 heures

Prés-mid;.

riviére, fermée le 5 janvier, ne fut définitivement gelée
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que le 22 de ce mois; la débaele commenga dés le 13 féfrfﬂfl |
et la navigalion de la rivitre ful ouverte le 25. La plainé
resta gelée du 26 décembre au 15 février. Il n'y eut que pev
de coups de vents de nord et nord-ouest, comparativementat¥
autres hivers. Je signalerai pourtant P'ouragan de sable ih
23 janvier pendant lequel il s'abattit sur Tientsin une n
de sable tellement épaisse qu'il fallut allumer les lampes &
deux heures et demie de I"aprés-midi. . |
Je ne puis reproduire ici en entier les observalions méteo” |
rologiques de I'hivernage malgré leur intérét: je me borne
en donner un trés succinet résumé, Elles furent prizes par
moi-méme trés régulierement chaque jour tant & bord qué
dans un petit observatoire spécialement installé a terre, ) |

proximité du batiment. |
Novembre 1890 ]
Thermométre centigrade : Maximum...... + 175
— Minimum....., — %
- Moyenne ....., + 1

Barométre 3 mercure Ra-
mend 4 0 degré et au ni-

veau de la mer : Maximum,..... T74,5 "f
- Minimum.. . ... 56,9 i
— Moyenne ... ... T60,7 5

Humidité centésimale, .......cvvvvuenn 154 95

Temps généralement couvert et pluvieux; brumes, brouil®
lards épais; calmes, vents variables, luie : 2 jours. '

Décembre 1880

Thermomélre centigrade : Maximum., , ... + &5
— Minimum . .,.. =105
— Moyenne..,.... — 1°
Baromdtre : Maximum...... 74,7
— Minimum.,.... ToB.4
—_ Moyenne . ., ... ThG,5
Humidité centésimale. .. . oo vvnnnernnns 99392

Brumes et brouillards, surtout au commencement du moif?
calmes el vents variables; derniére décade : nord-nord-est
nord. Vents & poussiéres : 2 jours; pluie, 1 jour.
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Janvier 1801

Thermométre centigrade : Maximum. .. ... + f°
— Minimum...... —15
| —_ Moyenne....... — &5
| Barométre : Maximum...... 774,2
b — Minimum. .. ... 7614
— Moyenne....... 67,7
Humidité centésimale......oovuusereess 42478

Beay temps clair et sec. Prédominance des vents du nord
0 nord-ouest. 10 jours de venls & poussiéres (vent de Mon-
Bolie) ; pluie fine, 1 jour; neige, 1 jour; verglas, 1 jour.

Février 1891
Thermomistre centigrade : Maximum, .., .. + 19
I — Minimum. ,.... — 130
— Moyenne.. .. ... + 7
Barométre : Maximum._, ., .. 81,6
_ Minioum, .. ... 58,5
— Moyenne., .. ... 760,09
Humidité centésimale. . .. ..co.veennsne 374 B0

T“_""PS clair et sec. Venls de nord-nord-est et dunord pré-
- hfw'_"mﬁﬂz puis calmes et vents variables. Neige, 1 jour;
illard le 27 ; 4 jours de vents & poussiéres.
Eulj ¥ a plusieurs hopitaux a Tientsin : le London Mission
Pital et I' American Mission Hospilal, dirigés par des mé-
“Ins-missionnaires, sur la concession anglaise, I'llopital fran-
"ll:']o Sur notre concession. Ce dernier posséde dix lits pour
%FPEHS et un cabinet d'isolement. Il n’y a pas de médecin
¢y B¢ spécialement du service de cel hopital, chaque médecin
Occupant de ses malades. La pharmacie est assez pauvre-
b approvisionnée. Cet établissement est tenu avec beau-
",m]' '?ﬂ dévouement par les Sceurs de la ﬂha_rilé, catholiques
LE:"H. précieuse ressource pour nos marins.
e ressources de Tientsin I'hiver, bien que limitées, sont
i ligy Nes. On y trouve : du beeaf, du mouton, du porc ; des
| BUes conservés en silos !, pommes de terre, carottes, choux;
B,
ﬁk Chinois du Nord ont une fagon fort remarquable de conserver fort long-

Faisin ap grappes avee toute Iapparence et toules les qualités de la frai-
" Les Erappes sont suspendues dans des caves en partie creusées dans le sol,

e
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comme vivres de malades : ceufs, lait frais, volaille, p{liﬂs'"""f
Le gibier y est en abondance ¢t & trés bon marché : il vient

la Mongolie préservé par la basse température de la saison.

L'eau provient de la riviere. Elle renferme une asses for®

proportion de matiéres dissoutes ou en suspension : argile
sable fin, matiéres organiques. Alunée légérement, décanté®r
puis mise & bouillir et filtrée, elle devient une eau parfaile®
ment potable. Ainsi traitée, elle est employée pour I'alimen”
tation en ville, et I'a été & bord pendant tout I'hiver san®
aucun inconvénient. (Voir plus bas : bouillerie.)

d

DISPOSITIFS D' HIVERNAGE 1

La premiére disposition # prendre i bord d'un navire (V!
hiverne est — par tradition — de le désencombrer de tout ¢
qui doit étre enlevé sans inconvénient. Elle s'impose surl0
sur un petit batiment comme 1'Aspic.

La plus grande partie du matériel de rechange et des vivr®®
fut donc installée & terre, & proximité du bord. Comme dépe™
dances immédiates du navire, il y avait, en outre, a terr®
dans une petite maisonnette ad hoc, la bouillerie d'eaun potabl®
un atelier pour 'armurier, puis la forge et enfin des latrin®®
pour remplacer les bouteilles et les poulaines rendues
d’usage par la gelée,

Le pont fut protégé par une tente de paillassons suppﬂl"‘?‘5
par une charpente de bambous et complétée par d’autres p W
lottes, en place de rideaux de tente; le tout formant un 2
géométriquement clos, percé de claires-voies vitrées, de fenk
tres et d'une porte. J'ai dit : géométriquement clos, car il .11"
faudrait pas croire que le pont fat transformé en un mil®
hermétiquement fermé, ce qui n'élait d’ailleurs ni nécesﬁﬂ"_:
ni désirable. |

Les Allemands ont fait les frais, pour leur canonniére $
vernant & Tientsin, d'une vérilable maison de bois, démof l‘l
ble, qui vient se greffer sur la muraille du batiment, form*
ainsi du pont une véritable maison. Ce systéme, en appd

.

fermies par une vodle de terre el parfaitement séches. Les grappes sont M
i groins pea serrés, bien venus el bien séparés les uns des aulres.
méme on enveloppe chaque grappe de papier ; le raisin se conserve sinsi ““"l.,'
Flin.l frais, fermes el bien picinl juuqu'lu mois de mars qui suit la wandlﬂi’f*
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\ -1’]‘“5 confortable, a 'inconvénient de transformer le bateau en

Une véritable petite caserne flottante oi I'air se confine vite,
ite de renonvellement suffisant, de fagon a créer un milieu

! Propre & I’évolution des maladies d’encombrement.

_ Les froids de Tientsin ne sont point assez rigoureux pour
Bécessitor une installation aussi compliquée, et plutdt contraire
U bon état sanitaire du bord.

I_-l: chauffage & bord fut assuré ainsi qu'il suit : dans lin-
Urieur dy batiment, les chemindes de 'appartement du com-
Mandant et du carré des offiziers ; un poéle dans la chambre

la machine ; un poéle dans le poste de I'équipage prés du
Pste des maitres. Sur le pont, un poéle pres de la coupée

dbord, et un autre devant, prés du mit de misaine ; en
Sutre, 1a chaleur des cuisines. Le poéle du poste & n'était
Wimé que pendint le jour. La nuit, la présence des dormeurs
15ait amplement @ maintenir une température convenable,

US élevée méme que dans la journée.

Pendant les mois les plus froids de I'hivernage, la tempé-
fature dy faux pont & fut :

Le matin, au braole-bas.......... de 4 6& 4 42°
Au diner (10 heures)......- cenee de 4 40a 412
Le soir | h. aprés le branle=has. .. de + 424+ 15°

. Le poéle de la machine était allumé tout le jour, et le soir

890 1a fin de I'école des mécaniciens. Bien que I'avant-

S i, pour ainsi dire, entre deux poeles (celui de la

llla}-,hi“e et eelui du carré), il a toujours été la partie la plus

"0ide du hatiment. La température observée en janvier et fé-
Ty ful de:

O T SR R [ o I o
Le soir, 1 b, apris le branle-bas. ., de + 4,544 T

¢ I Y a dans cet avant-carré une chambre d'officier, une
_ h«’lmhre de maitre et douze postes de couchage ol des maitres

_P'f'nﬂﬁut leur hamac. Ces marins ont été les plus mal partagés

dant Phivernage de I'Aspic.
'SUI‘ IE punl' aux puin[s IES |"III.IS élnignés des pllETES, I.ﬂ teme-

S ature pe fut jamais de plus de 2,0 degrés plus élevée que

'€ du thermométre abrilé placé sur la berge. 1l va sans dire
Welle Ptait notablement plus auprés des pocles.
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Le combustible employé a été la houille provenant &%
mines de Kai-ping, prés Takou: elle a I'inconvénient dedonn€f ;
beaucoup de fumée et de suie et de dégager beaucoup d'hy
carbure. ;

L'anthracite, quon se procure facilement & Tientsin, 4|:lia:llﬁ i
miéux, presque sans suic ni fumée et la consommation en & -
bien moindre; au point que malgré son prix légérement
élevé que celui du charbon de terre, les résidents trou¥
économie & I'employer de préférence.

En somme, au moyen do poéles on pent assurer un th‘“"f
fage & peu prés suffisant, mais trés irrégulier, sur un batiment
comme I'Aspic. Mais il fait toujours trop froid ou trop chaud:
Et que de précautions de tous les instants, qui ne conju
qu'en partie les dangers d’'incendie et d'intoxication oxy
nique ! J'avoue avoir souvent envié, dans mes visites i bord de F
la canonniére américaine Palos, 'installation de chauffage a'*
vapeur fonctionnant & bord de ce navire : méthode constantér |
propre, sans dangers, permettant de régler a volonté la temp? =
rature dans toutes les parties du batiment et de la main
i peu prés invariable ; et vraisemblablement sans plus
dépense qu'avec des poéles. Sans compter que ce aystﬁﬂ"
calorifere sert a assurer, dans les pays chauds, l'aération &
batiment. Le Palos n’est pourtant ni un grand navire ni ull
navire neul el est loin d'étre le dernier mot du prog™®
naval. ' G
Des vétements trés chauds sont de toute nécessité i Tientsi?
I'hiver on est vite frappé de I'immense supériorité des f*}"’;_
rures sur les meilleurs lainages : le vent traverse ces derni€® -
comme l'eau une passoire. A lout le moins, des bonnets f?nl‘!'
rés pourvus de couvre-oreilles et des gants fourrés a I'intérne® =
(en peau de mouton, par exemple) sont indispensables pour " i
hommes qui ont un service quelconque  faire la nuit, et 1%
tamment pour les factionnaires. ;

I’alimentation a toujours été sulfisamment riche en 16gume®:
Une sorte de cantine, tenue par un Chinois, constamment 3%
la surveillance du bord et ol 'examinais fréquemment la na®
et la qualité des aliments vendus, a rempli, pendant tout 1™
vernage, l'office de marchand de I'équipage. '

L’eau était fournie par la bouillerie, ot elle subissait le ¥
tement suivant. Puisée & la riviére, elle était d’abord additio™

¥8%
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- Née d’alun ; aprés repos, elle élait décantée, versée dans une
Brande chaudiore et soumise i l'ébullition. Pendant une période

Ol des cas de dysenterie avaient é1é signalés dans la ville chi-
Noise (située en amont du poste d’amarrage de I'Aspic) la durée
cette ébullition fut portée i quarante-cing minules. Une fois
illie, I'cau était versée surun filtre formé de couches alter-
Datives de charbon et de sable. Elle en sortait parfaitement
limpide, acree et pure de toute trace de maliéres organiques.
_Des exercices variés, des promenades militaires, la gymnas-
lique, des parties de jen de balle, de barres, cle.,organisées
05 un grand terrain appartenant aux péres Lazaristes, le
Patinage et, tous les matins au branle-bas, quelques minutes
pas gymnastique, assurérent i I'équipage le mouvement et
récréation, indispensables conditions d'un bon élat sanitaire
Pendant un hivernage.
Le sport le plus apprécié des hommes était sans contredit
€ patinage. Nous ne pimes malheureusement avoir que pen-
nt quelques jours une patinoire le long du hord, mais la
8lace bonne pour patiner ne manquait pas & proximilé, sur la
Plaine, Les Chinois patinent, eux aussi, mais avec des palins
bois, fixés 4 1'aide d'une courroie a une ou deux lames de

De tous les sports d'hiver de Tientsin le plus spécial et le
Plus entrainant pour des marins est celui de l'ice-boat ou trai-
Meau § voiles. Pendant I'hiver 1890-91, la plaine, inondée

* 0 maj, fur gelée dés la Noél, formant ainsi un immense champ

e e

e

Fm‘..—-—-.—-.-“

glace assez unie ol purent évoluer les rapides ice-boats pen-
dany cinquante jours environ du 25 décembre au 15 février.
Lice-boat ou traineau @ voiles est d'invenlion américaine
® fort en usage aux Etats-Unis et au Canada. L3, il présente
I utilité pratique comme moyen de transport |!endant les
Ongs hivers, sur les immenses lacs et les larges riviéres trans-
Urmés en plaines de glace. A Tientsin, seule ville de Chine ot
o0 en ait yu jusqu'ici, il n'est qu'un sport, des plus en hon-
r, il est vrai. Non pas que les Chinois l‘!'iﬂ]llﬁi.alll. point les
Neaux, depuis longtemps connus dans la Chine du Nord

18 le nom de ping-tchao (voitures a glace); mais ce ne sont
nt des {raineaux a voiles. A Tientsin, dans la plaine et sur
Pei-]i,;,, circulent des traineaux formés de quelques planches
bies en forme de rectangle et montées sur deux longs
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patins paralléles : un homme & l'arriére se tient debout of
pousse le systeme & l'aide d'une gaffe & fer aigu qu'il pass®
entre ses jambes écartées. Des traineaux de ce genre, pesaf®
ment chargés pour leurs dimensions (1,50 4 1,80 sur 0,
acquiérent; par ce moyen primitif de locomotion, une gran
vitesse, pourvu toutefois que la glace ne soit point couverié
de poussiére. A Pékin, les voitures & glaces, pour voyageur
seulement, qui cireulent dans les fossés ou sur les lacs de o
ville, sont des sortes de eages en bois, en lorme de p:lrn“é'éF"'
pides rectangles de 07,50 & 07,60 de hautenr, montées sul
deux patins. et sur le haut desquelles on s'assied. Le condu®
teur s’y attelle et tire pour le mettre en mouvement : une fors
I'appareil lancé, il s’assied i 'avant et entretient le mouvement
i l'aide d'un simple balancement des jambes, les pieds pre”
nant & peine point d'appui sur la glace. Mais revenons au¥
ice-hoals.

On en constrnit de différentes tailles ; mais tons étant du
méme modéle, il suffira d'en déerire un. L'appareil se com”
pose d'une plate-forme constituée par deux triangles isocéles |
accolés par la base et de hauteurs inégales, le postérieur €12
le plus long. Cette plate-forme repose, suivant la base commun®
des deux triangles, par Uintermédiaire d'une picce de bol
transversale, sur denx patins mobiles, autour d'un axe horizon®
tal, suivant un plan vertieal perpendiculairc & celni de
plate-forime ; et, vers le sommet du triangle arriére par 'infe”
médiaire d'une méche en fer, portant un patin mobile dans uf ;
plan horizontal et lixé comme les deux aulres, servant i gou*
verner. g

(s appnmils portent générulcnmnt une grande \'ﬂ]k.
aurique unique avec une corne, un gui, et un foc. Le grees
ment dormant est en Gl de fer; les manauvres sont en lign®
les voiles en coton fort et léger. Au plus prés et surtout veP®
de travers, on olteint des vilesses verligineuses de traif¥
express. Au plus prés si le fil des patins n'est pas hien mo™
dant, on dérive beaucoup. On gouverne trés aisément et 0%
vire trés vite avec fort peu de barre. On chavire parfois: ma¥
le pire danger est d’étre entrainé, les patins s'élant usés, vers
une partie non gelée, sans avoir le temps d'amener ses vﬂi]f‘*
ou de erever la glace sous le poids de I'appareil, ce qui arni¥®
lorsque 1'on passe & I'improviste sur de la trés jeune glace.

s i ik

i
_4
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l;nNéa.nmuins il n'y eut pas un seul accident sérieux d'ice-.
- 90at pendant I'hivernage de I'Aspic.

i grande distraction et sans contredit I'exercice le plus vio-
O et le plus prolongé d'un hivernage i Tientsin est le voyage
Pékin et I frontiére mongole pour visiter la célébre Grande
Uraille. Faite en plein hiver, par des froids de — 20 et
; ""‘ 25 degrés cenl‘,igr:udus, soit a4 cheval, soit en charrette chis

oise, celle excursion, par les privations auxquelles elle oblige,

Par I?E fatigues qu’elle entraine et par sa durée (quinze jours

dii 15 semaines) prend le caractére d'une vérilable pelite expi-

ton, d’ailleurs intéressante au plus haut point. :

-

(A conlinuer.
-._,_____-_-_-_ b -_‘-

}': - RAPPORT SUR LE SERVICE DE LA VACCINE MOBILE -
AU TONKIN (1891)

IE Par le Docteur PLANTE
1 MEDECIS DE PREMIERE CLASSE DE LA MARISE
8
LES VAGCCINATIONS A NAM-DINH (|VILLE ET PROVINCE)

i rneﬂigné le 28 novembre 1890 comme devant prendre le ser-
e de la vaccine mobile pour une période de huit mois. j¢
" fendis 3 Nam-Dink ot m'avait donné rendezvous mon
d““{Suur. M. le médecin de 1™ classe Pichon.
iu .-I'u:h::lu, arrivé depuis peu, avail amené sept vacciniféres
Province de Hung-Yen; il avait inoculé quatre jours au-
.. vant une cinquantaine d'enfants de la ville, réunis dans
d.ri'ilﬂememenls de la milice par les soins du Quan-Bo (man-
UM chargé du service de inlérieur).
' do v S1eurs raisons avaient déterming le choix de la province
] % ~Dinh, bien qu'elle edt éé comprise dans la tournée
o bar le médecin-vaccinateur 1'année précédente : d'abord,
- Vissait i ce moment dans la ville méme et dans les envi-
de, e assez forte épidémie de variole; puis, ¢'était alors une
; hﬂr‘“ﬁ provinces ot I'on pouvait circuler & peu prés lipro-
0 enfin, en raison de l'importance de ca centre et de la

e, py MED. WAv. ET colon, — Octobre 1892, LYII — ‘i?

T p———T
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densité de sa population, il importait d'y renouveler les inoct
lations aussi fréquemment que possible. '
Dés le lendemain, aprés entente avec le résident de la pro-
vince qui ne cessa de me faciliter la tiche par tous les moyens
en son pouvoir, je vaccinai chez un des mandarins que
ranle-trois enfants de la ville avee deux vaccinileres -
9% novembre signalés par mon prédécesseur. Je pus alors ¥9¢*
ciner successivement le 5, le 8, le 9, le 41 et le 12 décembre
tous les enfants que le mandarin chargé spécialement de oe
service voulut m'amener de la ville et des villages enviro™
nants.
Malgré Vimportance de Nam-Dinh, qui comple plus de
40000 habitants, ce n’est qu'avee la plus grande difficulté que
nous pouvions faire venir les enfants aux séances de vacein®
tion. Par tous les intermédiaires possibles, interprétes, M
ciens, boys & mon service, j'engageai les familles a se P!
senter i mes séances afin de préserver les leurs de I'épidémi®s
leur faisant expliquer de mon mieux le but de ces inocul#”

tions.

LA VARIOLE ET 80N TRAITEMENT ANNAMITE

Comme je I'ai dit plus haut, il régnait a ce moment U"°
assez forte épidémie de variole ; je visitai le plus de malad® =
possible pendant mes journées de liberté, tant pour me ren
compte de I'étendue de 1'épidémie que pour avoir une idée d¢
la facon dont les Annamites traitaient cette affection si red®™ -
tée par eux. b 8

Ce traitement ne differe pas sensiblement de celui qe
j'avais observé chez les Hovas i Madagascar, sauf les mest
quarantenaires que ces derniers appliquent avec la P35
cruelle rigueur, punissant de mort la moindre infraction. =

Dés les premiers symptomes, le malade est enfermé 40%
une des chambres les plus obseures de la maison : tout est €7
pour que pas un rayon de lumiére ne puisse y pénétrer; le - :
lade, couché sur une natte entourée d'une double ou T2
‘moustiquaire, est absolument séparé du reste de la mats®e
gardé et soigné par une personne ayant déja subi les attel?
du mal. . i
' Hiver comme ¢té, un feu de bois est entretenu au milied &

page 258 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=258

ift

RAPPORT §UR LE SERVICE DE LA VACCISE MODILE AU TONKIN. ' 280

T pidee enfumée, et cette atmosphére étoufTante entretient une
ranspiration favorable chez le malade qu'on ne cesse de gorger
de tisanes chaudes.

_ Pendant toute la durée de I'éruption, les pustules sont lavées
4 l'eau chaude, pansées avee force onguents, sans compter les
Potions compliquées de la pharmacopée chinoise, et les priéres
€l sorcelleries dont sont entremélées leurs pratiques médi-
Cales.
~ En somme. & en juger par le grand nombre de visages por-
I *ll]t les cicatrices de la petite vérole que l'on voit autour de
801, henunnup guérissent, au moins dans les centres les moins
- Malheureux, dans les familles auxquelles leur installation, leurs
Tessources permettent un traitement toujours fort cotileux, mé-

ins et sorciers vendant leurs remédes fort cher; mais dans
€8 villages misérables oii les paysans vivenl enlassés comme
des bites dans de mauvaises paillottes ou dans une jonque qui
8t leur seul domicile, leur seule propriété, prenant du reste
fort peu de soin de leur si nombreuse progéniture, il y a des
i Pfl'iﬂdes d’épidémie ol la mortalité est eflrayante et peut, au

Ire des missionnaires, atteindre 80 ou 90 pour 100.

: Pendant la saison fraiche, exposés mal vétus au froid et &
Chumidite pénétrante des brouillards du fleuve, beaucoup de
®onvalescents meurent .Em]mrt;és par les complicalions pulmu-
Mires, co qui n'empéche pas que, en dépit des famines et des
#pidémies on voit les enfants pulluler dans les villages chez ce
Peuple étonnamment prolifique.

T

AT AT

e

— o

| - VACCINATIONS CHINOISES

E:’ !l arriva que des enfanls vaccinés en période d'incubation
“Ment ramenés au septieme ou huiticme jour en ;}Iejna érup-
..“E variolique que les parents ne manquaient pas d'atiribuer
Finoculation du vaccin : quelques-uns moururent, ce qui ne
4u'aceroitre ce préjugé conlre lequel nous nous heurtons si
U¥ent (et cela n’arrive pas seulementaux colonies !) a savoir :

_ ..q“ il ne faut pas se faire vacciner en temps d'épidémie.
ns le riche quartier chinois de Nam-Dinh, beaucoup de
-aﬁ;mins indigénes pratiquaient la vaccination & un prix d'ail-
% trés élevé, el faisaient tout ce qu'ils pouvaient pour
i urner leurs clients dujmédecin frangais qui venait, dimi-

By P

= el
4. &

g
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nuer une de leurs précieuses ressources’. Les Annamiles, '
-m'ont pu guére encore apprécier de notre civilisation que
force brutale, en méconnaissent les bienfaits, écoutent de
férence leurs lettrés en qui ils onl toute conliance.

DIFFICULTE DES VERIFICATIONS

La plus grande difficulté est de faire revenir les Annamité®
a la vérilication pour le choix des vacciniftres : si les bouton®
de vaecin sont beaux, les parents soignent leurs enfanis commé
gils étaient atteints de la variole 3 ils ne voient, en eflel, dans ¢
vacein qu'une « vérole artificielle », surtout quand I'éruption
comme cela arrive souvent, s'accompagne de figvre. En oulr®
la Jongueur de la course les empéche souvent de revenifs
hommes el femmes élant sans cesse occupés aux Lravaux des
champs, ou dans les fabriques des centres industriels comm®
Nam-Dinh. Au Tonkin, les Annamites font en moyenne dev*
récoltes par an, d'on il s'ensuit qu’en dehors des périodes
d'inondation pendant lesquelles tout voyage est impossible, les
cultivateurs passent presque toute leur vie dans les rizieress
soit pour semcr, soit pour récolter.

Ne pouvant compter sur leur bonne volonté, j'élais obligé
de les faire convoquer par leurs mandarins, et cet ordre app¥
raissait tout de suite comme une vexation, une corvée nod
velle i laquelle ils cherchaient i se soustraire. %

Cependant une somme de 50 pinstres m'élait toujours alloué®
a titre de provision pour indemniser les parents des vacein®
fires emmenés en tournée et malgré la somme relativement
élevée que je leur donnais par jour, beaucoup se sauvaienbs
refusaient de me suivre, peureux, inquiets d'étre emmen

t 1l m's toujours été impossible, malgeé toules nos démarches, de voir EIP‘-"“
un médeein ehinois. Tous nos renseignements concordent sur leur mode d'opération*
ils procédent par piqires avee des aiguilles trempées dans le virus et fonl O
ot trois inoculations & chague bras, 1ls considérent comme dangereuse la nﬂlﬁ :
tion de bras @ bras, non & cause d'une contamination possible, mais § cause o i
mal qu'elle fait au vaceinifere : cela le rend faible (suivant une traduetion “’,l'
fois répétée) et lui enléve immunité acquise. :

Le prétendu vaecin chimique dont ils se vantent de se servie est tool !ilﬂ"";
mant du vacein en tubes; je U'ai constaté moi-méme une fois et d'aillears los ¥
nombrenses cicatrices de vaccine que j'ai vues surlout dans a provinee de :
Son étaient identiques & celles que produit nolre vacein. ;

Bien que cela ait été dil, je ne crois pas qu'ils emploient le virus variohgue:
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loinde lour village, etil fallait les faire garder par les miliciens
€ lescorte pour ne pas s'exposer i perdre le vacein.
- Jamais on ne me ramena les enfants en nombre suffisant
Pour pouvoir baser une vérification sur des chilfres sérienx, et,
s les tablesux annexés au rapport, je n'ai pas porté les
E“QIQUES chillres des vérifiés inserits sur mon cahier de route.
A proportion de ceux-ci est en elfet @ peine de 10 pour 100 ;
I fen'est que par les renseignements pris ¢a et la dans les vil-
. 'ges par les interprétes, les missionnaires, que je pouvais me
Tendre compte du suceés de mes opérations. La seule vérifica-
I approximalive est faite par le nombre d'enfants vaceinés
fans suceis qu'ils raménent assez volontiers pour une seconde
Moculation, redoutant au contraire de ramener I'enfant vaceiné
¥ec succés dans la crainte d'étre pris comme vacciniféres.

EVOLUTION DU WACCIN

: Lﬂ premiéres séries ne furent pas belles. Les boulons
' ﬁhmﬂt pelils, sans base enflammée, bientot purulents, ce que
: dattribue au faible choix des vaceiniféres que javais dans les
 Premijers temps : ce n'est qu'a la quatribme série que j'oblins
' belles pustules qui m’assurérent une proportion de suecés

v j'évaluai & environ 70 pour 100.
Dans les honnes séries, )'ai toujours vu le vaecin evoluer
g;m les pays chauds comme en Europe sans que les variations
lempérature parussent avoir sur sa marche une influence
réciable pour obtenir le maximum de virulenee, 1l fant
e les boutons ne soient pas encore purulents au septiéme ou
tiéme jour, & base franchement enflammée : alors les résul-

'8 étaient excellents,

i ; CAUSES D'INSUCCES

“Parm Jos nombrenses causes d'insuccés, il faut compter la
Siletg repoussante commune i tous les Annamites de toute
d‘“’“- Je les forcais toujours 4 laver les bras des enfants, mais

8avon leur étant A peu prés inconnu le lavage i I'eau houeuse
Cuve gfait plus qu'insuffisant; notons encore le frottement.

U8 habiyg sordides, les grattages des enfants apris les

) Tes, sans compter les remédes el les emplitres que les
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méres ne manquaient pas de faire appliquer par le médecio
annamite, aussitol que j'avais le dos tourné. "

Enfin, cause eommune i toutes les races, lorsque les enfants,
les tout jeunes qu’il faut faire tenir, hurlent de colére, se dé- E
battent, la figure, les léguments se congestionnent, et, i la
moindre pigqure, i la moindre scarilication, le sang coule em=
péchant Uabsorplion du virus, '

Fy BT

PROVINCE DE NAM-DINH

A partir du 14 décembre je commencai les tournées dans 18
province que je parcourus huyen par huyen'. Le résident mit
# ma disposition sa chaloupe & vapeur qui me conduisait ausst’
prés que possible du village désigné ol je me rendais, soit &
pied, soit dans leurs incommodes palanguins.

Un interpréte et quelques miliciens m'accompagnaient tou-
jours, Toul en conservant un caractére ultra-pacifique, il faut
toujours avoir avec soi quelques miliciens pour la garde def
bagages et des vacciniféres, et pour maintenir un peu d'ordré
les jours heureux ou les Annamites veulent tous passer les pré=.
miers i la vaccination. :

Jemmenais chaque fois cing ou six vaceinifires choisis avet’
soin parmi les enfants sains dont je pouvais examiner les pa-
rents, examen que I'on ne saurait faire avec trop de soins dan®
un pays ot se rencontrent si fréquemment la lépre, la serd®
fule, la syphilis. Cette derniére, affection si répandue dans 168"
grandes villes, semble sévir avee moins d'intensité dans 168
campagnes.

Je vaceinai ainsi les huyens de Giao-Thuy, de Nam-Chor
de Chou-Ninh, de Hai-llan. A partir de eette région la chaloup®
ne pouvant venir i cause des hauts fonds des rivieres, c'est
pied qu'il faut faire toutes ces courses le plus souvent par 168
chemins des riziéres. C'élait la belle saison, et je profitai
superbes matinées pour me rendre aux rendez-vous ou les maf- -
darins prévenus par la résidence faisaient réunir le plus gl'l""
nombre d'enfants possible, Quelques-uns y mettaient de
bonne volonté, & Giao-Thuy; entre autres, mais ¢’étail
ey ¢
Huit jours aprés, je revenais pour reprendre des x'ucciniféf‘f:'
f Arrondissement. \
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& vacciner les nouveaux venus, Je passais ainsi généralement
trois fois dans chaque localité, prolongeant méme mon séjour
- Sides ordres mal compris avaient fait manguer quelque ren-
] *Vous.

- Je revenais toutes les semaines it Nam-Dinh pour y entretenir
- ' vaccin pendant mon séjour dans la province, m'attachant
- O reste i le semer toujours sur plusieurs points & la fois.
- Grdce au beau temps, je ne manquai qu'un rendez-vousle jour
- deNogl, do grandes pluies m’'ayant fait égarer pendant la nuit
3

Précédente,

Le sud de Ia province de Nam-Dinh, entre le Lac-Day et la
Wer, un des centres les plus populeux du Tonkin, est occupé
Par les Missions des Dominicains espagnols. Sur leur invitation,
I8 me rendis dans celle région ou je passai tout le mois de
Jnvier, allant et venant de Mission en Mission. Grice au cony
Lours |jjenveillant et 4 la haute autorité de leur Evéque,

¥ Oiiate, je pus dans celte période vacciner 2159 enfants
% adultes dans les meilleures conditions de succés. Dans cette
Proviuce pacifice, les habitants doux et travailleurs, ayant déja
P apprécier les si beaux résultats obtenus par mon prédé-
Eesseur, g ppertaient beancoup Jde bonne volonts, lélll(}}gl!ﬂlﬁﬂt
Wéme lewr reconnaissance pour le bien qu'on leur faisait, en
“mpliments exagerés el en offrandes de [ruits ou :.Ie gileaux.

our faire penétrer la vaccine un peu partout, j ne smus';

b le méme ilineraire que mon prédécessenr selail trace
Anée précedente; je revins par le nord de la province et
. Parcourys suceessivement les huyens de Vu-Ban, de Yeu,
Cau-Co, de Nya-Hung,de Vin-Tri pour gagner les bords

| ! Day et passer dans la province de Ninh-Binh. Dans un pre-
| 'Il_:m- voyage & Vu-Ban |eus une série complétement pcndua.:

8 un des rares enfanls ramenés a vérification ne présentait

bonnes pustules, il me fut impossible de trouver un scul
Yaceinifere dans tout le village. Je retournai immédiatement a
Aw-Dinh, oi je retrouvai heureusement deux vacciniféres avee
uels je recommengai el pus continuer ma tournée avec
Sucepy, _

Dans celle région, il n'y a point de Mission ; les mandarins.,

“¥enus de mon arrivée, m'ont toujours bien regu, étant hospi-,
: laligr par nature, heureux du reste de faire étalage de leur,

Pouygjp el de leurs richesses devant le fonctionnaire fran-,
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cais; ce qui ne les empéchait pas d'obéir trés mollement aux
‘ordres de la résidence, tout en protestant qu'ils ne pouﬂiﬂﬂt
faire mieux, :

Pendant les premiers jours de février, les fétes du Tet, ains!
que le mauvais temps, me firent perdre un grand nombre dé
journées. Au moment oii je passai dans la province de Ninh*
Binh, les séries étaient excellentes, de semaine en semaine aveé
fort pen d'insuccés,

re

PROVINCE DE NINH-DINH.

A Ninh-Binh, je m'entendis avec le résident qui prit 18
mémes dispositions que son collégue de Nam-Dinh et envoy®
des ordres aux mandarins de chaque arrondissement pour fairé
réunir an jour dit les enfants non encore vaccinés.

. La résidence ne possédant pas de chaloupe, ¢'est i pied ou 8
cheval qu'il fallait faire toutes les étapes, peu longues du reste
en celle région, ol la population est des plus denses.

 En descendant la route mandarine, je vaccinai successive*
ment & Phu-Gnae, 4 Hieou-Thuan, 4 Phat-Drem chez les manda*
rins et chez les Péres des Missions frangaises pres desquels )€
trouvais toujours en méme temps que le plus cordial accue!
un appui précieux pour le succés de ma mission.

© (étail également la seconde lois que le médecin-vaccinateu®
se presentait dans cette provinee; les habilants ayant pu app
cier les bienfaits des inoculations venaient plus facilement m®
trouver et je ne rencontrai aucune dilficulté dans cetle provine®
oll je complais rester encore quelques semaines quand je fus
rappelé par une dépéche de M. le chel du service de santé
Hanoi ou sévissait une légire épidémie de variole. Ne pouva®
emmener des vaceinifares i llanoi i cause de la distance, J°
pris quelques tubes de vaccin et remoutai a la capitale le
10 mars 1891.

UN VACCINATEUR ANNAMITE

- Avant de quitter la province de Ninh-Binh, j"avais Iroll"_é
un médecin annamite qui sur les conseils d'un missionnaire ﬂ"':'
consenti & venir i mes séances pour apprendre & vacciner *
¢'était un vieillard doux et intelligent qui rapidement sacquitt®
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trés bien de sa tiche, et en partant, je lui laissai une lancette
avee les inslruclions nécessaires pour continuer los séries : il
devait du reste n'opérer qua la Mission et demander conseil
au Pére, lorsqu'il serait embarrassé. Ce serait cerles un excellent
Moyen de propager la vaccine dans ces cenlres populeunx,
‘?"*'Pﬂl'r\r'us de médecin curopeen. Mais le systéme a, parait-il,
elé essayé en Cochinchine, sans donner, je ne sais pourguoi,
des résultats satisfaisants.

HAXOI. — VACCINATIONS ANIMALES

A Hanoi, je recus I'ordre de ne vacciner la population euro-
Péenne qu’avee du vacein de génisse qu'il fallul faire sur place.

s animaux furent choisis et achelés par M. le vétérinaire aux
Irmées, mais une premiére génisse inoculée avee des tubes de
Ninh-Binh ne donna que de mauvais boutons rapidement
dessécheés,

Deux autres génisses enrent une éruption abondante qui me
Permit de revacciner tous les soldats et une bonne partie de la
Population civile. Beaucoup ne vinrent pas, croyant tout comme
S Annamites qu'il est dangereux de se faire vacciner en lemps

Epidémie, :

Les vaceinations dans les troupes donnérent une moyenne

12 4 15 pour 100 de succés. Ce faible chiffre n'a rien d'é-

mant, tous ces hommes ayant déja é1é revaccinés a leur
rivie au corps un an ou deux auparavant. L'épidémie de
“"‘.“tﬂ qui s'élait a peu pris cantonnée dans la citadelle prit
"pidement fin, et quinze jours aprés, il n'y avait plus un seul
3 & signaler.

. Ne pouvant, sur les conseils mémes de M. le résident supé-
Yeur, opérer dans la province d'Hanoi alors troublée par de
Ites handes de rebelles, je recus ordre de M. le chef du ser-
“e‘_’ de santé de me rendre i Phu-Lang-Thuong ot des cas de
Yariole ayqient 6té signalés, Je parlis par la chaloupe des Messa-
Phong ofi je m'arrélai pour revac-

Beries fluviales jusqu’a lai-
fait sur place toute la

€ . i e
'her toujours avee du vaccin de génisse
: . Vil -
Pulalion européenue; mais en dehors des militaires, peu d'Eu-

;Péens se présentérent et je partis pour la province de Luc-
am :
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PROVINCE DE LUC-NAM. PHU-LANG-THUONG. ESSAl1 DE VACCIN
ANIMAL DE L'IXSTITUT DE SAIGON

Favais emporlé i Phu-Lang-Thuong des tubes de vace |
animal fourni par le nouvel institut vaceinal de Saigon queé
M. le chef du service de santé m'avait dit d'expérimenter pour
en faire un usage i pen prés exclusif si je trouvais les résultals
salisfaisants,

Dans la province du Luc-Nam, sur la frontiére du Delta, la
population trés disséminée (ce qui rend les élapes trés lﬂn;,ues}o
indocile, se rendait assez difficilement aux convocations envoyées
par le résident : en certains endroits, ancun enfant n'étail
ramené; d'atroces chaleurs éaient survenues, le vaccin €
conservait trés mal et je passai tout le mois de mai, perdal“
chaque semaine le vacein, sans pouvoir obtenir une sérié
heureuse.

Péerivis alors 4 mon eollégue de Saigon en le priant de
men\ruyer directement les tubes de vaccin au chef-lieu de 18
pruvmce ol je me trouvais au lien de les envoyer & la direction
du eervice de santé & Hanm ce qui faisail gagner & I'envoi
plus d'une semaine.

Je recus bientdt de nouveaux tubes, mieux emballés, plus
récents. Je me rendis a Luc-Nam le 18 juin ot avee le résident
de lo provinee nous piimes, i force de patience, réunir quelques
cenlaines d'enfants en plusieurs seanees, ]

A partir de ce moment, les résultats donnés par le nouveal
vaccin furent excellents. Les quelques vérilications que je pus
faire donnérent une proportion de 80 pour 100 de succis. Les
enfants portaient de superbes pustules dont I'évolution retar
dait un pen sur eelle du vacein huwain. Le maximum d'inflam=
mation élait au dixiéme jour environ : ce sont les scarification®
de 2 a 3 millimétres qui m'ont paru préférables.

| T

LE VACCINO-STYLE MARECHAL

Je me servis 4 partir de celle époque du vaceino-style Maré
chal, si commode et & pratique, surtout dans ces pays ou 1€
repassage et 'entretien des lancettes est un souci constant.
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KEP. PROVINCE DE LANG=S0N

de m'étais déja rendu a Kep le 24 juin par le nouveau

themin de fer. Kep devient un centre de plus en plus impor-

lant : c'est la que se recrule I'armée des coolies nicessaires
8UX convois qui partent chague semaine pour Lang-Son.
* - . . s " - 5 * ®
'y retournai le 1 juillet et je pus réunir i grand’ peine

fuelques enfants en ce pays ol notre autorilé est absolument .

Méconnue. Puis sur la demande du résident de la province de
Ng-Son je me rendis directement a ce chel-lieu ol j'arrivai

8 juillet. Je dirai pourquoi je n'cus pas lien de me féliciter .

€ ce yoyage trop long pour les résultats obtenus.

Dés les premiéres séances, les habitants de ce pays, les Thas, .

ux el intelligents, parurent y meltre assez de bonne volonté.
s dans ce pays de montagnes les villages sont petits, trés
'_hHéminés. les courses trées longues; de plus c¢'était a une
®poque de grands travaux dans les champs, et je réunissais
grand’ peine quelques dizaines d’enfants a chaque convocation.
Enfin, meilleure raison, je ne fus pas peu surpris de con-
Slater 4 diverses reprises des eicatrices de vaccine sur un grand
Bombre de bras, alors que je croyais étre le premier médecin-
Yaccinateur a passer dans la rigion.

LES VACCINATIONS CHINOISES

Yappris dans un village sur la frontiére de Chine, pris de la
Porte historique de Nam-Quan, que des médecins chinois
Yaccinaient depuis longtemps dans la région. Je vis méme dans

canton un mandarin qui avait fait venir un de ces médecins
50 moyennant une somme convenue lui avait fait vacciner tous
® indigents de ses villages. / ‘

les Annamites ont profité la de la civilisalion relative de
leurg voising de frontiére. Depuis nombre d'années, en ellet,

®8 Husses dans le nord, et les Anglais dans le sud, se sonl

2 reés de répandre la vaccine dans le Ceéleste Empire; les
uuﬂnis, heureux de trouver un préservalil contre ce fléau que
di“"‘ leur terreur respectueuse ils dénomment « Fleurs du

Ls, ont rapidement apprécie les bienfaits du nouveau pmnédé,
® 80it par tubes venus des ports de la cdte,soit par inocula-
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tions de bras i bras pratiquent la vaccination dans presqué
toutes leurs provinces.

C'est une raison de plus, i mon avis, pour que le médecin-
vaeeinateur n'aille plus perdre un temps précieux en ces pro-
vinces ¢éloignées peu habitées alors qu'il devra concentref
tous ses efforts dans le Delta ot la densité de la population lud
assure un champ d'opération illimité.

A la fin de juillet, jétais rappelé a Hanoi pour remettre l¢
service i M. Reaucar. En retournant, les villages de Thien-llo
et de Than-Moi, prévenus de mon arrivée m’amenérent plus de
deux cents enfants. lls m'avaient méme attendu & Thien-Ho
toute une journée et je dus vacciner le soir & la lampe pour D€
pas perdre I'étape du lendemain. A Bac-Lé, ma convocation rest
sans réponse et j'arrivai enfin  Hanoi le 417 aodl.

CONCLUSIONS

1l serait & désirer qu'il y ait aumoins deux médecins attachés
au service de la vaccine mobile au Tonkin : c'est ce qui s€
passe en Cochinchine oii il y a environ 1800000 habitants,
alors qu'ici la population dépasse 15000000 d’ames. :

Dans les centres pourvus de médecins ces derniers pourraient
étre chargés de I'entretien du vaccin, ainsi gue je I'ai vu fairé
de leur propre initiative & plusicurs de mes collégues. Les
Annamites apprendraient ainsi peu. o pen d apprécier cefté
pratique au lieu de la subir comme une corvée. Le chiffre des i
vaccinés deviendrait rapidement assez élevé pour que dan$
une épidémie, I'immunité dont ils jouiraient fut pour les' 2%
autres une preuve de l'efficacité de la méthode,

Je reviens avee tous mes pridicesseurs sur ln question des
moyens de transport qui sont véritablement par trop insuffisants-
Il faudrait avoir & sa disposition dans le Delta une chaloupe
vapeur ou tout au moins une jonque remorquée par une vedetle
dont le faible tirant d'eau permettrait de remonter les plus
petits arroyos. Les chaloupes des résidences sont trop occupées
pour suffire & ce surcroit de hesogne : par exemple, la chaloupe
dont je pus me servir une fois pour remonter i Lue-Nam fut
réquisitionnée pour la colonne Dominé et nous ne I'avons plus

revue de longtemps.
-De plus, il faudrait auprés de chaque médecin-vaceinateut’
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Non seulement un interpréte, mais encore un fonctionnaire
f‘:ﬂﬂcais on annamite chargé de réunir les familles pour les
$ances de verification, de recruter les coolies, ele., toutes
thoses qui nous prennent plus de temps que les séances de
Vaceination, surtout lorsque (ainsi que cela m’arriva) le médecin-
Vaecinateur débarqué depuis pen dans la colonie, ne parlant
Pasun mot de la langue, ignorant les moindres usages des Anna-
Wites, ne sail pas leur inspiver confiance.

Ce n'est que dans les Missions, ol par I'intermédiaire des
Peres nous pouvons faire expliquer aux Annamites ce que 'on
Altend d’eux, que les vaccinations peuvent se faire en grand
nombre, mais on ne peut se borner & opérer dans les Missionie
ot les Bouddhistes qui sont a grande majorité du pays,viennent
pen,

Cest dans les maizons communes, chez les mandarins qu'il
8L néeessaire de se rendre, et la gl‘-’i]‘ldc difficulté est prétiﬁé-
Ment de se faire comprendre, de s'entendre sur les jours ot

ures des rendez-vous, chose que la différence des calendriers
,_rm"fgﬂis ot annamites vienl encore cnmpliquér. .

- Les bons interprites sont trés rares dans les résidences s
Avee la meilleure volonté, on ne peut nous donner générale-
Ment qu'un éléve-interprete qui fier de son savoir se garderait

len d'avouer une fois qu'il n'a pas compris et traduit au petit
Donheyp, :

Grice & 1'institut vaceinal de Saigon, la question du trans-
Port des vaceiniferes sera supprimée, ce qui facilitera énurmé:-
Ment potre tiche en méme temps yue tout danger de contami-
::tion sera écarlé et qu'il y aura économie pécuniaire pour le

vice, -

Voici les chiffres des vaccinations effectudes :

Provings de Nam-Dinh, Décembre 1880.......... 174
i Janvier 1BM....ncens Ei:‘r!! Y
Lt Février — covvcsu-vs 1636
£ Mars EnaamngtE 06
s Avril — asemstaan | T84
Provinee de Luc-Nam. Mai PR e e o o 674
: B L O
E . Province de Lang-Son,  Juillet  — coorerenns 135
0488
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DE L’INFILTRATION CASEO-CALCIFIEE DES NERFS
DANS LA LEPRE SYSTEMATISEE NERVEUSE PURE!

Par le Docteur MARESTANG

MEDECIN DE FPREMIERE CLASSE DE LA MARINE

i
|
|

Au mois de juin de I'année derniére, V. Combemale et wo!
communiquions & la Sociéié de biologie un cas de dégénéres
-cence crélacée des nerls médian el cubital chez un lépreuX
trophoneurotique pur, ahsolument indemne de toute atteinte dv
edté de la peau. Les recherches bibliographiques trés étendues
nous permirent de croire qu'une altération nerveuse périphé
rique de cc genre navait jamais 61é signalée et de considéref
.ce cas comme unique dans la science. ]

A cette époque I'examen microscopique de ces nerfs nenot
permit de déterminer ni la cause ni la marche de ce proces”
sus anatomique. Celui-ci était-il le méme que celui quoP
observe dans la tuberculose? Le bacille de Hansen devaitdl
‘étre ineriminé? Ce dernier était-il susceptible de produir®
dans les nerfs les mémes altérations que le bacille de Koch
produit dans d'aulres organes, le poumon en particulier? 09
_pouvait le croire, mais rien n'autorisait i I'affirmer, car novs
.M'avions Jamais trouvé de bacilles dans les parties des ne
que nous avions examinées, et de plus on n'a jamais mention
la présence d'amas crétacés dans les lépromes de la lepr®
tégumentaire si riches cependant en bacilles.

De nouvelles recherches élaient done nécessaires, Avant d'e?
consigner les résultats, je rappellerai briévement l'uhseﬂ'ﬂ‘if"“
du malade, ne serait-ce que pour montrer la relation étroilé
qui existe entre la lésion anatomique et les troubles observés *

Opseny, I — Kihan, 52 ans, indigine des fles Marquises, interné 3P
léproserie de Puaman. .
La maladie ayrait débuté, il y a une vingtaine d’années, par L'apparitiof

1 Lis pi{jms el les préparalions bistologiques, sur lesquelles est base ee ll"""i!"I
ont été prisentées i la Socictd de dermatologic (séance du 23 avril 1892) cf
posées au musée de Phipital Saint-Louis. .
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fur le trone et les avant-bras, de taches plus ou moins étendues, achro-
Wifues d'emblée, sans la moindre rougeur, induralion, ou épaississement de

pean, Aujourd’hui rien n'antorise & dire que ce soient 14 des taches symp-
h“'ulliqueg de la '||?-_la'._]re1 et caustes par cette affection, car aucun caractére ne
permet de les différencier des taches de vitiligo, ou mieux de leucodermie,
8 fréquentes parmi les indigénes des Marquises indemnes de toute tare
IE!H‘EUA-E. Méme au point de vue de la sensibilité, elles n'offrent rien de spé-
tal, el partagent simplement, sous ce rapport, I'état des parties sur les-
quelles alles siégent : c'est ainsi qu'elles sont insensibles sur les avant-bras
dont le tégument esl lui-méme insensible sur toule son dtendue, et qu'elles
800t normalement sensibles au trone ol la sensibilité culanée est partout
normale,

+ Actuellement les symptomes présentés par ce malade sont les suivants :

. Aux membres supérieurs : 1° Une insensibililé complite de tout le

Membre droit, insensibilité qui, & gauche, s'arréte vers le milieu du bras,
Yespectant sa moilié supérieure ; 2° une atrophie des pelits muscles des
Mains, thénars, hypothénars, interosseux; d'ofli 'aspect siumien et Ia griffe
iterosseuse. Cette atrophie atleint également les muscles de |'avant-bras,
Mais elle est ici beaucoup moins prononcée (U'aux mains, el moins mar-
quée & gauche qu'h droite; des deux cdtés, cest la ritgion anléro-extzroe
qui est surtout alfeinte ; 3° un mal perforant palmaire droit, des mutilations
Rombreuses des doigls par ulcérations des phalanges ou résorption spontanée

ces depnidres, des altérations unguéales trés prononcées.

b Aux membres inférieurs : 1° Une insensibilité complite de fout le
Yguinent des deux membres et de la région fessiére; I* une alrophie trés
Prononcée des pelits muscles des pieds et de la région musculaire antéro-
“Hlerne des deux jambes; celle de la région jambiére postérieure est beau-
faup maindre ; les cuisses paraissent élre simplement amaigries, car tous

mouvements de la jambe sur la cuisse se font normalement ; 5* des maux
Perforants plantaires aux deux pieds; la disparition de tous les orleils du
Ped gauche, consécutive i une uleération transversale du sillon m_él.al.ars!:-
Phalangien ; Ia vésorption partielle de presque tous les orfeils du pied droi,
Particulibroment des deux derniers qui sont réduits & un petit tubercule
Porteur d'un petit chicot unguéal.
¢. A la face ; 1* La sensibilité esl abolie sur presque toule I'étendue du
gument, la cuir chevelu excepté; 2° au repos, le visage présente une cer-
Be asymétrie, qui saccentue lorsqu'on interroge la mimique du malade.
rend ainsi bien manifeste Patrophie des muscles superficiels de la face :
tont d'ivoire, occlusion incompléte des yeusx, impossibilité de siffler, rire
travers: 3° la barbe.est rare, mais il n'est guére possible de I'imputer &
un trouble trophique, car les cils el les sourcils, plus particuliérement
inls dans ee cas, sont intacts.

~ Ce malade, depuis longtemps dans un état de cachexie asser
vancée, meurt, et les circonstances nous permettent de lui
enlever rapidement les nerfs cubital et médian droits sur une
ONgueur d’environ 5 centimétres, I'un au niveau de la goul-
litre cubitale, I'autre au pli du coude. i
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Ceux-ci n'ont été examinés qu'aprés un séjour assez pro=
longé dans l'aleool. Les résultats de cet examen seit macroscos,
pique, soit microscopique, étant les mémes pour chacun d'en¥s
il serait superflu d'en faire une description séparée.

Examen macroscopigue. — Le nerf est notablement épaissiy
son volume, augmenté d’environ un liers; sa surface est pars
tout réguliére sans bossclures ou nouures d’aucune espéce; S8
consistance esl partout assez ferme, beaucoup plus ferme qu'd
I'état normal, et, en promenant les doigts le long du perf en
exercant une cerlaine pression, on sent qu'il existe ch et 1
des points plus résistants ne se laissant plus comprimers
offrant la dureté de la pierre. Cette pratique permet de consta:
ter que le nerf, dont la surface est cependant régulitre, ainsk
que nous I'avons dit, est le siége de trés légers renflementss
sensiblement échelonnés a la facon des grains d’un chapelet.

Si 'on examine les sections transversales de ce nerf, on est
frappé de la netteté des sections et de leur division ¢n faisceau¥ =
secondaires qui paraissenl conslitués par un tissu compacts
homogéne, de coloration grisitre, et sont trés netlement i:il'f
comscrils par un périnévre nolablement épaissi. A la surface
de quelques-unes de ces sections on apercoit des parties plus
blanches qui touchées avec une aiguille i dissociation donnent
la sensation du gravier; ce sont des amas crélacés, sur lesquels
le rasoir s'était déji henrté en certains points. Ces amas créd
tacés sont situés en plein faisceau, il nexistent que la, ja‘mlﬂis
on p'en trouve dans le tissu conjonetif interfasciculaire. M
occupent soit une partie seulement de la surface de section du
faisceau, soit celte surface tout entiére, et, dans ce cas, o
section du nert' se présente sous I'aspect d’une ou plusieurs
rondelles crélacées entourées d'une gaine de tissu cunjuncl‘-l[ {
fournie par I'épinévre épaissi (fig. 1, 2).

“Grice & I'épaississement de cel épinévre, rien n'est plug
facile que d'isoler, méme par une disseclion grossiére, les [ais
ceaux les uns des autres suivant leur longueur. On se ren
ainsi tris bien compte de la disposilion moniliforme des amaé
crétacés le long de ces faisceaux ot ils peuvent se présentef
sous des aspects diflérents : ce sont, tantot de petils noyau®
olivaires de la grosseur d'un grain de mil interceptant toul®
la lumiére dun faisceau, tantot des plagues énvahissant 0ne
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Uégindresconce caséo-calcifiée du faiscean merveusx (coupes transversles
d'un seul laisceau).

. L~ Dégénsrescence partielle : bloe caséo-caleifié central au milien d'un tissu de sclérase
et de granulations,

Fig.a _ Digandrascence totale @ hlnuﬂal digdni rescence séparés par des travées
conjonctives de lendonivre,

e, v g, 3, £T voLus, — Octobre 1802, LVl — 18
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épaisseur plus ou moins grande du faisceau, tantat de vert
tables tubes ou plutot cylindres calcaires remplagant les fa&
ceaux, ceux de petit diamétre en parliculicr, sur une longueur
que j'ai vue atteindre 1 centimétre (fig. 3, 4).

Je V'ai déji dit, cette deseription s'applique aussi bien a¥
médian qu'au cubital. En ce qui concerne linfiliration eré”
tacée, on peut ajouter qu'elle est en outre applicable i chacu®
des faisceaux de ces deux nerfs, car il n'y a qu'un seul RI¥
ceau du médian sur lequel je ne I'ai pas observée, et, a ¢
égard, il ne faut pas oublier que ce nerf n’a élé examiné que
sur une longueur de b cenlimétres. Je dois ajouter néanmoin®
qu'elle atteint inégalement les divers faisceaux : tandis que J°

Fig. 3. =— Nerf dissocié de facon A isoler les Misceaux rig-i-—"mla.'uﬂﬁl'ai#“‘
les uns des autres, — (a) Pévinévre el dpinévre; (b) Bloes  grossi 20 fois, po
caleaires occupant une partie plus ou moins gramde des  d'un bl ealcaire o
Taisceans. rondi (¢,

n'ai observé que deux ou Irois pelils amas sur toute In lar-
gueur de eertains faiseeaux, jai pu, dans d'autres, en complé’
jusqu’a huit parfaitement distinets sur une longueur de 2 ce” 4
timetres. ]

Disons en terminant que ces amas crétacés ont éfé un:ll]"f"i
par M. le professeur Lambling (de Lille) qui a constaté qui®
étaient formés de carbonate et de phosphate de chaux 2
une proportion relativement élevée de fer, .

Examen microscopique, — Cet examen a él¢ [ait sur ui
trés grand nombre de coupes transversales et longitudinalé®®
diversement traitées soit au point de vue histologique, soil @
point de vae bacillaire. En raison des altérations différen’®
qu'elles présentent suivant la partie du nerf ol elles cnt-y
pratiquées, nous les diviserons en trois séries.

e
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fh Infiltration bacillaire et dégénérescence graisseuse des
Weeaua nerveur, — On remarque sur ces coupes deux par-

o

PRt s

N

Ve
V8.5,  tuiiration bacillaire et dégenérescence graisseuss des Misceaux nerveus
by BOUDS trapsversale dun faiscean nervews).
158 eonjonctil périfasciculaire.
2 inérescence graissense périphérigue.
3 3 Tules nervens réduils & la membrane de Schwan.
% . €. Lavitds acoupant o partie cenirale du faisceau nerveusx,
0 4 Cellules arvondies dites de granulation (Virchow).

- lieg ‘disﬁnctes, I'une centrale, autre périphérique; dans’la
™He centrale on trouve des traces de tubes nerveux, des
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270 MARESTANG. .%

bacilles, et un nombre assez restreint de cellules dites de gre
nom*

breuses ailteurs (fig. 5).

Les tubes nerveux sont réduits i leur membrane de Schwam
elle-méme détruite dans beaucoup d'entre eux. lls sont 1‘n11i
absolument vides sans traces de eylindre-axe et de myélin®
qu’on ne retrouve pas davantage dans les nerfs dissociés.

Les bacilles sont trés nombreus, presque aussi nombreux qu¢
dans les lépromes cutanés ou sous-cutanés de la lépre {uber
culeuse ; comme li, ils sont isolés ou réunis en amas.
siégent et dans la lumiére des tubes nerveux et autour de cef
tubes, et paraissent étre tout & fait indépendants des cellules
dites de granulation. Parmi les méthodes de coloration, et sont
celles de Weigert et d'Ehrlich qui leur conviennent le mieus:
le violet de méthyle 5B étant la couleur de choix; I’h:,'pnclllﬂﬂm
de soude ne les décolore pas (procédé recommandé par Lurs® =
garten pour différencier le bacille de Koch de celui de Ha% 3
sen); il en est de méme de 'acide azolique au tiers dont no
avons prolongé I'action pendant vingt minutes. :

On voit encore dans cetle partie centrale deux espaces vides
assez grands qui se retrouvent sur toute la série des coupes
qui par eonséquent témoignent de la présence e ces points 3
vérilables cavités. Celles-ci sont trés bien circonserites, ef Fe%" =
ferment un assez grand nombre de bacilles & leur periphén®

Autour de cette partic centrale, le faisceau est exelusiv®’
ment constitué par les mailles du tissu conjonctif qui fo
les gaines fibrillaires des tubes nerveux, remplies de gﬂ“’f' 3
Ici on ne trouve plus de bacilles, et il en est de méme soit
dans I'épinévre épaissi qui entoure le faisceau nerveux, solt
dans le périnévre.

B. Dégénérescence caséo-calcifiée des faisceaux nerven®
— Ici le microseope ne fait que confirmer les rensaigucmﬂﬂu -
fournis par I'examen macroscopique au sujet du siége de
dégénérescence. Seul le faiscean nerveux en est atteints %
n’en trouve pas la plus petite trace soit dans le périnévre, *o.
dans 1'épinévre, et sur des coupes de [aisceaux, ot celle igh
nérescence n'est pas trop avancée, on voit trés nettement 40
I'endonévre est lui-méme respecté. Les coupes trailées
V'acide chlorhydrique 3 1/390 dégagent des bulles d’acide
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lm'i"]llm et aprés décalcification on n'observe plus quune
- Masse amorphe et des partics offrant toules les réactions de

la dé{.‘{ﬁnér{'scnucc caséense. Déja, du reste, en touchant les:
. Mmas caleaires avec une aiguille i dissociation, on pouvait y
‘E".ur des points moins résistants analogues i du mastic desse

€ et préjuger de la nature caséo-calciliée de ces amas. Ceux-ci
Scupent toute la lumiére du faisceau ou seulement une partie
PYs ou moins grande de ce dernier; dans le premier cas, I'amas
®étacé st entouré d'une gaine conjonetive que lui fournit

l'Il.ll. = Coupe longiludinala d'un faiseeaus nerseux. Trnna-t'n[mlirnu selireuse
dus fuiscenn nerveus avee infiliration de cellulesarrondies.

3
]él.]'i"é\'ra épaissi; dans le second cas I'infiltration se présente
!_'lll forme d'ilots limites par I'endonévre, ou de grains dis-
nés ¢ et la, siégeant sans ligne de démarcation bien n'nlite
U Miliey d'un tissu de sclérose. Au milieu de ces amas, qu'ils
‘ En.t caleaires ou simp]nmenl casdéo-caleiliés, on n'uhser\re
g des formes bcillaires nettes. quel que soit le procéda de
Fation employé; on 1i'en trouve pas non plus aprés broie-
0t de ces amas dans de ean distillée St{!l‘ill?éu. [}cpendanl
quelques-unes de nos coupes quelques points ont résisté
e déeoloration méme prolongée par Iacide azolique, et ces
1 sont précisément et exclusivement ceux ol siéggeait I'in-

L
b
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filtration calcifiée. Cette persistance de la coloration est-clle due
i la présence au milieu de ces amas de détritus bacillaives, de
bacilles fossiles? on peat le penser, mais celle coloration est
trop diffuse, des formes bacillaires n'y ressorlent pas assez net-
tement pour qu'on puisse 'aftirmer.

C. Transformalion scléveuse des faisceaur nerveur. =
Les faisceaux sont transformeés en tissu scléreux plus ou moins
dense, aumilien duguel se trouvent un nombre considérable de
cellules arrondies, analoguesa celles qui existent dans les lepro-
mes cutanés de la lepre tuberculeuse, bien décrites par Virchow
sous le nom de tissu de granulation (fig. 6). Ces cellules, plus
rares en quelques points ol le tissu de sclérose est tellement
dense qu'il semble les avoir étouffées, sont ailleurs si nom-
breuses, si agglomérées, qu'elles paraissent constituer a clles
seules tout le tissu; ¢h et i elles présentent des phénomenes
bien évidents de division nucléaire, fait déja signalé par Vir-
chow. Au point de vue de leur affinité pour les matibres colo-
rantes, ¢'est le brun de Dismarck et la safranine qui leur con-
viennent le mieux; elles prennent aussi triés bien les eouleurs
d'aniline, le bleu de méthyléne en particulier qui révele dans
leur intérieur la présence de petites granulations plus colorces
et perdant plus difficilement que le reste de la cellule len®
coloration par les agents décolorants faibles, ce qui paurra:t
les faire prendre pour des bactéries, 4 un examen superficiel-
On observe en outre au milien de ce tissu de selérose des
vacuoles arrondies également signalées par Virchow dans les,
lépromes cutaniés et qui, d'apris cet auteur, seraient produites
par le gonflement ¢t la vupture des cellules dites de grnllUI“"
tion. Ces vacuoles sont le plus souvent entourées par un gran
nombre de ces cellules, quelques-unes en renferment simple-
ment une ou deux dans l'intérieur, quelquefuis elles sont abse”
lument vides. -

Ce tissu de sclérose, ces cellules de granulation, ct ¢#
Wfl"l-lu'EES. n'exislent que dans le faiscean nerveux pr-:}prenlﬂﬂ'
d{** on ne les rencontre ni dans le périnévre, ni dans I'epr
nivre. |

Telles sont les altérations présentées par ces deux nerfs de
lépreux, elles se résument ainsi : a) infiltration hacillaire
accompagnee de dégénérescence graisseuse; b) dégénémscﬂﬂﬁ“
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caséo-calcifiée et calcifiée; ¢) sclérose avec infiltration plus on
moins abondante de cellules granuleuses.

Il est & peine hesoin de faire remarquer que ce sont la les
expressions d’'un méme processus anatomique déterming par le
bacille de Hansen, et que les diverses phases de ce processus
bacillaire sont identiques & celles de la tuberculose dont le
micro-organisme se rapproche déja beaucoup de celui de la
lépre par sa forme et par sa résistance aux agents décolorants.
Or. on le sait, la sclérose et la calcilication sont considérées
comme le dernier terme des élapes parcourues par la tuber-
culose, comme I'expression anatomique d’un processus tuber-
culeux éteint, d'une tuberculose guérie. Ces conclusions ne
peuvent-elles pas étre légitimement appliquées la lepre ner-
veuse? Ici sans doute la fonction est perdue, irrémédiablement
perdue, et il serait puéril de songer a la rétablir; mais dans
les nerfs ainsi atteints, il n'y a plus de bacilles comme nous.
I'ont démontré de trés nombreux esamens, les foyers micro--
biens sont éteints, et partant la lépre guérie au point de vue
bacillaire. Nous voyons done que, comme la tuberculose, la
]ér-m peut naturellement marcher vers la guérison, el que ce
processus de guérison est le méme dans ces deux maladies.

Une autre conclusion se dégage de I'examen anatomique de

' ces nerfs. Nous avons vu que toutes les altéralions que cenx-ci
présentent, loutes sans exceplion, siégeaient loujours et exclusi-
" Yement dans les faisceaux nerveus, c'est a-dire dans la partie
parenchymateuse du nerl; nous avons vu aussi que dans ces
faisceaux I'endonévre était souvent respecté la ol la sclérose ou
la dégénérescence caséo-calcifiée n'étaient que partielles; enfin
. sur les parties des nerfs les moins altérées (infiltration bacillaire
| Accompagnée de dégénerescence graisseuse), nous voyons les
| gaines fibrillaires du nerf former un réseau a mailles encore
trés larges el néanmoins dépourvues de tubes nerveux dans
1 !%I.'lr intérienr. 11 devient done impnssihle d’attribuer, comme
| V'afait Virchow, & la névrite interstitielle ou périnévrite un role
Prépondérant dans la production des phénoménes observés
dans o lepre. La destruction des tubes nerveux n'est pas le
Tsultat d'une prolifération excessive du tissu conjonctif qui
irait par les étouffer ; cenx-ci sont directement atteints par
virns léprenx qui y produit les diverses altérations que nous
Wons signalées.
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En un mot, nous avons affaire i une névrite parenchyma-
teuse bacillaire, et la périnévrite n'intervient qu'a un titre
tout  fait secondaire, sans paraitre jouer un role dans la phy-
siologie pathologique de la lépre, puisque nous voyons dans la
premiére série de nos coupes les tubes nervenx absolument
détruits, alors que les espaces limités par lenrs gaines fibril-
laires ont encore des dimensions a peu prés normales.

Il nous resterait a parler de I'évolution de cette névrite paren-
chymateuse, & déterminer quelles sont les parties du tube ner-
veux, cylindre-axe ou myéline, qui sont primitivement détruites,
et les diverses phases de cette destruction. De plus, cette
névrite est-elle totale ou segmentaire? Quel est le mécanisme de
la production de ces deux cavilés centrales trouvées dans cer-
taines parties de nos nerfs, cavités qui rappellent si bien celles
qu'on trouve dans la moelle, dans la myélite cavitaire ou glio-
mateuse? Ce sont li autant de questions que I'examen de ces
deux bhouts de nerf ne nous a pas pprmig de résoudre, mais @
la solution desquelles pourront, je I'espére, conduire des
recherches nouvelles sur des nerfs moins allérés, examinés &
V'état frais.

L’ARMEE COLONIALE

AU POINT DE VUE DE L'HYGIENE PRATLOUE

Par le Doctenr G. REYNAUD

MEDEGIN PRINCIFAL DES COLOKIES

( Suite, )

Alimentation varide, — Tous les hygiénistes qui ont étudié
la question si importante de I'alimentation dans les pays
chauds sont d'accord sur ce point ; il faut varier I'alimentations
il faut combiner dans une juste proportion 'alimentation ani=
male et végétale,

- Gette prescription générale, qu'il est facile & I'émigrant dé
mettre en pralique, rencontre de sérieuses difficultés dans son

4 Vuir Arch. de méd. nav, et col., T. LVIII, p- 54
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application au régime des troupes. Celles qui pouvaient prove-
nir des habitudes acquises ont été surmontées, et depuis quel-
ques années I'alimentation variée a été sanclionnée oflicielle-
ment par un réglement rendu applicable aux troupes de la
marine. Restent done les difficultés de I'approvisionnement
qui, pour étre moins grandes, en général, dans les  colonies
qu’a bord d'un navire,n’en subsistent pas moins el sonl meme
insurmontables dans quelques garnisons. ;

Le médecin-major Schindler, cile par Ravenez, délinit en
termes excellents I'alimentation variée qui a ¢té introduite dans
I'armée de lerre griced ses persévérauts efforts : « L'alimenta-
tion variée ne consiste pas @ réunir, dans une méme assielte
ou une gamelle une grande diversité d'aliments; un « rata »
n'en est qu'un élément el son retour invariable et permanent ne
remplit pas le but a poursuivre. Disteibuer aux hommes un ou
plusieurs plats par repas; former chaque plat d'uneseule espece
d'aliments ou d'une combinaison simple d’une viande et d'un
légume; varier la nature et la préparation de  cet aliment a
charue repas; appliquer, en un mot, i 'alimentation du soldat
la méthode que I'on appelle vulgairement cuisine bourgeoise,
tel est le principe. »

Ce principe est mis en application aujourd’hui dans toutes
les armées. Avec les ressources de la ration et de I'ordinaire,
les chefs de corps réalisent parfois des merveilles, Dans une
conférence faite, dans les premiers mois de Vannée 1891, en
Angleterre, an Royal-United Service Institution, le lientenant
quartier-maitre J. Thorys, du 1% bataillon du Royal Irish Risles,
montrait quelle variété de plats' on peut distribuer & un corps
de troupes, grace i une sévere sconomie et i un emploi judicieux
des ressources allouées par I'Etat, avec 'utilisation des résidus
des tables, par des substitutions raisonnées dune viande &
I'autre. Le lieutenant J. Thorys insistail sur ce détail essentiel
que la distribution des rations incombe au quartier-maitre.

t La liste des déjenners et diners dtait la suivanie ©

Déjewners. — 1, jambons frils et s, — 2, soupe, — 5, [oie frit ¢l jambon.
— 4, vilelettes de mouton, — b, jambon frit. — 0, beurre. — T, foie [rit.

Diners. — 1, Roti au four. — 2, Ragolt. =— 3 pités de vinmle. — 4, pilan
ture. — 5, carry et riz. — B, légumes. — 7, pucling. — La soupe en plus.

Tous ces aliments sont achelés avee lo =omme allouée pour les vivres et le pro-
duit de lo vente des issues el caux grasses.

Tous les jendis on distribuail des haricots.
Tous les dimanches on donmait des pruncaus.

page 281 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=281

SEIMNMH

282 G. REYNALD.

Grace & sa surveillance incessante, il n'y a pas de mauvais em-
ploi, pas d'abus, pas de gaspillage.

C'est une pratique i imiter : une surveillanee étroite excrede
parun chef responsable augmente certainement le hien-étre des
hommes. Beaucoup de dépenses e perdent en route et heau-
coup de bonnes intentivns restent & 1'état virtuel. Toutes ces
bonnes intentions et toutes ces dépenses viennent en fin de
compte se résumer & la cuisine en un mauvais rata. Telle n'a
pas été lintention de Padministration militaire quand elle a
décidé de donner I'alimentation variée 2 nos troupes. En tout
cas il faut plus qu'un ragoit peu appétissant dans les pays
chauds,

Dans le choix dune alimentation aux colonies, il faut, comme
le fait fort bien remarquer M. Treille, se garder de Pesprit de
systéme. Un régime, dans lequel on saurait habilement eom-
biner quelques-unes des habitudes d’Europe avec quelques-
uncs des pratiques indigénes, serait assurément le meilleur.

M. Treille indique, d'aprés ces données, le régime rationnel
d'un Européen.

a. Viande de boucherie (mouton, bemuf, pore), trois fois par
semaine '

b. (Eufs ou volaille, quatre fois par semaine:

¢. Poissons, crustacés, coquillages, quatre fois par semaine,
associés aux précédents ou alternant aver eux s

d. Légumes verts, riz, logumes secs, fécules indigénes asso-
ciés aux deux séries précédentes ou alternant avee elles.

Comme indication principale il ajoute qu'on doit donner aux
aliments légers une prépondérance absolue.

Sans vouloir établir Ia ration réglementaire sur des bases.
aussi larges, possédant une élasticité incompatible avec le
régime militaire, on peut néanmoins les utiliser comme de
précienses indications.

Rattray, dans sa remarquable étude sur le régime des mate-
lots, avait dressé un tableau des menus variés que I'on pourrait
dooner dans les pays chauds'. Il associait dans chaque repas
la viande de beeuf ou de mouton & des légumes. Il avait calenlé
!cl-igpeusement. tous les éléments de la ration de maniére 2
diminuer un peu le chiffre des albuminoides (90 grammes

U Archives de médecine navale, Tome XIV, p. 377.

page 282 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=282

FBIUM

L'ARMEE COLONIALE AU POINT DE YUE DE L'IIYGIENE PRATIQUE. 285

environ) et angmenter celui des amyloides (de 360 grammes A
420 grammes), ou mieux diminuer les produits animaux et
augmenlter les produits végétaux,

Nous pensons que la quantité de viande pour la ration de
paiz, dans les colonies, ne doit pas dépasser 550 grammes
{os compris). Dans les colonnes, au contraire, dans les postes
malsains, on le service des troupes est pénible et dangereux et
peut élre assimilé a celui des troupes en état de guerre, la ra-
tion de viande doit étre celle des garnisons de Dicgo ou de la
colonne du Soudan, 500 grammes.

En tenant compte de ces donuées generales et des ressources
que présentent les principales garnisons d’outre-mer, on peut
dresser ainsi qu'il suit le tableau de I'alimentation des troupes
en paix ou en guerre, aux colonies:

Nomenclature uunnlilé_i_nllnuéﬁ

- Paix Laierrit

Tous les jours :

kil. kil.
Pain rais........ 0,750 0,750
au bisewil, ., ... .. 0,550t 0,550
Suere eristallisé, . . 046 [IRIETIES
tabé . ..., - [IRIHT 0,056
S e e 0,030 0,050
Poivre, ..ovenenes 0,001 0,00
Saimdoux .. .. ... .. 0,012 0,012
Vin rouge........ 46 centil, G centil?

Alternativement : pour un repas : par jour :

kil kil
Boenf frais........ 0,1753 01, hon+
Beul conservé. . ... 0,100 0,300
Motlon. ., eaueuese 0,175 0,500
Voladlle. o cvuoneen : 0475 "
Morwe......c.... : 0,100 *
Sardines, . ........ 0,080 0,080

1 En ras de néecssitd absolue seulement.

50 % dont 20 grammes pour les boissous hygiéniques;

* Dont 10 centilitres pour vin de quinguina, La ration l|'|llli.'l.n:-||5 die quindguina
est de 4 millilitres par homme. Elle est « ivede sur preseription. midienle pen-
dant la saison chaude ou en colonne sl ¥ a lieu.

4 Trois fois par semaine boeufl ou mouton. Trois fois par semaine heaf ol mou-
ton, 250 grammes de chacon.

5 Autant que possible & des jours différeuts.

* En supplément 2 fois par semaine.
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Suivant les vessources locales :

Poissons frais,, . ., ., 0,250 ]
Paore frais. .. ....., 0,475 0
Gibier.,,......... 0,175 ]
Ar:ﬂ!'ﬂﬂ”wmﬂt - pﬂlﬂ' nn rﬂPﬂ‘ L4 PI!]J‘ jﬂlll‘ 5
Légumes secs kil. kil.
Miseeaianiasin.., 00,080 1,160
Baricots , . ..0v. .. 0,060 0,120
7| S AR 0,060 0,120
Laontilles. . ..., ... 0,050 0,100
Soupe tacot.. ... ... i 0,060
Fromage hollande, . 0,060 0,060
FPour un repas :
Choucroute........ 0,200 0,200
Lard sald, ....... 5 0,100¢ 0,100=

Légumes frais
Pommes de terre. , |

Légumes verts. ., ..} Suivant les ressqurces localess,
Salades vertes, . .. .

Tous les jours :

kil. kil.
Huile............. 008 0,008
Yimaigre .......... 0,006 0,006
Moutarde. ......... 002 0,002

Fruits, suivant les ressources locales,

Fruits suivant les ressources locales. Autant que possible il
faut associer une viande légere i une viande de boucherie et
combiner la distribution des léigumes verts avec celte derniére
qualité de viande. En garnison il faut s"efforcer de ne pas don-
ner le méme légume deux fois par jour. La pomme de terre et
les légumes sees ne devront pas, autant que possible, étre don-
nés le méme jour.

Les aliments animaux portés sur le tableay quiprécede sont
trés variés et il peut paraitre fort diflicile @ priori d'en assurer
la distribution 3 des corps de troupe, Mais il convient de
remarquer que ces troupes ne sont ordinairement réunies

quen pelites unités ou disséminées dans des posles oli grace

' Deux fois par semaine en supplément.
# Une fois par semaing et 3 un senl repas. i

* Indemnité de 0 fr. pag pour achals de legumes verts et salades si le poste n'en
produit pas.
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aux basses-cours, a l'industrie des soldats et des indigénes il
sera possible, sinon facile, de varier beaucoup la nourriture.
(’est ainsi qu'a Kotonou, au Dahomey, on peut faire figurer
dans I'alimentation du poisson, de la volaille, du pore, du
maoulon.

A défaut de ees ressources la sollicitude des chels de corps
parvient & présenter les vivees sous des formes varides el i
composer des menus qui prouvent de combien de soins nos
troupiers sonl entourés.

Nous donnons en nole un tablean des menus établi pour les
troupes de Cayenne'. 1l monire bien & quels résultats un
chefl ingénieux et soucieux du bien-étre de ses hommes peut
arriver dans un pays dénué de ressources.

Préparation des aliments, cuisiniers, — Pour qu'une ali-
mentalion soil profitable et prise avec plaisir, il faut qu’elle
soit hien assaisonnée et bien préparée. L'assaisonnement sera
assuré par les épices de la ration et les légumes (oignons, to-
males, poireaux, etc.), fournis par le jardin ou achetés par
I'ordinaire. Mais la bonne préparation est plus difficile a obte-
nir. Pour y arriver, il faut de bons cuisiniers el une étroite
surveillance.

Le docteur Machiavelli, dans ses instruetions que nous avons
plusieurs fois citées, exprimait le désir de voir choisir, pour
les troupes d'Afrique, de bons cuisiniers, experts, sur lesquels
on pourrait compler et qu'on ne serait pas obligé de changer

1 Menn do mois de mars 188 pour la garnison d'infanlerie de Cayenve.
Lundi : matin, soupe vermicelle ; endanbage aux pommes ;
soir, soupe julienne : endaubage aux haricots.
Mardi ; matin, soupe Parmentier ; boul aux pommes ;
soir, soupe aux haricots; baeul aux pommes.
Mereredi: matin, soupe & l'vignon ; morue aux pommes ;
soir, soupe & l'oignon; gras double; beurre, pommes robe de
chambre.
Jewdi : matin, soupe grasse; booufl aux haricots;
soir, soupe Farmentier ; riti, salade,
Fendredi : matin, soupe julienne ; endsubage aux pommes ;
soir, soupe aux lentilles ; endaubage aus haricols,
Samedi ; malin, soupe Parmentier; harul aux pommes;
soir, soupe grasse; booul aux haricots.
Dimanche ; matin, soupe vermicelle; macaroni au fromage ;
soir, soupe grasse ; roli; salade, 5
(Communication éerite de M. le Dr Prat-Flolter, médecin side-major, &
Cayenne.)
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souvent. Ces vues sont trés justes et il fautautant que possible
se conformer & ces indications.

Il est bon, en principe, que les soldats européens ne soient
pas astreints & faire cux-mémes la cuisine. Nous avons pu voir
en Nouvelle-Calédonie, & Ouwdgoa, avec quelle rapidité les
hommes, chargés de celle besogne, élaient anémicés. 11 [allait
les changer fréquemment.

Ces postes seront réservés i des indigines dressés i ce ser-
vice, qui y seront confinés en quelque sorte et pourront devenir
plus habiles que les malheureux troupiers qui ne font que pas-
ser @ la cuigine, n'ont pas le temps d'acquérir de 'expérience,
mais y perdent leur santé. Ce qui est sans inconvénienl en
Europe devient un vrai danger dans les pays chauds. Un Euro-
péen ne peut pas impunément rester devant les feux pendant
la journée enliére.

Le mode de préparation des mels, tout en élant varie, doit
étre aussi simple que possible.

Le repas du matin se composant d'une soupe grasse, d'une
viande bouillie et de légumes bouillis ou d'une viande en sance
avec des légumes, le repas du soir pourra se compeser d'une
soupe Parmentier, d'une purée varice, d'une julienne, etc., ete.,
d'un ragoit ou d'un roti et salade.

Sans rechercher une complexité trop grande, un luxe incom-
patible avec les ressources des troupes, des préparations culi-
naires savantes ct longues qu’on n'a pas le temps de faire dans
une cuisine militaire, on peut cependant désirer que nos
troupiers n'en soient pas réduils au bouilli le matin et au
rata le soir. Ce régime peut élre parfaitement toléré en Frances
mais, aux colonies, il ne tarde pas i amener e dégout. L'appé-
tit y est languissant et a besoin, pour étre réveillé, d’avoir une
nourriture bien préparée d'abord et présentée sous des formes
aussi variées que possible,

C'est un but & poursuivre avec obstination, [I faul que nos
hommes viennent s'asscoir avec plaisir & la table dela caserne-
Sinon, ils iront ehercher au cabaret ou dans des restaurants de
bas étage la variété dans la nourriture. Il faut & lout prix les
préserver conlre ces dangers, car ils laissent dans ces établis-
sements leur argent et leur santé. ;
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BOISS0NS. — EAUX POTABLES

Réle de I'eau potable. — Les boissons introduisent dans le
corps de I'homme la quantité d’eau nécessaire i I'économie et
des éléments de nutrition ou d'excitation.

L'eau. dite de boisson, ne remplit gque la premiére partie de
ce hut. Les boissons telles que le thé, le calé, ete., et les bois-
sons aleooliques le remplissent complétement. L'eau est la
seule boisson nécessaire, indispensahle.

(est dans les pays chands surtout que le besoin de la soif
est impérienx. C'est o qu'on trouve plaisir et aussi, malheureu-
sement, danger i le satisfaire.

« Qui a buboira! » et, en cflet, boire, boire et encore boire,
telle est 'inéluctable nécessité o laquelle est condamné celui
qui ne sait pas resister, au débul de son séjour, i ce besoin et
au plaisir de sa satisfaction, Car il est bien doux, il faut le re-
connailre, de pouvoir absorber i certaines heures une boisson
fraiche. L'abus ne tarde pas i suivre, entrainant une inertie de
I'estomac qui se laisse dilater, une dilution de ses sucs qui
deviennent moins actifs, une sodation extréme. L'abus &
table présente également quelques inconvénients  quoique

moindres.
Dans les pays chauds les boissons ne sont pas seulement
dangereuses par la quantité qu'on peut élre entrainé i absorber,
mais aussi par leur qualité.
Savoir résister & la soif, boire modérément, savoir bien
choisir ses hoissons, ce sont li des principes essentiels d'une
bonne hygiéne qu'il faut inculquer de bonne heure aux soldats

coloniaux.
Il est de la plus haute importance de procurer aux froupes

une eau de bonne qualité.
" " . L]
Examinons successivement les caractéres de U'eau potable,
la nature des eaux dans les différentes colonies et les moyens

de correction dont on dispose ou qu'on doit employer.

Caractéres de Ueau potable. — Sans entrer dans les dé-
tails d'une étude complite qui ne saurait convenir au cadre de
ce travail el qu'on trouve dans 1ous les traités d’hygiene géne-
rale, il est bon-de donner les principales indications qui per-
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mettront i un chef de détachement de reconnaitre la qualité de
I'eau que ses hommes seront appelés a4 consommer. Envoyés
dans des postes détachés, ol tout est i eréer, nos officiers ont
i tiver parti des ressources locales au mieux des intéréts de
leur troupe. Le choix de I'ean sera un de leurs plus graves
soucis dans un pays ol celte boisson est le facteur des aflec-
tions les plus redoutables. :

llest & désirer que I'hydrologic de tous les postes définitifs
et fixes soit faite soigneusement et que les résullats des ana-
lyses soient connus des intéressés el conservés dans les ar-
chives, Mais en campagne le choix de I'cau doit élre fait avec
rapidité, et ¢’est pour donner les moyens de le faire que nous
résumons icilen quelques mots les principanx caractéres d'une
eau potable,
. L'eau est du protoxyde d'hydrogéne; elle contient des gaz et
des matic¢res fixes. D'une fagon générale on peut direqu'elle est
saine lorsqu’on y rencontre des animaux et des végétaux d'une
organisation élevée. « L'eau potable doit &tre limpide, inodore,
d'une saveur agreable, légére, lempérée en hiver, fraiche en
ceté; elle doit dissoudre le savon sans former de grumeauz,
cuire les léqumes sans les durcir, étre exemple de matiéres
organiques et tenir en dissolution une proportion convenable
d'air, d'acide carbonique et de matiéres minérales . »

Voici les moyens les plus simples de se rendre compte des
qualités de 1'eau,

A. Limpidilé. — Prendre deux éprouvetles allongées, posées
sur une feuille de papier blane ou une assiette blanche; rem-
plir 'une d’eau distillée et I'autre de I'ean i examiner, regar-
der par l'orifice de chacune alternativement et de haut en bas,
par transparence ; la surface blanche perd son aspect avec une
eau trouble.

L'wil suffit le plus souvent pour se rendre compte de la colo-
ration de l'eau. Vue en masse, elle est bleue quand elle est de
bonne qualité. Quand elle est de mauvaise qualité, elle a une
couleur qui peut varier du bleu foncé au verdatre, vert foncé
ou gris. Les eaux terreuses peuvent étre potables ainsi que 1@
sont quelques eaux de riviere non polluées.

 Choiz et distribution des eawz dans une ville, Guérard, 1852,
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B. Odeur; saveur. — 1l faut sentir I'eau aussitot qu'elle a
élé recueillie. En la conservant dans un récipient, elle peut
subir une altération qui indiquera sirement une mauvaise qua-
lite.

La bonne eau n'a aucune odeur et elle peut étre conservée
fort longtemps sans étre modifice.

La saveur doit élre agréable, mais sans caractire précis. Le
palais de I'homme est le meilleur réactif ; cependant certaines
substances ne sont senties qu'a des doses un peu élevées. Les
sels de mangandse donnent une saveur amére, ceux de fer une
saveur astringente,

C. Température. — Pour étre i une bonne température,
I'eau doit marquer de 8 i 10 degrés. L'eau est malheureuse-
ment toujours trop chaude aux colonies. C'est ainsi que les
eaux de la Cochinchine ont une température qui se rapproche
de celle de I'atmosphére (environ 30 degrés), c'est-a-dire qu’elle
diminue I'uppétit qui est déji languissant et qu'on cherche par
;:'Ies moyens divers & la rafraichir. Nous les indiquerons plus
oin.

D. Composition et analyse'. — Dans un litre d'eau il y a
eén moyenne 8 d 10 centimétres cubes d'acide carbonique qui
lient en dissolution les carbonates et les phosphates. Elle con-
tient aussi de 13 & 17 p. d'azote et de 7 & 8 d’oxygéne (Lacas-
sagne|. Lorsqu’elle est suffisamment aérée, elle donne un déga-
gement de gaz quand on la fait tiédir légérement.

Les matiéres fixes qu’elle renferme sont des carbonates, des
phosphates, des traces d'iodure, des silicates, des nitrates, des
sulfates de chaux. C'est ce dernier sel qui rend les eaux
lourdes, Ces eaux cuisent mal les légumes, dissolvent mal le
savon, sont lourdes & I'estomac. Au-dessus de 5 dix-milliémes
de matiéres fixes, I'cau cesse d'étre potable.

Les sels de soude et de magnésie donnent dl’eau une saveur
imeére et salée et provoquent des troubles gastro-intestinaux.
Cependant lorsque la minéralisation n’est pas trop prononcée,
on peuat arriver & une tolérance qui n'est qu'un pis-aller.

% Nous supposons que les médeeins des colonnes ou des postes ont &té pourvus
Q'ung boite & réactif conlenant le malériel élémentaire indispensabla pour ees

Ance. pE wEép. wav. ®7 coLon. — Octobre 1882, LYII — 19
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Les matiéres organiques mortes ou vivantes peuvent étre
d'origine végétale et provenir des planles qui croissent sur les
bords des cours d'eau ou des mares, ou étre représentées par
des organismes végétaux, telles que des diatomées ou des orga-
nismes animaux, infusoires,

Ces substanees réduisent le perchlorure d'or et le permanga--
nate de potasse. Le microscope peut les déceler.

Les composés azolés, acide azotenx, azolites et azotates déri-
vent des matiéres organiques.

Il en est de méme des ammoniaques composées qui provien-
nent de la putréfaction de ces corps et de leurs séerétions, On
se sert du réactif de Nessler pour leur recherche.

Nous reproduisons & la fin de ce volume des procedés rapides
d’'analyse des eaux en campagne, publiés dans les Archives de
médecine militaire (1888) par M. le pharmacien-major de
1 classe Monclade. lls pourront étre utiles i ceux de nos collé-
gues qui seront munis d'un outillage suffisant.

Les réactifs les plus usités sont :

- L'oxalate d'ammoniaque pour la recherche dessels de
chaux;

Le phosphate d'ammoniagque pour les sels de magnésie;

" Lesublimé (a défaut de chlorare d’or) pour les matiéres or-
ganiques; =

L'acide nitrique, le chloroforme décélent la présence de
"iode.

- Pour rechercher les quantités de matiéres fixes, il faut éva-
porer & siccité.un litre d’eau. Le poids du résidu sera le poids
des matiéres fixes. Un résidu noir indique la présence de ma-
tiéres organiques.

" Dans ses instructions sanitaires pour la campagne de Soud-
kim (Haute-Egypte), M. le directeur général Crawford avait
fait distribuer.des réactifs et rédiger des instructions trés som-
maires el trés pratiques pour I'analyse rapide de I'cau.

* Aprés avoir vérifié 'odeur, le goit, la couleur et la tempéra-
ture de 'eau, I'expert (officier ou médecin) versait une solu-
tion coneentrée de nitrate d’argent dans un peu d'eau i exd-
miner. Aprés une exposition au soleil, on comparait a I'ead
distillée. Si I'eau examinée devenait noire, elle éait déclarée
impure. . i i

Chaque détachement était muni d’un étui contenant :

5
ik
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Trichlorure d'or pour les matiéres organiques ;

- Permanganate de potasse pour les matiéres putrescibles;
Nitrate d’argent et oxalate d'ammoniaque pour les chlorures:
Alun pour alunage de I'eau (6 grains par gallon).

Chague médecin de corps était muni de ces réactifs. ('est une
pratique bonne a introduive dans les corps de troupes coloniales.

L'étre vivant, végétal ou animal, est un excellent réactif pour
les eaux potables. 11 faut avoir le soin de se rendre comple de
la présence de certaines espéces animales ou végétales qui s'y
rencontrent'.

Une ean infectée fait périr les animaux et végétaux d'une
Organisation élevée et ne peut nourrir que des infusoires ou
des cryptogames (Lacassagne).

M. Gérardin® a publié sur cette question une trés intéres-
sante élude d’ou découlent des indications qui, malheureuse-
Mment, sont difficilement applicables aux eaux de nos colonies
dont nous connaissons mal les végétaux et les animaux qui les
habitent.

Cependant il est bon de savoir que, lorsque les eanx com-
mencent a s'altérer, les poissons s'agitent, montent i la sup-
face, se réunissent par bandes et meurent.

Presque tous les mollusques périssent également dans des
€aux infectées, ;

On remarque bientit & la surface de 'ean des bulles de gaz,
de I'écume, une teinte ardoisée; puis des dégagements d'acide
sulfhydrique.

Parmi les plantes vertes les plus précicuses est le eresson
de fontaine qui ne vit que dans des eaux excellentes ; puis, en
Seconde ligne, les épis d'eau et les véroniques. Il faut se met-
tre en garde contre les eaux oit I'on trouve des cigués, des
Toscaux, des joncs, des nénuphars.

Les algues des eaux corrompues sont blanches, deviennent
Petites et sans ramificalions. Au contraire, les algues des eaux
Saines sont volumineuses, vertes, renfermant de la chlorophylle,
Ayant des articulations.

*Le comilé consultatif d'hygitne de France adressé un tableau qui fize los limites
d"ns lesquelles les principaux éléments suspects des caux doivent étre contenus.
Oir aux annexes, @ la suite des procédés rapides d'uJIJal_\'Sﬂ des coux. )
.* Rapport sur I'altération et 'assainissement des riviéres. — drchives des mis-
Hong scienlifiques el Hiléraives, 1874, .
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Si I'eau est altérée par des matiéres animales, on y rencontre
des infusoires verts ou rouges de diverses formes et en quan-
tité proportionnée a la pollution de I'eau; ces infusoires son
des euglénes.

Enfin les eaux contiennent des micro-organismes en gquan-
tité plus ou moins grande et de qualité plus ou moins dange-
reuse, mais dont la recherche n’appartient qu'a des spécia-
listes'. Néanmoins il imporle de soupgonner une eau dans
laquelle 'expertise chimique aura décelé la présence de ma-
tiéres organiques en assez grande quantilé.

Principales eaux potables. — Les eaux que l'on peut étre
appelé & boire dans les colonies sont les eaux de pluie, de
source, de riviére, de puits, de mare et aussi quelquefois I'eau
de mer distillée.

A. Eauz de pluie. — Dans plusieurs de nos possessions
(Basse-Terre de la Guadeloupe, Nouvelle-Calédonie) on fait
usage de I'eau de pluie. On ne peut guére la recueillic qu'avec
des constructions dont les toitures sont faites de briques ou de
tole, Elles sont recueillies dans des citernes, des caisses em
téle ou des jarres. Au pénitencier de I'ile Nou et dans la plupart
des postes de la Nouvelle-Calédonie, on ne boit que de I'ean de
pluie ainsi recueillie.

Au Tonkin, les Chinois recueillent I'eau de pluie dans des
citernes bien étanches ; mais, en général, les Annamites ne s'en
servent que pour laver le linge®.

Leau de pluie n'est pure ni chimiquement, ni au point de
vue organique. En traversant I'atmosphére, elle dissoul des

t Le procédé qui mous parsit le plus recommandable est celui {de notre maitr®
M. le D* Riersca, professcur de chimie et de bactériologie & I'école de Marseille-
(Voir aux annexes, 1'expertise de |'ean.)

% A Hai-phong, les maisons européennes sont muoies de réservoirs en Lile potr
recugillir 'eau de pluie. — 1l est important de ne recueillir que les eaux de plnie
qui ont coulé sur des oitures faites de tuiles ou de tile. Les caux provenant des
toitures en bardeaux doivent #tre climinées, 11 est bon de rejeter In premiére ¢80
'ru:luellha au commencement de la p'lu,ie. car elle a balayé loutes les impure
qui recouvraicnt la toiture.

Les citernes en magonnerie doivent #tre maintenues hien étanches, sans (i=1°
res pouvant permetire la perte de 'eau ou la contamination par les eaux dinfil*
tration.

Les caisses & eau, en tdle singude, doivent aulant que possible Stre préservée®
contre la chaleur.
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gaz, oxygene (de 22 & 53), azote (de 61 & 64), gaz acide carbo-
nique (1,77 4 13 pour 100). Elle contient toujours de I'ammo-
niaque associée i l'acide carbonique; on en a constaté i Paris
jusqu'a 6 milligrammes par litre. Elle parait provenir des éma-
nations produites par les décompositions qui se font & la sur-
face du sol. On a constaté au Tonkin que la pluie se trouve
trés chargée de sels ammoniacaux pendant la saison chaude,
époque oii la tension électrique de I’atmosphére est considé-
rable'.

Enfin les proportions de matiéres organiques sont assez cansi-
dérables, ainsi qu'on peut le constater par la réduction du

permanganatede polasse.

B. Eau de source. — L'eau de source est éminemment va-
riable suivant les pays.

Les sources sont, en effet, formées par I'eau de la pluie qui-
Sinfiltre dans le sol jusqua ee qu'elle rencontre une couche
imperméable qui I'arréte. Elle s’y accumule et forme une nappe
qui suit 'inclinaison de la couche imperméable pour aller ap-
paraitre au point le plus déclive.

Les eaux de source sont ‘pauvres en matiéres organiques et
riches en matiéres inorganiques. Elles se sontdébarrassées des
matiéres organiques qu'elles avaient recueillies dans leur pas-
sage # travers I'atmosphére ou i la surface du sol, par la fil-
tration & travers les couches superficielles.

Pendant ce trajet elles dissolvent les sels que contiennent les
couches quelles traversent. Grace & I'acide carbonique de I'air,
du sol, elles dissolvent les carbonaltes terreux, les sels de fer et
de mangandse, les silicates méme qui se rencontrent dans les
schistes, le granit, le fcldspath et l'argile.

Les éléments minéraux de 1'eau de source varient done sui-
vant la prédominance de telle ou telle roche.

L'eau la plus riche en carbonates est I'eau des terres cal-
caires, puis vient celle des terres argileuses.

I’eau des terrains # humus contenant de l'argile et du cal-
caire contient des éléments minéraux en assez forte propor-
tion : cette proportion est moindre quand 2lle contient des gra-
viers siliceux et des sables, La présence de I'ammoniaque, des

' H. Rev., loc. eil.
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acides phosphorique et sulfurique et de leurs dérivés, indique
le passage de I'eau sur des débris organigues.

L'eau de source doit étre employée de préférence i toutes les
autres. Il y a peu de nos colonies qui en soient dotées.

Cependant Nouméa et Saigon sont dotés d'une honne eau de
source qui a amélioré considérablement 1'état sanitaive de cette
derniére ville.

Mais I'ean de source ne posséde cette supériorité sur toutes
les autres qu'a une condition essentielle, ¢'est que, dans son
trajet de la source aux habilations, elle soit prolégée contre
loute contamination. Si les conduits sont & ciel ouvert et tra-
versentdes régions habitées, la contamination s'effectuera. Elle
se fera encore si les tuyaux qui la conduisent ne sont pas suffi-
samment élanches el s'ils traversent des terrains riches en
matiéres organiques, ou arrosés avee des eaux d'égout, des
matiéres fécales.

Par consiquent, pour conserver a I'eau de source toutes ses
qualités il faut que la conduite qui 'améne soit bien étanche et
absolument protégée sur tout son parcours contre la contami-
nation. Pour la mettre & I'abri des variations de température
elle doit étre enfouie 4 une certaine profondeur dans le sol.

C. Eaux de puits. — Ces eaux ofirent des qualilés trés
variables suivant la constitution du sol dans lequel ils sont
creusés et les précautions prises pour les protéger contre la
-contamination. Elles contiennent des matieres minérales en
rapport avec la nature des couches du sol que I'eau traverse.
Elles ne différent en aucune maniére a cet égard des eaux de
source. Leur richesse en matiéres organiques peut étre trés
grande lorsqu'elles sont empruntées & la premiére nappe
d’eau, dans le sous-sol des villes, dans les contrées maréca-
geuses.

Dans la classification des eaux de la Cochinchine! faite par
M. Lapeyrére, pharmacien principal de la marine, & une épo-
que ou la consommation des eaux de puits était & peu prés gé-
neralisée, la quantité des matiéres organiques s'éléve de 05,005
& 07,150, & mesure qu’on s'éloigne du centre et de I'est pour
se rapprocher des bouches du Delta.

drchives de médecine navale, juillet 1879,
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Cetle richesse en matiéres organiques des puits creusés dans
des terrains 4 humus suffit pour les rendre suspects a Ihy-
giéniste, bien que la richesse en matiéres organiques ne soit
pas dans un rapport constant avec les chiffres des micro-orga-
nismes.

Quand elle est empruntée i une mappe soulerraine, sans
contaet avec les produits des agglomérations humaines ou avec
un sol marécageux, la proportion des matiéres organiques que
contient I'eau de puits ne dépasse pas en général 15 milli-
grammes, Les eaux riches en chlorure de sodium, en nitrates
ou nitrites, en ammoniagque ou en matiéres organigques ne sont
pas recommandables. L'ammoniaque donne la véritable mesure
de I'impureté des eaux souterraines'.

Il convient de remarquer que les matiéres organiques trou-
vées dans les eaux de puits sont souvent d’origine végeétale. Ce
fait a été constaté par M. Lapeyrére en Cochinchine.

Dans les contrées marécageuses et chaudes il faut s'abstenir
de boire I'eau des puits susceptible de donner la dysenterie et
la fievre palustre. Ces puits sont, en général, forés a une trés
petile profondeur et s’arrétent a la nappe superficiclle. Les
puits forés en nappe profonde présenteront moins d’inconvé- *
nients s'ils sont élanches et préservés de la contamination des
couches superficielles. C'est une opération qu'il est difficile de
mener i bonne tin quand la couche dalluvion est trop épaisse.
On a da y renoncer a Saint-Louis (Sénégal) ou I'essai a été fait.
A Hanoi on a trouvé une nappe d'eau & 27 metres; & Hai-
Dzuong i 40 métres. A Hai-Phong on n'a pas trouvé de fond
solide. Des puits tubulaires y rendraient les meilleurs ser-
Vices.

Lespuils creusés en terrains siliceux ou sablonneux pourraien
fournir une eau de bonne qualité. C'est ainsi qua Porto-Novo
(Dahomey) on hoit de I'eau provenant d'une nappe située i
15 métres de profondeur sur une couche de sable au-dessous
d'une couche argileuse.

Dans une expédition militaire on pourra employer & l'occa-
sion le systeme des puils tubulaires dont les Anglais ont tiré

t 11 ne faul pas eonsidérer la réduction du permanganate de polasse comme la

mesure exacte de la valeur de P'eau. . i) .
L'examen bactériologique a une valeur capilale; c'est & lui qu'il faut loujours
voir recours pour s'sssurer du degré de contamination des eanx.
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‘un si bon parti dans !a campagne d’Abyssinie (pompe Norton).
On enfonce dans le sol une série de tubes creux dont le pre-
mier est muniason extrémité d'une pointe d'acier ou d’une vis.
On visse les tubes les uns au-dessus des autres et on les ajoule
ainsi en les enfoncant Jusqu'a ce quon ait trouvé une nappe
d'eau. Ce sytéme offre de grands avantages dans les pays ou
les sources sont rares, ou dont le sol est recouvert i la sur-
face de couches alluvionnaires. En expédition il peut rendre de
trés grands services quand on ne trouve pas de riviéres a eau
potable et qu'on ne peut s'approvisionner d'ean distillée,

D. Eaux fluviales. — Ces eaux sont fournies par des
sources émergeant du flanc des montagnes, ou proviennent
d'un marais ou du sol d'une forét.

Suivant leur origine et suivant leur parcours elles présen-
tent une composition bien différente. Pure 4 son origine, |'eau
“d'un fleuve peut étre souillée dans sa course par les apports des
affluents, par les eaux de pluie qui ont lessivé les terres rive-
raines, par les déjections des agglomérations humaines, par
les produits industriels, enfin aussi par les matiéres minérales
qu’elle détache des rives du fleuve et qui viennent g'ajouter @
veelles qu'elle contenait a son origine, Aussi un méme cours
‘d’eau peut-il présenter une composition et une valeur, bien
variable sur les divers points de son parcours, suivant la saison
que Pon traverse. C'est ainsi que I'eau des fleuves et des
-grandes riviéres (Sénégal, Bakhoy, Niger) qui est d'une lim-
pidité parfaite pendant la saison séche, se charge de matiéres
acgileuses et perd sa transparence pendant I'hivernage. 1'eatt
fluviale est done éminemment variable.

Les eaux fluviales. originaires d'une grande forét ou d’un
marecage, ou qui traversent sur leur parcours des aggloméra-
Aions humaines nombreuses ou importantes, sont de qualite
‘suspecte. Les eaux de riviére qui, limpides ordinairement, de-
viennent troubles par 'action des pluies, doivent étre suspectes
‘pendant cette saison,

Les eaux courantes contiennent de 15 & 90 centimétres cubes
d'air en dissolution (Moleschott, Balley).

Elles contiennent des matiéres minérales dissoutes et d'au-
tres en suspension. Les matiéres dissoutes sont des carbonates
terreux, du chlorure de sodium que I'on trouve en irés
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grande quantité dans les cours d'eau ou la marée remonte, des
phosphates et des oxydes de fer.

Les résidus fixes varient de :

0,201 (eau de Tha-Lai-Sap & Pnum-Penh (Lapeyrére), & 0,20
{eau de Song-Koi i Hanoi, 11. Rey), a 0,24 (eau de la Riviere-
Claire & Tuyen-Quang, Rey).

Les matiéres en suspension sont parfois en trés grande quan-
tité et donnent au fleuve une coloration spéciale. Cest ainsi
que les caux du Song-Koi, au Tonkin, sont loujours rougeatres.
Cette coloration est attribuée au limon ferrugineux et au sable
enlevé sur les berges ou apporté par les pluies.

Les matiéres organiques que I'on rencontre dans les eaux
fluviales des colonies proviennent des débris des végétaux qui
vivent sur leurs bords et qui ont été entrainés par des pluies et
des déjections des riverains. Les indusiries sont rares et on n'a
pas & lenir comple des souillures qu'elles peuvent apporter au
fleuve. Mais les matiéres organiques en décomposition prove-
nant des marigots, les déjections des populations ravagées d'une
fagon endémique par la dysenterie ou le choléra apportent des
éléments redoutables dans les cours d’eau,

L'ammoniaque , I'acide sulfhydrique, I'hydrogéne carboné,
les nitrates, les nitrites et les chlorures se montrent en grande
proportion dans ces eaux.

Conservées en vases sans filtration préalable, elles dégagent
au bout de quelques jours une odeur d'eufs pourris (eaux du
‘Song-Koi, du Tha-Lai-Sap).

Nous avons dit plus haut quelle était I'action des eaux trés
.impures sur les végétaux ou animaux d'ordre supérieur. A ce
sujet il convient de remarquer que les eaux des fleuves de I'lndo-
Chine contiennent de trés beaux poissons. La disparition des
poissons a été principalement constatée dans des cours d'eau
recevant des eaux industrielles ou des eaux d’égout en grande
quantiteé.

En raison du volume énorme des cours d'ean, utilisés pour
I'approvisionnement ‘d’eau potable dans nos colonies, et du
nombre, relativement infime, des habilants qui se trouvent sur
leurs bords, on ne peut songer & interdire le jet des matiéres
fécales dans les grands cours d'eau. '

D'ailleurs ces eaux fluviales tendent & un assainissement
spontané, par dilution, par précipitation ‘ou par oxydation
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(Arnould). Mais on ne saurait compter absolument sur cot as-
sainissement spontané pour se préserver de la contamination
de la dysenterie, du choléra, de la malaria. On doit retenir de
ces considérations ce fail important qu'on ne devra puiser 1'ean
@'un fleuve pour les besoins de la consommation que bien loin
en aval ou, de préférence, immédiatement en amont d'une
agglomération humaine.

E. Lacs, marais, marigots. — Ces collections d’cau sont
formées soit par I'eau de pluie qui ne s'est pas écoulée, soit
par I'apparition & la surface d'une eau soulerraine, soit par
I'élargissement d'un fleuve.

Les marais ou marigots ont moins de profondeur que les
lacs ou les étangs, et leur eau est soumise & moins d’agitation.
Les eaux des lacs ou étangs peuvent étre souillées par lesagglo-
mérations humaines et leur température est éminemment
variable.

Leur eau étant moins agitée est moins susceptible d’aération
el d'assainissement spontané. Cependant I'cau des grands lacs
est plus potable que celle des marais et marigots qui nous in-
téresse tout particuliérement.

Dans les zones tropicales, au Sénégal en particulier, on est
quelquefois obligé de recourir 4 1'eau des marais pour se pro-
curer de I'eau de boisson. En raison de la haute température
ambiante et conslante, ces marigols, qui représentent les seuls
réservoirs d'eau intarissables du pays, sont caractérisés par le
développement d'une infinité d’organismes inférieurs : diato-
mées, algues verles, infusoires, vers nématoides, trématodes,
anguillules, des mufs d’entozoaires, strongles, douves, tricocé-
phales, etc., c'est-i-dire tous les dangers qui menacent ccux
qui sont condamnés i boire une pareille eau, soupgonnée de
plus, et a bon droit, de contenir les germes de la malaria. It
esl par conséquent indique, bien que les recherches faites jus-
qu’iice jour n'aient pas pu démontrer la présence de ces germes,
dont les caractéres sont encore imparfaitement connus, de né
consommer cette eau qu'a la derniére extrémité.

Les marigots du Soudan ontune eau qui est potable pendant
une partie de I'année, bien que moins pure el moins agréable
que celle du fleuve, Mais 3 partir de la fin de la saison séche,
il est dangereux de hoire de cotte eau.
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L'eau des rizieres du Tonkin a déterminé plusieurs épidé-
mies de dysenterie. -

EAUX POTABLES DANS LES DIVERSES COLONIES

Nous croyous utile de donner ici méme quelques nolions
sommaires sur les caux potables employées dans les principales
de nos colonies. Nous ferons remarquer au préalable que 'exa-
men bactériologique n'a jamais été pratique.

1° Indo-Chine, Cochinchine. — La ville de Saigon est
actuellement alimentée par une nappe d'eau reposant sur un
fond de sable. Une machine ¢léve Peau dans un chateau-d’eau
d’oit elle est distribuée sous pression dans toute 1'étendue de la
ville. C'est une excellente cau potable.

Dans la plupart des postes de la colonie on se sert d'eau de
riviere ou d'eau de puits. ‘

La composition des eaux de ces puils se rapproche trés sen-
siblement de celle des riviéres.

M. Lapeyrére a fait une classification de ces eaux d’aprés les
quantités de matiéres organiques qu’elles contiennent. Il fait
remarquer que les meilleures ne sont que médiocrement po-
tables, en raison du peu de gaz et de sels calcaires qu'elles
possedent.

9° Tonkin. — On consomme de préférence les caux fluviales:
ce sont aussi les meilleures. Dans le bas Delta, les eaux de la
mer et du fleuve se mélangent. Aussi les eaux de celte région
ne sont-elles pas potables (Il Rey). Dés que l'influence de la
marée n'est plus sensible I'eau devient potable*. Ces eaux rou-
geitres, Irés chargées de limon et de matiéres organiques, de-

! Hydrologie des postes de la Cochinchine, Archives de médecine navale, juil-
let 1879, p. 33. — Voir la classification reproduite i la lin du volume, i la saile
de la nolice hygiénique relative i la Cochinchine. )

*Ean du Thai-Bioh i Dap-Cau. gg;ju"g::“'m"““ kT
Vs Matiéres organiques « < « .« Traces,

Degré hydrotiméirique. . . . . 10

Eau de la Rivitre-Claire. Résidu fixe . . .+ - - avares 0,24
Matibres organiques . .. ... ' 008
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-viennent claires et limpides par le repos. (Deux bateaux-citernes
approvisionnent les établissements militaires d'Hai-Phong, de
P'eau fluviale qu'ils vont prendre i la hanteur des Sept-Pagodes.)

Les Tonkinois font usage des eaux de puits ou de mares. Ces
eaux sont tres peu minéralisées (0,20 de résidu fixe par litre,
‘H. Rey). Les puits sont mal entretenus (ex. : puits de 'hi-
~pital de Ti-Cau) et leurs eaux ne doivent pas entrer dans la
~eonsommation. On peut trouver, dans le haut Delta, & une cer-
;.aine profondeur des nappes d’eau soulerraines de bonne qua-

ité.

L'eau des riziéres a été consommée quelquefois au début de
Poceupation : elle a oceasionné une mortalité considérable i
Hai-Dzuong et'a Phu-Ly (1884). Elle doit étre sévérement bannie
‘de la consommation.

L’eau de pluie recueillie pendant la saison fraiche n’est pas
'mauvaise, mais celle qui estrecueillie pendant la saison chaude
est de mauvaise qualité, Les Annamites ne se servent de celte
€au que pour laver le linge (H. Rey).

(A confinuer.)

FIEVRE TYPHOIDE OBSERVEE A BORD DE L’ « IPHIGENIE »

CAMPAGNE 1804-180%

Par ls docteur REBOUL

MEDECIN DE DEUIIEME CLASSE DE Lio MARINE

—— e,

La fievre typhoide, qui, aprés avoir lourdement sévi sur
Viphigénie pendant ses premiéres campagnes, ne s’y montrait
plus qu'a titre exceptionnel depuis I'installation des filtres
Chamberland, systéme Pasteur, a reparu cette année, non plus
sous forme de cas isolés, mais en affectant les allures d'un vé-
ritable début d'épidémie : du 19 octobre au 27 novembre
huit hommes de I'équipage ont été atteints. Méme ainsi limitéer
cette recrudescence d'une affection presque complétement
hannie du bord, mérite qu’on s'y arréte pour essayer d'en dé-
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méler la cause, d'en suivre la marche, d'en tirer quelques
eonclusions pratiques pour la prophylaxie et le traitement.

Voici d’abord un rapide abrégé de I'histoire clinique de nos
malades, avec la courbe indiquant la marche de la lempérature
pour chacun d'eux :

Opsenvy. 1. — A. .. Hamon, matelot fusilier, eonstitution trés vigoureuse,
@ ans et 7 mois de service, 13 mois d'embarquement & bord. Aucun anlé-
eddent pathologique.

Se présente i la visite le 18 octobre au matin avec une température de
39s, b et tous les symptomes de I'embarras gastrique féhrile, Prescription :
purgatif salin, régime lacté, vineuse, Le soir, 40,5, plusieurs selles liqui-
des dans la journée. Malgré la température élevée, D'état général est bon, la
langue blanche, humide, céphalalgie, courbature ; ni gargouillements mi
douleurs dans la fosse iliaque droite.

Le 19. — Défervescence presque compléte, Température, 37*h, méme
élat général, aucun symptdme nouveau. Méme prescription, sauf purgatif ;
le soir, température, 39, 1. ;

Le 20. — Nouvelle délervescence, muit bonne, le malade dit se senlir
bien et demande 3 manger. La langue toujours humide reste blanche, Pres—
cription : lait, bouillon, banyuls, sulfate de quinine, naphtol B.; le soir,
température, 38°.

Le 21, — La fosse iliaque droite devient douloureuse a la pression, gar-
gouillements, un peu de méléorisme, Méme prescription, plus un verre
d'eau de Sedlitz.

Déts ce moment la maladie a évolué réguliérement, en conservant son
caractive de bénignité, La diarrhée n'a jamais é1é ni abondanle ni fétide, la
langue est restée humide, et I'étal général aussi bon que possible.

Le 27 octobre, au douziéme jour, la défervescence commence. L'Iphigénie
se trouvan! en rade de Madére, cet homme est envoyé A I'hdpital militaire de
Funchal, oii sa convalescence s'achéve, et il peut rejoindre le bord peu de
temps aprés ; sa santé a élé parfaite depuis. A remarquer: l'irrégularilé du
début, la marche anormale de la température pendant les deux premiers
jours et son peu de rapport avec les symplomes généraur & ce moment.

Onsenv. 1f. — V... Edmona ouvrier méeanicien, 19 mois de service,
45 jours d'embarquement 3 bord. Constitution moyenne, aucune maladie
anlérieure.

Se préseate h la visite du matin le 37 octobre ; température : 39°, 5 soir,
38, 6. Céphalalgie, langue saburrale, rien du cité de labdomen. Preserip=
tion : lait, bouillon, vineuse, huile de ricin; deux selles peu abondantes
aprés le purgatif,

Le 98. — La température est descendue & 57°, T,el reprise avee un au-
tre thermométre pour vérification. Lo malade n'accuse aucune douleur, pas
méme de malaise. Régime tonique, exclusivement liquide. Le soir, un peu
de météorisme, fosse iliaque indolore, constipation; température, 59" Pres-
eription : lavement purgatifau sulfate de soude el séné,
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- Le 20. — Nouvelle défervescence compléte le matin. Température: 37°,
s'élevant le soir 3 38°5. Les symptimes abdominaux apparaissent, Elat
général bon ; méme prescription, plus sulfate de quinine et vin de Bor-
deanx.

" Le31. — On commence & prescrire des doses quotidiennes de naphiol B.
Quelques rares taches roses se montrent mélées & des sudamina; aucune
complication, et le treizitme jour la défervescence s'accenlue, La lempé-
rature resie au-dessous de In normale au début de la convalescence. Lema-
lade est mis progressivement & un régime lonique approprié, et achive de
se rétablir & hord. N'a plus reparn & la visite. A remarquer encore : Iirré-
gularité du début, au point de vue thermométrique, les températures les
plus élevées se produisant dés les premiers jours et alternant avec des 16
missions complétes.

Onsenv. [, — M... Jules, matelot chauffeur, 7 ans de serviee e1 2 ans de
présence & bord, bonne constitution. A en Ia dysenterie dans les mors de
Chine, en 1884,

* Se présente & la visite, comme o précédent, le 97 octobre, avec les
mémes symplimes; rien du coté de 'abdomen ; la fidvre persiste cepen-
dant avee rémission le matin, et la courbe de température est caraetéris-
tique, C'esl seulement le 50 octobre, quatritme jour de son entrée & I'infir-
merie, probablement le sixidéme de sa maladie, que les symplimes abdomi=
mux s'accentuent. Douleur vive dans la fosse iliaque droite, gargouillements,
mébéorisme, langue saburrale, rouge sur les bords, siche mais non rétie.
Céphalalgie, peu de diarrhée; les taches rosées lenticulaires se montrent
agsez nombreuses du septidme au huititme jour, Traitement : purgatif salin
au début, eau de Sedlitz  plusieurs reprises, naphtol B., assacié an sulfate
de quinine, suivant les indications, et en méme temps polion lonique, vin
de Bordeaux, de Ténérife, régime liquide, lait, bouillon, Aucune complica-
tion. Défervescence en lysis, commencant au seizibme Jour, La convales-
cence s'est fuile 3 bord el a é1é assex rapide, malgeé un amaigrissement pro-
noned, puisque 15 jours apris cet homme pouvait reprendre une partie de
son service ; s'est irés hien porté depuis. A remarquer que, malgre les tem
pératures assez élevies du second seplénaire, I'état genéral est resté toujours
exceplionnellement bon,

Onseny. 1V. — Le D..., Yves, matelot canonnier, G ans et i mois de sor-
vice, un an i bord ; a eu, en 1887 une pneumonie i gauche dont il ne
reste plus trace.

« Osseny, V. — T..., Frangeis, matelot cononnier, fians 6 mois de service,
dont 8 mois & hord, Dit avoir fait un séjour b hopital de Brost, en 1889,
pour une fiévre qu'il e sait pas définic, mais qui west sirement pas la
fidvre typhoide, car son hospitalisation n'a durd que ¥ jours,

“Opsenv. VI. — A..., Théophile, matelot canonnier, 5 ans de service, i
bord depuis 18 mois, aucune maladie antérieure, :
- Les Lrois canonniers, de constitutions trés vigoureuses, se présentent i la
vigile, les deux premiers lg 9, et le troisitme le 10 oclobre @ cher tous,
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forte fibvre, courbature, langue blanche, rouge sur les bords, céphalalgie in-
tense, verliges. Dds le lendemain, la fosse iliaque est douloureuse, gar-
gouillements. La fitvre typhoide évolue régulibrement jusqu'au 15 no-

vembre, oi1 ils sont dirigés sur I'hdpital de Las Palmas au milieu de la période
d'état. IIs sont en somme restis peu de temps malades & bord, le numéro VI
seul a eu une forme grave, de 'adynamie, la langue ritie, du subdéliviam,
des épistaxis abondantes el répétées (2 ou 3 par jour), une surdilé presque
compléte qui a persisté pendant plus d'un mois aprés la guérison. Trailement
i bord : purgatif salin au début, lait, bouillon, vins de Bordeaus, de Téné-
riffe; sulfate de quinine 504 75 centigrammes pro die, suivant les indica-
tions, et doses quotidiennes de naphtol B.

La courbe de température de ces trois malades a continué i Phdpital de
Lag Palmas, mais les résullals indiqués paraissent suspeets, Au bout de
25 jours les trois canonniers ont pu rallier le hord, et y ontachevd prompte-
ment leur convalescence. Aucun d'eux n'a élé malade depuis.

Opserv. VI, — Le... I, Jean, matelot fusilier, 5 ans de service, 6 mois &
bord. Constilution moyenne, tempérament |ymphatique. Bronchite en jan-
vier 1890, pas d'autre antéeédent pathologique.

Se présente i la visile le 16 novembre, troisitme jour probable de sa
maladie. Dés le lendemain le disgnostic est certain, les symptimes  iris
nets, mais |'élat général est bon et la forme parait devoir élre bénigne. Le
trajtement ordinaire est institué, — Pas de diarchée, une i deux selles liqui-
des par jour au plus, quelquefois point; de la stupeur, mais pas d'adyna-
mie. La température oscille entre 38° et 39°, 5, avee des rémissions ma-
tutinales trés marquées, Taches rosées an neuvidme jour, la défervescence
commence le treizibme jour pour étre complile au quinziéme, le 28 novem-
bre. Ce jour-li le malade prend : chocolat (sans pain), lait, euf poché dans
du bouillon, Citrique, vineuse, bordeaus, malaga; sullile de quinine et
naphtol, 60 centigrammes en deux paquets, 1/4 de verre d'eau de Sedlilz.
Le régime est ainsi maintenu exclusivement liguide, Le 30 novembre, lo
naphiol est supprimé ; le 2 décembre, une petite poussée fébrile se pro-
duit (température, 38 degrés) sans avcun sympldme nouveau; pas de diar-
rhée, Le lendemain, 3, hypothermie (lempédatore 56°, 5), asthénie pronon-
cée, aucune douleur : le régime est angmenté : heefsteak le matin, an oeuf
le soir, pas de pain, les mémes vins, pas de naphtol: du & an 8 décembre,
méme prescription, éat général satisfaisant 3 la tempéralure remonte pro-
gressivement 4 537°, mais I'asthénie persiste; le malade est sans réaction,

. Le 8 au soir irés léger mouvement fébrile. Bouillon seulement, antipy-
rine 1 gramme.

Le 9, méme température, 37%, b, vomissements porracés, intolérance
stomaeale. Prescription < bouillon et lait froid, ean de Seltz, sulfate de qui-
nine, 50 centigrammes. L'absence de fievre et de sympldmes abdominaux
font penser, comme cause de ces vomissements, a I'hypochlorhydrie, si fré-
quente dans la fibvre typhoide, ainsi que le montrail récemment M. le
I Henri Huchard. Mais le soir celte opinion doit étre écarlée, car le météo-
risme apparait, le ventre est trés douloareux i la pression, il n'y a pas en
de selles depuis la veille. Lavement purgatil au séné et sulfale de soude.

i/ Le 10, les vomissements eontinuent, I'abdomen, reste Lallouné. et dou-
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loureux, surtout 4 droite ; une seule selle, abondante, [étide, apréss le lave-
ment dhier soir, Un peu de fibvre; le front est couvert d'une sueur froide,
les trails sont tirds, Régime lacté froid, eau de Sellz, lavement émollient.
Deux cachels de naphtol sont prix et tolérés , ce médicament avait été sup-
primé depuis douze jours.

Le 11, méme état : la température monte lentement et progressivement.

Le 12, les vomissements ont cessé : amélioration ; une. sells diarrhéique,
Ie ventre reste douloureus, un peu moins météorisé. Régime lacté froid,
limonade de Rogé, embrocation avee la pommade mercurielle belladonée,
naphiol, b centigrammes.

A partir du 15 la convalescence commence, le régime est auginenté pro=.
gressivement, le naphtol continué jusqu'au 16 décembre. Ce jour-la, le ma-
lade peul se lever quelques heures ; c'est le trente-troisieme de la maladie.
Amaigrissement considérable, faiblesse grande. Cet homme reste & bord el
¥y achéve sa convalescence ; vingl-cing jours aprés il peut relourner man-
ger & son plat et au bout d'un mois reprend tout son service de jour; n'a
plus reparu ila visite depuis,

A remarquer, aprés une fibvre typhoide régulitre et hénigne, ces acei-
dents péritonéaux, heureusement tris localisés, qui sont venus un moment:
aggraver le pronostic et relarder la guérison. Aucun écart de régime n'a pu
étre fait, car la surveillanee la plus rigourense était exercée sur I'hipital
d'isolement, d'ailleurs fermé & clef. Le tempérament lymphatique, mou, sans
réaction du malade semble étre la viritable cause de cetle complication qui
a coineidé avec la suppression du traitement naphiolé,

Onsenv. YIII. — 8L, .. Jean, matelot canonnier, 7 ans 1/2 de service,
28 mois de présence 3 hord; boone constitution, tempérament nerveus,
Pas d'antécédents pathologiques connus,

Fiévre typhoide grave, i forme adynamique, avec complications thora-
ciques. Se présente & la visite le 27 octobre ; symptimes de début trés
marqués; douleurs museulaires généralisées irés vives: embarras gasiri-
que. Prescription : 2 verres d'eau de Sedlits, lait, bouillen, vineuse,

Le 50, I température monte b 40°, et ne s'en éloigne plus guére les
jours suivanis, avec une rémission matulinale irés marquée, qui, entre le
quatorziéme el le quinziéme jour, ne sera plus guére que de 3 & 4 dixié-
mes de degré; céphalalgie intense. On commence I'administration du
naphtol qui n'a plus été discontinué,

Le 1** décembre, le météorisme augmente, la langue est siche, fuligi-:

neuse, dyspnée; apparition de taches rosées. Un verre d'eau de Sedlitz,
4 ventouses siches,

Le 2, méme état, méme prescription, plus malaga, 200 grammes. Sulfate
de quinine, lotions générales vinaigrées qui ont éé répétdes les jours sui~
vanls.

Le 4, l'adynamie s'accenlue ; langue ritie, a eu du délire pendant la nuit.!

Diarrhée, selles liquides, fréquentes (f & 8 par jour), méme prescription.
Le 5 et le.6, méme élat, Soir ; lavement phéniqué ; le 7, la diarchée aug-
mente, 10 & 12 solles par jour dont plusieurs involontaires, méléorisme
persistant. La dyspnée est plus forte ; respiration 40; pouls 115 ; tempéra=
ture, 59°, 5. A I'auscullation, le murmure vésiculaire est obseur et lointain
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aux deux bases : riles muqueux épars des deux edtés surtout au tiers infé-
rieur. Méme prescriplion; 4 ventouses siéches,

Le 8, adynamie plus prononcée, pas de sommeil, langue de perroquet,
rendant la parole plus difficile. Le malade semble avoir de la peine 3 com-
prendre, mais il n'y a pas de délire. Respiration 42, pouls fréquent ; méme
€tal des poumons, diarrhée ; la literie est souillée i plusieurs reprises par
des selles involontaires. Carphologie, soubresauts des tendons. La rémission
de la température an matin n'a é0¢ que de deus dixiémes. La dyspnée aug-
mente ; applicalion de pointes de fea au therax,

Le 9, méme élal, méme prescription, La dyspnée a diminué sous Fin-
Duence des pointes de feu; elles sont renouvelées,

Le 10 décembre au matin 1'lghigénie mouille en rade de Dakar, et le ma-
lade est envoyé aussitot a 'hdpital & terre; nous I'y avons reva chagque jour
pendaut la conrte durée de la reliche, Le trailement inslilué était le sui-
vanl : lail, champagne, malaga, sulfate de quinine, marieau de Mayor et
€au sulfo-carbonée,

Le 12 au soir, lors du départ du eroiseur-école, I'élat restail trés mau-
vais, quoiqu'il y edt une légére amélioration, Trois mois plus tard seule-
ment, en mars 1892, on appril que cel homme venail de rentrer en France
€n congé de convalescence. Ue casa ét¢ le dernier et de beaucoup le plus
grave; il peul servir i conslater une fois de plus I'importance, au point de
vue de la marche de la maladie, de 'dcart de lu lempérature entre le matin
<l le soir, le pronostic étant d'autant plus sévére que cel écart est moindre,

Quoique ces huit eas n'olfrent rien de particuliérement ori-
ginal par cux-mémes et ne sortent pas de la marche habi-
tuelle, si souvent protéique, de la fievre typhoide, le milieu
dans lequel ils se sont développés peut leur donner pourtant
un intérét qu’ils n'auraient pas eu dans un hopital i terre, et
que nous allons essayer de dégager.

Etiologie. — Une épidémie est toujours une chose grave,
surtout a bord, ou l'encombrement, le méphitisme, la com-
munauté foreée de nourriture et de hoisson, créent tant de
causes de propagation rapide. La recherche de la source du
mal devait done & jusle titre éveiller de bonne heure toutes les
sollicitudes. La fiévre typhoide, avons-nous dit plus haut, avait
¢prouvé jadis 1'Iphigénie, mais 1'avait abandonnée depuis
I'installation des filtres Chamberland, systéeme Pasteur. Com-
ment y élait-elle revenue brusquement, et fallait-il douter de
Pimmunité des filtres? Chaque année, il est vrai, quelques
¢as se produisaient, mais jamais pendant les périodes d'instrac-
tion au cours desquelles 1'équipage fait usage exclusif d’eau
filtrée; ils survenaient au contraire toujours pendant le séjour

ancn ne win xav. ET couow. — Oclobee 1892, LYINT — 20
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& Brest ou a Toulon, foyers endémiques de cette affection i une
époque on les hommes vont i terre, hoivent de I'eau ordinaire,
et dés lors leur étiologie s'expliquait avec facilité.

Cette année-ci, le premier cas ayant débuté le 18 octobre,
huit jours aprés le départ, parut tout d'abord rentrer dans cette
catégorie. Mais le 27 octobre surviennent deux nouveaux eas,
et quelque longueur que l'on admette pour la période d’incu-
bation, I'intoxication accomplie & terre semble devoir étre
écartée. L'Iphigénie & ce moment vient de quilter Lishonne
oti I'équipage n'est pas descendu. Un interrogatoire minutieux
des malades apprend qu'ils appartiennent au méme plat, et
qu'ils ont mangé de la salade. N'est-il pas possible dés lors de
supposer que tel a été le mode d’introduction du poison ? Les
légumes cultivés aux abords d'une grande ville au moven d'en-
grais humain, peuvent avoir leurs feuilles souillées de déjec-
tions typhiques; s'ils sont imparfaitement lavés el absorhés
crus, ils véhiculent le bacille d’Eberth. Les vivres des mar-
chands sont done surveillés avec la plus grande attention &
Madére, o1 se trouve le croiseur, et ol la fidvre typhoide existe,
mais les malades continuent i se suceéder, et le 9, le 10 et le
16 trois hommes sont encore atteints. Brest est bien trop loin
cette fois-ci, les légumes crus sont mis hors de cause : il faut
done chercher ailleurs,

Les déjections des malades précédents auraient pu entretenir
le germe et le transmettre directement ; mais ces malades ont
été complétement isolés dans I'hdpital tribord de la batterie,
ne voyant personne que le médecin et I'infirmier; leur linge,
leurs selles ont été désinfectés avec soin, et pareille cause est
trés difficilement acceptable. L'eau prise a Lisbonne el &
Madére est suspecte en vérité, mais clle passe par les filtres qui
fonctionnent réguliérement, la moitié des bougies étant en ser-
vice et les autres en nettoyage, el elle est recueillie dans les
caisses spéciales. Or aprés les expériences concluantes de
M. Chamberland, si souvent confirmdées depuis, on ne peut
songer & incriminer un appareil qui a fait ses preuves, et 18
question reste entiére.

Cest alors que I'enquéte faite par le médecin-major lui révéls
la porte d'entrée ouverte i la contamination.

Pour monter des caisses & la batterie et au pont, I'eau ordi-
naire non filrée (destinée au lavage du linge, aux soins cor-
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porels), et I'eau filtrée (destinée & la coquerie, a la boisson),
passaient par le méme tuyautage. Or la premiére eau suspecte
& bon droit, qu'elle vint de Brest, de Lisbonne ou de Madére,
mouillait les parois de la manche, y semait ses germes, qui,
repris ensuite par I'eau (iltrée, sounillaient de nouveau celle-ci,
en lui faisant perdre tout le bénéfice de la filtration. Dés lors
I'étiologie devenait nette : 1'eau, dépouillée par le filtre de tous
ses éléments nuisibles, était recueillie pure; puis, an moment
de la distribution (en passant dans le méme conduit que I'eau
contaminée), se chargeail & nouvesu de microbes qu'elle allait
porter aux charniers. Le mal une fois connu, on s’empressa d'y
porter reméde en supprimant lintermédiaire de la manche
pour I'eau filtrée, prise désormais directement & la caisse et
transportée au moyen de barils de galére.

Ce méecanisme de contamination est-il bien le vrai? C'est
notre conviction fvrmelle. Pour le vérifier scienlifiquement, il
eiit fallu sans nul doute soumettre le liquide ineriming & un
examen microscopique, et surtout reproduire, par la culture
sur la pomme de terre ou gélatine, les colonies bacillaires,
toutes opérations impossibles & bord. Mais a défaut de preuves
absolument rigoureuses, il en est d’autres qui ne sont pas sans
force : la différence, 4 premiére vue, entre l'eau filtrée avant
et aprés son passage dans la manche ; I'immunité dont ont joui
les officiers, les maitres, les aspirants (ceux-ci surtout que leur
fige prédisposait le plus a la fitvre typhoide), immunité due a
te que les tables prenaient leur eau directement aux caisses:
enfin ct surtout la cessation compléle de I'épidémic dés que le
tuyautage commun a été supprimé, ce qui constitue une excel-
lente confirmation a posteriori.

De ces faits ressort une foiz de plus Pefficacilé parfaile des
filtres; mais en méme temps, la nécessité absolue de veiller
minutieusement a leur fonctionnement, & la stérilisation pério-
dique; nécessité aussi, quand I'eau a élé rendue biologique-
ment pure, d’assurer sa distribution sans contact suspect. Dans
la lutte contre les infiniment petits, il estindispensable de des-
cendre aux précautions les plus minimes.

Ce point étiologique est d'un intérét pratique, car la manche:
unique pour I'eau douce est habituelle & bord. Le plus souvent,
8il'eau est bonne et bue telle quelle, ou si elle est tout entiére
filtrée, cette disposition n’a pas d'inconvénient ; mais si I'ean
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est suspecte et qu'on n'en puisse filtrer que la partie destinée d
la boisson, les mémes causes pouraient amener les mémes
résultats qu'a bord de I'Iphigénie, el le reméde en serait tout
aussi facile.

Constatons en passant que, conformément @ la doctrine, pas
un des malades atleints n’avait eu la fievre typhoide antérieu-
rement.

CARACTERE GENERAL DE LA MALADIE.

La forme en a élé particuliérement bénigne, sanf pour le
huitiéme cas. Tout en réservant la part du traitement, ne fant-il
pas déji en voir une des causes dans la fagon dont s'est produite
I'intoxication? Les choses s'élant passées comme nous I'avors
expose ci-dessus, l'eau ingérée était cerlainement peu chargée
de germes; pendant I'incubation, il est vrai, la prolifération
a le temps de se faireindéfinie ; mais n'est-il pas rationneld’ad-
mettre que, le terrain restant le méme pour chaque individu,
le degré d'infection, et par conséquent aussi la gravité du mal
pour le méme tempérament, restent en raison directe de la
quantité de bacilles typhiques primitivement ingérée?

Marche de la maladie. — Elle n'a offert que bien peu de
particularités. Un coup d'wil jelé sur les tracés graphiques
monlre que certains débuts ont été tout i fait irreguliers. Le
numéro 2 surtout passe d'une température hyperpyrétique le
matin de son premier jour d’hdpital, & une défervescenee plus
que compléte le lendemain; il en est également ainsi du nu-
méro 1, el presque tous ont eu, en arrivant 3 la visite,
des températures hors de proportion avec la période de
leur maladie et les symptdmes qu'ils présentaient. Ceei parait
aller & I'encontre des régles thermométriques posées par
Wunderlich, et peut faire penser tout d’abord a un simple
embarras gastrique fébrile. Les huit malades sont venus a la
visite du troisibme au quatriéme jour de la maladie; ils sont
mal portants depuis plusieurs jours déja, sans pouvoir préciser,
car U'analyse des sensations subjectives est obscure chez eux
ils n'en ont rien dit, espérant que « ga passerait », selon leur
expression favorite, et ont bravement continué & accomplir leur
besogne quotidienne, L’exagération de la figvre & ce moment
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est le résultat de ce surmenage volontaire; mais bientdl, sous
I'influence du repos, une rémission se produit et la courbe
monte régulicrement vers la période d'état. Cette endurance,
quand elle n'est pas prolongée, n'a pas d’autre effet que d’ob-
scureir le diagnostic précoce, et ce point de vue n'est pas sans
importance pour le médecin de la marine qui a besoin d’étre
fixé au plus tot pour pouvoir proposer a Pautorité militaire
supérieure les mesures & prendre.

L'éruption de taches rosées lenticulaires s'est produite du
septiéme au neuvieme jour, ellea été douteuse pour le numéro
| seulement: nous n'avons nolé aucune relation entre la con-
fluence de cette éraption et la gravité de la maladie.

La délervescence s'est faite en lysis, régulicrement, du Lrei-
zieme au dix-septiéme jour pour les hommes gardés i bord.
Pas d'autres complications que celles signalées plus haut chez
les deux derniers malades.

Les convalescences ont élé exceptionnellement courtes et
nont donné lieu qu'a un seul envoi en congé.

Traitement. — Le traitement employé ressort des observa-
tions ci-dessus : aliments exclusivement liquides, lotions géné-
rales vinaigrées, toniques, purgatils ou laxatifs, salins, sulfate
de quinine et naphtol B. C'est un peu ce dernier médicament
qui en a formé la base, avec un régime diététique approprié, et
les résulats ont été excellents.

I'administration du naphtol B dans la fiévre typhoide n'est
point une innovation; elle a été pratiquée bien des fois avec
succés depuis les travaux de M. le professeur Bouchard. — La

“fievre typhoide est certes une maladie générale, car elle est

I'effet d'un empoisonnement de toute |'économie, et on retrouve
le bacille dans le sang, les lymphatiques, la rate, etc.; mais
il n'en est pas moins vrai que ¢ est aux alentours de la valvule
iléo-ciecale, dans les plaques de Peyer et les follicules isolés
qu'est établi pour ainsi dire le quartier général des colonies
bactéridiennes. C'est pourquol depuis longlemps déja on a
cherché & compléter le traitement tonique des cenlres spinaux
(antipyrétique et antizymotique), dont le sulfate de quinine est
I'agent le plus précieux, par I'antisepsie intestinale, obtenue,
soit au moven de lavements phéniqués, soit, plus tard, avec
Peau sulfocarbonée (Dujardin-Beaumetz), soit enfin par 1
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naphtol (Bouchard). Toutefois I'antisepsie intestinale n'est point
unanimement admise, car il y a deux ans, M. le professeur
Jaceoud dans une admirable lecon consacrée au traitement de
la fiévre typhoide, aprés avoir parlé du sulfate de quinine et de
Pacide salicylique, de leurs diverses indications, ajoutait : ne
Jamais faire d'antisepsie intestinale, par conséquent ne jamais
donner de naphtol (Moniteur de thérapeutique, juillet 1890).
Quelque modeste qu'ait été la sphére d'observation, il
w'est done point sans intérét de constater ce qui s'est passé
pour les malades de I'Iphigénie soumis 4 cette médication.

Quels sont les effets du naphtol ? II y a plus de quatre ans,
M. le D* Para publiait les résultats obtenus dans le service de
M. le D" Legroux chez les enfants atteints de fibvre typhoide,
et traités d’aprés la méthode de M. Je prolesseur Bouchard. On
avait constaté trés rapidement : « la diminution des selles, leur
désinfection absolue, une diminution considérable du ballon-
nement, et l'atténuation nolable des douleurs spontanées ou
provoquées ; en méme temps, facilité de 1'alimentation, dimi-
nution de I'albuminerie, de la sécheresse de la langue et de la
bouche, diminution notable des phénomeénes nerveux et de la
stupeur » (Journal de méd. et de chir. praliques, 1888). En
Angleterre, dans un mémoire sur les fermentations intestinales,
M. W. Burton arrive a peu prés aux mémes conclusions pour
le naphtol (Brist. med, journ., avril 1891, ainsi que M. Gérin
Rose, en France, qui I'a employs pendant plus d’un an avee
succés dans son service hospitalier (Soc. méd. des hap.,
1890).

Ce sont ces excellents résultats quil a été facile de constater
aussi chez les huit malades de I'Iphigénie. 1l ne s'est produit -
aueun déeés; les sept premiers n'ont eu ni diarrhée fréquente,
ni sécheresse de la bouche, n méléorisme exagéré ; i'état
géncral est toujours resté singulicrement bon, hors de
proportion avec la température, et les douleurs presque nulles;
le septiéme a eu, il est vrai, au debut de la convalescence
quelques accidents péritonéaux, mais i ce moment I'antisep-
tique intestinal avait été suspendu depuis plusieurs jours.
Quant au huitigme, pour lequel une forme grave d'emblée,
I'écart insignifiant de 1a température du matin et du soir, les
complications pulmonaires, I'adynamie, faisaient justement
craindre une terminaison funeste, n'est-ce point au naphtol
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qu'il a do I'atténuation des symptomes abdominaux et surtout
la désinfection des selles? Car la fétidité des maticres fecales a
élé sinon supprimée, du moins trés diminuée chez tous. Nous
n'avons pas vérifié la diminution de ’albumine dans les urines,
sous l'influence de la médication, comme I'a constaté M. le
Dr Para ; pent-étre y eiit-on trouvé une explication trés vraisem-
blable de la durée relativement eourte de la convaleseence.

Les lotions froides générales et vinaigrées ont été employées
chez deux malades 2 plusieurs reprises; elles ont preduit un
abaissement salutaire de la température et surtout une séda-
tion nerveuse trés appréciable.

Nous concluons : 'antisepsie intestinale parait avoir éLé trés
utile & nos malades et compléte I'action générale du sulfate de
quinine; pour I'ebtenir, les lavements phéniqués sont impar-
faits, ne remontant souvent pas asses haut; le sulfate de carbone
st impossible 4 bord ot son inflammabilité trés grande rend
gon maniement dangereux; le naphtol gemble réunir toutes les
conditions requises, et il serait & désirer que ce médicament,
qui n'existe pas dans les approvisionnements actuels d’arme-
ment, y fot introduit dans I'avenir. Outre la fievre typhoide, il
serait en effet précienx dans bien d'autres cas : I'Iphigénie
n'en était pourvue qu’exceptionnellement.

Désinfection. Mesures de prophylazie. — Les précautions
ordinaires ont été prises rigoureusement : désinfection des
selles avee la solution de sulfate de cuivre i 50 pour 1000, des
mains avee la solution de sublimé a 1 pour 1000 : les linges
étaient passés 4 la solution phéniquée et mis dans la lessiveuse.
I’hépital de tribord de la batterie, destiné aux aspirants, mais
Wqui n'a jamais été nécessaire pour eux cette année, a rendu
beaucoup de services comme hpital d'isolement ; il a été a
plusieurs reprises soigneusement fumigé aux vapeurs d'acide
sulfureux, ainsi que la literie.

Encore un mot a propos de cette petite épidémie : si les
filtres pouvaient continuer  fonctionner & Brest, dans le port,
ccla diminuerait d'autant les chances d'intoxicalion que les
hommes peuvent rencontrer i terre.

Il est impossible de terminer I Ihistoire de la fizvre typhoide
4 bord pendant celle campagne sans parler sommairement de
deux autres cas isolés survenus beaucoup plus tard : le premier
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en mars, pendant le séjour du croiseur aux Salins-d'Hyéres
chez un aspirant; et le second en juin, au mouillage de Mers-
el-Kébir, chez un homme de la compagnie de débarquement.
Pour tovs deux il y avait eu communications fréquentes avec la
terre, soit & Toulon, soit i Alger et & Mers-el-Kéhbir, el absorp-
tion d'eau suspecte ; I'élinlogie reste done trés nette, et il est
logique d’admetire une cause étrangére au bord. Ces deux cas,
d’ailleurs ris éloignés I'un de 'autre, sont restés sporadiques
el personne autre n’en a éié atteint. Les observations cliniques
recueillies offrent & peu prés les mémes caractires que les pré-
cédentes ; 'évolulion a élé réguliére, les septénaires bien mar-
qués, la forme bénigne, avec une atténuation frappante des
phénoménes généraux. Le matelot a nffert un nouvel exemple
de l'irrégularité du début signalée plus haut et due, semble-
t-il, & 'endurance.

Parti & terre en effet avee la compagnie de débarquement, le
10 juin au matin, sans jamais avoir passé la visite, il a une
faiblesse et on constate sur le terrain une température de 40°,4;
immédiatement transporté & bord, la courbe a bientdt repris
sa marche normale sous I'influence du repos au lit.

Ces deux cas entrent donc dans la catégorie de ceux que la
filtration de I'eau du bord ne saurait prévenir, et ne peuvent
en rien faire ineriminer Iefficacité des filtres. L'un et 1'sutre
cas ont motivé des congés de convalescence.

CLINIQUE

DEUX CAS DE PARALYSIE PASSAGERE CONSECUTIVE A L'ABSORPTION
DE LA PELLETIERINE
(HOPITAL DE TI-CAU AU TONKIN)

Par le Docteur RIGAUD

MEDECIS DE DEUIIEME CLASSE DE Li MARINE

Le 1+ mars 1892, un hoy & notre service se plaignait d'étre incommodé
‘par un L@nia, et sur sa demande, nous lui faisions prendre une dose do
‘pelletiérine Tanret, suivie de 15 grammes d'eau-de-vic allemande,
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Le tenia ne fut pas expulsé complétement. Le lendemain, le boy se plai-
gnait de eéphalalgie et de fatigue générale, avec des dlancements doulou-

reux dans les membres inférieurs.

Le jour suivant, les deux premiers symplomes avaient diminué d'inten-
sité, mais le troisibme avail augmenté au contraire, et le boy accusait en
outre une lourdeur telle dans les jambes qu'il ne les pouvail soulever. A
I'examen, pas de changement dans le volume, la forme, la température des
membres atteints; pas de zones d'insensibilité; et, & la palpation, un peu
de doulenr seulement & Porigine et sur le trajet du sciatique.

Ces symptémes durérennt Leois semaines environ, pendant lesquelles,
vendu défiant, le boy se fit traiter chez lui par un médecin annamite. Puis
il reprit son service el conlinua pendant longlemps encore i marcher avee

dilficulte,

Notre attention, éveillée par ces phénoménes, le fut encore
plus, lorsque nous apprimes que, quelques jours auparavant,
une des religieuses de I'hopital avait, a la suite de I'absorption
d'une dose de pelletiérine, présenté, durant quelques jours
seulement, des phénoménes identiques de pseudo-paralysie
dans tout le coté droit. Le purgatif administré cette fois avait
¢été Thuile de ricin.

Depuis ce temps, toutes les fois qu'il nous a été donné d'ad-
ministrer la pelletiérine, nous avons surveillé avec soin les
malades durant les jours suivants, et un seul malade, & la
méme époque d'ailleurs, a accusé durant deux jours une trés
grande fatigue dans les membres inférieurs.

En présence de notre premier cas, nous avions pensé tout
d’abord & incriminer le purgatif. Mais nous avons di rejeter
cotte hypothése, puisqu'il n'a pas été le méme dans les deux
cas, le boy ayant pris de I'eau-de-vie allemande, et lareligieuse
de I'huile de ricin.

La question de race doit étre écartée également, car nous
avons d'une part un indigene, de lautre une Européenne.
Enfin, les deux malades avaient également ¢lé  soumis,
durant la journée qui a précédé I'absorption, au régime lacté
absolu.

Reste donc la pelleticrine,

I'auteur de ces méfaits.
A vrai dire, les Nacons délivrés dans ces cas ne présentaient

exlérieurement aucune altération, ni dans la couleur, ni dans

la limpidité, Nous pensons néanmeins que, par suite d'une
(mauvaise qualité du bouchon — malpro-

fui doil étre considérée comme

cause quelconque
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preté du flacon — ancienneté du produit) il a di se produire
une altération moléculaire, se former un alcaloide, qui est le
coupable.

Si nous possédions les moyens d'analyse nécessaires, nous
aurions pu nous livrer  des expériences, mais nous devons
nous borner i souhaiter que la publication des faits que nous
avons observés serve i exciter des recherches en ce sens.

BIBLIOGRAFHIE

_

LES FEUILLES TOBSERVATIONS CLINIGUES

Par le D* Epsoso Dorovy, — Meurillon, éditeur, 10, rne de Séguier, — Prix de
chagque feuille : 15 centimes. En vente lpg fonillos ne 1, fitvee typhoide. — N+ 2,
bronchite nigud. — Ne 3, bronchite capillaire. — Ne 4, pneumonie franche. —
N* 5, pleurésio aignd. — Ne 6, diphtérie. — N* 7, rougeole. — 11 parnit une
fenille tous les quinze jours, — Prix de Iabonnement pour un an : 3 fr, 50,

Chaque feuille d'observation comprend, dans sa marge, loutes les questions
8e rapportant aux anlécédents pathologiques du malade et 4 I'étiologie de la
maladie, Les symptdmes et les signes de colles-ci sont ensuite classés par
périodes et indiqués, par ordre des apparcils physiologiques, d'apris la
méthode clinique,

Par conséquent, facilité pour les éludiants de prendre les observations et
&conomie de temps pour les praticiens.

Ces feuilles classées el conservées seront les annales cliniques des jeunes
médecing, et de précieus éléments pour les cxamens, thises ¢l travoux de
coneours.

Paraitront successivement, les feuilles cliniques médicales, chirargicales
£l obstétricales,

LES EAUX DE TADLE

Par Coxstantin Pape, médecin de Uhipital de la Charité, professeur agrigé i la
Faculté de médecine, membre dp I'headémie de médecine, ot Paoe Rover, méde-
cin eonsultant & Vittel, rédacteur en chef dos Archives d lydrologie. — Edi-
teurs, Asselin el Houzeau, libraires de la Faeullé de médecing, place de |'Ecale-
de-Médecine, Paris,

‘En publiant ce livre, les auteurs ont (raité une question qui préoccupe
vivement l'opinion publique, c'est la question des eaux potables, Autrelois
les grands cours d'eay qui approvisionnent les villes étaient & peu pris in-
demnes de souillures. Les fleuyes qui traversent les grandes agglomérations.
sont aujourd’hui tellement pollués par le fait du déversement des cauz
d'égouts et des eaux industrielles qu'il est impossible de les utiliser comme
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boisson. Cest pour remédier au danger qu'il peut y avoir & baire une eau
quelcongue, que MM, C. Paul et F. Rodet ont jugé utile de faire connailre
au public les sources nombreuses dont on peut faire usage en loule sécurité,
lls donnent 'analyse de plus de 300 sources, situées dans les différentes
végions de la France, qui peuvent élre ulilisies comme eaux de table. Le
nombre des sources utilisables est bien plus considérable, mais les auleurs
du livre n'ont indiqué que celles qui ont élé aulorisées par I'Acadtémie de
médecine,

Pour faciliter les recherches, les sources ont L groupdes en deux tableaux :
I'un, ob elles sont divisées en 4 régions, ce qui permel de voir immédiate-
ment les sources auxquelles on peul avoir recours suivant la eontrée o on
se trouve; l'autre, oil chaque ean est classée selon les lempéraments, co
qui permet 3 chacun de voir de suite quelle est Peau qui lui conviendra le
mieux.

Duns un chapitre spécial, est exposée la question de la bactériologie des
paux de table et des eaux médicinales, question encore & 1"étude.

En résumeé, cet ouvrage est deril dans un but essentiellement pratil]uc.il
contient des documents qui peuvent étre mis b profit, anssi bien par les
médecins que par les gens du monde et qui seront uliles & tous,

—

LAVAGE DE L'ESTOMAC

Par G. M. Dewve et Réwoxn (de Motz). — Paris, J. Buell el Cie, éditears, 106,
boulevard Saiul-Germain,

(e nouveau volume, qui fait partie de la Bibliothéque médicale Charcal-
Debove, contient dans son texie de 200 pages toutes les questions gui se
rattachent au lnvage de U'estomac,

Les auleurs trailent successivement ;

L'historique,

La technique,

Le lavage comnme moyen de diagnostic,

Les applications thérapeutiques.
Enfin le dernier chapitre est consacré & Ia suralimentation, méthode

inaugurée par M. Debove et rendue facile par emploi du tube Faucher.

On sait qu'en 1879, M. Faucher invenla du premier coup Iinstrument
presque parfait du lavage de l'estomac consistant essentiellement en un
tube de caoutchoue rouge.

Instruit par I'expérience, M. Dehove trouvant le tube Faucher trop
fexible et de calibre insuffisant Jui a fait subir quelques modifications 4 ces
deux points de vue et est arrivé h établirle modéle connu sous le nom de tube
de Debove, ;

Alors que le tube Faucher est parlout dgalement flexible, dans le tube de
Debove, la partie cesophagienne (50 centimétres) est semi-rigide, de telle
Borte qu';mg sm]pla pour éviler tout {raumatisme, elle est assez résistante
Pour vainere la contraction spasmodique du pharynz, .

Fafin le calibre extérieur du tube Faucher n'a que de 8 3 12 millimétres

page 315 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=315

@EIMH

316 BIBLIOGRAPHIE.

de diamétra tandis que celui du tube de Debove peut varier selon les
numéros de 10 4 14 millimblres,

Tout est & lire et & méditer dans I'ouvrage de MM. Debove et Rémond;
mais au point de vue pratique il est bon de reproduire textuellement la
parlie essentielle de leur technique :

it Il faul avtant que possible faire asseoir le malade. On se plana devant
le patient et déprimant la base de la langue avee I'index de la main gauche,
on introduit, le plus loin possible, et en faisant glisser contre la paroi pos-
térieure du pharynx, 'extrémité semi-rigide du tube.

¢ Celle extrémité a pu éire enduite de glycérine, de vaseline. Le plus
simple est de la mouiller; I'eau suffit & assurer le glissement du tube et le
milade n'a pas ainsi de sensation désagréable.

4 Sitdt la sonde ainsi engagée on retire le doigt de la main gauche et
lout en priant le malade de faire des mouvements de déglutition, on pousse
le tube qui se trouve entrainé mécaniquement dans I'esophage. On continug
i le faire progresser lentement, sans brusquerie, en répétant au malade
d'avaler et de souffler. Le premier de ces deux mouvements sert i faciliter
la déglutition de la salive dont I'aceumulation pourrait provoquer des efforts
de loux ; le second assure au médecin qu'il est bien dans l'esophage. 11 per-
mel, en outre, au malade de vaincre la sensation de dyspnée légere qu'il
éprouve en général les premiéres fois quil avale la sonde.

@ Enfin un léger ressaul vous avertit que vous avez franchi le cardia; en
méme temps la virole métallique située 4 50 centimitres du bout wanpha=
gien arrive au niveau des dents,

@ Vous faites alors incliner la téte du patient en avant, Celle position per-=
met un reflux plus facile du sang de D'extrémité céphalique vers le cour.
Elle facilite I'écoulement par l'orifice buccal de la salive, loujours plus abon-
dante, au moins les premiéres fois ; enfin le malade respire plus aisément.

# On verse alors dans I'entonnoir, qui se trouve & I'extrémité distale de la
sonde, une cerlaine quantité d'eau, tidde ou froide, pure ou chargée de prin-
cipes médicamentsux, A

o Lorsque I'entonnoir, tenu jusque-li au niveau de la bouche, est rempli;
on I'éléve au-dessus de la téte du patient.

i Quand le liquide est sur le point de disparaitre, on abaisse rapidement
T'entonnoir, au-dessous du niveau de la ceinture du malade. On peut, b c®
moment, faciliter 'opération en pingant la sonde au-dessons de sa jonction
avec I'entonnoir ; on empéche ainsi le liguide de s'écouler trop vite dans
Festomac. Lorsque I'entonnoir est arrivé au-dessous du nivean de I'extri-
mité gastrique de la sonde, il ne reste plus qua laisser s'écouler |'eatl.
Celle-ci se vide par un simple mouvement de siphon, en entrafnant les par-
celles alimentaires, les détritus, le mucus, elc,

@ On renouvelle cetle opération autant de fois qu'il est nécessaire pouf
que I'eau ressorte propre. :

@ On retire alors la sonde en engageant le malade & faire quelques mou*
Eﬂm de déglutition qui préviennent des régurgitations quelquefois péni-
_ a Certains individus ont une telle hyperesthésie de la luette et de la par-
lie supérieure du pharynx qu'ils ont des nausées asser fortes pour empécher
Vintroduetion de la sonde. (n badigeonnage & la cocaine, quelques grammes
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de bromure, pris pendant un jour ou deux avant le lavage, viendront faei-
lement & hout de cette susceptibilité.

o 11y a intérét a se servir du tube du plus gros ealibive possible; avec ce
tube le lavage se fail mieux, les réflexes nauséenx sont mains inlenses, el on
a heaucoup moins de chances d'engager le bout du tube dans le Jarynx. »

BULLETIN OFFICIEL

sErTENDRE 1803

DEPRECHES MINISTERIELLES

CORPS DE SANTE DE LA MARISE

NUTATIONS

2 soplembre. — M. Geds, médecin en chef, est aommé directeur de 1'Eeole du
service de santé de la marine, & Bordeanz.

5 soptembre, — M. Poscien, médeein de 47 classe, est maintenu sur ' Annamite.

6 septembre. — M. Neenerr, médecin de 2 classe, embarquera en soug-ordre
gur ln Melpomine, en remplacement de M. Doxary, officier du méme grade dont
In périole d'embarquement est terminde.

7 septembre. — M. Docror, midecin de 2= classe, embarquera cn sous-ordre
sur le Colowbo.

10 septembre. — M. Boxseror, miédecin de 9 classe, est disigné pour servie
comme aide-major aux  batteries dartillerie, i Toulon, en remplacement de
M. Desseuoyo-Siesnn, officier du mdme grade, réintégré au service genéral ot affects
au porl de Cherbours.

15 septembre, — M. Miover, médecin principal est placé comme midecin-major,
au 2= dépdt des équipazes de 1o Molte, & Brest.

M. Damier, pharmacien de 2° classe, provenant de la Martinique, servira au port
de Lorient,

MM, Gor ef Soanp, médecins de 2* classe, embarqueront sur I Annamite.

29 septembre. — M. Bonguy, médecin de 1 elasse, est desting & la Melpoméne,
en remplacement de M. Roeenr, médeein de 17 classe, qui servira i Lorieul.

M. Genarn, méderin principal & Cherbotirg, prend la fonction de médecin-major
du 1 dépit des équipages de la flotte. i

M. Corpry, médecin de 2¢ classe, ira servir au Soudan frangais.

M. Funwans, médeein de 2° classe, déharque de I'dube.

MM, Puiir, médecin de 1™ classe, Dinougar el Goungavn, midecing de 2° classe,
débavquent du Gomorin.

97 seplembre. — M. DaosTe, médecin principal @ Rochefort, ira servir comme
midecin-major sur la Gouronne, cn remplacement de M. Anpouts, admis & la
retraite.
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de mérite des candidats admis & 1'Ecole du service de santé de

la mavine & Bordeans,

CONCOURS D'ADMiSsion DE 1802

1 Bussiing (Jean),

2 Bec (Jean-Mareelin),

5 Monix {Eugéne-Liéon),

4 Manziy (Georges),

5 Rocek (Jean),

6 Pamazors (Lucien),

T Yiser (Marie-Frangois),

8 Spune (Camille),

0 Cuesin (Jean-André),

» 10 Donsanr (Frangois),

11 Don (Marie-Pierre-Victor),

12 Tuowas (Pierre),
15 Escasoe pe Messiings (Maurice-Emile),
14 Bnacasr (Henri- Louis),

15 Nixvsex (Marie-Emile),

10 Downvss (Charles-Marc), 1 b
17 Bessiiag (Jules-Pépin),

18 Avses (Frangois-I'aul],

10 Yareer (Emile-Maric),
20 Marms (Cunsunt-.lam-l]nplis!a:l, I reiice oz
21 Roviasn (Joseph-Pierre),

22 Vawuvee (Alesandre),

25 De ta Bannrine {H:JrieJm]. Z i L,
24 Dovanne: (Etienne) ,

25 Rescungr Jean-Louis-Emile),

26 Sampoc [Gu;uw—.tlphuuu-.imatc},
27 Pasxerien (Adrien-Louis),

28 Deanoore (Germain),
20 Bouvrrins (Gustave-Yictor),

50 Lawy (Paul),

51 Luccuanor (Joseph-Louis-Dominique),
32 Gavren (Jean-Félix),

33 Mavnnas (Frangois), { P gD,
34 Derxann (Louis-Henri),

35 Rovreien

(Louis-Théophile), % vade. e

36 Lecoure (Allfred),

37 Benwa (Abraham-Frédéric),

I8 Mancuaxo [Mareel),

W0 Gooo, {Detave-Louis-André], E oy
40 Descrawps (Frangois-Albéric),

4 Covroawen |

Joseph),

42 Gurrann (Louis-Edouard),

43 Roquemaone (Georges-Eticnne-Jules),

4 Lavreaoue (Charles-Marie),

45 &nl;aur (Charles),

46 D Nicovis vo Prywrren Emilien),

47 Boven (Charles), ( J i S
48 DeLamavne ﬂEmilu-]lenri],

40 Hesrmgr {Albert),

50 Avcien Mugulle-luiu.]. Moy
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Les candidats devront se présenter i 1'Ecole le 20 octobre 1892 avant midi. lls
auront & contracter & Bordeaux les engagements spéciaux exigés par larlicle 20 de
la loi du 15 juillet 1889 sur lo recrulement de I'armée.

NETRAITES

1= septembre, — M. Kisoneat, médecin de 1™ classe, est admis & faire valoir
geg droils & la retraite, sur sa demande.

1 soptembre. — M. L Lawoars, médecin de 1™ classe, ostadmisd faire valoir
ses droits @ la relrnite, sursa demande, i compler du 1+ janvier 189G,

M. Anpours, médecin prineipal, est admis & faire valoir ses droils i |a retraite,
sur sa demande, & compter du 1% oclobre 1882,

24 septembre. — M. Mownsou, médecin prineipal, est admis i faire valoir ses
droits & la retraite, sur sa demande, i compler du A+ janvier 1803,

M. Revsaro, pharmacien principal est admis i faire valoir sesdroits i la retraite,
sur ¢a demande.

NESERVE
{er septembre, — Ont iLé nommis dans la réserve del'armée de mer

Au grade de médecin en chef.

MM. Dou# (P.-A.),
Geowrrnor (B.-1.-C.).

Au grade de médecin principal.

MM. Dowencé (AF.)
Masse (P.-V.-E.],
Drnoxss (A.-G.),
DBestion (M.-1.-G.),
Camanec (J-M.-P.).

Au grade de médecin de 1™ classe.

MM. Moveann (T.-E.),
Annarn (E.-J-ML).

Au grade de pharmacien principal.

M. Castame (J.-P.-1.).

17 septembre. — M. C
anxilisire de la marine, es
mer.

24 septembre. — M. Risveent est nommé médeein de 1™ classe de réserve.

M. Anoours est nommé médecin principal de réserve, # compter du 1" octobre
102,

M. Movnsov est nommé médecin princips

M. Le Laxous est nommé médecin
1= janvier 1803.

onsgr (Prosper), docleur en médecine, ancien médecin
{ pommi médecin de 2* classe de réserve de 'armée de

lde réserve, i compter du 1+ janvier 1803,
de 1™ classe de réserve, & compter du

coRPS DE SANTE DES COLUNIES

5 seplembre. — M. Avwe, médecin en chel de 9= classe des colonics, chefl du
Innixp:ie santé qu Senégal, rentré en France, Inl.ncnl un congé de convalescence.
M. Bannav, médecin de 17 classe des colonies, provenant de la Guadeloupe,

obtient un congé de convalescence.
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12 septembre. — M. Devivx, médecin de 2 classe des eolonics, qui avait élé
désigni pour la Guyane, est destind & Obok sur sa demande. 11 presdea passoge
sur le paquebot de Marseille du 42 sctobee.

14 seplembre. — M. Tivems, pharmacien de 1% classe des colonics, désigne pour
ln Cochanchine, prendra passage sur 1e transport du 19 oclobre.

M. Gaspavsenr, pharmacien principal des eolonies est reniré de Saigon 4 Mar-
seille,

NESERYE

A2 seplembre. — M. Hooncosse, médecin de 2° classe des colonics, démission-
naire, est nommé midecin de 2¢ classe dans la réserve de larmie de mer,

DISTINCTION HOXOWIFIQUE

Par arréte de M. le Ministre da instruction publique, M. Cauerre, médecin de
1= clagse des colonies, o ¢té nommé officier d acodémie.

Les Directenrs de Ta Rédaction,

5,957, — Paris, — Imprimerie Lahure, rue de Fleurus, 9.
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B in DU FOIE
RECUEILLIES DANS E.S HUPHALN TIE LA MARTINIQUE
[BF 0 a
Par L’M;urcﬁn{lc
MEpECIN P {B!_-.‘-Il;n_l-.t.fr;dr{uuwmu
THs

Parmi les questions les plus importantes, les plus intéres-
santes méme de la pathologie exotique, on doit placer celles
qui ont trait au diagnostic et au traitement des abcés du foie.

Si Stromeyer-Little, malgré Popposition de quelques meéde-
cins qui ignorent sa méthode ou qui sont trop craintils,
semble avoir fixé définitivement la thérapeulique des suppura-
tions hépatiqes, on ne saurait en dire autant du diagnostic
qui reste le point le plus obseur de la pathologie du foie; en
effet, cet organe est de tous, celui qui nous réserve le plus de
surprises; ¢'est un organe désespérant, sclon 'expression de
Bourgarel; on pourrait ajouter quiil se tait méme quand on
veut le faire parler.

Certes les traités classiques et les théses ont vite fait de
dresser le tableau symptomatologique de la suppuration du foie,
mais entre ce tableau classique, au premier abord si clair, et
celui que la pratique nous montre trop souvent, il y a place
pour bien des erreurs. S'il n'est pas rare de se trouver en pré-
sence de cas qui ne laissent aucune place au doute, elles sont
également fréquentes, ces collections purulentes du foie qui
ne se montrent qu'il I'autopsie, alors que le médecin élonnd
cherchait tout autre chose, parce que rien pendant la vie n'a-
vait pu faire soupgonner un abees. L'on comprend facilement
I'étonnement de ce médecin, Haspel (je crois), qui voulant ouvrir
un hématocele de la tunigue vaginale trouva du pus émigré
d'un volumineux abeés du foie.

Rien de plus conforme & la réalité que cette opinion de
Patrick cité par M. le I Bertrand. (Gazette hebdomadaire,
juillet 1890.)

« Le méme tableau classique de I'hépatite est enliérement
« faux et propre @ induire en erreur (misleading). Il peut

AcH, pE NED. WAV. BT CoLoN.— Novembre 1802, LVILE — &
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arriver que les symptomes soient urgents et impossibles
i méconnaitee, mais dans la grande majorité des cas, si
peu urgents sont les symptomes locaux et généraux, que
tel malade qui se présente porteur d'un abeés du foie,
« déelare ne pas savoir s'il a un foie. »

Aussi, on ne saurail trop rassembler les observations d'abeés
du foie, parce que toutes ou presque toules sont intéressantes
el prsentent un edté original. Le but de ces notes est d’ap-
porter une légére contribution b celte queslion si importante
de la pathologie exoligue.

= & =

Obseny. 1. — Leb..., 52 ans, marin du commerce, né & Nanles, a déja
fait plusicurs voyages dans les pays chauds; pas de dysenterie; sans avoir abso-
lument souflert du loie, cet organe le génail.

Il ¥ a environ un mois, étant dans la mature, il fut heurté violemment par
une vergue au nivean de la région bépatique, Depuis il a continué i faire
tant bien que mal son service toul oo souffrant du foie.

Le 29 janvier 1889, il est envoyé a Uhopital de Saint-Pierre (Martiniquel.

i nole alors les symptomes suivants : amaigrissement nolable, feinte
sobietérique des iéguments el des sclévoliques. Douleurs vives dans toule
Iétenidue de la région hépatique.

La percussion, tris douleureuse, dénote une augmentation considérable de
la matité; Vorgane déborde les funsses cites de trois teavers de doigl envi-
ron. Douleurs & I'épaule. La percussion et Fauscultation du poumon ne
dénotent rien de particulier, excepté quelques riles sous-crépitants i la base.
Langue sahurrale, constipation, pas de vomissements. La température oseille
enlre 57°,5 ol 38,5,

Le 2 février, une ponction pratiquée dans Phypochondre droit & deux tra-
vers de doigt du rebord costal a déceld la présence du pus, Les symptomes
présentés par le malade ne laissaient du reste ancunc place au doule.
Leh... ne pouvant étre de suile soumis I'action du chloroforme, 1'ouveriure
Jarge de 'abeis est remise au lendemain, Pendant la nuit, vomiqug ahon-
dante de pus rougeitre.

Le 5 féveier, mémes signes que la veille, En présence de 'expectoration
purulente on se demande il y a liew d'intervenir quand méme. La umeor
w'a pas changé au niveau des fausses ciles; ces hésilations conduisent jus-
quian 9, Alors aprés chloroformisation, on pratique an thermo-cautére sur 1a
partic la plus saillante de la tumeur une incision transversale longue de
t centimdires sitnée 3 trois travers de doigt du rebord costal. La paroi abdo-
minaledétant incisée, la collection purulente est largement ouverte au histouri 3
le pus jaillit, il est rougeilre sans débris hépatiques. 1l en sort enviren
1000 grammes. Deux gros drains sont placés en canon de fusil, et aprds
lavage i fond avee la solution phéniquée a 20 pour 1000 je fais un panse:
ment antiseptique aussi soigné que possible. Le soic de Popération;
température, 57 degrés,

L'expectoration purulente continue aussi abondante, Le 42 fivrier on nole:

o el B el e e e i S i
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diarrhée contenant une notable quantité de pus. Lincision se rétréeit rapi-
dement, elle a diminué de plus de moitié, Les lavages ne provogquent aueuno
toux. Les injeclions faites avec un liquide colord & dessein ne se relrouvent
pas dans la maliére de I'expectoralion. Le malade est soumis au régime
exclusif du lait,

1* mars. — Mémes symplomes, presque plus d'espectoration, éat giné-
ral meilleur, Dans tout le thorax gros rales erépitants, dyspuée,

25 mars. — Vomique de 2 litres de pus. Affaiblissemant rapide. Mort le
Davril,

Avvopsie, — Sujet tris amaigri, légtre teinte jaune des téguments. L'in-
cision recoil i peine un des drains et a4 subi un mouvement ascensionnel,
L'ouverture fistuleuse est fortement tirce en dedans; & Fouverlure de la
cavild abdominale on constate les faits suivants :

Le foie est fortement refoulé en bas et déjeté i gauche, comme tordu de
droile i gauche; & 'union du tiers externe de In face anlévieure du lole et
des deux tiers internes, longue adhérence passant juste cn dedans do I fis-
tule et s"étendant en haut. En détruisant ces adhérenens on tombe dans une
poche constituée en avant, en dehors et en arvidre par la paroi abdominale,
en dedans par Ia glande hépatique. Les parois de celte poche sont irrégu-
litres, lomenteuses, ulecrées. Le foie est absolument sain an-dessons, mais
an constate dans son lissu une cicalrice linéaive bien netle sidggeant i 5 een-
timitres de son bord inférienr. Cetle cicalvice placée vis-i-vis de Ponverture
fistulcuse est lout ce qui resle de l'incision du foie par le bistouri. La réu-
fion s'est faite par premicee intention malgeé le voisinage de la poche puru-
lente, La partie supérieure de la poche communique avee la eavité thora-
tique par une assex large ouverlure du diaphragme uleéré,

A Pouverture du thorax le poumon droil dans tonte sa hauteur est réduit
i I'état de masse putrilagineuse: abeés colossal dont les pavois sont consti-
tudes en avant par la paroi thoracique, en arriére par une lame de promon
de 2 centimitres d'épaisseur en bas et de & en haut ; cetle laune vue par sa
face postérienre parail absolument saine.

En bas, la face convexe du foie limite P'abeds, cetle face est ulcérée el
présente un godet de la largeur de la paume de la main profond de 2 cen-
limiétrg® Tout le diaphragme correspondant & cetle partic de la cavitd tho-
Taciqu® a disparu. Le poumon gauche est absolument sain, Corur ralaling,
Le foic en dehors des points uledrées est graisseus, maisne présente aucune
Mulre alteration, Les viscéres abdominaux refoulés d gauche sont fixés dans
lewr nouvelle position, On ne lrouve avcune communication de 'intestin
avee le foyer de l'abeds, rien qui puisse expliquer le pus évacué par 'in-
Lestin,

Cette observation est intéressanle a plusieurs points de vue
€l tout en I'analysant je donnerai les réflexions que me sug-
gtre ma pratique dans la question des abeés du foic observés
i la Martinique.

S'agil-il bien ici d'un abeés du [oie, ou d’un abeds primitif
du poumon ?
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En présence du délabrement considérable du poumon, la
premitre impression de ceux qui assistaient i I'autopsie fut
qu'il s'agissait d'un abeés migrateur provenant du poumon et
ayanl uleéré le diaphragme et le foie. La couleur caractéris-
tique du pus, I'uleération élendue et assez profonde de la face
convexe du foie, les antécédents du malade, le peu dacuité
des symptomes pulmonaires au début de la maladie, per-
mettent d’affirmer qu'il s’agit bien d'un abeés périhépatique
qui existait peut-étre depuis longtemps et qui a été vraisemni-
blablement rompu par le coup de vergue signalé dans I'ohser-
vation ; peut-élre méme, est-ce ce traumatisme qui a déterminé
. la migration du pus vers 'abdomen.

Quoi qu'il en soit, j'ai commis une erreur en ce qui touche
le point de départ de l'abees, et je croyais lellement avoir
sous la main le foyer hépatique lni-méme, que j'enfongais pro-
fondément le bistouri qui alla entamer le tissu sain du foie.

Au moment de mon intervention, le malade avait commence i
expectorer son abeds; était-il indiqué d'inlervenir quand
méme?

Ne valait-il pas mieux laisser faire la nature? comme on dit.
('est une question que je ne crois pas inutile de poser, car
eHe semble avoir assez préoccupé les auteurs.

Sachs et quelques éerivains pensent qu'il faut s'abstenir de
toute intervention quand l'abeés a seulement des tendances
s'ouvrir une voie du cdté des poumons. Le pourquoi de celle
opinmion m’échappe absolument, et je vois de bonnes raisons
pour ne pas Uadopter. Le I Boursier (Des abeés du foie expec
tords, Paris, 1888) ne conseille d'intervenir, que s'il existe de
la rétention du pus, avec une saillie a 'hypochondre et das p
noménes généraus d'intoxication, et encore pense-l-il que I'on
doit se contenter de faire des ponctions évacuatrices et réserver
les grandes incisions pour les cas extrémes.

Dans unme excellente thise (Hépalite suppurée des pays

chauds, Bordeaux, 1886), le D Gauran pense que l'on ne dﬂ:[‘
pas hésiter A intervenir en pareil cas. On ne saurait se le disst
muler, le fait de proposer une opération alors que le malade
expectore son abeds trouvera toujours de 'opposition de la
part da malade, de son entourage, et il faut le dire aussi, de 18
part de bon nombre de médecins.

Aumoment oit j'écris ces lignes, je rencontre une oppositio”
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de ce genre chez un de mes malades, opposition étayée par un
ou plusieurs de mes confréres, et ce malade crache son abeés
depuis huit mois!

Sans doute les abeds du foie ouverts dans les bronches gu-
rissent parfois, mais & quel prix? et au bout de combien de
temps?

La lecture des observations publiées dans plusieurs théses
de nos colligues de la marine est assez instructive & ce point
de vue. Notre observation montre jusqu’ol peut aller la désor-
ganisation du poumon. Il n'est pas rare de voir la tuberculose.
<installer dans les sommets & la faveur de ces suppuralions
interminables.

Daprés la statistique de Rouis, 50 pour 100 seulement des
ahees onverts par le poumon guérissent, el la guérison, quand
olle a lieu, ne parait définitive qu’aprés cent trente jours en
moyenne. (Rouis, Des suppuralions endémiques du foie.)

Si j'en crois les théses parcourues par maoi et mes observa-
tions personnelles, la statistique de Rouis serait plutdt opti-
miste.

Dans certains eas, la nature semble indigquer la voie & suivre
lorsqu’elle tente une derniére chance de salul en ouvrant au
pus une voic entre les coles (Gauran) et cela malgré de copieuses
vomiques. Je n'ai malheureusement aucune statistique & pro-
duire 4 'appui de I'upinion que je défends, et cela parce que
I'éruption du pus i travers le poumon n'a que lrop souvent
arrété le bistouri. EL si cette observation semble aller a l'en-
contre de l'intervention, ¢'est justement parce que je suis
intervenu trop tard.

Quoi qu'il en soit, il parait contraire aux régles de la saine
chirargie de nier I'efficacité d’une ouverture qui, faite large-
tuerait au trajet long ct tortueux erensc
ajet court et direct. De celle fagon
liberté, il sera alors facile de
rtant directement des anti-

ment et a temps, subsli

& travers le poumon un U
le pus pourra s'écouler en toute

modifier le foyer purulent en y po

sepliques.
Le moindre bénéfice de cette intervention absolument logique

sera de permeltre au parenchyme pulmonaire de se cicatriser
et de reprendre ses fonctions.
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CONSIDERATIONS GENERALES SUR LA METHODE DE STROMEYER-LITTLE

Innocuité de la méthode. — Je ne considére nullement
Pinsuccés de mon intervention comme devant étre porté au
passif de cetle méthode, car celte intervention a été heaucoup
trop relardée.

En parcourant les journaux de médecine et particulitrement
les recucils de médecine militaire, on y trouve beaucoup d’ob-
servations d'opérations de Little, opérations qui n’ont de la
méthode qui nous occupe que le nom de ce chirurgien; en
effet dans bien des cas les choses se passent ainsi : on fait une
ponction, P'abeés est vidé plus ou moins et on attend. Au hout
de quelques jours, les symptomes deviennent plus alarmants :
nouvelle ponction suivie cette fois d'une incision plus ou moins
large, souvent c’est le pus lui-méme qui en venant sous la
peau force la main & Uopérateur, alors que le malade est épuisé
par la figvre et la suppuration.

Les opérés guérissent on non el I'ohservation est publiée
sous le titre « d'Opération de Little ».

Il importe de ne pas perdre de vue que Pouverture large de
la collection purulente ne constitue pas seule la méthode du
chirurgien de Shang-Tai. Ouvrir largement 1'abebs, c’est bien ;
mais ce qui est mienx, ce qu'il faut surtout, c'est Pouvrir
hativement, qu'il soit superficiel ou profond, qu'il ait ou non
provoqué des adhérences.

La méthode de Little comporte ces trois regles que I'on ne
doit pas perdre de vue.

1* Recherche du pus aussitdt que 'on soupgonne seulement
81 présence,

2* Ouverture large avec drainage.

3% Antisepsie.

Il w'est pas inutile d'insister sur la nécessité de cette inter-
vention hative qui est le coté le plus original de In méthode.
fin effet, tous ceux qui ont une certaine pratique de la ques-
tion qui nous occupe ont pu constater les effels désastrenx
d"une intervention trop longtemps retardée. Ce retard est cansé
parle peu de confiance et la timidité qu'inspire parfois auda-
cicuse méthode Stromeyer-Little, méthode qui malgré ses bril-
lants résultats soulive encore de nombreuses objections dont
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nous retrouvons les échos au sein des sociétés médicales, an
sein méme de la Société de ehirurgie, dont certes tous les
membres ne sont pas des chirurgiens timides.

Cette question a été soulevée devant la Société de chirurgie,
i plusieurs reprises, notamment dans la séance du 7 jan-
vier 1891 a propos d'une communication de M. Peyrot.

L’éconlement du pus en plus ou moins grande quantité dans
le péritoine, aprés l'ouverture large, sans préoceupation des
adhérences, parut un aceident inévitable & presque lons ceux
qui prirent la parole dans celle eirconstance. L'appréhension
de quelques-uns se traduit par la nécessité de suturer les lévres
de la plaie hépatique i celles de la plaie abdominale.

Comment done expliquer 'absence de péritonite dans le cas
on la méthode de Little a é1é suivie comme le veut son auteur?

Quelques-uns erurent avoir trouvé une explication dans ce
fait exaet ou non de I'absenee de micro-organismes dans le pus
des abeps du foie. Absence démontrée par M. Veillon et
d'autres éerivains, par I'examen microscopique et la méthode
des cultures.

En tout cas cette absence n'est pas constante. Il est certain
que dans bien des cas, le pusde I'hépatile suppurée, qui sou-
vent n'est que la conséiquence d'une inoculation venue de
Uintestin, que ce pus, dis-je, doit renfermer des miero-orga-
nismes.

Dans la séance du 23 septembre 1891 de I'Association fran-
¢aise pour 'avancement des seiences, MM. les D™ Arnaud et
& Astrans, de Marseille, ont fait une communieation de laquelle
il résulte que dans trois cas d'abeis du fuie ils ont trouvé deux
fois des miero-organismes.

M. le ' Bertrand (Gazette hebdomadaire, janvier 1891
communication & I'Académie de médecine, mars 1889),
conclut de ses expériences que dans la plupart des cas d'abeds
du foie, la suppuration n'est que le résultat de la pénétration
el de la pullulation des microbes ordinaires du pus, et les
preuves que M. le D Bertrand donne @ appui de son opinion
ne laissent absolument aucune place au doute et ne font du
reste que confirmer les ohservations de Kartulis (eité par Ber-
trand).

Comment alors expliquer Iinnocuité de e pus quand il
tombe dans le péritoine? Comment expliquer ce fait presque
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prodigicux, pour nous servir de 'expression de M. Peyrot,
quune collection puralente cachée dans les profondeurs du
[ole puisse élre attaquée & main levée sans qu'une péritonite
rapide s'ensuive.

Les D™ Arnaud et d'Astrans s’appuient sur leurs recherches
pour conclure que la méthode de Stromeyer-Little ne devra
étre employée que lorsque aprés une ponetion et ensemence-
ment du pus on aura constaté I'absence de microbes. Les abees
it microbes ne devront élre opérés qu'aprés qu'on aura provoe-
qué des adhérences. Ce conseil de haute prudence nous
rejelte un peu loin du principe de la méthode de Little, dont
la simplicité constitue le cilé le plus avanlageux, el la néces-
sité de toutes ces recherches micro-hiologiques ne mettent pas
précisément Popération ainsi comprise i la portée de ceux de
nos eollegues des colonies qui sont appelés & opérer dans le
Haut-Sénégal ou sur les bords du fleuve Rouge.

Admettons done des abets avee microbes et des abeds neutres,
cela ne [ail absolument rien i la question, car ce qui est incon-
testable, e’est que, si par hasard un abeés du foie s"ouvre brus-
quement dans le péritoine, ce pus détermine toujours une
péritonite mortelle. Il suffit pour s'en convainere de lire les
observations de ce genre et de consulter les trailés classiques.

Rouis présente (loc.eit., p. 143) un tablean assez saisissant
des aceidents qui suivent Pouverture des abees du foie dans
le péritoine; ces aceidents peuvent étre mortels en denx on
trois jours, en un petit nombre d'heures ou méme d’emblée,
si deés le principe l'abees a laissé échapper une grande quantité
de pus.

Une petite quantité de pus suffit pour provoquer cetie

éritonite.

M. le D" Olméta rapporte I'observation d'un soldat chez
lequel on soupconnait i peine un abets du foie; pris brusque-
mentde péritonite. il succomba au bout de quarante-huit heures
et i lautopsie on constata la présence d'un volumineux abees
dufoic. La péritonite avait été déterminée par une petite quantité
de matiére c¢chappée du foyer. (Thése de Montpellier Abeds
du foie, 186S.)

Les faits de ce genre ne sont que trop nombreux. Voilid don¢

ce péritoine si singuliérement tolérant, alors que I'ouverture.

de la poche a mis le pus en contact avee 1'air et qui cesse de
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I'étre, pour devenir un excellent milien de culture quand le
pus provenant de Iabees du foie y coule méme en pelite
quantité et directement sans avoir é1é contaminé par I'air! Car
il est un fail certain,c’est que I'on ne constate pas de péritonite
aprés P'opération de Stromeyer-Little, quelles que soient les
conditions au moment ol I'opération est pratiquée. Je n'en
connais pas d observation et Stromeyer-Little n'a jamais observé
la péritonite aprés I'ouverlure large.

Dans la séance de la Société de chirurgie citée plus haut,
M. Bouilly a rapporté une observation d’hépatite suppurée
traitée par la méthode de Shang Hai : les deux ouverlures ne se
répondaient nullement, le pus était extrémement fétide, on ne
constata cependant aucun accident! A moins d’admetlre que
les adhérences existent loujours, ce qui, comme nous le yerrons,
est contraire & V'observation, on est bien forcé de conclure de
ces faits que le pus ne tombe pas dans le péritoine aprés Fou-
verture par la méthode Little.

Pourquoi? Comment? nous n'en savons rien. L'expérimen-
talion cadavérique nous fournirait vraisemblablement une
meilleure explication que celle donnéo par 'examen baclério-
logique du pus.

(e qui ne peut manquer de frapper tous ceux qui ont eu l'oc-
casion d'opérer des abeés du foie, ¢est I'étonnante facilité avec
laquelle le pus jaillit et le liquide des injections ressort, qu'il y
ait concordance ou nmon entre Pouverture de l'abets et celle
faite & la pavoi abdominale.

Cette premiére observation fournirait, si cela élait nécessaire,
une nouvelle démonstration de I'innocuité absolue des pone-
lions du foie, innocuité démontrée longtemps avanl Stromeyer-
Little par le D de Lavigerie. (Hépatite et abces du foie,
Paris, 1866.) :

Pensant me trouver en plein foyer de 1'abeés, j'ai enfoncé
profondément le bistouri qui du méme coup a traversé la
eollection purulen’le cla péne’lré dans le tissu du [oie, alisolu-
went sain A ee niveau. Malgré le voisinage du pus, le Lissu
hépatique s'est vapidement cicalrisé comme I'a démontré
I"autopsie.

Non seulement ces ponctions faitesavee tontes les précautions
antisepliques ne prﬁscnlent queun inconvénient, mais encore,
] arrive trés souvent qu'elles font cesser les douleurs et aulres
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accidents qui avaient fait soupgonner la présence d'un abeés
du foie.

Incision de I'abeds, — Quelques jours & peine aprés 1'opé-

ration qui est le point de départ de ces notes, e, malgré la
présence de deux gros deains en canon de fusil, I'incision faite
d la paroi abdominale était réduite de moitié, elle pouvait a
peine recevoir les drains,

Faite parallélement au rebord costal, elle intéressail des
muscles dont les fibres sont dans celte région dirigées en
différents sens; ces différentes couches musculaires glissent les
unes sur les autres, se rétractent en sens opposé et finissent par
oblitérer plus ou moins I"ouverture,

Aussi, je me demandesi, & ce nivean du moins, il ne serait
pas avantageux de faire tomber, sur 'incision dirigée horizonta-
lement, une petite incision verlicale, ou méme de faive une
seule incision verticale,

Cette incision de la paroi pourrait étre faile au thermo-
cautére. Ce mode de diérése, sans rien changer au principe de
la méthode, aurait Pavantage de donner une plaie ayanl moins
de tendance & se fermer et i s'infecter par le passage du pus.
Tous les opérateurs ont constaté la tendance qu’ont les deux
ouvertures hépatiques et abdominales & ne pas resler paral
léles,

En effet, quand 'abeds a été ouvert au-dessous des fansses
cotes surtout, au hout de fquelques jours on voit les drains
d’abord horizontaux devenir verticany par suile de Pascension
dela poche. Soit qu'a ce moment il v ail des adhérenees formées
Ou pour toute autre cause qui nous echappe, jamais, comme
nous I'avons déja dit plus haut, le pus, pas plus que le liquide
des injections, ne tombe dans le péritoine.

Pour obvier & ce défaut de concordance on a proposé de
suturer les lévres des deux incisions. ('est 1, pensons-nous,
une complication inutile de P'opération, une précaution qui
peat présenter des dangers. Le tissu hépatique supporte mal
les sutures, les parois de I'abes se coupent facilement et n'en
continuent pas moins leur mouvement de rélraction.

(ies sutures doivent étre placées au méme rang que I'ouver-
ture en deux temps pratiquée au Tonkin avec peu de succes du
reste par M. le D* Robert (Société de chirurgie). Le retour & un
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pareil procédé constituerait un pas en arritre dans la thérapeu-
tique des abeés du foie.

Dans une communication faite & la Société de chirurgie
(séance du 23 décembre 1891), M. le T¥ Fontan conseille, si
I'abeds est élevé, de faire une large résection coslale. Celte com-
plication opératoire me parait rarement nécessaire. J'ai tonjours
vu, méme dans les cas de trés volumineux abeés, l'ineision
intercostale suffire et la réscetion n'est indiquée que si 'abeés
sitge lrés en arriere, en un point ol le rapprochement des
cotes est tel qu'il estimpossible de passer ni bistouri ni trocart.
Je considére le curettage comme ¢tant également inutile, sinon
dangereux. M. Fontan dit bien qu’il se sert d’une curetle mousse
et qu'il fait un grattage prudent. Je erois alors que I'on peul
arriver an méme résultat en faisant de bons lavages de la cavité.

L'observation n°® IV montre que l'on peut obtenir sans
grattage, en un mois, la guérison de trés volumineux abeés du
foie.

Il importe de ne pas compliguer I'opération et de la laisser
ce qu'elle est, telle que I'a véglée Stromeyer-Little : une sim ple
incision, une opération de petite chirurgie, la portée de
tous, opération que l'on pourrait i la rigueur praliquer sans
chloroforme, en usant des injections interstitielles de cocaine.
Je préfore cependant le chloroforme qui laisse & Popérateur
une plus grande latitude.

Des lavages du foyer de U'abeés aprés Uouverture large. —
La nécessité de pratiquer des lavages fréquents aprés 'opéra-
tion de Little parait contestable sinon nuisible i quelques pra-
ticiens. Little (Arch. méd. navale, 1880) conseille de laver le
foyer de I'abeés jusqu'a ce que le liquide sorte bien limpide,
mais il lui semble qu'il serait plus nuisible qu’utile de répéter
los lavages i chaque pansement, car on s'expose ainsi & repro-
duire par Vinjection la cavité qui a une tendance a s'effacer et
3 detruire le travail de la cicatrisation, ou fout au moins i
'entraver.

Javoue ne pas comprendre comment des lavages qui débar-
rassent le foyer de 'abeds du pus et des debris hépatiques qui
s'y accumulent malgré les drainages les plus soignes, souvent
en quantité considérable entre chaque pansement, peut entraver
le travail de réparation en reproduisant la cavité. Les parois de
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Pabeés sont rigides et ¢'est par bourgeonnement des tissus que
la cavité finit par se combler et nullement par I'accolement
des parois.

Les injections paraissent absolument indispensables 3 Mab-
boux (Revue de chirurgie), tant pour faciliter I'issue des parties
solides que pour assurer la désinfection, mais il conseille
comme Little de ne pas les continuer longtemps et de les sup-
primer quand ils ne raménent plus de débris hépatiques.

En cequi me concerne, je ne vois aucun inconvénient i con-
linuer les lavages tant que la cavité persiste et suppure. Si
bien faite que soit I'antisepsie, il est difficile d'affirmer que le
foyer ne s'inlecte pas entre deux pansements; des lavages fails
doucement, sans violence, ne peuvent que kiter la cicatrisation.
Cette pratique m'a toujours donné les meilleurs résultats. Les
lavages se font d’autant plus facilement que le drainage a été
plus soigné. J'ai soin de placer deux trés gros drains en canon
de fusil. L'injection faite par un des drains ressort immédiate-
ment par l'autre aprés avoir balayé les parois de 'aheés contre
lesquelles elle ne produit aucune pression.

Quant au liquide & employer, il suffit qu'il soit, surtout les
premiers jours, suflisamment antiseplique, et il faut qu'il le
soil, ear je ne crois pas aux abeés non sepliques.

Des lavages phéniqués ont provoqué des urines noires
(Bertrand, Revue de chirurgie, 1890). Cet accident est en
somrae assez rare. L'acide phénique irrite les bords de la plaie
et sa valeur antiseptique a dose faible est assez contestable.

L'eau boriquée bouillie est un antiseptique trop faible. Je la
crois suffisante, non dans les premiers jours qui suivent I'opé-
ration, mais quand la suppuration commence a se tarir, et
que le foyer de I'abeés a été antérieurement lavé avec un
antiseptique plus actif. Mabboux conseille le chlorure de zinc.

Je donnerais la préfévence au sublimé, mais la solution au
milliéme, conseillée et employée par le D Léo (Arch. de méd.
navale, 1891) est dangereuse. La solution au trois-milliéme est
sullisamment antiseptique, et encore faul-il avoir soin de ne
pas laisser le liquide séjourner dans la poche : il suffit pour
cela de mettre le malade sur le coté, le liquide s'écoule trés
facilement, ou mieux faire suivre le lavage au sublimé d'un
autre lavage i I'eau bouillie, boriquée ou non,
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CONSIDERATIONS SUR LE TRAITEMENT DES ABGES MULTIPLES

Il n'est pas rave, aprés une opération pratiquée & temps et
bien conduite, de voir persister les symplomes généraux graves
qui ont déterminé 1'intervention ou méme de voir revenir ces
symplomes qui avaient disparu depuis un certain temps. Des
autopsies, malheureusement trop nombreuses, nous fournis-
sent l'explication des insuceés qu'une intervention plus hardie
aurait peut-étre permis d’éviter.

Onseav. 11 — Service de M. la médecin en chef Cauvy (hopital de Forl-
deFrance, Martiniquej. Résumé. — M. C..., 45 ans environ, né en
Europe. A déji fait de longs séjours en Algérie, est 4 la Martinigue depuis
plusicurs années, Appelé par ses fonctions h parcourir les localites plus ou
moins malsaines de la colonie. De jonvier & mars 1890 séjour & Ihopital
pour figvre rémittente bilieuse. En mai 1891, entre i Uhpital avee les symp-
témes d'an abeés du foie. Huit jours aprés, le 18, ouverture par la méthode
de Little, issue de 800 grammes de pus. Amélioration sensible et rapide de
I'état général, mais la fievre persiste oscillant entre 58°,5 el 30°,0, malgré
I'administration d'assez forles doses de sulfate de quinine. M. C... élant
fortement impaludé, on pouvail penser que celte persistance de la fitvre
tenail & un réveil du paludisme, ou 3 la présence d'un aulre abets dont
rien nindiquait le siége, cependant. L'guverture opératoire était & peu pris
cicalrisée,

Dans les premiers jours du mois de juin, D'édtat gii::uéra] qui semblait
<améliorer devint rapidement tris mauvais, et le 9 juin M. G.... succom=

Liait.

Auropsie. — Le foie, de dimension apeu pris normale, présente, & la par-
tic inférieure el antéricure du lobe gauche, les traces du premier abeds
représenté par une large cicatrice blanchitre indiguant wn travail de répa-
ration parfait. An-dessus de tissu cieatriciel el séparé par moins d'un centi-
milre de tissy sain, on conslate la présence d'un abeds du volume d'une
grosse orange; il s'en échappe 700 grammes environ de pus phlegumeneux
absolument semblable & eclui du premier abeds. Rien d'intéressant dans les

aulres organes.

Les faits de cetle nature expliquent bien des insueeds operas
toires. Ainsi, quand aprés une opération régulicrement con-
duite, une honne antisepsie el I'administration du sulfate de
quinine on voit persister la fievre, il parait absolument indi-
qué de rechercher avec le trocart explorateur, 81l n’exisle pas
un autre foyer qui le plus souvent sera dans le voisinage meéme

du premier abeés. Dans ce cas O pourrait faire les ponctions
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contre les parois du premier abets convenablement vidé et
lavé, M, o Dr Legrand (Arch. de médecine navale, 1891,
Page 569) conseille comme nous de réitérer les interventions.

A ce point de vue les deux observations suivanles sont assez
intéressantes pour élre résumées ici.

Onseny. NI, — (Communiquée par M. lo I Morestin, de Suint-l‘ier}'c,
Martinique). M. B..., blane créole, sujet trds vigoureu, 80 ans, teint subie-
térique, troubles digestifs anciens, mouvements fébriles [réquents depuis
dix-huit mois, Consulté pour une tumeur siégeant au-dessous du rebord
coslal 3 droite, celle lumeur nest pas doulourcuse. Ponclion avee un gros
trocarl, donne issue & un demi-litre de pus mal fié, jounitre. Panscment
antiseptique. Sonde 3 demeure dans le fover de abeis, Toul marche asser
régulicrement. Un jour, pendant un pansement, la sonde, assez \'inlt-mmnn't
heurtée par mégarde, s'enfonce profondément el donne passaze 4 un demi-
litre de pus rougedire earactéristique, w'ayant nullement les mémes carac-
tives que le pus de I'abeds. Lavage des foyers purulents & travers la sonde.
La fitvre devient intense, au bout de quelques jours écoulement abondant
do bile par Ia sonde. Le malade succombe dans I'heclicité, Pas dautopsie.

Il s"agit évidemment d'un premier abeés périhépatique et d'un deuxiéme
abeés ayant pris naissance dans le tissu da foie. Une ouverture large de ces
deux abeds edlt peut-étre amené [ guérison,

Ovsenv. 1V, — Volumineux abeis du foie., Incision large, guérison au
bout d'un mois. Service du " Branzon Bourgogne, médecin de 2 classe de
la marine, hipital de Fort-de-France.

C..., adjudant d'infanterie de marine, 31 ans, né dans la détpartement
du Doubs. Se trouve dans Ja colonie depuis 8 mois, a déji fait deux Seours
au Tonkin (deux ans en 1884 et 1885), n'a jamais ét6 malade pendant ce
premier séjour (quinze mois en 1887); renvoyé en convaleseence pour dysen-
lerie grave, rétabli complilement pendant son stjour en France, il est
envoyé i la Marlinique au mois de maj 1801, rejoint unmédialement sa
compagnie alors cantonnée i Balata. Peu de temnps aprés diarchie et doulenr
dans Phypochondre droit. 11 fait son service malgré des rechutes feéyuentes
de diarrhée, Le 50 septembre 1891, il entred Phopital militaire de Fort-le-
France pour congestion du foie et diarchée. On note alors sur I feuille cli-
fique :  Frissons, suite de fitvre, 38,9, Doulour vive i la région hépatique,
s'ieeadiant & Pépaule, Cette doulenr sl exaspérde par la pression, le monve-
ment el la respiration, Augmentation de volume du Ffoie qui déborde les
fausses cites de 9 centimtlres, diarrliée, Au hout de quelques jours ces
symplimes s'amendeni, l'organe resie toujours voluminenx, Sueurs. Le
malade se dit hieg mieux el demande sa sortic avee instanee, afin de ne pas
perdre le bénéfice 3 I'avancement, Le chel du servicd le laisse sortiv avee
regrel, Le 29 déeembre, T... revient i Phapital et déclare que depuis sa
sortie il 0" pu faire aucun service. 1l a toujours ressenti des douleurs
sourdes dans la rdgion du foie ayec un mouvement f¢brile manifeste.

A son enlrie on note : doyleyr sourde gravative dans la région hépatique,
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exaspérée par la pression et le mouvemnent et s'irradiant & I'épaule. Augmen-
tation considérable de 'organe qui déborde le rebord costal de troig travers
de deigt el remonte jusqu’au teton, voussure manifeste, wdéme de la paroi,
La température oscille entre 5745 el 58 degrés, Bref, la présence d'un abebs
du foie est manifeste; le malade refuse d'abord toute intervention, se
disant mienx, intervention qu'il n'aceeple, au bout de huit jours, qu'apris
force inslances du médecin traitant,

G janvier, — Apris une antisepsie tris soignde de la végion, M. le I Bran-
zon Bourgogne pmti{;ue une |mn1:iinn qui confirms lie a]iatgnnslir.(:I:lnmfurme.
Longue ineision de 7 3 8 cenlimétres dans lo disitme espace inlercostal &
partir de la ligne axillaire. Le pus joillit & 60 centimétres. Il en sort envi-
yon 2 litres. Ce pus est rouge el contient des débris hépatiques, Une fois
I'abels vidé, Uindex introduit dans la plaie permet de constaler gu'il
w'existe aucune adhévence entre le foie el la parei thoracique, dn moins
immedistoment au niveau de lincision. En explorant une des parois de
I'abebs, la seule que Fon puisse alteindre avec le deigt, je sens une sorle
de fluctuation, j'enfonce le doigt qui pénelre dans une nouvelle cavité; celle
fois il s'écoule environ 250 grammes de pus joune, bicn lid, ne ressem-
Blant en rien au pus évacué apris Pouverture. 11 est évident quun deuxidme
abicis, séparé du premier par une paroi triés mince vient d'étre onverl; deus
drains, du ealibre dn petit doigi, sonl placés en canon de fusil, ils pénétrent
de 10 centimdtres an moins. Lavage avec plusieurs litres de bichlorure an
trois-milliéme, quand lasolution revient claive et sans dibris, onchasse la
solution bichlorurée avee une solution boriquée bouillie.

7 junvier. — OQuantité considérable de pus dans le pansement, L'ouver-
ture qui mestrail 7 cenlimittres an moment de Popération est diminuée
d'un bon tiers, Lavage bichloruré d'abord et boriqué ensuite. Rigime lacté
exclusif, deux verres d'eau de Vichy par jour. Le pus diminue chague jour
et les déhris hépatiques deviennent plus vares. L'antisepsie la plus compléte

préside aux pansements.
15 janvier. — Lo pus diminue rapidement. Les drains sonl diminués de

moitied.

A partir de Poperation jusgu'a la gudrison, la température n'a pas dépassé
57,6. Je crois done inutile d'en donner le tracé quolidien.
— Le malade engraisse. L'étal géuéral est excellent, la sup-

25 janvier. ! 1
{1 diminue le calibre des drains. Le pus est Leinté

puration peu abondante.
en joune par la bile. ) {
5 favrier. — Drain de tris petit calibre, pas de suppuration,
13 féyrier. — On supprime le drain. Le malade qui se liﬂ'u_llepuis plu=
sieurs jours est maintenu i un régime léger, lu digestion s faisant diffici-
lement. 11 peut étre considére comme gudri, Départ pour la France par le

courier du 10 mars.

Ainsi, au bout d’un mois, deux abeds dont I'un frés volu-
mineux contenant 2 litres de pus étaient absolument guéris
sans gratlage, les lavages el pansements ¢tant renouvelés jour-

nellement. Aprés I'opération et en présence de I'énorme quan-
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tité de pus, des dimensions de la double poche, j'eus des
crainles séricuses pour la guérison.

J'ai cru devoir rapporter cette observation, non seulement
parce que c'est un des plus beaux cas de guérison que je con-
naisse, pouvant étre mis & lactif de la méthode de Little,
mais surtout parce qu'elle présente plusieurs colés intéres-
sants.

Immédiatement aprés I'évacuation du pus, j'ai pu constater
avee le doigt qu'il n'existait, autour de la plaie du moins, aucune
adhérence entre le foie et la paroi correspondante.

Du resle, ce manque d’adhérence, dans nombre de cas opé-
rés avec suceés, sans la moindre menace de péritonite, ne fait
avcun doule pour moi. Dans un cas opéré avec succés par
M. Mabboux (Revue de chirurgie) une volumineuse frange d’épi-
‘ploon en venant faire hernie par la plaie opératoire a démontré
d'une fagon irréfutable ce mangue d'adhérences.

Aprés une incision d'sbeés du foie en arviére avee résection
costale, M. le D" Monod put faire la constatation suivante : « En
examinant I'élat des choses, on apercoit an fond de la plaie le
foie avee sa plaie transversale, libre de toute adhérence, mon-
tanl et descendant & chaque mouvement respiratoire. » (Monod,
A propos du traitement des abeis du foie, Médecine moderne,
Janvier 1892.)

En explorant la cavité de I'abebs, j'ai pu ouvrir avee le
doigt un deuxiéme abets, qui fort heureusement n’était séparé
du premier que par une cloison assez mince, Le pus prove-
nant des deux abeés présentait des différences trés tranchées
el intéressantes & signaler : le pus du premier était rouge et
accompagné de débris hépatiques, celui de 1'autre, jaune et
franchement phlegmoneux.

Jai déja eu loccasion de constater des fails similaires &
Pautopsic de sujels ayant suceombé i des abeis du foie non
ouverts pendant la vie.

De grands lavages antiseptiques ont été pratiqués tous les
jours et la guérison n'en a été nullement retardée, car je doute
que l'on puisse, en moins de temps, oblenir la réparation
d'un foyer aussi considérable. De plus, a compter de I'inter-
vention Jusqu'i la guérison compléte, on n'a jamais constaté la
moindre élévation dans la température, :

Le séjour du malade au camp Balata doit étre & mon avis
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ineriminé comme cause déterminante immdédiate de Uabeds, Jo
reviendrai plus loin sar ee point.

CONSIDERATIONS SCR L'ETIOLOGIE DES ABCES DU FOIE & LA MARTINIQUE
INFLUENCE DES ALTITUDES ELEVEES

[l parait évident que les abeés de foie sont moins [réquents
i In Martinique, depuis une dizaine d’années et méme plus, que
du temps de Dutrouleau et des autres auteurs qui nous ont
laissé de si magistrales descriptions de la maladie. Sans aucun
doute cette modification de la pathologie martiniquaise tient a
la diminution considérable de la dysenterie, devenue en somme
une affection relativement rare et bénigne dans les hopitaux
de Fortde-France et de Saint-Pierre, grice surtout a la meil-
leure qualité des eaux potables.

En parcourant les rapports des médecins en chef, on n’est
pas peu étonné de voir toute une année s'écouler sans qu'un
seul abets de foie ne soit signalé, alors que pendant d’autres
années on en constate jusqu'a 5 ou 6 cas dans un seul hopital,
en méme temps que de nombreux eas d’hépatite non suppurée
viennent charger les statistiques. On peut presque dire qu'il
existe alors une constitution médicale spéciale. Du mois de
juin 1891 au mois de janvier 1892, quatre cas dabees du foie
ont été traités a Ihopital de Fort-le-Franee, alors qu'en 1890
on ne trouve aucun cas signalé. De 1881 & 1894, j'ai relevé
treize décés pour hépatite suppurée,

Les eauses des abees du foie @ la Martinique ne présentent
vien de bien particulier: alcoolisme, dysenterie, paludisme, ete.

Cependant parmi les causes, il y en a une sur laguelle je
désire particulierement appeler lattention de mes jeunes col-
légues des colonies: ¢'est Iinfluence ficheuse des hauteurs sur
Pévolution des abeés du foie chez les convaleseents de dysente-
rie. L'on ne saurail trop se meltre en garde contre ce facteur
étiologique et ne pas oublier que les allitudes élevées sont lon-
Jours humides.

A la suite de dysenterie j'ai vu bien souvent des médecins
non prévenus envoyer leurs convalescents & Dalata ou aux
Pitons ; trés souvent ces malades revenaient & 'hopital, au bout
de trés peu de temps, porteurs d’hépatites ou d'abes du foie.
T'ai vu cela se renouveler si sonvent que je n’hésile pas a résu-

Amcu, ok win, wav. &7 coox. — Novembre 1892, LIl — 22
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mer celle formule étiologique : dysenterie, séjour sur les hau-
teurs, hépatite ou abees du foie. ,

T'ai la conviction que 'adjudant qui fait 'objet de 'obser-
vation IV doit son abeds du foie au séjour qu’il fit au camp
Balata.

L'observation suivante recueillie alors que j'étais prévat du
service de M. le médecin en chef Langellier Dellevoe est assez
instruclive @ ce point de vue.

Onsenv, ¥. — Dysenterie. Convalescence au Piton, Abees du foie, Mort.
F..., 22 ans, né & Paris. Matelot embarqué sur le cuirassé le Lo Galisson-
niére, 2 ans de colonie, Fst envoyé i Uhipital le 18 janvier 1880 avee la note
suivante 1 ¢ A Vinfirmerie du bord depuis dix-sept jours, Diarrhée, quatre
selles sanguinolentes aujourd'hui. Coliques. » A l'entrée, coliques trés vives,
doulenrs i la pression du ventre surtout au niveau dn e@eum. Selles mueo-
sanguinolentes, pas de fitvee, rien du cote de la glande hépatique.

Purgatif sulin, régime laeté, amelioration trés rapide, Dis le 21, o'est-i-
dire au hout de 4 jours, selles moulées; cependant le malade parait trés
affaibli par sa diarrhée antéricure ot par le séjour prolongé qu'il a fait 4 I'in-
firmerie du bord.

Le 1* février il est évaené sur la eonvaleseonec des Pilons.

Le 16 février, en faisant une visile aux malades de élablissement, M. le
médecin en chel trouve F..., souffrant, Douleur vive & 'épaule el i la rigion
hépatique. Renvoyé immédiatement & "hdpital duchef-liea,

Le 17 février, on nole @ pouls 100, température 59 degrés, respiration A0,
légére teinle iclérigue, facies grippe. Augmeniation notable du foie deoulou-
reux i la pression. Symptomes de plencésic diaphragmatique, douleurs vives
i I'épaule et au con. Constipation. Sangsues. Huile de ricin. Régime lacté.
Légére amélioration,

Lo 49, température 58,5, pouls 8, respiration 40. Cel élal persisle, on
ne tente aucune intervention.

Le 26, symplimes de péritonile.

Le 29, mort dans la soirée.

Avrorsie nésomee. — Déritonile géndralisée, pus en abondinec dans le
petit bassin. Le foie occupe les deux hypochondres, le lobe gauche considé-
rablement angmenté de volume comprime la rate, Le lobe droit déborde
les [ausses cotes de 4 cenlimélres ; une uleération sidgeant i la partie antéro-
externe de ce lobe laisse écouler du pus, adhiérences pivihépatiques, L'or-
gane phse 24500, L'abets s'ouvre dans Uabdomen par trois ouvertures, La
poche occupe les denx tiers du lobe droil. Elle présents les traces d'une cloi-
son, deux abeds wmaintenant confondus & la partie inférieure, petit abels
1suld, Léger épaississement dos purois du gros inlestin,

Voici done un homme atteint d'une dyseuterie en somme
bénigne. Aucun retentissement du eité du foie i son entrée @
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I'hapital. 1 est envoyé convalescent aux Pitons el nous revient
au bout de quinze jours avec les Iésions considérables relevées
par Paulopsie.

(e fail me parait tellement probant que je n'ai pu résister
au désic de le signaler, et il est loin de consliluer une
exceplion.

Les faits de ce genre n'ont pas élé observés a la Martinique
seulement, cf si les renseignements qui m'ont ¢té fournis sont
exacts on aurait fait la méme observation i Ly Guadeloupe, chez
les convalescents de dyseuterie envoyés au camp Jacob. M. le
D Carpentin conseille aux dysentériques d'éviter avee soin le
camp Jacob. (Archives de médecine navale, Etude médicale
et hygiénique du camp Jacob.)

Dans Ulnde, le chiffre des hépatites est beaucoup plus
élevé sur les plateanx que sur le littoral et dans les plaines
(Corre}.

Je dois ajouter que M. le D™ Amouretti, n'ayant pas constalé
I'hépatite au camp Balata, en conclul qu'il n'est pas du méme
avis que ies médecins (qui, apres avoir servi aux Antilles, onl
avancé que le séjour des hauteurs est probablement une causc
fréquente  d'inflammation du foie. (Arehives de mdédecine
navale, Rapport médical, 1889.)

M. le D" Corre explique cette influenee pernicicuse des alti-
tudes par l'excis de ventilation, lo froid relatif entrainant Uhy-
perhémie viscérale.

L humidité almosphérique si considérable dans les localites
dont nous parlons est un facteur important : la peau fonetion-
nant moins bien ou pas du tout, il en résulte pour le foie deji
malade par suite de la dysenterie un véritable surmenage qui
a pour conséquence un étal congestif que suil de trés prés in-
flammation et enfin la suppuration. Ajoulons i ces causes une
plus grande consommation d'aliments ¢t surtout de boissons
alcooliques « pour chasser I'humidité » comme on dit ici.
Pour Harlay la gloutonnerie et l'intempcrance chez I'Européen
vivant dans les pays chauds sont les principales causes des
abeds hépatiques.

Mais je ne veux nullement insister sur celle pathogcnie de
I'hépatite déja si bien mise en lumiére par nombre d'éerivains;
ce que je veux, c'est appeler I'attention de mes jeunes col-
ligues appelés & servir a la Martinique sur le danger des alti-

page 339 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=339

SEITH

340 CLARAC,

tudes élevées, si utiles cependant pour les convalescenls
d"autres maladies. Je ne saurais trop le répéler, envoyer un
convalescent de dysenlerie, comme on est trop souvent tenté de
le faire, sur les hauteurs humides qui sont les sanilaria des
villes (Balata, Pitons, Morne-Rouge), c’est les envoyer a la
recherche d'un abeés du foie, qu'ils auront grande chance de
rapporter en ville an bout de peu de temps.

VALEUR DU FROTTEMENT DANS LE DIAGNOSTIC DES ABCES DU FOIE

Opserv, VI, — Abciés du foie. Frottemenls péribépatiques, ouverture
large, guérison, M. N..., eréole, 55 ans, employé des contributions; sans
abuser de 1'aleool, il en consomme une certaine quantité, pas dantéeédents
pathologiques. Son foie I'a loujours génd,

Savril. — Appelé auprés de lui, il me déelare qu'il ressent depuis deux
jours une doulewr iris vive dans toute la région hipatique, douleur s'ivra-
diant 3 Iépaule au bras et an eou. Pas d'sugmentation de volume du foie,
mais la pression de lorgane et la percussion sont trés douloureuses. A 1'aus-
cultation, bruit de cuir neuftrés marqué, siégeant surlont au niveau de la ligne
mamelonnaive, Température, 58°,2. Purgatif, sangsues, onctions mercurielles,
catuplasmes; cette midication procure une alténuation sensible des douleurs.

Gavril.— La fidvee est forte, Température, 39 degrés, pas de [risson, on ne
constate presque pas de frottement. Au nivean du dixitme espace, douleunr
vive i la pression, douleurs lancinantes, ponclion, pus rouge, ouveriure
Lavge laissant éeouler environ 200 grammes de pus, drainage, lavages 2
I'cau boviquée bouillie, pansements antisepliques, rigime lacté. La suite de
Pobservation ne présente rien de bien intéressant i signaler. Au bout d'un
mois la guérison élail parfaite,

Sans aucun donte, je me suis trouvé en présence d'un petit
abeés sicgeant & la surface d'une périhépatite suppurée.

Je rapporte cette ohservation assez banale en somme a
cause de I'intensité du frottement.

M. le médecin principal Bertrand, & qui nous devons des tra-
vaux si intéressants el si pleins d'originalité sur les abees du
foie, a tout particuliérement appelé 'attention sur le frotte-
ment perihépatique qu'il donne comme un trés bon signe
d'abebs du foie. (lochard : Académie de médecine, séance du
1* juillet. Gazette hebdomadaive, 1890.) « Les grands abeés
hépatiques, écrit-il, ont leur siege primitif dans les parties cen-
trales de la glande. Lorsqu'ils arrivent par les progrés de leur
développement au contact des couches superficielles du paren-
chyme, ils provoquent, le plus souvent sinon toujours, une
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peéritonite adhésive qui fixe la capsule de Glisson au diaphragme,
i la paroi costo-abdominale et aux viscéres voisins. »

Il est certain que dans le cas ol un abeés central a été
méeonnu, ou n'a manifesté sa présence que par des symplomes
vagues, dans le cas d'abeés superficiels, comme danz le nitre,
il est certain, dis-je, que ce {roltement constitue un bon signe;
car on ne saurait arriver & trop de certitude en matiere de dia-
gnostic, dans la question qui nous occupe; mais il convient de
ne pas altacher a ce frottement plus d'importance qu’il ne
comporle, et que ne lui en donne M. le D Bertrand lui-méme,
car aprés tout, ce frollement n'indique que la pehihépatite et
rien de plus. Dans le cas d'abets central, il ne se manifeste
que quand le pus a fim son exode, et est en quelque sorte an
contact de la capsule et du péritoine; vraisemblablement ee
pus a déja commis des dégits considérables dans le paren-
chyme hépatique; le plus souvent il aura manifesté déja sa pré-
sence par d'antres symplomes. 1l vaudra toujours mieux aller
chercher le pus dans I'épaisseur du parenchyme et s'exposer
méme a faire des ponctions inutiles, que d’attendre Iapparition
d'un frottement; ce frottement qui prend fin avec la formation
des adhérences, ne précéde que de quelques jours I'edéme des
parois, dernier symplome qui met le bistouri aux mains des

plus |nusil]:mimns.
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UN HIVERNAGE DANS LA CHINE DU NORD

(1800180 )

KOTES DE GEOGRAPHIE ET D'ETHUNOGRAPNIE MEDICALES

Par le Docteur L. BARET

MEDECIX DE DEUXIRME CLASSE DE LA MARINE
MEDECIS-MAJORL DE 4 L'ASPIC ®

CHAPITRE I11*

PREMIERE PARTIE

Do Tientsim & Pékin. — Comment on voyage dans In Chine da Nord. — Les
charretles. — [Les aulevges, — Yang-Tsoun. — Ho-Si-Wou, — Tehang-Kia-Wan.
— P'ckin :1a ville, la population.

Ce n'est point chose simple que de voyager dans la Chine du
Nord, surlout en hiver. Les routes précaires ct peu sires, le
dénuement presque complet des villages qu'on traverse et des
auberges oii 'on s’arréte ont vile fait de transformer en une
vérilable petite caravane la suite strictement nécessaire i deux
ou trois voyageurs : charrettes de voyage et chevaux de selle,
charreties i bagages, mules de charge, charretiers, palefrenicrs
el domestiques; souvent aussi quelques cavaliers d'escorte,
soldats chinois armés, précaution obligatoire sinon nécessaire
aux approches du jour de 'an, contre les bandes de mendiants
et de brigands qui courent alors les grandes routes, ranconnant
les voyageurs. Les bagages sont toujours nombreux et volumi-
nenx, ear il faut toul emporter avec soi : il y a peu & compler
sur les vivees qu'on trouve en route et il faul méme se munir
de matelas et de couvertures, les hotelleries chinoises ne four-
nissanl qu'une chambre et un lit de CAMp Sans aucun aceessoire.

! Voir Arch. de méd. nav. et col., tome LVITE, p. 241, oetobro 1802,
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Les deux moyens de locomotion les plus usités en Chine sont
la charrelte de voyage et le cheval.

La charrette de voyage est une pelite voiture basse, portée
sur deux roues de bois i jantes garnies de fer, 4 essieu massif,
débordant de chaque coté de 20 contimélres et supportant la
caisse, sans aucun ressort, par 'intermédiaire de coussinets de
feutre. Cette caisse a 02,70 de large sur 1= 20 de long et en-
viron 17,20 de haut; elle est couverte d'une bache & section
cemi-cireulaire de 0®,40 de fléche, fermant complétement par
derribre. Un rideau de toile, muni d'une glace, compléte, @
volonté, la fermeture en avant. Le fond est plat, sans aucun
sibge, on s'yinstalle accroupi ou 4 demi couché surun matelas.
Le charretier s'assied sur un des brancards ; un domestique
peut, a la rigueur, s'asseoir sur 'autre. Derricre la voilure, un
prolongement des brancards permet de fixer quelques légers
hagages. Cette charretle est trainde par deux mules ; l'une tire
entre les brancards; I'autre, en avant, sur le eoté, sert & diri-
ger. Ces véhicules sont tris bien appropri¢s au pays : légers,
solides el résistant bicn aux secOuUSses elfroyables que leur im-
priment des chemins qui, dans les bons endroils sont des
suceessions de prnfmnh-a ornieres. Quant au voyageur, il esl,
lui aussi, lrés secoud, mais bien matelassé on fail un voyage
supportable. Les mules chino’ses sont sobres el infatigables:
on fait facilement 120 lis (54 kilométres) en 12 heures, dureé:
de I'étape ordinaire, si les charretiers (généralement des maho-
mélans) venlent y mettre un peu de bonne volonté.

Les chevaux chinois, de race mongole presque pure, sont
pelits, poilus, capricienx cl sonvent rétifs, mais d'une sobriété
eld une vigueur remarquables. La selle chinoise, haute, a étriers
courls, n'est guére pratique pour des Européens, mais il est
facile de se procurer des selles anglaises.

Les hotelleries chinoises, je I'ai dit, sonl assez preécaires.
Elles se composent invariablement d'une grande cour ol I'on
remise les charreltes, de hangars dans lesquels les hétes
dorment, fort peuabritées contre les froids rigoureux de I'hiver.
Au fond, un bitiment renfermant, suivant limportance de la
maison, trois ou quatre pidces munies d'une table et de quelques
chaises de bois, et d'un kanou grand it de camp en briques,
a sole d’une sorle de fourou I'on pourrait allu-

qui n'est que |
llume d’ordinaire pas,

mer un pen de hois, mais ou I'on n'ena
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ce qui vaut mieux d'ailleurs, pour éviter d'étre asphyxié par les
gaz de la combustion pendant le sommeil im parfail qu’on gmile
cdle i cote, lout habillés, dans la promiscuité la plus touchante
avee la vermine, hote assidu de ces couches rudimentaires,

En arrivant, on se chaufle un pen autour de larges braseros
olt britlent de véritables biches de charbon de bois et sur les-
quelles va s'élaborer tout i 'heure un repas généralement fort
simple; et si c’est le soir, on se hate d'aller s'étendre sur sa
peu moelleuse couche; car il faudra se lever tot dans la nuit
glaciale, I'étape commencant toujours de fort bonne heure,
par la crainte d'arriver au gite aprés la fermeture des portes,

Pour se rendre de Tientsin & Pékin, il y a deux voies : la
voie fluviale, par le Pei-llo, dans des jonques aménagées i la
fantaisie des voyageurs jusqu’a Tong-Tcheou, port de Pékin, et
de 14, & cheval, jusqu’a la capitale. Cette voie n’est praticable
que pendant la saison chaude et prend au moins trois Jours.
L’hiver, le Pei-llo étant gelé, la voie de terre reste la seule
praticable. Elle s'accomplit généralement en deux jours, ainsi

qu'il suit :

Premiére journée : élape du matin. — De Tientsin i
Yang-Tsoun (60 lisou 26,7 kilométres'). De h. 5004 10 h. 50
du matin.

On traverse d'abord la ville de Tientsin, dont les rues,
Uhiver, sont de place en place transformées en palinoires
par les caux ménagéres qu'on y jelle el qui s'y gelent, ee qui
est fort génant pour les chevaux. Puis, aprés avoir franchi le
Pei-llo sur un pont de hateaux, on atteint le bourg de Si-Kou.
De I jusqu'a 10 lis environ de Yang-Tsoun, la roule
est asscz bien entretenue. Presque toujours en remblai,
elle forme digue entre I fleuve et la plaine, actuellement cou-
verte de glace, inondée i'été dernier. Aux approches de I'étape
elle devient sablonneuse el mauvaise.

Etape du soir. — De Yang-Tsoun i llo-Si-Wou (70 lis ou

! Un i mesure 500 powou pas et vaut la dixitme partic de 1a lioue frangaise de
25 au degrd, soit 44,5 mitres. Cetle mesure est le li goographigue, mais elle est
pratiquement sujelte i de nombreuses variations suivant les provinees el aussi sui-
vanl les diffienltés de fa route. Xul doute fque pour lous les tarifs oi Pon paye i
tant par li, le 1i coutumicr ne soit sensiblement plus court que le li géographique.

Ir L. B
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51,5 kilométres). De midi 15 & 5 h. 30 du soir. La route cst
tris mauvaise, remplie d'énormes ornieres.

Deuxiéme journde : élape de nuil el du malin. — De
Ho-Si-Wou & T::hangvh'iu-ll"au (55 lis ou 24,4 kilométres).
De 2 h. 15 4 9 h. 15 du matin. Cette partie de la route est
pénible & accomplir 4 cheval Phiver par un froid de 25 degris
centigrades au-dessous de zéro, et dans I'obscurité, qui rend
plus dangereuses les invraisemblables irrégularités du ehemin.
(est ainsi qu'une de nos charretles versa complitement en
descendant un talus & un brusque coude de la route, heurru-
sement sans accident de personne.

Etape du soir. — De Tchang-Kia-Wan a Pélin (07 lis
ou 25,3 kilométres jusqu’a la légation de France). De 10 h. 40
du matin 4 3 h. 45 du soir. Cette derniére partie de la route
est la plus mauvaise. lorriblement poussiéreuse par temps
see, c’est par la pluie un marécage boueux ol les chevaux
palaugent jusqui mi-jambe et oti les charrettes restent souvent
en détresse.

Les murailles de Pékin, qu'on apergoit assez longlemps
avant de les atteindre et qu'on longe, d'ordinaire, ponr gagner
la porte Nord du mar Est de la ville chinoise, sont réellement
imposantes, et donnent Iidéc d'une puissante cité ; mais les
abords, aux chemins poussiéreus, aux routes défoncées, aux
fossés dont la glace hivernale cmprisonne tout un stock d’im-
mondices, n'évoquent point, pour un esprit européen, I'idée
d'une grande capitale.

Pé-King, ou d'aprés la prononciation actuelle Pei-Tehing
tcapilale du Nord), dont le nom administeatil cst Shiin-Tien-
Fou, ful construite, ou plutdl reconstruite sur son emplace-
ment actuel, en 1419, par 'empereur Yung-Lo, dela dynastie
des Ming, un peu au Sud de la capitale de Kublai-Khan, ct
dans le N.-E. du gisement de Yao-Tchao, autrelois capilale
des empereurs Liao (937 aprés J ~C.).

La ville actuelle se compose de deux cités, de forme reclan-
_gulaire, juxtaposées l'une a I'autre §. el 8. : la cité mandehoue,
ou Ville Intérieure (Nouéi-Tching; la eité chinoise ou Ville
Extéricure (Wai-Tehing). La cité mandchoue mesure 24 kilo-
mitres de circuil : elle posside neuf portes trois sur la mu-
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raille Sud, deux sur chacune des autres murailles, Le mur
d’enceinte a 35 tehi', b tsoun, soit 12 métres environ de
hauteur. Elle est presque aussi épaisse que haute. Les tours
carrées élevées au-dessus de chaque porle ont 99 tehi, soil
54" 65 de haut, excepté celle de la porte centrale de la mu-
raille Sud, qui est plus élevée. Murs et tours sont de brigues,
et percés d'embrasures pour les canons. Un fossé traversé
par trois ponts, correspondant aux portes, régne devant le mur
du Sud.

La ville chinoise a des murailles de 15 kilomatres de cireuit,
el hautes de 6°60. L’aire rectangulaire qu'elles comprennent
mesure 8 kilométres de base sur 3**, 200 de hauteur. Le mur
Sud de la ville mandchoue lui sert de limite au Nord ; les murs
E. et 0. débordent les murs correspondants de la cité mand-
choue, formant avec chacun d’eux un angle occupé par une
porte qui g'ouvre sur la ville chinoise. Il y a en outre trois
portes au mur Sud, une au mur Est, et une an mur Ouest de
cette derniére.

Pékin ne ressemble en rien aux grandes villes de Chine que
le voyageur a généralement visitées avant darriver 4 la capi-
tale. Et cela pour une raison fort simple : Pékin n’est point
une ville chinoise. Cest une cité tartare i la fagon du moyen
dge, ou mieux encore : ¢'est le palais d'un Empereur féodal (la
ville défendue, Tsi-Kiu-Tching), entouré des demeures de ses
grands et petits vassaux et de leurs serfs, des tributaires et duo
menu peuple de marchands qui assurent le ravitaillement de
tout ce petit monde. Le toutcongu sur un plan immense, gran-
diose : ville bien tracée, rues larges et aérées, palais vastes ct

silencieny ; arcs de triomphe élancés, temples gigantesques;

! Le tehi ou picd chinois, pas plus qu'aucune autre mesure chingise, n'est xe.
Aing ;

1* Le tehi des Traités de commerce entee la Chine et les Puissances est de
Om 5581,

2 Le tchi officiel du Burean des Mathématiques de Péking st de U=,312.

3 Le tehi des marehands de GCanton varde de 00,317 & 0v,521.

& Lo tehi des ingénieurs du Gouvernemoent, employé pour les constructions, est
de 0= 202,

W Le tehides taillours (pai-tsien-tehi) cel de 0m 375,

G Lo tebi des magons de 00,558, :

Letehia éléde 8, de 9, ot est aujourd’hui de 40 sown on pouces. Les varia-
tions de longueur du tebi, suivant log proviness, stbeignent jusqud un tsoon et demi.

Ir L. B.
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murs superbes, majestueux : Pékin est bien ce que doit étre la
capitale d’un successeur de Genghis-Khan.

Entre les puissantes murailles de Pékin s'est abrité I'entrepot
de la Mongolie et de I'Asie centrale dont le trafic important est
tout entier aujourd’hui accaparé par des Chinois. Mais les
richesses venant de I'Ouest ne font guére gne traverser Pékin
pour s'emmaganiser a Tientsin, la vraie capitale commerciale
de la Chine du Nord. Seulement Pékin est un point terminus
que ne dépassent point les Mongols ni les caravanes : ¢'esl le
port a la limite des steppes de sable ofi le courticr chinois n'a
qu’h laisser venir & lui le nail nomade pour faire fortune sans
grands risques.

La ville parait néanmoins assez mouvementée parce que le
mouvement est limité aux grandes artéres paralléles aux mu-
railles de la ville mandchoue et ou quartier Nord de la ville
chinoise. Mais, si 'on considére I'immensité de la ville, le
mouvement qu'on y remarque est peu important.

A ce propos, il est bon de faire remarquer que la popula-
tion de Pékin est loin d’atteindre le chiffre donné par les an-
ciens voyageurs. Ils se sont basés, sans doute, & défaut de
statistique officielle, sur la densité extréme de la population
dans les quartiers commergants, surtont dans la ville chinoise,
of sonl ainsi arrivés au nombre fantastique de trois millions
d’habitants, Les Péres Lazaristes, fixés depuis longtemps 4
Pékin, Uestiment & environ 1 500000, En réalité, c'est une
population flottante dont - la partie fixe ne dépasse guire
600 000 habitants, doublée d'un nombre égal de marchands,
de négociants, de soldats et de fonctionnaires ; soil un million
3 1200 000 habitants, pour une superficie de G341 hee-
lares, soil les quatre cinquiémes de celle de Paris, surface qui
n'est point, il g’on fant, tolalement habitée : ainsi, plus de la
moitie de la ville chinoise est inhabitée, et dans la cité mand-
choue, les palais, les jardins, les temples, sans compter les
élangs et les laes du N.-0., forment de vastes espaces peu
peuplés. Fu revanche, certains monastéres (tels que la Grande-
Lamaseric de Yung-ho-Kung), contiennent jusqu’a 1500 el
1500 personnes.

Pékin, oir résident les plus hauts fonctionnaires de I'Empire,
est gans contredit la ville de Chine olt Uon rencontre le moins
de corlége d'apparal ¢ les trés hauls fonctionnaires senls sont
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autorisés a sortir en chaise d porteurs ; les autres vont i cheval
ou cn charretle.

La ville étant fort étendue, les courses y sont fort longues :
mais les moyens de transport n’y manquent point : chevaux,
mules, dnes et charrettes. La charrette usitée dans 'intéricur
de la ville est du méme type mais plus petite et plus légere
que celle employée pour le voyage : elle est trainée par une
seule mule. Devant lcs portes des maisons on remarque des
bornes ou des bancs de picrre destinés i permettre aux habi-
tants — ct méme aux passanls — de monter facilement en
voiture. Aprés la charrette, la mule est le moyen de transport
préféré des Chinois. On trouve aussi & Pékin des brouetles &
voyageurs dans le genre de celles de Shang-Hai; des facons
d’omnibus, sorte de haguels ouverts & deux roues; enlin,
I'hiver des traincaux dits voitures a glace (ping-tehao).

Le transport des fardeaux se fait & dos d'ane, de mulet, de
cheval et surtout a I'aide de chameaux dont on rencontre
chaque pas de longues files; — sur des voitures de charge
(genre de haquets) et de massives brouettes mues par deux ou
trois hommes poussant et tirant, parfois par un homme et un
ine.

("est toujours un objet de surprise pour quelgu’un qui
voyage dans l'intériear de la Chine, de voir que le trafic de
ce pays quiexige un mouvement considérable de marchandises,
puisse se faire avec des routes aussi déplorables que celles
(qu’on y renconlre. -

Pékin ne fait pas exception & cette rigle, et la voirie de la
capitale est plus que négligée.

Les rues ne sont pas entretenues, sauf celles on passe pro-
cessionnellement I'Empereur i cerlains jours fixés par le Rituel,
et qui sont refaites pour la circonstance. Les antres voies sont,
suivant la saison, des bourhiers fangeux ou des fleuves de pous-
sitre d'un pied et plus de profondeur. Des deux cités des
grandes voies, sont ménages de profonds trous 4 purin, dont le
liquide sert, I'été, A arroser la rue pour abattre la poussiére au
grand détriment des nerfs olfactils des promeneurs.

Les postes de police abondent, exhibant au dehors tout un
arsenal d'armes surannées : lances, piques i forme bizarre;
gaffes & crochet pour happer les voleurs sur les toits. Les
voleurs et les mendiants sont trés nombreux & Pékin et orga-

page 348 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=348

BRIUH

UN HIVERNAGE DANS LA CHINE DU NORD. 340

nisés en bandes — on pourrait presque dire en eorporations —
avee lesquelles il est pratique de composer en payant une rede-
vanee annuelle de deux ou (rois taéls (13 & 20 francs).

Le soir, sauf dans le quartier marchand de la ville chinoise,
qui est aussi celui des plaisits, la ville est plongée dans les
ténébres ct les promenades y sont hasardeuses.

Les légations des diverses puissances forment par leur rén-
nion une petite ville ou tout au moins un faubourg spécial,
situé vers l'angle S.-E. de la ville tartare. La légation de
France, fort hien installée, était jadis la résidence d'un prince
du sang. Elle occupe un vaste emplacement planté d’arbres et
renferme plusicurs constructions de style chinois: bureaux,
chancellerie, logements du Ministre de France, du chancelier,
des divers fonelionnaires, du médeein, ete.; plus, une petite
chapelle desservie par un des Peres Lazaristes de la Mission ;
¢'est un véritable petit coin de France en terre lartare ; un
pavillon spécial y est réservé aux visiteurs ayant quelque titre ofli-
ciel : les officiers de I'dspic se souviendront toujours de I'hos-
pitalité cordiale qu'ils y ont recue lors de lenr visite & la capi-
tale de I'Empire-sous-le-Ciel.

Il existe dans le méme quartier, pour les touristes, deux
petits hatels tenus @ I'curopéenne.

Pékin posside quatre églises catholiques, correspondant aux
quatre points cardinaux. Des écoles y sont annexées. A celle du
Sud (Nan-tang) il y a en outre un hopital tenu par les Seears
de Saint-Vincent-de-Paul, avee dispensaire gratuit, et un orphe-
linat dirigé par des Seeurs chinoises. L église du Nord ( Pé-tang),
la plus importante, résidence de I'évique, posside, oulre des
écoles, un séminaire pour les prétres indigénes, un orphelinat,
une bibliothéque, un musée, et surlout une fort importante
imprimerie pour I'édition de grands ouvrages chinois i I"aide
de Lypes mobiles. Cette église, a peine achevée, est dans I'en-
ceinte de la ville impériale, mais non plus, comme I'ancien
Pé-tang, ;|ujnurd’hui desaffecté, dans 'enceinte méme du Palais
impérial. Elle est sous la protection inviolable d'un décret de
I'Empereur, gravé sur le marbre en chinois ¢t en mandehou.

Pekin est situé & peu pres sous la méme latitude que New-
York et que Madrid. Le climat y esl excessil. De novembre i
mars, saison froide; Lrés rigoureuse en janvier et {évrier ol le
thermométre s'abaisse souventa — 20 degrés et plus bas; avril
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est chand ; en mai, la température atteint parfois 55 degrés; les
orages y sont fréquents; juin est sec et chaud. De juillet
septembre, saison pluvieuse : chalenr humide et fatigante s'¢le-
vant jusqu'a 40 degrés centigrades. La seconde quinzaine de
seplembre el le mois d'octobre sont la meilleure saison : le
ciel est pur, les journées sont tempérées, les nuits fraiches. Le
froid commence dés la fin d’octobre. La transition de Phiver au
printemps se fait loujours brusquement.

L’excessive chaleur de I'élé joinle aux inconvénients résul-
tant de la poussiére ou de la boue, et des miasmes pestilentiels
qui se degagent des cloaques des carrelours, des raisseaux et
des puisards, font de Pékin un séjour teés pénible pendant la
saison chaude. Aussi les Européens émigrent-ils en masse vers
les collines voisines de la cité odi ils passent quelques mois de
villégiature dans les temples que leur louent & beaux deniers
comptant les bonzes chinois. lls y trouvent avec un air plus
pur le calme et la fraicheur des ombrages séculaires qui abri-
tent presque toujours les édilices religicux en extréme Orient.

L'hiver, ou pendant trois mois I'ean n'est guére connue (e
sous sa forme solide, on a recours & la houille et aux pelle-
teries pour combaltre la température. Le charbon de terre
brilé a Pékin vient de Mongolie & dos de chameau ; il en vient
aussi des régions voisines du Si-Chin. 1l est fort compact et
rappelle I"anthracite,

Les fourrares, superbes et abondantes, viennent aussi des
immenses plaines et des montagnes sauvages de I'Quest : loutre,
castor, martre zibeline, hermine, licvre de Mongolie, renard,
astrakan, chévre du Thibet et peaux plus grossieres de mou-
ton, de loup, de chien, ete., apportent au vétement hivernal
un confortable appoint.

Les ressources alimentaives de Pékin sont assez variées :
hiver, le gibier y est  profusion et presque pour rien. L'eau
provient de puits profonds de dix & quinze motres : elle est -
horriblement séléniteuse et fort suspecte d'infiltrations mal-
saines. Les Chinois n’en font guére usage que pour la cuisine
ou le thé, ¢est-i-dire apres qu'elle a été bouillie. II est pru-
dent de ne I'ntiliser que carbonatée, houillie et filtrée.,

La population de Pékin est composée de Chinois et de Mand-
choux ; les hommes ne se distinguent guire les uns des autres,
mais les femmes sont faciles & reconnaitre, ct par leur type et
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par leur costume’. On y voit aussi des Mongols, & la face large
et aplatie, hites de passage venus avec quelque caravane.
Pékin compte beavcoup de Mahométans (Hoet) : TO a 80000,
dit-on 3 ils portent la moustache et ont I répulation d'étre
probes et travailleurs; ils alfectionnent les professions d'a:-
bergiste, de boucher, de charretier, de batelier. Aux paroisses
de Pékin se rattachent environ 8000 chrétiens.

Comme loutes les populations des grandes villes, celle de
Pékin renferme un nombre respectable de badauds et de mau-
vais gars qui ne manguent jomaisd'insulter grossiérement tous
les étrangers qu'ils rencontrent.

Pékin n'est guere une ville industriclle. Pourtant, outre la
hroderie, elle possiéde une industrie qui mérite d'étre signalée,
tant pour lextréme simplicité des moyens qu'elle met en
wuvre que par la haute valeur des produits obtenos : ¢est celle
des émaux cloisonnés, dont je rappellerai bricvement Ia fabri-
ealion. Les piéces i décorer sont en cuivre | sur la surface
extérieure on applique, de champ, de minces cloisons de eui-
vre, suivant les contours du dessin que I'an désire oblenir, el
on les soude 3 D'argent. Dans les quartiers ainsi oblenus el
limilés par ces cloisons on dépose les poudres el les pates qu'il
faudra ensuite vitrifier. Cing cuissons sont nécessaires. Pour
ces cuissons on n'emploie aucun four, mais simplement des
vechauds & charbon de bois : la piéce est placée dessus et
entourée d'un grillage cylindrique a larges mailles de fer : l'in-
tervalle ménagé entre la pidee et cetle sorte de wyau i claires-
voies est rempli de charbon, qu'on porte au rouge, activant la
combustion avec un simple éventail. C'est ainsi qu’on obtient
les plus belles picces dont la valeur atteint et dépasse souvent
100 taitls (650 francs).

Pékin,/malgré toutes ses eauses d'insalubrité, n’est point une
ville malsainc. Les Européens 'y portent assez bien, et les
enfants sy développent aisément.

Les affections les plus répandues sont : la variole, la fievre
typhoide etla dysenterie. Pékin posside le College Impérial des
medecins (Ta I Yiien) dépositaire des secrets traditionnels de
la médecine chinoise, et, ce qui est plus moderne, plusieurs
nstituts vaceinaux et hopitaux indigénes fonetionnant régulié-

! Voir plus loin, chapitre 1v.
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rement, nous a-t-on assuré. (Yoy. chapitre v.) Les officines de
droguistes abondent dans la cité, ainsi que, sur les murs, les
réclames médicales et pharmaceutiques. Parmi ces derniéres
ligurentun grand nombre de préparations abortives « infaillibles »
qui se recommandent i I'attention de la foule par des formules
en gros caracleres du genre de celles-ci : « Quand le fetus est
parti, le ceeur se dilate d'aise ; » — ou encore : « En altérant
le sang, le fetus est détrnit, ete., ete. » On sait iue Pavorte-
ment cst largement praliqué en Chine.

DEUXIEME TANTIE.

La route de Mongolic, — La Grande-Muraille. — La Passe do Nan-Kéou, —
Sh-Taw, — Les Tombeaus des Ming. — Wan-Clieou-Chin.

Cette excursion, des plus intéressantes, se fait commodément
en quatre journées, ainsi qu'il suit :

Premiere journée. — Etape du matin. — De Pékin (Léga-
lion de France) & Sha-Ho 45 lis (20 kiloméires). Aprés avoir
travers¢ toute la ville tartare, du sud-est au nord-ouest, on
sort de Pékin par la porte Nord du mur Ouest. Ma premiére
impression de celle excursion mérite d’étre rapportée. A deux
lis de la porte, sous les murs mémes de Pékin, un cadavre
humain i moitié nu gisait dans la poussiére, au milieu de la
roule; on circulait autour avee une indifférence superbe, un
peu alleclée peut-étre. On rencontre souvent en Chine de tels
spectacles. (Voy. plus loin, ehapitre 1v.) Campagne plate, unie,
poussiéreuse. Larges et beaux ponts i plusieurs arclies, &
chaussée dallée de 10 motres de largeur, malheureusement
dégradés par le lemps : un senfier, sur un des cotés, a 6té
ménageé pour la circulation li od les dalles, usées complétement,
“]li sont plus un obstacle par les orniéres qu'elles laissent entre
elles. '

Sha-Ho est une petite ville fortilice trés animée.
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Etape du soir. — De Sha-flo i Nan-Kéou. (40 lis ou
17,7 kilométres).

A la sortie de Sha-Ho, on franchit un beau pont en pierre,
de 7 arches, malheurcusement fort dégradé. Bientot, le pays se
modifie. Il devient plas accidenté. Ou marche vers les mon-
tagnes qui bornent I'horizon & I'ouest. On rencontre des cara-
vanes de chameaux parfois fort longnes (200 bétes) cheminant
lentement ; ces animaux sont fort peu chargés malgré lear
laille d’aspect énorme : deux ou trois sacs de charbon, ou deux
caisses de Lhé ou de savon. Des Mongols, vétus de rouge ou de
Jjaune, coiffés d’'un bonnet a poils longs rappelant la forme de
nos chapeaux ecelésiastiques, la bonne grosse figure calme, et
juchés au sommet de leur béte, nous donnent le bonjour en
passant. Les Chinois aussi, beaucoup plus civils dans la popu-
lation rustique et nomade des grands chemins qu'en ville, nous
souhaitent bon voyage et .s'informent de notre destination : —
« Shang ndh? »

Malgre un beau soleil, qui dessécheune poussiére fine atroce,
implacable, les riviéres, les torrents sont gelés, et la glace, bri-
sée en plusieurs points, laisse voir des épaisseurs de deux ou
lrois pieds.

Nan-Kéou (Passe du sud) est une ville forte trés animée,
point d'aboutissement en Chine de la Passe du méme nom,
l'une des routes les plus fréquentées de ces régions. Les auber-
ges n'y sont pas plus confortables, mais les aubergistes y sont
moins rapaces que sur la route de Tientsin a Pekin.

Deuziéme journée. — Visile i la Grande-Muraille, a Sha-
Tao et retour & Nan-Kéou. (80 lis ou 35, 4 kilometres, aller et
Fetour).
_ On prend généralement pour accomplir cette parlie du tra-
let des dnes, qui ont le pied plus sir que les chevaux, 11 faut
partir d'assez bon matin pour pouvoir parcourir la Passe de
NanKéou dans toute sa longueur.

La route cst fort pittoresque. Elle suit lavallée du Kwan-Ho

- CLest fort rétrécie dans son dernier tiers. La les monlagnes

sont assez hautes et fort escarpées. La route elle-méme, sinple
Sentier il y a quelques anndes, est bonne aujourd’hui pour les

les de somme et méme, quoique difficilement, pour de
Peliles charrettes peu chargées. Il v a sur celle route un mou-

ARCH, DE wip. maV. ET cotoy, — Novembre 1802, LVIIl — 93
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vement vraiment extraordinaire, une circulation presque inces-
sante de chameaux, anes, mulets ¢t chevaux de charge appor-
tant en Chine : millet brun en sacs noirs de erin, savon de
Mongolie, charbon de terre, thé, ete., ete.; troupeaux de
pores.

Avanl d'atteindre la Grande-Muraille, on rencontre quatre
aulres murailles plus pelites.

A 10 h. 50 nous franchissons la Grande-Muraille sans nous
v arréter pour descendre jusqu'a Sha-Tao, petite ville enccinte
dénormes murailles, & 5 lis de la Porte de Nan-Kéou. Nous
prenons une tasse de thé & I'auberge de la Prospérilé de I'Ouest
(Si-Shin-Tiew) dans la salle unique, fort petite, sale et ver-
mineuse. Nous revenons ensuite vers la Grande-Muraille.

On sait que cetle muraille yraiment gigantesque s’élend du
golfe de Liao-Tung (Shdn-Hai-Kwan) i I'extrémité ouest de la
provinee de Shan-Si sur une étendue de 5 a 6000 lieues. Elle
fut en grande partic construile par I'empereur Tehin-Tehe,
au troisieme siécle avant Jésus-Christ, contre les incursions
des Tartares Hiung-Nou. Elle a en moyenne 20 & 25 pieds de
haut, 12 pieds d’épaisseur et est flanquée de tours de 40 pieds
tous les H00 métres environ. Elle est tantot en briques (Nan-
Kéou), en pierves de laille (montagnes du Si-Shin), tantot sim-
ple terrassement. Elle détache plusicurs ramifications qui cou-
vrent des provinces.

La Porte de la passe de Nan-Kéou mesure environ 55 pieds
de hauteur : la Grande-Muraille, en ce point, comme il a été
dit plus haut, est en briques, et double, avec terre-plein
dallé.

La Porte occupe le fond d'une gorge dont les deux versants
sonl escarpés : la muraille les escalade franchement, courant
sur les pentes et les crétes avec fortins aux angles et sur les
pics. La vue est trés piltoresque.

Un se trouve la en présence d'un ouvrage formidable attes:
tant la puissance des anciens empereurs chinois et le soin avee
lequel la Chine se gardail contre ses voisins pillards et turbu-
lents de I'Ouest. Quand on a visité le pays avoisinant Nan-Kéou
et vu ces routes hérissées de murailles erénelées, on comprend
les poésies des podles des Thang : “les levées immenses
d’hommes courant protéger la frontiére de 'Ouest, les plaintes
des enfants, les gémissements des femmes a I'annonee que les
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hordes mongoles marchaient au pillage des contrées plus heu-
reuses ¢l micux cultivées de la Chine,

Sur le revers de la muraille en dedans de la porte extérieure,
prés du site oi nous déjeunimes, gisaient deux canons de
bronze encloués, dont 'un sans bouche. Sur la culasse du
mienx conservé des deux, je lus: Tehong Tching eul nien :
2° année de Tehong-Tehing (le dernier des Ming) : c'est-a-dire
1620,

! 3" journde. — Etape du matin. — D¢ Nan-Kéou i She-
san-Ling (les Treize-Tombes) et & Tchong Ping-Tchéou, 25 et
25 lis, en tout 22 kilom. 250.

 Dour cette excursion, il est commode de partir 4 cheval di-
" rectement pour les Tombeaux des Ming, qu'on atteint par une
sente muletiére et d'envoyer les bagages directement 4 Tchong-
Ping-Tchéou avec des hommes pour préparer le gite.

Je ne m'attarderai pas a la description cent fois faile des
tombeaux des Ming, je dirai seulement que rien n'est plus
gracieux que la vue des treize magniliques mausolées qui
servent de tombeaux a treize des empereurs Ming. La char-
mante vallée cireulaire qui les contient tous a environ 10 lis
de diamétre. C'est peut-étre la plusimposante et en méme temps
la plus riante des nécropoles du monde. Un descendant des
Ming, ayant rang de mandarin, est chargé par la dynastie ac-
tuelle de sacrifier une fois 'an sur la tombe de Yung-Loh el de
veiller i la conservation des monuments, Tout est peu, mais
un peu entretenu; les « Merveilles » de la route, I'allée des
Animaux et des Personnages sont la, au contraire de ce qui
reste 4 Nankin, parfaitement conservées.

T;:lmng-Piug-'l"i:héuu est une sous-préfecture, enceinte de
murailles agsez délabrées. Nous y fimes la halte du déjeuner
dans une auberge musulmane reconnaissable aux earactives
arabes qui en décoraient la porte d'entrée.

Etape du soir. — De Tchong-Ping-Tehéou a Sha-Ha, envi
ron 55 lis (15 kil. 500).

La route, en plaine, qui rejoint celle de Nan-Kéou, pris du
grand pont de pierre, nous raméne & Sha-Ho ol nous retrou-
Vons nolre ancienne auberge de la « Prospérité Confirmée »

(Fou-Shun-Tien).
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Tout ce pays est assez pauvre. On n'y mange guére de riz,
mais surtout des menues graines.

Nous piimes cependant nous procurer facilement partout des
w@ufs trés frais. de bonne viande de mouton, du lard, des
patates douces, carotlus, choux et quelques légumes chinois.
(Cette abondance de victuailles était due & I'approche des fétes
du jour de 'an). Partout on brile du charbon de hois en gros
morceaux, dans des réchauds qu'on allume en activant la com-
bustion & 'aide d'un éventail.

4 journée.— De Sha-Hoau Yiien-Ming-Yiieni Wan-Sheou-
Shdn (42 lis oun 18,6 kilom) et & Pékin.

Pour cette partie de la course, si I'on veut aller vite, il faul
renvoyer directement les bagages a Pékin, et n'emporter avec
soi que les éléments d'un repas.

Le Yiien-Ming-Yiien (Palais d’Eté) est complétement en
ruines : le mur d’enceinte ofive partout de larges bréches; il ne
subsiste guére d’entier que deux beaux lions de bronze qui
gardent I'entrée principale.

Il n'en est pas de méme de la Résidence Impériale de Wan-
Sheou-Shan, complitement restaurée et remise i neuf. Un heu-
reux hasard (et surtout I'approche du premier jour de I'an chi-
nois, époque i laquelle tout Chinois, méme gardien de Palais,
a besoin d’argent, nous permit de visiter en détail celte magni-
fique résidence.

En pénétrant dans le Parc de Wan-SheouShan, on jouil, &
peine entré, d'un eoup d'wil charmant. Aux pieds du specta-
teur s'étend un lac aux eaux alors couvertes d’'une glace trans-
parente comme le cristal, bordé i droite d'une belle balustrade
en marbre blanc, qui dominent la colline des Dix-Mille Longé-
vités, avec sa superbe terrasse & flanc de cotean, et les gracieux
édifices qui la couronnent.

Au fond, sur une autre colline, dans la lueur bleuitre d'une
atmosphire vaguement opaline sous les rayons d'un soleil
radieux, une jolic pagode élancée, un petil temple et quelques
¢difices projettent leur silhouette sur le ciel. Un magnifique
pont de dix-sept arches, tout en marbre blane, agrémenté de
hﬂ|uS!l‘af-_1US aux piliers couronnés de Kilin héraldiques, relie
la rive cimentée et bien entretenue du lac avec un mignon ilot
o, sur un rocher artificiel, s'éleve le pavillon de repos de
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P'empereur, qu'entourent les constructions destinées & ses
femmes et & sa suite. Au dela de U'ile, vers la gauche, se pro-
jette sur le ciel I'étrange et hardie silhouelte du pont Bossu
(Lo-Kwo-Tchiao), de 10 mélres de haut, lui aussi en marbre
blanc, reliant les rives d'une petite riviere qui se jette dans le
lac. Le paysage forme un tableau enchanteur, oii la beauté du
site vient s'ajouter i I'élégance des construetions et des tra-
vaux artistiques pour charmer le spectateur surpris, Wan-Sheou-
Shin est certainement I'uine des plus jolies résidences du
monde, une vraie résidence impériale.

De Wan-Sheou-Shin, nous rejoignimes la route de Pékin ou
nous arrivames sans encombre dans aprés-midi apris une
courte halte pour déjeuner el une visile, en passant, au célébre
temple de la Grosse Cloche (Ta-Tchong-Miao).

Le retour a Tientsin se fit sans encombre et dans les
mémes conditions qu'a l'aller. Le dernier jour de la route nous
eimes des vents de nord-ouest, qui nous envoyérent des
nuages de poussiére sablonneuse que nous piimes supporter
étant vent arriere, mais qu'il nous cit éé dillicile d'afironter
vent debout.

Ce matin-la méme, j"avais eu le désagrément de perdre mon
cheval emporté dans la nuit par une congestion pulmonaire.
Les mah-fou (palefreniers) ne soignent guére, en route, les
chevaux qui lear sont confics ¢ ainsi, ils les laissent boire de
I'eau glacée en pleine sueur; si d'autre part on considére que
ces animaux ne trouvent cpmme provende qu'une maigre
ration de paille de riz, on sera méme surpris de la force de
résistance de ces vaillantes pelites hétes qui vous portent sans
faiblir pendant des semaines, point pansées, mal nourries, peu
ou pas abritées la nuit contre des froids de 20 degrés et plus
au-dessous de zéro.

Je terminerai le récit de cette excursion par quelques obser-
vations d'ordre pratiqgue dont Pexpérience m'a démontré
Pesactitude et dont les voyageurs @ venir dans ces régions
pourront peut-étre faire leur profit.

Les charreltes sont un gros embarras quand on voyage dans
la Chine du Nord; d'autant plus qu’elles obligent souvent i de
longs détours pour trouver une route praticable, et qu'elles
ralentissent Loujours heaucoup la marche de la pelile earavane,
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On gagnerait beaucoup de temps i les remplacer par des
mulets de hat.

Les hommes montés sur des chevaux on des mules, des
hﬂgﬂgeﬁ {cuu-::hnge, victuailles, ntc.] sur des mulels ou des
mules de charge : telle est la meilleure composition & adopter

En outre, les mules de charge ont I'avantage de nécessiler
moins de personnel que les voitures, un muletier pouvant aisé-
ment conduire plusieurs mules. Marcher vite et passer partout
sont des avantages précieux quand on voyage dans la Chine du
Nord.

Pour le simple voyage & Pékin, en altendant le jour encore
éloigné oii un chemin de fer reliera la capitale i Tientsin, la
voie fluviale, en jonque, par le Pei-Ho jusqu'a Tong-Tcheou
(200 kilométres environ depuis Tientsin, et de la & Pékin a
cheval, & mule ou & dne, est infiniment préférable a la route de
terre, si 'on n'est point pressé. Car il faul compler qualre
Jours pour monter et trois jours pour descendre. De plus celle

voie est impraticable d'octobre i mars, la riviére élant alors

gelie.,

(A continuer.)

NOUVEAU TRAITEMENT DE LA DIARRHEE

DE COCHINCHINE

Par le Docteur LE DANTEC

NEDECIN BE PREMIZAE CLASSE DE L& MARINE

Il y a deux ans’, jai décril un traitement de la dysenteric
par lavages antiseptiques du gros intestin. Ce traitement m'a
donné depuis ma rentrée en France de bons résultats dans la
dysenterie chronique. Wood (Univers. med. Magazine, noill
1891, 18 55?_]. sans connaitre pru!mhlemnnt mon travail, a
veproduit mes idées non seulement sur la localisation de la

1 'Fl_"'f le numéra de seplembre 1800 des Avchives de médecine wavale €
ealomiale,
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dysenterie dans le gros intestin, mais méme sur la fagon de
traiter cette maladie. Aujourd'hui, je crois étre en possession
d'un traitement efficace de la diarrhée endémique des pays
chauds. Mais avant d'exposer ce traitement, il me semble
nécessaive de hien fixer les idées sur la nature de I'affeetion
qui nous occupe, car les publications de ces dernicres années

me semblent avoir jeté de la confusion sur cette partie de la

pathologie exotique. J'établirai: 1° que la diarrhée est une

allfeetion absolument distincte

de la dysenterie; 2° que la

diarrhée peut venir se grefler sur la dysenterie; 3° enfin,

j exposerai
de Cochinchine,
quest 1011

des idées nouvelles sur I'éliologie de la diarrhée
idées qui m'ont suggéré le trailement en

En lisant les divers travaux publiés sur la diarrhée et la

dysenterie des pays chauds, on voit que les

autenrs sont divi-

sés en deux camps : les unicistes el les dualistes. Pour les

premiers, la diarrhée et la dysenlerie ne
¢ seconds, ce sont denx maladies

et méme allection; pour le

distinetes. Je laisserai de edlé pour
histologiques et bactériologiques* pour |
el anatomo-pathologique, ¢'est-a-

terrain strictement clinique

forment gqu’une scule

le moment les recherches
ne me lenir que sur le

dire sur un tevrain que tout le monde peut aborder. Or, en

mettant en paralléle les
maladies, on voit qu'il n'ex

: DIAREHEE
I« Selles liquides tantat porractes,
tantél café au luil, tantol lientéri-
ques, souvent boursoullées, spumeu-
sex, quelquefois crémeuses mais bou-
jours abondantes et acides.
2¢ Jamaig de sang.

5° Peu ou pas de ténesme, pas
dépreintes,

# Foie généralement diminué de
volume.

o Apyresie.

! Vpspire pouvoir

riésultat favorable.

publicr prochainement 1
dans In diarchée de Cochinehine, si les expericne

symptomes et les lésions des deux
iste entre elles que des différences.

DYSENTERIE
{* Selles peu abondantes composées
exclusivement de mueus (frai de gre-
nouille, lavare de boyaux) et de
sang. Réaction neutre ou alcaline,

9+ Toujours du sang, au woins &

I'élat de stries.
5¢ Ténesme violent, épreintes.

§° Foie généralement augmenté de

volume,
5 Souvent léger mouvement fé-

hrile.,

o travail sur un microhe rencontré
¢s de contrdle ma donnent un
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G Pen ou pas de lésions inlestinales | 6° Gros inteslin couvert d'uleéra-
(quelquefois arhorisations taches lie | tions; offrant quelquefois des végita-
de vin, aspect fomenteux de cer- | tions verruquenses i sa surface; son
taines portions de muquense). Gan- | épaisseur peut ére considérablement
glions misentériques normaux, — | augmentée, Ganglions mésentériques
Foie généralement atrophié présentant | augmentés de volume, — Hyperro-
quelquefois une consistance plus ou | phie et congestion du foie, pancreas
moins caleaire, novmal.

Je citerai & 'appui de ma thése deux observations que j'em-
prunteral, non pas i mes notes, mais aux travaux mémes des
auteurs unicistes,

Opsenv. I. — K... Claude, 17 ans, né) & Plonai, Cotes-du-Kord, noviee de
I"dveyron, décédd i Toulon, le 23 décembre 1872, de diarrhée chironique de
Cochinchine,

Atteint de diarrhie chronique & ln suite d'un voyage en Cochinchine, cet
enfant &lait entré une premidre fois 3 Phipital Saint-Mandrier, le 27 oc-
tobre 1872. 1l en étail sorti le 20 novembre. Le 6 décembre de la méme
année, il se présentait de nouveau i I'hopital dans un état de faiblesse
exirime, amaigri, Cpuisé par une diarrhée incossante. Neuf jours se passent
sans incident notahle,

Les 13, 21, 29, T'observation signale des convulsions cloniques, puis
hiémiplégie ; le 25, deux accés, coma el mort,

A P'autopsie, aucune lésion notée dans la eavité thoracique; pas do tuber-
cules dans les ponmons,

Cavilé sbdominale : U'intestin gréle est fortement injecté surtout daps son
liers inférieur. Celte injection se retrouve encore plus prononcée dans la
muqueuse du gros intestin qui présente ¢ et 1, irrégulitrement distribué
comme un piqueté grisitre; pas la moindre perte de substance. Le foie
friable, taché de jaune i la surface, est de volume normal. La rate cst pelite,
ridée el aplatie.

Duns le erine, thrombose du sinus longitudinal supérvieur, foyer apoplec-
tique dans la substance blanche du lobe frontal droit.,

Oosvenv. Il. — Dysenterie gangréncuse suivie de mort?. — Le nommé

E..., fusilier, fgé de 23 ans, deux ans de colonie, premiére aftagque de
dysenterie, ayant deux jours d'invasion, entre i I'hépital le b novembre 1848.
Il acense trente selles par jour, formées de glaires el de sang et dit n"avoir
eprouvé ni douleur, ni fidvee, On constale néanmoins une réaction fhrile
tréss intense, |a langue est siehe et zans enduit, pas de nausées; la pression
ne réveille sueune douleur @ ténesme (ris douloureus, urines libres, Apris
quelques jours, |'otat saggrave, les gelles deviennent incessantes elinfecles
le malade meurt le 0, ;m. s0Ir,

! Beartnasn, —
de Paris 1875,)

* Dotnouteav. — Traite des maludies des Européens dans les pays chawds,
page Hdb.

De ta thrombose des sinus veineuz de la duve-mive. [Thise
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Avrorste. — Le foie est volumineux, hypertrophié, il déborde un peu
les [ausses cites en bas el refoule en haut le diaphragme jusqu’au qualriéme
intevvalle intercostal : son tissu est ramolli; ronge brun, gorgé d'une grande
quantité de sang noir, La vésicule est distendue par une bile brune, sédi-
menteuse, offrant en masse Paspect du goudron el jaune teés foncé quand
elle est élendue,

L'estomac et l'intestin gréle ne préseutent d'aulres altéralions gue quel-
ques arhorisalions rouges. Le gros intestin est, dans loule son tlendue, cri -
Wlé de vastes uledrations irréguliires, i fond sanieux jaundlre, 4 bords durs
¢t saillants, Dans leurs intervalles, la muquenss est boursouflée, grise,
ramollie, gangrenée. La musenleuse forme le plancher des uledrations dont
quelques-unes vonl presque jusqua la séreuse. Toul le tube est eoduit
d'unc matiére ichoreuse, épaisse, d'une extréme fétidité,

La lecture de ces deux observations suffit pour démontrer
qu'il sagit de deux affections absolument différentes. Cepen-
dant, il nest pas rare de voir les denx maladies se greffer
I'une sur 'autre, ainsi que le prouvent les cicatrices que 'on
rencontre quelquefois dans le gros intestin A l'autopsie des
diarrhéiques, C'élait du reste une opinion généralement admise
en Cochinchine. Jextrais de I'excellente thése de Layel* I'obser-
valion suivante :

Onsenv. 1 — fi... Frangois, diarrhée chromique consécutive i une dysen-
terie guérie

o Cavité abdominale : Ieslomac, vers le grand eul-de-sac, présente des
arborisations; le foie parail plus volumineux, ses granulations sonl presque
effacées, il est friable et ne donne pas de sang par les incisions, L vésicule
est distendue par une bile jaundlre. Dans toute I'étendue du petit intestin,
on remarque des arhorisations; vers la fin de I'ilton, on rencontre une eolo-
ralion lie de vin; la mugqueuse en ce point est ramollie et se déchire avee
facilité, Le gros intestin présente de distance en distance des taches eechy-
matiques; la muqueuse est lighrement épaissie ; immédiatement au-dessous
de In valvule iléo-ceeale, on remarque des vicatriers 'anciennes uleé-
rations, elles sonl de couleur fongde, lormées par un tissu cellulaire. o

Je pourrais citer beaucoup d'autres autopsies qui sont aussi
concluantes que cetle derniére. Il en ressort clairement que
Ia diarrhée peut se grefier surun intestin dysentérique. Il o'y
a I rien d'extraordinaire, puisque d’autres affections parasi-
taires pcumntanssi bien s implanter sur ce terrain déjh affaibli.

{ Thise de Mentpellice 1802, — Krude sur o diavrlide endémique des pays
chawils.

page 361 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=361

SEIMTH

a6 LE DANTEC.

Témoin la tuberculose qui envahit si fréquemment lintestin
et les poumons des dysenlériques’.

En parcourant les regisires d’autopsie des colonies, on voil
que la dysenterie fait beaucoup plus de victimes que la diarrhée,
méme e¢n Cochinchine, mais il est impossible de nier que la
diarrhée peut a elle seule former une entité pathologique spé-
ciale. Ainsi, dans cerlsines autopsics de diarrhée de Coehin-
chine pure, il m'est arvivé de ne rencontrer aucune lésion
intestinale. Comment interpréter ces cas ? (est en présence de
ces autopsies typiques sans lésions, que je suis arrivé a penser
quele germe de la maladie ne vit pas seulement dans 'intestin.
Cette opinion du reste a été partagée par quelques auteurs. A
la suite d'examens microscopiques, MM. Bonnet et Thomas ont
tiré les conclusions suivantes : « Contrairement i toutes nos
prévisions, nous conslations l'intégrité de I'épithélium intesti-
nal on gastrique, des glandules gastriques, des glandules
duodénales, des vésicules closes ou des glandes de Peyer.
Jamais les villosités n’ont paru altévées : pas plus que les val-
vules conniventes, Les autres tunigues inteslinales élaient par-
faitement saines. Jusqu’d nouvel ordre et en attendant un plus
grand nombre d'antopsies complétes, qu'il n’est pas facile de
faire, comme on le désirerait, nous croyons, Bonnet et moi,
qu’il faut chercher ailleurs que dans intestin le siége de celte
maladie si grave, »

Layet, le premier, a appelé I'attention sur Patrophie du foie
dans la diarrhée de Cochinehine. Quelques auteurs ont parlé
de Patrophie du pancréas, de sa consistance plus ou moins
caleaire (Talairach), mais je crois qu’on n'a pas assez insisté
sur les lésions de cette glande. Dans la plupart des autopsies,
il n'en est pas fait mention. Les récentes expériences failes sur
les animaux au sujet du diabéte maigre ou pancréatique me
font penser que cette glande ainsi que le foie ne sont pas
étrangers a la pathogénie de la diarrhée de Cochinchine. Si on
enléve le pancréas i un chien, celui-ci devient diabétique et
maigre. 8'il reste un fragment de la glande, le syndrome diabéte
n'existe pas. Pareil phénoméne se rencontre dans le cancer du
pancréas, il y a amaigrissement rapide, marasme sans glyco-

! Dans cerlaing eas do dysenterie chronique, on consiate la présence, sur l'in-
testin gréle, d'uletrations fqui sont probablement de wature tiberculeuse, comme
semblent Mindiguer les fnormes caveroes qu'on rescontre anx sommets des poumons,
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surie. N'y aurait-il pas quelque chose d'analogue dans la diarrhée
de Cochinchine? Le germe, introduit dans l'intestin par |'eau
potable ou les aliments, pullule sur place ; il envahit bientot
les canaux biliaires et pancréatiques ; la, il se cantonne et dé-
termine dans ces glandes un processus irritatif qui conduit &
I'atrophie. En méme temps, il se produit dans lintestin des
fermentations secondaires, la fermentation laetique en particu-
lier, déterminées par les levares et le coli commune que 'on
rencontre toujours dans les analyses bactériologiques des selles
diarrhéiques.

Partant de cette idée, il est indiqué d'user d'antisepliques
intestinaux. J'ai essayé le naphtol, le salol, le salicylate de
bismuth. Les résultats n'ont pas été aussi favorables qu’on
aurait pu I'espérer. Peul-ctre ces antisepliques entravent-ils
d'une facon quelconque la digestion intestinale, J'eus lidée
d'administrer une substance qui tout en s'opposant i la pullu-
lation des mierobes, n'entraverait pas le travail de la digestion.
I’eau oxvgénée, le chloroforme, le benzol, I'essence de tére-
benthine réunissent ces deux propriétés, ¢'est-a-dire empéchent
toutes les fermentations dues i des micro-organisimes, alors
qu'ils sont sans action sur les ferments solubles. L'eau oxygé-
née est difficile a se procurer. L'eau chloroformée est au
contraire d’'une préparation facile. 1l suffit d'agiter pendant
quelques minutes un exces de chloroforme dans 100 grammes
d’ean ; ajouter 100 grammes d’eau ordinaire, car 1'eau chloro-
formée ne s'emploic qu'étendue d'eau a parties égales. La
polion se compose done :

Eau ehloroformée saturée 100 grammes

Eau chloroformée § o simple SR =

L’eau saturée contient 90 pour 100 de chloroforme.

Dans un hopital ou I'on peut avoir i traiter plusieurs ma-
lades, on peut préparer I'eau chloroformée par macération de
94 heures. Ainsi, on met une certaine quantité de chloroforme,
50 grammes par exemple, au fond d'un litre,on remplit d’eaun
et on laisse vingt-quatre heares en contact. Le lendemain, on
décantel'eau chloroformée saturée quon remplace par de I'ean
ordinaire, etainsi de suile jusqu’a épuisement de chloroforme,

Je prescris 200 grammes d’ean chloroformée i prendre par
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cuillerée dans la journée. On pourrait évidemment angmenter
la dose, mais 200 grammes m’ont toujours suffi pour transfor-
mer les selles dans I'espace de quelques jours, Voiei le résumé
d'une de mes observations :

Ossenv. IV, — P... Charles, caporal au 2° d'infanterie de marine, a fail
un séjour de deux ans en Cochinchine et an Tonkin. 11 a eontracté la diar-
rhée i Saigon en 1880, N'a jamais eu de sang dans ses sclles. Avait 5 ou 6
selles liquides joundtres soufflées, A fait un séjour d'un mois et demi &
Phapital de Sontay, renvoyé en Franee par le conseil de santé, La disrrhée
reprend en route et dore depuis neuf mois.

Le 17 octobre, — b selles liquides jaunitres spumeuses, acides au papier
tournesol,

Salieylate de bismuth, .. 5 grammes
Lait, 12 pilules § Kaphtol............., 2 —
) Extrait thébaique . ..... 0,025

Le 18 oetobre. — 6 selles vertes porracdes, MP,

Le 19. — 4 selles méme nature. NP,

Le 20. — 4 selles méme nature, MP.

Le 21, — 5 selles verles loujours poreacées. Lait, 3 litres. Ean chloro-
formée, 150 grammes,

Le 23, — 4 selles porracées, MP,

Le 2. — 5 selles liguides jounitres, pas d'acidité,

Le 25, — 2 selles molles,

Le 26, — 2 selles molles. Eau chloroformée, 200 grammes,

Le 27. — 1 selle piteuse.

Le 28, — 2 selles molles.

Le 29. — 1 selle moulie,

Le 30. — 1 selle moulée. Lait 2 litres, soupe au riz, 2 wufs,

Le 1* novembre, — 1 selle moulde, MI',

Le 9. — Etat général tris bon. Pichon est proposé pour un congé de con-
valescence,

Le traitement de la diarrhée de Cochinchine par I'eau chloro-
formée a été employé par quelques-uns de nos collégues de I
marine, entre autres par le 17 Piton qui nous a dit en avoir
retiré de trés hons résullats.

Voici le résumé d'une observation recueillie dans le service
du D" Guégan, & I'hopital maritime de Brest :

Onsenv. Y. — K... Yves, 21 ans, né & Plouguin, gabier breveté, Arrivée
en Cochinchine en mars 1800, dysenterie en aoit 1800 : traitement par
lait, biere, vin views, jus de viande, lavement au niteate d'argent. La dysen-
terie cesse, la diarrhée continue, selles mousseuses grisitres. Le malade st
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renvoyé en France pour diarrhde le 2 aott 1891. Congé de convalescence
de 5 mois.

Le 14 janvier 1892, — Entre 3 I'bdpital de Brest, salle G: 42 0 selles
par jour, grisiires, mousseuses; sang hémorrhoidaire, pas de dysenterie
(Les selles sanguinolentes de Cochinchine n'étaient-elles pas hémorrhoi-
daires?) Teint colonial; langue rouge, dépouillée d'épithélinm.

Prescription : lait 3 litres, vau chloroformée, 150 grammes.

Le 15 janvier. — Depuis hier soir, & selles molles, grisitres, Iégérement
moussenses, contemant queliques matiéres mouldes molles, Pas de sang
hémarrhoidaire.

Le 16 janvier, — 3 selles bhilieuses.

Le 17 janvier. — 2 selles maolles.

Le 18, — 2 selles molles vertes.

Le 19, — 5 selles molles,

Le 201, — 2 selles molles avee lendance i se mouler, La langue commence
& se recouvrir d'épithélium au centre.

Le 21. — 1 selle molle avee tendance & se mouler.

Le 22, — 1 selle.

Le 25. — 1 selle moulée.

Le 24, — 1 selle moulée. Prescription : lait, eau chloroformée, 150 gr.,
erime de riz.

Le 95, — 1 selle moulée.

Le 26. — 1 selle moulée.

Le 27. — 1 selle moulée.

Le 28, — 2 selles pailenses.

Le 99, — 1 selle moulée.

Le 30, — 1 selle moulée. Mcme prescription, plus deux aufs.

Le 51, — 1 selle moulée.

Le 1% février. — Pas de selle.

Le 2. — 1 selle moulée.

Les 5, 4, 5, 6,7, 8. — { szelle moulée,

L8, — Lait 2 litres, eau chloroformée, 150 grammes, quarl d'aliments
avee quart de vin.

Le 10. — 1 selle moulée, demie d'aliments le matin, quart le soir, quarl d¢
vin, Jait 1 litre, ean chloroformie, 150 grammes.

Le 24 février, le malade est mis exeat complétement rétabli. Sort avee

un congé de convalescence.

En terminant ce travail, je tiens a bien établir qu'on devra
sdministrer le traitement de la fagon suivanic : dans les cas de
dysenterie aigué ou chronique pure, ¢'est-a-dire, lorsque les
lésions sont localisées dans le gros intestin, on devra employer
les lavages au nitrate d’argent;

Dans les cas de diarrhée chronique pure, I'eau chloroformée
rendra de rés grands services ;

Enfin dans les cas oi les deux alfections sont implantécs
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chez le méme malade, on fera usage & la fois de I'cau chloro-
formée et des lavages antiseptiques du gros intestin.

Je me suis, & dessein, longuement étendu sur les signes qui
dilférencient la diarrhée du la dysentcrie, de maniére qu'on
puisse faire le diagnostic différenticl. Dans les cas chronigues,
si les symplomes cliniques et les commémoratifs ne sulfisent
Pas & asseoir un diagnostic ferme, on devra assovier los deux
traitements qui sont du reste aussi inoffensifs I'un que lautre.

L'ARMEE COLONIALE

AU POINT DE VUE DE L'HYGIENE PRATIOUE

Par le Docteur G, RE¥YNAUD
MEDECIN PRINCIPAL DES COLONIES

{Suite!. )

b) Sénégal : 1° Saint-Louis. — On consomme pendant la
plus grande partic de 'année de I'ean d’un marigot oi la marée
ne se fail pas sentir. Celle ean cst conduite # Saint-Louis par
une canalisation terminée senlement en 1886 Elle est, dit-on,
excellente pendant tout I'hivernage et un peu saumatre pendant
la saison séche. Pendant eetle partic de 'année on est approvi-
sionné d’eau par des citernes i vapeur qui vont se remplir d'eau
a Richard-Toll et vicnnent ensnite la verser dans des cilernes
de dépit, en ville. Tl ya licu de se demander pour Saint-Louis
(Sénégal) comme pour Hai-Phong (Tonkin) si des machines dis-
tillatoires fonetionnant sans relache ne rendrajent pas un
meilleur service et cottteraient plus cher.

A Dakar on boit de I'cau de marigot filtrée par les sables ot

conduite & Dakar. Elle est toujours en trés grande abondance et
de bonne qualité?,

2° Soudan. — Le I¥ Laffont nous donne i ce sujet des dé-

! Vuir Arch. de méd. mav. of col,, tome LVIIL P 54,
* Communicalivn écrile du pr Foxraxe, midecin de 17 classe des eolonies,
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tails précieux’ : « D'une fagon générale, les eaux du Soudan,
quelle que soit leur provenance, fleuves, marigots ou nappes
souterraines, sont pures, trés pauvres en ca leaires et en chlo-
rures; enfin peu chargées en matiéres organiques. » En temps
d'hivernage |'eau de fleuve se charge de matiéres argileuses,
mais elle n'est pas nuisible pour I santé.

L'eau des marigots, a la fin de la saison siche, est trés peu
ahondante, stagnante et chargée I'organismes inféricurs. Son
absorption est alors dangercuse,

Les puits bien entretenus donnent une eau de honne qualité.
Ceux qui ne sont pas netloyés fréquemment sont infectés par
des quantités d'animaux divers qui viennenl y pourrir.

¢) Dahomey : Porto-Novo.— Onconsomme de l'cau de puits
crensés 2 15 métres de profondeur. La nappe qui la fournit re-
pose sur une couche de sable et est alimentée par un courant
qui va du nord au sud. Cette eau cuil bien les légumes et ne
contient pas de matiéres organiques.

A Kotonou, on boit de 1'eau légérement saumitre provenant,
par infiltration. de I lagune voisine.

d) Nouvelle-Calédonie : Nouméa. — Laville est alimentée
par une eau prise @ la riviere du « Pont-des-Frangais », &
8 kilombtres environ. Cette eau est limpide, inodore, légére el
d'une savenr agréable; elle dissout bien le savon. Elle doit étre
classée parmi les eaux potables de bonne qualité®. Son débit est

L[ Laerost, loc. cit. — Analyse des eaus des fleuves !

Senigal
{hakel et Kayesp.  Niger (Siguiri). Marigol (Siguiri)

Sels caleaires par litre 7 cenligr. 7 centigr. b %G cenligr.
Chlorures sodiques 9% milligr. 3 b 2
Matibres organiques 55 12 15

: m 0

id. argiloferrugineuses @
3 gualvse de lean dela riviere du & Pont-des-Frangais » el de la rivicre ¢ Saiont-

Louis, »

Dagré Substances fizes Résidus fizes
hydratimétrigue. par litre. par évaporation.
Pont-des-Frangais e 5 (e, 071 =
Saint-Louis ol (e 101 010

Asrosy GansanLr, — Examen anulj'tiqncﬂns eant de la Nouvelle-Calédonic. dr-

chives de médecing navale, 1864, tome 11, p. 57.
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pen considérable et il sera nécessaire d'amener Peau de la
riviere Saint-Louis, située a 9 kilométres plus loin et qui est
tgalement d'excellente qualité,

Les eaux de puils sout toutes plus ou moins calcaires, sélé-
niteuses et contiennent une forte proportion de chlorure sodique.

¢) La Réunion : Saint-Denis. — La ville et les casernes
sont alimentées par I'eau de la riviere de « Saint-Denis ». C'est
un cours d'cau torrentuenx qui prend sa source dans les mon-
tagnes voisines. En amont des prises d'eau il y a quelques rares
habitations. La prise d'cau de la caserne est située plus bas que
celle de la ville. Elle est souillée par les eaux sales d’une ferme
voisine. Les conduites d'can de la caserne de la ville laissent
beaucoup & désirer. Chague pluie rend les eaux fortement
troubles ct chargées de matidres organiques. Apres décantation
etau point de vue chimique seulement, elle présente les carac-
téres des bonnes eaux potables'.

f) Diégo-Suarez. — Les sources actuellement utilisées
fournissent peu d'eau et peuvent tarir. Antsirane et Diégo ont
des eaux de qualité médiocre. Leur richesse en maliéres orga-
niques due i un captage et & une canalisation triés défectueuse
les rend impropres 4 la consommation comme eau de boisson®.

Lariviére des Caimans, située i quelques kilométres, pourrait
fournir en abondance I'ean nécessaire i tous les usages,

9) Guyane : Cayenne. — La caserne dispose : 1° d'une
ean de source (Rorota) donnant 82 litres par homme;

! Amalyse des caux de Saint-Tienis,

malidres
Dhegrt organiques risidi
bydrotimétrique. par litre, an litre.
Eaw de la caserne {1887). e e 02 ]
Eau de la riviere [1888) ) e D4 0,51

aprés la pluic
* Analyse des caux de Didgo-Suarez :

Degré Chlorura

hydrotimétrique. de sadium,

Eau d'Antsirane. G5 9 cenligr.
— de Difgo, s B a
Riviéee des Caimans. 430 ¥ Gy

Elles donnent un dégagement abondant d'acide sulfurigue.
A. Canvien, loe, cil. — Archives de médecine navale, Juin 1882,
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2° D'une cau de puils bonne & boire donnant & & & litres
par homme ;

5° D'une eau de citerne pour lavage de 1 métre eube par
homme'.

Pas d'analyses, ni d’examen bactériologique.

Role pathogénique de l'eau. — [ean de boisson doil étre
considérée comme un facteur important dans la genése des
maladies endémiques. La propagation par 'eau des parasiles
du tube digestil est un fait généralement connu sur lequel il
est inutile d'insister. Il est intéressant de savoir que, comme
les helminthes, les nématoides (anguillules, filaires), les tréma-
todes ont I'eau comme véhicule et se rencontrent de préférence
dans le voisinage des lieux habités, dans les cours d'ean décou-
verls, les puits non étanches ou mal fermés, les cilernes qui
ne sont pas couvertes, les mares. L'eau des mares el des puits
jouit & cet égard d'une nocuité particuliére : entozoaires et
hématozoaires peuvent s’y trouver en grande abondance.

Les principales maladies infectieuses transmissibles par I'eau
sont la fidvre typhoide, le choléra, la dysenterie et probable-
ment la fievre malarienne.

Qans vouloir attribuer & la fiévre typhoide ce mode unique
de propagation et tout en fenant compte des autres factenrs
étiologiques, on peut dire que I'eaun joue un role prédominant
dans la distribution de cette maladie. La rechierche est quel-
queflois délicate et longue; il n'est pas toujours possible de
retrouver le bacille 'Eberth dans I'ean suspecte quand la con-
tamination n'est pas récente ni directe. Enfin la technique de
g2 recherche ne laisse pas que de présenter certaines diffi-
cultés. Mais ce mode de propagation est aujourd’hui incontes-
table et de nouvelles expertises viennent chaque jour apporter
une nouvelle confirmation aux propositions établies par M. le
professeur Brouardel : T'eau est le distributeur de la ficvre
typhoide.

Les matieres fécales apportent les germes a Peau qui les
transporte. Les eaux, pouvant élre suu[.u;!mlu'?vs d"avoir recu
des matitres fGeales seront mises en suspieion et soumises a la
correction. Alors méme qu'elles ne contiendraient pas de

1 I Puar-Fuorre, — Communication écrite.

ARCH. DE WED. XAV, ET COLUN, — Novembre 1893, LVLIL — 24
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germes typhoidigques, elles pourraient excrcer une action nui-
sible sur le tube digestif et les préparer @ l'infection.

La propagation du choléra par I'eau est aujourd'hui admise
par la majorité des hygiénistes comme le mode de propagation
le plus fréquent. Dans les pays chauds od I'eau de riviére et des
mares fournit I'eau de boisson, il est d'une importance eapitale
de se préoccuper de ce mode de propagation. On sait que les
populations indigénes, au Tonkin comme en Cochinchine, sont
fréquemment ravagées par des épidémies de choléra; leurs
déjections vont au fleuve voisin ou i la mare la plus proche.
Li aussi sont lavés les linges. Il importe done de se prémunir
contre les dangers d'une contamination par celte voie en em-
ployant les moyens de correction que nous indiquerons tout a
I'heure.

Nous n'avons pas & discuter ici la valeur comparative des
autres modes de propagation du bacille de Koch, I'existence de
ce bacille ar jourd'hui incontestable, son rale étiologique bien
prouvé dans le choléra. Nous n'insistons que sur ce fait impor-
tant : I'eau estle véhicule par excellence du bacille du choléra.
Dans les colonies oil le choléra est endémique, il faudra donc
se mettre en garde contre les eaux susceplibles d’étre souillées
par les germes cholériques.

La nature infectieuse de la dysenterie est aujourd’hui admise
bien que les caractéres de son bacille ne soient pas encore bien
connus. Mais de nombreux faits bien observés ont démontré
suffisamment que l'usage d'eaux souillées par les matitres
organiques entrainait le développement d'épidémies de dysen-
terics ou de diarrhées qu'on pouvail faire cesser en corrigeant
I'can ou ens'approvisionnanta une autresource. Nous avons déja
cité les épidémies observées dans le corps expéditionnaire i Hai-
Dzuong (Tonkin) oit le 2* bataillon d'infanterie légire consom-
mait 'eau d'une mare et qui cessa lorsque les troupes firent
usage de I'eau du fleuve. Cest aussi a I'usage d'eaux impures
qu'est attribuée par le D* H. Rey I'épidémie de dysenterie qui
a 8évi & Phu-Ly en mai et en juin 1884,

La propagation de la fitvre paludéenne par I'eau n'a jamais
é1¢ démontrée scientifiquement, Elle ne peut qu'élre supposée.
La démonstration est d'ailleurs difficile & faire, car on est
soumis simultanément & la contamination par I'eau et par Iair.
L'équipage du d'Estaing (station de Madagasear, 1888-1889),
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grice a la surveillance étroite de M. le médecin-major Drago
et de son commandant, ne buvait jamais & bord que de I'ean
distillée. Les matelots ont présenté néanmoins de nombreux
cas de fievre palustre. Mais il faut remarquer que, dans les
reliches, ils pouvaient absorber de l'eau & terre et que dans
ce cas encore le role de propagateur ne peut pas étre attribué
exclusivement i 'air.

Les eaux provenant de sols marécageux peavent & bon droit
élre soupconnées de vehiculer le germe de la figvee palustre
ou malarienne, L'eau des marigols jouita cel égard d'une détes-
table réputation que, pour nolre parl, nous croyons bien
meritée.

Correction de U'ean. — Aprés avoir indigué les origines et
les caractéres des eaux potables, ayant énuméré les maladies
infecticuses dont clles peuvent étre le véhicule, il nous reste
A dire quels sont les moyens de correction dont on dispose et
qu'il faut employer pour se mettre i l'abri de ce mode de con-
tamination.

1* Abaissement de la température. — La tempéralure de
I'eau est toujours trop éleviée dans les pays chauds. Alladissante,
nauséeuse méme, elle ne favorise pas ln nutrition. Il §'in-
génier pour amener un refroidissement de I'eau.

Dans les petils postes ou dans les colonnes, on est, on général,
dépourvu d'appareils i réfrigération ou de glace. Des gargou-
lettes (ou alcarazas) remplies d'eau, sont suspendues a 'air et
a l'ombre, Ces vases poreux laissent suinter sur toute leur sur-
face de fines gouttelettes d'ean qui, par leur évaporation, amé-
nent le refvoidissement de toute la masse.

On enveloppe d'éloffes de laine ou de toiles mouillées des
récipients quelconques suspendus aux fenélres ou i un arbre.
Un se sert aussi de seaux en toile ou de peaux de bouc (Sou-
dan). Par une brise légére on peut obtenir ainsi un abaisse-
ment de 84 10 degres.

Dans quelques centres importants on est muni d'un appareil
E. Carré a acide sullurique. Mais ces appareils se déleriorent
rapidement ; les rondelles de caoulchoue manguent. Le piston
de la pompe est corrodé el l'apparcil bientot hors d'usage.
Néanmoins, confié 4 un infirmier expérimenté, qui seul le fait
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fonctionner, il rend dans ces conditions d'inappréciables servi-
ces.

On se sert surtout de glace pour rafraichir les boissons. Des
machines 4 glace (Pictet ou autres), en fabriquent dans les
grands centres coloniaux a un prix anjourd’hui minime. Avoir
de la glace i bon marché et & discrétion est un avantage inap-
préciable. Une boisson fraiche aux repas stimule Iappétit et
donne une sensalion de bien-étre agréable et trés recherchée.

La glace coupée en morceaux est jetée directement dans la
boisson & rafraichir. Cet usage n'est pas sans inconvénient, et
les hygiénistes le condamnent. M. Il. Rey*, MM. Bertrand et
Fontan® s'éleverent contre ce procédé qui excile trop vivement
les muqueuses de Uestomac et engendre, par la suite, des dys-
pepsies rebelles.

Mieux vaut placer les récipients d’eau a refroidir dans un
bain de glace. La température est ainsi plus uniformement
abaissée. Nous recommandons particulierement I'emploi d'un
appareil que chacun peut faire construire ¢t qui donne a bon
marché de I'eau fraiche. 1l consiste dans un tonnelet en hois a
fermeture hermétique contenant  Vintérieur deux cylindres
en tole concentriques. Le cylindre le plus petit contient 1a
glace, il plonge dans le plus grand qui contient I'eau. Ce der-
nier cst séparé du tonnelet en bois sur toule sa surface par
une substance isolante. Un robinet traversant le bois ct la ma-
titre isolante, pénétre jusqu’au réservoir d'cau. Un couvercle
supérieur fermant hermétiquement le tout, permet de char-
ger I'appareil d’cau et de glace.

Il existe un autre inconvénient i la consommation de Ia
glace en blocs dans le verre. On sait aujourd’hui que I'eau 0
passant 4 l'état de glace n’abandonne pas les baetéries qu'elle
contient. Lorsque la congélation est de longue durée, de plu-
sieurs jours, le nombre des bactéries diminue considérable-
ment, mais sans disparaitre complélement.

Les bacilles pathogenes, tels que celui dela fiévre typhoide:
sont les plus résistants. On en retrouve encore dans la glace
aprés 100 jours de congélation. On congoit aisément les dan®

i H. Rey. loe. cif.
% pertrand et Fontan, — De Uentéro-colite chronique des pays chauds, Archive!
de médecine navale, tome XLVI, 1880, p. 357,
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gers de la consommation de blocs de glace fabriquée avec une
eau impure susceplible de contenir des bactéries. Nous avons
dit plus haut que le nombre des bactéries de 'eau est d’autant
plus grand qu’elle est plus sale et & combien de causes de con-
taminalion I'ean étail exposée.

Les industriels qui fabriquent de la glace se servent, en
général, de celte ewu sans correction préalable ou suffisante.
En consommant la glace en bloes dans le verre, on a done des
chances d'ajouter & la hoisson des éléments d'impureté qu'on
se sera efforcé d'éliminer par ailleurs.

(Vest une raison de plus pour employer I'cau rafraichie dans
une glaciére.

Avec les restrictions qui précedent, Fusage de la glace
est tellenent avantageux et procure sous les zones lorrides
une telle satisfaction qu'il faut favoriser et provoquer I'établis-
sement de machines Pictet dans les principaux centres des
colonies. Le I Lalfont demandait I'établissement & Kayes
d'une machine d'un rendement de 50 4 100 kilogrammes. Elle
y rendrait, en effet, d'inappréciables serviees el nous exprimons
je méme désir pour nos diflérentes colonics.

Pour les colonnes, les troupes scront munies d'un eertsin
nombre de seaux en toile et de peaux de bouc.

90 Décantation. — Laisser reposer 'eau qui vient d'étre
puisée, la transvaser en laissaut au fond du premier récipicnt
les matiéres solides qui se sonl précipitées, est un procéde de
correction absolument insuffisant et qui n’a pour résultat que
de débarrasser 'eau des particules solides les plus lourdes

qu'elle tient en suspension.

5¢ Trailement chimique, alunage. — Nous luisserons de
colé, comme nuls, les procédés de correction par des semen-
ces, feuilles diverses, alcool, qu'on a pu employer ou qu’on
emploie encore dansl'Inde (fruits du Strychnos potatorum),en
Nubie (Ricin). Nous éliminons aussi comme insuffisants ou
méme nuisibles les traitements par le tannin, le perchlorure
de fer, le permanganate de potasse, le chlorure de baryum, le
carbonate de soude. Le traitement par la chaux n’est méme
pas sans inconvénient puisqu'il prive I'ean de son acide car-

bonique. .
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L'alunage mérite une plus sérieuse allention parce que son
usage est plus répandu et son applieation asscz facile. Nous
avons dit incidemment que les instructions de M. le directeur
général Cranford, pour I'expédition de Souakim, prescrivaient
a l'oceasion 'alunage.

« Les Tonkinois pratiquent I'alunage depuis les lemps les
plus reculés. Leur maniére d'opérer est fort ingénieuse. Dans
un bambou ereux, ils percent une ouverture entre les deux
derniers noeuds inférieurs et introduisent par la, dans la tige
crense, quelques eristaux d'alun. L'ean est ensuite vivement
agitée i I'aide du bambou; la précipitation des matiéres orga-
niques se fait rapidement. Dés qu'il s'est formé an centre de
la surface une légére pellicule i mousse persistante, le bambou
est enlevé, Par le repos, I'eau devient d'une transparence
parfaite el ne renferme jamais que des traces inlinitésimales
d’alun libre', »

M. Lapeyvrére a préconis¢ I'alunage assoeiéa la filtration
apriss légére addition de chaux pour rendre potables les eaux
de Ia Cochinchine, 11 propose & cet effet un appareil assez simple
donton trouvera la description dans son mémoire* publié dans
les Archives de médecine navale. Pour constituer le filtre il
emploie de 'amiante. On met le soir 1500 litres d’can dans
un premier réservoir. On ajoute & cette eau deux honnes poi-
gnées de chaux vive et 'on bat ensuite le liquide pendant cing
minutes environ. Cela fait, avee un biton portant & son extré-
mité un nouet de linge qui contient 150 4 200 grammes d’alun
concassé, on agite vivement le liquide. L'opération peut étre
terminée en trenle minutes. L'cau est laissée jusqu’au lende-
main el soutirée alors pour étre recueillie dans un second
réservoir placé en contre-has. — En passant d'un réservoir 2
l'autre, I'eau filtre & travers un entonnoir d'un grand volume
contenant de 'amiante.

L'can alunée i 10 ou 15 centigrammes par litre ne conticn-

. drait, aprés le dépat formé, que 3 ou 5 milligrammes d’alun.

On peut aussi verser dans I'eau & purifier une cuillerée A

bouche d'une solution contenant : alun, 1 gramme, eau,
200 grammes.

I, Rev. — Le Tonkin, Archives de médecine navale, tome XLYIIL, p. 147
¥ Lapevning. — Wydrologie des postes de la Cochinchine, 1. XXXII, p. 37
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Les instructions des troupes anglaises prescrivent de mettre
6 grains (0 5888) dans 1 gallon (4,543).

L'alun, agissant sur les carbonates de I'eau, met en liberté
de I'alumine qui se précipite et entraine les substances suspen-
dues. I dégage aussi une cerlaine quantité d'acide carbonique.

L'usage de I'ean alunée entraine i la longue des troubles
digestifs (Laffont). De plus il n’est pas prouvé que les proto-
organismes soient entrainés el supprimés par I'alunage. Le
procédé de M. Lapeyrére qui fait suivre I'alunage d'une filtra-
tion est déja plus satisfaisant.

En tous cas ce procédé, en raison de la durce de I'opération
et du volume des récipients, est peu pratique pour des colonnes
en marche. 11 sera plus facilement utilisable pour les petils
postes dépourvus des aulres moyens de correction que nous
allons indiquer ou pour des détachements peu nombreux.

4° Ebullition. — L'instruction du 12 septembre 1881,
védigée par le Conseil de santé de Parmée, a prescrit I'éhullition
de I'eau. Une température de 100 degrés prolongée et réparlie
également dans tout le liquide ameéne des transformations chi-
miques et biologiques dans 'eau. Les gaz de 'eau sont expulsés
ot les sels lerreux, tenus en dissolution griee a l'acide carbo-
nique, sont precipilis en méme temps que les maticres argilo-
ferrugineuses ou organiques.

Les infusoircs, les organismes végétaux ou animaux sont
tués par une température de 100 degrés prolongée. Cependant
il convient de remarquer que quelques bacilles pathogénes,
bien rares i1l est vrai, résistent i cetle température ety par
conséquent, que I'éhullition ne saurait donner & cet égard une
garantie absolue. Mais I'ébullition a pour résullat précicux de
coaguler les maliéres albuminoides et de rendre indilférents
les poisons engendrés par la fermentation. Ce moyen de corree-
tion est done  juste titre considéré comme un des meilleurs
qui soienl a notre portée.

Pour restituer & 'eau Pair qu'elle a perdu par I'ébullition,
il suffit de la battre ou de la faire tomber en filet minee dans
un récipient. Dailleurs, ainsi que le fait justement remarquer
M. le professeur Gabriel Pouchet, «la proportion des sels miné-

! Etude eritique des procédés d'épuration ct de sterilisation des caux de boisson,
par le I Gabriel Poscer, Archives de médecine navale, juin 1801, p. 847,
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raux et des gaz ne tient plus qu'une faible place dans les
préoceupations de I'hygiéniste; et 'on peut dire aujourd’hui
qu'en France, § de tris rarves exceptions pres, il n'exisle pas
d'eaux qui, privies d'organismes vivants et de matiéres orga-
niques, ne constitueraient au hesoin des caux acceptables pour
Palimentation ».

M. Tellier, pour oblenir une stérilisation compléte, substitue
I'ean cuile sous pression a I'ean bouillie. L'eau, contenue dans
un récipient hermétiquement clos, pouvant supporfer une
pression de six almosphéres, est placée dans une chaudiere
spéciale ot clle est soumise i I'action de la vapeur surchauffée
ou d’un bain-marie saturé de sel marin. Aprés une heure de
cuisson I'opération est terminée. La température varie de 115
a 150 degrés et suffit pour obtenir une stérilisation parfaite.
Cet appareil pourrait rendre de grands services.

MM. Rouart, Geneste et Herscher ont construit un appareil*
qui permet d'obtenir I'eau parfaitement stérilisée. Cet appareil
se compose :

1" D'une chaudiére dans laquelle I'ean est maintenue & un
niveau constant par 'alimentation directe des eaux en charge
de la ville ou par un bélier ou par un moyen queleonque :
I'cau y est maintenue entre 120 ct 1350 degrés de température;

2° D'un échangeur ot V'ean stérilisée vient se relroidir
el d’ol l'ean qui sert & la refroidir va & la chaudiére pour ¥y
étre sterilisée 4 son tour : d'oi économie.

3° D'un complément d'échangeur o I'eau stérilisée subit
un nouvel ahaissement de température qui la raméne & peu
prés a la température de 'eau d’alimentation.

4* D'un clarificateur qui enléve a I'eau toutes les matiéres
20 suspension,

Avant de commencer les opérations 'appareil est stérilisé en
faisant circuler dans toutes ses parties 'eau i 120 ou 150 de-
grés. « Cet appareil présente les avanlages suivants : 1° stéri-
lisation de I'eau & une température dont on peut disposer a
volonté; 2° chauffage sous pression, sans distillation, ce qui
conserve l'air dissous dans I'eau, au moins en parlie ; 3° éco-
nomic de combustible duc 4 la suppression de la vaporisation
et & 'emploi d'un échangeur (1 kilogramme de charbon suffit &

' M. le professeur Gabricl Pouchet a déerit cct appareil dans Larticle cité i la
note 4 de la page précddente,
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stériliser 100 litres d’eau). L'appareil est fixe ou mobile, sus-
ceplible de pelites comme de grandes dimensions et peul
s'appliquer aussi bien au sopviee des villes qu'a celui des
casernes, des hopilaux, troupes en campagne, ete.'. »

Dans les petites garnisons coloniales, dans les postes dépour-
vus de ces appareils perfectionnés, on utilisera les marmites des
cuisines, les percolateurs, les feux des cuisines. Avec de la persis-
tanee et une surveillance rigourcuse on peut toujours arriver i
assurer la distribution d'une eau au moins bouillie,

En colonne la marmite de I'escounde pourrait servir pour
faire bouillir 1'cau. Malheurcusement le soldat n'a pas toujours
le temps de le faire ni la patience d’attendre que l'eau soit
refroidie. 1l a soif et il lui faut de P'eau pure au plus tat.

&0 Distillation. — L'usage de 'eau distillée s'impose dans
les centres qui ne disposent que de I'eau de mer ou d'une eau
caumitre. A bord des navires, en stalion dans les pays chauds,
la distillation permet de distribuer largement de I'ean douce
aux équipages sans recourir aux aiguades dont I'cau est de qua-
lité suspecte. :

Ce moyen devrait ctre employé dans les é¢tablissements
coloniaux qui n'ont que de 'eou de marigot ou de I'ean
saumdtre 2 consommer. L'appareil distillatoire coiterait moins
cher que les citernes a vapeur employées @ Hai-Phong ou a
Saint-Louis (Sénégal) pour aller au loin chercher 1'eau boueuse
du flenve.

Les avantages de la distillation sont aujourd’hui hors de
contestation. LMair et les scls calcaires enlevés & l'eau par
Iopération lui sont rendus grice i la disposition ingénieuse des
appareils employés sur les navires.

Quels services rendraient des appareils semblables ou des
appareils i stérilisation (type Rouart, Geneste et Herscher) in-
<tallés 4 Kotonou, & Dap-Cau (Tonkin). Saint-Louis! Un n’an-
rait plus @ craindre de manquer d'can douce comme le eas
pent se présenter quand les citernes qui vont i Richard-Toll
(Séucgal) sout en relard.

Les Anglais, qu'il faut toujours citer dans ces maliéres,
avaient installé, pour les besoins du corps expédilionnaire de

1 [v G. Pouchet, foc. eif., p. 452
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Souakim, deux appareils distillateurs pouvant fournir chacun
150 tonnes par jour,

6" Filtration. — L'eau de source, sans minéralisation
excessive, représente I'idéal de pureté que neus recherchons
dans les eaux. Par la filtration nous cherchons i imiter les pro-
cédés de la nature par lesquels les eaux de pluie tombant a la
surface du sol se débarrassent de toutes les impuretés en tra-
versant les couches superficielles jusqu'a la couche imper-
méable qui les retient.

Pour se rapprocher des conditions que présente le sol, il est
nécessaire de donner aux filtres employés soit une trés grande
épaisseur, soit une densité excessive.

C'est seulement & cette condition que la filtration arréte les
micro-organismes.

Quels sont les principaux procédés en usage pour les grandes
agglomérations humaines*?

Voici, i cesujet, les indications fournics par M. le professeur
Arnould, dans son traité d'hygitne :

« Filtration centrale. — Ce mode est i peu prés indispen-
sable aux villes qui fournissenl a leurs habitants de Peau
fluviale ou lacustre. Celle eau est amenée par des canaux
soulerrains ou, au contraire, i 'aide de machines élévatoires,

! Dans cette expédition, si rapidement organisée et si admirablement conduite au
point de vue sanitaire, tout sersitd citer. Décidéc le 12 fevrier 1884 cllo est
immddinstement préparte dans tous ses détails, Clest ainsi que dis le 22 filprier
deux navires sont dija & Trinkitat employés & laire de ean distillée destinde &
tire emportée par la eolonne qui s¢ mel en marche le 28 sur Fort-Baker.

Par comparaison nous devons dire avee tristesse qu's Kotonou nos hommes,
laissés sans filtres jusqu'i Ja fin de la eampague, buvoient de P'eau de puits san=
mitre, alors que plusieurs navires munis d'appareils distillatoires flaient mouillés
sur rade.

1l sera bon de sc souvenir, & l'occasion, de la remarquable organisation sanitaire
des expéditions angluises et de Vutiliser pour Fhygitae de nos troupes,

* Le médecin militaire colonial devra se préoccuper, non seulement d'assurer
une distribution de bonne eau potable duns la casarne, mais encore dans les aggle-
mérations urbaines of se trouvent les garnisons, L'état sanitaire de la troupe est
trop intimement 1ié & celui de la population pour que le médecin militaire colo-
nial n'use pas de loute son auloritd professionnelle pour faire modifier les prises
d'eau et les eanalisations qui lai paraitraient wauvaises. Dans les anciennes colo-
nies il fait partie des conseils I'hygiéne loenuxan sein desquels il sera le défenseur
énergique des intérdts wanitaires de I'armde. Dang les autres eolonies les médoeins
militaires sonl les seuls conseillers des nutorités loales. Ils doivent &tre auprds
d'elles les ardents Propagatenrs des lois de Uhygitne,
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dans les hassins de décantation. De I elle passe a d’autres
bassins 4 sol étanche, a pamis verticales, qui sont i propre-
ment parler les filtres et renferment par couches alternantes
les matiores choisies pour opérer la filiration. Ces couches sont
horizontales et disposées de telle sorte que les matiéres les
plus grossiéres soient en bas, et les plus ténues, formant @ elles
seules la moitié de I'épaisseur du filtre, 4 la partie supérieure,
Le procédé qui consiste & placer ces couches verticalement, &
colé les unes des autres, n'a point prévalu. On supposait qu'il
rendrait plus rare le renouvellement du filtre. »

« Les matiéres filtrantes sont : de bas en haut, des pierres,
du gravier grossier, du gravier fin, du sable. Le tout a du
dtre lavé exactement. On recommande de composer les couches
d'une facon bien homogéne, en se servant de tamis gradués
pour en constituer les dléments. Les mailles de ces tamis, selon
Keenig et Doppe, varient depuis (0 millimétres jusqu'a 2 mil-
limétres de diamétre.

« Lean pénétre par la couche grossiére pour s'élever jus-
qu’au-dessus de la couche de sable fin, ou inversement, mais
avec une trés faible vitesse, par conséquent sous une pression
médiocre. On imite ainsi la nature; avee une vitesse plus
grande, beaucoup d’impuretés passeraient, sous la puissance
de la pression. Quant a I'stendue du parcours, elle ne dépasse
guére 17,00, et cependant esl suffisante, avec quelques pre-
cautions. La surface d'un filtre ne doil pas aller au deld de
=G00 métres carrés. Les treize fltres de Tegel (Berlin) ne cou-
vrent que 29 400 métres carrés. D’ordinaire, on revét le bassin
de filteation d’une voite asscz épaisse pour soustraire I'eau b
Pinfluence du soleil, de la gelée et, d'ailleurs, pour lui épar-
aner les poussitres de I'atmosphére.

« Le rendement de ees filtres varic de 2 i 6 métres cubes
en 24 heures par métre carré de surface filtrante, selon que
I'cau est plus ou moins trouble avant de pénétrer dans les fil-
tres' ».

Le professeur Vallin estime que la filtration n’est pas com-
pléte et que 'ean est clarifiée et non épurée.

Dans le fonctionnement de ces filtres, on a soin de ralentir
au début I'éconlement de 'eau filtrée pour permetlre aux ma-

' Anwovun, — Nouveaux éldments ' hygidne, 2 édition, p. 260,
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titres retenues a la surface du filtre de former une membrane
mince qui, d'aprés Plagge et Proskauer, joue un réle essentiel
dans la filtration*, Ces mémes auteurs acceplent celte filtration
comme parfaite quand elle ne contient plus que 50 micro-orga-
nismes par centimétre cube, Ces eanx, ainsi filtrées, ne con-
tiennent pas de nitrates, de nitrites, ni d’hydrogéne sulfuré;
pas de modifications dans la quantité de chlorures et de chaux.

Ces filtres pourraient étre utilement employés pour les colo- _
nies qui sont alimentées par les eaux fluviales.

Filtration a domicile. — Lorsque la correction de 'eau a
él¢ insuffisante on nulle dans la eanalisation urbaine, ou lors-
que la caserne est alimentée, par une canalisation spéciale,
d’une eau tout autre que de I'cau de source, il convient de
procéder sur place & une filtration aussi compléte que pos-
sible.

Parmi les innombrables substances filtrantes qui ont ¢été
préconisées, il convient de préférer les substances minérales
neutres ou indifférentes (Arnould). Nous ne mentionnerons
que les filtres les plus usuels, les plus pratiques et les plus
surs, c’est-i-dire constitués par des éléments d’un remplace-
ment facile et peu coiteux, d'un nettoyage aisé, et ne laissant
passer que le moins possible de micro-organismes.

a) Filtres a I'amiante. — L'amiante, qui est une « trémo-
lite » soyeuse, i peu prés absolument insoluble dans I'eau,
pouvant étre purifiée de temps en temps par calcination, re-
présente une maliére [fillrante excellente,

Breyer, en Autriche, a construit un filtre, appelé « fltre &
micro-membrane », avec une bouillie d'amiante étendue sur
une toile métallique recouverte de tulle, qui est enchassée
ensuite, aprés dessiccation, dans un cadre de cuivee 3 I'pide
d'un vernis & la laque®. Ces lamelles peuvent se préter & divers

agencements. Ce filtre a donné, paraitil, d'excellents résul-
lats.

b) Filtres au charbon. — Le charbon est em ployé depuis
longtemps & la confection des filtres trés simples, associé au

! Voir i ee sujet les Annales de ' Institut Pasteur, 1890,
* Yoir J. Ammooin, loc. eit,, p- 254
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gravier et au sable ou employé seul. Il a une grande puis-
sance d’absorption de gaz. On a remarqué que la forte propor-
tion de phosphates qu'il contient est favorable au développe-
ment des microbes.

Filtres Maignen. — Ces liltres «qui sont employés dans
I'armée anglaise et qui ont été mis cn usage dans la colonne
du Soudan francais, méritent de retenir notre attention par le
soin avec lequel ils sont construits et par les ¢loges que lui
décernent les hygiénistes.

M. Laveran leura consacré une étnde trés compléte, publiée
dans les Archives de médecine militaive, b laquelle il faut
se rapporter pour avoir une connaissanee exacle des avantages
et des inconvénients de ces fillres,

Les matiéres filtrantes employces sont : 1* Iamiante; 2° une
poudre de charbon et de chaux (carbo-caleis); 3* du charbon
animal en grains lavé avec de I'acide chlorhydrique.

La disposition esscntielle de tous les filtres fabriqués par
M. Maignen avec ces dléments est celle-ci : un récipient quel-
congue, Vase, cylindre métallique ou aulre, recoit dans son
calibre un chassis filtrant, ou un autre yase percé de trous,
sur lequel est otalée une couche d'amiante. Gesl un dia-
phragme filtrant. Dans la premitre eau & filtrer, on verse un
paquet de poudre carbo-calcis qui vient s'appliquer d'elle-
méme sur le tissu d'amiante. L'cau passe i fravers ce lissu et
la poudre carbo-caleis reste i la surface. Les deux couches
Q’amiante et de carbo-caleis superposées arréteront les impu-
retés les plus fincs. Dans les appareils destinés & filtrer long-
temps sur place, on ajoute, au-dessus des deux premiéres cou-
ches, une couche de charbon en grains.

Les filtres ainsi constilués peuvent, suivant le modéle, fone-
tionner de un A six mois. Pour les nettoyer, on retire le char-
hon en graios qui, au hesoin, peut servir encore aprés ealei-
nation, puis, le chissis-filtre, dont on lave la surface & grande
eau.

Les filtres Maignen sont classés par M. Laveran', en trois

groupes principaux :
v 1o Filtre & baguets — « Ce filtre aété utilist souvent en Bgyple par les troupes

anglaises el c'est un de coux qui ont rendu le plus de services. Chacun des huit
cents bateaux du Nil, sous les ordres du géniral Wolseley, portait un filtre Y
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1" Filtres utilisables pour une fraction de troupes, pour une
ambulance ou un petit hapital ; ce sont le « filtre 4 baquels »,
le « filtre cylindrique » et le filre dit d’hopital.

2* Fillres individuels®, « filtre-touriste o, « filtre-bidon »,
« filtre montre ».

3" Filtres a grand debit. :

Les filtres Maignen ont pour avanlage de donner une cau
trés claire, ils reticnnent aussi les sels dissous. Les micro-or-
ganismes seraient, parait-il, arrétés complétement. Cependant,
il estbon de faire & ce sujet des réserves jusqua ce que de
nouvelles expériences aient é1é faites.

lls sont faciles & netloyer, & démonter; ne conticnnent pas
de substances susceptibles de s'altérer, ont un débit trés
rapide, ce qui conslitue pour les filtres de campagne une
énorme supériorité; 'eau qu'ils fournissent est suflisamment
aérde. Tous ces avantages, joints i la multiplicité des formes
construites par l'inventeur el qui s'adaptent aux nécessités du
service militaire aux colonies, recommandent ces filtres i I'al-
tention des médecins et des officiers de 1'armée eoloniale.

baquets pour un groupe de 15 ou 20 hommes. Le filire baquets ne péso que 8 kilo-
grammes, [ peut &ee portd 4 la main ou attaché sur une bite do somme.  Son
débit est de §0 litres environ par heare. Ce filtre se compose dune caisse on for-
blane étamé de forme elliplique. Au fond de cette cajsso vient s'adapler un chissis
filtrant reeouvert d'un lissu d'amiante,

@ Au fond du ehissis il existe un tuvan de sortjc qui traverse un trou perce
dans la paroi infirieure de la enis<e ot Sy leouve assujelti i Uside d'um derou.
Deux baquets cn fer-blane s'emboitent antone du filtre L sont rallachis par des
courroies qui forment poignée. Lun dos baquets sert i puiser 'eau i filtrer, 'autre
sorl de support i la caisse fillrante ot recoit U'ean filtrie, Dne Leite qui se place
dans le Biltee pendant le transport contient la poudre dite earbo-caleis, [ existe
aussi une petite mesure en fer-blane destinée & doser la quantiti de poudre qu'il
convient d'employer pour monter le filtre. Yuand on veul faire fouctionner ea filtre,
on met dans un des baquets plein 'can, une charge de noir en powlre, on délaye
Ie noir en pondre dans U'ean ol Ion verse rapidement dans le fGiltre. On remplit
do nowveau le baquet d'can Jusqu'a ee que tout le voir ait passé dans le Gltee ajui
peut alors fonctionner. . . . . . . L e O S

' Filtres individuels. — « MM. Maignen ont imngind plusicurs modiles de
filires dans lesquels la surface filtcante est représentée eomme daas le fillre &
baquets par le tissu d'umiante ot la poudre enrho-caleis, Un de ces fillres, dit
Touriste, 0'est qu'nn diminutil du filtre & baguets dans lequel los hanquets de=
viennent des gobelats s'emboitant sur le filtre. Le filtre-louriste 8 & employé par
les olliciers anglais au Souday, par lord Wolscley et Ie colonel Bultlor, par Slan-
ley au Congo. »
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Les filtres & baquets, les filtres & grand débit et les filtres-
louristes ont rendu d'immenses services & l'armée anglaise en
Egyple. Ils sont trés appréciés dans le Semdan.

Filtres Chamberland. — Ce filire est cssentiellement re-
présenté par une bougie en porcelaine dégourdie, creuse et
formée partout. Son extrémité inféricure eflilée est percée d’un
trou. L'eau doit traverser les parois de la bougie de dehors en
dedans. Les impuretés sont arrélées a la surface externe. Pour
que I'can puisse pénétrer a travers la porcelaine dure, elle doit
alre soumise a une cerlaine pression qui ne doit pas dépasser
deux atmosphires. Pour cela elle est incluse dans un tube meé-
tallique dont la fermeture est hermétique. L'eau arrive dans
I'espace laissé libre entre 'armature métallique et la surface
externe de la bougie. L'appareil ainsi disposé est vissé au ro-
binet d’une fontaine qui regoit de I'eau sous pression.

La nécessilé davoir une cau sous pression rend ce filtre dif-
ficilement applicable aux colonies, en général.

M. Chamberland a construit un filtre sans pression, en em-
ployant, pour la construetion des bougies, une porcelaine
moins dure et enappliquant le systéeme de I'écoulement continu
par le siphon amorcé. En assemblant les bougies en plus ou
moins grand nombre et avec des dispositions spéciales, ce fil-
tre peut étre adople i tous les besoins des postes, des colonnes
ot des grandes agglomérations militaires.

Il vetient parfaitement le smicro-organismes, mais n'a aucune
action sur les matiéres dissoutes. 1l a un débit Lrés lent, son
nettoyage demande quelques précautions. Le brossage de la
surface des bougies, leur passage au feu demandent une cer-
taine habitude. Les bougies sont facilement brisées dans ces

opéralions.

Filtres improvisés. — A défaut des appareils perfection-
nés que nous venons de passer en revue, on peul improviser
des filtres capables de rendre encorc quelques bons services.
On peut faire un filtre rapide avec une couverlure de laine,
dont les coins auront élé fixés a quatre pieux solidement plan-
tés en terre. Le fond de la couverlure sera garni de sable plu-

sieurs fois lavé 4 grande eau.
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L'éponge, fréquemment nettoyée(?), la « chausse » des phar-
maciens peuvent aussi servir a cet usage.

On peut faire sur le bord des riviéres de petites galeries fil-
trantes, a ciel ouvert. On dispose ainsi, & coté les unes des
autres, plusieurs galeries perpendiculaires au cours de la
rivitre. L'eau arrive dans 1'une des galeries qui scule est en
communication direcle avee la viviére et passe ensuite de 1'une
i I'autre en filtrant a travers le sable (Arnould). Ce procéde
n'esl évidemment applicable qu'a des cours d’eau a rives sablon-
neuses on formées lll,.‘. lerrains proreux.

Le D" Macchiavelli a recommandé, pour les troupes ilaliennes
de Massaouah, de construire des filtres improvisés de la maniére
suivante : O prend wn tonneaw défoncé i une extrémité dont
on goudronne la face interne. On pratique & la moitié de sa
hauteur un trou dans I'épaisseur de sa paroi. On adapte a ce
trou un tube en caoutchoue on en bois; puis on place un
second tonnean vide et a fond perforé de nombreux trous au-
dessus du premier et on étend sur ce fond une couverture de
laine i tissu serré. Au-dessus de la couverture on dispose une
couche de charbon ou de coke de 5 ou 4 centimétres de hau-
teur. Sur celte couche on place un plan de graviers lassés el
lavés sur une hautear de 3 ou 4 centimétres ; enfin une troi-
siéme couche de charbon et une quatricme de graviers. Le ton-
neau supérieur est forlement fixé au tonneau inféricur 4 1'aide
d’'une bande de toile et de terre glaise et tout I'appareil se
trouve établi sur un support au-dessus du sol. On verse I'eau
dans le tonneau supérieur.

A citer encore le proeddé conscillé par le D Champouillon :
un lonneau, ayant contenu des boissons alcooliques, est dé-
foncé a4 une extrémité; 'autre extrémité est percée de trous.
On met dans le fond du gravier, du sable, du charbon sur une
hauteur de 20 4 25 centimétres, et on place le tonneau ainsi
disposé dans le cours d'eau voisin de fagon que I'extrémité
défoncée émerge sullisamment. La fillration se fait de dehors
en dedans.

Enfin on peut aussi improviser un filtre de campagne avec
une éponge neuve lavée i 'ean bouillie, bourrée avee force au
fond d'un entonnoir. On improvise un entonnoir de la maniére
suivante avec une houteille ordinaire : i 7 ou 8 cenlimétres du
fond on pose avec de la ficelle deux ligatures circulaires, trés
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serrées, distantes de 7 millimétres. Pour les faire adhérer plus
solidement on les mouille, puis on essuie avee soin. Avee
9 mitres de grosse ficelle on fait une anse et on altache les
deux bouts & un point fixe. On maintient Uextrémité de Panse
en la faisant passer dans le ereux du jarret ou bien on la fait
tenir par un aide. On enroule autour de la bouteille, dans la
rainure tracée par la ligature, une portion de 'anse qui doit
faire une fois et demie le tour de la bouteille. On tient celle-ci
par la base et le goulot et on lui imprime des mouvements
rapides de va-et-vient en tendant modérément I'anse. Au hout
de quelques instants de ce frottement le verre s'est échaufle. A
ce moment on dégage vivement la houteille et on verse dessus
de Ueau froide. La brusque contraction du verre amine une
cassure circulaire et on a & sa disposition un entonnoir et un
gobelet, dont il est bon d’émousser les bords tranchants a
l'aide d'une pierre rugueuse. (Richard.)

(A continuer.)

VARIETES

—

EXERCICES SPECIAUX DU SERVICE DE SANTE EN CAMPAGNE
(UL ONT ED LIEUD A PARTS
LES 5, 4, 5, 6 ET 7 OCTOBKE 1803

Ces exercices spéciaux étaient commandis par N, le général de division
de Poilloiie de Saint-Mars; le dirccteur technique étmt M. le médecin prin-
cipal de premidre classe Dicu, mddecin chef de 'hdpital militaive de Ver-
sailles, M. "uj‘-irdin—HQauum[z‘ dicecteur du service de santé de larmée,
assislail aux mManeuvres.

prEMIERE J0URNEE (3 oclobre)

Matin. — Aux docks des Invalides. Conférence de M. Blaise, médecin
principal de deusiéme classe sur le matéviel el les approvisionnements
qui entrent dans la eomposition des formations sanilaires suivantes ;

Ambulance active n* 1 (ambulance d'une division d'infanterie).

Hdpital de campagne.

sngH, DE uip. NAV. ET coLow. — Novembre 1882 LYl — 95
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Hipital d’évacuation.
Train sanitaire improvisé,

M. le I Bluise avec les objels sous les yeux a fait une vraie legon de
choses sur tout ce matériel, Il a insisté d'une manidre spéeiale sur la nou-
velle voiture de chivurgie ; U'ancien modiéle présentail une trés jolie phar-
macie roulante avee un couloir longitudinal au milien et des deux edlés une
multitude de tivoirs; malheureusement ees tiroirs jouaienl capricieusement,
doit beaucoup de lenteur pour leur maneuvre,

Dans la nouvelle voiture de chirurgie, la partie arriére tient hien encore
de Pancienne voilure, mais il n'y a plus que trois tiroirs pour les médica-
ments et les instruments de chirurgie ; enfin toule la partic avant de la voi=
ture est excellente ; elle est occupie par des paniers en osier contenant les
objets de pansement,

Les paniers sont retirés el mis cn place dans la voiture d'une manitre
trés faeile ot tris rapide grice i des ouvertures extérieures latérales.

Ces paniers sont au nombre de 6, 5 de chaque cilé et leur contenu est
réparti de telle facon que pour un pansement donné il w'est jamais néces-
saire d'en parcourir plusieurs,

L'approvisionnement en objels de pansement se trouve ainsi lris simpli-
fi¢ ; on ne demande plus une série d'articles, mais bien tel numéro de
panier.

Immédiatement aprés M. Blaise, M. le capitaine Sainton, du 20 escadron du
train des équipages mililaires, a fait une conférence dont voici le sommaire :

Indications sur la nomenclature du matériel roulant el du harnache-
ment aliribué anx formations sanitaires.

L'opportunité: de cette conférence s'explique par ce fail que les médecing
chefs des formations sanilaires étant vraiment commandants de leur groupe
ont absolument toute la responsabilité.

Soir, 4 1a caserne Bellechasse, — M. Corties, médecin prineipal, de
deuxieme, classe a fail une conférence sur le sujel suivanl :

Fonctionnement des formations sanilaives, principes géndraus de lewr
mobilisation, mesures qu'auront & prendre les médecing chefs depuis
lewr arrivée aw liew de mobilisation jusqu'au départ pour les points de
concentration,

M. Corlies, commentant le réglement du service de sanlé en campagne,
énumére successivement la composition des formations sanilaires sul-
vantes

Service régimentaive (appelé i constituer les postes de secours).

Ambulance divisionnaire d'infanterie.

Ambulance de brigade de cavalerie.

Ambulance de division indépendante de cavalerie (constitude par deus
ambulances de brigade de cavalerie,

Ambulance du quartier général,

Hipital de campagne,

Hapital d'évacuation,
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Apris la conférence de M. Corlies et sans désemparer, M. Dien, direcleur
technique des exercices, distribue les riles aux médecins militaires appelés &
commander les différentes formations sanilaires qui entreronl en jeu pen-
dant les exercices ¢'est-i-dire :

Postes de secours,

Ambulance divisionnaire,

Hopital de campagne.

|||'||iitu| d"dvacuation.

Train sanilaire improvisé.

M. le médecin prineipal Corlies sera médecin divisionnaire,

peusiEae sounsEE (& oclobre)

Matin a la caserne Bellechasse. — M. le chef de balaillon Marsaud,
altaché 3 l'état—major du Gouvernewment de Pavis, développe le sommaire
sutvanl :

Notions sur les ordres de mouvements, Peréeution des marches, Uin-
stallation des bivowass ainsi que les végles laetiques du combat avec appli-
cation de ces donndes aw service de sanid,

M. Ie commandant Marsaud fait ressorlir le caractive el Iimportance de
ce qu'on appelle lo stalionnement an point de vue de la conservalion de
I'énergic des Lroupes,

Il indigue les conditions différentes dans lesquelles se fait le stationne-
went, suivant que les troupes sont logées, canlonnées cu au bivouyac.

Le role du médecin de Iambulance, délégué pour representer celle ambu-
lanee dans le campement qui marche en avant et prépare le canlonnement,
est analyse avec détail.

Quant & l'ordre de marche des {ormslions sanilaires, M. le commandant
insiste moins pour la bonne raison que le général commandant en chef peut
toujours moditier la place que doivent prendre les formations sanilaires dans
la colonne.

Les positions que doivent oceuper I'ambulance ¢l les postes de secours
pendant le combat, la zone dans laquelle doivent civenler les brancardiers
i la recherche des blessés sont des queslions qui sont loin d'éire trancheées ;
dans ectordre d'idées les opinions sont un peu floltantes.

Le commandant Marsaud abordant ce point culminant de son sujel esi
tris affirmatif @

L'ambulance el méme les postes de secours doivent avant tout étre slire—
ment défilés du feu de P'ennemi; les brancardiers ne doivent jamais aller
jusqu’h la ligne de feu, d'abord parce qu'ils génent les combatlants, ensuile
parcequ'ils peavent servic de point de repére b I'ennemi et voiei comment :
i les combatlants des avani-lignes sont abrités, dissimulés, grice i I'ahsence
de fumée des armes actuelles, il peat trés bien se faire que T'ennemi est
dans 'impossibilité de se rendre comple du paint d'oir partent les coups de
fusil ; mais qui co moment arrive ostensiblement une équipe de brancar=
diers pour recueilliv un blessé au point servant d'abri, aussitit I'ennemi est
fixi,

M. le général de Poillotie de Sainl-Mars qui assistait 3 la conférence a bien
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voulu indiquer au point de vue tactique en quoi consislera la manceust
demain sur le plateau de Guyancourt.

Soir, & I'Bcole militaire. — Organisation des groupes du service de
santé prenant part & la maneuvre : ambulance divisionnaire, hapital de
campagne. Reéunion du personnel et du matériel. Arvimage sur les voi-
tures du matériel quin'est pas chargé en lemps de paix.

A midi, dans ume cour de I'Ecole militaire sont rangés 26 fourgous ou
voitures, 21 pour I'ambulance divisionnaire, 5 pour I'hdpital de camnpagne.

Les infirmiers el brancardiers sont alignds dans la eour, des conducteurs
de I'artillerie (représentant le train des équipages) arrivent avec des chevaux
de trait et des mulets pour cacolets et litibres. M. Dieu, directeur techni-
que, remet i chague médecin chefl la liste de son matériel et de son person-
nel. Les fourgons de lambulance et de Ihopital de campagne vonl charger
Jeur matériel aux docks des Invalides et veviennent dans Ia cour de I'Eeale
militaire. A quatre heures Fambulanee et I'hopital de campagne au complel
défilent et se dirigent sur Saint-Cloud ol ils coucheront.

o du

TROISIEME JOURNEE (3 oclobre)

Voici le programme de cetle journée intéressante :

Marche d'une division d'infanterie de Saint-Cloud & Guyancourt.
Rencontre de Pennemi au sud de la vallée de la Bidvre,

Déplacement de la divigion. — Combat., — Fonetionnement des posfes

de secours el de U'ambulance (schéma 1)

Le point initial pour la division a été la butte de Picardie.

La division traverse Versailles, fait la grande halte sur le plateau de Salory,
puis franchit la Bidgvre,

L’ambulanee divisionnaire et 'hdpilal de campagne marchent derriire el
s'arrétent au hamean de la Miniéve attendant des ordres.

La division est déployée & peu prés parallélement i la roule de Guyan-
court & Villeroy sur un front de 1500 métres faisant face au sud-ouest.

Les quatre régiments constitutils de la division sont représentés par des
détachements du

1% pégiment du génie,

5 régiment du génie,

90 bataillon de chasseurs & pied.

114 régiment de ligne,

L7artillerie endivisionnée est représcntée.

1l y aura 150 Dlessés, Chaque soldat devant jouer le rile de blessé est
muni d’une carle portant éerite lindication de son genre de blessure.

Les cartes n'ont pas toutes la méme couleur,

Pour que les hommes alteints tombent par bordées successives el pas lous
en méme temps, une sonnerie réglera le mouvement des blessés :

1% cartes (bleu) tomberont aprés un rigodon et coup de langue.

50 cartes (jaune) tomheront aprés un rigedon et 2 coups de langue.

G0 carles (violet) tomberont aprés un rigodon el 5 coups de langue.

45 carles (vert) tomberont aprés un rigodon et 4 coups de langue,
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Le nombre prévua des Dlessés n'est pas grand; il reste méme au-dessous
de la moyenne, c'estafin de rendre plus claire la démonstration,

Il'y aura deux décés & Vambulance pour otablir les éeritures,

Le feu commenee 3 1 heure.

Chaque médecin-major de régiment fait décharger une voiture régimen-

Schémal a 15?.::_110

STCLOUW -

Butte de
Picardia

Guyw.nl:uunt

Voisinade: /%

wire et installe son poste de secours am voisinage de la réserve du
régiment.

Quond la sonnerie indigue qu'il y o des blessés, les braneardiers végi-
mentaires vonl les relever et les rapporient aux postes de secours.

A signaler un nouvean genre de braneard fort ingénienx et qui sera }
Pavenir réglementaire dans larmée: extérienrement il esl comme I'ancien ;
le progubs réalisé consiste dans la facilité et la rapidité avec lesquelles on
peut Je développer et le ramasser, e mouvemnent est pour ainsi dire instan-
tané ; c'est aussi simple que dabaisser el de relever une capole de fiacre;
en fait, e'sst le méme mécanisme.

Les blessés conduils au poste de secours sont examinés par le médecin=

major; cenx qui sonl trés léghrement hlessts sont pansés et reviennent an
feu, les autres sont également pansés el mis & l'abri le plus possible.

A eiild des soins médicaux proprement dits, au poste de secours, on enre-
gistre los blessis sur le carnet médical, Comme il y aura anssi un carnel
médical & 'ambulance, filitre par laquelle passeront lous les blessés, on
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pourrait penser qu'il y a 14 une complication inutile; il n’en est rien : la
Journie du 5 octobre éait faite pour le démontrer; en effet, pendant toute
la durie du combat une pluie trés dense n'a cessé de tomber el on a pu de
visu so rendre comple qu'il élait matériellement impossible de tenir & jour
le carnet médical des postes do secours ; or comme c'est Iy un document de
Ia plus haute importance pour les blessés, il est en somme trés prudent de
le faire tenir en double.

On n'a pas déliveé aux blessés la veaie fiche de dingnostic sur laquelle on
derit le genre de blessure et qui par sa coulewr indigque ln destination i
donner au blessé ; la fiche blanche indique un blessé devant étre hospitalisé
sur place; la fiche rouge indique un blessé transportable ou plus rigoureu-
sement dvacuable,

Yers 2 heures, le mouvement en avant da la division se dessine tris nel-
lement:; les postes de secours du début sont trop éloignés des combatlants,
alors les médecins de régiment laissent leurs blessés pansés sous la garde
d'un infirmier et vont constituer avee leur matériel et leur personnel de nou-
veaux postes de secours plus prés de Faction,

A ce moment le médecin divisionnaive (I Corties) donne & I'ambulanee
qui stationnait & la Miniére Vordve de veniv s'installer au village de
Guyancourt ot il a reconnu par lui-méme des conditions de hon élablisse-
ment.,

Pendant que le médecin chef dambulance va conduire sa formation sani-
taire i Guyancourt et I'y inslaller, le médecin divisionnaire pique des deus
el pareourt & une vive allure toute la ligne des réserves de régiments pour
se rendre comple de la position des postes de secours, du nombre des
blessés et surtout des chemins par lesquels il pourra envoyer les voitures
d'ambulanes recueilliv les différents groupes de blessés,

En supposant 'smbulance déji rendue & Guyancourt, le schéma 2 donne
h pen prés l'emplacement des différentes formations sanitaives par rapport
aux positions ies troupes i ce moment de la journde,

A 3 heures a lien Vassaut final, lo fou cesse, la division est censée cam-
per sur les positions conquises; arrive le moment de la plus grande aclivilé
du service de santé : les voiiures-omnibus et les voitures légéves ainsi que
les cacolets el les [itiéres transportent successivement les blessés i Guyan-
court oil Fambulance vient de terminer son installation, Le médecin-chef
dambulance a réquisitionné comme abris la mairie et Pécole, il a réquisi=
tionné également des vivres et de la paille en grande quantilé; une seule
section d'ambulance # é1é mise en jeu; I'autre seclion est garée dans une
cour en dehors des chemins, Vers 5 heures el demie I'ambulance est en plein
fonetionnement ; une dépendance de 1'école sert de cuisine: les infirmiers
d'exploitation y préparent les vivees pour les blessés; les salles pour les
blessés sont constitudes par trois pitees qui s suivent, Dans la premidre, un
groape de médeeins y fait le triage des malades, c'est-i-dire qu'il déeide s'ils
doivent étre dirigés sur la salle de pansement ou sur la salle d'opérations :
c'est la sallede (riage.

En méme temps que Jes médecins v examinent les hlessés, des infirmiers
comnus aux écritures les inserivent surle cornet médieal, ’

Dans I salle de pansements, un second groupe de médocins applique les
pansements ordinaives
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Eafin Ia salle d'opérations esl pour les opérations proprement dites et les
pansements Jongs et compligués.

Les malades une fois pansés suivent deux destinations : les moins grave-
ment alteinis au nombre de 80 sonl évacuds sur I'hépital de Versailles eon-
sidérd comme hopital du lerviloire; les grands blessés (70) sont portés sous

des tenles dressees i proximité des biliments.
La tente employée, dite fente torioise, 4luit intéressanle b examiner puis-

qu'elle est i Pétude dans I'armée.

Schema 2 a4 lﬁﬂ

La Miniére 4\

Voisins -le-
-Bnnuuu

ve; c'est ainsi que la premiére tenle
t simplement soulevée par des pieuk
{ dite et tendue par des cordes qui s'amarrent sur
On peut aussi mettre au centre un four=

La tente tortoise est simple et primiti
a dit étre consiruile; ¢'est une {oile tou
sans charpenle propremen
des piquets fichés en lerre autour.
gon qui sert de supporl.

La toile en est doublé
diatement que c'est un excelle
lation de I'ambulanee dans son ens
ment. On peut ¥ coucher sur la pai
circuler librement.

La tente se monte en vingt minules,

¢. Quand on pénttre sous cetle lente on sent imme-
nt abri, provisoire il est vyrai, mais I'inslal-
cnble ne doil étre que provisoire égale-
lle 56 blessés et cela n'empéche pas d'y

el se roule en dix.
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Un ealcul bien simple permet de se rendre compte des ressources que
peut fournir Padoption de ectie tente pour abriter les hlessés @ chacun des
ti fourgons de 'nmbulines peut transporter sur son impériale une lento
roulie,

< =216, Ce qui fait gu'en viogl minules on peut créer en rase
campagne six abris pour 216 blessés, i

On o dit que c'élait un abri imparfait contre la pluie, or, la journdée du
5 octobre est arvivée & point pour démontrer son imperméabilité ; on pensail
aussi quune fois mouillée celle tente ajouterait un tel fardean an fourgon
que les deux chevaux ne pourraient plus le trainer; or, ces tentes, aprés
avoir subi la pluie, ont é1é ramassées et placées sur les fourgons, les che-
vaux ont parfailement démarré et conduit i hon port leurs fourgons par des
routes qui venaienl précisément d'Gtre fraichement garnies de cailloux,

Enfin, en cas de presse, quel prévicux avantage de pouvoir plier bagage
en dix minutes!

A Pambulance le pansement des blessés conlinue jusqu'd 3 heures. Les
pansements se font avee toute Pesactitude du fail réel.

La nuit arvive, lambulance regoit Vordree du aéndral de rejoindre le gros
de la division qui doit au point du jour pousser I'olfensive vers Chevrense;
en méme temps le géinéral donne & Phapital de campagne stationné 3 la
Minitre Tordre de so rendre & Guyancourt et de s’y élablic pour relever
lambulance.

L'hapital de campagne arvivé i Guyancourt & 5 heares et demie, réqui-
sitionne I'église, v étend de la puille et y eouche les malades dont il a pris
charge ; Tambulance peut partir et rejoindre la division.

QUATRIEME JouBNEE (6 oclobre)

Evacuation des blessés de ['hopital de campagne sur Uhipilal déva-
cuation., — Foncltionnement de cel hdpital d'évacuation., — [nslallalion
d'un lrain senitaive improvisé,

L'hdpital de eampagne qui a relevé ambulance la veille dans la soirde
commence & organiser ses évacuations dés qu'il est installé de maniére b se
lihérer le plus til possible,

Pour bien compremdre eetle journde ot server de peds la réalitd des
choses, il fmt admettre que le fonetionoement de 'hapital de campagne eon-
sistant & soigner et i évacuer malades et blessés durera un nombre de jours
plus oumoins grand, jusqu®i ce que celte formation sanitaive soil débarrassée
de tous ses blessés on relevée par un hdpilal ausiliaire,

La division a pu marcher pendant ee temps, aceompagnée de son ambu-
lance vendue disponible; un autre hipital de campagne du corps darmde
aura &1¢ désigné, le cas dchéant, pour relever eelte dermiitre formution en
prévision d'un nonvel engagement.

I faut encore noter que régulitrement les hapitauy de campagne ronl
attachés au eorps d'armée, mais dans ecrlaines civeonslances, et c'élail le
cas i Guyancoarl, un ou plusicurs hopitaux de campagne peuvent élre atta-
chdés & une division, :

Le programme de celte quatritme journée consistait done i organiser un

page 392 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=392

BEITH

VARIETES. 303

gonvoi A"évacuation parlant de I'hopital de campagne établi & Guyancourt
el se rendant 3 Uhdpital & évacuation établi b Versailles (gare des Matelols)
considérd comme {ite d'étapes de guerre.

Pour organiser son convoi, le médecin chel de I'ndpital de campagne
réquisitionne les voitures du pays {en réalilé ce sont des prolonges de Partil-
lerie qui ont jout le rdle de voitures réquisitionndes); les blessés sont

Beancoup de paills et des couvertures; enfin

installéts dans les voilures aves
le convoi commandé par un médecin de Ihapital de campagne se mel en

route pour Versailles.

A midi, les médecins qui suivent les maneuvres sont i la gare des Male-
lots (Versailles) attendant ce convyoi,

L'hopital d'évacuation de la gare des Matelols est surlout représenté par
une lente-baraque Dowcker destinde 3 recueilliv les blessés qui ne pourront
pas étre embarqués dans le train sanitaire improvisé, Celle tente-haraque,
dont le montage difficile @ commencé & 6 heures du matin, ne sera prite
qu's 2 heures. A Pabri sous un hall 3 marchandises seront débarqués les
Dlessés du convoi pour ¥ subir un dernier tringe.

Du cité oppesé au quai de débarguement des blessis, sont rangés des
wagons & marchandises vides parnis de paille; ees wagons dans leur
ensemble représenteront, i défaut de local, la salle d'aliente pour les
blessés attendant leur tour d'embarquement  dans le train sanitaire. Enfin,
plus loin sont les wagons & marchandises du train sanilaive improvisé en
preéparation,

Il ya un wagon ordin
garnis de banes pour les
tout des wagons pour les bless
dinstaller dans ces derniers wagons
cards. Comme démonstration utile,

syslime de support pour brancavd
Brie-Hameline) el le nouveau (systéme Bréchot-Desprez-llameline).

Ge dernier sysléme est devenu réglementaire dans T'armée, mais comine
il ya une grande provision du premier, il est absolument nicessaire d'en
tenir comple malgré son inféviorité incontestable.

Le systeme du colonel Brie qui fut 3 un moment donné un progris
sérieur consiste en ceci : & chague bout du wagon sont placées deux tra-
verses de bois suspendues aux parois latérales par des erochels i ressorl,
Sur ces Laverses reposent trois braneards paralléles dans le sens de la lon-
pueur du wagon, la tile dos Dlessés diriges vers le fond du wagon. Cela
fait en toul G blessés pour 1 wagon; & la rigucur on peul ajouler un sep-
lame baneard en tavers au miveau des porles et veposant direclement
sur le plancher dn wagon. 7 hlessss au MASITUT POUr un wigon c'esl peu;
malgre cela on est loin d'y circuler @ Uaise, on ne peut atleindre que les
pieds des malades; quant i passer entre les brancards, ¢'est pinible, il n'y
a que 20 cenlimilres environ entre ces brancands,

aire i voyageurs pour le personnel, des wagons
blessés qui pourront étve transporlds assis; sur-
és couchés sur des brancards. On est en train
les appareils destinds b recevoir les bran-
on a soin dinstaller les deux genres de
actuellement en usage, ancien (sysléme

Lidée premitre du colonel Drie ¢tait eertainement de n'installer qu’un
cependant, en face de Lt de place perdue on a pensé
deux de manitre @ loger 12 blessés dans un
enlation est absolument impossible; I'm-

Glage de braneards;
quon pourrail en éablie
wagon; mais ¢'est alovs que la cit
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firmier placé an centre du wagon ne peut accosler que les pieds des
malades,

e plug, avee 12 braneards le chargement est difficile @ avee lo systéme
Brie un infirmier doit rester au fond du wagon jusquaprés le chargement
des 6 brancards de chaque extrémité; or, quand la besogne est faite, ce
n'est pas une petite affaive pour cet infirmier que de sortir de celle impasse;
quand il est petit la chose peul se faire encore avee beaucoup de gymnas-
tique quelquefois sur le ventre des malades, mais s'il est grand il faut
Paider, 'extraive pour ainsi dire.

Quant & glisser dans la position debout entre les brancards, ¢'est mathd=
maliquesnent impossible, les jambes passent tout an plus entre les braneards
de I'étage inférieur, le trone ne passe pas entre les braneards de Pétage supé-
ricur.

Il faul encore sjouter au dossier du systtme Brie que son installation
exige préalablement la perforation de 16 trous dons les parois latérales du

+ wagon.

Si maintenant on passe au systéme Bréchol-Desprez-Hameline on voil une
installation parfaite; du moins pour le moment il est impossible d'en con-
cevoir une meilleure : il y a quatre cadres métalliques solides aux quatre
coins du wagon,

Dans chaque cadre on peut placer trois brancards superposés suspendus
aux montants des eadres par qualre crochels i ressorl dit compensalenr; ce
qui donne 12 Dlessés par wagon.

Chague brancard ayantune suspension propre est indépendant.

Le cadre n'est fixé & rien; il repose simplement par des pieds un pen
évasés sur le plancher du wagon,

Ces codres élant mobiles on peut les déplacer 3 volonté ce qui facilite
singuliérement le chargement; de plus ces cadres peuvent élre employés par-
tout, anssi bien sur un hateau que dans un wagon, par exemple, sur les
longs bateaux plats des rividres.

Enfin, et c’est un des points non des moins importants, il y a dans le
wagon un grand espace libre en eroix qui permet de civeuler et de secourir
les malades,

La seule objection faite & ce systtme c'est que disposés sur trois étages les
malades ne peuvent pas s'asseoir sur lewrs brancards, Le fail est parfaite-
ment vrai, mais on peut répondre que les blessés trop malades, agonisants,
ne sont jamais mis dans un train sanitaire, surlout dans un teain sanitaire
improvisé; el puis le chiffre de trois malades par cadre n'est nullement
imposé; on pourra toujours n'en mettre que deux et placer en haut avee
pussibilité de s'asseoir le malade qui donnera des crainles,

Vers 2 heures le convoi des blessés arrive, on décharge les malades sous
le hall de triage : ceux qui ne pourraient pas supporter le long voyage en
wagon sont f{ransportés dans la tente-haraque Doecker; les autres sont
placés momentanément dans la salle d'attente d'ofi ils sont successivement
enlevés et embarqués dans les wagons du train sanitaice improvisé,

Pendant que ces diflérentes opérations se poursuivent, le médecin chefl
de I'hdpital d'évacuation fait dresser la fenille d'évacualion ot la remel
médecin qui commande le train sanitaire.

Enfin le train est censé se melire cn marche.
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cwguikne sourxfe (7 octohre)

Embarquement en chemin de fer de Pambulance divisionnaire.

Le rendez—vous est 3 8 heures du matin & la gare des Matelots, L'embar-
quement exéculé par une section lechnique du génie a é16 tris lestoment
fuat.

L'ambulance n'était pas au complet, il manquait un cerlain nombre do
mulets pour cacolets et lititres.

Tel quel, le train qui a été formé comprend 38 wagons dant,

% pour le personnel.

1% pour les chevaux et mulets.

17 pour les voitures et fourgons.

Le train constitué et attelé d’une loeomotive parcourt queliues eentaines
de métres et revient le long du quai ol 'on procéde immédiatement au
débarquement de I'ambulance,

M. Dieu, directeur lechnigue des manceuvres, résume les opérations de ces
cing jours d'exercices; M. le général de Poilloie de Saint-Mars dit le der-
pier mot en constatant les progres réalisés par le serviee de santé de
I'armée,

Les exercices spéciaux du service de santé en campagne sont Lermines.

Les midecins qui suivaient ces manmuvres élajent trés nombreox, deux
médecins de la marine y assistaient par ordre. A tous on a fait le plus gra-
cieux accueil,

Cos exercices dans leur ensemble ont eu un intérét puissant. Tout méde-
cin qui les aura suivis pourra fixer ses idées sur ce qu'il a déja éludié; il y
aura trouyd la clef indispensable pour bien comprendre le réglement du
service de santé en campagne et bien se pénétrer de ses devoirs comme
médecin militaire pendant la guerre.

Il est bon de dire que le Réglement difinitif de la guerre sur le service
de santé en campagne va incessamment paraitre et faire loi. Le texte du
riglement ne dépasse guére cent pages, il est d'une elarté parfaite et donne
bien les lignes géncrales; i la suite du texte se lrouvent annexdes loules les
nolices nécessaires (envichies de schémas) pour pénéirer dans les moindres
détails du service.

BIBLIOGRAPHIE

—_—

LES MERVEILLES DE Lk NATULE

La colleetion des Merveilles de la nature de Brehm ne comprenail jus-
iqu'ici que ' Homme el les Animawr. Tous les amateurs dlistoire naturelle,
toms les curieny de Id nature, tous ceux qui cherchent dans des lectures
sirienses des joies douces ol des dmolions vraies, possident colle collection
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sans rivale de 10 beanx volumes oft les illusirations sonl semées i profusion.

Cest i la demande d'un grand nombre d'entre eux, que les éditenrs
J.-B. Baillicre et fils ont entrepris de compléter 'cuvre en publiant I'His-
loire de la ferve, de sa configuration aciuelle, des modifications qu'elle
éprouve sans cesse sous Uaction des différentes forces naturelles, des maté-
riaux qui la composent et des richesses que l'on en peut tiver.

Pour mener & bien celte auvee nowvelle, ils ont eu heorense idéa de
g'adresser & M. Priem, agriégé des sciences naturelles, professeur au lyede
Henry IV, qui, s'inspirant des travaux les plus modernes sur la géographie
physique, la géologie et la minéralogie, a su apporter dans l'exposé de ces
sciences l'esprit de séricuse vulgarisation qui a rendu si populaire I'euvre de
Brehm, adapté au génie francais par une pléiade de savants atlachés aux
chaires du Muséum d’histoire naturelle de Paris, MM. Verneau, Kunckel
d'Herculais, Sauvage, T. de Rochebrune, Gerbe, ete,

La Terre, pac F. Priem, se publie chez I.-R. Baillibre et fils, 19, rue
Hautefeuille, & Paris, cn 22 séries,

1l parait une série tous les jeodis, depuis le 6 octobre 1892,

Prix de chaque sévie : 50 centimes. On peut souserire & Pouvrage com-
plet qui sera envoyé franco chaque semaine, en adressant aux dditeurs un
mandal-poste de onze francs.

L'ouvrage eomplet formera un volume grand in-8 colombier i 2 colannes,
de Tb0 pages, illustré de 750 figures.

On peut recevoir une liveaison spécimen moyennant I'envoi de 5 timbres-
poste de 15 centimes,

MANUEL PRATIQUE DES CULTURES TROPICALES ET DES PLAXTATIONS DES PATS CHAUDS.

Par le Ir P. Sacor, ancien chirorgien de ln marine, professeur d'histoire natu=
relle & I'Eeole normale de Cluny, membre correspondant du Muséum, ot
E. Raore, pharmaocien en chel du corps de santé des colonies, professeur de
cultures et de productions tropicales, & I'Ecole coloniale. — Ouvrage en 5 vo-
lumes de 2400 pages, ornéd de planches. — Prix de chaque volume : 12 franes.
Le 1= volume est en vente depuis le 1+ novembre. — Le 2° volume paraitra en
1803 et le 3 en 1804, — Challumel, éditeur, 5, rue Incob, Paris.

Sous ce ditre vient de paraitre un ouvrage destiné & un grand suceds,
Tous ceux qui g'oceupent des colonies cxprimaient depuis longtemps le
regret qu'il n'y et pas pour los entreprises agricoles & fonder sous les 1ro-
piques, un guide, un manuel ou un teaitt comme il en existe tant, pour les
cultures et entreprises agricoles d'Burope. Cette lacune est anjourd'hui
comblée, Le premicr volume que vient de publier la librairie Challamel 2
€t commencé par 'éminent botaniste Paul Sagol qui v a travaillé pendant
vingl-quatre ans; il'n'élait pas terminé lorsque la mort vint le surprendre
en 1888,

En mourant il a légué b notre collégue Raoul le soin de lerminer I'euvre
commencée. C'élait pour ce dernier une lourde tiche, que d'achever un
livre qui avait été l'objet de toutes les préoccupations el de toutes les
pensées de Sagol qui ne pouvait faire un meilleur choix pour mener i bonne
fin un ouvrage desting & rendre les plus gramis serviees.
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Le volume qui vient de paraitre fourmille de renseignements curieux el
inédits. On y trouvela deseription et la culture de tous les fruits do la zono
intratropicale. Un chapitre entier est consacré aux maladies de la canne &
suicre, 3 sa reproduction par graines, enfin les races d'animaux de ferme el
de labour spéciales aux pays chauds sont aussi menlionnées,

Raoul a réservé pour ce volume la diagnose des plantes nouvelles déeou-
vertes par lui au cours de la mission aulour du monde qui lui a été confide
de 1885 & 1888 aussi un grand nombre de fruits et de plantes indus-
trielles inconnus jusqu'a ce jour ﬁgumm—ils dans cet inléressanl volume. La
nom des plantes décrites est donné dans toules les langues et dialectes de
la conirée d'oit la plante est aviginaire, Trois index, dont 1'un, celui des
noms indigines, renferme prés de 4000 noms, rendent les recherches des
plus faciles,

Nous terminerons en disant que Péminent professeur-adminisirateur du
Muséum. M. Maxime Cornu, a bien voulu faive une préface pour recomman-—
der au public I'eavre de nos éminents collégues el e'est cerlainement le
meilleur éloge que nous puissions faire d'un livre qui résume une somme
considérable de documents et de travail,

Li Dinectiox,

LIVRES RECUS

I. Le Thé, botamque et culture, falsifications et richesse en caltine
des différentes cspéees, par Antoine Biétrix, pharmacien de 17 classe,
Petite bibliothdque médicale 3 2 fr, le volume. — Uu volume de
156 pages avec 27 figures intercalées dans le texte. — Chez J.-B,
Baillicre et fils, 19, rue Hauteleuille, Paris,

I Aide-mémoire de pathelogie exlerne, par le professeur Paul Lefert.
1 vol. in-16 de 308 pages, cartonné, 5 fr. — La publication du
Manuel du doctorat en médecine de Lefort se poursuit avec une
régularité parfaite. Dix volumes sont déji parus. Ge sont les aide-
mémoire d'anatomie, de physiologie, d'histologie, de pathelogie
interne, de pathologie géniérale, de thérapeutique, de clinique
mnédicale el diagnostic, d'anatomie pathologique, Ehygiéne et
médecine légales. — Chez J.-B. Baillitre et fils, 19, rue Haute-

feuille (prés do boulevard Saint-Germain), i Paris,

Wl Conseils médicaux & l'usage des postes de la Guinde francaise dé-
pourvus de médecins, par le L Drevon, médecin de 1™ classe
du corps de santé des colonies, — Conakry, imprimeric du Gou-

vernement.

tement de la lépre, par le 17 I, Carveau.— Pointe-

IV. Contribution au trai |
du Courrier de la Guadeloupe,

aPitre. linprimerie
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ocronne 1893

BEPECHES MINISTERIELLES

CONPS DE SANTE DE LA MANISE

NUTATIONS

A0 octobire 1802, — MM. Posaien, médeein do 1 classe, Svanp el Gy, méde-
cins de 3¢ classe, débarquent de I'd nnamite.

M. Yixcesr, médecin en chel de Uaseades de réserve, csl pomme médecin cn
chel de l'escudre de Ia Méditerranée ceeidentale et du Levasl,

M. Hvanks cst nommé médecin on chef de I'eseadie de réserve de la Méditer-
rande.

10 octobre. — MM. Gasmiven, Kénavones et Lanasess, médecing di 2= clnzsr,
sonl appelés i servir & ln Guadeloupe, le 1= en remplacement de M. Bomws,
officier du méme grade, ratlaché i Brest; los deux autres en complément d'ef-

fectil.
M. Guogxien, médecin de 2 classe, déharqne do 1 dehéron el rallie le port de
Brest.

14 vetobre. — M. Houx, médevin principal, passe, sur s demande, du cadra de
Chierbourg a eelui de Rochefort.

17 octobre. — M. Aveny, médecin de 1% classe, débarquo de lo Galathée.

20 octobre. — MM. les médecing de 2= elasse, Seéevy, & Bochelort, Maces, &
Toulon, Lowix, & Brest, sont désignés pour les prdvitds des dépats des druipages
de la flotte, le premier, & Toulon, le deuxitme, i Cherbourg, 1o troisitme, i
Drest,

25 actohre. — M. Jornmaw, médecin de 2 elasse, & Brest, servien & la préwvile
du 2= dépdt des dquipages de Ia flolte & Brest, au licy et place de M. Lomis, non
digponible.,

27 oetobre, — MM, Anncwes ot Boxsicsonio, médecing de 9 classe, aides-majors,
le premier, au 3¢ régiment, le second, au 8+ régiment, sont ddsignés pour servir
au régiment de tirailleurs séndgalais,

M. le midecin de 2° classe Bennar est nommé aide-major an 8¢ régiment, i
Toulon.

M. Bounnas, nide-major an régiment de tirsillears sintgalaiz, cst affectd o
3* régiment, & Rochelert.

M. Hovx (Ed.}, médecin principal, prend les fonctions da médecin-major du
&= dipdt des équipages de la fintle.

28 octobre. — ). Dorooncg, médecin de 1™ classe, ira servir comme médecin
major sur |'lfirendellc.

MM. le médecin principal Lk Texiea, le médeein de 1™ classe Revsaon o Jo
midecin de 2 ¢las:c Soves, sonl désignds pour embarquer sur le Comorin,

FROMOTIONS

Par déeret du 28 octubre 1892, ont été promus dans Je corps de sautd de la
morine, pour compler du 5 novembre 1892 ;
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Aw grade de directeur du service de santé,
M. Averner [Charles-Jacques-Emile), médecin en chel de Lo marine.

Au grade de midecin en chef.

MM. les médecing principaus
Benvnaxn |Edmond-Tsidore-Louis).
Massox (Louis-Francois-Zéphirin.

Au grade de médecin principal

M. les médecins de 1 classe :
(1 tour, ancieancté) Yaxrapos (Jean].
{2# tour, ehoix] Onrar {Pierro-Lonis-Albert)

t1r tour, anciennetd] 1Kicne (Augnste-Charles-Fernand).
Au grade de midecin de 17 elasse.

MM. los médecins de 2¢ classe :

(3 tour, choix) L'Hoxex {Louis-Marie).

{1 tour, suiennetd) Svann [Maric-Eugime-Paul).

(2= tour, ancienneld) GRocxiEn iJean-Joseph-Baptiste-Lazare].

(5 tour, choiz] Banworars (Jean-Baptiste),

A la suile de celle promotion les mulations suivantes onl 81é arrdtées :

M. le I AvrFREr, promu au grade de dirceleur, ira servir & Rochefort, en rem=-
placement de M. le Dr Dupeovs, adimis @ Caire valoir ses droils @ la retraile par
limite d'ige.

M. le médecin en chel Roovies, cous-lireeteur & Toulon, viendra remplacer
comme membre du Conseil supérieur de santé de la marine, & Pars, M. AveFrer,

promi.
M. le médeein en chef Moxis, du port de Toulon, prendra les lonctions de sous-

divecteur dans ce porl.

MM. los médecins en ehel Ducnarest, de Lovient el Nocsser, de Cherbourg,
iront servie, sur leur demande, le premier, & Brest, le secoml, & Lorient.

M. Rousser, remplacera M. DromaTest Jans los fonctions de sous-divecteur, @
Lorient.

M. les D™ Beprrass ob Maxsox, promus médecing en chef, iront continuer leurs
services, le }wmninr, a Cherhourg, ot le socond, @ Lowvient.

MM les midecins prindpaux Dovueves, de Lovient, Bannacies el Danne, de
Cherbourg, sonl alfectés, sur lour demande, au port de Toulon,

MM, les I Vastatos, Onran of Ruone, promus middecing prineipanx, sont allvctis,
le premier, & Lovient, le donsicme, @ Brest, ot le teoisiome, & Cherbourg,

ML les De L'Hoses, en ce moment e Nouvelle-Calédonie, Svann, Grocxien ol
Basnotars, promus médecins de gro elasse, sant affectis an port de Cherbourg.

WM. les miédecins de 1™ classe Monus el Musaner, ditachics 4 Cherbourg,
rejoindront Rochefort, lear port drattache, dis Varvivée de MM. Guosxien et Dan-

porus au ehel-lien du 1 arrondizsement maritimne,

RETRAITES

Jdu service de santé, est admis & faire

1% oclobre. — M. Durouy, dirceleur :
die In mesure sur la limite d'dge, &

valoir ses droits & la retraite, par application
compler du 5 novembra 1802
RESELVE
19 oelobre. =M. Guinano I.I,.-!I.-l.'.-a\.]n, ancien médecin auzilisive, a &l nommé
midecin de 2 classe, dans la réserve de larmée de mer.
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14 oelobre. — M. Pascan (T.), médecin de 9 classe de riserve, est rayé dos
contriles pour raison de santé.

CORPR BE SANTE DES COLONIES

NUTATIONS

5 octobwe. — MM, Leconng, médecin en chel de @ classe des eolonies, provenant
de la Guyane, el Caxowck, miédecin prinipal des eolonies, provenant deg établisse-
ments frangais dans lnde, onl oblenu des eongés de eonvalescence,

M. Basgox, médecin de 4™ elasse des colonies, eblient une prolongation de congé
de convalesrence de trois mois,

11h velobre. — M. Bovsssox, médecin de 2 classe des colonics, provenant du Sou-
dan, a oblenu un congé de convalegenee,

MM. Cugoax, médeein prineipal des colonies, provemant de ln Héunion; Sise,
miderin de 17 clusse, provenant du Séndgal, of Praon, médogin de 30 glase des
colonies, provenant du Sowlan, ont obtenn des congés do convalescence.

12 oetobre. — MM. Dorovy, médecin principal des colonies, Lévmen et Corrrs,
médecing de @ classe dos colonies, sont appelés & servir au Soudan framgais el
rejoindront leur destination par le paquebot partant de Bordeaus le 20 vetobre.

20 oetobre, = M. Guspawnenr, pharmacien principal des colonies, rented de la
Cochinchine, a oblenu un eongé de eonvalescence.

M. Guare, médecin de 1= elasse des colonies, provemant du Soudan, 2 obtenn un
congé de convaleseence.

M. Devort, médecin de 1% elasse, provenant de la Cochinchine, a oblenu un
eongd de convalescence.

20 octobre. — M. le médecin en chet de 2 classe des colonies Leconne, les méde-
gins principaux des eolonies Caxotie et Cufoawont 66 appelds i servir, le premier,
i Nanles, le second, & Marseille, et le troisiéme, au Havre.

27 vetobre, — M. Pixano, midecin de 17 ¢lasse des eolonies, desting & la Cochin-
chine, prendra passage sur le Canton le 1= novembre.

M. Dopors, pharmacien de 4™ classe des eolonies, desting & la Cochincline, pren-
dra passage sur le Comarin, le 15 novembre,

PROMOTIONS

4 octobre. — M. Eroussavn (Cliarles-Félix), docteur en médecine, a 66 nomme
an grode de médecin de 2° classe des colonies.

15 actobre. — MM. les médecins ausilisires de lo mavine, docleurs en mide-
cine, Boxseav (Louis-Octave-Daniel) ot Pamy (Nester-Léonee), ont é168 wommés au
rrade fle médecing de 2° clusse des colonies, pour prendre tang i compter du

oetohre 1802,

EETIAITE
Par décision présidenticlle en date du 13 octobre 41802, M. le miédeein en eliel
de 2* classe des colonics, Quérasn, a été admis & faire valoir ses droits & laretraite,
i titre d'ancivnnelé de services et d'offiee, pour compter du 1 décembire 1892,
NECROLOGIR

M. le Dr Ligvie, médecin de 2 classe des colonics, est dicédd & Bummako [Sou-
dan fraugais), le 13 octobre 1892 (fitvre bilicuse himaturigue).

Les Directeurs de fa Hiédaction,

25,955 — Paris, — lmprimerie Lahure, rue de Fleurus, 9.
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UN HIVERNAGE DANS LA CHINE DU NORD

(1800-1801 )

Par

< :
MEBECIN DE B m]w‘lui'hi'f_ B Lk MANINE
e R
MEDELRENALOR I 6] LASMC o
= A
- | 2
=1

- 3
NG v/
CHAPITRE IV*

Le Tientsin clinois, — Etablissements autour de Tientsin, — La Ville indigéne.—
Le commerce. — Los plaisirs, — La prostitution. — Les fumeries d'opium, —
Un mot sur l'opium en Ghine, — Cuisine et restaurants chinois. — Féles du
premier jour de I'an et jeux dans le Nord. — Faste et misére. — La population :
Chinois et hommes de Banniéres. — Us ¢t coutumes respectifs. — Mceurs sani-
taires.

Tien-Tsin {Céleste Confluent), quoique résidence habituelle
du vice-roi du Tchi-Li, et la plus importante ville aprés
Pékin, n'est point, administrativement parlant, la premiére de
la province. C'est Paol-Ting-Fou qui est la capitale provin-
ciale du Tehi-Li.

Comme il a été dit plus haut, Tientsin-Fou est situé sur la
rive droite du Pei-Ho. A son double confluent avee le grand
canal qui relie ce fleuve au grand Kiang, canal aujourd’hui en
partie comblé dans sa partie moyenne malgré les subsides
annuellement versés par le Gouvernement pour l'entretien de
cette belle voie de navigation intérieure; — et avec le Yin-Ho
(canal des transports) qui traverse la ville surla rive gauche dece
cours d'eau, qu'on franchit sur un pont & chaussée de bois,
s'étend le Yamén du vice-roi, infiniment plus vaste, mais pas
plus luxueux que les habitations des bourgeois de Tientsin.
Sur la méme rive et en aval se dresse le portail flangqué de
deux tours ruinées, tout ce qui reste de I'ancienne cathédrale
catholique. Tout auprés est un cimetiére qui renferme les tom-
bes des victimes du massacre de 1870.

 Voir Arch. de med, nov. et eol., tome LV, p. 240, octobre 1804,

ARCH. DE MED. mav, ET corow, — Déeembre 1892, LYIII — 26

page 401 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=401

SETTH

402 L. BARET.

Jai dit que Tientsin était la ville la plus importante de la
région : cela est vrai & la fois militairement et commerciale-
ment parlant.

En effet, ¢’est autour de cette ville que 'initiative éclairée
du tsung-tou (vice-roi) Li-Hung-Tchang a groupé les établis-
sements militaires, les écoles d'officiers, les camps retranchés,
les arsenaux, en un mot tous les éléments de la puissance
militaire et maritime moderne de la Chine. En outre, I'im-
portant arsenal maritime de Liou-Shun-Keou (Port-Arthur) et
la défense des cotes du Shantung, inclus I'important port mili-
taire de Wei-Hai- Wei, ressortissent au Gouvernement du Tchi-
Li. En sorte que le gouverneur général, ou comme nous
disons communément le vice-roi de cette province, tient entre
ses mains toule la puissanee offensive et défensive de la Chine
du Nord, en méme temps que, par les forts de Takou et les
camps retranchés de Tientsin, sur lesquels il a la haute main,
il a la sauvegarde de Pékin et de PEmpereur.

Les différents établissements militaires de Tientsin sont
installés en dehors de cette ville et & une certaine distance
d’elle.

Ce sont : I'Ecole militaire pourvue de professeurs européens ;
— I'Ecole préparatoire navale, également avec professeurs
européens (il existe une Ecole de torpilleurs installée & bord
de I'un des biatiments & la mer de la flotte du Nord) ; — deux
arsenaux, ou l'on peut fondre des projectiles et de petites
pitces d'artillerie et construire des chaloupes et des embar-
cations.

Dans les camps établis autour de Tientsin, les soldats chi-
nois sont armés & l'européenne, bien exercés et commandés
exclusivement par des officiers indigénes sortis de I'école.

J'ai dit quelques mots plus haut de I'arsenal et des forts de
Takou : je n'y reviendrai point.

L’arsenal de Liou-Shun-Keou (Port-Arthur), en grande par-
tie construit et monté par 'industrie frangaise, est fort impor-
lant; il comprend, outre un immense bassin a flol entouré de
beaux quais, une grande forme de radoub pour les cuirassés,
ane pElibB pour les torpillears, une machine & miter, un ate-
lier de torpilles, un atelier de réparations pour navires et ma-
chines. :

[l présente aussi un intérét d'un genre nouveau en Chine,
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au point de vue médical. L'hdpital chinois eréé i Port-Arthur
pour les malades de I'arsenal et de la flotte est dirigé par des
meédecins chinois instruits i la médecine européenne et soignant
leurs malades d'apris les idées thérapeutiques les plus mo-
dernes. C'est le ¥ Mackenzie, praticien anglais de Tientsin qui
a été chargé par le vice-roi de former quelques éléves, doués
d'une érudition médicale étendue, mais auxquels 'instruction
pratique, tant analomique que clinique, fait malheureusement
défaut. Quoi qu'il en soit, I'institution de ce serviee médical
fait le plus grand honneur a I'esprit éclectique de Li-Hung-
Tchang et aura pour résultat de pourvoir de médecins sérieux
les hopitaux chinois prés les arsenaux et les grandes agglomé-
rations militaires.

L'hopital de Port-Arthur est dirigé par un jeune médecin
de ce nouveau recrulement, chel de service, et deux assistants.
Malgré son caractére officiel, il a eu quelque peine & étre
adopt¢ méme par les fonctionnaires chinois ', i cause de 1'im-
popularité de la médecine européenne. Il 0’y avait pas, lors de
notre passage i Liou-Shun-Keou, de médecin européen dans
ce port. L'hopital, bien situé sur une hauteur, est composé de
salles de 20 lits fort simples (lits de camp avec une toile et
une natte) et de cabinets d'isolement pour aflections conta-
gieuses. Pour y envoyer des Européens, il faudrait expédier
avec eux leurs fournitures de couchage et leur nourriture.

L’hopital peut contenir une centaine de malades internes. Il
n'y en avait qu'une quinzaine lors de ma visite, dans une seule
salle, lous cas de chirurgie : un cas de fracture compliquée
du tibia gauche, puis toute une série de maladies négligées,
cas extrémes, qui forment le fonds de la clientéle de eét hopi-
lal : adénites el abeis devenus fistuleux, ulcéres, ete. Les
affections meédicales dominantes sont : la dysenterie, les fidvres
paludéennes, la fievre typhoide.

Il ya un grand nombre de malades externes. lls viennent
tous les deux jours i la visite, recoivent des médicaments et
se soignent chez eux : marins, soldats, ouvriers de l'arsenal,
indigents, etc.

Le dispensaire est petit, mais propre et bien tenu.j Les

% Les Chinois sont imbus de cette ilée que les remddes curopéen:, excellents
pour nous, ne sauraicot convenir & des hommes d'une race dilférente.
Dr L. B.
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médicaments adoptés sont ceux [de la pharmacopée anglaise ;
ils sont achetés a Londres. A cet hopital est annexé un ser-
vice de vaccinations. Le vaccin vient,en tubes scellés, du Japon.

Cette digression a propos de I'hopital de Port-Arthur pré-
sentait quelque intérét : car elle signale |'essai de 'introduc-
tion en Chine des idées médicales et sanitaires de 1'Occident,
fait tout récent et dont la portée n’échappera i personne. Reve-
nons maintenant & Tientsin,

Le nombre et I'importance des établissements militaires de
Tientsin et la situation stratégique de cette place, reliée a la
mer par un chemin de fer, font pour les attachés militaires
des puissances, une obligation d'y résider.

Tientsin est une ville trés commergante. Le mouvement y
est des plus actifs. Elle est plus propre que beaucoup d’autres
villes chinoises. La rue des marchands de fourrures, I'une des
plus belles, est trés animée. On fait 4 Tientsin un grand com-
merce de fourrures el pelleteries venues de Mongolie, du Thi-
bet, de Sibérie: ours, tigres, léopards, loutre fort belle, cas-
tor, zibeline, martre, renard, chien, hermine, mouton, astra-
Jkhan, chévre du Thibet au poil blanc, long et fin comme de
la soie, vache marine, etc. Les Chinois sont grands amateurs
de fourrures : ils les classent suivant une véritable hiérarchie.
Elles font partie des costumes officiels. Tientsin fait aussi un
grand commerce de laine de mouton et de chameau. J

Au centre de Tientsin est la ville intérieure, enceinte de
murailles et formant un carré : elle est percée de deux rues
principales suivant les deux médianes ; un haut mirador s'éléve
i leur point d'intersection. Les rues sont plus étroites, le
mouvement plus apparent que dans les faubourgs.

Les plaisirs de style chinois ne font naturellement pas
defaut a Tientsin. Il n'y a qu'un théatre, mais il est trés suivi
et il faut arriver avant le commencement de la représentation
st I'on veut trouver de la place.

La prostitution est trés développée dans celte ville. Il y a de
nombreuses maisons de toute classe, tant i Tse-Tchou-Lin qu's
Tientsin, peuplées de Chinoises, de Mandchoues el méme de
quelques filles du Sud.

Mais un genre de prostitution spécial i Ttientsin, et parti-
culiérement révoltant, est cclui des mignons, renouvelé (ou
conservé) des orgies de 'antiquité.
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Ce sont de jeunes garcons fort soignés de leur personne et i
I'esprit orné de chansons et de piéces de vers, musiciens et
chanteurs, qui font I'ornement des diners privés d'od l'on
veut bannir la tristesse, des salles de théitre, etc.

Vétus de somptueux habits, les joues fardées, portant méme
un anneau d’or a 'une de leurs oreilles, ils sont pleins d’atten-
tions délicates pour les convives, qu'ils ont mission de char-
mer, surtout par des saillies, des bons mots, des plaisanteries
et des jeux.

Pourtant, Ganymédes de ces festins, ils en remplissent
toutes les attributions.

Les enfants et les adolescenls qui exercent ce métier hon-
teux sont tombés dans cette abjection, comme la plupart des
victimes de la prostitution en extréme Orient, par la misére de
leurs parents qui les ont vendus encore fort jeunes a des in-
dustriels qui les font élever, instruire et les exploitent par la
suite. Ne jugeant qu'en ethnographe voyageur, il est curieux et
intéressant de retrouver dans une ville du nord de la Chine
(car cette débauche ainsi réguliérement organisée n'existe qu'a
Tientsin) une des coutumes favorites de I'anciennc Rome.

Les fumeries d’opium ne manquent pas i Tientsin.

Le chandou (extrait & fumer) qu'on débite dans cette ville
n'est point de trés bonne qualité, et est toujours fortement
mélangé d’opium d'origine indigéne, cultivé et recueilli dans
les provinces de Kouei-Tcheou et de Yunhan. Car si les pou-
voirs publies en Chine déplorent I'usage de Popium dans leur
pays, ce n'est pas pour le mal, un peu illusoire et fort exagéré.
d'ailleurs, qu'il cause & la population, mais pour 'importante
soustraction de métal monnayé qu'il y effectue. Résultat pro-.
tique : ils encouragent la culture du pavot dans les provinces
méridionales et du sud-ouest de I'Empire, ot il eroit fort bien,
espérant faire concurrence d'abord, el hientdt peut-étre dimi-
nuer considérablement V'importation des opiums de I'Inde.
Simple question économique’. A propos de I'opium, je deman-

s fuire remarquer A cc propes que les vigions do Tonkin,
sout. olles anssi, teés propres a la callure du pavot et qu'il
li, pour nos colontes d'Indo-Chine, en méme lemps
qu'une source de revenus, um centre de production dopium qui pourrait fuire
une sirause concurrence i T'opium de 'lnde, produit anglais, pour |'approvision=
nement de nos manufactufes. Actuellement e produit obtenn dans ces régions est
inférieur ; mais, par I'amélioration du terrain et Vemploi de proeédés agricoles

¢ Pourquai ne pa
voigines du Yinpan,
¥ aurait peul-éire @ wréer
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derai la permission de placer ici une courte digression.

D'une fagon continue pendant les quatre mois d’hivernage &
Tientsin, et ¢i et la pendant trois années de campagne en
Chine, j'ai recueilli un grand nombre d'ohservations sur les
fumeurs d’opium.

Il m’est impossible d’entrer ici dans le détail de ces recher-
ches relatives @ I'action physiologique et psychologique de
Popium fumé, dont je compte faire I'objet d’un travail spécial ;
je me bornerai a dire qu'elles m’ont amené aux conclusions
suivantes, que je suis réduit, faute de place pour les discuter,
i énoncer purement et simplement.

1° L'opium fumé n'est point I'agent destructif et dégradant
que certains moralistes se sont plu 4 décrire, ni moralement,
ni physiquement.

2" Son usage n'est pas plus dangereux que I'usage du tabac
ou des boissons fermentées.

3* Son abus est moins dangereux au point de vue social et au
point de vue individuel que 'abus de Valcool.

Jajouterai que, de l'avis unanime des médecins chinois,
corroboré par celui de nombreux praticiens européens ou ame-
ricains exercant en Chine, dans I'Inde ou dans les pays malais.
I'usage habituel de I'opium serait un excellent prophyluctique
contre la malaria et surtout contre les formes pernicieuses du
paludisme. Enfin, il est constant que l'opium fumé occasion-
nellement, lorsque par exemple on doit fournir un grand effort
sans pouvoir réparer ses forces, agit comme un tonique géné-
ral el un agent d'épargne supérieur a I'alcool et 4 la coca. Au
point de vue mental c'est le plus puissant tonique psychique
qui existe.

L'opium est d'ailleurs connu depuis longtemps en Chine, oi
il semble avoir é1é introduit par les Arabes au huitiéme sidcle
de notre ére, Il était employé comme agent médicamenteux el
aussi comme excilant d’habitude d'un usage domestique sous
forme de macération étendue {eau d'opium). Il est fumé en
Chine au moins depuis 1729, puisque cette année-la parut un

rationnels, on pourrail vraisemblabloment en améliorer la qualité. 11 y o pentdtre
la wne question d'avenir, N'oublions pas que Vopium a fait la richesse de 1lnde

el contribué pour une bonne part & la fortune de FAnglelere, LB
¥ L. B.
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Edit impérial interdisant de fumer T'opium ainsi que le tabac,
introduit lui, vers 1620". '

Il ya a Tientsin d'excellents restaurants chinois oit 1'on peut
faire de fort bons repas indigénes. Ils sont situés dans le quar-
tier des plaisirs : celui dit des Trois Renconires (San tchu Yuen)
est I'un des plus luxueux et des plus achalandés.

La enisine chinoise est saine et nourrissante, et, n'en dé-
plaise aux touristes qui l'ont goitée au bout de la lorgnetle,
fort agréable et fort soignée. Je parle de la bonne cuisine, il

" va sans dire.

L’ordinaire consiste en poulet, canard, pore, mouton,
poisson, avec les légumes de la saison : il y a des mets de
luxe : potage aux nids d’hirondelles, aux ailerons de requins.
Si I'on sert des rotis, le repas est dit: a la mandehou-chi-
noise (tchi-han). Les cuisiniers, surlout ceux des restaurants,
s'appliquent & la combinaison des cing saveurs {ou wéi) de la
cuisine choinoise, savoir : 1'aigre, la douce, 'amére, la pimen-
tée, la salee.

Les repas priés sont dits : repas i vins (tsiou si). Il y a
aussi des repas i fruils (kouo 8i), qui forment I'ordinaire quo-
tidien des familles; fruits frais = poires, péches, raisins, cha-
taignes d’eau, oranges, pommes, abricots, ete. ; fruits séchés :

sraines de courge, pistaches de terre, noix, amandes de

o
pin, ete. ; fruits confits dans le miel; légumes : pousses de bam-

t [n podte chinois du dixiéme sitcle de notre ire, Soi-Telid, parle en ces termes
du pavot qu'il eultivait dans son jardin :

2 On le seme comme le froment et il mirit comme le millet brun. Ses jeunss
pousses sont comestibles. Ses graines rappellent celles du millet d’automne.
Broyées, elles rendent une cive lniteuse: bouillies, elles forment un hreuvage
digne des dicus. Les vicillards affaiblis, les personnes qui n'ont peint d'appétit,
celles qui me peuvent digirer les viendes ou distinguer la saveur des légumes
doivent en fuire usage.

t ...Ecrasez les semenees avee un pilon de saule dans un mortier de pierre, ot
[aites-les bouillir dans de 'ean aduleorée avee du miel. Ce breuvage calme les
poumons et fortifie l'estomac.

i ...Depuis trois annies, ma porle est fermée el je wen franchis plus le seuil.

Je reste Lriste ot silencieux. Mais si je bois une coupt de celte décoction de
semences de pavol, voici que je deviens joyeux et content : ]E SHiE comme Lrans-
portd sur les rives enchanties de la rivieee  Ying-Tehouon ; il me semble que je
' élive le long des peates du mont Lait, dans le leintain Occident. »

Voir pour plus de détails une intéressante wotiet du D Edkins, Ilisforical Nole
on Opium in China, publiée par " Administration des douanes impériales mare-

1imes chingises.
be L. B.
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bou, patates, champignons, mais, graines de nénuphar, etc.
viandes froides cuites i I'huile et & 'étouffée ; patisseries
varides,

Les repas commencent et finissent généralement par une
grande variété de hors-d’euvre, au nombre desquels figurent
des @ufs conservés dans la chaux, d’aspect peu engageant mais
dont la saveur rappelle celle du fromage le plus fin.

Ils doivent leur odeur, partie i des composés sulfurés, partie
a 'acide butyrique, agent sans doute utile aux voies digestives
puisque tous les peuples s'en procurent pour leur alimentation :
nous 'empruntons, nous, & nos différents fromages; les Chi-
nois, aux eufs fermentés; les Japonais, i la fermentation du
daikou, sorte de grande rave, condiment favori de la cuisine
nipponne,

En Chine, comme an Japon, le riz est servi & la fin du
repas : il est de bon ton de n'y point toucher, dans les diners
priés, qui sont d'ailleurs trés copieux et nourrissants.

Les bouillons divers (bouillons de volaille aux champignons,
bouillons aux herbes aromatiques, bouillons sucrés), et les
sauces forment le fond de la boisson. Mais les alcools ne font
point défaut. Les vins se prennent tiédes : on les sert dans
de petites burettes en étain, sur des réchauds & alcool. 11 v en
a de plusieurs espéces, tous extraits de divers graines : mais,
millet, riz, ete. Les plus répandus sont : le shao tsion (vulgo :
chﬂum-choumj, vin ordinaire, I'analogue du saké Jjaponais ; le
ou-tchia-pi, vin liquoreux de la couleur el de la consistance
du curagao rouge ; le méi-houei-lou, ligueur blanche parfumée
et forte, rappelant un peu le kirsch, ete., ele.

Le thé est pris avant, et surtout aprés le repas, en {umant.
Les Chinois sont grands fumeurs de tabac : le tahac indigéne
est tres fin et on le fume soit dans une pipe a trés petit four-
neau métallique et i long tuyau, soit dans une pipe, ot la
famée ne parvient i la houche du fumeur qu'aprés avoir bar-
botté dans I'ean d’un petit récipient ad hoc.

Les diners chinois sont bien servis, la cuisine est soignee,
Elle est infiniment supérieure comme qualité et variété a la
cuisine japonaise.

La viande de chien — dont certains touristes aiment i
faire la nourriture habituelle des Chinois — ne se consomme,
et en fort petite quantité, qu'au Tonkin et dans une pelile par-
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tie de la province de Kwang-Tung (Canton). Dans le Sud, i
Canton, & Macao, la cuisine differe quelque peu de celle du
Nord; les vins sont moins en honneur dans les repas; en
revanche, on fait volontiers usage de la chique de bétel et
d'aree, aprés les repas. Mais les régles gastronomiques, comme
toutes les coutumes chinoises, sont les mémes dans tout 'Em-
pire, depuis la suite des temps.

Divers jeux accompagnent ou suivent généralement les repas.

Dabord, ¢’est le jeu de mourre (hoa tchiian), 1'un des plus
répandus dans tout I'Empire. On le joue tout en mangeant et
les perdants sont condamnés i boire un certain nombre de
tasses de vin. On joue encore, i table, & divers jeux de devi-
nettes, propos interrompus, houts rimés, ete., dont les gages
se soldent toujours par un certain nombre de tasses i boire, en
sorte que la gaité et le bruit ne font point défaul aux repas
chinois.

Les jeux d'argent ne manquent point non plus. (C'est surtout
a T'occasion du jour de 'an que les Chinois 8y livrent avec
passion. Mais dans le Nord, ce n’est plus le fan tan de Macao
(ba-kowan annamite), qui est en honneur. Lejeu leplus répandu
est une sorte de bacearat a quatre tableaux dont les points s'ob-
tiennent avee des dominos. On forme qualre jeux, le point en
dessous, et on les répartit par le sort, & I'aide d'un coup de
dés, i chacun des quatre tableaux; on mise, puis on regarde
les points : le plus fort tableau ramasse les enjeux. Un joue &
ce jeu de trés grosses parties,

Les fétes du premier jour de I'an chinois, pour élre moins
turbulentes dans le nord de la Chine que dans le Sud, ne sont
pas moins gaies et brillantes. Cest surtout un prétexte a des
orgies monstres de victuailles. Ue que nous avons vu, dans les
moindres villages, de moutons, de pores tués  celte occasion
est incroyable. Les pétards font rage, et aussi les sérénades et
les bastringues de gongs et cymbales, dans les maisons, & huis
clos, pour chasser les mauvais esprits. Comme dans le Sud,
¢est au jour de I'an qu’on renouvelle les maximes et les voeux
inscrits sur les portes, les images collées sur les murailles et
portiques; a celte époque aussi se vendent par les rues des
images coloriées grossiéres représentant les illustrations du
moment et les grands éyénements de lannée, ou les Diables-
Etrangers jouent invariablement un triste role.
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On voit par tout ce qui précide que Tientsin est une ville
commergante el riche. Malgré tout le luxe qui s'y déploie et la
dépense qui s'y fait, la misére y est fort grande. On est dans
les rues, entouré de mendiants sordides, vetus de la classique
serpilliere souvent réduite i d'immondes loques. Les mar-
chands leur donnent quelques restes et quelques sapiques.

L'autorité fait aussi distribuer du riz et des graines, Mais [a
voix publique accuse les mandarins de dilapider le grain des
greniers publics et de mettre, pour combler le déficit, de I'alun
dans le riz cuit quon distribue afin de le faire gonfler ot foi-
sonner, au détriment bien entendu de la santé des misérables
qui s’en nourrissent. Cette accusation est, heélas! vraisem-
blable.

Un Chinois, dans le Nord, peut pourtant vivre 4 bon marché.
La journée d’un coulie, dans U'intérieur est de dix centibmes
de piastre (0 fr. 40) par jour et nourri pendant la moisson, par
exemple : ou encore 12 i 14 piastres par an (48 & 56 francs)
nourri, rasé, loge, ete. La nourriture & Tientsin peut couter
2 piastres par mois; dans I'intérieur, une piastre et demie
(6 a B francs).

Quoi qu'il en soit, I'hiver, les indigents meurent par centai-
nes en proie i I'indifférence i peu prés complite des passants.

La population de la Chine du Nord proprement dite se com-
pose : de Chinois et de Mandchous. C'est dans ce pays qu'on
remarque le mieux la différence entre les Chinois veais (Han-
Jén) et les Mandchous conquérants ou leurs descendants (Tchi-
Jén)" aujourd’hui mélés, confondus dans toutes 'étendue de
la contrée, mais point du tout mélangés et aisés a distinguer
par leur costume et surtoul par leurs meeurs, demeurées dis-
tincles. Mais les différences extérieures paraissent peu sensibles
4 premiére vue; d'autant plus que la division en lan-Jén el
Tchi-Jén n'est pas purement ethnigue, mais aussi et surtout
politique. En effet les Tchi-Jén comprennent : 1° Les Mand-
chous proprement dits (Man-Teheou-Jén ; 2° dos Mongols ralliés
4 la dynastie régnante (Mong-Kd-Jén) ; enfin, des Chinois (Han-
Tehiin) partisans de cette dynastie et I'ayant aidée & s’emparer
du pouvair,

L Hruf-Jéu, lommos des Han, par amalogie avec Han-wén, litéralure dos Han,
cest-i-lire chinoise; les Chingis s'appelent souvent : Hane-fze, fi's des Han;
Tehi-jén, hommes de hanniéres. — D 1,. B.
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Un phénﬂménc el;lmngraphique curienx est celui de 'absorp-
tion ou plutét de la suppression de la langue mandchoue par
la langue chinoise. Le mandchou n’est plus aujourd’hui qu'une
langue & demi-morte, parlée par la famille impériale et les
grands dignitaires. Mais dans tout le Nord, méme en Mand-
chourie, on parle soit le Kwan-hoa (langue dite mandarine)
soit des dialectes chinois, mais peu ou point le mandchou.

Vétement, costume maseulin. — Par contre, le coslume
masculin mandechou, avec la longue queue de chevenx nattée
ot la téte rasée sur le devant, est universellement adopté par
tous les Chinois, d’un bout a l'autre de 'Empire. Les hommes,
Mandchous ou Chinois, portent donc tous le méme costumne :
le pao-dze, robe longue ouverte devant et derricre, avec les
manches terminées en forme de sabot de cheval; le kwa-dze,
manteau de moyenne grandeur et le fchén, robe longue non
doublée, portée en dessous, et que les ouvertoies du pao per-
mettent de voir, sont des vélements officiels. Les vétements de
tous les jours varient suivant les saisons. L'été on porte sim-
plement la chemisette de gaze ou de soie non doublée, et les
culottes (kou-dze) de méme maticre; g'il fait plus froid, on
porte une robe doublée ou méme ouatée, et I'hiver une robe
de fourrure par-dessus le tout, qu'on ait dessous soit le ma-
kwa, jaquette de cheval, courte, soit le kan-tchien-eul, jaquette
portée a I'extérieur, sans manches, d'usage dillérent de celui
de notre gilet, variable aussi suivant les saisons. Avec les véte-
ments officiels, on porte les boltes; avec le costume ordinaire
les souliers ou des souliers oualés (mao-eul-wo, nids de chat).

Costume féminin. Les « pelils pieds ». — Le costume
féminin de tous les jours se compose essentiellement d’une
camisole non ajustée et d'un pantalon flottant généralement
formé au bas de la jambe. Mais il faul distinguer.

1° Tchi-tchuang, mode tartare, c'est-a-dire celle des femmes
soit tartaremandchoues, soit chinoises qui n'ont pas les pieds
mutilés.

Elles portent souvent les cheveux étalés en fagon de chignon
sur une petite planchette horizontalement fixée derriere la téte.
Les veritables Mandehoues sont plus grandes et d'une com-
plexion plus robuste que les Chinoises. Elles ne se mutilent
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jamais les pieds, qu'elles ont d'ailleurs assez petits, et portent
des souliers & semelles épaisses, souvent munig de deux talons.
Les usages tartares ne condamnent pas la femme a Ia vie cloi-
trée du gynécée : aussi la rencontre-t-on circulant librement
dans les rues.

2 Han-tchuang, mode chinoise, pour les femmes chi-
noises qui ont le pied déforme. La coiffure varie beaucoup,
cela va sans dire, suivant les provinces. Dans la Chine du Nord,
les femmes forment souvent avec leurs cheveux une queune
retroussée perpendiculairement derriére la nuque, trés serrée
et trés raide. La mode des petits pieds, réservée dans le Sud,
a la classe riche et oisive, est dans le Centre et dans le Nord,
adoptée par toutes les femmes, méme par les journaliéres qui
vont travailler aux champs.

On sait que la mutilation désirée s'obtient en arrétant le
développement du pied, étroitement entouré de bandelettes
qui le maintiennent replié sur lui-méme, les orteils ramenés
vers le talon, depuis I'dge de quatre ans.

Il en résulte une difformité spéciale par suite de laquelle le
profil du pied devient celui d'un gros ceuf dressé verticalement
et reposant sur deux tubercules : ¢'est le tarse comprimé et
refoulé en haut, et, au-dessous, le reste des orteils et du talon
atrophiés. Les deux parties ramenées i étre voisines, et n'occu-
pant pas parfois une longueur supérieure i cing centimétres,
pénétrent seules dans le soulier qui peut ainsi étre réduit a
des dimensions d'une exiguité incroyable. Le tarse globuleux
et le bas de la jambe fusiforme, sont entourés de bandelettes et
recouverts d'une bande de soie brodée emprisonnant le bas du
pantalon.

Que n’a-t-on pas dit & propos de cette mode qui nous semble
si élrange? On n'en peut point donner de raison certaine. Les
Chinois eux-mémes ne sont pas d'accord. Il y en a qui traitent
de fable I'idée qu’on a eue que ¢'était une invention des anciens
Chinois qui, pour obliger les femmes & garder la maison,
avaient mis les pieds petits i la mode. Le plus grand nombre.
au contraire’, croit que c'est un trait de politique et qu'on a
eu en vue de tenir les femmes dans une continuelle dépen-
dance.

* P. ov Havoe, Description de la Chine, ele. Vol 11, p- 8.
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Il est certain qu’elles sont extrémement resserrées el qu'elles
ne sortent jamais de leur appartement qui est le lieu le plus
intérieur de la maison, et ou elles n'ont de communications
qu'avec les femmes qui les servent.

D'autres rapportent l'origine de celle coutume i la femme
du dernier empereur de la dynastie Tcheou, qui perdit le pou-
voir en I'an 249 avant Jésus-Christ.

Cette princesse avait, dit-on, les pieds estropiés et, par flat-
terie, les femmes de la cour auraient adopté et diffusé la mode
en question. Cette version est plus vraisemblable. Mais en tous
cas, elle est un témoignage de la haute antiquité attribuée a la
coutume qui nous occupe.

En fail, les petits pieds, ou comme disent les éerivains chi-
nois, les lis d’or (kin-lién) sout devenus un attribul sexuel
de la femme. Ainsi, il est d'une supréme inconvenance de
regarder les petits pieds d'une femme; les petits pieds sont le
dernier refuge de la pudeur de la Chinoise. Les amants chi-
nois caressent les jambes fusiformes de leur maitresse,
comme en Europe d'autres pressent la taille souple de leur
bien-aimée. Tous les sujets galants ou érotiques (peintures,
Jdessins, romans, ele.), établissent nettement le réle impor-
tant du petit pied dans les privautés intimes. Il est certain
{ue, d'autre part, la mutilation des extrémités inférieures
entraine dans la station debout, dans le décubitus, ete., des
attitudes speéciales fort appréciées des Chinois. Il y a aussi un
développement réel des muscles, des cuisses et du bassin
(psoas), compensateur de I'atrophie _correspondante des
museles de la jambe et du pied; de méme qu'il sest fait des
arbustes spéciaux, le Chinois est arrivé i se faire une femme
spéciale.

Et cela excite ma curiosité d’ethnographe, mais point mon
indignation d’Européen. Appartenant & une civilisation qui a
inventéle corset-carcan et dont les lettrés exallent la svellesse
de la taille de guépe ou de la fréle jeune fille souple comme
un rosequ, j'aurais mauvaise grace i ecritiquer le petit soulier
et les poétes chinois qui célébrent la jeune tille faible et vacil-
lante sur sa tige, comme un lis qui va s’entr’ouvrir. D'une
part comme de I'autre, excis de civilisation,

Les cérémonies qui accompagoent les différents actes de la
vie domestique varient aussi, de Han-Jén & Tehi-Jén, bien que
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les usages chinois antiques aient le plus souvent, méme dans
le Nord, prévalu dans leurs grandes lignes.

Mariages. — Les Tchi-Jén se marient généralement la nuit,
avec accompagnement de lanternes, de lampes en corne de
mouton, de tambours, Les Han-Jén se marient le jour et une
grande variété d'accessoires figurent dans le cortége nuptial :
panneaux indiquant le rang officiel des époux, parasols, grands
évenlails, banniéres, massues de forme antique et haches
d’armes en carton doré; tamtams, tambours et trompettes, et
méme des instruments fins : flites, flageolets, guitares, vio-
lons, cymbales, etc. Dans la mode tarlare, la mariée porte le
tien-dze, chapeau sur lequel brillent toutes sortes de fleurs
artificielles en plumes de martin-pécheur, et la tunique aux
huit cercles brodés; dans la mode chinoise, elle porte le féng-
kwan, chapeau orné d'un phénix, la jaquette sans manches
(sia-pei) et la ceinture i ornements de jade. Les autres céré-
monies sont, dans les deux styles, empruntées aux usages
chinois.

Naissances. — Les naissances ne sont point I'occasion de
grandes cérémonies dans le Nord. Les femmes restent trois
jours rigoureusement couchées, douze jours dans leur chambre
et ne sortent de I'appartement intérieur que trente jours aprés
la délivrance. Les enfants chinois tettent fort tard : jusqu'a
dix-huit mois et souvent jusqu'a deux ans. Un mois apres sa
naissance, aux relevailles de sa mére 1'enfant (gargon) a la téte
rasée el on lui donne un premier nom (nom de lait) qui n’est
le plus souvent qu'un simple numéro. C'est I'occasion d’une
petite cérémonie de famille. Les petits enfants sont fort peu
vélus, méme les riches, ct se développent en pleine liberté.

En général, les Chinois aiment leurs enfants, surtout les
gargons qui doivent perpétuer la ligne familiale et offrir plus
tard les sacrifices aux ménes paternels dans la salle des ancétres.
Les enfants sont pen ou pas surveillés el, quoique souvent
eruellement battus par Jeurs parents, sont des gamins parfai-
tement insupportables. A propos de la vente des enfants, je
dirai : certes, on vend des enfants en Chine, surtout des
petites filles; mais ils proviennent de familles absolument
misérables e, plus souvent, ce sont des enfants volés.
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Si I'avortement est de pratique courante dans ce pays, en
revanche, P'infanticide y est fort rare; seulement, on tient peu
comple de la vie des enfants dont la variole, entre autres affec-
tions, fait chaque année des hécatombes; et I'on professe un
mépris absolu pour leurs cadavres, ce qui est étrange d'un
peuple qui posséde & un si haut degre le respect et la crainte
des morts. Les petils enfants morls ne sont le plus souvent pas
enterrés : on se borne a les jeter, & peine recouverts d'un (rag-
ment de natte, et lenrs cadavres deviennent la proie des chiens
alfames?. 11 ne faut point chercher ailleurs l'origine des légendes
encore acerédilées auprés de certaines dmes simples et qui nous
dépeignent les Chinois comme faisant dévorer leurs enfants par
les pores : on a oublié de s'informer sans doute, et de dire que
les enfants étaient morts.

Dans certains endroits, I'horrible coutume a prévalu de tail-
ler en pieces le cadavre de tout enfant mort, pour empécher
le diable qui 'y est introduit et I'a fait mourir de revenir
tourmenter sa famille.

Cérémonies funébres. Sépultures. — Quand un homme
meurt, ses fils el petits-fils achétent un cercueil pour I'y ense-
velir. lls revitent des vétements de deuil, e'est-a-dire blancs® et
font imprimer le fou-wén ou lettre de faire-part. Le troisieme
jour aprés la mort on fait venir des prétres de Bouddha, des
Lamas ou des prétres du Tao pour dire des priéres; cela s'ap-
pelle : fang-yén-kou. Yen-Kou, c'est le prince des esprits,
qui est prié de relicher fang, c’est-a-dire lesprit du défunt et
de le laisser revenir & la maison. D'oti I'expresssion : lehié-san
(rencontrer le troisiéme jour). On fabrique & celle occasion
avee des feuilles de papicr de couleurs voyantes des voitures
et des chevaux pour l'usage de l'esprit attendu. Les parents
ot les amis réunis les envoient & un espace ouvert ol ils les
brilent solennellement : c'est sung-san, 'envoi au troisiéme
jour,

Le journée qui précéde les funérailles, on veille le mort.
On choisit un jour propice pour faire 'enterrement qui a licu

t Anmuvn H. Suirn, Chinese caracleristics, p. 518.
% Comme le rouge est la couleur des mariages, de ml'-.njn le blane est eelle de
deuils. L'ensemble des fundrailles s'appelle : pé-shi, Naffaire blanche.
Ir L. B.
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souvent bien longtemps apris le décés. A celte occasion. les
parents et les amis envoient quelques présents et rendent une
visite au fils ainé du défunt. Les trés intimes seulement sui-
vent le convoi et assistent & l'enterrement, qui est toujours
suivi d'un repas funébre aprés lequel ehacun se retire chez soi.

La facon d’enterrer les morts varie suivant les provinces.
Ainsi dans le Sud, les sépultures sont toujours situdes sur les
lieux élevés, au point que dans le dialecte cantonnais, le mot
shdn, montagne, est synonyme de tombe. Dans le Nord, au
contraire, les cercueils sont déposés en plaine et trop fréquem-
ment déplacés par les inondations, qui souvent transportent
loin de leur dépot primitif ces lugubres épaves. Souvent
les tombes sont réunies cn cimetiéres; souvent aussi, elles
sont isolées, chacune reposant dans sa terre i lui : champ,
bois ou jardin. Les Chinois respectent beaucoup les morts et
les sépultures, mais il y a dans ce respect de la crainte super-
stitieuse. L'idée d'étre, aprés sa mort, abandonné sans sépul-
ture est une idée insupportable. Pourtant, il arrive fréquem-
ment en Chine — et cela m'est arrivé & moi-méme aux portes
de Pékin — de rencontrer un cadavre abandonné au milien du
chemin, dans la boue ou la poussiére. Cest le cadavre d'un
vagabond, souvent mort de faim ou de froid; mais si on
I'abandonne sans I'ensevelir, ce n'est point mépris pour les
morts, mais crainte de l'intervention de I'autorité et de la jus-
tice mandarinale, justement redoutée en Chine, et qui verrait
sans doute, dans le fait d’ensevelir son prochain, I'effet évident
des remords et ferait arréter comme assassin I'imprudent
auteur de cette charitable action.

Habitations. — Dans la Chine du Nord les habitations sont
presque exclusivement construites en briques, le plus souvent
non cuites et simplement séchées au soleil. Les pauvres gens,
qui sont nombreux, se contentent de huttes en terre argileuse
etl'on rencontre sur les bords du Pei-Ho de nombreux villages
ainsi construits en boue séchée,

Voici quelques notions sur la construction des grandes habi-
tations chinoises. Dans le Nord, il n'y a point de maisons i
elages, comme dans le Sud. Le toit est supporté par des piliers.
L'espace compris entre quatre piliers, qu’il y ait ou non des
cloisons, s'appelle i-tchien, un tchien. Les maisons chinoises
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ont le plus souvent trois tchien, et sont de formes rectangu-
laires. Les grands batiments, palais, ete.,sont souvent entourés
d'une véranda (yii-lang) qui régne tout aulour.

Les parties d’un méme batiment portent différents noms sui-
vant leur orientation. Cette orientation, préoccupation con-
stante des Chinois, est soigneusement délerminée conformé-
ment aux rites mystéricux du fung-shoui. Le fung-shoui (les
vents el les eaux) est une superstition d’origine relativement
moderne puisqu'on nen trouve pas trace dans les auleurs
classiques.

En voici des prineipaux traits. Tous les génies qui président
aux forces naturelles, aux fleuves, lacs, montagnes, ete., pro-
duisent un courant d'influences sur les événements journaliers.
Ce courant d'influences se propage en ligne droite, les bonnes
influences venant du Sud, les mauvaises du Nord. Si done quel-
que haute construction est élevée prés d'un lieu habité, elle
arrétera le mauvais courant venu du Nord qui, détourné, ira
influencer les habitations voisines, & leur grand détriment ; les
tranchées & travers les collines, et surtout & travers les cime-
titres, doivent aussi entrainer les plus funestes conséquences ;
les tours, poteaux télégraphiques, ete., arrétent le courant des
bonnes influences qui est ainsi difTusé dans toutes les directions :
doit les plus grands malheurs. Les cheminsde fer et les lignestélé-
graphiques (ces derniéres sillonnent la Chine d’un bout a I'au-
tre) doivent au fung-shoui 'opposition systématique des popu-
lations. Heureusement que rien de ce qu'ordonne le Tien-tse,
Fils du Ciel et seigneur de tous les Esprits, ne peut entrainer de
conséquences funestes. Mais ce sont les Diables-Etrangers (Eu-
ropéens, Américains) qui établissent des ponts, des télégraphes,
des sémaphores, et surtoul des églises & clochers élevés ; les
pires calamités doivent fondre sur la population qui facile-
ment ameutée par des farceurs ou par des ennemis intéressés
des idées européennes, détruit souvent I'édifice qu'elle croit
menacer sa séeurilé.

L'ameublement des maisons chinoises est fort simple. Quel-
ques bahuts, des tables massives, de larges fauteuils; le tout
en bois verni ou laqué. Les murs ornés de dessins et de sen-
tences antithétiques, le plus souvent hommages offerts au pro-
priétaire du lieu. Un air froid et sbvére.

Les cases du menu peuple, plus intéressantes pour I'hygié-

ARCH, DE MED. NAV. ET COLON, — Décembre 1892, LYII — 27
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niste, sont presque totalement dépourvues de meubles. Quel-
iques escabeaux, un réchaud pour la cuisine ; une table boiteuse
et quelques statuettes des dieux protecteurs du foyer. Autour
de la hutte, peu habitée le jour pendant I'été, jouent les enfants
el s'ébattent les porcs, dans des mares fétides. Pendant I'hiver
dans la Chine du Nord, pour la famille de I'onvrier et du
paysan, toute la vie domestique se passe sur le K'an. Le K'an,
dont j'ai déja parlé, est un vaste four, haut d'un a deux pieds,
qui oeeupe toutun coté, parfois plus de la moitié de la piéce, le
plus souvent unique, ot vit toute la famille, si elle est pauvre.
Lasole de ce four, en briques, est plate et recouverte de plusieurs
épaisseurs de nattes : c'est li-dessus que couche la famille. Dans
ce four on brile, par les temps rigoureux, des fagots de bois,
des feuilles séches ou méme de la houille. La fermeture toujours
triés imparfaite des cases empéche les habitants d’étre asphyxies
pendant leur sommeil par les gaz de ce foyer primitif. Certains
K'an sont munis d'une petite cheminée de dégagement spéciale
qui s'ouvre au . dehors, dans la muraille méme a laguelle le
four est adossé. Mais cela est un perfectionnement malheureu-
sement rare. Ainsi I'on se couche et 'on se chauffe 'hiver dans
la Chine du Nord.

Soins du corps, elc. — Il va sans dire que I'hiver, le Chi-
nois pauvre qui ne se déshabille guére ne se lave point.
Dailleurs au dehors, 1'eau est gelée, et il ne pense pas a
prendre son bain. Pourtant en temps ordinaire, le Chinois est
assez soigneux de son corps : la téte rasée, la longue tresse
bien nattée, les oreilles nettoyées et les ongles accommodés par
des spécialistes, il n'a nullement l'air d’un individn qui se
néglige.
1,'usage des compresses imbibées d’eau bouillante qu’on vous
présente, élé comme hiver, au restaurant, au théitre, au con-
cert, etc., et avec lesquels on s'humecte rapidement la figure,
les mains et les bras, sont une marque de I'importance que les
Chinois attachent aux soins corporels. C'est d'ailleurs un excel-
lent usage, qui réchaulle I'hiver et produit, pendant I'été, une
réaction de fraicheur délicieuse. C'est une mode hygiénique
- bien comprise. Signalons en passant, a I'actif de I'hygiéne chi-
noise, que c’est de la Chine que nous vient I'usage du sham-
- pooing que nous a transmis I’Amérique.
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Alimentation. — Nous avons parlé plus haut de la cuisine
des Chinois. Il faut faire remarquer en passant que |'alimenta-
tion de ce peuple est inliniment supérieure i celle des autres
peuples de Pextréme Orient comme qualité el comme variété.
Elle comporte I'usage habituel de la viande que les Japonais
ont si longtemps repoussé avec horreur'. La viande de pore
est la plus répandue; le beul, le buflle, le mouton, I'agneau,
le chevreau figurent aussi dams les repas; la viande de jeune
chien, trés prisée, n'est usitée que dans le sud de la province de
Kwang-Tung; la viande de rat, d’usage médicinal, est employée
comme remeéde contre la calvitie. Volailles, surtout canards,
conservés par un procédé de laquage fort curieux; cufs de
poule, de cane, de pigeon: tortues, poissons frais, secs ou
salés, légumes crus ou cuils, graines [raiches ou torréliées ;
fruits frais, confits; pites et patisseries, ete., ele., viennent
varier & I'infini I'alimentation chinoise.

Pour le peuple, le iz, et souvent les menues graines, en for-
ment la base avec du poisson sec et des charcuteries, Au reste
le Chinois est fort sobre.

L'eau de boisson n'est jamais employée que bouillie en infu-
gion de thé; ainsi les Chinois peuvent employer sans danger
I’ean des rivieres, des ruisseaux ou méme des mares, toujours
gouillée de détritus organiques. L'absence absolue de latrines
explique ladiffusion et I'extension rapide du choléra, de lafiévre
typhoide, de la dysenterie : maladies qui seraient encore bien
plus meurtriéres sans cette précaution de bouillir 'ean destinée
a la boisson.

D’aprés ce qui a été dit plus haut de la voirie de Pékin, il
est facile d'imaginer ce que doit étre celle des villes secon-
daires et des villages. :

En général, les petites villes chinoises sont, pour nous Euro-
péens, d’une saleté repoussante qui parait ne point incom-
moder leurs habitants.

Les matiéres féeales sont conservées, souvent fort longtemps,

t Sauf dans quelques ports ouverls du Japon, ﬂ-lilummmui Kahé, la viande
est partout considérée dans co pays comma impum_ et impropre & I'alimentation. Ca
prijugé disparaitra sans doute bientdt, car un décret récent du Tennd (I'Empe-
reur) preserit un repas de viande chaque jour pour tous les hommes sous les dra-
peaus, soldats ou marins.

Db L. B.
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dans de simples trous & I'air libre et utilisées, plus ou meins
diluées, comme engrais. De la, la diffusion extréme des ento-
zoaires, principalement du tenia inerme el de 1'ascaride lom-
bricoide, dont la plupart des Chinois sont porteurs.

Les Européens résidant en extréme Orient et les équipages
des batiments qui fréquentent ce pays n’échappent point i la
visile de ces hotes incommodes qui leur sont apportés : les
ascarides, dircctement par leurs ®ufs retenus sur les salades
et les Jégumes qu'on mange erus; les cysticerques par inter-
médiaire des bovidés qui en broutent les @ufs avec les grami-
nées dont ils font leur nourriture.

CHAPITRE V

Résumé de I'histoire médicale de I'hivernage de I'dspic, & Ticatsin.

Il a été dit plus haut que les affections dominantes, i Tien-
tsin, étaient le paludisme, sous ses diflérentes formes: pério-
dique, rémillente pernicieuse, pendant les mois d’été et d'au-
tomne ; — la dysenterie, la fiovre typhoide toute I'année, mais
surtout Pélé; — la variole en aulomne, el surtout au prin-
temps, époque & laquelle les médecins chinois, pour pratiquer
les variolisations, proménent dans les rues du virus varioleux
desséché, de maison en maison. A ce propos, je suis heureux
de signaler que les Chinois acceptent de plus en plus volontiers
la vaceination. Il existe & Pékin plusieurs instituts vaceinaux
chinois fonctionnant réguliérement. Certes, la vaceination intro-
duite i Pékin il y a une soixantaine d'années, a mis du temps i
8'y acclimater; mais rien ne se fait vite en Chine. La pratique
séculaire de Ja variolisation a perdu beaucoup de terrain.

Comme je n'avais pu me procurer du vaccin i Shang-Hai, j'en
fis venir du Japon. Il me parvint dans les premiers jours de -
novembre 4 Tientsin, C’était du vaccin de génisse, provenant de
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I'Institut vaecinal de Tokyd, et mis en tubes fort peu de temps
auparavant.

Jai oblenu avec ce vaccin (sérosilé) six suceces certains avee
cicatrices légitimes sur 75 revaceinations, soit 8 pour 100. Les
pustules caractéristiques ne le deviennent netlement que le
huitiéme jour aprés 'inoculation. Je n’ai pas cru devoir vaceiner
de bras i bras: la sérosité vaceinale conservée en tubes capil-
laires a été seule employée. Chaque tube, assez petil, four-
nissait pour 4 ou 5 hommes & deux piqires par homme.

L'état de la santé publique @ Tientsin pendant le séjour de
I'Aspic, sans étre absolument mauvais, laissa cependant quel-
que peu i désirer.

D'abord les fiévres palustres, la dysenterie; puis la grippe
{influenza) qui & denx reprises, au commencement surtout,
puis & la fin de hivernage revétit la forme épidémique, mais
qui ne laissa pas de se manifester sous forme de cas isolé pen-
dant la période intermédiaire.

De ces diverses influences pathologiques la canonnitre ne

subit que la derniére. La grippe apparut deux fois a bord sous
forme d'épidémie: la premiére fois, asses dlendue, mais sans

gravité, au début de I'hivernage; la deuxiéme fois, restreinte
a un pelit nombre de cas, mais avec un décés @ la fin de

I"hiver.

Novembre 1890, — Premiére épidémie de grippe. — Le
premier cas se manifesta le 7 novembre. De nombreux cas
éclatérent simultanément & terre : du 7 au 23 novembre il y
eut i bord onze cas parmi I'équipage et trois dans I'Etat-major.
La durée des cas les plus séricux ne dépassa guére douze jours.
Les symptomes, plus ou moins accusés furent : fiévre, d'une
durée de 48 heures en moyenne, assez forte d’emblée mais
sans jamais dépasser 40° ; — une seule fois 40°,8; — céphal-
algie; — courbature, douleurs dans les lombes persistant trois
jours, méme aprés la défervescence. Au début, signes d'em-
barras gastro-intestinal, langue saburrale, dégoit complet de
tout aliment. Le catarrhe pharyngo-bronchique n’apparut
jamais qu'aprés la défervescence, ou alors que la fievre était
presque tombée. Aucune complication sérieuse : dans un seul
cas un petit noyau de pneumonie, i droite.

Les premiers froids firent disparailre cclle épidémie a bord
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de I'dspic ainsi E;ue sur les bitiments de guerre américains ot
allemands hivernant i Tientsin. Comme il a été dit plus haut,
elle ne cessa jamais complétement & terre. Mais & partir de ce
moment jusqu’en février 1891, I'étal sanitaire ne cessa d'étre
excellent & bord de la canonniére. A signaler seulement en
décembre : un cas d'angine pultacée; un, d’entorse tibio-tar-
sienne ; quelques plaies contuses et contusions sans gravité, —
en janvier 1891 : quelques entorses seulement ; huit malades
avec 51 jours d'infirmerie 4 bord et point i I'hopital i terre
pour un effectif de 78 personnes, tout compris.

Février 1891. — Deuxiéme épidémie de grippe. — Des
les premiers jours de ce mois le froid devint moins rigoureux.
L'écart nycthéméral augmenta considérablement. Les cas de
grippe, & terre, avaient subi une augmentation notable a la fin
du précédent mois, mais nous n'en avions pas encore observé
d bord, lorsque cing cas se produisent du 2 au 6 février, dont
quatre fort benins, qui n’entrainérent méme point d’exemption
totale de service pour les hommes qui en étaient atteints; et
un fort grave, suivi de décés, sur un quartier-maitre coq, age
seulement de 42 ans, mais fatigué, vieilli et de plus alcoolique. La
maladie, qui avait évolué d'abord comme une grippe banale,
présenta le sixiéme jour des complications méningitiformes pour
se terminer par une broncho-pueumonie double qui emporta
le patient le douziéme jour. A part ce décés, I'état sanitaire fut
lrés, galisfaisant en février puisqu'il n’y eut que huit malades
(38 journées d'infirmerie & bord et 24 d’hépital & terre).

Au point de vue vénérien je n'ai eu i enregistrer qu’un seul
cas de syphilis confirmée. Jeus & traiter aussi plusieurs cas de
gale.

A la fin de Vhivernage et presque simultanément, onze cas
de tenia se manilestérent i bord. Tous les malades furent
traités avec succés par la décoction d’écorce de racine de gre-
nadier fraiche, qu'il m'était facile de me procurer. Dans
deux cas il y eut deua tétes rendues. Le microseope me permil
de constater que nous avions affaire au fwnia inerme, dont
les larves pénétrent dans I'organisme humain avec la chair

~musculaire du beeuf, dont elles font leur habitat. o

On consomme toujours pas mal de médicaments a Tientsin

| & cause des rhumes, hronchites légéres forcément fréquents,
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et aussi pour le pansement des plaies contuses, entorses, ete..
qu'entrainent le patinage etautres sports en plein air. Il faut
avoir grand soin de se pourvoir de tout avanl de venir s'en-
fermer & Tientsin, ot il n'y a point de pharmacie, mais seu-
lement deux épiceries-drogueries mal approvisionnées. D'autre
part, on ne peut guére compter sur la pharmacie de I'hdpital
francais assez mal montée et riche surtoul en drogues suran-
nées. Les malades & U'hopital & terre doivent étre fournis de

médicaments par le bord.

I Aspic quitta Tientsin le 6 mars, aprés quaire mois de
séjour dans ce port. En résumé, pendant tout hivernage,
I'état sapitaire a 61é trés satisfaisant, si 'on excepte l'unique
déces relaté ci-dessus, décés imputableaun agent épidémique,
non point au climat hibernal de Tientsin qui est sain, agréahle
et réconfortant.

. [’ ARMEE COLONIALE
AU POINT DE VUE DE L'HYGIENE PRATIQUE

Par le Docleur G. REYNAUD
WEDECIE PRINCIPAL DES COLUNIES

{ Suita!, |
BOISSONS ALCOOLIQUES

Les boissons alcooliques ont pour but de restituer & |'écono-
mie une partie de 'eau qui lu est nécessaire el quelques prin-
cipes nutritifs ou excitants. Elles contiennent, en effet, des
éléments azolés, sucres, des scls et des principes odorants qui
donnent i chacune son bougquel spécial.

Leur |]|ri"¢ilju evssenliel est I'aleool. Leor usage est répandu
dans toutes les populations indigénes et européennes de nos
colonies.

i Vuoip Arch. de méd, nav. el col.. tome LYINL, p. 34
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Alcool. — La valeur nutritive de I'alcool est des plus eon-
testables. Pris & petites doses il diminuerait la consommation
d'albumine et de graisse et diminuerait légérement la tempéra-
ture. Mais & haute dose la consommation de graisse est aug-
mentée,

L appétit est également stimulé par de petites doses et an-
pulé par les fortes. Mais I'usage prolongé améne des troubles
digestifs, une langueur de la digestion, une anesthésie de es-
tomac. 11 produit des irritations locales et une coagulation des
matiéres albuminoides. Il accélére la circulation.

Son action s'exerce surlout sur le systéme nerveux qu'il
surexcile d'abord, mais que, par 'usage prolongé, il conduit
i I'ataxie et & I'anesthésie.

Cest I'excilation produite sur le systéme nerveux qui a fait
employer I'alcool pour oblenir une stimulation nécessaire dans
une marche, un combat, sur un navire en mer, dans les pays
froids. Mais cette excitation, tolérable dans les pays froids,
devient excessive dans les pays chauds oti I'action toxique de
Palcool est doublée par I'action de la chaleur. Elle est de plus
inutile aujourd'hni parce que nous possédons dans le kola, le
café et le thé des stimulants aussi puissants et sans danger.

En n’envisageant I'aleool qu’au point de vue de I'usage qu’en
peuvent faire les troupes eoloniales, nous voyons les dangers
qu'il entraine sans apercevoir les avantages qu'il apporte, Sans
profit pour la nutrition, dangereux pour le systéme nerveux,
funeste & nos fonctions digestives, il n'offre en échange qu'une
stimulation passagére que d'autres aliments ou boissons sans
danger nous offrent sous une forme aussi agréable.

Est-ce & dire que sa proscription doit étre complite?

Nous ne le pensons pas et nous croyons que le conseil de
santé de la marine a sagement agi en faisant supprimer les
distributions réguliéres de rhum et en réservant aux chefs mi-
litaires, éclairés par les autorités médicales du lieu, la faculté
de prescrire au besoin une distribution extraordinaire de
cette boisson.

Un petit verre de liqueur alcoolique, prise aprés le repas,
une fois par jour, ne présente pas d'inconvénients bien graves.
M. 1. Rey l'nccepte dans cetle mesure, Je pense néanmoins
qu'il est plus sage de s'en abstenir. En tous cas il est néces- -
saire de ne jamais boire d'alcool jeun.
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Avant d'aborder 'étude des boissons réellement uliles et
bonnes, disons un mot de ces liqueurs et boissons apéritives
qui doivent compter parmi les fléaux des colonies.

Eauz-de-vie ou esprits. — Ces boissons présentent un ea-
raclére commun ; elles ne contiennent que de I'eau et de I'aleool
avec un bouquet spécial mais sans prineipes alimentaires.
Obtenues par distillation de ving, de mares de raisin, de froits
variés, des grains, des pommes de terre ou de la betterave,
enfin de la canne & sucre, elles conliennent de 38 a 61 pour
100 d’aleool.

Au-dessus de 61 pour 100 on leur donne le nom d'esprifs.
On les distingue en alcools de bon godl et en alcools de mau-
vais goit que I'on rectifie.

Le tafia, ou rhum ou eau-de-vie de canne a sucre est ug
alcool de bon goiit. C'est le scul guon délivre en ration dans
les équipages ou les troupes de la marine.

La distillation est généralement défectueuse. Il contient
comme les autres produits une quantité notable d'alcools supé-
rieurs et Lrés souvent il présenle une odeur empyreumatique
trés prononcée, Les expériences d'Audigé et de Dujardin-Beau-
meta ont fait classer les eaux-de-vie de canne parmi les alcools

les plus toxiques.
Ces expériences ont élé confirmées depuis dans différents

pays.

Liqueurs. — Les récentes études de Lancereaux, Magnan,
Laborde, etc., sur les différentes liqueurs nous ont monlré que
la nocivité de ces breuvages est non seulement due aux alcools
de mauvaise qualité, mais encore aux substances spéciales qui
entrent dans leur composition. Clest ainsi que la liqueur
d'absinthe produit des convulsions, ayanlt des ressemblances
avec celles de 1'hystérie ou de I'épilepsie, et qui sont dues aux
essences d'absinthe, d'anis, etc., ate., qui entrent dans sa com-
position.

Le bitter, V'amer Picon, contiennent également des sub-
stances douées de propriélés convulsivantes.

La chartreuse elle-méme est faite de plantes capables de pro-
duire des aceidents analogues.

(On fait usage en Indo-Chine d'une eau-de-vie de riz, le
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choum-choum, contre laquelle on ne saurait trop melire en
garde les Européens. Le D" Chassériaud décrit ainsi ses effels :
« Elle procure a petite dose une ivresse rapide, facilement
reconnaissable & la coloration rosée du visage et aux manifes-
lations joyeuses concomilantes, A dose méme peu élevdes el
de beaucoup inférieures a celles de nos alcools de mauvaise
qualité, le choum-choum améne presque subitement I'hébé-
tude, I'abattement, la résolution musculaire. et un sommeil
profond; a doses élevées, la congestion cérébrale est si vio-
lente qu'elle améne souvent la mort. »

Le vermouth agit surtout par I'alecol qu'il contient. Comme
les apéritifs que nous venons de signaler il a le funeste privi-
lége d'étre pris avant les repas pour donner une fausse stimu-
lation & I'appélit. Prendre un apéritif glacé avant de diner,
c'est la supréme jouissance d'un Européen dans les pays tro-
picaux, & la fin d'une journée chaude. En nous reportant 4
lout ce que nous avons dit plus haut, nous pouvons nous
rendre compte de tous les dangers que comporle ce funesle
plaisir dont une longue habitude a fait un besoin.

Il est difficile de connaitre le consommation par an el par
individu dans les colonies. Nous sommes porté i croire qu'elle
est de beaucoup supérieure au chiffre de 3,00 qui est la
moyenne de la consommation annuelle en France par habi-
tant.

Au plaisir d'absorber une boisson d'un goit agréable
s'ajoute celui d'une boisson fraiche. L'oisiveté, la recherche de
Poubli, I'ennui des longues journées durant lesquelles on est
condamné i Uimmobhilité, tout conspire avee la chaleur pour
porter & boire, Une marche insignifiante, une visite faite ou
recue, le départ et I'arrivée des amis et des camarades sont
autant d’occasions, on pourrait dire des prétextes, qu'on ne
saurail laisser passer sans vider force verres. Et les nouveaux
venus, pleins d'émulation, désireux de montrer leur vésis-
tance, entrainés par un exemple funeste qui leur fait envisager
leur nouveau séjour sous un joyeux aspect, luttent d’ardenr
avec les anciens.

Nos soldats, autant que les autres Européens, fréquentent
le cabaret ot ils vont absorber des liqueurs de noms bien dil-
férents, mais qui ne méritent que celui de poison. Dans les
colonies & cannes i suere, oul le lafia blanc est @ vil prix, ils
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en absorbent des quantilés considérables. Ailleurs c'est le
choum-choun, V'absinthe amére, elc. En faisant les corvées
de vivres le matin ou le soir aprés l'exercice el avant le diner,
ils vont, dés qu'ils peuvent s'échapper, s'asseoir dans un debit
pour y absorber & la hate, A jeun, un ou deux verres
d'absinthe. « ('est une coulume bien établie, » dit le colonel
Wendling dans la communication qu'il nous fait’ parvenir.

Est-il besoin de dire qu'avec de pareilles habitudes Faleoo-
lisme est tris répandu dans nos colonies chez les Européens
comme chez les indigénes. Ces derniers, les femmes comme
les hommes, sont particuliérement éprouvés dans nos anciennes
colonies. Pendant plus d’une année, 2 I'hospice des aliénés de
Saint-Claude, nous avons pu constater 'étendue des ravages
produits par Palcoolisme dans les deux sexes.

Si les altérations du systeme nerveux se présentent avec
moins de fréquence chez nos soldats, en raison de leur court
séjour dans le pays, en revanche les altérations.du tube diges-
tif et de ses annexes sont fréquemment observées : gastrites
chroniques, dyspepsies, dilatatations d'estomac, congestions
du foie, cirrhoses, ete., soni des manifestations communes de
la pathologie exotique qui peuvent relever de I'excés des bois-
gons aleoolisées.

Nous n'avons pas i déerire ici la symplomatologie de I'al-
coolisme. 11 suffit a Ihygiéniste d'en signaler I'existence, de
dire I'étenduc du mal, d'en rechercher les causes et d'indiquer
la prophylaxie.

La prophylaxie de ce fléau préoccupe tous les hygiénistes.
La formation de sociétés de tempérance. el leur propagande, le
controle des boissons, la limitation du nombre des cabarets,
la loi du 23 janvier 1873 sur Iivresse, sont autant de tenta-
tives pour la répression de V'aleoolisme. Mais la consommation
de l'alcool représente pour les gouvernements une source de
revenus qu'ils craignent de tarir par des mesures trop restrie-
tives, et, d'autre part, si on en juge par la bienveillante tolé-
rance que les agents de la foree publique montrent envers les
ivrognes, la répression vis-devis des individus doit présenter
de grandes difficultés.

Ces difficultés n’existent pas dans I'armée grice & la disci-
pline & laquelle chacun est soumis. (est & des mesures de dis-
cipline, plus encore qu'a des conseils ordinairement peu sui-
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vis, qu'il faut recourir pour diminuer I'alcoolisme dans les
troupes coloniales.

Nous avons déja dit que, pour obvier aux ficheux effets pro-
duits par I'absorption a jeun d'un verre de tafia, le Conseil
supéricur de santé de la ‘marine avait obtenu la suppression
de cetle boisson dans la ration des troupes de ce Ministére.
C’est une trés bonne mesure, dont I'importance ne parait pas
avoir été bhien comprise par tous les officiers de ces troupes ;
mais il faudrait |a compléter en mellant les hommes dans
I'impossibilité de remplacer le tafia de la ration par le tord-
boyaua du débitant. La chose est hien difficile, mais peut-étre
¥ arriverait-on en partie en ne laissant sortir les hommes du
quartier qu’aprés le repas du soir. Dans les troupes coloniales
anglaises, formées en partie d’hommes tris enclins & I'ivro-
gnerie, le tableau de service est dressé do maniére i ne laisser
sorlir les hommes du quartier qu'aprés le répas du soir. Celte
mesure a pour résultat trés appréciahle de ne permetire aux
soldats anglais, qui ont un goiit prononeé pour le gin, de ne
pas absorber & jeun leur boisson favorite!.

La répression de Pivrognerie par les punitions doit étre
appliquée sans faiblesse et sans exceplions. La sévérité ne sera
jamais trop grande dans des lroupes qui seront formées en
majorité de rengagés, plus susceplibles que d'autres d'avoir de
mauvaises habitudes. M. Ravencz fait trés judicieusement
femarquer, dans son ouvrage si intéressant, La vie du soldat,
que la diminution de I'alcoolisme dans I'armée francaise, dimi-
nution constatée de la maniére [ plus positive, avait coincidé
avec la suppression des remplacements et la disparition des
rengagements successifs. Il ajoute, il est vrai, que le désceuvre-
ment, avec ses palliatifs, est aujourd’hui chose inconnue dans
Farmée. Cette observation est fort juste et mérite d'étre mise
& profit pour le bien de nos soldats coloniaux.

Nous avons dit déji qu'il serait bon de ne laisser sortir le
soldat du quartier que le soir aprés le sonper, Cest la pratique
des Anglais, et ¢'est la bonne,

Le rétablissement des rengagements dans I'armée coloniale
nous rameéne vers I'état de I'ancienne armée dont M. Ravenez
nous a signalé les facheuses habitudes,

* Elle présente un autre @vantage pour la respectabilité de Puniforme, Elle sau-
vegarde In dignité du soldag qui ne peul s'enivrer que ln puit.
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Grace aux primes et aux hautes payes qu'ils toucheront et
qui sont nécessaires pour les retenir dans les rangs de l'ar-
mée, les soldals rengagés pourront aisément se procurer les
boissons les plus funestes pour leur santé. Pour les soustraire
i ce danger il faut leur enlever dans la mesure du possible la
libre disposition de leur temps et de leur argent.

Les troupes anglaises coloniales ont des caisses d’épargne
qui permettent aux hommes d’économiser facilement une partie
des indemnités spéciales qui leur sont accordées, Il urrive
ainsi qu'un soldal anglais peut disposer d’une réserve de
1000 francsa 1200 francs. (Les soldats, ontsuivant I'arme, de
55 4 45 francs d'argent de poche par mois.) Retenus & la
caserne par ordre, ils y trouvent cependant certains plaisirs
grice h une admirable organisation que nous voudrions voir
copier jusque dans ses moindres détails : cantines adminisirées
par les corps, salles de lecture et d'écriture, jeux de paume,
de polo, de lawn-tennis, de cricket, belles pelouses, beaux
ombrages, tout est réuni pour rendre agréable & I'homme le
séjour obligatoire qu'il fait & la caserne dans la journée. Ajou-
tons qu'il est affranchi de ces corvées humiliantes que fait le
soldat francais, dans un costume grolesque, au milieu des
railleries des indigénes ou des forgals, qui ont pour ce mal-
heureux le plus profond wépris!

Le soir le soldat anglais est libre jusqu’a minuit. La dou-
ceur de meurs du soldat francais, sa tempérance bien plus
grande que celle du soldat anglais, sa resignation facile et
I'extréme satisfaction qu'il éprouve pour les moindres plaisirs
que certains chefs s'ingénient i organiser pour lears hommes,
sont de sirs garants que le bien-étre qu'il trouverait a la
caserne aiderait grandement i le retenir ou a le rappeler. Nous
reviendrons sur ce sujet si important en étudiant I'organisation
des jeux et exercices divers et l'installation des habitations.
Mais ce qui précéde suflit pour faire pressentir que 'armée
coloniale peut étre préservée en parlie de ces vices que les
rengagés étaient accusés d'entrelenir dans I'ancienne armée et
que certains écrivains pessimistes font valoir comme arguments
contre la constitution d'une armée coloniale. L'écueil existe,
¢'est certain, mais il est connu, signalé et, par conséquent, on
peut I'éviter par quelques mesures de précaution. Pour cela il
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faut y penser et vouloir s'en préserver sous peine de compro-
melttre la solidité de notre armée coloniale.

Vins, — Ce qui précéde nous permeltra d'étre href dans
P'étude des vins. Le vin, pas plus que I'aleool, n’est une boisson
nécessaire; mais elle est la plus louable des boissons alcooli-
ques. Il renferme, d'ailleurs, quand il est naturel, un composé
de substances agréables et alimentaires qui en fait une hoisson
précieuse.

Nous ne dirons rien ici de la préparation des divers vins el
de leur composition. Tous les traités d'hygiéne renferment sar
ce sujet des renseignements trés complets auxquels il convient
de recourir & l'occasion. 1l nous importe surtout de savoir
quelle est la composition ordinaire des vins qui sont expédiés
aux colonies, les altérations qu'ils subissent, les modes de con-
servation et de transport employés, enfin I'effet du vin sur les
organismes dans les pays chauds.

Le vin rouge contient en moyenne :

Eau (A, Gautier cité par 1. Armouldt)., . .... 869,00
A1 e et n i L AR R SR prei 100,00
Aleools divers, éther et parfums......... ... £ Trices
Blyedring. ..o viainiiavue erlpan el i, 50
Acide BUCEIIQUE. . . vovvvraeannnasonsnssons 1,50
Matigres albuminoides, grasses, sucrées, gom-

meuses, coloranbes.............,..,. T 16,00
Tartrate de patasse. ........c00iivninnnn... 4,00
Acide acétique, propionique, citrique, malique,

carbonique . . ..ovuuiiin,iin, ... sy 1,50
Chlorures, bromures, iodures, fluorures, , ..
Phosphates de potasse, de soude, de chaux, de 1.50

T p
Oxyde de fer, alumine, ammoniaque. . . ... ..

1.000,00

Le vin de campagne est acheté en France pour étre expédié
dans les possessions d’outre-mer. Il doit satisfaire aux condi-
lions suivantes : avoir un an d'age;; étre d'une qualité loyale et
marchande, exempt de douceur et bien couvert, étre soutiré
au fin et contenir de 12 4 13 pour 100 d’alcool pur. La colo-

L .ll}uom. Nouveauz élésments d hygitne, 2= idition, 1. 1020, Yoir l'expor--
ise du vin aux annexes.| g

I
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ration devra étre naturelle. Le vin ne devra pas contenir plus
de 2 grammes de sulfate de polasse par litre. L'addition d’acide
salicylique ou de toute autre maticre étrangére au vin est abso-
lument interdite. La quantité de chlorure dargent obtenue par
la recherche des chlorures dans les cendres ne devra pas dé-
passer 2 grammes par litre.

Le vin de Bordeaux devra étre de deuxitme qualité, bon
ordinaire et contiendra de 11 & 12 pour 100 d'alcool.

La densité des vins varie de 0,992 a 0,998. Les vins rouges
francais non plitrés contiennent de 13,5 a 25 grammes par
litre d’extrait pris @ 10003 plus communément de 18 &
20 grammes. C'est une détermination trés importante pour
apprécier la valeur du vin.

Les vins de campagne conliennent une moyenne d'alcool
supérieure i la plupart des vins ordinaires naturels. 1l y a donc
de fortes chances pour que ces vins aient subi l'opération du
vinage. Cetle opération a pour but d’ajouter au vin une cer-
taine quantité d'alcool en vue de prévenir la moisissure ou la
fermentation et de le rendre ainsi transportable. Faite &
la cuve ou au tonneau, elle a toujours pour résultat principal
de réduire la quantité d'exteait d’environ 1 gramme par litre,
d'enlever au vin son bouquet spécial et de le rendre plus dange-
reux pour la sante, en raison des alcools de mauvaise qualité,
fournis par les distillations les plus varices, qu'on lui incorpore.

En dépit de ce vinage, le vin ainsi expédié subit parfoisdes
altérations qu'il est bon de savoir corriger quand 'approvi-
sionnement dans les postes est mesuré striclement aux besoins
prévus et aussi par économie.

Les vins atteints de la pousse ou de la tourne (caractérisée

ar un filament analogue au ferment lactique) sont améliorés
par I'acide tartrique : on les soutire ensuile dans un tonneau
soufré, sur un peu d’alcool, (Arnould.)

Le vin huileuz est corrigé par le tanin (6 grammes dans
{ heetolitre). Le vin aigri est corrigé par le tartrate de potasse
(80 grammes par hectolitre). Le vin amer est traité par la
chaux (250 a 300 grammes par hectolitre).

Pour clarifier les vins on emploie soit deux ou trois blancs
d'ceufs battus dans un verre d'cau et 25 & 30 grammes de
sel marin ; soit 15 a 20 grammes de gélatine dissoute dans un

heelolitre. Agiter le tonneau et laisser reposer.
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L’approvisionnement en vin des postes éloignés est d'une
extréme difficulté. Lorsque le vin arrive en bon état an chel-
lieu de Ta capitale (ce qui n'est pas aussi [réquent qu'on pour-
rait le désirer) il n’a fait que I'étape la plus courte et ls moins
difficile. Avant d'arriver aux postes extrémes, il aura encore un
long chemin & faive en bateau, en charrette, porté, roulé, sous
un soleil brilant qui fait éclater les douves, aigrir le vin et
occasionne des pertes navrantes pour ceux qui I'attendent li-
bas. Arrivé & sa destination, il est emmagasiné dans des locaux
mal aérés, mal protégés contre les intempéries. Les meilleurs
ne résistent pas toujours i de pareilles épreuves. Aussi I'Admi-
nistration militaire sest-elle efforcée de trouver un mode
d'expédition qui permit de faire parvenir i nos soldats, Jusque
dans le haut Soudan, un vin de bonne qualité. Il faut recon-
naitre que ces efforts ont été couronnés de suecs et on ne peut
que souhaiter que les postes reculés du Tonkin bénéficient de
celle expérience.

Le vin est ordinairement expédié en barriques bordelaises
de 215 & 230 litres, d'une construction solide qui doit étre
vérifiée avec soin par les Commissions de réception en France.
Le vin, ainsi expédié dans les grands centres, est en général de
trés bonne qualité. Les mauvaises conditions dans lesquelles
ilest & bord ou des maneuvres frauduleuses faites ayant Jo
départ, aprés les opérations de la Commission de réception, peu-
vent donner peut-étre 1'explication de la mauvaise qualité des
vins que I'on constate quelquefois & I'arrivée. En mettant les
barriques examinées dans des magasins, ot elles seront i 'abri
de toute substitution, on serait assuré que le vin expédié
est bien celui qui a été examiné par la Commission. Lorsque
les services coloniaux des ports de commeree seront tous
pourvus de magasins suffisants, ces accidents, déja rares,
deviendront tout & fait exceptionnels.

En général, nos soldats regoivent chaque jour environ un
demilitre d'un vin de bonne qualité, adjonetion trés heureuse
a Valimentation du soldat qui trouve dans cette boisson un
aliment utile et trés apprécié.

Jusqu'a la campagne 1886-1887 les postes du haut Sénégal
et la coloune du Soudan manquaient de vin : lo tafia était
seul distribué d'une fagon réguliére. A cette date se produit -
une heureuse innovation : « Le vin de campagne dont le trans-
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port & grandes distances a été reconnu impossible a été réservé
pour les seuls postes de Bakel, Kayes, Médine et Bafoulahé, et
réguliérement distribué & raison de 75 centilitres par homme
et par jour. Pour la colonne el les autres postes, la ration est
réduite & 50 centilitres, mais le vin de campagne est remplacé
par un excellent vin de Bordeaux expédié de France par caisses
de 10 bouteilles, d’'un arrimage et d'un transport faciles. Pas
un seul jour ce vin n'a manqué el, je ne saurais trop insis-
ter sur ce fait, tandis que dans les postes la mortalité dimi-
nue, on voit pour la premiére fois la colonne du Niger rentrer
ii Kayes sans avoir perdu un seul homme'. » Le vin de campagne
s'altére toujours, le vin de Bordeaux en bouteilles se conserve
indéfiniment. Dans les magasins, cependant, le bouchon est
altaqué par les termites et il serait bon de le proléger par une
capsule qui mettrait ainsi en défaut les termites aussi bien que
les agents infidéles. (Laffont.)

I’envoi du vin en bouteilles semble done étre, d'aprés une
expérience de plusieurs années au Soudan, le seul mode d’en-
voi pratique dans les petils postes, trop éloignés et ne comp-
tant qu’un faible effectif.

La dépense supplémentaire que ce mode d'envoi entraine
est compensée par la certitude de faire une dépense utile en
envoyant du vin et non du vinaigre aux hommes, ct 'avan-
tage de contribuer ainsi & maintenir leur santé en bon état.

MM. Treille et H. Rey recommandent, en effet, I'usage d'un
bon vin rouge, coupé d'eau, aux repas. Cetle derniére condi-
tion est essentielle si on veut éviter l'acidité anormale du sue
gastrique. (Treille.) Il faudra prendre des mesures pour empé-
cher les hommes de commencer leur repas en buvant d'an scul
{rait leur ration de vin. Ca se passe ainsi & bord, dans les’
casernes el méme dans les hopitaux, Tous les conseils sont
inutiles; ¢’est par des mesures d'ordre qu'on parvient, avec
une étroite surveillance, & réformer une aussi mauvaise cou-
tume, presque aussi funeste que I'absorption, a jeun, des
liqueurs apeéritives.

Sous ces reserves, le vin est un excellent aliment de la
ralion aux colonies. 1'Etat s'impose de grands sacrifices pour
en doler nos soldats; ¢'est & 'Administration militaire qu'il

L I Larrost, Loc. cif., tome LI, p. 51.

ARCH. DE MED. Nav. KT COLUN, — léeembre 1892, LVIIL — 28
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appartient de faire tous ses efforls pour qu'ils en tirent le meil-
leur parti.

Café. — Comme le soldat de I'armée de terre, le soldat
colonial regoit tous les matins une infusion de café. I'allo-
cation réglementaire est de 20 grammes de café par jour. Elle
est augmentée dans quelques colonies. Le Conseil supérieur
de santé a émis le veen qu'une partie des économies, résultant
de la suppression de l'allocation normale de tafia, soit reportée
sur les délivrances de café, de thé et de sucre. Ces prescriptions
ont été appliquées a dater du 1 janvier 1891.

Les 20 grammes de café de la ration représentent 0%, 25 d'azote
et 29,50 de carbone. La torréfaction lui fait perdre environ 16
pour 100 d'eau, carbonise une partie de la cellulose, convertit
le sucre en caramel et développe des essences parmi lesquelles
la plus importante est la caféone. C'est & celle-ci qu'on devrait
la stimulation que donne le café aussitdt aprés son ingestion.
La caféine se trouve & la dose de 12 4 15 centigrammes dans le
café préparé avec 20 grammes de graine. Cest le principe
actif du café. Elle agit essentiellement sur le systéme nerveux
et cirenlatoire. La pression sanguine est augmentée, les batte-
menls sont plus forts mais plus lents, enfin la température est
légérement abaissée; le taux d'urée ne change pas, mais la
quantité d'urine augmente. Elle produit une stimulation trés
favorable dans les pays chauds pour augmenter la force muscu-
laire, I'énergie et pour favoriser le travail intellectuel. A tous
ces titres le calé fournit une hoisson précieuse. Ajoutons i
ces qualités que prise au milieu de la journée I'infusion de
calé supprime la soif. On lui attribue des propriétés anti-
fébriles. Les soldats en marche pourront avoir une infusion
froide dans leur bidon. Cette boisson aura le double avan-
tage d’étre faite d'une cau bouillie et de contenir un bon
tonigue.

Le café en grains se préte mal i la fraude ; il est facile en fai-
sant digérer quelques grains suspects dans de I’eau additionnée
d'acide azotique d’obtenir les réactions caractéristiques du
sulfate de cuivre, chromate de plomb, eic., qui servent i sa
coloration artificiclle. Il faut le torréfier avee un feu vif en
I'agila!lt constamment; ne pas dépasser la coloration brun-
roux léger el exposer & I'air aprés la cuisson. Une mouture fine
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donne un arome plus prononcé et une coloration plus foncée &
I'infusion. La déeoction, qui est usitée dans tout le Levant,
donne un produit trés aromatisé.

Dans les corps de troupe et & bord des grands navires on se
sert des percolateurs pour la préparation des cafés, Dans les
petites unités on emploie des filtres pour les infusions ou des
marmites pour les décoctions. Dans les deux cas on obtient,
en général, un café uniformément détestable. On peut aisé-
ment faire mieux avec les mémes instruments, mais avec plus
de soin. '

Comme nous venons de le dire, le café est appelé i rendre
de grands services & nos troupes coloniales. C'est, pour le
matin, un bon déjeuner et dans la journée un stimulant éner-
gique des forces musculaires et des facultés intellectuelles. Il
dispose 1'homme & la marche, aux exercices, lui donne de I'ens
train et de la gaielé beaucoup mieux que le talia. Mais il ne
saurait, en aucune facon, tenir la place de la noix de kola dont
nous avons énuméré plus haut les remarquables propriétés
réconfortanles et nutritives.

Thé. — L'infusion de thé est destinée & remplir le role de
boisson hygiénique. Elle peut étre, en effet, classée parmi les
boissons alimentaires et stimulantes. Elle a rendu les plus
grands services aux Anglais dans leurs derniéres campagnes en
Afrique. Lord Wolseley s'est loué de son emploi et a déclaré
que les hommes qui en faisaient usage. au lieu et place de
I'eau-de-vie, en ont tiré le plus grand profit. Gais, pleins d'en-
train el de vigueur, ils supportaient vaillamment les marches
les plus rudes; leur état sanitaire a toujours été excellent.

Comme le café, le thé est, en elfet, un stimulant du systéme
nerveux et de la circulation; c’est aussi un antidéperditenr. Il
contient des sels, de la gomme, une huile essentielle, de |'al-
bunine, environ 22,80 pour 100 de matiéres extracliveset sur-
tout de la théine, substance analogue a la caféine.

On prépare avec le thé des infusions qui, prises chaudes ou
titdes au milien de la journée, jouissent également de la pro-
pricté d'apaiser la soif. ol

Cette propriété, jointe i ses qualités stimulantes, en fait une
boisson hygiénique par excellence dans les pays chauds. Cette
boisson devrait remplacer désormais toutes les autres boissons
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dites hygiéniques ou les divers acidulages employés pour la
correction de 1'eau.

Nous ne dirons qu'un mot du vin de quinquina déliveé
encore aux troupes pendant certaines saisons. Ordinairement
la délivrance se fait en dehors des repas. Les soldats boivent ce
vin de quinguina i jeun. Le bénéfice est problématique, mais
I'inconvénient est certain. Mieux vaut s'absteniv de la déli-
vrance d'une boisson hygiénique, contenant de l'alcool, faile
dans ces conditions'.

(A conlinuer.)

DU MATERIEL MEDICAL A BORD DES BATIMENTS
' DE LA FLOTTE

_

COFFRES A MEDICAMENTS

A PBOPOS DU NOUVEAU REGLEMENT D ARMEMENT

Par ls Docteur GAZEAU
MEDECIN DE PREMIERE CLASSE DE LA MANINE

L'idée principale qui a présidé a I'élaboration du nouveau
réglement d’armement (article du médecin) qui a été rendu
réglementaire par une dépéche ministérielle, en date du 15 dé-
cembre 18491, a é1é, nous semble-t-il d’assurer, pour I'avenir,
une meillevre utilisation des médicaments délivrés aux bati-

. ments de la flotte,

Nous ne pensons pas qu'il soit nécessaire de rappeler, pour
T'instant, tous les inconvénients inhérents au mode de procé-
‘der qui est encore en usage: les médecins de la marine ont
tous, plus ou moins, formulé leurs critiques, quand I'occasion

! Nous divons quelles doivent étre los heures de repas quand nous traiterons I8
question du service aux eolonies.
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s'en est présentée. Nous préférons envisager, de suite, dans ses
conséquences, le principe désormais admis et qui est ainsi
consacré dans la dépéche citée plus haut.

« Logement des médicaments. — En ce qui concerne le
genre et la dimension des vases destinés & contenir les médica-
ments, les indications poriées dans la colonne Observations
ont été basées, pour chaque substance, sur la plus petite
quantité de médicaments inscrite i Particle du médecin, et de
fagon & ce que chaque flacon devienne une unilé de délivrance

pouvant étre préparée a I'avance. »

PRINCIFE DES UNITES DE DELIVRANGE

Ces quelques lignes contiennent toute une réforme des plas
avantageuses et dont les conséquences prévues doivent étre les
guivantes :

1* Faciliter la préparation, & I'avance, des approvisionne-
ments de lous les baliments présents au port, a la condition,
toutefois, que le personnel soit augmenté, la main-d’euvre
devenant plus considérable. Cette nécessité disparaitrait, il est
vrai, si les tilulaires des marchés étaient tenus de livrer @ la
marine les médicaments destinés aux armements, dans des
flacons titrés et tout préparés, comme la chose se fail déja
pour la pelletiérine et les sels de quinine.

9 Permettre, grice & ce fractionnement des subslances
médicamenteuses réparties dans des vases d'une contenance
unique pour un méme produit, de remettre, au désarmement
d’un navire, des produits bien conservés, dans des vases non
entamés, & la fermeture intacte et pouvant, par suile, étre uti-
lisés pour un autre armement.

% fiviter, & bord, altération d’un produit contenu dans un
vase de grande dimension et qui reste quelquefois mal fermé
pendant toute la durée d’une campagne, sans étre CONSOMME,
Cette considéralion, sans importance, nous le reconnaissons,
pour beaucoup d’espéces, est indiscutable en ce qui concerne
les substances volatiles, les extraits, ete.

4 Eviter d’encombrer I'espace dont on dispose dans une
infirmerie de bord, pour loger les médicaments, en ne
mettant en circulation qu'un flacon de chaque substance, fla-
con qui, une fois consommé, sera remplacé par un flacon
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plein retiré de la réserve, car une réserve devient en effet
indispensable.

Cette réforme, nous en avons la certitude, est appelée i
rendre de grands services, mais elle a besoin d'étre trés étu-
diée encore pour devenir absolument pratique. §'il parait, en
effet, trés simple et trés séduisant, au premier abord, de
prendre comme bases des unités minimes bien déterminées,
représentant pour chaque espéce 1'approvisionnement du plus
petit batiment, de fagon & n’avoir, pour fournir i des effectifs
plus forts, qu'a augmenter le nombre de ces unités propor-
tionnellement a I'aceroissement de ces effectifs, on est d’autant
plus surpris, quand ou veut appliquer la formule, du nombre
excessif d'unités de délivrance ou mieux de récipients divers
que I'on devra fournir & chaque batiment armé et qu'il faudra
loger & bord.

Cet inconvénient qui a été signalé, dés le premier jour, par
le groupe comptable des hépitaux, ne manquera pas de provo-
quer des observations de la part des médecins-majors qui sont
trés embarrassés pour trouver i bord un logement a ce nouvel
encombrement. Il s’agit de caser plus de 600 récipients
(1 catégorie) 1a ot 100 environ trouvent actuellement leur
place.

D’aucuns penseront, non sans apparence de raison, que
I'unité de délivrance qui a été choisie est trop faible, et pro-
poseront de I'élever, ce qui revient i en eréer une seconde, Si
nous jelons les yeux sur le nouvel imprimé, au paragraphe
Médicaments, le seul que nous ayons en vue dans ce travail,
nous voyons que les quatre catégories les plus élevies sont
seules 4 posséder une quantité variable de chaque espice
inscrite i article du médecin. La calégorie qui vient apres et
qui correspond & un effectif maximum de 50 hommes, ne p .
sente, au contraire, dans ses colonnes, qu'une Lrentaine envi-
ron de ces produits, sur un total de 100, ou & peu prés. Et
cependant, c'est 4 cetle catégorie incompléte qu'on a emprunté
une partie des quantités initiales pour fixer les unités de déli-
vrance. De ce fait, le nombre des flacons, pols, bocaux, bou-
teilles, boites et étuis qu'il faudra embarquer atteint les
chiflres suivants :
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Le seul fait de prendre comme point de départ des unités de
délivrance la quatritme catégorie pour la totalité des articles,
aurait eu pour conséquence une diminution considérable, mais
on peut s¢ demander si elle serait suffisante. Pour les bati-
ments d'escadre, I'opération devient certainement plus facile,
mais en ce qui concerne les navires faisant campagne et sur-
tout les grands transports et les pontons-hopitaux, la difficulté
subsiste toujours. Nous voulons espérer, cependant, qu'elle ne
deviendra pas un empéchement & I"application d'une mesure
que nous considérons comme urn grand progrés ; elle sera sur-
montée, mais cest aux médecins-majors qu'il appartient de
chercher les moyens pratiques ct de les proposer. (est a ce
titre que nous allons essayer de développer les modifications
que nous voudrions voir apporter au réglement d'armement.
A ce sujet, disons que nous estimons avec la plupart de nos
collégues qu'il serait lrés profitable d’admettre en principe,
que I'on revisat plus fréquemment la feuille du medecin, tous
les trois ou quatre ans, par exemple, Les modifications pro-
posées par les médecins-majors et reconnues bonnes n’entrai-
neraient, dans ces conditions, que des changements de peu
dimportance, et notre approvisionnement pharmaceutique
serait constamment au courant des progrés les plus récents.
De méme, si des imperfections sont reconnues el signalées, il
ne faut pas que le réglement d’armement, une fois imprimé,
reste un formulaire défectueux auquel il ne sera plus permis
de toucher pendant un cerlain nombre d’années.

On répondra qu'une revision entraine des dépenses relative-
ment fortes; c'est un fait réel. Mais ne peut-on faire autre-
ment? Au lieu d’avoir un véritable volume, peu épais, il est

' §i quelques errcurs s sont glissées dans nos caleuls, elles me sont que de
quelques unités.
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vrai, mais de dimensions excessives, ne serait-il pas suffisant
d'inscrire tout le matériel médical sur un petit nombre de
feuilles, égal par exemple, i celui des catégories de matiéres?
Nous le croyons d'autant mieux que la chose existe, dans la
marine anglaise, telle que nous la signalons.

Nous n’avons par la prétention de corriger l'euvre de la
Commission permanente de contréle et de revision du rigle-
ment d'armement, nous voulons seulement faire un pas de
plus dans la voie ou elle s'est engagée et chercher un moyen
daplanir les difficultés signalées sans compromellre les résul-
tats qu'elle s'est efforcée d'obtenir. Les comparaisons que nous
avons eu l'occasion de faire avec certaines flottes étrangéres,
pendant notre dernier embarquement dans l'escadre de la
Méditerranée, nous ont encourageé & entreprendre ee travail,

EXTENSION DU PRINCIPE DES UNITES DE DELIVRANCE

Nous avons vu plus haut que I'augmentation excessive du
nombre des récipients que comporte la nouvelle feuille du
médecin n'est pas faite pour faciliter la mobilisation de ce maté-
riel. Mais le principe admis des unités de délivrance peut nous
venir en aide si nous voulons pousser plus loin son appli-
cation.

Et en effet, pourquoi s'arréter en si bonne voie et ne pas
étendre cette idée d'unité de délivrance du simple flacon
rempli de substance médicamenteuse, i la tolalité du maté-
riel pharmaceutique, en I'appliquant au plus petit approvision-
nement revenant & un batiment? On a admis que le flacon
initial sera déliveé & un méme navire, un nombre de fﬂif
d’autant plus élevé que Deffectif en sera plus fort; pourguol
n'admettrait-on pas, de méme, quele plus petit approvisionne-
ment puisse étre également déliveé deux, trois fois, 3 un bati-
ment ayant un effectit double on triple de celui qui aurait
servi de base?C'est 1 le principe sur lequel nous voulons
appeler I'attention. Nous prévoyons les objeetions qu'on pourra
soulever : ce sont précisément celles que nous avons adressées
4 I'innovation qui est en cause. Aussi, au lieu de les combattre
par le raisonnement, nous déclarons que dans I'un comme
dans I'autre cas, il est indispensable de ne pas étre absolu et
d'accepter certaines restrictions qui, seules, peuvent assurer la
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marche réguliére et efficace du nouveau mode de procéder.
(u’on nous permette d'abord de montrer ce qui se fait dans

la marine anglaise, et nous verrons ensuile ce que nous pou-

vons emprunter & son organisation pour le bien du service.

DU REGLEMENT D ARMEMENT (ARTICLE DU MEDECIN)”
DANS LA MARINE ANGLAISE

Le réglement d’armement anglais (article du médecin) com-
prend, comme nous 'annoncions quelques lignes plus haut,
deux feuilles en papier fort, de 65 centimétres sur 45 centi-
métres, et imprimées d'un seul colé.

L'une de ces feuilles, Echelle A, porte tous les médicaments,
objets de pansement, appareil, produils alimentaires pour
malades, objets divers, etc., ete. — L'autre, Echelle B, contient
la nomenclature du reste du matériel, literie, vétements, ele.

La premiére est la seule qui nous intéresse pour I'instant;
nous la donnons tout entiére a titre de renseignement; une
lecture rapide permettra de saisir plus facilement les avantages
pratiques de nos propositions.

Nous ajouterons que tous les trois ans, ces feunilles sont
revisées el imprimées i nouveau, et que des exemplaires en
sont adressés & tous les fonctionnaires et services intéressés.

Nous avons conservé, dans les pages qui suivent les déno-
minations latines de la pharmacopée anglaise, pour n'avoir pas
3 modifier, dans sa forme, ce document officiel.
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&
MARINE ANGLAISE. — Reg

lement d’armement (article du médecin).
Echelle A : Service de la flotte — Midicaments, Ustensiles, ete., ete, —

Hevisée en mars 1886, — Les quauulés. de nhstuncas: ustensiles, ele.,
ont été calculdes pour la durée d'un

e snnée el pour I'effectif spécifié.
COFFRE | COFFRE | COFFRE
KOMENCLATURE, i | N2 N3 OBSERVATIONS,
300 b, 150 h. 50 h.
k. k. k.
1. Acaciz gum : palvis.. R e 1,302 0,681 0,237 F.
2. Acidum aceticum gJaciaLe t;misnn ......................... 0,170 0,085 0,028  |En flacons avec étiquette gravéosur le verre. | 25
B —  BOOD...ioaasiansesais 0,98 | 0,456 | 0,170 ]
¥ P— hydrochloricum |pmson} Er ik e W e R ity s 0,142 0,071 0,024 En flncons avec &tiquelle gravée sur le verre, =
5. —  bydrocyanicum diluuum tpmsncu B P T 0,028 0,028 Id. !
6. —  nitricum (poisen) .. A Ak e 0,170 0,113 0,057 1.
7. —  sulphuricum ip-nuoh} ; ) 0,454 0,237 0,085 Id.
B —  langicum........ i 0,057 0,028 0,010
9. —  tartaricum.. 0,908 0,454 0,170
10. Adeps benzoalus ., .. 0,8 0,454 0,170
11. Ether.......c... 0,113 0,067 0,121
12, Ether purus — D _m 0,454 0,227 0,085 |En petis flacons brevetés, du D* Lilburn.—
13. Alun : pulvis....... 0, 454 0,2 0,078 En plus du flacon d'éther pur pour anes-
14, Ammonii carbonas npi 0,454 0,27 0,113 ihésie, on délivre un facon vide pour
15. Antimonium tartaratom tpomn} 0,028 0,4 0,007 I'vsage quotidien.
16. Argenti nitras (PoiSon)..ov.eeeen.... 0,057 0,028 0014
17, Bibmuthi SbRILFES .. oueneinnieies aovvns ceer s beennin, 0,113 | 0,087 0,021
38, Borachs PalviS.s.cue tomeevrsinnrianannssanissnsnnnnns, 0,057 0,028 0,014
19, Camphors. .. c.vvneisviisnmcnnns e e et L, 0,115 0,057 0,02
0. Chioral 'h.]'dru {pﬁm] ...... e R e 0,113 0,057 0.0
l 21, Chlorodyne (pOISER). v ». s oessovr, G e A A oem | oas | o, \ l
T ——

0,908 0,511 0,170 |En petits Racons hrevetds du D Lilbura.
#3. Chloroformum tpﬂm].. g 0z 5 ¢
3. {r‘..:rlba ...... u ‘ inad o 13 g,uﬂl g.al}f
o v 0,028 L0 7
98 Cupri sulphas (POISOn).assiiserrerreine oo v E
0,004 0,007 0,005
#6, Ergotinum (poison).. . I R e ey e e b et e e T "t [l‘,I.ES- T E
27, Extrucium belladons lpfvl‘-ﬂn- e ek S AT R LR 0,087 0'0f8 e 5
® - filicis liquidum.. ... .oonnnnnnen : 0.4 e b1 2
B -~ Ee!:ha_nm.i. tp;;;ou ............. o 0,085 P -
0. 1L sCiam O o o e 0 o e A
f s préparati 0,170 0,085 0,088
31. Ferri et quinie citras (Howard's préparation).. ) vvene] R oo 0007 %
. sulphaz gramulala. c.oenuiiniiiraisaiiriaiiaas i v E
0.458 0,227 0,07 =
B.Gﬂtmmradl:;ulm‘s;‘m... 0,587 0855 - a
34, Glycerium — D = 1,860 .. .. ovvoenimmmiinmiiia e -
vaea) 0,028 0,04 0, (N7
B B el e ] aam | e =
.! — -qur_'hlo:rleum SRR e 0087 o0z L E
3 [ﬂr-‘g]‘l‘ummm ...............................
0k 0,007
34. Injectio morphins hyp&dermuu {pomn} gig gg}ﬂ o i =
39. lodoform pulv. : rpm:.nnj . o.am oy 0042 i‘
&, 'Lp:u.cumthulﬂ& R R A A = 2
3 =
1. Lipimentum iodi (poison). . g.gi g;:; 1]!1.!15 M 3
& Ligur o for lpu;m] ]h = 801.. 0,397 | 0,498 | 0,011 |En petits fiacons brevetés du b Lilburn. =
mmonie fortior [poisen) b = ¥ oo 2
E Lﬂ_':nr :mm“hg {poisom) . . i 31:];2 gi{ﬁl s -
js —  atropin= sulfalis l;pmr.m:u [}T““ ] 0028
88, —  epispasticus (POiSON]...v..cciiiiiiiainai i, i n.m it i ¢
ﬂ': —  morphine hydrochloratis (poison).. PP u:m “..”5 oait g
48, — potassE® (POISOD] ... e ooiaereiariamraeres s e vis o e 18
— nminie hydrochloratis (poison). . s mamanaeey A 018 |En petits facons breverda du 7L :
ﬁ &' ;:i:::::mu;m i =g A i o : e . l.'l, flacon supplémnulrt,i pour 3 d'alecol
rhonas PONBErGsa, o verrrrannansrsinsssnanrsrasnnees 0,32 0,470 0,057 forme la teinture. E
1. Magnesii ca e A N wrisanh
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COFFRE | COFFRE | COFFRE E
NOMENCLATURE. N4 K32 K3 ORSERVATIONS.
300 h. 150 h. 50 h.
“ie k. k.
52 Moguesii sulphas. ............. e H 5,450 1,520
53, Oleam crotonis (poison)........... 0,007 0,103
5t — meothw piperitz. ... .,.,.. 0,014 0,007
e el 7 S B 2,950 1,350  [Ne peul, en raison Jde son volume, #re mis
M. — oliv...cineiinni.. A R e s b 0,850 0,983 dans le collre.
5. — rigini.. AT 1,250 0,458
58, — terchenthina,. £ 0,458 0,170 2
WO OpL by (DO o 1oy s mmms oo b R 0,028 0,014 &
" o=
80, muh colocynthidis et hyoscyami.. IO« e NBEST | S5 1 0,057 i, 028 o
6l d composita........ 0,113 0,067 0,028
62 — h!\l].l‘ll‘lslﬂ ........ L 0,413 0,057 0,028
63. —  plumbi com opis......, cersaaes eesass]| 0087 0,028 0,014
6k —  rhei composita. ......... OO K | 0,042 0,028
65. Plumbi acetas (poison)........... iR LS Tea R W 0,085 @028
66. Fodophylli resina (poisou)...... .. PE R N K 0,003 0,006
7. POLMBA BOBME, v uinorssnninscinnnrnrevmnmenssemen s 0,227 0,113 0,057
| T e et 0,208 0,451 0,227
. - dum. .. ... 0,227 0,113 0,142
. — chloras 0,227 0,113 1,042
M. = iodidum 0,108 0,454 0,247
7128, — npitrs.,..... 0, &5 0,227 0,078
7. — permanganas.. i 0,057 0,028 0,011
T —  tart : acidm puhu - LT T N - | 0,340 0,113
Ti.Puldnpeummhammpnmna I ) I 8. - v 0,113 0,042
18 — jlllp!n-...-....u..... #erseasnsanas sransrnsennnance] U118 0, 0657 0,021
T1. Qassis i D L LT T T T T e N ¥ | 1 0.2 0,071
T8, Quinis Howard's Preparalion) . . oeueieeecn oonens oo, LR ] 0,085 0,088 \Euqumhélmurmmpuuhlhm l
T - : - 0,057 des edtes Est et Ouest de I'Afraqe, de la
79, Bhei rad. : pulvis .ocvoiininnnnies. inl 3 Chine, de I'Amérique centrale, des lndes
i identales.
0. Santoninws “,m,.m; e CT AR gﬁ ggg gtilin orienlales et occidentales
#1. Senna lexandrina. . S Y g 0 ‘!;
82, Sodla 10MERIA, ... 1:§ l'lll ' 0997 =2
83, Bodji | lllurhun.la- [Hw:rdﬁ pn L-n.mlmrl g‘!ﬂ' 0'1:3 o088 =
Bi. = salicylas (maturel}. . A R s 5 e % - - 4
R5. Spiritus wiheris nitrosi. b= Hiro. T B b 0,473 O.ﬁ 0,470 |En petits Bacons hrevetés du I Lilburn. E
B, — ammoniE aromalitts ... .veiecnitarinsnranraranies 0,30 “'E‘ “'u% =
I R e e crorenearann] 04T E:gg 3;“ =
B3. Sulphur sublimalum ...oucnees caipasss imssnnarnnssrareansscss)| 1,900 ob :
89. Tinclura ecamphors compasila [pniwn'l.. ..... R R S 2,2‘3 g.?ﬁ ﬂ,::g EE!-
0. — eatachu . ysesnsns . S 5 +
™. — eolehicl seminum -{wimi 1 0,113 0,024 E
932, —  digitalis {poison)....c.e0ianes T T AT L ﬂ.?h?; gl,'lﬂ'_:| =
9. —  hyescyami [poison)....... 0, = ‘g;.lr
Od. —  mucis VOIIeE ...ie.s e 21;;3 3‘II3 §
. wnB, - n||'llll;pmm‘,| ................ l]lslll “1.“5 Z
- == selll o R R v =
B0 cuk ainphers BOE. e e e e s 0,5 0,065 E
98, Unguemtiom galls ewm opio..... voviiiiniersersssecnssnsnanes ; g{ﬁg gm 2
g, — hydrargiri .. ! ¥
1040, — - Bitratis. 0,087 0,01 i
104. Vaseline. . 3,& g,;ﬂ. E
102, Vinum ¢pn {pmﬂliil k b =
m
0,113 0,059
105, Finei oxidum . ...... y
104, — sulphas (poi i Bae g.lﬁ; gg‘; e
108, Zingiberie pulvis........coooniien A R b kb S 4 i . =
: . rit . T P . i ien lisiblement imprimé an-dessus du nom du 3
Nola. — Les substances marqudes poisen sont éliqueiées en papier jaune, avee le mot poison bien . ;
médi.l:nfenl, el sun:l cnnl:.enuel; E.lnq des Bacons ou pols de couleur blen foncé, Les awires médicaments soml él[quelhﬂ en papier vert el somi =
contenus dans des flacons de coulenr Bleus ou vert pile, E
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COFFRE | COFFRE | COFFRE
NOMENCLATURE. N1 N2 L OBSERVATIONS.
00 h. 150 h. 50 h.
:eid-r:w:njque{mhom - O e et b A A kil.] 27,000 21,000 10,000
Ppareil a pansement SR A v nombre. 1 1 1 Ne sera pas augmenté pour plus de 300 b,
:rrbl‘rumm {pour six mou} AL A T kil 1.816 0,008 0,450 [Moitié en plus en temps de guerre,
tielles de Mac Intyre et appar. de B, Série 1 1 1 Ne sera pas augmenté pour plus de 300 h.
Balaneces et poids, ., ,..... B T T P T nombre : ] 2 2
Bandages herniaires ::m;lnjllu CE e e R R e = [ 3 2 |Dans une boile en fer-blane.
- — e S RSP e
Boftes i pilules (bois ef carton)............ . ... o0 eisessersees douk, E 3 :
Bouchons paur Aemi-pInles, .o seveiirirrrrr s arnrananres numbn- 14 T2 E
F o R e S Hpren A S e — 14 T2 36
Brosses larges, en poil de chameau......... naars s - ] 5 2
Calicot deru... ... i iti
Faks R A e e ' 55 1) 1% Moitié en plus en lemps de guerre,
&fg—ul phémqué de ].:sler sererraieaisirinies v ‘ i 1 i Ne sera pas nugmenté pour plus de 300 h.
: arpie (LinL.) moitié coton, moilid & la main. ... vvvinsnnnne... kil| 4,560 2,270 1,362 [Moili¢ en plus en temps de guerre.
SOA00 ADBOTADL . . - esbsms ra s nsan raban bniimn s nerannrnns =« kil &, 540 2,290 1,562
T i e e méires 2,80 2,80 2,80  |Ne sera pas augmenté pour plus de 300 h.
Emplasirum Lelladona apmum ............ M e S AR R métres.| 3,60 1,80 0,M
— o | e e e - 0,9 0,45 045
3 - sapanis B b L R A A R : T.30 34 1,35
PONGES ... .cainase R R e S In]. 0,340 0,150 0,085 | Moitié en plus en temps de guerre,
Ethunllu:rnhlmc. sur papier verl, gommées.. .. 50 578 190 |Noo gommées pour les pays chauds,
0 185 L]
Emupe | 1 e 3,600 1,800 0,900 |Moitié en plus en temps de guerrs.
\hﬂn fer-blane pour campagnes lointaines,

Inhalatenr de Maw......

Jus de citron (lemon juice)......

Lampe aleool el tubes...c.ovuivncaresannrnannas R .
= gl éprouveites (dans une bolie)....... e L S T
Mesures gradudes, en verTe...o.ovcinieisa. P eoeae namlire.
— - g0 porcelaine, de Proctor. . ....cvvasnsirasnariannine  —

Mortier et pilon en bois dur...o.vivpnriisnisnnrsenrninsnae =
Orge perlé (pour six moiz) (en boite de 1kg. 816)..... e iains wene Kil
Popler & cxveloppes. ..ooouivuicisioassubrensssarpnrisnessorass . M.
— muh“humumlel tun:uml} ,,,,,,, e gy en cahiers.
Platean en fer-blane pour}:lm.emenl.,.,,,...._.,............. nombre.
Plitre de Paris (en pol couvert) ... .... St St e kil
Pots divers, avec couvercles, en fAiemee, 16, uauee.ouvsensss., nombre
— pour décoction, en fer-blanc. .. .vovieinmiaeicirescnninnns —
- infusion en porcelaine.........ccoenn vens camaEhnd i =
Sagon (pour six mois) en boites de fer blane.. ..... P Fassmann kil
Seringues en verre, avec étui en bois.....
Spatules (de deux grandeurs)...... AL,

Taffetas adhésif de Leslie................
Toile caoutchoutée . pouioivananas

Vaporisatear & main, de Lister, pour Je spray........oc00eees

Flacons divers......overenreioansvnarrens .
Colfwa Bbdbeal. oo cviincvinnns ssannsupbansisiarin paernans

ol i 2 - ‘; T -
= g - §F‘ -

[N -]
Y b

-

¥
I‘vl-""‘g""

[ - = -
- - HE— N:ﬂ‘g F‘“SE"“H § L
-

(2]

-

-
o E = BHm

-
w'gE

E—

0,

-
- i
§ -

D o

WSS e

Wm“hwhm
Dilivrie par le commissaire dua

Délivré par le commissaire du bord.
Ne sera pas augmenié pour plus de 300 h.

Moitié en plus en temps de guerre. En
boltes en fer-blanc pour campagnes loint.

Ne sera pas augmenté pour plus da 500 h.

Ne sera pas augmenté pour plus de 300 h.

Moitié en plus en temps de guerre,

Moitié en plus en temps de guerre.
Ne sera pas augmenté pour plus de 300 h.

Ne sera pas augmenté pour plus dumi

‘NVAIVY

page 444 sur 475

“LL0Td V7 50 SINSRILVE SA0 409 ¥ TYIITER TIUgLYR na

Lyy


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=444

SEIMMH

MARINE ANGLAISE. — Diagramme du coffre n° 1 pour 300 hommes.

ETAGE SUPERIEUR

S . P CHaE Ak e sulL Falte C‘_s, LINIMENT | SOLUTION | SOLDE | Toagsoms| Tee ge
i & ‘o ) CHLORNYD, 4
COMPOSEE EN POUDRE | PREPAREE DE f 100E EPSMSTINUL | D MOAPHINE | COLCHIQUL | GINGEMERE
“© :
QU N I|ME Ly ACIDE ACIDE WYDRATE | ACETATE | FLACON
y *
T oPiuN MITRATE IPECA CiTRATE 0 r oR < A o4 Bt f
e ACETIQUE | miTRIQUE | CHLORAL PLOME | TFLRRAIG
POTASSE EN POUDRE ET Quimimg AMuON1AQUE soL ok C'.!_
(04. + * # + +
. aﬁ PiL BE Fiw ol Cowng. PiLULES | PeLm PLONB PIL.DE
HUILE POUDRE DF ACETATE POUDRE LIQUIDE POTASSE «‘-'"P COLOQUINTE (ETJUSQuUIANE | MERCURIELLES| ET OPIUM |RMuBARBE Cie
RACINL DL DE T '5',9
TRRLEEATHINEE AMUBARBE POTASSE JAaLAp AL seun ';g“ ”;:. W;F:‘I'l r:‘.l-l;-- (4]
CHLORHTE ARSENICALL | DGITALE | FOUDRE| Zim0 | Besmums | POUDRE
ESPIRIT D'ETIHER |7 =
fo MERCULL| PLPRARG! | WITRATL RESIRE
HUILE SALICYLATE DXYDE EHLORATE fr) CaLOEEL LT [ 3 o IDOFCANE) oL
4 of ot BE ey A C'( M CRAIL | FOTASSL| ARGEST POPDPITLLL|
TERESINTHINEE SOUDE IING POTABSE EATRAIT | SOLuTian
oL BE | Lagoamum CH LORODY HE
. —ﬂ‘;;— FOUGERE S| STrmming]
LiNimERT POUDRL SOL FORTE W R = P =
AomLar ETHER PuR C_} e B n‘. I:[: ”::““.,h:ﬂ swrmi
:14 ) DE oi o [mamren o i wimprmi| cogrom | ren | smrm] oo
SAVONNEUR GINGLMBRE | PERCHM.DE FER POTASSIuM
EIT FA 7. MESURES
: * % mESURES wESURLS MESURES oL 2 oR.
umIMENT | GurcERime ACIDE POUDRE | =
FLACON [SUPLEm™ ., MESURES
e VBRI - %] DESOWCES | GEB ORCES | OC 2 Omces
i 20 PLCA Comp l ot 2 DR,

SPATULES __ GOUTTIERE __SPARADRAP _ FILON_

— DANS OLS TIRDIRE 30U LES COMPARTIMENTS

FOT O'E TRIN _ £ PONGES _ BOUCHONS _ CATGUT
BOITES & PlLULES | STRINGUES _ PeflRS Afac TS
DARS DES FieOimS  ETEC.
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md | ANJURIN] = KOOI T CATE OIN A0 CHIUE

6 — 1IAT

MORTIER COPAHU
S - |
VASELINE
ACIDE T of = ot CNTRaY ELTRMIT EXTRAIT ONGUENT BE | OMEUENT rOMEMADE
L B BE GALLE oL wiv.
SulFuRipul | MOEE YOS | JuUSQueami | GlLiaDont | GENTiamg | puSguusesg LT DFus |DE MEACUAYL |MESCERIELLE
BOITES
FOUDRE DE ACIDE CARBOMATL BICARBORATE 1DDURL DE BICARIONATE
»
GOowmE D ACACIA BORIQUE rammONIAQUE DE POTASSE POTASSIUM GE S50UDE aup
, =BOITES. i
pour
N POUDAL OE ACIDE CARBOMNATE TARTRATE ACIDL SOUDE ™ OF SLILLE SULFATE
11 BiL
SENE GOmML D'ACACIA BORIQUL MAGNESIE POTASSE [N POUDRE | TARTARISEE
DE
GENTIANE
L
. ARONGE ACIDE OITE P R ™ DL H
Ba & ou ALCODL MAGNESIE
QUASSIA ! ]
BENIDIREE TARTRIgUL SOUFRE SUBLIME RECTIFIE CATECHU
# SOUS LES FLACONS DE PILULES SC TROUVE L'ETOQUPE FINE
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60 GAZEAL.

lin simple coup d'wil jeté sur cette nomenelature nous mon-
tre que le service de santé, dans la marine britannique, se
contente de trois coflres & médicaments correspondant a des
elleetifs approximatifs de 500, 150 et 50 hommes, et approvi-
sionnés pour la durée d'une année. Dans la pratique, il en est
rarement délivré plus de deux 4 un méme navire; en associant,
en effet, deux quelconques de ces coffres, on répond aux
besoins de tous les effectifs, sauf pour les grands transports
(India troop ships) qui en recoivent davantage.

Ue sont des caisses en bois blane, fermant & clel et munies
de solides ferrures. Les dimensions de la plus volumineuse
(coffre n® 1) n'excédentpas 4 métre de long sur 60 centimétres
de large et autant en hauteur. Le poids total ne nous est pas
exactement connu, mais nous savons déja que ce colfre ren-
ferme 50 kilogrammes de substances médicamenteuses. Il reste
d apprécier le poids des récipients et des objets divers dont la
nomenclature ne fait connaitre que le nombre, ainsi que celui
de la caisse elle-méme. Nous resterons cerlainement au-des-
sous de la vérité en évaluant ce poids tolal a 120 kilogrammes.

Quant & la disposition du contenu dans I'intérieur du colfre,
le diagramme qui accompagne la nomenclature en donne une
ulée suffisamment claire. Remarquons que la feuille anglaise
n'applique le fractionnement qu'aux produits volatils et a ceux
qui, comme chez nous, se trouvent ainsi préparés dans |'indus-
trie. Mais I'emploi de coffres ainsi compris opére, en outre, un
fractionnement pour tous les produits indistinctement quand il
est déliveé plus d'un coffre. Signalons aussi le fait de joindre
au flacon contenant la totalité d'un médicament, un second fla-

~ con supplémentaire vide pour |'usage courant.

Si nous comparons cette échelle A avec le diagramme, nous

- constatons qu'un certain nombre d'articles ne trouvent pas
place dans le coffre, et cela pour les raisons suivantes :

1° Les uns sont trop lourds ou trop volumineux : huile de
foie de morue, acide phénique, farine de lin, bandages her-
niaires, Ces deux derniers articles sont, d'ailleurs, renfermés
dans des boites en fer-blanc,

2° D'autres, dont la quantité ne doit pas étre augmentée
pour un effectif supérieur & 500 hommes, et qui le seraient, .
naturellement, dans le cas de délivrance de 2 ou 3 coffres :
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DU MATERIEL MEDICAL A BORD DES BATIMENTS DE LA FLOTTE. 451

appareil & pansement, attelles, drains, plateau, pots pour infu-
sion, toile caoutchoutée, vaporisateur de Lister.

53° D'autres, enfin, qui doivent élre augmentés de moitié en
temps de guerre : charpie, calicot écru, coton absorbant, taf-
fetas, ete. .

Tous ces objets divers, ainsi que les produits alimentaires :
orge, avrow-rool, sagou. trouventleur place dans d’autres cof-
fres dits Grocery et Necessary chests, sauf la flanelle qui,
comme le jus de eitron, est déliveé sur bon, par le commissaire
du bord. '

Le catgut, les éponges, I'étoupe fine, les lampes i alcool, etc.,
qui rentrent dans le deuxiéme ou le troisiéme eas, sont, néan-
moins, logés dans le coffre, grice probablement a leur petit
volume et peuvent étre retirés au besoin, dans le cas de déli-
vrance de 2 coffres.

Pour compléter ces renseignements, nous donnons I'extrait
suivant des riglements qui régissenl ce service.

MEDICAL INSTRUCTIONS AKD ENACTMENTS

« 1032. — 1. — A l'armement, le médecin-major se rendra
A U'hépital maritime le plus proche ou au dépdt des approvi-
sionnements médicaux (médicaments, coflres médicaux, usten-
siles, objets divers, lilerie, appareils, ete.) speciliés dans les
nomenelatures réglementaires A et B.

« 2. — Le contenu d'un de ces coffres médicaux, quand il
en est délived plus d'un, ainsi que le contenu des colfres de
produits alimentaires (Grocery) et d'objets divers { Necessary)
seront misde colé dans la pharmacie (dispensary) et les coffres
vides seront immédiatement retournés au magasin qui les a
fournis, 4 V'adresse de I'officier comptable chargé du dépot. Les
autres coffres médicaux complets seront placés en lieu sir, e
fagon que le médecin puisse facilement y avoir accés et les
ouvrir, quand besoin sera, pour ]'enﬂu\fElL:'l' son approvision-
nement, en prenant un flacon et un pot pléin et en remettant,
it la méme place, le flacon ou le pot dont le contenu a été con-
somme.

« 5. — Quand, au contraire, un seul coffre médical est déli-
sré avec un ou plusieurs coffres d'objets divers, ils devront
rvester tous @ bord; et sur les batiments ot il n'existe pas de
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pharmacie, les médicaments et les objets divers sont conserves
dans les coffres. Des diagrammes montrant la position respec-
live des médicaments sont fournis en méme temps.

« 4. — Les coffr:s médicaux ne devront, sous aucun pré-
texte, dtre logés dans la cale, ni dans la cambuse, ni dans un
endroit ot ils pourraient étre endommagés. Toutes les précau-
tions une fois prises pour les bien placer, le médecin-major
reste chargé de leur conservalion el en a toute la responsa-
bilité.

~ « b, — Annuellement, plus souvent si c’est nécessaire, le
médecin-major devra adresser des demandes suivant la forme
établie, relatant les quantités qui restent et les quantités i rece-
voir pour compléter les proportions réglementaires prévues sur
les échelles A et B. Ces demandes une fois approuvées par le
commandant seront portées avec les coffres a I'hopital on au
dépit pour toucher le matériel. »

PROJET DE REGLEMENT D ARMEMENT. — COFFRES A MEDICAMENTE

Cette incursion dans le domaine d’une marine étrangére nous
a paru des plus instructives; elle nous montre que nous pour-
rions certainement faire quelques emprunts a I'organisation
anglaise, ou tout au moins nous inspirer de son modus faciendi.
Nous vuucfrimm, quant a nous, coneilier le fractionnement des
produits avec 'emploi de coffres analogues aux coffres anglais,
en appliquant, aux uns comme aux autres, le principe des
unités de délivrance. Une seule unité pour les médicaments,
une seule également pour les coffres, ce serait 1'idéal. Mais
de méme que nous avons élé arrélés, en ce qui concerne les
gros effectifs, par la multiplicité des récipients, de méme nous
rencontrons une difficulté du méme ordre, dés que nous vou-
lons nous en tenir i un seul coffre initial, La premiére catégo-
rie exigerait, en effet, plus de 600 vases et plus de 12 coffres.

Y aurait-il done un réel inconvénient a accepler, pour un
méme produit, deux unités de délivrance, et pour I'approvi-
sionnement total deux ou méme trois coffres? Par aillenrs,
le fractionnement doit-il étre poussé aussi loin que le ‘["'“”a
nouvelle feville pour tous les produits indistinctement? St c'est
une excellente mesure i appliquer aux médicaments altérables, &
beaucoup de ceux qui sont destinés a I'usege interne et partis
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" culitrement aux substances d'un prix élevé, n’en est-il pas un
certain nombre pour lesquels celle mesure, sans utilité, a le
gros inconvénient d’augmenter le matéricl, la main-d’euvre et
I'encombrement ? (est ainsi qu'on est amené & délivrer & un
batiment de la premiére catégorie, pour une année, 20 pots de
sulfate de soude, 20 flacons d'huile volatile coneréte de cam-
phre et méme 25 flacons de poudre d'ipéca, etc., etc. Le but

. est évidemment dépassé et T'on voil surgic un inconvénient
d'un autre genrc. On peut proposer, pour ces derniers produits
qui ne sont ni chers ni altérables, de les délivrer en totalité
dans un ou plusieurs grands flacons, en les accompagnant d'un
flacon supplémentaire plus petit pour I'usage courant, les autres
restant 4 I'abri, dans la réserve, ¢"est-i-dire dans le coflre.

- Enfin, pour faciliter la main-d'@uvre dont I'importance n'a

| pu échapper aux agents qui sont spécialement chargés de ce

. travail, ne serail-il pas plus pratique encore, comme nous

| Tavons déja dit, de demander aux fournisseurs de livrer @ la

marine les substances médicamenteuses dans des flacons titrés.

Il est bien entendu que cette proposition ne vise que les médi-

camenls destinés aux biliments et ne concerne en rien les ap-

provisionnements des hopitaux a terre.

("est en tenant compte de toules ces exigences, dans la plus
large mesure, que nous avons établi un projet de réglement
avee trois coffres, aprés nous étre assuré que les chiffres
. de 500, 150 et 50 permettent de répondre @ tous les besoins.
" (Contrairement aux coffres anglais et pour éviter un poids et un
volume trop considérables, nous n'avons logé que les articles
inscrits au paragraphe Médicaments, nous réservant de réunir
dans des coffres analogues les autres objets divers du régle-

ment,
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Cette nomenclature contient quatre-vingt-douze (Y2) arli-
cles comme la nouvelle feuille du médecin, et les quantités
. sont prévues pour une durée de sir mois.

Nous avons éliminé. naturellement, les désinfectants dont
les quantités sont fixées par le directeur du service de santé,
sur demande motivée du médecin-major, ainsi que les sub-
stances qui ne sont délivrées que dans des circonstances bien
définies (batiments-amiraux, transports)et peuvent étre réunies
dans une caisse speciale.

Nous avons préva trois collres, sans prétendre tuulul‘nifn.
_comme nous le développerons plus loin, qu'ils soient tous trois
indispensables.

Le coffre n® 1 répond a un effectit de 300 hommes.

Le coffre n°® 2, a un effectif de 150 hommes.

Le coffre n® 3, & un effectif de 50 hommes.

La premiére colonne de chacun de ces coffres donne les quan-
lités de substances qu'il est destiné i contenir: la seconde
- colonne fournit les indications relatives au nombre et 4 la con-
lenance, en centilitres, des récipients qui doivent étre em-
'~ ployés. Enfin, la colonne Observations porte la nature des
contenants, et pour les flacons, la grandeur de I'ouverture.

On peat voir, tout d’abord, que les quantités appartenant an
coffre n° 1 sont exactement le double de celles qui reviennerit
au coffre n* 2 el que celles du coffre n° 3 sont un peu supé-
| rieures au tiers des précédentes, les deux cinquiémes le plus
souvent, ce qui revient @ dire que nous avons adopté deux

unités de délivrance : I'une, la plus faible, est spéciale au cof-
~fre n® 3, el I'autre est commune aux deux premiers coffres,
. simple dans I'un, double dans I'autre. Les rares exceptions que
F'on remarquera concernent certaines substances, comme I'acide
sulfurique, des sels de mercure, ete., dont les quantités ont
paru trop minimes pour justifier une fragmentation plus accen-
tuée que celle qui est déja la conséquence de 'emploi de pa-
reils coffres.

Nous rappelons aussi I'attention sur ce fait que les quan-
lités adoptées pour un effectif de 500 hommes sont, en général,
inféricures a celles que porte la nouvelle feuille, mais il faut
tenir compte que dans cette derniére, I'effectif (2° Eﬂié&’“‘:“f}
| peut varier de 251 & 400 hommes, alors que les quantites
~restent les mémes. Avec les coffres, il n'en ost plus ainsi: le
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coffre n* 1 répond & un elflectif qui peut aller de 275 & 520,
pas davantage. Si ce dernier chiffre est, en effet, dépassé, on
ajoute un coffre n* 3. -

En un mot, nous avons cherché & maintenir une proporlion
i peu prés constante entre le matériel déliveé et le chiffre de
I'équipage. L'économie réalisée, de ce fait, sera considérable.

Le nombre des récipients (flacons, pots, bocaux, bouteilles,
hoites, étuis) est de 185 dans le coffre n® 1 : flacons, 1455 pols,
12: hoeaux, 6: bouteilles, 4 hoites, 12; étuis, 6. 11 est de 107
dans le coffre n® 2 : flacons, 79; pols, 8; bocaux, 3; bou
teilles. 31 boites, 93 étuis, 5. 1l est de 04 dans le coffre n* 5 :
flacons, 72: pols 8; bocaux. 53: bhouteilles, 2: boites, 4
étuis, 5.

On peul s¢ demander si une pareille caisse — nous ne con=
sidérons bien entendu. que la plus lourde — est facilement
maniable et transportable. Nous répondrons par I'affirmative;
cAr MOUS NOus Sommes assuré que le coffre n° 1 sera repré-
senlé par une caisse dont les dimensions n'atteindront pas
80 centimétres de longueur sur 50 & 60 centiméires de hav-
teur et de largeur. Et quant au poids, il sera inférieur Y
100 kilogrammes ainsi répartis : substances médicamenteuses,
30 kilogrammes ; conlenants, 40 kilogrammes, ce qui fait un
total de 70 kilogrammes, chiffre auquel il faut ajouter celui de
la caisse elle-méme qui sera de 25@ 30 kilogrammes en esti-
mant largement. Nous ne verrions d'ailleurs aueun ineonvé-
nient & ce que l'on retirat |'extrait de réglisse qui se trouve
déja contenu dans une boite en beis et que I'on peul, par suitey
délivrer a part, en divisant cetle boite intérieurement en cow=
partiments pouvant recevoir 1 ou 2 kilogrammes' d’extrail,
pour éviter I'agglomération dos bitons. en masse trop considé-
rable. L'espace ainsi gagné permettrait de loger les balances
dans le coffre i médicaments.

Les questions de poids et de volume n’ayant pas la méme im-
portance pour les coffres n* 2 et n* 3, nous n'en parlerons pas.

HEPARTITION DES COFFRES

Les effectifs de 300 hommes, 150 et 50 qui ont été choisis,
pour fixer les anités de délivranee, en lant qu'approvisionne-
ment total, répondent, dans la pratique, & tous les: besoins des
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batiments compris dans les quatre premiéres catégories de la
nouvelle feuille, qui sont les seules a posséder un échantillon
de tous les articles. C'est avec intention que nous avens né-
gligé les autres catégories (batiments sans médecin, en essai, ete.) .
On concoit, en effet, que rien n'est plus simple que d’élablir
les coffres analogues pour ces cas spéciaux.

Les trois coffres ne senl pas indispensables pour assurer
'approvisionnement de tous les batiments, comme nous I'avons
déji fait prévoir; on peut, en effet, se passer du coffre n* 1.
Cette suppression aura pour conséquence d’en augmenter le
nombre. Sur cette question, les avis sont partagés. Pour nous,
la multiplicité des coffres n'offre pas d'inconvénients, quand
elle reste, naturellement, dans une eertaine limite ; elle offre,
au contraire, de grands avantages particuliérement en escadre.

[l est indispensable, en effet, d'avoir deux Jeux de flacons &
bord d'un batiment. Sur eeux qui regoivent plus d'un coffre,
cetle lacune est comblée, de méme que sur ceux qui touchent
un coffre n® 1. Mais il n'en serait pas de méme pour tous ;
aussi avons-nous voulu que tout bitiment quel qu'il soit, recit
deux coffres méme avec le plus petit effectif. Quel inconvénient
Y aurait-il en effet, o donner trop aux petits batiments, ¢'est-i-
dire & délivrer 2 coffres n® 3 pour un effectif de 60 hommes,
par exemple? La consommation n'en serait pas augmentée, pas
plus que la dépense. Une des conséquences de ce modus
faciendi sera de faciliter le renouvellement des maliéres con-
sommées. Outre que des coffres plus nombreux seront. par
suite, plus petits et plus maniables, ils permettront, en effet,
de faire descendre & terre les coffres a remplir ou & compléter
sans que le bord reste démuni. En escadre, I'approvisionne-
ment est, comme on le sait, de six mois, mais le renouvelle-
ment se fait tous les trois mois. Sur un cuirassé d'un effectil
de 600 hommes, il reviendrait 2 coffres n® 4 ou 4 coffres n° 2.
Dans le premier cas, le renouvellement des matiéres serait suf-
fisamment facilité, mais la délivrance de 4 coffres n® 2 aurait
encore d'autres conséquences avantageuses que nous ferons res-
sorlir en nous occupant des postes de blessés.

Pour les navires faisant campagne, le fractionnement des
coflres serait peutétre poussé un peu loin. Dans ce cas, le
coffre n° 1 rendrait des services. Quoi qu'il en soit, pour les
Ravires allant au loin, on pourrait utiliser le vieux matériel
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jusqu’a épuisement el réserver pendant quelques années les
coffres n® 2 et n® 5 pour les bitiments de combat qu'’il faut pou-
voir toujours armer el ravitailler le plus promptement possible.

Pour résumer, nous dirons que sans avoir recours i des
colonnes nombreuses analogues a celles de la feuille actuelle,
1 sulfira de délivrer # un batiment entrant en armement, un
nombre de coffres en rapport avec son effectif, en ayant le soin
de ne jamais délivrer moins de deux coffres.
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40,851 C.N5|1 C,N"3[1C. NG Croiseur de station de 2 classe | Eclaireur).
Croiseur d'escadre de 3* olasse (Cosmai),
Po.Ne2 e N [1CN2[5 N8| Crolseur descadre da & classo |Davoul].
FOND|1CN2 Garde-cites cuirossés | Tonnerre].
1 C.N1|2C. N1 |2CN2(AC. N3] Croierurs de station de 1° closse (Nielly).
{0 N qlec N2 gl N9 Transport de 1° classe [Amnamile).
10N G[10.N5 1. %3] Transport descadre (Gironde].
10N 1|2 ON1 |20 AC.N*2| Transport de P classe (Calédonien).
S NG|10. N 2|20 N 520, 85| Cuirassé de station | Victoriewse).
PN 20N 1|30 N 2R L. x-8| Croisenrs de station i batterie (Naiade).
16 N2|1C.52 Garde-cdles coirassé (Caiman).
10,83 Cuirnesé de station (Ragard).

1. N30 SO N2[GC.N2)  Croiseur e station & babterie (Cecille).
10,82 [, ]

1003
ag Nl |3C.N 1|30 2|6 N3] Croiseur de station i batterie |Duquesne}.

{0220 N1 C. N3

20.81 4C.N2 Cuirassé d'escadre (Formidable).
10.N3

BN L0.N2 Cuirassé d'escadre (Colbert).
{C.N2 {1C.N3

! (o tableau a ¢1é établi daprie 1a liste offfcielle des Litiments de la flotie
(1801). ,

page 456 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=456

ERITH
42 GAZEAL.

ETAT AGTUEL. — AVANTAGES IMMEDIATS DE L'EMPLOL DE COFFRES
A MEDICAMENTS

En propoesant ce nouveau mode de logement du matériel
médical, nous n'avons pas eu pour but de substituer simple-
ment une fagon de faire &4 une autre. Nous sommes surloul
guidé par le désir de régulariser cetle partie du service en la
simplifiant. L'usage des collres & médicaments a pour lui Pex-
périence ; les marines anglaise et allemande s'en servent depuis
longtemps déja, et les résultats sont considérés comme ires
favorables.

Si on se reporte aux premiéres pages de ce travail, on verra
‘que nos propositions ne vont nullement & 'encontre de ce que
la Commission de revision du réglement d’armement a voulu
réaliser. Nous avons conservé des unitésde délivrance minimes:
le fractionnement des substances est poussé assez loin pour ne
diminuer en rien ses conséquences pratiques, et nous croyons,
en outre, avoir aplani la difficulté que présente un trop grand
nombre de flacons i loger i bord.

Qu’il nous soit maintenant permis de faire ressortir les
avantages que doit procurer I'adoption de coffres ainsi com-
posés, tant au point de vue de la préparation, a terre, de
I'approvisionnement d'un bitiment, qu’a celui du transport et
de linstallation de ce matériel & bord, des rechanges, des
‘expéditions aux stations lointaines, ete., etc. Pour cela, il suf-
fira de eomparer ce qui se fait actuellement avec ce que nous
voudrions voir s'installer désormais.

1" Du réglement d’armement. — Nous ne renouvellerons
pas les eritiques que nous avons formulées au point de vue
du prix élevé, ni surtont des dimensious excessives de cet
imprimé, qui font que le médecin, pour le consulter, est obligé
de sortir de sa chambre de bord. Réduit comme nous le com-
‘prenons, tout le matériel médical peut étre inscrit sur trois
fevilles, au maximum, dont la revision et la réimpression ren-
dues moins dispﬂndiguses [m.ur;miem élra ]]Iui ['l'équenl.esi-
Nous avons vu le peu d'espace qu'exige le paragraphe Médi-
caments. Déliveé & chaque officier du corps de santé et non
plus au bitiment, ce document sera plus connu des intéressés

page 457 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=457

SEITH

DU MATERIEL MEDICAL A BORD DES DATIMENTS DE LA FLOTTE, 463

qui sont obligés. pour la moindre recherche, de demander
I'exemplaire que détient le maitre magasinier. Les feuilles
modifiées dans le méme sens ne porteraient plus que le
nombre de coffres, et ceux-ci étant considérés comme un
article, le médecin ne donnerait plus, sur la feuille de déki-
vranee, qu'une signature par coffre, au lieu d’en apposer une
par article, ¢'est-i-dire plusicurs centaines comme il le fait

actucllement.

9 Délivrance du matériel médical, a I'armement. —
« Les divers magasius prévenus de I'armement d'un navire,
dit le D" Barnier', préparent tout ce qui lui revient : le méde-
cin n'a qu'h se présenter avec sa feuille d’armement, il regoit
les objets et donne récépissé sur la feuille de magasin. Il fait
porter les matiéres i bord au moyen d'une embarcation et
d'une corvée d’hommes qui lui ont été fournies par Iofficier
en second de son navire. Le transport de I'hdpital au quai se
fait au moyen d'une charrette i bras prétée par les hopitaux. »

Actuellement la pharmacie centrale a besoin de trois jours
pour préparer le matériel pharmaceutique d'un bitiment:
avec la nouvelle feuille, il n'est pas exagéré d'estimer & six
jours le temps que le méme personnel devra consacrer i cette
opération. Outre que les vases sont plus nombreus, il est, en
effet, beaucoup plus long de remplir, de boucher avec soin
des petits flacons que des grands. Quant i préparer a I'avance
ce matériel, il n'y faut pas songer, puisque I'approvisionne-
ment différe pour chaque navire. Le seul progrés que I'on ait
pu réaliser dans cet ordre de choses, a été de mettre & part,
dans une salle spéciale, le matériel revenant aux batiments
susceptibles de pouvoir étre immédiatement mobilisés. Mais,
que l'un de ces bitiments entre en armement pour aller faire
campagne ou pour rester sur les cdtes de France, le matériel
préparé ne peut lui étre délivré tel quel, car les quantilés
varient encore avec ces diverses destinations.

Le médecin vient, disons-nous, recevoir son matériel a I'ho-
pital ; il est bon de savoir que pour rendre lo transport possible
jusqu'a bord, I'hdpital fournit des mannes en osier, de grandes
dimensions, dans lesqualles on entasse tous les objets. Ces
mannes restent & bord ot elles sont prises en charge, destinées

T A Aidememoire du médecin de la marine,
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qu'elles sont, a opérer le retour des matiéres an moment du
désarmement el aussi & étre utilisées dans le cas de demandes
nouvelles,

Tous les médeeins ont é1é frappés de la simplicité par trop
primitive de ce procédé auquel on a encore recours. Pour main-
tenir les flacons dans ces mannes, on emploie le varech, afin
de les protéger contre les secousses et les choes intérieurs et
extérieurs, inévitables pendant la série d’embarquements et de
débarquements qu'ils ont a subir., Il est & peine utile de fair?
remarquer que ces paniers sans couvercle et i parois percées a
jour ne mettent nullement leur contenu & I'abri de la pluie et
de l'eau de mer. Une fois a bord, il est bien rare que les
mannes puissent passer par les portes de l'infirmerie; en ce
qui nous concerne, nous n'en conmaissons pas d'exemple. Il
faut alors en opérer le déchargement, objet par objet, flacon
par flacon, ce qui est fort long, et ne pas négliger de faire
exercer une grande surveillance aulour de ces mannes ouverles
qui attendent au milien de V'équipage. Cette opération ter-
minée, I'officier en second trouve, avee raison, que ces huit ou
dix appareils vides lui prennent une place précieuse; on ne
peut cependant les loger dans I'infirmerie.

Avec les coffres que nous préconisons, les inconvémients
que nous venons de signaler disparaissent. Prenons, en effet,
le colire i médicaments, avec ses deux ou trois unités de déli-
vrance, au moment ot il est liveé aux hopitaux & 1'état de
caisse vide. La pharmacie, centrale, sans avoir & se préoccu-
per de la nature de la campagne que peut entreprendre tel ou
tel bitiment, se contente de remplir les coffres qu'elle a i sa
disposition. Puis elle les met en réserve, dans un local spé-
cial, au méme titre que les approvisionnements destinés aux
navires mobilisables. Qu'un batiment entre en armement, le
miédecin-major se présente avec sa feuille et touche immédia-
tement les coffres qui reviennent i l'effectif de son équipage
pour six mois ou pour un an, suivant le cas.

Il est donc bien évident qu'en adoptant ecette maniére de
faire, la pharmacie centrale sera toujours & méme de déli-
vrer sans retard, et & n'importe quel moment, le matériel reve-
nant a un ou plusieurs batiments, la préparation a I'avance
devenant ainsi trés facile et trés pratique, avec cette amélio-
ration que les médicaments seront bien arrimés dans ces
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coffres, au lieu d’étre accumulée, entassés dans les paniers
dont il a été parlé plus haut.

3° Transport du matériel @ bord. — Il n'est pas néces-
saire, croyons-nous, d’insister sur la facilité du transport. Une
caisse bien fermée, munie de poignées, est certainement plus
maniable que les mannes d’osier qui ne protégent leur con-
tenu contre ancune cause de détérioration. Ges coflres, de beau-
coup plus petits que les mannes, pourront facilement franchir
la porte de I'infirmerie et y étre conservés pour servir de sibges
aux exempls de service.

4° Logement du matériel 4 bord. — On va-t-on pouvoir
loger & bord ce nouvel encombrement, tel que le comporte la
nouvelle feuille d’armement? Actuellement, sur la plupart des
bitiments, — je fais exception pour les plus récents et pour
ceux en chantier |auxquels on appliquera, nous l'espérons,
les derniéres prescriptions ministérielles, — la pharmacie est
une exceplion. Le plus généralement, le médecin a, 4 sa
disposition, un certain nombre d'armoires, petites et trop
nombreuses. Tout v est installé, certainement avec soin.
Mais qu'un aceident arrive, que l'on ait brusquement besoin
de plusicurs choses & la fois, ¢’est une recherche quelquefois
vaine & travers une foule d’armoires, une perte de temps
et un désordre inévitables. Ces embarras ne peuvent que
s'accuser davantage, s'il faul encore augmenter le nombre des
armoires qui prennent déja trop de place dans les infirmeries.

Nous espérons qu'on admettra avee nous qu'il sulfit, mais
aussi qu'il est indispensable, que le médecin ait i sa disposition
une unité de chaque substance, le reste demeurant dans la
réserve, ¢'est-a-dire dans les colfres. Sur un petit batiment ne
possédant le plus souvent ni infirmerie ni pharmacie, I'ar-
moire qui porte ce nom ne pouvant désormais suffire, un des
coffres constituera la pharmacie et 'autre la réserve. Sur les
gros navires, on pourra loger dans une armoire une unilé de
chﬂqtze substance, laissant le rested 1'abri : un flacon consommé
viendra reprendre sa place dans le coffre d’oit I'on en sortira
un plein. Cette fagon de procéder permettrait de diminuer le
nombre des armoires de I'hopital et méme de tendre 4 leur
suppression compléte; les arguments ne manquent pas pour

ARCH. DE MED, MAY. ET coLox, — Décembre 1802, LYIII = 30
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justifier une pareille mesure. On peut avancer que chaque fois
qu'un bitiment entre de nouveau en armement, les instal-
lations intérieures de ses armoires sont totalement i refaire,
plus particulirement en ce qui concerne le matériel pharma-
ceutique; la raison en est que si la marine posséde des catégo-
ries de flacons d"une contenance spécifice, les modeles différent
dans les cing ports et méme le méme port peut avoir dans ses
magasins deux types différents. Par ailleurs, la pharmacie
centrale n'obéit pour I'instant i aucune régle dans ses déli-
vrances; un produit en sort, contenu dans un ou méme. deux
flacons, suivant les ressources du moment. Cette diversité
entraine done, comme nous 'avons dit, la nécessité de refaire
les casiers, les planches percées de trous, ete. Embarqué pen-
dant les grandes manmuvres de I'escadre en 1891, sur un petit
croiseur ayant déja fait plusieurs campagnes, nous eimes deux
ouvriers de 1'arsenal & travailler dans Pinfirmerie pour mettre
en étal nos armoires; quatre jours ne suffirent pas et il nous
fallut partir avec tout notre matériel encore entassé dans les
mannes et attendant, depuis le premier jour, dans le poste de
I'équipage. Des coffres tout préparés éviteraient ees compli-
eations cotitenses. De plus l'espace relativement considérable
oeeupé par ces armoires, rendu a l'infirmerie par la suppres-
sion de ces derniéres, permettrait souvent de gagner une cou*
chette ou deux.

5° Demandes en remplacement de maticres consommees.
— Quand vient I'époque, pour les batiments d’escadre, par
exemple, de renouveler une partie de leur approvisionnement
pharmaceutique, on établit des demandes en remplacement de
matiéres consommées, et les formalités administratives rem-
plies, on touche, & I'hdpital, les articles demandés. Pour cela
qu'a-t-il fallu faire? Il a fallu réunir dans une ou plusieurs
mannes les flacons destinés & contenir les substances et faire
porter le tout & terre ot 'on ne peut rien préparer sans cela,
car la pharmacie centrale ne délivre pas de nouveaux vases &
Ghﬂf]llﬁ demande. Parmi les vases ainsi expédiés, les uns s:ml-
entiérement vides, c’est I'exceplion, car on n'attend pas quun
produit soit totalement consommé pour en redemander; les
autres contiennent encore une uantité nppréciable de sub-
stance. Que faut-il faire, dans ce dernier cas? Ou envoyer i terre
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le flacon avec ce qu'il contient encore et le bord reste démuni
de ce médicament, ou le transvaser dans une bouteille quel-
conque.

Par ailleurs, la pharmacie centrale ayant & fournir, dans ces
moments, i plusieurs bitiments, n'arrive pas toujours a satis-
faire méme les moins pressés. Il est arrivé que l'escadre a
quilté Toulon, aprés un court séjour, sans que tous les biti-
ments aient pu opérer leurs rechanges complétes. Toul cela est
évidemment tris défectueux,

On eoncoit, au contraire, qu'il suffira d’envoyer a lerre,
avec leurs flacons vides, un ou deux coffres suivant le cas; la
substitution se fera rapidement par I'échange de colfres vides
contre des coffres de méme numéro et préparés en lout temps.

‘est la que le fractionnement des collres devient avanlageux.
Voici un cuirassé d'escadre de 600 hommes d'effectif qui a
requ pour six mois 2 coffres n’ 1 ou mieux 4 coffres n° 2.
Nous savons que I'on compléte tous les {rois mois, en escadre,
il suffira d’envoyer i terre le coffre n® 1 ou les 2 coffres n® 2
A remplir ou & compléter, le bord restant toujours approvi-
sionne.

Le fractionnement des flacons commence i donner icl ses
résultats. A ce sujet, il est utile de signaler la difliculté
qu'éprouve le médeein-major 4 évaluer les quantités de sub-
stances qui lui restent, au moment des demandes a faire ou
d'un désarmement. Si l'on veul étre précis, il faut vider les
flacons, les peser et remettre les liquides; celte série d’opé-
rations ne peut se faire sans perle, ¢'est-a-dire sans dépenses
—_ ou bien, il faut laisser i la pharmacie centrale le soin de
faire ce recensement. Cela nous parait inadmissible. Si I'on
avait des flacons tarés, rien ne serait plus simple que d'appré-
cier exactement la consommation.

@&° Branle-bas de combal. — « Le grand objectif du branle-
bas de combat ainsi que de tous les exercices spéciaux qui
Jexéeutent i bord d'un batiment de guerre est de familiariser
les officiers et les hommes avee les devoirs qui peuvent leur
incomber 4 un moment donné, en les préparant i Uidée du
combat et en leur en donnant, pendant un instant, l'image.
La discipline sera d'autant mieux observée, les hésilations,
pendant I'action, seront d’autant plus rares que ces devoirs
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auront été plus distinctement définis et plus exactement rem-
plis, pendant les exercices périodiques’. » Eh bien, qui de
nous n'a pas été surpris de la difficulté qu'on éprouve @ réa-
liser, dans les exercices de branle-bas de combat, ce qui devra
étre fait, cependant, pendant le combat réel, c'est-d-dire &
descendre, dans le poste des blessés, tout le matériel médical

ui, en temps ordinaire, est disséminé dans les armoires de
Phopital? C'est tellement vrai que, pendant ces exercices, par
un accord tacite, l'autorité du bord et le médecin-major se
contentent de faire descendre, par l'infirmier. au posle des
blessés, une sorte de boile & compartiments, dite « boite d'ap-

reil » contenant un peu de coton, un peu de linge, quelques
bandes et une demi-douzaine de flacons. Ce n'est, en somme,
qu'un simulacre, un trompe-I'wil qui, nous le savons, ne tire
pas & conséquence, puisqu’on est en exercice, et que le moindre
blessé est, en pareil cas, immédiatement porté & 1'hépital o
se trouve tout le nécessaire. ('est done un exereice inutile et
dangereux : inutile, parce qu'il n'a aucune signification; dan-
gereux, en ce qu'il donne une fausse sécurité. Ne vaudrait-il
pas mieux donner & un exercice aussi sérieux toute I'impor-
tance qu'il comporte et opérer, non pas chaque semaine, mais
une fois par trimestre, une descente réelle de tout le matériel,
telle quelle devra étre faite en temps de combat? Un relard
méme léger, peut, au début d’une action, amener I'anéantis-
sement de tout ce que renferme I'hopital et laisser le médecin
et les blessés dans le plus complet dénuement.

Cette proposition nous parait d'autant plus naturelle que sur
les cuirassés d'escadre munis de grosse artillerie et effectuant,
d’aprés les réglements, des tirs trimestriels, il est souvent
indispensable de retirer tous les flacons et autres objels fragiles
des nombreuses armoires qui les conliennent pour les mettre
en lien sir, i I'abri des secousses violentes qui les briseraient
en grand nombre. Que fait-on actuellement, & I'époque de ces
tirs périodiques? On se contente généralement de placer les
objets sur les lits en interposant des couvertures, du linge, ele.
Mais il arrive que les lits sont occupés, et nous avons di, en
pareil eas, faire descendre notre matériel & bras d’hommes.
opération qui demande heaucoup de temps et n'est pas sans

i D John, D. Macdonald, inspecteur général de la marine anglaise.
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danger pour les réciptents. Et une fois en bas, rien n'est dis-
posé pour le recevoir.

Nous reconnaissons donc qu'avee I'installation actuelle, il
n'est pas possible de réaliser pratiquement ce que nous
devrons cependant faire, quand le moment en sera venu.

Avec les colfres, cetle opération ne présente plus la moindre
difficulté. Quand, i I'époque des tirs des grosses picéces, il
faudra soustraire les objels fragiles aux secousses violentes qui
en sont la conséquence, rien ne sera plus facile que de remettre
dans les coffres ce qui en aura été reliré pour I'usage journas
lier et de faire descendre en quelques minutes, tout le matériel
au poste des blessés, — De méme en temps de combat. — Et
dans ce cas qui prime tout, le fractionnement des coffres nous
permettra d’approvisionner, sans le moindre retard, les diffé-
rents postes de blessés qui sont au nombre de trois sur certains
cuirassés d’escadre. On congoit, en outre, quiil serail trés
avantageux d'avoir des coffres contenant les objets de panse-
ments, préparés suivant les mémes régles et qui serviraient
darmoires en méme temps que de lable a pansement. Ils
remplaceraient la rudimentaire boite d’appareil.

70 Envois de rechanges aux stations lointaines. — Rappe-
lons, pour terminer cet exposé, la fagon dont on procéde pour
faire parvenir, aux batimerts faisant campagne, les rechanges
annuelles qui leur sont nécessaires. Un bitiment a-t-il &
peine quitté les cites de France que le médecin-major
doit songer & préparer ses demandes en remplacement de
matidres consommées. Il doit le faire plus desix moisa l'avance
el par suile, prévoir ses consommations A venir, car il faut
tenir compte des formalités administratives, du temps néces-
saire 4 la préparation, i la mise en caisse, au voyage qui peut
étre long, le batiment destinalaire ne se trouvant pas fatale-
ment & époque fixe, au lieu ou sont adressés les envois. On
comprend que, dans ces conditions, un médecin puisse rester
plusieurs mois en souffrance, dépourvu des médicaments et des
objels les plus indispensables — el je ne parle pas des dépen-
ses imprévues. Nous savons, il est yrai, que l'on peut acheter
des produits a I'étranger, mais, outre que le prix en est sou-
vent fort élevé, la chose n'est pas toujours possible. Enfin
V'expédition elle-méme de ces envois constants est fort codteux.
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Ne serait-il pas plus pratique et moins onéreux d’envoyer,
une fois pour toutes, un certain nombre de coffres de chaque
calégorie, en rapport avee celui des bitiments de la station,

- en les adressant dans la colonie « centre de la station. » Les
batiments & leur passage échangeraient leurs coffres vides con-
tre des coffres pleins dont le contenu (substances médicamen-
teuses) serait fourni i la marine, & titre de cession, par le ser-
viee colonial. Il s'opérerait ainsi un roulement entre les bati-
ments et 'hdpital a terre qui recevrait des coffres avee leurs
flacons vides et en délivrerait de complets.

CONCIUSIONS

= Nous avons choisi, comme exemple, pour exposer nos idées,
la catégorie des médicaments, parce que ¢'est celle qui souffre
le plus de I'état de choses actuel. Mais il est hien certain qu'une
mesure analogue peut étre prise pour tous les articles inscrits
sur la feuille du médecin. Quoi de plus facile, entre autres
choses, que de délivrer dans une caisse bien formée tous les
objets de pansement qui sont, pour la plupart, fournis a la
marine sous un volume toujours le méme pour un méme pro-
duit? On objectera certainement la multiplicité des coffres,
mais les armoires des infirmeries de bord disparaitront et per-
mettront souvent d'installer une couchette ou deux de plus.

Et le nombre de ces coffres ne sera rien en comparaison de
celui de tous ces objets de nature différente qu'on entasse dans
les mannes & I'armement, et qu'il faut ensuite loger dans les
coins et recoins d'une infirmerie. (uant au reproche de gre-
ver le budget, qu'on ne saurait manquer de nous adresser,
nous répondrons que les économies réalisées seraient, au con-
traire, considérables.

Nous estimons, pour conelure, qu'il serait bon qu'on eit
une fagon unique de loger le matériel a bord; tout médecin
devrait trouver, of qu'il aille, la méme installation, sur tous
les bitiments de combat.

Nous voulons espérer que ces propositions qui nous sont
dictées par le désir d'améliorer, en la simplifiant et en I'uni-
formisant, une branche du service médical & bord des bti-
ments de la flotte, seront examinées favorablement ; el nous
serions heureux que l'on vouliit bien autoriser, au port de
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Toulon, I'expérimentation do coffres & médicaments et de
coffres & pansements, en preserivant la construction, suivant
nos indications, d’un type de chaque catégorie. '

VARIETES

LE SERVICE DE SANTE DE PREMIERE LIGNE
Par le D7 HEUYER

MEDECIY -MAJOR DE PREMIBUE CLASSE

camarades de la marine el des eolonies qui s'inlé-
rossent au service de santé en campagne Jo travail dont I'auteur, M.le méde-
cin-major Heuyer, vient de commencer la publication dans le numéro de
novembre 1892 des Archives de médecine et de pharmacie militaires.
Nous rappelons que M. Heuyer s'adresse spécialement aux médecing de la
guerre qui connaissent bien fa question; aussi Croyons-nutis devoir prévenir
nos camarades,que pour s'intérosser i ce travail comme il le mérite b pour
retirer de sa leeture un profit sérienx, il est indispensable de connailre
préalablement les lignes principales Jdu service de sanlé en campagne.

Nous signalons & nos

APPAREIL DU D' HENNEQUIN POUR LES FRACTURES DE LA CUISSE
e

1l y a en chirurgie des fractures qui sont mauvaises non seulement pour
le patient, mais encore pour le chirurgien, en ce se0s que le rissultat arrive
pavement 3 réintégrer les parties dans leurs conditions normales esthéliques
ot fonclionnelles. De ce nombre sont les fractures de la rotule, du fémur,
du maxillaire inférieur el de la clavienle,

Les fractures de ln clavicule complitles se consolident fatalement plus ou
moins én TigEag, mais comime, souf quelquefois un cerlain degré de fension

de la peau, les fonc

prendre son parti. ]
Les fractures de la michoire inférieure sonl heureusement rares; elles

dennui pour le chirurgien el jusqu'a présent on

sont une grande cause ! 'h présent |
de ligne fixe de conduite: chaque chirurgien s'in-

peut dire gu'il n'y a pas

spire des circonstances. )
Les fractures de rotule jusqu’h ces derniers temps constitnaient cerlaine—
ates A soigner par suite du défaut constant de

ment les fractures les plus ingr : u
cal psseux et de I'impuissance relative du membre qui en tait la consd=

quence.
Tous les chirurgiens qui
moyens extérieurs ¥ ont échoué.
M., Lucas-Championnidre ouvr

ont voulu mener & Dbien ces fractures par les

o largement Varticulation du genou, enléve
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1out ce qui gine la coaplation des fragments (caillots sanguins, franges de la
capsule fibreuse) et procéde b la suture osseuse. ;

fractures de cuisse ont en lo privilige d'exercer la sagacité de nos
anciens maltres do la marine, Roux, Beau, ete,

Ceux d'entre nous qui servent depuis longtemps se rappellent les appa-
reils hyponarthécique, polydactyle, ete, . ,

Ces véndrables appareils avaient linconvénient de ne pas tonjours éviter
Iiamcouurcimmenlet d'infliger au patient une immobilité prolongée de tout
&

Depuis plus de vingtans, M, le D" Hennequin de Paris gapplique & faire
connaitre ot & vulgariser un appareil qu'il a modifié et simplifi¢. au point
que ce n'est plus pour ainsi dire wun appareil, mais un pansement bien
fait,

Plusieurs médecins de la maring ont eu la honne fortune, dans leurs pas—
sages intermittents & Paris, de voir le [ Hennequin appliquer lui-méme son
appareil dans les grands services da chirurgie. -

Waillenrs, depuis pas mal d'années, cet appareil a pénélrd dans la majo-
rité des hopitaux des ports de guerre. Nous croyons ne pas trop nous avan—
eer en disant que lous les médecins qui I'ont appliqué en connaissance de
cause en ont éprouvé une compléle satisfaction.

gros avanlages de cet appareil sont les suivants :

L. Il évite le vaccourcissement. — C'est I un point tris important. Le
chirurgien pent ainsi rendre 4 In socité un homme valide, un teavailleur,
etéviter & I'ftat la pension due au marin blessé en service en cas de raccour-
cissement notable du membre.

8. Le malade ne souffre plus. — Cet appareil, une fois en place,
réduit par lui-méme el tient conslamment réduite la fracture, Aussitit
muni de son appareil, le malade ne sent plus aucune douleur, il peut 8'as-
seoir quand il veut; pas besoin d'un lit spéeial, i lunette; il se soulive lui-
méme et on peut glisser sous lui le hassin, Tous les médecins qui assistent
au pansement de ln fracture sont élonnds du changement & vue qui s'opére
dans la physionomie du malade quand son membre est installé ; ce patient
maussade qui était figé dans le décubitus dorsal, sourit, s'assied, élonné de
son bien-8ire; or, quand un fracturé est gai, e'est que sa fracture est bien

" réduite el bien maintenue,

3. Partout on trouve les malériaur de lappareil, — (ue faul-il, en

elffet, i I rigueur, pour constituer cef appareil! Du linge, du colon el
quelque chose pour faire poids. .
- Le Journal de médecine et de chirurgie pratiques du I Lucas-Champion-
miére, dans son numére du mois d'aoit 1801, a publié avec figures un article
sur I'appareil Hennequin sous ce titre : De Pextension continue appliquée au
membre inférieur pay e e Hennequin, Nos camarades trouveront I3 une
étude détaillée ot tris scienlifique de T'appareil, '

lei nous nous bornerons 3 reproduire les figures dues & I'obligeance de
WM. Hennequin et Aubry, en Y #joutant un résumé concis des différents
temps de 1'application,

page 467 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=467

BBITH i) B R e e > o
VARIETES. 413

Ce r&umﬁaﬂrﬁdtgdamletmlel qunmnlmsprueemmmmt ol
le I lennequin appliguail son appareil & I'hdpital Beaujon sur un malade

du service de M. Labhé.

e S "s“ ‘= |
'I A 1 'l | '.’III
' :. ‘ g Alnﬂj \]

|i "'
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]

“ M !

Nous avons dit que partout, dans la plus homble chaumiére, on peut
improviser l:pparelt mais dans un grand hopital il est convenable d'avoir

tout prépard le matériel suivant :
1. Une petite gouttiére crurale munie de lacs.
9 Deux servieltes eylindrées ou en foile neuve, de un mbtre carrd

chacune.
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. 3. Deux bandes, en toile neuve autant que possible, de 10 12 métres de
longueur sur b centimétres de largeur,

4. Une livre de coton.

5. Une cordeletie de 1=,50 se réfléchissant sur une poulie.

6. Corps pesants d'on poids connu.

Sur les indications du D" Hennequin, M. Aubry a fabriqué des goultibres
el des poids,

M. Aubry a trois grandeurs de goutlidres pour les adulles, suivant le
volume du membre; les poids sont constitués par des rondelles superposees
de 1 kilogramme et de un demi-kilogramme chacune; la reunion de toules
ces rondelles forme un solide olivaire traversé par la cordeletle. g

Les rondelles sont & encoche, ce qui permet de les ajouter ou de les reti=
rer séparément,

Voici maintenant les différents temps de Papplication :

1. Une des servietles est pliée en double; entre les deus plans on dispose
une eouche de coton; le tout sert pour garnir la gouttiére. On plie Iautre

B B r

servietle en cravate ayant 9 centimdtres ou plus sumplement quatre travers
de doigts de longueur; ce sera le lacs extenseur. :
2. Aprés avoir déconsu suffisamment le matelas, I'évider, ¢'est-a-dire rell-
rer la laine dans le eoin qui correspond au membre malade; 'évidement en
travers doit étre de 55 cenfimitres; en longueur I'évidement doil s'arréter
& un travers de main au-dessous de Pinterligne articulaire du genou de
maniére 4 pouvoir refouler et tasser la laine jusqu'a cet interligne, cc gt
donnera un bord bien rembourré; on réunit les deux toiles du matelas aux
limites de la laine avec de fortes épingles de nourrice. e
3. Un aide ayant amené la jambe au-dessus de 'évidement, le c:ulf'llfﬂ'm“
entoure de coton la jambe et la partie inférieure de la cuisse jusqu'd un lra=
vers de main au-dessus de I'interligne du genou, le coton est muntent par
un bandage roulé méthodiquement serré. :
4. Placer en 8 de chiffre Ja serviette-cravale qui remplira le 1"513_ de lien
extenseur et faire un neud en avant de la jambe, sur la ligoe médiane 3 Ia
véunion du tiers supérieur et du tiers moyen de la jambe. L
5. Glisser la goultiére sous la cuisse; fléchir lentement la jambe Jusqd
ce que le talon touche le sommier ou le second matelas, i
6. Fixer la cordelette prés du nceud, généralement en dehors pour €oFr=
ger la tendance erdinaire 4 la rotation en dehors. :
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7. Tendre la cordelette qui passe sur une poulie d'ahord par un poids de
9 kilogrammes. On augmentera de 1 kilogramme tous les deux jours jus-

qu'd 5 kilogrammes qu'on ne dépasse que rarement.
8. On place des rouleaux de colon de chaque cité et au-dessus de la

cuisse, on ajoute au-dessus une attelle ; enfin on fize leslacs de Ia goultidre.
9. 8 dans la suite le talon devient douloureux, on dispose entre les toiles
flottantes du malelas évidé un rouleau de colon au niveau du tendon

d’Achille.

page 470 sur 475


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1892x58&p=470

4 BULLETIN OFFICIEL.

BULLETIN OFFICIEL

wovemere 1809

DEPRCHES MINISTERIELLES

CORPS DE SANTE DE LA MARINE
MUTATIONS

4 novembre 1802, — M. Neis, médecin de 1% classe & Lovient, est nommé rési-
dent & I'hidpital de Port-Louis (Lovient), en remplacement de M. Yasravos, promu
médecin principal.

MM. Manrive ot Yavcen, médecins de 3 classe, se rendent & Bordeaux afin de s'y
embarquer i destination du Soudan.

10 novembre. — M. Micuer, médecin de 4™ classe & Lorient, embarquera sur
le Lalande.

M. Movx (G.), médecin principal, prend les fonetions de médecin-major au
g dépﬁt des équipngns de la flotte.

M. Fruxonm, médecin de 1™ classe, médecin-major & 'artillerie, est destiné au
41* régiment d'infanterie de marine en Cochinching, en remplacement de M. Do-
mesnit, oflicier du méme grade, qui servira au régiment d'artillerie, & Lorient,

11 novembra, — M, Liwann, 1.\|||rmnc.'ien de 9 classe, 4 Lorienl, ira servir & Ia
E:.d"l-“ul:'ﬁr en remplacement de M. Lavrien, rappelé en France pour servir i

ricnt.

12 novembre. — M. Danary nes Desents, médecin principal, est désigné pour lo
vaisscan-école des mousses U Auslerlits, en remplocement de M. Mansow, promu
médecin en chel.

14 novembre. — MM, les médecins de 2 classe, nides-majors : Jovewse, au 3¢ ré-
giment, ira servir au 12* régiment i la Nouvelle-Calédonie, en remplacement de
M. Dusois, rappelé en France et placé au 2 régiment, & Brest; Tuicans, au 2 ré-
giment, ira servir au bataillon de la Martinique au liew et place de M. DumasTox,
rappelé en France et placé an 2* régiment 4 Brest.

16 novembre. — M. Povora, pharmacicn de 2¢ classe, esl nommé résident L]
I'hdpital de Saint-Mandrier, en remplacement de M. Tausox, qui a termind la pé=
riode de séjour dans ce poste.

M. Movsquer, pharmacien de 2* classe i Cherbourg, ira servir sur le ponton-
hopital la Minerve, au Gabon, en remplacement de M. Dezeozes, officier du
méme grade, qui servira & Rochefort.

17 novembre. — M. Bast, médecin de 17 classe i Rochefort, est désignd pour
embarquer sur |'Amiral-Baudin, en remplacement de M. Tongt, officier dn méme
grade, dont In périsde d'embarquement est terminde,

10 novembre, — M. Puar, médecin de 1~ classe, embarque sur le Fauban
(Eseadre de réserve). .

M. Caover, médecin de 1™ classe, embarquers sur le paguebot aflrété Thibet,
en qualité de médecin-major.

M. Revoaun, médecin de 1™ classe, débarque de la Sémiramis .

M. Lisovesse, médecin de 2° classe, embarque sur la Sémiramis. y 2

H novembre, — M, Banwouary, médecin de 17 classe, & Clierbourg, ira SEr¥ie
comme médecin-major du Talisman, au Bénin, en remplacement de M. Mencé,
officier du méme grade, débarqué de ea bitiment pour aceompagner des militaires
rapatriés du Dahomey.
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99 novembre. — M. Bovsquer, médecin de 9e glasse, desting nu Sondan, ne sui-
vra pas cette destination. } :

93 povembre. — M. le médecin da 2+ classe Wattenann, de Cherbourg, ira rem-
placer sur I'Etoile, & Obok, M. le Dr Bamuy (B.-C.M.), du port de Brest, qui a
terminé la période réglementaire de serviee i In mer.

MM. les médocing de 2° classe Ciové et Miexorre, de Brest, serviront en sous= ;
ordres sor le Borda, au lien et place de MM, les médecins de 1 classe Dasaxy,
qui passern du port de Brest @ Chorbourg, el BnANELLEE, qui rejoindra le chef-
liew da 1= arrondissement maritime, apris avoir complélé son année de service sur
le Borda.

M. le médecin de 2 classe Durnat,
remplacer sur la Couronse, M. le D Bossoet,
prochain, les deux années de service a ln mer.

M. le médecin de 2° classe Suuanove-1rs, Jde Rochefort, remplacera sur la Cara-
vane M. le médecin de 1™ classe Durasn (A.-A.-V), qui rejoindra, le plus it pos-
sible, Lorient son port d'atinche,

M. le médecin de 2 classe Farpmn, do Trest, ira servir sur I'aviso I'Elan (éeole
des pilotes) an liew et place de M. le midecin de 1% classe Le DEwaT, qui se rens
dra immédiatement an chef-lieu du %+ arrondissement maritime.

M. le médecin de 2° classe DesseMosp-Sicann, de Cherbourg, est appelé a servir
i bord du Lutin (division navale de Cochinchine), en remplacement de M. le mé-
decin de 17 classe Vixas, qui.a terminé In période réglementaire de service & la
mer et qui est affeeté i Cherbourg.

MM les médecins de 2° classe Kimerun, de Cherbourg et Lesvevr-Fuonest, de
Lorient, jronl servir le premier i Tile d'Ouessant, lo second au 3* dépdt des dqui-

de la fotie, en Mmpiluamznt.de MM. les D™ Canars, de Brest, et Buieso, de
Torient, qui fermincront irés prochainement le: tempe de séjour dans ces privités,

M, Warsrnasn prendra passage pour rejoindre Obok, sur le paquebot pariant de
Marseille le 12 décembre prochain.

M. Suvanoue-Iviy sera dirigh sur Cherbourg pour embarquer sur In Coravane.

Le port de Brest aura & asurce V'embargquement de M. Fauen sur Elan.

M. Dissenoxp-Sicann prendra passage sur Ie transport de V'Etat ou sur le navire
allpéné qui -partica pour PIndo-Chine 1o 1# jonvier 1800,

9% povembre. — M. Monaix, mideein de 1 classe, est dirigé de Cherbourg sur
Rochefort.

20 povembre. — M. jo médecin de 2* classe Caove embarque sur le Horda.

M. le médecin de 3¢ classe KiEFFen, provenant de Cherbourg, prend la prévitd de

Pile d'Ouessant.

de Touwlon, en ee moment i Lorient, ira
qui aura accompli le & décembre

NOMINATIONS

9% novembre, — M. les éléves du service de santé Moner (A.-D.-C.] et Baox-
Bornguer (1.-E.-A-) Joctenrs en médecine, sent pommés médecing ausilisives de
9o glgsse. Le premier <ervira @ Brest, le second & Toulon,

24 novembre, — M. le directeur du service de samté Cosio (Bernard), est élevi
i la 1™ classe de son grade & compler du 5 movembre 1802,

M. Kocut (J.-F-M) dlove du service de santé, docteur en médecine, est nommié
mbdecin auxilisire de 2° elasse, 11 complera i Rochefort, en altendant son passage

au corps de sante des eolonies. i
M. Mesier (D.-A.F.), élive du serviee de santd, doeteur en midecine, est

nommeé meédecin auxilinire de 2= classe et affecté an port de Bresl.

98 povembre. — M. AvERots (L-M.-H] éleve du sepvies do santé, doetenr en mé-
decine, est nomme miéidecin auxiligire de 2° classe. 1l servira au port de Erest.

20 novembre. — MM. les Cléves du service de santé, docleurs en médecing
Dammas (L.-J.-M.) et Bunoi (L) sont nommeés médecing auxilinires de 2= classe.

=0 novembre. — ML les élives du sorviee de santé, docteurs en médecine *

Hazanp (Paul),
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- Gmavp [Andrd),
Bamnan (Henri),
Luvnesr (Louis),
Sont nommis médecins auxilinires de 2= classe,
NETRAITE
lénovembre. — M. Swvme (J-M.8.), médecin prineipal, a été admis i faire
valoir ses droits & la retraite, & titre d'anciennetd de service et sur sa demande.
RESERVE
9 novembre. — M. Hevmis (C.-L.), médecin da 2= classe, démissionnaire, a fat
nommé au méme grade dans In réserve de Parmée de mer.
18 novembre. — M. Mavnew, médecin principal, en retraite depuis cing ans, est
maintenu, sur sa demande, dans la péserve de Parmée de mer.
ulétkb{wun:
Nous avons le regret d'annoncer les décls suivants :
M. Le Gac (G.-L.-M.), médecin de 1 elasse en non=-activitd pour infirmités tem-
poraires, décédé i Morlaix.
M. Siwxoner (L.-L.-¥.), pharmacien de 1™ classe de réserve, déeddd 4 Tou-
louse,
COBPS DE SANTE DES COLONTRS
MNUTATIONS
10 novembre. — MM. Hexmy et Guénis, médecins de 17 classe des colonies, ont
olé appelés i servir au Bénin ¢t rejoindront leur destination par le paguebot du
10 décembre 1802,
M. Grres, médecin principal des colonies, a oblenn une prolongation de congé

de eonvalescence de 5 mois,

12 novembre. — M. Rieans, médecin de 1% classe des colonies, st rentré de
la Guyane, et a oblenu un eongé de convalescence.

M. Larsce, médecin de 1 classe des colonies, st rentré du Séndgal et a obtenuo
un congé de convalescence.

14 novembre. — M. Awie, médecin en chef de 2 classe des eolonies, rejoindra
son poste au Sindgal par le paquebot partant de Bordeaus, le 20 novembre.

M. Voiane, médecin de 17 classe des eolonics, du cadre du Sénégal, obtient
uni prolongation de congé de convaleseence.

16 novembre, — M. Heor, médecin de 2¢ classe des colonies, appelé & servir au
Bénin, a rejoint son poste par le paquebot do 10 nevembre.

20 novembre, — M. le médecin en chel de 2 classr Leconne premdra la diree=
tion du service médical & Nantes, le 1* déeembre 1892,

M. le médecin principal des colonies Cugnax prendra la dircetion du service
médical au Havre le 49 décembre 1802,

M. le médecin en chel des colonies Troey, rented de 1a Cochinchine, a oblenn un
congé de convaleseence.,

MM. le pharmacien principal des colonies Gasoscenr ot le médecin de 1 classe
Devorr, ont abtonu des profongations de congé de convaleseence. 1

M. le médecin de 2 classe des colonies Tocwé, du eadre de la Cochinchine, a
obtenu une prolongation de congé de convalesconce.

TENOIGNAGE DE SATISFACTION

Par décision de M. le sons-secrétaire d'Etat, du 20 oetobre 1802, un témoignage
officicl de satisfaction a élé aceordé i M. Dnevos, médecin de 1 classe des
colonies,

RECROLOGTE .

Nous avons le regret d'annoncer lo décés de M. Roven (M.-G.), médecin de

li:lct'llaui.;da colonies, déeddé & Porto-Novo des suites de blessures regues au com=
& hAnn,

Les Divectenrs de ta Rédaction.
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