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Dans cette partie de mon rapport, je me propose d'étudier
plus particulitrement trois importantes questions d’hygidne
navale : la proprelé corporelle, 'alimentation, les viétements,

PROPRETE CORPORELLE, — LAVAGE DU LINGE
ET DES ORJETS DE COUCHAGE.

Nul n'ignore que la pean est un organe de dépuration trés
important el que son élal de malpropreté a une influence tris
facheuse sur tout l'organisme, On connait aussi la solidarité de
la santé¢ de tous avec la santé de chacun, et cette solidarilé est
d'autant plus évidente que i'agglnme'mtinn humaine est plus
grande; 'homme devient son propre ennemi par les conditions
mémes de la vie en commun. Nous en voyons les preuves ma-
nifestes sur nos navires; les plus grands, et par suite les plus
habités, bien qu'étant mieux adrés que les plus petits, ont tou-
jours un nombre de malades plus élevé et la morbidité y est
d’autant plus grande que le navire est armé depuis plus long-
temps.

La propreté individuelle est le principal moyen de diminuer
les dangers qui résultent de I'agglomération humaine et elle
acquiert sur nos navires, plus que partout ailleurs, une immense
importance, ce qui me conduit i rechercher si la propreté de
nos malelots est suffisante. Celle question a attivé, depuis

0 Voir Archives de médecine navale, juin 1898, p. hak,
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quelques anndes surtout, attention du commandement et du
service médical; des progris trés séricux ont été faits, je le
reconnais, mais je crois (ue Fon deveait, que Ton pourrait en
faire de nouveaux; les dimensions des batiments que l'on con-
struit avjourd'hui, les facilits qu'ils prdsentent pour la pro-
duetion et la circulation de I'ean douee me semblent devoir les
permetire.

Actuellement, sur la pluparl des navires, les amiranx et les
commandants seuls ont un cabinel de loilette géndralement
muni d'une baignoire; on en embarque une aussi pour Ihi-
pital, mais il est le plus souvent si difficile de s'en servir qu'on
ne Putilise que dans les cas urgents, Les officiers et les maitres
sarrangen! comme ils le peuvent pour prendre leurs soins de
propreté dans leurs petites chambres; P'ean douce ne leur
manque plus, c'est déja beaucoup. Qnant aux quarliers-maitres
et matelols, exceplion [aile pour les mécaniciens-chauffeurs
el soutiers, ils w'ont & leur disposition que des moyens in-
suffisants,

Une cirenlaire ministérielle toute récente, elle est du 7 mai
1897, indique les dispositions adoplées au sujel de l'installa-
lion des baignoires et des lavabos a bord des batiments en
construclion ou & construire. (Quelques-unes conlirment des
prescriptions déja inserites au réglement d'armement ou con-
sacrent des usages déji élablis; d'autres annoncent des inno-
valions trés heureuses, mais dont ne profiteront malheureuse-
ment qu'un trés pelit nombre de personnes.

Sur les navires amiraux, il y aura trois cabinets de toilette
munis chacun d'une baignoire pour I'amiral, le chef d'état-major
el le capitaine de pavillon; un tuyaulage y aménera de 'eau
douee qui pourra étre chauffée au moyen d'une prise de vapeur;
de plus, un robinet & douches sera placé au-dessus de la bai-
gnoire, Sur ces mémes biliments, on installera dgalement
deux salles de bain avee douches, lune pour les olficiers su-
périeurs el laulre pour les officiers suballernes.

Sur les bitiments ne portant pas pavillon d'un oflicier gé-
néral,on inslallera encore une baignoire pour les commandants
el une autre pour les officiers.
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Sur les bitiments non compris dans les dix premieéres caté-
gories du réglement d'armement, les commandants seuls, quand
ce sera possible, auront un appareil & douches.

On installera pour les méecaniciens, chaufleurs et soutiers
des lavabos munis d'un nombre de cuvetles égal an sixiéme
du personnel de la machine; chaque cuvetle sera alimentée
d'eau douce el sullisamment chaude pour dissoudre le savon.
De plus, on installera dans chaque lavabo un certain nombre
de robinets & douches, afin de permettre aux hommes de se
ralraichir apris le lavage, s'ils en éprouvent le besoin,

Sur les bitiments qui seront pourvus de ces nouvelles in-
stallations, les officiers des différents grades ainsi que le per-
sonnel de la machine auront done de grandes facilités pour se
maintenir dans I'étal de propreté que réclame Uhygiéne; mais
je constate avee beaucoup de regrel que rien n'est prévu en ce
qui concerne les officiers mariniers et les marins. Ceux-ci n'ont
cependant pas comme les officiers le temps ni les moyens de
se procurer & lerre des bains de proprelé et la nature des tra-
vaux auxquels ils sont astreints les expose bien plus qu'eux as-
surément 4 cetle malpropreté qui est un danger pour eux et
pour leurs voisins, De quelles ressources disposent-ils done
pour le maintien de leur propreté corporelle?

Ils ont maintenant de I'ean douce chague matin, ce qui est
un progres trés sensible: celte eau leur est distribude en quan-
lité suffisante dans des bailles en bois, oli le lavage se fait en
commun, ce qui, soil dit en passani, est susceplible de pro-
pager cerlaines maladies. lei, je ferai aussi remarquer qu'il
semble assez singulier d’obliger I'équipage & se laver dés le
lever alors qu'il va bientit se salir pour faire du fourbissage, de
la peinture, ete.; il semble qu'il serait plus logique que la
toilette du personnel suivil celle du navire. Quoi qu'il en soit,
ces ablutions terminées, et elles sont le plus souvent incom-
plétes, le matelot est obligé d'attendre au lendemain matin
pour pouvoir se livrer & un autre lavage corporel, quoique le
travail auquel il doil se liveer soit parfois des plus salissants. -
[l [audrait tout au moins que chaque homme pit se laver les
mains avanl chaque repas et aprés certaines corvées; actuel-
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lement on le voit les essuyer tant bien que mal, plutdt trds
mal, avee nn morceau d'éloupe, quand il en a, ou avec sa

varense et s'en servir aussilt pour porter ses aliments & la
bouche : Thygitne y voit des dangers certains. Fespire que la
dépéche que j'ai citée plus haut et qui ne parle pas des lavahos
pour I'équipage, n'a pas abrogé les dispositions prises par une
autre dépiche du 2l décembre 18go au sujet de Vinstallation
de lavabos dans les batteries, De lous les navires de I'escadre de
réserve, il 0'y n qu'un garde-edles qui ait bénélicié de cette
mesure, qui devrait dre rendue géndrale el qui est excellente
assurément, mais & une condition cependant, c’est qu'on per-
mette aux hommes de se servir de ees lavabos et que ceux-ci
ne deviennent pas, comme il m'a été donné de le voir, un simple
ornement en euivee bien brillant, augmentant le nombre déja
grand des objets & fourbir chaque matin. Il faut qu’ils con-
liennent de 'eau et qu'ils servent conslamment i I'usage auquel
ils sont destinés; on pourrait aussi leur annexer un morceau
de savon et un grand drap enrould pour l'essuyage des mains.

Mais ces ablutions du matin, mais ces lavages partiels qui
ge fonl on pourraient se faire dans la journée au moyen des
lavabos, sont loin de satisfaire complélement Vhypiéne, Un
nouveau progrés dans la voie de la propreté corporelle devrait
fire rdaliséy les hommes devraient pouvoir prendre des douches
d'eau de mer, chaudes ou froides suivant la saison, tontes les
fois qu'ils ont fail cerlains travaux salissants; chaque homme
de P'équipage deveait pouvoir prendre sinon un bain, du moins
une douche d'ean douce une fois par mois; je dis une fois pour
ne pas paraitre (rop exigeaut, mais je serais plutdt tenté d'en
demander deux, cela me parait néeessaire et possible.

Cela me parait nécessaire parce que le lavage incomplet du
matin ne permel pas d'entretenir une propreté suthsante de la
pean en lemps ordinaire et & plus forte raison aprés U'embar-
quement du charbon, aprés les marches de la compagnie de
débarquement et aprés divers autres travaux assez (rdquents
qui produisent une abondante sudation. Il me semble aussi
quiil serait possible do trouver sur les grands navires que {'on
construit aujourd’hui, sar les Charles-Martel, les Jauréguiberry
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el autres, un local qui n'aurait pas besoin d'avoir de hien
prandes dimensions et dans lequel on installerait des appareils
i douches pouvant recevoir soit de I'eau de mer, soit de 'eau
douce. Les hommes v viendraient prendre des bains par as-
persion d'eau de mer Loutes les fois qulils auraient fait un des
travaux salissants dont je parlais et qui réclament & leur suite
unll.-n-nhru géndral; on leur donnerait une ou deux fois par
mois une douche d'vau douce pour opéreree netloyage complet
de la peau qu'on n'obtient pas avee l'eau de mer. Ge serail un
progris considérable aceompli par Uhygitoe navale et on ne
favderail pas i en constater les trds heureux rdsultats. Ces bains
par aspersion n'entraineraient pas une bien forle consomma-
lion d'ean douee et ne demanderaient que peu de temps pour
leur exéeution. Ils sont tris employés actuellement en France
dans I'armée, dans los prisons et ils plaisent beaueoup a nos
malelots; j'ai pu le constater dernidrement sur ' Amiral-Duperré,
o l'on a imaginé un appareil trés simple pour doucher 1'équi-
page i Uean de mer, Deux bailles renversdes el suspendues &
Irols métres au-dessus du pont recoivent deux jets d'eau qui
snn.l lancés par des pompes & incendie el qui relombent en
pluie sur les quinze i vingt hommes placés au-dessous. Ge
moyen de lavage n'est possible sur le pont qu'en été, mais il
constitue déjh un progriss quil serait bon de pénéraliser en at-
tendant mieny,

'Lﬂ P‘l’uprulé corporelle pénérale n'est pas la seule qu'il est
ceessaire de surveiller 4 bord. 11 est aujourd’hui bien démon-
tré que de |-l1:!B nombreuses affections ont leur point de départ
dans la cavilé buceale qui est un milien des plus lavorables i
E"t rémp‘[m“ el @ la pullulation de plusicurs germes patho-
Benes; li ol I'importance des lavages el de Femploi des poudres
df!“l“ﬂ.t'ﬂﬂ.. qui ont, en outre, Pavantage de s'opposer anx fer-
mentations Iplltl'illts des résidus alimentaives restés entre les
d‘f‘“"‘ ¢l qui hitent leur carie. De la poudre dentifvice est dis-
ll‘li.'lrll:.iﬂ al‘u hommes sur tous les navires v el je conslate avee
plaisir qu un nombre refalivement peu élevé figure dans la co-
|ﬂlfnc rdufautl de propreté des dents» des bulletins sanitaires
qut me parviennent chaque quinzaine. Cependant, pendant

n
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I'inspection des sacs & laquelle je viens d’assister en accompa-
gnant M. le Conlre-Amiral commandant la a® division, jai
remarqué que parmi les brosses i dents il en esl un grand
nombre qui sonl ou beaucoup trop blanches ou beaucoup trop
noires; je crains bien ou qu'elles ne servent pas du tout, on
qu'elles ne servent parfois & un usage auquel elles ne sont pas
destindes,

Le lavage du linge et des objels de couchage a aussi une
trés grande importance,

Le linge est lavé deux fois par semaine et les hamaes tous
les quinze jours, ce qui permet de les tenir dans un étal de
proprelé salisfaisant. On n'en peut pas dire aulant des matelas,
ni des couvertures, Le réglement dit que les couvertures doi-
vent étre lessivées au renouvellement des saisons, que les cou-
verlures el les matelas doivent étre battus et aérds deux fois par
mois, En admettant méme que ces preseriptions soient rigou-
reusement exdéeulées, elles ne sonl pas suffisantes; en réalité,
matelus et couvertures de hamaes sont & bord un danger con-
stant el cerlain de propagation de nombreuses maladies.

Les couvertures sont lavées en escadra une ou deux foig par
an; ce lavage est toot & fait illusoire. Au mois de mai, une
couverlure sur deux est remise & la pavillonnerie qui la fait
laver par un entreprencur, Ge lavage est-il consciencieusement
exdeuté? Il n'est pas facile de &'en assurer;dans tous les cas, la
couverture n'esl pas désinfectée, ce qui serail cependanl néees-
saire dans bien des cas.

Quand un homme est envoyé a hipital pour une affection
contagieuse, on le fait suivee de son sac el de son hamae pour
y ¢lre désinlectds; mais s'il est dirigé sur I'hopital pour une
maladie qui ne parait pas dire conlagieuse, celte précaution
w'est pas prise; il peut alors étre débarqué ; d'autres sont éga-
lement débarqués pour des raisons quelconques et leurs rem-
placants héritent de leurs objets de couchage qui, c'est le moins
que lon puisse dire, ne sont certainement pas absolument
propres; mais ils peuvent aussi hériter en méme temps el ils
héritent sirement assez souvent des germes de maladies qu'ils
y ont laissds, Cesl ainsi que se propagent fréquemment la gale,
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la pelade, les pedicnli et d'auires affections plus graves telles
que la fitvee typhoide, Férysiptle, la tabereulose, car il ar-
rive qu'un homme quon envoie & hopital pour une maladie
simple en apparence et que par suite on ne fail pas accompa-
gner par sa literie est, en réalité, an début d'une maladie grave
et déji contagicuse. Fen conclurai: 1° que les couverlures et
hamaes de toul homme envoyé i Phopital pour une canse non
traumatique doivent élee passés & I'étave; 2° que les couver-
tures et hamacs de tous les hommes de 'dquipage devraient
étre désinfectés par le méme moyen au moins deux fois par an.

Est-il véellement impossible d'appliquer cette mesure hygié-
nique d'une si haute importance? Je ne le crois pas. Je sais
qu'on s'en est déja préoecupé, car je trouve une civculaire mi-
nistérielle du g novembre 184 demandant & M. le Vice-Amiral
qui commandait & P'époque lescadre de réserve son avis sur
Fopportunite de faire passer régulibrement deux lois par an i
Fétuve de désinfection les couvertures des équipages. I1 ful
répondu que pareille opération serail trés désirable, mais que
les moyens dont digposait Uarsenal de Toulon dtaient insufli-
sanls pour assurer ee service. Il parail, en effet, que Pélue
de Saint-Mandrier ne peut recevoir que 11 couvertures i la
fois el que, chaque séance durant 20 minuotes. il faudrait con-
sacrer 21 heures & I'éluvage des couvertures d'un équipage de
700 hommes, abstraction laite des interruplions imposées a ce
travail par la désinfection du malériel provenant des services
de Ihdpital. On pourrait objecter qu'il serail facile de procé-
der par siries ef, si cest néeessaire, étant donnée l'importance
de celle opération, d'augmenter les ressources de Saint-Man-
drier sous ce rapport. Je peux ajouter que cette année méme,
quelques cas de rougeole s'élant produils sur deux biliments
de notre escadre, celle-ci a obtenu trbs facilement de faire
laver et désinfecter dans eet hopital 670 couvertures, 11 me
semble done qu'il serait possible de rendre cette mesure régle-
mentaire. 5i cependant Fopération ne peut pas se faire it Sainl-
Mandrier, ne pourrail-on pas y proeéder & bord? Cela serail
d'autant plus désirable que les escadres ne sont pas toujours a
Toulon; elles vont a la mer, elles mouillent sur différents points
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des coles de France ou des pays étrangers et il peut dtre ur-
gent de faire des désinfections pendant ces absences, Pour les
galeux, elles ont recours au proeédé de I'eau bouillante qui
déteint les vélements de laine ou de drap et les laisse fortement
imbibds d'ean; par ce procédé on n'a quune lempérature de
100" an maximum, température suffisante pour détruire U'aca-
rus de la gale, mais qui ne peut avoir raison des baeilles de
la tuberculose, de la diphtérie, du choléra et de plusieurs
autres maladies microbiennes qui exigent une température de
110" & 120 Les cuirassés onl cu recours & un procédé qui
permet dobtenir ces hautes températures. Je ne le déerirai
pas iei; je me contenterai de dire qu'il néeessite lemploi de deux
chanditres el le sacrifice de I'ean contenue dans Pune d'elles;
il west pas pratique sur tous les navires et les objets qui y ont
été soumis sont fortement imbibés d'eau. Il peut étre utilisé .
exceptionnellement, mais ce n'est qu'un moyen de fortune. I
esl de loutes facons inférieur de beaucoup a I'étuve du systéme
Geneste et Herscher, qui rendrait de bien grands services sur
les navires en temps d'épidémie et méme en temps ordinaire.
Sans doule cette étuve augmenterait le nombre déji bien grand
des appareils de toutes sortes qu'on voit aujourd’hui sur nos
cuirassés; je ne peux cependant m'empécher de penser que,
parmi ces appareils, il en est quelques-uns, et il y en a peut-
&tre sur I Amiral-Duperré, qui, bien que d'un prix élevé et d'une
installation codlense, ne produisent qu'un effet utile tris don-
teux, tandis que cette étuve serait d'un prix trés modéré et
produirail des résultats absolument certains et d'une impor-
lance considérable. Les [vais d'achat et d'inslallation des appa-
reils fournis par les mémes construeteurs au deuxitme dépot au
Borda, & la Bretagne, i 1a Sadne pour la stérilisation de T'eau
ont éé promptement couverts par la diminution des journdes
d"ln')pilnl et. considération autrement importante, bien des
existences humaines ont été épargnées; étant médecin-major
du dépit et de Ia Bretagne & 'époque ol ils ont 616 installés
SUT ma demande,j'ai été i midme de le constater ot de la dé-
monirer. On pourrait atteindre d'aussi bons résullats, je n'en
doule pas, des étuves qu'on mettrait sur nos bdtiments.
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Je résumerai done cet article en émeltant le double veu
qu'on dole les cuirassés d'escadre et les croiseurs de station
d'une salle de douches et d'une étuve i désinfection. Jen ajou-
terai mdme un troisitme, moins ambiticux, ¢'est qu'on les mu-
nisse de sechoirs: lear installation serail Tacile, peu codileuse
el d'une grande ulilité; ils manquent sur tous les bitiments de
notre escadre.

DRAPERIES ET DESCENTES DE LIT DES CHAMBRES D*OFFICIERS
ET DES MAiTRES.

Une dépéche ministérielle, en date du 4 juin 1897, a demandé
Favis des commandants des divers navires an sujet de la sup-
pression de ces objets d’ameublement. Elle fait valoir que leur
installation est codleuse, sans ajouter au bien-étre et au confor-
table; ils sont en outre dangereux en cas d'incendie.

Vignore le sens de la réponse qui a été faile a cette circu-
laire; je n'al pas eu i donner mon opinion & ce sujet, mais je
erois devoir la formuler ici, car il g'agit d'une question d’hy-
gitne, Je sais que quelques médecins, entre autres celut de
l'eseadre du Nord, en 1896, dont jai eu i analyser le rapport
au Conseil de santé de Cherbourg, ont demandé la suppression
des draperies, descentes de lit et tapis de laine des chambres;
je pense quiil n'y en aura aucun & émellre une opinion con-
traire. Ces objets d’ameublement encombrent inutilement les
chambres et génent la libre eireulation de air; en cas de dé-
barquement inopiné d'un officier ou d'un maitre, son rempla-
cant peut étre exposé i conlracter certaines maladies conlagieuses

et particulierement la tuberculose; il y a donc tout avantage &
les supprimer. '

ALIMEXTATION ET USTENSILES DE PLATS,

Le déeret du 11 décembre 1893 et la dépdche du 17 aoit
1896 , relatifs & la composition des rations, ont introduit une
répartition plus équitable des aliments dans les repas; les
modifications les plus importantes consistent dans la composi-
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tion des soupers, qui sont devenus plus réparateurs, et dans la
substitution d'un repas de viande au diner maigre du lundi.
Telle qu'elle est constitude aujourd’hui, la ration est satisfai-
sante; je ferai cependant une réserve concernant le diner dans
lequel on délivee 8o grammes de sardines; celle conserve est
bonne et plait beaucoup aux matelots, mais la quantité allouée
est insuflisante. En revanche, le pain me semble étre trop lar-
gement distribudé ; avssi, malgré des ovdres sévbres, jen vois
défiler de gros morceaux le long du bord apris chaque repas.
IL" Huifl pEI'.‘illu'llll; lllh' S‘l, au IiFl] d[' 1‘l‘lJ|H|I.I't". |',‘| Clli"[ilﬂ h.ﬂl]ll“ﬂ
sa ralion réglementaire, on le laissait lihre de prendre lui-
méme dans des pains entiers déposés sur sa table la quantité
nécessaire pour salisfaire son appélit, il en résnlterait une
grosse économie. En présence de demandes exagéries failes
par de prétendus boulimiques, j'ai provoqué la méme mesure
pour le biseuit sur deux navires dont j'ai été autrelois le médecin-
mnjnr1 ot la consommation du biscuit a diminué d'une lacon
élonnante au bout de quelygues jours,

Les commandants de 'escadre se sont appliqués & corriger,
dans la mesure du possible, la monotonie du régime en rem-
placant la ration ordinaire, cerlains jours de la semaine, par
des rations spéciales formées de rotis ou de ragoits, 1l est inu-
lile d'insister sur la bonne deonomie d'un pareil systéme; la
varidté el la préparation soignde des aliments constituent les
meilleures conditions d'une bonne digestion dont les effets
sonl : sanlé, loree, enlrain an Lravail,

Les vivees déliveds par le service des subsistances de Toulon
ont été généralement de bonne qualité, i I'exception cependant
de la viande de bauf, qui laisse souvent beaucoup i désirer
dans ce porl. Elle esl lournie par des animaux fatigués, amai-
gris el non suffisamment réparés avant Tabatage; or, il es!
bien reconnu que la viande maigre contient beaucoup moins
de malitres nutritives que la viande grasse a parties égales,
sans compler les altérations chimiques intimes qu'elle a pu
subir par le fait des soullrances endurées par animal. Un re-
proche qui a éé considéré comme plus sérieux encore lui a
é16 adressié, Le service des subsistances de Toulon lire la ma-
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jeure partie de ses beufs du nord de I'Afrique et ils sont tris
souvent atteinls soil de tenia inermis, soil de tenia echino-
coceus; on a pensé qu'ils pouvaient exposer ceux qui en mangent
la chair aux teenias de I'intestin ou aux kystes des viscéres, ce
qui serait plus grave. Ces parasites ont été rencontrés si fré-
quemment dans le bétail alvicain que I'administration du port
de Toulon a consulié le Conseil supiériear de Santé au sujet
des précautions i prendre pour les receltes des viandes qui en
proviennent. Dans sa réponse, ce Conseil a déclaré que les
viandes qui renferment des cyslicerques de tenias doivent lou-
jours dlre rejetées; mais, daprés lui, la présence des échino-
coques dans les visebres ne constilue pas a elle seule el dans
tous les cas un motif de rebul, pourvu que cetle viande ne
présente aucune délectuosité par ailleurs el que, nolamment,
le bélail en question ne soil pas dans un état de maigreur
produit, soit par abondance des échinocoques, soit par leur
position dans les organes essentiels de la vie, soit par toute
autre cause débilitante; toutefois, il ajoute qu'il faut enlever
dans les viscires les kystes qui se présentent, ou mieux encore
sacrifier ces parties si les kystes sont nombreux. Dans ses con-
clusions, le Conseil a recommandé anx commissions de recelles
une surveillanee sévire en ce qui concerne les délivrances de
bestiaux alricains, D'aprds e que jai vu pendant ces deux der-
niers mois sur I'Amiral-Duperré, qui a embarqué & Toulon ou
en Corse des beeufs provenant du nord de I'Afrique, j'estime
en effet que la surveillance doit dtre des plus sévéres el que les
visetres de ces animaux doivent &tre rejetés trés souvent. 1l y a
la une perte pour I'Etat et il y aurait lieu d'en tenir compte
dans les marchés.

CONBERYE DE VIANDE DE PORC.

La mise en expérience d'une conserve de viande de pore
prescrite par une dépéche du 17 janvier 18g7 a eu lien sur
Irois batiments de l'escadre de rdserve; eeux-ci en ont regu un
certain nombre de boites qui ont é1é consommées i la mer. En
cas d'acceplalion, cetle conserve serail délivrée en remplace-
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ment soil de sardines, soit de fromage, soit de conscrve de
beeuf,

Je n'ai pas été appelé i me prononeer sur la valeur de cette
conserve; je n'al pas eu connaissance des procés-yerbaux des
commissions instituces el j'ignore quelles en ont été les con-
clusions. Mais, puisqu'il s'agit cependant d'une queslion qui
intéresse directement hygiéne navale, je erois devoir faire
connailre ici mon opinion i ce sujet.

Cette conserve se présente sous la forme d'une viande hachée
en lriés petils morceanx, contenant du tissu musculaire et de
la graisse dans la proportion de 3 & 13 son aspeel est assez ap-
pétissant et son goilt lort agrable; elle a été mangée avec plai-
sir par équipage de I'Amiral-Duperré, qui la préférerait a la
conserve de baeul el surtont au fromage.

Pour répondre aux preseriptions de la eiveulaire ministé-
rielle, je erois qu'il conviendrait de fixer & 150 grammes la
quantité néeessaire pour composer la ration. Le repas ainsi
constitué me paraitrait répondre aux exigences de la chimie
biologique, qui réclame, en derniére analyse, entre 20 et
2b grammes d'azole et 310 grammes de carbone pour la ré-
paration journalibre des déchets organiques. En effet, dans
tho grammes de viande de porc, il vy aurait, d'aprés ce que
nous savons, 2 gr. ab d'azote et ho grammes de carbone; or,
dans les autres éléments solides de la ration composant le di-
ner, ¢'est-a-dire dans les a%o grammes de pain el les 6o gram-
mes de fayols, il ya 6 gr. ho d'azote et 121 grammes de car-
bone, ce qui donnerait pour le diner complet 8 g. 65 d'azote
el 1614 grammes de carbone. Ajoutous que le déjeuner fournit
tres approximativement 8 grammes d'azole el 117 grammes de
carbone et le souper 6 gr. 45 d'azote et 129 grammes de car-
bone; les trois repas d'une méme journée donneront done :

Agale, Carbone,

Déjenmer. . . .oo\iuininennss 8,00 )
Dlner...ooiienieiinannnnes BG5S 11
Boupers.i.iviiiiinnn.,. eres 6,45 139
TOTKL. -5 aya a0 liog
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Dans la combinaison proposée, les quantités d’azote el de
carbone eontenues dans cette nouvelle ration d'aliments de cam-
pagne seratent done largement sullisantes pour donner salis-
faction aux lois physiologiques de la nulrition.

de serais done favorable & l'aceeptation de celle conserve;
Jajonterai cependant que, si elle remplit une des conditions
1"i::‘|1{'h A 'llnjill. l]". e dl'. rrl[II)|‘ti\'i:‘.ir_.|||111_‘m['i|1,, j[! Yi'x l_lﬂ]'ll"r
de la réduetion du volume facilitant Faménagement; il en est
une aulre plus importante donl il n'a pas élé possible de s'as-
surer, c'est Pinaltérabilité, 1 con viendrail done d'en embarguer
une eoplaine tpuantileé sur un navire faisant campagne ou, loul
au moins, d'en renfermer perdant une année dans un local
dont fa température serait égale & celle qui existe habituelle-
ment dans les soutes. 11 serail enfin nécessaire de la soumeltre
i Panalyse ainsi que la soudure des boites. Si elle sortait vie-
loriense de eos dillérentes épreuves, bien que la conserve de
beeul lui soit do lu!:uu:nup supdrieure, son admission définitive
ne pourrail qu'dtre approuvée par Phygitne i cause de la va-
ridté qu'elle apporterait dans les repas. = Varidté plus encore
que quantités, a dif Fonssagrives, telle doit dtee la formule du
probléme que la brmnutniagiu naulique laisse a résoudre.

BISCUIT ET PAIN DE GUERRE.

Le biscuit a 16 délived deux fois
le déjeuncy of (ualre
wais il semble bie
biseuit est p¢

par semaiue en rade pour
fois & la mer; ainsi le veut le reglement,
o que le temps est venu de le modifier. Le
: ellement un aliment d'un autre dge qui aurait dd
'I"“‘I"'“‘“fh‘t! N méme lemps que la marine a voile. Jadmets
fuon en embarque yp petit approvisionnement de prévoyance
surtout sur les bitiments fajsant eampagne au loin el dans
cerlains parages, mais il ne devea plus étre délived presque
Journcllement, surtout op eseadre; son remplacement par du
pain H'I:F!it C1‘T‘t-'li{lq"1llf'lj|_ Irts agréable anx équipages et plus
Seonomigue [rour l']-‘,[;u’ car e'est un alimen colleux el fI“i sp
délériore assex rapidement,

Quelques jours avant mon embarquement, Sooo kilogrammes

LICH. DE MED. v, — Juillet 16g8. LXX — 3
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de pain de guerre ont été mis en expérience en escadre. M. le
Médecin principal Pfilh a bien voulu me communiquer le rap-
port dans lequel il a consigné son appréciation personnelle et
molivée sur la valeur comparée du pain de guerre et du bis-
cuit el sur les chances de conservation & bord du nouveau pro-
duil. V'en donnerai iei un résumé :

# Plus dur que le pain, mais infiniment moins que le biscuil
i cause de la pelile quantité d'ean qu'il contient, le pain de
guerre nous parait tenir le milieu entre ces deux aliments.

« Comparé au point de vue digestil et nutritif, il nous a paru
présenter les avantages suivants : 17 il est trempé beaucoup
plus vite; a° il est d'une saveur agréable, due sans doute en
grande partie au sel qu'il contient et dont est privé le biseuit;
32 il est d'une mastication plus facile et plus rapide; ces denx
avanlages sont appréciables a bord au point de vue de la den-
ture plus ou moins défectueuse des marins; 4° il se digére fa-
cilement; sa porosilé el sa perméabilité lui permettant de s'im-
prégner des sues digestifs & un plus haut degré que le biscuit;
de plus, les levains qu'il renferme et que ne contient pas le
biscuit, le rendent moins lourd et assurent plus facilement sa
digestion; 5° considéré au point de vue de la ration d'entre-
tien, il renferme une quantité d'azote suffisante; pour les
1bo grammes qui seraient allouds, il contiendrait 9 gr. 43
dazote, c'est-a-dire & peu pris la quantilé contenue dans les
180 grammes de biscuil ou les 2bo grammes de pain dont se
compose le déjeuner. Quant & ses chances de conservation a
bord, elles paraissent inférieures i celles du biscuit & cause de
la proportion d'eau plus grande, de la porosité due & la pré-
sence du levain el enfin de l'existence du sel qui atlire 'humi-
dité. L'humidité, ce facteur inséparable de I'atmosphire du
navire, sera done le prineipal ennemi du pain de guerre et
c'est de ce eilé que devront redoubler les précautions prises
déji pour Pempaquetage du biscuit. »

Malgré cette dernitre véserve, le rapport de M. Pfilh est fa-
vorable au remplacement du biscuit par le pain de guerre. On
pourrail done avoir recours & ce nouveau produit pour eonsti-
tuer le petit stock de prévoyance dont je parlais plus haut, ala
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o . en-
condition que Tempaquetage lui permelle de se ﬂﬂf}ﬁ”“? ;

: : : e-
danl une annde, dupée pendant laquelle il est possible main

nant de renouyelor par des envois de France les approvision-
nements des navires,

VIN ET EAU-DE-VIE.

Le vin el Peau-de-vie délivrds par le service des rsuh‘s,islan{'.es
de Toulon ont &2 geénéralement de bonne qunlilé; .].n n'en pm:]u
que pour signaler les mesures qui ont été prises a leur sujet
dans Feseadree de réserve, En prenant connaissance des urd!'ea
parus avant mon embarquement, j'ai été tis heureux de lire
lordre n® 34 ainsi libellé :

Conformément aux opd

res de M. le Vice- Amiral commandant l'sscadre
1!& I

serve, envue de prévenir les inconvénients que présenle an P:'“""
de vue de Physitne Phabitade quonl heauconp de nos hommes d'ab-
sorber au ropas du matin leay bonjaron d'eau-de-vie avant toute nour-
riture, MM. les commandants voudront bien ]'“’Hfif'ﬂ les mesures
néeessaives pour que Ia ration d'eau-de-vie ne soit. délivede & cl:m!ue
plat que lorsiue la gamelle ayant contenn le café sera rapportée \fldtf
ala eambuse 4 la fin du déjeuner. Le temps concédé pour ce repas, qui
osk e plus d'une demi-heure, est largement suffisant pour permetlre
celle double disteibution, I autre part, les punitions de retranchement

porteront désormais uniquenient sur la ration d'cau-de-vie, en respec-
Lanl la ration de vin,

Il serait beaneoup
lussent rendues pe
pas seulement une
dans la comy
réparalrice s

i désirer que ces deux mesures excellenles
glementaires dans Loute fa flotte, Le vin n'est
hoisson, ¢'est un aliment d'épargne; il entre
wsition de la ration qui n'est plus suffisamment
ion le supprime, eof Jai vu sur quelques navires
ssion se [aire avee une frdquence si grande qu'elle
pouvait élre considéree comme nuisible & la santé des hommes.
Gelle mesure ne s'étepd pas, bien entendu, aux hommes punis
de prison et qui doiyent élre réglementaivement privés de viu,

Privalion qui n'a pag pour cux les mémes inconvénients, puis-
qu'ils ne travailleny pas.

celle suppre

Pour ce qui est de lcau-de-vie, je soubaiterais trés volon-
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tiers une mesure plus radicale, mais qui ne peat éire ordon-
née que par décision ministérielle, je veux dire sa suppression
compliste en tant qu'élément de la ration. Elle a tout au moins
Iineonviénient de faire contracter une détestable habitude qui
ne sera que trop facilement conservée et méme aggravéa apris
la sortie du service, L'eau-de-vie devrait dire réservie pour I'u-
sagre que lui assigne Farticle 14 dudderet du 17 décembre 1843
ou pour des diliveances dans des condilions nx{‘eplimmelhzz\,
sous forme de grog ou de thé punché.

Depuis quelques anndes, on a dispensé le vin du traitement
quelque pen barbare auquel il a éié soumis pendant si long-
temps dans notre marine; on a enfin reconnu qu'une denrde
si utile, et pour laquelle 'Etat s'impose de si lourds sacrifices,
mérilait plus de ménagements. Un progrés important a été fait
par la suppression de la pompe, de la manche et du charnier,
Un autre est & I'étude : il a pour objet le remplacement de
ce détestable appareil connu sous le nom de bidon, et dont je
ne mallarderai pas & faire le proces: il y a trop longtemps
quil est Fobjet de réeriminations unanimes de la part des méde-
cins de la marine,

A lasuite d'une dépéche ministérielle du 1 g décembre 186,
Femploi de bouteilles en verre pour contenir les rations de vin
a élé expérimenté sur deux navires de 'escadre de rdserve, A
bord de U'Amiral-Duperré_ il y a sur chaque table un panier en
fer zinguc & b loges pour recevoir 4 bouteilles, 2 pour le vin,
2 pour Peau. La supériorité de ee systime sur le bidon, au
point de vue des avantages hygriéniques, est dvidentes il parail,
cependant, que les commissions, se préoceupant surtout da
cdté économique de la question, w'ont pas émis une opinion
favorable, le bris des bouteilles ayant été considérable , surtout
sur ' Amiral-Duperré, bien que ce vaisscau roule trés peu i la
mer, Je ferai remarquer qu'il compte dans son équipage une
forte proportion d'apprentis maving encore maladroits. Quoi
qu'il en &ui‘L. une autre dépéche dy 5 juin a prescril de conti-
nuer Lessal, en remplacant les houteilles d'un lite par des
bouteilles type bordelaise, qui sont moins cassanles,

Iy a aussi un essai, depuis quelques mois, sur 'Amiral-
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nf‘P""'l"d des bidons Lacollonge, récipient d’une composition qui
mest inconnue, mais dans laguelle le caoutchoue me semble
dominer, i large ouverture, munis d'un couvercle et pouvant
se nvtlhnln,w assex facilement. 1ls ne paraissent pas donner de
mauvais rodl ay vin, Mrpemlnnl ils commencent i prcmlrc une
odeur désagréable; de plus, ils sont d'un prix relativement
@'IL'\ & Je les crois beaucoup supérienrs aux bidons en bois, mais
I"_i'hE'l"ﬁill'l'Eiiﬁ pas @ lene préfirer le systtme des porte-bou-
teilles; si les bordelaises sont encore trop fragiles, on pourrait
|1uul-t'-lr:-. les remplacer par des carafons en verre fort auxquels
on ajouterail un couvercle et dont on angmenterait la solidité
=1u moven d'un revélement protecteur. Le prix n'en serait pas
lillfFli: on aurait moins & redouter la fréquence de la casse et
Fhygitne se déclarerait satisfaite.,

EAU POTABLE.

1|r-. ne peux pas terminer ce paragraphe relatif a Talimen-
talion sans dire quelques mots de 'eau consommée en escadre.
Si Tean n'est pas un aliment proprement dit, elle joue, cepen-
dant, dans Ia nutrition, un role des plus importants et, d'autre
part; les découvertes de Pasteur ont démontré, d'une facon
"".l‘f“l‘d‘llui imconlestée, son influence sur la santé : elle est le
“"h“:"”]" principal, sinon ln cause unique, de propagation de
]J!l.l.‘ilf!'l.'ll’:! maladies épidémiques, plus particulibrement de la
fitvre typhoide qui ne cesse de sévir a Toulon, et du choléra
dﬂ“t"ﬂ_‘:tm ville est loujoars menacde par suite des détestables
"“E‘dltmm de son hygiene, Or, l'cau qui alimente Toulon et
{quon embarque sur nos bitiments est de qualité défectueuse.
Les analyses qui ont éié faites par des spécialistes trés compé-
tents ont t?émuulré qu'elle est contaminde par le bacterium
coli, ce qui veul dire qu'elle est pollude par des matibres féca-
les, _“T“'-"*Q'S les eaux employées par 'administration de la
munlnc d Toulon, a gepit Pouchet, de I'lnstitul, sont souillées
par '“ﬁ“"_’-"ﬁmlﬂ de matitres fécales,» L'eau de la source du
I%“H“*» qui st encore pure, n'alimente que la Seyne et Tama-
ris; avant d'areiver § Toulon elle se mélange anx eanx des sour-

page 19 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=19

®EIUH R it T R

22 DANGUY DES DESERT.

ces de Saint-Philippe et de Sainl-Antoine qui sont contami-
nées; ¢'est ee qui explique la permanence de la fibvre typhoide
en ville et la fréquence de son apparition sur les bitiments en
rade. A la suite d'une épidémie de celle maladie qui sévit en
escadre de rdserve, en 1895, T'ordre fut donné de ne délivrer
que de 'eau distillée pour la boisson des hommes, celle pro-
venant de terre devant dtre uniquement employde i la propreté,
au lavage du linge et & la cuisine. Celle trés importante et tris
sage mesure a encore ¢ié appliquée pendant loule celle annde,
et la fitvre typhoide a épargné Vescadre (exception faite pour
deux biliments dont je parlerai plus loin), tandis qu'autrefois
clle donnait lieu & une forte mortalité. Le méme bon résultat a
é1é oblenu dans leseadre active et, depuis deux ans, dans I'es-
cadre du Novd, par Fapplicalion de la méme mesure.

Tous les bitiments de Pescadre de réserve sont ontillés de
fagon & produire de I'ean distillée de bonne qualité, Le Fried-
land, cependant, fait exceplion : chose véritablement incom-
préhensible & nolre époque, ce cuirassé n'a pas de bouilleurs
el, par suile, ne peut pas fournir de T'eau distillée & son daui-
page. Je dirai dans la 2° partie de ce rapport quelles en ont
é1é les conséquences tris ficheuses pour lui. Je me bornerai ici
i signaler Purgente nécessitd de le muniv de bouillears Mou-
raille, mais en ajoutant quil ne suffit pas dobtenir sur les
navires de la bonne cau distillée; pour quclle ne puisse pas
servir de moyen de propagation des maladies, il est indispen-
sable que des mesures soient prises el observées dans le but d'é-
viler sa conlamination possible par des eaux d'aulre provenance.
L'eau dislillée ne reste indemne de germes contagieux que si
elle est recue dans des récipients et eircule dans des tuyaux
qui ne pewvent servir qu'a elle seule, Celte disposition existe sur
le Latouche-Tréville, L'Amiral-Duperré, o Terrible et V'Indomp-
table avaient des tuyaux qui servaienl a la fois pour la circu-
lation de Peau distiliée et de I'eau prise & terre d'oli la conta-
minalion forede de la premiire et la perte de sa principale
qualité; on a di y remédier, il y a quelques mois, par les
moyens du bord, 11y aura lien de veiller & Vinstallation de ce
tuyautage spicial sur le Frie lund.
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Les récipients destinds & vecevoir Peau distillée pourraient
aussi, il me semble. étre un peu pur['urtiunuﬂs; les caisses de-
vraient étee en tole émaillée i Pintérieur el construiles de telle
fagon qu'on pit Facilement les entretenir dans un étal de pro-
pretd parfaite, ce qui n'a pas lieu aujourd’hui. Quant aux char-
niers, on est heureux d'en trouver quelques-uns en tole, comme
sur l‘.*lim-.ru.!‘ﬂupi_.,.n: et I Tndomptable, mais on a le regret d'en
Voir encore qui sont en bois, méme sur un croiseur de con-
struction récente comme le Latouche-Tréville. L' hygitne ne sau-
rail trop prolesier contre ces charniers en bois qui n'onl plus
.I-L‘ll'l' r:liitmll ll'ﬁlrc; ¢'ost COCOre un \?EﬁtiHE de la vieille mariu&
qui doit disparaitre. Malged le soin que l'on donne & leur entre-
ten, ils sont le réeeptable inévitable de matibres étrangbres
qui peuvent dtre Lets nuisibles et ils exhalent toujours une mau-
w?i:m odeur, comme jai encore pu m'en assurer ces jours der-
niers, Il est nécessaive de les remplacer par des réservoirs
IIIlE[?]“iI]IIL‘S E:.ljlaillés. munis de l"ﬂ'h.lﬂﬂl.s ot de Eﬂbﬂiﬂls-

VETEMENTS ET OHAUSSURES,

La question des vétements me retiendra moins longlemps
que ""-"'_3 de Talimentation. Par suite des améliorations succes-
SIVES Uiy ont é1é apportées, la composition du sac du marin
laisse peu & désiver; je voudrais cependant le voir compléter
par fiscux mouchoirs de poche, qui prendraient peu de place et
seratent assurément fort uliles, Je erois aussi qu'on pourrait
mu.h“m!r aux diflérents \dlements une coupe un peu plus soi-
fne et au chapeau de paille recouvert de sa coiffe une forme
momns disgracieuse,

Les t_leu:iémea maitres n'ont que la casquette et le bonnet;
[[“ﬂml I.h sont a.pp?.l'f*s & lerre pour certains exercices, ceux de
7 SOImpagide f]"' débarquement par exemple, ces coiflures sont
||lsuiiis:|:{T.es; il en est de mdme 2 bord quand feur service les
Z{f:.'?ezl:‘:.il:“'_‘[.lﬁ" '-‘Il‘ dehors d.u l:abri des tentes; jafais que le

peat de paille ne leur plairait gubre, parce quils désirent
E}nzucmﬂ.ur.e qui les d‘istingue nettement de leurs subordonnés;

sque est d'un prix trop élevé pour eux, et celui qui est
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réglementaire anjourd’hui est, d'ailleurs, bien lourd, bien in-
commode. Les deuxiémes maitres voudraient done avoir leur
casquelle munie d'un convre-nuque qui leur serait cerlainement
utile dans cerfains cas; il me semble, cependant, qoe le mieux
serail de leur imposer le chapeau de paille en lui donnant une
forme un peu plus élégante que ecelle du chapeau du simple
matelol, ee qui ne serait pas diflicile. Lo vareuse de laine l|LI'ilS
portent & bord est bien chande en é6; on ;murr.'lil en modilier
la forme et lui donner eelle du vestons ils seraienl trbs salis-
faits d'avoir un vélement dillérent de celui do malelot et ce
vélement aurait Pavanlage d'dtre moins lourd que la varcuse;
on pourrail méme, il me semble, lenr donner le veston blane;
les hommes sonl mieux parlagés qu'eux avee leur vareuse en
toile.

La chaussure laisse beaucoup 4 désiver; sa forme est des
plus disgracieuses el sa confection tris défectueuse. Les cou-
tures en sonl grossiéres et offensantes pour le pied; Fextrémité
du soulier va saplatissanl au point de ne pas laisser une place
sullisante aux orteils, Ses dimensions sont comprises entre
quatre nnméros de taille; ¢'est trop pen. Sans demander,
comme dans la marine anglaise, il numéros de longueur et
pour chacun de eeux-ci quatre numdéros de largeur, je crois
quon peul raisonnablement souhailer pour notre matelol une
chaussure moins mal [aite, moins lourde et plus commode.
Le soulier qui lui est déliveé actuellement est tellement loured,
il oecasionne lant de chutes dans les échelles en fer si com-
munes aujourd’hui, qu'il saisil avec empressément toules les
occasions qui se présentent de s'en débarrasser & bord, et je
vois méme qu'il recoit l'ordre de le faire dans maintes eiveon-
slanees, par uxcmple pour dtablir ou serrer les tenles, pour
hisser les embarcations; or, cela peut avoir de nombreux in-
convénients : le matelot doil étre chaussé constamment, a dit
lochard,, exception faite pour le temps consacré chaque matin
au lavage du navire, Depuis longtemps déji on a proposé de
lui donner pour le hord une chaussure plus légbre et plus
souple que le soulier; je serais absolument parlisan de celle
mesure, qui a été adoptde dans les casernes d'infanterie de
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marine, olt Fon délivre comme chaussure de repos des espa-
drilles et Ton gen tronve trbs bien. Tout dernidrement, le
Ministre de 1q guerre vient de preserive anssi la mise en essai,
dans quatre compagnies de chaque corps d'armde, de denx
modiles d'espadrilles, lespadrille catalane, du poids de
iho grammes, el Pespadrille basquaise, pesant boo grammes;
on fera méme exéeuter des marches avee ces nouvelles ehaus-
sures. Ne les connaissant pas, je ne sais si elles pourraient
ilre avanlageusement ulilisées 4 bord,, mais il me semble facile
de faire I'ubj-iriuer des chaussons légers en cuir souple; ce
serail une bonne chaussure de repos qui donnerait plus
dagilité aux hommes et qui éviterait bien des traumatismes.

COLONNE EXPEDITIONNAIRE
DANS LE HAUT-DAHOMEY,
Par le Dr BARTET,

MEDECIY DE DEUXIEME CLASSE.

URIET DE LA MISSLON.

Le 15 mars 1897, arrivait & Colonou par le paquebot Thibet

Ia & compagnie de tirailleurs sénégalais destinde & opérer
dans |e Iluul—l}.'lhulm-\',

4 a y fonder primitivement trois postes :
Kouandé dans e Borgou, Konkobiri et Kodjar dans le Gourma,

k'?*'_"ﬁ siluds au-dessus du 0" degré; & relier la mission du ca-
plaime Baud o) du lieutena

Gourma, i cellp dn lieutena

des postes sur 1o Niger,
ile toul I'= hinter]

nt Vermeersch, qui opérait dans le
nt de vaisseau Bretonnet, qui [ondait
et a assurer & la France la possession
and» dahoméen ardemment désiré.

COMPOSITION DE LA COMPAGNIE,
La 8 com

pagmie de tiraillears sénégalais eomplait, & son
déharqu{-

ment, un effectif de 142 hommes. Elle éait com-
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mandée par le capitaine Ganier, de I'infanterie de marine et
par deux sous-lientenants, MM. Drot et Aymés. Elle possédait
aussi un sous-lieutenant indigéne. Les sous-ofliciers européens
dlaient au nombre de 8. Les cadres indigénes et les tirailleurs
atteignaicnt le chiffre de 124, 1l y avait en outre 2 clairons
curopéens.

Aucun médecin ne fui avait éi¢ adjoint par le cadre du Sénégal.
Désireux de monter dans le Novd, dans ce sens Jadressai de
Ouidah ol jélais en service une demande qui fut bien ac-
cueillie. Jareivai & Colonou, ot le doeteur Piron, médecin en
chel de Fambulance, avail déji vaceind la compagnie enlidre.
Ie me soumis aussi i cetle petile opéralion. Le vacein provenait
de Uinstitut de Lille. Malgré le soin avee lequel fut faite la
vaceinalion, je ne constalai, & ancun moment, trace d'un houton
quelconque. Liinsuces fut complet.

La compagnie embarquée i Konakry provenait du Fouta
Djallon, oir elle avail [ait eampagoe. Le cadre avail subi des
changements. Les ofliciers, deux sous-ofliciers provenaient du
Séndgal, ainsi qu'une quaranlaine de jeunes soldats.

Nous laissdmes & Cotonon 1 sergent européen, les 2 clairons
blanes et 1 tirailleur malade. 25 hommes étaient déja partis
pour accompagner jusqu'a Djougon un convoi de hoo porleurs
qui montaicnt & ce poste un nombre égal de colis nécessaires
it la mission.

Nous quittdmes Kotonou au nombre de 114, le 26 mars, afin
d'aller chercher & Porto-Novo bagages et porteurs qui y étaient
rassemblés.

KECRUTEMENT DES PORTEURS.

Ces auxiliaires indispensables de toute mission en colonne
an Daliomey, o les animanx de bit n'existent point dans les
régions basses, proviennent de la edte. Les uns sont fournis par
Porlo-Novo el ses environs, les aulres se reerntent par les soins
des fonctionnaires Whydah, Alladah etdansle cerele d’Abomey.
Enfin celut de Zagnanado en lournit un assez bon nombre, qui
proviennent d'Agony et des villages voisins.

Malheureusement, les missions se suecédant assez nombreuses
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depuis la conquéte, les habilants de ces conlrées ont considéré
ces levdes comme des impdls et cherchenl & &'y EﬂllslrﬂiFE !ﬂ
plus possible, généralement par la fuite. Aussi les chels indi-
genes, pour répondre aux demandes qu'on leur adresse, ra-
masseni-ils lous jes grens qu'ils trouvent sans se |}r:"nt'-i'-u per de
la force physique, de l'ige ou de la maladie et les envoient &
Porto-Novo, ofi sont réunis les approvisionnements des missions.
Liépoque & laquelle on recrule les porleurs est également ‘i’t
prendre en considération. Pour nous, la saison des pluies dtail
proche i la eite, ¢'élait le moment des travanx des champs.
Aussi le recrutement a-t-il é1¢ excessivement diflicile, d'autant
plus que depuis le mois de Janvier les missions Baud et Bre-
tonnel avaient eu besoin d'un grand nombre de gens. Jai déja
dit qu'un approvisionnement important nous avail préeédés et
nous avions encore 4 prendre avee nous hha charges conliées
i hhia porteurs,

La plupart de ces gens ainsi levés partent done dans des
conditions morales mauvaises, n'ayanl en lile qu'une seule
dée, la fuite, et la plus prompte possible, avant d’avoir dé-
passé Savalou. Une fois ce point franchi, les portenrs se risquent
“"'-'im-‘i'_‘ partir, parce que les populations qui occupent la région
pourraient fort bien los véduire en caplivité,

CONDITIONS MATERIELLES DES PORTEURS,

lls partent,

la plupart du lemps, dans des conditions dé-
fnc!uuuses, ma

I vétus, mal outillés, dépourvus de ce qui est
pour eux le plus indispensable, ¢'esl-ii-dire de récipients sulli-
sanls pour contenir de 'equ.

Au départ de Porto-Novo, certains possédaient des calebasses,
les unes d'wne prandeye raisonnable, les autres (et ¢'élail le

plus grand nombre ) d'une capacité dérisoive. Daulres poricurs,
moins habilués auy colonnes (car beaucoup en ont déja fait)
ou moins pradents ¢

. laient munis d'une bouteille en verre, qui
se cassall au moindre choe oy lorsquiils mettaient leur charge
sur la tdte. Alors ils prenajent Jes récipients les plus varids,
marmites ou boiles i farine en for blane, ficelées sur les caisses
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et d'oti l'ean tombait pendant la marche malgré les feuilles qui
I-'I recouvraient.

Ce n'est qu'aprés avoir dépassé Savalon (c'esl-d-dire aprés
que nous avons eu traversé le chemin le plus pénible pour nous
de toute la durée de la mission) que les porteurs ont pu étre
munis de calebasses d'une taille suflisante pour ne plus user
que de ce genre de récipient. Il serait facile et, je crois, peu
codteus, puisque les porleurs partent de Porto-Novo et y sont
réunis quelques jours avant le départ des missions, il serait
facile, dis-je, de veiller & ce que lous, quel que soit I'ige, soient
munis d'une cabelasse allongée en forme de gourde, i parois
épaisse, d'une capacité d'an moins deux litres. Clest le modéle
général que les nélres dlaient arrivés A possider. La fragilité
wen est pas trés grande, Ils les portent suspendues par une
corde & Pépaule pauche. Alors on pourrait exiger des porleurs
quavant la marche, ils aient leurs eabelasses remplies, el
(quand, ainsi que cela nous est arrivé, on aura & marcher plu-
sieurs heures sous un soleil brilant, sans lrouver deau en
route, ils auront de quoi boire pendant la marche ot une ré-
serve suflisante pour le repas du matin,

Au point de vue »nourritures, il Yy a également un certain
nombre de remarques & faire. D'abord . je dois dive qu'il est
diflicile d'assurer d'une facon parfaite la nourriture de hoo por-
teurs pour les raisons que je vais sigmaler :

1* Je fais de nouvean remarquer que nous suecédions a
denx missions ayanl au moins chacune 200 porteurs, que
fioo hommes nous avaient préeédés quelques jours aupara-
vant; que des convois moins nombreux élajent passés dans
Fintervalle. Ces eonvois sont tous obligds de suivre la méme
route, cest-ii=dire I'Ouémé jusqu'a Dogha ou jusqu'a Zagna-
nado, ou la route de terre entre ces deax points; puis de Za-
gnanado ils gagnent Savalou, d'oli partent alors deux grands
chemins, I'un vers Bassila, 'autre vers Carnol-Ville. 1l en résulte
que les mémes villages sont toujours mis en contribution;

2* En maint endroit, les habitants metten i apporler des
vivres une mauvaise volonté dvidente. Clest cp qui arrive dans
la région comprise entre Savalon et Bossila, ehes les Mahis.
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Ou bien ils affectent une grande insolence, comme & Kaboly, o
it une demande dignames pour les porteurs on nous répondit
par des dispositions de eombat, ou bien ils émettent pour
(i_“ﬂi‘lllﬂ-‘i pauvees ealehasses dlignames des prétentions exor-
bitantes. D'un cdtd, ils refusent Fargent et veulent des cauris
ou des perles; de Faulre, & Bedouw notamment, il ne faul rien
esperer leur acheter si on ne leur donne en échange de leur
denries des morecany d'étoffes , dont ils demandent des quantitds
]“'l"-"_fh‘- proporiion avee la valeur de ce qu'ils apportent. Or la
mission n'avail pas une seule balle d'étoffe, toul lavait priciédin
4 Djougou. (est done & Savaloun qu'il serait désirable d'en
th'v“-'" une réserve, & destination des missions ou des fonetion-
naires qui doivent aller dans le Haul-Dahomey.

Quelle a é1é Ia nourriture des porteurs pendant la marche
¢l pendant la durée de la mission? Elle a varié avee los contrées
fue nous avons lraversées, Ay départ de Porto-Novo, chaque
P_‘-'""_‘“" avait regu eing jours de vivres d'avance, Ces vivres con-
h'l.sliuunl en mais, qui se mange bouilli, grillé, on sous forme
d'racassan, cest-d-dire sous forme de farine pétrie et roulée
en boules, de la grosseur du poing environ. Ces boules sont
"““’1_“['["5[-'5 de fevilles fraiches el se conservent encore un
cerlain :mmps. Il en faut au moins six par jour & un homme
g lui permetire de manger d'une fagon raisonnable. Or, il
a l’.l:l.: difficile d'en fournir toujours autant a chaque porteur,
el si la difliculté dtait grande & une faible distance de Porto-
Novo, & Sagon el 4 Zagnanado , ol les fonetionnaires onl pu
m":'"' h‘«‘ﬂUL'ﬂUp de mal en réunir quelques paniers, elle n'a fail
U augmenter pendant le trajel de ce poste & Savalou. Au départ
de Zagnanado, 1o 6 avril, chaque porteur ne disposail que de

le i . . . : S
:] ol h?,ul“” dacassa, qu'on avait gardées avec soin pour le repas
u malin,

Dans la matinée de ce jour, nous avons trouvé le village de

“‘ildamu’:. ol nous avons acheté le manioe et le mais que les ha-
bitants ont bien vouly apporter. Nous avons eu de Peau abon-
dallmncnl. g_l‘@lc'c'- A M. Villarem, chef de la mission télégra-
phique, qui en avait fait remplir de mombreuses el grandes
Jarres. Mais les vivees achetés n'étaient plus soffisants pour le
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soir, Nous ne pouvions plus trouver de village sur notre route
jusqui Paouigan, olt nous aurions dit arriver le 8 avril au soir,
si, malgré deux élapes par jour, nous n'avions trouvé de I'eau
sur notre roule en quantité insuflisante et une température ex-
cessive, sur les elfets de laquelle je reviens dans mon dernier
chapitre,

Comme il était impossible de nourrir les porteurs sur le pays,
il a bien fallu recourir & ouvrir des caisses de riz et de biscuit,
qui suppléaient & ec manque absolu de nourriture,

Quand on a dépassé Savalou, on ne trouve plus d'= acassa »
ou presque plus, La base de la nourriture est ligname, que les
chels apportaient en ecadeaux en échange des nitres, moyen
plus lucralif ¢t moins ruinenx pour eux. A Bassila, M, l'admi-
nistrateur Deville, qui allait de Djougou a Carnot-Ville, avait
eu benucoup de peine & acheler, relativement fort eher., un tas
d'ignames jusle suffisanl. Les gens avaienl refusé de vendre
autre chose, nolimment des moulons,

(Cest dans la région qui s'élend entre Djougon el Konkobiri
(que nous avons eu pour les porleurs une grande facilité dachat.
Les chels faisaient d'abord des eadeaux raisonnables, puis nous
avions des élofles ct les gens vendaient avee plaisir. On avait
une belle calebasse d'ignames avee un morcean d'éloffe per-
metlant de faire le tour de 1a téte. (Cest la grande coquellerie
des femmes, qui se passent plus volontiers de vélements que de
celle sorte de lurban.

Dans la région qui 'étend entre Nansougou el Konkobiri, el
ensuite dans le Gourma tout entier, igname devient trés rare.
[l ne faul plus espérer en avoir comme nourriture couranle,
Les gens ne la cullivent pas. Cest le mil iqui est la base de ln
nourriture, Les chefs en apportaient des quantilés sullisantes
pour wen pas acheter. On se trouvail aussi en pays condquis et
ami. Gar, a Konkoribi, conformément aux instructions du Gou-
verneur, la mission élait entrée en relation avee celle du capi-
taine Baud ct son lieutenant eapitaine Vermeersel , (Jui, par une
initiative hardie et ecouronnde de sucels, venail en deux mois
de combats et de vietoires de replacer le Gourma sous I'autoritd
de Bantehandé, son roi légitime, aulorilé méeonnue depuis
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longlemps, et de chasser de eotte provinee un vassal rebelle &
son roi, Adama, ehel de Matincouali, qui s'était reconnu ind¢-
pendant et avait, do sa propre anlorilté, trailé avec les Alle-
mands. Notre influence élait élendue & toute la rigion,

La nourriture des porteurs, ainsi que eelle de tous les noirs,
est presque exclusivement végétale. Cependant, tontes les fois
que nous edmes de la viande suffisamment, nolamment &
partir de Kuandi, les porteurs purent en profiter. Les habitants
vendaient du hélail plus volontiers, les chels offraient beeufs et
moulons, ces derniers en nssez grand nombre.

Aussi quand le convoi a eu dépassé Djougou, quoiqu'il
complil encore 264 porteurs au lien de 3h2 que nous avions
aun départ de Lagnanado, ceux—ei, bien uourris, entrainés et
pourvus d'ean ne nous ont plus jamais eréé d'enunuis. De l'ex-
posé de ces faits, il me semble résulter la néeessité d'avoir dans
les [n'm;-x des réserves de majs jusqu Savalou, d'ignames el
de mil & partiv de cos points. Dans les villages du Gourma on
trouve dans tous les groupes de cases de grosses réserves de
riz vouge, de pois chiches, de haricols, de mil, d'arachides
que les gens conscevent dans des greniers fails d'un mélange
de paille hachée et de terre hattue, protégés par une convercle
el supportés par des pieds faits de la méme maniére. Le tout
est encore défendu contre la pluie

par des enveloppes de paille
tressée.

Lintérieur de cos greniers est rempli de cendres, pour
permettre 'y noyer les graines, de leur assurer ainsi une
longue conservation of pour les défendre contre les rats.

Il ne serait pas difficile d'en faire un certain nombre dans
postes, ce qui permeltrail d'assurer anx convois, je ne dis
P98 la nourriture entibre, mais une certaine partie.

En outre, ceci montre que des convois de 3ha porteurs
(Aha au départ de Porto-Noro) sont trap forts. On ne peut
convenablement veiller 3 1a nourriture de toul ce monde.
150 [‘“"[f_’“l‘ﬂ sont un chiffre suffisant. 1l vaut mienx faire suivre
cos cu:x‘\'?la 4 (quelques Jours de distance.

e n'ai plus & parler que du vétement des porteurs. Il con-
sisle en une pitee d'étoffe enroulée autour des reins el en une
seconde dans laguelle ils se drapent la nuit. Elle leur sert le

les
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jour & porter la caisse, que chacun met sur sa lite. Aussi, un
assez grand nombre sont alleints de trachéo-bronchite el d'al-
feetions graves du poumon el de la plevre, étant mal défendus
par ces deux lambeaux d'étolle contre la pluie et Uhumidité de
la nuil.

Fn terminantl ees considérations sur les porteurs, je erois
quiil serait néeessaire, avant le départ, d'éliminer des convois
les gens dges, les garcons irop jeunes ou ceux dont Paspect in-
dique un mauvais ¢lat général. La sélection, sous [influence
des conditions que j'ai énumérées, n'esl pas longue i se laire,
mais au détriment des charges confides aux convois. Tous les
débiles tombaient en route aun dépact de Zagnanado, quand
nous n'avons presque pas en d'eau ou quand les marches étaient
plus longues et plus fatigantes.

Jai dit renvoyer une quarantaine de porteurs incapables de

suivee apris de nombrenx essais, enlre Porto-Novo et Sa-
valou, :
Apris ee point., la mission laissa quelques porteurs dans les
postes, en général , pour des aflections des membres inlérienrs,
phlegmons, hygromas du genou, vers de Guinde, ete. Plusieors
lirent ensuite des convois entre Djougou et Kodjar,

On pourrait peul-élre tirer parti, tout au moins pour les
convois peu chargds ou pour ceux de ravitaillement entre des
posles pen espacés (ce qui est le cas apris Djougou), des anes,
quon Irouve en assez grand nombre i partir de Kivikri. On
rencontre alors tons les jours des caravanes de Haoussas allant
acheter de la noix de kola, » Kraki, dans le Togo allemand.
Lies Haoussas voyagent & cheval el conduisent, oulre les baeuls
el les moutons, de nombreux dnes chargds. Outre que ces ani-
mavx sonl douds d'une foree museulaire u;ui leur permellent de
porler une assez lonrde charge, ils sont sobres et ils marchent
trés bien. Si toules ces idées ne peuvent se réaliser de =uite, il
est permis de penser que ce qui est encore difficile pour le
moment sera facile plus tard, & mesure que notre influence
s'assure davantage, et le Dahomey a des ressources assei grandes
pour qu'on les ulilise avee avanlage.
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HAMACAIRES,

Au départ de Porlo-Novo, la colonne regut 8 hamacs et
23 hamacaires. Chague officier, vy compris le sous-licutenant
indigéne, en pril un. Cétaient done 5 hamaes qui élaient en
serviee, Les Lrois aolres, plus deux iue j‘:n'.u.i:i i ﬂlﬁ'\it;ll de
i’nl'lu-.‘-lh‘t),El{:\'ﬂil&lll SUTVIE en cas d‘m];lzure. Poar mavcher
convenablement, un hamac doit avoir une dquipe de & hommes.
Cest done déja pour ceux qu'on nous avail donnds 32 hama-
caires qui élaienl ndeessaires. Mais il n'y a pas eu moyen de
se procurer :iil\'illllﬁﬂﬂ de ces auxiliaires r]lmir]m; leur solde [t
de 1 [r. 3o par jour et qu'ils jouissenl de grands avanlages en
mission. A la cote, civeulaient, en effet, des légendes fanlas-
tisques sur les gens du Haut-Dahomey et sur les Baribas, en
particulier, légendes qui ont fini d'exister.

Ne possédant que 23 hamacaires, nous n’en primes ehacun
que A, Il vestait done 3 hommes pour un hamae dambulance.
A Zagnanado je pus prendre quelques porleurs, avee lesquels
je pus équiper encore deux hamacs, Mais ce service ne put
jamais fonclionner régulitrement. Quand un porteur ordi-
naire élail incapable de suivre avee sa charge, on le remplagait
par un de ecux qui élaient attachdés aux hamaes. Heurensement
que Pétat géncral de la colonne s'est toujours maintenu asser
bon pendant 1a marche el jo n'eus puire plus de 3 hamacs
employés i cerlains moments. Les nétres furent dailleurs le
plus souvent mis & contribution et, en dehors des malades,
|Jr}l':h?5 pendant la moilié des marehes aux sous-officiers euro-
péens.

Les hamacaires sopt presque fous recrutés a Ouidal, lls
forment une corporation considérée comme honorable. Ils ont
hnmu-nnln de fierld el, étant Dalioméens, huuumup de rou-
rage.

Lovsque Vinsureection du Borgou delata, les eflectifs des
missions élant insuffisants, le capitaine Vermeersch eut I'idée
de créer une section de 25 hamacaires avee eoux qu'il avait &
Kuandé el qui ¢quipaient les hamaes des Européens du poste
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et le sien propre. Soumis & un mois dexercice assidu, ces
20 hommes arviverent & mancenvrer convenablement tris vile
el se ballirent bravement dans toute la colonne, nolamment &
Ouassa, ol voyant les fléches pour la premiére fois, ils eurent
a supporter le plus gros effort de ennemi, eurent @ tués et
1 blessdé. Lm‘sque la umnlmunie put descendre du Gourma et
arriver i Knandé, elle amena ses hamacairves, qui furent sou-
mis 4 la discipline commune, mais formérent une section dile
de hamacaires brancardiers ayant un uniforme spéeial et obéissant
aux commandements militaires, Le capitaine Vermeersch Uavait
voulu ainsi, afin de leur faire perdre l'esprit d'indépendance,
qu’ils ont grande tendance & prendre en mission.

Je n'ai qu'a me louer des services des hamacaires brancar-
diers, qui eurent d'ailleurs un des leurs tué. Quoique & équipe
réduite, ils ont porté pendant plusienrs hewres malades et bles-
sts dans des Lerrains souvent accidentds et rocaillenx. Le hamae
est un bon mode de transport pour des blessés ordinaires. Il
conslitue, en outre pour la nuit, un moyen de couchage pré-
férable & la paille élendue sur le sol. Pris au dépourvu, n'ayant
pas de lit de campagne, j'ai usé de ce moyen de couchage. Il
suffit de mettre le biton sur deux fourches, On jette la couver-
ture en loit sur le biton et on est ainsi & P'abri de la pluie
mime violente, ainsi que jai pu le constater pendant toul
I'hivernage, ot nous avons élé perpétuellement en marche. Les
sous-officiers usérent aussi de ce moyen.

MATERIEL T*AMBULANGCE.

Il comprenait 3 paniers en osier et une caisse en bois. Cest
sur celte cantine médieale que jai trouvée trés pratique que je
vais m'appesantir tout d'abord.

Ses dimensions extérieures sont les suivantes :

l.arl{cnr...._,_“ .................. e A

T e o e |
Haleor, . vy e va

B e i e R et

Elle posséde un couvercle & deux charniéres et & deux pattes
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permeltant une fermeture au moven de deux ecadenas. En sou-
levant le couverele, la face antérienre de la boite s'abaisse,
vendue mobile sur le fond par deux charniéres. Sur les faces
latérales fives, sont deny solides poignées en fer. Sur la face
postérieure fixe également, sont deux chaines en fer permettant
de mettre collp caisse i dos de mulet, Celle eaisse extérienre est
faite de planches dony I'épaisseur est de o m. 01b.

Elle renferme deux tiroirs munis d'un anneau. En rabattant
la face anléricupe, oy pent enlever ees deux tiroirs. Celte can-
line, je le ripile, est Lrps pralique. Aussi vais-je m'étendre sur
sa composition el sur les modifications i y apporter. Je ne sais
si elle est réglementaire. Elle mériterait de le devenir. Elle est

venue de Dakar el a suivi la 8¢ compagnie au Foula Djallon et
dans [e Haut-Dahomey.

MODIFICATIONS & APPORTER A CETTE CANTINE.

L |il‘{lil' i]irl"'l‘i{!ll I ne me F,'"-a'[[ pas devoir Mre modifié dans
sen arrangement. Je crois seulement qu'on gagnerait it le faire
en fer-blanc ainsi que ses cloisons verlicales. G'est également
¢e quiil faudrait faire pour le tiroir supérieur et pour les cloisons
de I:&HS r:umparlimeul.s.i_ln y g.’]glmrai[ Loule 1'1'\,paisgﬂur du bois
qui forme pavois et cloisons,, d'oi augmentation de la capacité
dl?-ﬁ E.il"ll‘i[‘:i el I]i]’ﬂ.illlltiun d{! :ijl_]ir]s1 ﬂ'_j[u""emﬁnt, Har“ie‘ cefle
cantine ne dépasse pas 22 kil. Soo & 23 kilos. Réduire son
Eﬂlds ne peul étre encore {u'un avantage. Quant i la caisse exté-
rieure, elle n'a pas besoin de modifications. 11 est nécessaire
P _Ia résistance qu'elle reste en bois, de I'épaisseur ei-dessus
menlionnde,

Je résume, dans le lablenu ei-dessous, les médicaments ot
f'l'j"l"* de pansement contenus dans eotte petile caisse, lels que
Je les avais lm'l';m;;:’:s. e maniére, une lois dans un poste, i

_ Powvorr pariic avee cetle canling et un panier en osier, composé
COm e jl: le llil'ﬂi p]us l{Iiﬂ. C‘es[ gu[“uan[ el Prﬂ[iqug pour

Une reconnaissance el dog opéralions dans un rayon d'une cer-
taine élendue.
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TIROIR SUPERIEUR.

Acide phénique pur......
Ammoniaque. . .........
Perchlorare de fer.. . . .... ) Flacons de 100 grammes.
Ean-de-vie allemande. . . ..
Lavdenum. . ........... )
t flacon de sulfate de quinine,
1 flacon de bromhydrate de guinine.
1 flacon de sérom anti-venimenx.
1 flacon de vaseline boriguée,
1 pot & onguent de abo grammes de sulfate de soude.
e — de vaseline blanche,
— — d’'onguent mercuriel.
— de 3o grammes d'ergotine.
1 flacon diodoforme.
1 solution de caléine,
Des paquets de salol, d'antipyrine, d'ipéea, de sous-nitrate de bis-
muth, de salicylate de soude.
Des paquets de eaféine et de benzoale de soude, de permanganate
de polasse, de bichlorure de mercure.
1 seringue de Pravaz avee des aiguilles en platine iridié,
1 flacon de drains.
Divers flacons de soie, catgut, crins de Florence,
Des épingles, des aigmilles, du fil & coudre, du galon.
Des flacons vides pour solution.
De l'amadon.
1 solulion de sous-acétate de plomb.
1 bande flastique.
1 métre & ruban.

TIROIR INFERIEUR.

1 trousse réglementaire,

o bandes en toile ordinaire.

1 bande en caoutchoue,

10 pansements individuels,

7 paquets de gaze iodoformée de a m, > o m. G
Des aiguilles a suture.

Des étuis avee rouleanx de diachylon.
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1 cnmpto—guullf-ﬁ.

1 thermométre de elinique.

Quelipnes sondes,

b Nacons de ehlloroforme Domonthiers.

1 paiuel de 1ab grammes de colon hydmp‘lli]e.

a parquets de fo grammes de coton bichlorurd,

1 paguel de bandes de colon |n|1ri|'|é&s.

a paquels de eompresses en gaze & pansement purifides,
a boites de sinapismes.

1 seringue en verre,

Voila, je le erois, de quoi répondre i toules les indications
premiéres. Organisée surtoul en vue du combat, elle était
complélée par un panier en osier, que javais compris de la
[acon suivante :

1 platean en tdle émaillée. Longueur o m. 45, largeur o m. 5.

1 caisse de la guerre n* 3. Tout le monde les connait et ces caisses
sonl fort p!‘aliquu-s. Malheurensement, celles qlﬁ existenl au
Dahomey possident des instruments ayant des manches en bois
el sont doublées de loile rouge, ce qui, en campagne, n'est pas
favorable, & une bonne stérilisation.

Mais le volume réduit de ces boiles et le grand nombre d'in-
stroments qu'ellw renferment sur trois épaisseurs, sont un gros
avanlage.

t lourniquet de J.-L. Petit.

10 paquels de pansement individuel. .

So0 prammes de coton hydrophile purifié.

1 bande de gaze purifiée, Longueur 16 métres, largeur o m. 10.

t paquet de 10 pelites eompresses en toile,

3 boites de 5 paquets de gaze iodoformde 4 3o p. 100,

500 grammes de coton absorbant supérienr au bichlorare de mer-
cure.

1 pelite caigse en bois renfermant des paquets de sel d’Epsom
comprimé et solulion forte de cocaine & 5 p. 100,

Solution faible de eocaine & 1 pour 100,

Fither.

Acétale d’ammoniaque.

Teinture de digitale.

t solution de morphine.

a petits plateaux carrés, en tdle émaillée pour pansements.
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1 courline avee une solution mére de bichlorure de mercure a
b grammes pour 195 gramimes d'ean.
i flacon E;i'mluf‘. de 195 grammes en verre.
t bouteille pour solution de sublimé 4 1 p. 1000.
— - phéniquée & ab p. 1ooo.
- — permanganate de polasse a 1 p. 1000.
1 enlonnoir mf':lalli{luu.
1 quart dmaillé pour boissons.
1 s.téﬂmi-lcn]w en hois.
7 draps fanons de jambe,
7 bandages triangulaires.
Du linge en pidee.

Ainsi compris, ce panier est un peu lourd, Je Pnssi’:dals Lrois
de ces paniers qui provenaient de I'hdpital de Porto-Novo, oil
ils étaient en réserve, ayant déja servi aux opérations de 1892
et 1893,

Ge sont des paniers en osier de o m. 65 de longueur; om. 2b
de hauteur (ouverts), o m.aq (fermds); o m. &4 de largeur.

Ces paniers sont tapissés & lintérieur d'une forle toile; les
angles sont renforcés par du cuir. Le couvercle est exlérieure-
ment doublé par un cuir noir trés épais qui retombe en débor-
dant el assure la fermeture du panier; trois planchetles en
bois sonl cloudes sur le couvercle et deun fortes courroies en
cuir servent & le fermer,

Quoique lourd, ce pamier lel quiil élait compris, élait trés
pratique et puis il y @ des choses qu'on ne pourra jamais mettre
d:m.s la petite cantine, tels les plateaux, telles les solutions
antiseptiques, 11 faudrait done en avoir un avee soi. Mais on
peut lalléger en faisant entrer les autres solutions qui s'y trou-

vaient dans la cantine en bois avee les modifications proposées
pour le liroir supérieur.

PERSONNEL INFIRMIER,

Lorsque 1a 8 compagnie arriva & Porto-Novo, elle amenait
m'e-:lv.lle_uu tirailleur qui avait une assez grande habitude de
ces fonctions; malheureusement je dus P'évacuer dés Savalou

par suite d'une reprise de dysenterie chronique. Je dressai done
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un autre ftivailleur i ces fonctions, mais il était illetivé et, en
dehors des pansements, je ne le laissais pas manier les médi-
caments. Au moment oii 'la colonne entra dans la phase des
opérations de guerre contre le Borgou, je trouvai un tirailleur
sachant lire et derire le francais. Cel homme arrivail avee la
compagnie anxilinire séndégalaise. Il me [ut bien précicux et
put se mettre rapidement au courant.

LE DAOOMEY.

Maintenant que j’ai montré les éléments d'action dont dis-
posait la mission Ganier, je vais entrer dans le détail du pro-
gramme qu'elle avait & résoudre. Je consigne dans ce chapitre
©¢ que jai vu ou appris personnellement. Clest le réeit des
événements pacifiques qui se sont étendus du départ de Go-
tonou au soulévement du Borgou.

La mission quitta Porto-Novo le a8 mars, répartie dans un
grand nombre de pirogues, qui remonlérent lentement les rives
marécageuses el basses de I'Ouémé. Toutefois le pittoresque
wen est pas absent, grice aux nombreux villages répandus sur
les bords de ce fleuve. Au fur et & mesure, d'ailleurs, quion
approche de la fin dy jour, le fleuve commenece 4 présenter des
rives plus escarpées, plus boisées. Des bancs de sable, des
pécheries l'encombrent, forgant & chaque instant les dquipages
des pirogues & se mettre & I'eau pour les pousser. En cette
saison de l'annde, les paux du fleuve sont trop basses pour
permettre de dépascer Dogha. Aussi est-ce & ce poste que nous

débarquimes et que nous organisdmes notre convoi jusqu'a
Djougon.

A Dogba, nous passimes le 30 mars le fleuve & gué pour
nous diriger sur Za

guanado par les villages de Zounou, Dossou,
Ouacon el Sagon.

Le chemin passe au milieq tantdt de plaines, tantt de
hautes et belles foréts, mais le caractére général du pays que
1ous avons lraversé réside dams Pexistence de bois au milieu
t.lesquuals on ehemine presque tout le temps, bois qui sont tou-
Jours composés des mémes arbres, odt domine le karité. La
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brousse y trouve pour son développement un terrain de prédi-
lection et atleint de grandes hauteurs, mais pendant la saison
seche elle est, en géndral, brdlée. Les villages se trouvent au
débouché des bois ou sont annoneés par Pexistence de champs
auxquels suceedent encore des parties non déboisées. Le sol est
mou, erevassé; on le seal éminemment infiltrable et ¢est ce
quon peal constater a la désagréable saison des pluies; ot les
marches sont fort pénibles, surtout pour les porteurs, qui re-
eulent autanl qu'ils avancent. Gest done un pays essentiellement
marécagen. ;

La mission alteignit Zagnanado le 3 avril. Le poste de
Sagon, qui le précéde de quelques heares, serait bien situé &
un gracieux coude de 'Ouémé, sur la berge éleviée du fleuve,
il ne fallait traverser pour y arciver un marigoi de eing i six
cents mitres de largeur qui aurait, d'apris les versions, de huil
a vingl kilomdtres de longueur et qui, pendant et i la fin de la
saison des pluies, est, par les venls da Sud, un foyer d'infec-
tion pour le pays. Zagnanado est sur un platean d'oti la vue
peat embrasser un large horizon de monts el de foréts, Cest.
je le erois, un endroil sain dans une belle nature. C'était le
siege du palais de Béhanzin, palais d'été. On y voil en excellent
élat les cases orndes de fresques grossiéres ol on immolait des
vierges el des prisonniers. Zagnanado posséde une ean excel-
lente provenant d’une source, la premitre qu'on trouve depuis
la cite. De ce poste, i travers une région boisée et aceidentée
de collines, nous gagnimes Savalou en traversant les villages
de Badamé, Paouignan, Dassa-Zoumé et Logozohoué. Ce fut la
partie la plus dure de la marche. Le manque de villages entre
ce point et Paouignan, une sécheresse insolite qui fit trouver
vides plusieurs points d’eau en sonl les principales causes.

le ne parlerai pas des habitanls qui sont jusqu'ici des Nagos
prés de la edte ou des Dahoméens,

PAYS DES MAHIS.

A partir de Savalow nous entrons chez les Mahis. La région
est sous le protectorat francais, mais les gens n'ont point senti
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la foree des armes. Ils sonl plus on moins respectuenx avee les
Européens. Les postes ont une influence surlout morale. Les
gens ne eraignent pas de détrousser les caravanes de Haoussas,
car ils sont volontiers pillards de grands chemins. La nature
du pays se préte & leurs acles. Les villes qui sont fortes existent
toutes au milien de mapniliques foréts, on lon sengage sans
avolr lrouved un élre sur la route, sans avoir d'autre indice de
la présence de Thomme que quelques champs cultivés aux
alentours. Tout d'un coup, le village se dresse devant vous. 1l
se compose de cases rondes & murs épais en teree de barre,
de hauteur d'homme, Un toil de ]‘-ili"li' les recouvree, Mais leur
earaciere saillant est le [ait qu'elles sont toutes relices enlre
elles par des murs demi-circulaires, de hautenr d’homme,
Seules, deux ou trois ouvertures qui indiquent Fexistence de
rues permetlent de s’y engager. Bt encore ees rues sonl-elles
étroites el lortueuses, Brefl, la vue de ces villages est en rapporl
avec le genre de vie des habitants, et le tout conforme i lair
sauvage de cenx-ci, G'est le triomphe de la force physique et de
la rudesse chez les hommes ou chez les femmes, Les hommes
sont encore vélus, W en est de méme de la femme maride.
Quant & la jeune fille, jusqu'aun jour ot elle est demandée en
mariage, elle est entitrement nue, vélue de eolliers au cou,
autour des reins, el de bracelets. Les étofles sont le meilleur
objet d'échange dans la région. La coiffure est curieuse. Les
Malis ont la téle rasée, hommes et femmes, ou ils décompo-
sent lenrs cheveux courls et erépus en ilots, généralement au
nombre de quatre, un a chaque extrémité de la suture sagit-
tale, et un sur chaque pariétal; ou, comme les Arabes, ils
laissent un long toupet sur le sommet de la Léle, mais il est
diflicile de se rendre compte de la diversité qui préside &
larrangement de celte coiffure, qui varie selon chacun,

C'est dans cette région quon commence & lrouver les pens
en armes, au contraire de tout ce qui exisle dans le Dahomey
proprement dit. Les hommes sont tous munis d'ares et de
fliches empoisonndes et d'un couteau dont la poignée embrasse
la main et dont la lame est par suite dirigée horizontalement
i l'extérieur, Les villages les plus remarquables de la région
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son! Banté, Akpassi, Pira, Kaboly et surtout Bédou. Kaboly est,
paralt-il, renommé pour son hospitalité écossaise offerte quel-
quefois aux blancs qui montent dans les postes du Nord. Nous
laillimes y recevoir des fliches el tout ce dont je pns me rendre
comple, ¢esl que cette misérable bourgade refusa de procurer
pour les porteurs les ignames dont nous avions besoin.

PAYS DES KODOKOLIS ET DES KAFIRIS.

Apris Bédou, nous atteignimes Bassila. lei nous allions nous
trouver dans un pays nouveau, Les habitanis portent le nom
bizarre de Kodokolis. A partir de Djougon vivent les Kaliris.
Bassila, ville kodokoli, est également au centre d'une immense
fordt. Les habitants m'ont paru peu dilférents des Mahis. On
commence i trouver des chevaux, qui ne vivent pas dans les
régions inférieures, Un poste de milice existait dans cette ville.
Apres Bassila, Kirikri, que la commission de délimitation du
22 Juillel 1897 a donné & 'Allemagne, puis Djougou oi la
mission reconstitua son convoi et s'adjoignit M. Molex, inspec-
teur de 1™ classe de la garde indigéne. Sur la carte, on re-
marquera & cdlé du nom de Djougou celui de Ouangara. On
pourrait en dire autant de beaucoup de villes d'un pays qui en
est trés voisin, le Borgou., C'est qu'en elfel on trouve dans ces
régions une organisation spéciale. A edté des habitants pri-
mitifs du sol sont venus se fixer des gens étrangers an pays,
des commergants haoussas surlout. Geux-ei n’habitent pas au
méme endroit que les premiers possesseurs du sol. Ils habitent
le rQuangaras, la ville des étrangers, en général forte, riche,
possidant un grand marché, entourde d'un tata. A la téte du
= Ouangara» est un chef qui porte le litre de = Parapei» ou
chel des étrangers. Les autochtones ont leur chel propre.
Outre ces deux personnages, il faut compler avec les ={mans»
ou chels religieux musulmans. A partic de Bassila, en effot,
"_ﬂhﬂﬂﬂl quun élément étranger et plus civilisé a fait son appa-
rition; on voit que Iislamisme a déji jeté les bases de sa con-
quéte morale. Est-ce i cela quil est dii de ne plus trouver de
représentations [élichistes grossires comme & la cdle? Peul-
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élre. Toujours est-il que Primane est un personnage et je dois
dire que ceux que nous avons vus ont plutol essayé le role de
médialeur qui convient 4 tout ministre d'une veligion, mais ils
wonl pas été éeoulds, Je ne sais quelle est la signification du
terme de Kodokolis. Quant & celle de Kafiris, elle indique le
mépris. Les Musulmans désignent sous ce nom les habitants
de la région qui s'étend de Djougou & Guilmaro sur la route
que Ia mission a parcourue, mais (ui habile une grande parlie
te Thinterland du Togo allemand. La les peuplades kafiris sont
encore plus sauvages. Jusqua présent nous n'avions vu que les
Jeunes filles nues, maintenant ce sont les hommes eux-mdémes,
les vieillards qui n'ont pas un linge pour les couvrir ou qui
ont rarement un mauvais tablier de cuir. Sur notre route ces
gens habitaient des villages semblables i ceux des Baribas;
beaucoup étaient vétus. Ils se trouvaient, en somme, en mino-

rité el vivaient mélangés, Mais, vers le Togo, il en est autre-
ment.

Avant la délimitation dos possessions  franco-allemandes,

M. IEE sous-lieutenant Aymbs, commandant le poste de Kuandé,
devait, pour vempliv une partie de ses instructions, fonder un
posle i Taiakou, entre le siege de son commandement el la
“"l_' de Pama, dans le Gourma ot la mission du capilaine Baud
avail une garnison, Il fut recu de fort wauvaise grice, risqua
- fl'“‘i}'“ instant d'étre attaqué. «Les demeures de ces gens,
ke “:"II dit, sont en terve de barre, relides entre elles comme
”f"ﬁuu. wais ici ce w'est plus & des murs de hauteur dhomme
e : allaive, mais & des murs de 3 m. 5o a h mtres de hau-
ltJ::::‘ {:: I::“g];qruntle épaissenr et sans ouverlure pour y .pt.'m-.;-

; ¢ el on sort an moyen d'un morceau de bois en-

laillé, S:]F lequel les gens grimpent & la fagon des singes.
Ql"l.ﬂd Féchello est velirde, il n'y a plus de voie de péné-
Lration. |‘:‘u.s de toil ep paille, mais une terrasse a I'épreuve
de la pluie. »

Hommes et femmes sont nus el prennent lous les armes en
eas de guerre. Rien n'ast eurieux comme le costume de ces fuer-
riers. Des plumes fort hautes sur la téle, des colliers de soies

d o el
& pore-epie, on de eos mdmes plumes aux bras, aux coudes,

#
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anx genoux, au cou-de-pied, des anneaux dans le nez, dans la
levee inférieure, de la verrolerie, tels sont leurs ornements
puerriers. Si on learoffre des étofles, ils éelatent de rire disant
quils n’en ont que faire. Un peu de sel est la seule chose qu'ils
disirent, s détestent les t'-lrimgt.'rs, et ee sera aver la prudnnre
et la foree qu'il faudra s'avancer chez eux. C'est done avee rai-
son que les Musulmans les appellent = Kafiris ou Kéfiris», c'est-
a-dire sauvages,

Aprés Kirikei, la mission traversa les villages de Corina,
Bodi, Pédébina, Sobroukou et arviva & Djougou, od la com-
pagnie trouva sa seclion de vingt-cing hommes, qui éail partie
en avant. Elle se trouva done a effectif complet. Le convoi fut
rdorganist el allégd. Nons quittions Djougon le 27 avril et ar-
rivions & Pabégou, village kafiri. Jusque-ld nous avions sur-
tout traversé des plaines. Nous allions avoir maintenant des
montagnes assez sérieuses # franchir, Le pays est trés riche,
les villages sont nombreux, gros et la population dense. A par-
tir de la ville de Birni, nous étions dans le Borgou qui va jus-
qu'h Nansougou inclus, sur la route qu'il nous élait donné de
parcourir, Aprés Birni, Nioro, et au sortir d'une presque en-
ticre journde de monlagnes, nous arrivions i Kuand? , premidre
élape de la mission, premier poste i fonder. Pour la clarté du
véeil, je dois dire que le roi de Kuandé n'avait jamais voulu
accepter de poste dans son pays, el &'il laissait passer les Eu-
ropfens, il ne voulait pas les recevoir, M. le gouverneur Ballot,
eraignant les visies des Allemands, avait donné au capitaine
Canier lordre formel de prendre la ville si le roi n'acceptait
ps nos proposilions; mais, pendant que nous montions,
M. Tinspectenr Molex, résident du Borgou, avait fini par faire
accepler par ce chel un poste de quatre miliciens, Kuandé étant
au débonché de la magnifique route de caravanes, qui va d'llo
sur le Niger i la cbte, la possession de cette ville étail capitale.
Le roi de Kuandi, ayant done pour cette fois entendu la voix
de la raison, accepta tout ce que I'on voulut. M. le sous-lien-
tenant Aymis, 2 sous-officiers européens et 3o tirailleurs
resterent & Kuande,

Continuant notre ronte, nous traversimes la région monta-
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gneuse el boisée qui s'étend de Kuand® & Nansougou, en pas-
sant par Guilmaro el Lambounti, Le 8 mai, abandonnant la
chaine de montagnes que nous traversions depuis Birni, nous
apercumes du haut du dernier contrefort le magnilique pano-
rama de I'immense plaine de Konkobivi. Nous étions dans le
Gourma,

LE BORGOU ET LES BARIBAS,

Avant d'aller plus loin, je vais tracer un tableau des Bari-
bas tels qu'ils me sont apparus, Ce sonl de beaux hommes qui
habitent un pays relativement fort riche. La terre rapporte du
mais, du mil, du riz rouge, des ignames, des arachides, des
haricots, du tabac. Les piturages sonl beaux et les troupeaux
nombreux. La région est foreément le lieu de passage des eara-
vanes de Haoussas qui viennent commercer a la cole elacheter
des kolas. Aussi grévent-ils ces commercants d'un droit assez
éeve, Ce sont des pillards, et on comprend qu’ils ne nous aient
pas vus venir d'un bon wil, C'est li une des causes de leur sou-
lovement. En géndéral, ils sont presque uniformément vélus
d'une tunique sans manches, ouverte en triangle sur le devant
de la poilrine el triés peu pineée i la laille. La couleur en est
presque géndralement verte avee des raies longitadinales jaunes
ou bleues. Les uns portent le pantalon bouflant de forme arabe,
de la méme couleur jaune vert; les autres n'ont qu'un lambeau
d'étofle semblable autour des reins. Le matin, le soir et par les
temps humides, ils se drapent tous, hommes et femmes, dans
de grands pagnes bleu foncé dont ils rejetlent, comme une
loge, les pans sur 'épaule gauche. Sur la téte, un bonnet d'é-
toffe rond affectant la forme d’un bonnet napolitain, el toujours
de la méme couleur jaune vert ou blane. Les cheveux sont,
comme chez les Mahis, décomposés en ilols de toutes les fagons
possibles. Le bonnet des chefs est plus élevé et est ornéd de
losanges de drap, de peaux de béte ou de plaques de zine. Les
chels sont revilus d'une longue robe & traine et porlent des
sandales. Le Bariba se reconnail a un latouage pénérique. Cest
une incision de & a 5 centimelres de long, qui part du milieu
du nez pour aboutir an milicu de la joue; les cicatrices diver-
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ses que portent beaucoup de gens sont des tatouages fceessoires,
La moustache est rare, la barbe existe au menton. lls portent
des bracelets de caivee rouge, jaune, de fer on des bracelets
avee mélange de ces trois métaux, qui leur sont fournis par les
Haounzsas.

Les femmes portent un grand pagne bleu attache a la taalle
et pouvant en méme lemps recouyrir les seins. Leur grande
coquelterie consisle dans des movceaux d'étoffe pouvant laire
une fois et demie le tour de la tdte, comme un turban, Elles
plient cette éloffe plusieurs fois sur elle-méme et s'en parent
tous les jours. Clest par ce procédé que nous achetions les
vivees nécessaires, Comme les hommes, les femmes portent
des anneaux de cuivre ou de bois aux bras, quelquefois aux
pieds.

L'air général de la femme est doux. La femme bariba plait
par lensemble. Elle a Tair qui convient & son sexe, ce qui
wexiste point dans le Gourma, La coiffure suit la méme régle
que chez les hommes,

Le Bariba est hospitalier, lorsqu'il est votre ami, 11 est plein
d'orgueil, cupide, et c'est en partie & cela qu’il faut attribuer
lassassinat dontun Européen a été vietime en 1896, Le Ba-
riba s'est montré trés rebelie & notre domination. Cest ce que
je raconterai dans le chapitre i, Tel est, dans ses grandes
lignes, le Borgou avee une partie de ses institations et des morurs
de ses habitants. Les villes sont fortes, beaucoup sont défen-
dues par de beaux tatas. Les cases, rondes, sont en terre de
barre ou en paille tressée. Quelquefois, les denx malériaux sont
superposcs. Les chevaux, nombreux et beaux, sont traités avee
grand soin, mais ne paraissent pas encore vivre facilement et
longtemps.

L'armement des gens comprend le couteau, le sabre, la
lance, le bouelier en peau de beeal pour les cavaliers. Les gens
de pied ont I'are, les fliches et de mauvais fusils a pierre donl
ils ne se servent puire (que dans les rv'.juuissu nees publiques. Les
fléches sont enduites d'une composition mortelle, empruntée a

un strophantus, I'y reviens dans le dernier chapitre exclusive-
ment médieal.
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En jetant les yeux sur la carte de la boucle du Niger, on
voit que le Borgou est un pays élendu. A 1'Ouest, ses limites
approximalives sonl la route de Djougon & Nansougou. Au
Nored , une ligne partant de Firou el allant vers o, pris du
Niger. A T'Est, le pays suit ce fleuve & un certain nombre de
kilomittros de distanee. Enfin, la ligne de postes qui va au Sud
ile Hau.‘iilzl vers K-'l?:'lil'liii jml]quc i pen [}r-:-s ses limiles de ce
edté. Quant aux villes qui. sur la carte, vont d'llo & Boussah,
elles seraient habitéos par des races d'origine différente. Tout
le Borgou se ressent du voisinage du Niger et sa richesse en
vienl en grande partie.

LES PEUHLS,

Les Peubls ou Foulbds existent en grand nombre dans la
bouele du Niger ot possi

dent de magnifiques troupeaux. Ils sont
trof

» connus de tous eeux qui ont servi dans nos possessions du
Sendgal pour que je m'altarde 3 la descriplion de cetle race no-
made, qui sinsinne partout ., cherchant i devenir maltresse du
pays, toul en eonsenlant au paravant & subir la domination des
possesseurs du sol. Je me contente de les signaler.

LE GOURMA ET R%ES HABITANTS.

Mainlenant que jai fait connailee un peu le Borgou, reve-

Rons su Gourma et & T'euvre de la mission. Le 8 mai nous
arrivions & Konkobiri, belle ville du Gourma, ol nous avions
i fimder un poste. La tiche fut encore plus facile qu'a Kuandd,
Puisque le capitaine Vermeerseh avait mis la province sous la
domination de la France avec le consentement de son roi.
deux jours de Konkobiri se trouvait le second de la mis-
Sio_“ Baud qui avait pour objet d'occuper celte provinee confor-
meément aux traités passés en 185 parle commandant dartil-
lerie Decur, premier Européen qui venait dans ce pays. Ces
h:“lt‘?s ¢laient antérieurs & coux des Allemands, qui, d'ailleurs,
Wétaient pas valables, car ils étaient passdés avee Adama, chef
de Mailﬂﬂuu-'l_!i, rebelle & son suzerain » qui avail agi ainsi de sa
propre aulorité, entrainant dans son mouvement les chefs de
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Pama et de Kankantchari. Il en résullait que I'Allemagne ré-
clamait cette bande de territoive qui lui donnait aecés vers le
Niger. Le capitaine Baud n’hésita pas & donner la main a
Bantchandé, roi du Gourma, et & chasser Adama, qui alla se
réfugier & Samsanné-Mango. Or a Konkobiri, étaienl réfugiés
quelques chels de villages qui n'étaient pas sans se reprocher
des velléités dindépendance. Aussi Farrivée de la compagnie
les effraya-t-elle d’abord, mais ils y virent une planche de
galut. 1ls furent rassurds sur nos inlenlions, revinrent dans
leurs villages el c'esl une provinee sur lagquelle on peul compter
pour le moment, La mission Ganier (it done sa jonclion avee la
mission Baud puizqu'elle devait daillenrs coopérer i Toccupa-
tion de eetle province jusquianx déeisions de la commission.

De Koukobiri, & travers une plaine alors séche, mais impra-
ticable a la smson des pluies, région d'immenses marécages
avec d'énormes rivieres, nous alleignimes le terme provisoire
de la mission, le misérable et marécageux village de Kodjar ot
la compagnie s'arréla pres de deux mois et construisit un poste.
Mais ce n'était Ii qu'un point d'observation et peu i peu nous
allimes 3 Botou, & Ho kilomitres de Say, oceupde par le Sou-
dan, & Kankantehari, & Bozougou et & Matiacouali, en metlant
des posles i tous ces endroits, Matiacouali el Pama possédérent
des garnisons allemandes jusqu'en seplembre,

Les limites du Gourma sont @ au Sud, la route de Konkobiri
i Pama; a [Ouest, la ligne quiva de Pama i Bilanga; a I'Est,
la route de Konkobiri & Botou; enfin au Nord la route de Bolou
i Fada N'Gourma. Ces limiles sont approximatives, mais elles
sont sensiblement vraes.

Dis qu'on arrive i Bandjago, premier village du Gourma a
la cortie du Borgou, on est frappé de lair toul diflivent que
présente la race. A premiére vue, ce qui fail le mieux recon-
naitre les gens du Gourma, est la fagon dont ils portent les
cheveux. Is se rasent la téte de fagon & ne conserver qu'une
sorte de calotte ronde appliquée sur Toceipul et allant d'une
région temporale  Uautre, dans le penre de ces ealottes rondes
que portent les ecclésiastiques chez nous. Hommes et femmes
out la méme coupe de eheveus qui est presque générique, ainsi
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‘|ue les talouages qui consistent en incisions longitudinales au
nombre de qualre ou cing sur chaque joue,

Souvent on voit se détacher de la partie antéricure de ectie
‘“"'!'_’“-"- de cheveuy uy triangle qui occupe la région de la suture
sagittale; quelquefois ils décomposent leurs chevenx en une
éloile & quatre hranches dont le centre est an sommat de la

8o ol dong Jes branehes rayonnent vers le front, lesvoreilles
el la nugue,

Les hommes sont vigonreux, leur air est moins intelligent

que celui des Baribas. lls sont bien plus paisibles. Les villes
Sonl peu ou pas fortifices, Les eases sont rondes, en murs de
terre ou de paille tressée, avee foit en paille. Les villages sont
formés par des agglomérations élendues de ces cases groupées
par huit ou dix suivant les familles el séparées par des champs.
Lu-? cases ne sont relides entre elles que par dos barvitres de
paille de mil. On et quon wa pas affaire aux pillards du
Borgou; cependant ils sont loin d'étre parfaits. lls £'aventurent
peu, seuls, en dehors de leurs villages respectifs, de erainle
d'étre faits caplifs, Les cases des chels ne different guere des
autres; comme celles de Jours gens, elles sont circulaives, La
case d'enlpee posséde deux ouvertures de hauteur d’homme.
lle sert aux palabres, & la réception des étrangers. Souvent
on ¥ loge les choyany, Les cases ordinaires onl une ouverlure
circulaire, 1] fu presque s‘aceroupir pour y entrer. Elles rap-
pellent beaucoup les cages des Foulbés. Quoiqu'elles servent au
lu.Hemc“l des habitants, elles sont souvent encombrdes de gre-
HIETS en [erpe, L'aération est [aible. Elles sont peu propres, Le
Groupe des cases du ehof go reconnail aux eufs d'autruche qui
les surmonlent,

Les hommes sonl vétus de la méme facon que les Baribas,
pantalon boufTant, grande tunique. Mais celle-ci ale col arrondi
et une Leinte presque universelloment adoptée. Elle est faite de
bandes détofle, ey colon du pays, larges comme la main, alter-
mativement blanches o bleues. Toutelois, les étoffes sont plus
grossiéres, Les fomes s vétues de pagnes bleus el ne portent
Hien sur la téte, snuf dang les grandes villes ou aux jours de
grande Fte, o eljes mellenl ;iue]quufnis une sorle de turban.

ARCH. DE MED. Nav. — Jujllet 1 Bo8. LXX — 4
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Les filles sont nues, saufl un linge qui pend au-devant des
Jambes et qui tombe jusqu'a terre. Ce linge est relenu au moyen
d'un collier de reins en cauris d'une éclatante blancheur. Toutes
les femmes portent des gris-gris suspendus au cou par des la-
cets de cuir noir. Ges gris-gris ont la forme d'un rectangle en
cuir avee trois cauris dans Taxe. Des bracelets de cuivre, de
bois, de fer ou de enir d'éléphant, témuigﬂngel de 1'habiletd
des chasseurs, ornent leurs bras. Les hommes ont les mémes
bracelets et, au-dessus du eoude, en portent quelquefois un fait
de pierre tailléde.

Les ehefs ne portent pas la robe & traine de ceux du Borgon.
lls sont vétus richement, mais eomme leurs sujets, Ils portent
généralement un bracelet dargent au bras droit et marchent
préeédés d'un biton du sommet duquel pend une quene de
baoeul,

Les femmes ont les traits masculins, bien peu ont 'air doux
qui convient & leur sexe, Dans los oreilles elles porlent des
bouts de bois aux extrémités desquels sont des cauris.

Au contraire des Baribas, qui sont propres dans leur mise,
les Gourmas sont d'un aspeet sale. Le grand nombre d'affec-
tions oculaires dont ils sont aflligés par suite de la fréquence
de la conjonetivite granuleuse ne contribue pas & les em-
bellir,

En temps de pluie, les gens du Gourma, eomme ceux du
Borgou, se chaussent de souliers de bois de 1a méme forme que
ceux des gens de I'Extréme-Orient.

Dans ces pays, le salut consiste dans une sorte d'accroupis-
sement, puis les gens se relivent et se serrent Ja main. Les
esclaves, el méme los gens libres, devant le chef, s'aplatissent
littéralement dans la poussiére el se couvrent i plusieurs re-
prises la léle de celle-ci.

Il m'a é1é donné de voir la fagon donl les Gourmas enterrent
leurs morts. Comme dans tout le Dahomey, il n'existe pas de
cimetidres, les gens sont entercés dans les villages, devant les
cases ou dans celles-ci, comme cela existo chez les Nagos, De
petits monticules indiquﬂntquclq:tefnia leur présence. La lombe
estun trou de la longueur du corps et de Ia largeur de celui-

page 50 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=50

SBIIH

COLONNE EXPEDITIONNAIRE DANS LE HAUT-DAHOMEY. 51

¢i mis de <hamyp. Elle ao plus + m. 20 de profondeur. Le corps
occupe le fond. Au-dessus de luj est un grand espace vide. Le
toul est recouvert 'up toit plat de morceaux de bois, de paille
el de lerre Lattye,

Tai dit qu'on voyait furl rarement de représentations du culte
dans ¢ Haut-Dahomey. La croyance aux amulettes est trés
grande. Les musulmans sont nombreux dans lo Gourma, Il ya
hea ucoup de Foulhés, Las troupeaux, les chevaux et les Anes
S0nl nombregy,

Les produetions du pays sont le mil, le mais, les arachides,
le tabac, 1o karits et lindigo. On ne cultive pas ligname. Les
couleurs @'indigo sont fort en honneur ot il n'est pas de village
qui ne possdde ses puits & teintare. Ce sont les étoffes bleues
et blanches qui ont le plus de valeur. On trouve assez diflici-
lement, au point de vue de I nourriture pour les milices et
les troupes indigbnes, tout ce quon veut. 11 faut done avoir des
réserves de vivees. Tl nest pas besoin, & la rigucur, de faire
monter du riz blane, saul quelques eaisses pour les Europdens
qui peavent se procurer, chez les Foulbds, du riz rouge, du

turre, du lait el du [romage, ainsi que du miel. Les gens
" Pays michent continuellement de la kol et ont la funeste
habitude, do cracher partout; c'est une race qui ignore la
propretd,

Jo ne m'appesantis point sur la faune et sur la flore, qui sont
celles du Soudan.
) Tels sont les caractbres los plus frappants des deux prin-
cipales races encore pen connues (puisque aucun Earopéen
'y était montd avanl 18ph) qui occupent le Haut-Dahomey.

INSURNECTION DU BORGOU, — OPERATIONS MILITAIRES.

Non moins importante ot beaucoup plus active a été la se-
conde partie de la mission. | s'agissait de faive face & insur-
rection du Borgou. Pour comprendre ces dvénements, il faut
femonter & leur souree. Co pays bariba, rendu riche par !“
voisinage du Niger et par les perpdiuelles rapines de ses habi-
tants, avait su entretenir dans la crainte les pays voisins. 11

b,
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Y a quelques années, une guerre heureuse quil avait faite
dans le Yoruba avail mis le comble & sa puissanee. De nom-
breux esclaves avaient élé emmends en caplivité, Lorsque les
missions commencérent, apres la conquéte du Dahomey,
mynmmr dans la Boucle du Nifrm, elles Turent vues de lres
mauvais @il par les chefs el surtout par ceux de Pérévé et de
Nikki, villes qui devaient devenir, la premiere surtout, le
centre de la rébellion. Cependant, comme il ne s'agissait encore
que d'exploration et de traités et que les Européens venaient a
eux les mains pleines de eadeaux, ils purent circuler facile-
ment. Pen & pen méme on finit par laire accepler au chefl de
Parakou une poste de milice, qui étail le premier jalon de
Voccupation d'un pays qu'il fallait disputer & 'Angleterre. Mais,
travaillés toujours par le chel de Péréré, les Baribas voyaient
avee déplaisic I'extension de notre influence, non pas au point
de vue francais, en particulier, mais au point de vue »blancs»,
en général.

Dans les premiers mois de 1896, un fonclionnaire de la co-
lonie parti en explorateur, sans escorle, accompagné de ses
seuls domestiques, ful assassiné. Le mobile du erime fut,
dit-on, la cupidité, mais surtout la haine du blane. L'insuceis
d'une colonne de milice, qui cul liea ensuile el ol un blane
trouva la mort, accrut l'insolence des Baribas. Cependant,
(quelques chefs acceplorent les petils posles qu'aux mois de
jJanvier et de février 1897 le licutenant de vaisseau Bretonnel
fonda & Sehori, Bori, Saoré, Bouay et Kandy. Cet officier, qui
était résident du Moyen-Niger, en fonda sur la rive droite du
fleuve trois autres, & Boussah, Gomba et llo, mais habilés par
des races diflérentes, ces pays ne prirent point part a la rébellion.

Les choses en étaient li quand la mission Ganier fonda, an
mois d'avril, son poste & Kuande. Mais, pendant que le roi de
ce pays c'lccv[:-lml oS SEerVices, nous d|l|ll'i.'ﬂlﬂll‘l qu'ia |1I15!Lf"ul-
tion du roi de Péeéré, les faibles postes de 3 & 10 hommes qul
exislaient a4 Schori, Burl1 Saoré, Bouay el Kandi avaient été
mis en mesure de pariir. Le Gouverncur de la colonie ful averti
de la situation el la mission élail rendue & son point d'allache,
Kodjar, quand elle regut Tordre de refonder le poste de Kandy
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el de erder celui de Banikoara sur la riche route de caravanes
qui va d'Tlo & Kuandd, Déja réduite par ses postes de Kuandi
el de Konkobiri et par le concours de ab hommes préiés i la
mission Baud , obligée d'oceuper solidement Kodjar, la compa-
e dut se borner & envoyer une reconnaissance, dont je faisais
partie, sur Banikoara el Kandy. Le chel nous laissa élablir un
petit poste dans la premiére de ces villes, et dans la seconde
nous fdmes recus fort hypoeritement par le premier ministre
du roi. Celui-ci ne parut pas. On nous leurra par des récits
fantaisistes, on nous laissa refuire un poste de 15 tirailleurs
sous les ordres du sergent fourrier, et le reste de la reconnais-
sanee, sous les ordres du sous<lieulenant Drot, revint a
Kodjar. Huit jours aprés, nous vimes arriver le lieulenant de
vaissean Bretonnet avee sa petite eolonne. Il ramenait le poste,
apris avoir braldé Kandy. Déji cet officier, au mois de mars et
davril, avait battu les Baribas & Oua-Oua et & Zali pour le
comple du roi de Boussah, son allié, Instruit de T'évacuation
de ses postes et ayanl appris que les Baribas se concentraient
pour allaquer nos 15 hommes, qu'ils croyaient bien tenir, il
¢étail revenu i marche forcée et, aprés quatre henres de combat,
avait, avee ses Go hommes, pris d'assaul et brdlé le Ouangara
de Kandy, défendu par un haut tata.

(ie combat eodta la vie & un milicien, et un tirailleur de la
§° compagnie fut blessé. De ce jour, la guerce fut ouvertement
déclarée et on changeait de politique. Ce que la niagnanimité
navait pu faive, la foree des armes allait lobtenir, Le b juillet
les Baribas attaquaient e poste de Knande qui ne comptait que
17 tirailleurs sous les ordres du sous-licutenant Aymes. Celui-ci
repoussa loutes les attaques de 'ennemi avee une partie de ses
hommes pendant que le reste tournait le village et le brilait,
apris quatre heures d'un combat violent qui ne nous codta pas
un blessé. Toute la ligne de villages de Nioro & Nansougou se
souleva a son lour.

A Nioro, & tirailleurs atiaqués traverstrent les rangs de I'en-
nemi en ni tuant plusienrs hommes. A Guilmaro, la compa-
pnie ent 1 tirailleur tud et 1 sergent indigine blessé de 3 flaches,
Quoique blessé, ce sous-olficier qui conduisait un convoi et
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qui avait en 1 porteur tué et 6 porteurs blessés fit face i l'en-
nemi, lui tua plusieurs guerriers el ramena toutes ses charges.
A Nansougou, un sous-officier européen que j'évacoais malade
sur la eote fut atlaqué avee un de ses camarades et 5 hommes
d'escorte. Il fut blessé ainsi qu'un tivailleur et dut revenir a
Konkobiri. Cétait la généralisation de la révolte.

M. le sous-licutenant Aymés sut y faire face. Son poste de
Taiakou dans le pays Kaliri étant revenu; il se porta avee
7 hommes sur Nioro, surprit ce village et le brdla. Ayant recu
de Djougon 10 miliciens de renfort, il les laissa i Kuandi et
avee 23 lirailleurs se porta sur Guilmaro, Lambounti et Nan-
sougou el brila ces villages,

Par ce conp d'audace, il rétablit la ligne de courriers des
trois missions du Nord. La ville de Birni élait seule reside
fidéle. La prise de Kuand® ramena quelques soumissions.

Pendant qu'avaient lieu ces événements, le gouverneur faisail
venir des rvenforts du Sdnégal, car les effectifs des missions
élaient trop faibles pour oceuper le Gourma, le Moyen-Niger et
faire face & la fois 4 linsurrection de Borgou.

Le capilaine Vermeersch, rappelé de la mission Baud, ful
nommé résident du Borgou. La 8" compaguie, obligée de rester
au Gourma, avait envoyé cependant quelques renforls au sous-
lieutenant Aymés. Il y avait alors & Kuandié bo miliciens et
prés de 6o tivailleurs. Mais cela n'était pas suflisant. Le capi-
taine Vermeersch choisit 6o porteurs dahoméens, qui for-
mérent un peloton de «Djedjs» el ab hamacaires. C'étaient
75 hommes braves et capables de manier convenablement un
fusil au bout d'un mois de travail assidu. Vers le milieu de
septembre, pouvant disposer de 180 fusils et laissant une
petite garnisson & Kuandé, il se dirigea sur Ouassa, i quelques
Jours de cette premiere ville. Les gens de Uuassa travaillés par
Pérdré n'avaient cessé de pousser Kuandé & la révolte. La sai-
son était défavorable aux opérations, le pluie tombait encore,
les eaux des riviéres étaient fort hautes et la brousse épaisse
empéchail de voir un peu au loin. La colonne eut a surmonter
ces difficultds, Aidée des Baribas alliés et d'auxiliaires du
zourma, elle construisil deux ponts sur deux grosses riviéres,
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Elle livea & ennemi deux violenls combats, ot les Baribas, en
yrand nombre, enlourérent le earrs ot g'élanchrent plusieurs
- fois sur ses facos. Lo premier combat, olt, malgeé sa marche
|u'u:lf'llli.', la colonne Tl surprise dans les haunles herbes, vit
b hommes mourjr de leurs blessures, dont 3 de la 8° com-
Pagnie. Le second codla 1 mort. Il y eut 13 autres ],]ESSIE{,
lirailleurs djedjs, hamacaires, soldats ou porteurs, Ges djedjs
ol ces hamacaipes improvisés soldats se battirent bien. Les
pertes de Pennemi furent tris grandes. Une troisibme rivitre &
franchir comme les premiires el e manque de eartonches
obligivent Iy colonne & revenir & Kuandb. Le 5 septembre,
n\-'.'!ir. eu lieu Tattaque du village de Gounléré ot la 8° compa-
gnte eut 1 tué et 4 hless,

A Kuandé, il éiait deeids
lien de novemlype pour
en effel, Mharmggy
son passage, o

qu'on altendrait au moins le mi-
‘prendre les opérations. A ce moment,
an eommence & soufller, desséechant toul sur

: tles indigénes brdlent la brousse, ce qui est un
apput considérab]p,

lais 1a nouvelle
venail oecuper un
songé a réclamep
les choses, ] fall

de la marche d'une colonne anglaise, qui
pays que la Grande-Bretagne n'avait jamais
Jusque-lii, obligea le gouverneur & brusquer
ail arviver i Nikki, capitale du Borgou. On
"““"'i*ﬂil ainsi diplomatiquement un pays dont on tenail la
capitale. Cétait d'ailleurs dans cetto région qu'avaient eu licu
les meurtres de Frangais qui avaient attiré 'expédition;

_ Le restant de la 8¢ com paguie dont je laisais partie, rendu
libre par Faceord [ranco-allemand du 24 juillet qui laissait le
Gourma & 1a France, arriva a Kuandé dans les premiers jours
doctobre. On rejoignit & Parakou les renforts arrivés du Séné-
gal et de la cdte. Le lieutenant Drot restait au eommandement
de Kuand® avee 50 tirailleups et miliciens. Les renforts com-
prenaient une compagnie de 190 tirailleurs auxiliaires séné-
Galais, avee cadres du régiment, le toul sous les ordres du
capitaine Dumoulin et dy lieutenant Morin, de U'infanterie de
arine, et une demi-compagnie de b0 tirailleurs auxiliaires

haoussas sous les ordres du capitaine Duhalde et du sous-lien-
tenang Moncorgé.
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Le capitaine Ganier prenait le commandement et avait pour
chefl d'état-major le capitaine Vermeersch.

Tassurais le serviee de sanlé avee deux infirmiers siéné-
fralais.

La colonne camplait +h Européens, hob fusils et 180 por-
tears. Les opérations allaient avoir lieu dans une brousse fort
haute; les villages étaient complétement dissimulés, Les Ba-
ribas, 8'ils suivaient la méme lactique qu'd Ouassa, devaient
venir altaquer la colonne et Penvelopper. 6oo hommes a la file
indienne, suivis de presque aulant d'alliés mal armés et en-
combrants, auraient formé une trop longue colonne, conpée
inévitablement et qui waurail pu se former i temps en earré,

Le commandant de la colonne et son chef d'élat-major réso-
lurent de marcher sur six colonnes, de telle sorte que le carrd
[t toujours formé en quelques minutes,

La eolonne comprenait trois groupes :

Le premier, sous les ordres du capilaine d'infanterie de ma-
rine Chambert, du lieulenant Aymés et de l'inspecteur de mi-
lice Veisseyres, comprenail la 8° compagnie de tirailleurs séné-
galais, une section de milice, une section de hamacaires armés.

Le deuxiéme groupe comprenait toute la compagnie auxi-
liaire séndgalaise.

Le troisitme comprenail la demi-compagnie de Lirailleurs
haoussas auxiliaires el le peloton de 6o djed)s, sous les ordres
de Tinspectenr de milice de la Villeléon. Deux sous-officiers
curopéens el un garde de la milice, M. Lan, achevaient de
compléter le personnel blane.

Les colonnes marchaient dans la brousse, précédées d'éclai-
reurs, L'ambulanee seule restait sur le sentier. On n'avangait
quavee la plus grande prudence et on ne marchait que le
malim,

De toutes les fagons, I'ennemi trouvait instantanément des
fusils partout. Les sections de léte et de queue faisant « A gauche,
en ligne » fermaient leurs faces. Les alliés rentraient dans le
varré qui se refermait sur eux. i

La colonne quitta Parakou le & novembre au matin et livra
un premier combat le méme jour, & 3 heures et demie, au vil-
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1:4‘5-}@ de Bégourou. Elle eut cing blessds, Il en mourut un,
L'ennemi oyl e grosses perles. Bralant tout sur son passage,
la (‘fllnmm se hearta le 8 novembre, i g heures el demie du
lrlu'lslm1 i toute l'armée ennemie, forte de 6 3 7,000 hommes,
o,l“":"‘ Habli d'aprés e nombre des villages qui prirent part i
1I.-|:~l|nn. Le chef de Pérérd, notre plus acharné adversaive, étaitl
" I_"' tle de celte foule. Les Baribas nous atlaquirent sous bois,
!{“I‘ des ruines de Tiraré, enire Guinagourou et Schori.
Fidiles i Jouy tactique et foreds par leur grand nombre, ils en-
Wiﬂlm“‘"'*”” le carré, Leurs gros efforts se portirent sur le flane
ih'n_ll el surla face arridre qu'ils eroyaient bien surprendre;
mais tous leurs efforls ne purent entamer Je careé et, au boul
Fane heure et domie de combat, ils élaient en pleine déroute,
avee des perles nombreuscs.

Nous avions 4 4 blessés; il en mourul 1. Si nous ne souf-

frimes pas plus, malgred I'acharnement de Pennemi, ¢'est quun
':!I“""II nombre de fliches se fiehdrent dans les arbres et que le
fou "'“-'I'*’“f du careé tenait les Baribas & distanee.
§ 'jl,h,' f’“”“ de ces combats, la eolonne enlra sans coup férir
; Péréré et & Nikki, Un fort fut construil dans celte capilale
du Borgoy ef 1o vieux roi vint faire sa soimission et signa un
F"'ll?_lﬂ“ par iﬂquel il reconnaissail le protectorat de la France
et "Mpuissance dans laquelle il avait étd d'empécher le meurtre
des Francais, qui avait attiré 'expédition. Une reconnaissance
alla brdler fos villages de Yassikérah et de Bétay. Une escar-
m"“"!“' qui cut lieu dans ce dernier village nous codla a blessés.
Du {‘nl_:‘. de Kuandd, le Lientenant Drot, avee bo hommes, re-
poussiit les pens de Ouassa, qui élaient venus mellre le sibge
devant lo poste. Au bout de cing jours, ils durent licher prise.
De nolre edté i) v eut 3 blessés, il en moorut 2,

Le 10 décembre, arrivait le commandant Ricour, chel de
IHIlﬂi”ﬁll e 11“1"1’“][,11'*5“ de "‘nrini_-_‘ qu| pnr[a“; 1{5 Litre de com-
mandant supériear du Haut-Dahomey. Le 17 décembre, il se

: Porta avec la eolonne sur Kayoma afin de faire sa jonction avee
a mission du Moven-Niger, sous les ordres du lieutenant de
‘Alsseau Bretonnet. Cet officier avait encore di attaquer les
Baribas, qui venaien] l'inquiéter a Kayoma, ol il avait fondé un
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poste. Avee 79 fusils el trois Européens, M. Caron, inspecteur
de 1™ classe de la milice, son second, M. Carérol, inspecteur
de 3¢ classe de la milice, M. de Bernis, mardchal des lutflris de
spahis, il se porta sur Moré et Barou. Il liva aux Baribas
trois combats sueeessifs el victorieux le 13 et le 14 seplembre.
Malbeureusement, M. Carérot ful tué ainsi que cing miliciens
ou tirailleurs de la 8° compagnie et 25 hommes furent blessds,
dont i de la 8 compagnie.

Une fois ecetle jonclion effectuée, le commandant Ricour
revint it Nikki et, le 3o décembre, il envoya une reconnaissance
de 16o [usils sous les ordres dn capitaine Ganier, du lieute-
nant Aymés el de Uinspeeteur de milice Brol, reconnaissance
«que J'accompagnais, afin de S'emparer du village fortifié d’Allio,
ol «'élait refugié aver ses partisans Chaka Yerouma de Péréré,
qui menacail notre ligne de courriers, La colonne se présenta
le 31 décembre, 4 g h. 3o damatin devant un solide tata, qui
fut pris d'assaut au bout de deux heures de combat. Chaka fut
tué, Mais le capitaine (ranier, le lieatenant Aymés et 16 hommes
élaienl blessés, Il n’en mourul que 25 17 de ces blessds le furent
par fleches empoisonnées et un seul par un coup de feu, Clest
la premiére fois que je vis les Baribas se servir séricusement de
leurs mauvais fusils & pierre el méme de fusils 1874. Le 2 jan-
vier, une nouvelle reconnaissance de 160 [usils, que jaccom-
pagnais encore, se porta sur un lata de 4 kilomitres de eir-
conférence que les rebelles avaient élevé & Barou. Mais la
nouvelle de la prise d'Allio et de la mort de Chaka avait ébranlé
les courages. Toul élait évacué. Le village de Ouénou vint faire
sa soumission; celui de Bori, qui avait chassé un des postes du
lieutenant de vaissean Bretonnet, fut trouvé évacué et livré aux
flammes. Au mois de janvier, le commandant Ricour se porta
sur Boussah sur le Niger, afin de faire la reléve de la mission
Brelonnel. La colonne prit la route de Nikki-Ouénon, Sambavi,
Sakamandji, Péhangon, Dékala, Yaghasson, Garousi et Coubli.
A Yagbasson Y un fort fut construit et une garnison y lul laissée.

Au village de Loumina, la colonne entra dans les élats du

{5 Le fort Forget,
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o de Boussah, notre allié » traversa Zali et arriva A Boussah.
La race qui s'étend d'llo au Sud de Kayoma est différente des
Baribas, Ce sont Jes Boussangarés, qui habitent la rive droite
du. Niger, mélangds avee des Peubls, Comme aspeet ils ne
mont pas paru difféer beaucoup des Baribas, mais leur langue
nest pas celle (o Borgou. lls m'ont rappeld les Mahis par leurs
caraclires physiques. Les rois de cos pays nous ont toujours
Yus avee plaisir ol ont été les premiers i demander 'aide du
ulenant de vaisseau Bretonnet. Au-dessus d'o I rive droite
est habitée par Jos grens du Dendi, Je ne peux parler de co pays,
car Je n'y ai pas été; le Dendi s'élend jusqu'd Say. La mission
Baud occupail eelte provinee et le capitaine Baud dut avee 34 lu-

sils se battre & Maddeali, |1 fut blessé au coude gauche, ent
t blessé ot 4 1y,

Lﬁ (Cf.lll."u"'"g|I
Calé, K"}'lltlla,
Dans
Ctait pre

lie

quittant Boussah, revint & Nikki par Oua-Oua,
Yassikéra ot Bétay.

les premiers jours de février, la soumission du Borgou
8que achevée dans tout le Sud de la provinee.

A 7" compagnie de tirailleurs sénégalais arriva & Nikki. Le
capitame Ganier, le licutenant Aymés, blessés et malades
furent évacuds; 1y g- compagnie descendit & son tour aprés
onze mois d'une migsjon remplie par des marches perpétuclles
¢t par plusieurs combats.

(A suivre. )

CHAUSSURE DU FANTASSIN 1,

Par le Dr PRAT,

MEDECIX PRINCIPAL.

Depuis lon

gtemps les médecins militaires se plaignent que
la chaussure

réglementaire n'est pas en rapport avec la forme
W Extrail do ra

médecin-major, ch
tirg .

Pport médical d'inspection générale (18g7) da D' Prat,
ef de servica du 4= régiment «'infanterie de marine {Cher-
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du pied, avee sa structure anatomique. Les gants e moulent
sur la main, mais les sonliers ne se moulent pas sur le pied;
ce sonl les pieds qui se moulent sur le soulier, d'olt blessures
el déformations pénibles pour les individus et préjudiciables
dans 'armdée, Le D* Touraine admettail que, dans les premiers
jours d'une marche, 25 & 3o p. 100 de Peflectif sont plus ou
moins blessés et que 10 p. 100 viennent réclamer les soins du
médecin, Brandt von Lindau derivait qu'en  Allemagne on
exemple du serviee aclif fio,o00 hommes par an el quon en
rioforme fhoo pour maladies des pimls. Go,000 journdes
d'exemptions de serviee proviennent de ce fail en temps de
paix. Le Bastard, dans sa relation du désastee de Cléta des
Dounairs donne une relation émouvante du voyage d'une colonne
allant & Laghouat, entre Aumale et Bogher, C'était le 28 mars
187g, par - h degrds de température, une neige el un vent
violent, le sol couvert d'une boue argileuse. Les chasseurs
||'."'.|'l'1'f|l.ll! el les tivailleurs areivirent ren pris inlacls, ces
derniers, habituds i marcher nu-pieds, ayant 61¢ leurs chaus-
sures; mais les zouaves ayant des guétres mal assujellies aux
sous-pieds, le fil qui unissail ces gudtres i son Lour se rompil
el forca les retardataives a sarréter pour les raccommoder, Le
froid, la boue et les souliers ballanis sur un pied privé de
gudtres ¢puiserent la plus part de ces hommes, dont 1 mou-
rurent de fatigue et 3o arrivérent fort malades a F'étape.

Dans la fameuse retraite des Dix-Mille, les Grees revenant de
Lunaxo et de Babylone eurent un moment d'arrét terrible, prés
des sourees de 'Euphrate, & Kabour en Arménie. Par nécessité
abzolue ils s'étaient laillés dans des peaux de beeuf des chaos-
sures soutenant mal la plante des pieds, donl I'épuisement
amena Tarrdt et la mort d'un certain nombre & Iravers une
neige épaisse. Tous ces exemples sont du reste connus. Aussi
esl-il absolument néeessaire qu'on arrive i une chaussure abso-
lument rationnelle.

Mos modes ridicules et Lyranniques, qui n'ont rien @ envier
aux Ghinoises et que suivent aveuglément tant de jeunes gens,
dévient le pied et les orteils. qui remontent les uns sur les
aulres, provoquent des plaies, des ongles incarnés et nous pré-
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parent bien peu i exécuter les marches néeessaires & tout bon
soldat. On peut citer le bataillon de la Moselle en sabols, les
soldats de Bonaparte & larmée d’ltalie sans chaussures et refu-
sant méme les souliers qu'on leur offrait pour ne pas passer
pour des recrues ; mais il vaul mieux, malgré cela, donner aux
hommes une bonne chanssure qui reproduise le contour du
pied avee quelques modifications pour les saillies el les creux
el une longueur de 2 centimétres de plus que le pied qui s'étend
el se lasse en supporlant le poids du corps.

Les empreintes d'un pied normal et d'un pied dévié par une
mauvaise ehaussure, prises sur le sol, sont vraimenl earaelé-
ristiques el bien instruelives,

Le brodequin napolitain a é1é un progrés sur le soulier i
guiétre Godillot, cette horrible chaussure blessant les saillies
malléolaires el le talon. Dans les troupes de la Marine, les
hommes doivent avoir deux paires de brodequins dont une de
mobilization et une paire de souliers avee guélres en toile.

Les boutons de gudtre sautenl sans cesse el devraient dtre
remplacés par des willets el un lacel par-dessus une chaus-
selle, Le nouveau brodequin a élé adopté par adjudication du
17 juillet 1843, avee modilication légire de ancien modéle.

Lancien brodequin n'avait qu'une semelle simple el moins
|ill‘{{e, avee lige moins haute, le contrefort moins haut, moins
long.

Le nouveau brodequin n'a pas de tirant; il a une semelle
double dont le cuir de dessus a 3 millimétres d'épaisseur et
celui de dessous & millimétres; total, 7 millimétres, Cette chaus-
sure ¢sl conleclionnée sur trois pointures diflérentes, variant
de a6 4 33 eentimélres, Chagque pointure offre quatre grosseurs
de doigts el de cou-de-pied, d'oli quatre subdivisions de poin-
ture et trente-deux sortes de chaussures, On s'est préoccupé
depuis quelque temps d'une chaussure de repos, indication
que remplit bien mal le soulier Godillot.

L'édquipement allemand de 1887 prévoil une chaussure de
repos en Loile @ voile ipermdable, garnie de cuir rougedlre,
lacée el se fermant sur le edté par un cordonnet passé dans un
erochel.
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Les Autrichiens ont une chaussure donl la partie supérieure
esl formée d'une toile en eoton de couleur brune, Elle est dou-
blée de toile de chanvre de méme coulear et renforcde par des
garnitures de cuir. Elle rappelle un peu la chaussure des tou-
ristes (dites bain de mer) el est deslinée en principe & rem-
placer la chaussure de cuir dans les transports en chemin de
fer et dans les camps, el & permeltre la marche lorsque le
pied est légirement blessé.

On a essayé cheas le soldal russe, dans les régions chaudes,
des souliers en peau de chagrin et des chauvssures en toile &
voile,

Le soldal d’infanterie anglais a, depuis 1884, des pantonfles
légires en toile. Les Espagnols ont des espadrilles & semelles
de cordes tressées avee gudtres, Tous ces détails sont extraits
des travaux des médecins militaives : Viry, Salle, Champouil-
lon, Perron, Nogier, du Cazal, Zidgler, ete.

Une heareuse innovation a été l'introduction dans les troupes
de la Marine des espadrilles a semelles renforedes (dépéche du
15 mai 1895). C'est 14 un pas important dans celle voie si
diflicile qui consiste & trouver une chaussure légive, solide et
imperméable. Certes ce genre d'espadrilles est loin de réaliser
encore le but, mais il a marqué un progreés réel, étant recom-
mand¢ seulement pour les éelopis. Une quinzaine d’hommes
porteurs de plaies aux pieds ont pu, en 18q6, faire les lirs
i longue poride de Biville et guéric leurs plaies en méme
temps,

Enfin le Ministre de la guerre, par circulaire du 1 5 mars 1 897,
a preserit I'essai, pendant les maneuvres de 1897, de deuxsortes
d'espadrilles : Pespadrille catalane qui pise 650 grammes en-
viron; Tespadrille basquaise (560 grammes), caractérisée par
une semelle intérieure en cuir. Ce genre d'espadrilles & semelles
renforcdes a donné d'asspz bons résultals au corps, quelques
paires ayanl éé aequises ef essaydes. Des hommes punis de
prison ont pu faire leur peloton et rendre ces espadrilles sans
déchirure de Fempeigne en toile, ni détérioration notable de
la semelle, apris 15 et 25 jours de service. Les déchirures ont
¢lé remarquées surfoul sur l'empeigne en toile, de chaque cbié
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des cordons d'attache. Les semelles en cuir ont généralement
bien résists,
Mais le chojx des chaussures ne suffit pas. Lorsque le soldat

porie son brodequin, lacé, de mobilisation, le euir frotle contre
la pean ramollje

produit des ampoules séreuses ou sanguines,
des nleg

ralions souvent longues & guérir. La peau encore tendre
des jeunes engagés dludiants, complables, commis de maga-
8in, peintres, ete., cest-a-dire des soldats peu endurcis anx
fatigues, est remarquablement prédisposée i toutes ces Iésions.
: Pen (e temps aprés mon arvivée au corps (mars 18g6),
‘wement frappié du nombre de plaies aux pieds, aprés les
marches, j'ai, pourla premitre fois, rédigé un rapport deman-
fth des chaussellos pour les hommes el, depuis ce moment,
1€ 0'ni cessé de poursuivre cetle idée, recommandde par bon
nombee e médecing militaives. Dans son  Traité d'hygriéne ,
Morache s'ep déclare partisan Viey ( Principes dhygitne militaive,
1896G) dit aussi : » Los chaussetles, surtoul de laine fine, sont
recommanddips pour éviter les blessures des pieds; bien qu'elles
he soient pas réglementaires, il en est fréquemment fail usage
par les hommes, 1is y suppléent souvent par la chausselte
russe formée de bandes de toiles qui, bien appliquées et bien
propres, o de frands avantages, Les soldats allemands s'en
Sonl régulitrement servis pendant la guerre de 1870-1871.
{Imux-ci cependant regoivent deux paires de chausselles de laine
leutrip quils portent Ihiver. Ce nombre parait insuffisant pour
assurer la propreté indispensable et empécher que ee véle-
ment ne devienne o
P[‘etl.‘.n

On it dans le méme
d'essai, les ¢

ans les casernes une source de malpro-

ouvrage : = Aprés plusieurs anndes
haussettes sans couture viennent d'dtre donndes au
Hfid“t anglais. Cependant la premidre adjudication de la four-
Miture a 61é réduite de moitié, Fautre moilié pouvant dtre rem-
lﬂ:l(:t:.t: [rar des chausselies aven roalire.a

Daprés Iskiguro, médecin en chef de Farmée japonaise, les
soldals sont munis de chausseltes de ¢oton el de laine (cam-
Pagne de 1894 et 1895 en Chine). Dans son travail sur hy-

gitne des froupes européennes aux colonies (18¢5), Legrand
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dit : # A défaut de chaussetles de coton oun de toile, on enve-
loppera le pied avee une bande de toile. Chaque soldat en
recevra deux. A la {in de la marche, les hommes se laveronl
les pieds avee soin.» J'ai insisté bien souvent, i la easerne, sur
sur e dernier point, mais les lavabos n'étant pas llispl)r;l":i i
cet eflet, les hommes gardent les pieds sales aprés les marches.
Les huil petils baquets mobiles de la salle des douches ne
sullisent pas ¢l finiraient par étre perdus ou mis en pidees,
Quant aux chaussetles russes, elles forment des plis dans le
soulier el sont loin davoir les avantages de la chausselle, dont
je me déelare le partisan absolu.

Les citations précédentes démontrent que mon avis esl gran
dement parlagé.

Dans la famense marche de Paris a Belforl organisée par le
Petit Jowrnal en 18q2, le doctenr Emile Lévy, chel du service
de santé de la place de Belfort, examina les coureurs & lear
arvivée. Sans parler de I'état du ceur cher presque tous, de Ia
taille qui avait diminué de un & denx centimétres chez quelques-
uns, ele., voici ee quil remarqua par rapport aux llitds. Les
brodequins lacds en euir avaient ¢été abandonnés par tous an
bout de quelques jours i cause de la compression doulonreuse
dans les mouvements de exion et de la contusion des picds,
Les espadrilles larges et i semelle garnic de cuir avaient éid
préférdes, Leur usage aurail é16 aussi apprécié dans les troupes
[rancaises et espagmoles pendant la guerre du Mexique et dans
les bataillons alpins. Les adjuvants de la marche ont é1é des
bains de pieds [roids pen prolongds, vegardés comme favo-
rables, des lotions el des [riclions & Taleool suivies de gui-
lage.

Je signalerai encore, en terminant ce pavagraphe, la défee-
tuosité des boutons de guétre et lenr remplacement possible
prar willels el lacets, Ces boutons se délachent sans eesse en
marche et il n'est pas aisé de les remettre en place & ce mo-
ment, Le pédestrianisme anglais, genre de sporl particulier
aux marcheurs, exige un entrainement régulier et progressif,
avee surveillanee de régime, entretien des pieds et chaussures
spéciales, Ges chaussures sont en chevreau triés souple, se lagant
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depuis le boul des orteils afin de pouvoir élre serrdes et des-
serriées a volonlé,

La tige a une hauteur de 15 centimitres pour bien soutenir les
chevilles., Toutes les coutures sont faites en dehors. La semelle
cousue a une épaissseur de 5 millimetees, Celle semelle est Lids
souple, a la forme naturelle du pied et déborde de 3 4 b cenli-
metees de tous edlés, La hautear du talon est de 1 cenlimétre
en plus de Fépaisseur de la semelle.

Le pied doil poser dans lintérieur de celte chaussure sans
la moindre pression, e'esl-d-dire absolumenl comme il posait
sur le sol. La longueur intérieure de la chaussure doit étre
exactement l"{'“l'. f!ll Ilif'il II-Crll.!' {'ll.il i Illli?"!ﬁ' a0 f}r{}duil'ﬁ_‘. au-
cun monvement de va-el-vienl en arriére,

VARIETES.

CONSIDERATIONS SUR DES CAS CLINIQUES
DOSERVES PENDANT LA CAMPAGNE DE CUBA,

Par le I Goxzavez GRANDA, premior médeein, | Beeista de Sauidad militar,
1% [évrier 18g8.)

Les blessures de nos soldats, pendunt la eampagne de Guba, peu-
vent se diviser de la maniére suivanle :

[ par arme blanche. .  Sabre.
de remington.
Balles { de mauser,
par armes i fen. .. de rifle.
Balles explosibles.

Blessure de guerre
el
Iessures accidentelles

De toutes les blessures par arme blanche que j'ai en P'occasion d'ob-

server, un des cas les plus graves eoncerne un soldat du bataillon de

~ la Conslitution qui ful alteint, & Palma Soriano, de deux coups de sa-

bre qui produisirent deux blessures profondes : la premiére, transver-

sale , au mivean de la partie supérienre des parinitnux, intéressaitl loule

I'épaisseur des os: I'autre avait fracturd la portion deailleuse du tem-
uncl, ne wgp, vav, — Juillet 18g8. LXX — 5
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poral droit : le méme soldat avait, en outre, reu sur I'épanle gauche
un coup de sabre qui avait déterminé une fracture de l'omoplate.

Pendant qu'il éait en traitement, le blessé fut atteint de ln fibvre
jaune; il guérit néanmoins et fut envoyé en convalescence i Thopital
de Santiagoe ol, sans donte, il dut éire réformé; car les mouvements
du bras du ebté lésé éaient limitds et toute la partie supéricure du
thorax était affaiblie et atrophide.

Tens aussi Poecasion de donner mes soins & un volontaire blessé
dans un endroit appelé »Los Giaos» ; il avait recu deux coups de sabre :
un d'eax avait détaché le pavillon de Voreille gauche qui ne restait
attachée que par le lobules Pautre avait sectionné les parties molles
de la région supérieure de Pépaule du méme coté et entamé la tdte de
Ibumérus. La guérison ful rapide et complite.

Au combat de Chaveco, on captuora un blessé ennemi chez lequel
une balle de reminglon, aprés avoir traversé la euisse gauche, avait
pénétrd dans la partie interne de la cuisse droite, & une profondeur de
trois centimilres environ. Les blessares sidgeaient & T'union du tiers
supérieur et du tiers moyen des membres. L'extraction de fa balle fut
pratiquée el sous les pansements antisepliques, la guérison fut able-
nue en cinquante jours; le blessé était capable de reprendre son ser-
viee.

Dans Uengagement de la «Loma del Catalan», un tirailleur de Te-
jeda regut une balle de remington qui pénctra par la partic moyenne
el postéricure de la fesse gauche el sortit vers le milien de la région
externe de la cuisse du méme ¢0té, Le blessé guérit en peu de lemps.

Pendant la dernitre marehe de la colonne Vara de Rey sur Reman-
ganaguas, un volontaire ful blessé par une balle de remmglon qqui
entra par la partie moyenne et antévieure du bras gauche, vers le tiers
supérienr, érafla le edié externe de Phumérus, sansle fracturer, et sor-
tit par la face postéricure du membre aprés avoir produit sur son pas-
sage de yrrands dégdls muscalaires, Quand le blessé entra dans le ser-
viee, il élaitl dans de parﬁl.iltni conditions ; il pl’ﬁ.m‘nh]'li un peu darthrite
54;a|1||ln-|lu|:uﬁ'&'|i.-; les soins antisepliques, le repos, les onelions mer-
curielles, amencrent un résullat tout i fait salisfaisant.

11y a peu de jours, dans le combal qui eat lien avee les insurgds 3
Parana, les volontaives firent prisonnier un officier atteint de trois
blessures causées par des balles de remington. Denx des blessures sié-
gent sur 'épaule gauche el so divigent en bas et en dedans; les pro-
jeetiles sont restés dans la cavilé thoracique. Le blessé avait de la toux,
de la dyspnée el erachail du sang. La troisitme lésion consistait en une
plaie superlicielle, d'assez grande dimension , siégeant & la face intern®
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fdu genou ganchy ef produite dyalement par une balle d". remmnglon.
Sous 'influepes de Pergotine, du vepos, des polions Lonijues l‘t e
pansements anlisepliques, on oblint, en peu de jours, une améliora-

lion sullisan(e pour permetive au bles«¢ de faive, & cheval, le voyage
de San Lujs,

A Ramon de Gisaninao, trois de nos hommes furent hilessés, c!ml:
par des balles de fusil mauser ot up autre par une balle explosible.

ez le premier, la halle de mauser étail entrde par la partie ill“fm"'
externe de I'humdpys ganehes puis se divigeant en bas et on AuEREa,
Lraversant sur son chemin le poumon et la plévee, elle l‘.mit\ml!ucl sortir
par e sixigmne espace intercostal. Le blessé, un sergent des hﬁllu"-ﬂlﬁf
de Cuba, cug (o Femphysime el des hémoptysies; malgeé la gravité

de ses Mossures jI guérit vite el bien sous Vinfluence du traitement
Usileé en parei] gy,

Chieg un soldat dy 1y
lravepsy

Bi{;llulu |

ataillon de la Constitution, le projectile mauser

le genoy fouche davant en arritre; ancune particularité ne
® Leailemeny,

Toujours au ygme endrui
i tirailleur de Culyg, g
guinal deyjy

t, une balle explosible blessa |{l'il§¥ﬂfnllﬁﬂf-
w projectile. péndieant ou-dessous du ||l'| in-
avait déterminé une fracture comminutive llu‘ﬁ-n‘mr.
Deux plaies voreespondaient i la sortie des fragments du projectile :
une d'ellog longitudinale, au-dessous de la hanche; l'autre, éoilée, &
! partie interne de Ja eyjsse dn méme edté, & lunion du tiers -
e el dy e moyen. Sons le chloroforme, je procédai au débride-
menl des parties molles, me guidant sur les plaies existantes pour
al’l'il'-lzi- sur le foyer de la fracture ; je pus extraire sepl esquilles el dE.".:
pelils ﬁ‘ugmeuia de miétal provenant du projectile. Aprés avoir fait
I'.-u‘1lir,eps.it- du foyerel procddd b la eoa plation des fragments bien réju-
larisds , jo s appliquer un appareil silicalé el fenétee, Malyré lontes
bes Précautions, i fut impossibile d'obtenir la consolidation de la frac-
ture i eange de |y mobilité du fragment supérienr trop court,

Al suite du cgmbat de San Agustin des Agitaras, jeus b soigner
un blessé qui avait une Plaie pénétrante de Faine gavche avee orifice
de sartie au pli fossier, Luspect de la lésion, Fétendue des dégdls sur
fes parties molles e portent h croire que le traumalisme dlail pru-
duit par uue balle de rrelampagos, L'élat géndral du blossé resta
exeellent pendunt la marehe de |a colonnes jone sais co qu'il en adyiot,
car [avais donné l'ondre do laisser les blessés b infirmerie militaire de
San Andpis,

Tai ohservé upe anlre

. plaie par balle de «relampago» au Loma del
Catalan ;1 dimension o

es orifices élnit plus petite que dans les bles-
b.

page 67 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=67

SEIMH

iR VARIETIS.

sures par balle de remington et plus grande que dans les cas de plaie
par balle de manser: les museles élaient broyés, et il y avail une frac-
ture eomminutive du péroné i sa partie inférienre. On dat faire le dé-
bridement de l'orifice de sortie pour extraire les esquilles ossenses. La
gudrison ful vite obtenue; mais le pied resta en équinisme et e blessé
eut de ee fait une légire claudication & peine perceptible quand il fai-
sail usage d'une chanssure & talon éleve.

W ne sagit pas la de faits isolés ; dans plusienrs oceasions . de nom-
breux projectiles explosifs ont €6 tirds contre la place. Nous pouvons
done conelure :

1" Que, par ordre de fréquence, les projectiles les plus employés
par les rebelles sont les balles de remington, les balles explosibles,
les balles de manser et, enfin, celles du rifle & répétition ;

2® Qu'en ee qui concerne la gravilé des blessures celles & T'arme
blanche sont les plus 1égives : les fails que j'ai exposés et d'autres que
j'ai e P'occasion de voir confirment eetle opinion. Le danger résulte
surtoul du nombre des lésions: on a [t s'en rendre mmp-le souvent
dans les massacres de prisonniers faits par les troupes de bandits qui
pullulent dans les compagnes ;

3" Que les blessures oceasionnées par les balles du fusil manser
sont eelles qui comportent le pronostic le plus favorable;

4 Quela gravité des désordres produits par les balles de reming-
ton et de rrelampago» dépend de la distance i laguelle le coup a été
tiré, Ordinairement il se fait une fracture comminutive des os longs ;
cependant, dans beauroup de cas, la balle du rifle & vépétition ne brise
pas les os; le projectile est en plomb, non muni d'vne enveloppe mé-
tallique et sa trajectoire est peu lendue; des déglis musculaires sont
toujours produits par ces projecliles;

5" Les balles explosibles dont nos eriminels ennemis font un si fré-
quent usage produisent, dapris ce que nous voyons chaque jour, des
fractures comminutives i vaste foyer, des broiements et des dilacéra-
tions des jmrliuu molles: elles font des [l'rnii.'u d'un pmnmtjl: frave
quoad vitam et quoad functionem ; el nous pouvons allirmer énergique-
ment quelles sont antibumanitaives. Les balles explosibles ne portent
pas loin; mais ee défaut ne constitue pas un avanlage pour nous; car
la guerre, i Cuba, est fuile de surprises et d'embuscades el les coups
de feu s'échangent ordinairement & de petites distances,

Quant aux blessures accidentelles, elles ne présenlent aucune parti-
cularité digne d'dtre mentionnée ; je les laisse done de edté. . .

D Georges Duroui.
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I. Maladies prédominantes auz pays chauds et tempiris ,

|rar le D Ruo, médeein de 1™ classe de la marine ilalienne.

Nos confréres de la marine ilalienne manguaient jusqu'iei d'un ou-
veage traitant des maladies exoliques. 1ls seront eertainement recon-
naissants au ° Kho d'aveir comblé eette laenne. Sl n'a pu tout voir
par lui-méme, il a su du moins mettre a profit expérience et les ob-
servalions de tous cenx qui, avant lui, ont éevit sur le méme sujet.
Son livee est au ecourant des plus néeentes acquisitions de la science
meilicale el Ton pent dive que rien n'a parn d'intéressant en patho-
logrie: tropicale qui ne soit consigné dans cet ouvrage,

La vapidite, la fréquenee, la facilité des communications actoelles
entre les divers pays du globe ont fait apparaitre, en dehors de leur
bereeau d'origine, des allections qui auparavant y avaient été toujours
eonlindes. Cest ce qui a amend Fanteur & éludier, en dehors des ma-
laddies essentiellement tropicales, des affections propres aux climats
tempérds qu'on a vu sargir aux pays chauds,

L'anteur déerit d'abord les maladies infectieuses. Plusieurs d'entre
elles sont de véritables rlll]-l‘ll.'lgl‘al.lhiﬁﬁ dans lr-.nqucl]rs tout ce |||1i a
trait & la géographie médicale et a I'étiologie surtout est soigné d'une
facon particuliére. Nous citerons entre autres la fidvre jaune, dont la
pathogénie est minutiensement étudide. Passant en revoe tous les
germes prétendns pathogrénes de celte affection, le D" Rho n'en trouve
aveun qui lui paraisse remplir les conditions voulues pour étre dé-
claré agent spécifique. I rejette T'opinion de B. Feraud et Burot qui
font de la figvre bilieuse inflammatoire une forme atténuée du typhus
amaril, tandis que, pour loi, on devrait la considérer comme une
fitvre par auto-intoxication intestinale ou par infeetion éberthienne.

Le choléra est Tobjet d'une exeellente étude; on y trouve longue-
ment discutées les diverses théories étiologigques, celle de Pettenkofler,
celle des conlagionistes, enfin la théorie mixte de Hueppe imaginde
pour concilier les denx préeddentes,

Les canses éliologiques banales, qui avaient autrefois fait considérer
le bévibéri comme une maladie spéeiale & certaines races, ont été
remplacées par d'antres plus scientifiques et plus en rapport” avec les

page 69 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=69

SBEITH

70 BIBLIDGRAPHIE,

A
recherches aetnelles qui ont permis de reconnailtre & eette affection
une origine essentiellement infeetiense, Bien que Fagent n'en soit pas
encore parfaitement connu, la plupart des auteurs admettent aujour-
hui que fe bévibéri n'est antre chose qu'une névrite périphérique in-
fectionse, '

L'histoive de Ta dysenterie a profité des nombrouses acquisitions
failes pendant ces dernidres anndes. Lauteur déeril : 1 g dysenterie
catarchale, sporadique, s'observant sous toutes Jos latitudes; 2" la dy-
senterie 1'-;:E|I|:rni:|ns-, sovissant dans les prisons et sur les armees en
campagnes 3° la dysenterie endémique,, avee tendanee b Ia chronicité,
spéciale anx pays chauds. Au point de vue pathogénique, les deux
premiéres seraient ducs au colibacelle devenu pathogene par son as-
sociation avee d'autres agents, tels que le streptacoque, le staphylo-
coques fa troisitme est causée par Iamaeba coli de Losch of Kartulis,
assnciée & d'autres bactéries. Les deux premires présenteraient des
lésions désigndes autrefois sous le nom de eroupales, la troisiéme serait
constitude par un processus interstitiel,

L'hépatite suppurée est sous la dépendance de Ia dysenterie smabo-
bactérienne; la chalear, Tabus de Valeool . la malaria n'agissent que
comme causes prédisposantes, mais ne suffisent pas 4 la erder,

La malaria ayant fait {'objet d'une étude & part, il en sera rendu
compte dans la suile,

La partie vraiment originale du livre réside dans o chapitre qui
traite des pyréxies non malariennes communes any elimals chauds et
lempéréds, 1l faut savoir gré au I Rho d'avoir essavé de meltre un
pen d'ordre dans ee ehaos. On a en effet longtemps décrit comme des
affections palustres des pyréxies, telles que les fiovres des jungles, des
fordts, Ta typho-malarienne , ete, , qui ne sont pour lanfenr fque des
formes atypiques de la fibvre typhoide ou bien des fibvpes rifsultant
d'une auto-intoxieation, En dehors des fitvres malariennes, du typhus
amaril, des fitvees éruptives, des typhas exanthématique et réeurrent,
Pauteur groupe toutes les pyréxies en: 1° fidyros dépendant de causes
communes ou banales; a° fitvres par infection typhique,

Le premier groupe comprend toutes fes manifestations fisbriles ayant
pour eause ou une auto- intoxication péndrale (fatipue, surmenage ),
on une auto-intoxieation gastro-intestinale ; de 1, la fitvre iiphimére
et Pembarras gastrique fébrile.

Dans le denxitme grroupe, Vaulenr fait rentrer toutes Jos pyrexies
qui jusque-la avaient été considérées comme d'origine malarienne et
que Pexamen bactériologique a démontré, dans un prand nombre de
eas, dtre des infections typhiques plas on moins fraves, 1 déerit :
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1* Fileo-typhus ani fidvre typheide classique qui, dansles pays chauds,
prut revitic ype p'h}-.eiunn;rlin souven! assez différente de celle quil a
i ElIT!.\i s pays: 9* a fbrienle typhoide ou tii'.‘\rhel;f'plmille alypique non
définie, éddide par les anteurs sous les noms e fitvee napolilaine,
lll'. Malte, litvre mdditerrandenne,, climntique non défine, inllamma-
toe, fikvre g jullf"h-s. Lypho-malarienne, ele.; 3° ligvre gastrigue
i I)'[timid *ligrire abortive, décrite autrefois sous les noms de fidvre
lm”."i'lun' ele, Le I Bho fait table vase de Uinfluenee de la chaleur
l1‘:H|uri||u« sur Forganisme en ne lui reconnaissant aucune action patho-
gene, sanl dans Jo coup de chaleur,

“.“"F celle dernitre affeetion, les aceidents ne dépendent pas de
Chon de la chalour sue le cenr et le digphragme, comme on I'a
i pendant 1ﬂllf;f.|=mps. mais sont la conséquence d'une anlo-inloxi-
i 'IE' sang dont les produits, par lear rélention dans la circula-
lion, agissent sur les systémes nervenx, eardiaque et pulmonaire.

chapitre sur les parasites animaux est une éude eomplite sur
I"ll!' !]I*hli.l‘d.’ nalurclle et les affections dont ils sonl la eause. Toules
5 maladies dépendant de la filariose constituent actuellement un

§roupe bien défini et bien étudié.
MH

I
il

S ammaux venimenx sont lrés nombreux aux pays chauds; les
Plus Jf'Tl‘H"'.‘iS.'mlﬁ pour le médecin sont les serpents et lauteur en a fuit
une histoire veaiment attachante par Pétade du poison ophidien, sa
lll:llll:.'liimjii!lll par les moyens chimiques, son action générale et locale
i !""f'{““imlllr de I'omme, Vimmunisation naturelle ou aequise, la
Yaceination des animanx, la strothérapie. Les poissons toxicophores
sont étudids de la méme fagon.

I“f“ Hm!n'ldiﬂs de la pean sont divisées en dermatoses inflammaloires
'i::_"'-'flh impdtigo, ecthyma, ete.) et en dermaloses parasitaires ( pi-
I1ANS, leignes, onycomyeose, herpés circing et lonsurant, tokelau,
pinta, !:ilt:'lru de Golombie). I'antres infections chroniques avee ma-
nifestations 'culuuées {(bouton d'Orient, d'Alep, de Biskra, pian, ver-
ruga dn Pérou) sont Tobjet de développements intéressants sur les
rechorehog récentes. L'étude sur o pied de Madura ou mycetome,
dont ]f‘: Parasite est un streptothrix, eontient une excellente critique

des Opimions émises sur cette affection.
anteur consacre un article aux névroses des pays chands : 1° la
hﬁ?:: du sommeil qui, d'aprés Ma_nslm., serait |iuf: i la présence de
2y a perstang dlr.ls les arléres, veines el ly:llphathllnﬂ du cerveau;
o LnuL:lil des Malais | analogue an gumping éudié par Beard anx
ﬂplalt:g'm!j“ an Mirll'm-‘ii! observé par Hammond chez certaines tribus
: thérie, consiste dans une imilation automatique aves dcholalie

mal
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et coprolalie, dans des impulsions irrésistibles. Cette affection res-
semble heancoup @ ee que Gilles de 1a Tourette a déderite sous le nom
de tie convulsil avee écholalie et coprolalie.

Sons le titre de : «Fréquence el marche de quelques maladies spé-
ciales aux pays chands=, le D" Rho étudie : 1°I'anémie; pour Jui la cha-
leur ne suflit pas & la faire naitve, clle est plutdt la conséquence des
maladies antérieures contractées sous les tropiques: a® la dyspepsie,
qui pent dtre d'origine gastrique, intestinale, hépatigue; 3° les diar-
rhées, parmi lesquelles Ja diarrhée dite rendémiquen des pays ehauds
est tonjours la suite de la dysenterie endémique; 4° Jes fibvres exan-
thimatiques, les maladies infeclienses aigués et chroniques, les ma-
ladies dyserasiques , ete.

Passant aux affections chirurgicales, il rejette Fuletre dit phagéde-
nigue comme entild spéeiale aux pays chands, démontre d'aprés Torris
Homem que ln lymphangite pernicieuse n'a rien 4 voir avee la ma-
faria, mais est la eonséquence d'une infeetion streptococeique. 1 dudie
une stomatite observiée aux Indes hollandoises anglnises el espa-
gnoles de I'Ext I'f'l'lill‘ﬂ-Dl".'El.’ﬂl. une affection buceale, le boulon de 'en-
fanee, connoe en |','f;3'ph‘ et conslituée par des kystes siégeant pris du
frein de la langue et du palais, disparaissant en trois ou quatee jours
sous l'influence de la pression digitale,

Les maladies des yeux, les blessures par fliches et surlout par
fléches empoisonnées cldturent la série des alfections observées sous
les latitudes chaundes,

Le dernier chapitre traite de Ihygitne et de 'acclimatement aux
pays chauds. I comprend un court exposé e climatologie intertro-
picale, les modifications fonetionnelles présentdes par les Earopéens
sons les climats tropicaux, la question si souvent débattue et toujours
si obseure de lacelimatement. L'auteur conclut, d'aprés des statis-
tiques réventes, que la morbidité et la mortalité ont diminué considé-
rablement sous les tropiques, grdce & une observance tous les jours
plus sévére des régles hypgiéniques par les individus et les collectivités
el que par suite I'Européen peul sacclimaler & la chaleur et faire
sonche parioul ol il trouvera le moyen d'ér]mpper aux endémies, Il
termine par une revae rapide des mesures & observer dans les pays
chands an point de vue de Palimentalion, des boissons, vétements,
soins corporels, travail, exercices, habitations, et donne sous forme
draphorismes des conseils trés judicieux pour Thygiene militaire et
Ihygicne navale aux pays intertropicany.
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. La Malaria, d'aprés les études les plus réventes,
par le D Buo, médecin de 17 classe de la marine italienne.

Le I Rho, dans un ouvrage de prés de deux cents pages, donne
un expost trés clair des idées qui riégnent en Italie sur 1a malaria, sans
aublier toulelvis eelles qui ont cours en dehors de la péninsule. Nous
nous contenterons de résumer les points les plus intéressants de ce
travail,

La malaria sévit dans tous les pays o 'on trouve réunis les trois
faclenrs suivanls ; une lempérature de 167 & 20, une hamidité p{!t'aiﬂ-
tunte du sol, Faceds de Tair aux eanches hnmides de ce sol. L'infeetion
= Porganisme par I'agent malarien se fait par Pair introduit dans les
poumons par la respiralion; empoisonnement par T'eau de hoisson
L de plus en plus & dre rejeté,

Laveran admel que 'himatozoaive qu'il a déeouvert est umigue
lrlrifg'{l‘l'! s01 !ml:.'||1|rr||hi.~.'||w. tandis que Péeole italienne Gul{;i surlout ,
venlent que fa malaria soit e fait de denx ou trois espéces de parasites.
Uesl ains fue les laliens déerivent les !:nt'ﬂﬁilm de la malaria légire
el eeux de la malaria intense, Les premiers aceomplissent toujours leur
cyele vital dans le sang civeulant; cenx de la sceonde espiee, arrivés i
r-"if{l’- adulte ou an moment de Ia se :mﬂltulinn, saccummulent dans les
vaissoauy de cerlams organes de sorle (lu'mi on Lronve eu on pas dans
1§: sangr |Ir:|'iph1:|‘i||iw, Contrairement & Laveran qui pense que le para-
sile vil aceolé an globule ronge, les ltaliens disent qu'il est endoglo-
Lulaive. Pour enx, le paroxysme [ébrile eoineide avee la simruhliiml
ile hiématozoaive; celte sporulation a lieu & des intervalles différents
suivant ln variéld,

La classification des fitvres malarienmes est basde surtont sur la
durée du eyele évolutif du parasite. Elle eomprend :

1* Les liévres de malaria légéres, divisées en :

a. Celles qui sont lides au eyele évolutif d'un parasite qui arrive &
son développement eomplet en trois jours et U'on a alors la fidvre in-
termittente quarte, laquelle peut dtre simple, double ou triple suivant
(Jue le sang conbient une, deux on trois Hénémliuua du méme Pnrasi!.e
arrivant & la sfml‘ululi(m i un jour d'intervalle;

b. Celles qui dépendent d'un parasite dont le eyele dévolulif se fait
en deux jours et I'on a la idvee tieree qui peut dre simple ou double,

La durée d'un paroxysme f{ébrile est explignée d'une fagon trés ingd-
micuse par la présence dans le sang de plusieurs groupes de parasites
de méme espéce dont 'dge varie de une & quelques heures.

e
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9" Les fitvees de malaria intenses, divisdes en :

a. Fitwvre inlermitlente qunli:lieune vraie:

b. Fievre tieree maligne ou de deux jours;

e, Fievres subeoniinues,

Toutes ees formes penvent revitir dans certains eas une allure trds
grave et devenir pernicienses, La perniciosité dépend : 1° de la qua-
lité et de la quantilé de Pagent infectieux , on a alors les fitvres perni-
cienses solitaires; a® des conditions individuelles, qui erdent dans ce
cas les pernicieuses comitées. Les premitres se presentent sous les
formes de fitvres subeontinues gastrique, typhoide, prenmonicgue,
bilieuse, ictéro-hématurique. La forme dite rémittente de 1a fidvre pa-
lustre n'existe pas pour le I Rho; poar loi une fidvee de malaria est
ou intermitlente ou subeontinue,

Les pernicienses comitées comprennent six groupes : les eomatenses |
les ataxiques, les algides, les past ro-entériques, les I,Imrm-iqup-s, les
hémorragiques. Toutes ces formes sont soignensement déerites ainsi
que les fitvres larvées, celles survenant i longs intervalles, la malaria
chronique et la eachexic malarienne,

A propos des eomplications survenant dans le cours de Pinfeetion
palustre. Tauteur étudie les maladies du poumon, des systimes digres-
til et nerveux, eertaines infections, la dysenterie, la Givre typhoide
évoluant conenrremment avee la malaria, [l rejelte en tanl qu’entité
morbide de natare palustre la fitvee typho-malaricone, qui, pour
lui, n'est qu'une fievre atypique non définie dorigiine typhique pro-
bable.

L'étude de Ia pathogenie des symptomes et des altérations frénérales
dans Tinfection malarienne nons montre Paccds fébrile delatant au mo-
ment de la sporalation. la formation du pigrment mélanique et du pig-
ment ocre, por suite la mélanose et la sidérosis de certains organes,
Les phénoménes hilicux, Uietire, I'hémaglobinurie sont aussi la consé-
quence de la destruction plus ou moins considérable des globules
ronges par le parasite (qui, an moment de la sermenlation , verse dans
le plasma songuin, en méme temps (que ses spores, des produils toxi-
ques et les produits (eansformdés de Ihémoglobine,

Dans le ehapitre de Panatomie pathologique 'antenr exXpose avee
beaucoup de méthode les Iésions des différents organes dans les denx
degrds de la malaria, |1 discute I'existence de Ja cirrhose atrophique
vilgraive reconnaissant pour cause I'infection malarienne, ot arvive &
cetle conelusion qu'il n'existe que des atrophies simples survenant chez

les vieux paludéens et n'ayant rien de commun avee la eirrhose de
Laennec,
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Enfin les chapitres sur le diagnostic, le pronostic et le traitement
1# la malaria, quelque intéressants qu'ils soient, n'apporlent aucun
fait nouveau, Lo D Rho est partisan des fortes doses de sel quinine,
-'l'lilllilli.-i1|‘|'~|-_n; Irs ou {;'IIHHT! henres avanl le moment |u'{‘-nu.n|é du dé-
but de Vaceis, 11 sappuie, ponr démontrer lavantage e ee mode
Cadministration . sar fo temnps que met le sel de quinine & s'éliminer
#Lsur Paction de ee médieament sur les hématozoaires, 11 recommanide
dans Ins oas tpis graves les injections intra-veineuses de chlorhydrate
de quinine.

UL Des fidvres typhoides atypiques et de la fitvre dite typho-mala-
vienne, considirdes comme maladies des camps el des colonies, par
le U two, médecin de 1™ classe de la marine italienne.

Le nom de fibvre typho-malarienne a été eréé pendant la guerre de
séeession par Woodward pour cerlains eas de fibvre qu'il eroyait d'or-
e malarienne avee le masque de la fidvre typhoide. Les indilecing
mghais de 1'Tnde onl acreptd cette appellation ponr les fitvres de méme
fe0re qu'ils observaient depiis longtemps chez eux. En France aussi,
:_u]""i““ thn médecin amdricain a été admise presque sans restrie-
ion,

Le ' Bho fait remarquer cependant que dans aucun cas e fitvre
typho-malaricnne on n'a pu démonteer la présence de Phématozoaire
de Laveran, sauf lorsque la fidvre typhoide venait b delater chez des
"ndividus atieints antérivarement dinfoction malarienne, tandis que le
I Pasquale, & Massaoual, a tronvé le bacille d'Eberth ehez deux sijels
affeetis de cotte forme de fitvre, Du reste, la typho-malarienne §'ob-
erve en grand & Massonah, of eependant le marais est inconnu; de
Phus, alle ressemble d'une facon dtonnante b ce que lés Anglais ont
“Ppelé b Malte, & Gibraltar, I fidore méditerrandenne, b e que les oli-
Meiens italiens ont déerit sous le nom de fiéves uapolitaine, des égouls,
Ed'f"mﬂ‘!’llh infectiouse atypique, ete. Hest & remarquer, en oulre,
Tuelle S'observe de préﬁ‘rcfm dans les villes, lea agplomérations, ce
‘M est e propre de la fibvre typhoide, tandis que In malaria sévil an
““"ill-aim dans les campagnes, loin des centres populeux,

;U loutes ces raisons, Tauleur se refuse i admettre la typho-ma-
Mienne comme une forme du paludisme: il eroit que celte affection
n ('-‘ii_ fqu'une forme dy typhus abdominal ot propose ile Fappeler fidvre
HIH‘!I‘][HL non 1|1"ﬁhicjl11;r[u'h ce que la haclﬁrinhgin ait démonleé d'une
Maniire indiscutable la natore de cette pyrexie.
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IN. Hématurie et autres hémorragies sans lésions organiques appa-

rentes. Notes cliniques, par le D* Ruo, médecin de 1™ classe
de la marine italienne,

On trouve dans la littérature médicale Thistoire de nombreux cas
de ce genre, donl la pathogénie a é¢ dilléremment interprétée par les
autenrs qui s'en sont ocenpds, Le I Rbo, & son tour, rapporte quatre
observations dont une d'hématurie tris bien dndiée chez un officier de
marine. Ge malade avait, depuis plus de trois ans, & des intervalles
plus oun moins longs, des hématuries que Uexamen le plus approfondi
ne put vattacher & aneune lésion des reins, de la vessie ou de Uuréthre.
Ces hématuries ne cessérent que lorsque apparurent des hémorroides
anales & la suite d'un traitement par les eanx de Montecalini, ce qui
fit supposer qu'il devait exister chez v malade un élal variqueux ou
congestif des veines du col de la vessie,

Pour des raisons qu'il serail trop long de développer ici, P'auteur
croit i une hématurie chez un sujet trés émotif et attribue Pexsudation
sanguine an niveau du eol vésicsl & un trouble vaso-motenr produit
par les chagrins, les changements de lempérature, ete, 1l s'appuie
pour arriver i cetle conclusion sur un travail de Lancereanx , qui admet
Fesistence indiscutable de cas dhémorragie d'origine diverse chez des
sujels névrnpui]liilm's et sans lésions d'organes. Du reste , tout le monde
connait les hémorragies supplémentaires chez des [emmes dont les
mensirues sont supprimées pour une cause queleongue et les cas d'hé-
mathrose eliez des hystérigques.

L'autenr cite un aulre eas d'liématurie chez un jeune ééve de 'aca-
démie navale el deux cas d'hémoplysie ol il lni a @é impossible de
Lrouver une lésion quelconque. Chez tous ces sujels, il a eonslalé un
étal névropathique trés marqué (mélancolie, hypocondrie, hystérie),

V. Lichtyol dans le traitement de quelques maladies des yeux et spé-
cialement de la blépharite ciliaire, par le D* Roo, médecin de
1™ classe de la marine italienne.

['ichiyol a donné d'excellents résultats dans le traitement de F'acné
de eertaines formes d'eczémas il parait réussir, en somme, dans toutes
les maladies de la pean caraciérisées par des pustules, des cuissons,
de la roufrenr, Ce fait a donné idée aun D' Rho de l'utiliser dans la
biépharite eiligire, qui n'est au total qu'une affection de la peau loca-
lisée anx bords des panpidres. Les résultats qu'il s oblenus onl élé trés
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brillants et, dans des eas trés anciens, tenaces, récidivants, la guéri-
gon a dlé rapide el eompléte. L'anteur eite une observation d'un éléve
e Pacadémie navale, chez lequel tous les traitements employés lovaient
éé en pure perte, Le solfo-ichtyolate ammonique & la dose de 10 &
16 p. 100 de lanoline a amend une gudrison absolue en moins de vingt
Jours,

Dans d'antres eas le résullal a élé le méme.

»En résumé, dit Uauteur, dans le traitement de la blépharite ci-
liaive, lichtyol : 17 offre Pavantage de pouvoir ére employé & toutes
les pérviodes de la maladie; a® il est d'une applieation facile el & la
portée de tous, méme du malade; 37 il assure une guérison plus
rapide que par les aulres moyens. »

[hins Forgelet, Peffet du médicament a été le méme; Vantear n'a
Jamais va survenir de récidives,

Employé dans la conjonelivite catarrhale, Pichlyol, par ses propridids
astringentes, anesthésiques et lépérement anlisepliques a l.uujuurs
réussi trés rapidement sous forme de collyred 1 1/2 ou 2 p. 100. Dans
un cas de conjonctivite phlycténuluire le résultat a éé tout aussi
salisfaisant, Ir Draso.

Evkmasy, — Vibrions dans Teau de Tjiliwong.
(Journal de médecine des Indes néerlandaises. )

M. Eykmann a examiné ces eanx an point de voe de la présence du
bacille du choléra; il a fait de simples préparations microscopiques,
des eullures dans le bonillon peploné, sur plaques de pélatine, sur
plagues d'agrar; il a recherché la eoloration du rouge du choléra ; enfin
il a fait des inoenlations anx animaux; il a isolé ainsi huit vibrions,
dont deux seulement amenérent la mort des animaux en expérience.

L'un d'enx présentait tous les caractires du vibrion cholérique el tuait
les animaux en six heures.

Aesamonnt & Creorvose. — Un cas d’anémie causée par Canchylo-
stome duodénal avee présence de larves de diptives. ( Giornale medico
del I exercito e della B* marina, 18yh.)

Il s'agit d'un matelot originaire de Génes, embarqué sur le biti-
ment-fcole Maria-Adelaide, & la Spezzia. La maladie débuta an com-
mencement de mai 18¢4. 11 fut traité & Thdpital, sans amélioration,
par le fer, Parsenic et les préparations de quinine. Apris fo jours de
convalescence , il revint & la Spezzia, plus anémié que jamais. Examen
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des selles le 8 wodt : wafs d'ascarides, do trichocéphales et d'anchy-
lostomes; huile éthérée de fougire méle en capsules, rejol de nom-
breux anchylostome:; disparition de leurs aufs dans les selles. Aprés
Padministration de santonine et de thymol, des ceufs d'asearides el un
nombre considérable de larves de dipléres furent expulsés (sarcophaga
hermorrhordulis). Les trichocéphales persistérent seuls,

Ir Gros.

Statistica sanitaria dell' armata per gli anni 1895 e 1896,

La marine italienne vient de faire paraltre sa statistique médicale
pour les anndes 1895 et 18g6. Les Archives de médecine navale en
donneront une analyse détuillée. En atlendant, voici les donndes les
plus importantes & signaler :

Sa morbidité pour 1000 est de 375 en 1895 el de 354 en 18y,

Le nombre moyen des malades par jour et pour 1000 hommes est
de ag en 1895 el de a8 en 18y,

Comparativement aux dix anndes préeddentes, la morbiditd a baissé.
En revanche, la mortalité a augmentit; e'est ainsi qu'en 186 la mor-
talilé esl de 4,80 p. 1000.

. BULLETIN OFFICIEL.

——

JUIN 1898,

DEPECHES MINISTERIELLES
GONCERNANT LES OFFICIERS DU CORPS DE S.L'i'l'la DE LA MARINE,

MUTATLONS.

0" juin, — M. e mideein principsl Catver osl désigud pour remplacer au o ri-
giment dinfanterie de marine, en Judo-Chine, M. le D Lupeen, affecté an 3° de
Tarme , & Roehefort,

ML Jes médecing de 9° elasse Rovx (G.), Esraane, Nonasn et Larave pe Michaos
sont destings aux baupes, ey Indo-Chine, en remplacement, les doyy premiers, de
MM, les médecing de 1 classe Coppry, affecté & Brest, et Louwip , aifferté i Toulon .
les deux derniers, an lien et Mace de MM. Movssote, médecin do (= elagse, passh

an i végiment de tivailleurs tonkinois, et Licosne, affeté ay of rigimient d'infan-
teric da marvine , a Brest,

3 juin. — M.l médecin de o clusse Baner est disigué pour pemplacer anx
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troupes de ludo-Chine M. 1o D' Fourenus, affectd au 1* rigiment de marine, a
Ehl.'rhuu[-ﬂ,

M. los médecing de 5° classe Leceon, Presorst et Mongur sonl désignis pour
allor sepvir en supplément d'effeetil, le premior, an 6° rigiment d'infanterie de ma-
rine, i Brests e second, au 4° de Varme, & Toulon, ot Je 57 an o™ de Varme, i
Cherbouryg,.

& juin. — M. le médaein de a* elssse Tascmer est désigné pour aller sePVir au
2° pigiment d'infanterie de marige, i Brest, en supplément effeelif.

 juin, — M. lo médecin de 9 classe Lecetun est désigné pour remplacer aux
troupes, & la Martinique, M. le D' Pasasne pg Cogresvs, affectd an 6* régument
d'infanterie de maring , a Brest.

1o juin, — ¥MM. Mercif, promu principal , et Lavare oe Miciios, promu mtderin
do 17 classe serviront, lo premier @ Nochefort, en remplacoment de M. le I L
Tenviin, affecté, sor sa demande, a Loricot, an liew ot place do M. le D" Gomir, ve-
raili; le second , a Bresl.

M. e médeein do 3° elasse Morgok est désigné pour aller servir anx tronpes cn
Indo-Chine, an liea ot place de M. lo D' Lavavs pe Miowiox, promu médecin de
1™ classe,

MAL. Tes misdecing de 17 classa Vasror of Gorranwon sont désignés pour remplacer
aug tronpes i Madagpasear, lo premier, M. la D" Bossescrecie oe Lespisois . affectd au
5 pégiment d'infanterie do marioe, @ Cherboury; 1e second , ML le D7 Mawresor, af-
fecté au 9" de 'arme, a Brest.

M. les méderins de a® classe Tapreer et Cainoy sont désignés pour remplacer
aux tronpes it Madagasear, le premier, M. le D' Bowseror, affecté au a® régiment
dinfanierio de marine, & Brest; lo second, M. lo D Ruree, alfectd au 1 rigiment
d'artillerie de marine, & Lorient,

11 juin. — MM, les médecing do 4™ classe Canvovze, Booy et Aveisaon ssal dé-
Signts pour aller servie i Brest.

13 juin. — M. le médecin de o® classe Le Sriar est désigné pour aller servir ag
1" régiment d'artillerie de marine,, en sopplément d'slFectif.

14 juin, — M. lo médecin prineipal Finaen est désigné pour remplacer & Ildpital
feangais de Smyrne M. le " Guusonis, qui tarminera lo & juillet prochain deux
années de séjour dans ce poste. -

M. le médeein de 2 classo Bavay, provenant des troupes délachées en Lirita, ser-
vira aux batteries d'artillerie, & Brest.

M. los mideeing de a° elasse Mewiao-Poxry, provenant des troupes i Madagrascar,
ol Cusarpy, des troupes en lodo-China, passeront du o régiment d'infanlerie de ma-
rine, i Cherbourg, le premier, au 7° do P'arme, 4 Rochefort; le seeond, an 8 de
Tarme, & Toulon.

17 juin. — M. 1o médecin de 2° clusse Cnunoen provenant dn Tonkin est allecté
A port de Brost.

" MM, les medecins de a° classe Lasiont et Depessise sont aulorisds i permuler.

20 juin, — M. le médecin do 1™ classe Espirrz, détaché hors cadre 4 1'établisse-
ment hospitalier de M. le D* Micoe, & Yokohama, est réintigré dans les cadres, au
port da Toulon.

M. fe médecin de 2" elasso R est désigné pour servie sur L'Aloueite (eseadre da
VExtréme-Orient ).
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2l jnin. — M. le médecin de 9* classe Le Staur est désigné pour remplacer aux
tirpilleurs sénégulais M. le D* Bfsou, rentrd en Franes et alfecté an +* rigiment d'ar-
tiflerie de marine, i Lorient.

PROMOTIONS.
Déeret du g juin 188,
Ont ¢t prowmus dang le corps de santé -
Au grrade de médecin principal :
{a" tour, ehoix. )
M. Mercid, médesin de 1™ classe.

Au grade de midecin de 1™ closse ;
(" towr, anciennetd, )
M. Lurave ne Micaavx, médecin de a° classe.

MARIAGES.

1% jnin, — M. le médecin de o™ classe Mesmen ost autorisé i épouser M Baosa,
domueilide 4 Cherbourg.

11 juin, — M. le médeein de 1™ elasse Bamear est antorisé i épouscr M"* Saneo,
domicilide & Bordeaux,

RETRAITE.

7 jain, — M. le médecin principal Gosrr est admis & faire valoir ses droits 4 la
retraite, @ tlitre d'ancienneté de services el sur sa demande, & compler du 16 jl.lirl
1BgH.

a3 juin. — M. le médecin prineipal Guiwtnas esl admis a faira valoir ses droits i
la retraite, a titre d'ancienneté de services el sar sa demande, & compler du «* sep-
lembre 1898,

RESERVE.

i juin, — M. le médecin en chel Vaniarr est rayé, sur sa demande, des contrdles
e ln réserve.

M. le D" Guerr, médecin prineipal en relraite, est nommé médecin principal dans
la riéserve de larmée de mer.

18 juin. — M. le médecin de a” classe Quistany est rayé, sur sa demande, des
eontriles dela véserve.

M. le médecin da 2" classe Monis est maintenn dans les cadres de la résorve, hien
qu'ayant alteint IYpoque légale de son passage dans 'armée lerritoriale,

all juin, — M. le I Geveray , médeein prineipal en retraite, esl nommé médecin
principal dans la réserve de l'armée de mer.

NECROLOGIE,

Nous avons Ie regret d'enregislrer le décds do M. Tanmip, médecin prineipal,
dietdé i Tuelle, le aq juin 15g8, ;

Inpsmmenie Natosace. — Juillot 18g8,
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' e L TL ";E

COLONN 'mrhni’fun NAIRE

DANS LE HAGTBAHOMEY !,
Par le v BARTET,

MERECIS DE DEUXIEWE CLASSE,

{ Suile. )

Si Fon jette les yeux sur la carte de la boucle du Niger, on
peut voir quelle élendue relativement considérable de lerrain
répond & la dénomination de Haut-Dahomey. Celte nouvelle
colonie commence, & Pheure actuelle, un pea au-dessous du
9" degred de latilude o se trouve Carnolville el Sétend jusgn’a
Botou an 13° degré. En longitade, elle répond @ environ
b ilejrrds, Elle f:m'|1|||1-uri {I‘r‘-,». rier 189H] les pays des Kodoko-
lis, des Kaliris, le Gourma, le Dendi, les pays de Boussah,
Ao, le Borgou et le Schabé. Un grand nombre de postes y
sonl répartis et la plupart d'entre cux ont a leur téte des Eu-
ropéens.

o Européens et environ 800 hommes de troupes régulivres
el de milices occupent le Haut-Dahomey, Je ne parle pas des
porleurs qui sonl joinls aux missions et & la colonne. Il y en o
enyicon b a Goo.

Ce chapilre élanl exclusivemenl médical, je dois prendre
certains chiflees comme base des slalisliques que je vais éla-
bliv. Ces chiffres seronl des moyennes el ne porteront, on le
comprendra, que sur des fractions, Seul médecin, en effet, du
Haut-Dahomey, du mois d'avril 1897 au mois de février 1898,
il m'aurait été diffieile d'étre partout i Ia fois. Je suis tonjours
resté avee la principale fraction des missions, c'est-d-dire avee ln
8 compagnie de tirailleurs sénégalais d'abord, quand elle avait
son indépendance, ¢t ensuite avec elle el les autres éléments
(ui composaient la colonne expéditionnaire du Borgou. Fai vu

U Voir Archives de medecine navale, juillel 18g8, p. a3,

ARl BE MEB. %AV, — Anil 1 BgR, LXX — @
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presque tout le Haut-Dahomey, j"ai pu donner mes soins & pres-
que tous les postes, mais d'une facon ]mssagére.

Pour les Européens que jai yus presque tous, je prendrai
comme base de statistique e chilfre de ho.

Pour les indigimes, je serai obligé de prendre des nombres
dillérents selon que je parlerai d'alleclions médicales on de
blessures de goerre. Dans le premier eas, je considérerai le
chiffre de hobh hommes armés de fusils el 180 porteurs, ellee-
il le plus élevé auquel jai en, & la fois, & donner mes soins.
L encore . le |u!rpl.ilul.~| va-ct-vienl des reconnaissances, des
courriers, des convois, des rapalriements [ait-il que ces nom-
bres sont loin d'étre rigoureusement exacls — au point de vue
= blessures de guerres ma stalistique, que jai pu établir au
moyen de tous les renseignements des diverses missions, porle
sur un tolal de 664 hommes ayant combaltu, soit & nolre co-
lonne, soit dans les postes, soit & la mission Bretonnet. On
trouvera plus loin le tableau complel de ces différents combals.

- L'occupation de la bouele du Niger ne date que du mois de
janvier 18g7. La pénurie extréme des médecins du cadre colo-
nial en service au Dahomey explique que, venu moi-méme
(office dans cetle colonie, je me trouvais seul chargé d'assurer
le serviee de santd de notre nouvelle oceupation. Aujourd’hui
la situation n'a pas changé, les postes de la cite n'ont point
lous de titulaires et, jusqu'a Savalou, on ne trouve plus de
mdédecin. A partiv de Carnotville et de Djougou, les officiers
el fonctionnaires malades ne peuvent plus avoir recours qu'au
médecin unique du Haut-Dahomey. Il faut dire que tous les
postes possédant des résidents [rangais sonl approvisionnés
trimestriellement de médicaments et posstdent des instrue-
tions médicales. Malbeureusement, cela ne suffit pas tonjours
et il est des provinees, comme le Gourma, comme le Dendi,
fui, par leur éloignement de Nikki, centre actuel des opéra-
tions de la colonne, n'ont pas & espérer de secours du médecin,

Il m'est done permis de souhaiter que, lorsque la nouvelle
acquisition de la France, en Afrique, sera organisée ot que les
convenlions auront réglé les questions en litige, la colonic du
Daliomey portera son attention sur le Haut-Pays ol la présence
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de deux officiers du corps de santé, au moins, est indispen-
sable. L'un pourra se déplacer et Pautre assurera d'une ma-
niere five le service de Fambulance que le commandant supé-
ricur a l'intention d'établir & Parakon.

La création de eelte ambulanee simpose. Le Haul-Dahomey,
e le dis dis maintenand, est soumis anx mémes eonditions eli-
malologiques et posstde la méme conslitution médicale que le
Soudan. Déjii les Européens ont payé leur tribut & la maladie
et it la mort. Le paludisme, la dysenterie sont deux redoutables
adversaires. Les hommes sont et seront, comme-au Soudan,
quelque lemps encore nos ennemis.

On ne peat done demander & des Européens de lutler contre
lous ces éléments sans penser i leur assurer des secours mi-
dicaux et des consolations morales, L'espoir de trouver 'un el
el Tautre, qui sont inséparables de la profession du médecin,
surtout dans ces pays lointains, encouragera officiers et fone-
tionnaives @ mener @ bien la tiche civilisatriee qui leur esi
demandée, Si leur élal exige leur renvoi & Porto-Novo, ils
trouveront dans eelle ambulanee un repos et des soins qui leur
permettront de gagner la cote dans de bonnes condilions; si
leur santé est seulement ébranlée, ils pourront remonter dans
le Nord, une fois qu'ils seront suflisamment rétablis. Le sibge
de cette ambulance future est préva i Parakon. Cette ville se
lrouve & peu prisd mi-chemin de la céte et des limites nord de
la colonie. Cest'avantage du Haut-Dahomey d'avoir des postes
dont le plus éloigné, Fada N GGourma, est an plus a quarante
jours de Porto-Novo, et encore il est probable que cetle dis-
lance diminuera quand on aura pu établir, par la connaissance
du pays, les routes les plus directes, Parakou est le noeud d'oi
partivout les principales roules du Borgon el du Moyen-Niger.
Le poste ne m'a pas paru malsain.

GDHSIDﬁR.tTIDNS SUR LES MARCHES,

Dans Faccomplissement d'une mission en Afrigue, les mar-
ches sont la chose la plus importante. Au point de vue de hy-
gitne, que de choses le médecin peat avoir i considérer? Que

G.
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ile conseils & donner! Ges conseils, toul le monde doit les en-
tendre, tous les médecins doivent les propager. Or, peat-on les
appliquer rigoureusement? Non, je ne crains pas de le dive et
le médecin doil savoir, tout en prenant les intéréls de la santd
des hommes qui lui sont conliés, se plier anx exigences de la
mission que le commandement a & rempliv. Or, la 8 compa-
gnie devail, sous les ordres du capitaine Ganier, marcher de
facon & disputer aux étrangers, cerlaines villes réclamées par
la Franee. Il en élait ainsi pour Kuandé, Kodjar et Konkobiri.
Pour répondee & ce but, il fallait marcher vite. La moyenne
des marches élait de g heares par jour. La compagnie partait
i b li. 3o du matin el sarrédtait vers 10 h. Jo ou 11 heures.
Elle repartait & 2 heures de l'apros-midi pour camper vers
i heares.

Ces marches, saufl en certaines circonstanees rares ol on a
di les dépasser, arvivent a se faire assez facilement. Elles sont
excessivement pénibles au début. Ge n'est pas impunément
qu'on passe d'une vie tranguille de garnison ou de poste i
Ia vie aetive d'une colonne, mais on prend vite Ihabitude. On
peul les exiger de compagnies indigines. Elles seraient impra-
licables avee des Europiens. Au début méme, elles éiaient tris
fatigantes pour les Sénégalais, excellents soldats, mais mau-
vais marcheurs,

Nous avons quittd la edte d la lin de mars 1897. Nous avons
done marché en saizon siéche, et dans ces conditions . il arrive
parfois que Pétape est plus longue par Mabsence d'eaun. Jai di
intervenic un jour pour arréler la marche de la colonne Fapris-
midi, car le matin on avait di marcher 7 heures sans avoir
une goulle d'eau. Rendus & une mare, il aurait éé ditlicile
d'exiger, méme de noirs, une plus longue marehe alors que le
résultat de la premicre se chiffrait par deux aceés de fiévre
ches des sous-ofliciers europdens, que onze porteurs élaienl a
moilié morls de chaleur et qu'un décis <'était produit chez un
porteur qui fut presque foudroyé, Je dois dire que de pareilles
marches ne se sont pas souvenl reproduites, el d'une fagon
générale, on les a bien supportées.

Si les marches sont pénibles & la saison seche, que dire de
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celles que nous avons entreprises pendant Phivernage. Nous
avons Gl p!‘l'lli"lll[‘!lll_fi‘l‘l["lll en roule avee la 8¢ :'nmpu“nin; Lol
comple fail, du mois de mars 1897 au mois de février 1898,
J¢ leonve & peine trois mois el demi de séjour dans les postes,
Encore faut-il ajouler que, de ces postes, parlaient continuel-
lement courriers, fonvois el reconnaissances el que la 8° com-
pagnie venait du Fouta-Djallon of elle avait fait six mois de
colonne,

Pendant Uhivernage, les marches sont extrémement pénibles,
Tous les marigots qui, pendant la sécheresse, faisaient au dé-
but notre désespoir, devenaienl aulant de torrents. Une ean i
couranl yiolenl courl sur des roches entassées, Pas de ponls,
Les berges sont des maréeages, la brousse alleint une grande
hauteur. Ge n'est que boue et que pluie, Les porteurs reculent
autant qu'ils avancent, le passage des rivitres prend un temps
infini. La nuit, des tornades el des pluies violenles viennent
vous empéeher de godter un repos bien désivé,

Les Européens ont, dans les premiers mois de la mission,
accompli les marcches a pied, la plupart du temps. 1l y avait
h ofliciers européens et 7 sous-officiers blanes. Nous disposions
de 5 hamaes qui servaient dgalement aux malades, Ces hamaes
ont ¢1é mis en commun entre les olliciers el les sous-officiers.
Quand la mission arviva & Kodjar & la fin de mai, elle pit
avoir quelques chevaux. Mais ces animaux ne vivenl qu'avee
de grands soins el ces marches continuelles les rendaient sou-
venl inutilisables. Je dois dire que les Européens n'ont réelle-
menl é1é placés, au point de vue marches, dans de bonnes con-
ditions quan moment de la colonne du Borgou, c'est-a-dire au
mois de novembre. Alors tous les officiers et les sous-ofliciers
onl en des chevaux. Les hamacaires, nombreux et disponibles,
assuraient le serviee inddpendant de Fambulance. Je conelus
done en disant que ces marches en mission peuvent se faire &
condition : 1” que, dis le débul lous les Européens aienl cha-
eun leur hamac el ensuile soienl montés, e qui aurail évilé
lwaummp de fatigue; 2* qu'on se trouve avoir sous la main des
roupes indigénes; 3" que le moins grand nombre possible
$Europiéens fasse partie de ee genre de mission exigeant des
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marches en lowtes saisons, surtoul pcmhnt !'.’n'ummgﬂ. Nous avions
eu la sagesse de laisser & la cite les deux clairons européens
de la compagnie. Les sous-ofliciers ont vo mourir un des leurs;
jen ai évacué deux sur la edte et je n'hdsite pas & dirve que les
(uatre autres n'ont résisté que parce que les uns sont restés
dans les postes el que les aulres ont élé fraités pour la nour-
riture et le bien-étre relalil, qu'on peul se procurer dans ces
pays, sur le méme pied que les officiers. Sans chevaux, sans
hamaes, sans larges moyens d'achats de vivres varics, ils n'au-
raient pu conlinuer la mission.

Les roules ne sont pas trés fatigantes dans le Haut-Daho-
mey. En elfet, on trouve de I'eau assez fréquemment en dehors
des sécheresses exirémes; le pays est naturellement plat; la
monotonie du paysage est désespérante; on chemine au milien
de plaines élendues plantées darbres rabougris. En saison
seche, la brousse est brilée; pendant Thivernage, la roule
disparait au milien d'herbes forl hautes. On ne voil rien et
on est transpercé par la rosée jusque vers 8 ou g heures du
malin,

De Kuand® & Kodjar, on a & franchir le massif montagneux
de I'Atacora. De Couble & Boussah , de Boussah & Kayoma la route
est fatigante. Ce n'est qu'une succession de ravins et de pla-
leaux avee de grandes rivieres,

Les marches élaient entrecoupées de haltes, Horaires au
début, elles n'avaient plus lien que toutes les deux heures ou
deux heures et demie, & mesure que la colonne dtait plus en-
trainée; on ne peut lixer aucune régle a ce sujet, car on peul
demander a des noirs plus d'efforts qu'a des Enropéens. Tou-
lefois, je crois quune halte toutes les deux heures, surloul
pour les porteurs, est indispensable.

Les marches de nuit ou du matin, avant le lever du soleil,

~ wont jamais donné de bons résultats, Il se produit un grand
allongement dans la colonne. Les porleurs hésitenl & poser
leurs pieds I'un devant l'autre, et un moment arrive ol on
perd le bénéfice de ce départ anticipé par le temps qu'on met

i rétablir I'ordre dans le convoi.
La colonne bivouaquait en dehors des villages et & proximité
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de l'cau. Je reviendrai sur celle question au sujet de chaque
poste en particulier. Dés mainlenant, je dirai que Peau est
plus ou moins potable suivant les régions ou de village & vil-
|llgl'- Quand on le pouvail, on sadressail anx sources, mais
elles sonl rarves. La plus remarquable est celle de Zagnanado
dans le Bas-Dahomey; dans le Haul-Pays, on en trouve &
kuandé et it Kodjar. .

En général, on s'adressail aux cours d'eau; dans ce cas, on
trouvail une boisson assez propre, sauf aprés les grandes pluies
ot beaueoup de rivieres charrient une ean boueuse. Neus
navions pas de filtres. Les bougies Chamberland que je possé-
dais ne sont pas pratiques pour la'marche; lalunage est exeel-
lent, mais le procédé est trop long.,

Toules les fois que cela m'a 61é possible, jai fait bouillir
I'ean pour les Européens et c'esl une pralique que je recom-
mande, surtoul dans les postes oii, pendant la saison séche, il
peul arriver quon soil obligé davoir recours i l'eau des trous
ou des puits.

Les trous conservenl de U'ean de ['hivernage et je n'ai pas
besoin d'insister pour qu'on s'en méfie a priori. Quant aux puits,
tout le monde sait combien ils sont rudimentaires, & fleur de
terre el non cimentés. Les femmes pataugenl aux alentours,
lavent le linge, une boue liquide et savonneuse sy écoute per-
pétuellement. Dans les postes possédant des puils, si Fon ne
peut les cimenter, on peut au moins défendre Fouverlure par
des murs cireulaires en terre de barre sur lesquels on jeltera
des convertures en paille ou en hois.

CONSIDERATIONS METEOROLOGIOUES,

Fai constaté deun grandes saisons dans le Haul-Dahomey,
fa saison des pluies, qui a éé bien établie vers le milien de
juin et quia duré jusque dans les dix premiers jours d'octobre
el la saison séche quia commencé a celle époque el qui a durd
jumlu'f'n avril, sans une goulle d'eaun, Dans les mois intermi-
dinives, on observe de fréquents orages qui viennent 'apris-
midi; ee sonl aussi les mois des tornades violentes qui dé-
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bulent, en général, dans la nuit ou sur le matin, suivies d'une
pluie diluvienne.

Les venls qui régnent, en géndral, dans le Haut-Dahomey,
sont eeux du Sud et surtout du Sud-Ouest. Les venls qui
aminent les tornades sonl eeux d'Est et du Nord-Est, Ce sonl
eux également qui, dans le Haul-Pays, commencent & souffler
dans les premiers jours d'octobre et cessent vers le commen-
cement de mai, Cest le vent de Nord-Est qui constitue I'har-
maltan, A la cile, an conlraire, on ne l'observe guére qu'en
janvier el en féveier et d'une facon irvdgulitre. Dans le Haul-
Dahiomey je I'ai vu sonfller six mois environ, embrumant tout ,
couvrant toul d'un sable fin. Brilant et see le jour, glacial la
nuil, il a contribué¢ largement, en élant la principale cause
oeccasionnelle de la grippe qui a durement frappé la colonne, au
mauvais dlat sanilaire que j'ai observé peidant ce laps de lemps.

Pendant I'hivernage, je peux dire que les indigénes n'ont
eu besoin de soins qu'an point de vue presque exclusif de la
clinique externe. A ee momenl, les plaies, les uleéres acea-
parent toule Fattention, Au contraire, les Européens ont été
frappés par la fitvre el par la dysenterie.

Pendant la saison séche, quoique non & labri de ces affec-
tions, les Européens se sont relativement mieux portés, mais
les noirs ont souflert au méme litre que nous, quand nous avons
alfaire & un hiver rigoureux de nos pays.

Comme au Soudan, on se trouve done en présence de deux
grandes saisons, La plus mauvaise, lhivernage, a vu mourir
trois Européens; la saison stche doil étre choisie comme le mo-
ment le plus propice pour entreprendre une opération quel-
conque, mainlenant que ces pays sont effectivement occupés et
peuvent recevoir quelque organisation. En dehors de simples
opérations de police ou de déplacements indispensables, les
marches sont formellement & déconseiller de juin & mi-
octobre,

POSTES DU HAUT-DAHOMEY.

Les postes acluellement occupés dans le Haut-Pays son! les
suivants :
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isidence du Bovgou et du Sehabé. — Carnotl-Ville, Pavakoun, Nikki,
Yassikérah, Bétay, Yaghasson, Bonay et handy, Kayoma,

Nisidence du Djougrow, — Djougou.

Bsidewer de Rwandt, — Koande.

Hesidonee du Giowrmn, — Foda NGourma, Matiaeouali, Boton,
PPama, konkobiri.

Hésidence du Moyen-Niper. — Carimama, o, Gomba, Roufia,
Boussali, Oua-Oua, Calé, Kitehi,

~Je parlerai principalement des postes que j'ai vus ou que j'ai

]Iu'lhi“l“ﬂ l_f'l {i'? Ceux Illl‘l_ll'.l"."l]["“l III’.'Q' !‘:l""lll]l;i!“!’l, ]l'. II‘I"II IIJII'IQI'ﬂi
évidemment qu'au point de vue médical et cenx gue je con-
damnerai le seronl exclusivement & ce tilre.

Poste de Carnotville, — Etabli au village d’Akbassa, dans la
provinee du Schabé, il est depuis assex longlemps oecupé par
trois Européens : un résident, un garde de la milice et un rece-
veur des posles,

Il st situé dans une profonde euvetle formdée par des chaines
de monlagnes qui lenserrent & peu de distance. 11 y régne des
dilférences extrémes de température, la chaleur esl excessive
le jour; le soir, on sent un froid pénéirant lomber sur les
¢paules des le coucher du soleil. Des brouillards épais existent
daus celle vallée, el principalement vers I'Est, ot coule I'0Ofe
(nom donné a I'Ouémé dans son eours supéricur), L'Ofi n'est
qu'a trois quarts d'heure de marehe du poste. Les eaux de
pluie stagnent pendant Uhivernage enire ce poste el le fleave
el, & la fin doclobre, au moment de Pévaporation de ces ma-
récages, I'élal sanilaire est excessivemenl malsain. Les venls
de Sud-Ouest, qui dominent dans le pays arvivent chargés de
miasmes palustres.

Lorsque la colonne venant de Kuandi alla faire sa jonction
avee eelle de Parvakou, elle traversa Akbassa el s'arrdla deux
Jours au poste, J'eus i donner mes soins i Lrois Européens , sur
fqualre qui s’y trouvaient & ce momenl, L'un élail alteint d'and-
mie profonde qui exigea son retour & la cdle el son renvol en
Franee; les deux autres de bilieuse hématurique.

le condamne formellement ce poste et je ne peux que

page 89 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=89

2EIMMH

] BARTET.

souhailer, ce qui n'est pas improbable, son abandon par les
Européens.

L'eau est prise & un cours d'ean situé avant darriver au vil-
lage ou & I'OFe.

Poste de Parakon. — Il s'élive en avant de la ville indigine
sur un iéger plateau. De nombreux champs cultivés el plusieurs
villages le précedent. La région esl bien moins mardeagense
qu'a Garnot-Yille, Un résident enropéen el einquante miliciens
ocrupaient ee poste avant la colonne du Borgou. Il sera le sivge
de la résidence du commandant supérieur, du médecin du
Haut-Dahomey et comprendra quatre & cing Européens, L'am-
bulance y sera établie. La ville est grande, renferme des éiran-
gers, possede quelques ressources au point de vue de la nouor-
riture. En dehors du tronpeau du poste, on trouvera aux
alentours des villages peuhls qui pourront fournir du lait pour
les malades.

Une rivitre ot on prend I'eau se trouve entre la ville et le
poste. L'avantage de celui-ci est qu'il est assez isolé du village
sur la propreté duquel il y aurail pas mal de choses & dive,
comme pour toute ville indigtne. Parakou est & environ quinze
jours de la cote. Ce sera un neeud de routes trés important. Les
cases du poste sont en terre de barre, tant pour les Européens
que pour les indigénes. A Carnol-Ville, les Européens étaient
seuls logds dans des cases ainsi construites, Je ne peux qu'ap-
prouver l'emploi et que désiver la généralisation de la terre de
barre pour I'édification des cases et, plus loin, quand jaurai
ferminé ces réflexions sur les postes, je reviendeai sur les de-
meures des Européens dans le Haul-Dahomey.

Poste de Nikki, — Son état primitif : Au moment de mon
ddpart, ee poste n'était pas encore dans I'état auguel il doit dé-
linitivement rdpondre. D'abord, il ne doit comprendre qu'un
résident européen et il aura une garnison de 70 i 8o hommes,
Il ne renfermera que les locaux indispensables, nouvellement
eriéés. Mais, jusqu’h présent, il a dd abriter la colonne, c'est-i-
dire plus de fhoo hommes armés. Je vais done le présenter
d'abord dans son plan actuel, ensuile tel qu'il va vester.

Ses défants actuels vont disparaitre pen @ peu, pour le plus
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grand bien de tous, au fur et & mesure que lhygitne pourra
reprendre ses droits, qu'elle ne perd jamais, mais qui doivent
s¢ plier un moment anx néeessités des colonnes.

I fallait, en arrivant & Nikki, élever rapidement un fort pour
prouver aux Baribas notre oceupation et pour répondre aux
instruetions du gouverneur. 1l en résulte qulon a di s'adresser
primilivement pour abris i des locaux existant déji, afin de
loger les Européens de la colonne. ('est autour de ces locaux
gque le fort et le poste futur se sont élevés, On prit le groupe
désert et pen brillant des cases du roi qui formaient un hamean
an milien de cenx qui, disséminds de tous les edtés, conslituent
la capitale du Borgou. Ces cases avaienl besoin de bien des
madifications pour protéger des Européens. On les utilisa dans
le but de se mettre surtout i abri du froid violent de ee début
de novembre,

(Vétaient des cases rondes en terre de barre avee toil en
paille. Pour y entrer, il [fallait s'accroupir, car la porle étail
fort basse. Il 'y a, en général, qu'une seale ouverture , qu'on
oblure la nuit au moyen de portes en paille tressée. 11 est dif-
lieile, quand on ne I'a pas va, de se faire une idée du désordre
(ui rbgne dans une case indigéne, de la poussiére que les an-
nées ¥ accumulent, des guantités de calebasses, de p(}tl!l"i(}él
rarement utilisées qui Pencombrent. Le toit esl noirei par la
fumée des feux que les gens allument la nuit, en saison fraiche.
Hommes, femmes, enfants sy enferment. Chaque case abrite
une famille et sa richesse.

Souvent encore ces cases, déja basses et étroites, sonl par-
lagées par des murs en terre de un métre de hauteur. Le fond
de la case, le moins adrd, sert de chambre & coucher, 11 n'y a
guere que la case d'entrée de ces groupes de maisons qui mé-
rile le nom d'habitation. (Cest la salle de réception des étran-
gers. Le maitre de la maison sy tient, entourd de ses familiers
el de ses enfants, couché sur une plate-forme cimentée. Au
mur sont acerochées des armes el des michoires ou des cornes
danimaux, trophées des chasseurs. Deux portes se faisant face,
ayanl 1 m. 50 & a mbtres de hauteur, y donnent aceds. Ces
cases onl souvent 2 métres de haul sur les edtds, 4 & b mélres
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au centre et 5 4 G mbtres de dinmétre. On comprend que,
tontes les [ois que nous avons pu coucher dans de telles eases.
nous Pavons fail. Mais iei, il fallait nous véparctiv dans des cases
ordinaives, Peu d'air, peu de lomiére élaient leurs défauts, lin
oulre, leur unique ouverture donnait sur une cour cireulaive
enserrée par des murs de hautenr d'homme qui reliaient ces
Inﬂiﬁ"llb‘ l.e!l wnies anx ﬂlll.l'(!s. l][l l‘.l‘_lll'il“i,'.l:lgil. l]ar jﬂIEr ces murs
par lerre. On perca deux ouvertures dans chague ease de fagon
i ctabliv un eourant d'air. On détruisit les murs inlériears, on
brila tout ce qui n'était pas utilisable. Toules les cases furent
relides par une galerie couverte [aisant une immense yéranda
intérienre avee toit en paillassons jetés sur de hautes fourches,
ce qui laissail un courant d'air frais régner partout.

Puis on construisit le fort, qui consisle en une eneeinle de
a melres de haot, & pic, avec un fossé extérienr de + m. 5o de
de profondenr et des banqueltes i Fintérieur pour permetire le
tir. A Pabri de ee mor, les hommes élevivent des gourbis en
paille ouverts sur toute la face qui répondail au muar, Ces abris
rudimentaives ¢laient tout ce qu'on pouvait faire au début. Is
abrilaient les hommes du soleil mais ne les prolégeaient pas
du froid piquant du matin. Aussi la grippe a-t-elle frappé sé-
rieusement la colonne,

Dis que le fort fut achevé el il le ful rapidement, tout le
monde metlant la main i Foeuvee, on songea & élever pour les
Européens un abri plus convenable el devant surlont étre dé-
finitif.

Ce sont de grandes cases reclangulaires, en terre de barre,
situdes du caté st du camp et paralleles aux faces Nord et Sud
de celui-ci. L'une, la plus rapprochée de la face S, sert de ma-
gasin dans ses deux liers et de logement au magasinier, qui
élait un Européen, dans son autre liers. Ses murs ont environ
o m. 15 d'épaisseur, 2 mitres de hauteur; sa largeur est de
A m. 5o i b métres et sa longueur de g & 10 metres. Le oit esl
en paille. Il n'y a pas de véranda. Au cenlre, la hauleur de
la case est d'environ i mbtres. Elle est aérdo par de petiles le-
nétres et deux grandes portes qui ouvrent sur la cour. Elle est
au ras du sol,
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La seconde case, qui a toujours été prévae comme logement
d'Européens, est située sur la face Nord. Elle est plus haute d'un
mitre que la préeédente, plus longue et possede une véranda
e a mitres de largeur qui la déborde sur toules ses faces.
Trois eloisons en terre de barre la divisent en trois pidees, Lair
cireule librement au-dessus d'elle sur toute la longueur de la
case, Toutefois le toit west pas commun i la ease et & la vé-
randali, Des portes se faisant face el d'immenses fendlres
Fatrent. Des nattes oun des éloffes  servent seules & fermer
ees ouvertures, Cette ease esl sur un petit pinlcau, car le
sol est assez indgal dans la cour du poste. Elle surplombe la
précédente el est de o m. 3o an-dessus du niveau de la cour,
Le sol est formé de terve de barre batiue.

Elle servira de logement au rédsident, Elle abritait le comman-
dant supéricur et un officier. La piece centrale servait de bureau.

Entre ecos deux cases s'en éléve une (roisitme surla face Est;
aérée par deux portes et denx fendtres, elle est du méme type
que la précédente, mais elle est encore plus élevée au-dessus
du sol et repose sur un tevre-plein actificiel qui Péleve a o m, 6o
i moins au-dessus do niveau de la cour. Le sol est formé de
leree de baree batlue. Elle a une large véranda. Cest la mieux
comprise évidemment. Elle sera un excellent logement, surtout
pour Ihivernage. Liidée et la construction de ces cases sonl
dues pour la plus large part au capitaine Vermeersch. Leur
tonslruction et le déparl de quelques Européens pour la cite a
permis d'abattre la moitié des cases rondes du pays qui encom-
braient la face Ouest du camp. Lelle démolition a été pour tous
tin véritable soulagement en permetlant au venl de Sud-Ouest
(e faire sentir son action par la large briche ainsi ouverle.

Derriere le magasin, dans le terrain qui s'étend entre lui et
langle des faces Sud et Est du fort, s'élivent les cabinets ré-
servis auy Européens. Ulest une case vonde en terre de barrve
de 1 m. 5o de diamitre et 2 mitees de hauleur, avee toit
flové el débordant. Un mur de méme hauteur, demi-cireu-
laive, s'élive en avant deux & o m. Go de la porte et les abrile
tontre le vent, la pluie, le soleil et les passants. Le systime
adoplé est celui de la tinette mobile placée sous un sidge en
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bois. Ces tinelles étaient conslituées par de grandes jarres en
terre du pays, an nombre de deux, qui alternaient chaque
jour. Celle qui n'était pas utilisée étail remplie d'eau ou de so-
lutions désinfectantes. On les vidait tris loin et de teis bonne
heure lous les matins,

Ces cabinets sont situés dans un angle du poste. Les vents
qui régnent & Nikki sont ceux de N. E. et de 8. O. Il en résulle
quaucune des cases du camp n'en regoit les émanations.

Les autres eases rondes du pays qui sont encore deboul ne
pourront disparaitre quau fur el i mesure de la réparlition
des Européens dans les postes, quand la colonne aura cessé ses
opérations militaires. Le commandant supérieur a mis deux de
ces cases & la disposition du médecin. L'une sert de pharmacie
et de salle de visite, l'nutre d'ambulance avee quatre laras
improvisés pour isoler el abriter les graves malades. Ge n'est
pas brillant, mas c'est sullisant, et, depuis que jai en ce
local, jai constalé une guérison plus vapide et quelquelois sans
complications pulmonaires chez des grippés qui auraient in-
[williblement présenté des signes de pnenmonie ou de broncho-
pneumonie, s'ils avaient dd rester sous leurs insullisants abris
de paille. Au fur et & mesure que l'encombrement diminuera
el avee la cessation de 'harmattan, celle affectalion reculera.
En dehors du forl, sur la route de Nikki Ouangara, les hama-
caires et les porteurs ont loujours éLé logds jusqu'a présent dans
de méchants gourbis.

Poste définitif, — Aujourd’bui, toul cela commence a se mo-
dilier el le poste, tel qu'il va resler, est presque conslitué en-
titrement.

Il comprendra :

1° Le fort avee les cases en terre de barre cilées plus haut;

2° Une immense case sur la place, & 'Ouest de celles-ei,
pour la garnison du fort. Je soubaile que celte case s'élive en
terre de barre et sur le plan proposé plus loin;

3° Des cases en paille bien abritdes, mais avec de grandes
portes en dehors du camp, i I'Ouest de celui-ci, et deslindes it
abriter les troupes de passage;

h* Une grande case pour les porleurs el une grande case
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pour les hamacaires (paillottes) de chaque cdlé de la route,
sur la face S du camp;

5" Gomme actuellement, les enisines se fonl hors du forl,

Pour les eases des indigines, Putilité de la terre de barve se
fail moins sentir que pour les Européens; néanmoins pour des
cases deélinilives, Lo terve doil étre adoplée.

On devra veiller a ce que les hommes ne couchent point sur
le sol, et, pour cela, faire élabliv dans ees paillolies, ainsi que
nous [avons fait & Konkobiri, & Kuandé, de grands taras en
bois el en paille propre. Ces laras sont & 1 métre du sol el ap-
puyes i la face opposée @ la porle. Avec les tirailleurs, et sur-
loul avee les porleurs, pour qui exisle une case analogue, il
landra tenir la main  ce que ces gens w'apportent pas un las
de vicilles natles, de vieilles calebasses, ele., sur lesquelles ils
courhent el donl ils encombrent les cases, Ce sont li aulant de
causes de malpropretd el de danger, ear il faul se mélier de la
variole qui sévit plus ou moins dans ces pays. Qui a suivi une
colonne sait combien il est difficile d'empécher le noir, méme
le tirailleur, de piller. Ne rapporte-t-il qu'une vieille nalte, il
st heurenx. 1l la traine avee lui et, avec elle, les geemes de la
poussiere qu'elle contient. Dans son propre intérél el dans celui
des hommes, le médecin doil tenir Ta main & faire bedler Loul
produit de ce genre qui lui parait suspect ou inutile,

Pour létablissement d'un lit de camp pour les firailleurs et
les porteurs, lit de camp indispensable pour la saison des pluies,
je crois que le meilleur systeme est celui qu'avail adoplé, au
poste de Kayoma, le lieatenant Morin. A priori, il m'a plu et je
men déclare partisan. Je désirerais le voir adoptler, Ce lit de
camp esl en lerre de barve, il repose sur la cloison opposée a
la porte et a, & cet endroil, environ o m. 0 4 o m. 8o de
haut; il va en s'inclinant en pente douce, comme lelit de camp
adopté en France dans les corps de garde el a o m. ho de
hauteur vers son extrémité qui aboutit au milieu de la case.
La terre de barre est baltue; on la recouvrira de cette sorte de
ciment assez solide employé par les gens du pays, On le recou-
vrira aussi de paille propre qu'on pourra changer quand on le
Jugera utile. De la sorte, on n'aura pas les inconvénients des
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taras en bois qui tombent souvent et sous lesquels on peut lais-
ser aceumuler des uslensiles divers el de la poussiére.

La terre de barre qui constituera le plancher des cases euro-
péennes el 'IIII‘I'IHEI'IL'B., baltue el cimentée, assurera un enlre-
tien excellent el sera une garantie contre humidité du sol, si
préjudiciable dans ces payvs éminemment palusires.

Pour faire ce ciment, les indigines usent, en général. de
house de vache dont ils enduisent murs et sol. 1l est inutile de
dire qu'an point de vue de hygitoe, on doit rejeter abso-
lument ce procédé, Je conseille le suivant qui était employdé an
poste de Kayoma par les Sénégalais qui Pont construil. Le ser-
gent indigtne qui utilisail avait appris i se servir de ce genre
de revétement imperméable & la GCote d'ivoire. ;

Le proeédé tris simple est plus hygiénique que le premier.,
On prend les racines et les branches d'un arbre qui pousse dans
la brousse en assex grande importance. Malheureusement, je
n'ai pu voir ni les fenilles ni les flenrs qui élaient lombées i
celte époque de Pannde, au mois de février, o j'ai connu ce
procédé, Les branches de cet arbre, méme assez épaisses, se
coupent tris facilement avec un couteau. La section de ces bran-
ches ressemble & celle d'une tige de palmier. La plante m'a
done paru posséder une organisation peu élevée, Un sue qui
rappelle beaucoup la gomme s'dcoule i la section. Ces branches
sonl concassies, mises dans I'eau et on possiéde alors un liquide
lilant avee lequel on bat de la terre arable. Cel enduit est étendu
i la main sur les murs el sur le sol battu,

Feuillées, — Ce systéme qui flatte le médecin av point de
vue de Thygitne est fort diflicile a faire appliquer quand on
est en présence d'une agglomération humaine. [I n'est pratique
(ue pour les parnisons des postes. Avec les porleurs surloul,
on n'a jamais pu obtenir l'observance de cette loi d’hygiéne, et
les environs du poste i 200 métres élaient toujours souillés
malgeé les ordres donnés. Heureusement qu'en Afrique la na-
ture prévoyante lutle contre cette nouvelle cause de maladies
par T'action de son soleil ardent et parl'existence, au voisinage
des villages, d'oiseaux que tout le monde s'accorde a laisser
vivre en paix. :
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Lovsque le poste sera réduil an striet néecessaire d’hommes
avmis et de porteurs, je erois qu'il faudra absolument exiger
que les hommes aillent faive leurs hesoins a une certaine dis-
tance du camp, au-dessus des fosses qu'on fera ereuser, de facon
ice que ni le vent de N. E., ui celui de 5. 0. w'apportent sur
le poste des émanalions malsaines et on veillera principalement
sur les porlears, qui sont un fléau pour les colonnes par le
mepris qu'ils ont de la proprelé.

Ces considérations soul applicables i tons les posles présents
ou i evder, en tenant surloul comple des venls régnants el du
voisinage de P'eau,

De Peaw a Nikli, — Gelle question n'est pas i dédaigner,
Nous sommes avrives dans eelle ville & un moment o les pluies
avaienl cessé, mais on les ruisseaux el les rivitres possédaient
encore assez d'ean. On trouve un ruisseau en avant du village
de Nikki-Ounangara qui est éloignd du posle d'environ S8oo me-
tres; & boo metees du poste existail un aulee ruisseau.

Au fur el & mesure qu'u\rnnru la satson séche, Pean diminue
dans ee dernier et il faut aller la chercher assez loin. Elle de-
vient de plus en plus chargée de sable et de limon. Il faudra
done prendre les plus grandes précantions pour la consommer,
L'établissement d'un puils serait indispensable. On le créerail
en dehors du poste, du edtéd Nord; ¢’est lendroil le plus propre,
car, dans le poste il faul penser que, suivanl Ia coutume des
ens du Haut-Dahomey, & a2 métres an plus de profondeur,
dans toules ces cases indigénes, on i coté d'elles, doivent doe-
mir des morts, Cependant, la profondenr a laquelle on trou-
vera Leau sera peul-lre une garantie de séeurilé, si on ne peul
établiv ce puils ailleurs que dans le fort, Mais il serait tris
bien situéa une cinguantaine de mitres, assez loin des hameaux
voisins et des aulres causes de souillure du sol. On protégerail
ee puils par des murs qui s'éleveraient 4 1 métre du sol ¢l
quon couvrira par un loit pour le défendre de la pluie el des
vents. De cette [acon, on aura des chances d'avoir en toule
saison de 'eau polable, Pour terminer avee Nikki, je divai que
le poste est sur un platean doii la vue peul s'étendre assex
loin. Le sol ne m'a pas parn mardeageux. Je erois que la région
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st assez saine el je ne peux que souhaiter de voir disparaitre
peu i peu la brousse non cultivée qui l'enviconne. La eréation
de champs d'ignames qui ne peuvenl géner la vue comme le
mil et le mais serail précieux en utilisant d'une fagon ration-
nelle les forees végétatives de la nature. Mon plus gros reproche
it ee poste est son éloignement de P'ean,

Poste de Yassilérah. — 1l ne comprend que quelques tivail-
leurs sénégalais auxiliaives, logés dans des cases du pays. Yas.
sikéral est un triés bean village avee larges places, gronds ar-
bres, haies d'épines el eau en abondance. Les environs m'en
ont paru légérement maréeageux, Il n'est qu'hun jour de Nikki.
Je n'ai pas & m'y appesantiv davanlage.

Poste de Yagbassou. — 1l comple ab indigines avee un gradé
indigine. Ce poste est fortifié en palanques de a métres de
haut el en terree de baree. Il se trouve & Textrémilé Nord du
village, & moitié déteuit aujourd’hui, Ce village est entourd d'une
haie d'épines que le feu a abattue presque enliérement. On va
chercher Fean i un quart d’heare du village, dans une rivitre
i Sud de lui. Beancoup de brousse ou de cultures aux environs.
Le point ne m'a pas paru malsain.

Poste de Boussah. — Fondé par Ia mission Bretonnel, au
début, il s'élevail sur les bords du Niger, dans vne grande
plaine au pied des collines sur lesquelles la ville est bitie. Ces
collines surplombent le fleuve d'une cinquantaine de métres, a
Sob mitres de lui. Ge poste élait inondé i la saison des pluies
el environné d'eau et de boue, On avait di aceepler ce que le
roi avait donné. Mais quand notre influence a été assise, comme
elle Test actuellement, le commandant Bretonnel Lransporta
son poste au eentre de la ville, en dedans du tata, entre les
groupes Nord el Sud des cases du village. On est obligé, pour
arriver au poste, de traverser un large ravin qui est inondé
aux pluies. Toute la vallée qui environne Boussah devienl ma-
récageuse pendant rhitm'nn[{n. Les venls de 8. 0. et de N. E.
doivent apporter des effluves assez malsaines sur ce poste.

Le poste est sur un platean sablonnenx qui permet a Feau
des pluies yn éenulement [acile. Quoique au centre de la ville,
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il estisolé de plusieurs centaines de metres de tous les hameaux
voisins, 1l n'est pas défendu. En admettant qu'il y edt quelque
chose & eraindre, son isolement el sa légeve altitude le rendent
inabordable. Le sentier qui continue la grand'rue et qui conduit
aux groupes des cases Sud de la ville le traverse.

En face du poste s'élive un groupe de quatre cases, qui
constitue le tombeau des rois de Boussah.

Le poste comprend de nombreuses cases en paille, tanl pour
les Européens que pour les indigines. Elles sont (s bien
comprises. Le poste, qui a élé élevé par M. Uinspecteur de la
milice Carron, n'avail que trois semaines d'existence quand
nous y sommes arrivés, Les cases sonl longues d'une dizaine
e miétres, large de 6 métres environ, Un immense loil, com-
mun & la vérandah el & la case, s'élive au-dessns d'elles. La
liauteur, an centre, est d'environ 6 métres. La case est done
isolée au milien d'une autre que forme la véranda, et balayée,
tant par son plafond que par ses portes, par un air perpétuel.
En saison séche, ¢'est un inestimable avantage dans les mois
chauds, mais tant que dure Fharmattan el surtout de décembre
a février, on géle littéralement. sans compler que e venl du
N.-E. passant sur le Niger esl charge de brouillard Jusque vers
midi. Tontefois ces cases, telles qu'elles sont, seront parfaites
st on les éléve en terre de baree, el rien n'empéche, en divi-
sanl la ecase eentrale par des eloizons, de faive un double toit
au-dessus de la division servant de chambre & coucher, Ce
sera fort prudent pour la nuit.

Toutes les cases européennes sont sur le méme modile. Des
cases indigenes, je n'ai rien de spécial a dive : grandes pailloties
avee taras en paille. Les porteurs sont hors du camp sous des
fourhis, Si; comme Je le erois, a cause de leur inobservance de
!ﬂ moindre hygiene, il faul laisser les porlears hors du eamyp,
¢ ne penx [rul, |‘q_‘l-p":l‘_1’_l|' .[lu"uni: bonne ease pour cux, eommme
pour les troupes indigines, est indispensable, je dirai plus,
surloul pour ewr, car ce sont les auxiliaives les plus précienx
d'une mission. Les ehefs ne deveaient point perdre de vae les
ennnis que lear cause Vabsence dwn sewd portenr par maladie ou
Pour loute autee raison. Les éeuries sont a Pextrémilé du camp,

7
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e sonl des cases rondes avec un loit. L'nir eircule librement,
car la paille qui forme les murs ne vient qui mi-hauteur.

Les cabinels adoplés par les Earopéens sonl, comme en
France, des fosses recouvertes d'un loil en bois, serré, par-
dessus lequel de la terre de barre ballue el cimentée est
élendue, ne réservant que orifice ndeessaire. Clest fort propre
¢l bon & eonuailre dans ces pays ol souvent on ne sail quel
sysitme adopter, Toulefois, je préféve la tinelle qu'on va vider
au loin, parce que la [osse n'est pas cimenlée el que des infil-
trations peuvent se produire. 1l o'y a pas de puits au poste de
Boussah et celui-ci est d'ailleurs si étendu qu'il v awrail tou-
jours moyen de créer un puils isolé. Mais dans les postes of
'on o'a pas le Niger i sa disposition, ce systéme pourrail élre
dangerenx. Toutelois, en le perfectionnant el en cimenlant la
fosse, cest évidemment le meilleur moyen a employer.

En résumd. ce poste ne doit pas dre tris sain pendant Phi-
vernage, mais son allitude au-dessus du fleuve permel a une
brise perpétuelle de le halayer. L'eau ne peul faire défaut. Elle
est bonne el il 0'y a qu'h prendve les précantions d'usage.

Lia garnison est de 25 hommes avee un officier.

Postes de Oua=Oua et de Calé, — Ces denx villages possedent
des garnisons indigénes. Je n'ai fail que les traverser. Je n'ai
pas grand'chose & en dire, lls sont dans une région de plaleaux
ou de roches et 1'état sanitaive ne doit pas dlre mauvais.

Poste de Kayoma, — Des éléments fort complexes le com-
posent. Fondé par le commandant Bretonnet, il est constitud :

1° Par un quartier de la ville, & UEst de celle-ci, Ce quartier
appartenail & un chel bariba qui s'¢lail révollé contre le roi de
hayoma. Le commandant Bretonnet ballil ce chelel fit don de
tout ce qu'il possédait au roi actuel, qui abandonna aux Euro-
péens ee grand quartier du village. Des cases rondes, eomme
i Nikki, o logeaient les troupes el les porteurs le composent,
Toutes les belles cases d'entrée, agrandies par de larges véran-
das, luisaient d'assex eonforfables habilations., Acluellement,
ce quartier ne sert plus qu'i abriter les officiers ot les troupes
e passage. :

3" Par une vieille redoute.
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3* Par le lort élevé par le lieatenant d'infanterie de marine
Morin, chef de poste & Kayoma, qui I'n construil avee ses
o hommes de garnison, & 'Ouest de la ville. Il w'est point
“leve dans le bat de se défendre contre les fens du 'l"llli-ﬂi‘:l'...
“pourgui les Européens sont des libérateurs, 1l n'a pour bul que
de vésister & des incursions possibles des pillards du Borgou, 11
1 aussi un aulre avantage : ¢'est de commander Peau gu'on va
puiser @ une rvivitre qui conle i 'Ouest de lui, & environ
aoo melres, L'ean est assoz bonne, 1| w'ya qui la purifier, On
e Teau en lout temps. Au point de vue de hygiéne, lo
poste est mieux placé, 11 se trouve éloigné des prands trous qui
remplissent la ville et gqui sont réceplacles d'immondices. Le
fort est formé d'un immense mur de 2 metres de hautl avee
lambours permettant de ballre les faces aux angles N.-E. el
S.-0. Ces tambours ont des banquettes pour les lireurs el se-
ronl recouverls d'un Loil & cause du voisinage de la montagne,
qui ne meltrait pas le premier surtoul & Fabri des fleches.

Il renlerme une Hl_"!llllll_}l'.‘l.‘i-l' surla face Nord pour les lirailleurs
avee porles, fenélres, laras en lerre de barre. Une ease avee
lrois chambres sar la face Sud existe pour les Europdens, Celle
case est surdlevie an-dessus duo sol et cimentée, Son loil el
celui de la véranda sont indépendants, Enfin un magasin &'y
éleve aussi. Une grande cour oceape loul le rveste du forl.

Je me suis laissé entrainer, & propos de Nikki, & louer la
disposition de la case des troupes indighnes et a la donner en
modile. La case qu'oceupera le chel de poste est comme celles
de Nikki. Elle est done bien comprise. Un puils sera probable-
ment creusé dans le poste. On tronvera l'eau i une dizaine de
mefres. 1l sera abrité par des murs el couverl d'un loit,

Les cabinets seront comme ceux de Nikki.

Ceux qui existent dans Fancien poste sont analogues i coux
de Boussah.

La vieille redoute qui abrite en ce moment les hommes et le
chel de poste esL environnée de trons, par conséquent son choix,
fug a dté imposé un inslant par la nécessilé, n'a plus de raison
dipre,

Elle penferme une case en paille pour les hommes el une en
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terre de barre pour le chefl de posie, Elle va étre abandonnée.
Un piits v a élé ereusé, mais n'est pas achevé,

Il fait teés chand & Kayoma, qui s'élive au pied de roches
entassées el de montagnes, Je n'ai vu la ville gu'en saison
seche, je ne peux rien en dive. Mais il est évident que, pendant
Phivernage, la ville doit étre trés sale et quelques-uns de ces
troug, conservanl de Phuomidité dans le fond, m'ont fail sup-
poser qu'ils devenaient de veais marais, Comme I'Européen a
toute autorité & Kayoma, qui a i sa téle un chef fort intelli-
gent, le chel de poste fera euvre utile en lui montrant Tulilité
d'assainir sa ville eommercante et fréquentde.

Poste de Boway. — 1l n'étail pas encore fondé & mon départ.

Poste de Kandy. — Il n'élait pas refondé & mon départ. Je
ne peux parler que de celui gu'avail éevd la reconnaiseance de
la 8° compagnie que jaccompagnais au mois de juin 18g7. Ce
poste étail éleve sur Pemplacement de eelui qu'avail construit i
son passage le commandant Bretonnet, c'est-a-dire entre le
village de Kandy pmpremani dit, habité par les gens origi-
naires du pays et le »Ouangara» ou ville des étrangers. A
gauche du poste, a Joo métres environ, coulail une rivitre, Le
poste était sur un plateau d'oti la vue s'dtendait assez loin.
L'emplacement élait excellent. Beancoup de eultures anx envi-
rons. Le pays élail d'apparence assez saine. Clesl un des en-
droits les plus riches du Borgou, & mon sens, La marché du
«Ouangara» est trés bien approvisionné,

(e poste comprenait cing paillotles : deux pour les indi-
gimes, denx cases rondes, une grande case i toit commun i la
véranda et au corps d’habitation. Je ne sais pas ol on élablira
le prochain poste, mais je erois que eelui-ci éail bien situé.
On ava combien son existence lul éphémire,

Poste de Djougou. — Ce poste s'élevail en dehors el an Sud
du = Ouangara» de Djougou. Dans une enceinte fortifide et dié-
fendue par de profonds fossés s'élvent les cases des Européens et
des indigtnes. Les cases européennes sont an nombre de trois. Ce
sont des cases rectangulaires dont le il est commun & ln vé-
randa el au corps de logis, Je n'ai rien de particulier a en
dirve, saul pour Padration, qui est moins compléte que dans les
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cases (que j'ai déerites plus haut au sujet des autres postes,
Elles ont ét6 élevites par les gens du village, sous les ordres de
ladministralear.

Un eertain nombre de cases eavrdes, en terre de barve, sert
de logement anx a5 gardes civils el i leurs familles, qui consli-
tuent la garnison du poste dont le personnel européen compre-
nail 3 blanes. Ce poste s'élove sur un ||I:|i_um| dénude, Cest le
principal reproche quion puisse lui adresser,

Il est loin d'étre aussi sain qu'il pavail au premier abord.
La dysenterie y a enlevé un fonctionnairve et je ne doute pas
que laflection n'ait é1é causée par P'eau de la ville dont on
laisail usafie au Pl,'l!‘rll'. Le nﬂu.‘mu.'lrﬂw de nj““i'."" esl la illltﬁ
malpropre ville d'étrangers que ai rencontrée; Feau eroupil
dans les ruelles diroiles el torlucuses el les détreitus de toule
espiree forment des las d'une grande haaleur, Le rédsident ran-
caig v est toul puissanl el on trouve un gros noyau de musnl-
mans notables qui Téconlent assez volontiers. Il est done &
désiver qu'il obtienne d'enx le nettoyage de cette ville impor-
tante. 1l ne faudra pas que les Européens prennent de Feau
dans les puits de la ville, continuellement souillés, mais bicn
it des ruisseaux situds au Swd du poste, Pendant hivernage, les
vents du 8.-0, aménent sur le poste des émanations palustres.,
Des hrouillards assez épais régnent le matin auy environs,

Le poste de Djougon possede un jardin maraicher fort bien
entretenn ef, sur ce point, doil étre donné en Mp,mplc, car on
ne peal que souhaiter la généralisation de cclle contume,

Poste de Kuandé. — Le poste de Kuand@ est le premier qu’a
Habli la compagnie Ganier, Il se composait primitivement de
1 sous-licutenant euvopéen, de a sergents ot de 3o tivailleurs,
I Gait situé au Nord du village. Il servit, apris la prise de
colui-ei, de lieu de concentration i la colonne Vermeersch.
Dans Tenceinte en palangues qui s'élevail non loin des der-
niires pentes de I'Atacora se dressaient des pailllotes bien eom-
prises pour le logement des Européens el une paillotle qui
servait d'abri & la garnison habituelle du fort. Le reste des
hommes logeait en dehors de lui, dans des paillottes. Un pare
it hestianx se tronvail oneore plus i I'Est.
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Le poste de Kuandt a di, depuis sa seconde allague, trans-
former en lerre de barre son systéme de défense,

Au point de vue sanitaire, il est situé sur un petit plateau
d'oii la voe s'étend assez loin vers I'Est, dans une région mon-
tagnense el ont les maréeages se lrouvenl sous le venl en lemps
habituel. Tous les alentours voienl pousser de magniliques bao-
babs, qui sont comme le eritérium d'un terrain see, par es-
cellence, Clest aussi & Kuandi, derviére le poste, prés de la
monlagne qu'on trouve des sources qui donnent une eau excel-
lente, mais qu'il serait désirable de faire capler pour éviler
toute souillure. Pour ces diverses raisons, Kuandé m'a paru
un des postes les plus sains du Borgou,

Poste de Konkobiri, — Apris Kuandi, Ia compagnie fonda le
poste de Konkobiri dans le Gourma. [l se dresse dans la plaine
it hoo milres environ de la ville, située au pied de la montagne
et d'une gorge d'on le vent souflle trés souvenl avee violence;
mais ce venl a lavanlage de chasser les miasmes palustres
qu'apporierail sans lui la brise qui passe sur les immenses ma-
récages qui séparent Konkobiri de Kodjar. [1 pleut assez souvent
i Konkobiri, mais le sol sablonneux permet i I'eau un écou-
lement facile el rapide. Cest un poste assez sain. Le chel du
poste, le sergent Buret, avait fail consiruire son fort par les
gens du village, Ce forl ge composait de murs en lerre de barre
de 3 métres de haul avee fossés de 2 métres de profondeur et
de deux réduits & deux dtages de feux. Il était facilement dé-
fendable avec sa petite garnison de 10 hommes, et au mois de
décembre les Baribas vinrent y éprouver un échee. Les pail-
lottes qui s’y trouvaient devaient dtre aussi remplacées par des
cases en terre de barre. Les porleurs logeaient derribre le fort,
en dehors de lui.

Poste de Kodjar, — 11 avait d’abord été choisi comme séjour
provisoire et point d'observation de la 8* compagnie. Sa gar-
nison élail de ¢ capilaine, 1 sous-liculenant europden, 1 mé-
deein de 2* classe de la marine, 1 inspectenr de 1™ eclasse de
la milice, 3 sergents blancs, 1 sous-lieutenant indigine, et
6.6 tirailleurs. Le poste s'élevait & I'Est et en dehors du misé-
rable village de Kodjar, i la place d'un village peuhl abandonné.

page 104 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=104

BBITH

COLONNE EXPEDITIONNAIRE DANS LE HAUT-DAHOMEY. 105

Iy avait de pelites éminences qu'on ulilisa pour une partie
des cases, mais ce poste élail trop élendu ety & la saison des
pluies, la paillotie des sous-officiers blanes élail dans une per-
pétuelle humidité. Une immense plaine envahie moitié par Ia
brousse el moitié cultivée i la saison des pluies s'élendait toal
aulour. Elle recevail Ueau qui s'écoulait des monlagnes siluées
i FOuest du village et des collines qui se dressaient au N.-E.
idu poste i Boo métres de lui. Gétail done un vaste marais illli
nous enveloppail. Faule d'outils, on wavait pu choisir la col-
line comme emplacement du poste. En outre les vents do-
minants de Kodjar étaient ceox de S.-0. qui arvivaienl apres
avoir Lraversé les mardeages qui séparent Konkobiri de Kodjar.
Noug avons mis deux jours a les traverser, deux jours qui ont
valu de bons aceés de fibvee aux Européens. Qui w'a pas ra-
versd cos fondribres on les chevaux enfoncent jusquan poiteail
el les hommes jusqu'i mi-cuisse, d'oir, sous Faction d'un soleil
inlense, s'exhale une budée chaude el pestilentielle, ne se rend
pas eomple de ce quiest un marais afvicain. Aussi quand le
vent arrivail sur Kodjar, il venail ajouler ces miasmes i ceux
qui nous enveloppaient déja, Cest surtout au Sud du poste
qu'on trouvail le plus de marais. Tous les Européens v onl élé
malades, En outre ce village était misérable, la montagne située
derviere lui el qui aviil Faie effondré donnait un aspect pen
gai & ece poste. La nourriture élait extrémement diflicile & se
procurer. Cest avec grand plaisiv que je Pai vu évacuer el si,
pour quelque raison, on veul y remetlre un posle, quion n'y
place pas un Européens il y trouverail son tombeau. Quon y
mette des indigenes el, autant que possible; il serait désivable
de reporter le poste au N.-O. du village, qui est moins humide.
On prenait Peau a Kodjar dans un puils au Nord du village,
en dehors du tata, ou dans une flague d'eau au Sud au cenlre
e lagquelle Teau provenant d'une souree sortail fort pure. En
forcant les noirs i aller la prendre la, les Buropdens avaient de
F'eau excellente, En saison siche, la majorilé des gens du vil-
lage va chercher 'ean dans des trous situés a U'Est. Elle y eronpit
et son emploi par des Europdens serait forl dangereux pour eux.
Done, Kodjar est un poste malsain et je le condamne absolument.
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Poste de Botow, — 11 a été oceupé par b tivailleurs, Mais la com-
pagnie £y est transportée. Pendant notre séjour, nous avons élé
logrés ehez les habitants, Le poste, qui comprenait 3 cases rondes,
gélive sur le mamelon le plus en avant de la ville, qui esl
iris élendue sur un platean situé au fond d'une immense plaine
de pris de 8 & g kilométres de superficie, Getie plaine esi
remplie de champs et de villages perchés sur des mamelons,
Botou st sous le vent d'un maréeage quiil faut franchir pen-
dant 10 & 15 minutes pour y aceéder, Le chel w'a dit que
pendant et d la fin de Phivernage ses gens élaient forl épronvds
par la fievee, 11 m'a dit également qu'il v avail beaucoup de
vers de Guinde, Toulefois, je crois que, st un Européen devail
y rvester, il y serail velativement bien, ear il peal reporier lo
poste plus au Nord et que la ville a une légére altitude. On
prend eau & ee mavais ou dans les puits sur les autres faces de
de la ville.

Poste de Matincouali. — 1l a été oecupé en dernier lieu
pendant un mois et demi par la compagnie. 11 est forl bien
situ, sur la partie la plus élevée d'un plateau, dans un endroil
relalivement peu mardeageux. Une pelite riviere recoil les caux
qui tombent dans la plaine & I'list du village, Ce sera une ré-
sidence agréable pour les Europdens qui y serout. La ville
renferme assez de ressources. Le posle est composé de eases
rondes bien orientées qui recoivent le soleil levant ou le soleil
couchant. Deux barriéres d'épines le défendent. Toul le monde
avait repris dans ee poste une apparence de sanlé; je parle,
bien entendu, des Européens latigués par les marches et par les
maricages de Kodjar. Je récommande de faire bouilliv I'eau,
car on prend 'eau des puits qui existent & I'Est du village. Elle
est souillée par la boue entrainée par la pluie el surlout par
le lavage du linge des habitants. Les puits sont au ras du sol
el les grens patangent continuellement autour.

Postes de Madjori et de Kankantchari. — Ces postes, que je n'ai
pas visilés, n'onl élé que provisoirement ocenpés par qul‘|l.]llf+5
tirailleurs,

Poste de Bozougou, — 1l dlait ocenpd par b tirailleurs. Bozou-
gou est un beau village situé dans une riche plaine, d'aspeel
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asser sain uoique an pied de monlagnes. Les eases § élévent
sur les mamelons séparés par des eullures varides : haricols,
mil, mais, :lr'&'i:'.l:]illl’._li1 tabae. L'ean esi priﬂl! dans les [lllilﬁv

Poste de Fada N Gourma, — Je ne le connais pas: loul ee
(que je sais, c'esl que ancien poste était trop voisin d'mn ma-
rigol el que le eapitaine Baud et méme ses lirailleurs onl dété
eprouves par la fievee, M. le résident Molex en a fait constraire
un nouveau, plus loin el & une plus grande allitude.

Paoste de Pama. — Je ne le connais pas non plus; il a servi
longtemps de vésidence au capitaine Baud.

Les aulres postes du Haut-Dahomey, & savoir Garimama
dans fe Dendi, Ho, Gomba, Roufia ne me sont pas connus, lls
sont situés sur la rive droite du Niger; quant & Kitehi, il était
an Sud de Kayoma el n'élait occupé que par des Lroupes in-
dighnes, A cause de la néeessité d'ocenper un grand nombre
de points pour disputer le passage aux Anglais, de nombreux
postes tenus par quelques tiraillears étaient en formation dans
le Sud de Bou rgou, mais eetle région mest inconnue.

Considérations sur les demenres des Européens dans le Ham-
Dahomey. — Voiei comment j'entends la création des cases
europdéennes dans les postes du haut pays oii, pendant long-
tlemps encore officiers el fonetionnaires auront surtont it compler
seulement sur enx-mémes pour Uédification de leurs postes et
de leurs maisons.

Le meilleur mode de logement serail, & mon avis, une case
e berre de baree, Elle sevait dlevée & o m. Go du sol sur un
lt'l'n-—||||'in cimenté, Les murs auraien! une hautenr de a m, ho
tnviron el une épaisseurde o m. 2% & o m. Jo. La longueur et
la hu'hrvur de o case dépendraient de son adaplation. On Padrera
Par de nombreuses portes et fendires. Les cloisons qui sépa-
reronl les pi;_-('ns ne monteront pas jllﬂt]ll':lu toit. Celui-e1 serail
on hois el en paille. Au centre de la case, sa hauleur serail de
4 m, G0 b & mbtees el il viendrait reposer sur les murs de la
case, Pour dviter Taction directe du soleil sur ce il el pour
Permettre la fralcheur, on éléverail an-dessus de eetle ease un
Seeond ot distant de o m. Ho du premier et qui viendrait
feposer sur les piliers de la véranda, distants d'an moins
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a meétres des murs de la case. Getle véeanda, entourerait la case
sur ses qualve faces, 1l y aurait par ee systbme un manchon
perpéluel dair qui circulerait sous ce hangar vecouveant la
case d'habitation si je peux m'exprimer ainsi pour me faire
bien comprendre, De cetle fagon Je crois qu'on aurait un lo-
gement agrdable; les murs prolégés par la viévanda ne pouvanl
g'échaufler. 1 vy avrait une grande fraicheur. Le double toil
avee manehon d'aie défendrait les habitants contre Vardeur du
soleil,

La case, exhaussée au-dessus du sol, mellrail I'Enropéen i
Fabri des émanations humides et malsaines.

Autant que possible, les cloisons sevaient incomplites, je le
vépile, de fagon & ce que Pair cirenlit sur tloule Félendue de
la ease, qu'on orienlerail de facon & ee quielle (a1 balayée par
les venls dominants,

Les paillolles ne sont pas des habitations & préconiser. Elles
doivent dtre des abris temporaires afin de permeltre & 1'Eu-
ropéen de diriger el de parfaire la construction de sa demeure
délinitive en lerre.

En saison séche (jen parle pour Pavoir vu), il faul trois
semaines au maximum pour élever une case en leree, la ci-
menter, la couvrir. Au moment de la saison des pluies, il ne
faudra guire plus de temps si on prend la précaution de con-
struire la case sous son hangar soigneusement couvert de paille.
On pourra allumer des feux a Fintériear pour faire sécher les
murs plus rapidement.

Dans tous les cas, il suflit d'une quarantaine de jours pour
avoir une habitation confortable et habitable,

DES PL*I.‘IH!B EMPOIRONNEES DU HALT-DAROMEY.

L'armement des gens i pied du Borgou se compose de Fare
et des Mlisches. Les guerriers portent au bras gauche, i hauteur
du biceps, un braeelet en cuir de beeul qui lear serl & planter
entre lui el le bras un certain nombre de fiches, la pointe
en Pair. s les prennent i, an fur et & mesure des besoins,
el peuvent tiver ainsi plus rapidement qu'en les sortant de
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lears carquois, oh elles sagglutinent quelquefois quand la
composition est fraiche, Pour tendre la corde avec plus de
loree, ils la saisissent entre le pouce et index, le ponce élant
farni d'un anneau de fer, de la hauteur de ia premiére pha-
lilII”i' (qui embrasse celle-ci et sur lequel repose la corde, L'in-
dex est nu. Au médius, ils portent un autre anneau surmonlé
Qune sorte de pyramide creuse avee fente longitudinale. Ce
nouvel annean ne serl nullement & tendre la corde; e'est toul
simplement une sorle de eaisse de résonance qui amplifie les
bruits produits par le choc de l'annean du pouce contre lui
¢L qui lear permel de gappeler entre eux & de petites dis-
lances, ]

Un are tenda par un homme trés vigoureux porte facilement
i 150 métres. La distance moyenne esl de 120 & 130 milres
oii fa flische a une violente foree de pénétration. Le tir de Iare
est presque jamais horizontal, & moins quon n'arrive lris
s des Baribas; en général, ils tirent sous un angle de A7,
e sprie que les Niches retombent par leur poids presque verti-
Calement. C'est ainsi qu'ils obtiennent la portde maxima de
leur arme dont ils se servent avee la plus grande habileté.

La longueur des fleches varie de 0 m. 5o & o m. 71 (fer et
Paille compris); le fer seul varie de o m. o8 & o m, 16 de
l“'lﬁucur: la moyenne est de o m. 104 0 m. 11, Les unes onl
i forme d'un harpon, les autees sont une longue pointe qua-
{Il'tfll’;lllilil‘t‘ unie, mais rugueuse. La majorité a la forme d'une
I”llguu pointe hérissée d'éclats de fer dans tous les sens el dont
le nombre varie de 3 & 18. Ces éclats sont répartis sur toules
les faces et sur la longueuar entivre, ou par (rois groupes de

siparés par des inlervalles lisses. Les guerriers ne porlent
dang leur carquois qu'un pelit nombre de ces fliches, mais ils
0 trouvent d'autres dans de grands carquois qui sonl des ré-
Serves, Ces carquois, en peau de beul, en contiennent 100 el
L mime davantage el servent & réapprovisionner les combal-
l-‘iill,-',‘

Le fer des fliches s'enfonce dans des liges de graminées, et
#iuvenl des liens en paille, en pean de beeal, en laiton, en Kl
© cuivre, servent a les assujeltiv plus solidement, 1l y a méme
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des liens qui sont enroulés autour du fer el qui servenl & rele-
nir la composition mortelle qui doit les imprigner. Ces liens
vatient avec la provenance des fliches, assez pour que les
Baribas allids qui nous a-:r:*umpa['rnniunl. reconnussenl, en les
examinant , les villages qui avaienl pris part & la lutte. La
pointe des fliches est quelquelois en cuivre au lieu d'éire en
fer. C'est V'exceptlion, el on doit considérer cela comme un luxe
de la part des chels importants. Les Baribas sont fort braves.
Cependant, il ne faul pas entendre ce mol dans le sens que
nous lui donnons en parlant d'Européens, D'abord, ils se ser-
venl d'une arme liche et trailresse par excellence, la fleche
empoisonnée: ensuile ils n'arrivent jamais au corps & eorps;
mais ceci posé, on ne peat refuser le nom de braves & des gens
qui restent deboul sous les balles, en brandissant des quenes
de cheval quiils considérent comme des gris-gris, et qui, armés
de leurs seuls arcs, arvivent en rampanl el se dressent i quel-
ques métres des lireurs pour décocher leurs fliches. Les Bari-
bas prennent toujours Foffensive; battus un jour, ils reviennen!
le jour méme ou le lendemain. Ils combatlent loujours en enve-
loppant. 11 faut les repousser perpéluellement jusqu'a ce qu'ils
aient des pertes trop sensibles par le nombre ou par la qualité
pour les amener a faire leur soumission.

Le poison des fleches du Haut-Dahomey provient darbustes
fort ¢légants qu'ils cultivent dans les champs ou dans les vil-
lages el qui ne sont aulre chose que des strophantus, dont les
espéces peuvent élee dillérentes, mais dont action mortelle est
i peu de chose pres la méme, Dans le Gourma, comme dans
le Borgou, ces arbustes sont fort répandus, Dans la premitre
proviuee , on les cultive particuliérement dans les villages ol
ils forment des tonnelles fort toullues. La plante porie presque
loujours des leuilles et des frails, Quant & la fleur, elle pal'il“
en juin el en juillet. La graine est la partie active par excel-
lence. Cest elle gue les indigénes emploient pour fabriguer
cette composition mortelle qui a Paspect d'un extrail brundlre-
Jai en vain cherehé i oblenic des renseignements absolumen!
exacls sur sa prépavation. Les indigines w'en parleni quaves
le plus grand mystere ainsi que de lenrs contre poisons. Le#
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uns prétendent qu'on fait bouillir les graines, les autres qu'on
les fait griller. Toujours esi-il qu'ils les débarrassent de P'ai-
grefle qui ne serl qu'a permettre au vent de transporter les
_ graines el qui ne me sem ble pas pouvoir posséder de propridiés.

Quelques individus éerasent parfois des tétes de serpent trigono-
cephale afin d'augmenter les effets du poison, mais ce n'esl pas
la rigle. Il serait cependant bien intéressant d’arviver i capler
la confiance d’un individu alin de conpaitre exactement la com-
position du poison , attendu que Vactron du strophantus senl ne
saurail étre comparde a celle du strophantus augmentée de celle
d'un venin de serpent. mais le noir esl, par nalure, si méfiant
fque e'est toujours difficile & obtenir,

Toutefois, on peut poser comme régle géndrale que le poi-
son végétal est le plus unigquement employé.,

Des fliches auw point de vue clinigue, — Voiei ce que j'ai observeé
sur les gens qui ont é1¢ le plus gridvement alleints el dont je
cile les olservalions.

Opsenvamios I, — Un de mes hamacaives braneacdiers est alleint
au combat de Bégourou le h novembre 1897, d'une fléche en forme
de fer dde lanee (harpon) qui s'enfonee profondément daus la fesse
ganche. Gel homme éail & la corvée d'ean quand Fennemi, s'aidant
de hautes herhes, s'est approché du village et a surpris la corvée.

e malbenreux élait atteint de la Miche que je considire eomme la
plus vedoutable et Ia plus diflicile & vetiver des tssus. Le for reste
sonvent dans la plaie, en a été an exemple. En outve elle éail con-
verte d'an enduit gloant et nouvellement prépard, car les gens avaienl
emporté avee enx des pols remplis de composition fratche, Je fendis
le pantalon de cel homme el, agrandissant la plaie, je pus enlin reli-
e e |wr|H|;|. Je lis sucer la |l]nin par ses camarades, Elle saigrnail
abondamment. Je m:sllet‘.l,aizl celle llﬁulm‘nlﬁie. Je caubérisai ensuile
la |||.'|il'. a lacide |1|u:.|1l'|||u-. pur el je loi lis une injection de o gr. o
tle ealéine, considérant gue le sirophantus est surlont un poison du

* eweur qui sarréte en systole le plus généralement, ou en diastole quel-
uefois. Jo voulais ainsi soutenir |‘!‘nc|'ﬂii- du musele cardiague el lui
permelive de lntler plus eflicacement,

Je fis porter le blessé a Fabri. A pen pré< loutes los dix. minutes,
Jallais le voir el lui tdter le pouls. (Cest ainsi qoe je pmﬁidlis géne-
valement, Je faisais pronper mes blessés antonr de moi, et chaque
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fois que J'avais fini d'en panser un, je suivais fhex les autres les modi-
lieations du pouls,

Gher cel homme, j'ai cnnhlﬂlm{ue pendant la prenuma demi-heare,
I'hémorragie continun assez sbondanle sous le pansement léger el
non eompressif que javais appligué. Quant au pouls, il éait régulier
sans inlermittences, el ses haltements étaient pleins, trés forts, Inter-
rogé sur son dal, il répondait qu'il ne sentait rien dextraordinaire.

Au bout de ce temps, il commenca b se plaindre de verliges et de
troubles de la vue, Le pouls ne présentait pas encorve de modifieations.
Jai voulo foire élendre le Wessé, an lien de le loisser assis, mais ses
camarades s’y opposaient en prétextant que les gens du pays conseil-
lent de ne pas le faire; puis, pendant les dix derniéres minutes de la
vie, la vespiration se pril. 11 y eul de la dyspude; il avail une sensation
de chaleur inlérieure ol ses extrémilés infiricares daient gelées, pui.-i
il se coucha, poria ses maing :Lrispds-s an-deviml des yeus, se raidil
en léger opisthotonos, ses yenx se convulsérent en haut, il enl une
longrue plainte agonique qui alla en s'alfaiblissant et moural,

Sentont le pouls affaiblir, je refis une injection de o gr. 15 de
calitine qui n'ent avenn eflel,

La mort élail survenue en Ad minutes,

Je lnissai absorber & ce hamacaire-hrancardier du contre puison
(ue i donnirent ses comarades, C'était pour moi l'oceasion d'en voir
leflicacité, 11 ne produisit aucun effet,

Opsenvarios I — Suleyman-Barka, sergent au régiment de livai'-
leurs séndgalais, détaché i ln compagnie de lirailleurs aé.n-égnlms -
liaires Dumoulin,

Au eombat des ruines de Tisaré, le 8 novembre 1897, cet homme
se porte sur la ligne des tireurs pour prend:e part a Taction au Jien
ile vester en arviere de sa section pour la commander. An moment
oit il prend sa place, il regoit une fldche dans des conditions corienses.
Il chargeait son fusil dans la position du tirear debout. La flache
arriva horizontalement, pénéira dans le premier espace interdigilal
jrauche, rasa la face anlérieare des os du métacarpe et viat fairve saillic
b la face interne de T'éminence hypothénar, mais sans perforer la
WL

Le fer éait une pointe simple, sans delals, mais chargée de poison
frais. Clest e premier homme qui ful blessé. 11 perdit une ou deux
minutes & me chercher an milien de la masse de porteurs el d'alliés
qui encombrait le carré, Il avail voulu retiver la floche ot do for il
resté dans la plaie.

Croyant que c¢'@ait un harpon, je pratiquai une contre-onveriure.
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Je votivai lo for el fis sucer ce long lrajel, en méme lemps que mon
inlirmier ﬂi’l?li'-]""ii vigoureusement sar le |miul1|!|. une bande éas-
|i1|l|i.‘ il u|1|||.||l,aliun, Je e suis loujours servi d'une bande en eaon-
tehoue pourle traitement de cos fliches, de fagon & rn'nplmmr le plus
t'""q;lquvmc'ul possible & la diffusion du poison dans Forganisme. Je
cauldrisai ensuile ce que je pus de ee long teajel a acide phénique
P el je laissai saigner, puis je lis asseoir le blessé,

Jie comatala dés son areivée (ue le |m|||s élait r-‘guiinr' mais un pea
faible, Pendant la premiére heure, le blessé ne se plaignil pas. Au
bout de ee Lemps, il commenca i l'[lmuvﬂ e violentes donleurs dans
avant-hias ot 1o bras, riun]eu!'ﬁ r[ue Jatteibuai a la pression de In
bande & .|hl,||.|u[- mais je refusa de la lni enlever rn.||£;11‘ ses plainles,
Commie élat i:’{.‘lll,l-ll, il ne s seatail |ras mal , mais son lmuh dlail
plus faible quoique végulier. Je Toi fis une injection de o gr. 15 de
calitine gqui le remonta un pea. Au boul d'one heure et demie I dou-
feur était intolérable. Fappliquai une bande en toile bien serrée au-
I!i"ﬂ'-‘iflﬂ‘i lIlI Ill’i lh' C‘lllill‘ Cljf‘ de‘iwl'rai iil Ill.lll.fl!'. i'n i'.ﬂllllti'h{ll"'. III‘IR!
an gl Lo eombal venail de linie, on reprit la marche en avant,
Je lis monler ce sergenl dans un hamae. A e moment il y avail
1 b B0 . quiil éait blessé, 1 éprouva des verliges, le pouls se sen-
Luil eneore, il se coucha dans le hamae,

Je fis monter les aulres blessés dans les leurs, Quand jn. revins
aupris de lai, deox minules apréﬁ.j'arriv.'ui pour le voir mounrre, 11 se
raidit, n'enl pas de convulsions. Seunls, ses yeux se eonvulserenl en
haut. Longue plainte agonique comme le précédent. Un pen d'éeume
anx lovees,

Mort en une heure cinquante minules.

Je me suis demandé si je n'avais pas en le tort de desserrer
i bande et surtout de ne pas élablie dis le début ma eom-
pression sur le trajet de I'humérale, an-dessus de sa bilureation.
L'effet de cette bande a été excellent, i n'en pas douter; dans
le cas précédent ol | jl, wavais pu [’ Ilpp!.l[!lll’l‘ la morl est sur-
venue en qunrnnlu—ﬂnq minutes; ici elle a mis une heure vin-
fquante minutes a arviver. Il pouvait lort bien se faire que ma
tompression exereée sur le poignet ait réellement apporlé son
aclion sur la cubitale et la radiale ainsi que sor les veines
superficielles, mais que Fartére interosseuse plus profonde ful
moins comprimée. Les veines profondes onl ainsi liveé passage
an porson, en quantité faible, il esl veai, car lllunuudyu' i

ALCHL BE WED. Nav. — Aodl 1895, LXX —
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élé suffisamment abondante pour éliminer presque enlit-
rement, Mais dans une rdgion aussi vaseulaire que la main,
le poison trouvait des voies de pénélration larges et multiples.
(Vest ce qui fait la gravité de ees blessures. Deux hommes al-
teints i la main aux affaives de Ouassa, auxguelles je nassistas
pas, sonl morls, Aussi, depuis jai lonjours fait porter la com-
pression sur Phumérale, aussi haut que jai pu, et malgré les
plaintes du patient, jai maintenu Ja bande pendant deux
heures ot demie & (rois heures, dewr hewres étant la survie la
plus longue que j'ai observée. Au eombal d’Allio, jo me suis forl
bien trouvé de eette nouvelle pratique. Les veines comprimdes
comme les artires ne ponvaient plus ramener un sang empoi-
sonnd.

Opseavarion Il — Moussa-Coumba, tivailleur de 1™ classe i la
7" eompagnie de tiraillenrs séndgalais, recoit dans Tabdomen une
fliche harpon parctie du tata d'Allio. Ce tivailleur a en vain essayé
d'arracher Farme, 11 abandonne les rangs aussitdt. Jo conrs an-devant
de lui, je le fais débarvasser de tous ses effels et japercois le for pro-
londément enfoned dans la pavoi de I'épigastre. 11 est impossible , i
cause de ses erochets, de vetiver ce harpon. Je débride prodemment
la plaie et je retive la Néche qui entratne avee elle épiploon sur une
Inugut!ur de o m. 07 ¢. & o m, o8 ¢, La blessure -est horribie, |'|‘.|1i-
ploon suit les mouvements de la respiration, L'étal moral du blessé
est déprimé , il dit il va mourir. Je le rassure, mais sans convie-
tion. Toutefois jo recommande aux hamacaires de sucer la plaie pen-
dant envivon eing minutes, Tapplique ensuite un pansement indivi-
duel sur 1a plaie et je fais dlendre le blessé, 11 sonffre , mais son pouls
reste bon. Je lui donne de T'éther avee un peu d'ean suerde. Les indi-
genes conseillent en effet dene pas boire beanconp, Je laisse également
ses camarades lui adminisirer un conlrepoison pour voir de nouvean
si cel antidole a quelgque action,

Au boul de trente minutes envivon, le blessé vomit. Les indigtnes
attribuent ecs vomissements au contrepoison. Pour moi ce sont des
ellets de P'action du poison, var je les ai observés ches des blessés qui
n'avaient pas pris d'antidote,

Au bout de denx heures, le pouls est loajours plein, régulier, bon
el les douleurs du malade vives se ealment assez sous Vinfluence de
|]|w1|]ue-s proutles d'éther ot de landanum que jp Ini administre, Je
considére le malade comme exempt de danger immédiat, La succion,
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sétieusement el longlemps pratiquée a en une bonne influence. Le blessé
ne mourra pas du poison. Malheureusement il est mortellemenit atteint
par eetle plaie perforante de I'abdomen.

Il est tranguille jusqu'a quatre heares du soir, o il est repris de
douleurs fort violentes qui néeessilenl une pigire de 1 cenligramme
e morphine, La nuil est ealme jusque vers trois heares du matin ot
il est pepris de douleurs, Nouvelle pigire de 1 contigramme de mor-
phine,

Vers huil heures du matin, le lendemain, son dtat empire, son
pouls se déprime. Je pratique une injection d'éther qui ne reléve pas
le pouls et le blessé meurt & nenf heures du matin,

Owsenvatios IV. — Hamaeaire armé, en montant & Passanl du tata
d"Allio regoit une fléche qui, tombant verticalement, pénétre sous la
pean el les chairs & hauteur do sourcil droit, Cette fléche rasant Tos
frontal passa derriere la [mupiém stl]rérimlrf:, embrocha verticalement
le plobe oculaive el sa pointe vint faire saillie sous la paupiére infi-
rieure, mais sans perforer la pean. La pointe éiait un harpon. Elle
flait chargde de poison et venait d'élre lrempde dans celle compo-
silion fraiehe. Je mis environ eing minutes a retiver cette fléche, Cetle
blessure, épouvantable & voir, était mortelle. Je fis absorber une dose
d'éther & cel bomme afin de le stimaler. 1l en absorba une demi-
euillevdée & calé dans envicon ane coillerde d'eau suende.

I resta assis sans se plaindee, et, en moins de trois quarts Cheure,
sans avoir prisenlé dautre phénomine i[u*lm pen de faiblesse du
pouls, il se rejeta en arvitre, présenta les mdmes symptmes que les
dloux préeédents et mourut,

[l avait pris également du contrepoison, car la blessure éail si

grave que, ne possédant pas dantidote, je ne voulais pas refuser i

el homme une ehanee, si minime fil-elle, de survie, si ee contre-
poison indigéne pouvait la Tui donner.

1 eut des vomissements an bout de vingt minutes environ, Les pens
il pays considérent qu'un mabade |[uf vomit est hors de danger, Gest
e jdée absolument fansse, ainsi que je Tai constaté, Les vomisse-
Menls sont dus an poison.

Opservamion V. — M. A. . ., lieulenant d'infanterie de marine a la
LY compagnie de tivaillenrs séndgalais, en entralpant ses hommes i
Fassaut du tata d'Allio, le 3t décembre 1897, recoit une léehe qui,
mbant verticalement, le frappa ‘.'iﬂ|f"|ll'III!"TI| i la faee interne du bras
fauche, dans son tiers supdrieur & 1 centimélre envicon des vaisseaux
buméranx en dedans d'enx, La blessure avail 2 centimidres de pru-

R
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fondeur el, comme il avait e bras levéd, son trajet suivail une diree-
tion de has en haut,

.l'ngr:tml'm Ia plnin- rlui était punctiforme el je la lis sucer |[lrlﬂll"l'l1|l!'|
pendant que Jappliquais au-dessus d'elle une bande éastique. Le gonl
du sang mélangé de poison éait assex amer an dire du hamacaire, de
sorle gue la Mtche éail considérde eomme bien empoisonndée.

Je fis asseoir le Iessé dont le pouls se matnlinl assez bon ||('tlt|-'!llt-
la premidre demi-heure, mais au point de voe moral, il éait un pen
frappé. Au bout de ee temps, il vonlut 'élendre & tout prix; jo m'y
apposai pour me conformer anx idées des indigimes, et le pouls com-
mencanl & prisenter des modilications inquidtontes, jadministrai an
blessé une demi-eniller & calit d'éther dans une cuiller d'ean suerde,
ne voulant pas le faire boive davantage malgrd son désir, Les modili-
cations du pouls faienl caraclérisées par des intermittences trés pro-
nomeees, On observail quatre ou :‘Fm[ l}ul.-.-nlinna.' suivies d'un arrdl tl'lli
semblail assez |mlﬂ, |Iili!i le prlul:-i l'F'lil‘l"lI;Iil, En médme lemps, le ma-
ladle dpronvait de violentes doulenrs dans le Dras.

Environ toutes les dix minutes, je dus redonner de Téther a la dose
dune demi-enillevde & eaflé de ee médicament, ce qui fail gu'an bout
e heure el demie il avail absorbé deux cuillers 3 calé de ce sli-
mulant, dont Peffet a été absolument remarquable.

Le pouls, qui avail perdu sa foree et qui élail intermittent, se re-
montail presgque instantanément.

Je suis convainen que eet officier sevail mort sans Femploi & haules
doses de ce midieament. :

Leffel général produit éail anssi exeellent, La dépression physique
di:-ilmr;lissail. La doulenr fﬂ‘:&is’!ﬂit violente dans le bras, Miligl'l-‘ le
malade, qui demandait i ee que jo desseree la bande élastique,, je la
mainting en plaee pendant deux henres,

Passé ee temps, le blessé se trouvant bien mieux el le pouls repre-
nant sa foree el sa régularité, jo desserrai la bande eonsidérant ton!
danger comme dearlé, '

Je Venlevais définitivement an bout de trois heares, et jo mis alors
mmn IN]“HI'IIIT"III =ur }EI !ll&ie.

la glll‘*ﬂ?ﬂ‘lll survinl enoune flllillﬁﬂhlf‘ de j01_||'s =ANS m||‘|1:|-|'|.1'nlinl'l-

Telles sont les ohservations les plus frappantes au point de
vue de T'action du poison que je puisse soumellre ici. On voil
done que les principaux symplomes que j'ai ohservids sont :

1* Un pouls plein et tris fort pendant les quinze i vingl
minutes qui suiven! la blessure.
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2° Une faiblesse géndrale avee obnubilations, oppression,
faiblesse et intermittences du pouls, tons symptdmes se tron-
vind & la fois on isolément suivant les individus. Le blessé qui
peat se rendre comple de son élat, comme un EBuropdéen, par
exemple, compte, & chaque instant, les minutes qui s'éeoulent
depuis fe moment de sa blessure el tel individu qui resterait
i sa place de combat il recevail un ecoup de feu accourra
immdédiatement, el avee raison , i lambulance pour se faire soi-
guer. Une faiblesse géndrale, qui coupe bras et jambes. s'em-
pare rapidement des blessés. L'élal nauséeux ou de véritables
vomissements sont la rigle. Enlin la douleur esl souvenl Irés
vive, variable avee les individus. Elle ne doit pas, aux membres,
ftre toujours mise sur le comple de la compression élastique,
car, dapris le dive des officiers qui onl assisté aux combats
ol il o'y avait pas de médecin el ol on n'a pu donuer des soins
minuticux, des blessures de la main, du bras ol on n'a pas
lait de compression onl éé trés douloureuses,

La mort est arvivée forl rapidement, de trois quarts d’heure
i deux heures. Passé ce lem ps, le malade peut étre considéré
comme sauvé. 11 pourra mouric plus tard de la blessure, si
elle est pénétrante, mais ne mourra pas du poison.

Les derniers sympltdmes se traduisent par de langoisse pré-
cordiale, un peu de dyspnée, des convulzion stoniques, la con-
vulsion des yeux, une plainte agonigque el la sorlie d'un peu
déenme.

Au moment ot j'ai deril ces noles, je n'avais pas encore lu
étude du D Le Dantee; on verra que ee que j'ai remarqué
wen differe pas d'une facon générale,

Toutefois, jamais je n'ai vu les hommes mourir aussi rapi-
dement que Fa dit le D7 Béréni, ni les blessés se coucher sur
le ventee el gratter le sol de leurs ongles.

Voici maintenant les autres blessures que J'ai observées el
soignées,

Combat de Bégourou (h novembre 18¢7).

Suey, tivaillenr haoussa ausiliaive. — Blessure de la face dorsale du

piedd grnche, Trés légive, elle guérit sans eomplications au boul d'une
haitaine e Jours,
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Moktar-N'Diaye, tirailleur séndgalais, 8° compagnie. — Get homue
a été atteint par une [iche arrivée an lerme de sa course, heurense-
ment pour lui. Elle dut en ontre traverser le paletot de molleton de ee
tivailleur et rencontra la deuxiéme cdte dreoite. L'os arrtla la marche
ile la fliche, La blessure guéril rapidement, Le malade ne présenta
ancun symplﬁmﬂ Ellﬂ.l'[uﬂﬂl. L

Porteur atteint par une fleche b la face postérieure de la cuisse. Elle
Ini fut décochde dans le dos par un Bariba qui 'était cachd dans une
ease, of quE de Ia ticail sor les individus qu'il pouvait atteindre. 11
trouva le moyen d'en blesser dewx, et il fallut qu'un eavalier goarma
se couvrll de son gramd bovelier en pean de heeafl pour entrer dans
celle case el tuer homme & coups de sabre,

Ge portenr regul la fleche, qui soivit un trajet de 3 centimétees (e
longueur se divigeant vers le hant do membre, 1l n'y enl avenn symp-
tdme grave, paree qu'il put la retiver aussitht et paree que la bande
c¢lastique put dre appliquée et longlemps maintenue,

Le ao novembre, je dus ineiser aux eiseaux le long trajet fistulenx
quavait fait la fléche, et qui était rempli de fongosités, Je le grattai,
j¢ cautérisai légdrement el je bourrai de gaze.

Le 30 novembre, le malade était gudri. 1 avait fallu vingt-six jours
pour atteindre ee résultat. Plusieurs de ces plaies ont mis, en effel,
heaueoup de temps i guérir par atonie on par suppuration.

Un portear fut atteint d'une fléche & la face antérieure du genou
droil, fliche partie de la méme case, Guérison sans accidents, mais
un peu lente,

Combat des Buines de Tiraré (8 novembre 1897). — En de-
hors du sergent Suleyman-Barka, qui succomba seul, jens
encore & donner mes soins & 19 blessds,

Oukponon, tirailleur djedj. — Séton de Ia face externe de la jambe
droite. La gudrison ne fut obtenue qu'avee heauconp de diffienltds, et
aprés une abondante suppuration engendrée probablement par la
poussidre qui pouvail coavrir la léche, Malgeé des pansements ho-
midles employés dés le début, des [usées purulentes se divigbrent dans
les muscles de la face postérieure de la jambe et sous la peau,

La H’llériuon demanda un mois et demi, des incisions !nlllli[liﬁl, un
grattage des fongosités, des pansements humides matin et soir,

Cependant les mouvements revinrent facilement malgré une longue
cieatrice situde & la face postéro-inférienre de la jambe,

Salou, tirmlleur haoussa anxiliaire. — Blessure de la face anléro-
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interne du bras gauche, Guérison sans troubles ni mlnpﬁmliﬂm ]
nne dounzaine de jours. .

Aina, tivaillenr haoussa anxilisire, — Blessure de la face anléro-
inlerne e la enisse H;ul{'he.

Baco, ticaillenr :!jm:lj. — Blessure de la face dorsale du gros orieil
iroit, & la base de la phalange.

Oudokpa, tivaillene haoussa auxilinive. — A en 'ongle du gros
orteil droit eoupd par ane Abche.

Oienia, tieailleur haoussa auxiliaive, — Blessure de la faee anidéro-
externe de Favant-bras ganche, Cotte blessuree fut fort doulourense, ce
'on peut atlvibuer el i la compression élastique el i I'anction mbme
tha poison. La fliche pénétra profondément an-devant des deux os de
Favant-bras, 11 n'y eul pas de sympidmes graves. Mais une suppura-
tion extrémement abondante s'établit. A la date du 1g novembre, les
mugceles antévicurs de Pavant-bras étaient déeollds et la dénudation de
la face externe du radins Ilt‘illllﬂi:l'.llllil, l:|=1mn||.'||1t I'os avail bon as-
el

Geands lavages au sublimé, Méche de gaze hichlorurée pour per-
mettee an pus de s'éeonler facilement. Lo lendemain déja, le pos
“éjournait moins. Le méme pansement esl refail avee de la gaze jodo-
formée, Gramd enveloppement oualé,

a3 novembre. L'os est it moitié vecouvert par les chairs qui hour-
geonnent a la partie externe. Pansement see,

ali novembre, Seclion de la peau, Panserment occlusif,

& décembre, Guérison,

Dualy-Fall, tivaillear séndgalais anxiliaire, — Blessure de la face
nlerne de la euisse gauche, Guérison rapide el sans accidents.

Sambou-Bahoun , ticailleur sénégalais auxiliaive, — Blessure super-
licielle de la face externe de la enisse gnuclm.

Amadon-Sir, tirailleur sénégalais auxiliaive, — Blessure superfi-
tielle de la face externe de la hanche gauche,

Samba-Sir, caporal de tivailleurs séndgalais. — Blessure de la face
dorsale du pied gauche dans le cingquitme espace intermélatarsien.
Cette blessure insiguifian!f! demanda i}l'l'-.n d'un mois [rouar la t[lll‘riﬁﬂl'l.
aprés rrattagre des fongositds qui avaient pris naissanee.

Amadou, tivaillenr haoussa anxilinive, — Blessure de Ia face interne
de 1a jambe droite dans sa partie inférieure. Guérison rapide,

Bakary-Konaté, tiraillenr séudgalais, 8° compagnie. — Plaie non
Pénétrante de la région laryngo-trachéale par une fliche empoisonnée
Meiidue au terme de sa conrse,
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Combat du village fortifié d'Allio (31 décembre 1847). — En
deliors des a morts dont Jai déja parlé et de la blessure du
lieutenant A. . ., j'eus encore & donner mes soins & 15 anlres
blessds.

Capitaine G. . ., commandant la reconnaissanee, recut une fliche i
la lm'ti[: anbére-supdricure de la enisse ganche, Cetle fliche, qui #ail
(rés empoisonnde, avail un fer losangique. Elle pénétra de a eenti-
miédres dans les tissns & la face externe du triangle de Searpa, b peu
e distanee des vaisseauy. Fagrandis Pouverture of jo débridai sor
une longueur d'envivon a centimélees, puis je fis sucer la plaie. Au
goit, les hamacaires reconnurent que le poison ne devait pas dtre tris
fraie. Jappliquai ma bande éastiqne, que je laisssi en place denx
heares et demie. L'hémorragie fut assez prononede; le moral resta
excellent. Le blessé se préoccupait du temps qui s'éeoulait. Le pouls
se maintint trés bon. I eut quelques nansées, mais aneun antre acei-
dent.

Abdounlaye-56 caporal de tivaillenrs sq‘im!ga]ais, est, dés e début
ile Paction, atteint par un harpon trés chargd de poison i la face ex-
terne de avant-hras ganche, tout i cdté de Tartienlation du conde.
Tappliquai ma bande élastique trés haut sur le bras; incision trés
longue, succion prolongde, cautérisation a Uacide phénique pur, hi-
morragie, pansement an hout de trois heuves seulement.

Blessure doulourense; je refuse denlever la bande au blessé avant
que deux heares se soient éeoulées, quelques troubles de la voe. Le
pouls faiblissant un instant, je fais une pighee de o gr, 15 de caléine.
Gudrison sans aulre accident,

Bakary-Sissoko , tiraillenr sénégalais, 8* compagnie. — Blessure de
la face interne et inférienre de Particulation du genou droit. Traite-
ment ut supra. Pansement soigné, ear la blessure est lgérement pé-
néieante, 'observai ensuite une hydarthrose assez prononede de er
frenon gqui guéril en quarante-cing jours par les procédes ordinaires.

Mandé-Sangaré, tirailleur sénégalais, 8° compagmie. — Séton e la
faer externe de U'épanle droite, de haut en bas et d'avant en arvidre.

Sort-Moussa-Konate, tirsillenr sémdgralais, B° compagmie. — Sélon ile
la face externe de 'épaule droite, horizontal et d'avant en arriére,

Moussa-Sissé, tivaillenr sénégalais, 8° compagnie. — Plaie de la face
supéro-externe du pied droit, i la base du quatriéme orteil.

Sid-Taraoard:, tiruilleur séndgulais, 8 compagnie.— Blessure non ]H«L
nétrante de la poitrine, La fléche rencontre la face externe de la clavi-
cule. Je débridai largement et je fis sucer longtemps. Elle éait tris
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riche en poison. L'hémorragie fal assez abondanle, Guérison sans
acculent,

Famouron-Kamara, tirailleor sémepralais, 80 ['l'llllll.'-Ji"’l'til‘:.— Blessure

de da partic interne de la plante du pied dreoit par une Néeche arvivée
i lerme de sa course verlicale,

N'San-Taraoli, tivsillenr séndgalais, 8 compagnie. — Blessure dela
faee interne (base) du gros orteil droil.

Lancina-Kamara, livailleur sénégalais, 8 compagnie, — Plaie non
pénétrante du dos par une fléche tombant verticalement an moment
ile |'nssant.

Demba-Sy. tirailleur séndgalais, 8 compagnie. — Deux blessures de
la Jambe droile,

Toumand-Sidibe, — Blessure de la face dorsale du médins ganehe,

Mangoinou, hamacaive armé, — Blessure de la face interne du bras
ilroit,

.-'1|3'-5er|i. tiraillear sa."lléf;zl.luiﬂ. B {'l'hllll]:‘lﬂ'llif.‘.-—I..'Ill?'.‘i!‘;il.il“C e la lace
antéro-externe de la jambe droite,

Ces trois combals donnent done un total de 36 hommes
atteints par les lbches, el, sur ce nombre, je n'ai eu i dé-
plorer que & morts. Je vais mainlenant meltre en regard de
ces résultats les pertes éprouvdes par la eolonne Vermeerseh
ou dans les combals liveés par des détachements isolés, ou par
li mission Bretonnet, tous cas dans lesquels les blessés n'onl
regn quenn soin d'wn médecin sur le champ de bataille,

MISS10N BRETONNET.

Combat de Zali (mars 1897), — h blessés; onl lous guéri.

Combat et prise dassaut de Oua-Oua (aveil 18g7). — 10 bles-
sisy il en meort 3. Je n'ai pas le détail des blessures.

Prise de Hr:mfy (21 juin |Hﬂ?}, — a blessés, 11 en menrl 1.
Le survivant appartenait & la 8 compagnie.

Sory-Kourouma, tivailleur sénégalais, 8 compagnie, — Ce tirail-
lene venail apporter un eourvier de Banigoara & Kandy avee un de
ses camarades el deny miliciens, quand il entendit la fusillade et se
lewrta & un partt de Baribas 1|l.li voulaient lui barrer le passage. 11 ou-
writ le few avee ses trois hommes sue lenneni et franchil ses vangs
aprés avoir recu trois blessures, i quelques mittres de distanee,
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La premitre fléche a délerminé un séton de T'épaule droite, de
on. toh om. 13 de I{'mgm'ur1 i un leavers de main en avanl et au-
dessons de Pacromion, 11 a pu arvacher e fer aussitdt, ce qui a é1é
fort douloureux. I avail son paletot de molleton, ce qui a dii enlever
une partie du poison de la Niche, La plaie a soigné assex séviense-
ment, La denxitme {léche, tombant verticalement, rencontra l'acro-
mion ¢l n'eal pas d'avire effel. La leoisitme rasa, en le blessant, le
méidins de la main droite,

Cet homme fut blessé vers une heare de Fapeés-midi. 1l me raconla
||l1'i| eul la fievee la ot el ||IJ‘1'| lui a élé illlljl:hiiilji.e de se servie de
son bras pendant vingt-quatre heares, I enl des vomissements, quel-
apues vertigres, Six jours aprés, an moment o il marriva i Kodjar, les
plaies dtaient en bonne voie de guérison, et il levail son bras facile-
menl,

Milicien. — Il ful tud, .-'|.|||1’!:4 avoir franelin les rangs de 'ennemi,
il recut une fléche harpon dans la région lombaire. La plaie était pé-
nétrante, le fer ne put #ee extrail. La mort survint au bout de qua-
anle-cing minudes,

(lombat de Kakodji, — & blessés, pas de morl.

Premier combat de Moré (14 seplembre), dewxiéme combat de
Moré et combat de Barou (15 seplembre), — Ces Lrois combats ,
ot le commandant Brelonnel attaque un ennemi trés supérieur
en nombre, vit 29 hommes alteints par fleches empoisonnies.
Sur ces 29, & succombérent, et, parmi eux, un inspecteur en-
ropéen de 3* classe de la milice, M. C. .., qui mourut dans
les conditions suivantes,

M. €. .., inspecteur de la milice, — 1l recul a travers son casque
une premiére flache qui Falleignil o la tite. Ul Parrachait quand il
requt @ la face interne de avant-bras une deuxiéme fléche qui le
blessa profondément. Toul le monde étant obligé de faire face & I'en-
nemi, il ne put recevoir aueun soin, Gette blessure ful exeessivemenl
doulourense, el la mort survinl en ll‘(‘tllﬂ-{'iml minutes environ, (n
le eoucha sur son lit, oi il séleignit assez doucement. Je n'ai pu
malheareusement avoir le détl des blessures, saul pour les quatre
tirailleurs de la 8* eompagnie dont les noms suivent :

Amadou-Gudye. — Blessé au bras droit,

Moussa-Sissé, — Blessé & I'épaule gauche,

Amadou-N'Diaye. — Blessé i Ia fesse ganche,

Aly-Kamara, — Blessé b ln jambe gauche,
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La mission Bretonnet eut done b4 blessés, dont 8 mou-
rurent,

COMBATS LIVRES PAR DES DETAGHEMENTS DE LA 8° GOMPAGNIE
ET PAR LA COLONNE VERMEERSCH (SANS L'ASSISTANCE D'UN MEDECIN ).

Surprise d'un eonvoi i Guilmaro (juillet 18g7). — 8 hommes
alteints. 1l en meurt a.

Mamadi-Bd, sergent séndgalais & la 8* compagnie, — Chargé de
conduire un convoi, est attagné dans un ravin, I recoit trois Miches :
dens i la face interne de la jambe gauche et une a la joue droite, 11
les arvache anssitht et n'éprouve aucun accident,

]Iulml'a -Diallo, tivaillenr séndpalais, B rnmlmi;rlii' , recoil une (lehe
dans la enisse gauche. Elle pinétre s profondément, ne peut dre
extraite, Le blessé menrt fort vapidement,

Un portenr est toé et cing sont blessés,

Attaque d'un convoi d'évacnation & Nansougou (15 juillel 18¢7).
— 3 blessés el aucun morl.

Th. de la B. .., sergent envopéen, 8° compagnie. — Mieint a la
hauteur de la denxiéme cdie droite par une fliche arvivie au lerme
de sa course, qui, ayant rencontré I'os, ne détermine ancun aecident,
Le blessé a d'aillears débridé la plaie avee un canif et I'a fait longue-
menl sucer.

Dantouma-Taraourd, tirailleur séndgalais, 8* compagnie, est atteinl
par une fléche qui Ini détermine un séton de Tépaule gauche, Gué-
rison sans aceidents,

Un hamacaire a le bras traversé par une fMiche. Blessure tris sé-
riense, Guérison sans aceident.

Combat de Diapaga ( Gourma) | 3o juillet 18g7].

Malal-Dembal, tivaillenr séndgalais, 8* compagnie. — Blessure non
pénélranie de 0 m. oa de [lr{:ﬁ:r:[ll-ur. ('étail une poinle t[ui ilﬁﬂélﬁl
tlans 1 région lombaive panche, lanede & environ So métres de dis-
lance. Le blessé a pu la retirer aussitdl, La fléche eut & traverser un
paletot de molleton et un tricot. I n'éprouva anenn inconvénient. Gud-
rison en six jours,

Affaires d Ouassa (1h et 15 seplembre 1877). Combat de la
riviere Bévou (1h septembre). — Malgré une marche prudente,
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la colonne est presque surprise par lennemi, qui se dresse &
io mitres d'elle en poussant des cris alfrenx. Les fléehes onl
lear portée la plus favorable et lear plus grande foree de pé-
niétealion.

Combat de Gountia (15 seplembre), — Ces deux journdes,
auxquelles je n'ai pas assislé, ont vu 17 blessés; 6 d'entre cux
mourarent. Gest une proportion effrayante, el on peut dire que
ces deux combats ont été les plus sanglants de la colonne.

Voiei ee que j'ai appris au sujel des morts, Quant aux bles-
8¢5, J'ai donné mes soins & plusieurs quinze jours aprés, car
ces plaies avaient élé accompagnies presque toules de compli-
calions., f

Sou-Kamara, tiraillenr sénégalais, 8 compagnie, — Meurt d'une
plaie pénétrante i labdowen,

Samba-Dialla, tiailleur sénégalais, 8¢ compagnie. — Blessé i la
main droite, mearl assez rapidement,

Boubakar-Sy, tirailleur séndgalais, 8 compagnie. — Mort d'une
che dans la cuisse ganche, }

Boco, hamacaire armé, — Plaie pinétrante de Uabdomen, Mort.

Capo, hamacaire armé, — Meurl en trente minutes d'une fléche qui
pénétre entre Uindex et le médius,

Arouna-Filané , milicien. — Recoil une (liche dans la coisse gauche,
Miche venue par derriée. La piqire paraissait insignitiante, la mort
survint lrés vile,

Samba-Gueye, lirailleur séndgalais, 8* compagnie. -~ Regoit une
lche & la face externe do bras g‘lllll.’]ii'. aun travers de main an-dessus
du cowde. Guérison vapide,

Amadou-Diallo, ticaillenre ﬁé’m‘gﬂl.‘liﬁ, 8§ compagnie.— Blessure non
pénéteante de la poitrine i hauteur de la quatridme edte ganehe, G-
vison avee un pen de péviostite el douleurs névralgiques qui dispa-
rurent rapidement. o ;

Sissou, porteur, — Recoil une Néche & la face externe de la partie
inférienre de la cuisse ganche, Guérison en trois semaines.

Un palefrenier haoussa, — Fléche dans la nugque, Guérison par su-
ture an hout de quelques jours,

Locossou , lirailleur djedj. — Blessure i la cuisse gauche, Guérison.

Boubou,, tivailleur séindgalais auxiliaive, — Blessure légirve du dos,
Guérison,

Boeo, lirailleur djed). — Blessure du mollet gauche., Guiérison.
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Ounon, braillenr (IjE||j. — Blessure de la enisse grauche, Guérison,

Kalry, hamacaire soldat, — Recoit une fléche & la face interne du
eomle auche. On dul pratiquer avee un coutean de poche une conlre-
suveriare pour entever la feche, qui éait profondément implantée,
Gt Te seal homme pour lequel on cut Pidde de faire une solide liga-
lure au bras, avee une corde, Sans eelte précantion, il serail morl
probablement. L'hémorragie abondante contribua @ le sanver. Cuaald
Jarrivai & Kuandé, le 1% octobre, je trouvai un conde 1rés ¢ |aissi il
I slylet tronvail un Leajel bourrd de fongosités, Ge trajet fistuleux
avail h eentimétves de long et se divigeail vers Particulation, intacte,
e fis sous Ia cocaine une incision le plus prés possible du coude,

Le pus s'éeoula plus lirement, et quinze jours aprés le malade élait
e
18]

Dinssou, tiraillewr djedj. — Blessé i Pavant-hras gauche par une
i hiee |||n' traversa le membire de parl en parl. I Fallut i:rnlj.qunr e
eontre-ouverture avee un eontean sur le dos de Favant-heas pour ex-
legiee lac Miche. Je leouvai le membre é|misn1'., les os dénndes, du pus
e abondance, Sous 'influence de soins approprids, tout finil par s7ar-
vangger, el quinze jours apres le malade élail goéri,

Lo enisinier d'un oflicier recul anssi wne (éche i la foce inlerne de
ln enisse dreoite, & hawtlewr du eiangle ile Ht'm'pu. I avait une des blis-
sures les plus profmdes, et il n'en résulta aneun aceident. Le 1" oe-
tlire, je le trouvais avee une cnisse lumélice, et du pus s"éeoudail en
abondanee d'une sorte de poche Muctnante el transversale, Jincisoi
f‘l'lliz-r;i‘ je grattai des fongosités , mais la fievre revenant tous les soirs,
Jr mlapereus que le pus venait de la profondenr do membie, qui éail
trés luméfié & sa partie moyenne. Je ponclionnai avee ma seringue de
Pravas, Le s devail dre 1pes |n|1|nl'u|:||1, car ju ne le lroavai it Jo lis
e grands pansements humides, el je pressai chague jour sur eelle

poche qui se vida de la sorle. La guérison arriva en nne vinglaine de
Joups,

Combat de Gountéré (5 seplemlive 1897 ). — 2 tirailleurs de
la 8 compagnie furent blessés. 11 en mourut 1.

Malal-Demba, tivaillear, — Plaie perforante de labdomen. Mort en
ne demi-heare environ dans d'atroces souffrances,

Civiman-Diava, teaillonr, — Séton de !'éimu!n droite, Gudrison sans
complicalions ni aceidents,

Combat de Bétay (25 novembre 1897). — 2 blessés.

Un tigailleur ansiliaive dedj, Wlessé par une léche (pointe) i la faee
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externs de Iavant-bras, Je n'accompagnais point eelle reconnaissance ,
mais mon infirmier, qui élail intelligent et qui m'avail va procéder
avanl, donna des soins au blessé, Guérison,

Le cuisinier du eapitaing D. .. ful atteint par une flache (pointe)
it la face interne du pied droit, i la base de la premiére phalange du
gros orteil, 11 a falla retiver le fer par une autre ouverture sous la
plante du pied, & deux travers de doigt au-dessons du pli digito-plan-
taire. La ploie s'dtant refermée el ne saignant pas, le capitaine D. . .
la débrida pendant que l'infivmier appliquait la bande. La plaie fut
cnsnite canlérisée Iégérement a Pacide phénigque pur,

La bande resta prés de denx heures en place.

Gel homme ayant présenté des intermittences de pouls el des ver-
tigres, le capitaine . ., lui adminisira 20 foulles d'aleoolature d'aco-
nil, qui donnérent d'exeellents résultats,

La guérison avee suppuration de la plaie demanda une quinzaine

ile jours.

Combat d llesha (4 septembre 1897 ). — Ce combat fut livré
au village d'llesha (Borgou ) par un détachement de 60 hommes
de milice, sous les ordres d'un inspecteur de la milice, M. B. . .,
qui venait renforcer la mission Bretonnet. 1/ blessés. Il en

mourul 3,
Les blessures sont ainsi réparties :

M. B..., inspecteur.—Une flache dans la caisse gauche (région
postérieure); une fléche dans la cuisse ganche (région latérale); une
flche non péndirante de Mabdomen. Guérison avee suppuration.

Goujo, milieien, — Cet homme mourut d'une blessure au bras et
d'une plaie pénétrante de la poitrine. '

Labodi. milicien. — Cet homme mourat d’une fidche dans la cuisse
droite, : j

Adeshina, milicien.— Blessé au bras gauche, Mourut au bout de
deux heures environ,

Kelani, brigadier de milice. — Deux fléches & la tdte.

Mabi, milicien, — Blessure de la main,

Daramola, milicien. — Une blessure & la main, deux an pied.

Dinadoun , milicien, — Blessure an pied.

Odiomalaké , milicien. — Blessure & la main, Plaie non pénélrante
de la région lombaire,

Egué, milicien. — Blessure du pied.

Mll‘ﬁ:w’-"-. milicien, — Plaie non péni‘imnln du dos,
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Ogoundeironn , milicien. — Blessure de 'avant-hras.
Odjo et Odjopé, miliciens, — Blessure non pénétrante de Fabdomen.

Combat de Madécali ( Dendi) | novembre 18¢7 ], — 3 blessés,

il en meurt 1.

M. B. .., capilaine d'infanterie de marvine, est atleint par une fléche
empoisonnde i la faee antéricure de Particulation du coude l;uuc]w. La
fleche fut aussitht arvachée, Il ne se eroyait pas blessé, car il n'avail
ressenli ancnne doulenr, mais senlement 'effet (ue ||nm|:|uirnil un choe
violent sur le bras, Cest limpression que donne la fléche, en général,
quand elle s'implante dans les tissus. Au bout de 2 minutes environ,
vet oflicier ressentit une grande faillesse, en méme temps gqoe la plaie,
tris donlourense, le faisait assez sonfTrir pour qu'il passit le comman-
dement i un grradé, 11 eul heareusement idée de se faire au bras une
solidde ligatare el de faire hien sucer la plaie, Guérison avee légére sup-
[ruration,

Milicien atteint d'une plaie pénétrante de la poitrine & laquelle il
succomba au hout de trois jours,

Tirailleur séndgalais auxiliaive blessé au bras gauche,

Seconde attaque du poste de Kuand? (21 & 25 novembre 1897).
— 3 blessés. Il en monrot a.

Je n'ai pas eu le détail des blessures. Le survivant, qui ap-
partenait i la 8 compagnie de tirailleurs, fut légtrement alleint
i la cheville,

Un des morls succomba en deux heures a une blessure de
la euisse,

Le total des hommes atteints par les fliches empoisonnées
dans cette troisibme série de combats s'éléve d b3, sur lesquels
il y eut 15 décis.

Done, pour me rdsumer, on voil que

La premitre série de combals, ceux auxquels J'ai assisté, oi
i'ni pu donner aux blessés des soins immédiats ( Bégourou,
Tirare, Allio), donne un chiffre de it morls sur 36 blessés, soit
Lt p. 100 de déees,

La deuxieme série de combals, eeux qui ont é1¢ liveés par la
lission Brelonnet, sans aide d'un médecin, donne 8 morls
Sur b blessds, soit 14.8 pour 100 de déeis.

La troisibme série de combals, liveés épalement (sans se-
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cours médicaux immédiats) par des détachements isolés et par
la colonne Vermeerseh, donne 15 morts sur 56 blessis, soil
23,8 p. 1oo de déces.

Ce dernier chilfre est énorme.

Et encore dois-je considérer que ce chiffre de 15 morls ne
porte que sur 5h blessés, car 2 dentre eux onl é1é svignds au
combat de Bélay par mon infirmier noir qui m’avait vu pro-
cieder el |||1i élatl mund [rar nes soins de oul ee f[ui clail ne-
cessaire au pansement de ce geare de blessures,

Traitement Pmp.’ﬂy:.:. — (Fesl surtout & I I',ll:-idilé avee la-
quelle un mdédecin peut donner des soins que Jaltribue la gué-
vison du plus granid nombre de ces blessures de liches.

Voici le traitement que j"ni systémaliquement employe

1" Arrachemenl du fer de la fliche par voie d'entrée on par
wne conlre-ouverture, quand J'étais obligé d'en pratiquer une.

2" Pendant que jenlevais le Ter, Pinfirmier appliquait i la
vacine du membre, aulant que possible sur le trone unique des
arteres principales, le bande élastique en caoutchoue vigou-
reusement servée el laissée en place deux heures el demie a
Lrois heures.

4» Agrandissement de la plaie d'entrée, généralement punc-
liforme, an moyen du bistouri,

4 Succion prolongée pendant plusicurs minutes.

5" Toucher du trajet de la fléche avec un tampon imbibé
d'acide phénique pur. Je lavais ensnile aussitdt les bords de la
plaie & grande eau pour enlever Texeés de liquide causlique.

6° Stimaler I'énergie cardiaque, alleinte d'une facon incon-
lestable, ainsi que le prouvenl les intermillences du pouls.
Tavais d'abord pensé i emploi de la caféine, i la dose de
o gr.1oa o gr. Jo en une fois. Mais on a vu que les deux
observalions que jai citées ne paraissent pas favorables a l'ae-
tion de ce médicament. J'ai cependant constalé une (roisitme
fois que ce médicament avail relevé lo pouls qui faiblissait,
mais enflin ces résultals ne m'ont pas satisfait. Je pensai alors
i Femploi d'un stimulant diffusible, el €'est ce qui me conduisit
i faire wsage de I'bruen au combat d'Allio. L'observation V,

(que jai eitde, st un exemple des merveilleux résultats que m'a
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donnés ce médicament. Oulre Pabsorption répéiée de I'éther
par ln voie gastrique, que j¢ donnais an blessé chaque fois que
les intermittences s'accusaient, je lui faisais respiver le flacon
de temps en temps. Vai été frappé de la fagon dont le pouls
se relevail |'a|:idemenl., et je répéte que sans le maintien,
malgré les plaintes du blessé, de la bande en caoulchoue el
sans l'emploi de ce stimulant, eel officier aurail infailliblement
suceombé, De lous les blessés, e'est lui qui w'a le plus véelle-
ment inquiélé,

Je ne possédais pas daconit (teinture), mais au combat de
lhila}, e mpilnillc ) ||Lli en avail recu un l_lel,il lacon du
D Gouzien, médecin-ehel de Porto-Novo, s'en est bien Lrouve,

7" Enfin je favorisais I'hémorragie qui s'accusait au boul
de quelques minutes sous U'influence de la compression qui
entrainail ce qui restait du poison. Je laissais la plaie & décou-
verl jusqu’a la fin du combat, craignant que application d'un
pansement ne géndt U'écoulement du sang. Ensuite je lavais In
plaie avee soin et Jappliquais de larges pansements humides
pendant les premiers jours, dans le but de modérer surtout la
réaction inflammaltoire qui suil quelques-unes de ces blessures.

Lest donc au traitement combiné par la bande élastique et
par I'éther que je donne la préférence, Toutes les fois que jai
pu appliquer cetle compression sur les membres, jai vo les
meilleurs résullats. La preuve en est que la mort, dans les
fualre cas que J'ai eus, a élé provoquée :

1” Par une blessure de la fesse, o il m'a été impossible
dappliquer 1a bande;

2° Par une plaie pénétrante de l'abdomen;

3* Par une blessure de l'eil droit (ces deux blessures mor-
lelles, méme en absence de poison )

h* Par une plaie de la main au sujet de laquelle jai fait
des réflexions.

Degré de gravité des blessures. — Les blessures les plus dan-
Bereuses sont produites par la fleche harpon. Les deux angles
nfévicurs s'opposent & la sortie de Farme, dilachbrent les tissus
el déterminent des blessures allreuses & voir, En outre, les
Neehes récemment trempées dans du poison sonl eerlainement

ARG, bR MED. ey, — Aonl 1 8gR, INX —q
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les plus dangereuses. La gravité des blessures ressort, encore,
de leur sibge.

En premier lieu, je place les plaies perforantes de I'abdo-
men, dont on trouve quatre cas dans I'énumération de ces bles-
sures. La mort a toujours été observée, et trois fois dans l'es-
pace de deux heures an plus; une fois, vingl-quatre heures
aprés, Dans ce dernier eas, la mort n'élait pas accasionnde par
le poison, mais par le siége de la blessure.

En deuxitme lieu, les plaies pénétrantes de poilrine, bien
plus raves que les précédentes, quoiqu'un certain nombre
d'hommes aient élé atleinls 4 la cage thoracique ; cela Lient &
ce que les fléches rencontrent une surface mieux protegée, i
ce que les hommes avaient leur paletot de mollelon, une car-
louchiére de poitrine et i ce que la plupart de ces fléches onl
rencontré les os, el, arrivés peul-étre au lerme de leur course,
n'ont pu aller plus loin.

Aprés les plaies pénétrantes, & quelque région qu'elles ap-
parliennent, je place eelles de la [esse, ol on ne peut appliquer
la compression élastique; les plaies de la main viennenl en-
suite, el leur gravité sexplique par les nombreuses voies de
pénétration du poison, qui, arrivant dans la eireulation, fail
I'effet d'une injection massive. Or, la toxicilé de celte substance
a ¢1é observée i des doses infinitésimales. Le blessé a done les
plus grandes chances d'dive rapidement enlevé quand il recoit
une blessure dans des régions aussi riches en vaisseaux que ln
main. A Tiraré, mon blessé de la main me donne un mort. A
Ouassa, deux blessures de la main entrainent deux morts,

Enfin les blessures de la cuisse, quand le fer entre i une
grande profondeur, sont également fort dangereuses. Li aussi,
¢'esl une région vasculaire, el on a remarqué que la morl est
survenue dans la plupart des cas.

Des contrepoisons des indigénes et des idées des gens du Haui-
Dahomey sur le traitement de ces blessures, — Quand un homme
recoil une lleche empoisounde, les gens du Haut-Dahomey pra-
tiquent la ligature et la succion de la plaie. lls recommandent
ensuile :

1 De ne pas laisser élendre e blessé par terre;
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2 De ne pas laver la plaie & grande eau;

4* De ne pas boire;

&* De prendre des conlrepoizons.

Ne pas laisser dtendre le blessé est peal-dre une bonne
chose en ce sens que l'individu qui a regu une fléche est rapi-
dement envahi par une lassitude géndrale. Ses jambes refusent
de le soutenir, et il est souvenl trés affecté au point de vue
moral.

Il faut stimuler, j'en suis convaineu, I'organisme par tous
les moyens possibles, encourager le blessé, le distraive et I'em-
pécher d'obéir & 'accablement qui T'envahit. On le fera done
asseoir parce qu'il ne peat rester debout, mais on suivea cetle
pratique indigéne, qui parait absolument rationnelle.

Ne pas laver la plaie est peul-étre moins importanl, si on
a lait une bonne ligature au-dessus de la blessure; je ne crois
pas que le lavage puisse favoriser la dissolution du poison et
sa diffusion plus facile dans Forganisme, comme semblent le
craindre les indigémes; il ne pourrail, au contraire, que I'en-
trainer. Mais je n'ai jamais lavé la plaie imméddiatement paree
que je préférais la laisser saigner longlemps, comme je Tai dil
plus haut.

Ne pas fuive boive lo blessé est la chose & laquelle les indigenes
allachent le plus d'importance. Je me suis demandé pourquoi,
el je crois que celle idée n'est pas dépourvue de bon sens.
Tout le monde a pu observer qu'un individu qui a chaud et
qui marche, 'il boit une quantité d'eau un peu forte, éprouve
quelquefois des malaises qui se traduisent par une certaine fai-
hlesse générale, des envies de vomir, s'il a ba ayant triés chaud
des sueurs froides. J'ai observé cela deux ou trois fois chez des
lirailleurs qui se précipitaient sur Feau el en absorbaient de
grandes gorgées. Gest peul-étre pour cela que les gens du pays
font cette recommandation. Comune on est, en géndral, asses
exeilé an moment d'ane action, surtoul lors d'un assaut, il
pourrait se faire que du liguide absorbé sans mesure on trop
vile, arrivanl dans lestomac. produisit un eflet analogue, Or
le pneumogasirique est le nerf commun de Pestomac et du canr,
dont il est le modératenr, et Ueffet produit sur le premier organe

HE
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pourrail se répercuter d'une maniére fdcheuse sur le second.
Dailleurs, j'ai déja dit quion observait, outre les troubles de
la circulation, des troubles stomacaux se traduisant par des
nausées ou des vomissemenls.

L'action du poison g'adresse peut-élre plulil au systéme ner-
veux du exwur qu'au muscle cardiaque lui-méme. J'ai done ré-
gisté aux demandes de boire que m'adressaient la plupart des
blessés, el je ne leur donnais qu'une eniller & bonehe ou deux
d'eau suerde dans laquelle je mettais de I'éther. Dans ces con-
ditions, j'étais utile & Tindividu, Peul-élre avrait-il é1é man-
vais de le laisser boire a sa guise. Les blessés indigenes n'in-
sistaient d'ailleurs généralement pas. -

Quant aux conirepoisons, je ne sais comment ils sont [abri-
qués ni quelles substances ils renferment. Ce sont des poudres
géncralement au nombre de deux. L'une a une couleur hrun-
rougedire el est assez grossiére et amere. L'autre est une poudre
noire, plus fine que la précédente, ayant absolument I'aspecl
du charbon finement pulvérisé, Jamais je nai pu Lirer d'un
indigéne un renseignement quelconque sur les plantes qu'ils
emploient pour les composer. On dirait qu'il s'agit d'un secrel
d'Ftat.

Le chef de Bolou m’a donné explication la meilleure sur le
contrepoison auquel je puis, seul, reconnaitre une efficacité
queleongue. Clest une sorte de raisiné dans lequel on trouve
un grand nombre de grains de piment. D'aprés ce chef, ¢'esl
en effet un mélange de miel et de piment, en grande quantité.
Le piment élant un stimulant, je puis admettre que ce contre-
poison a quelque valeur. Quant aux deux aulres, ce sont des
poudres dont j'ignere la composition. I'en ai laissé bourrer les
blessés les plus graves. Elles n'onl rien produit.

Beaucoup d'indigines les preanent avant de warcher an
combal. Je doute de leur efficacité dans ce cas comme dans
Fautre. Le roi de Kayoma employait une pralique toute diffé-
reote. Il prenait par la voie stomacale depuis trés longlemps
des quantités infinitésimales du poison lui-méme. Blessé d'une
fleche & Kayoma et d'une fliche, en montant avee le comman-
danl Bretonnet el ses tirailleurs, i l'assaut des palangues do
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village de Moré, il n'avait déprouvé aucun trouble, et c'est &
celle coulume que, nouveau Mithridate, il altribuait son im-
munili,

le me contente de signaler eo fait, il est loujours curieux,
el peal-étee pourrail-on diriger dans ce sens des recherches
expérimentales.

Je erois avoir 616 aussi complel que possible dans la rédac-
tion de ce que jai observé sur les fleches du Haut-Dahomey ;
je vais passer maintenant aux blessures par armes i feu, Je
donnerai ensuite le total des hommes qui onl été blessés ou
luts dans les opérations de guerre de la boucle du Niger ot le
chiffire spécial & la 8° compagnie de tirailleurs séndgalais, seule
force réguliére de cette colonne improvisée.

Plaies par armes a feu,

Un tivaillenr de fa 8° compagnie, détaché i ln mission Bretonnet
ful o par an de ses eamarades, Entrainé par son ardear an moment
e 'assant, il se trouva & quelques mélres en avanl ile ses camarades
el recat une balle parctie do groupe qui était derrviéee loi. La balle
entra pae le dos dans la végion lombaire et vint ressortir par la fosse
lliague gauche. Il mournt quelques heures apris.

Au combat J'Allio, un milicien, du pom d'Oweouron, eat le mollet
droit traversé de part en parl par une balle ronde. La guérison sur-
Tilll |'J||ij]l'l!lf'|]t en une lIii’.Eii"P {ll.' j[!'.ll'H.

Ce sont les deux seuls cas qui se sont présentés chez les
combattants. En dehors d'eux, j'ai observé un sillon de la rdé-
gion latérale gauche du thorax, un séton de la face externe du
bras gauche, une plaie pénétrante de la fosse iliaque droite. La
balle alla sortiv par la région lombaire. Blessé a 6 heures du
soir, 'homme expirait & 11 heures dans la noit.

Enfin j"ai observé une fracture de la euisse ganche. La balle pénéien
i ln face externe de la enisse, & haulenr du trochanter, et ally sorlie b
In face interne du membre jl_[,'llll,'. an-dessous du |||i fessier, Cotle hles-
sure dtait produite par un fusil 1854, Le blessd était an aunxiliaive
Kaliri i était dans les eases du village de Bégouron au moment oi
les Baribas vinrent Fattaggner. 11 voulut rentrer el recut une balle partio
Tune face du carvé. Je donnai des soins 4 cel homme du 4 novembre
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a2 décembre 18g7, Ne pouvant seul, et dans les conditions les
plus défavorables, pratiquer la désarticulation de la hanche, je pra-
quuili chaiue juur e gnln{iu lavagres nnli_-'.ulnlirlucs; je mainting e
membre dans une goutlitre en rotang que je fabriquai et je fis des
pansements humides,

L'état de santé du hlessé se maintint excollent pendant ce temps. A
purtir du ab décembre, je fus constamment en marche et absent de
Nikki, o je revins le 16 février 1898,

Le blessé dlait mort, ne recevant plos de soins,

Le chillre des blessés @ la colonne, du mois de mars 18g7
au 31 décembre de la méme annde, d'aprés les préeédents
tableaux, s'éléve & 143, qui ont donné a7 déebs.

La 8" compagnie de tirailleurs sénégalais, pour sa part, a eu:

Officiers blomsds, . oo vaivriiviovsiisnasnsrsas iy
Sous-oflicier européen blessé, ... ... e 1
Sous-oflicier indigéne blessé. .. ooviiiiiiiiiiinn 1
Tirailours b, . , i e i vibains s i Vs 7
Tirailleurs blessés. . . c coovvvicvircsscsnss i |

¢'est-i-dire 35 hommes atleints sur 1ho. Plusieurs ont recu

des blessures multiples,
(A suivre. )

SECOURS AUX BLESSES,

SALLES OPERATOIRES. — MOYENS DE TRANSPORT,
Far le Dr C. AUFFRET,

DIRECTAUR DU BEAYVICE DE saNTH DE LA MARINE L BREST,

——

I. SiLies opEmATOIRES,

Nos principaux hopitaux maritimes, Clermont-Tonnerre i
Brest, Saint-Mandrier & Toulon, celui de Rochefort (1789) le
plus ancien de tous, celui de Cherbourg (1862) le pluu récent,
sont de beaux élablissements hospitaliers.
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Mais ils péechent on péchaient unaguére par l'absence de
salles opdratoires permettant une rigourense antisepsie.

Les locaux ot I'on opérait, construils i une époque on l'on
s eonlentail d'un réduil commode, bien éclaivdé, n'offraient
aucune des garanties que Pon est en droit d'exiger actuellement
dans les hopitaux oi le blessé doit trouver tlout ce qui concourt
i assurer sa guérison.

La pensée que nous avons consacrée, depuis plusieurs an-
nées, eonjointement avee quelques-uns de nos confrires, i l'amd-
lioration des secours awr blessés maritimes, ne s'est pas bornde i
ceux de la flotte armée,

Depuis six ans nous avons poursuivi avee lénacitd la réfec-
lion ou la reconstruction de quelques-unes des salles opéra-
loires de mos ports, bien persuadé que dans ee travail de
créalion, car e'en est un, chacun d'eux aura son tour,

Si c’est 'un de nos plus modestes arsenaux qui a commencé
le mouvement, ¢'est probablement paree qu'il éait le plus fa-
tile a pourvoir.

Il faut reconnaitre que ¢'élail avanl toul une question de
credits, car toul le monde dtait fixé sur la néeessité de lear en
donner le béndfice, Combien pen d'argent faut-il, quand on
procide avee deonomie, el que la somme esl minime en face
e I'excellence du résultat!

Les plus modestes villes font des sacrifices pour en donner
le profit & leurs blessés, et nous ne pouvons oublier qu'en
France c'est Maunoury, de Chartres, qui, pour une somme
de dix mille franes, a eu lhonneur d'en doter le premier son
|n'|pilnl.

D'autres willes en France et surlout & 'étranger ont fait
plus grandiose; quelques-unes ont consiruit de vrais palais,
Nous les admirons, mais disons de suite qu’il n'est pas néces-
saive de faire si grand, ni si beau, toul en reconnaissant
fu'il est un minimum an-dessous duquel on reste insuffisant.

Il st une autre raison d'ordre secondaire : nos arsenaux,
hos hapitaux sont fréquemment l'objet de visites de person-
tages officiels parfois haut placés, qui obliennent 'antorisation
te los voir.
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Quand ils entrent dans nos établissements, leur premiire
demande est toujours pour la salle ot P'on opére, et I'on sent
yue le montre-moi ta salle opératoire et je te dirai qui tu es esl en
voie de devenir un proverbe. Il ne fallait plus, il ne faut plus
navoir & présenter qu'un local queleongue.

Hanté par cetle idée, au moment ol nous prenions la direc-
tion de Phdpital maritime aun porl de Rochefort a la fin de 1892,
nous I'avons poursuivie jusqu’a sa réalisation.

SALLE l:ll"iﬂh'!ﬂlll DE ROCHEFORT.

Il ne fallait songer ni & faire grand, ni & faire cher. Ne
pouvant compter que sur quelques milliers de francs, il nous
fullait utiliser 'ancien local et éearter I'idée dune construction
nouvelle,

Le local ol on opérait datait de cinquante ans, riche en
boiseries, en banes, en saillies, en moulures, que le temps
avail liveds aux vers, et qui ne tenaient guitre que par les couches
de peinture ocre; le plancher, reposant i méme le sol, eraquait
partout sous les pieds.

Mais celte salle, en forme de cloche, vitrée dans son tiers
supdrieur, avait pour elle de donner sur un jardin, c'est-i-
dire d'¢tre en bon air; d'dtre en communication direcle, par
un large corridor de quelques métres, avec lextrémilé de lo
salle de elinique chirurgicale opposée & celle par laquelle en-
traient les malades; enfin d'étre suffisamment grande, (rés
aérée, inondée de soleil.

A cbté de ses délauts elle avail done d'estimables qualités,
un peu virtuelles il est vrai, mais dont hériterail naturellement
la nouvelle construction.

Le devis d'une restauration ful dressé, appuyé par M. le
vice-amiral Puech, préfet maritime, et malgré quelques difli-
cullds d'ordre secondaire, j'obtins pleine satisfaction.

Les travaux furent commeneds au début de I'annde 189h:
de l'ancienne salle il ne resta bientdl que le squelette : le sol
ful retourné, recouvert d'une couche de béton puis dun par-
quel en gris-cérame mosaiqué, se redressant en courbe sur les
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parois lapissées jusqu'a hauteur d'un melee envicon de ear-
reaux de [aience. Le veste de la salle ful reconvert de plitre,
puis d'une couche de peinture laquée, jusquiaux chissis vitrés,

La salle estd'un 1u\'nge facile, l'deonlement de 'eau se faisant
aisément par des orifices pratiqgués aux deux extrémités d'un
méme.diamétre, sur laligne de raccord du parquet avec la paroi.

Au bout de deux mois ee nid & microbes fut done transformé
en un local coquet, de netloyage commode. Le lavabo anti-
septique & double robinet fut mis en place; toute la partie
accessoire de lappareil, le réservoir de cireulation, le tuyau-
lage, le chaulfage étaient placds dans un réduit extérienr con-
struil expris. pour les recevoir, mais lrop reslreinl.

Malheureusement nos erédits un peu trop courls, d'unc part,
quelques relus que nous essuydmes, de autre, ne nous per-
mirent pas de faire aussi grand que nous l'eussions désiré et
particulitvement de compléler le mobilier antiseptique.

La salle était livrée au mois de juillet el nous avons pu en
fuire les honneurs & M. le Ministre de la marine Félix Faure,
yuand il vint au port de Rochefort en aoil 18gh.

En construisant celle salle si dconomiquement, nous ne
pouvions avoir d'autre prétention que d'y prévoir antisepsie.

Mais, méme dans ces conditions restreintes, elle étail ap-
pelée i rendre de grands services,

Et cependant elle piche par un point, le mode de chanffage.

" Faute de place, et aussi faute de crédits, au lieu d'un chaul-
fage exlérieur avec bouches de chaleur, je me suis vu dans
Lobligation de l'opérer par un ealorifére en cuivre.

SALLE OPERATOIRE DE [.‘H;l[‘l'P]'l'l.L MARITIME DE BREST.

Comme & Rochefort, I'hdpital maritime de Brest avait une
salle opératoire ancienne qui ne répondait plus i ses besoins.
Construite sur le méme modéle et i la méme épogue que
lautre, placée entre deux salles de malades dont elle obseur-
cissail les premiers lils, adossée a un couloir obscur, elle ne
recevail en réalité air libire et la lumiére que par le qualrieme

edlé gui donnail sur un jardin,
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Certainement nos mailres s'en contentérent en d'aulres lemps;
mais aussi que d'insucces malgré leur habileté et les soins
dont ils entouraient leurs blessés. Tanl il est vrai que le plus
modesle des opdrateurs de nos jours dans un milien favorable
oblienl des résultals plus heureux que les chirurgiens renommis
du milien du siéele. N'est-ce pas une cause suflisante pour leur
fournir les moyens qui assurent le succes?

Depuis dix ans, le directeur Barthélemy en 1887, le diree-
teur Lucas en 1891 avaienl songé i la reconstruction de nolre
salle; et ce dernier, de concert avec le prolesseur Bodet, qui
enseignail alors la elinique chirurgicale, avait propoesé 'empla-
cement qui a étéd depuis Fobjet d'un choix définitif.

A la fin de 1894, quand on sul que la salle de Rocheforl
élail construite, la divection de Brest, spécialement M. le sous-
direcleur Friscourt, nous en demanda les plans, el M. le di-
recleur Brassac nomma une commission composée de MM. les
médecins en chel Friscourt et Bodet et de M. le médecin de
1™ elasse Piton, pour en fixer définitivement le choix.

On élail en présence de deux iddes : ou la restauration de
lu salle ancienne a laquelle on donnerait le mobilier technique
(e'elt été une dépense de 8,000 a 10,000 franes au plus), ou
bien la construction d'une salle nouvelle dans le lieu proposé
jadis par le directeur Lueas (¢'élail une dépense de 20,000 &
aa,000 francs).

M. le directeur Brassac opla pour le plan de la commission
qu'il avait nommée, commission qui non senlement demandait
que I'nncienne salle ne [it pas restaurée, mais qui proposait
pour la nouvelle un autre emplacement.

La place choisie élail situde & extrémité Ouest el au contact
des salles 3, 5, 7, qui sont réservies aux aflections chirurgi-
cales, terrain inoceupé, en bel air, trés éelairé, réunissant en
un mol toules les qualilés requises.

Mais il y avait deux difficuliés : le ehemin de servitude de
I'hopital qui sépare le Lerrain en question des salles ne devait
pas dlre obstrué; le chemin choisi élail en contre-bas de plu-
sieurs mélres el ne pouvail étre exhaussé.

Les deux diflicultés furent tourndes comme nous lexpli-
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querons plus loin, en soulevant la salle opératoire el en la
mettant de nivean sur douze colonnes en fonte, eylindriques,
gréles; ee qui offrait & la fois le double avantage de ménager
le ehiemin de servitude tout en mettant le loeal de plain-pied
avee les salles qu'il devail desservir,

(e n'était plus quune question d’argent.

Le devis de 1a nouvelle construction fut tracé par le regrellé
ingénieur des travaux hydrauliques Tual, qui est mort avanl
d'en avoir vu la réalisation, comme le médecin en chel Bodet,
Fun des inspiratenrs et des collaborateurs les plus experts du
projet.

Avant de U'entreprendre, M. Tual s'était pénétré des connais-
sances modernes que réclament ces constructions spéciales, et
sil avail quelque pou saerifié Uesthétique i la raison technigue,
il faul reconnaitre que celte derniére avail recu lonle sa-
lislaction,

Les plans venaient d'dtre achevés el nous furent présentés
au moment olt nous prenions la direction du serviee de santé
au port de Brest au printemps de 1846,

Le devis primitif subit plusieurs refouches, spécialement en
seplembre 18q7, au retour de notre voyage & Moscou ( pendant
lequel nous avions eu la bonne fortune de voir heaucoup de
constructions analogues), une salle préparaloire, lant qu'elle
n'est pas achevée, étant toujours en instance d'amélioration,

Le prix définitif de I'ensemble. y compris les appareils a
demenre, sarcétail an chiffre de 29,000 franes, les appareils
mobiles devant étre acquis sur nos crédits.

Quoique, a la fin de 1896, la demande d'entreprise des
Iravaux edt é1é elassée en bon rang, il était impossible de pré-
voir I'époque a laquelle nous aurions la somme nécessaire, en
raison des travaux trés nombreux & effectuer au port. Nous
pensions en avoir encore pour quelques anndes d'attente.

Avee lassentiment de M. le vice-amiral Barrdra, préfet ma-
ritime, qui avait fortement appuyé la construetion, je plaidai
vivemgnt notre cause prés de M. le vice-amiral Besnard, mi-
nistre de la marine, en lui montrant les services que nous
rendrait celte salle dans un hopital qui en temps de paix a de
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boo & Goo malades, quelquefois plus, et qui en lemps de
guerre peul en avoir jusqu':'l 1,400,

Il eut la bonté de nous accorder les erédits nécessaires, el
la salle fut commenede au mois de janvier 1898,

Voici l'exposé des travaux, qui pourra servir de guide & ceux
qui voudraient enlreprendre muvre analogue.

L'ensemble des locaux opératoires comprend la salle opé-
ratoire proprement dite, de 7 métres de largeur sur 6 de pro-
fondeur, et deux cabinets de 2 m. 65 sur a m. bo, les trois
salles ayanl accés sur un couloir de séparation de 1 m. 8o ile
largeur et de 12 métres environ de longueur, y compris ln
passerelle, destinée a véunir la salle d'opérations & I'hipital.

Des deux cabinets, celui de gauche est réservé aux acces-
soires da lavabo, tuyaulage, moyen de chauflage, réservoir, ete.,
et servira, d'ailleurs, de salle de dépit pourles appareils acces-
soires. Gelui de droite avait été destingé primitivement anx in-
struments; il sera probablement employé & un autre usage, la
vitrine étant placée dans la salle principale. En tout cas, s'il
en conlient une réserve, il servira surloul de salle d'asepsie,
spécialement pour les pansements,

On a veillé & ce que les portes des trois salles, quoique
voisines l'une de lantre, ne se commandent pas mutuel-
lement,

[ensemble de la construction, en fer et briques, est élevé
sur sommiers en fer reposant eux-mémes sur douze colonnes
en [onle.

Ces colonnes sonl seellées dans des dés en pierre de taille,
encasirés dans un massif eontinu de béton, reposant lui-méme
sur une couche de sable,

Sur les trois laces exlérieures de la salle, les murs sonl
doubles, les cloisons extérieures en briques a plat, les inté-
rieures en hriques mises de champ.

Le choix du parquel étail important. :

Suivanl les pays et suivant les salles, on a adoplé le gris-
cérame; le ciment dans lequel sonl noyés des [ragmenls de
marbre, le toul poneé faisant mosaique (Pétersboury, Moscou
et autres); le marbre blane (Munich, Ttalie, ete. ).
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Le gris-cérame est encore conseillé aujourd’hui dans le ea-
talogue de la maison Flicoteaux (1897, p. g1). Les raccords
sont faits alors soil en ciment soil avee des gorges en grés ed-
ramique,

Mais les raccords demandent & étre lrés soignés el ne le
sont pas toujours. 1l y a inlérét, je crois, i faire le toul
unilorme.

Quoique le premicr devis edt préva le gris-cérame, nous
avons conseillé el fail esdenler un |rﬂ|'||{|ul ©n r|'u_|n.-mi'|]|.m.r pares
flue nous craignions les raccords, Nous ne déconseillerions le
cunent que dans les climals trés chauds; il se déforme quel-
quelois sons les pieds; nous en avons observé des exemples.
Lihez nous ot le climal est trés tempéré, cet inconvénient n'élail
pas & eraindre,

Nous avons done donné la préférence a la mosaique noyée
dans le ciment sur conche de béton, mode adoplé déja i
hospice civil de Brest, quivient de faire récemment construive
une salle opératoire el qui se trouve trés bien de ce parquet, qui
est de nelloyage facile.

Le parquet doit dtre étanche; notre parquet présente & cet
effet une inclinaison de o m. o4 & o m.ob qui a élé prévue
pendant la construction. -

Le mode d'inclinaison varie selon les lieux :

Dans certains hopitanx {cenx de Berlin) les parquels des
salles opératoires sonl en infundibulum, & orifice ceniral sous
la table opératoire; dans d'autres hépitaux (& Pétersbourg, &
Moscou), il sont en dime avec rigoles d'écoulement circonfi-
reneielles,

Nous avons donné la préférence & une pente douce de droite
i gpauche, analogue & celle qui a été adoptée i 'hospice eivil
de Brest.,

; Nous avons dgalement supprimé gris-cérame el carreanx de
faience pour la couverle des parois, qui sont uniformément
liquées en blane sur plitre. Point de saillies, point d'angles,
ais partout des surfaces planes ou arrondies, faciles a laver,
it entretenir,

Le plafond, formé d'entrevous & dents sur fer T assemblés
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aux fers de la toiture, est également plitré el laqué comme les
parois.

La toiture est en zine n° 14 de force, sur plancher assemblé
peint au-dessous, dans les parties apparentes. Elle est vitrée
sur la partie raidie en verre de 3 millimétres d'épaisseur. Ce
grand chassis vitré exposé direelement & 'Ouest mesure A m. Go
de largeur sur 2 m. 80 de hauteur. Chague travée (elles sonl
an nombre de 13) est vecouverte avec trois fewilles seu-
lement.

La grande baie vitrée verticale par laquelle se fait le prin-
n-ilml ﬁclnimgn, e:pnm!e directement i 'Ouest, an-dessous de
la préeédente, donne sur le port. Elle mesure 2 m. 8o de hau-
teur sur & m. 6o de largeur; elle est formdée de six travées de
trois vitres chacune, & grandeur de recouveement de o m. o6
au moins, pour éviter le passage de U'eau de pluie.

L'éclairage de la salle est donc irrdprochable; aussi avons-
nous fait supprimer les jours latéraux; il serait méme trop vif
st ees deux baies n'dtaient orienlées & 'Ouest, ¢'est-i-dire au
soleil couchant. .

Nous ferons remarquer que I'on y opérera trés rarement
dans l'aprés-midi, sauf le eas d'extréme urgence, Car on
n'ignore pas que dans nos hipitaux maritimes on opére tou-
jours de o heures & 11 heures du malin et quelquefois le soir,
rarement, & la lumibre artificielle,

Fai déja dil que les interseclions, saillanls éi rentranis des
cloisons avee le parquet el le plafond, sont arrondies A cour-
bures tris accusées,

A ¢dté du lavabo, dans Tangle a gauche, on a élabli une
houche d'eau sur laquelle 'insére un boyau en caoutchouc
terminé par une lance, pour arroser la salle. Au-dessous, dans
le parquet, le trou par lequel les eanx de lavage s'écoulent dans
le sous-sol.

La salle opératoire ainsi dressée sur ses douze échasses en
fonte, ressemble a une maison lacustre, isolée de tous edtds de
hopital. 11 fallait la mettre en communication avee lui el c'est
pour cela qu'ont été faits passerelle et couloir dont nous avons
parlé
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La passerelle est close avee cloisons en fer el briques de champ
peredes de denx fendtres el couverte en zine sur plancher as-
semblé peint, reposant sur fers I, le tout supporté par un em-
poutrement en fer avee plancher en bois.

Le couloir formé par des cloisons en briques avee pan de
hois fait suile & la passerelle el aboutit & une galerie en appen-
lis donnant sur le jardin qui sépare les salles 3 et 5. Clest la
qu'est le vestinire; loules ces dépendances seronl recouvertes
de linoleum. La porte centrale de ce couloir donne sur le jar-
din, i I'extrémité opposée duquel lancienne salle opératoire,
aujourd’hni transformée en cabinet d'électricité; nous en repar-
lerons plus loin.

Chauffage, éclwirage.— Le chauflage de la salle avail éié ré-
servé. Nous tenions avanl tout & un moyen de ealorification
extérienr, Nulle place ne paraissait plus favorable que les des-
sous. Un y a construil, enlre quaire des ecolonnes en fonle, un
chaufferon en brigues réfractaires qui, par des tuyaux de con-
tuite et deux bouelies s'onveant aux deux extrdmités de la salle,
permettra une élévation de températlure rapide et exemple
de tous les inconvénients que peat avoir le chaullage in-
léricur,

Ladralion w'a pas été oublide. I existe quatre houches
Qadralion opposées deux i deux, au niveau des parquels, 11y
a épalement deux bouches d'adration dans le couloir,

Que deviendronl les déjections, les résidus des opéralions,
des pansements?

Comme aujourd’hui, lous les résidus sevont brilds, Cela
sera d'autant plus facile que la table & opédration, grillagde,
présente un entonnoir par lequel s'éeoulent les liquides sus-
pecls, sang, pus, ete., qui sont recucillis dans un sean. Les
liquides inoffensifs subivont le sort du «tout i I'égouts sans
erainte de contaminer eelni-ei.

Un quartier-maitre infirmier choisi sera constamment atla-
ché i la salle opératoire. 1l sera chargé de Pentretien de la
salle, du neltovage des instruments, du chauffage. . . il veil-
lera & I'exdention des eonsignes. 11 aura deux infirmiers sous
ses ardres. Ces consignes seront sdviresy elles n'auront du reste
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pour but yue la conservation et le parfait entretien d'un ma-
Lériel précieux d'oti dépendent les conditions d'une rigourcuse
autisepsie el I'imlerdiclion de toul ce qui pourrail la compro-
mellre.

Mobilier spécial. — Le mobilier spéeial de la salle est a peu
pris le méme dans toutes les salles opéraloires modernes; les
catalogues des constrocleurs ne nous laissent que lembarras
du ehoix. La salle possede : le lavabo antiseplique (eau lroide
¢l eau bouillanle) et Pétuve chaulle-linge, disposés T'un a
droile, laulre a Hﬂut‘l:u‘: de la porle d'enlrée; ||ui.-§: un slkerili-
saleur a4 eau bouillante, une lable opératoire (dernier modéle),
un lit roulant pour transporter les malades i la salle, un lava-
bo roulant, un porte-flacons, un porte-capsules, une vitrine
mobile pour les instruments de chirurgie. — Sans parler des
accessoires de moindre importance,, nous dirons quelques molts
de la table de pansement que nous ferons construire el qui
sera placde dans le cabinel de pansement. Nous 'avons em-
pruntée an mobilier rustique de la salle opératoive de Phopital
Marie i Saint-Pétersboury. C'est nne association de trois banes

en bois d'indgales dimensions, massifs, & angles arrondis, &
pieds cylindrigues, enduits de peinture blanche laquée, Le
plus grand i 1 m. o6 de long et 0 m. 5o de large, sur pieds
de o m. gh de hauteur. Le second n'a que o m. hg de long,
mais les mdmes autres dimensions que le préeédent. Le plus
petit, qui se place entre les deux autres, n'a que o m, ho de
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longueur, o m. 53 de hauteur et une largeur combinde de
maniere & pouvoir se loger entre les pieds des deux antres, En
‘loignant les numéros A et B, on erée un vide dont le nu-
méro € fait le fond. d'une extréme commodilé pour les panse-
tient de l'abdomen, du bassin, de la partie supérieure des
ctuisses; le sitge, en cas de nécessilé, peul reposer sur le bane
interealaive, En vapprochant les deux tables extrdmes, on ri-
tablit le plan continu.

Le plan schématique reproduit & la page suivante permel
de se rendre comple de nos nouvelles constructions et des com-
modités qu'elles offriront.

Nous allons, en finissant, en vappeler rapidement les dispo-
silions géndrales ;

Les troissalles 3, 5, 7, paralltles, séparées par des jardins,
soul consaerées exclusivement aux affections chirargicales, Elles
wonl aucun rapport avee les salles de médecine. Les fibvres
typhoides, la tuberculose occupent dans des baraques un dé-
partement, sur la plaine, éloigné et isolé. Les fitvres druplives
sont & Pautre extrémité de Phopital.

La proximilé el ouverture des salles 3 et 5 sur le corvidor
permettronl abord divect des malades de ces salles qui auront
une opération & subir. Le transport de ceux de la salle 7
comme ecux des sous-officiers ¢l des mousses blessds se fera
par le jardin et par une porte spéeiale situde & lautre extré-
mité de celui-ei. Nous tenons de M. le vice-amiral Fournier,
qui a témoigné d'une grande sollicitude pour ces travaux, la
Promesse qu'une coursive couverle, sorle de véranda, sera
tonstruite sur loute la longueur de Tallée prineipale. Les bles-
8és seront done loujours & couverl,

La salle opéraloire, complitement isolée elle-méme, comme
suspendue dans Uair, donnant d'un edté sur Farsenal qui est &
FOuest en contre-bas, de lautre coté sur un jardin, done tris
aérde et tres Tacile & chaufler dans la saison d'hiver, se trouve
dans d'admirables conditions lechniques el hygidniques.

Elle répondra strictement, nous l'espérons du moins, aux
exigences ndeessaives que réclamait M. le professeur Terrier, il

“Ya 1|u+-lq||-.-;-i années, des salles opiratoires el des services fle

ANCH. BE MED. NAV. — Aot 18g8. LXX — 1n
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chirurgie :» Un service de chirurgie, disait le distingué profes-
sear, dans sa lettre au Directeur de 'Assistance publique, doit
#tre absolument isolé, Il ne doit pas &rve placé au milien des
serviees de médecine; c'esl une pratique déplorable conire la-
fquelle on ne saurait trop réagir et qui viole les notions élémen-
taires de Phygiene. »

A l'extrémité opposée de Pallée principale au jardin se trouve
la salle d’électrothérapie, dont nous allons dire maintenant
quelques mots, et le tout constituera le groupe médico-chirur-
gical le plus important, qui pourra rivaliser pour la commo-
dité et les services qu'il rendra avee n'importe quel hopital de
rrovinee,

I, Camser o'feeermerrs (U,

I’ancienne salle opératoire devenail libre. Fallait-il la dé-
truire ou l'utiliser? Nous avons pris ee dernier parti, sachant
fue rien n'est si onérenx que de détruire pour faire ensuite du
neul, Nous avions besoin d'un eabinet d'éleetricité, qui existe
aujourd’hui dans les grands centres hospitaliers, ouqui existera
sans larder,

Nous avons sollicité de Tantorité préfectorale la transforma-
tion de cette salle, el elle nous a élé accordée; elle sera bientit
exdeutée; les appareils sont préts a y élre mis en place.

L'outillage sera sullisant pour permetire I'emploi de I'énergie
tlectrique sous tontes les formes usitdes actuellement en théra-
Peutique.

Nous chargerons M. le pharmacien principal Rouhaud des
appareils el de leur enteetien, el Pun de nos médecins sera
désigné pour surveiller les applications thérapeutiques.

Voici lénumération des applieations :

1" Franklivisation ;

2" Galvanisation ;

4 Faradisation;

b Courants i hawte fréquence de o Arsonval;

' Lorsque ce cabinel sera achevé, nous prierons M. le professeur de phy-

sique Rouhand, qui est tris compélent, d'en faire une deseription techniqua
tompléte pour les Archives,
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0" Galvano-caustique , thermique et exploration ;

6° Radiographie et radioscopie,

1" Franklinisation ou application de I'électricilé oblenue par
les machines statigues. .

Machines de Wimshurst, modéle Ducretet, & & plateaux de
verre de o m, Go de diamitre,

Cette machine, isolée sous cage de verre, lonctionue par tous
les temps et s'amorce trés facilement; elle est mue par un pelil
moleur électrique de 6 4 8 Kilogrammétres (modéle Gramune ).

(el appareil, teés puissant, auquel sont joints tous les acees-
soires néeessaires, labourel isolant, excitateurs de diverses
formes, ete., permet toules les applications usildes : élineelle,
ellluve, aigrette, [riction, bains slaliques, douches éleciriques,
air ou gaz ozonisés;

a° Galoanisation (eouranls continus). — Une grande ballerie
!Je Gaiffe de Go éléments, avee collecteur double el milliam-
peremitre, Une petite batterie de 3o éléments au bisulfate de
mercure, collecteur simple et milliampéreméitre. Electrodes de
diverses lormes;

3" Faradisation. — Les appareils volta-laradiques et ma-
ymélo-faradiques réunis sur une table, comprennent :

Appareil i chariol de Gaiffe (grand modéle);

Appareil de Dubois-Raymond ;

Appareil magnéto-faradique de Gaiffe, Il faudra ajouter par la
suile la machine magnétique a courantssinusoidauxded ' Arsonval.

b Courants i haute frdguence. — Pour oblention et Pappli-
cation de ces courants notre installation est le lype moyen con-
struit par Gaille. [l comprend :

1* Une bobine grand modile & treblear rapide;

2* Un transformateur stalique avee micrométre i étincelles et
petit solénoide;

3 Grand solénoide vertical pour anlo-conducléur;

h* Résonnateur de Oudin,

On peul faire des applications directes par condensation el
par aulo-conduction dans Forganisme.

b Galvanocaustique ei exploration, — Celle partie esi repré-
sentée par des anses galvaniques et des cautéres de forme vavides,
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Une petite batterie d’accumulateurs munie de rhéostats spé-
claux permet de rougir les cautéres el peut également alimenter
un ||ut|1. projectenr pour éclaivage des parties profondes,

" Radiographie et radioscopie. — Noug ne possédons pas
0 mslallntmn spéciale  pour la mulmﬂmplm- Provisoirement
quelques tubes de Grookes, un éeran Nuoreseent, un grand
supporl médical el notre bobine destinée anx courants i haute
fréquence nous suflisent pour le serviee ordinaire, mais celle
partie de Poutillage devea nécessaivement élve complétée pour
répondre & tous les cas qui peuvent se prisenter dans explo-
ration el le diagnostic.

Dispositions générales, — Tous les appareils sont disposés
dans un local unique. Notre salle est adaplée a eel usage, tra-
versée par des lils conducteurs rveliés i une balterie d'acenmu-
lateurs de dix-huit dléments par Pintermddiaire d'un tableau
de distribution spéeial qu'a élabli M. Roubaud, qui permet
d.iﬁlj\'DJ-'{_‘;[' ﬁ. \-uiunlé 11.- couranl dans les a[:p:lmiis (ml:lll’-.‘l:ll‘:iu.r ]m-
bine, ete.). Ce lableau de distribution sect & la charge des ac-
cumulateurs el permel d'utiliser le courant de charge (souree)
indépendamment du courant de décharge des aceumulatenrs.

Une prise d'électricité sur U'Arsenal nous permetira d'ac-
tiomner nos appareils.

Cette salle (B) sera trés prochainement achevie,

(A suivre. )

VARIETES.
DBRANCARD ROULANT REMINGTOMN
DANS LA GUERRE |l'|5l".’ﬁHﬂ--\l||‘E]'||l'.‘..H!‘iE-
Girdee bl parfaite nlili}ﬂ‘ﬂllﬂ" de M. Inmann Barnard, mrﬂenpnndnnl
de o New York tribune , qui a bien voulu nous communiquer une note
emanée du burean des renseignements de Ia Marine des Etats-Unis,

nous IIﬂII\(III!l l.ll}l\nl"r III IIF‘!H'I II'itI(][I 3 aves liF“lll a Iﬂllll‘!ll l]“ |!I‘.II1-
card roulani employé par le serviee de santé des Ftats-Unis, s
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Ce brancard-roulant, invenlé en 1896 par M. Reminglon, comprend
une seule roue de o m. 61 de diamétre, un encadrement pour sup-
porter le brancard , enfin le brancard.

La jante de la rouc, en acier et large de o m. 075, esl reconverte
d'une bande de caoutchouc; i Iintévieur, la jante porte une doublure
en bois traversée par les rayons el dont la seetion reprisenterait un V;
disposition qui a pour hut d'empleher Faceumulation de la boue on
de la neige. L'encadrement est en tubes dacier sur lesquels reposent
des pessorls @ trois lames espacds de o m, 56, de telle facon que les
hampes du brancard puissent porter dessus.

Le brancard est fixd sur lappareil roulant i I'aide d'une liche faisant
saillie sur une plaque dacier fivde par quatee vis au milien de la face
inférieure des hampes, La fiche passe i travers un trou du ressort o
elle est solidement maintenue par une traverse,

Des pieds pliants sont rabattus pour immobiliser I'appareil roulant
quand on veat placer ou retiver le brancard,

Contrairement i ce qu'on avail espéré, ce brancard a prété & pla-
sienrs eritigques : il serait trop compliqué, instable et d'un prix top
tlevé, soit 375 francs,

BIBLIOGRAPHIE.

Traité pravigue & analyse chimigue et microbienne
des canx d alimentation, par MM. Buvcuer et Dowwencue.

M. le pharmacien principal Baucher, qui a prématurément quillé
la Marine, vient, en collaboration de M. G. Dommergue, expert chi-
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miste dipldmé de la ville de Paris, de faive paraitee 8 Fimprimerie
F. Levée, 17, rue Gasselle, i Paris, un Traité pratigue d’analyse chi-
migue of microbicnne des e d'alonentation,

Cette brochure est un guide excellent pour les éléves gui veulent
ginstraire, en wéme lemps qu'un memento parfail pour qui veut re-
voir cetle importante guestion,

Dans un avant-propos , désigné sous le nom de généralités, les an-
tenrs fonl judicieusement remarquer que Pétwde ehimigue des eaux
peut souvent, micux que Pétnde bactériologique, prévenir de la pollu-
tion des caux, les recherehes des microbes pathogines ne se faisant
pénéralement quaprés que des cas de maladies ont é1é signalés.

Les recherches ehimiques et les travaux baetériologiques se com-
plétant, chacune de ees parties est suceessivernent étudide,

Apris quelgues considérations gréndrales sur la méthode d'analyse
des eaux adoptée par le Comité consultatif d’hygiéne publique de
Franee, les auteurs passent aux travaux pratiques,

Avec un soin métienlewx, d'une fagon claire et précise ils déerivent
les procédés de dosage qui, le plus sirement, conduisent & la déter-
mination de tous les éléments de 'eau qu'il importe de connaire,

La partie qui concerne le dosage des matidres organiques est fort
bien résumée. Elle ne laisse rien & désirer.

L’hydrolimétrie vient ensnile, comlensde en quelques papges, puis
Finterprétation des résullats analytiques.

Les conelusions qui terminent celte premidre partie sont i relenir.
Elles seront d'un utile concours pour quiconque aura a se prononeer
sur la valeur d'une eau d'alimentation.

La denxitme partie comprend Panalyse microbienne,

La eomposition et la bonne préparation des milienx notritifs & em-
plover étant de la premidre importanee dans les vecherches haetério-
logriques, MM, Baucher et Dommergue ont iraité celle partie avee
beaucoup de soin, On y retrouve la précision d'observatenrs eonscien-
cieuy et, b bien des endroits, le frait de leurs travaux personnels, de
lear longue expérience.

Toute la suite serait & citer. On y apprend la facon de prélever los
cehantillons, la maniére de les coltiver, de dénombrer leurs colonies,
'y rechercher les mierobes suspects, ele,

la ('l,'ll:ll]]lﬂ'.‘li!ltlll el ladilfédvenciation entre le baclerium eoli et be baeille
lyphique, ainsi que 'étude du vibrion cholérique,, sont d'une précision
parfaite.

Duelques mols sur I'épuration et Famélioration des eaux potables
lerminent cette Lrés intéressante brochare qui, sous un formal des plos
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reslreinls, eontient lous les renseignements lechniques néeessaires
pour mener i bien Fanalyse dune eau destinée & lalimentation on &
I'industrie.

Lo véussite de e Trae pratigue d’analyse chimique et microbienne des
caur d’alimentation w'esl pus donlense, car celle petite broehure, qui
en dit plus et mienx que bien des gros volumes, trouvera sa place
aussi bien dans les mains des débutants que dans la bibliothégque des

I.Iun savanls mailres,
J. Léoxann.

(iuide-manuel des connaissances utiles au  patron-pécheur, par
MM. Georges Roenmi, inspecteur général des pdehes mari-
times, Eugéne Canu, directear de la station aquicole de
Boulogne-sur-Mer, et Maxcos pe va wasoe, rédactenr an
Ministire de la Marine, 18¢8. Challamel, éditeur, 576 pages.

Ce pelit ouvrage est destind 4 servir de guide aux instiluteurs qui,
dans les éeoles primaires, penvenl &re appelés @ donner a leurs
éléves des connaissances élémentaives de navigation. Il doit servie dpa-
lement de mannel d'enseignement aux professeurs des deoles profes-
sionuelles de péehe, Enfin, il est destiné & former Laide-mémoire des
patrons de haute mer.

Il eontient done une sorte de résumé de loutes les sciences qui sont
néeessaires pour faire comprendre les rigles les plus simples de la
navigation hauturidre : éléments de géométrie, de eosmographic, de
calenl, éléments de navigation proprement dite. 1l entre dans des dé-
tails Irés clairs et suflisamment complets sur I'usage des carles ma-
vines, l'emploi des instruments nautiques, le caleal du point estimé
et du point observé,

Pour laciliter 'usage des tables de point, les auleurs ont eru devoir
simplifier celles qui servent ordinairement. Celles de leur manuel sont
i une seule entrée, Do plus, ils ont ajoulé une table spéeiale destinde
it Ia détermination de lalongitude. De ce fait, les patrons ne seront point
exposés i commeltre d'errear dans le calcul de lenr point estimé,

A ces notions sonl jointes des instroctions sur Vinscription mari-
lime, la police de la navigation et la police des pdches. Ces instrue-
tions sonl accompagnées de tableany parfaitement clairs, montrant, en
regrard ddes contraventions que les péehenrs sont exposés a eommetltre,
les pénalités qu'ils encourent.

Enfin, un appendice contient les régles d’hygiéne et le guide des
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soins i donner aux malades et aux blessés, qui a éé publié par la
Marine pour les péehenrs de la mer da Nord.

On peat penser que les pleheurs ne pourront étadier seuls ee trés
utile petit manuel, Mais, comme Pindiguent les auleurs dans lenr pré-
face, celui-ci ne doit pas avoir pour but de remplacer 1'enseignement
des deoles professionnelles. 11 doit servir aux patrons qui s'en seront
fail expliquer I'usage, dans ces deoles on par les instituteurs. Dans ves
tonditions, il ne parait pas doutenx qu'il soit appelé & rendre de réels
services aux péeheurs hauturiers,

La culture des mers en Europe, par Georges Rooni, docteur is
seiences, inspecteur général des pdehes maritimes, pharmn-—
cien de a® elasze de riéserve de la marine. Un volume de la
Bibliothéque scientifique internationale, Félix Alean, éditeur,
Paris, 1898. 3ab pages, 81 figures.

Ce livee a pour but de faire juger dans <on ensemble 'énorme tra-
vail accompli depuis Coste, dans le domaine scientifique et dans le
domaine industriel, pour préeiser et généraliser les applications de
Faquiculture anx eaux marines, 11 constitae done & fa fois une étnde
hiologique et une étude éeonomique sur Pexploitation des animaux
romestibles par les industries edtitres.,

Depuis une trentaine d'anndes, eel ordre de questions a élé Polijel
de travaux nombreux de la part des spécialistes de tous les pays. La
|lihliuhrru]:ihie en est énorme, disparate et fournit des indicalions sou-
vent discordantes, Or, il importail de bien mettre ou point les résul-
lats scientifiquement acquis sur les conditions de la vie et du dévelop-
pement des espéees marines alimentaives el de dégager ces résullals
te toutes les données diseutables, ervondes ou méme Mgendaives, Clost
ee but qu'est consacrde une partie de Fonveage de M. Roché, notam-
ment les chapitres oi il expose les conditions biologigques des poissons
marins, des gramls erustaces, de lhoitre el de la monle,

D'autre part, si nos connaissances techniques doivent infloer sur la
réglementation des industries marines, il élail néeessaire de bien faire
comprendre gquelles furent les bases scientifiques adoplées jadis par les
promoteurs de la législation qui régil nos péches marines, L'autenr
s livre done & une élude eritique trés serrée — encore que discréte
dans la forme — de cetle législation el des conditions dans lesquelles
elle pat ﬂ]'-'PIi‘-I“*;'?.* Comme conséquence, M. Hoché emre dans des
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considérations teis élendues sur le fonelionnement de lindusteie des
péches, ses proedidés et son dvolution durant les trente derniéres an-
nées, lanl en France qu'a I'étranger. Nulle part aillears ne se trouvent
lraitdes ees «questions avee une plus grande précision et une plus
grande abondanee de documents et de donndes statistiques dont I'éla-
boralion représente un travail considérable,

I'anteur examine ensuite les procédés de propagation artificielle des
poissons comestibles, dont Papplication a éé préconisée par divers
spéicialistes pour combattee un appanvrissement hypothétiquedes fonds,
I conclut que les méthodes de piseilacture, quels qu'en aient é1é les
perfectionnements depuis dix ans, sont encore Leop peu précises pour
que on puisse espérer reliver quelques bitnéliees de lear application i

08 UK.
Il pense eependant que, dans un avenir prochain (yuand on aura pu

faire franchir aux alevinsde plenconectes la phase critique qui sembje
exister réguliérement an momenl ot ces animauyx passent du stade sy-
métrique au stade dyssymélrique) , la piscifacture pourra dtre conjugude
avee la pisciculture naturelle. A ce propos, il donne une longue des-
eription des méthodes employdées par cette derniére industrie, qui, elle,
a fait ses preuves depuis de longs sideles, en France el surtout en

[talie,
La moitié de I'ouvrage de M. Roché est consaerée i I'étude de 1'0s-

tréiculture, 11 en montre Iévolution , les procédés techniques, les con-
ditions économiques actuelles. Il examine aussi les eonditions d'exploi-
tation et d'entretien des gisements huitriers natorels en se basant sur
ses recherches personnelles. Enfin, un dernier chapitre de son travail
est consaeré & 'examen eritique des essais de spongiculture qui ont été
faits en France et & I'élranger.

La culture des mers en Europe ne doit pas servir, dil son auteur, de
manuel de pisciculture et d'ostrdiculture. Clest une étude générale
précise, scientifique, des grandes questions relatives a I'exploitation des
mers. C'est dvidemment un ouveage non destiné an publie — dans le
sens le plus large du terme — mais aux naturalistes, aux industriels
et aux administratenrs,

Par la masse des documents l.lll'il eontient, la bibliographie lju'il
fournit et les nomhreuses données originales qu'il renferme, cet ou-
vrage nous paralt devoir rendre de grands serviees. En Lout eas, c'est
le premier traité qui, en France on & I'@ranger, fournisse sor des
questions aussi controversées une pareille abondance de documents
exaels, ¢'est o pl'ﬂmi_:pr qni ail nriPn!iﬂqlwtlmnl an\riﬂagé de hant les
industries extractives pl aquicoles des eaux marines,
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Ajoutons que la Société de géographie commerciale a décerné i
M. Roché, pour ce livee, sa médaille de Franee,

LIVRES RECUS.

Statistigue wédicale de la marine italienne pour les anndes 1895 el
18g6.

Manuel pratique de lexumen de la vision au point de vwe militaire , par
le D" A. Piton, médecin de 1™ elasse de la marine, — Sociétés d'édi-
lions seientifiques. Paris, 1898,

Considérations sanitaires sur Pexpédition de Madagrasear, par le I Rey-
naud , médecin des colonies, — Henry Nay, éditeur, Paris, 1848,
Traite d"hystéroscopie, par MM. 5. Duplay et 8. Clado, — Fr, Simon,

dditeur. Rennes, 18¢8. :

De la médication sulfurée, par le ¥ Ferras, —0. Doin, éditeur, Paris,
18q8.

Les drogues usuelles, par MM, Brissemoret et Joanin. — 0. Doin.
diditenr. Paris, 1898,

Précis d'embryologrie humaine, par le D" Tourneux, — 0. Doin , &di-
tear. Paris, 18g8.

Ftudes neuropathologiques, par le D André, — 0. Doin, dditeur,
Paris, 1898,

Traité de Texploration manuelle des organes digrestifs, par le D7 L. Vin-
cent, — 0. Doin, éditear, Paris, 18¢8.

Station zoologique d' Arcachon (année 1896-18q7 ), par MM. Jolyet et
Lalesque. — 0. Doin, éditeur. Paris, 18¢8.

Legons sur les maladies de la peau, par le D' Gaueher, — 0. Doin,
éditeur, Paris, 1898,

Dewr ans dans le Hoaut-Tonkin, par le D° A, Billet, !lléﬁiﬂcilb—llmjul‘ de
a" elasse, — L. Danel, éditeur, Lille, 1898,

La médieation urgam'que avant Bruwn-&iqlmrl, par le ¥ F. Brunet, de
la marine.

La grippe, par le Ir Galliard, — J.-B. Baillidve et fils, dditeurs,
Paris, 1898,
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Les connaissances oenlistigues d’un médeein philosophe devenn pape, pur
le I Petella, de la marine italienne,

La fitere typhoide , ln tubevenlose et la walarin devant Chygitne, par le
I¥ Solmon, médecin aide-major de 1™ elasse. — A, Maloine, éditear.
Paris, 18qg8.

BULLETIN OFFICIEL.

JUILLET 1804,
DEPECHES MINISTERIELLES .
CONCERNANT LE3S OFFICIERS DU CORPS DE H.lNﬂ:! DE LA MARINE,

MUTATIDNS.

Jo juin, — M. 1o médecin prineipal Barrsiioin est désigné pour remplacer i la
fonderie do Roelle M. le I Tanmr, décédé,

1" juillet, -— M. le médecin de 1 elasse Castotan (H.-L.) est désigné pour
remplacer an 1" pégiment d'infanterie de marine, & Lovient, M. le D* Feorer, en
conget d'un an sans solde,

b juillel. — M. le médecin de a° elasse Awvorse est désigné pour aller remplacer
i Ja prévitd ' lndrot M. le I Coven, déeddé,

MM lea médecins de 1™ classe Covnrien et Lecizee sont désignids pour aller servie
i Lovient au serviee & terre.

b juillot, — MM, los D™ Anawt et Henvi ( H.-M.-V. ), promus médecing principant,
servironl : le premier, & Brest, en remplacement de M, Tanoie, déedds | le denxidme,
i Lorient, an lien et place de M. le D" Banie, retraité.

M. le médecin principal Mencigs passe, sur sa demande, du port de Cherbourg i
celui de Lorient.

MM. les D™ Lesesong of Boxseroy, promus médecing de 1™ elasse, sont affeelés o
Lowient. )

M. le médecin da 1™ elasse Camvorze o8t désignd pour remplacer au 3" phgiinent
d'infanterie de marine, 4 Rochefort, M. lo D' Anawt, promu.

G juillel. — M. le médecin de 1+ classe Resour est désigné pour remplacer aux
bataillons, a Paris, M. le D" pe Binax, qui termineea lo ay juillet 1898 deax anndes
de stjour dans ce poste.

M. Jo médecin de a* classe Taooei dit Tonees est désigné poar remplacer sur lo
Cornnt {escadre de o Méditerranée) M. le IV Lecesong, promn.
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4 juillet. — M. le pharmacien de o° elasse Cown est dégigné pour aller servie tom-
porairement & Lorient.

g juillet, — M. le médecin de 1™ classe Casvrax est désigné pour remplacer any
tenipes . a Madagasear, M. ls I Basvoen , qui terminers le 3g amit (8g8 la périeds
riglementaire de serviee coloninl o qui sora alfeeld au 1 rogiment d'artillerie, i
Lorient.

12 juillel. — M. le médecin prineipal Henvi (H-M.-V.) est désigné pour remplacer
i o régiment daetillerie de morine, & Chechourg, M, le D' Riswosn, réinbégié an
sevviee géndral & Brest.

MM, les médecins de 1" classe Gomiansoy et Conay sonl sulorisds i parmuter.

14 juillet, — M. le médecin de 2" clusse Povnrins embarque sur le Godland,

ty juillet. — MM. les médecins de 17 clasge Casreviaw (H-L. ) ot Larsye ve Mi-
CHEGE sont antorisés 4 permuter,

M. le médeein principal Taaace est désigné pour remplacer aos bataillons , a
Paria, M. le D* Jux, nommé médeein d'une division da Uescadre de la Miditerranée.

M. le médecin prineipal Mercii est désigné pour remplacer au 7° régiment d'in-
lGnlerie de marine, & Rochefort, M. la D* Taunaen , desting aux bataillons de Paris.

ab juillet. — M. le pharmacien principal Dunsve est designé pour aller repra-
“niler e Département de la marine au 3* congris international de elimie appliquée
i s tiendra i Vienne ( Autriche) le a8 juillet,

a7 puillet, — MM. les médecing de 1™ elasse Guitanwon ol Countier sonl aulorises
I permuler.

PROMOTIONS,
Déeret du 3 juillet 1598,
Out été promus dans lo corps de santé :
Au grade de medecin principal :
4" bour, ancignnele, )

M. Awawi, médosin de 1™ classe.

(" Lour, cheix. )
AL Henve (H-MAV. ), médecin de 1 classe,

Au grade de medecin de 1" elasse :

(%" tour, ehoix. )

M. Bowserov, médecin de a° classe,

{1 tour, ancienncle, |
M. Leegsone, médecin de 9° elasse,

LEGION B'HONNEOR,

Diieret du 12 juillat 1898,
Sant promus dans Ferdree national de la Légion d'honneur ;

Au grade d'officier ;

M. Biavoraw, pharmacien en chef,

page 157 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=157

SBEITH

158 BULLETIN OFFICIEL.

Au grade do chevalier :

MM. Rossrr {C-A-D.), Davior, Casrgiiax (A-C.), Monmneoi, Dasisy, Recovws.
Noveer, médecins de 1™ classe.

M. Casvs, pharmacien de 1™ classe.

M. Rurvc , médecin de a° elasse, Campagne de guerre & Mudagasear, 18q7. Brillante
conduite & attaque du poste de Bekapoka, 28 septombre 1897; a secondé, Ja fusil
a la main, le lieutonant commandant le poste, et o puissamment conlribiué, par son
sang-froid ot son énergic, & repousser les assaillants, Le ao cetobre, dans une
tournde médieale , o réussi i sauver des mains des rebelles la presque totalité de son
escorte, dont le chel, un sergent européen , venail d'dlre mortelloment blessé.

TARLEALU DPAWANCEMENT.

Par déeision ministérielle du 29 juillat 1858 , M. Eviy, médaein de 2° classe , o3t
inseril d'office au tablesn d'avancement pour le grade de médecin de 1™ classe. Ser-
viees exceplionnels dans ['Oubanghi (mission Marehand ).

MARIAGES.

1" juillet, — M. le médecin de a* elasse Ouivien est aulorisé a épouser M Gou-
cupn, domiciliée i Rocheford.

g juillet. — M. le médecin de a° classe BEsvin esl autorisé a épouser M™ Bovent
domicilice i Bordeaus.

13 juillet, — M. le médacin de 2° classe Bovpou cst antorisé & cpousar M" Pri-
vost, domicilice & Saintes,

RESERVE.

o juillet. — M. le médecin de 9* classe Micuoun est rayé des cadres do la réserve.

[wprivenie Navionask. — Aol 18y8.
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COLONNE I__lﬁii'?ﬂ;n{'rmmunﬂ
DANS L -fﬁl.\uT_—lliyumzv“].

Pal* Ie Dr BARTET,

AFFECTIONS RELEVANT DE LA PATHOLOGIE EXTERNE.

Ver de Guinde. — Cetle affection a frappé un grand nombre
de porteurs, les hamacaires en petit nombre, les tirailleurs
Irés rarement et aucun Européen. J'ai essayé dans cette déses-
peérante aflection le trailement de mon excellent camarade le
D* Emily @, e'est-d-dire Pinjection de sublimé dans la tumeur.
Mais les eas oft il m’a réussi ont été itrés rarves. Je n'ai en de
succés que dans des conditions exceptionnelles, cest-a-dire
fquand le ver étail presque superliciel, mais quand l'animal
était profond, perdu dans les muscles, il ne m'a pas donné de
résultats, méme en injectant le sublimé dans le corps du ver.
Dans ce dernier cas, il faut injecter fort lentement, et j'ai ob-
servé souvent que lanimal se cassait.

Tai observé plusieurs cas de pullulation successive de dra-
gonneaux cher le méme individu. Pendant pres de teois mois,
dans 'un de ces cas, le malade, un porteur, revint & la visite,
Il avait onze de ees animaux : au cou, dans le dos, A la face
antérieure de Pépaule, & la face latérale gauche du thorax,
aux deux cuisses, aux deux jambes.

Traitement par Penroulement et par des applications d'on-
guent mercariel. Purgatifs salins répétds.

Tai encore observé deux vers de Guinde chez des tivaillewrs
de 1a 8 compagnie qui ni'ont laissé un moment dans le doute
Pour poser mon diagnostic. Le premier est celui d'un clairon

B Voir Avchives de médecine navale, juillel et avil 18g8.

E Voir Archives de médecing navals Juin 1 Byh,

Ancu, pE wED, nav, — Septembre 1 HgH, LXX — 11
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qui avait une tumeur tendue et rénilente faisant saillie dans
la région lombaire, sur la ligne des museles sacro-lombaire el
long dorsal. Celle tumeur remontail i quelques mois et ne lui
faisail pas de mal. Elle le préoccupait seulement. Jappris en
Finterrogeant qu'il avait fait un séjour autrefois & Ihopital de
Konakry pour des vers de Guinde. Je pensai que je me trouvais
pent-itre en présence de celte affection, Avee ma seringue de
Pravaz, je ponclionnai la tumeur, je ramenai un pus crémeux.
Jouvris franchement au bistouri et je fis sorlir des moreeaux
sljh.'u‘.{!]ﬁs du ver l.lui élait &, morl {i['lm'ls lunﬁlﬂmpﬂ..

Je m'étais ainsi trouvé en présence d'un véritable abeis froid
occasionné par un dragonneau.

La méme apparence dabets [roid me fut donnée par un
autre ver de Guinde ayanl engendré une tuméfaction doulou-
reuse de la fesse gauche, commencant vers le grand trochanter.
A celle mméfaction, en faisaient suile deux aulres qui allaient
en sens inverse, se rapprochant on occupant le pli de laine. Le
malade guérit par incision et issue des débris du ver. Dans ces
deux cas, il n'y avait pas la moindre trace d'un orifice externe
queleonque de sortie.

Jai encore i citer une ohservation euriense de ver de Guinde, 11
sagit d'un interpréte, mulitre du Dabomey, attaché & la eolonne du
Borgou, qui se présenta & la visite dans les premiers jours d’octobre,
le 5. 1l se plaignait d'une edphalalgie violente, frontale. Elle occupa
ensuile le sommet de la tdte,, qui élait doulourenx i une pression méme
superficiélle, Pas de fibvre, pas de syphilis, pas de neurasthénie, Echee
de la quinine, de P'antipyrine, du salfale de soude.

Le 13 octobre, ce malade, qui ne prenait plus de médicaments de-
puis quatre jours, revint i la visite. Je dois dire qu'il présentait Ie 5,
quand je le vis pour la premiére fois, une phlycténe entre le premier
et le deaxiéme orteil droil. Je Iavais erevie, soupeonnant un ver de
Guinde, mais' je n'avais pas va trace de Yanimal. Le malade revint
done le 13 oclobre, avec une druplion d'urticaire sur tout le corps et
particulitrement au front, ol il y avail des plaques trés aceentudes.
En méme temps, on déterminait une vive doulenr & la pression b la
face antirieure du tibia. Le pied avail enflé dgalement, ot on voyail
entre les denx orteils pointer la 1éte du ver,

Sous U'influence de pansements humides, de compression , de frictions

page 162 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=162

[ RN e i et e kD i B R SR
¥ I : i ¥

COLONNE EXPEDITIONNAIRE DANS LE HAUT-DAHOMEY. 163

& l'onguent mereuriel, tout finit par se dissiper. Aueun ver ne suppura,
mais le malade ne fut définitivement guéri qud la fin de novembre,
an hout de s de denx mois,

I vit apparailre un troisieme ver vers le a8 oetobre, i la face in-
lerne du condyle Fmoral droit. L'animal se dessinait en (lexuositds
saug fa e, J'injm'[ﬁi antonr de lat da sublimé et animal mourat
sans aboutie & la :a|:||:||n|n'uliur|.

L'apparition de cet urticaire précédant Pévolution de vers
de Guinée mérite d'étre signalée, de méme qu'on voil appa-
raitre cette affection dans les kystes hydatiques du foie.

Je ne peux entrer dans le détail des autres vers de Guinde,
flcau d’une colonne en marche dans les pays alricains.

L'enroulement, prudemment eonduit, est la méthode la plus
longue, mais aussi la plus sire, surtout quand I'animal est
caché dans les muscles profonds. Toutelois, dans tous les cas
ot le ver est superficiel, ou bien enkysté, la méthode d'Emily
est excellente et rapide, ce qui n'est pas a dédaigner.

Uleéres. — Que dire de cet autre fléau qui, avee le ver de
Guinée, immobilise la plupart des malades qui en sont por-
teurs. De toutes les aflections du ressorl de I clinique externe
f{ue j'ai eues i traiter, c'est celle qui m'a douné le plus de ma-
lades, Les ulebres ont sévi surtout au moment de la saison des
pluies. Fen ai rarement observé pendant la saison sbche, La
poussiere de la roule, la négligence des porteurs pour les soins
de propreté, des blessures auxquelles ils ne font pas attention
sont les causes de celte affection. Ce sont les conpures pro-
duites par les herbes qui sont pour le plus grand nombre le
point de départ des ulcéres siégeant tous aux pieds ou aux
Jambes. Ce sont les porteurs ordinaires (vitus assez sommaire-
ment), les miliciens et les Djedjs (porteurs armés) qui ont 6té
le plus atteints, Cetle dernibre catégorie de gens avait des pan-
Lalons courls qui laissaient toute la jambe & découvert. Dans
la marche sur Ouassa, les Djedjs marchaient presque tout le
temps dans la brousse, Sur un peloton de Go Djedjs, jai donné
mes soins a Kuandi & 13 d'entre eux porteurs de vastes nlebres,
S0iL & 21 p. 1oo. La proportion était & pea prés la méme chez
les porteurs ordinaires.
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Tai vu trés peu d'ulebres chez les tirailleurs, défendus par
des pantalons longs on par des gudtres. L'utilité des jambidres
pour les milices du Dahomey et pour les troupes semble res-
sorlir de ces chillres,

Le meilleur traitement de ces uleéres a encore été le traite-
ment elassique & Tiodoforme et aux bandelelles imbriquées de
diachylon, une fois la plaie détergde. Le salol et le camphre
m'ont é1é souvenl utiles quand la plaie tardait & se combler.

Je ne regardais les pansements que tous les cing jours, en
moyenne, & moins de suppuration.

Tai souvent observé & lavant-bras el au bras des plaies ato-
nigues fort longues a guérir, Des ampoules du pied , des durillons
Joreds, des fissures profondes i bords callenx qu'il faut détruive
pour arriver i les guérir, des cicatrices vicienses qui se rouvrent
it chaque instant, des plaies contuses de toutes sortes, des hydmr-
thinses du frenou iles ﬁygmmus SUppUres il Jrenon de sim.ufr,'s
contusions, quelques syiovites des extenseurs des pieds, un assez
grand nombre dhydarthroses tibiotarsiennes produites par des
marches prolongdes, de petits abeés multiples de la face dorsale
des pieds, des adénites, compagnes obligées de plaies négligées,
des panaris, des kystes sébacés enflammés, surtout an serotum,
quelques varicoctles douloureux, des phlegmons i sibges divers, de
tres rares chiques observées au départ de la cole et jusqu'a Car-
notville, des ganglions du poignel sont des allections que jai
observées en nombre variable dans la colonne et qui ne pré-
sentent rien de particulier.

Blessure produite par une hyéne. — On admet d'une facon gé-
nérale que la hyéne ne satlaque pas & homme. Cest une
erreur. Les blessures que peut causer eel animal sonl rares,
mais elles existenl. On en trouve deux exemples dans le nu-
méro de juillet 1895 des Archives de médecine navale, exemples
rapportés par le D* Suard, médecin de 1 elasse de la marine,
qui les a observés au poste de Nioro (Soudan). Pendant que
J¢lais embarqué, en 18y, sur la canonnitre I'Eoide, & Dji-
bouti, jai vu une vicille femme qui avail eu la joue gauche
dechirde pendant son sommeil, et deux tous jeunes enfants onl
été dévorés par une hyine.
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Quand cet animal est poussé par la faim, il devient trés
hardi. Le capitaine Duhalde, deseendant & Nikki, venant de
Yaghassou avee la 8 compagnie de tiraillenrs sénégalais, en a
tué une dans Vintérienr du earré, d'un coup de revolver.

(est & Maliacouali, dans le Gourma, que jai observé le cas
que je rapporte. Les hyines venaienl se promener toute la
nuit dans le village et autour du camp.

Lis portenrs eonchatent dans des epses dn villagre, Le sentier ras-
sait devant la porte de Fone delles, on Ton d'enx reposail les |lil.’!'dﬁ
en ddehors, Une hyéne lui a saisi le talon panche par ses griffes qui ont
léterming de chaque edtd da teadon d'Achille, & 1o partie suprieare
i ealeanenm, denx ||l:|ir'.~‘~ ide 14 a cenlimélees de longuenr; fa plaie
interne est la plos ])l'ulihllilﬂ. Panimal cherehait & Uentrainer; Phomime
sest péveillé, a poussé de grands eris et a mis Panimal en [uite. Je
mainbins les 11|ni.zﬁ hiantes el sons Finfluence de pausements humides
jllﬂglu'h .r;'uﬂriﬁml l'lﬂllt}l{"h".

Blessures par morsures de caimans. — Le a6 mai, f'eus a donner mes
snins & Rodjar ([innrum} i un homme do village ||l|i. dlant allé &
P'ean of ||.!n||t-|-r-m|t une calehasse dans la rivieee, fot 'happ-l“' par nn
eaman (|||i ne put l'entrainer, Le 1|il!ri droit, i sa face externe, avait
denx trous peu profonds. A sa face postérieure, il y avait une plaie de
3 eentimetres sur e tendon " Aehille, A la main deoile, on eonslatait
un trou dans Pespace interdigital qui sépare le ponee de Findex. 11 en
dait de méme i la main ganche, ol on constatait, en oulre ,denx deor-
chures siégeant & Tannulaive el & Pauriculaire gauche. La goérison
survint assez rapidement, grice anx pansements antiseptiques.

I'ai ohservé quelques piqires de scorpion qui n'entrainérenl pas
d"aecidents. Quant aux lrigonocéphales, je n'en ai vu que deux, el un
seul produisit une blessure. G'était un tout petit animal qui piqua an
talon la femme d'un tirailleur. Les accidents ne furent pas appré-
ciables. Traitement par la compression élastique, Uincision et le eafé
hautes doses.

OBSERVATIONS IED!GH LES.

Paludisme che: les Enropéens. — Comme c'esl l'allection mai-
tresse du Haut-Dahomey, c'est colle qui va m'areéter la pre-
mibre. Tous les eas que jai observés ont ot eractement notés
avee leurs dates dapparition. le vais d’abord soumettre les ob-
servations. La conclusion en découlera d'clle-méme.
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Onseavarion L. — M. D, . ., sousdieutenant dinfanterie de marine.

Cet officier arrive du Séndgal, ot il a passé quelques mois et on il
aeu quelques acels de Gdvre, 1l quilte la edle le 27 mars,

Le premier acces que jobserve chez Ini le prend le a8 mai, pen-
dant qque nous allions en reeonnaissanee sur Kanily.

Le 5 juin, soit huit jours aprés, il est repris d'un aceds de fibvee qui’
continue le 6 et le 5. Trés peu de [risson, fitvee plutdt rémittente
avee exacerbation le soir,

Cetle nouvelle altaque de paludisme a une durée de trois jours,

Convaineu de Futilité de la quinine préventive et ayant souvent vu
dans le Bas-Dahomey des acets survenir tons les huit Jours, joblige
cel officier & prendre de la quinine 4 la dose de o gr. ab par jour,
lank (que nous sommes en marche,

Jaugmente la dose de ect alealoide le 14 et le 1«5, Le 16 se passe
sans malaise el sans aceds, Je eontinue la méme méthode le 249 of lo
a juin et tous les huit jours, el je ne constate plus d'aceds de fidvee
Jusquian a1 juillet.

Entre temps, nous étions revenus & Kodjar, ofi je lavais traité par
le quinguina et la liguenr de Fowler., 4

Trés alfaibli par ses premiers aceés, il avait repris de I'embonpoint,
de la mine et de Pappétit.

Lie a1 juillet, en quittant Botou, il est repris d'un accés de figvre
peu violent, qui dura jusqu'an miliea de la nuit. Je repris le traite-
ment par la quinine,

Le 17 aoit, cet officier dut se séparer de la eompagnie pour aller
élahliv des postes & Botou el & Kankantelari,

Il est obligé de marcher par des journées pluvienses et de faire de
longues élapes. Il prend mal ou ne prend pas de quinine,

Le 8 avdl, il a eu un violent aceds de fidvre, le gelle 10 égale-
ment.

Le 29 aolt, il se réveille avee mal de téte assez fort, mais il n'a pas
de figvre, Il prend 1 gramme de quinine an diner du soir. Le 23 il 8
les yenx irés cernés et eraint un acebs de fibvre,

Le ali se passe sans acebs,

Le g septembre, M. D. .. selive hien portant. Vers 8 henres du
matin, il est pris de céphalalgie. Vers g heures il o un frisson léger,
[l rend ce qu'il a pris au petit déjeuner du matin et a de la diarrhie.
I1 se sentait mal & Laise déjh le 8 septembre, mais n*avait pas fait atten-
tion & cela. Il prend de fa quinine & 3 heures ot demie du matin. 1 se
réveille bien portant le 10 et n’a plus qu'un pen de diarrhée.

Le 11, il a pris de la quinine & 4 heures du matin. 11 n’a pas faint,
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a tonjours un pen de diarrhée et vomit vers 11 heures. Cet état nau-
séoux persisie jusque vers b heures du soir, 11 dine avee nous,

Le 13 .ﬂnpl:-mhre, il est en honne santé, .

Done, acets se traduisant par un simple malaise d'une durde de
trats jonrs.

Tableau des accts die sous-lientenant D, . . —Premier aceés, a8 moi.

Deuxitme aceds, 5, 6, 7 juin, de trois jours de durée, & huil jours
idu 1:r:'-.|:|5:1enL

Troisitme aceds, a1 juillet.

OQualritme acets, 22 el ad aolit, de deux jours de durde. On re-
marguers que cet accds a apparu un mois illll"l‘.’ﬂ Ie prémﬁu]ent el presgoe
i In méme dale.

Cinquidme accds, g, 10,11 seplembre, envivon quinze jours apris
le |1115m=|h=.nl.

Tai done observé, suivant que cet officier a pris ou non de la qui-
nine d'une facon rationnelle, des aceds i lmit, quinm jmu'aT un mois
ou denx de distance.

Onsenvarion 1L — M. G. . ., capitaine d'infanterie de marine.

Premier aects le 5 mai. 11 duore le 6. Malaise et fitvre rémil-
Lende,

Cet officier ne prend pas de quinine, Nons arrivons & Kodjar le
17 mai.

Je pars le a6 mai pour Kandy et je ne reviens i Kodjar que le
1l juin. Le capitaine me dit qu’il n'a pas cessé davoir la fidvre pen-
dant mon absence. Le 16 ot le 17 juin, il a encore une diarrhée verte
qui le fatigue. Je le purge au calomel et & la rhubarbe.

Je le mets ensuite an quinguina et i la liqueur de Fowler.

Il a pris de la quinine presque continuellement par la suite et n'a
plus en un seul aceds de fitvee josqu’an moment de son départ pour
la edle vers le milien de jnlL\'EEI' iﬂgﬂ.

Ousepvarion L. — (O, . ., sergent d'infanterie de marine,

Tai constaté chez lui trois accés de fiovre senlement, 1o 15 mai, le
2/t mai, le 14 juillet.

Aeets de huitaine d'abord , aceds bi-mensuel ensuite.

Le mois de jnin s'est passé sans acebs. On remarquera la coinei-
denee de ces dates, 15 mai, 14 juillet, & deux mois de distanee.

Garcon fort pradent, en dehors du service, il ne s'exposait jamais
inutilement an soleil et sans avoir une ombrelle. Tous les mois, anx
environs de cete date du 15, il prenait régulitrement de la quinine.

Il n'est pas douteux que tous ces soins ont élé d'un grand poids
pour le maintien de sa bonne santé.
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Osseavamion [V, — P.. ., sergent-major dinfanterie de marine.

dg mois de Séndgal, Somdan, Guinde franeaise, eolonne du Fonta-
Djallon, Haut-Dahomey,

N'a présentd qu'un senl aceds de lidvee d'une dorde de (rois jours,
les 5, G, 7 seplembre, ;

Lo &, Ia fievee a débuté par un fort frisson & 8 heures do malin. A
6 h. do du soir je lui donne 1+ gramme d'antipyeine, ear il souflre
beaueoup de la t8le, 11 avait perdu Fappétit depuis quelques jours,

A 3 heures du mating, 1 gramme de sulfate de qniuinc.

Dans la jnurm:n, Ia lrﬂlmpirmim: s'établit, il dort. 11 rcpmnd de la
ijuinine dans les mémes eonditions le 7 au matin.

Ce sous-oflicier ne présente plus de fievre,

Je T'évacuai en janvier avee le diagnostic de eachexie pafustre.

Opsenvamios ¥. — B.. ., sergent d'infanterie de marine, est resté
plusieurs anndes an Tonkin, Depuis il est envoyé an Séuépal ot dans
le Haut-Dahomey. Il me dit qu'il a des aceés réguliers tous les mois
aux environs du 18 depuis son vetour du Tonkin.

Pour ma part, je constate effectivement deux aceds, un e 18 aveil
et un le 18 octobre,

Je n'ai pas vu les autres, car ce sous-ollicier élait détaché & Kuandé,
Il n'a jamais eu d'autres aceds,

Onsenvarioy VI — M. . ., sergent fourrier d'infanterie de marine
hla 8° mulpﬂgnie, a un séjaul' de Lroiz ans en Calédonie el de onze
mois b Konakry, oi il a ea trois fois de violents aceés de fitvre, Garcon
d'apparence robuste, mais il est pile. Je conslate un premier accls
de figvre fort léger le 18 mai, & Tarrivée & Kodjar, Cel accés débule
a 10 henres du matin et finit & 5 hewres du soiv, Le 19 mai, acels
plus tardif et plus loug. Le 20 mai, troisitme aceds qui se termine i
fi heures du soir. Traitement par la quinine, le quinguina et la liquenr
de Fowler.

Jusqu'au 13 aoit il se porla bien. A ce moment il ent un léger aceés
fugace. Je lni recommandais de prendre de la guinine souvent; e lui
donnais les conseils nécessaires, mais il le faisait fort irréguliérement.

1" seplembre, nouvel aceés : céphalalgie et 1égére fitvre,

8 septembre, il est envoyé i Fada N'Gourma et revinl & Matiacouali
le 14 septembre, Il me raconta que, le g, le 10, le 11 septembre, il eut
trois accés trés violents avee vomissements de bile verte, 11 était fort
péle, avait des conjonclives ielériques et des selles vertes. Sulfate de
soude, qui améne sept selles fort abondantes.

Le 16, la teinte l:tli:.l'lll.llll! des cﬂlljunctj\reg a disparu, Salol i la dose
de a grammes par jour pendant une semaine environ et quinguina.
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Le 14 octobre, & Kuandé ., il est atteint de fitvre vers g heares du
matin : conrbature, vomissements alimentaives, chalenr morilicante,
s e frisson, Denx pt‘lilH pninls de ettt B la limite des fansses cdles
e eorrespondant bien aux bords infériears de la rate b du foie, 11 me
ilin ipue, depuis eel aeeds o seplombre, il ne se sent plos e méme. Il
est de plus en plus fatigué, La mine est teis piile, sa vate déborde ile
Irois doigls los fansses edies. Je Uévaeue le a1 octobre sur la edle en
i recommandant de ne pas ndgliger la quinine en route. Jit lui donne
du quinguina.

Diggmostie du billet d'évacnation : andmiv palustre,

I arvive le 27 4 Carnotville bien portant. A G heares du soir, il £'ex-
eise auprés du rdsident de ne pas paraitre a table: il w'a pas dappeit,
A vy heures du soir il se sent pris de m'-plmlulg;-ir. d'an violent lrisson,
Puis apparait le stade de chalenr. En méme lemps surviennend dis
vomissoments vert-foned, bilienx, tirant sur le noir,

Le a8, au matin, il pisse des weines bitler, mais en grande quan-
litt. M, linspeeteur des téligraphes Villavem demande par voie Lilé-
fraphigue au D* Gougien, 3 Porto-Novo, quel Lrailement employer. 1l
atlministee an malade 3o grammes de sallate de sowde. La purgation
détermine de nombreuses selles vertes, Yers 8 heures du soir, nouvean
rl'[Hh[]]I,

Sur eos entrefaites, la colonne Ganier se rendant i Pavakou passe a
Carnotville el sy arréle denx jours, Je vois le malade & 5 Leures du
soir. Les vomissements se sonl arrdtds i 1 h. 3o de Faprés-midi. 11 est
pille, avee une tris bigire leinte jmma. Sa rate est doulourense, lres
congestionniée. Elle descend @ trois bons travers de doipl an-lessous
tes fausses edles. La losse iliagque ganehe est trés doulourcuse, 11 a baen
Pissé Iaprés-midi el moins biller que le matin. Le foie est pen doulon-
reax, un pen eongestionnd. La région lombaire est trés doulourense,

Je fais de larges badigeonnages iodds sur ces régions,

Vors 6 Lieures du soir, émission d'urines couleur rouge Lovileans et
légtres selles vertes bilicnses.

Je Iui fais une injection de o gr. 25 de brombydrate de quinine,
convaineu, par ses antéeddents, de Lorigine palustre de la maladie.

Le 30 oetobre, je lrouve 1o malade bien. La nuil a élé assez bonnes
la tde est dégage, les yeux sont légérement iclériques, Le malade a
o une selle abondante la nuit, 1l a des nausées perpétuefles et rend de
la Lile Jaundtre,

A 8 Deures du matin, je lui fais ane injection de o gr. 25 de
|ira:nh!-.lmln de quinine, Lait, thé, tisane e mais suerce,

Eau ehloroformée. Nouveaux badigeonnages iodds.
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Vers 10 h. Jo du matin, il pisse trds clair et a nne selle hiliense
verte de fa méme coulene que la bile qu'on trouve i I'autopsie des gens
enlevés par cette maladie, Gette bile est poisseuse, Dans la journde, le
malade pisse sonvent et trés peu i la fois. Dans la soirde, les urines
sonl encore peu abondantes,

31 octobre. Obligé de suivre la colonne partant pour Nikki, jo laisse
le fourrier aux soins de M. Villarem, & qui je savais pouvoir Ie conlier
sans erainte, M. Villarem jouissant au Dahomey d'une réputation de
dévouement qui m'engageait & lui demander de faive pour ee sous-ofli-
cier toul ce qu'il pourrail.

Me devant & toute la colonne qui allait entrer en pays ennemi, je
ne pouvais en arréter les mouvements pour un seul homme.

de priais done M. Villarem de ne pas faire d'injections de (uinine,
car le malade n'avait pos pissé de la nuit, de lni donner gramme de
calomel aver o grammes de vhubarbe, dont je lui laissais des paquels,
et de lui faive des injections de caféine & o gr. 3o par seringue, Je lui
conseillais d'aller jusqu'h trois ou quatre injections par jour. M. Vil-
larem avait été éprouvé par trois bilieuses hématuriques, et le traite-
ment de cette affection n'avait pas été lelire morte pour lui,

L& 11 novembre, i Nikki, je regus la lettre suivante. Les injections
de quinine avaient é1é cessées el remplacdes par eelles de caféine, 1, effe!
fut remarquable, Les urines redevinrent abondantes,

Le a novembre, le malade ayant de la eongestion du visage et des
yeux el ne sapportant ancun aliment, M, Villarem lui adminisira up
lavement avee a0 grammes de sulfate de soude, ef e purgatif an calo-
mel el i la rhubarbe qui produisit des effets extraordinaires; tant par
la bouche que par I'intestin, le malade rendit des flots de bile verte.

Le & au matin, il étail trés bien, n'avait plus de vomissements, la
mine dtait revenue et les urines étaient bonnes,

Lait, bouillon de poule, tafia sueré. Lavements d'eau frajche que
J'avais conseillés. Briques chaudes-sur I'épigastre et sur les reins, Fric-
tion générale & I'aleool camphié,

Le &, le malade va bien.

Le 6, la scéne change. M. Villarem trouve le malade avee lo visage
enflé, les paupiéres bouflies, des vomissements visqueux, A g heares
du matin, il fut trouvd se faisant donner de lui-méme des ablutions
d'eau qui avait passé la nuit sous la vévanda, et qui dtait plaede par
I'harmatian,

M. Villarem a appris que, 1a veille, il avait fait cela dralement.

Le 7, le malade fut pris de vomissements sanguinolents et d'un dé-
lire trés gai. A 1 heure de I'aprés-midi, ces yomissements augmentirent-
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A 1l 30 il dcumait par la honche et par le nez, Le sang affluait. Ti
Mourait i 2 h. a5,

Il w'est pas doutenx ponr moi que ce malade n'eit, par cetle der-
Midsprs imprudence, ayri fficheusement sar des reins qui, commencant h
peine & redevenie perméables, ne demandaient quun prétexte pour
ne pas fonetionner, Ces alfusions d'eau glacde ont produit o une con-
grstion , on un spasme des reins, et le malade est mort d'urémie avee
edime pulinonaire.

Dane, pour me rdsnmer ;

Premier acebs palustre, de trois jours de durde, les 18, 19, 20 mai.

Deuxitme aceds palnstre, le 13 aodt,

Troisitme aceds palustre, dix-sept jours apris, le 17 septembre.

Ouatritime aceds de Lrois jours , une semaine aprds, le g, 10, 11 sep-
lembre,

Cinquidme accds, un mois environ aprés, le 19 octobre,

Sixitme aceds avee biliense hématurique, le a7 octobre.

Pour moi, Porigine palustre de cette biliense hématurique ne fait
anenn doute.

Le traitement que j'ai employé, en présence des figvres hématuriques
que j'ai en & traiter a été, en général, le suivant :

1* Calomel & la dose de 1 gramme, associé loujours & la rhubarbe.
Tai vu, en effet, i la cbte, trois eas de stomatite mercurielle résultant
de I'administration de ce médicament qui n'avail pas élé éliminé. Jai
hﬂ.’llu'nnp ["I'tlp‘[!lj"l'i le ealomel soil pour moi, soit prour les anlres; il
'y toujonrs donnd de bons résuliats, el associé & la rhubarbe, je
Wi vu anenn aceident. Personnellement, je préféve le calomel an sul-
fate e soude dans la biliense hématurique, parce quiil prive Torga-
tisme d'une moindre quantité d'ean que les purgatifs salins., Or,
dans cette affection, il est nécessaire de laisser aux reins le premier
Wle dans I'élimination des poisons, De tous les émonctoires, c'est le
plus précienx. L'intestin ne vient qu'en seconde ligne, la sueur en
dernier, _

2° Les injections de quinine, quand la fidore est forte.

Iei, elle était tombée, et je dois dire que ce que j'ai vu dans ce cas,
sams modifier nullement mes sympathies pour la quinine, m'a fail me
demander <5l n'y avait pas un rapport entre mes injections et l'anurie
que j'ai vue et qui a cédé quand on a employd les injections de cafdine.

Done, si je n'ai pas vu la quinine produire de I'hématurie, jo crois
qu'clle a pu agir sur les reins et amener cette anurie, L'can chloro-
formde, les tisanes diurétiques, le lait, I'eau de Vichy et le champagne
trouvent, i tour de rdle, leur indieation. Les révulsifs, teinture d'iode,
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sinapismes brifques chandes, ne sont pas & l]éduignr'r, lant sor les
orgranes eongestionnds que sar P'estomac eontre les vomissements, .

Fai en aussi de s bons résultals avee les lavemonts d'ean nnsst
fraiche que possible et qui onl la propriété de favoriser exerdtion
Liliaire.

Oesenvarion VIIL — M. M. . ., sons-lienlenant.

Aecies dle fitvee @ Nikki I 8 el le ab novembre, done seets de quin-
zaine. Envoyd ensuile b Bonssah, je le perds de voe,

Owservamion VIIL — M. V. .., inspectenr de 2° elasse de a miliee.
aa mois de aliomey.

Tris andmid, Aeets de livee I'lIIElllll‘. 4 Nikki Ie a5 novembre, Vieox
paludéen, il a & pris dans la journde du ak de prodeomes qui It
annoneent son acels, A minuil, frissons ks vielents: & 7 heures du
malin, oft je Ie vois, il ade b Givee, 1 a pris de lui-méme an révell

1 greamme de sullate de quinine.

A g b 3o il est vepris de frissons is violents, il lui semble gue
ses pieds sont glaeds, quoiqulils soient 1eés ehands, Doulenrs lom-
baires, Lrines claires, nausées, ne rend rien. Température, 38°5 au
moment du frisson.

Routeilles d'eau ehande aux reins, aux pieds, convertures.

\ midi, jele trouve en pleine transpivation, La eéphalalgie, qui était
violente, samende un pen. Tempiévature & 4 heurves du soir, 3872,

A5 heares du soir, il prend o gr. 5o de quinine, du bouillon, de
l'ean vineuse, -

Le 26, il a bien dormi la nuit, a pris o gr. o de quinine an ré-
veil. Il se live & 10 heures. Le soir, apyrexie. Je ne constate plus
dantre aects,

Onsenvatioy IX. — Capitaine D. .

Accts de figvee de trois jours, les 17, 18, 19 novembre, Nouvel
aceis hoil jours aprés le 25 novembre.

Osservarion X, — M. R. . ., adjoint des affaires indigénes, venu en
convoi i Kuandi, Vieux paludden.

Un accés de fidvre typique débutant & & heures du soir, le 18 0¢-
tobre. Un autre aceis dans les mémes conditions le 19.

Oservarion XL — B.. ., sergent d'infanterie de marine, proves
nant du Séndgal, premicee colonie,

Un aeets 1o & mai avee fitvee légbre, nansées, vomissements de
bile. Get aceés déhute i g heures do matin et finit 4 5 heures du soir-
Ce sous-ofticier vesta & Konkobiri, poste trés sain, et n'eut plus d'autre
accis. Il prenait de la quinine de temps en temps,

Ossenvarton X1 — Capitaine Ch, , ,, de linfanterie de marine.
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Aceis de huitaine. Fiivre le 8 el le g décembre, Nouvel aceés avee
vomissements bilieux le 14 et le 15 décembre,

Je le purge au calomel el i la rhubarbe, qui aménent des vonisse-
wenls ot des selles bilieuses abondantes, Lait, salol, quinine pendant
Plusienrs jours.

n:'lulis cel officier est allé & Hlo, et je ne F'ai pas revu.

Opservaron XIIL — Th, de la B. .., sergent d'infanlerie de ma-
tine. Provient du Séndgal, ot il a 5 mois de séjour.

Ce sons-officier, amaigri et fatigué, est laissé & Kuandg, premier
poste eréé, La il eut des accés le 19,10 13, le 14 juin, puis le a7, le
28 ol Ie ag juin oft il arriva & Kodjar, conduisant un convoi. Il a des
Vomissements et une diarrhée verddtre profuse, Sous Pinfluence de la
litv e, Ta llii_{t!:ititln avait ébd imcomplide,

Le malade soulfrait beaucoup. Je dus rester une partie de la nuit
anprés de lui. 11 fut calmé par une injection de o gr. o1 de morphine,

Dans la journde du 3o, il eut des selles moins abondantes, La nuit
fut passable.

Le 17 juillet, il prit de la quinine, 1 gramme & 5 heures du malin,
el il prit dn salol, Cette diarchée biliaire prit fin.

La limite supérieure de la rvate vemontat & la neavieme cdle, la
limite inféricure se rouvait a deux travers de doigl au-dessous des
fansses ebtes, Un pen de doulenr a la pression.

I liypertrophie manifeste de Forgane indique Porigine palustre de
affietion.

La limite supéricare du foie est a la sixieme edte, la limile infi-
Feure & denx travers de i.]uiﬂt au-dessous des funsses edtes. Douleur
accentude & la pression,

Le o juillet, le malade va micux. I a un pen de douleur du ebid de
i rate, 11 & vomi son diner d'hier soiv presque aussitdL, Il en est de
midie m:jnurd'hui. Ces yomissements ond eu lien vers & henves iu
matin, Dans Paprés-midi du 3 juillet il sessentail trés courbaturé, et
vers le soir il se sentail trds génd an point de voe respiratoire.

Ie Pansculte e je constate aux sommets une inspiration rude, une
E!ilpir:ntiun prolongée, de la douleur & la perenssion dans les denx pre-
tiiers espaces intercostaux droits, pen de matité,

La rate est, le & juillet, plus congestionnde qu'il y a Lrais jours, Du
il du e, eest la région de la vissienle qui est la plus douloureuse,

La température du matin & 7 heures est de S9 degreds, Antipyrine,
1 frramme,

Vers g heures du malin, il se senl un peo moins las. Il a son-
meil,
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A midi, o gr. ho de quinine. A 4 heares du soir, la tempdrature
n'est que de 38°5. I vomit vers 8 heures do soir et n'a plus que 37°5
& la méme heure,

Le 5 juillet, température du matin 37°5. Le malade a eu une bonne
selle. Il a pris o gr. 5o de quinine & & heoves do matin, La nuit a ¢é
bonne. Je le réausculte el je conslale que le malade est atteint de
symptdmes rappelant beaucoup ceux de la tubereulose pulmonaire an
début. P'as de figvre le soir. Vomissements dans la nuit.

Le G juillet, je T'évacue sar la cdle avee le diagnostic d'anémie pa-
lustre et de tubereulose pubmonaire , & laquelle jatlribue les troubles nu-
tritifs et la diarrhée ehronique du malade.

Il m'a deril ensuite et m'a dit avoir en plusieurs aceés de fidvre dans
son voyapge de descente,

Onsenvarios NIV, — Accés hémoglobinurique. — M. M. .., garde
principal de la milice. Muldtre et vieux paludéen, Trés fatigué depuis
quelque temps par des déplacements [réquents, Il avait depuis hul
jours une sensation de pesanteur dans le cdte gauche et une dowleur dans
'épaule du méme edié,

Le a7 octobre il a é1¢ pris de frisson et de chaleur & 6 heures du
soir, Il se eoucha et eul aussitdt envie d'uriner. Urines bitler abon-
dantes. Il prend 3o grammes de sulfate de soude le a7 el le 28 oc-
tobre, ol il est repris de fidtvre avee délire & 8 heures du soir, Le ags
la journée est bonne. Je le vois i mon passage ce jour-li i Carnotville:
La rate est congestionnée el déborde les fausses cdtes, Le 3o, il va
biens la mine n'est pas riche. 1 gramme de quinine & 7 heures du
malin, et je lui conseille de ne plus la négliger.

Envoyé depuis dans le Gourma, il ne m'a pas donné de ses nou-
velles,

Opservarox XV, — Ce n'est pas une observation, ear le malade esl
morl sans soins médieaux & Djougou d'une figvre bilieuse Liémalurique.
Il 'agit d'un garde principal de la milice qui mourut, enlevé en quatre
jours, par cetle affection. .

Onservamion XVL — Congestion du foie d'origine palustre.

M. M..., lientenant d'infanterie de marine, chef du poste de
Kayoma, a été pris brusquement le 25 janvier de douleurs an foie-
Get officier a été trés impaludé an Laos et il a plusieurs entrées i
I'hdpital en France pour coliques hépatiques ou pour congestion du
foie.

Il s'est besucoup fatigué a Nikki, ensaite & Kayoma, ofi il a con-
struil son poste, et on, seul Européen, il restait quelquelois an soleil
jJusqu'a 1 heure de Paprés-midi pour suveiller le travail. 1 fut d'abord
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pris d'une sorte de colite dysentériforme qui eéda aux purgatifs et
i pdrime lactd,

Du a5 janvier au a février, cet officier se soigna seul, Révulsifs sur
le foic ot calomel.

‘]'urri\.-:- le a fiveier 18g8. Je le trouve avee un peu de ligvre, la
VoIx [aible, les yeux eernés, Le foie est doulourenx, trés doulourenx;
pemdant il ne remonte pas, ni ne déborde pas les fausses ebles. Au-
Jourd'hui il trouve qu'il va mieax gue les jours précédents, ou il a eu
de I figvee tris forte avee délive.

3 fiveier. Le malade n'a pas de fidvre, a dormi un peu sur le malin
®l senl moins son foie. A & heures du soiv il a 3g degrés et le foie est
Plus doulourenx. La figvre tombe un pen & 8 heares du soir,

h féyrier. Bonne nuit. A & heures du soir, 37" 8. G'est une amélio-
Fation,

b février. Le malade se sent heaueoup mieux, Il se remue mieux.
‘1.' b henres du soir, température. 37° 5. Le trailement, tous ces jours-
th, o consislé dans la révulsion sur le loie, 'administration d'un calo-
tel, Lemploi de la quinine et du salol, le régime lacté.

6 [yvrier. Le malade se sent teis bien toute la journde,

7 livrier, 11 s'est sentt mal & Uaise entre minuit of 3 heures du matin.

a pris sa température a ce moment, Il avait 38°5. Cependant il ne
Souflee pas davantage, mais, vers 11 b. Jo du matin, il est repris d'un
Point de edté droit qui l'immobilise et Fempéehe de parler. A & heures
du soir, lo malade o 38°a. Je lui donne de antipyrine et un peu de
Quinine. A 8 heures du soir, injection de o gr. 01 de morphine qui
e Hﬂ-l]L’JHI}! rapi:iemm]f.

B février. Le malade a reposé jnsque vers le milien de la puit. 1 a
“de fa figvee vers 3 heares du matin, Cependant il n'a que 37°6 &
E_ht‘ul'ea. A 4 heures du soiv, 38°6, Foie toujours Irés doulourenx.

Iqiire de morphine & 8 heures du soir.

9 février. Le malade est fatigué, Température du matin, 37°a.

ileur toujours fort vive du fore, de T'épaule droite. Potion sulfatiée

99 prammes que je loi fais prendee lontes les henres dans la journée.
L5 eflils sont excellents. Le malade va abondamment & fa selle, Diar-
Hhi verdilre.

A & heures du soir, température, 38" 6, Celle figvre, qui ne cide pas
® ces donleurs b Pépaule deviennent inquidtantes. Je me demande si

malade va avoir un abeds an foie,

10 février. La potion el la quinine menées de front semblent agir.
@ lempérature, 4 8 heures du mitin, est de 36" 7 et le malade soullre
Woins, A 4 heuves do svir, il éprouve du edlé du foie un mieux sen-
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sible. Toutefois I'épaule est toujours dounloureuse en arriive vers le mi-
lieu de Fomoplate. 1 a pris une deuxitme potion sulfatée i 20 grammes
dans le courant de Ia journée, Température & i heures, 38°5.

11 février. Nnil bonne. Température du matin, 36 degrés: du soir,
d7°8. A pris 15 grammes de solfate en potion dans la journde. Vers
G Leures du soir, il souffre encore de son foie. A 7 heures du soir, il @
eu une sensation de nansées. Pigiive de morphine.

19 février. Le malade ne prend plus aujourd’hui que de la quinine.
La douleur est la méme an foie. Température du matin, 36°8. Tem-
pérature du soir, 35°5. Le malade se trouve bien.

13 fiveier. Qminine an réveil, o gr. Go. Température du matin.
36° 3. Températare du soir, 37 degrés, Le malade va mieux,

1h février, Bonne nuit. Le malade ne sent plus son foie que
dans les fortes inspirations. Température du matin, 36° 3; du soir,
360 3.

La chute vespérale de cette température m'indique que Paffection 4
disparu. Le malade, tris faible, commence i s'alimenter, Quinine Lous
les matins, Je Pévacue sur la edle, ot il descend avee moi jll-l|ll-’
Porto-Novo, Départ pour Franee le 24 février, 11 n'a plus pr\éqcmt de
litvee et, conenrremment i la quinine, je le mets an {}mnqumd el &
la liquenr de Fowler. Cette affection a done duré prés de trois se-
maines, du ab janvier au 15 février.

Voild done seize cas de fidvee palustre observés dans le
Haut- i}d]l{)llll‘} Fai suivi la plupart des malades l;oudulit
plusieurs mois, et aucun de leurs accés ne m'a échappé. Voicl
les conclusions qui se dégagent pour moi de ces observations.

1" Le paludisme & acchs inlermitlents, & type tierce:
quarte, ete., comme on lobserve en France, se voit fort rare-
ment. Tei il n'y en a pas un Uﬁ'mp]e+

a® Le sonl surlout des acces de trois jours que 'ai t:-hber\‘l“'
ou des aceis rémitlents, comme le prouve le dernier cas.

4" Je n'ai vu que chez les viewr paluddens les aceds avee les
tmiﬂ symptomes (‘lil‘i‘él—qui's ¢ frisson, ehaleur, sueurs,

" En général, les acees élaient révéléds par de la ct_p!mlalg'll:
de LI fiivre [:-llla. ol moins prononede, des nausées, des vomis
sements. Le fvisson mandue souvenl, les sueurs aussi, La fibtvre
débule le plus souvent vers 10 heures du matin, (uely uelol®
dans la soirée.
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5" Tous ces accts sont réguliers, acebs de huitaine, de quin-
zaine ou de mois; ces derniers sont les moins dangereux.

6i* Je erois qu'on peul prévoir et combattre & temps lous ces
acets qui répondent surtout 3 un type de huit jours, en pre-
nant la quinine i dose élevée un peu auparavant. On remar-
quera en lisant les dernifres observations que les dates des
acces concordént chez le méme individu 4 un mois de date,
ou méme chez plusieurs individus.

Ainsi le fourrier M. .. (observ. VII), le sergent B. .. (ob-
serv. V), M. R... (observ. X) ont tous les trois un accés le
18 octobre. De méme le sous-lieutenant M. .. (observ. VII),
linspectenr V. . . (observ. VIIT), le capitaine D. . . (observ. IX)
ont un accés le ab novembre.

La régularité de ce eycle d’apparition de la fitvre est done
frappante. Je ne erois pas qu'il y ait d'aceds isolé. Si, par
exemple, un individu qui voit le médecin une fois en passant,
i la date du 8, je suppose, ol il a un aceds de fibvre, prend le
soin de noter tous les aceds qu'il a eus, le médecin pourra,
méme plusieurs mois aprés, rétablir le cycle de ses aceds qui
répondront luu_]uura a une date de huitaine (8 ou multiples
de 8), mais qui auront apparu ou vers le 15, ou vers le 2k,
ou yers le 1%, suivant la fagon dont le malade aura ou non pris
8 quinine, ou suivant les fatigues ou le repos quil aura eus.

De la quinine préventive, — La quinine préventive m'a per=
sonnellement donné les meilleurs résultats, Je la prenais a la
dose de o gr. Ho tons les eing jours, quand Jétais & Porto-
Novo; & la dose de o gr. 25 tous les jours quand j'étais en
marche. Je ne U'interrompais guire dans les postes du Nord.
En fa prenant & la dose de o gr. bo tous les eing jours, j'ai
mis deux mois et demi i avoir la fitvre palustre, qui s'est tra-
duite par sept jours de fibvre conlinue. Depuis je n'ai plus
rien eu,

Je suis monté en mission le a7 mars 1897 et jo ne suis
descendu que te 11 mars 1898, ol je suis arrivé & Porto-Novo.
Comme je Iai dit, J'ai suivi tout le temps la 8° compagnie, et,
comme elle, j'ai & peine trois mois et demi de séjour dans les
Postes. Dans cetle presque entiére année de marche, j'ai inter-

ABGH. DE MED. ¥u¥, — Seplembre 1898, LXX — 13
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rompu la quinine trés, trés rarement. Je puis dire que jai été
saturé de ce médicament. Je n'ai pas eu un seul aceds de fibvre
dans le Haut-Dahomey, malgré le service pénible qui a été
demandé a la 8° compagnie cl i la colonne du Borgou. Jai eu
i plusieurs reprises des débicles biliaires, de la colile dysen-
tériforme qui m'ont fatigué. Mais en tant que fitvre, le palu-
disme ne m'a pas éprouvé, pas plus que je w'ai observé de
développement de la rate. En quittant la colonie, je suis davis
de continuer I'usage de la quinine, tant & bord que dans le
mois qui suil la rentrde en France, mais non & dose quoti-
dienne, senlement dans les trois jours qui préicédent les dates
de huitaine oi on doil avoir ses accis.

Partisan de la quinine préventive, j'ai voulu pousser I'expé-
rience a fond. D'un autre edté, je n'ai jamais éprouvé de troubles
gastriques ni de surdild, ear j'ai toujours pris la quinine en
mangeant. G'est de prendre la quinine i jeun que beaucoup de
gens se latiguent Uestomac; en outre elle produil des bour-
donnements que j'ai observés.rarement en la prenant le matin
avee du pain el du calé, & moins que, volontairement ou non,
je n'aie dépassé mes o gr. 2b quotidiens. '

T'ai pris toujours la quinine ou je I'ai donnée en solution
dans du café noir sucré. C'est la meilleure méthode. L'emploi
du papier & cigareties est mauvais ou inconstant. Le paludisme
ne s'est jamais présenté & moi sous forme d'acces pernicieux
comateux ou algide. Sa manifestation la plus grave a é1é laccis
bilieux hémoglobinurique ou la fitvre hématurique,

PALUDISME CHEZ LES NOIRS.

On ne peul nier lexistence de celte affection chez les indi-
génes pas plus qu'on ne peut la metire en doute en Europe
chez les Européens. Mais, comme ils sont bien plus résistants
que nous i celte affection, je me svis toujours entouré de pri-
caulions pour porter ce diagnostic chez un noir. Cependanl
leurs témoignages ne sonl pas douteux. Le chel de Botou el
celui de Kayoma me disaient que, pendant la saison des pluies.
beaucoup de leurs gens avaient la fitvee. Fen ai vu quelques
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cas @ la colonne, el je les ai surtout observés chez des tirail-
leurs de race peuhl.

Ceux qui counaissent les Peuhls savent qu'ils ne sonl pas
des noirs. Ce sont comme nous des étrangers qui sont venus
de I'Orient, eroit-on, et qui s'étendent comme nne tache d'huile
des bouches du Sénégal au lac Tehad. Cetle race est bien plus
mityre que les autochlones alricains. Ge sonl cux qui m'onl
donné le plus d'exemples d'acciss palustres on de eachexie, sur-
tout les enfants. Les tirailleurs que jai observés ont en des
acets franchement intermitlents avee gros frisson débutant la
nuit ou le matin, chaleur el sueurs, le type classique du vieil
impaludé et de ceux qui ont des aceés dans leur paye d'orvigine.

Tai aussi observé un cas de congestion du foie palusire de
cing jours de durée chez un tiraillenr, L'affection se termina
par une abondante sudation et une abondante diarrhée. Tous
tes noirs ont é1é Irés sensibles & Paction de la quinine.

(irippe. — Ce n'esl pas sans en avoir des preuves incontes-
tables que je me suis décidé i porler ee diagnostic. Cette aflee-
tion a trés durement frappé la colonne. Eile est attribuable au
froid violent que Uharmatian eugendre Ta nuit. Dans la journde,
nous avions 36 & 38 degrds de température, la nuit, 15 a
18 degrés. Une différence de 20 degrés suffit i produire un
froid comparable & celui de Thiver d'Europe, Nous grelottions
Nous-mémes sous nos tenles ol sous plusieurs couverlures, Les
tirailleurs el les miliciens, vétus de molleton et possédant des
couvertures, ont été les moins atteints. Quant aux Djedjs et
iux porteurs, ils ont payé un fort tribut a la maladie. L'aflve-
tion débuta dans les premiers jours de novembre, Elle diminusit
un peu vers la fin de féveier quand je quiltai la colonne,

Je ne peux entrer dans le détal des G6 eas que Jai observés,

¢ @ la 8* compagmic de tirillears sénégalais... g

4 la compagnie de Lirsillenrs auxiliaires sé-
négalais, . v.verviisivi e i i o 10

Appar- | i la compaguic de tiruilleurs ausilisires haous-
tenant BB L e R
aux interpréles muli
[ un garde principal indigene de la milice. .

a
au peleton de Djedjs. .. oovnviiiiii 8
; a

1
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Les 33 autres ont été observés chez les porteurs. Et encore,
bien des gens ont échappé & mon observation, puisque je n'dtais
pas toujours au poste,

La grippe sest présentée avee les earaclires suivants :

Début brusque avee ou sans frisson a n'importe quelle heure
de la journée. Dans deux cas, les malades, qui élaient i l'exer-
cice & 7 heures du malin, sont tombés sur les rangs comme
slils avaienl ébé assommés; céphalée tris violente et pénible
dans tous les cas; épistnxiﬂ dans quelques obiservations; diar-
rhée dans beaneoup d'autres; coryza forl intense ressemblant
a du jettage; larmoiement; courbalure générale; fitvre violenle
el alors apparition dans presque tous les cas de complications
pulmonaires trés sévieuses : bronchites aigués géndralisées:
broneho-pneumonies, qui sont les plus nombreuses; pneumo=
nies massives le plus généralement, simulant au début la pleu-
résie avee épanchement, mais les eraquements et les crachals
hémoptoiques, an boul de quatre ou -‘:inq jours, Lranchaient la
difficulté; pnenmonies du sommet, surtout chez les porteurs
débilités, latigués et mal abritds du froid par de méchants
gourbis, Une de ces pneumonies évolua chez un tirailleur de
la 8¢ compagnic avee tous les signes d'une eaverne pulmonaire.
Quoique cel homme n'edt aucun signe de tubereulose pulmo-
naire, il persista un souflle bronchigue asses longtemps, et je
le renvoyai i la cdte; enfin J'ai observé un cas absolument Ly-
pique dietére catarrhal relevant de la méme allfection et deux
cas de pleurdsie,

le n'ai perdu que six malades. L'un [ut enlevé en quinze
heures par une méningite cérébro-spinale; ¢'élait un porteur.
Un Djedj fut enlevé en six jours par une méningite eérébrale
suppurée. Un interpréte, garcon chétif ot antéeddents dou-
teux, ful enlevé en quinge jl',IIII‘S Jrir une bj'ﬂﬂcl"j-—!n“!li“]ﬂni.l:"
dont rien ne put triompher. Les trois aulres, portenrs, furenl
enlevés par broncho-pneumonies, Si, malgré la gravité de
beaucoup de ces eas (pneumonies du sommet, preumonics
massives, broncho-pneamonies), j'ai perdu aussi pea de gens,
cela tienl au traitement par éther, Iacilate dammoniaque el
surtout  la digitale que j'ai employée. On sait les remarquables
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résultats donnds par la digitale a Hirtz, de Strashourg, et a son
flive le professeur Picot, de Bordeaux, dont jai en honneur
d'dre externe. Jai vu dans ses sailns, i l~||:'||pil.'1l Sainl-An-
dré, les excellents effets de ce tonique du eawur, el je Tai tou-
jours emp]n*_yn’a 1]0'ilt1i."r avee sucees. Dans les cas de broncho-
pneumonies ol les bronehes élaient trop encombrdes, |'alternais
le traitement par le tafia et la digitale avee une potion a ipéea
qui favorisail i’uippctm'ntiun, A la dose de 1 franume  pour
120 grammes d'eau. Les venlouses et Femploi de la quinine
dans cette affection qui n'avail rien de frane, puisqu'elle rele-
vait de la grippe, m'ont beaucoup servi pour la guérison,

Dysenterie ot affections dysentéviformes. — La dysenterie existe
dans le Haunt-Dahomey, mais elle est loin d'étre Pallection pré-
dominante, Je n'hésite pas a dire que, la plapart du temps, on

~ 8 trouve surloul en présence d'aceidents dysentériformes pro-
duils par des colites ou des reclites, Tous les médecins ont
observé la fréquence de la constipation dans les colonies; il
n'esl pas douteux que cel accident ne produise souvent des acei-
dents simulant la dysenterie. Je prends pour preuve de ee que
Javanee 1a facilité avee laquelle j'ai yu des noirs guérir sous
l'influence de la potion sulfatée donnée pendant trois jours, el
tes gens mangenienl quand méme, pour la plupart.

Personnellement j'ai été éprouvd i quatre reprises, et la der-
nibre fois d'une fagon sérieuse pendant une quinzaine de jours
par de la dysenterie survenue apris les faligues, lingestion
Q'eau de marigots et une forte débicle biliaire.

Le cas le plus grave que jai va est celun de M. P..., in-
spectenr de la garde civile, qui avait fait au Dahomey un pre-
mier sé¢jour de qualre ans ininterrompus, et qui revenait dans
ce pays pour la deuxitme fois, A Djongou, il fut pris de diar-
thée qu'il négligea pendant quinze jours. Je fus appelé le
6 octobre aupres de lui, venant de Kuandb. Je le trouvais avee
des aceidents aigus dysentériformes, que jenrayai par Ja potion
sullatée. Ces accidents disparurent, mais une diarrhée verte el
chronigue persista jusqu'au 25 octobre.

En vain je lui conseillai de descendre, lui faisant remar-
quer qu'en face d'une diarrhée ou d'une dysenterio chromque le
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retour i la edle est la seule chance de salut; il s'entdta & rester
dans un poste ob il éait fort difficile de se procurer du lait et
des anls, Obligé de suivee la colonue, Jappris que le rdsident
de I}Jnuﬂmi avail dd le faire descendree le 8 novembre, car il
en élait areivé a vomir ee qu'il prenait.

H mouratle 23 novembre, a Savalou , de dli_,l.-;pnfprie',-jmugréums&

Je ne parlerai pas des eofigues ef de la diwrrhée simiple, allise-
tion banale el tris fréquente. Jm va quelques amygdalites; 1
tuberculose est fort rave. Liostéo-périosiite expulsive est fréquente
et samende bien sous Finfluence des badigeonnages iodés des
bords gingivaux. matin el soir, jusqu'da gudrison complite.
Quinguina & lintérieur.

Témin, — Le ténia est fréquent chez les Sénégalais et s'ob-
serve également chez les Européens qui font usage de viande
de beuf mal cuite. Cest le ténia inerme qu'on rencontre dans
ces pays, ot le pore n'existe pas, Fai employé pour le traiter:
1" la pelleticrine de Tanret, suivie de 'ingestion d'eau-de-vie
allemande; 2° le tdnil'uge Duhourcau, qui est un extrait chlo-
rolormé huileux de fougére mile, dont je possédais deux fla-
cons. Ges denx ténifuges ne m'ont pas réussi. Dans tous les
cas, soit sept environ, la téte n'a pas élé expulsée. Je mels eet
aecident plus sur le comple des malades que sur celui des mé-
dicaments. Cependant, je dois dire que le sergent-major de la
compagnie qui pril de la pelletiérine, et qui comprenait fort
bien ce qu'on lui demandait, resta de 10 heures du matin a
7 heures du soir sur un vase rempli d'eau tidde, sans parvenir &
expulsercomplétement lanimal. lavaitreprisencore 1 5 grammes
d'eau-de-vie allemande vers & heures du soir.

Un mois aprés, je lui ai encore donné du ténifuge Duhour-
cau, Il le prit & 6 heures du matin et, vers g heures, rendit
'animal sur une longuenr bien plus grande que la fois préeé-
dente, mais il ne vendit pas la téte.

AFFECTIONS VENERIENNES.

Blennorrhagie. — Ien ai & peine observé une dizaine de cas.
Sept ont été pris & la cdte, trois Tont élé & Djougou et & Para-
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kou, villes d’étrangers, ol les marurs sonl tris libres, avee des
femmes haoussas, Quoique les occasions n'aient pas manqué
aux tirailleurs, je ne les ai pas vas prendve d'affection blen-
lll'l-l'rhn"]quu avee les femmes du Borpou el du Gourma, Cest
#vee les femmes haoussas, enravanieres qui vont a la edle el
fqui se liveent facilement anx érangers, que les deeniers ma-
lades ont pris cette affection.

.‘:'lljluhiﬁx. — En dehors de 1]|m|=|lll.'5-'~ dintheses aneiennes
Wayant pas le Haul-Dahomey pour origine, je nai vu que
fdeux ras de syphilis, Mun ehez une femme haoussa (loujours),
Vautre chez un milicien.

On peut done dire que les allections vénériennes ne sont
pas encore tres rli]h;mfluuu dans le I'l.'llll-l}almuu::.'.

DE QUELQUES AFFECTIONS DEBR Ih'[lll".iLNHS.

12 La lépre i forme anesthésique et maculeuse, assez peun
répandue dans les pays du Nord, et quelques cas de lipre tu-
herculense,

2® Le Gourma est infesté par la conjonctivite granuleuse, Le
nombre d'individus aveugles ou porteurs de laies de la cornée
est considérable, et cela n'est pas élonnant avee le manque
dhygiene et la malpropreté des individus.

3* La variole sévit comme partoul ailleurs, et particulidre-
ment dans le pays de Djougou. Les indigenes emploient bean-
coup le traitement par isolement du malade, bien entendu,
el son maintien dans Uobscurité. Ge procédé semble se rapprocher
beaucoup comme idée de la méthode suédoise de traitement
e cotte maladie par la chambre rowge.

h° La fréquence des cicatrices chéloidales est considérable,
et les indigénes 'altribuent & un vice du sang.

5° Le goitre est fréquent dans la région de Gaboly, Bédou,
Bassila. On en voil dassez nombreux cas dans le Gourma et
des cas disséminés dans le Borgou. Fail curieux, pour dix femmes
illeintes de goitre, on voil & peine un homme présenter cetle
allection. Les indigines n'expliquent pas pourquoi; de méme
ils n'attribuent & 'eau aucune influence sur la production de
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la maladie, car, m'ont-ils dit, si 'eau causait le goitre, tout le
monde serail goitreux. Et puis, ajoutent-ils, c'est Dieu qui le
\ruu!,.

Evidemment ils n’ont jamais cherché i en donner une expli-
cation quelconque.

6° Jai vu trés souvent des hygromas chroniques et volumi-
neux des coudes, doubles la plupart du temps, tant chez les
musulmans que chez les gens du pays. Cela tient peat-étre au
frottement des coudes sur le sol, car ces gens sont générale-
ment élendus sur le sol sur des peaux de béte el se reposent
plus on moins nonchalamment sur les bras.

7° Jai vu un volumineux prolapsus du rectum, de o m. 20
de longueur environ chez I'iman de Kirikri, homme superbe,
que cette affection impuissante & guérir par des moyens médi-
caux minail moralement el physiquement,

82 Pour terminer, je dirai que la faiblesse génitale ou méme
Pimpuissance chez des gens encore jeunes est bris répandue.
Les chels m'ont fait trés souvent demander des médicaments
aphrodisiaques en grand mystére. Un homme influent de la
cour du roi de Kayoma me disail que, dans le pays, on aliri-
buait cela i ce fait de faire accroupir les enfants au-dessus d'un
feu de bouse de vache, aprés qu'ils viennenl d'étre circoncis.
Cette ridieule explication doit céder le pas aux abus probables
que les gens de qualité, qui ont plusieurs femmes, selon Ia
coulume musulmane, font du coit,

9° Jai vu des cas remarquables d'albinisme et du witiligo
en grrand nombre,

En terminant je citerai, & titre de curiosité, le préjugé en
grand honneur dans le Borgou, qui atiribue la fréquence des
maladies d'yeux a I'usage du beurre de karité employé comme
moyen d'éclairage,

page 184 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=184

BEIUM ' e

SECOURS AUX BLESSES. 186

SECOURS AUX BLESSES.,

SALLES OPERATOIRES. — MOYENS DE TRANSPORT ',
Par le Dr C. AUFFRET,

DIRECTEUR DU SERVICE DE SANTE DE LA MARINE L OREST.

(Suite el fin.)

I1l. APPAREILS DE TRANSPORT DES BLESSES MARITIMES.
GoUTTIERES METALLIQUES.

Dans les premiers numéros de Fannéde 1895 des Archives de
midecine navale®), nous avons parlé du transport et de la
transmission des blessés maritimes en nous basant sur des
prineipes qui ne leur avaient pas encore été appliqués avee ri-
fiuenr : « Un blessé que 'on transporte, quel qu'il soit, ne saurait
tre ni Néchi intempestivement, ni tordu.»

C'est dans ces conditions que nous avons conseillé, pour eux
comme pour ceux qui sonl viclimes des guerres continentales,
un appareil rigide, basé sur les idées qui guidirent jadis le
chirurgien Bonnet dans les recherches sur les fractures du col
du fémur.

Les lecteurs de nos Archives seront peut-étre curieux de con-
naitre la destinée d'un appareil que nous patrondmes aprés des
recherches de plus de deux années.

Lidée premiére nous en était venve a Parig, alors que nous
faisions partie du Conseil supéricur de santé; mais ce n'était
que dans un arsenal, c'est-i-dire dans un milien maritime,
qu'il nous élait possible de lui donner un corps, de l'expéri-
menter, d'en reconnaitre les défauts, de le liveer & la critique
Sur les lieux mémes ot il serait appelé & servir. Le premier
modile fut done construit au port de Rochefort en 18gf et ex-
Périmenté dans I'arsenal.

i Yoir Archives de Médecine navale, aoll 1898,
" Archives de Médecine navale, 1895,
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Depuis le jour oit la goultitre métallique fut expédide i
Toulon {2 échantillons en métal construits & Rochefort el 1 en
osicr & Paris, par le fabricant Des-
clos), elle fut soumise aux uxpn'-.-
riences el aux |‘.ri|i[||.|!'s de trois
commissions composées chacune de
huit membres, dans les trois es-
cadres du Midi et du Nord, expé-
viences dont les conclusions |ui
furenl & Vonanimilé favorables, et
nous nous rappelimes alors cette
parole quelque pen  prophélique
d'un commandant qui, trois ans
avant, nous avait dit : «Recon-
naissez que vous maver pas d'ap-
pareil technique, que tout ce qui
a élé présenté jusiqu'a ce jour n'est
quappareil de fortune; le jour ol
vous aurez un instrument chirur-
gical, soyez convaineu que tous les
marins l'accepleront. »

Les commissions avaient cepen-
dant avancé quelques observations
qui, quoique de minime impor-
tance, méritaient d'élre retenues
avee d'aulant plus d'intérét que les
expériences avaient élé plus rigoureuses. Toules les hypothises
avaient été faites, méme les plus complexes :

fivacuation de la chambre d'une machine;

Envoi du pont léger sur le pont supérieur;

Envoi de la batterie jusqu'an poste des blessés;

Descente dune hune fermée par l'escalier du madt militaire;

Débarquement d'un blessé grave;
et la goutliére avail répondu & toutes ces obligations plus com-
pletement que ne U'espérait lauteur lui-méme.

Les critiques portaient sur des détails de structure : 'écart
des galets, le renforcement des hampes.
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La commission repoussait la gouttitre en osier comme étant
faciloment altérable, combustible, ete,

Elle vangeait le hamae au nombre des movens de fortune.

Les deux antres eommissions, Fone dans Veseadree de réserve,
Fautre dans 'escadre du Nord, procédirent & des expériences
identiques.

La seconde, |J|‘aj.-.'i|]|'*u par le commandanl Boud de 1.ﬂ|1ey rere.,
devait se prononcer sur les points suivants :

1° Ge dernier mndéde duo 1|:!_m:|.c~[_{n||tlif~w: en mdétal doit-il &re ac-
repli tel gqu'il a dté liveé, ou est-il néeessaire de le modifier suivanl
Ies indications contenues dans le rapport de la eommission de Toulon?

9® Esl-il néeessaive dadopter uniquement Pappareil Auffret el de
rendpe |'!:gh'niuul;|i.rﬂ ce senl noyen de 1r:u|ﬁ|mrl.'f :

A4 Y anrait-il utilité réellement pratique i joindre a Tappareil prin-
“ipal Tun des autres (le hamae Gudzennee, ou lappareil en osier)
suseeplible de rendre des serviees dans des eonditions spéciales, et
uel est celui qui satisfait le mieux & ces conditions?

Apris une étude minuticuse de ces questions, le rapport de
la Commission concluait :

1* (Que le dernier modéle de hamac-gonttiére métallique a besoin

subir les modifieations indigquées par la Commission de Toulon :

Suppression des anneaux, renforeement des hampes, éearlement
{!"5 galets, dont il serait bon d'augmenter le diamétre pour en faci-
liter o ronlement ;

2" A Tunanimité, la Commission est d'avis qu'il est nécessaire
dﬂ'lupl:-r uniiuement l'npfmn*il mélallir[uo du D* Auffret, et |[u‘il y
A urgenee i vendre réglementaire ce mode de transport pour les blessés
@ bord des hdtiments:

3 la majorilé de la Commission estime qu'il n'y a aueune ulilité
Pralique a joindre a 'appareil principal I'un des autres mis en expé-
Nence | of quil n'est pas nécessaire de réglementer les moyens de for-
tuf‘ﬁ. |ﬂHquP.lI_-'. doivent dre laissés & Uinitiative do ]]Il‘.ll(’.l:il]-milj&l', par
Suite des dispositions spéciales i chaque bitiment et des circonstances
Miprévieg qui penvent se produire.

(Vest vers cette époque que Pappareil métallique commenca
4 8¢ rdpandre par des demandes particuliéres des bitiments en
irmement, A Bochefort, trois croiseurs en furent munis; mais
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ce fut spécialement & Toulon que l'idée fit les plus rapides pro-
grés. Aprbs les expdriences favorables qui avaient été faites, il
avait é1¢ accepté par les escadres, el T'arsenal, comme la Di-
rection du service de santé de Toulon, s'était appliqué a le vul-
gariser,

M. Tingénieur Caillis erut trouver dans la tole aciérée et
ajourde un élément supérienr & la toile métallique qui faisail
le fond des premibres goullitres.

Non seulement je ne fis ancune objection a cette innovalion,
mais je I'acceptais comme un progrés, si cette nouvelle sub-
stance ¢était, comme le disait le rapport, plus solide et de
neltoyage plus facile.

De 1895 @ 18¢7, javais proposé de généraliser I'usage de
la gouttiere métallique pour le transport des blessés en I'ap-
pliquant aux compagnies de débarquement et aux accidents
qui se produisent dans la vie civile, et j'en présentai successi-
vement un modile réduil au congrés de Lyon (18gh), a lex-
posilion de sauvelage de Bordeaux (18g5)", au congrés de
Moscou (18g7).

Apris ce dernier congrés, ot la gouttiére métallique fut tris
favorablement accueillie par plusieurs représentants des ma-
rines étrangires, M. l'inspecteur général du service de santé de
la guerre, le D" Dujardin-Beaumetz, qui y assistail, me fit
savoir qu'il désirait en éludier lapplication aux blessés des
guerres continentales, et, & I'envoi officiel qui en fut fait, je
joignis quelques observations personnelles destindes a en faci-
liter I'application & cette nouvelle destination : alliance du métal
et de T'osier ou rotin pour en assurer la légireté; renforcement
des galets deslinés i rouler sur le sol souvent irrégulier; 1é-
gere surélévation de lappareil de fagon que les inégalitds du
sol ne touchent pas le fond; déplacement et amélioration des
poignées, ete.

A mon retour de Moscou J'appris, par une dépdche ministé-
rielle du 8 septembre 18q7, que la gouttibre métallique était
définitivement et officiellement adoptée dans la Marine comme

M Médaille de bronge, 1895 ; prix de I'Institut (prix Larrey}, 18g7.
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appareil de transport et de transmission des blessés maritimes.

Dupuis ce jour, elle est délivrée aux navires en armement;
elle est fabriquée dans P'acsenal de Toulon. Mais il parait que
dorénavant on fera appel i lindustrie (),

Je redoute un peu eette décision & deux points de vue:

Paree (ue Uinstrument de transport iles blessis sera expusﬂ-
& des modifications plus ou moins heureuses qui seront un
dangrer, quoi que I'on fasse, pour le type, parce qu'elles mena-
ceront le principe sur lequel il repose et auquel il doit ses
Jualitis;

Parce que le prix de revient de lappareil angmentera dans
de fortes proporlions.

En présentant la gouttitre métallique pour le transport des
blessés, nous n'avions pas hésité & déclarer que nous accepte-
Tions toule modification qui réaliserait une diminution de poids
dudit appareil sans nuire & sa solidité, qui en faciliterait la
transmission sans nuire & la séeurité du contenu, mais que
Mous ne eéderions rien du principe qui avail présidé i sa con-
Slruction, et que tout appareil qui s'en éearterait ne serait plus
le notee. = En effet, la forme et la rigidité de la goultitre ont
€té longuement étudiées pour éablir avee le blessé les contacts
leg plus doux, la contention et la protection les plus parfailes
des membres brisés ou endoloris, et surtout pour empécher le
tassement du corps quand il est suspendu verticalement. Les
®mmissions maritimes qui l'ont expérimentée lont jugée comme
offcant les qualités parfaites el avanlageuses d'un appareil vi-
fide, strictement technique.» Ge sont les propres lermes dont
Sest servi M. le rapportear du Conseil supérieur de santé pour
le définie; il n'y a done lieu d'y rien changer.
~ Nous avions attaché parliculitrement aux courbes de la gout-
bt 1a plus grande importance, et voici pourquoi : il nous fal-
lai prévoir la transmission du blessé en toutes directions,

d“[iuis I'horizontale jusqu'i la verticale, dans des passages trés

U Une récente dépiche de juillet en attribue la eonsiruction au port de
West qui les établive d'une manidre sensiblement plus éeonomique; la gout-
e o Gile aciérde ne dépassera pas 109 franes el celle en toile métallique
© franes.
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étroils, sans que le blessé se tassit, sans qu'il saffalit et vint
hearter des pieds lextrémité inférieure de la poultiére et y
prendre un point d'appui.

Nous y sommes arrivé sans aucun artifice que celui de cour-
bures ménagées en faisant construire des taquels en bois pour
combler les vides, et c'est sur un semblable gabarit que nous
avons réalisé un véritable collant métallique o la multiplieité
des eontacts annule en quelque sorte la pression réduite au
minimum sur les parlies endolories. Le blessé, saisi par I'ap-
pareil, n'a aueun effort & faire pour s'y maintenir, en quelque
position que ce soil,

Dans ces conditions, remplacer des courbures ainsi éindides
par des surfaces planes ou par des angles dans un but éeono-
mique plus que discutable, dans les conditions oi le probléme
a é1é posé, c'est toul remettre en question quand la chose a été
mirement étudide et jugde.

Aprés ce que nous avons avancé, esl-il nécessaire de dire
que nous repoussons les articulations et les brisures, les tar-
gelles et les verrous, parce que Pappareil doit toujours dtre
prét, sans adaptation? Ge n'est pas un appareil de Lraitement,
mais de transport; tout glissement de lige dans des rainures,
tout verrou qui grince el qui ne joue pas & temps créent ou
peuvent eréer des retards. (Nous en avons du reste fait con-
struire deux tailles, en conseillant de conserver toujours la
méme dimension au nivean des épaules, les hommes de petite
taille pouvant dtre aussi larges des dpaules que ceux de taille
élevie. )

Et puis, comme I'a dit le Gonseil supérieur de santé, la pre-
mitre condition d'un semblable appareil n'est-elle pas la soli-
dité & loute épreuve; le premier avantage n'esl-il pas de servir
inslantanément, sans préparation, sans perte de temps, sur-
toutl dans un moment ofl il n'y a pas de temps a perdee?

Au conlraire, nous acceplerions volontiers des améliorations
de détail.

Nous ne nous dissimulons pas que Tappareil est un pev
lourd , et nous verrions avec plaisic en diminuer le poids, si
cette diminution ne se faisail pas au déirimenl de la solidite.
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La tole aciérde et ajourde, malgré ses qualités, a eu le dé-
faut d'en surélever le poids de 2 & 3 kilogrammes.

Mais ne pourrnit.—un pas agrandir les trous?

Lévidement du sitge, que Ton a généralement abandonné
comme détant 1nutile, [j{}urr.‘ilt peul-:‘!ll'{- al]égcr un peu lap-
pareil. Le boudin métallique qui en forme le cadre pourrait,
tomme I'a proposé le burean du Génie maritime, étre remplacd
par un fer méplat plus léger. Nous verrions enfin tris volon-
liers le cuivre ajouré remplacer le fer, si 1a rdsistance est la
méme; Vappareil y gagnerait en élégance el serait d'un parfait
enlrelien,

Lidée de Taluminium nous préoccupe depuis longlemps.
Nous sommes entré en relation avee des fabricants dobjets
eonfectionnés avec ce métal; mais les renseignements que nous
avons obtenus sonl peu favorables. Ce métal esl cassant, se
cabosse aisément, ne suppurti, pas ou supporte mal les sou-
dures, ijnul.nns que si ces ineonvénients venaient i dlbpumitre,
nous serions des premiers i le conseiller et au besoin & réaliser
lious-méme un essai.

Je n'ai plus quun mot & dire au sujet de la foncure en
lile que j'ai annexde & mon appareil dis son origine :

Dans un dossier officiel qui m'a récemment passé par les
mains, concernant les améliorations & apporter i notre gout-
tiere métallique, il est fait mention d'une fongure en toile qui
aurait été proposée par le port de Toulon.

Dés mon premier mémoire (Secours awr blessés des guerres
maritimes, 18qh, p. 1081, i mentionnd celle fongure, que
Jat déerite dans les lermes suivants, dans les Archives de méde-
eme navale des mois de février el mars 1890 @1 ele place dans
chaque goutliére une toile rectangulaive égale a la protection
de la gouttiére sur une surface plane, munie de quatre poi-
guées aux quatre coins, sur ia{[uelle rup(}svr:lienl les hlossos,
en permeltant de les soulever en saisissanl les quatre angles,

W Secowrs wur blessds ef qur nafragés des guerres mariiimes. Yaris, Bai-
r]'uui.l: o 1 Huﬁ

1 Tr':ml_;un-! of transmisgion des blesads maritimes, Apparel rigrade. Puris,
0. Dojn, 1895,
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el de les déposer sur un lit sans cahots, sans secousses, sans la
compression que leur imprimeraient des mains mal exercées,
'un des plus grands dangers que 'on fasse courir & des blessés
graves dtant de les mobiliser sans précaution, »

A la méme époque, j'avais fait construire au port de Roche-
fort un petit modéle avee fongure piquée, que jai présenté
successivement au congrés de Lyon (seplembre 18gh), a lex-
position de sauvelage de Bordeaux (1895), au congrés médical
de Moscou (18g7).

Cette fongure est mentionnde & nouveau & la page 19 de
notre mémoire (Secours aux victimes des gruerves, 1896) 1. Tl n'y
avait done pas lieu de I'inventer en octobre 1897.

Je n'en remercie pas moins les personnes bienveillantes qui
sen sont failes les défenseurs et les souliens, et spécialement
les ports de Rochefort et de Toulon, qui se sont toujours si vive-
ment intéressés au sort de appareil rigide et ont contribué a
en vulgariser I'usage.

Nous nous bornerons a ces réflexions, mais nous tenons
meltre la question au point, & dire exaclement ce que nous
ﬂﬂwptﬂ“s et ce (Jue¢ nous repoussons.

Gouttiére en osier. — Nous ajoulerons seulement quelques
mots sur l'appareil en osier. Nous reconnaitrons d'abord que
les commissions l'ont repoussé, et notre intention n'est pas
d'en faire revivre lidée aujourd’hui.

Cependant, nous n'avons pas abandonné la conviction que
l'osier est idéal comme moyen de transport des blessés et que
les appareils de lavenir seront en osier ou en rotin, car ¢'est
la solidité jointe & la légereté. Aprés quelques essais on arri-
verait, nous en avons la conviction, & réaliser un type irrépro-
chable; il faudrait seulement un peu d'argent et un artiste.

Quant au reproche d'altérabilité, je suis surpris qu'il ait élé
avancé; je ne crois pas davantage i la combustibilité; il suffit de
voir la facilité avec laquelle on protége aujourd’hui les langes et
les berceaux des enfants en bas dge, que Ton rend absolument
incombustibles en les plongeant dans une solution spéeiale.

Uh Secours aur victimes des guerres sur mer, Paris, Bauduoin, 18g6.
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Si l'appareil en osier préte a la eritique & bord des navires,
il 'y a aveun molif pour en repousser I'emploi & lerre, sur-
tout en mariant Vosier au métal, Cest le conseil que je me suis
permis de donner dans une note & M, I'lnspecteur général du
Service de santd de Parmde; c'est celui que je donnerai aux ré-
giments d'infanterie de marine, auxquels nous nous permettrons
peut-étre un jour d'en conseiller l'usage. Nous conlinuerons
prochainement eette étude par celle du matéviel médieal des
CUIrnsses,

DESINFECTION ET ANTISEPSIE,
Par le Dr SALANOUE,

MEDECIN DE 1" 0LASSE,

Il nous a parn intéressant de résumer I'élat des connais-
sances acluelles sur une question gui touche & la fois & la
miédecine, & la chirurgie, & Thygitne publique, et dont
Fimportance va chaque jour grandissant. La Désinfection on
Stévilisation, car ces deux lermes sont synonymes, a pour
but la destruction ou Parrét de développement des germes
infecticux; née apres les immortels travaux de Pasteur sur les
fermentations et la putréfaction, elle se modifie, se perfec-
lionne sans cesse, dans ses procédds dapplicalion, & mesure
que les notions seientifiques se développent et que les décou-
vertes bactériologiques successives viennenl jeler un jour nou-
veau sur ce monde si carieux des infiniment pelits, Grice anx
léments épars dans la littérature médicale, et surtout aux notes
que nous avons recueillies i Ilnstitut Pastear le ag déeembre
187, au cours du D" Roux, nous avons pu conslituer une
revue gpénérale du sujet. Nous avons cherehé toul particulidre-
ment i mettre en lumiére cerlains détails théoriques, ordinai-
tement ineomplets on oubliés dans les livees spéciaux, et sans
lesquels cependant il est impossible de faire un choix judicienx
“nire les nombreuses méthodes proposdes, el aussi de com-

aRcn. ve MEp. Ny, — Seplembre 1898, LXX - - 13
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prendre le mode d'action de chacune d'elles. La pratique de la
désinfection est délicate, soumise a des rigles précises, que l'on
ne peut bien suivre que si l'on en saisit toute la portée; I'em-
pirisme ne conduit qu'a des résultats incertains, le plus souvent
a des insuceds, mis volontiers sur le comple de la méthode,
alors que Topdrateur seul est criliquable.

La stérilisation s'opére par des moyens physiques et chimiques.

I. DisinercTion PAR LES MOYENS PHYSIQUES,

La désinfection par les moyens physiques se résume dans
Femploi de la chaleur, qu'il sagisse de I'air chaud, de la vapeur
d'ean, de Uincinéralion ou de Peaun bouillante. La chaleur
conslitue, sans contredit, le procedé le plus rigoureux de dté-
rilisation; elle tue les microbes en coagulant leur protoplasma,
essentiellement composé, comme celui de tous les dtres vi-
vants, de substances albuminoides. Or 'albumine se coagule,
suivant sa variélé, entre b6” el 75°; aussi la pluparl des bac-
téries pathogines, & D'étal végétatil, et, en parliculier, les
bacilles de la diphtérie, de la morve, de la fiévre typhoide, le
vibrion cholérique, les agents ordinaires de la suppuration,
streptocoques et staphyloeoques, périssent-ils assez rapidement
dans l'ean portée & la température moyenne de solidification
de In matibre albuminoide. Mais la résistance des spores est
autrement grande et ne céde qu'a des procédés bien plus
complexes, donl nous parlerons plus loin. La spore, en effel,
est un germe possédant une vérilable vie latente; elle est, pour
les mierobes sporulés, ee que la graine est pour la plante.
Formée d'une petite masse de protoplasma condepsé et des-
séché, elle est d'autant plus difficile & détruire que les mani-
festations de la vie y sont moins marquées.

La chaleur est utilisée, dans celte méthode physique de sté-
rilisation, sous ses deux formes : séehe, humide.

A. Chalewr stche,

Ue procédé nécessite des appareils spéciaux chauffés a I'aide
de brileurs & gaz et dans lesquels la stérilisation s'opére sim-
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plement par lintermédiaire de Pair qu'ils contiennent. Les
plus usités sont : le four i Namber de Pasleur et diverses étuves
siches, dont la plus répandue est celle de Poupinel; leur des-
eription et leur mode de fonclionnement se trouvant dans lous
les traités de bactériologie, il est inutile d'y insister.

Cetle méthode de désinfection est loin de donuer des résul-
lals aussi satisfaisants et aussi rapides que la chaleur humide;
Fair chaud & 100 degrés est impuissant i détruire les microbes
que Peau chaude tue déja & Go degrés. Les spores du subtilis
Tésistent & une chaleur siche de 150 degrés et celles du charbon
i une tem pérature de 130 degrés, & I'éluve Poupinel.

En principe, une chaleur siéche de 170 & 180 degrés, pro-
luuhnfc peuduut trois quarts d’heure cnviron , est nécessaire pour
détruire tous les germes vivants; dans la pratique, leflet utile
sl marqué par le moment oh la malibre organique (papier,
tolon) commence & se décomposer, a roussir, Ce mode de
slérilisation est applicable aux objets tels que linges secs, pan-
Sements, verrerie, instruments métalliques de chirurgie.

B. Chaleur humide.

La chaleur humide, sous forme d'eau bouillanle ou de va-
Peur d'eau, est bien plus efficace et plus rapide que la chaleur
stche, En milien humide, en effet, tous les germes, y compris
les spores, sont détruits & une température maxima de 115 de-
firés prolongde pendant vingt minules sealement. C'est ln méthode
idéale de stérilisation.

Mais pourquoi cette différence d'action entre deux procédés
8i voising Tun de Uautre? Des considérations dordre purement
physique vont nous en fournir I'explication.

L'eau chaude edde facilement son calorique, en sorle que les
objels immergés se meltent vite en équilibre de température
avec le liquide. La vapeur d'eau agit par un méeanisme plus com-
Pliqué; inactive, en effet, tant qu'elle est i I'état de vapeur,
tlle ne devient ulile quau moment de son changement d'étut,
iﬁlb:]u'eﬂn se condense, Les gouttelettes d’eau condensée i une
lempérature élevée imprégnant toutes les parties des objets &

1d.
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stériliser, leur cbdent directement leur chaleur, qui détruit
les micro-organismes. Celle explication nous permet de com-
prendre, sans autre commenaire, linefficacité de la vapeur séche
surchauflée. L'air au contraire, quelle’ que soit sa température,
ne change pas d'élat; comme la vapeur humide; il reste &
I'élat gazeux et n'abandonne que diflicilement le calorique aux
corps voisins, d'oit la nécessilé d'une chaleur élevée et pro-
longde,

La stérilisation par la vapeur d'eau se pratique avec on sans

pression.
DESINFECTION PAR LA VAPEUR D*EAU SANS PRESSION.

On se sert dans ee but de Vautoclave ou de toute autre éluve
analogue. En ayant soin de laisser ouvert le robinet d'échap-
pement de la vapeur, la température se maintient & 100 degrés
el la pression & zéro pendant toute la durde de l'opération, qui
doit durer trois quarts d’heure. Par ce moyen, tous les microbes
pathogines sont détruits, i lexception du bacille du télanos, du
vibrion septique el des spores. Gelle méthode ne présente done
pas une garantie absolue; toutefois on peut arriver i une désin-
fection parfaite par laction tris prolongée de la vapear, ou
mieux par le chauflage discontinu, méthode de Tyndall, qui
consiste i faire plusieurs séances conséentives de stérilisalion
a 100 degrés en ayanl soin de laisser chaque fois refroidir
lappareil. Mais la perte de temps qui résulte de ces mani-
pulations fera donner la préférence au procédé suivant, qui
alteint rapidement tous les germes quelle que soit leur résis-
tance.

DESINFECTION PAR LA VAPEUR SOUS PRESSION,

La supériorité incontesiable de ce mode de stérilisation ré-
side dans I'emploi de la pression, qui a pour effet de déterminer
une pénétration plus rapide el plus compléte de la vapeur, toul
en élevant la température d'une maniére trés sensible. Les éluve
dont on fail usage davs ce cas-ont pour type lautoclave de
Chamberland. Les modéles varient suivant les constructeurs,
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mais leur forme est loujours cylindrique, de facon & suppri-
mer les angles morts el & oblenir, avee des pareis métalliques
relativement pen épaisses, une grande résistance a la pression
intérieur, Elles possédent toules une soupape de sdreté, un
manometre el un ou plusicurs robinets d'échappement.

Pour la désinfection en grand, on emploie des appareils de
plus grandes dimensions: le plus répandu en Franee est I'étuve
de MM. Geneste et Hercher, trop connue pour que nous en
fassions ici la description.

La manipulation comporte cerlaines recommandations qu'il
esl trés important de ne pas négliger, si 'on veut étre assuré¢ du
succis, Les étuves fixes, comme celles de Geneste et Hercher, ont
deux portes, une d'entrée et une de sortic; lappareil doit étre
disposé de fagon que chacune de ces porles s'ouvre dans une
salle distinete.

On réalise cette condition au moyen d'une ouverture pra-
tiquée dans le mur de séparation de deux pitces contigués,
Le personnel qui est chargé de placer les objets contaminds &
I'étuve doit dtre différent de celui qui les retire aprés stérili-
sation. La séparation des chambres et du personnel est de
loute nécessilé, pour dviter des confusions et des souillures re-
pretiables.

Les objets destinés & I'étuve seront apporlés dans la premibre
chambre de ddsinfection, avee les précautions que commande
Ihygitne bien enlendue, c'esl-i-dire non pas enveloppés dans
de simples toiles stehes, comme en le fait encore trop souvent,
mais dans des caisses métalliques & couvercle hermétique, ou,
plus simplement dans des toiles mouillées, qui offrent Iavantage
de retenir les germes et dempécher leur dissémination dans
les escaliers, les corvidors, ete. Gest surlout dans les hépitaux,
0 I'infection est tant i redouler, que ces rigles pour le transport
des linges doivent étre serupuleusement suivies.

Quant & lopération méme de la désinfection, elle demande
i étre bien conduile et comporte quelques détails importants
qui ne sont pas toujours suivis.

Le premier soin est d'éviter les ballots volumineux, les piles
e draps, au milieu desquels la vapeur aurait trop de peine a
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pénétrer; le deuxibme, plus impérieux encore, consiste & chasser
complétement air. Pour cela, aprés la fermeture hermétique
de l'appareil, on ouvre le robinet d'introduetion de la vapeur,
en laissant le robinet déehappement ouvert. L'air s'échappe
d'abord en jet incolore, puis apparait la vapeur sous forme d'un
brouillard de plus en plus épais qui devient bienlél un jet con-
tinu, On ferme alors le robinetl d'échappement et on laisse ar-
river la vapenr jusqu’i ee qu'elle atteigne dans Uintérienr une
pressiun correspondant & une température de 106 4 108 dﬂ{:l‘éﬁ-
De nouvean, mais brusquement eelte fois, on ouyre le robinel
d’échappement de manitre & opérer dans I'étuve une décompres-
sion hrusquu. Celte maneuvre est w:.lu'-ll':a ]ﬁuaieurs fuis de
suite : elle a pour but d'expulser air qui se lrouve vmprisunuf
dans les mailles des tissus, sous forme de lines vésicules qui
empécheraient la vapeur de pénétrer parlout, de se mettre en
contact immddiat avee loules les parties des objets, conditiou
nécessaire d'une stérilisation parfaite,

Le robinet d'échappement esl ensuite définitivement fermé :
on laisse monter la température jusqu'a 115 degrés, corres-
pondant & une pression d'une atmosphire et demie, qui doil
dtre maintenue pendant un quart d’heure environ.

L'étuve de MM. Vaillard et Besson, médecins tres rlis:l'rngm;S
du corps de santé militaire, offrirait, daprés le docteur Roux.
le maximum de garanties; dans cet appareil 'entrainement
complet de l'air serait assuré par la vapeur circulant sous
pression.

Tous les effets de toile, de coton, de laine, & l'exception des
fanelles, les liquides, les soies, les objets en caoutchoue peu-
venl dtre siérilisés dans ces étuves i pression sans subir au-
cune altération. On aura soin d'enlever au préalable i laide de
lessive de sonde, les taches de graisse, de vin, de pus, de
sang, de maliéres fécales qui se fixeraient sous influence de
la pression et deviendraient & peu pris indélébiles. Lorsqu'il
s'agil d'objets épais tels que matelas, oreillers, raversins, il faul
prolonger bien davantage T'opération. Les cuirs, les toiles ri-
rées, les peaux, les bois collés & la colle forte, ele., ne peuven!
subir ce mode de stérilisation qui les déforme ou les détériore:
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Fn dehors de ces restrictions, et dans les mombreux eas od
elle est applicable, cette méthode est bien supérieure a lous
les autres moyens physiques et chimiques connus.

EMPLOI DE L'EAU BOUILLANTE.

L'eau portée & I'ébullition posstde & peu pris les miémes
pouvoirs bactéricides que la vapeur d'eau sans pression, ¢'est-
a~dire qu'elle est capable de détruire tous les microbes patho-
genes, i Texceplion des spores, du bacille tétanique et du
vilirion septique. Ce prucédé si simpln, si deonomigue, esl en
pénéral suffisant dans la pratique, puisqu'il détrait les germes
infectienx les plus courants, tels que les microbes de la diph-
térie, de la fitvre typhoide, de la suppuration, de la fibvre
puerpirale, ete. On a proposé d'ajouter & I'eau des subslances
fui dlevent de quelques degrés son  point d'ébullition; celle
complication est inutile, car 'élévation légere de lempérature
ainsi obtenue est toul & fait insuflisante contre les bactéries
qui ne sont pas atteintes i 100 degrés et qui exigent des moyens
plus puissants de stérilisation. Pour la désinfection des instru-
ments de chirnrgie, il est utile d'additionner Fean de carbo-
nate de soude ou de borax, dans les proportions de 3 & 4
p- 100, mais uniquement en vue de prévenir leur oxydation,

II. DésineecTiON PAR LES MOYENS CHIMIQUES,

La méthode de désinfection par des moyens chimiques prend
le nom dantisepsie et les substances employées sont appelées
antiseptiques. L'action de ces corps sur les microbes constitue
Fun des problemes les plus difficiles de la baclériologie ot,
malgré les nombreuses expériences de savants comme Behring,
r“'lrp.u:l, Sattler, Koch, Chamberland, Bouchard, ete., hien
des points de la question restent encore obscurs. Ces difficul-
lds sont d'ailleurs inhérentes & toules les parlies des sciences
hinlngiques; rien n'est plus délicat que de définir exactement
¢S rdactions chimiques de la matitre vivante, qu'il s'agisse
Téres unicellulaires comme les bactéries, ou d'dtre complexes
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multicellulaires, tels que les végétaux el animaux supérieurs.
Les formules de constitution de la matibre organisée nous sont
imparfaitement connues, les lois de ses multiples el incessantes
modifications nous échappent en grande partie. Tandis que la
substance inerle est immuable, que ses réactions in vitro se
reproduisent d'une fagon idenlique, dans les mémes conditions,
la maliére organisée, au contraire, par sa nature, en verlu du
tobillon vital de Cuovier, incessanl el néeessaire, se modi-
lie, se transforme & tous les instants : le mouvement e'est la
vie. Les bactéries sont des dtres vivants, monocellulaires, for-
més d'une masse microscopique de protoplasma, possédant un
noyau Hf".nf{m!t‘ment volumineux, et enlonrts d'une membrane
d'enveloppe donl la nature chimique, 'épaisseur et méme le
nombre diflérent suivant les espices. Les propriétés physiolo-
giques et parfois les cavactéres morphologiques se modifient
fréquemment pour une méme famille daprés ige des mi-
crobes, la températare, la nature du milieu, etc. On com-
prend dis lors combien est lourde, pénible et délicate la tiche
des expérimentateurs qui veulenl se rendre compie de Paction
des antiseptiques sur des ¢tres aussi variables.

Ces microorganismes présentent, en outre, une singuliére
propriété, bien mise en lumidre par Kossiakof el qui est sus-
ceplible de jeter un eertain (rouble dans des expériences de ce
genre : c'esl leur accontumance progressive, par une sorte de
mithridalisme, aux agenls antisepliques. Soumis i I'action d’un
désinfectant chimique a doses graduellement croissantes, les
microbes acquitrent la faculté de vivre et de se développer dans
des solutions qui les tuent en temps ordinaire, quand ils ne
sont pas acclimalés, Cette particularité a son imporlance pra-
tique et il est bon d'en étre averti.

Parmi les méthodes employées pour I'élude expérimentale
de ces subslances bactéricides, les deux plus connues sont celles
de Koch et de Roux.

Le procédé de Koch consiste a plonger dans un bouillon de
culture donné des fils de soie, qu'on laisse sécher a lair el que
l'on porte ensuite dans la solution de l'antiseptique choisi.
Aprés action sullisanle et dessiccation conséeutive, ces lils sont
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placés dans un milien de eulture stérile ol Pon suit les effets
posilifs on négatifs de cel ensemencement. Cette méthode est
Mauvaise, car les fils de soie, composés de matitre organique,
fixent Pantiseplique, et la plus petite qnantité de cetle substance
suflit pour arvéter une culture. L'on sait, en effet, que la preé-
senee dans la gélatine dane proportion de —— de sublimé
e permet pas @ la bactérvidie charbonnense de se développer.

ien entendu, ees doses infinitésimales sont incapables de
tuer les germes, mais elles sont suflizantes pour les paralyser
momenlanément dans leur vitalilé, mnpérlmr lour rl{:\'uluppv—
menl et fausser ainsi les résullals des expériences,

Le mode opéraloire de Roux, de beaucoup supérienr au.
précédent, est impeccable, comme tout ce qui émane de ce
merveilleux esprit.

L'appareil expérimental se compose d'un simple tube de
verre se terminant & I'une de ses extrémités par une eflilure
fermée & la lampe. Le fond de ce tube, du cité effilé, est garni
dune couche de coton de verre sur lequel on verse successi-
Yement un peu de la culture, puis la solution anliseptique que
Fon veut émdier; Fextrémité ouverte du tube est ensuite bou-
chée i 'aide d'un tampon d'ouate. Lorsque le lemps nécessaire
i I réaction est éeoulé, on casse la pointe de eflilure et la
plus grande pnrlie de antiseplique s'écoule. Pour enlever loute
Irace de ce dernier et ne pas tomber dans le défaut du procédé
de Koeli, on fait passer de l'eau alcoolisée qui dissout el en-
Iraine les derniers restes de la substance chimique, sans pro-
duire aucun effet nuisible sur les microbes. Le coton de verre
st ensuile retird bien aseptiquement et porté dans un milieu
de culture stérilisé que I'on observe a P'étuve.

Comment ces subslances agissent-elles? En principe, un anti-
seplique doit, pour dtre efficace, pouvoir alleindre les micro-
bes, les mouiller, traverser leur membrane d'enveloppe par dia-
lyse ol peénétrer dans le corps méme de la cellule baclérienne
qui, alors seulement, sera modifiée. La décomposition du pro-
toplasma et de la chromatine du noyau a lieu par une série de
phénoménes trés complexes. = Les antiseptiques, dit Duclaux,
Agissent soit par oxydation, soil par coagulalion ou transfor-
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mation du protoplasma, comme ceux qui lui enlévent son oxy-
gime et alors le protoplasma est tranformé en une substance
insoluble, n'ayant plus les earactéres de la matitre organisée,
et se trouve, de ce fait, frappé de mort, ou bien encore, ils
agissenl par une sorle d’action paralysante qui géne pour un
certain temps le développement et la multiplication des mi-
crobes. » .

Cette méthode de désinfection ne présente pas une garantie
aussi grande, par exemple, que 'action de la vapeur sous pres-
sion; mais elle fournit cependant de bons résultats, dans la
majorité des eas, i condition d'dtre bien appliqude.

La dose de 'antiseptique est moins importante que la durée
de son action. Souvent, en effet, une solution forle n'aura rien
produit au bout de dix minutes, tandis qu'une solution faible,
prolongée pendant une heure, sera efficace. Le point essenticl
qui domine toule cette queslion, c'est que le contact de la sub-
stance chimique soit suffisant pour que celle-ci puisse pénétrer
a l'intérieur de la bactérie ou de la spore, Or, ce temps varie
suivant une foule de circonstances, si bien qu'il est impossible
de poser, i ce sujet, des rigles bien préeises; il [audra s'inspi-
rer des caractéres morphologiqes des microbes que lon cherche
a atleindre, du degré de résistance qu'ils-offrent & la pénd-
tration des agents microbicides el qui se mesure, le plus sou-
vent, au nombre, & I'épaisseur, & la nature de leurs membranes
d'enveloppe(matiére cellulosique, chitine, substance glaireuse).
On aura aussi i se préoccuper de la nature du milieu, de la
situation superlficielle ou profonde des germes, ete.

L'élévation de la température augmente beancoup le pouvoir
pénétrant de ces agents chimiques; en matiére d'antisepsie chi-
rurgicale, en particulier, il y a un grand avantage & se servir
pour la désinfection des plaies, cavités, trajels fistuleux, de so-
lutions chauffées & ho ou bo degrds,

La substance de la dissolution a aussi une grande impor-
tance et cette particularité semble bien souvent ignorée. Les
solutions aqueuses sont les sewles vraiment actives, parce qu'elles
réalisent au plus haut degré cette condition essentielle de dia-
lyser & travers les membranes d'enveloppe des bacléries. Les
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solutions dans P'aleool ou la glyeérine sontinférieures, car I'an-
tseptique, ayant plus d’affinité pour le dissolvant que pour le
microbe, n'a que peu de tendance i abandonner le premier
pour traverser le revitement extéricur du second. Quant 4
Ihuile et aux COTpS fras en [;énéral., ils nme mouillent pas et
tonslituent, par conséquent, de déplorables excipients pour les
autisepligues.

L'addition des acides forts, azotique, sulfurique, chlorhy-
di‘iqun., ou de certains sels, en particulier, le chlorure de so-
dium favorisent la péndtration des liquides désinfectants, L'as-
soctation dans une méme solution de plusieurs antisepliques
produit d'excellents effets, pourva qu'il n'y ait entre eux aveune
incompatibilité chimique ; les expériences de Bouchard et de
Lépine ont prouvé que les pouvoirs de diverses substances
bactéricides associées s'addilionnent.

Une classification méthodique des antisepliques est actuel-
lement impossible; on y rencontre les corps les plus varids,
Wayanl aveune parenté chimique. Les uns, tels que les gaz
chlore, anhydride sulfureux, les acides, les bases, les sels mi-
néraux sont de nature inorganigue; les autres, comme les al-
cools, les essences, ele., sonl d'origine organique. On est
ﬂhiigﬁ d’'avoir recours, suivant les cas, anx uns ou aux autres,
puisque l'antiseptique idéal, celui qui serait capable de dé-
truire, & coup sir et en loule circonstance, les germes infec-
lieux, quels qu'ils soient, n'est pas encore découvert.

ANTISEPTIQUES GAZEUX.

Grice & lear pouvoir de diffusion, ils pénétrent partout,
tans tontes les anfractuosités et donnent eertains résultats pour la
désinleetion des locaux, & condition .?u‘ﬂa rg;i:sm.': en malien humade,
Ce détail est essentiel, et le suecks de 'opération en dépend.

Le chlore, e brome, lode, employés i 'état gageux, ont &
pen ]m':s la méme valeur; ils tuent on |mrniysent les microbes
en vertu de leur grande aflinité pour 'hydrogine, qu'ils enlé-
vent au protoplasma des cellules bactériennes. Ils représentent
de puissants anlisepliques, mais leur emploi est cotiteux, inap-
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plieable & une foule d'objets qu'ils détériorent et, enfin, d'une
pratique diflicile et dangerense méme pour le personnel.

Les vapears nitreuses fournissent aussi de teés bons résullals,
mais elles sonl peu praliques.

Lacide sulfurens a U'état gazeux est ulilisé depuis bien long-
temps, et pourtant on peut aflivmer que, 8 fois sur 10, la pra-
tique de la sulluration est mal conduite. Quand on a réparti
dans les réchauds 3o grammes de soulre par métre cube de la
pitee, que Fon a mis le feu et collé da papier sur toutes les
fentes, on s'imagine volontiers que l'on va faire euvre de des-
truction microbienne. Comme 'on connait mal les moeurs des
ennemis que lon veul combaltire! On réussit en agissanl ainsi,
i détruire les insccles, les parasiles macroscopiques, mais les
microorganismes survivenl presque lous 4 une épreuve aussi
incompléte. La sulluration doil s'opérer en milien humide.

Le gaz acide sulfurenx ne semble pas, en effet, avoir par
lui-méme aucune action sur les bactéries; il n'agirait, comme
la vapeur d'eau, que par son changement d'état, en formant de
lacide sulfurique. Or, cette transformation ne pouvant bien se
faire qu'en milieu humide, on comprend facilement pourquoi
il esl si nécessaire de saturer au préalable de vapeur d'eaun
latmosphére de la pitee, par I'ébullition prolongée de Ueau
contenue dans une grande bassine,

On a imaginé divers procédés plus ou moins ingénieux pour
la production de ce gaz : par exemple, la projeclion dans la
chambre de sulfuration, d'acide sulfurenx liquéfié qui se détend
el se vaporise a l'air libre, ou bien encore la combustion dn
sulfure de carbone dans des lampes spéeiales. Mais aucun d'eux
n'est eniré dans la pratique.

Quelle est la valeur de ce mode de désinfection? Si lacide
sulfurenx possédait une action bactéricide eompléte, absolue,
on aurait sous la main un désinfeclant de grande valeur, car
son pouvoir de pénélration est remarquable, comme il est fa-
cile de s'en rendre comple en placant au centre d'un matelas
du papier de tournesol. Malheureusement il est sans- eflet sur
les spores el sur un cerlain nombre de microbes i I'élat végé-
tatif, par exemple sur le bacille de la tubereulose, méme en
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présence de la vapeur d'eau. En ountre, Pacide sullureux dété-
viore Jes objets métalliques el altbre les coulenrs des tissus;
son emploi est done restreint et sa valeur trés relative.

L'ozone représente, comme on le sait, un état allotropique
de Poxygine. Sa puissance J'oxydation est considérable et, grice
i elle, il agit trés énergiquement sur les microbes. Mais son
odeur est désagréable el persistante; en outre il détériore les
métaux et décompose leg objels de nature organique. Aussi n'est-
il guisre employé actuellement que pour la stérilisation de I'eau
el des eultures microbiennes.

A la suite de ces antiseptiques gazeux se placent des corps
qui agissent surtout par les gaz qu'ils dégagent : ce sonl les hy-
pochlorites et le permanganate de polasse.

Les hypochlorites de soude et de chaur ont une action désin-
fectante tris sérieuse. Employés en solutions aqueuses & 1o
p. 1,000, ils sont actifs un pen par leur base alcaline et beau-
coup par le chlore, qui devient libre & I'état gazeux; la décom-
position des hnm{:hh}r] tes donne encore naissance & des com-
posés oxygénds du chlore, tels que acide hypochloreux, dont
l'eflet bactéricide n'est pas négligeable. Lhypochlorite ou ehlo-
rure de chaux se recommande toul particuliérement par son
bon marché. son innocuité, sa grande valeur antiseplique; on
sen sert avee avantage pour désinfecter les murs, les plan-
cheps, los pu-rh:s, les boiseries.

Le permanganate de potasse possede un pouvoir oxydant ris
marqué; il représente, comme le dit Jeannel, de oxygéne con-
densé en combinaison solide et prét & Tabandonner avee une
lacilité extrémes il constitue, avee T'ozone, le type des antisep-
liques oxydants. Vaprés le docteur Roux, son action microbi-
tide ne serait pas aussi sire qu'on le croil généralement; en
tout eas, dans la pratique ordinaire de la désinfection, il est
Tun maniement difficile, car il oxyde la matitre organique
animale ou végétale. Il n'est guére en usage que dans l'anti-
sepsie chirurgicale.

L'ean oxygénde ou bioxyde d'hydrogéne agit comme le corps
Précédent; mais cette substance est peu stable el se décompose
déjii partiellement & 20 degrés.
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ACIDES.

Les acides minéraux, quand ils sont & I'élat concentré, ont
une action trés énergique sur toutes les bactéries, mais ils sont
alors &# peu prés inutilisables parce qu'ils détruisent la matiére
organique; d'un autre cité, si l'on se sert de solutions assez
étendues pour qu'elles n'altérent pas les tissus, Ueffel produit
sur les microbes sera bien douteux. On ne les emploie done
presque jamais seuls; mélangés & d'autres antiseptiques lels que
le sublimé, lacide phénique, ils ont la propriété, comme nous
Favons déja vu, d'augmenter le pouvoir pénélrant de ces
corps. '

L'acide borique, dont on fail en chirurgie un emploi si fré-
quent et si banal, est un agent bien médiocre, ne servant qu'a
donner le plus souvent une fausse séeuritd,

Les acides organiques w'ont en général qu'une faible valeur el
ne méritent pas que l'on s’y arréte.

BASES ALCALINES.

La potasse et la soude, & froid, ont une action & peu pres
nulle, mais leur puissance antiseplique augmente sensiblement
avec I'élévation de température. Les lessives de soude ou de po-
tasse , bouillantes, servent couramment pour la désinfection des
linges, a l'exception des étoffes de soie et de laine, qu'elles deé-
tériorent, Elles paraissent actives dans ce cas contre un grnild
nombre de microbes pathogines, mais peut-dtre agissent-elles
surtout par leur température!

La chawr, sous forme de lait de chaux, est d'un usage [ré-
quent pour badigeonner les murs. Il semble démontré aujour-
d’hui que, si cette méthode présente une certaine ulilité, elle ne
mérite pas cependant une confiance absolue. Des expériences
nombreuses ont pl'uu\ré que, par un contact assez prﬂlnngd. le
lait de chaux détruisait un cerlain nombre de germes patho-
gines, parmi lesquels on peut citer le bacille typhique, le vi-
brion cholérique, le bacille de la diphtérie, mais qu'il étail
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sans action sur les spores el sur certains microbes, en parti-
culier sur le bacille de la tuberculose, Ses effels seraient tou-
tefois trés appréciables si, dans la pratique ordinaire des badi-
geonnages, on oblenait des résultals désinfectants comparables
i ceux que fournissent les expériences de laboratoire; mais il
est loin d'en éire ainsi. Le plus souvent, le contaet de labouil-
liec de chaux encore Liguide n'est pas assez long pour agir utile-
ment sur les microorganismes, et alors l'eflet se bornera & une
action toute mécanique de collage, de fixation temporaire des
germes simplement emprisonnés dans une carapace de chaux
arbonatée n'ayant plus aucun pouvoir antiseptique. D'ailleurs
celle erodte calcaire s'effritera plus ou moins vile el les baelé-
ries, redevenues libres, pourront se méler aux poussiéres des
chambres, ayant conservé loute leur virulence. Quoi qu'il en
soit, pour se metire dans les meilleures conditions, il faudra
wemployer que du lait de chaux i 20 p. 100 en volume, ré-
cemment préparé, car celle substance s'allére rapidement a Lair,
se carbonate et perd toute valeur désinfectante.

Au contraire, pour la désinlection des selles, ce proeédé con-
serve boute son efficacité; le contact de l'antiseptique liquide
avee les germes pathogénes est, dans ce cas, direct, prolongé
el assure le maximum d'effet utile.

SELS METALLIQUES,

Lis sels de mercure occupent le premier rang de ce groupe,
et parmi eux, le plus répandu est le bichlorure ou sublimé, que
lon emploie dissous dans I'eau distilide. Ces solutions seront, de
priférence, acides el 'on peul se servir, dans ee but, d'un acide
organique, comme l'acide tartrique, ou mieux d'un acide minéral
tel que I'acide chlorhydrique. Le bichlorure dissous dans I'eau
ordinaire non distillée se décompose au bout d’un cerlain temps
et laisse déposer du mercure insoluble, par conséquent inactif;
lacidité offre Tavanlage de mainlenir, pour ainsi dire indéfi-

niment, la dissolution du sel mercurique en méme temps qu'elle
augmente son pouvoir pénélrant. Sa valeur antiseptique, con-
trdlée surlout par Behring, est considérable; en solution & 1
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pour 1,000, son efficacité est cerlaine contre tous les microbes
pathogines. Une senle circonstance, mais qui se rencontre fré-
quemment , est capable d'arrdter sa puissance bactéricide : cesl
la présence des mati¢res albuminoides qui, en se précipitant,
protégent le plus grand nombre des bactéries contre anlisep-
tique; Aussi les solutions mercurielles ne valent-elles rien pour
désinfecter les objets souillés par des produils riches en albu-
mine, tels que dua sang, du pus, des crachats; elles sont parti-
culitrement ineflicaces pour la désinfection des selles dans
lesquelles existent, outre des matieres albuminoides, des sul-
fures qui formeraient des sels de mercure inactifs et insolubles.
Elles présentent, en outre, linconvénient d'étre toxiques el
d'exercer une action délétere bien connue sur eertains objels.
Pour toutes ces raisons, leur emploi est limité & certains cas el
ne peut étre généralisé, Quanl aux panscments dils antisep-
tigues, bandes, gaze, éloupe, ovale an sublimé, ils n'ont au-
cune valeur désinfectante, parce que le bichlorure dont ils ont
élé impriégnds se décompose vite au conlact de la maliére orga-
nique végélale en protochlorure insoluble 1.

Les sels d’argent sont d'assez bons anliseptiques. Le plus em-
ployé est le nitrate d'argent en solution dans 'eau distillée; il
estirds actif contre les champignons, Il suflit d'ajouter au liquide
de Raulin, milieu de prédilection de Uaspergillus niger,
de nitrate d'argent pour que la végétalion s'arréle brusquement.
(e sel agil également bien contre les microcoques de certaines
suppurations ,en particulierles suppurationsde l'oveille moyenne
contre le bacille de 12 conjonclivite catarrhale, le gono-
coue, ele. Son pouvoir esl nul contre une foule de microbes.

Les sels de zinc, de cuivre el de fer sont tris peu aclils; les

* sels de fer sont désodorisants, mais, comme les autres, médio-
crement anlisepligues.

M Les pansements présentent en oulre linconvénient d'dtre Lris iritans
dans les régions & pean fixe ol délicate, (elles que la mﬂiun ocnlaire ol nom
senlement ils sonl capables d'entretiéniv Uinflammation priexistanis | mais en-
core de produire de la rougenr eczématense des paupiéres. Aussi, pour notre
pi‘ll'l o 1IE Avons renones i iﬂll'l‘ 1.‘|i]|]|lli el nons !EI mmplm‘mn aver ii\'ﬁ]llﬂn‘-‘
par la larlatane et la ouate hydrophile ordinaires, stérilisées i Pétuve siche
i 1701 8o’
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COMPOSES DE LA SERIE AROMATIQUE.

Celte série contient les vrais agents de la désinfection chi-
mique; elle est la sourde des antisepliques les plus puissants,
les plus précieux. Ils sont d'autant plus actifs qu'ils sont plus
solubles dans Pean; malheureusement, leur toxicilé pour les
animaux, qui est proportionnelle & leur solubilité, en limite
l.l.l.'iilgﬁ i la désinfection extéricure, et les rend pen recomman-
dables & Uintérieur, comme nous le verrons plus loin.

Le type de ee groupe est le phénol, improprement appelé
acide phénique, ear il présente de nombreux points d'ana-
Iugh: avee les acides et miéme avee les aleools, il appm-tiuul,
en réalité, & une famille distinete ayant ses caraclires el ses
réactions propres : le groupe des phénols. (est un dérivé mo-
nosubstitué de la benzine, formé par le remplacement d'un
atome d’hydrogéne par un groupe monoatomique OH. La liste
des dérivds isomériques de la benzine saceroit chaque jour el
ces découverles suceessives de corps nouveaux dont la science
el Tindustrie font leur profit, ont pour origine premicre la
eilibre conception de la constitution de la benzine de hékulé,

Le groupe des phénols comprend, oulre le phénol ordi-
naire, toute une série d'homologues : erdsylols ou méthylphé-
nols, éthylphéuols, xylénols, prnpylphénuls. ele., que lon
désigne encore sous la dénomination de phénols bi-atowiques,
ri-atomiques, ete. Notons que la solubilité et, par conséquent,
le pouvoir bactéricide de ces homologues du phénol diminuent
de plus en plus, a mesure que Fon monte dans la série,

Le phénol ordinaire ou acide phénique esl trés soluble dans
Teau et tros aclif; ses solutions aqueuses & 5 p. 100 détruisent
eu quelques minutes, tous les microbes & I'état végétalif, y com-
pris le bacille de la tuberculose; los formes de riésistance sonl
plus péfractaires, mais finissent par périr, st le contact est sufli-
samment prolongé. Les solulions dans 'aleoo!, la glycérine,
I'huile, efe., ne mérilent qu'une confiance triss modérde, pour
les raisons que nous avons développies plus haut; le phénal
pur lui-méme a moins de valeur antiseplique qu'une solution

AncH. DE wip, Nav. — Seplembre 1BgH. LXX — 14
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aquense ordinaire, ce qui confirme une fois de plus ce prin-
cipe, capital en matitre danlisepsie, que le pouvoir d'imbibi-
tion, de di-‘l]}'ﬂ{t de la substance c]lfmil[lm esl bien pi s imlwt'-
tanl que son degré de concentration. Teuscher a montré que
des spores du charbon pouvaient vivee pendant des mois dans
Facide phénique pur, maintenu liquide & Pétuve. Le phénol
esl un corps trés stable, & composition bien définie, au moins
aussi aclif que le sublimé, et présentant sur ee dernier avan-
tagre de pouvoir agir méme dans les liquides albuminenx. L'é-
lévation de la température favorise son action , suivant la .i-ﬁla
géndeale. Il existe toul Tormé dans le gronidron de houille, dont
on l'isole par le chaullage entre 160 el 200 deprésy les pro-
duits de la distillation sont additionnés d'abord d'une solution
de polasse, puis, aprés diverses manipulations, on refroidit i
too degreds et F'on obtient le phénol & état solide, cristallisé.
Par Taction de acide sulfurique, on forme un dérivé sulfoné,
tréssoluble, tris actif, bien moins toxique que le phénol, qui
porte le nom daseptol,

Les homologues du phénol comprennent d'abord le erésol ou
erésylol, qui préexiste également dans le goudron de houille,
d'ott on Uextrait en méme temps que le phénol; moins soluble
dans Peau que ce dernier, il est par conséquent moins actif:
On lui connail trois isoméres : ortho-para-mélacrésol, avant
chacun des pouvoirs antisepliques diflévents; le métacrisol serait
le plus puissant, L'acide phénique pur étant d'uwn prix asset
dlevi, on a essayé de le remplacer dans Ia pratique par des
produits moins eodteny, et 'on a proposé dans ee but toul
d'abord Tacide carboligue, ou acide phénique impur, mélange
de phénol ordinaire et de phénols supévieurs (erésols xénols)
dans la proportion de a5 p. 100 du premier et de 55 p. 100
des derniers; mais son action désinfectante est inféricure, Les
chimistes ont plus tard découvert un dérivé sulloconjugué de et
acide carbolique, 1rés soluble et trés actif; malheareusement
les mélanges acidifics de phénol et de erdsol, qui le composents
détériorent un grand nombre d'objets. On a ensuile cherché t
utiliser les erésols en les rendant solubles en milien alealin
ou neulre, et on est arrivé, daus ce sens, & fabriquer des corps
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ouveaux brts maniables, que Ton a B[I]IL‘.E{:.S créalinu, lYSDl:, s0=
lutol, ete.

La erdoline ou plus exactement les créolines, car il en existe
plusionrs variétés, sont des composés impurs de crosols dissous
[rir Pintermédiaire du savon de benzine ou de Faide ides hen-
Boales ol HLH.-FI.-.t;-_,\ de soude. Dans le |n-..-|:|icr cas, O @ une
véritable dmulsion, el dans le second, des solubions agueuses
neulres de erdsols. Le corps employd en Franee sous le nom de
erdsyl est une erdoline de Jeyes. En solution & 5 p. 100 les
eréolines agissent ellicacement sur lous les microbes de la méme
facan que le phénol; elles possident en oulre des propridétés
désodorisantes marquées, de sorte que leur emploi tend & se
géndraliser de plus en plus, 1Ly a lien cependant de fairve re-
marquer qu'elles présentent linconviénient de subir un com-
mencement de décomposition dans les milicux albumineux, et
o perdee ainsi une parlie de leur puissance antiseplique.

Le solutol de Hanmer est une solution de erdsols impurs dans
leurs propres sels, en pariiculier dans le erésylate de soude;
51 l!!'il_ (L[}I[[ili”':llﬂl' :l i-ﬂ i'l'l:uﬁl.'lf!.

Le Iysol, le plus récent des désinfectants de cetle série, est un
composé impur de erdsols eb d'isomires du erésol émulsionnds
par un savon plus ou moins complexe. Il parail aussi actif que
Tacide phénique pur et s'emploie aux mémes doses : les milicux
albumineux n'entravent pas son action, mais il est un peu caus-
lique. On Tutilise avee avantage pour la désinfeetion des selles
el des locaux.

Le thymol, contenu dans Pessence de thym el quelques autres.
essenees, dérive du erdsol: cest un propyl-méla-erésol dont on
connait un dérivé iodé désignéd sous le nom davistod,

Le deuxiéme groupe des homologues du phénol contient la
Pyrocatéehine, dont e gaincol est un éther monoéthiylique.

La eréosote, extraite du goudron de bois, est un produit de
tonstitution variable el eomplexe, qui contient de faibles quan-
litds de phénol el de erdsol, mais surtout du gaiacol. Cest par-
lieulibrement & ees deux derniers corps que la erdosote doit ses
Propriéés antiseptiques. La résorcine appartienl aussi & ce
froupe,
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Les autres phénols supérieurs, y compris les naphtols, étant
insolubles daus I'eau, sont absolument inactifs.

Les essences sonl des hydrocarbures de la série aromatique:
leur grande]nliﬂsuum' antiseplique, ulilisée autrefois d'une ma-
niére Em]nrlque par les LH} ptiens pour conserver les cadavres
de leurs rois, a été scienlifiquement dtablie & notre époque par
les expériences de Koch et de Chamberland. Les plus aclives
sonl les essences d’ail, de moutarde, de cannelle, de térében-
thine, capables de tuer la plupart des bactéries mycéliennes
mais non les spores. A I'élat de vapeurs, elles forment avec
loxygine de lair des corps ozonants qu'elles cédent facilements
'essence de térebenthine posside i un haul degré ce pouvoir
d'ozonisation.

SUBSTANGCES ANTISEPTIQUES
APPARTENANT A D’AUTRES SERIES ORGANIQUES.

Aleool. — L'aleool fort, concentré, tue rapidement les mi-
crobes en coagulant les substances albuminoides de leur pro-
toplasma, mais il est sans eflel sur les formes de résistance.
Les vapeurs d'alcool & 1oo degrés ont un grand pouvoir péné-
trant. Quant aux solutions alcooliques des divers antisepliques,
nous avons vu pour quelle raison elles sont si pen aclives; les
résultats favorables que T'on retire de leur emploi daus la pra-
tiquc chirurgicale doivent étre rapportés bien plus @ l'alcool
qu aux substances qui y sont dissoules.

Ether et cMﬂmfarme — L'eau saturée d'éther ou de chloroforme
agit sur lous les microorganismes, el méme sur les spores, mais
en vase clos seulement, & Labri de toule évaporation. On s'en
sert en bactériologie yuand on veut tuer lee microbes d'wne
culture sans altérer les loxines.

fodoforme. — La valeur de ce corps, en antisepsie ehirurgi-
cale, est universellement connue et admise, mais son mode
d'action est plus obscur. On a démontré, en ellel, que beaucoup
de microbes pouvaient y vivee et s’y développer, el cependant
son action bienfaisanle en chirurgie est indéniable! Comment
concilier deux propridétés aussi opposées? On avait cherché &
prouver que celle substance exercail une sorle de chimiotaxie
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positive, cest-a-dire que sa présence déterminait au niveau des
points de lorganisme ofi elle était appliquée une phagoeytose
lense i laquelle revenait, en définitive, tout honneur des
résultats, [l est peut-étre plus rationnel d'admettre la théorie de
Sattler ot de Behring, pour lesquels Ueflicacité bactéricide de
Fiodoforme proviendrait de ee que, dans cerlaines condilions,
dans des milienx réductenrs, ce corps se décompose el donne
de Tiode capable d'agir sur les microbes el sur leurs toxines,
On sexplique trés bien ainsi puurquui, i I'édtat natarel, il
n"umpéchﬂ pas le développement des bactéries el comment il
devient, lorsquil se déeompose, un agent précieux de ddsin-
fection,

Formol ou aldéhyde formigue. — Le formol, que l'on obtient
par Foxydation de I'aleool méthylique, se trouve dans le com-
merce en solution i 2 p. 100, Antiseptique trés actif, il tue
lous les germes, y compris les spores, en les lannant, en ren-
fdant insolubles leurs matidres albuminoides; il posside, en
Outre, lavantage d'agir & I'élat de vapeurs trids diffusibles, et de
Waltérer aucun objet. Aussi avait-on fondé sur ce corps de
grandes espérances qui, malheureusement, ne se sonl pas
réalisdes, Les expiériences du D Vaillard, relatées dans les
annales de Plnstitut Pasteur du mois de décembre 18¢6, ont
#é particulierement bien conduites et concluantes : elles ont
montped que les vapeurs d‘aidt!h}'lle 1'|:|1'mir|ue, qu‘nllﬂi solent
stches ou humides, n'agissenl que sur les surfaces librement
exposées an contact de ces vapeurs; qu'elles n'ont aueun pou-
Yoir de pénétration et sont arrélées par le plus petit obstacle,
méme par un simple pli d'étoffe, On a proposé de remplacer
le formol par le chloroformol qui présente les mémes ineon-
Vinients; on a essayé par de nombrenx procédés d'augmenter
la puissance de pénétration de ces vapeurs, en les faisant agir
Par exemple dans le vide, et la marine américaine a fait dans
e sens des expériences répétées. Quelle que soit la méthode
“mployée, les résullats sont toujours les mémes: aclion en sur-
lace, mais non en profondeur. 11 est done inutile de poursuivre
les essais: T'insuceds est fatal tant que T'on n’aura pas trouvé
le moyen d'empéeher 1a polymérisation de ee corps. Cest, en
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effet, & un phénoméne spicial de transformation chimique,
inconnu, semble-t-il, de certains expérimentateurs, qu'est di
le défaut de pénéiration des vapeurs de formaldéhyde ; dis
quelles rencontrent un obstacle, celles-ci se polymérisent et s
transforment en triocyméthyléne insoluble et mactif.

DESINFEGTION GOSMIQUE,

(iette méthode, quand elle est applicable, est la plus efficace
de toutes, L'air et surlont la lumidre solaire sont tris nuisibles
aux microorganismes, qui finissent par succomber, au boul
d'un temps variable. D'apris Roux, les spores de charbon sont
toujours détraites apris trente heures d'insolation; quant aux
bactéries non sporulées, elles sonl tudes beaucoup plus vile.
C'est ainsi que, d'apris les expériences de Koch et de Migneco,
le hacille de la tuberculose, qui est e plus résistant de tous
les mierobes & Uétat végélatif, commence & perdre de sa viru-
lenee au boul de trois heures il'exposilion au soleil, et meurt 1#
plus souvent en six ou sept heores.

Ce procédé est particulibrement recommandable dans les
campagnes et les pelites villes qui ne possident pas d'étuve 3
pression, pour la désinfection des objels de loile, de colon, de
laine, ete., el aussi dans les porls, pour les cargaisons sus-
pectes.

DESINFECTION EN TEMPS D'EPIDEMIE.

Les mesures géndrales et spéciales de désinfection , utiles en
toul temps, prennent une importance capitale au momen!
des épidémies, Dis le début, il fanl pour arcéter, s'il est pos-
sible, la marche envahissante de la 1;|i|ln{]irr, nlllpliqmgr dans
loule leur rigueur, avee exagéralion méme, les moyens connus:
el recourir aux étuves, 4 U'eau bouillante, & Uincinération, au®
anlisepliques. Les linges, les locanx, les objets divers dameu”
blement, les produits pathologiques doivent subir des stérili-
salions spéciales.

Linges. — Dans le cours de la maladie, les linges gouillés
doivent étre enveloppés dans des toiles mowillées ou dans des
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taisses mdtalliques hermétiquement fermées, el envoyés &
Pétgve. En labsonce de un de ces appareils de stérilisation,
on penl opérer la désinlection & domicile, d'une manidre lrés
simple, trés économique, Il suflit d'avoir une grande bassine
contenant de ean que Fon allecte exclusivemenl i cel usage,
el dans laquelle on plonge, pendant le jour, lous les linges
contaminés par le malade; chaque soir on fait houillir le tout,
pl-ml,-m[, u puart d'heure envivon, Ge l]l'f.lf.‘lJ!{lt; esl, eomme on le
Voil, pratique, & la portie de tous el donne des garanties sé-
rienses, puisque Uébullition détenit les germes des épidémies
ordinaires : fitvre typhoide, choléra, diphtérie, ele. On devra,
Tune fagon absolue, empécher Fenvoi du linge au blanchissage,
avant son passage préalable a I'étuve ou I'ean bouillante, car
Foubli de cette rigle a pour effel cerlain de propager Iépidémie.

Locawr. — Pour désinfecter un appartement, on doil eom~
meneer par enlever les lapis, les tentures, les couverlures, les
matelas, ete., les envelopper dans des loiles mouillées et les
porter i I'étuve. On peut, si l'on n'a pas d'éluve i sa disposi-
tion, procéder de la manitre suivante : pour les lapis, les len-
tures, couvertures, on emploie Pébullition ou Timmersion
prolongeée dans une solution antiseplique de sublimé, de phénol
ou de erésyl; quant aux malelas, oreillers, lraversing, édre-
dons, il faut les découdre, puis désinfecler snipurémcﬂl lenve-
loppe et le contenu. La premiére peut subir {ébullition ou le
bain antiseptique, suivis d'un lessivage; le mode de stérilisation
dit contenu varie suivant sa nature. La laine et le erin animal
seronl immerges, pendant deux heures au moing, dans une
solution forte de phénol ou de erésyl, puis lavés & Teau pure
et séehés en plein air; la plume ne pourra guere dlre soumise
qui la sulluration; la paille, le vareeh, le crin végétal seront
brdlés el Iincindration devra se faire dans des poéles bien fer-
més gu # air libre, loin des habitations.

La désinfection des murs, des boiseries, des porles, des
planchers a lien généralement au moyen de liquides anli-
sepliues : dapris le D™ Roux, aucune méthode n'esl aussi
pratique el aussi efficace que le brossage avec une solution
Thypochlovite de chaux. Ge procédé, juint Faction mécanique
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de la brosse i leffet désinfectant du chlorure de chaux qui,
offeant Tavantage d'atleindre les microbes, méme lorsqu'ils
sont entourés de matiéres albuminoides, est, dans le cas actuel,
bien supérieur au sublimé et au moins aussi actil que acide
phénique dont il n'a pas la toxicité. Il faut mouiller beaucoup,
nf[r:lndl‘l’: r}l}'pnrhlnri le & [II'{]IhI.]SiDI], de telle sorte que lps
murs, le bois soient bien impriégneés et que les surfaces restent
humides au minimam pendant un quart d'heure apris le
brossage. Au moyen de pinceaux un peu rudes, on insistera
sur tous les points que la brosse ne peut atieindre; bien en-
tendu, on terminera par les planchers. Pendant Topération , il
sera bon de laver de temps en lemps la brosse et les pineeaux
dans l'eau pure, avant de les ]1[("]“!‘1’ de nouvean dans la so-
lution désinfectanle qui, sans celle précaulion, serait rapide-
ment souillée et allérie.

Les Allemands emploient, pour la désinfection des locaux,
une méthode bien originale d'enlévement mécanique des pous-
sibres et des germes : ils font vsage de mie de pain qui esl
ensuite brilée. Ce procédé a, il faut le reconnaitre, le mérile
de sa bizarrerie, mais il esl onérenx, trés long dans son appli*
cation , difficile & concilier avee certains préjugds et, en somme,
moins pratique et moins sir que le brossage au chlorure de
chaux.

Les pulvérisations de substances antiseptiques et, en parli-
culier, de sublimé, sont encore, i 'heure acluelle, couramment
usitées; elles n'ont cependant qu'une valeur médioere, le plus
souvent illusoire, et cela pour deux raisons. D'abord, elles
sont presque toujours mal failes par un personnel inexpéri-
menté; en second lieu, en supposant que la couche d'antisep=
tique ait été uniformément répartie en tous les points, il est
peu probable que la quantité de substance désinfectante, ainsi
répandue, soil suffisante pour imbiber les murs, les planchers,
ele., et alteindre efficacement les microbes de la profondeur.
Ce procédé n'ayant, pour ainsi dire , qu'une action superficielle,
est le plus souvent illusoire.

Les fosses d'aisances seront, en temps d'épidémie, désinfee-
tées chaque jour en y versant du lait de chaux récemment
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préparé; les cuvettes et les parties environnantes seront lavées
avee la solution forte de erésyl.

Objets dameublement. — Les meubles en bois, les cadres,
les glaces, ete., peuvent élre désinlectds par la sulfuration,
suivie d'une longue exposilion a Pair, ou bhien an moyen de
pinceaux el de linges imbibds d'une solution forte de phénol
ou de eréoline & b p. 100. Les meubles capitonnés doivent
Mre défaits el chacune des parties désinfectée & part, comme
pour les matelas; le spray pheéniqué, que Fon emploie parfois,
ne peut avoir qu'une action superficielle, bien vague par consd-
quent. Les livees manifestement souillés seront britlés, et les
autres exposis an soleil pendant plusieurs jours ile suile. Les
objels mélalliques ou autres, ayant direclement servi aux
malades atteints d'affection contagieuse, seront soumis i I'ébul-
lition, pendant au moins un quart d’heure, dans I'ean ordi-
naire ou additionnée de earbonate de soude. Enfin, les objets
sans valeur, tels que chiffons, papiers, vieux linges, elc., se-
ront détruits par Uincinération.

Produits pathologriques. — Les vomissements, les selles, I'urine
méme, en certains cas, deveont étre Fobjet de désinfections
constantes el immédiales au moyen des solutions phéniquées
ou crésylées fortes; les vases seronl lavés avee ces mémes
liquides ou avec un acide minéral. Quant aux crachats, les
solutions antiseptiques ne les rendent stériles (qu'an boul d'un
temps assez long; U'ébullition représente nn procédé plus ra-
pide et plus sir de destruction de tous les germes quils con-
tiennent. Ce n'est pas seulement en temps dépidémie que
cette pratique doit ére observée; elle devrait I'étee en toul
temps quand il s'agit de crachats tubereuleux. Dans la lutte
que I'humanité doit entreprendre contre la tuberculose, si elle
veut en arréter le progrés, la stérilisation de ces produits pa-
thologiques constitue la premidre et la plus importante mesure.
Les crachats désséchds représentent, comme on le sail, les
agents les plus aetifs de la dissémination de la maladic et les
expérienees récentes du D° Cornet i Toflice sanitaire de Berlin,
publides au mois de mars 1898, sont particulibrement con-
cluantes & co sujet, puisque sur 48 cobayes enfermés dans une
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piece ot F'on avait répandu deux jours auparavant des erachals
tuberculeux, h6 de ces animaux onl contraclé la maladio. [1
esl done toujours pradent de siériliser le contenu des crachoirs
avaut de les vider, ot la meilleure méthode est sans contredit
I'ébullition, préconisée encore dernitrement par Thoinot
(Annales d'hygiene publigue, décembre 1897). Les hdpitaux, ol
plus qu'en aucun autre lieu, une rigoureuse antisepsie est né-
cessaire, devraient tous étre pourvus d'un appareil spécial pour
la siérilisation quotidienne des produils pathologiques des
tubereuleusx.

LES ANTISEPTIQUES DANS LE CORPS,

Depuis le jour ot F'on a connu la nalure microbienne des
maladies infectieuses et les effets des antiseptiques sur les
germes de ces allections, on a tout naturellement songé @ in-
troduire ces substanees comme médicaments, & inslituer une
thérapeulique antiseplique. D'aillenrs Taction bien connue de
certaines médiealions vraiment spécifiques, comme ladminis-
tration du mercure contre la syphilis, des sels de quinine dans
la malaria, pouvaient faire naitre de grandes espérances pour
la généralisation de cette méthode rationnelle de traitement
des maladies virulenles ou miasmatiques; mais jusqu'ici les
résullals oblenus sont loin d'étré encourageants. Il était difli-
cile qu'il en fit autrement, quand on y réflléchit bien, car s
les antisepliques sont capables de tuer ou darvéter le déve-
loppement des bactéries pathogénes, ils sont d'autre part
toxiques pour la cellule animale, el souvent méme plus Loxiques
pour les éléments anatomiques des tissus que pour les microbes.

Le professcur Bouchard et ses éléves, qui ont fail a ce sujet
les travaux les plus complets, ont cherehé & établir en premier
lieu, sur les animaux de laboratoire, 1'équivalent toxique de cha-
cun de ces corps, c'est-a-dire les doses mortelles dvaludes par
kilogramme d'animal, ensuite Uéguivalent thérapeutique ou la
quantité de la substance antiseplique qui, introduile dans le
sang d'un cobaye ou d'un lapin, ne détermine encore aucun
effet ficheux, mais au dela de laquelle Tintoxication se pro-
duit. Ces connaissances élanl acquises, on en fit I'application
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en médecine, mais on ne larda pas a H‘a[lf'me\rnir, d'abord,
qu'il ne fant pas toujours conclure du eobaye & ['homme, ni
d'un animal sain & un homme malade, puis que I'équivalent
"'I.!:I"nl'}pu‘l'iillli'!, variable suivant une foule de circonstances, est
loin d'¢tre utile et ellicace méme dans le cas ot il est bien lo-
léré, Introduits par la voie stomacale, les antisepliques subissent
de tolles modifications suivant Iétat du tube digestf, la com-
position des liquides glandulaires, qu'il est & peu pres impos-
sible de savoir ce qu'ils deviendronl el de préjuger de leur
action sur lorganisme, lls pourront ttre transformés en eorps
insolubles, non absorbés, qui seront évacuds avec les garde-
robes, et par conséquent inutiles: s'ils sont solubles el absorbés,
ils péndtreront dans la circulation porte, el traverseront le
foie () ot ils pourront étre retenus par les cellules hépa-
liques, Ils traversent celle glande sans étre modifics, I'eflet
thérapeutique sera loujours douteux, mais d'autre part les phé-
nomenes dintoxvicalion seront fréquents. L administration des
antiseptiques solubles par la voie stomacale est done pleine
de surprises, de dangers, el, en loul cas, peu aclive contre les
agents des maladies infecticuses. Les substanees insolubles
restent done les scules utilisables ici e, parmi les plus usildes,
il convient de citer Iodoforme, le naphtol, le calomel, le salol.
(Quelle peut étre leur action? Nulle, S'ils restent a 'état de corps
insolubles; ilsne pourront agir que sils sont transformés par
les liquides contenus dans Pestomac el l'intestin, en corps so-
lubles, et alors ils rentrent dans le cas préciédent, De toute fa-
cou, cetle thérapentique est tris aléatoire.

Le procédé qui consisle @ introduire ces substances par la
voie rectale mérite les mémes eritiques; si elles sont insolubles,
clles serant inactives el si elles sont solubles et ahsorbées,
elles pourront ou étre transformées, modifices par le foie, ou
produire des symplomes d'intoxication.

La voie intra - veineuse est trop dangereuse pour élre suivie.

La voie sous-cutanée offre une absorption beaucoup trop ra-
pide, pour des corps généralement toxiques; afin d'éviter les

1 Les eellules hipatiques ent, on effet, la propriété de retenir aw passafe
Ia plupart des poisons qui sont ensuile dliminés en grande partie avee la bile.
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aceidents d'empoisonnement, il faudrait n'introduire que des
doses tellement faibles qu'elles seraient inactives el inufiles,

On avait espéré dtre plus heureux contre les affections de
la poitrine, en faisant pénétrer directement des vapeurs anti-
sepliques par les voies adriennes; dans ece bul, on a multiplid
les formules pour inhalations, fumigations, pulvérisations, Par
cette méthode on a réussi i guérir certaines affections du pha-
rynx et du larynx, mais quant aux maladies broneho-pulmo-
naires, le résultal est & pen prés nul. Les liquides pulvirisds
ne ddpassent pas en général le larynx et ne parviennent que
bien rarement jusque dans la trachée; d'ailleurs en supposant
qu'ils puissent pénétrer dans les profondeurs de l'arbre bron-
chique, ils ne sont capables dagir que trés superficiellement,
i la surface de la muqueuse, el sont totalement impuissants
conlre les infections microbiennes du parenchyme pulmonaire,
en particulier contre le bacille de la tuberculose, qu'ils ne
peuvent jamais alleindre.

Les injections intra-trachéales sont d'une application difficile
el aussi d'une eflicacilé médiocre; elles ne sont capables que de
modilier la surface de la muqueuse et n’ont aveune action sur
toutes les parties des poumons situées au-dessous de I'épi-
thélium.

Quand on veut agir sur la muquease bronehique, il est pré-
férable d'employer la méthode contraire, c'est-i-dire de faire
pénétrer lantiseptique dans le sang par la voie stomacale, rec-
tale ou hypodermique, pour qu'il s'élimine par la surface
pulmonaire,

En résumé, cette thérapentique par les antiseptiques intro-
duits dans le corps est en général inefficace, et souvent plus
nuisible qu'utile, Le danger provient non seulement de l'ac-
tion directe de ces substances toxiques sur les cellules d'un
organisme déji atteint, affaibli par les poisons microbiens,
mais encore du trouble que Uélimination de ces médicaments
vienl jeter dans Uintégreité des émonetoires naturels de 1'éeono-
mie, parliculitrement de la perméabilité vénale et des consé-
quences fatales de ces altérations glandulaires dans les maladies
infectieuses. Le reméde ayanl le triste privilige daggraver le
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mal, il y a lieu de renoncer & un mode de fraitement qui, loin
d'aider & la guérison naturelle, a le don de la conlrarier, L'ave-
nir appartient peut-étre a d'autres méthodes plus récentes, la
sérothérapie, organothérapie, mais, en tout cas, la thérapeu-
lique antiseptique semble irrémédiablement condamnde.

DEUX CAS DE LUXATION SUS-ACROMIALE
DE LEPAULE,
TRAITES PAR LA BUTURE OSSEUSE A L'HOPITAL DE LA MABINE DE LORIENT,

Par le Dr CAIRON,

MEDECIN DE DEUXIEME CLASSEK.

Les luxations de I'épanle constituent un raumalisme assex
fréquent ; mais on observe principalement, en ce cas, la luxa-
tion de Farticulation seapulo-humérale. Celle de Particulation
acromio-claviculaire esi beaucoup plus rare, quoique, dans ses
seules notes, Hamillon en ail trouvé quarante-trois cas de la
variélé sus-acromiale et que Nélalon en cite vingl cas, qui lui
sont personnels  Traité de chirurgie).

Nous venons d'observer deux cas de celte alfection dans le
service des blessés de Ihdpital de Lorient, lesquels sont sur-
venus & quelques jours d'intervalle. Voiei ces observations, que
nous avons rédigées sur le conseil de M. le médecin en chel
Beaumanoir.

Opseavarion . — K. .. (Frangois), ouvrier charpentier aux con-
struclions navales,

Le 30 mars 1898, & 10 beures du matin, chute de 3 métres en-
viron de hauteur; I'épaule droile porte sur un établi.

Le moignon de N'épaule a perdu sa forme cireulaire, il est rapproché
de la ligne médiane, L'extrémité externe de la clavicule apparait tris
saillante sous la peau; elle ne pent s'abaisser sous la pression dudoigt
i eanse de Pacromion que I'on sent an-dessous d'elle, et dont elle est
séparée par une (s pelite dépression.
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Douleur spontande et provoquée par les mouvements du bras. On
a nettement affaire & une luxation de Pextrémilé externe de la elavi-
cule, variélé sus-acromiale. Devant la ﬁ'l‘ulll‘]e difliculté de la réduc-
tion et surtoul limpossibilité du maintien de ecette réduction, on
décide I'intervention immddiate par la suture osseuse.

L'opération est pratiquée a & heures du soir.

Chloroformisation.

Incision de 7 centimétres environ le long de la elavicule, pour
mettre & jour Fextrémilé externe de eet os, ainsi que Pacromion. Petile
incision perpendiculaire & Textrémité externe de la premidre. Les
ligaments sapérienr et inférienr de Tartienlation aeromio-clavienlaire
sont déchirds, ainsi que les ligaments coraco-clavieulaives. On abrase
i la rugine, i la gouge et an maillet le eartilage avliculaire de Pacro-
mion, et on applique un trail de scie sur Pextrdmité elavieulaire | dont
on enléve 5 millimétres environ. Pour s'assurer d'une coaptation os-
seuse en bhonne Imsit\inn* an abaisse aulant fue possible la clavienle
et on rapproche le bras du trone. Perforation de deux trous sur Iex-
teémité de la elavieale et sur Pacromion, passage de gros fils d'argent
et on serre. (Ce temps de Popdration a éé difficile, car i deux reprises
I'un des [ils a eassé; cela tenait, eroyons-nous, a ee que la clavicule
n'était pas assez abaissée ). Lavage minuticux. Saupoudrage léger i
liodoforme. Points de suture. Gaze iodoformée. Compression ouatiéc.
Spica et grande écharpe de Mayor.

Les suites de 'opévation ont é1é triés bonnes :

Le lendemain 1" avril, température, matin 38°, soir 38° 4

2 avril, températare, matin 37° 8, soir 37°5;

3 avril, température, matin 37°7, soir 37° 4 ;

& avril, tempéralure, matin 37° 6, soir 37° 4.

Ce léger mouvement fébrile provient peut-dire de ce que les fils
s'élant brisds b deux reprises, la plaie s'est légirement infectée i o2
niveau. Cependant I'état général est resté trés bon: & aucun moment
il n'y a eu de douleors i I'épanle, el le 8 aveil, quand on relive le
premier pansement, il n'y a aueune trace de suppuration, la réunion
par premicre intention est effeciuce, et on pent enlever les points de
slure,

Le 13 avril, on se contente d'une simple application sur la ligne
d'incision, d'une eouche de collodion dlastique et d'une compression
oualie, On sent un cal qui n'est pas douloureux, toul an plus sensible.
en un pelit point oi Fon pergoit I'un des neeuds des fils d'argent.

Le 3o avril, le malade exéeule seul quelques-uns des mouvements
qu'on provoquait déji depuis plusicurs jours.

page 222 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=222

mUM gk s o ol AL L O A e T R O e

DEUX CAS DE LUXATION SUS-ACROMIALE DE L'EPAULE. 223

Lorsque K. .., est mis exeat, le Jo mai, il exdeute sans aucune
gine, sans aucune douleur, presque tous les monvements; il n'édprouve
e diffien ]t gque quand il veul amener le bras derriére la téte, 11 son-
leve des poids et peut en sapporter sur Pépaule.

Ovsenvarion 1. — Le D, .. (Jean), chef journalier aux travaux
hfih'uu!iqm*s.

Le g mai 1898, cot homme était oceupé i aiguiller un train dans
le port de guerre, quand il s'apergut qu'un moreean de bois entravait
e |_||_||| lonetionnement de I'app:ln:i_l, anu nivean des rails. Il erut avoir
Ie tenps de le retiver avant le passage du train, mais eelui-ci arrivait
el il ful tamponné. Le lampon d'un wagon, apris I'avoir frappé a
I'épaule gauche, le projeta sur un tas de sable et lorsqu'il se releva,
il ressenlil an niveau de ]'Jpaulu , tes douleurs trés \'i\'&ﬁ, avee illl]‘.H.i-
tenee absolue du membre.

A I'Ldpital on constale une luzation de Uexirémité exierne de ln cla-
vieule vartetd sus-acromiale,

Le moignon de épaule a perdn sa forme cireulaive, pour prendre
eelle 'une véritable épaulette; le membre supérieur est rapproché de
Ia “il’“'-’ médiane, Lexteémitd de la elavieule est saillante sous la pean;
au-dessous d'elle existe une dépression en dehors de laguelle on sent
une saillie osseuse qui esl I'acromion. La réduction n'est pas trés
diflicile, mais son maintien est impossible; on déeide l'intervention
i"“lli"lli.-‘lli.‘ par la suture osseuse,

L'opération est pratiquée & 4 henres, par M. Michel, médeein de
1™ elasse, K

Chloroformisation.

Incision de 7 centimétres le long de la clavicule. Mise & jour de son
exirémité externe et de Pacromion, facilitée par une ineision perpen-
diculaire & l'extrémité externe de la premiére.

Le périoste de la elavienle a éié déchiré sous Peffet de la traction
ijH ligaments eoraco-clavieulaires; quant aux ligaments supérienr el
nférieur de Farlienlation acromio-claviculaire, ils n'existent plus qu'a
létat de débris. Abrasion & la |'llgil'|q=, ala gouge el au maillet, du
vartilage articulaive de Uacromion, trait de scie sur Uextedmité elavi-
tulaive el ablation de & millimétres d'os environ, Apris s'dire assurd
du bon contact des deux nouvelles surfaces osseuses, on perfore deux
trous sur Pextrémilé elaviculaire et sur P'acromion, l’ﬂs&uge des fils el
slriction aisée,

Saupondrage aprés lavage minutieus. Sutures. Gompresses iodo-
formées. Compression oualée. Spica et grande éeharpe de Mayor.

Le lendemain, température, matin 37°, soir 3-;‘ 6.
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Cest la plus forte température que le thermométre ait marquée.

Le 19, on enléve les poinis de suture , sauf deux, qui sont enleves
le a8 mai. Cicatrisation parfaite : on sent un peu le cal, mais pas les
neuds des fils. On commenee la mobilisation du membre.

(ies deux observations nous onl paru intéressantes a plusienrs
lilres.

Tout d’abord cette coincidence de deux cas d'une aflection.
(ui n'est en somme pas trés fréquente.

Puis, la nature du traumatisme qui a provogué la lésion.
Ordinairement, la luxation sus-acromiale de la clavienle esl
produite par une chule sur le moignon de Pépaule; Morel-
Lavallée pense qu'il faut en méme temps une forle impulsion
du tronc en avant; Malgaigne a observé un cas conséeutil o
une chute sur le coude; Dolbeau, un autre dans Paction de
donner un soufllet.

Dans le Traité de Duplay et Reclus, Nélaton dit que cetle
luxation peut se produire i la suite d'un coup portant sur Facro-
mion en dehors de la elavicule,

Bricidel admet le soulévement de clavieule par apophyse
coracoide, tandis que acromion sabaisse en bas el en dehors,
exéeutant un véritable mouvement de bascule; en méme temps
la contraction violenle du trapize attire la elavicule en haul.

Dans une chute sur le moignon de I'épaule, dit Boyer, 'ac-
tion du wmusele lrapize sur lomoplate retenue par le sol sera
nulle, mais celte aclion s'exercera fortement sur la clavicule.
qui sera entrainée en haut.

Or, des deux cas que nous rapportons, I'un a été eonséeutil
4 une chute sur le moignon de I'épaule et la projection du corps
a é1é assez violente, puisque le sujet tombait d'une hauteur
de 3 mitres, Lantre eas est di & un choe an nivean de l'z‘.pmlk'-

Dans I'une et Pautre observation on pent admeltre le miéca-
nisme indiqué par Nélaton : Uelfort aura porté i la partie ex-
terne et supérieure du moiguon de ['épaule, au nivean de
Pacromion, en dehors de la elavieule et la contraction du Lra-
pize aidant, la disjonction ligamenteuse s'est produite, et elle
s'est produile non seulement dans les ligaments supérieur el
inférienr de Farthrodie acromio-claviculaire, mais aussi au
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niveau des ligaments trapézoide et conoide, condition essen-
tielle pour que la luxation soil complite et irréductible, ou du
moins incoercible. Dans le premier cas que nous présentons,
les ligaments dlaient déchirds; dans le deuxibme, le périoste y
altenant avait perda ses adhérences avee l'os,

Dans aucune des observations, on n'a constaté la cause d'ir-
réductibilité due au trapeze dans les libres duguel pénelre par-
fois Textrémité externe de la elavieule.

C'est surtout en se basant sur 'mpossibilité presque absolue
du maintien de la réduction dans les deux cas qui élaient
soumis i son observation, que M. le médecin en chel Beau-
manoir gest déeidé i intervenir sur-le-champ, afin d'éviter
aux blessés un membre impotent et génant.

En effet, si la réduction de la luxation sus-acromiale est en
gendral aisée, la contension est rés datheile ou impossible,
méme avee les appareils imaginés par Desault, Boyer, Baradue.
Laugier seul semble avoir oblenu quelques bons résultals avee
le luurniquul, de Jean-Louis Petit, Aussi, dans la Tkérﬂpﬂtﬁge
chirurgicale des afjections articulaires, Piequé et Mauclaire di-
saient-ils que = le vrai traitement chirurgical est actuellement
Finlervention sanglante pour les eas ol évidemment ['éearte-
ment reste trés grand et dans lesquels la gédne fonctionnelle est
tris marqude .

Cette intervenlion c'est la sulure ossense, qui a élé prali-
(quée pour la premiere fois en 1861 par Cooper de San-Fran-
cisco, lequel en relate trois cas. En 188qg, Paei intervienl
dgalement par la rdsection de Uextrémité externe de la clavicule
el l'arthrodise. La méme année, un eas de Poirier, un autre
de Rieffel, et une observation de Wolf : guérison dans une
luxation datant de sept mois. En 1893, une observation de
Le Bec. Ei 184, un cas de Vallas & Lyon.

On pourrait rapprocher de la suture osseuse l'interventioh
de Baum qui sutura au fil de soie les extrémités du ligament
acromio-claviculaire rompu; toutefois il faut eroive que chez ce
malade la luxation élait incomplete el que les ligaments co-
raco-clavieulaires élaient conserves,

Il existe certainement d'antres observalions de suture os-
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seuse dans la luxation de Texteémité externe de la clavicule
qui n'ont pas été publides, ou que nous ne connaissons pas.
Si nous avons relaté celles qui font Iobjet de eetle note, ¢'est
pour monirer le bien-fondd de I'idée de MM. Poirier et Rieffel
qui conseillent la suture d'emblée dans les luxations réeentes
reconnues incoercibles au boul de quarante-huit heures, ou ne
restant réduites quiau prix de vives douleurs. M. le mddecin
en chel Beaumanoir, lui, a eru devoir opérer sur-le-champ , el
les résultats montrent les bénéfices que les malades auront re-
tirds de celte inlervention immédiale,

Elle n'offre d'aillears en soi ancone diffieulié; toul an plus
esl-il nécessaire de proléger par une spatule oo la lame d'un
éeartenr 'articulation seapulo-humérals, pendant la perfora-
tion des os el le passage des fils, pour éviter, dune fagon
cerlaine, que l'instrament ne vienne piquer la capsule artieu-
laire,

VARIETES.

L'ETAT DES MEDECINS }L BORD DES NAVIRES
IL Y A DEUX SIECLES.

Nos prédicesseurs des sideles précédents ont gi pen éerit que, Jorsgque
l'on désive se faire une idée de ce qu'était alors la médecine navale,
il est de loute ndcessité de s'adresser ou aux réeits des voyageurs ou
aux mémoires du lemps.

Au cours de recherches de ce genre, j'ai rencontré dans un
+Journal d'an voyage fait aux Indes Orientales du 9 4 février 1690 au
al aoit 1691, deax épisodes que je rapporte textuellement, aver
seulement quelques conpures el sans commentaires gui ne pourraient
qu'atténuer la saveur du récit,

L'ouvrage est resté anonyme. Mais il apparalt elairement de la fee-
ture do ces notes, priges au jour le jour, que I'auteur étail un jeune
homme, Parisien de naissance, ayant regu une solide instruction.
mais se ressenlant fortement, on le verra, de linfluence des idées e
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Molitre & I'égard des médecins, embarqué en qualité d'éerivain (com-=
missaire aujourd hui ) par la protection du marguis de Seignelay sur
I'Eeupil, navire de 38 eanons, monté par 365 hommes,

Ge navire faisail parlie June flotie de six vaisseaux, Lous Gguipds
'I.Illi.ll'll gueres, moilié marchandises, armés i Porl-Louis el & Brest,
Ces six navires élaient @ le Gaillerd, portant flamme et pavillon
Tamiral, commandé par Du Quesne, neven de Uillustre marim, mis a
la retraite, apres la rivocation de édit de Nantes, pour eanse e pro-
leslantisimne; I'iseau , commande par le chevalier d’Airve: le Flovissant
Eutmmanide v M. de Ju:qleusu: |'_Etuﬂi=', eomnmandd prar M. Hurtaimn
deuy pelites frégates, le Dragon, commandé par M. D Qustilie, et
le Livn , commandé par M. de Chamoreau.

o w'est que vers 1750 que parut le premier traité d'hygiene na-
vale,

LUARMEMENT EN MEDICAMENTS,

eliomme jéevivais hier dans ma chambre, & Vissue du diner, les
erivaing du roi du Gaillerd et du Forissanl e sont venos prendre &
bord pour aller, tous ensemble, avee les chirurgiens, arrdlor chez
Fmtiquier, apothicaire, ['étal des wedicaments donnds & nos trois
Yaisseaux, Jo ne m'en sers nullement et les ai laissés faire comme ils
ot voulu, n'y eonnaissant rien du loul, Je e suis seulement aperguw
que les autres n'y conmaissaient pas plus que moi el que tous, jusques
aux chirurgiens entre eux, Foulquier compris, se traitaient de bétes
el d'iﬁuumuu, Pent-dtre qu'.'uu-.ml ne mentait; je ne m'en soneie
Point: cela ne me vegarde pas,

Pendant que ces exeriments d Esculape oot parlé emplastram,
nous nous sommes mis i Lable Me vin de Foulguier est bon el nous
Nous ¥ sowmmes dantant moins conuyds (ue denx demoiselles e
Port-Louis étaiont venues tenir compagnie & Papothicaresse. Quand
Vous deveiez dirve que jo e vaux pas mieux que ce que jai valu,
Vous ne m'empéeherer pas d'ajouter que je m'necommoiderais forl bien
de fa fomme de I'apothieairve et du vin de sa eave, el que je jellerais
dans |y yue trés volontiers toules les drogues de la boutique. Nous
Wons fait une partie pour souper. L'apothicaresse a voulu dire do
Ien, quoiquielle fiit taxde i fournir le hois et le service. Nous nous
“mmes mis i la triomphe en deux parties lides. et, ne pouvant y
Jmer six, nous avons fait un roi el une reine. La dame de ceur est
tombde 3 M™ Foulquier, et & moi le roi de ln mdme confeur. Ayant
fgné, nous nous sommes, elle et moi, mis dans le eoin du feu et
les avons laissés jouer en patience. . .

10a
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=Le jen linit et ¢'a é1é le sieur Mercier, derivain du Florissant , que
les cartes ont obligé it aller chez le traitenr faire appréter & souper
pour douze personnes. Nous étions déji six, et en altendant 'heare
de nous metlre b Lable nous avons ¢é nous promener sur la rive en
compaguie. Le teips le permettail, et nons n'avions envie d’y rester
epue pour donuer le lemps de servie, Je marchais & In téte, tenant la
charmante 1"11-|1!i]||iﬂ' sons le heas. Le soleil étoil couelid, el il n'y avail
plus de demi-henre et le sieur de Bouchetire . qui élail venn avee In
chaloupe pour faire embargquer les matelots dispersés dans les caba-
rels, m'est venu brutalement joindee : #Allons, Monsieur. m'a-t-il
=dit, il faut s'embarquer; le vent est bon el je n'attendrai per-
SONNe. =

lf"inln-. éerivain du roi envoya promener Boucheliére et passa la
nuil i son souper,

«Comme nous retournions de notre auberge vers les 5 heures el
demie pour aller eher Foulquier manger le reste de notre souper
nous avons justement tronvé M, Ceberet, que nous ne cherchions pas.
gui nous a dit que nous n'avions pas de lemps i perdre si nous avions
dessein de faire le voyage paree que M. Du Quesne o'altendrait per-
sonne, el quan A horloge un quart de Faube Fescadre serait sous les
voiles, Kst-il possible qu'il soit parti sans chirargien? Quoi qu'il en
goil, eutendant bien ee que M. Ceberel voulail nous dire, nous nous
sommes promplement embarqués avee un seul grand ecoup de vie
d'Espagne. A peine nous avons élé hors de la rive que nous avons en-
tendu le coup de partance, =

L4 MALAME ET LA MOLT DE M. HURTALXN,

Voiei ce qu'était M. Hurtain : .

wl.'}?cueia', sur lequel je suis, est commandé par M. Hurtain, liew-
tenant de vaisseau. Clest un vieux malelot, natif de la Tremblade.
prés Brouage, ville qu'on peut appeler la pépiniére des matelots. Ila
servi tonte sa vie, [l a é1é pris prisonnier plusienrs fois el a éé quale?
ans eselave & Alger. Le grand Du Quesne, sous lequel il a servi tris
longtemps el qui connaissail sa bravoure, lavail poussé jusques i 18
qualitd de lientenant de frégate; mais sa fortune en est restée la. Cesl
ga faute; il ne doit g'en prendre qu'a son entélement pour I'héresie de
Calvin, n'y ayanl que quatre ans apris la suppression de Pédit dv
Nantes. Il a pour lors été fait lientenant de vaissean el capitaine e
frégate, ot c'est ce qu'il est aujourd’hui. Je le connais dés il y a long-
temps, ayant éé ensemble au Canada, Cest un teés honndle homme
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bien de mies amis et avee lequel j'espire bien vivee, 1l y a sur notre
vaissean un nommé M, de La Chassée, qai eommande une compagnie
franche et qui a élé dans toutes les guerres de Hollande: il a de I'es-
it wlinimiment , |u:uuruu|) de serviee et de mémoire, 1l aime aussi
bien que M. Hurtain & boire le petit coup el je ne lo hais pas. . .

= Lo mereredi 5 avell 16go ., trois jours aprés l'llq:um!T M. Hurtain
tumbe malade,

=M. Hurtain qui paraissait se bien porter hier, ou du moins fort
pen incommodé, a élé pris sur les 3 heures npn":sumidi d'une Leis
grande faiblesse, qui tenait beaucoup de Pévanounissement, Ge ne peul
tee la petite débauehe d'avant-hier qui en soil canse, ear eerlainement
on ne peut se diverlie plus sobrement qu'il fit, 1 ne mangea que fort
peu de potage el rien aulre chose, et ne bit quun ilemi-seplier de
vin, mesure de Paris, tempd d'une chopine d'eau. Il m'avait choisi
pour son champion, el comme jai la tite bonne et forte, j'ai fail les
honneurs contre lous venants. M. Du Quesne m'avait lché un officier
du Florissant, nonmé M. Du Mont, pour me désarconner. Ce M. Du
Mont. bien loin de réussiv, fut bientdt frappé & la téte et ne ponvant
sonlenir mes vives et Iréquunlea eslocades, il me efda prlamment le
champ de bataille. M. Du Quistillic, eapitaine du Dragan, voulut
premdre sa revanche; et, toul Breton gu'il est, il ne s'en est pas bien
trouvé puisqu'il a ét¢ le premier & demander quartier,

edeudi, 6 avril, — M. Hurlain a beaneoup vomi cetie nuit el a
reposé trangquillement dans la journde; nous espérons que sa maladie
ne sera vien, . .

=limpute sa malpdie, premi¢rement & son dge de plus de 6o ans,
au cruel rlmgriu (jue son fils lui a donné, & la mort de Nieole (un
matelol qui éait réeemment tombé d'une vergue dans In mer) et & la
chaleur exeessive do climat gqui seule est eapable d'abattre les fenp-
raments les plus robustes, (On se trouvait & 3° latitude nord. )

eNendredi 7 aveil. — M. Hurtain a @48 saigné eo matin et est aliteé,
Lo sang qpu'on lui o Livd ne plait mullement & uolee ehirmrgiens il o
¢ le regavder dans la chambre du conseil. 1l croyait Atre seal, mais
M. de La Chassée o moi Favions suivi et Favons vu seeouer la (de, Cetle
acfion ne nous a point plu. Nous doutons du sujets nous avons vouln
SAVOIE 00 (ue eeln signiliait; il wa point épondu ot est sorti. M. de La
Chassée T'a mené dans sa chambre; j'ai éé les joindve. 11 nous a dit
l]u"il ne \'u!ﬂﬂ rmiul, aneore e |||:|"|1, nsls auss ||Ii'i.| ne l'|:||l'-nlJm'II. e
Fien, qque la lune, gui éail oute nouvelle, lui donnait espérance que
ses forees se rélablivaient, ce qui était bien ineertain paree quiil clait
bien faible. Ce rapport nous altriste cruellement M. de La Ghassée et
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moi surtout paree que La Fargue qui est notre chirurgien major passe
pour trés habile dans son art.

~Samedi R aveil 16go. — Toujonrs calme tout plat: le vaisseat
roule tellement qu'on ne peul se sonteniv et avee cela il fait nne cha-
leur qui dtonffe, Le panvre M. Hurtain pitit de tont eela. Nous :.-fl|"‘L
rions tous que sa maladie ne serait vien, mais le anathenr est quelle

©augmente avee s fillesse,

wDimanche g aveil 16g0. — Toujonrs enlme tout plat et mitme
temps & la ploic & lavasse. La chaleor empéehe de respirer, la respi-
vation brifle Tos entrailles; o'est le plus fort grief de M, Hurtain dont
1es forees diminuent de moment en moment,

elandi 10 aveil. — M. Da Quesne est venn noir M. Hurtain. La
Fargue I'a prié de faive avertie les antres chirargiens pour les consul-
ter sur 1a maladie. I I'a promis el a demandéd avee un air de ﬂ-énr:r.'ﬂ-
pourquoi cela n'avait pas ét¢ fait. Notre chirurgien a naivement k-
pondu en s'exensant qu'il n'était pas le maitre du eanot; qu'il 'I'awn:r
demandé 3 M. de Bouchetiére, lientenant, ef que eittait tonl ee i[l1.|l
avait pu faire. La Barque, premier pilote, a ajonté qu'il avail youln
mettee p:nrillnn en berne e nppr-l{-r iln secours et que M. de Bon-
chetidre Pavait empéché, M. Du Quesne s'est ns tont de bon en eoli
contre Tui jusqu’s le menacer avee fureur de I'emmener avee lai et (7
e meltre mousse on valet des matelots de son vaissean et fuia or-
domué de donner non seulement le eanot, mais la chaloupe au ehirat
gien quand on Ini demanderait. !

=Mardi 11 avril. — Tous les vaisseanx s'étant rejoints el Pamiral
ayant fait le signal de marche, nons avons vu tous les eanots ddborder
ot prﬂnﬂrr- la ronte d'ien s y onl u]‘l}ml‘té lons lea ﬂhimrﬂ'ir‘nﬁ die s
ecadre. s ont tons vu M. Hurtain et La Fargoe leur a fait son rappor!-
1ls ont tous six €té plus de denx heures seuls ensemble. Au hout ile o
temps La Fargue est monté dans ma chambre o M. de La Chassée el
moi étions avee Mereier et Du Hamel. T nous a tronvés en honne |!i~'-l
position. 11 m'a dit qu'il avait convié ses confréves d'en faire autant. Je i
ai donné denx Jangues de haeuf et six bouteilles de notre vin de pdsery®
Il m'a pri¢ de Ini faire présent de deux tranches de bonite, Je i fail
avee plaisic du, méme baril qui a éé entamé pour M. d*Aubervillers -
ear nous w'en avons pas encore mangd ici. Un quart d’heare apris il
esl remonté avee les langues et m'a dif qu'il venait les ehanger contr®
(quatre tranches de honite. M. de La Chassde el moi nous nons somnm*
mis & rire en nons repacdant. Je les lui ai fait donner ot i les a empor-
tdes, anssi content qu'nn abbé commendataire nonvellement nomin:
Tes boniles vont faire du briot sur Vescadre, m'a dit M. de La Chassée,
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puisqne des Provencanx et des Gaseons les trouvent honnes, mais ne
donne pas tout. s sont effectivement tons Gaseons et je erois que cette
provinee est faite pour inonder la Franee de fraters comme la Nor-
mandie pour infeeter Paris de portears d'ean , de pauvres pritres et de
ptaing muxquelles s joipnent eelles qui viennent de Picardie. Nous
ne savons point quel est le rdsultal de la consultation des Lanciers de
Sainl-Come; pent-fire ne 1o savent-ils pas enc-mémes,

sJendi 13, — M. Hurtain s'affaiblit beaueoup. 1 a encore dtd sai-
fné ce matin et réduit & Ya tisane, lui qui n'en but jamais,

=1l avril. — M. Hurtain décline toujours, sa faiblesse augmente
el I'nasoupissement s'en méle,

15 aveil. — M. Hurtain est tonjours trés mal; il 8 encore été sai-
gné ee malin, Ces saignées ne font que Paffaiblir et me donnent de
hien tristes pressentiments de fa fin de sa maladie. Saignées redoubldos
it um corps affaibli! Au lien de vin, de la tisane & un eorps avind| Les
chirurgiens sont des dnes. 1l faut Mre assida anprés d'un malade pour
dre guéri de la médecine, maladie plus ervelle que touts antre.

w1 b nvril. — M. Hurtain baisse toujours el 1o pin de tout, i ce qu'on
ilit, o'esl qu'il veul loujonrs manger eontre le sentiment des mission-
naires de Taumdnier et du chirurgien qui se toent & lui précher Ja
diéte,

=17 avril. — Tous les chirnrgiens de escadre sont encore venus ce
matin & bord pour v faire une nonvelle consultation sur la maladie de

- M. Hurtain. Faut-il tant d'ignorants pour tner un homme dgé el ma-
lade surtout sous ee elimat? M. de la Chassée ni moi ne sommes nulle-
tmenl eontents de ces ridieules consullations; bien persuadés que la
nature seale en sait plus long que tous les animaux qu'elle produit et
fjue tons les rembdes ne servicont qu'a Penvoyer plus promplement
en Pautre monde, Nous sommes persuadés encore que 8'il pouvail vivre
Jusgques i ce que nous altrappions une zone plus lempérée on un eli-
mat moins brilant, la bonté de son tempérament le tirerait d'affaire
sans lear secours. Faire tant de fois saigner un homme de son dge,
sous un climat de feu, réddoive i la tisane qui ne vaut pas le diable,
et interdire le vin & un homme qui n'a jamais bu autre chose et qui
en est péiri et confit; dter la nourriture & un estomae chand, eo qui
¢ut la marque d'une bonne eonstitution, n'est-ee point vouloic le tuer.
Cela nous fait enrager tous deux, mais nous ne sommes pas les maitres,
Plus un homme est élevé, plus les médeeins, les chirurgiens et Jes
infdmes apothicaires sont & craindre. Je voudrais que le Diable les em-
portdt tous, je lui donnerais encore pour #a peine quiconque scrait
#ssez fon pour erier an voleur.
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wde suis an désespoir de voir M. Hortain comme il est et M. de La
Chassée en esl enragé, fort résolus lous deux qu'en cas que nous Lom-
bions malades, pourvn que ce ne soit pas en méme lemps, celui de
nous denx qui sera en santé empéchera tel chivargion que ce soit d'en-
trer dans la chambre de Pantre et alin quils ne &'y présentent pas nous
leur avons brosguement el sans facon annoneé i table, en bonne com-
pagnie, nos méprisantes et vévitables intentions. s ont dind a hord,
ot il onl en la fortune du pot et rien plus,

=18 avril. — M. Hurtain a encore élé aujourd’hui recommandé a
Ia messe. 1l déeline & toul moment.

=1g aveil. — MM. Du Quesne el Joyeux sont venus b bord ee ma-
tin voir M. Hurtain, lls ont donné ovdre d'une lamme blanche ao
5raml mil il se povte mieux el d'une Hamme rouge sil se porte '|.'I|Ll"'
mal.

nao aveil, — Un a mis la flamme vouge pour mavguer qu'il o'y o
point de diminution a la maladie de M. Huortain,

ra1 avril, — M, Hurtain a recu le vialigue & Ja messe.

=aq avril, — M. Hortain a recu ce soir I'extréme-onetion.

rad avril. — M. Hurtain est mort cette nuil; il a conservé son bon
sens jusqu'a son dernier soupir, » '

D Gros,

NOTE SUR L'EXTENSION DE LA TUBERCULOSE PULMONAIRE
EN ISLANDE.

La tubercalose pulmonaire existe-1-elle en [slande?

1 faut vépondre allirmativement, i I'encontre de ce que rapportent
tous nos ouvrages de géographie mddicale.

rEn Isiande, éerit Bordier,'dans ce pays froid , pauvre el deshéritd,
la phtisie est incommue.» — «La phtisic est excessivement rare en ls-
lande, dit Lombard, au point que quelques auteurs ont couseillé I
séjour de ce pays comme lien de cure aux phiisiques. Daprés Topi-
nion unanime des médecins et en particalier de Hjallelin, Skaptason
el Finsen, Jes phisiques y sonl presque inconnus : ce dernier en a ren-
contré senlement six cas, donl quatre chez des Islandais sur 7539 ma-
lades. L'on pewt done considérer 'tmmunilé phtisique comme bien dé-
monirée.

Un ne s'étonnera done pas que le D* Labonue , racontant son voyage
en [slande en 1887, ait exprimé son élonnement d'avoir va a Ihopital
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e ]in}'lim'ik un jl}!.ll!i‘ malade atteint de tomeur blanche peltement
caractérisée du genon wehose curiense dans un prys ot fn Pkn'n'n n'erisle
pas . '

Cette bonne réputation du pays, pour nettement établie gu'elle
soil, n'esl piusjuat.ili"e. Si la tuberculose w'existail pas j:uﬁ:«' en ls-
lande, il n'en est pas de méme anjourd’hui, et la présente note n'a
dautee but que de Vétablir, 11 résalte en effet de notre expérience per-
sonnelle, autant que des reoseignements que nous avons reencillis,
{1u'nn la rencontre partoul el assez n‘lmndui-.

Theéoriquement , cela n'a rien de sneprenant. Si Ilslande jouit d'une
atmosphére d'une grande pureté, du moins son elimat est froid et hu-
mide; la tlempérature subit de grandes oscillations el varie de plusienrs
degrés dans Tespace de trois on quatre Leures; la neige tombe jus-
qu'en juin et méme plus tard guelquelois. La population panvee vit
misérablement pendant an moins sepl ou it mois de 'année; son
alimentation est défeeluense, el durant Uhiver elle est enlassée, sou-
venl avee les animaux, dans des boers encombrés el mfects. Qu'un
eNs 9 prﬂq]uise dans une famille, el loules les conditions se tronvent
réunies pour en favoriser I'exlension.

En 1897 j'ai donné mes soins i plusieurs malades islandais atleints
de tuberculose pulmonaire, dont trois élaient arrivés i la période des
cavernes; ces derniers eas élaient relatils & un marin du pays, & un
Journalier des quais el i une conturitre,

Celle année-ci J'ai (rouvé des phtisiques dans tons les fjords od j'ai
|rassd,

A Faskradfjord j'ai soigné au moment de sa mort un homme por-
teur d'wne immense eaverne an cdlé droil avee ramollissement du
sommet gauche et fitvee heetique. Un de ses enfunts avail des abeds
tubereuleux du eou, de la sappuration de Toreille et de la blépharite
ciliaire. Son frére, bien que demeurant & part, est également phii-
sique. Dans une vallée des envivons, tons les membres d'une famille
habitant la méme ferme sonl suecessivement enlevés par In malaiie.

Le médderin de Vapnafjord m'a it qu'il avait dans sa clientidle
six eas de tuberenlose pulmonaire, Celui des iles Westman en a quatre
pour Soo habitants, Onm'en a présenté un a f'\'nrl]ﬁm‘l‘], ol j'.'li gmlté
aussi une ostéite métacarpienne,

On en trouve & Seydisfjord oitle widdecin-major de la Caravane a pu
dlre en onlre u[][mlq': en consallation uu||n'=u de denx malades atteints
l'an e mxalgie el Fautre de tumenr blanche du conde. Dans celte
baie le croiseur danois Heimdal a acheté cotte année un beeuf qui, une
fais aballu, a été reconnu luberculeny.
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934 VARIFTES,

La tuberenlose ne se rencontre pas senlement prés de la eble el
gagne lintéreur,

Les statistiques dressées annuellement & Reykiavik par le I Jinassen
sur les rapports des différents médecins de e monteent Textension
(ue la maladie a |'rl'i:9f' 1|e]:miu lifusimlrﬂ années. En 1896 on em'agill-
trait fith eas de tuberenlose pulmonaire soignés sur les différents
points de 'lle, et plus de 150 I'année suivante. En outre, chaenne de
ees denx anndes présentait une cinguantaine de cas de tuberculoses
locales,

Nous sommes done loin de Iinfime proportion des statistiques de
Finsen.

Tous les médecins un peu Agds de I'ile sont daceord pour constater
que la tubereulose, récllement rare jadis, a fait de rapides progres
depuis quelques années; les eommunications avee TEarope devennes
plus fedquentes en sont la cause. Une fois introduit dans le pays, le
microbe trouve dans le climat autant que dans les conditions d’hy-
gitne dans lesquelles vit la population des econditions dminemment
favorables i son développement.

Nous ne |!ll!'ll'l‘tltl:< pas de Uévolution de ln maladie, notre m:pt{-
rience personnelle n'éant pas assez grande pour nous permettre de
rien affimer; il nous semble toutefois que la marehe doit dtre com-
munément torpide. que les hémoptysics sont rares et que les pointes
e feu améliorent les malades,

1 Cussrana.

LA VIE MOYENNE DANS LES DIVERS PAYS IVEUROPE.
{ Bulletin grénéral de thérapeutique,)

Cies chiffres sont basés sur la mortalité pendant une période de dix
ans, de 1881 & 18091

Sudde et Norvigge . .................. Bo ;s
T R o D 5 ans 3 mois,
o E R e 844 ans 11 mois,
T e N Y 1 1
France.......... T A R i3 ans 6 mois.
Rikrieled. T T T R R dg ans 8 mois,
Proses et Italie.. . . ...o00000 000000 80 mual
o R S r e e R A 36 ans,
Espagne ... vl Oy 39 ans & mois,
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REVUE DES THESES
SOUTENUES DEVANT LA I‘M‘.['LTI": nE HIEHE(:!EH PDE RORDEAUX

PAR LES ELBVES DE L'GCOLE PRINGIPALE DU SERVICE BE BANTE
PE LA MARINE.

( Suits 1.

Dr Lepivtn. — Larthralgie hystérique du genou.

L'arthralgie hystérique du genou est une affection rare ohservie
surtout chez dos femmes, Elle est quelquefois spontande ol peut sur-
venir i la suite d'émotions, de crises ou remplacer une autre mani-
festation de In névrose, Mais, dans la majorité dos cas, olle est diter-
minde par une provocation extéricure, un choe, un traumatisme ui
agrissent par sugprestion.

On peut déerive denx formes i Parthralgie hystérique du genon
la forme puee et la forme mixte on hystéro-organique.

Dans la forme pure les sympidmes de sensibilitd et de contractoree
domineat 1a setne. L'offection peat <établir lentement, annoncée par
des picotements an niveau de la jointure, des fonrmillements dans e
membre. Maig plus souvent le ddbut est rapide el les phénomenes ilon-
loureux apparaissent soit apres an traumalisme, soit d'emblée apris
une erise ou une série de crises,

Pendant toute la période d'état, la doulenr reste Je symptdbme le
plus marquant; elle a des caractires Iur!iﬂﬂit-l'ﬁ : elle n'est pas loea-
liséo & P'articnlation et s'irradie dans des points cloignés du membre,
sans régle fixe; elle angmente par le frdlement des convertures, Vef-
fleurage des tégmments; ¢'est une hyperesthésie superficielle (signe de
Brodie). Les monvements spontands ou provoqués arrachent des eris
anx malades; cependant le choe talonnier qui réveille Ta douleur dans
log eas daltération nq;anique de la juintum ne provoque point il
réaction doulourense & la jointare est maintenue bien immobile. Pen-
dant le sommeil T’tl}'ptfrcstlmir semble <endormic et il est possible

) Vojr Archives de wedecine navale, mai 1898, page 3go.
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de faire exéeuter an membre malade des monvements dlendus sans
réveiller le sujet.

Dans cerlains cas on Jl‘Jiglme; des froubles de la sensibilité (her-
migue el des zones d'anesthésie.

Avee la douleur, ln contracture musenlaire est la manifestation la
plos impn.-l‘r-'mlr'; clle atteint surtont les fléchisseurs, s'élablit pen &
peu el devient permanente a des degrth ilivers: on prul la vainere
temporairement ; mais le wembre, abandonnd i lui-méme, revient i
son allitude viciense scomme mi par un ressort s, Le sommeil naturel
modifie Ia contracture, comme il avait modifié I'élément doulourenx,
el quehpmﬁ)ix la fail disparaitree.

L'bypertonicité museulaire détermine des attitudes vicieuses : c'esl
la Nexion !III-HJ'I abserve e plus souvenl; ces altitudes, !ll.l.jf.‘ll[‘ﬁ TR
mémes modilicalions fue la conlracturs penvent devenir fixes & canse
de la production de brides, de rétractions tendineuses, de troubles
teophigues qui se produisent tardivement.

La marche, la station deboul deviennent vite impossibles,

Quant aux signes locaux ils sont négatifs, On ne constale du cdlt
de l'articulation aueun trouble appréciable,

Dans fa forme mizte ou hystéro-organique, I"ar[hl'ulgiu s E’l'ﬂm’ sur
des lésions organiques ou inflammatoires de la jointure. Un lége:
traumalisme , une périostite , une ostéo-arthrite tubereuleuse an débul
peavent se compliquer de troubles nerveux qu'il faut déceler par une
analyse minutieuse de tous les sympldmes,

Las cuulp“fil!iollﬁ. duns tous les cas, sonl raves; on a observé sur
les téguments des troubles vaso-moteurs, de F'edéme brusquement
apparu; du edté des museles des 1ésions au'rjphiqu{'ﬁ dues & Nimmobi-
lisation prolongée infligée aux malades. Ges troubles de nutrition son!
plus étendus ot moins préeis que dans les cas d'affections chivurgicales
de la jointure, oi Fatrophie porte surtout sur les muscles exlenseurs.
On percoil quelyqueflois des crayquements articulaires,

Ces complications pewvent se (raduire & 'examen anatomo-patho-
logique par des Iésions matérielles qui siggent sur les cartilages arti
colaires el les ligaments, On ne trouve aucune atlestation dans les ca.
d'arthealgie pure.

La marche de Paffection st capriciense, comme toules les man.-
festations de la névrose,

La durée est longue (onze ans dans un eas).

La terminaison peut survenic brusquement, i la suite d'one émo-

tion morale,
Le diagnostic est assez facile dans la forme pure : on se rappellera
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surlont que 'immobilisation améliore les malades atteints de lésions
matérielles, qu'elle ne calme pas Parthralgie hystérique, mais peot
véveiller an contraire les sympldmes doulourenx que, pendant le som-
meil, la névrose artienlaire pent eesser de se manifester et qu'enfin
Fanesthésie ehiloroformique abolit Phyperesthésie et les contractures,

1l faudra penser i la simulation possible. La recherehe des stipmates
hystériques, 'emploi de la traction continue pour vainere la contrac-
ture, lexistence d'efforts déeelés par le pneamographe feront recon-
nalire la snpercherie.

Le pronostic de Tarthralgie hystérique est grave i eause de sa
durée, du repos foreé qu'elle impose aux malades et des complieations
qu'elle entraine.

Le traitement est celui des manifestations locales de Ihystérie. Lo
massape , la métallothérapie, la snggestion, a I'état de veille et dans
I'hypnose, sont les meilleurs moyens & employer.

DF Doroun,

D Feoeries Mowtawno, — Guide pratique hygienigue et médical
de [ Européen dans les pays chawds,

Le ¥ F. Montaldo, médeein de la marine espagnole, vient de faire
paraitre un guide d'hygiene et de médecine desting & TEuropéen qui
esl appelé & vivre dans les pays chauds,

Dans la premiére partie, I'auteur donne des conseils pour les prépa-
ralifs de tlﬁparl.. el illﬂique la mmimnili:m du -r]:mguu‘e- de I'limiﬂ'raut.

Puis, prenant 'Enropéen débarqué dans un pays de la zone tropi-
eale, il Ini trace Pemploi d'une journée modéle et le met en garde
eonlee ses ennemis eonslanls : la chaleur, le soleil, les variations de la
temperatare, Phumidité de 'atmosphére, les minsmes telluriques.

Il lui donne des préceptes sur le régime alimentaive & suivre, sur
les hoissons qu'il doit prendre, indique divers proeédés ponr corriger
Feau et déerit les dangers auxquels expose labus de Ialeool.

I hygitne du vétement, de la eoiffure, de la chaussure, de la li-
lerie fait Tobjet d'on ehapitre spécial.

Aprés ces notions de hygiéne domestique , Uautenr passe somimai-
rement en revue les maladies des organes et le traitement qni lenr
convienl; il se borne & des descriptions simples ot & des conseils pra-
Liques, A edtd de la quinine, dont il régle F'emploi dans le traitement
thu paludisme, il vante le calaya, qu'il recommande chaudement pour
en avoir oblenu dexcellents effets sur le cdlé occidental d'Afvigue,

Il fournit ensnile des indications sommaires sur les symptémes et
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la thérapeutique des morsures, des pigires, sur cerlaines affections
chirurgicales {réquentes . telles que les contusions, les plaies contuses,
les brilures, les fractures el les luxations,

Quelques notions sur des allections spiciales & la zone tropicale
{fievre jaune, choléra, béribéri, maladie du sommeil) terminent ce
chapitre d'ensemble sur la pathologic des pays chauds,

Dans la derniére partie de Fouvrage, Vauleur traite du rapatrie-
menl de I'Européen anémié on malade: il se montre grand parlisan
de sanatoria, tels qu'il en existe dans les eolonies anglaises el
francaises.

Le D" Montaldo a éerit dans un slyle facile ot clair, suns termes
techniques . un livre que licont avee fruil les Europdens destinds a
vivre dans les colonies de la zone tropicale. Aussi 'Académie de mé-
decine de Madrid a exprimé & Fauleur ses chaudes félicitations pour
Pouvrage qui lui était soumis. Ce livee est apparu en lemps opportun;
dans les guerres lointaines qu'elle soutient, I'Espagne a perdu beau-
coup plus d’hommes par les maladies que par le fait de I'ennemi;
cétait un devoir ulile & remplic que de signaler les dangers et de
montrer les remédes. Puissent les conseils que prodigue le D F. Mon-
taldo dire suivis de tous et servir a deonomiser Jes vies précieuses des
soldats et des colons qui sont appelés & combatire ensemble pour la
défense du pays|

D Dorous,

BULLETIN OFFICIEL.

A0lT 1808,
DEPECHES MINISTERIELLES

CONCERNANT LES OFFICIERS DU CORPS DE SANTE DE LA MARINE.

MUTATIONS,

1* aoht. — MM, les médecing de 1" classe Ganmonze et Fontoon sont appelés i
servir aus troupes do I'ludo-Chine, le prewmier en remplacement de M. 1o D° Caisg .
rentré en France pour cause de spolé, Ie densieme an lien et place de M. o D" Gus-
imer. MM, Gasviwes, o Caing seront affectds respectivement au 8° ot au 3° régiment
d'infanterie de marine,

2 agil, — M. le mideein de 9* elosso Luraonm est aulorisd & prolonger son shjour
@ 10 Guyame jusqu’au mois de wai 18gg.
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8 andt. — MM. les médecins prineipanr Onraz et Rarraieo sont autorisés i per-
muter,

g aoit. — M. le médecin de 1 clagse MismEn est désigné pour remplacer i la
prévits de Thépital maritime de Cherbourg M. le D* Casvacvi, qui terminera le
ah nout denx anndes dans ee poste. \

16 aodt. — M. le médecin de a* classe Lemnosak est désigné pour remplacer aux
troupes i Madagascar M. lo V" Escoreng ., décédé,

18 noft. — M. Ie médecin da a° elasse Tarnion st désigné pour remplacer an
4 rgiment d'infanteric de marine , & Tonlon, M. le D" Lernosax, appelés & servir 4
Madagascar.

M. 1o médecin en chef Aun, est désigné pour embargquer e afi seplembre pro-
chain sur la Charles-Martel comme médecin de division de M, Tamiral Bovstas,

30 aoit. — M. le pharmacien principal Tansorre, du port de Hochefort, ira
servir i titre défluitil i Brest, et M. la pharmacien de 1™ classe CasLyroun relournera
& Rechefort, son port d'atiache.

23 aoit, — M. le médecin de o° classe Ascosnet est démgns pour dtre affectd i In
migsion Marehand.

M. i médecin do o° classs Kénaoonon est désigné pour remplacer au 8° régiment
dinfanterie de marine, @ Toulon, M, 1s D' Asconser, aifoctd i lo mission Marchand.

al sodt — M. la médecin de a* closse Penser est désigné pour remplacer sur
I' Aapic { division navale de Gochinchine) M. Je D' Brun-Bovngust, rentrant en France
pour canse de santé. ‘

25 aoitt. — M. e médecin de 1+ classe Dangr, qui a accomplile 16 aciit courant
trois années dans la position de non-activité , est rappelé & Factivité,

a6 aolit.—M. le médeein priocipal CrevaLsen est nomimé sous-direetenr da 1'éeole
do Hordeaux.

a7 aoht. — M, e médecin de o° classe Boonou est désigné pour remplaser sur le
Godland M. le D° Pousras, qui doit dtre promu de 1™ classe.

a7 aoiit. —M. lo médeein da 1" elnsse Renrnann (Homain) est désignd pour rem=
placer an 1" régiment d'artillerie de marine , & Lorient, M. 1n D* Tuknon, réintégré
au serviee général a Toulon.

MM. les médecing da 2* classe Lernosxe ot JouvarcEAu sonk aulorisés & permuter.

PROMOTIONS,
Déerel du 18 aohit 18g8.
Ont #1¢ promns dans le corps de santé :

Au grade de pharmacien de 17 classe :
{3 tour, choix.}
M. Hesny, pharmacien do 2° classe,
Deeret du ag aoit 188,
Au grade de médectn principal :
(1™ tomr, ancienneib. )
M. Nigoras, médecin de 1™ classs,
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Au grade de midoein de 1™ clasae :
(2" tour, anciennels. )
M. l'ovnrin, modecin de a® elasse,

TEMOIGNAGE DE SATISFACTION,

13 aoil. =— Le Ministre de 1o marine aecorde a M, lo médecin en ehefl Micuss. un
temoignago de salisfielion pour son rapport sur la conférenee intornalionale de
Bruxelles relative & Phygitne des chemins de far ot de la navigation.

MARIAGES,

ag juillet. — M. la médecin de 2° classe Casxae esl autorvisé i dpouser M™ Davier,
domieilide a Toulon.
3 acil, — M. le médecin de ™ elasse Cnistane est aulorisé i épouser M Ariez,
domicilite a Rochefort.
RESERVE.

ag juillet. — M. Maeer, médecin principal de Ja morioe en relraile, est nommé
medeein principal dans la vézerve de l'armée de mer,

BETBRAITES.

ag juillel. — M. le médecin principal Macer est admis i faire valoir ses droits
la retraite, i titee d'aneienneté de service ot sur sa demande, i compler du 1** no-
vambra 189K,

11 aniit, — M. l# médeein de 2 classe Lovocmampr est admis i faire valoir ses
droits & la retraite, pour infirmités incurables contraclées an service, & compler du
1h a0t 1898,

M. le pharmacien de +™ elasse Liwy eat admis a faive valoir sex droits a la retraite |
pour infirmités incurables contractées an serviee, 4 compler du 15 aodt 1 8p8.

NECROLOGIE.

Nous avans la regret d'enrepristrer les déeds :

D¢ M. Grsgineins oe Bosse, médeein de 2* elasse de réserve, déeddé & Paris;

De M, Escorrne , médecin de 2° classe. déeédé & Ankarandra ( Madagasear );

De M, C. Miny, médecin de 1™ classe en retraite, décédé & Tonnerre (Yoone), le
af aniil 18g8,

lurninenie Namiosane. — Seplembee 1898,
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“TAS FRUSTES

e

DE MYXOEDEM OXNTANE DE L'ADULTE,
Par le Dr P.-A. BOUDOU,
WEDECIN DE 2" GLASSE.

Ce n'est quen 1873 seulement que W. Gull déerivit le pre-
mier le myxediéme sous le nom d'état erétinoide. La thise de
Ridel-Saillard, inspirée par Charcol, réunissail en 1881 toutes
les ohservations connues; elles élaient au nombre de quatorze,
L'année suivante les fréres Reverdin publibrent leurs éludes sur
les aceidents conséeutils au traitement chirurgical des goitres.
Lanunelongue obtint en 18go un sucebs thérapeutique appré-
ciable, mais passager, en greffant un fragment de corps thy-
roide chez une opérée atteinte de cachexie strumiprive.

Murray, en 1891, substitua avec succes i la greffe des injee-
tions de suc thyroidien, et ce n'est qu'en 1892 que Howitz eut
l'idée de les remplacer par l'ingestion des glandes crues. De-
puis, les études sur le myxedime el la maladie de Basedow,
sur les fonctions thyroidiennes et le traitement opothérapigue
dans les affections les plus diverses se sont succédd avec une
telle profusion qu'il est fort difficile de se tenir au courant
de la question. De cet ensemble touflu se dégage toutefois une
théorie actuellement trés en faveur : la maladie de Basedow,
au moins dans la majorité des cas, est due & une hyperséeré-
lion, et le myxedéme & la suppression de la séerétion de la
glande thyroide. La premibre, grice surtoul aux travaux de
Joflroy et de Pierre Marie, a é1é trés éludide dans ces dernibres
anndes. On sait que ses formes frustes sont en majorité, et
que les cas ol I'on rencontre la fameuse triade de Troussean
Sont I'infime exception. Le seul symplome & pea prés constant
esl la tachycardie. Quelques auteurs ont bien observé qu'il y
avail des degrés dans le myxedéme spontané de U'adulte, mais
dans les livres classiques comme dans les traités de patho-

anctl, o8& wkp, xav. — Oclobre 188, LXX — 16

page 241 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=241

SRR A T Ay R I--‘_..,I'{'f_\-_-1'.~'..:,'-.'1-l,l'; et o), o

242 BOUDOU.

logie ou de elinique les plus récents, la description qu'on en
donne n'a pas varié depuis Charcot, et on le dépeint toujours
comme une affection dont le diagnostic est facile & premibre
vue, el wméme i distance.

Cependant déja, en 1882, les fréres Reverdin avaient cité
des cas ot le myxedéme opératoire était loin de présenter 'as-
pect complet d'une cachexie el ne se traduisait que par un peu
de [aiblesse et d'anémie, un certain deged de fatigue musculaire
el d'essoutllement.

Hertoghe, d'Anvers, dans le Bulletin de U'Académie nationale
de Bruxelles, 1897, trouve la eanse de tous les degrés de I'in-
fantilisme dans un trouble de la séerétion thyroidienne. Le
D* André, de Toulouse, a récemment publié deux cas de eréti-
nisme, avee arrét de eroissanee, sans idiotie. Or Tunité eli-
nique de la cachexie strumiprive, de V'idiotie crétinoide de
Fenfance et du myxedeme est aujourd'hui démontrée. I est
admis que ces différentes dystrophies sont lides i une insufli-
sance des fonctions thyroidiennes. Il est logique de penser que
celle insuffisance n'est pas Llonjours complete, qu'elle peut éire
quelquefois relative et qu'elle donne alors naissance i des
troubles légers el a des cas frustes.

MM. Chantemesse et René Marie ont, en 1894, altiré sur
cetle idée V'atiention de la Société médicale des hopitaux de
Paris :

nLa reconnaissance d'un état pathologique représentant une
sorte d'ébauche du myxediéme, disaient-ils, est beancoup moins
aisée. Les auteurs sonl muels sur ce point, et cependant I'in-
suffisance relative de la fonction thyroidienne doit s'observer
fréquemment. »

lls apportaient a lappui de leur opinion 'observation d'une
vieille femme ot le faux @déme, d'aillears pen marqué d'une
facon générale, avait épargné en grande partie les membres
supérienrs, mais qui, dans un élat de dépression intellectuelle
irés marquée, élait considérée par ses compagnes comme niaise
et inconsciente. Un trouve encore deux observations de Babinski,
d'aillcurs tres suecincles, dans lesquelles le syndrome de Basedow
saccompagnail d'un éiat myxedémateux limilé aux membres
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inférienrs, et qualre ou cing cas isolds & peu pris analogues.
(Vest tout ¢e que J'ai pu retronver dans mes recherches biblio-
graphiques, aussi compléles que le permetiaient les biblio
thiques de Toulon et de Rochefort. 8'il en existe d'autres, elles
sonl sirement trés rares. En toul cas, elles n'ont jamais été
réunies, et la vieillle descripliun du mytmdinne n'a pas varic.

La premiire de mes observalions a é1é suivie pendant quatre
ans el la denxitme pendant environ dix-huil mois. Les deux
malades, intelligenles et fines, s'observaient elles-mdmes aver
minutie,

Elles habitent toutes deux une petite ville du plateau cen-
tral, situde & 950 métres d'altitade sur une colline entourde
de vallons parcourus par des ruisseaux lorrentuenx Phiver et
desséehés Tété, L'ean de consommation est fournie par des
sources Ires froides, qui n'ont jamais causé d'épidémies. Le
climat y est rade, I'hiver, tris rigoureox, dure d'octobre en
avril. L'air est humide, les pluies et les brouillards, épais et
persistants, sont fréquents pendant Uantomoe el le printemps,
Le goitre y est endémique; il frappe méme souvent les chiens
el les moutons. On n'observe que trés rarement le goitre dif-
forme et pendant, qui parail réservé aux campagnes el aux alti-
tudes plus élevées; il s'agit le plus souvent d'une hypertrophie
thyroidienne légire, quelquelois & peine sensible, tris fré-
quente chez les femmes, beaucoup moins chez les jeunes filles
el rare chez les hommes,

Il w'y a pas de eréting dans le pays, mais la maladie de
Basedow, le plus souvent [ruste, y esl trés [réquente, contrai-
rement a lopinion de Rendu, qui prétend qu'elle est inconnue
dans les pavs i goilre,

OBSERVATION 1.

MYXOEDEME FRUSTE CONSECUTIF & UN GOITHE EXOPHTALMIQUE.

M X. .. est aujourd hui une personne igée de 48 ans, de
laille moyenne; son leint n'allire pas l'atlention; la figure,
sillonnde de quuh]uea rildes, nst jcum& encore; ses cheveux noirs

16.
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et fournis sont parsemés de uelques fils blanes. Elle a I'ap-
parence d'une personne bien portante, bien qu'elle paraisse
plus dgée qu'elle ne l'est en réalité.

l. Awrécépents ménépiTAIRES,

1* Coié paternel. — Son pire, d'une famille remarquable
par la longévité de ses nombrenx membres, est mort en 18¢0
a l'dge de g5 ans, Il a joui toute sa vie d'une excellente santé.
Deux ans avant sa mort il a commencé 4 soulfrir d’hématuries
répétées, el s'esl éleint doucement en conservant jusqu'a la fin
ses facultés mentales. C'élait un homme trés calme el trés
dquilibré, qui n'a jamais présenté la moindre trace de nervo-
sisme,

a® (ité maternel. — Sa mére est morte en 1885, a l‘:ige de
6l ans. Gette dame était née et avail vécu longtemps au Puy-
en-VYelay, localilé ot le goitre endémique est d'une fréquence
remarquable, Elle n'avait pas connu sa mére, morte pendant
sa premiére jeunesse des suites d'une maladie indélerminde.

Son pére mourut & 54 ans rde la poitrine». Elle-méme avait
eu toule jeune des abeds froids, d'ailleurs guéris, qui ne lais-
serent comme traces que deux petites cicatrices blanches et
plissées de chaque cdté du cou.

A lige de 10 ans elle fut atteinte d'une céeité progressive
qui guérit subitement, totalement et définitivement au milieu
de la derniire messe d'une neuvaine commencée dans ce bul
par sa famille,

Elle eut six enfants. Les quatre premiers moururent. L'ainé,
d'inanition, & la suite d'un rétrécissement de 1'esophage causé
par les caulérisations anlidiphtériques alors en honneur. Le
deuxiéme, pendant une fitvre typhoide de la mére qui le nour-
rissail elle-méme. Le (roisitme, asphyxié en cours d'accouche-
ment. Le quatriéme, d'une méningite. Le cinquitme est la fille
qui est le sujet de mon observation. Le sixiéme est un fils qui,
parait-il, est actuellement traité pour une maladie de ceeur.

Elle mourut d'une maladie qui dura plusieurs années et sur
laquelle les médecins n'eurent jamais d'opinions nettes, Il est
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vrai qu'ils furent rarement consultés. La malade, qui connais-
sail de nombrenses receltes empiriques, aimait beaucoup i en
faire profiter autrui. Elle avait & I'égard du corps médical tout
entier les préventions les plos fermes; mais, d'apris les rensei-
gnements trés nets que m'a donnés sa fille, on peat affirmer
en toute sdreté qu'elle était atteinte d'un goitre léger, d'essouf-
flement et de palpitations. Elle commenga sériensement & soul-
[vir eing on six ans avant sa mort, Elle se plaignait de dou-
leurs vives et erranles, voyageant le long de tous les membres.
Elle les attribuait au rhumatisme, bien qu'elle n'edt jamais eu
d'affections articulaires.

Sa téle étail agitée par un tremblement continuel, & oscilla-
tions latérales. Son regard était fixe et trés brillant. Dans le
cours de sa derniére annéde, des douleurs violentes, mais dis-
continues, dans la téte, des vomissements [réquents aprés tous
les repas, de la diarrhde vinrent s'ajouter aux phénomines
préeédents. Elle mourut dans un élat voisin de la cachexie, au
cours de laquelle survint peu & peu une incarvation eyphotique
de la colonne vertébrale, La mort fut subite.

Cette dame fut loujours une nerveuse mais n'eut jamais ce-
pendant de crises convulsives. Dans les dernitres annédes de sa
vie, son caractére, autrefois trés doux, devint trés irritable;
elle étail désagréable et quinteuse envers ses proches. Tris
énergique , elle avait un besoin continuel d'action et langait le
commerce de son mari dans les enlreprises les plus hardies et
les moins logiques.

Jinsiste sur ces phénoménes a cause de la précision avec la-
quelle ils m'ont été rapportés et, bien qu'il soit d'une hardiesse
peu seientifique de risquer un diagnostic rétrospeetif, il me
semble difficile de voir dans la maladie de la mbre de M= X. ..
autre chose qu'un goitre exophtalnrique fruste arvivé & la pé-
riode de eachexie.

II. AxriécépexTs PERSONNELS.

M=+ X... ful nourrie & la campagne an biberon et aux po-
lages épais. Ce régime détermina chez elle des troubles dys-
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peptiques et des bronchites fréquentes qui saccompagnaient
dés la premitre enfance d'une tendance marquée i Tessonflle-
ment. A six ans elle éprouva une terreur violente pendant un
incendie.

Elle souffrit pendant quelque temps de cauchemars et de
terreurs nocturnes, mais, j'insiste sur ce fait, elle n’eut jamais
ni en ce moment ni plus tard de crises convulsives rappelant
de prés ou de loin Uhyslérie,

A Tige de 12 ans elle fut réglée. La menstruation fut précé-
dée pendant un an de troubles divers surlout de vertiges el de
tendances & la syncope. Depuis, elle ful toujours régulidre. La
croissance fut d'une rapidité remarquable et complite 4 13 ans.
G'est alors que la malade, pour la premiere fois, s'apergut que
son cou gonflait,

A la partie moyenne de l'isthme du corps thyroide se déve-
loppa une tuméfaction assez dure au toucher, arrondie el du
volume d'une noix environ. Ce petit goilre ne fut pas traité.
La malade habitait alors au point de jonction de deux vallons,
au confluent de deux ruisseaux. A quelques kilométres an-des-
sus, sur les bords mémes de celui qui fournissait I'eau potable
au ménage, se lrouve un assez gros village donl les habitants,
d’apris ce que m'ont dit les médecins du pays, sont alleints de
goitre dans une proportion tout i fait insolite, méme pour Ia
contrée. Il est peul-dtre utile de faire observer qu'une source
minérale gazeuse de composition chimique mal définie se jetle
dans le ruisseau au niveaun du village méme,

A 19 ans, mariage. — Le goilre élail assex pelil pour
qu'un ruban pit le dissimuler complétement. A 20 ans, la
malade fut grosse pour la premiére fois. Pendant la grossesse
survint peu & peu une hypertrophie trés notable du corps thy-
roide en son entier, mais plus prononcée & droite qu'a gauche.
L'accouchement ful normal, L'enfant, qui fut toujours bien por-
tant, est anjourd’hui un jeune homme dont Ia santé est par-
faite, mais, bien que son appétit soit excellent, sa vie triés ran-
gée el tres sédentaire, il est trés maigre et son poids esl infé-
rieur aux poids moyens des hommes de sa taille.

Aprés la délivrance, le goilre diminua trés sensiblement
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mais le corps thyroide resta toujours plus volumineux qu'il ne
I'était auparavant. Ainsi que je pus m'en assurer moi-méme
sur une série de photographies de la malade, le con dans son
ensemble conserva toujours la forme qu'il prit alors et Uhyper-
trophie fut toujours plus prononcée i droite qu'a gauche. De-
puis lors, au moment de toutes les dpogues menstruelles, deux
ou trois jours avant leur début et pendant toute leur durde, le
volume du cou augmentait d'une fngon assez considdrable pour
ftre génant el revenait ensuile i ses dimensions anlérieures.

Ce phénoméne s'est toujours produil avee une grande régu-
larité. A pnrtir de la \ringliéme annee, la mspirntiml de
M= X ... devinl brayante. Elle était essouflée aux monlies el
pendant les efforis un peu grands. Le goitre, dés celle époque,
fut considéré comme plongeant par différents médecins et traité
sans aucun succés el & plusieurs reprises par des poudres
indées, des pommades iodurées et Iiodure de potassium i pe-
tites doses.

De a5 & 30 ans, la malade éprouva de violentes migraines
d'une facon trés irrégulibre avec céphalée, mouches volantes et
vomissements.

A 32 ans elle eut une pneumonie dont P'évolution ful nor-
male et qui ne laissa pas de traces,

En 1886, apris une série de chagrins violents, I'essoufle-
ment angmenta, Des palpitations el des troubles digestils sur-
vinrent ainsi que de I'asthénie muscolaire. Le caractére devinl
irritable, I'émotivité trés grande. La malade avail [réquemment
des idées noires sans aucun molil de tristesse, des pensées de
suicide, non pas des tendances, car elle ne songeait pas que
l'acte fdt possible, mais platit des désirs de mort alternant
avec des périodes d'exaltation religieuse,

En 1889 survint une grossesse gémellaire an eours de la-
fuelle se produisit une amdlioration considérable: » Jamais, dit
In malade, jene me suis aussi bien portéde. »

L'un des enfants est vivanl, Faulre mourut pendant accou-
chement.

Un an aprés, nouvelle grossesse pendant laquelle, au con-
traive de la précédente, T'état général parut saggraver,
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I'enfant est trés bien portant, ¢'est le seul de trois actuel-
lement vivants qui soit un peu nerveux.

Au cours de ces deux grossesses, le corps thyrdide continua
de s'hypertrophier lentement, mais il n'y eut pas de poussée
aiguit comme au cours de la premiére.

Enfin, dans le cours des annédes 1892 et 1893, apparurent
des douleurs trés vives, errantes le long des membres, une as-
thénie musculaire assez prononcée pour que la malade ne pit
soutenir le plus mince objet senlement pendant quelques in-
stants, enfin des vomissements qui devinrent rapidement in-
coercibles et un amaigrissement rapide qui tendait & I'étal
cacheelique,

(C'est & ce moment que je fus appelé i examiner M= X. ..
pour la premiére fois.

Je la trouvai trés amaigrie, le teint pdle et un peu jaundtre,
couchée, et se plaignant de douleurs vives dans le edté droil.
Elle vomissait, tous les matins, en se levant, des glaires, de
la bile, apris quelques efforls bruyants, mais jamais de ma-
titres acides. Ces vomissements reprenaient immédiatement
apriés chaque repas et, de temps & autre, dans la journée, sans
régles fixes.

Ni la pression de la main, ni I'ingestion d'aliments ne pro-
voquaient la moindre douleur, pas plus dans la région épigas-
trique que dans le dos. La malade n'avait jamais éprouvé de
phénoménes gastralgiques. Il n'y avait pas de vomissemenls
nocturnes. La palpation ne. révélait aucune tumeur. L'estomac
un peu elapotant ne descendail pas au-dessous de 'ombilic.

L'appétit était conservé, la malade n'éprouvait pas de dé-
goit pour les aliments quels qu'ils fussent. Elle était tourmen-
tde par une soif inextinguible et cette période d'intolérance
gastrique avait étd précédée d'une phase assez longue de bou-
limie.

Du edté de I'intestin la constipation alternait avec des dé-
bacles de diarrhée séreuse,

Les régles élaient depuis plusieurs mois suspendues.

La voix élait un peu rauque, la respiration bruyante, le
corps thyroide hypertrophié, dans I'élat que je déerirai plus loin.
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Il y avait un peu de tirage et d'oppression. La sonorité élait
normale, les vibralions exagérdes.

A Tauscultation, la respiration, rude aux deux temps dans
loute V'élendue du poumon, était parsemée de quelques gros
riles isolés. Somme toute un pen d’hyperhémie bronchique
accompagnée d'une légbre congestion,

Le ceeur paraissail affolé et donnait 140 pulsations a la mi-
nute. Il y avait des souffles & tons les orifices el & tous les
temps, surlout dans les rdgions parapexienne et préventicu-
laire gauche el un dédoublement du second bruit & précession
pulmonaire.

Il w'existait pas d’hypertrophie. On observait encore des bat-
lements artériels dans le eou, 1égers mais visibles, des souffles
dans les jugulaires et dans toute I'étendue du corps thyroide.
La tension arléeielle était faible, mais U'excitabililé vaso-motrice
trés grande; la malade passait du rouge ponceau & la pileur
male avee une faeilité extrdme,

Des petites taches ecchymotiques, s'effacant & la pression,
se produisaient au miveau des conjonetives el ¢ et la sur la
pean.

La quantité d'urine rendue dans les vingl-quatre heures at-
gnait le chiffre de aooo grammes el parfois le dépassait.
L'urine étail pale et claire et ne contenait ni sucre ni albumine.

Du coté du systtme nerveux existaient les troubles les plus
varids,

La sensibilité était normale, les réflexes dgalement et I'exa-
men le plus minutieux ne révélait pas de stigmates hystérigues.

Des douleurs vives couraient dans les membres, le flane ot
les cotés. Des crampes brusques et douloureuses se produisaient
surtout dans les membres inférieurs. L'asthénie musenlaire
était considérable et la malade se plaignait d'une lassitude geé-
nérale el profonde, survenant sans qu'elle edt fait le moindre
travail. La température était normale et cependant la pean
chaude au toucher. Une sensation de chaleur dcre et mordicante
rendait les couvertures intolérables.

L'insomnie était habituelle el des sueurs fréquentes se pro-
duisaient au cours de la nuit. En proie & des iddes noires,
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M= X... ne pouvail fixer son atiention avee persistance sur
un sujet quelconque; sa mémoire avait beaucoup diminué, Son
dmaolivité élait trés prande et 'on pouvait en quelque sorte la
faive rire ou pleurer & volontd,

Les organes des sens n'étaient le sibge d'aveun trouble. Les
yeux,un peu myopes depuis enfance, suivaient tous les mon-
vemenls des doigts que T'on passait devant eux. I n'y avait pas
d’exophtalmie. L'accommodation et le réflexe pupillaire étaient
normaux, la synergie fonclionnelle des muscles de T'orbite par-
faite. Le signe de Graefe n'existait pas.

Aprés une analyse minuticuse des antéeddents et des symp-
témes telle que je viens de Pexposer, le diagnostic de mala-
die de Basedow me parut le seul acceptable.

En conséquence, jordonnais du bromure de potassium el
du sirop de digitale, pendant quelques jours de Fhydrothérapie
froide deux fois par jour. Ce diagnostic fut confirmé par M. le
professeur Polain auquel jadressai Ia malade, craignant que
les soufles que j'avais trouvés au cceur ne fussent pas tous
anorganiques el qu'un rétricissement mitral ne compliquit la
situalion. '

Iamélioration fut trés rapide; les troubles digestifs s'amen-
dérent rapidement et ne reparurent plus. La tachycardie ne
disparut qu'au bout d'un an, La malade reprit peu & peu ses
occupations. Depuis, dans son ensemble, la sanlé a dié salis-
faisante & part quelques troubles nerveux passagers el trés po-
lymorphes.

Le volume du corps thyroide a subi une augmentation trés
lente, mais conlinue. Quatre ans se sont dcouléds, je n'ai jamais
perdu la malade de vue. Je I'ai examinde soigneusement au
début de cette annde, el voici quel est son élat nouveau,

L. Evsr acruee.

La base du cou, élnrgie dans son engemble et dans tous les
sens, a la forme d'un globe de lampe ou d'un fanal de naviga-
tion, mais pas toutefois d'une facon tout & fait rdgulidre. Le
edtd droit est en effet trés sensiblement plus volumineux que le
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gauche, La pean est saine et trés mobile. 11 n’y o pas de déve-
1upp£-moul veineux anormal, et, par la palpation, on peul g'as-
surer rés facilement que cette déformation est produite par
une hypertrophie du corps thyroide portant sur la totalité de la
glande. Les lobes latéraux repoussent en dehors les sterno-
mastoidiens en leur imprimant une eourbure convexe en dehors.
Le lobe moyen recouvee en haul une parlie du ericoide et, en
bas, eomble en partie la fourchette sternale, derritre lagquelle
on peut cependant insinner profondément le doigt. Il ne semble
pas que ce goitre soit plongeant. Cependant la percussion dé-
voile au nivean du sternum une matité teés nelte, heaucoup plus
prononede que la matité eardiaque, <'élendant en hauleur jus-
quéa quatre travers de doigt au-dessous de la fourchetle, oc-
cupant i son nivean inférieur toute la largeur de Pos, en haut
la moilié seulement, de telle sorte que sa forme esl triangu-
laire.

S'agit-il 1a d'une réviviscenee du thymus ou du développe-
ment d'une thyroide accessoire? La question me semble im-
possible & trancher eliniquement. La consistance géndrale du
goitre est ferme : on ne saurail mienx la comparer qu'a celle
d'un musele au repos.

Elle est en général uniforme, sauf au milien du lobe mé-
dian, au-dessous du larynx, ol 'on rencontre un noyau beau-
coup plus dur, arrondi, de la grosseur d'une noix, s'isolant
lacilement du reste, et faisant bosselure sous la peau.

Clest 1o le goitre primitif apparu i treize ans, le primum
movens, Dans toute I'étendue de la tumeur on percoit un souflle
léger, mais T'on o'y voil auvcun battement vasculaire.

La circonférence du eou, mesurée avee grand soin, est de
h3 eentimitres.

Rien n'attive attention dans la physionomie de M= X. ..
Les traits sont mobiles, la figure expressive, le teint parait
normal & premibére vue. Gependant, en regardant de pris, on
apercoit que la peau du fronl est un peu jaundire et légere-
ment terreuse, Les lmmmntti'ﬁ sonl d'un rouge un peu cyano-
ligque, et celte leinte est due an développement de pulils vais-
seaux dans I'épaisseur du derme,
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La livre supérieure est netlement cyanosée.

11 existe un double menton.

Quand on pince la peau du front entre deux doigls, on re-
marque que sa souplesse est diminude, qu'elle est légérement
épaissie et on ne peut lui imprimer que de grands plis,

Son élasticité est normale et, dans son ensemble, le symp-
Llome est assez léger pour que l'observateur, afin de se rendre
comple de son importance, soil obligé de comparer avec sa
propre pean. Sur les lempes, I'épaississement est beaucoup
moins marqué. [l reparait sur les joues et s'accentue fortement
au niveau du double menton, dont la consistance géndrale est
molle et analogue i celle d'un pseudo-lipome.

Les rides du front, les sillons naso et labio-geniens sont trés
marqueés.

Les paupitres, flasques, sont molles et trés mobiles; le re-
gard vil. Le lobule de Toreille, non adhérent, parait un peu
agrandi et comme distendu par un poids; le bord de la conque,
bien ourlé, est un peu épaissi, rouge, légirement crevassé, el
l'on y sent sous le doigt rouler deux petites nodosités sous-cu-
landes asser dures,

Dans la région parotidienne droite, & deux travers de doigt
au-dessous du col du condyle, & 1 cenlimétre environ de la
branche moniante du maxillaire inférieur, se trouve une tache
blanche un peu surélevée. Sa forme est arrondie, sa grandeur
comparable & une piéce de bo centimes,

On y distingue deux noyaux un pen plus saillants que le
reste. La consistance générale est ferme, dure, élastique, car-
tilagineuse, surtout au niveau des deux noyaux. La couleur est,
au centre, d'un blane nacré qui devient rosé sur les bords par
transitions insensibles. La plaque tout entibre est entourde
par un liséré lilas-violet de 3 i & millimétres de large, qui
finit brusquement du edié de la pean saine et se fusionne in-
sensiblement avec le reste du edtd de la plaque. La surface de
celle-ci est trds lisse, brillante. Elle n'est le siége d'aucune
desquamation.

Cette lésion ne provoque aucune sensation anormale.

Elle aurait débuté il y a environ un an par deux petits bou-
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lons rouges. La sensibilité parait diminude i son niveau. Sar
tout le reste du corps on n'observe rien d'analogue. Le diagnostic
ne saurait étre douteux, Cette plaque isolée de dermato-sclé-
rose, enlourée d'une bordure lilas, & surface nacrée, & sensi-
bilité diminude, ne peut éire qu'une plaque de Morphée, la
Morphea alba d’Erasmus Vilson.

Sur le cou comme sur le trone, la peau parait normale; elle
est Iriés blanche el laisse voir un fin résean veineux sous-cutané,
Les seins sont bien développés. Il n'y a pas de psendo-lipdmes
sus-claviculaires.

Le dos des mains, la face dorsale du poignet sont rugueux,
fendillés, d'un rouge violacé. Depuis deux ans, la malade est
sujetle aux engelures et la peau ne reprend plus 'été sa cou-
leur normale. Les doigls élaient jadis trés fins et [uselds, les
articulations phalangiennes, d'une flexibilité exagérée, se ren-
versaient sans effort en arriére, et les phalanges formaient
demi-cerele avee le dos de la main,

lidvillod, de Genive, a signalé la fréquence de cette défor-
mation gracieuse chez les personnes présentant & un degré
quelconque le syndrome de Basedow. Aujourd’hui les doigts
sont un peu épaissis, sillonnés de rides transversales et longi-
tudinales. La troisibme phalange est élargie en forme de spa-
tule. Les ongles, devenus triés cassants, se clivent en lamelles
avec facilité. La pulpe est raide, tendue comme si chaque doigt
¢lait alteint de panaris.

Sur le dos de la main la peau est manifestement épaissie,
le tissu cellulaire sous-cutané semble infiltré,

On ne voit pas les tendons des extenseurs, el les fosseltes
qui surmontent les articulations métacarpo-phalangiennes pa-
raissent plus profondes.

Ce gonflement atleinl son maximum & la face dorsale du
poignet, qui est fortement bombée. On eroirail & ce nivean
saisir du cuir assez fort quand on pince la peau.

Ada face anlérieure du poignet, les méplals sont tous com-
blés, on ne voit pas les tendons et il est impossible de peree-
voir les pulsations de la radiale.

[épiderme est couvert de craquelures fines qui délimitent
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entre elles des squames trés adhérentes, qu'il est cependant
possible de soulever.

Tous ces phénoménes s'atténuent vers la partie moyenne de
I'avant-bras; sur les bras, les ligaments ont repris Paspect et
la consistance normale. Les modilieations déerites ci-dessus sonl
plus marquées & gauche qu'a droite, au contraire du goitre,

Le pied parait eedématié, On ne voit pas sous la peau glisser
les tendons de la face dorsale. Nulle part, cependant, 1'vm-
preinte du doigt ne persiste. Les saillies du cou-de-pied ont
disparu; on voit & peine les malléoles, et toul autour de l'arti-
culation, suivant les gaines des tendons et passant en avanl &
la facon d'un étrier d'ouate, on remarque un bourrelet sous-
culané de consistance mollasse, lipomateuse. La peaun est trés
dépaisse sur la face antérieure des jambes, beaucoup moins &
la partic postéricure, Comme au membre supérieur, les symp-
tomes sont plus marqués du colé de Pextension que du edlé de
la flexion. et plus & gauche qu'a droite. Le creux poplité est
en partie effacé, et les gumenls redeviennent normaux au
niveau des cuisses,

Au contraire de ce qui se voil aux mains et aux avani-bras,
ils sont blafards, d'une pileur que l'on ne saurait mieux com-
parer qu'a la teinte de la ecire vierge un peu vieille.

L'épiderme y est également finement eraquelé et squameux.
Toute la surface culande esi seche. La séerétion séhacde parait
tris diminuée, méme au niveau du nez, qui cependant élail
aulrefois le sige d'une séborrhée Muente. Il en est de méme
de la séerétion sudorale et la malade a constaté la disparition
de sueurs de Paisselle autrefois génantes. Les poils des soureils.,
ainsi que ceux du creux de l'aisselle, sont trés raréfics, Ni les
poils lollets ni les cheveux n'ont subi d'altération,

La muqueuse de la bouche n'est pas épaissie. Sa coloration
est pile, un peu jaundtre, légirement cyanolique au niveau
du palais. La langue est saine, la sécrétion salivaire normale.
De pelils points de carie récenls existent sur les molaires, el
les incisives, quoique saines, sont branlantes dans leurs al-
véoles.

La muqueunse nasale est normale. Les fosses ne présentent
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aucune anomalie. M™ X. .. se plaint de ressentir souvent un
chatouiliement léger dans la région épiglotique et de rejeter
(uelques instants aprés des crachals trés salés. Cependant
lexamen ne révele pas de goitre aberrant de la base de la langue.
La respiration est bruyante el s'entend i distance. Il existe un
véritable cornage aprés une marche en montée, Lo malade est
essoufflée dés qu'elle fait le moindre travail museulairve. La voix
west pas modifice. Elle est vemarguablement netle el pure et
de I'étendue d'un contralto ordinaire.

La percussion ne vévéle rien d'anormal. A Pauséultation, le
limbre de Vinspiration est un peu rade dans loute I'élendue des
poumons, el celte modification est trés explicable par la com-
pression gqu'exerce le goilre sur la teachde.

Le cour n'est pas hypertrophié, le rythme est normal. On
ne pereoit aueun souflle aux orifices, mais les bruils sont loin-
lains comme cenx d'un lambour voilé de crépe, el le nombre
des pulsalions n'est en moyenne que de 55 & 6o i la minule.

Leur [réquence s'élive jusqua 0 el 75 apris le repas el
apris un exereice violent. La tension artérielle est faible.

Lappétit est bon. Les voies digestives fonclionnent bien. La
quantité d'urine est normale; elle est pile et ne conlient ni
suere, ni albumine,

Toutes les trois semaines, d'une fagon régulitre, les époques
menstruelles reviennent. La veille, la malade est dans un grand
élat de surexcitation el d'une émotivité trés marquée , avee len-
dance & dire & ses proches des choses ddsagrdables qu'elle sait
pacfaitement élre fausses.

Le lendemain, le calme est vevenu. La menstruation dure
deux ou trois jours sans autre incident qu'un gonllement ac-
centué du goilre. Au mois de juillet 1897, & la suite d'une
contrariété , les regles furent suspendues. Pendant les mois sui-
vants, au moment marqué pour lear retour, survenail une len-
sion tris vive des seins, comme celle qui précide le vetour de
lallaitement, et des battements dans le ventre qui faisaient
eroire @ la malade qu'elle ¢lait enceinle. Au mois de novembre
eut lien une grande hémorrhagio & début trés brusque, et de-
puis la menstruation a repris son cycle régulier,
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La température, prise dans la bouche, & plusieurs reprises,
différents jours et & différenls moments, est constanle el dgale
i 34°7. La malade est devenue extrémement [rileuse.

Elle se plaint des sensations de chaleur pénibles dans les
membres et par bouflées au visage. La nuit, le frolement léger
des draps la géne, et il lui semble qu'elle a sur elle =un poids
de 100 kilogrammes ». Elle pergoit des fourmillements fréquents
aux extrémilés des doigls et des orteils,

La sensibilité générale et la sensibilité spéeiale sont nor-
males, Il n'y a pas de zones hystérogines. Il" faut ici cepen-
dant noler un phénoméne singulier. La sensation de faim, lors-
quelle est un peu vive, s'accompagne d'une violente céphalde
qui disparait instanlanément quand la malade ingére quelques
bouchées d'un aliment quelconque. Gest exagération d'un élat
normal chez beaucoup de personnes.

Tous les réllexes sont normaux,

M= X... souffre surtout d'une asthénie musculaive (ris
prononcée aux membres supérieurs. Elle marche avee vivacité
et une promenade, méme rapide, ne fatigue ses jambes que
d'une fagon normale.

Mais elle souléve avee difficulté un poids moyen.

Lorsqu'elle tient @ la main un objet méme assez léger, lors-
qu'elle étend le bras pour saisir ou désigner quelque chose,
une fatigue prononcée survient dans les membres, puis des
crampes si I'épreuve se prolonge.

Pacfois, lorsqu'elle se tient debout, elle perd I'dquilibre.
Elle a la sensation d’étre entrainde en arriére et cela sans ver-
liges, sans obnubilations d’aucune sorte.

De loin en loin, senlement, les yeux, surtout le droit, sont
agités par une irémulation 1égére dans tous les sens.

(e phénoméne ne dure que quelques minutes, ne revient
qu'assez rarement et coincide avec un peu de céphalée frontale.
Les mouvements des yeux sonl cependant parfaitement syner-
giques. Il o'y a ni parésie, ni paralysie des muscles de l'orbite,
ni méme le signe de Greefe, ni celui de Stellwag,

La malade se rend parfaitement compte de la position de ses
membres. Elle pergoit des différences trés lines entre les poids.
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Le signe de Romberg donne un résultat négatif. Du reste,
M= X. .., qui est musicienne, joue du piano sans jamais re-
garder les touches, ni jamais se tromper de notes, quelque
deart qu'elle fasse sur le clavier, ce qui me semble la meilleure
preuve qu'il n'existe pas chez elle d'incoordination motrice.
Les mouvements sonl rapides et vils, mais un effort continu,
toujours le méme, se traduit par des crampes. Il y a done di-
minution dans la durée du tétanos physiologique et production
rapide du phénoméne de la latigue.

Mee X .. présente encore deux phénoménes singuliers fort
difficiles & classer.

17 OQuand elle éléve soit un bras, soit les deux A la fois,
elle percoit une sensation de constriction i la gorge, el de cha-
touillement a la luelte, en méme temps sa figure rougit el elle
se sent rougir; une légére moiteur couvre le front et elle est
incommodée par une vive sensation de chaleur. En méme temps
survient une fatigue triés grande dans les bras et le pouls s'ac-
eilire.

Ce syndrome se produit chague fois que la malade élive
ses membres supérieurs pendant quelques instanis,, pour arran-
ger ses cheveux, par exemple.

2° Depuis six mois, & deux reprises (et jai pu observer la
seconde en détail) d'un seul edté, & gauche, a commencé une
sensation de constriction de la région temporale qui s'est rapi-
dement transformée en douleur néy ralgique discontinue, cou-
pée par des moments de répit, surtout la nuit. Le cuir chevelu
qui recouvre la région pariétale est douloureux. Au voisinage
de la suture fronto-pariétale, & deux travers de doigt au-dessus
des insertions supérieures du muscle temporal, on renconire
deux petites nodosités de la grandeur d’une noisette. La pean
flisse au-dessus d'elles avee facilité; leurs bords sont trés bien
délimités, elles rappellent dans 'ensemble et donnent au tou-
cher la sensation de petites bosses sanguines, doulourenses
i la pression. Ces phénoménes persistenl qualre ou eing
Jours, puis disparaissent sans laisser aucune trace et sponta-
nément,

M= X... n'est nullement apathique. Elle n'éprouve pas de

amcH, pE MEp, mav. — UOclobre 1898, LXX — 17
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tendances au sommeil dans 1a journée, mais, vers neul heures
du soir, le besoin de dormir devient invineible; le sommenl,
lourd et pesant, dure dix heures sans interruplion.

Au point de vue mental, les troubles de la mémoire sont les
plus marqués; la malade o'a rien perdu de ses connaissances
anlérieures, mais il lui semble impossible d’en acquérir de
nouvelles. Elle oublie les pelits faits avee une facilité extréme,
et il lui arrive trés fréquemment de ne plus retrouver un objel
quelle avait @ la main quelques inslants auparavant. En re-
vianche, elle se souvient parfaitement de toul ce qui concerne
sos affaires,

Elle se plaint surtout d'éprouver une grande difliculté & fixer
son attention sur un objet quelconque. 1l lui est presque im-
possible de faire une addition un pen longue. Avant la fin elle
pense & autre chose, Il lui arrive parfois de rester dans la
journdée un temps assez long la téte vide sans pensdes.

Toutes les nuils elle réve, Los réves sont singuliers, bizarres
¢l se rapprochent quelquefois du eauchemar, mais ils sonl tou-
jours d'une nelletd extraordinaire et le lendemain elle peut les
raconter avec les détails les plus minutieux, sans oublier un
seul mot des conversations plus ou moins élranges qu'elle a
soulenues aver des interloculeurs imaginaires.

Elle n'a jamais d'hallucipations. Sa volonté parail normale
el 'on ne remarque aucun trouble dans l'association des
idées.

La malade esl une femme intelligente et, en causant avee
elle, on ne s'aperoit d'aucun trouble intellectuel ; au contraire,
T'esprit est vif et la rdpartie souvent fine,

En revanehe, elle est loujours émotive. Il suffit de lui parler
un peu longuement soit de sa malgdie, soit de la facilité avee
laquelle elle pleurait antrefois pour voir ses yenx se remplir de
larmes. Cependant elle est beaucoup moins excitables qu'au
moment des grandes crises de maladie de Basedow déeriles
dans les pages précidentes, - mais, dit-elle, elle sent beauconp
plus profondément».

On n'observe chez elle aucun trouble des sentiments affec-
tifs; elle n'a jamais montré envers ses proches cet égolsme et
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cette indifférence signalés par Boeteau chez les Basedowniens,
Elle aime toujours beaucoup son mari el ses enfants.

C'est au cours de I'année 1896 que Jai pu constaler chex
M= X, .. Tapparition de la pachydermie, de la chute des
poils, de la disparition des séecélions culandes et de Pabaisse-
ment de la température dont jai parlé plus haat. Depais cetle
époque, les lésions sont restdes slationnaires. Seuls les bruits
du coeur se sont affaiblis et les pulsations considérablement
ralenties. Je n'avais pas osé ordonner jusqu'ici le traitement
thyroidien & cause de lexcitabilité de la malade et dans la
crainte de déterminer un retour de maladie de Basedow.

Mais, actuellement, le eceur de la malade élant plus calme,
le traitement opothérapique a éé institué le 1™ mars 18g8. A
celle date, le poids de la malade, pris le matin i jeun, élait exac-
tement de 65 kilogr. 500. Le tour du cou de 43 cenlimélres.
Le pouls & 58, La température i 34°7 prise dans la bouche.

Elle prend dans la journée b pastilles de thyroidine marque
Flourens, équivalant chacune & 20 centigrammes du corps
thyroide frais. :

Rien de particulier dans la journde, mais dans la nuoit le
sommeil a été agité; il est survenu une polyurie inlense et la
malade en se levant se plaint d'une eéphalée asser vive.

2 mars: Pouls, 60. Température, 35°,9. Céphalée, Polyurie.
La dose de thyroidine est réduite & 2 tableltes.

L'influence du (raitement est déji sensible. La pulpe des
doigts, auparavant tendue, est devenue molle. La peau de la
face dorsale de la main est sillonnée de rides; d'une fagon gé-
nérale, les téguments semblent se ramollir.

3 mars : Dose de thyroidine portée i 3 tableltes. La eépha-
lée se déclare juste une heare aprés Uingestion du médicament.
Douleurs vives dans les arliculations.

La zone lilas de la plaque de morphde avait pili el sa con-
sistance était moins dure, by

Malgré ces petits accidents, la méme dose ful continude jus-
quau 6 wars inclus. A cette dale survint un peu d'embarras
fastrique el la médication fut suspendue pendant J jours.

Déji des modifications rés visibles s'élaient opérées. La

17.
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peau de la face dorsale de la main semblait affaissée comme si
I'on avait évacué un abeés sous-cutand.

Méme chose aux pieds, ol il semblait & la malade qu'on avail
vidé une vaste ampoule sous la plante. -

Le goitre était plus mou et son volume visiblement diminué.
Circonférence du cou, ha centimétres. Pouls, 65. Tempéra-
ture, 35°,7. Sensations de chaleur par tout le corps.

La semaine suivante, le traitement fut repris d'une fagon plus
prudente. Une tablette de 20 centigrammes par jour, quaire
jours de suite suivis de quatre jours de repos.

Les accidents disparurent et Famélioration persista; Pessouf-
flement diminua dans une forle proportion et le 25 mars, date
ot j'ai revu la derniére fois la malade, son poids étail réduit &
63 kilogrammes; le pouls était & 753 la température & 36°.

La circonlérence maxima du cou, mesuré avee soin, ne dé-
passail pas 3¢ centimifres, La coloration rouge violacée des
mains et de a face dorsale des avant-bras avait fait place & une
eoloralion resée it peu prés normale. Les Léguments étaient i peu
Pres normaux.

L’essoufllement était tris diminué. La zone lilas de la plaque
de Morphée avail disparu; le centre élait rosé et la souplesse
plus grande. .

A la date du 5 avril, une lettre de la malade m'avertit que
l'amélioration continue, que le goitre continue & rétrocéder et
que l'essoufflement disparait de plus en plus. Il ne reste qu'une
petite nodosité, grosse comme un grain de chénevis, a la place
de la Morphée.

OBSERVATION II.

MYXOEDEME FRUSTE ET FIBROME UTERIN.

M= Z. .. est une personne dgée aujourd’hui de 46 ans. De
taille moyenne, elle parail avoir une cerlaine tendance & Tobeé-
sité et son allure est lente el mesurée; Son visage encore
agréable n'est sillonné que de quelques rides légeres el les
cheveux trés fournis ont a peine blanchi aux tempes.
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ANTECEDENTS HEREDITAIRES,

Son pére était un homme trés robuste, agile et intelligent.
Il mourut & Ho ans subitement.

Sa mére n'eut jamais de goitre. Elle n'était pas nerveuse et
fut toujours bien portante. Elle succomba & 65 ans au cours
d'une pneumonie,

La malade a encore une sceur plus dgée qu'elle et bien por-

tante et eut un frére qui mourut il y a quelques années d'une
erise d'angine de poitrine,

ANTECEDENTS PERSONNELS,

Elle naquit en état de mort apparente, & terme cependant,
el fut élevée au sein. La premibre enfance fut normale. Les
dents parurent sans aucun relard et elle marcha de bonne
heure. Son intelligence fut toujours vive et méme pricoce. A
sepl ans elle fut atteinte d'une rougeole compliquée d'une
bronehite. A 14 ans elle fut réglée. Les premitres menstrues
furent douloureuses, irrdgulibres, pen abondantes el accompa-
gnées d'un peu de leucorrhée. Elle ne se souvient pas d'avoir
observé & cetle dépoque une modification queleonque dans le
volume de son con. Elle souffrit ensuite pendant deux années
de chloro-anémie sans troubles graves toutefois, el & 16 ans
elle fut réglée définitivement el depuis normalement. La crois-
sance sacheva doucement sans accélération ni retard anor-
maux. .

A ab ans, mariage. A 3o ans, les régles disparurent pen-
dant trois mois puis revinrent brusquement avec abondance.
La malade avait rendu quelques caillots et 'on erut i un avor-
lement. Jamais depuis elle n'eut le moindre sonpeon de gros-
sesse,

Il y a dix ans, au cours d'un séjour prolongé au Puy-en-
Velay, son con augmenta de volume, un goltre léger apparut.
I fut traité par Piode et sans sucebs. Peu de temps aprés des
métrorrhagies abondantes survirent. Elle se produisirent d'abord
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au momenlt des régles, donl I'abondance était trés exagérde, et
cela cing ou six fois par an seulement. Mais, plus tard, chague
mois régulitrement. Enfin, depuis un an, elles apparaissaient
dgalement pendant les époques intermenstruelles d'une fagon
irrégulibre el pendant quaire ou cing jours. Une constipation
opinidtre el une dysurie trés prononede se manifestaient d'une
fagon constante pendant la durde de ces métrorrhagies. De
temps & autre, sans régles fixes, survenaient des pertes blanches
Iris agueuses et abondantes.

Tous les médecins qui furent consultés depuis le début de
ces troubles utérins porlérent le diagnostic de [ibrome et pro-
poserent des traitements divers, depuis U'électricité  jusqu’a
hystérectomie que les symptimes de dysurie rendaient tres
acceplable. La malade o'eut recours qu'i l'ergotine, 4 'hamam-
melis et au repos pendant la durde des hémorrhagies,

Depuis eing ans environ, M™ Z. . . avait beaucoup grossi.
sa figure pleine, ses mains molles et poteldes lui faisaient
eroire qu'elle engraissait et elle en accusait la vie trés séden-
taire qu'elle menait. '

(est au commencement du mois d'octobre 1896 que jeus
l'occasion de T'examiner an cours d’une métrorrhagie plus in-
‘quiétante que les précédentes,

Le ventre était un peu saillant, surtout vers la ligne md-
diane, sans présenter toulefois ni bosselures, ni asymétrie,

La peau détait asser épaisse, le tissu cellulaire sous-cutané
trs développé et mou, mais les parois abdominales souples el
fermes. Les flanes normalement bombés élaient sonores. On ne
sentail sous la main ni empitement, ni frollements, ni ascile.
Dans la région hypogasirique et sur la ligne médiane la palpa-
‘tion faisait reconnaitro une tumeur intra-abdominale. Sa limite
supérieure s'arrélail & cing travers de doigts au-dessous de
F'ombilic; inférieurement elle se terminait en forme de poire el
se perdail dans le petil bassin. Mobile dans lous les sena, son
volume élait comparable & celui d'une téte de fotus. Elle était
grossibrement lobulée en deux parties indgales et légbrement
inclinde du cdté droit; sa consistance ferme, élastique et uni-
‘forme. Les différents mouvements qu'on lui imprimait détermi-
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naient & droite dans la région des annexes une douleur légére
que provoquait aussi ia pression de la main.

Le toucher ne révélait rien d’anormal dans le vagin. Le eol
trés haut et difficilement accessible était accolé contre la sym-
physe pubienne. La consistance était normale, ferme unifor-
mément, et il ne présentait ni indurations, ni déchirures. La
pression du doigt réveillait une douleur légere. Les culs-de-sac
latéraux étaient libres, I'antérieur inaceessible. Dans le posté-
rieur on sentait une masse lisse, ferme, sans rainures ni bos-
selures. Les déplacements imprimds & la tumeur avee la main
se lransmetlaient trés nettement au col en sens inverse.

L'exploration détermina un écoulement du sang assez abon-
dant.

Pendant tout le temps que duraient les hémorragies, la
constipation dont souflrait habituellement la malade devenait
opinidtre et ne cédait qu'd Thuile de ricin, comme si les [bces
ne pouvaient étre évacudes qu'h I'étal liquide. De plus, I'éva-
caation de I'urine était diflicile et ne pouvait se faire que dans
la position génu-pectorale.

La malade accusait aussi quelques douleurs dans les mol-
lets, dans les reins et une sensation de pesanteur dans le
ventre.

C'est en examinant les membres inférieurs que mon atten-
lion fut attirée du cblé de la peau et du tissu cellulaire sous-
cutané,

Les ongles des orteils étaient hypertrophiés et tris cassants,
La face dorsale du pied paraissait ;démaliée el cependant ne
conservail nulle part l'empreinie du doigt. Les dépressions
rétro-calcanéennes élaient en partie comblées et eflacées; les
malléoles i peine saillantes. La peau manifestement épaissie
ne faisait pas de grands phs, surtout dans la région antéro-ex-
terne de la jambe et sur le pied; du coté de la flexion, elle
élait sensiblement plus souple et plus minee. Jusgu'au genou
elle avait laspect quadrillé et les lignes menues et peu pro-
fondes qui la zébraient en tous sens circonserivant ¢h el la
des squames assex larges, mais minces et tris adhérentes. La
couleur géndrale des téguments élait d'un blane rosé, un peu

page 263 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=263

264 BOUDOU,

blafard et légerement cireux. A la partie supérieure de la cuisse
ils reprenaient progressivement leur consistance et leur couleur
normales,

Sur le trone, il n'y avait & noter que le développement et la
consistance molle du tissu cellulaire sous-cutané.

Les ongles des mains étaient cassants el clivés chacun en
plusicurs lamelles. La face dorsale de la main présentaitle méme
aspecl que la région homologue du pied. A la face anlérieure
du poignet on ne distinguait nullement les mouvements des ten-
dons, mais cependant on percevait les pulsations de la radiale.
La peau épaissie, séche, avait le méme aspect squameux; sa co-
loration était toutefois plus normale qu'au membre inférieur et
la pachydermie plus prononcée du cdté de I'extension que du
eoté de la flexion. Au bras la peau était saine. Toutefois, dans
Faisselle dont les poils étaient raréfiés, on remarquait au-des-
sous du tendon du grand pectoral et de chague edté un bour-
relet psendo-lipomateux assez volumineux. Les dépressions sus-
claviculaires élaient également comblées, les seins un peu mous.
Le visage était plein, arrondi, le teint rosé et les pommettes
un peu rouges sans cyanose. La peau, épaissie sur le front et
sur les joues, redevenait normale au niveau du cou. Les pau-
pitves paraissaient gonflées et la malade avail remarqué que
depuis quatre on cing ans rses yeux g'élaient rélrécis». La
teinte du globe oculaire était normale; le lobule de Poreille,
hypertrophié légtrement. Pas de double menton.

Le muqueuse de la bouche et celle du pharynx avaient une
leinte jaundtre. Elle étail certainement épaissie, car la malade
avait remarqué que parfois, en mangeant, «elle se mordait les
Jouesn,

Les dents présentaient de nombreux poinis de carie, petits
et récents. Quelques-unes étaient fombées, d'autres étaient
branlantes. Ni la langue, ni les amygdales n'offraient de modi-
fications apparentes, mais la malade accusait cependant une
sensalion de constriction & la gorge, légére mais & pen pris
constante.

Les sourcils étaient noirs et fournis, les cils également. Nulle
part les poils follets n'avaient disparu, mais la chevelure,
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quoiqu'elle fdt encore tris abondante, élait moins épaisse et les
chevenx restaient en abondance dans le peigne.

La peau était Irés seche sur toute sa surface. Les sueurs
avaient dizparu.

Ces dilférents symptbmes paraissent susceptibles de rémis-
sion, car la malade a remarqué qu'elle maigrissait & certaines
périodes et ne se mordait plus les joues.

Mo Z. .. se plaignait d'étre essoufllée au moindre efforl.
Elle ne I'était jamais la nuit, ni spontanément le jour,

Le corps thyroide était hypertrophié dans sa totalité, mais
trés légerement el de fagon a ne pas attirer Fattention. [l fal-
lait le palper pour s'en rendre bien compte. Mais sa consis-
tance était uniformément dure. presque scléreuse, uniforme; il

w'était le sitge ni de battements, ni de souffles. Pas de malité
rétro-slernale,

La voix était tout & fait normale,

Lauscultation ne révélait rien de particulier et la pereussion
non plus,

Le ceur n'élait pas hypertrophié. La malade n'éprouvait pas
de palpitations. Les bruits étaient sourds et lointains, mais
normaunx, les pulsations lentes et le pouls en sovesse & Go; la
lension artérielle faible.

Les voies digestives étaient en bon état malgré la constipation
signalée plus haut,

L urine ne contenait ni suere, ni albumine.

La température, prise dans l'aisselle trés soigneusement, élait
de 35°,2. La malade était tres frilense et se chargeait de véte-
ments et de convertures, méme en été.

De temps & autre, elle accusait des bouffées de chaleur i la
téte et le long des membres, Elle souffrait de crampes fré-
quentes, sartout dans les membres inférieurs et d'une eéphalée
frontale légive, mais assez persislante, que l'antipyrine ne fai-
sail pas disparaitre. De temps & autre, survenaient également

quelques vertiges giratoives sans bourdonnement d'oreilles ni
obnubilations de la vue. Enfin, bien que la malade pit serrer
les doigls de Vobservaleur avec assez de force, elle élait inca-
pable de soulever un poids et surtout de le maintenir pendant
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quelques instants sans que surviennent immdédiatement des
crampes et une lassitude hors de proportion avee le travail
produit. Les mouvements étaient un pea lents, mais parfaile-
ment assurés et nullement maladroits: lenr eoordination était
parfaite. La malade était un peu apathique et ne se déplacait
pas volontiers, mais il faut faire remarquer ¢u'elle n'n jamais
ét¢ une personne vive,

 La sensibilité et les réflexes élaient parfaitement normausx.
Enfin il n'existait aucun trouble de I'état mental. La mémoire
n'avait pas diminud; le mécanisme de I'association des idées,
les sentiments affectifs, la volonté, l'attention ne présenlaient
aucune perturbation,

En présence de ce complexus symptomatique et de l'hypertro-
phie scléreuse du corps thyroide, je songeai & un état myxce-
démaleux fruste el conseillai le traitement opothérapique dans
la pensée que les métrorrhagies étaient peut-8tre causdes par
lo myxedéme beaucoup plus que par le fibrome.

Il fut commencé dans les premiers jours d'octobre 18g6. La
malade pesait 70 kilogrammes, Le pouls était & 6o et la tem-
pirature & 35°,9. La premitre dose prescrile était de quatre
pastilles anglaises marque Wellcomme équivalant & 1 gr. a0 de
corps thyroide dessédché.

La nuit suivante il y eut un pea d’agitation, de l'insomnie,
des bouflées de chaleur, des douleors dans les membres et les
articulations, une soif vive et une polyurie inlense, La dose fut
rapidement diminuée el la ration de corps thyroide, apris de
nombreux titonnements, fixéo & cing tableltes par semaine,
une par jour pendant cing jours, suivis de trois jours de repos.

Ala fin du mois, la température était remontée a 36°,4, Le
pouls & 732. Le poids était réduit & 67 kilogrammes. Le visage
de la malade avait changé d'aspeet; I'edime des paupitres avail
dispara et les yeux paraissaient plus grands. Les joues étaient
moins pleines, la peau plas souple, le gonflement des mains,
des pieds et des jambes avait beaucoup diminué, Enfin, la du-
rée des regles avait élé normale (trois jours). La constipation el
la dysurie étaient trés atténuées. A la palpation je constatai une di-
minution (rés netle de la tumeur.
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Fai revu la malade en mars 18¢8. Elle a continué régulie-
rement le traitement dans les conditions rapporiées plus haut.
Elle a changé beaucoup dans son aspect général; son visage
parait plos ridé gqu'autrefois, {es tdguments ont repris lear
souplesse, bien que la face dorsale des mains soit encore un
pen gonflée. Le faux edéme a complétement dispara sur les
jambes et les pieds. Il en est de méme des bourrelets pseudo-
lipomateux des aisselles et des ereux sus-claviculaires, Les che-
veux ont repoussé en grand nombre. Les sueurs ont reparu. La
malade n'éprouve plus ni erampes, ni asthénie musculaire, el
la pean a perdu partout son aspeet squameux.

Enfin, les méirorrhagies ont disparu el, bien que les rigles
aient éprouvé parfois quelques variations dans lenr durde et
I'époque de leur apparition, on peut désormais considérer la
||]Fﬂ¢l['lliltlﬂn comima ]]Ol'llldlﬂ

La dysurie et la constipation ne se sont plus reprodmtu depuis en-
viron um an.

La palpation la plus attentive ne révele pas de tumeur dans le bas-
sin. Il existe toujours un point douloureux au niveau des an-
nexes a droite.

Par le toucher vaginal, on trouve le col haul, Futérus en ré-
troversion légire, los culs-de-sac libres, 1e col normal. Par la
palpation bimanuelle, on peut abaisser T'utérus en entier et
arriver a toucher la plus grande partie de sa face postérieure.
[l est nettement plus gros que celui d'une femme saine. Il n'est
pas doulourenx, on n'y senl pas de hosselures. [l n'est pas
douteux que le fibrome ait considérablement diminué de vo-
lume et que c'est a ce fait qu'il faut attribuer la disparition
de la constipation et de la rétention d'urine qui avaient été

jugdes comme des indications suflisantes pour justifier une
hystérectomie.

Dans les deux eas préeédents le diagnostic de myxedéme
ne pouvait dtre douteux. L'abaissement de la température, le
ralentissement el la faiblesse du corur, I'épaississement pachy-
dermique de la peau, Vaspect pseudo-lipomateux du tissu cel-
lulaire sous-cutand, les lésions thyroidiennes, constituent un
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syndrome que I'on ne trouve dans aucune autre maladie. Les
malades ont présenté toules les deux de la carie dentaire, de
I'ébranlement des dents, les ongles cassants, de la raréfaction
des poils, de la diminution des sderdtions eutanées, des troubles
trophiques de I'épiderme et une légire sensation de constrie-
lion i la gorge, [fait signalé par Réverdin dans le myxediéme
opératoire : toules les deux, a des degrés divers, ont eu de
I'aflaiblissement musculaire, un essoufflement prononeé et de
la eéphalée fréquente.

Il y a toutefois entre elles quelques différences. La premiire
n'avait que la peau du front et lourlet de Toreille légérement
épaissis, un peu de eyanose des pommettes et de la lévre sapé-
rieure; ses bras et ses mains étaient d'une rougeur violacée
due sans doute & des engelures coexistantes; sa menstruation
étail normale,

Le visage de la seconde était un peu souflé, le teint blane
rosé, un pen cireux, les paupitres gonflées et la muqueuse de
la bouche sensiblement épaissie, Elle souflrait de méirorrhagies

et d'un fibrome.

Leur facies n'atlirait point I'attention. Nous sommes loin de
la physionomie inexpressive, immobile, dans une hébétude stu-
pide dont parlent les descriptions classiques. L'infiltration té-
gumentaire limitée aux exirémités, a la jambe et i lavani-bras,

_n'était réellement marquée que du cdté de I'extension. Les deunx
malades, d'une intelligence vive, n'avaient ni {'idéation en-
gourdie, ni cet état apathique, voisin de la mélancolie, avec
des réponses lentes, faites d’un air hébété, et qui est présenté
comme le troisitme facteur de la triade symplomatique du
myxedéme. Leurs voix étaient normales, assez belle méme
chez la premidre.

Chez toutes denx la maladie avait débuté depuis longtemps.
lille était absolument stalionmaire depuis deux ans, ainsi que
jai pu le constater moi-méme dans le premier cas, depuis
cing ans environ, avec des rémissions au dire de la malade,
dans le second. On ne peut ni dans 1'un ni dans lautre prévoir
quelle aurait élé l'issue de la maladie abandonnée & elle-
méme, peut-itre serait-elle devenue typique? En tout cas il
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est bien certain qu'elle élait depuis longtemps figée dans son
évolution et que, par conséquent, les deux observations qui pré-
cident ne sont pas des cas de myxeedéme au début, mais bien
des cas de myxeedéme fruste.

Des considérations d'ordre théorique m’avaient engagé & en-
treprendre le trailement thyroidien chex M™ Z. .., el Jai é1é
trits surpris de voir le fibrome qui déterminait chez elle dabon-
dantes hémorrhagies utérines rétrocéder d'une fagon si peu dou-
teuse que toute indication opératoire disparut. M. Jouin, de
Paris, a présenté une note au congrés de Carthage de 1896
pour avancement des sciences. = Le traitement thyroidien, di-
sail-il, lui a permis d'obtenir souvent une amélioration consi-
dérable, parfois méme la guérison des tumenrs utdérines et de
métrorrhagies rebelles i tout autre traitement. » Dans les Archives
e gyméeologie, le méme auleur déelare avoir vu : deux fois
iliminuer des tumeurs fibromateuses de 'utérus; quatre fois les
hémorrhagies supprimées et considérablement diminuées dans
cing derniers cas, sous I'influence de la méme médication.

Enfin au mois de mars 1898, M. Audebert, de Bordeaux,
dans la Gazette hebdomadaire , a publié I'observation d'une femme
alleinte de fibromyome et de métrorrhagies abondantes chea qui
e méme traitement amena la disparition des pertes, el peut-
dtre, mais c'esl douteux, nne diminution de la tumeur. Ces
faits sont moins surprenants & la réflexion qu'a premiere vue.

Il existe en effet chez la femme une relation mystériense
encore, mais inconlestable, entre les fonctions du corps thy-
roide, la séerétion mammaire et les fonctions génitales,

Quand arrive la puberlé, le corps thyroide augmente de vo-
lume, et il en est de méme & chaque époque menstruelle. Il
satrophie au moment de la ménopause, et les eréting, ches
qui il est absent ou altéré, n'ont pas de puberté.

(Vest an moment de l'apparition des premibres riygles que
débute souvent le goitre, quelquelois aussi pendant la gros-
sesse, qui, presque toujours, en aceélére ou en aggrave la marche
quand il existe déja. Chez 45 femmes sur bo, d'aprés une sta-
listique de Freund, du quatriéme mois jusqu’a Pacconchement
el quelquefois sous l'influence de la lactation, le corps thyroide
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s'hypertrophie manifestement, parfois méme jusqu'a déter-
miner de graves aceidents de suffocation.

L’histoire de notre premibre malade est un exemple Lrés net
de ces différents phénoménes. On a vu également au cours de
la grossesse la maladie de Basedow s'améliorer souvent, mais
quelquelois aussi débuter et parfois saggraver.

La lactation détermine du coté de la glande thyroide les
mémes phénoménes de congestion. Hertoghe, d’Anvers, sou-
tient que le suc thyroidien excile la séerétion laclée et I'écou-
lement menstruel. Howits (Archives de gyndcologie et & abstétrique )
a rapporté des cus ol des fibromes uléring avaient diminué ou
méme disparu pendant un retour abondant de la sécrétion
lactée, et il en tire une méthode systématique du trailement.

Les tumeurs ulérines exercenl une aclion analogue & la
grossesse, Fischer (Club médical de Vieone, 1895) a vu des
myxomes ulérins coincider avee une hypertrophie thyroidienne.
Dans un cas de M. Guinard, cité par Odigé (thiése, Paris,
1897), un goitre léger survint au eours des premiieres métror-
rhagies occasionnées par un fibrome. el ce fait parait s'dire pro-
duit chez notre seconde malade.

Dans le méme (ravail sont publiées des observations de
MM. Guinard et Bouilly, d'apris lesquelles 'ablation de la tu-
meur ulérine ou la castration amenérent une régression pro-
gressive de la tumeur thyroidienne, appréciable de jour em
jour aprés Topération, au point qu'on la voyait se flétrir
comme détachée de son centre trophique, et que, du volume
d'une orange, elle fut réduite & celui d'une noisetle.

La plupart de ces phénombnes étaient connus des anciens
physiologistes, et Mackel allait jusqu'a considérer la thyroide
comme une répétition au cou de la matrice ou de la prostate.

De nombreux observateurs, Heydenreich, Wagner, en par-
liculier, ont conslaté de la' congestion thyroidienne chez les
animaux en rut.

Quelques femmes accusent une augmentation du volume du
cou asses forle quelquelois pour étre génmanle pendant les
époques d'excilation vénérienne. Engel Reims, dans le Jahrbuch
der Hambourg, 1897, a signalé la (régquence d'une hypertrophie
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légere du corps thyroide au commencement de l'infection sy-
philitique. Habituellement passagire, elle devient permanente
chez les prostituées, et il attribue ce fait i influence chez ces
derniéres d'une excitation sexuelle fréquente.

Il est fort possible que l'acte de la défloration relentisse sur
la thyroide. C'est une notion populaire que le cou des jeunes
femmes est plus rond que celui des jeunes lilles. Suivant Mal-
gaigne, quelques matrones, se conformant & une ancienne tra-
dition, mesuraient le con des jeunes mariées avant et aprés la

noee, Celle coutume existail choz les Romains, el ces deux vers
de Catulle en font foi:

Non illam nutriz oriente luce revirens
Hesternn potuit collum eireumdare fila,

Il v a done une relation étroite entre les fonctions génitales
et celles du corps thyroide, el il conviendrail peul-tire d'es-
sayer en gynécologie le iraitement thyroidien sur une plus
grande échelle quion ne I'a fait jusqu’ici.

Mes deux malades ont été tres sensibles au traitement et j'ai
dii, de crainte d'aceidents, réduire tris rapidement les doses
prescriles au début. Peut-étre faul-il attribuer i celte sensibi-
lité la disparition si remarquable du fibrome relatée dans la
deuxieme observation. On sait que le traitement thyroidien,
que |es personnes saines supporient sans inconvénients i hautes
doses, doit étre employé chez les myxedémateux avee d'autant
plus de prudence que la maladie est plus avaneée. Un petit
malade de M. Régis a éprouvé des accidents graves pour avoir
sucé pendant quelques instants seulement une pastille de corps
thyroide desséchée.

Il y a encore quelques points intéressants a relever dans la
premiére ohservation.

L'hérédité du goitre exophtalmique a été directe chex M= X... .
Sa mére a succombé trbs probablement a cette affection.

Son grand-pere a élé atteint de tuberculose. Cette maladie
figure avee une remarquable constanee dans les antécédents du
myxedeme. Peut-étre explique-t-elle dans ce cas I'association
de la maladie de Basedow et de la cachexie pachydermique.
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Les enfants de la malade sont tris sains. Le fils ainé seul
est d'une maigreur que rien ne justifie. Il semble que ce soit
chez lui 1a seule manifestation de I'hérédité maternelle, et il
est intéressant de rapprocher ce fait de ee passage d'Hertoghe,
dans une communication a la Société royale de Bruxelles : = On
entend dire parfois qu'un enfant grandit trop vite et qu'il mai-
grit & force de grandir,

 Nous pensons que l'enfant maigril, mais en méme temps
gu'il grandit et sous 'empire de la méme cause. Cetle cause
nous parail &tre une sécrétion glandulaire exagdrée. »

Il y eut une amélioration de T'état général de M™ X. .. au
cours de sa deuxieme grossesse, qui fut gémellaire; la roi-
sieme, qui fut unipare, détermina une aggravation.

Ce fait est trés remarquable et d'une explication tris diffi-
cile. M. Donis, dans sa these de Lyon, 187 : Sur linfluence de
lu glande thyroide swr le squelette, soulienl que Faugmentation
du corps thyroide, si fréquente an cours de la grossesse, serail
due i ce que le corps thyroide s’hypertrophie pour fournir au
[eetus la sécrétion nécessaire & son accroissement. 11 est bien
démontré que le corps thyroide exerce sur la croissance une
puissante influence, et chez notre malade elle fal remarqua-
blement rapide. Il semble donc, si I'on adopte cette hypothise,
que la présence simultande de deux fwlus aient élé chez elle
nécessaire pour utiliser le superflu des produits thyroidiens
qu'en temps normal déterminail chez elle le syndrome de
Basedow.,

Le premier aceident manifesté a é1é un goitre léger dont le
volume 'est accru peu & peu dans le cours de la vie, comme
si l'insuffisance thyroidienne avait été compensée par une hy-
pertrophie progressive, et peui-étre méme par le développe-
ment de thyroides accessoires. Puis, sous l'influence de cha-
grins répétés et d'une prédisposition héréditaire manifeste,
survint une maladie de Basedow et, quelques années aprés, le
myxedime,

Les eas de transformation du goitre exophthalmique en
myxedéme sont pen [réquents, et on les atiribue générale-
ment & une sclérose de la glande survenant sous I'influence des
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progres de Pdge. Ce processus n'a sans doute pas en lieu chez
notre malade, car le goitre n'a pas cessé de grandir, et sa con-
sistance n'a jamais varié.

Bien plus, les deux alfections semblent coexister. Il y a en
effet (oujours du souflle dans la tumeur, bien qu'elle ne s0il
plus pulsatile. L'élat mental ne ressemble nullement & l'apa-
thie des myxeedémateux. 11 y a diminution de la mémoire,
une difficulté énorme & fixer Pattention et surtout une émoli-
Vilé toute particuliére. Ces troubles sonl déerils comme carac-
téristiques de I'état mental des Basedowniens.

De méme, la trémulation du globe de P'wil, signe indubi-
table d’une perversion dans son appareil moteur, appartient au
goitre exophthalmique el non au myxedime. Il y aorait done
chez ce sujel coexistence d'une forme trés fruste de goitre
exophtalmique et de myxedeme,

Les cas analogues sonty triés raves. Leur nombre s'élevail en
1895 & sept en totalité, d'apris 1a thise de Félix (Paris, méme
année). lls sont ainsi réparlis : Harhmann, 1, Kowaleski, 1,
Sollier, a, Osler, 1, Yon Jaksh. 1, Yogt, 1. Il faut y ajouter
les deux dont a parlé Babinski au congrés médical de Bor-
deaux; en tout neuf. Marie Joffroy, Gley, surtoul, dans ses
derniéres expériences, ont démontré d'une facon trés probante
que la maladie de Basedow était causée par une hyperséeré-
lion du corps thyroide, et le myxwedime par son atrophie ou
Larrét de sa séerélion. Cependant ces deux affections peuvent
tlre concomitantes. Il ne faul donc pas les opposer I'une @
laulre d'une fagon aussi tranchée qu'on le fait d’ordinaire.

M. Renaut, de Lyon, a montré que l'existence incontestable
de lésions thyroidiennes dans le goitre exophthalmique, il se-
rait peut-étre plus juste de dire que le syndrome de Basedow,
comme le syndrome myxedéme, peat étre di & des modifica-
tions & la fois qualilatives el quantitalives des produits thyroi-
diens.

Un point des plus intéressants est Fapparition récente ches
la méme malade d'une plaque de morphée. Grassel, dans une
legon clinique, fail remarquer l'analogie qui existe entre la selé-
rodermie et le myxedime.

anci. oe wip, v, — Octobre 1898, LXX — 18
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Dans les deux affections on irouve des troubles culands, les
poils tombent, les fonclions intellectuelles el pénilales sont
modifices. On a publié¢ { Jeanselme, Sollier, en France, Harl-
mann, Von Jaksh, Hadden, a I'étranger) des eas ou elles se
sont suceédé et ont méme coexisté chez le méme sujel. Jo
w'en ai pu trouver d'analogues au sujet de la morphée. De plus
Arning (Sociélé médicale de Hambourg, 19 novembre 18¢5)
déclare avoir trailé la selérodermie par 'opothérapie sans aucun
suecis. Et nous avons va que la plaque de morphée s'est mo-
difiée tees rapidement dans notre cas au cours du traitement
thyroidien, et ce fail pourra peul-dtre contribuer & mettre sur
la voie de la pathogénie anjourd’hui si obscure de celle sin-
pulitre dermalo-sélérose.

Pour terminer Jappellerai Pattention sur les congestions de
la face et les séerétions réllexes qui se produisent pendant I'éle-
valion prolongée des bras el sur les nodosilés sous-cutandes si
bizgarres déerites dans la méme observation. Ges fails me
semblent spéeiaux & ce cas inléressanl.

Nous pouvous conclure de ce qui précide qu'il y a des cas
de myxwedéme [ruste. On publie chaque jour des observations
nouvelles de cette maladie, que I'on ne connaissail pas il y a
irenle ans, el nous sommes loin des qualorze cas de Ridel-
Saillard.

Sa fréquence doil done étre beaucoup plus grande qu'on le
supposail il y a quelques années, mais elle n'est pas toujours
reconnaissable i distance, ainsi que laffivment les classiques.
el elle demande parfois i étre recherchée avee grand soin.
Latlention des observateurs qui publient les premiers quelque
chose de nouveau est frappée par les cas qui sortent tout i
fait de l'ordinaire, et ils les décrivent comme des Lypes, mais
il ne faul jamais perdre de vue que le natura non fecit salius, le
vieux principe de continuilé qui est le fondement des hautes
mathémaliques, est aussi le principal axiome de la philosophie
naturelle. Il est d'ailleurs trés logique de penser que des lésions
méme trés légires d'un organe aussi important que la glande
thyroide doivent avoir sur I'organisme tout entier un retentis-
semenl profond et que c'est li peut-étre la cause de beaucoup

page 274 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=274

EBITH

ESSAL DE DETATOUAGE PAR UN PROCEDE NOUVEAU. 275

de troubles de la ménopause, comme Tinsinuent Chantemesse
el lend Marie, comme des allérations de la peau el des troubles
trophiques du systéme osseux que Fon observe chez les vieil-
lards, ainsi que le suppose Denis avee apparence de raison,

ESSAL DE DETATOUAGE
PAR UN PROCEDE NOUVEAU,

Par le Dr Félix BRUNET,
MEDECIN DE 2° CLASSE,

A quel médecin de marine n'est-il pas arrivét, lors d'une vi-
site sanitaire lui découveant quelque gravure sur peau due @
Fart primitif des tatoueurs, de s'entendve dire par le posses-
seur, actuellement revenu de son godl pour I'illusiration intime :
# Monsieur le docteur, ne pourriez-vous pas me déborrasser de
mes dessins 7 »

L'opinion courante de Vindébilité des tatouages — c'est une
de leurs raisons d'étre — fait répliquer sans enthousiasme :
# 31 vous y lenez absolument, je veux bien tenter de vous les
enlever.» Lhomme comprend ou non la nuanee de la réponse
el aceeple. Alors, si Fown'a pas sur la question des connais-
sances tris érudiles, on se venseigne sur ce qui a éké proposed,
sur ce qui o déji 61 appliqué; on esl assez pen satisfail de son
engquéte, on cherche quelque chose de micux el on Pessaye,

Telle est la suite d'élapes que, comme tant de nos devan-
viers, nous avons parcourue; mais le proeddé donl nous nous
sommes servi ayanl réussi, au moins enlre nos mains, nous
avons pensé quon nous pardoonerail de vouloir I'njouler aux
aulres i, & celle occasion, nous mellions dans une eourle
élude d’ensemble la question au point, alin de permelire i (jui-
conque ne parfagerail pas nolee avis de se faive une opinion

personnelle sans reprendre loul notre travail de documenta-
tion.

1.
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Une méthode unique, & procédés trés préeis, ne saurail en
effet s'imposer pour le détatouage, La différence des régions
alteintes, I'étendue et la profondeur des dessins demandent au
contraire un lraitement assez élaslique pour se préter i de nom-
breuses variétés cliniques.

Notre procédé nous parait pouvoir rendre des services el
saccommoder des circonstances habituelles ; mais, 4 défaut de le
faire adopter, nous aurons au moins fourni lous les éléments
pour en choisir un autre et [ait profiter de Pexpérience acquise
pour discerner ee qu'il faut éviter et ce qu'il convient de re-
chercher,

Ce point de pratique médicale n'est pas indigne d'étre mis en
lumiére, au moins dans ce recueil, car la flotte et les troupes
de Ia marine sont loin, particuliérement dans le Midi, davoir
renoncé i se distinguer par I'affichage sur peau de leurs senti-
menls ou de leurs idées et, daulre part, en France, on n'a pas
encore copié la mode anglaise qui considérait, il v a pen d’an-
nées, ce genre d'illustration personsielle comme un brevet de
bon godt et de naissance aristocralique.

Gombien se sont laissé peindre en camaieu ou de couleurs
varides, a l'exemple du prince de Galles, du duc de Saxe-
Cobourg-Gotha, du due d'York, et le regreltent presque aulanl
que Bernadotle, roi de Suide, qui mourut, dit-on, pour ne
pas avoir consenti & une saignée qui aurait découvert sur son
bras des emblémes et des devises enflimmés proteslant de son
altachement éternel 4 la République une et indivisible et con-
slalanl ses souhaits peu cordianx — allanl méme jusqu’aux
souhaits de mort — & I'égard de ses futurs fréves, les tyrans
couronnés, dont il avait combattu les étendards sanglants aux
nccents de la Marseillaise !

La littérature chirurgicale, si touffue sur nombre dopéra-
lions d'apparence simple et allendant encore leur solution
pratique , est pea fournie sur le point du détatouage. Si on re-
courl d'emblée & la grande autorité du Traité de Chirurgrie, de
Duplay et Reelus, la question y est traitée en six lignes (voir
a® ddition, page 545, tome I) : » Dans les vasles tatouages qui
sont tris fréquents, pour obtenir la cicatrice minima il faut. &
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la faveur d'un nouvean tatouage, faire pénétrer superficiclle-
ment dans le derme un escharotique; au hout de quelyques jours
Peschare trés superficielle tombe el, si la région a été main-
tenue aseptique, la guérison est rapide. Variot a conseillé de
latlouer avee une solution de tanin, Imis d‘nppiiquur du m-
trate d'argent; M. Baillot préeonise le bioxalale de potasse,
Sherwell Vacide phénique, J. Brault le ehlorure de zine a 3/h.»

L'indieation des travaux de MM. Variot, Baillot et Brault,
au bas de la page, corrige heurcusement la concision du texte
el permet au lecteur d'entrer dans les délails nécessaires en re-
couranl aux sources,

L'autear de Particle aurait pu citer, pour dtre absolument
complel sur la matitre, une émde un pen éloignée, mais ad-
mirablement documentée, due & un médecin de la marine :
I’ Histoive médicale du tatouage, du D7 Berchon, parue dans les
Avehives de médecine navale, de 186¢q, et une excellente thise de
médecine légale, triés récente, celle de notre ami le D Guiol
sur le Tatouage (Bordeaux, 1896, n® ag). Ces deux ouvrages
ne s'oceupent du détatonage qu'en passant et fort peu, mais ils
fournissent des observations et une opinion motivée dont un
camarade doit faire ressortir la valeur,

Tels sont les seuls documents importants sur le sujet. Nous
allons les passer en revue pour montrer comment ils ne satis-
font pas entitrement; mais, avant de les aborder, et pour
rendre complite la critique historique des procédés employés,
on nous permetira de ne pas négliger les méthodes an-
eiennes.

On s'apercoit, en effet, & les citer, que beaucoup de recettes,
encore actuellement en vogue, ont une anlique origine et,
comme sur beaucoup d’autres poinls, les opinions populaires,
qui onl volontiers le dédain des siteles arriérés, nous en lrans-
metlent, avee une sainte ignnrﬂ.nce, le pius fidtlement les
usages.

Diss les débuts de la médecine, on se servit du tatouage et
on prétendit qu'il était indélébile tout en donnant des recetles
infaillibles pour le faire disparaitre. On est tenté, avec raison,
("dtre sceptique 4 cet égard puisque le professeur Lannelongue
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a pu déerire & PAeadémie, il y a quelques années, les tatouages
employés par les anciens ﬁg;fpl'tems contre la péritonite, dapris
des momies du musée de Boulaq, dont le ventre porte encore des
Iraces tris significatives, 11 est plus difficile. el pour canse, de
savoir si les poincons contemporains de Tige de pierre trouvés
dane la grotte d’Aurignae et regardés par M. Lorlet comme des
instruments de talouage servirent récllement i cel usage.

En tout cas, le moyen efficace de se détatoner n'élait pas
encore trouvé dans la piériode gréeo-latine antérieure an chris-
lianisme , puisque les femmes thraces marqudes par les femmes
seythes, désespérant d'enlever ce vindicatif outrage, prirent
lexpédient bien féminin — d'aprés Arétée (livee X1 des Dei-
puosophiste) — de les augmenter et d'en faire un ornement
perpétuel,

Xercis et Alexandre se servaient du tatonage pour [rapper i
jamais d'infamie eselaves et prisonniers. Les Romains les imi-
térent, comme en témoignent Quinte-Curce, Gésar, Végbee,
Virgile, Horace, Pomponius Mela et Quintilien qui conseille
aux avoeats de plaider Vignorance quand, par erreur, on a ta-
toué un homme libre. Lorsque ¢'était an front, il fallait se ré-
signer, soil & laisser pousser ses cheveux, sous prétexte de les
consacrer aux dieux, suivant la remarque du podte gree Di-
phile, soit & se eouvrir de mouches, d'ot les vers de Martial :

.l'::I nimmerosa fnunt glellanbem :Im‘mu'ﬂ _f'rnulm
Igrnoras quis sit P Splenia tolle leges.

Gependant le méme poile connait des spécialistes renommés
pour enlever les tatouages et il nous a transmis lears noms
malhenrensement sans la recette :

Tristia aervorum atigmata delet Evox
Slr-gmnm nee l'r!frr: delelit Cinnomus arte.

Employaient-ils 1a mandragore, suivant le conseil de Dios-
coride el de Pline, ou le sue de la renoneule, liquide dere el
trés irritant, que préconisa Galien, an n® sidele, dans son livee
des remdixdes lirés des simples ?

Seribonius Largus, médecin de |'[-.mpurcur GClaude, élait
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beaucoup plus satisfaisant. Il nous a laissé, dans ses cuvres
une observation et une formule, _

Il raconte que Sabinus Calvisius, enfermé dans une prison
d'esclaves el tatoud, n'avail pu qu'a grand'peine se [aire enle-
ver son latonage par Tryphon dont le secrel (chapitre 3217, ad
stigmata tollenda  medicamentum ) étail une pommade faite de
tétes d'ail blane broydes, de cantharides dLg\'plL, de vin de
soufre, de bronze, de cire et d'huile,

Notre vésicatoire actuel, si attaqué, est yraimenl un progres
sur celui-lh |

Oribase, fidile aux préparations galéniques, relourne au suc
de renoncule et vanle la sive des feuilles de caprier, mais il
recommande le premier de repiquer lancien tatouage avec ces
liquides irritants,

Malgré tout, Lucien reste incrédule sur les résullats; pour
lui, la feuille de lierre que Ptolémée Philopator fit graver sur
la peau des Juifs convertis au culte de Bacchus persiste indéfi-
niment. Aussi, Marcellus Empiricus donne un autre prnﬂ?d{,
celui de [rotter les pames atleintes avee de la fiente de pigeon
Imquu dans du vinaigre. On trouve chez lui le premier écho
du préjugé, encore trés en faveur aujourd’hui dans le peuple,
de l'emploi du lait de femme; il appliquait, il est veai, sur les
brilures dans un liniment contenant du miel et de Uhuile.

Adtius dans son terabiblos contracte ex veteribus medicine |-
pose plusienrs moyens :

1" D'appliquer une mixture formée de chaux, de pastel
rili, de lessive des savonniers apris un vigoureux lavage de
nilre;

2® I'élendre un emplitre de poivre, rue, orpiment el miel
sur la peau préalablement frottée de nitre et de rvésine, de

‘rébenthine, puis de repiquer le talouage el de le couvrir de
sel,

Zonare (tome Il de ses Annales) raconte cependant que
Fempereur Théophile pensa punir pour toule leur vie deux
moines, eoupables de lavoir blamé, en leur faisant graver
douze vers iambiques sur 1o front. Devonstnous penser que
Fénergie des procédés empéehait beaucoup de gens de sen
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servir on que I'empereur méconnaissait les ressources chirur-
gicales de son temps ?

Au vir' sitele, le dernier des médecins grees, Paul d‘EginP-
recommande pour se détalouer des onctions, soit avee des sé-
diments urinaires délayés dans du vinaigre trés fort, soit avec
un enduit de chaux vive et de nitre. On devait frolter jusqu’a
uleération de la peau el laisser cicatriser,

Fallait-il avoir envie de faire peau neuve pour se soumeltre
i un pareil traitement! Et, malheureusement, les lrois sui-
vants, proposés par Criton, ne sont pas plus doux et deman-
dent plus de temps |

Le premier consiste en une friction & I'essence de lérében-
thine sur la peau tatouée; on saupoudre ensuite de nitre qu'on
laisse six jours en place, on repique le dessin, on le Jave, on
le couvre de sel fin et on applique un emplitre composé d'en-
cens, de nitre, de cendre, de lessive de chaux et de eire.

Cetle série de vésicaloires est réduite & une par le deuxitme
moyen , mais la durée est plus longue; on laisse vingl jours un
gdtean irritant formé de poivre, de rue, de sandaraque, d'or-
piment et de miel. On oblenait ainsi une cicatrice moins forte.

Enfin, en troisitme lieu, on pouvait s'appliquer un mélange
d'encens, de nitre, de vitriol de charbonnier, de cire, de
poivre, de chaux, de tapsie, d'orpiment et de sandaraque. On
doit cette justice i imagination de l'inventeur de ce reméde
qu'il est difficile de réunir en une péte plus de substances
caustiques. .

Il est probable que la eivilisation romaine n'avait pas porté
cependant ces ingénieuses formules jusqu'en Espagne, car, au
vii® siecle, saint Isidore de Séville, dans son Etymologiarium, a
I'air de considérer le tatouage comme indélébile et prétend que
ce genre d'ornement avait fail donner leur nom aux Pictes.

L'école arabe recueillit pieusement les traditions médicales
de 'antiquité. 1l est done naturel de retrouver chez elle les for-
mules des derniers médecing grees traduites i Bagdad par
Mesué. Ce dernier préconisait, & la cour du fameux ealife Ha-
roun 1" (dit Al-Raschild), pour le détatouage, un mélange de
chaux vive et de sang noir, Avicenne préférait une mixture de
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nitre el de gluten albotin: on se frotlait ensuile avee du sel;
si cela n'avail pas suffi, on devait, apris repiquage, remettre
du gluten et de Fanareade. Actuarius dans son livee De methodo
medendi recommande le méme proeédé.

Au moyen dge, les eentres médicaux de Salerne, Montpel-
lier, Paris, Bologne, utilisbrent les traductions arabes, puis
préco-latines, lnrsqu'uu découvrit les aulenrs eux-mémes. Hemﬂl,r
de Mondeville, chirurgien de Philippe-le-Bel, dans sa chirur-
gie de 1390, et Guy de Chauliac, médecin du pape Clé-
ment VI, dans sa grande chirurgie de 1370, aprés une série
de pites pour épiler, faire repousser les cheveux, adoucir la
peau ou raffermir les différentes muquenses donnent les mémes
emplitres vésicants de Mesué et d’Avicenne.

Depuis celte époque, le silence se fait sur la question, soit
que les médecins dédaignassent de s'occuper d'une opération
lnissée aux barbiers el aux maitres-chirurgiens, soil que le ta-
lovage, survivant surtout dans le monde maritime, od il ne
détonait pas, personne ne lentdl de s'en débarrasser. Aussi, an
débul de ce sitele, Lesson, un des grands noms de la méde-
cing navale, prétend-il que les talouages sonl aussi durables
que les organes sur lesquels ils reposent.

La discussion de cetle opimion se rouvrit vers 1848 & pro-
pos d'un examen médico-légal pratiqué en Allemagne sur un
cadavre tatoud,

Peu aprés, en 184q, Follin, contrairement a la doctrine de
I'indébilité, montre & I'Académie les ganglions de cadavres ta-
toués chargés de la substance colorante disparue de la pean,
et Hutin, en 1853, se livee & une enquéte sur 506 pension-
naires des Invalides, d'olt il résulte que les tatouages penvent
seflacer et s'enlever.

On nous permettra de nous aredter sur ce mémoire qui in-
dique, en passant, quelques-uns des moyens de détatouage
encore en usage dans le peuple et leurs conséquences dange-
reuses.

D'abord, on veit employer tous les frotlements avee pierre
Ponce, brosse, oulils divers, etc., puis les moyens de vésication
ou de rubéfaction, enfin le repiquage avee des aiguilles trem-

page 281 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=281

OB LTI O AT O T . Y T S P e

&

282 . BRUNET.

pies dans divers liquides organiques : urines, lait, sang, elc.
Toul eela n'a servi, le ]:ﬂlls. souvent, qu'h provoquer des l:,"m-
phangites et des uleérations de mauvaise nature; mais voiei
] ohservations {[m[:e 1.'1.Ii) de pm(‘édés divers avee leurs résul-
tats peu mmnnmgnnnts.

Observation . — Etoile sur le front; vésicaloire ordinaire :
résultat incomplel.
Observation Il — Etoile sur la face dorsale de la main; vié-

sicatoire et pansement au sain-bois ( daphne gnidium ou garou):
longue suppuration, cicatrice noucuse,

{bservation 1], — Dessin au bras; visicaloire suppurant
pendant A3 jours : rdussite meompléte.

(dhservation IV, — Inseription : v pas de chance» sur le front:
friction A la pommade stibide : insucebs.

Observation V. — Ktoile sur le front; application d'une cuil-
ler incandescente ef d'une solution de sulfate de fer: cicatrice
noucuse,

Observation VI. — Dessin sur la face dorsale de la main; ap-
plication d'une plagque rongie : cicatrice adhérente.

Observation VII. — Etoile sur la face dorsale de la main;
friction énergique jusqu'h enlever épiderme, puis application
dacide ehlorhydrique étendu : disparition incompliste du des-
sin; cicalrice noueuse et adhérente,

Observation VIII. — Repiquage du latouage avee le sue de
la grande chélidoine (chélidonium majus) : cieatrice dure el
adhdrente,

Observation [X. — Repiquage au lail de femme, lavage &
l'eau de savon, succiés doutenx; de méme, dans un autre cas,
apris emploi du lait de jument et lavage & 'ean acidulée.

Poar présenter une colleetion aussi complite que possible
des procédés empiriques, il faut ajouter celui indiqué par Pa-
rent Duchatelet, en 1857, dans son livee La prostitution dans
fa ville de Paris, comme étant (rbs en faveur chez les prostitudes.

D'aprés cel anleur, elles avaient reconnu facilement Tinu-
tilité de lait de femme, de jument ou de vache el recou-
raient & Tindigo dissous dans Pacide sulfurique afin d'effacer le
nom des amants dont le souvenir avait cessé de plaire,
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Aujourd’hui, les roles ont changé; les femmes se liveent plus
volontiers & ce badigeonnage sur les hommes que sur elles-
mémes et c'est pour les tatouer. Elles négligent, il est vrai,
Findigo, préforent lacide sulfurique pur el sous forme de vi-
lriol, le répandent souven! sans pareimonie sur la personne i
¢ilé de celle dont elles veulent orner la peau. Ce mode de la-
touage est réellement indélébile, et ses effels un pen euisants
ous permettent de juger de énergie de la méthode dont Pa-
rent Duchatelel eroit les résultats bons. Inutile de les diseuter,

Tardien, en 1860, & propos d'une experlise médicale sur
Faceusé Aubert, qui 8'élail détatoné par une vigourense friction
i lezprit de sel (acide oxalique) et & lacide ehlorhydrique sui-
vie d'un lavage & aleali, publia qu'il avait fait disparaitre le
latouage d'une femme de son service par une application de
pommade & Faxonge satlurée d'acide acélique el une friction i
I prolarsse,

Trente ans plus tard, le D Lambert, de Saint-Martin-de-Ré,
repril sans auncun suceds ce procédd, de sorle qu'on peul au
moins le qualifier d'inégal.

En 18Gg, le D" Berchon, médecin de la marine, dans son
histoire si inléressanle el si consciencieuse du latouage, cite
de nouveaux faits établissant Vineflicacité de la vésication el de
cerlaines praliques de détatouage; parmi celles-ei figurent :
Fapplication d’une cuiller de fer rougie, suivie d'un lavage au
sulfate de euivre; celle dune plaque incandescente, un grat-
lage & Tacide chlorhydrigue, ete. Les résullats furent plutdl
déplorables. Devant cetle série de supplices, imposés par la co-
quetterie ou la vanité, que faut-il admiver davantage de Uingd-
niogité des inventions ou du courage des patients ?

En 1881, le D* Lambert publie quelques résultats négalifs
oblenus, soit avee la recetle de Trarieux, soil avee le sue de la
grande chélidoine ou le sue de figuier, ct, pea apris, M. Gon-
zer, dans les Archives danthropologic criminelle , vapporte Tinuti-
lité d'un emplitre de chaux vive et d’urine, ainsi que le repi-
quage avee Pabsinthe Pernod,

Ce procédé «dernier eri= clot dignement la série des
moyens empiriques accumulés par les sitcles jusqu'a nos jours.
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Nous n'avons pas a y insisler; ils sonl lous mauvais, incerlains
ou dangereux, il 'y a rien & en retenir.

Ces derniéres années seules ont vu nailre des procédés scien-
tiliques que nous allons examiner par date de naissance pour
achever notre critique historique.

En 1888, le D* Variol, a la Société de Biologie, puis dans
la Revue scientifique, exposa le résultat de ses patienis essais de
détatouage et proposa une mdthode de choix,

[l avait utilisé suceessivement la teinture de eantharides,
Ihuile phéniquée, le tanin, le repiquage avec des aiguilles
trempées dans l'acide sulfurique sans résultals satisfaisanls.

Il g'arréla au repiquage avee une solution de lanin suivie
d'une cautérisation au nitrate d'argent.

L'auteur eul ainsi de nombreux sucets et sa technique est
parfaitement rationnelle; mais, par la suite, on lui fit de
graves objections que nous allons voir bientdt.

En 1893, Ohmann Dumesnil, dans The New-York Medical
Journal, vanle la vertu d'un liquide : glycerole of papoid ou solu-
lion glyeérinée de papaine, substance agissanl par son prin-
cipe digestif des albuminoides. Malheureusement, la valeur
scientifique de ce reméde est trés suspecte, ear e'est une spécia-
lité & composition secrbte appartenant @ MM. Johnson and
Johnson qui l'exploitent comme on voit faire des coricides.
D'ailleurs, la papaine peut-elle entamer les couches cornées de
I'dpiderme ?

La thise de M. Bailliot, en 1894, sur le détatouage, est un
travail d’ensemble trds elair, enrichi d'observations d’une va-
leur tris sérieuse. Clest cel opdrateur qui reproche au procédé
de M. Variot d'¢tre tonjours horriblemen tdouloureux et parfois
infidéle (observation g). Il condamne de méme, daprés ses
essais, le repiquage, soit i lacide acétique, soit & I'acide phé-
nique fort, employé et proné par M. Sherwell peu de temps
auparavant et préeonise i son lour le bioxalate de potasse.

Cette méthode dérive pent-étre d'une observation relatée
par le professeur Lacassagne ol un soldat d'infanterie de ma-
rine employa sur lui-méme avec suceds le repiquage avee une
solution de sel d'oseille (acide oxalique) additionné de sel de
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cuisine; mais, quoi qu'il en soit, elle a é1é employde aprés ex-
périences varides en de nombreux cas el mérite d'dtre jugée
apris allentil examen de ses résultats. Avanl de les exposer,
voici la technique détaillée de M. Bailliot :

#Le champ opératoire une fois netloyé, on prend un fais-
cean de 3 a b aiguilles de tatoueur dont les pointes ne sonl
pas au méme niveau; on les trempe dans une solution de bi-
oxalate de potasse et on enfonce & la profondeur d'un milli-
mitre, Il faut comprendre une cerlaine élendue de pean saine
pour ne pas avoir une cicatrice trop réguliére, reproduisant en
bane le plan coloré. Une rougeur passagére se pml]uil., mais
lopération ne nécessite pas de pansement et au hout de 16 &
18 jours une crodte seche se délache lnissant une vicalrice su-
perficielle.

La sincérilé des observations de I'auteur nous oblige & re-
connaitre que les suites opéraloires ne sont pas aussi satisfai-
santes qu'on I"attendeait.

Ainsi & P'observation 5 (page 3o0)on lit : = Une eschare noire
se produit englobant toutes les lettres et P'espace qui les sépa-
rait — le malade a beaucoup souffert et a eu une fidvre légire
— six mois aprés, une cicatrice gaufréde subsistail encore
(7 aodt-19 janvier).=

Dans Vobservation g, ol M. Baillot a employé le procédé
Variot, on remarque: 1° une eschare noire réunissant toutes les
lettres; 2° apris la cicatrisation E L se distinguent encore; la
peau est luisante, traversée par de lines fibres cicatricielles.

Presque toutes les observalions notent que le repiquage ne
gest pas limité a la lettre ou & la ligne du dessin, il a produil
au contraire une eschare large, diffuse, englobant toute la sur-
lace tatonde.

Sans doute frappé de ee fait et voulant obtenir une eschare
limitée el 1égire, M. J. Brault, en 1895, a invenlé un procédd
différent, applicable aux navi et I'a proposé dans une note aux
Annales de dermatologie et de syphiligraphie.

M. Brault se contenle de repasser les traits du tatouage avee
des piqires tris serrdes failes avee des aiguilles plongées dans
une solution de chlorure de zine & 3 pour & d'eau distillé
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Les résultats seraient bons, suclout pour les navi, guoique
Fauteur reconnaisse lui-méme le moyen dangereux s'il n'est
manié avee une extréme prudence par un médeein. L'autorité
de M. J. Brault et le choix tris judicienx d'un caustique eomme
le chlorure de zine, qui se limite lui-méme, nous faisaient
un devoir d'expérimenter eette méthode qui paraissail celle de
choix.

Nous devons avouer avoir mal réussi. Le talonage Ll trop
récent el encore profondément inerusté, est-ce dans la crainte
d'avoir une cicatrice trop profonde, pour wavoir pas assez en-
foneé les aiguilles au milieu du sang ? En tout cas, nous avons
di recommencer plusieurs repiquages et nous avions choisi ce-
pendant des talouages [mlils, i traits trés espaces, cest-a-dive
des cas tris favorables,

Dans les grands dessins, avec ombres el nombreux détails,
nous aurions craint quune application large el profonde de
chlorure de zine ne délermindt une cicatrice ddre el noueuse,
élant donndes les propriétés selérogines et rétractiles puissantes
du caustique employé.

Devant ees résultats, nous élions presque tenté d'excuser Ie
jugemenl sommaire porlé sur les moyens de détatonage par
notre ami, le D* Guiol, dans sa thése (Bordeaux, 1896, n® ay,
page fio), ofi on lit : «Le grand nombre des méthodes propo-
sées montre quaneune d'elles n'a de réelle valeur.»

Loin d'étre découragé, nous avons voulu voir dans ce fait la
preave gue la question est soluble : nous avons osé la reprendre
— peut-étre témérairement — el si nous n'avons pas la pré-
tention de lavoir délinitivement vésolue, nous voudrions,
comme nos prédécesseurs qui onl marché de progrés en pro-
gres, marquer au moins un pas de plus vers la réalisalion du
problime.

Une remarque surgit d'abord pour nous de examen eritique
fqui précide, e'est qu'un cerlain nombre de moyens n'onl jamais
élé employés et se présentent i premicre vue : le thermocau-
Lere, le galvanocautire, I'élecirolyse, les scarifications. Nous les
avons rejetés a la réllexion seule :

Le thermocautére el le galvanocanlére i cause de l'eschare
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séche, dure, de la cicatrice indélébile qu'ils produisent (témaoin
les pointes de feu); Pélectrolyse i cause des bavares inévitables
ou de la trop fidéle reproduction cieatricielle du tatounage; les
scarilications parce qu'elles ne débarrassent pas complilement
ide la matiere colorante inerustée.

Il nous parut évident alors qu'il fallait rechercher a I'aide
de Texpérience acquise par nos devanciers un cerfain nombre
d'avantages dont on ne s'est pas préoccupd suflisamment jus-
quiici et dviter les inconvénients signalés. Le tout combind
nous amena i formuler les desiderata suivants :

1* Eviter ou diminuer aulant quon pourra la douleur —
point dédaigné avee entrain par chacun jusqu'a ee jour;

2 Limiler exactement l'endroil & détatouer alin d’avoir le
moins de réaction possible el pas de bavure;

37 La substance colorante étant incrustée dans le derme,
le mettee & nu pour agir directement sur lui en enlevant épi-
derme;

h* Détruire le derme taloué par un causlique au moins
asvplique, de préfévence antiseplique, facile @ manier, i doser,
a faire agir, & arvdter et & obteniv d'une valeur constante;

5" Produire une eschare assez large pour ne pas avoir en
cicalrice les (rails, méme ¢loignés, du dessin primitil;

6 L'eschare faite aseptiquement, maintenir la plaie propre
et la cicatriser le plus rapidement possible par un pansement
non douloureux, inodore et commode;

7* Empécher la cicatrice de devenir dure, scléreuse, adhé-
tenle on douloureuse et s'efforeer au conlraire de la rendre
aussi souple que la peau normale.

Or, en suivant pas a pas ces données, notre procédé s'est
trouvé constitué et leur exdeulion en marque précisément les
lemps essentiels. Le manuel opératoire est celui-ci :

Premier temps. — Apris désinfeclion trés minulieuse de la
peau sur lemplacement & détalouer (rasage, savonnage, lavage
anliseplique), on fail quelques injections intradermiques de
cocaine avec la solulion 1 pour 100, en ayanl soin que les
points d'entrée de aiguille soient légérement en dehors de la
2ome direclement intéressée. Gomme on peul injecter sang dan-
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ger qualre seringues de 1 ce. 3, soit 4 centigrammes, le champ
opératoire & anesthédsier reste assez vaste,

Aussitdt injection faite, on applique autour du tatouage des
bandes assez larges de diachylon on un morcean de cetle sub-
stance percé d'une fendtre, pour limiler exactemenl l'espace
ol l'on fera agir le caustique. On a soin de flamber le diachy-
lon de fagon & le rendre trés adhérent, surtout sur la marge
du dessin.

Dewritme temps, — L'insensibilité oblenue et I'endroil 4 opdé-
rer strictement circonserit, on découvre le derme par un vési-
catoire & 'ammoniaque.

On prend du coton hydrophile, on 1o plonge avee une pince
dans la solution d'ammoniaque liquide ordinaire, marquant 35°
i l'aérometre, on lapplique trés imbibé sur espace & déta-
touer el on laisse agir un quart d’heure environ en évitant
I'évaporation par un morceau de protective ou de toile imper-
méable, mainlenu par une bande. Lorsqu'on enléve le tampon
it FTammoniaque , I'épiderme s'est soulevé, soit en masse formani
cloche, soit par petits plissements blanchdtres, sans causer de
douleur, car I'anesthésie a d'ordinaire persisté, Avec la pince a
dissection,, on enlive facilement cet épiderme détaché par la
vésicalion et on se trouve en présence du derme recouvert d'une
légire exsudation. Le tatouage apparait alors admirablement
net au point qu'on peut compter les marques d'aiguilles. Si le
malade commence @ sentir, on peut laisser tomber sur le
derme ainsi mis & pu, avee un pincean, quelques goultes de la
solution de cocaine & 1 pour 100 qui entretient l'insensibilité.

Troisieme temps. — Ce temps capilal consiste & passer le
crayon ordinaire de nitrate d’argent sur les lignes du tatouage
découvert el & le frotler vigoureusement en revenant plusieurs
fois sur les Iraits de facon & assurer la pénétration du eaus-
tique. Le diachylon empdehant toute bavure sur la peau saine
environnante, le crayon de nitrate doit repasser sans crainte el
appuyer sur les points du dessin & faire disparaltre de fagon &
ce que l'eschare [uture ait I'épaisseur du tatouage.

Le choix d'un caustique antiseplique s'est imposé & nous
sous la forme du erayon, car il assure d’abord I'usage d'un sel
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presque pur, un maniement plus commode el plus rapide que
celui des aiguilles, puis il permet soit d'insisler sur quelques
traits, soit d'avoir la main légire plus facilement qu'avee une
solution, Teffet s'arrétant au moment voulu avec un pen d'eau
salde,

Ouatritme temps. — Bien qu'aprés le froltis au nilrate d'ar-
gent l'opération soil terminée dans sa principale partie, puis-
qu'on se trouve ensuile devant une plaie cautérisée a cicatriser,
voici les recommandations que nous nous permetlons de faire,
averli par expérience que les soins conséeutifs décident du sue-
ces aulant que la partie opéraloire pure,

Nous appliquons, cing minutes aprés le nitrate d'argent, un
pansement humide a lean salée ou & 'ean boriquée dépassant les,
limites du champ opératoire de la largeur d'un travers de main
de toutes parts. Le lendemain on le renouvelle et on enléve le
diachylon. Le troisitme jour environ, il g'est formé une escarre
noive plus op moins épaisse, comprenant le derme cautérisé,
en dépression par rapport aux parties saines et dont le bord
est it pie. Avee des pinces a dissection propres, on enlive celle
peau morlifide qui cede d'elle-méme @ la traclion et on trouve
dessous une surface rouge formant plaie aseptique sans aucun
reste de talouage.

Pour la cicatriser et dviter loute suppuration, nous nous
servons, avee les plus heurcux effets, d'une poudre antisep-

tique. composée sur le modéle de celle de Lucas-Champion-
niére, dont voiei la formule :

Poudre diedolorme ........ A
—  de quinguina rouge .. ... . l gl 1
— decharbon ..ovvineninae Farhies $gales.

—  de salieylate de bismuth... .

La plaie est couverte de ce mélange formant pansement see,
sams odeur, indolore, excilant, absorbant, bien supéricur &
liodoforme ou au salol purs. Il est inutile de renouveler ce
pansement souvenl; lorsqu'on le défait pour juger des progrés
de la cicatrisalion, on en profite pour faive le lavage anlisep-
lique de la région dans un bain local et on remet la méme
poudre,

ARCH. DE wén. wav. — Oelohre 1808, LXX — 1y
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Le temps nécessaire au renouvellement de la peau est natu-
rellement variable suivant la grandeur du tatouage et sa pro-
fondeur; cependant, dans les cas moyens, la cicatrisation est
compléte en 15 4 1B jours,

finquitme temps.— Le tissu de nouvelle formation est rouge,
luisant, sans souplesse, rugueux, et ne doit pas étre ainsi
abandonné & lui-méme. Tl sulfit, pour le ramener rapidement
i I'état normal, de le soumeltre & de légers massages pratiqués
avee de la vaseline ordinaire. Les mancuvres d'effleurage et
de pétrissage, pratiquées ehaque jour pendant dix minutes en-
viron, suffisent, et plus on a commeneé 161, plus on obtient
vite la finesse, la coloration, I'élasticité et le glissement natu-
rel de la peau ordinaire. Celte allention n'est pas non plus
inutile, car on a souvent & détatouer des mains ou des doigls,
et laisser sur eux des adhérences ou des cicatrices noueuses el
sclérenses & la place d'un dessin inoffensif serait un résultat
ilélestable.

Celte petite opération peut parfaitement se faire & l'infirme-
rie du bord et n'a pas besoin, si le tatouage n'est pas tris étendu
on ¢i on n'agit pas sur plusienrs endroits & la fois, d'entratner
d'autre exemption de service que le jour méme de Popération.

* L'exemption d'exercice quand on opére sur les mains; de la-
vage si clest sur les pieds — cas trbs fréquent — suffit ordi-
nairement,

Sur le trone, les bras, les avant-bras, les cuisses et les
jambes, 'exemption d’exercice n'esl utile que les deux premiers
jours, lors de la formation de l'eschare et de la réaction des
tissus environnants,

Notre proeédé nous semble applicable avx diverses parties
du corps saul deux : la’ face et les organes génitaux. Pour la
figure il est trop long; mais, i eause de Texiguité des surfaces,
les latouages y sont rarement larges, et il est tout indiqué alors
de recourir au bistouri et d'enlever par dissection I'endroit du
dessin. Les tissus se prétent admirablement par lear laxité aux
sutures et a Vautoplastie; la guérison s'obtient rapide et com-
plte par premidre intention. :

(est le moyen que nous employons pour enlever les dtoiles
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que certains ‘matelols se font meltre sur le fronl, sans doule
en allendant de les porler un jour, plus haut, sur la casquelte
brodée,

(Quant aux organes génitanx, c'est-ia-dire la pean de la verge,
ot les latouages ne sont jamais profonds, le repigquapge au ehlo-
rurve de zine, suivant la méthode de M. 1. Brault, nous semable
lres pratique, car I'eschare esl trés limilée et tris légove,

Sur les autres points du corps, nous avons traité plusieurs
lalonages consislant, soil en inseriptions assex longues — dans
un cas 12 lettres d'un centimétre avee 3 majuscules — soil
des dessing représentant des éloiles, des roses des venls, des
bracelets, ete.; mais nous avons eu surloul allaire aux mains
el aux pieds; dans aucun cas nous n'avons en miéme la crainle
d'un accident et le résultat a été complet. Ces régions déeou-
vertes demandent le plus de soin, mais sonl aussi celles que les
Latoués font opérer avee prédilection, se souciant pen de salli-
cher tels qu'ils sont dans l'intimité du déshabillé. si les appa-
rences ne s'écarlent pas de la banalité courante en public.

Nous n’avons pas i parler des résullals éloignés, car le mas-
sage précoce de la eicalrice, conlinué jusquau retour de la
peau a 'état normal, nous allranchit de toule inguictude sur
le résultat définitif,

Il est naturellement entendu que dans les tres grands la-
touages, pour éviler une rdaction trop vive et une plaie trop
élendue, on procédera par fraction de dessin, chaque moreean
enlevé élant suivi d'un léger intervalle de temps.

Somme loute, notre procédé se décompose en deux parties:
la premiére consiste dans la destruction du talonage par un
vésicaloire & Tammoniaque el [rotlis au nitrale d'argent, la
peau étant insensibilisée par la cocaine et Pespace limité par le
diachylon; la seconde cherche, T'action du caustique une fois
arrétée el leschare délachée, & rétablir 'étal naturel par un
pansement sec & la poudre de Lucas-Championniére et le mas-
Sape,

Nous n'avons pas la prélenlion de présenter ainsi un moyen
rés rapide et aussi simple que le repiquage, mais nous le
eroyons plus sir. Bien des objections nous seront fmles et on

1g.
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sexpliquera peu, au premier abord, la complication appa-
rente des opérations; cependant elle est voulue. Nous sommes
en effet convaincu que le latouage & nouvean, avec une solu-
tion caustique quelecongue, est ou infidele, ou dangerenx. In-
fidele le plus souvent, car on enfonce fort peu dés que le sang
se met a sourdre et, méme en Pétanchant, on ne se rend pas
bien compte de la profondeur de pénéiration des aiguilles a
cause de l'élasticité du derme. La crodle produite est alors
légire, se délache mal, laisse seulement un petit sillon an fond
duquel le tatonage est encore apparent el il faut recommenecer.

Ennuyé par obligation de plusiears repiquages, on se dé-
cide & faire entrer davantage le faisceau d'aiguilles; outre la
douleur immédiate et I'abondance du sang, on risque alors de
pénélrer dans une veine et on a des eschares ereusées, tris pro-
fondes et difficiles & cicatriser.

Enfin, si vous suivez un dessin trés simple, la cicatrice le
reproduil au moins dans ses grandes lignes qui restent visibles;
et si la figure est ombrée, compliquée d'une quantité de traits
rapprochds, le repiquage est inutile et trés long, puisque vous
étes obligé d'obtenir une eschare compacte et d’un seul tenant.

Il est hors de doute que les couches cornées de I'épiderme a
traverser pour entamer le derme sont le principal obslacle au
repiquage, en arrélant au passage la solution caustique, qui de-
vrail se porter plus profondément dans le derme pour alteindre
la matiére colorante.

Il faut done enlever I'épiderme, et le vésicatoire & I'ammo-
niaque est le moyen le plus rapide mis & notre disposition,
avee Thuile de croton tiglium; malheureusement ce dernier
agent ne se maintient pas aseptique comme I'ammoniaque,
codlle plus cher, ne s'arréte pas aussi facilement avee un peu
d'ean acidulée, enfin w'a pas l'action sire et constante d'une
solution chimique facile & vérifier et & se procurer pure.

Mais, nous dira-l-on, le derme mis-d nu, pourquoi ne pas
procéder au repiquage avee les aiguilles, suivant ainsi les traits
mémes du tatonage? Parce que la goutle de solution ferait ba-
vure, s¢ mélerait au sérum transsudé par la vésication, ne lo-
ealiserait pas son aetion, el quil fandrait plus de temps pour
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parcourir toutes les lignes qu'avec le crayon, De plus, ce dér-
nier présente Pavantage dun escharolique presque pur, ma-
niable, antiseplique el donnant avee le sérum une solution
encore trés chargée,

On peul insister sur les traits plus marqués, et des que
Paction cherchée, profonde ou superficielle, est suffisante, on
Varrdte par I'eau salde mienx que s'il s'agissait d'influer sur un
liquide déposé profondément dans les tissus.

L'eschare oblenue ainsi, & veai dire, comprend loute V'éten-
due du dessin sur une cerlaine ¢paisseur; ¢'est done une large
surfuce i cicatriser, mais c'est, par contre, le seul moyen de
ne rien laisser deviner du dessin primitil. Quand on a aflaire
aux devises, lettres, ete., le repiquage englobe déja le plus
souvent I'espace compris enlre les lignes; s'il ne le fail pas,
cela w'a pas grand inconviinient, car il faudrait une atiention
soulenue pour chercher & reconstruire le mot en suivant sa
faible trace rouge, mais, pour les trails espacds et les contours
simples des ceeurs, bustes, fleches, ete., sans une destruetion
large, on montrerait seulement qu'on a voulu effacer telle oun
telle figure.

Les soins conséculils, enfin, ne sont pas négligeables; le
repiquage, il est vrai, dispense de pansement, mais cest en
lavorisant les chances d'infection. La poudre de Lucas-Cham-
pionniere ¢vite lodeur de odoforme, absorbe les séerélions,
excite le bourgeonnement et permet de faire un pansement
rare sous lequel la cicatrisation se’produit rapidement el sans
suppuration, puisque la plaie est aseptique, el que la poudre
peut dtre stérilisée si on doute de sa valeur antiseptique.

Rien n'empéehe d'ailleurs, lorsque, comme cela se voil fré-
quemment chez cerlains hommes des ebtes normandes, I'épi-
derme a peu de tendance i se régénérver, de l'exciter en em-
ployant de préférence les compresses d'ean picriquées, mises i
la mode pour les brilures,

Quant an massage, utilisé aussitdt la jeune cicatrice en état
de le supporter, c'est un moyen si logique d'améliorer les ré-
sultats oblenus en favorisant le retour de la pean a 1'élal nor-
mal qu'il o'y a pas intérdt & insister sur celte pratigque,
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“Tout ceei pourra paraitre un pen compliqué, mais combien
de fois, en médecine, 'observation de cerlains détails, en ap-
parence complexes, et la minutie de certains soins conséeulifs
n'ont-ils pas assurd le suceits qu'une opéralion expéditive n'au-
rail pas loujours obtenu aussi complet ?

On nous pardonnera la longueur de cet exposé s'il a réussi
it convaincre que le proeddé, modestement présentd ici, a é1é
miri et discutd soignensement en metlant én regard les diverses
solutions proposées déja ou venant naturellement a lésprit.

Nous nous résumons pour eonclure en disant :

1* Les moyens empiriques de détatonage proposés depuis
Panliquité jusqu'en ces vingl derniéres années sont ineflicaces
on dangereux, el les méthodes scienlifiques de repiquage avec
différents caustiques sont parfois insuflisantes.

2 Nous proposons une méthode plus compliquée, mais plus
slire, qui comprend les temps suivants :

a. Anesthésie a la cocaine el limitation avee du diachylon
du champ opéraloire.

b. Vésicaloire & I'nmmoniaque pour enlever {‘épiderme el
découvrir le derme taloudé.

e. L'épiderme enlevé, [rottis des traits du dessin an erayou de
mlmlcdargrnt en insislant suivant la profondeur du latouage.

d. Apris eing minutes d'action, pansement humide a I'ean
salde ou a l'ean boriquée, jusqu'a ce que T'escarre soit formée
et facile & détacher.

¢. Cicatrisation de la plaie par un pansement see & Ia pondre
de Lucas-Championniére et massage de la cicalrice.

3" Nous ne rendons pas justiciables de ce traitement les ta-
touages de la face, qui bénéficient plutdt du bistouri, quand ils
sonl de petites dimensions, et ceux des organes génilaux, pour
lesquels le repiquage au chlorure de zine suffil.

Rappelons enfin que si, pour les aulres parties du corps,
nous atlirons altention des opérateurs sur notre proeédé, nous
ne le considérons pas pour cela comme enliérement satisfai-
sant, mais comme un progrés sur ceux préconisés actuelle-
ment, si lexpérience vient confirmer les résultats qui se sont
produits entre nos mains,
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Puisse-i-il en étre ainsi, et, en attendant la solution qui ral-
liera tous les suffrages, rendré quelques services, particulicre-

ment aux équipages el aux troupes confiés au diwnuv-ment al
it 1a science des médecins de la marine !

LA PRESSION OSMOTIQUE DU SANG HUMAIN
DANE SES RAPPORTS
AVEC LE VOLUME DES FELEMENTS FIGURES,

Par le Dr EITKMANN.
(Journal de wedecing des Indos hollondaises. )

Traduit du hollandais par le D* GROS, médecin de 2" classe de réserve,

Le but de cette partie de nos recherches est d'appliquer i 'étude
du sang humain les rédsultats que nous avons précédemment oblenus.
(Voir 'I':i.jkmann al Grijns: Jowrnal de médecine des Indes  néerlan-
daises, 1895.) Nous voulons surtout comparer le sang de 'Européen
habitant les tropiques avee celui du Malais; mais nous devrons parler
aussi des modifications de ce liquide dans quelques états pathologigues.

CALCUL DE LA PRESSION OSMOTIUE,

En principe nous nous sommes servis de la méthode indiquée par
Grijns ", Mais celle-ci doit ttre appropriée a I'étude du sang humain,
Il faut g'efforcer demployer une quantité de sang aussi faible que
possible, Aussi ne saurait-il éire question de se servir du sangy défi-
briné. Le sang doit &tre mélangé avee une pelile quantité de solution
oxalate isotonique ', pour empéeher sa coagulation. Nous avons dta-

U Yoir Grijns: Sor Vinfluence des matidres dissoutes sur les globules
ranges du sang en rapport avee Posmose et I diffosion, (Journal médical des
Indes néerlandaises. — Geneeskundig Tijdschaift voor Nederlans et fudié,
B* fascicule, p. 289, 18g5.)

& De Vreies a appelé isotonigies les solutions qui posstdent {(aun pnm'. ile
vue de Posmose) Ja méme aflinité pour 'ean, |
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bli par des expériences préliminaires quel titre doit avoir celte solation
pour que, mélangde aver une faible quantité de sang, elle ne modilie
pas sensiblement la pression osmotique. On peut, semble-t=il utiliser
dans ee but une solution d'oxalate de sodinm & 1,5 p. 100, Celle-ci
est isotonique avec une solution de chlorure de sodiuma 0,84 p. 100,
(i — comme le montre surabondamment ce qui suit, — correspond
entitrement an protoplasma de 'homme comme pouvoir dabsorption
de 'ean. Dans les cas ot eetle concordance laissait & désirer, il fallait
faire une correction trés facile. En régle, nous n'en avons pas en be-
soin, attendu que la pression osmotique du sang dans les cas examinds
n'a pas présenté de variations individuelles importantes,

Un seul mot sur la correction a faire.

Les variations individuelles observiées étaient, ehez 'ensemble des
individus sains el malades de 0.78 4 0,g0'", Le volume du sang dlait
it la quantité de solution d'oxalate ajoutde dans le rapport de 6 & 1.
Prenons maintenant une limite extréme et établissons que dans un cas
donné la pression osmolique du sang était i celle de la solution d'acide
oxalique dans 1e rapport de 0.78 i 0.84; la corvection comporte au

— 0,88 4+ 0,78 100

lus — P. 100 = 1,1 P. 100.
p 53 xo,-]tlp I

METHODE DU CALCUL.

A lextrémité du doigt bien séchée on porte avec la pointe de la
laneetie une petite goutte de la solution d'oxalate. Avec elle on pique
ensuite la pean et, pour faciliter I'issne du sang, on donne a la petite
plaie une direction transversale. La gouite qui sort est mélangée &
I'aide de la lancette avec la solution d'oxalate et on I'aspire dans une
pipette remplie de la méme solution d'oxalate, Aprés avoir bien essuyd
In pointe de la lancette, on met sur la piqire une seconde goutte de
In solution; par une légére pression on fait sourdre une goutte de sang,
on mélange et on essuie comme précédemment. On parvient ainsi &
recueilliv la quantilé néeessaire de sang et on peut se contenter de 7
& B goultes grosses comme un petit pois; quelquefois, ponr recueilliv
une suflisante quantité de sang il fant faire une seconde piqire.

La pipette posside & peu prés la forme du mélangeur qui est em-
ployé dans la numération des globules rouges pour diluer e sang.
Seulement le tube eapillaire est beancoup plus court et présente un
renflement ampullaire sur I'nn de ses cdtés, Lorsque le sang a é1é as-

U} Exprimé en pour eent du chlorure de sodium dissous,
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piré & laide d'un tube de eaoutchone muni d'une pinee & pression, la
pipette est tenue & pen prés horizontale, la partie renflée tournée en
bas de maniére que le sung vienne sy colleeter. On évite ainsi que le
sang enlraine de I'air, qui formersit monsse avee lui.

Apris avoir agité la pipetie, munie d'une petite houle b Vintériear,
on verse le sang dans un tube centrifuge. Je me sers de hématoerite
du modéle de Gaertner ", 1l se compose de pelites éprouveties portant
une échelle centésimale dont Vextrémité supérienre présente une di-
latation en forme dentonnoir, et dont Pextrémitd infévieure est formde
par un capuchon de gomme.

La partie gradude de mes tubes, od sacenmole e sédiment des
globules rouges a une capacité de a7 millimétres cubes avee une hau-
tear d'environ & centimétres, Comme il peat dtre difficile de détermi-
ner exaclement la hautenr de la eolonne de globules rouges ohtenus
par la méthode centriluge et que lenr volume est an plus la moitié
de celui de sang total, il est préférable d'introduive dans chague
tube & pea prés deux fois autant de sang que la partie gradude peut
en contenir, par exemple 50 & Go millimétres cubes. On peat facile-
ment disposer la pipette de fagon qu'une ou deux gouttes fournissent
la quantité néeessaire, 1l n'est pas besoin, comme le preseril Gaertner,
de chasser 'air hors du capillaire avec un (il de mélal pour faire des-
cendre le liquide, Quelques rotations imprimées i I'appareil centrifuge
suffisent parfaitement.

Nous n'avons pas observé la formation de bulles gazeuses dont parle
Gaertner, On doit peut-éire les attribuer i Paction du bichromate de
polasse sur l'oxyhémoglobine, De Foxygéne est ainsi mis en liberté,

En ce qui concerne les bouchons de caoutehoue, dont les éprou-
velles étaient pourvaes i lear extrémité inférieure, celles-ci peuvent dre
utiles pour nettoyer le tube. Mais il arrive assez souvent que la ferme-
lure laisse @ désirer, de sorle quaprés I'action centrifuge on trouve
I'éprouvelte entiérement ou presque entiérement vide, A cause de cela
nous avons supprimé les bouchons el nous avons pris des tubes for-
mes & leur extrémilé inférieure. On peat fort bien les nettoyer & l'aide
('un mandrin, en se servant de I'appareil centrifuge, el en les y tenant
renversdes, pour faire éeouler leur contenn en dehors.

Au lien de la ntoupies de Gaertner, jemploie I'appareil centrifuge
de Muenche,

Comme eelui-ci peut #re mis en mouvement avee la main, le
nombre de ses tlours, pour avoir une vitesse constante, doit &tre réglé

) Berliner klinisehe Woehenschrift, 18ga, n® 31,
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d’aprés les battements d'un métronome. On y arrive trés bien avee un
peu d'exerciee, Dans nos expériences la roue dentée faisail 56 tours,
ce qui faisait pour les éprouvelles environ w500 révolutions i la mi-
nute. Aprés une demi-heure, puis tous les quarts d’heure on fail une
leeture, 11 faul environ 1" 15 & 1" 3o avant que le volume du sédiment
cesse de diminuer,

Dits que ce résullat est atieint, le plasma qui surnage est enlevé
aussi exactement que possible, et par Uentonnoir on verse dans chaque
dprouvetle des solutions de ehlorure de sodium de différent titre.
Nous nous sommes servis de solutions & 0,823 o,84; 0,86 ot 0,88
e 100t

A Taide d'une tige métallique, que Von agile de bas en haut dans
le tube capillaire, on mélange le sédiment des globules ronges avee la
solution saline. Puis on les soumel de nouveau & P'action centriluge,
jusqu'a ce que le nivean du sédiment cesse de baisser. 1 fautun pen plus
Innglemps que la premiére fois, environ 1"3o & 1* 45, Les solutions,
ilans lesquelles le volume du sédiment différe le moins des premidres
expériences sont isoloniques an sang.

Les chiffres suivanis peuvent servir i le démontrer.

1™ ACTION CENTRIFUGE. S 4" ACTION CENTRIPUGE,
é VOLUMK DU SEDIMENT aFhis R FLACH TOLUME DU SEBINENT APRES
2l — por ung solulion | ———— —
" a
‘“?;.n.' ll:l!;'ll. A nEEnE. |4 W, 15, ile Nalil b tupven. | 4w, a6 w S0,
s P oton,
1 | 76,25 75,25 78,50( 75,23 0.8a 79,50 79,00(78,75
2 | 7g9.00| 78,50] 78,50| 78,50 o84 81,25 81,00)81,00
3 | go,ad| By,bo| Bg.00| Bg.o0 o.R6 80,50 Bo,00)8g,00
i | Bg,50| Bg,o0| 88,50 88,50 088 88,00| 87,587,256

On voit que le volome du sédiment n'a subi aucune modification
dans la solution saline & 0,86 p. 100, tandis que dans celle & 082 ou
0,84 p. 100 il a augmenté, et il a diminué dans celle s 0,88 p. 100,
Le plasma du sang a donné la méme aflinité pour Veau, c'est-h-dire
est isolonigue avec une solution de chlorure de sodium & 0,86
. 100,

1 Avec notre appareil centrifuge, nous ne pouviens examiner plus de
h dilutions i la fois,
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La pression osmotique ehez Uhowmme sain. — Je donne le résultat de
qoelgques expériences ehez des personnes bien portantes :

BUnEE SOLUTION
'q EN XCE. GE. nE sdpoum e CHLORURR
SUJETS EN EXPERIENCE inE *;.n..:'h.h., :I;t::i:::
P. 100,
ot T bbens..... 18 ank .. 0.84
2 Idew..... e, ..... Memo oo 0.8
\ 3 E, covee. | 36808, .. (B and. ..., 086
Eurapéens. { & Mem,.... Jdew, . .... ldem tamuns 0.85
| Ot PESEES 29 ANB.....| G MO, .., 0.8
N 1G ans.. .. .| ans 1/a.., 0.8g
' N CHY R [ T PR o.87
Y | S PR S 1) AN8.. .. o] 4 00 1/a...| = 0.B8
{ 9. N..oeewo| amant. ... dem......]  0.BA
10. IMdemooos. Mdem......|ldem..... ! 0.B6
5 11, Mem,oooo| Momc..... Idem...... 0.85
Malais. ... 12 0.evvses | AOENS. ... Tdem. . .... 0.8y
13, Mdem..... Hem...... Idem., .. ... 0.85
A 5 R ] Boans..... Fem. . .... .86
MorermE. « v vsvsvasuas 0856

On voit par ces chiffres que la pression osmotique du sang chez les
personnes bien portantes oseille entre celle d'une solution de ehlornre
de sodium & 0,84 et celle d'une solution a 0,89 p. 100. Avee la mé-
thode de l'abaissement du point de congélation, Grijns a trouvé que
le sérum du sang humain recueilli par la saignée est isolonique avee
une solulion de chlorure de sodium variant de 0,84 & 0,87 p. 100,

La pression osmotique du sang chez les malades. — Dans les élals
morbides, les limites ci-dessus indiquées sont un pen plus variables.
Elles tendent surtout i s'abaisser, comme le montrent les chiffres ci-
aprés qui concernent principalement des personnes anémiques,
Pour avoir quelque donnée précise sur le degré d'anémie, on a pris
e poids spécifique du sang par la méthode de Hammerschlag.
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300 ELJEMANN.
SOLOTION
N DESIGNATION, eyl B
isotonique, DU SANG.
v P 108,
1 C. .., Buropéen. Anémie conséealive i la
L T R e R R e o.85 1.05a

2 | G..., Evropéen. Anémie conséenlive i la
malaria et 3 une affection ahdominale. o.81 I.m‘lg_
3 | Sch. ... Européen. Anémie conséeulive i
une alfeetion gastro-intestinale. OEdime
malléodaive sans albuminuria. ...... o.8a 1.003
4 | V...d, Européen. Néphrite chromigue;
albumine et wdiéme; vledres de jambe,
Queliques jours aprés, mort. ., ..... 0.79 1.000
S Elumpl'-.nn. Anémie conséeulive & la
malaria el & une alfeclion gasiro-intes-
T | e T R s g g o.88 1,004
6 | K..., Européen. Anémie léghre consé-
culive a une affection gastro-inlestinale, 0.85 1.005
7 | T. 0., Chineis. Cachexie palustre. OEdéme
des mallénles. Pas dalbuminurie. . . . 079 1.0h6
B | B...,Javanais. Béribéri au début. Léger
wdime prétibial, oo vvennns i 085 1060

en

LEVALUATION DU YOLUME DES ELEMENTS FIGURES DU SANG.

Méthode de recherehe. — Trois méthodes peuvent dre employées :

1* La méthode centrifuge (hématocrite);

a* La méthode de dilution de M. et L. Bleibtreu;

3* Une derniére méthode qui consisie & calenler, d'apris le poids
spécifique du sang, le plasma et les globules rouges, en admetiant
ung constante pour ces derniers (G, Schmidt),

En ce qui concerne la premiére, elle donne naturcllement des
chiffres élevés, car par la force centrifuge on ne pent arriver i tasser
assez les globules rouges pour qu'ils puissent empéeher complitement
Ie liquide de pénétrer dans les espaces qu'ils laissent libres.

Comme nous V'avons dit, L. Bleibtreu lui-méme est loin de pré-
tendre qu'il existe un rapport certain entre les chiffres obtenus par la
méthode et e volume réel. En s'appuyant sur des recherches compa-
ralives faites avee les denx méthodes ci-dessus indiquées, il arrive i ce
résultat que la différence est non seulement impnrtnnle, mais encore
qu'elle est aussi trés variable.
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Nous montrerons cependant que dans aucune des deux méthodes
employées par lui, les résullats ne méritent confiance, Dans les ealeuls
faits avec I'hématocrite, le mélange du sang avee une solution de 9.5
p. 100 de bichromate de potasse donne des chiffres trop clevés et par
cela méme inconstants, tandis que de l'antre cdté Femploi d'une sa-
lution hypisotonique & 0,60 p. 100 de chlorure de sodium dans la
méthode de la dilution a pour eonséquence de donner des chiffres trop
faibiles,

La méthode de Grijos, pour caleuler Iisolonie du sang . repose sur
hypothése gque le rapport déterming dont il a é1é question plus haut
exisle,

Si cette méthode nous donne des résultats qui concordent parfaite-
ment avee la théorie osmolique et avee les résulats des ealeuls de
contrdle donnés par la méthode de Pabaissement du point de congé-
lation,, il y aura li une preuve puissante en faveur de Cliypothése.

Comme nous allons le voir, elle est encore surabondamment eon-
lirmée par les recherches suivantes, ;

Nons avons, & exemple de L. Bleibtreu, mais en évitant les erreurs
faites dans ces vecherches, employé Tune i ¢dté de lautre les deus
méthodes d'évaluation de volume ci-dessus indiguées. On pent fort
bien les employer avee une valpur relative en elinigue, o le point va-
pital est toujours de reconnaitre la modilication el en général dans
quelques simples examens comparatifs; la connaissance du volume
absolu des éléments figurds est en effet dans ces cas une chose acess—
soire, et la méthode centrifuge, si simple, se présente tout d'abord a
nous, Mais comme il peat paraitre possible d’appliquer la méthode de
dilution & I'examen d'une petite quantité de sang, méme en la com-
binant avee Tautre méthode, nons wavons pas voulu perdre cetle
oecasion de la contrdler et d'établir ses erveurs.

Il y a deux moyens de se servir de la méthode de dilation,

On peut soit prendre le poids spéeifique, soit doser Vazote. Ce der-
nier proeddé exige, pour avoir quelque facilité, emploi d'une quantité
de sang trés notable. Au contraire on peut facilement prendre le poids
spéeifique d'un liquide dont on n'a que quelques goutles i sa disposi-
tion. On met une goutte de ce liquide dans une certaine quantité d'un
mélange liquide dont on a établi la densité de manigre que la gontie
surnage. Le mélange de chloroforme et de benzol indiqué par Ham-
mersehlag remplit trés bien ce but.

[addition du pmnlier augmente, eelle du dernier abaisse le poids
spécitique du mélange. Celui-ci est pris par Hammerschlag & Paide
'un ardomitre. Mais cette maniére de faire ne nons a pas semblé

-
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assez commode, Pour obtenir des donndes de quelque valeur, I'erreur
dans le ealeul dun poids spécifique doit seulement porter sur le qua-
tritme chiffre décimal et Verrenr ne doit pas dtre supérieure on infié-
rieure & une unité sous peine d'entrainer avee elle une grande erveur
dans le caleul dn volume. Un tel'degré d'exactlitude ne peut étre atleint
avee l'ardométre, étant donné que son échelle est disposée de maniire
i donner des lectores instantanées. Gela n'est possible qu'aVaide d'un
autre proeddd, '

(uand on met, par exemple, dans un méange de chloroforme el
de henzol une goutte de solution aquense de poids spéeilique a peu
pris identique b celui do mélange, cetle goutte ne lotte pas i une hau-
tear queleongue, mais elle reste en repos & une hanteur déterminée.
Une goutte d'un liguide plis léger reste & un niveau plos élevé; une
goutte d'un liquide plus lourd s'enfonce davantage. 11 est évident que
le poids spécifique du mélange n'est pas le méme b tontes profondeurs
du liquide. et qu'il en est ainsi, méme lorsque par des mouvemenls,
on opiére un mélange dral de loules les eouches liguides.

On peut cependant tiver parti de cette circonstance pour ealeuler
exactement le poids spécilique. On prépare une série de solutions sa-
lines de poids spécifiques trés faiblement variables, et pour les recon-
naitre on les teinte avee différentes couleurs d'aniline. On met dans Ie
mélange de chloroforme et de benzol des gouttes de ces solutions. Les
plus légéres surnagent, les plus lourdes s'enfoneent, les intermédiaires
s'enfoncent chacune a lear profondear propre. On peut alors compler
facilement & quelle hauteur la goutte de la solution examinée, com-
parée avee les aulres goulles reconnaissables & leur couleur, s'est pla-
cée pour trouver les limites entre lesquelles doit se tronver son poids
spécilique.

D poids spécilique du sang non dilaé 5,, de eelui du sang diloé 5,
e eelui du liquide employé pour Ja dilution K, on peat caleuler
x, cest-i-dire le volume correspondant du sang, d'aprés la for-
mule :

S—Kg
e R
(1) i g S

ou1 ¢ représente la quantité de liquide employé pour la dilution, et s
la quantité de sang. En retranchant de s le nombre trouvé pour x, on
trouve le volume corvespondant des éléments figurés, Comme on I'a
dédji monteé, c'est un nombre qui exige que le liquide de dilation soil
isofoniqque ou & pen prés isolonique,
Les inventears de la méthode, qui opéraient avee du sang défibriné,
v
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se servaient, comme liquide de dilation, d'une solution de chlorare de
sodium, qui en réalité élait hypisotonique. La ndtre doit étre com-
posie de maniére i empdeher la eoagulation du sang. Nous avons ehoisi
pour eela un mélange d'une solution de 3§ parties de chlorure de so-
dium & peu pris isotonique et d'une partie de solation isotonigue
'oxalate de polasse d'an poids spécifique de 1.007. Une simple sola-
lion d'oxalate serait moins bonne, ear son poids spéeifique est passa-
Blement élevé el, comme 1l résnlle de la formule, Texactitode du caleal
esl d'antant plus grande que K est plus petit. La proportion dans la-
fquelle 1e sang est mélangé an liquide agit avssi sur Uexactitude du
caleul de . Les erveurs inévitables dans les ealeuls du poids spéeifique
el dans les mesures des solutions n'ont pas la méme valenr avee loules

les proportions de dilution g La plus faible est celle, ainsi nous

apprend le raisonnement mathémalique, oi 1 veste entre les limiles
&
de 1 et de :
Pour & on peut accepter le ¢hilfre moyen de o,6Go.
Pour plus-lh' t'i{'rllt'i.ll" NOUS AVOns l:!lliji]-l.]l‘rl- fait deux calenls avee des

proporiions différentes, soil % =1 el '% =0.6.

Le ealenl exacl du lmi[l_s :‘.pﬁl:iii:]tu_' du s non dilued pl’t::u'nlﬂit
eneore nne dillisaltd, Célait (l'nlu?rer sans deélibriner. 11 est |mr~5i|il+‘: ile
r-'_b'll'e le caleul sang aide de S, dés que Pon dispose de plus d'une dlilu-
tion, Mais dans ce eas la méthode est heaucoup moins exacte, car les
erveurs dans 1'évaluation du poids spéeilique exercent une beancoup
plus prande influence sur le calenl de 2,

Pour arriver au caleul divect de S, nous devons dilner le sang avee
une faible quantité de solution aqueuse, qui ait les propridids sui-
vantes, Elle doit :

1° Empéeher la coagulation du sang;

2° Avoir & pen prés le méme poids spéeilique que le plasma
Hﬂnﬂlﬁn x

3" Eire isolonique avec le plasma sanguin et ne posséder anenne
substance qui puisse diffuser dans les cellules du sang.

Nous avons choisi pour cela nne solution de sucre de luil et d'oxa-
lata de polasse. E:l'altm’:u les recherches de {:rijns, cos deux cOrps ne
diffusent pas dans les globules du sang. Le premier sert a obtenir
une densité suffisamment devée et Fautre & empécher la coagulation,

Notre solution contient (b a8 degrés) pour 100 centimdtres enbes,
66 grammes de suere de lait et Goo milligrammes d'oxalate de po-
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tasse. D'aprds le calenl de I'abaissement du point de congélation, elle
esl isntoniqlu- avee une solution de chlorure de sodium & o,84 p- 100.
Son poids npél:iliqlm étail de 1,0a79 et dilférait pea de eelui gui a éé
trouvé en moyenne pour le plasma sanguin. 8'il y avait quelque dillé-
rence, on peul faire une correction au caleul du poids spéciligue du
plasma sanguin.

De la formule ei-dessus (1) il résulte que la corvection est :

(a) ;T S O )

1x

Elli est d'autant pius faible : 1* que la quantité de plasma sanguin
correspondante est plus prande; 2° que la quantité du liquide de dilo-
tion est plus faible par rapport & celui du sang (%) et 3° que ladil-
férence du poids spéciflique entre le plasma sanguin dilué et le Tiquide

de dilution est moindre (8, — K). Le rapport % élait dans nos expié-
. 1 s
riences de &

Dans la formule de eorrection , qui renferme I'inconnue &, on pent
provisoirement remplacer eelle-ci par le nombre approximalif non cor-

rigéd du poids spéeifique du plasma sanguin.

EXEMPLE.

1. 6 parlies de sang sont mélangdes avec 1 partie de solution de
suere de lait et d'oxalate,

Le calenl du poids spéeifique du plasma donne le ehiffre 1.0295.

a. 1 partie de sang mélangé avee 1 partie de la solution de ehlorure
de sodium et d'oxalate d'un poids spéeifique de 1.0067,

On trouve pour le poids spéeifique du plasma dilué 1,0145,

On déduit de la ecomme résultat provisoire :

{s} x=I||,m¢'1£l-—1.r‘mn'f;i'J 41‘_ 78

4 —op,ba.
1,000 —1,0045" "1 150

$ La correction pour le ealenl du poids spéeifique du sang est
one :
e (1,095 — 1,0979) = 0,0005.

D'ott S, = 1,0295 + 0,0000 = 1,030.
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D'ol 'on obtient comme résultat définitif pour =

_1,01h5 — 1,006 8

e Py« e 0,503 on Ho.d p.1oo,
1,030 = 1,010 ¥l

Dime le volume t-[uTl-!punli:ull des éldments ligurés du sang esl :
1 =—a=0g7 ou hg7 p. 100

Les mesures peavent trés facilement dtve foites de maniére o éviter
In coagulation. L'emploi d'un tube nous a paru entrainer une perte de
temps assez grande b ehercher & alleindre exactement le trait marqueé,
On évite cette ditliculté en se servant d'un tube capillaive constroil sur
le moddle du pienomitre ecapillaire de Schmaltz, qui ne contient
que la quantité de liquide néeessaive, L'une des extrémitds plongeant
ilans la solution, Nantre étant inelinde en bas, le tube s'emplit de lui-
mime. I est naturellement impossible d'avoir ici un excés de liquide,
Powr humeeter la paroi interne, on remplit tout dubord entiérement
le tube avee le lignide de dilution et on en laisse deouler une
certaine quantité jusqu'a ee que le tobe soit plein jusqu'a un trait dé-
termingd, Dés que le tube est rempli, Vextrémitd qui a été plongée dans
la goutte de sang est essuyde légirement, et portée nu-dessus d'une
éprouvette de Gaertner ou d'un appareil analogue, Son contenu s'éeonle
en partie par son propre poids. Le reste est soignensement expulsé en
soufflant, pour que le liquide de dilution enléve & la paroi interne le
singe qui lui est adhévent. Le sang et le liquide de dilution peuvent étre
facilement mélangés & Taide d'un (1 de métal uni. Enfin I'éprouvetic
esl placée dans un court tube & véaetion, qui, pour empéeher {'évapo-
ration de Tean du sang, est fermé avee un capuchon de caouichoue,
Dang le mdme but, on met au fond un petit tampon d'ovate imbibé
{l‘i]au,

Dans chaque expérience, nous nous sommes servis de trois tubes
capillaires contenant de go & 100 millimétres cubes et ayant une lon-
guear d'environ g centimétres. Un de ces lubes que, par abréviation,
nous désignons dans fa suite par le nombre 11, servait & mesurer le
mélange de la solution de suere de lait et d'oxalale avee le sang: il
¢ait munie d'an trait, qui divisail sa capacité dans le rapportde 1 a4 6,
Avec les deux autres, gue nous appelerons [ et 11, on mesarsit le mé-
lange du sang et de solution de chlorure de sodium dans les rapports
e 1 & 1 etde 0,60 1.

D'ordinaive ane seule pigire du doigt fournissait le sang néeessaive
pour remplir les trois tubes. Mais comme eependant entre chacune des

anca. vk win, mav, — Octobre 188, LXX — a0
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deux opérations, il fallait passer un eertain temps pour vider le tube
dans 'éprouvelle, le mélange el les dernidres goutles de sang avaient
une lendanee a se coapuler promptement. Nous nous sommes done
fait une végle de faive une seconde pigire au doigl pour le remplissage
du troisitme tube, On recueillait en méme temps la quantité du sang
néeessaive an ealenl du poids spéeilique. Ceei répondait & un double
but. En premier lieu eela donnait une indieation de grande valenr sur
la teneur en globules rouges du sang et éait aussi importante pour
établiv la marche du pavallélisme entre les donndes fournies par elle
el eelles du ealen] do volume, De plus on était en élat de ealenler le
poids spéeifique des eellules du sang. en tanl que eelui-ei se rapporte
i l'autre donnée de Fexpérience. Ce dernier point nous améne i parler
de la teoisitme méthode de ealeal do volume. Le ealeul do volume
par la méthode de dilution est assez facile. Une action centrifuge d'une
dizaine de minutes suflit pour oblenir un séeum assez dilué pour cal-
culer son poids spéeifique. Le séram se trouve dans le renfleinent en
entonnoir de 'éprouvette, tandis que 'espace capillaire dont la conte-
nanee est de a0 & 5o millimdtres cubes est en grande partie occupd
par les corpuscules sanguins préeipites,

Mais si I'on veut en méme temps faire un caleul de volume d’aprés
la méthode centrifuge, ceci demande plus de temps. 1 fant 1*15 @
1*Jo avant que le sédiment cesse de s'abaisser. Nous nons sommes
encore servis de 'appareil de Muencke, dont le nombre de tours est
d'environ aboo par minute.

Les éprouvetles de Gaertner sont pourvues d'une déehelle eentési-
male, de fagon que le volume peut dtre facilement o en pour cenl.
Mais, eomme nous aviens employé plus de sang que ne pouvail en
contenir la partie graduée, le résultat obtenu devait encore étre mul-
tiplié par un ealenl fait i avance, Tout cela se comprend trop bien de
soi-méme pour (ue nous croyons néeessaire . d'insister. Nous avons
déja fait remarquer que par T'emploi d'une plus grande quantité de
sang, on arrivait i une plus grande exactitude.

Nous avions en notre possession deux épronvetles el nous pouvions
ainsi faire constamment denx calenls de volume se eontrdlant 'un a
Pantre, en nons servant de la quantité de sang des tubes [ et 11, Celui
du tube 111 fut, i défaut de mienx, soumis & Paction renirifuge ilans
un tube de forme & pen prés semblable & celle des éprouvettes, mais
non ealibré. Par suite, nous n'avons pu mesurer le volume du sédi-
ment. Comme nous avons constaté que les résultats fournis par les
calenls des deux éprouvettes correspondaient parfaitement, méme
cenx indiqués par la méthode de dilution, nous avons quelquefors,
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pour observer en méme lemps denx personnes, employé une seule
f‘f:mm‘pi_h'. dont le contenn ;Ir'm'vtmil du tube L. Le eontenn du tube 1
dlail verse dans |'|=.|1.|'mn'l'.!le centrifuge non ealilbivée,

Pour pouvoir faire, en outre, un calenl de volume suivant la mié-
thode 3, nous avons pu, le poids spéeilique du plasma élant déja
connn, facilement caleuler celni do sangr. Nous Pavons Tait d'apreis la
méthole de Hammersehlag déi décrite. Nous parlerons plus loin de
la constante qu'il faut introduire dans le caleal et du caleal loi-méme.

Le volume des éltments figrwrés du sang ches Chowme sain. — Nous
avens commencd par examiner & plusienrs veprises, a Paide de la mé-
thode eentriluge et de la méthode de dilution, le sang d'une seule per
sonme. Nous avons oblenn ainsi & Paide des deny méthodes des
moyennes qui, mienx que les donndes d'une seule expérience, nous
permellaient d'établir le factenr de corveclion pour la méthode centri-

fugre,
|
0. . ., domestique indigéne | individu sain, environ 35 ans,
CALGUL
du CALCUL DU VOLUME EN POLR CENT,
puins spdciripuE 1l
o |T—— peid
Plasma | Sang ]h.:::f :I‘ _mtl?‘hm' WEMATOCRITE.
1 b T | — e —
{8a—1)| (2=1). 1. . ,| Moyenne, 1. i, Muyenne,
I | 2g80| » ha,0 ha.h fa,a fi8,0 86,5 fig.h
2| a7.85| Hg.K fia, i fifi, 1 LER fig, | 48B4 | hBg
3 aBA5 | 596 43.5 LT fianh hn.3 h,0 fig.7
i [ agh | 5o, fiab o5 TR hi, 8 B0 | b7.4
| =K,6 H8,0 hg fiah haa LTHE hi.G hii,h
6| =0, | Sg.o firg | G0 | A1 | 468 | KBS | b7
7| 300 | 5g.8 ida | A50 | haa h.5 | A7 | 494
ag), 07 59,:1? a6 fia,a I rl?,-'l. il":l'.!} FJ'},'._:
M Par aledviatbon , nous avens dans e lablean el les sajvants donné sealeinent indice
du pouls spéeifique,

: . p o Al ;
Facteur de corvection ponres calenls avee 'hématocrite % = 0,80,
i

0.
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N..., domestique indigéne, bien portant, environ a5 ans.

CALCUL GALCUL BU VOLUME EN POLR CENT.
DO POIDS SPECIFIQUE.
j"‘ s " o ——
| Plasina Sang METHODE DE DILUTION, WEMATOCRITE.
A Dk A e T —— —
(S,—t)| (a1 I 1. ]Blogennr. 1. 1. |Maoyenne,
1 | a8 | 553 37 | 384 | 377 3,9 | hao | hab
2| aB8 | bbo hoo | 385 [ dga fig,1 | 423 | fbaze
3| ag.a | 55,5 7.8 | 39.h | 380 G3.6 | 4.6 | A3
8 | ag,b .0 7 a7, 38.4 fia,d hah LER
5| 296 | 56,5 dg. 8 ] dg.8 | A3 ¥ fi3,a
agali | 35,50 | SHg | 385 | 38 ha,g | 42,5 | hag
Facteur de correction glql = 0,906,
111
..., Européen, depuis 18 ans dans I'Insulinde, 45 ans, bien
portant.
CALCUL CALCUL DO VOLUME EN POUR CENT.
nU POIDS SPEGIFHUE.
* Plasma | Sang METHORE BE DILUTION. HEMATOORITE,
1o 10 e " =
(8a=1)s| (6=1) 1. 1. | Moyenne, 1. . |Mayenne,
1| =g,9 | 56,9 36,0 | 388 | 375 | hia | Bog | 1,9
2| ag,b | Ob,a | 39,3 | ko, Rg.g by | hag | 43,6
3| 3o, " 36,5 | 3B [ 3n, 63,3 | faa | bag
A | 3o | 55 I dnd | 373 " bo, 3 | had
5| 30,3 | 56.a Jga dg.4 | 383 3.3 | hah | hag
G| agB | Bb,0 48,7 36,4 d8,0 41,5 fa,B | fa.a
7| 30,0 " dg,3 | 36,6 | d79 384 | hod | 3gh
20,07 | 56,06 | 3R, # ¥ hao | hao | fao
380

Faeteur de correction — o,9b0.

190
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1y

E. .., Européen, 1|E|1uiy| 18 ans dans Ulnsolinde, 36 ans, bien
portant,

OMLUL CALCUL DU YOLUME EN POUR CENT,

BO BHEE SFECIFIOUE.
o | ——] - . —_
| Plosma | Sang WETHODE DE DILUTIEN. MEMATGERITE.

L0 1 G e — i, |
(Ga=1)| {a=1)s L 1. Moyenne. L 1 Moyeune,
: T P . LI E

1 | aBB5| = fia,1 hign | A1 B h5.4 ! Gha f5.8

2 I a8.7 . | h1,3 | 38,0 | 398 | A3a | £a 55! fiag
3| 280 | 666 | hoh 39,8 | fog bl | fab l fia,
4 | aB,a | 57,09 | doyg d7.7 | 3g.0 hba | hSA | fA.B

b | aBa | BB 38,9 | 368 | 379 | 45,3 | hAE | Abn
| |

| i
i 28,35 | B7.5% | ho,65 :!H.H-i 39,7 | e | A3 : ffi

Facteur de eorrection %iﬂ = 0,)00,
1

Les nombres ci-dessus sont bien propres i faire ressortir la valenr
de la méthode centrifuge. Les oscillations individuelles paraissent dans
les caleuls faits d'aprés cette méthode se maintenir dans des limites
Iris diroites, Comme il ressort des dearts ci-dessus notés, les résuliats
de la méthode de dilution sont un pen moins exacts. Lorsque Ton
compare les expériences isolées il n'y a pas lien de s'étonner que le
rapport entre les deux résultats, soit encore trouveé variable, quoique
cependant dans des limites asses faibles, Mais, si nous prenons la
moyenne des résultats obtenus dans chacune de nos expériences et si
nous en caleulons le facteur de eorrection, celui-ei pour nos quatree
personnes observies : denx indigbnes et denx Européens, parait n'of-
rir que de légives différences.

Dans les tableaux suivants, nous avons donné des expériences faites
sur un plus grand nombre de personnes bien portantes : 10 Malaix
°t 10 Européens. lei aussi nous avons rencontrd une concordance sa-
lisfaisante.
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Au total nous trouwvons que le facteur de correelion oscille entre
o 8g4d et o,go7.

Furophens, |II1|j‘\'~||e|,
R o, By
0,000 ool
n.gﬂﬁ 007
—— —_——
Movesse, 0,003 Moresse.  o,g0a
o,q0ak

(A suivre.)

VARIETES.

LE PROJET DE LOI CONCERNANT LA MARINE ALLEMANDE

ET L'AUGMENTATION DU NOMBRE DES MEJIH{LISS.

Suivanl le projet de loi présenté I'an dernier an Reichstag par 1'em-
perene Guillaume, la marine allemande qoi, en 18g7, comptait "
1a vaisseaux de ligne, 8 parde-cdles cuirassés, 10 grands croisenrs,
ad pelils croiseurs, deveail avoir en 1god 19 vaisseaux de ligne,
8 garde-cOles cuirassis, 1a grands eroiseurs et 3o pelits croiseurs,
soit une augmentation de 16 unités de combat, ou 3o p. 100. Cetle
augmentation entrainerait vn aceroissement d'effectifl lotal de 46,806
p- 100, soit 26.637 hommes au lien de 18,438 existant actuclle-
menlt,

Le nombre des officiers de vaissean, de 760 en 18g7, serait en
190h de 1100, soil une angmentation de 44,7 p. 100.

L'augmentation du nombre des médecins serail d'un pen plus de
hg p. 100, soil 1842 an liew de 1aa, Tandis {ue pour les ofliciers
de vaisseau Taceroissement porterait surtout sor les capitaines de
corvelte, 56 p. 100, et les enseiyrues, bo,3q¢ p. 100; Vaugmenta-
tion du corps de santé intéresserait surtout les médecing prineipanx

() Abstraction faile des lorpilleurs, navires-écoles, bilimenls spécianx el
canonmieres,
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d'état-major, gh,11 p. 100, et les médecing d'élat-major, 48,88
P 100,
En 18y7. En 1gok,

Médecin général, ... £ P L 1 i
Médecins de station M. .. .o v i iieennn a @
Médering principaus d'élat-major. .. ... 17 R}
Médecina I!Liil.lli—lllajﬂl' .............. h5 ﬁ'}
Aldes-médecing , ........ e e ] 79
ToTAlT. « o cvavveeas 108 18

—_— —

Comme on le voil, e eorps de santé de la marine n'est pas trop
mal partage dans le nouvean ]Jrnjui de rt.‘.lillll.‘:l‘l'.l.ll‘ l]'.ﬁllrlmugne,
D H. Gros,

BIBLIOGRAPHIE.

REVUE DES THESES
SOUTENUES DEVANT LA FACULTE DE MEDECINE DE BORDEAUX

PAR LES ELEVES DE L'ECOLE PRINGIPALE DU SERVICE DE SANTE
DE LA MARIAE.

(Suite 4,

D" Pusov, — De Févacuation rapide des épanchements non purulents
du genou,

Il est encore de rigle courante de traiter les hydarthroses et les
hiémarthroses du genou par des méthodes simples, par la compres-
sion, I'immobilité, le mazsage, les révalsifs, ressonrees insuffisantes
Tune l1||5r:il:|*1|lique longue, souvent inellicaee, el qui laisse apris elle
des contractures, des ankyloses et des atrophies musenlaires,

N'y a-t-il rien de mivux i faire ?

La ponction de Particolation est déji un progrés sur les méthodes
ﬂ‘:ilr‘rmnicmpnl. Elle est inollensive: on la ]:-ratiqm: i Pade d"un tro-

W Grade nonvellement eréd.

(1] Voir Avchives de médecine navale, mai 1395, p- 3g.|:<, 5|=I‘|I|'I|1|:I!'E 1HgH,
P aih.
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cart assez voluminenx (n* 3 de appareil de Dieulafoy) pour éviter
Pobturation de la canule par un caillot ou des dépdts Gibrinenx, Im-
médiatement aprés la ponetion, I'artieulation doit étre comprimde
dans un bandage ouaté. De nombreases observations justifient, daprés
I'anteur, ee mode de traitement,

Une autre méthode, larthrotomie, qui consiste & ouvrir largement
P'articulation, semble préférable i 1a simple ponction. Elle n'est guére
plus dangerense; car rles chirurgiens propres, dit Farabeuf, n'ont
rvien & redouter d'une ineision articulaire» ; elle permet une évacuation
vapide el compléte des dépdls sanguins et fibrineux et rend assez
facile Pexploration de la cavité artieulaire.

L'ineision faite & 1 centimétre en dehors de la rotule commenee b
2 centimétres du bord supérienr de cel os et doit mesurer & ou b cen-
timétres, On ne rencontre i ee niveau que des tissus tendineux dépen-
dant de Paponévrose fémorale et quelques fibres musculaives du tri-
eeps; aileron de la rotule est & peine entamé par le bistouri, vers la
partie inférieure de V'incision.

A la fin de Popération, en pent & son gré suturer el drainer, on
Lien, selon le conseil de Tuflier, panser, sans sutures ni dreain, avee
de la gaze jodoformée recouverte d'un pansement eompressif,

Les observations que M. Pujol relate dans sa thése ont été prises
sur des malades de tont Age et de toute condition; elles paraissent
favorables @ l'arthrotomie pratiquée de bonne heure dans les cas
d'épanchements non purulents du genou. L'intervention fail tomber
la température, cesser la douleur et diminue la duréde de I'affection.

Ge sont li des avantages sérieux de ce mode de traitement. Peul-
dre pourrait-on objecter qu'il ne convient pas & tous les cas indistine-
tement et qu'il y aurait lien de formuler des indications précises. Pour
nolre part, nous nous rallions & Popinion des chirurgiens qui recom-
mandent de pratiquer Parthrotomie chez les malades eachectiques ou
suspeets de tubereulose, pour lesquels les anciens traitements de lon-
gueur seraient une menace pour Iavenir de la jointare,

D Asapie Bavwo, — Synovectomie et résection dans le trailement
des formes synoviales de tumeur blanche du genow, chez Uadulte,

[l o'y aurail pas & comparer la synoveclomie et la résection si l'on
pouvait savoir quelles sont les parties de larficulation atleintes par la
tuberculose; aux lésions pures de la agmﬁn]e conviendrail la synovee-
lomie; aux formes osseuses, il faudrail opposer des inlerventions plus
complétes : évidements, résections.
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Mais souvent os et séreuse sont malades en méme lemps, le dia-
goostic de la lésion est impossible et c'est senlement an eours des ma-
nauvres opératoires qu'on peal reconnaitre I'étendue des désordres,

Chez l'enfant, bien que la forme synoviale pure soit 'exception, la
synovectomie senle est praticable, car la résection qui entame le ear-
tilagre épiphysaire voue le membre opérd & un raceourcissement ullé-
viewr (o m. 2/ sur un garcon de 18 ans opérd i lige de 12 ans).
8i I'on rencontre des foyers ossenx, il faut les ouvrir; on doit évider l'os,
le rtunnelliser» au thermo-cautére, Mais i vrai dire ce n'est pas I une
synovectomie simple ; & défaut de la résection lypique, on a fait une
opération d'épargne.

Chez Padulte la gésection n'a que des avanlages el c'est & elle qu'il
faut recourir de propos délibéré quand les ressources de la méthode
conservatrice out éié dpuisdes, ;

Cest une opération bien réglée et facile; 'enlévement des tranches
ossenses donne du jour pour nettoyer les euls-de-sae de la synoviale
et poursuivre au loin les désordres produits par le bacille.

La résection met le malade i l'abri des récidives plus siirement que
In synovectomie; des observations nombrenses le prouvent. En agis-
sant sur les 0s on [ait une opération plus compléte. G'est 'opinion de
Volkmann, de Berger, de Quénu, de Lucas-Championniére qui disent
avoir trouvé dans leurs opérations coincidence presque constante des
lésions osseuses et synoviales.

Un autre avantage de la réseetion, c'est qu'elle est snivie d'une fu-
sion ossense solide bien préférable i 1'ankylose simplement fibrense,
souvent suivie de déviations que denne Varthrectomie.

Enfin la diminution de Ia longuenr du membre, réalisée par la réi-
seclion tnuique, esl ulile pour la marche, Quand les deux membres
inférieurs ont fa méme longueur, ce qui est le cas aprés la synovee-
tomie , le membre opéré, étendu et rigide, vient Luter contre le sol et
pour éviter de tomber le malade doit mareher en fauchant.

Pour ces diverses raisons, la réseclion sera préférde i la syno-

veetomie gquand le traitement conservateur aura échoué chez les
ailultes,

D Creravov. — Le bacille de Loffler chez les animava sains.

Attaché au laboratoire de médecine expérimentale et ancien prépa-
ralenr du service antidiphtéritique de la ville de Bordeaux, M. Crei-
gmon a consacré sa thése b I'étiologie de la diphtérie. Il a recherché si
le bacille de Liffler existail chez les animaux sains qui vivent aupris
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de Thomme et il a étudié la morphologie et la virulence des échantil-
lons qu'il & pu déeeler.

(uarante animaux d'espiees varides onl élé examinés (eoqs, poules,
pigeons, moinean, rouge-pgorge, perroquels, cobaves, lapins, gé-
nisses, ehevaux, ete. ). Vingt-sept fois le bacille de Lofller a été trouvé
ilans le pharynx.

Sur sa poules.ovoeeann. e G sy vass 10 fois.
Sur 1 POUEE-EOTIe. v s s s n e s S o
]

LT o T | e e et el N e S o
Bur: o PREBOE. . o5 i s S T e T a
Sur fiperroquels. ... ..ccennsinannianaans i f
e L R R S 1
SUE & COlYOR i e e R i

¥ i 1
Sur a rats...... R R e a
| Tl T T N T |
O BRI o e e o 4
Sur 5 chevallX. . cuveesiennvnn AW, By, PRET s h
Sur 9 penisses, ..., heaas e 1

I

g lois sur 10 il a é1é rencontré dans les examens portant sur le
mucus du cloaque des poules,

A edté des bacilles diphtéritiques qui se présentaienl avec des as-
pecls variés, d'antres espéces bacillaires colonisaient sur le sérum en
vingl-quatre lieures : ¢'élaient le coli-bacille, un bacille indéterminé et
des bitonnets longs , i formes rdgulibres et disposés parallilement ui
ont pu faire penser au bacille de la psittacose.

L'étude morphologique des échantillons de bacille de Lifler ven-
contrés par M. Creignon sur les animaux sains démontra que les ¢é-
menls pouvaient prendre des Lypes diffévents dans des conditions va-
rables. Ainsi, un bacille court pent donner suecessivemenl, sur des
milieux différents, des bacilles moyens et courls qui reproduiront, &
leur tour, des formes moyennes ou longues; dans la méme colonie,
les trois formes peuvent se présenler associées. Pareilles observations
sonl journellement faites sur les tubes de sérum qui sont envoyés du
dehors au serviee antidiphtéritique. A cevtaines périodes les eullures
ne conliennent puire que des hacilles longs ol gréles; en d'antres
lemps le bacille s¢ prisente sous la forme d'ovoide, de navette, de
battant de eloche; quelquefois les diéments sont poneluds ou prennent
ies formes longues, il"réﬂ'ulién*u el d'inégale ﬁpaisseur.

Au point de vue clinigue il faul done atlacher pen d'importanes i
laspeet du bacille de Litiler, sujet i prendre des formes trés variables.,

Et c'est & la virulence des échantillons montrés qu'il faut surlout
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se rapporter, Chez les animaux sains elle présente divers degrdés. Elle
est en général assez faible, mais dans certains cas elle s'est manifestée
par des aceidents (edime, diarchée, ete. . ) el plosienrs des ani-
maux réaelifs onl sueccombé. Il est possible que la virolence des ba-
villes soit angmentée dans des conditions particaliéres, comme il ar-
rive ponr e streplocoque et le poeumoroique qui vivent normalement
tlans la salive d’hommes sains,

Des recherches récentes semblent prouver que le séram de ehevaux
nenls, w'ayant pas ¢t¢ immunisés contre la llil}lllltrllE,, anum ponveir
antitoxigque. M. Creignou pense que, dans ces cas, les propridliés anli-
diphtévitiques du séram peuvent dire attribudes i la présence du ba-
cille de Loller dans le pharynx de Panimal sain. En ellet, dans ses
expiriences il a observé que le sérum des animanx sains cher lesquels
il avail trouvé le bacille de ln diphtérie était doné de propriétds im-
munisantes; ce sont la des faits intéressants qui appellent de nouvelles
recherches,

Des mnséquem:.ﬂs iln[lﬂl'hmtea pour i'ﬁt.iulo!}in de la (|i|\hlériﬂ ré-
sultent du travail de M. Creignou. Les causes de contagion sont ré-
pandues en grand nombre autour de nous @ la salive, les déjections
des animaux entrainent le bacille de Liffler sur les fumiers, sonillent
les dtables, les éeuries et Uintérienr de nos maisons: la disséminalion
du fumier peut se faire par aiv el les insectes,

Dés lors on peul se demander s'il 1|'_|,' anrail pas inlerdl i é.lﬂiﬂlml‘
des malades atteints d'affections des voies respiratoires ou digestives
supérieures les animaux capables de les contagionner par le germe
flillillt:l'iliill.ll".

D* Jovy. — Importance du rile des insectes dans la transmission
des maladies infecticuses ot parasitaives.

Sur celle |_'|1matinn, M. Jul:,' a réuni el diseute des faits épnrs-‘. dans
la litérature médicale, Sa these ajonte i des renseignements ddja
connus des observations intéressantes qui mévitent d'arcéter Vatten-
liom,

Les insectes peuvent ére des agents passifs dans la lransmission des
germes; la surface de lear corps est le réceplacle de microorganismes
qu'ils vont butiner sur les animaux vivants on morts, parmi les pous-
Hil".l'l'u, les exeréiments, el ||l1'iih' vonl disséminer comme de véritables
semienees e maladies. On eonnail bien le rdle des mouehes dans la
lransmission du charbon  ees insecles peuvent porter avee eux le germe

du mal dans Popltalmie d'Egyple, le boulon de Biskra, la peste et la
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morve. Getle opinion s'appuie sur des expériences de laboraloive qui
démontrent que le contact de mouches ordinaires, promendes sur les
milieux de culture, détermine la production de colonies microbiennes
parmi lesquelles on retrouve des éléments pathogénes, le staphylo-
coque et le streptocoque en particulier.

(uelquefois le transport des germes se fait non & la surface, mais
i lintérieur du corps des insecles vivants on morts; ainsi le tube di-
gestil de mouches vivantes, qui ont absorhi des erachats tuberculenx,
contient le bacille de Koch. Yersin a pu retrouver le bacille de la peste
dans des cadavrees de mouches broyes et ensemencés : c'est un fail
connu «que le moustique femelle sert d'hdte temporaire aux embryons
de la filaire du sang qui détermine tantdt P'dléphantiasis des Arahes,
tantdt Thémato-chylurie et peul-dtre le eraw-craw et la maladie do
sommeil,

Les insecles ne sont pas senlement porteurs de germes contagienx;
ils peuvent jouer un vdle actif dans la transmission de ces germes
qu'ils apportent avec enx ou qu'ils trouvent & la surface des téguments
el ils font de véritables inoeulations. Le pon d'agouti, 4 la Guyane,
I'akamushi du Japon, la tique valgaire, I'argas de Perse, la puce chique
peuvent produire des Iésions locales , des abebs, des lymphangites; des
insectes armés peavent semer le charbon, le tétanos,

Leur rdle dans la transmission de la malaria est plus discutable. On
est & peu prés d'accord pour admetive que le paludisme est inoculable
d’homme i homme; 'il est vrai que les formes flagellées de hémato-
zoaire se retrouvent dans le corps du moustique, pourguoi ne pas
admetire que les piglres si nombrevses de ces insecles peuvent dtre
la cause d'une inoculation? Le moustique pourra porter le contage
'homme & homme; il est plus probable qu'il va puiser I'hémalozoaire
dans les maréeages et qu'il Uinocule ensuite.

Le méme insecte peut dtre incriminé dans la propagation de la
fievre jaune, La fiévre du Texas, qui sévit sur les boeufs dans le Sud
des Etats-Unis, parait due & un agent infecticux apporté par les tiques.
Le enagana», maladie virnlente assez mal connue, observie sur les
troupeaux de 'Afvigque australe, serait apporté par la mouche (sé-lsé,

On a admis que les punaises pouvaient jouer un réle dans la pro-
pagation de la tuberculose et du typhus réeurrent; au ecours d'une
¢pidémie de typhus, on trouva dans le sang de ces insectes de nom-
brenx spirochetes. Les expériences de M. Joly, faites avec des coltures
de charbon, démontrent que la punaise ne peut transmeltre la maladie
charhonnense par simple pigire; la propagation du virus se ferait
plutdt par le grattage et par I'écrasement du corps de l'insecte.

page 316 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=316

SETTH

BIBLIOGRAPHIE. N7

Il est probable que la contagion de la peste doit étre attribuée
quelquefois & des piqiires d'insectes; cette opinion s'appuie sur des
expériences concluantes entreprises sur le singe et qui démontrent que
cel animal suecombe rapidement & une pigire d'épingle sonillée par
Ie bacille de Yersin. Les insectes vecueillent le germe conlagienx sar
les plaies et les cadavres d’hommes et d'animaux atteints par le (lém
el inoculent ensuite la maladie par lewrs pigires.

Le rile des inseetes dans la propagation de la lépre peut Hre admis
sans conteste, car dans nne goultelette de sang qu'ils peuvent faire
Juillir & la surface d'un léprome, on trouve des bacilles en grand
nombre; les acares, les insecles vulnérants, peuvent, par des inoeu-
lations nombreuses, transmelire la maladie.

Il faut se préoceuper de détruire des agents si redontables dans la
propagation des maladies infeclienses el parasitaives: les moyens pour
y arviver sont nombreux. M. Joly préeconise V'emploi des vapeurs de
formol pour la désinfection des appartements; ees vapeurs constituent
un exeellent insecticide; elles diffusent partout, ont Pavantage d'dtre
stches, de ne pas altérer les mélaux, les éloffes el les coulenrs, mais
elles n'agissent qu'en surface; il faul avoir recours a la vapeor sous
pression pour la désinfeetion des literies el des dlolTes épaisses.

D Devoun,

D* Berris. — Physiologie du ligament de Bertin.

Comme entrée en matiére, M. Barbe refait dans sa thiése anatoinie
du ligament de Bertin que les anatomistes n'ont pas tous vu de la
méme facon. Pour Bertin, en effet, c'est un dventail fibreux ayunt
denx épaississements ou faisceaux, 'on horizontal, lautre verlical ; Bi-
gelow e déerit sons le nom de fgament en ¥. Bouchard ajoute un
troisitme faiscean aux denx de Bertin, faisceau en forme d'anneou
spiroide contournant le col anatomique. L'auteur, aprés vérilication
de ces diverses interprétations, appelle surtout Tallenlion sur Vinti-
mité des rapports qui existent entre les fibres musculaires les plus

externes dun muscle iliaque et le ligament de Bertin, sur lequel elles
sont élalées,

La seconde partie est consacrée & la description d'une sdrie 'ex-
périences pratiquées i Uaide de la méthode graphique telle qu'elle o
¢t employée par M. Dumur dons T'étade de la pronation et de la
supination, Ces expériences permettent de conclure : que l'extension
du fémor sur le bassin est de 125 degrés; que, si Pon fait tourner eef
0$ sur son ave, l'extension penl atteindre 135 degrés; que, si 'on sec-
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tionne le [iscean verlical, celle extension va an dela de 1o dei'rl'e::l-:
gue la section du faiscean horizontal porte la rotation du fémur de
71 it 101 degrds, :

Dans la troisitme partie de son travail, M. Barbe étudie 1o |i”:1.n|mll
an point de vue du rdle actif qui lui est dévolu dans Uattitnde debout,
c'esl-i-dire quelles sont les conditions 'équilibre du trone sur les
fémurs? Dapris Weber, Poivier, Richet, ete., la verticale tombant du
eentre de gravité du eorps humain passe en arviere des 1tes fdmorales,
Ieportant cetle ligne sur le cadovee, Uanteur a constaté e fait, Il en
résulte que le trone doit aveir une tendance i baseuler en arvitre; s'il
ne elile pas a eelle sollicitation , ¢'est que le ligament de Bertin en
empiche, “ais alors quel sera le role du psoas exactement superpost
ou ligament? 11 se tient prét & agir si la limite de vésistanee du liga-
ment est alteinte. Une des principales [onetions des muscles est, en
effet, de rétabliv perpétuellement un dquilibee instable qui tend & se
détruire.

Lo quatriéme chapitre enfin, assez eourl, démontre que, dans la
marehe, le ligal]if'nl de Berlin inchine le bassin sur le fémur, alin de
laisser tonte sa puissance d'action & la foree qui projette le eorps en
avanl.

M. Barbe termine en monteant que toule variété de luxation coxo-
[Emorale est fonction du ligament de Bertin, 11 insiste & ce propos sur
la faible résistance de la poertion la pllm ilérieure de la {".ilpl-ill]l:. :|ui
delate toujours en ce point si on injeele de Tea i linlériear, apris
Favoir soigneusement isolée. Ce sujel a d'aillenrs fil Uobjet de vemar-
quables éudes de Bigelow et Tillanx.

En somme le travail de M. Barbe est intéessant, el son sujet
conscienciensement dtudié et traité,

D" Touk.

En Créte, par le D' Ducror, médecin de 1™ classe
de la marine,

Le doeleur Duelot, médecin-major du Troude, a séjpurné durant
linit mois dans les eaux erdloises, au moment des dvénements qui
marquérent le eommencement de année 187, el a rapporté d'inté-
ressanis I’P.]'Ist.-ignemenls sur eelte ile, qui a tanl fail parler d'elle de-
pl.lis queiu]uu lﬂl]ll‘lﬂ,

Apris nous avoir donnd un aperen de Vaspect ph:,ls{l]]m de a Crvte,
il traile successivement les questions de la population, de la langue, ete.,
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el aprés avoir rappelé la splendeur passée de antique Candie, I'aut
ge [ail I'historien de ce sitgre fameux de 1o capitale par les Tares contre
les Vinitiens et des souvenirs francais qui s’y raltachent.

Puis ayant termind son vésumé de la géographie physique et poli-
liue, Panteur commence le réeitdes aits qui se sont produits i partir
ile Parrivée du Trowde i La Cande, pages d'autant plus intévessintes
gu’elles sont entremiélées dobservations prises de vise par le doctear
Duelot.

Il termine son ouvrage par le soulait que la diplomatic enrapéenne
sache trouver la solution pratique de ectle épinense question, d'nne
pucilication . ayant la certitude d'dlve accoptée par les nalions inté-
ressies, [l émel Uidée que la [mpllfnliuu crtloise, velide par une réelle
sympathie i notre pays, pourrail trits bien, apris avoir éd helline,
romaine, sarvasine, véniticnne el ollomane , devenir un Jour francais:
el former un nouveau joyau de notre empire colonial,

BULLETIN OFFICIEL.

SEPTEMBRE 1898,

DEPECHES MINISTERIELLES

CONCERNANT LES OFFICIERS DU CORPS DE SANTE DE LA MARINE.

MUTATIONS.

a septembre. — M. Nicotas, promu an grade de médecin principal, est affecté
au port de Cherbourg,

M. Poveran, promu so grade de médecin de 1 elasse, est maintenn au port de
Lorient,

4 geplembre, — M. le mideosin de a° elasse Kenaopes, aide-major an 8° régiment
d'infanterie de marine, i Toulon, est désigné pour aller servir anx troupes da 1'lndo-
Chine, en remplacement de M. Ie médecin de o® elagse Gonpk, doot le temps de
séjour colonial est expiré.

M. le médecin de o elosse Twwos, aide-major an 4 régiment d'infunterie de
marine, i Tonlon, est desling sus troupes, en Crete, oo remplocement do M. 1o
médeein de o elagse Dumastos, rentrant en France pour raison de santé. M. Du-
manrox gora affeets an 6 regiment d'infanterie de marine,

A septembre. — M. le médecin principal Taiwors embarquern sur 1o Boweer;
M. Micugsaun sur la Deévastation ; M. Puap sur le Cowrbel.
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M. le médecin de 1" classe Keissgr sera maintenu sor le Masséna; M. Cinais sur
I'Amiral-Bawdin; M. Kenonones (J.-L.-N.-A.) sur le Linois; M. Rovssgao sor le
Formidails.

M. In médecin de o* classe Anppatvcen, aide-major oux botteries d'artillerie & Ro-
chefort, possera & Toulon, et M. Banter, aide-major aux batteries d'artillerie de
Toulon , passera i Rochelort.

17 septembre, — M. lo médecin principal Larvowt recoit Povdre dassisler ang
Erercices spicitir du service de ganté de Uarmde qui auront lieu dans le gouverne-
ment militaire de Paris duo & an § octohre.

a0 seplembre, — M. le médecin de 1™ elasse Aveent, du 7° rigiment dinfanterie
de marine, 4 Rochefort, passera sur sa demande anx batteries d'actillerie, & Tou-
lon . an lien et place de M. la médecin de 1™ elasse Denmnaso , qui sera alfects, égale-
ment sur sa demande, au 7° régiment dinfinterie, 4 Rochefort,

27 soplembre, — La permutation epire MM. los médecins de 2° classe Bovpor,
desting a 1"Aspic, en Coehinchine, et Mmwvione, en serviee i Lorienl, est sutoriste.

M. le médecin de 2* classe Covre passera du port de Cherbourg ou port de Brest.

MARIAGE.

do septembre. — M. le meadecin de a® elasse Casvinenr est antorisé 4 Epouser
M"™ Simos.
RESERVE.

19 seplombre, — M. Pawasue pe Ciaseesox ost nommé médecin principal dans la
réserye de larmés de mer.

M. Espigux est nommé médecin de +* classe dans la réserve de 'armée de mer.

RETRAITE.

al septembre. — M. le médecin prineipal Brépian est sdmis i faive valoir ses
droits a la retraite, i compler du a0 novembre (898, @ titre dangienneté do ser-
viees el sur sa demande.

NECROLOGIE.

Nous avons le regret d'envegistrer lo décés de M. Yaoveay, médeein en chef de la
marine en retraite, déeédé 1o 1a seplembre 1898 i Saint-Pierrs-Eglise (Manche ),

Ineriwenie Naviosaie, — Oclobre 188,
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Par M. le Dr ROUVIER,
DINECTEUR DU SERVICE DE SANTE DE LA HJ.NHF:‘ CHERBOU R,

La dépéche ministérielle du 3 aodt 1898 a preserit Fadop-
tion définitive des coffres i médicaments el & pansements pour
les délivrances de la flotte.

(ette mesure entrera en vigueur le 1** janvier 18gg.

Il 'est pent-étre pas sans intérél de présenter, au préalable,
i nos confrives, les coffres dont ils vont avoir & se servir. Ces
coffres sont an nombre de quatre :

i : M a - complet.
Deus & médicamenls. . .« oevwenvencinns . I
M b = de réserve,
I o - complel,
Denx & pansements.. .. .. 000enianns compl

[ P b - de réserve,

Une paire de coffres complels (Ma et Pa) contient loul le
matériel nécessaire pour assurer la pratique de la médecine ot
de la chirurgie pour 100 hommes et pour six mois, abslraclion
faite du gros matériel eomprenant les objets encombrants el
non consommables.

De plus, le coffre complet & pansements Fa est conslitué
pour servir de colfre de combal i bord, au posie des blessés,
ou i lerre, dans une ambulance. Chacun des coffres complels
esl divisé en deux dlages : un inférieur, qui conlienl lout le
malériel dont la consommation est courante; um supérieur,
dans lequel se trouvent lo matériel non consommable indispen-
sable et les objels consommables (tels que rechanges du sac

- d'ambulance, soie, catgut, atropine, émélique. ... .. ) donl
l'llb'ahre esl peu fréquenl.

Les objels placés dans I'étage inférieur, élant de consomma-

ascu nE wip, xav. - Novembre 1 Bg8. LXX —
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lion courante, devront se lrouver répétés a bord aulant de [ois
qu'il y aura de fois 100 hommes. Cest le rile des collres de
réserve. Chaque coffre de réserve (Mb, Pb) contient le maté-
riel couramment consommable pour 100 hommes el pour six
mois; il esl la reproduction, dimensions par dimensions, objels
par objels, quantités par quantités, place par place, de I'étage
inférienr du coflre complel corvespondant,

Le matériel de I'élage supérieur des coffres (non consom-
mable, ou dont la consommalion n'est pas courante), suffi-
sant pour 100 hommes el pour six mois, le sera évidemment
pour un temps plus long et pour un effectil’ plus considérable;
il ne saurait pourtant répondre aux besoins d'un nombre quel-
congue dhommes, el pour un temps indéfini. On a done ad-
mis qu'an-dessus de Joo hommes les bdtimenls recevraienl
deux coffres complets de chaque espéee. Les objets consom-
meés on détruits seraient naturellement remplacés en lemps

ulile.
La rdpartition des coffres est indiquée par le tablean sui-
vanl :
COFFRES ] COFFRES
EF?E':T]F& " i .lﬂc&:::']'-h';_ ! _:-P:_“l..l_':':_
Ma, M. Pa, Pb.
De 51 a 150 hommes.., ... 1 P 1 I
De 151 & 8000 wunssncnss 1 1 1 1
De 300 & 00, cavunecnns a 1 a 1
De foo & 500, wvcuvnnnn. a a 1 a
De Soo et au-dessus. ... ... 3 3 3 :

Pour les batiments faisant campagne, le nombre total des
coffres est doublé; mais le complément est fait uniguement en
collres de réserve.

Les nécessités du combatl exigent des prévisions spéciales.
Les collres & pansements complets y répondent. De plus,
comme on peut supposer, & bord d'un batiment, un nombre
¢norme de blessés nécessitanl un matiriel i pansements consi-
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dérable, chaque navire recevra, an moment d’'une mohilisation,
un ou deux coflres i pansements (Pb) de réserve, en supplé-
ment, suivanl son effectif’ inférieur ou supérieur i trois cents
hommes, 1

Telle est la vue générale, sur la conceptlion et la réparlition
des coffres, qu'il était néeessaire de faire connaitre, Il ne sera
pas inutile d'entrer avssi dans quelques détails sur leur dis-
fribution intéricure et sur la maniére dont ils peuvent étre
installés & bord des bitiments de la flotte.

Malgré tout le soin apporlé & la constilution de 'approvi-
sionnement des coffres, il est eerlain que ot ou tard des mo-
difications y seront introduites. Il faul done rendre le conle-
nant indépendant, en queljue sorte, du contenu,

Le cloisonnement intérieur a été réduit au minimum. Tous
les vécipients, flacons, pots. . .. .. (portant la date de I'inclu-
sion des substances) ont été placés dans des casiers mobiles,
Ces casiers sont simplement posés dans les compartiments des
collires.

Les séparations des cases sonl faites avee des fils de fer gal-
vanisé, Il y a, par suite, une élasticilé assez grande qui se
préfe aux variations de dimensions de récipients, dont théori-
quement le ealibre est le méme.

Quelques cases sont laissées vacantes pour des besoins acei-
dentels ou des changements.

Dans tous les coffres, les objels sont les mémes, les quan-
litds identiques, les récipients de méme dimension; la place de
chacun ne varie jamais,

Le médecin qui econnait un coffre, les connalt tous, Appelé
sur un bitiment quelconque, il saura trouver immédiatement,
sans hésitation, le médicament ou Vobjet dont il aura be-
LTV

Un schéma collé sur chaque porte du eoffre rappelle, d'ail-
leurs, la disposition générale du matériel et la place de chaque
objet,

Pour olwier aux inconvénients d'une profondear trop grande,
de rangées suecessives (rop nombreuses, tous les coffres ont été
divisés en deux compartiments : I'un antérieur &, I'autre, pos-
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térieur A, s'ouvrant chacun par une porte.’ Celle-ci est & ra-
baltement inférieur complet ; il sera facile d'en limiter I'ouver-
ture au gré du médecin, & aide de simples erochels.

Quand plusieurs coffres de la mdme espice existeront a bord

leur superposition en sens inverse, cest-i-dire donnera en

A
E:
hauteur pour deux coflves le contenu d'un seul en profondeur.
On aura ainsi toute la pharmacie sous les yeux, sans rien dé-
placer.

Sur les bdtiments ol il n'y aura qu’un eoffre complel de
chaque espéce (Ma et Pa), il sera nécessaire de le faire tour-
ner pour accéder i volonté au compartiment & et au compar-
liment A,

Une installation spéciale a été faile, dansces derniéres con-
ditions. a bord du Duneis, ot les dimensions réduites de la
pharmacie offraient, en outre, de sérieuses difficultds, Les
plans complets et détaillés, dressés par M. I'lngénicur
Romazotti, sont conservés & la Direction des construclions na-
vales de Cherbourg ol des copies pourraient étre demanddées,
s'il y avait Jieu.

A bord du Dunois, les deux coffres (Ma, Pa) sont superpo-
sés el reposent chacun sur une étagére par linlermédiaire
d'une glissitre. Un pivot en bronze, vissé sous le centre du
¢offre, peut tourner dans une crapaudine fixée i la glissiere.
Le collre élant adossé & une cloison, on commence, quand on
veul le faire tourner, par le lirer vers soi, pour donner aux
angles I'espace nécessaire pour la rotation. Ce mouvement de
glissement en avant est limité par un point d'arcdt que porle
le coulisseau.

Une fois rendu en ce point, le coffre tourne librement et L'on
arréle devant soi le compartiment dont on a besoin, puis on
repousse le collee & sa place.

Pour retirer le coffre complétement, en cas de branle-bas de
combal, de rechanges, ou pour loul aulve moll, il suffit de
dévisser larrét du coulisseau.

Cetle installation simple, commode, peu codleuse, permel
de placer les coffres dans un local trts resireint et de les
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meltre partout en remplacement des armoires & médica-
menlts,

Les autres armoires pour recevoir le gros malérviel (ellets
des malades, uslensiles, ete......) continueraienl i dtre
laites comme par le passé, tant dans la pharmacie proprement
dite que dans 'hopital du bitiment. Mais les armaoires & mé-
dicaments toujours dissemblables sur les différents navires de
la flotte, dans leurs formes comme dans leur distribution intdé-
ricure, et dont les casiers sont & refaire & chagque armement,
seraient définitivement supprimdes,

Les coffres complets, partout identiques, i distribution inté-
ricure toujours semblable, les remplaceraient avee avantage.
L'installation premitre faite, il n'y aurait plus a y revenir, d'oil
¢conomie notable. L'utilité d'éviter loute perte de temps pour
rechercher les objets nécessaires & un médecin appelé sur un
aulre navire que le sien, pour un besoin urgent, n'est pas i
discuter. Les coffres répondent & celte indication, en offiant
partout le matériel arrangé dans le méme ordre et i la méme
place. '

Pour dtre complet, il y aurait & exposer aussi le mode de
rechanges, la complabilité médicale & bord, lorganisation des
réserves dans les hopitanx, en rapport avee ce nouvean systime
dapprovisionnement. Ces difléients points ont fait 'objet de
rapports détailléz; mais, comme mes propositions n'ont point
encore recu la sanction ministérielle, qu'elles peuvent dtre
rejelées on modifides, il est préférable de renvoyer a une date
ultérieure la fin de cette étude.

Il me suflit, pour le moment, d'avoir fait connaitre suceine-
tement fa constitution des eoffres, leur distribution intérieure,
leur répartition réglementaire, et enfin le mode d'installation
qui parait le plus pratique & bord des batiments de la flotte.
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NOS PECHEURS I’ISLANDE

(HYGIENE ET PATHOLOGIE PROFESSIONNELLES,
ASSISTANCE MEDICALE),

Par le Dr L. CHASTANG,
MEDECIN DE PREMIERE CLABGE DE LA MARINE.

wL’allianes du prosélytisme individnoel
ot de 'notoritéd publique est souvent le
préluda des grandes trapsformations,

(Le Prav,)
AVANT-PROPOS,

La péche de la morue attire chaque année dans les mers
d'lslande une moyenne de 200 navires Trangais montés par
h,000 marins, Cette flotlille laisse nos ports & partir du 20 [é-
vrier pour n'y rentrer qu'a la fin d’aoll ou dans les premiers
jours de septembre. La campagne est donc de six mois environ.

le ne sais pas 8'il existe au monde un plus dur métier, mais,
ce que je erois, c'est qu'il n'en est pas qui expose i plus de
dangers, demande plus de sacrifices et apporte avec lui moins
de compensations.

Naviguer dans des parages ol il faut lutter sans cesse avec
la mer, ob 'on a a essuyer i tout instant, surtoul dans les trois
premiers mois, de ces tempéles r qui font frissonner les hommes
et les navires», el olt, en dehors des coups de vent, il faut
compler avec les brumes el avec les glaces ; — travailler seize ou
vingt heures sur vingt-quatre, sans qu'un jour de répit vienne
de temps i autre dissiper la fatigue et reposer I'espril autant
que le corps; — n'avoir ensuite pour dormir qu'une couchette
étroite dans un poste d'une saleté repoussante; — ne jamais
laisser ses vélements toujours plus ou moins mouillés ;— n'avoir
pour restaurer ses forces qu'une nourriture suffisante peut-étre
comme quanlité, mais d'une monolonie & fatiguer les eslomacs
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les mieux constitués; — ne trouver enfin de salisfaction que
dans I'aleool, qu'on lui délivee trop générensement, telle est la
vie du pdcheur d'lslande. ,

En retour de toules ses peines, il n'a gubre pour perspec-
tive dans avenir qu'une vieillesse hitive avee des infirmitds de
toules sortes. Son salaire est en raison non seulement de la
rénssile de la péche, mais aussi du sucees de la vente. Celui
qui Femploie ne I'estime qu'en proportion de la vigueur de ses
bras. 8'il tombe malade, tant pis pour lui, on le déposera i
Ihépital, si Thopilal n'est pas trop loin, mais, au cas conlraire,
on s'imposera rarement un déplacement qui fevail perdre deux
ou lrois journées de péche. S'il ‘meurt, la mer sera le plus
souvent la lombe ol 'oubli descendra avee lui; ¢'il a an con-
traire la chance de résister, il continuera le métier tant que
ses forces le lui permetiront, mais rarement assez d'années
pour gagner la retraite modique que I'Etat fait aux marins
aprés vingl-cing ans de navigation.

Travailleurs résignés autant que silencicux, les pécheurs
d'lslande ont longlemps trainé loin de France leur triste exis-
lence, ignords de tous, 11 semble réellement que c'est i eux que
le poite edl pu faire dire : »Nous sommes ceux dont la vie n'a
aucun prix, dont la mort reste sans tombeaux el sans larmes. »

Nos animm wiles, inhumata inflatague turba,

Depuis quelques années, une réaction se produil : l'atten-
lion s'est portée vers eux; le roman de P. Loti n'y a pas pen
coniribué; on ne pouvait décrire dans des termes plus émou-

“vanls et plus vrais en méme lemps leur vie de dangers et de
sonffrances, et lorsque quelques années plus tard des hommes
de coeur ont songé & fonder celte grande et belle wuvre qui
sappelle aujourd’hui la Société des (uvres de mer, ils ont vu se
grouper autour d'eux toutes les bonnes volontés.

Pendant deux anndes conséeutives, j'ai été mis par le Mi-
nistere de la marine & la disposition de cetle eavre pour faire,
sous ses auspices, des conlérences médieales aux capilaines
dans les ports avant le départ, et pour exercer ensuile sur les
lieux de péche les fonctions de médecin-major du navire-ho-
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pital le Saint-Paul. I'ai vu les pdcheurs de prés, j'ai véen parmi
eux, je me suis rendu compte de l'abandon dans lequel on les
lnissail et de lout ee qu'il y avail & faire pour cux.

Dans les pages qui suivent, je vais esquisser & grands trails
leur existence, les conditions hygiéniques déplorables au mi-
lieu desquelles ils sont entassés, les maladies qui les (rappent.
le ne me contenterai pas de mon expérience personnelle, et
je mettrai & contribution les rapports médicaux de plusieurs
de mes collégues qui ont fait sur des navires de guerre la cam-
pagne d’lslande. Ce qu'ils ont derit, tons, méme ceux qui ob-
servaient il y a quarante ans, comme Jacollot, pourraient le
recopier aujourd’hui, car aucun progrés ne s'est fait dans cette
profession. On n'a rien mis en euvre pour améliorer la situa-
tion hygiénique ou morale des équipages. Je signalerai, che-
min faisant, les transformations désirables, ne perdanl jamais
de vue que, dans une lelle question, Thygiéniste ne doit de-
mander que des choses possibles et compalibles avee les exi-
gences du métier,

Je dirai aussi les premiers efforls lentés en Islande par la
Société des OFuvres de mer el le role humanitaire qu'elle peut
exercer dans ce milieu,

Puissé-je, en racontant ce que j'ai vu, réussir i appeler un
peua laltention sur nos marins de la grande péche, et faire
naitre en leur faveur un peu de pitié ! Mais, si Jai perdu mes
peines, ce sera du moins an service d'une cause juste et inlé-
ressante, el la bonne volonlé sera mon excuse,

1
CONSIDERATIONS PRELIMINAIRES.

LES NAVIRES. — LES IEI']IJ'!["M'.‘P.R. — LA Pﬂ(:l’lﬂ.

LES PORTS DPARMEMENT.

Sept quartiers d'inseription maritime arment des navires
pour I'lslande. Le tableau suivant, résumé des qualre dernidves
campagnes, indique Vimportance de chacun d'eux :
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NOMBRE DE NAVIRES, NOMBRE DE WMARINS,

MinTs D'ARMEMENT. - T3 = " ——
1894, | 18036, ! 1897, | 1898, | 1805, | 1594, | 1897, | 1804,
S S ST et R T el B R Tl) W,
Dunkerque, cvvovvaans B3 gl I [ gt | o,Bad| 1bue| 1,605 ]800
liravelines. . .. 7 1" | i 1] vio 178 183 aoh
[H P st e L gy s ] B ] w0 an o ad
Flheamp. ...oiaiinanns ) " b 1 45 g G| fg
Saint-Brieuwe. ..., ¥ T 17 1% 1o A66 dyb agh abh
BmRE: L el i 18 15 13 [ hbs]| 377 Boa| as6
Paimpol.............. B ba i M BB 1 0ab| aaag]| g3
Toraws........ wgf | g | 86 | afig | Seds| 3.804( BG6RE]|3 58

- - — -

Muovense ous & ammips. . . 18k 3,751

Les départements du Nord et des Cotes-du-Nord fournissent
done presque exclusivement des armements. Comme les marins
de ces deux régions apportent leurs coutumes particulitres
tant comme maniére de préparer le poisson que comme habi-
lndes d'existence, il nous arcivera mainles lois, dans le cours
de celte étude, de faire une distinetion entre los uns et les

_ aulres, confondant sous le nom de Dunkerquois les péehenrs
de Gravelines, de Dunkerque et de Calais, et sous le nom de
Bretons ceux de Binic, Paimpol et Saint-Brieuc.

LES NAVIRES,

Les navires sont généralement solides, bien gréds, :anutenl
méme de forme fine et élégante, jaugeant presque tous de go
i 100 tonneaux et milés en goéletles. On voit encore dans la
flottille de Dunkerque des bdtiments de plus pelit tonnage,
sloops ou dundees, mais leur nombre devient de plus en plus
restreint chaque année, La goélette est bien plus pratique pour
le métier, et elle présente sur le sloop, tant pour la navigation
que pour les mouvements & effectuer en péche, des avanlages
nombreux sur lesquels nous n'avons pas i nous étendre.

Tous les ans beaucoup de bateaux neufs viennent prendre
Ia place des vienx. Celte transformation , presgue cnmplétu an-
jourd’hui pour les porls bretons, s'accentue depuis quelques
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années également dans la flottille dunkerquoise. Le nombre
diminue de jour en jour de ces vieilles coques qui ont beau-
coup navigué el beaucoup soufferl, el que les assurances n'ac-
ceptent plus que pour une faible somme. On en voit encore
trop cependant; il ne se passe pas de campagne sans que
plusieurs d'entro elles, faisant trop d'eau, doivenl étre échoudes
i la edte el abandonnédes. Heureux encore lorsqu'elles ne sont
pus victimes de quelque tempédte et qu'elles n'entrainent pas
avec elles tout leur équipage. CGeluici s'est pourlant embarqué
i bord plein de confiance et sans arriére-pensée : c'est le propre
de 'homme de mer de ne jamais redouter le danger el d'avoir
foi dans sa bonne étoile.

Les dimensions principales des godleties de péche sonl asses
habituellement les suivantes :

Longueur entre perpendiculaires, .. .. .. 2700 4 0™ 00
Largeur au maltre bau....... sssssss B Bod 7 oo
Tir!nl&.“u ------ BE B R R E AR AR SR H‘m'In

Hauleur des mils, savvevorrrinsnane 19700 4 20700

La disposition intérieure en est simple : & {'avant, le poste
de I'équipage; & T'arribre, le logement du capitaine et des offi-
ciers, el la cambuse; tout le reste est occupé par la cale.

| "
el Gater g G
Aquipage: : | eppesens

Cette cale forme un vaste comparliment oi 'on entasse le
sel et la morue péchée. Beaucoup de naufrages se produisent
lorsque T'eau défongant les panneaux et pénéirant dans celte
cale vienl & chasser tout le sel du méme coté et détruil ainsi
Uéquilibre. Pour obvier & co danger, un armateur de Saint-
Brieue a eu l'idée aussi heureuse que simple de diviser cette
parlie du navire en deux moiliés par une cloison longitadioale :
cel exemple devrait étre suivi par tous.

Le prix d'une godlette de péche est d'environ 60,000 [ranes,
el son armemenl revient & 20,000 francs. (G. Roché, )

page 330 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=330

BEIUH

NOS PECHEURS D'ISLANDE. a3

LES BQUIPAGER.

Constitution e recrulement, — L'équipage se compose, capi-
laine compris, de 18 hommes en moyenne sur les godlelles
des ports flamands, et de a3 ou 2k sur celles de la Bretagne.
Il atteint 26 & 28 sur quelques rares de Binic ou de Sainl-
Bricue, tandis que les sloops dunkerquois n'ont qu'une dizaine
de marins. En un mot on accumule & bord autanl d’hommes
que le navire peut en loger, de maniére a avoir le plus de bras
possible pour jeter & la mer le maximum de lignes.

L'armateur choisit son capitaine qui, &l n'est muni du
brevel au long cours ou au cabotage, doit avoir subi un examen
d'aplitude spécial el, en ce cas, avoir déjh navigué cing ans &
la péche d'lslande, dont trois comme officier. Aucune condi-
tion d'dge n'est exigde, el c'est ainsi que nous avons rencontré
deux capilaines qui n'avaient pas encore vingl-deux ans.

Le capitaine, i son tour, choisit ses officiers el ses matelots.
Il y a pendant la traversée deux officiers qui dirigent le quart
4 tour de role. Dis qu'on arrive sur les lieux de péche, un troi-
sitme s'adjoinl aux aulres, el chacun commande une des trois
bordées de I'dquipage. Est officier le premier venu; c'est en
fénéral un des hommes réputés comme un des meilleurs pé-
cheurs ; peu importe qu'il soit médioere navigaleur.

Dans la conslitution de son équipage, le capilaine cherche
surloul & avoir des hommes forls et vigoureux ayant fait leurs
preuves comme pécheurs, De ses matelots de la campagne pré-
eédente, il tichera d'abord de se conserver ceux en qui il a
reconnu ces qualités, Puis il s'efforcera de s'en attirer d'aufres
dont la réputation est établie. S'il est lui-mdme capitaine ré-
puté, ce lui sera chose facile. Cest entre les diffévents capi-
taines du méme port une véritable lutle qui a commeneé méme
parfois dés le cours de la campagne précédente. On cherche &
se wsoulirers les uns aux aulres les hommes dont on sait les
capacitds ou l'endurance, el on ne regarde pas toujours si les
moyens que l'on met en ceuvre sont empreints de loyautéd et
de délicatesse. Trop souvenl c'est en attirant 'homme au ca-
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baret et en buvant avee lui quion arvive & triompher de ses
hésitations, et a lui faire signer un engagement auquel il o'au-
rait pas loujours souscrit dans d'autres eirconslances. On connait
bien certain ealé de Paimpol réputé pour ces rendez-vous de
capilaines, d'armaleurs el de matelots, dont P. Loti nous a
parlé dans des lermes trop vrais hélas! et ot »bien des exis-
tences d’hommes ont été joudes, engagées entre deux ivresses,
sur les tables de chénen,

Les malelots, de leur cdté, recherchent les engagements des
capilaines donl on connait les capacilés professionnelles el le
caraclére, el on peut dire le plus souvent que les meilleurs eca-
pitaines onl les meilleurs dquipages. Il en est qui reviennent
chaque année en France avec une des péches les plus honorables
de la saison,

Les équipages se composent surtout d’hommes dans la force
de I'ige. En compulsant pour les deux quartiers d'inscription
maritime de Gravelines et de Binic les documents de la cam-
pagne de 1896, j'ai pu constater que bo p. 100 des pécheurs
avaient moins de trente ans, dont 23.10 p. 100 n'avaient pas
vingt el un ans. Ges hommes ne sont pas tous marins de profes-
sion; beaucoup ne prennent la mer que pour la campagne, et,
pendant Ihiver, redeviennent agriculteurs on ouvriers. Mais leur
vie de lutte perpétuelle contre les éléments en fait des hommes
de fer, d'énergiques el rudes matelots, et la péche d'Islande
est pour la marine militaire une pépiniere de sujels solides
ayant vraiment 'dme el I'écorce dn marin. Aussi est-ce autant
pour s'assurer ee recrutemenl que pour favoriser l'indusirie
de la grande péche que PEtat fait aux armateurs el aux pé-
cheurs un cerlain nombre d'avanlages (franchise de tous droits
sur le sel francais nécessaire & la préparation du poisson,
exemption de droits de douane et d'entrée sur le sel étranger,
prime de bo francs par marin embarqué, primes sur le pro-
duit de la pdche).

Tout navire doit aveir un mousse : quelques-uns en ont deux.
Ils ont ordinairement de 12 & 14 ans. J'en ai rencontré ce-
pendant deux qui n'avaient pas encore 11 ans el demi el dont
Pun venait en Islande pour la deuxiéme fois, (Cest prendre
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bien jeune la liveée de la misére! Alors que sur les Dunker-
quois le mousse n'est qu'un apprenti pdehear, & bord des Bre-
tons il ne parait jamais & la péche et il est chargé spécialement
de la cuisine. Qu'on ne croie pas que son exislence en soil plus
agréable el plus douce et son métier moins pénible; c'est le
coniraire qui a souvent lien. Le matin, il devra &tre levé le
premier pour que la bordée qui doit prendre le quart du jour
trouve son café chaud au réveil. Les repas deveont étre préts
aux heures réglementaires et il devea les serviv aussi rapide-
menl que possible, se portant constamment de Parriere i Pavant
el de Favant & Varribre, car avee les fonetions de enisinier il
cumule celles de maitre d'hétel et il doit servir tout a la fois le
capilaine, les ofliciers el I'équipage sans que personoe ail i
subir de retard. Si le service reste en souffrance ou si la cui-
sine laisse & désirer, il a & essuyer les pluintes el les répri-
mandes, el quelquelois les bourrades des uns et des antres. On
se rend facilement comple de ee qu'un lel service exige d'acli-
vilé & cerlaines heures. Mais je n'ai pas remarqué que la sanlé
du mousse s'en ressente : jo n'ai pas non plus lrouvé sur mon
chemin de ces pauvres enfants souffre-doulenrs de tout un équi-
pajge tels qu'on en rencoutre parfois ailleurs et lels que la péche
de Terre-Neuve nous en a donné dans ces dernitres années
quelques regrettables exemples. Mais cette situation, en les fai-
sant vivee conslammenl dans une cuisine éiroile el d'un enlre-
lien difficile, les maintient dans un état de saleté corporelle
indicible et leur enlive (si par hasard ils le possédaient) le godt
et Uinstinet de la propreté.

Bémunération, — La rémunération des équipages varie sui-
vant les ports, Tandis qu'en Bretagne les équipages sont payés
d'apris le nombre de poissons caplurés, ceux de Dunkerque et
de Gravelines sont rétribués au last (le last représente 19 tonnes
de morue, du poids moyen de 1lio kilogrammes chacune), Les
uns comme les aulres regoivent avant d'entrer en eampagne
des pvaneces variables aussi selon les contumes loeales. Cest
ainsi qu'é Binic 'homme commence par toucher le jour ot on
lengage une somme de 8o & 1oo franes qu'on appelle le denier
it Diew et qui est indépendante du salaire & régler au désarme-
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ment; plus tard, au moment de l'ouverture du réle, il recevra
encore de 100 a 1bo franes. A Dunkerque, chaque homme
recoil bo franes & tilre de denier & Dieu, puis des avances
variables de 200 & 250 francs qui lui seronl acquises le jour
ot T'dquipage aura pdché & Tarmateur 14o tonnes de morue.

Ces avances sont donndes aux hommes tant pour leur pro-
curer les moyens de s'acheter les vdtemenls nécessaires i la
campagne el qui atleignent loujours un prix ¢levé, que pour
leur permettre de laisser un pea d'argent & la maison. Malheu-
reusement, une lrop grosse partie en est dépensée dans les cs-
taminets avant le départ, au détriment des familles.

Au retour de la campagne, la rétribution varie suivant la
péche, mais pour beaucoup dépend aussi de la vente; I'dqui-
page partage la bonne el la mauvaise fortune de 'armatenr el
il ne regoit rien pour la morae qui n'est pas vendue.

A Binie, chaque homme regoit de 10 & 20 centimes par
morue qu'il a pdchée,

A Paimpol, la rétribution a lien rau tiers»; un tiers du pro-
duit de la péehe est divisé en autant de parts qu'il y a d'hommes
plus deux. Cet denx parts sont divisées & leur tour en dix par-
ties. Le capilaine recoit 3 parts et & dixiemes, les officiers
t part 3 dixibmes, le salear 1 part 1 dixitme, le mousse
t dixitme. Les autres parls sont partagées entre les pécheurs
proportionnellement au nombre de morues qu'ils ont cap-
turées,

De plus, beaucoup d'armateurs donnent 4 primes par navire
(o, 30, 20 et 10 franes) aux pécheurs qui ont pris le plus
de poisson.

Dans le Nord, on n’accepte que les grosses morues, Lorsque
la toone em contient plus de 6o, deux tonnes w'entrent en
compte que pour une; au deld d'un nombre plus élevé, il en
faul trois pour en représenter une. La morue trop petite n'est
pas payée. Diss que équipage a pris les 1ho tonnes qu'il doit
pour ses avances, il recoit pour les autres une somme de 20
ab [rancs par last pour un officier, 13 & 18 franes pour un
matelot, les mousses ont de 8 & q francs.

Quelques rares équipages ont une solde fixée au mois.
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Le payement & la morue a l'avantage de faire une différence
entre les picheurs habiles et les maladroits et de favoriser les
travailleurs, Dans une saison heureuse i la suite de laquelle le
poisson se vend bien, un bon pécheur peut se faire un millier
de franes, un picheur moyen de 500 & Hoo francs.

LES EPOQUES DE PECHE. — LES LIEUX DE pRenE,
LES CONDITIONS GLIMATERIQUES.

Les pécheurs bretons laissent la France vers le 10 février;
ceux des ports du Nord dans la premiére quinzaine de mars;
ils rallient tous la cote sud de I'lslande en passant les premiers
i [Ouest de la Grande-Bretagne, les anires par la mer du
Nord. Clest sur cette edte sud que se fait la premidre saison de
péchie, qui dure jusqu’a la fin d'avril et au cours de laquelle la
morue est en général abondante et de belle qualité.

Du 1* au 15 mai, les Bretons rallient les baies. Ils
[ronvent les navires chasseurs qui viennent prendre leur morue
de premitre péehe et leur apporter une nouvelle provision de
sel, ils profitent de ce séjour qui dure six on huit jours pour
refaire lear plein d'ean douce, visiter leur voilure el faire &
leurs coques et & leurs embarcations plus ou moins éprouvies
par les mauvais lemps qu'ils ont eu fatalement a subir depuis
le départ les réparations les plus indispensables. Les navires de
Binic et de Saint-Brieue qui doivent faire la deuxiéme péche
sur la edte ouesl vont en reldche a Reykiavik, Patrixfjord ou
11:.1*@31]1.1:!.'11+ Les Paimpolais, hotes habituels de la edte est, choi-
sissent Faskrudfjord ou Nordfjord.

Les Dunkerquois, qui font subir a bord & leur poisson la
préparation définitive et qui n'ont pas de chasseur qui vienne
leur chercher leur premiiére péehe, ne vont en baie que du
25 mai au 10 juin et presque tous dans un des ports de I'EsL.
Faskrudfjord est leur centre principal; quelques-uns vonl aussi
i Nordfjord ou & Seydisfjord. Oulre la visite de leurs navies
et lear réapprovisionnement en eau douce, ils procédent au

. Bettoyage de toute la morue péchée depuis le début de la cam-
pagne el la remettent en lonnes dans une nouvelle saumure,
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Ce séjour dans les baies n'est done pas pour les hommes une
période de repos complet; la nuit leur appartient; mais, dans
le jour, il leur faul travailler beaucoup pour demeurer le moins
possible au mouillage, car on est payé selon le produit de la
péche et il y a intérét & retourner promptement sur les banes.
Malheureusement, dans leurs heures de liberté, la seule dis-
traclion qu'ils aient est de s'enivrer avee les économies d'aleool
soigneusemenl amassées pendant deux mois. Dans les condi-
tions actuelles, 'hygitne est done d'accord avee l'intérét péeu-
niaire et on ne peul que désirer de voir sonner promplement
I'heure de Pappareillage. Une fois repris le large, on s'abstien-
dra de paraitre dans les [jords autremenl que pour des molils
graves. On n'y entrera qu'une ou deux fois au cours de la se-
conde saison pour faire de I'eau, les eapitaines prolitant des
jours o le lemps est mauvais el ol il estimpossible de pécher;
on va alors au fjord le plus voisin et on n'y séjourne qu'un ou
deux jours,

La seconde saison de péche dure de mai & aodt:la morue a
alors abandonné le Sud et se fait prendre tant dans I'Est que
dans 'Ouest sur les banes qui s'élendent jusqua fo et 5o milles
de terre; vers le mois de juillel, elle est aussi trés abondante
sur la cdte nord, Mais dans cette deuxieme péche le poisson est
bien moins fort que dans les mois de mars et d'avril.

Le retour s'eflectue dans le courant d'aodit, plus tt parfois
pour les navires qui ont éié heureux et qui ont épuisé leur pro-
vision de sel Ceux qui se sont allardés jusqu'an 20 aoit pro-
fitent alors de la premiére brise favorable pour prendre la route
de France. Les navires du Nord rentrent directement i leur
porl; ceux de Bretagne vont porter le produit de leur péche
dans un des grands poris de I'Atlantique, Nantes, la Rochelle,
mais surloul Bordeaux.

L'lslande, sur les cotes de laquelle nos péeheurs passent
ainsi six mois chaque année, esl une ile danoise situde dans le
Nord de PAtlantique, sous le cercle polaire, entre (7" af el
63" 33 de latitude. Les conditions elimatériques dans lesquelles
on vit & la mer sont bien différentes de celles qu'on observe i
lerre.
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Les tempétes y sonl fréquentes et violentes, surtoul pendant
les mois de février, mars et aveil; elles ¢elatent souvent d'une

[fagon soudaine sans que le barométre ait pu les faire pressentir

el elles oceasionnent tous les ans quelques sinistres. Aussi a-t-on
fréquemment agité dans les sphires officielles la question des
départs prématurés, surtout apres les campagnes marquées par
de grandes catastrophes. A la suite des désastres qui signalérent
celle de 1839, une ordonnance interdit aux armatenrs de faire
partir leurs navires avant le +* avril, ordonnance qui resta en
viguear jusqu'en 1863, A cette époque, sur des réelamations
¢manées de Boulogne et des ports bretons, le Ministre autorisa,
i titre d'essai, les départs & partir du 20 mars, el la campagne
£élant accomplie sans accidents, on en revint au régime de la
libert¢ absolue. Dans la suite, chaque fois qu'on signalail des
sinistres nombreux, et notamment en 1888 el 18¢2, la ues-
lion se posa de nouveau, des enquétes furent faites dans les
ports, mais le régime de la liberté a prévalu.

Les armateurs et les eapitaines bretons firent loujours remar-
(uer, et avec juste raison, que, si les lempéles sont fréquentes
en mars, elles ne le sont guére moins en avril V' el que, par
conséquent, si on ne laissait pas la péche commencer avant le
1 avril, il n'y avail pas de raison pour ne pas reculer celte
date au 1* mai. Le contre-amiral Fleuriais, chel duserviee hy-
drographique, chargé de faire une enquéte & cet égard, conclut
dans ce sens el accusa surtoul comme causes des sinistres I'im-
perfection de outillage et les défectuosités de Farmement. Les
derniéres années semblent donner raison aux partisans des dé-
parts libres, et les pertes en navires et en hommes sont bien
moins ¢levées depuis que beaucoup de vieux baleaux ont ciédé
Is place & des neufs el que des progrbs onl élé introduils dans
Farmement.

Pendant ces deux mois de mars et d'avril, les hommes ont
i subir de grandes fatigues. Pour réussir dans sa pdche, le

U Pour une période de huoit anndes, la statistique d’ensemble o donné
53 sinistres swvenus en mars contre 37 en avril. Pour la seule fAottille de
Paimpol, dans une période de ag années (1864-18ga), 19 navires se sont
Perdus en mars el 16 en avril.

ancu. nE win. Nav. — Novembre 18g8. LXK — aa
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navire doit se tenir le plus prés possible de la edte, et sur la
eole Sud il n'y a aueun abri en cas de mauvais lemps; si on
'y laisse surprendre, cest ln morl ‘nssurde. 11 faut done dtre
toujours sur le qui-vive et prét & laisser la ligne pour la
maneeuvre, (Vest 'épogue des aceidents et des grands trauma-
lismes.

Vers la fin de mai, les coups de vent se font plus rares et
sont moins a redouter, Mais la température, qui dépasse rare-
ment G ou 7 degrés, tombe souvent & 1 ou a degrés; les écarts
en sont sensibles et rapides (b & 6 degrés souvent dans l'es-
pace de quelques heures). Les changements de temps sont
brusques. On voit encore la neige tomber en juin, méme en
juillet, quoique le fait se note exceptionnellement, Du 15 mai
i la fin de juillet, Ia brume, exceptionnelle dans 'Ouest, est la
regle dans I'Est et le Nord et les navires restent couramment
huil ou quinze jours sans reconnaitre la terre. Enfin, dans le
nord, les glaces sont un danger avee lequel il faul compter jus-
qu'é la fin de juin et quelquefois méme plus tard encore.

En un mot, on ne sort de la saison des tempdtes que pour
enltrer dans les bromes et c'est constamment sous le froid el
’humidité que le pécheur doit travailler pour arracher i la mer,
au prix d'efforts incessants, son pain quotidien et la subsistance
de sa famille.

APERCU BUR LA PECHE ET LA PREPARATION DU POISSON.

Une différence trés grande existe entre la pdehe d'lslande et
celle de Terre-Neuve. Tandis qu'a Terre-Neuve les bitiments
reslent en mouillage sur les bancs el envoient leurs pdcheurs
dans des embarcations jeter des lignes munies d'un grand
nombre d'hamecons (2,000 et 3,000 quelquefois) qu'ils iront
relever plus tard, ici ¢’est du bord méme que se fait la piche.
La qualité du poisson ne peut qu'y gagner, car avec In ligne i
main le poisson est préparé peu de temps aprés sa caplure,
tandis qu'avec les lignes de fond il séjourne un certain nombre
d'heures sous l'eau aprés sa mort.

Si les Dunkerquois et les Bretons ont une manibre diffé-
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rente de préparer leur poisson, le procédé de caplure est le
méme pour tous.

Toul autour du navire,sur le plat-bord, de distance en dis-
tance, sont fixés des pelits supports en bois appelés mecques,
munis & leur extrémité libre d’une fente dans laquelle passera
la ligne et qui feront ainsi Voffice de poulie. Chacun d’eux
marque une place de péche : les places se lirent au sorl an com-
mencement de la saison, mais les péeheurs en changent de
temps en lemps. A la fin de chaque semaine, ordinairement,
chacun savance d'une place de maniére & passer par toules
successivernent.

Sur le pont sont disposés deux parcs dans lesquels sera jeté
le poisson au fur et & mesure qu'il arrivera hors de 1'cau.

Le navire a hissé sa grand'voile et, 8'il est nécessaire, son
petit foe, de maniére & dériver sans faire de roule el i tenir
ainsi les lignes & long pic le plus possible; tous les pécheurs
sont wau ventn.

Les lignes ont de 8o & 100 métres de longueur; lorsqu’on
péche par des profondeurs plus grandes, deux ou trois lignes
sont altachées les unes aux autres. Une des extrémités est fixde
i bord, I'autre est munie d'un plomb du poids de 3 kilogr. boo,
traversée par une tige de fer de 75 centimétres (arbalete) i
ehaque extrémité de laquelle sont fixés les deux avangons qui
portent les hamecons. L'hamecon a environ 12 contimbtres de
Fextrémité de la tige & la base de la courbure et celle-¢i a une
ouverture de 6 centimétres; la tige droite porte un petit poisson
en plomb enfilé de bout en bout et destiné & maintenir I'hame-
con verlical. On amorce, avec des débris de poisson, les deux
poissons qui sont utilisés & Terre-Neuve pour la boétte (en-
cornet et capelan) faisant complitement délaut ici.

On jette I'engin & la mer el on 'immerge jusqu’a ce que le
plomb touche le fond; on le reléve alors de quelques métres,
puis le pdcheur lile et hale alternativement et sans arrétla ligne
de une ou deux brasses de manidre & exciter la voracité du
poisson, Des qu'il a mordu, on le raméne a bord aussi promp-
tement que possible, Comme on le voit, cette maniére de pro-
eéder oceasionne déja une grande dépense de forces et demande

aa.
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des bras vigourenx, onlre que cette manenovre incessaile des
lignes couvre homme d'une eau glaciale qui ruisselle partoul.

Chaque péchenr a & cdlé de Tui une manne; dés qu'il a ra-
mené une morue, il Fassujettit sous son bras, lui enlive Iha-
mecon, lui fend la gueule pour couper la langue qu'il mel dans
sa manne, puis le jette dans le pare. A bord des navires on les
hommes sont payés a la morue, chacun remel le soir an capi-
laine son panier de langues; le nombre de celles-ci indigque le
nombre des morucs qu'il a caplurées et qu'on inserit & son
actif,

A bord des navires bretons, lorsqu'il y a dans les pares un
nombre suffisant de morones, on laisse la péche el tout le
monde st appelé au travail du poisson. Chacun a sa fonetion
particuliére : d'abord, le piguewr lui ouvre le ventre et le passe
au décollenr, qui enlive le foie, les aulres visceres, les rogues el
lui casse la téte. Le tranchenr le dépouille de son aréte, puis le
grattewr ricle les dernitres traces de sang et les débris de vis-
cires el fait passer la morue aux lovewrs qui la netloient el la
jettent dans la cale o elle est regue par le salewr. Celui-ci élend
le poisson en ecouches régulicres qu'il recouvre du sel. Quant
aux Wéles, elles servent a faire la soupe de I'équipage.

Les vogues et les foies sont conservés dans des barils ; cenx-ei
pour fabriquer U'huile, celles-1a pour étre vendues en France
comme appit aux pécheurs de sardines,

Sur les navires du Nord, le poisson est ordinairement pré-
paré aussitol qu'il sorl de I'eau. Trois hommes sont toujours
disponibles dans ce bul : le piguenr ouvre la morue et la nettoie
complétement; le saleur Tétend dans une tonne, la saupoudre
de deux ou trois poigudes de sel, la recouvre d'une autre morue
el ainsi de suite jusqu'h ce que la tonne soil pleine. Le reste est
lalfaive du tonnelier.

La morue péchée par les Bretons et mise en vrac dans la
cale ne subit plus & bord d'autre préparation; eelle de la pre-
micre péehe est rapportée en France par les chassears vers Ja
fin de mai; eellede la deuxivme piéche rentre avee les navires,
Elle se vend dans certains ports oi elle subil sa préparation
définitive.
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Lavage ol nuse en tonnes de lo morue & bord d'an Dunkerquois.
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La morue des Dunkerquois subit au contraire sur les lieux
de péche toutes ses préparations, De temps & autre, en mer,
lorsque la péche ne donne pas, et toujours en baie pendant le
séjour qu'on y fait & la fin du mois de mai, elle est sortie des
barils, lavée avee soin, débarrassée des taches anormales qu'elle
peut présenter, remise en barils avec une nouvelle quantité de
sel nenl el soigneusement pressée. Cest I'opération connue sous
le nom de repacage. Un dernier repaeage est pratiqué au retour
en France, Cette morue, connue sous le nom de morue verte,
conslitue la premiére qualité et elle est vendue sur les prinei-
paux marchdés de France. Celle des Bretons est moins estimde,
alteint un prix moins élevé et est surtout destinée aux colonies
et & T'étranger. Les Bretons sont done obligés de gagner sur la
quantité et ¢'est pour cela qne leurs pdeheurs gardent toutes les
morues qu'ils capturent, alors que pour les armateurs du Nord
les grosses morues seules ont de la valeur.

11
LA VIE A BORD., — HYGIENE DU PECHEUR,

Fatigue, Sommeil. Repos. — Dans une esquisse rapide nous
venons de montrer ce qu'a de fatiguant pour 'homme cette
profession dans laquelle il faut constamment tenir en mouve-
ment une longue ligne terminée par un poids trés lourd,
auquel s'ajoute encore celui du butin capturé. Lorsquele pois-
son abonde, on n'a pas un instant de répit, la ligne n'a pas le
temps de séjourner sur les fonds, tant est grande la voracité de
la morue, et on reste des heures et des heures sur le pont.

Le service de péche se fait par quarts de trois heures, Les
hommes sont divisés en trois bordées; deux bordées péchenten
méme temps. Ce n'est donc quaprés étre demeuré six heures
sur le pont qu'on pourra prendre un peu de repos et de som-
meil, pour lequel le chifire de trois heures est un maximum
qu'on n'alteint jamais, car avant de s'étendre sur sa couchette,
I'homme commence par manger un peu de biscuit et fumer une
pipe. En outre, ceux qui sont payés a la pitce se laissent faci-
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lement entrainer & rester au travail quand le résultat est satis-
faisant. Enfin, pendant le jour, ce temps de repos ne constitue
pas un droit absolu et le capitaine peut toujours disposer de
son personnel pour quelque travail intérieur. En fait, on peut
dire qqu'en temps normal on ne dort pas plus de cing & six heures
sur vingl-qualre et encore & plusicurs reprises. (est un sur-
menage exagéré, plus marqué surtout dans les deux premiers
mois, alors que les coupsde vent rendent la péche plus difficile
el obligenl en outre & des manceuvres répéides, Il arrive que
bien des fois 'équipage exténué appelle de tous ses voeux une
tempdte de quelques jours, parce qualors toute pdche cessant
le navire s'éloigne de la céte, le nombre d’hommes strictement
nécessaire & la manceeuvre reste seulsur le pont el Lous les autres
enfermés dans le poste peuvent se livrer & un sommeil qu'en
dehors de cette situation on connait rarement aussi profond et
aussi prolongé.

Et puis le travail est de tous les jours, sans tréve ni merei,
Oun piche tant qu'on trouve du poisson et, lorsqu'on n'en trouve
plus, on met & la voile pour aller sonder quelque bane voisin.
Cette activité incessante n'est pas seulement caractéristique de
la vie & la mer; nous la retrouvons aussi en rade, du moins
pour les équipages bretons, Les capitaines dunkerquois & leur
arrivée en baie, commencent par donner vingt-quatre heures
de repos & leurs hommes; le sdjour dans les fjords dure au
moins une semaine; 4 moins d'indication pressante, le travail
esl suspendu le dimanche; enfin la veille du départ est encore
un jour de repos dans lequel chacun peut mettre un peu d'ordre
dans ses effets el prendre quelques forces avant de commencer
une nouvelle croisibre. Chez les Bretons le iravail reprend dés
que le navire est mouillé; on est occupd tous les jours sans dis-
tinction aucune el on se hite de débarquer le poisson que vient
chercher le chasseur, de refaire sa provision d’eau ou d’effectuer
les réparations pour reprendre la mer le plus vite possible. La
morue est le seul objectif et tout doit s'effacer devant ce but
unique: santé, proprelé, séeurilé méme, car nous connaissons
des fails qui nous montrent qu'on ne prend pas toujours le
temps de réparer certaines avaries,
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Au nom de Thygitne et de 'humanité on ne saurait trop

g'élever contre cette maniére de faire. «La force de homme
n'est pas celle des pierres et sa chair n'est pas de bronze.» |l
esl des ressorls qui ne peuvenl toujours étre tendus el, de toute
nécessité, il faut & Thomme de temps en temps un peu de repos
pour réparer ses forces el retremper sa vigueur, = Au point de
vue hyglonlqup il a été constaté aprés de concluantes ex[uél lenees
que chaque jour de travail produlsanl un défieit qui, suivanl
lintensité du labeur, la nourriture et I'étal des forces, s'élive
de 1o & 20 p. 100 de notre provision entitre d'oxygene, il en
résulte au bout d'une semaine un grand épuisement, I'appau-
vrissement du sang et la fatigue du systtme nerveux; pour
combler ce déficit et prévenir la ruine de la santé, il faut le
repos hebdomadaire n,gulmr et complet. Il a é1é pmme aussi,
acmnhﬁquament que rien ne peut remplacer le jour de repos,
pas méme le sommeil, pas méme la nourriture la plus forti-
fiante, P'oxygtne qui nous est nécessaire ne pouvant étre amassé
dans nos muscles en quantité suffisante que parle repos (', »
- Il serait bon autant que moral qu'on laissit un peu de répit
i des hommes qui pendant plus de deux mois viennent d’aflronter
toutes les fatigues et lous les dangers et on ne saurail trop cn-
gager MM. les armateurs & donner i leurs capllames les ordres
nécessaires pour que les dquipages puissent jouir, au moins
pendant les reliches, du salutaire repos du dimanche.

En retour de leurs épreuves incessantes, les pdcheurs trouvent-
ils au moins dans leur existence & bord quelque compensation
malérielle ou morale? Il nous faut bien reconnmaitre que non.
Tout ce qui pourrait constituer pour eux le moindre bien-éire
ou le plus petit confortable leur est systématiquement refusé.
lis doivent vivre dans des conditions vraiment indignes de gens
tant soit peu eivilisés. Si envisagé & un point de vue général
le métier de marin est, suivant 'expression de Fonssagrives
eun défi jeté i hygiéne», que dire alors de celui du marin
de la péche d'lslande, autour duquel toutes les causes de ma-
ladies ou de déerépitude semblent accumulées comme & plaisir?

W Extrait d'on rupport an Congrés international de 1889, pour la pro-
tection des ouvriers,
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Malpropreté. — Ce qui domine surtout et parlout sur les
navires pécheurs, c'est la salelé el la puanteur. Les rogues et
les foies qu'on conserve & fond de cale jusquala fin de la eam-
pagne, des détritus de poisson qui pourrissent de tous edtés sur
un pont qu'on ne netloie que rarement et sommairement, lout
contribue & répandre & bord une odeur aussi earactéristique
que désagréable. La propreté «cette colonne fondamentale de
la santén, comme lappelle Hufeland, est iei complitement
inconnue. Voulez-vous monter i bord et visiter une pgoélette
sur les lieux de péche? Généralement pas d'échelle; il faut en
faire I'ascension & la force des poignets. On franchit le bastin-
gage, puis plusicars barriques, et on peal alors sauler sur le
pont. Mais attention & ne pas glisser sur la boue visqueuse
qui le recouvre, faite d'ean de mer et de débris de poisson.

Deseendez-vous dans le poste d'équipage? L encore vous
trouverez parlout ce mélange sale et gluant, aussi bien sur I'é-
chelle & pic, par laquelle vous ne pouver descendre qu'en la
tenant des deux mains, que sur le parquet ol les hommes
Jetient avec soin aprés le repas les fonds de leurs verres et les
débris de leurs aliments. Restez en bas le moins longtemps
possible, faites y rapidement ce qne vous avex i faire, regardez
tout ce quevous voulez voir, mais, pour Dieu! édvitez de sentir.
Puis remontez rapidement, traversez le pont de I'avant a larriére,
i grand renfort de gymnastique et de précautions, et descendez
alors chez le capitaine. Le hasard vous ayant favorisé, vous
pourrez trouver la un logement bien tenu, mais c'est encore
I'exception, et bien que d'ordinaire celte partie du navire soit
encore relativement propre, du moins ne faut-il pas étee trop
exigeant a cel égard, et je ne vous garantis pasquesur le banc
oi on vous offrira une place, ou sur la lable ol vous vous
accouderez, quelque morceau de poisson, égaré li on ne sait
comment, ne saccolera pas & vos vétements.

Avee Taleoolisme , la malpropreté est le vice le plus profond,
le plus enraciné et le plus hideux du pécheur frangais; il est
poussé aux plus extrémes limites; il faut avoir vu et avoir senti
pour s'en faire une idde; celui qui n'aurait visité que des bi-
liments similaires portant un autre pavillon que le nédtre ne
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pourrait g'en faire une idée et n'aurait rien vu d'appro-
chant.

Je v'exagére nullement; la constatation est douloureuse, mais
elle n'est que P'expression de la vérité.

On ne nettoie pas le bateau ou on le nelloie le plus rave-
ment possible, dans les grandes eirconstances seulement. On
n'en veut pas trouver le lemps; on ne pense méme pas i le
faire; on a pris I'habitude de vivre ainsi et on ne s'en trouve
pas plus mal. La saleté s'accumule de jour en jour; elle pé-
netre tous les parquets, toutes les murailles; le bateau entier
est imprégné de saumure et d'humidité, Seule la cale od on
loge la morue est 'objet de tous les égards et de toutes les sol-
licitudes.

Une cause de malpropreté honteuse est 'absence & bord de
ces biliments de poulaines el de lout ustensile pouvant en
tenir liew. On urine sur le pont, on y fait méme parfois les
plus gros besoins, & moins qu'on ne daigne se donner la peine
de monter sur le bastingage en se tenant aux haubans de ma-
niére & co que les matibres fécales lombent i la mer. 1l est vrai
que parfois un coup de roulis arréte ces dernibres dans leur
course el les dépose sur la coque elle-méme; ce n'est 1i en
somme qu'un petit malheur, car il arrive aussi que le roulis
enléve I'homme et le jette & l'eau; la campagne de 1898 a vu
périr ainsi & ma connaissance un malelol el un mousse de la
flottille de Paimpol. La disposition du navire, son encombre-
menl, le besoin de place pour un matériel abondant permel-
traient difficilement de construire une poulaine sur le pont,
mais il serait facile au moins d'avoir dans un coin une baille
d'aisances, d'une conformation et d'an moyen de fixité adaptés
i cet usage, qu'on viderail chague jour, et en abord de chaque
cOlé un urinoir se déchargeant au dehors.

Cette question de la mauvaise lenue des navires et des in-
convénients qui en peuvent résulter pour la santé générale a
atliré de tout temps l'attention des commandants et des mé-
decins-majors des batiments de guerre chargés de la surveillance
de la flottille. En 1896, le Ministre de la marine décida que
chaque année une certaine somme serait affectde par son dé-
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partement @ la distribution de primes de propreté, & ceux des
capitaines dont les bateaux auraient été signalds eomme ayant
été les mieux tenus; 200 franes pour une trds bonne tenue,
too francs pour une bonne, une prime unique de Hoo francs
élant décernée au capitaine qui I'aurait sensiblement emporté
sur les autres. A la suite de celle mesure il a semblé qu'un
progris avait été fait; 'avenir démontrera si ce progris est sé-
rieux, Notre camarade le D Sisco derivait dans son Rapport
médical de la Campagne de 1896, «Un progrés sensible a été
constaté dans 'entretien de beaucoup de navires de péche cette
annde. Bien que la presque certitude de rencontrer le station-
naire de 'ftat & une dpoque déterminée et en un endroit connu
ail permis & nos capitaines de parer leurs bitiments en vue de
celte sorle d'inspection générale, il ne faut pas moins louner et
encourager ceux qui ont eu 'énergie de sortir, ne filt-ce qu'un
seul jour, de leur insouciance séculaire qui s'abritait jusqu’d
présent derriere I'excuse chimérique des nécessités du labeur
incessant de la péche, En toutes choses c'est le premier pas qui
colte, et pour peu que les commandants & venir tiennent la
main a la continuation de I'euvre commencée, peut-éire nous
sera-1-il donné un jour d'admirer en Islande de superbes bi-
timents & voiles, qu'on prendra de loin pour des yachts de
plaisance, comme cela nous est arrivé avee des goélelles de
péche américaines i Terre-Neuve et qui seront simplement nos
Paimpolais et nos Dunkerquois avantageusement transformés, »
Je doute fort que nous soyons jamais les (émoins d'une telle
transformation, mais je crois que linstitution de ces primes
de propreté est une excellente mesure. Les armateurs n'en
parlent quen souriant, mais beaucoup de capilaines sont sti-
mulés par cette récompense qu'ils croient capable de les faire
valoir dans les ports. On m'a cité tel capitaine de Binic, qui en
1897 appelait lui-méme l'attention sur les efforts mis en euvre
pour tenir son navire en bon état et ne cachait pas son grand
désiv d'dtre proposé pour une prime. Et cette année j'ai en-
tendu un capitaine de Dunkerque se vanter d'avoir oblenu cette
rdeompense.

Pour la saison de 1897, le Ministre a décernd onze primes
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qui ont été obtenues par quatre navires de Dunkerque, un de
Gravelines et six des ports bretons.

Je dois signaler enfin une disposition heureuse qui n'exisle
que sur les navires de Paimpol; le pont du navire est recouverl
d'un soulllage qu'on change tous les ans ou tous les deux ans,
ce ui le protége contre Tusure el contre la pénétration de la
saleté; il serait a désirer que ce systéme de protection fit adopté
par lous les navires.

Logement, — Cet apercu d'ensemble sur I'état général du
navire laisse aisément deviner ce que doit étre le poste de
P'dquipage » Les boérs islandais eux-mémes, pourrait encore au-
jourd'hui écrive Delpeuch ), ces sortes de laniires immondes
ol bites el gens passenl Thiver littéralement pressis les uns
contre les autres, sont des gites presque confortables en com-
paraison des logements réservés i I'équipage sur les goélettes
de péchex. Et 1 on fait tout : on mange, on boit, on fume,
on dort, on fait sécher ses vétements; on prépare méme les
repas sur les Dunkerquois, qui n'ont pas, comme les Paimpo-
lais, leur cuisine sur le pont.

Le poste occupe, nous l'avons déja dit, la partie la plus
avant du baleau dont il épouse les formes eflilées, Un seul
panneaun étroit y donne aceés, c'est dire que Pair et la lumibre
y sont teés parcimonieusement distribués,

Au milieu, une table 'occupe presque en entier, laissant une
place juste suffisante pour le passage; & une des extrémités un
poéle est constamment tenu allumé, tant pour réchauffer I'air
que pour sécher les vétements mouillés qu'on voit acerochds
partout.

De chaque cité, contre les murailles, sur deux rangées su-
perposées, sont les couchettes que les hommes appellent lears
wcabanes», Chacune d'elles est réservée & deux pdeheurs, qui
reposent la sur une vulgaire paillasse, quelquefois simplement
sur de la paille qu'on ne renouvelle pas trop souvent, dormant
tout habillés, sans méme toujours enlever les lourdes holtes,
car les heures de sommeil sont complées el il ne faut pas

{0 Nates et chservations recueillies dans le cours d'un voyage au Nord de
I’Ewurope, Th, Montp. 1868,
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perdre son temps & se débarrasser de ses vitements et i les
remetire, Au lieu de ressembler aux couchettes qu'on voit habi-
tuellement sur les navires el qui sont complélement ouvertes
du edté de Uintérienr, ce sont, & bord des goélettes bretonnes,
des armoires fermées de toules parts et percées simplement
d'un trou juste assez grand pour que 'homme puisse y entrer
ou en sortir.

Au pied des coucheltes chacun a son coffre en bois qui lui
sert @ loger ses affaires et remplit en méme temps loffice de
bane.

['éclairage est sommaire; une seule lampe alimentée a haile
de foie de morue est allumée presque sans interruption.

La comme ailleurs Ia malpropreté esl portée & son maxi-
mum; i eolé d'elle, ce qui se remarque le plus, c'est Uexiguité,
le confinement el Fhumidité, La fumée échappde du podle,
souvent tellement épaisse qu'elle détermine de véritables pneu-
monokioses anthracosiques (Sisco), celle des pipes, la vapeur
fui se dégage des vélements mouillés, tout contribue & vicier
un air dont la quantité est bien restreinte déjia. De plus, le
seul pannean donnant sur le pont est presque loujours fermé,
lant pour combattre le froid, que pour donner un peu I'illusion
de la nuit dans ces mers ol le jourest perpétuel. Si «I'haleine
de 'homme est un poison pour I'hommen, suivant le mot de
J.-J. Roussean, c'est bien ici qu'elle doit exercer son aclion
nociye,

Il n’est guére permis de demander pour le poste de I'équi-
page un plus grand emplacement; ce serail & coup sir une
améhioration éminemment ulile, mais une augmentalion ne
pourrait se faire au détriment de la cale de chargement, et les
fens compétents affirment qu'il vaut mieux ne pas donner anx
foclettes des dimensions plus grandes, leur tonnage actuel et,
par conséquent, leurs dimensions élant eeux qui sont le mieux
approprids i leur genre de navigation. Mais, si lair doit y dtre
forcément restreint et diflicilement renouvelé, du moins il
serail & désiver qu'il ne [l pas vieié par des émanations mé-
phitiques. Les capilaines ne sauraient trop lenir la main au bon
en'retien de ce local; mais quelque zéle el quelque autorité
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qu'ils déploient dans ce but, nous ne les croyons pas capables
d'arriver jamais & un résultal complet. 11 ne suffit pas qu'on
cherche & assurer aux hommes la propreté de leur logement :
il faut surtout que ceux-ci veuillent cette propreté, qu'ils en
sentent le besoin, qu'ils en apprécient les avantages; or, cela
n'est pas dans le tempérament de nos pécheurs d'lslande.

Au moins ceux qui ont la charge de I'aménagement de ces
postes devraient y introduire certaines modifications dont I'in-
fluence sur 'hygitne serait trés grande et qu’il est on ne peut
plus simple de réaliser.

Et tout d'abord, an nom des régles les plus élémentaires de
I'hygitne, de la discipline et méme de la morale, nous dési-
rerions voir modifier celte cloison intérieure perede d'un
simple orifice de pénétration et qui transforme la covchette des
navires bretons en un sépulere ou une taniére. Comment avee
une telle disposition en faire un netloyage méme sommaire, et
i plus forte raison en pratiquer au besoin la désinfection?
Comment y exercer une certaine surveillance, bien utile cepen-
dant, car celte coucheite est en méme temps une cachette et
une armoire o on irouve de tout, vétements, provisions de
bouche et surtout aleool introduit en fraude ou sagement éco-
nomisé en vue des grandes sodleries futures. Comment enfin y
soigner un malade, y introduire ou en extraire un fracturé?
Nous verrons plus loin que la Gévre typhoide apparait trés sou-
vent & bord des navires au eours de la premiére saison de
péche; en ce cas, il arrive presque falalement que I'homme
qui est frappé le premier communique la maladie & celui qui
partage sa cabane. Tous les hommes que jai interrogds & ce
sujet m'ont déclaré que les pécheurs tenaient formellement &
celte disposition; outre qu'ainsi emprisonnés ils sont mieux
garantis du froid, ils veulent pouvoir s'isoler le plus possible
du poste ol I'on cause et ol I'on fume, et ils ferment méme
avec un morceau de toile I'étroite ouverture qui pourrait leur
apporler un peu d'air. Ce besoin de s'isoler se retrouve encore
chez les Dunkerquois, mais avec une disposition plus intelli-
gemment comprise; la couchette peul étre compliétement fer-
mée par deux portes a glissibres, mais, au moins, de cette ma-
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nitre, en dehors des heures de sommeil, elle peut dtre adrée
et le nettoyage comme la surveillance en sont des plus faciles.
Nous souhaiterions de voir les constructeurs de Bretagne
adopter cette maniére de faire,

Par contre, aux armateurs du département du Nord, nous
conseillerions de placer leurs cuisines sur le pont, & l'imita-
tion de ceux de la baie de Saint-Brieuc et de dégager ainsi le
poste de I'équipage qui ne peut que souffrir de la présence des
fourneaus.

Il y a enfin un intérét majear & en rendre imperméables le
plancher et les parois pour les protéger contre 'humidité, qui
en pea d'années a tellement pénétré partout, quon ne peul
plus songer & la faire disparaitre. Pour les parquets, il n'y au-
rail qu'i les coaltarer et & les recouvrir d'un soufllage qu'on
changerait au retour de chaque campagne; pour les murailles,
i remplacer le badigeonnage & la chaux, soit par une peinture
d I'hvile avec vernis permettant de les laver de temps en
tlemps, en employant bien entendu les peintures i base de
aine, & 'exclusion de celles de plomb, soit en additionnant le
lait de chaux d'une colle & la gélatine suivant la formule de
Vallin, mise en usage dans nos casernes. Dailleurs, elles ne
manquent pas dans l'industrie les peintures qui donnent aux
murailles I'aspect de la porcelaine et de I'émail, rendent le
bois sous-jacent imperméable el se lavenl avec une extréme
facilité,

Il nous semble que nos desiderata sont modestes et que les
modifications que nous proposons sont faciles a accomplir.
Nous ne demandons que des choses possibles qui n’entrainent
aucun changement dans la disposition du navire et ne touchent
en rien i la cale, cette partie du bord qui est 'objet de tant
de respect. En les adoplant, les armaleurs diminueraient con-
sidérablement sur leurs navires P'humidité et le méphitisme
qui en sont deux grands fléaux, car, suivant l'expression de
Fonssagrives = 'homme et les moisissures ne vont pas ensemble;
celui-la dépdrit ol eelles-ci prospérents.

Vétements. — Propreté corporelle, — La question du vétemenl
est certainement celle qui prdte le moins a la eritique. Il n'est
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pas possible de vivre des journdes entibres sur le pont exposé
au froid, au vent et & la pluie, au milien de I'eau qui ruisselle
des lignes, si 'on n'est pas parfailement gréé et muni de véte-
menls imperméables. Tous les pécheurs ont comme linge de
corps des gilets de flanelle, des tricots, des bas et des calecons
de laine, des pantalons et des vestes en gros molleton, des
bonnets i oreilles; pour la pdehe ou contre la pluie, des clréa
complets, imperméables qu'ils recouvrent encore d'un long el
large tablier de méme pature. Comme chaussures, de longues
bottes en cuir qui remontent jusqu’i mi-cuisse. En outre, ils
protégent leurs mains contre le frottement de la ligne & laide
de bourrelets en étoffe, el ils entourent leurs poignets de
larges bracelels en cuir qui s'opposent tant bien que mal & 'in-
filtration de 'eau salée sous les manches.

Cest parfait comme qualité, mais la quantité fait souvent
défaut, el beaucoup d’hommes n'ont pas assez de rechanges.
D’ailleurs, dans la pratique, on ne se déshabille que rarement
au cours de la campagne; le quart fini, on se débarrasse des
vélemenlts cirds qu'on accroche en un coin du poste ou quon
mel au sec dans les haubans les jours de soleil et on s'élend
tout habillé sur sa couchette; on n'enléve méme pas loujours
lr:s bottes, Le lavage du li nge est une chose presque inconnue

i bord, et dans toute la saison quise prolonge six mois la plu-
part ne le blanchissent qu'une seule fois, pendant le séjour en
haies, aux cascades qui tombent de la montagne.

Cela laisse supposer déji que la propreté corporelle doit
dtre entitrement ignuFée; on peut dire du pécheur ce que Mu-
narel disail du paysan : Il ne se lave que quand il tombe a
I'eau.» Bien rarement je n'ai eu a découvrir de malade qui ne
fdt recouverl d'une crasse dpaisse aulanl quinamovible.
Aussi la vermine a-t-elle droit de cilé sur certains navires.

Pour beauecoup, on peut dire que la malpropreté est dans le
sang; e'est une question de race; nous savons combien on a de
la peine sur les navires de guerre a inculquer aux jeunes Bre-
lons qui arrivenl au service les notions les plus élémentaires
de propreté. Mais, dans 'espéce, loule la faute n'en est pas &
I'homme. et la plus lourde part en revient & I'armement. On ne

page 352 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=352

BETUH

NOS PECHEURS D'ISLANDE. 3563

renouvelle pas I'eau assez souvent et, comme conséquence, on
ne donne pas & I'équipage 1'eau qui serait nécessaire pour ses
ablutions et pour l'entretien de ses affaires. L'eau douce est
une chose sacrde & bord. On n'en embarque au déparl que
huit tonneaux (8,000 litres). 8i done on remarque que pour
les Paimpolais, par exemple, la campagne commence au ao fé-
vrier el que la premiére enirée en baie ne s'effectue que du
1" au 10 mai, on se rend comple que cet approvisionnement
doit durer soixante-quinze jours ¢n moyenne, ee qui ne fail
guere pour des équipages de 25 hommes qu'un peu plus de
qualre litres par homme et par jour. Cest-i-dire que cette
quantité est juste suffisante pour la cuisine et la boisson. Aussi
est-il expressément défendu d'y toucher; la faire servir pour
toute autre destination serait la profaner, d'oll jamais de lavage
de linge, jamais de propreté corporelle.

Nourriture, — La nourriture n'est ni délicate ni variée, el
le matelot on le jeune mousse qui a la charge de la cuisine n'a
pas besoin d'un long apprentissage pour arriver & hien con-
fectionner les mets de I'équipage. Régulierement, la ration
de la marine marchande doit étre basée sur celle de la marine
de I'Etat, mais, dans la pratique, et dans cette navigation
d'lslande en particulier, que d'écarls, que de différences!

En partant de France, on emporte du pain frais pour huit
Jours, un peu de viande et quelques légumes. En campagne,
le biscuit remplace le pain et on ne mange plus de viande que
dans la reliche en baie ol presque tous les capitaines font
I'acquisition d'un morceau de beeuf ou d’'un mouton vivant.

Les marins, habitués au biscuit, finissent par ne regarder
le pain que comme un aliment de luxe, trés désirable évidem-
ment, mais dont on peut se passer; néanmoins c'est la un
extra qu'on devrait leur offrir de temps en temps, Le biscuit
est un aliment indigeste et son usage ininterrompu n'est pas
élranger, j'en suis cerlain, & ces embarras gastro-intestinaux
si communs vers la fin de la campagne : la =diarrhée du bis-
cuil» est connue depuis longtemps tant dans la marine que
dans I'armée. Les séjours en baie devraient dtre, comme pour
la viande, l'occasion de délivrance de pain. Les boulangers ne
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manquent pas en [slande, au moins dans certaines baies; ils
n'emploient pas toujours la farine de froment, mais il n'y au-
rait qu'a la leur fournir et, moyennant une légére rétribution,
ils se chargeraient de la transformer en pain; il suffirait done
que chaque godlette dans ses provisions de campagne edl un
baril de farine affecté i cette destinalion.

Le matin, au lever, un premier repas est composé exclusi-
vemenl de ealé, Le diner a lieu & midi, le souper vers 6 heures;
le menu en est d'une désolante monotonie.

Pour les Paimpolais, ¢'est toujours la soupe au lard & midi
¢l le soir la soupe i la graisse, & laquelle on ajoute les tdles
de morue qu'on a péchdes. Le vendredi, la soupe de lard est
méme remplacée par la soupe de poisson. Aucun autre aliment
ne vient changer eet ordinaire, ni I'endaubage en boites qui
remplace si bien le boeuf [rais, ni méme le fayol, celte viande
du travailleur pauvre, habituellement si connue de I'homme
de mer.

Les Dunkerquois, en revanche, ne mangent que trés rare-
ment du lard; ils ont des fayols deux fois par semaine; les
aulres repas se composent de pommes de terre, de pois cassis,
de poisson. Il me semble que quelques capitaines doivent beau-
coup trop escompler les tétes de morues qu'ils prendront, lors-
qu'ils font avant le départ leurs provisions de vivres pour la
campagne; tel celui de ce navire dunkerquois qui dés le mois
de juin, étant resié quinze jonrs sans rien pécher, exprimail
ses craintes de manquer avant peu de vivres.

Tous les navires sont au départ largement approvisionnés de
pommes de terre, et ils réussissent & en conserver pendant
prés de trois mois. Un posséde aussi quelques légumes verls
conservés dans le vinaigre ou dans le sel et qu'on incorpore i
la soupe. (est la une chose excellente a laquelle il faut incon-
testablement attribuer la rareté du scorbut i notre époque.

La ration de biscuit n'est pas limitée et on le laisse & la
libre disposition de I'déquipage. Chaque homme recoit en oulre
une provision de beurre qui est d'environ 1 kilogramme par
mois el qui lui sert le plus souvent i faire euire entre les repas
le poisson autre que la morue yui s'est laissé prendre par son
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hamegon, car pour la morue l'interdiclion d'en manger est
absolue & bord des goélettes.

Les armaleurs de Dunkerque donnent enfin 4 leurs hommes
une téle de fromage pour deux et pour toute la campagne, et
quelques-uns metlent a4 bord en vue de la célébration de la
féte nationale deux jambons et un pelit approvisionnement de
larine desliné a confeclionner des puddings.

La qualité des vivres doil étre satisfaisante, car on n'entend
pas trop les équipages exprimer de doléances & cel égard. Mais
il serait & souhaiter que le régime (it un peu plus varié aussi
bien chez les uns que chez les autres,

La plupart des pécheurs emporlent encore avee sux quelques
provisions personnelles, qui consistent principalement en
beurre, ceuls ou fromage.

Mais je signalerai une lacune des plus regrettables, et dont
j'ni souvent apprécié les inconvénients; c'est 'absence de tout
vivee de malades. Chaque armateur met bien & son bord une
provision d'eufs qui sont surtout affectés & cetle destination,
mais combien arrivent & se conserver jusquan jour ot on en a
besoin ? Lorsqu'un homme a & laire sur son baleau une fitvre
lyphoide (et le cas est [réquent), il doil se conlenter, comme
ses camarades bien portants, de la soupe au lard ou aux tétes
de morues, Il serait nécessaire que chaque capitaine emportit
avee lui une cerlaine provision de lait concentré qui lui serait
d'un bien grand secours en pareille occurrence. .

Boissons, — L'eau est conservée dans des barriques, La dis-
position du navire et l'exiguité des locaux pe permellent pas
d'avoir des caisses & eau en tole qui offriraient plus de garan~
ties pour sa conservation, De plus, i la fin de la campagne, au
fur et & mesure de la consommation, les barriques ont I'avan-
lage de pouvoir éire utilisées pour rapporter des rogues et des
foies de morue. Chague année l'armateur les renouvelle, mais
ee sont rarement des barriques nenves qu'il achite, et je n'al-
firmerais pas que le nettoyage minutieux qu'on leur fait subir
soit Loujours suflisant.

L'eau prise dans les poris de France parait étre souvent do
qualité douteuse et jo reviendrai sur ce sujet lorsyue jo parlerai

ad.
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des cas de figvre typhoide qui éclatent invariablement ehaque
annde sur plusieurs navires, Je crois que certains puits four-
nissent de 1'eau dangereuse; je crois aussi qu'on ne surveille
pas suffisamment les hommes qui vont remplir les barils et
qui pour aller plus vite doivent plus d'une fois prendrs la pre-
miére qu'ils trouvent sar leur chemin, sans s'inquiéter de ce
quelle vaut; c'est ainsi que je m'expliquerais comment cerlaine
ean qui me ful présentée un jour contenait des traces de savon
el en avait le godt caractéristique. Est-ce la faute des barriques
ou de leur contenu? Mais, cetle annde, J'ai vu sur plusieurs na-
vires de Paimpol (et de Paimpol exclusivement) de I'eau véri-
tablement nauséabonde.

Celle que fournissent les nombreuses cascades dans les fjords
¢l qui provient de la fonle des neiges parait trés saine. Elle
laisse bien déposer de la terre en assez grande abondance,
mais son goiit est agréable et elle ne fatigue pas V'estomac. Il y
a cependant une réserve & faire; il est évident qu'il vaut mieux
ne pas sapprovisionner aux ruisseaux qui coulent le long des
habitations et qui sont sujels & recevoir toutes les déjections.,
non plus qu'a ceux qui, lorsque la saison s'avance, ne coulent
plus qu'en un mince filet el peavent contenir plus d'impurelds.
Il n'est pas rare dans ces cas-la de voir un équipage qui a con-
somm¢ une telle eau lui attribuer quelques coliques ou un pea
de diarrhée, mais on ne cite pas, @ ma connaissance du moins,
un seul cas de fievre typhoide qui lui seit altribuable, Plusieurs
de nos collégues, nos prédécesseurs dans la station d'lslande,
ont craint qu'elle ne serve de véhicule aux eufs du terrible
= lénia échinocoque» si répandu dans le pays, et une civculaire
du Ministre de la marine a recommandé il y a quelques années
den’en jamais délivrer comme boisson aux équipages des navires
de guerre sans la faire préalablement bouillir : mais je ne sais
pas non plus d'exemple de kyste hydatique rapporté par un
seul de mos pécheurs.

Pendant la premiere péche, les Paimpolais onlt trois quarts
de vin par jour (c'est-a-dire 75 centilitres), deux au repas de
midi, un le soir. Plus tard, lorsque Ia saison esl un pen avan-
cée, un des quarts de vin est remplacé par un litre de cidre.
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Le vin est ordinairement bon, ou du moins le picheur peu
exigeant en la matiére le trouve tel, mais il est rare quon
puisse en dire autant du cidre, qui est presque toujours mau-
vilis.

A bord des navires de Gravelines el de Dunkerque, la bibre
délivede & diserélion remplace le eidre et le vin; celui-ci n'est
déliveé que dans les grandes circonstances ou comme consé-
quence d'une péche particuliérement heureuse.

Mais & tout ce qu'on peul reprocher aux vivres ou aux bois-
sons comme insuffisance, manque de variété ou qualité, on
supplée par la déliveance larga manu d'ecau-de-vie qui calme
tout mécontentement, empdche toute plainte, et modire méme
les appétits trop vigoureux, Cetle eau-de-vie est un fléan dans
In piche d'Islande et I'alcoolisme qu'on parait entretenir avec
soin est la plaie du pécheur. Aussi cette question, d'une haute
importance sociale, nous parait wériter quelque développe-
ment.

Alcool. — En dehors de la provision journalitre de bidre,
de cidre et de vin qui représente deéja une certaine quantité
d'aleool, le pécheur a droit i une ration quotidienne de 2o cen-
tilitres d'eau-de-vie. Récemment encore cette ration était méme
de 25 centilitres, et ce n'est que depuis 187 que, sur ordre
du Ministre de la marine elle a été réduite de cing centilitres,
(uand cette décision ful prise, des plaintes nombreuses se sonl
fait entendre; des équipages ont protesié, deux ou trois méme
ont menacé de ne pas partir; les armateurs se sont empressis
de transmetire les plaintes de leurs hommes; la presse et la
représentation locales ont joint leurs efforls & eeux des arma-
teurs, mais la mesure avait été mdrement éludiée, et le Mi-
nistre I'a maintenue avee énergie; — et je ne crois pas que la
eampagne de 18q7 ait eu & en souffrir,

Mais cette réduction est-elle suflisante ¥ Telle qu'elle est ré-
glée actuellement, la ration d'aleool est-elle bien, ainsi qu'on
semble le croire dans certains milieux, indispensable pour le
pécheur qui exerce son métier dans des régions [roides et bru-
meuses? N'est-elle pas encore, et de beaucoup, exagérée, et ne
peut-elle avoir tant sur la santé actuelle ou future de 'homme

page 357 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=357

SBTIH —— .

358 CHASTANG.

que sur les résultats de sa campagne une influence ficheuse?
N'existe-t-il pas pour lui d'autre moyen plus efficace et plus
inoffensif de lutter contre les vicissitudes atmosphdriques?
Dans eelte question, je suis du edté de cenx qui soubaitent une
nouvelle réduction du chiffre de la ration, considérant le tans
actuel comme nuisible pour la santé de chacun, dangereux
pour la sécurité de tous, néfaste et inquiétant pour avenir de
I'homme el pour sa descendance, sans que je reconnaisse par
ailleurs & I'aleool les vertus que les intéressés lmi altribuent.

L'un des premiers reproches que I'on doive adresser i I'al-
cool, et des plus imporlants, est tiré de sa qualité, A 2o cen-
lilitres la ration serail trop élevée déji pour une eau-de-viede
bonne qualité, et labsorption régulitre en serait probablement
dangereuse. Que dire alors de ces eaux-de-vie qui sont donndes
aux équipages des goélettes et qui sont des eaux-de-vie de grains
qui n'ont subi aucune rectification ou seulement une reclifica-
tion sommaire, dont le prix de revient oscille entre 14 el
18 francs T'hectolitre, atteignant rarement ah ou 28 francs,
mais descendant dans cerfains cas & 12 francs, alors que jai
entendu ciler comme une unique exceplion un armateur bre-
ton qui ne donne & ses équipages que de la fine & bo franes?

Or, au point de vue scientifique, tous les alcools du commerce
sont toxiques et leur action nocive est en rapport avec leur
origine et leur degré de pureté (Dujardin-Beaumets et Audigd).
Et, dans un remarquable rapport présenté an Sénat en 1887,
M. Claude (des Vosges) a pu avec juste raison jeter ce cri
d'alarme : «La nocivité de I'alcool d'industrie scientifiquement
reconnue constitue un véritable péril social qui va chaque jour
s'aggravant. »

Déji dangereuses par elles-mémes, ces eaux-de-vie le de-
viennent beaucoup plus encore par les substances nuisibles
que lindustrie y a ajoutées pour leur donner de la force. On
se rappelle qu'a Rouen, il y a quelques années, la police fit
snisir dans les débits 35 échantillons de ces eaux-de-vie & bon
marché et que I'analyse révéla la présence d'acide sulfurique
dans vingt el un el dacide acétique dans ecing. Cest I'ingestion
d'une forte quantité d'eau-de-vie de cette nature qui occasionna
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la mort presque foudroyante d'un jeune marin vigoureux el
bien portant dont je pourrais citer le nom, el qui au cours
d'une erise d'ivresse ful pris d'un vomissement de sang suivi
de mort; il v avail eu évidemment uledration de l'estomae au
niveau d'an vaisseau,

En outre, cette ration, qui n'est que de 20 centilitres en
théorie, est bien plus élevée dans la réalité. D’abord, les pro-
visions embarquées & I'armement sont ealeulées pour une ab-
sence de sept mois, alors que la campagne en dure six au
maximum , et comme les capilaines s'en voudraient de rappor-
ler des déconomies de cette nature, tout doit se boire au cours
de la navigation, ce qui augmente déja la consommation de
un seplitme au moins. Puis & ces chiffres se joignent ceux des
boissons introduiles & bord en contrebande avec ou sans I'as-
sentiment des agents chargés de surveiller l'embarquement des
marchandises en France, ceux du whisky que les pédcheurs se
procurent i terre en échangeant avec les habitants du pays loul
¢e qui leur tombe sous la main, biseuit, sel, lignes, hame-
¢ons, elc., et enfin ceux des provisions que les navires chas-
seurs apportent aux équipages bretons au cours de la campagne.
Les quantités d'aleool qui leur arrive par cette derniére voie
au mépris de toule réglementation est plus élevée qu'on ne sau-
rait le eroire; 'armateur est trop souvent le premier i enlreindre
la délense; puis chaque famille envoie aux siens un. panier ou
une caisse contenant du beurre ou des ceuls frais, mais
presque loujours une bouteille d'eau-de-vie, de vermout ou de
bitter: la Dovane ne songe jamais & contrbler ces pelits envois
peu volumineux, et le jour ol ils arrivent & deslination est un
jour de grande sodlerie ol le capitaine n'a pas trop de services
i attendre de ses hommes,

Le pécheur en arrive ainsi au lerme de sa campagne & avoir
absorbé par jour une quantité d’aleool de la pire nature véri-
tablement inouie. Mais grice a cela, en mangeant peu el mal, il
consent i faire sans récrimination les (ravaux les plus pénibles;
¢l a un moment de faiblesse ou de découragement, le coup de
fouet vient le réveiller et le ranimer de suite. Qu'on ne s'élonne
pas qu’il vieillisse vite, el je me demande, dans le cas ob on
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voudrait arriver 4 dégénérer une race, si on pourrait vraiment
trouver un moyen plus certain ou une recette plus cfficace.

Enfin, I'aleool est d’autant plus nuisible qu'il est ordinaire-
ment mal bu et trop souvent absorbé & jeun. La plupart des
capitaines, pour simplifier le service, distribuent aux hommes
leur ration de la journéde en une seule fois le matin, alors qu'il
serait plus logique de la fractionner; ils s'excusent en alléguant
qu'agir autrement entrainerait une perte de temps, qu'ils ne
pourraient le faire sans &dtre assistés d'un homme et que les
hommes, méme les ofliciers, étant payés & la pitce, se refusent
i ce service qui les éloignerail un certain temps de la péche.
Celle raison n'en esl pas une, et il serait facile d'imposer cette
corviée i chaque homme i tour de rile, de méme que sur les
navires des porls du Nord chacun & son tour est distrait de la
péche pour dtre chargé de la cuisine.

Toutes les fois qu'il m'a été donné de m'entretenir avee des
armateurs de celte question de la ration d'aleool, 'on m’a fait
les mémes objections, qui peuvent se résumer ainsi :

1" L'alcool est une chose nécessaire pour les pécheurs; seul,
il leur permet de lutter avec efficacité contre les rigueurs du
froid , les assauts de la mer et les fatigues du métier; il les ré-
chaufte, les remonte, les nourrit méme; il est bien moins nui-
sible sous ces latitudes que dans nos climats;

2" (Ju'on diminue encore la ration d'aleool, et ¢'en est fail
de notre induslrie; nous ne trouverons plus de pécheurs.

La premiére de ces objections constitue un préjugé malheu-
reusement trop répandu el contre lequel tout proteste et I'ob-
servation attentive des faits, et I'expérience de ceux qui ont a
vivre et & Lravailler sous les régions froides; elle est une erreur
scientifique qu'on ne saurait trop réfuter.

L'alcool ne réchauffe pas; il ne fortifie pas; il ne nourrit pas, —
Lorsque 'homme vient d'ingérer un verre d'alcool, il éprouve
une sensation de chaleur intérieure el comme une exeitation;
il lui semble que la fatigue se dissipe et qu'il a plus de force
au travail. Si ce verre d'aleool reste isolé et s'il est absorbé
aprés un repas, lout va bien. Mais que la dose soit plus forte,
que les absorplions se répétent on que I'individu soit & jeun,
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alors les phénoménes observés auront une durée éphémére et
une réaclion en sens inverse ne tardera pas & se produire; &
cette force d'un moment suceédera la laiblesse, & lexcilation

+ l'ébranlement nerveux, & la ehaleur le refroidissement. L'homme
ignorant croit que l'alcool réchaufle, parce qu'en traversant les
premiéres voies il donne une sensation de chaleur; mais c'est
lit de la brilure plutit que de la chaleur qui, elle, résulle ex-
clusivement des combustions inlimes qui se passent dans les
lissus. En fin de eompte, I'alcool ne réchaufle pas, mais au con-
traive il refroidit. Le fait est bien connu dans les pays [roids,
et au Canada notamment chacun sait que T'alcool pris en grande
quantité en hiver tend a diminuer la chaleur du corps et rend
ainsi 'homme plus sensible au froid.

La force qui suit 'absorption de I'alcool est d'aussi courte
durée que la chaleur, L'alcool est comme le coup de fouet qui
ne peut qu'exciler pour un moment sans donner aucune force.
En réalité, il paralyse les centres nerveux qui sont les régula-
teurs de toutes les fonctions de I'économie. Il met en action la
force emmagasinde en réserve dans le corps; mais, cetle [orce-
li dépensée, il n'en erde pas de nouvelle. Aussi aprés I'excita-
tion du premier moment apparait une période de fatigue qui
est en raison directe de la force gaspillde. Les médecins mili-
taires remarquent tous les jours que les soldats qui sont des
habitués de la cantine ou qui boivent de I'eau-de-vie avant de
faire une étape résistent beaucoup moins que les autres i la
fatigue et fournissent une plus grosse proportion de trainards.

L'aleool enfin n'est pas un aliment; il ne renferme aucun
principe capable de réparer les pertes de 'organisme. Les bois-
sons fermentées elles-mémes, conlrairement & une eroyance ré-
pandue, ne sont que trés peu nulritives. Yaslet, notamment,
aflirme qu'un morceau de pain de 200 grammes est infiniment
plus nourrissant que 3 ou A& litres de la meilleure bigre. Et le
professeur Forel (de Zurich) conleste également quel'aleool ait
tes propriétés alimentaires.

Voila ce qu'on ne saurait trop répéter aux défenseurs quand
méme de l'alcool, en ajoutant qu'il a par contre dans les pays
froids des inconvénients et des dangers particuliers. Iei 'homme
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qui abuse tant soit peu de la boisson est menacé & tout mo-
ment, paree que la boisson arrive i produire une cnngestiun
chronique de tous les organes que le froid augmente el aggrave
de son cité. Laleool favorise la congélation des membres, et
lorsque plusieurs individus sont soumis au méme [roid, ce sont
les plus sobres qui rdsistent le mieux. Larrey I'a bien consigné
dans ses relations de la retraite de Russie, Les faits ne man-
quent pas pour démontrer que toutes ces assertions ne sont pas
des conceptions théoriques, mais le rdsultat d'observalions
nombreuses. Les bons guides des montagnes, les grands ascen-
sionnistes, dvilent de prendre de aleool; les religieux du Mont-
Saint-Bernard ne donnent que du café & prendre a leurs voya-
geurs; les capitaines qui vont en expédition dans les mers
glacées n'en distribuent qu'exceptionnellement et i doses faibles
i leurs dquipages. Fridtjof Nansen, & bord du Fram, donnail
comme boisson a son personnel du thé, du calé ou du chocolat;
un bol de punch les jours de grandes fétes seulement; et plus
tard, lorsqu'on eut laissé le navire pour aller & la recherche
du pble, il délivrait comme extras de luxe soit des grogs au jus
de citron, soit une tasse d'eau chaude dans laquelle on faisail
dissoudre de la poudre de lait, »boisson qui réchauffait tout
le eorps(is,

En admettant qu'il se présente au cours de la campagne d'ls-
lande telles cireonstances de temps et de mer dans lesquelles il
ne semble pas exogéré de donner i chaque homme ao centis
litres d'eau-de-vie dans la journde,du moins on peut faire re-
marguer avee le commandant Houetle (Rapport sur la station
' Islande en 1896 ) que ces circonstances doivent étre en somme
exceptionnelles et qu'on ne saurait les meltre en avant pour
établir une régle. Je trouverais du reste trés juste que ces cas-la
fussent prévus et qu'une certaine latitude fdt laissée alors aux
capitaines pour faire une disiribution exceptionnelle.

Mais, dans les conditions normales, la ration est trop forte,
et ce qui le prouve ¢'est gque les hommes ne la boivent pas régu-
litrement el surtout qu'ils ne la boivent pas, comme on pour-

W Vers le Pdle, Paris, 18g7. Voir les pages 64, ga, 179, 183, 195, 215
el a1l
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rait le supposer, au cours des heares de travail et de fatigue.
Tai fait & cet égard une enquéte longue, patiente et surtout
discriéte et je erois me rendre un compte assez exacl de I'exis-
tenece du pécheur & bord. Eh bien! je suis certain que, dans la
grande généralité des cas, aprés des heures de péche prolon-
gée, apris de grandes fatigues, 'homme se jette avant tout sur
la caisse de hiscuit toujours ouverte et laissée librement & sa
disposition; pent-&tre boira-t-il un peun d'aleool, mais c’est sar-
lout 1o matin apris la distribution qu'il en absorbera le plus.

Ce qui le prouve encore, c'est que les pdeheurs ne con-
somment pas en entier leur ration de chaque jour et qu'ils con-
servent avee soin des économies dans leurs paillasses pour pou-
voir, le cas échédant, satisfaire la honteuse passion, I'impérieux
besoin de ['ivrognerie. On veut pouveir faire la fdte avee les
camarades qu'on rencontrera en baie,

Ces arrivées et ces sdjours en baie sont en effet marqués par
des exchs regrettables et des sebnes souvent peu édifiantes. Que
d'exemples n'en avons-nous pas eus sous les yeux! Et les Dun-
kerquois aussi bien que les Bretons, et chacun dans leur genre
un peu différent, rivalisent pour laisser d'enx aux Islandais la
plus déplorable réputation.

Le Paimpolais se met au travail aussitdt que le bitiment est
mouillé et que les voiles sont serrées. Mais, le soir arrivé, le
petit eanot est a la disposition de I'équipage ; toute 1a nuit, on
assiste aux allées et venues de batean en bateau de marins en
goguette et, comme l'éerivait si justement Siseo, »les vallons
solitaires du fjord, ordinairement animés par le seul eri des
foélands, relentissent alors élonnés de chansons d'ivrogness.
Aussi dans la flotte de Paimpol ce petit canot n'est-il connu
que sous le nom de porte-ivrognes. A parlir de ce moment et
Jusqu’au départ, tout le monde sera sous une douce pression.

s capitaines se déelarent impuissants & empécher ces abus;
pourvu qu'ils soient en étal de travailler pendant la journée, peu
importe ce que leurs hommes feront pendant la nuit.

A bord des Dunkerquois, les choses se passent un peu diffé-
remment. Iei, Uivrognerie est reconnue comme un besoin et
autorisée par le capilaine; dans les vingl-quatre heures qui
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suivent Parrivée en baie, celui-ci n’exigera rien de ses hommes;
il leur donnera lui-méme l'alecol qui aura été économisé au
cours de la premiére péche, libre a cux d'en faire lel usage qu'ils
voudront, pourvu qu'aprés ce laps de temps ils reprennent le
travail et soient loujours en état de faire ce qu'on leur deman-
dera. De méme, la derniére journée de séjour en rade appar-
tient a I'équipage, qui en dispose & son gré,

Mais malheureusement trop souvent on n'altend pas le mo-
ment de venir en baie pour se livrer & des excts et on s'enivre
i la mer, alors qu'on aurait besoin de tout son sang-froid. Un
ancien commissaire du quartier de Paimpol, dans un travail
consciencieux, recherchant en 1893 pour son quartier les causes
probables des sinistres, incrimine entre autres I'ivrognerie. Ce
facteur est incontestable pour d'autres que pour lui. 1l est
pour moi hors de doute, écrit le commandant Houetle, que la
plus grande partie des avaries faites en mer provient de ce que,
lorsqu'il fait mauvais, pour mieux lutter contre le mauvais
temps, on augmente la ration d'eau-de-vien, et il ajoule :
 Toule mesure qui tendra de plus en plus & diminuer la ration
d'aleool sera un bienfait pour la flottille. »

Du moment que les hommes peuvent s'enivrer et s'enivrer
souvent, c'est qu'ils ont trop d'eau-de-vie & leur disposition.

Si je critique le chiffre de la ration que je considére comme
exagéré el dangereux, je reconnais cependant qu'a eertains
moments le pécheur a besoin de réchauffants et de stimulants.
L'action stimulante et calorifique de l'alcool est factice, tandis
que ses dangers sont réels, et c'est pour cela que hygiéniste
doit le eombatire, d'autant plus qu'on a sous la main pour le
remplacer des denrées qui ont une loul autre efficacité sans
en avoir aucun des inconvénients,

On suppléera & une diminution de la ration d'aleool de
deux maniéres: 1° en augmentant au besoin la quotité de graisse
alloude chaque jour; 2° en délivrant les jours de mauvais temps
des boissons chaudes suerées,

L’homme qui travaille beaucoup par ses muscles perd sur-
tout de la graisse (deux fois et demi plus qu'au repos) et du
sucre, alors que la dépense en matiéres albuminoides reste la
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méme (recherches de von Voit, de Pettenkofer, de Pleiffer). 11
est done naturel de songer tout d'abord & la graisse alimentaire
pour compenser ces pertes. Elle est la substance capable de
fournir au corps le plus de chaleur. »Elle est, dit Laveran, le
combustible le plus riche que Torganisme puisse recevoir.»
Pour Ebstein welle est une des substances les plus utiles & la
nutrilion, surtout lorsque 'homme doit &tre soumis a d'extrémes
fatiguess,

(uant aux boissons chaudes (calé, thé ou grogs sucrds), elles
conslituent, tanl par leur température que par leurs propriélés
stimulantes et par la qualité nutritive du sucre, le moyen le plus
propre de réconforter celui qui vient de travailler sous la pluie
ou au froid. En Belgique, les ouvriers des mines arrivent &
fournir un travail considérable sans prendre que pen d'aliments
mais en absorbant beaucoup de café. Et dans les grandes villes
manufacturiéres d'Autriche, d'Allemagne et d’Angleterre, on
a fait la remarque que I'usage des boissons fermentées et surtout
des liqueurs [orles est d'autant plus restreinl que la consom-
mation du café et du thé est plus élevée.

Les boissons chaudes d'ailleurs ont déja commencé a entrer
dans la pratique en Islande. Plusieurs capitaines en ont, parait-
il, donné & leurs équipages qui ne sen plaignent point. Leur
usage commence a élre appréeié de certains et je dois avouer
que c'est surlout du edté des armateurs que j'ai observé le plus
d'hostilitd et d'opposition a I'extension de cette mesure.

Revenons & la deuxidme objection tirde de la question du
recrutement des équipages. On a peur que les hommes ne
venillent plus entreprendre la campagne. On fait observer que
déji, en 1897, certains armateurs ont éprouvé quelques diffi-
cultéds i constituer leurs équipages lorsque laration fut abaissée
de 25 4 ao centilitres, Mais je me demande s'il est bien sir
que par derriére ces armateurs n'aient pas poussé leurs hommes
i la résistance. Ce qui est hors de doute, c’est que le jour oil
les marins récalcitrants (trés peu nombreux en somme) onl
bien compris que toutes leurs protestations seraient vaines et
que la mesure était définitivement adoptée et sans retour pos-
sible, ils ont repris tranquillement leur place a bord.
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Le pécheur tient & I'ean-de-vie; il y lient peul-étre un peu
par préjugé; il y tient surtout par lempérament el parce que,
pendant six mois, l'eau-de-vie sera sa seule jouissance. Il y a
liv une question de race et d'origine plus qu'une question de nié-
cessilé réelle, el nos Bretons comme nos Flamands, emportant
it la mer leur besoin d'alcool, montrent des exigences que n’au-
raient dans le méme milieu ni nos méridionaux, ni nos marins
du golfe de Gascogne. Et ceci est lellement vrai que I'étranger
est la qui nous en doune la preuve manifeste.

A bord des navires de pdche américains (que l'on peut tou-
jours citer comme modéles quand il s'agit de sobriété et de
propretd), 'usage des spiritueux est strictement interdit, mais
les hommes ont en revanche du thé et du café en abondance.
Grice & une réglementation sévére, les Américains onl réussi
it faire disparaiire de leurs navires pdcheurs les habitudes d'in-
tempérance qui y faisaient des ravages et quisemblaient cepen-
dant devoir étre impossibles & déraciner chez des marins appar-
tenanl & la race anglo-saxonne.

Tandis que nos pécheurs de la mer du Nord ont eux aussi
une ration exagérée d'eau-de-vie, une grande partie des Anglais
qui se liveent & la méme péche dans les mémes conditions de
climat ne boivent jamais d'aleool, élant membres d’une société
de tempérance.

Pourquoi ce qui est possible ches les uns ne le serait-il pas
chez les autres? Je crois au contraire qu'on peul arriver & une
solution conforme aux desiderata de lhygitne, en agissant len-
lement et progressivement, Mais il faudrait qu'on puisse compler
sur les capitaines. Les bons capitaines ont les bons dquipages.
Sile capitaine a lui aussi la passion de T'alcool, si, au lieu d'dtre
vraiment & son bord le chel qui donne I'exemple, il n’est que
le camarade de ses hommes et boit avec gux, il est bien cerlain
que ce n'est pas lui qui aidera & obtenir un résultat : son ba-
leau sera un de eeux sur lesquels, en tout temps, on trouvera
I'équipage plus ou moins gris, méme i lamer; j'en ai rencontré
deux dans ce genre. Mais, si le capitaine sait imposer son au-
torilé et précher d'exemple, il pourra faire heancoup de bien
au point de vue qui nous occupe, et des eapitaines comme
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celui-la le'nombre est déja grand et ne peul qu'augmenter
chaque annde; encore faudra-t-il qu'il se sente soutenu et en-
l:l}l.ll‘{'igé pﬂl“ son armatear.

Loin de redouter que la diminution de la ration d'eau-de-vie
waméne une pénurie de malelots, il faut eraindre pluldl que
les progrés sans cesse croissants de l'aleoolisme ne donnent,
dauns quelques années, une race de pécheurs affaiblie et qui ne
soil plus i la hautear des exigences du métier.

Qui veut voyager loin ménage sa monture,

comme I'a dit Racine. Qu'on ne prétexte pas pour se tranguil-
liser que la race des pdcheurs n'a pas encore déchu el (u'elle
ne vaut pas moins que celle d'il y a trente ans, bien que celle
derniére ait bu loul autant. Les Bretons peuvent peut-étre ré-
piter encore avec le pobte :

Le vicux sang de tes fils conle encore en nos veines,
0 terre de granit recouverte de chénes.

Mais en sera-t-il de méme dans quelques anndes? On buvait
jadis des boissons plus souvent naturelles, moins frelatdes que
de nos jours, landis qu'il est bien certain que les aleools d'in-
dusirie menacent sérieusement déja de nous donner des géné-
ralions de malades el de dégénérés dans une proportion qu'on
weidl pas soupconnée naguére. Il existe en Allemagne, dans
le grand-duché de Nassau, un village qui peut servir d'exemple
frappant : depuis un eertain nombre d'années, plusieurs dis-
lilleries ("aleool fort peu rectilié &'y sont élablies el aujourd’hui
la population ne s'y compose plus que de dégénérés de toute
espiee, alors qu'elle est saine dans les villages environnants.

La premiére condilion de réussite est d'encourager la déli-
vranee des boissons chaudes : quand les pécheurs auront pu
conslater leurs avanlages, un grand pas sera fait dans la solution
de la question,

Comme conclusion des proposilions que nous venons de
développer ¢l dont on nous pardonnerala longueur, en raison
de l'importance et de la gravité du sujet, nous pensons qu'il y
aurail lien dans un avenir prochain, i déterminer, de réduire
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encore le chiffre de la ration d'eau-de-vie des pdcheurs d’ls-
lande et de demander aux armateurs d'élever celui des allo-
cations de graisse et de sucre, en méme temps quils s'effor-
ceraient de vulgariser 'emploi des boissons chaudes.

Mais jusqu'a quelle limite conviendra-t-il de rdduire le taux
de l'aleool? Quelques-uns de nos eollégues souhaiteraient sa
snppression compléte; d'autres moins radicaux, proposent le
chiffre de b & 6 centilitres. Nous serions plus larges, et, malgré
une opinion bien arrétée sur T'utilité de I'aleool comme sur
ses dangers, nous pensons qu'il serait bon de faire la part des
choses el & cbté des exigences de I'hygiéne de tenir compte
des préjugés des uns el des habitudes des autres, Nous croyons
done que la ration pourrait étre élablie de la manitre suivante :

1* Une ration fixe de 10 centilitres par jour que le capitaine
délivrerait en une ou deux fois;

9° Une ration d'exceplion que le capitaine distribuerait aux
équipages dans certaines circonstances de mer et de travail
dont il aurait seul I'appréciation sans que la quantité dont-il
puisse disposer pour cela dépasse a centilitres par jour el par
homme, la durée prévue de la campagne étant de six mois.

L’homme aurait done pour I'ensemble de la campagne une
moyenne de 12 centilitres a boire par jour. Il nous parait que
c'est la In quantité maximum compatible avee les exigences de
I'hygitne.

Il est bien entendu que le degréd maximum de ces eaux-de-
vie devrait dtre fixé par un réglement. Je crois qu'il est le plus
souvent de ha a 43 degrés. Or, en 1897, certains armateurs,
pour répondre i la réduction ordonnée, ont cherché & tourner
la décision ministérielle en embarquant de l'eau-de-vie A
bh degrds, el je sais un navire de Dunkerque auquel par
erreur(?) on avait donné cette année de I'eau-de-vie i ha degrés.

Si notre modeste voix, venant se joindre & celle de beau-
coup de nos chefs on de nos colligues, pouvait hiter {'appari-
tion du jour ol ce résultat sera obtenu, nous pensons que
nous aurions rendu un grand service lant a la cause de la
péche d'lslande qu'a la classe si digne d'intérét de nos péeheurs.

Hygiene morale, — 1l nous reste un mot & dire de Phygitne
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morale, qui a bien aussi son importance comme ['hygitne
physique, et qui ici est tout aussi négligée. Jamais rien ne
vient distraire I'esprit; aucun arrét dans cette longue série de
jours de péche, et les heures de loisir sont tellement espacées et .
tellement courtes qu'elles ne comptent pour ainsi dire pas; enfin
les occasions d'avoir des courriers sont si rares, que les trois
quarts des marins ne regoivent jamais une lettre de leur famille.

S'étonnera-t-on si ce genre de vie modifie les caracléres et
transforme par moments des hommes doux et pacifiques i terre
en des détres méchants el inconscients, surtout les jours on
I'aleool vient réveiller en eux la brute. Les cas sonl rares &
coup sir oil des conséquences graves en résultent, mais chaque
campagne en voit bien se produire quelques-uns,

La tiche des capitaines n'est pas toujours facile, et elle de-
mande autant de tact que d'aulorité. Les dquipages, nous
Favons déji dit, sont composéds d'éléments trés disparates. A
cité de quelques marins de profession, la plupart des pécheurs
sont des cultivateurs ou des ouvriers qui, la péche finie, re-
prendront leur profession pendant Uhiver : ceux-la ne se plient
pas aussi facilement que les autres a la discipline, pourtant
peu sévére, et lorsqu'un acte d'insubordination se produit i
bord, on est presque assuré qu'il part d'un de ces hommes.
Malheureusement vis-i-vis d'eux le capitaine n'est pas toujours
soutenu par son armateur, et si celui auquel il a des reproches
i faire est un bon pécheur, peu importe qu'il soit médiocre
marin, maunvaise Wde ou ivrogne. Les plaintes qu'il portera
contre lui ne seront pas écoutées et on le lui imposera pour la
campagne prochaine, Gar ¢'est I'intérét qui domine tout.

Nous venons de retracer, aussi fidélement que possible,
croyons-nous, la vie misérable de ces hommes qui, pendant la
moitié¢ de chaque annde, exilés dans les solitudes de la mer,
ne recevant presque jamais de lettre du pays, cessent de faire
partic du monde civilisé, qui n'ont pas toujours la certitude
de voir un salaire suffisant récompenser leurs efforts et qui
pour toute satisfaction n'ont que cet infdme alcool qui les aide
& supporter leurs peines, & oublier leurs faligues, mais qui
en fin de compte les tue ou les abrutit.

amcy, DE Mip, Nav. — Novembre 18g8. LXX — afi
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« Guir et laine & 'extérieur et muscles par dessous, tel esl
le pécheur islandais, a éerit Martial Deherrypon U''; beaucoup
de matiére et peu d'esprit; je vous garantis que la lame n'usera

.pas le lourreau; c'est un dtre que la natore a charpenté au
physique et an moral, de fagon & lui faire accepler sans réeri-
mination le lol pourtant pen gracieux qui lui est échu dans la
grande loterie des destinées humaines, »

A mener une semblable existence on devient fatalement in-
différent i tout. Aussi est-ce insouciance ou autre chose, mais
le pécheur, dur de corps et & l'ime résignée, se fail & son mé-
tier et lui confie souvent ses enfants. Il ne les y meltra jamais
trop jeunes en ce cas, car il nous semble que cest i une
carritre qu'on doit embrasser i cette période de la vie ol la
nature encore malléable peut se plier & toutes les souffrances
physiques et morales et accepter avec philosophie toutes les
épreuves de la deslinée.

Si la civilisation n'est, suivant la définition d’un auteur, que
la tendance continue des individus et des peuples & augmenter
leur bien-étre, la civilisation n'est pas de ce milieu, et ceux
(qui ont vécu aupreés des pécheurs ont le droit de dire que
leur sort n’est pasdigne de 'humanité. A une époque ot I'on a
apporté tant de progrés a toules les industries, on n'a rien fail
pour celle-ci qui est anjourd’hui ce qu'elle était il y a trente
ans; dans un sitcle ol on cherche chaque jour & améliorer la
condition de l'ouvrier, on a négligé ceux qui, exercant leur
profession loin du pays, vivent ignorés de lous, travaillant si-
lencieusement.

Quand on veut, en France, montrer les indgalités des con-
ditions sociales, on met toujours en avant les rudes labeurs,
les peines et les dangers des ouvriers des mines. Sont-ils bien
aussi a plaindre que les maring de la grande péche?

 Le mineur mal logé, mal nourri, mal vétu d'autrefois, tra-
vaillant de douze a dix-huit heures par jour dans lair vicié. .
ce mineur-li a disparu. Depuis un siécle, et surtout dans ces
trente derniéres années, de grands progrbs ont été réalisés

W La Routique de la Marchande de poissons. Paris, 18g0. Hachelte,
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dans l'organisation el T'outillage des mines. .. Le milieu dans
lequel il vit, réputé pour &tre des plus rebelles aux lois de
Phygiene, n'est pas aujourd’hui sous ce rapport inférieur i
beaucoup d'autres ateliers el posside au contraire quelques
avantages qu'un cerlain nombre d'autres indusiries peuvent lui
envier. . . Le mineur jouil d'une longévité assez grande; par-
tout le nombre des vieux pensionnés et retraités est considé-
rable ; presque partout les mineurs vivent vieux ', »

Les conditions sont bien différentes pour le pécheur, qui n'a
pas la eompensation de jouir auprés des siens, dans les satis-
[actions de la famille, des quelques heures de répit que lui
laisse la profession, qui n'est pas toujours sir en cas de mala-
die de trouver les soins immédiats qui lui sonl nécessaires,
(que le danger guette & toule minute el qui n'a lrop souvent,
hélas | que

La vague pour linceul & Vheure de la mort,

Il y a beaucoup & faire pour celle industrie; autrement, ece
serait & se demander il ne vaudrait pas mieux la voir dispa-
raitre, =J'ai entendu, dit Le Goflic ™, de braves pgens se de-
mander si, tout bien pesé, le pour et le contre, il ne vaudrait
pas mieux supprimer radicalement chez nous les grandes
péches d’lslande et de Terre-Neuve. Paradoxe ? Je ne sais. Ce
w'est pas la moralité générale en toul cas qui en souffrirail. »
La grande péche fait vivre beaucoup de familles; on a done
inlérét & la voir subsister, mais il devient néeessaire d'amélio-
rer la condition du pécheur, si on ne veut pas qu'il abandonne
ce mélier. Le besoin du confortable pénétre partoul aujourd hui
et il faut craindre de le voir avant quelques années se porter,
soil vers le long cours, soil vers les Lravaux de la lerre ou des
usines. Les armaleurs ont envers leurs dguipages, les artisans de
leur fortune, des devoirs auxquels ils ne sauraient se dérober.
Nous verrons plus loin ce que linitiative privée peut faire et
fait déja de son cOté,

(A suivre.)
% Qberthur. Et. médic. sur les onvriers des houslléres. Th. de Paris, 1 Bo7.
B Gens de wmer; Sur la cite. Paris, 1897.

ah,

page 371 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=371

BETHRT™ ‘.'.'\_»"-'_-“r it A r ""T'“-:",TF"-I-'.',"_""-',“:"'" = *\f"-"'.'-"-'-""-'-""\_‘“‘u‘"“";:"," A . -

172 ELJKMANN.

LA PRESSION OSMOTIQUE DU SANG HUMAIN
DANS BES RAPPORTS
AVEC LE VOLUME DES ELEMENTS FIGURES ™,
Par le Dr EITEMANN.
(Journal de médecine des Indes hollandaises. )

Traduit du hollandais par le D" GROS, médecin de a° classe de rdsorve.
(Suite et fin.)
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Indigénes bien portanis, &gés de ao & bo ans,
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U Voir Archives de Médecine navale, oclohre 18g8,
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Vi

Européens bien portants, dgés de ao b 45 ans,
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Etant donné que le pourcentage trouvé avee Ihématocrite est, par
exemple, de 45 — chiffre qui est b pen prés celui de 'homme sain —
Ferreur introduite dans le caleul avee ce facteur est au plus (0,goab
—0,893) < 45 =8,43.

* Lorsque 'on dit que le faclenr de correction est ogo,ab, cela si-
gnilie que le volume total du liquide qui remplit les espaces libres
entre les globules sanguins, ou le volume de porosité est de 1 —o0.goab
=0,0975 ou de 9,75 p. 100 du sédiment ou simplement d'environ
b4 p. 100 du volame du sang. Ce nombre si faible montre avee plus
d'évidence que la méthode centrifuge mérite toute confiance. Mime,
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comme le volame de porosité n'est pas toujonrs le méme dans les
différents cas, comme il est sujel i des dearts de a0 p. 100, cenx-cl
doivent n'influencer que peu les rdsultats finalement obtenus par
nous et dans notre exemple ne doivent pas causer une erreur de plus
de — x h.hi=0,88.
(Rl
Comme nous I'avons déjh fait remarquer, on peat caleuler & Iaide
de nos données le poids spécilique moyen des eorpuscules du sang.
Appelons s, 8, et C les densités de sang, du plasma et des globules el
supposons les volumes éganx & 1, x el 1 —a, nous aurons P'dguation
suivante :
X 1=8,xz+0C (1-a).
d'ot
gt S«
1—=x

ou, pour simplifier le caleul :

('_1}_‘r{su_1}
(3) C-rwin s By .

Dans le tablean | nous tronvons comme valeur moyenne : pour
1=—x=0h0al (méthodede dilution, done £ = 0,676, 8 — 1 = 0,06ga7
et S— 1 =0,02907. Donc l'indice du poids spéeilique des globules
dun sang est : L]
09,97 — 0,076 ¥ ag,e7  habd

= = .,3
o,hak o,dal AN

(10000 —1)=

Nous trouvons également avee les nombres moyens pour le

Tablean I, .o vnnicsiniinnnus 1000 G—1= 97,7
— HMl.veervesssnsenssess t0000—3= gBg
e lvﬁﬁpip'llfiilﬂ'-..fq 10““6_’=ID“ID
e, e 10006 —1= gB3
— Wliseusns sessssnsssns 1000C—1= goa

MorBANE .o vvasssavssssensnnunns GOl

Le poids spécifique des corpuscules rouges G est en moyenne de
1.0994. Il est remarquable qu'il présente de si faibles dearts, étant
donné que ceax-ci penvent encore &tre attribuées, pour une partie qui
n'est pas négligeable, aux erreurs de calenl, Ainsi est confirmée de tous
points Thypothise que les oscillations en question sont trés pea sen-
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sibles. Supposons provisoirement G constant, afin de vérifier ln lépiti-
mité de cette propoesition : une méthode simple de calenl du volume
des dléments figurds du sang est basdée sur ce qui vient d'dtre dit (mé-
hode 3).

Lorsque de U'dquation (3) nous développons 1 — &, nons trouvons ;

1—8 (1—1)—(8,—1)

{-I!i‘] 1_‘t=G_S.={G—]}—S°—1

ooooo

G est iei une eonstante fixée & 1,09g4. Il reste seulement & compter
# el 5, clest-b-dire le poids spécifique du sang et celui du plasma,
Dans sa marche cette méthode est beancoup plus simple que la mé-

thode de dilution, d'aprés la formule : P ‘xi. Elle ne lui edde

o

rien en exactilude, ot mime elle la dépasse lorsque comme dans nos
expériences on n'emploie que du sang non défibriné, mais en petite
quantité,

N o'y a pas de dilution du sang dans un rapport délerminé
I'avance et, parsuite, pas d'erreurs dues a cela. Les erreurs indvitables
dans les caleuls du lmids spéci[ique onl aussi hc:mcoup moins d'in=
fluence dans le ealenl du chiffre définitif que par la méthode de dilu-
tion; les différences s — S et G — 8, étant chaque fois plus grandes que
les différences S — K el 8, — S, et lerreur relative dons le mdme
calend devenant ainsi plus petite. En outre, dans la dernitre fornmle,
lerrear de calenl de S, est doublée, car cette valenr figure dans le
numératenr el dans le dénominatenr, mais dans ce dernier avee un
ﬁgnc contraire, Dans la premiére formule, an contraire, on trouve
une valeur S, qui figure dans le numérateur et dans le dénomina-
lour, mais avec le méme signe. Par suite, lerrenr devient beaucoup
moins sensible.

Nous donnons ei-dessouns le volume des éléments figurés, correspon-
dant aux poids spécifiques dn sang et du plasma, et ealeulé en p. 100
daprés la formule 4. A cbté nous avons mis en regard les chiffres
obtenus avee Ihématoerite et corrigés.
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. CALCUL DU VOLUME
g r;ai::nn;_r:l}: r;nT:;n lhlil:ul'ﬂh DIFFERERCES
i =1~ (G-t} Fuelour de earreetion o,goa5.
{ 1.] 100 g-:{—;-::—j-; = 3g,a ha % 0,909k = 37,9 +1.,3
2.1 100 H = 3g,6 fia,a x 0,025 = 38,1 +1,5
3.| 100 ;5%::-——__-% = Jg,8 3,2 x 0,goab = 4g,0 + 0,8
4.| 100 ;:::::‘: =038 | hpg9xogoab=433 | Lob
34 5. 100 ::‘:__;:3; = ho,a 43,8 % 0,90a5 = 39,6 + 0.7
5 6.| 100 5—::—:5-:-5-};= 397 ha X 0,035 =879 | —o,
7.] 100 :—3—:1:::::3:= dg.6 | Ahy1 % o,goab =398 | —o,a
8. 100 % =ia5 | 9,8 X 0,9035=hab | —03
9.| 100 :—;%}:%;1: =ho,6 | 46,6 x 0,goab = ha,1 — 1,5
\10. 100 :%E%;: =434 | hg0xo0,90a5=hha | —o8
Movexse = fo,63 Movexne = ho,45

f 1| 100 5;':%:3%: =h3,0 | 47,5 % 0,goa5=hay | +o0.1

2.0 100 ::::_%:=37,3 lia,7 % n,goalb = 38,5 — 0,7

= 5
3.| 100 H_—'-% =405 | 47,6 % 0.goab =830 | —a,5
Sq0—s7,08
gy h—a7,08
bg,b— .55 =
§9,4—ak 56

| 6. :oo::H%E%':- =388 | ha,8¢ 0,90a5 =386 | 4o,

Malais,
-3

100 l1,a hh,g = o,goab = ho,b + 0.7

b.| 100 h3,9 | hgB x 0,904d = by —= 4,0

page 376 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=376

@TUM N T T

LA PR AN . '
ESSION OSMOTIQUE DU SANG HUMAIN 177
CALCUL DU VOLOME
.g I AFRES LES FOIDS sPACIFIUES, HEMATOCRITE, s BIFFERENCES
2 (100 S—ll—(i—ﬂ‘ : —-
G—1—(8,—1) Factenr de correction o,g015.
56,0 —af,
o 7. 100 gg.i—:s.gﬁn = ho,p hb.a < 0,goab = b7 — 1,0
é 8. 100 % = A3 Ho,a X 0,goad = 43,3 - 1,1
i 0. mnH = 35,2 fio,5 < 0,909 = 36,6 - 1,k
10.] 100 ::’:;::::: = f1,9 5,9 » v,goad = ho,8 —_1,1
a8
Movexxe = fo,71 Moyesne = fi1,29 —_'1_ 2-37
|

_Nous trouvons comme moyenne de toutes les observations des la-
bleaux V et VI :

1° Méthode de dilution, lo,9;

a® Hémalocrite corrigé, ho,9;

J° Caleul d'aprés le poids spéeifique des globules du sang, celui-ci
dlant supposé constant, 4o,7.

Prise individuellement, la concordance entre les méthodes a el 3
est trés satisfaisante, meilleure qu'entre le 1. Les plus grands éearts,
les maximums des erreurs des deux méthodes de caleul sont + 1,5 et
—a,5, la moyenne est de + 0,78 et —o,97. Ce résultat, tout en
dlant une preave puissante en faveur de I'exactitude de la méthode
centrifuge, ne plaide pas moins en faveur de la troisiéme méthode,
qui est basée sur ce que chez les différentes personnes le poids spéci-
fique des corpuscules du sang est & peu prés constant,

Gomme nous avons la possibilité de caleuler, du poids spécilique
dn sang et dn plasma, le volume des éléments ligurds, nous pouvons

‘nous servir des données de nos recherches antérieares pour étendre
nos propres observations, Dans le cours de I'année précédente, Grijns
a calculd le poids spécilique du sang chez des Européens bien portants
¢t dans nombre de cas aussi celni du plasma d'aprés la méthode
de Hammerschlag. Voiei les chiffres trouvés par les différents obser-
vateurs :
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OEEERVATIONS. NATIONALITES, HANG. s mkrnosss

Mi. oU FRoGERES.
Hammerschlag. . . Européen. 1060* | 1030 Méthode
Grijos, «ovoween Européen dans | 1060 | 1030 Hammerschlag,
Eijkman . ...... {  Plnsulinde. 1057 | 10aR? Procédé
Nl R Malais, 1057 | 1028 Hammersehlag,
o e 31;,19 Péel!-' gaus 1074

LR, Méthode
[ e Malais, 1057® ] de Schmaltz.
Schmaltz, ...... Européen. 106g' | # |
]

Grijns pensait que l'infériorité des chiffres que nous avions trouvés
antérienrement , eomme eelle des chiffres de Schmaltz , devait peut-dtre
dtre expliquée par celle circonstance que, dans la méthode de ce
dernier, il faut plus de sang que dans la méthode de Harmmerschlag.
On est obligé d'exercer sur lextrémité du doigt des pressions
qui peuvent exprimer de la lymphe en méme temps que du sang.
Cependant cette explication ne parait plus acceplable, car j'ai trouvé
avec la méthode de Hammerschlag, appliquée dans la forme qui a dlé
déerite plus haut et bien perfectionnée, a peu prés les mémes chiflres
qu'auparavant avec la méthode de Schmaltz. Si I'on considére en
outre qu'avee la méthode d’'Hammersehlag perfectionnée on trouve
pour le plasma des ehiffres également plus faibles, on est contraint
d'admeltre que cetle derniére méthode, dans sa forme primitive,
donnait des chiffres trop élevés. On doit en chercher la canse dans ce
fait constaté par nous que le poids spécifique du mélange de chloro-
forme et de benzol augmente de haut en bas. Lorsque, pour le ealeul
aérométrique du poids spéeifique, on ne se sert pas d'une plus grande
quantité de mélange qu'il est nécessaire pour que le densimétre ne
touche pas le fond, la partie renflde de cet appareil se trouve dans les
couches les plus inférienres, c’est-b-dire les plus lourdes. Il en résulte
qu'on (rouve un chiffre plus élevé que celui du poids spéeifique moyen,
Nous avons trouvé, en faisant la comparaison avee fe caleul picno-
métrigne, que la différence peat dtre évalude & 0,001° Si nous
faisons la correction nécessaive, les chiffres de Hammerschlag et de
Grijns concordent parfaitement avee les ndtres. On obtient pour le
sang 1058° et 1059 et pour le plasma 10a8°, Par suite le volume des
dléments figurés du sang est de fa,a et 43,0 p. 100.

Nous trouvons de la méme maniére pour les Européens : 4o,b
p- 100 et pour les Malais Ao,7 p. 100. La parfaite concordanee entre
les deux est encore manifeste,
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Avee Uhématocrite (sans correction), nous avons trouveé :

Européens. . ... ha,o — fig,o Moyonna, ... hhB
Malais. .oovvis bob —bHo,a  Moyenne. . ... 45,6

Par I'emploi d'une solution de bichromate, Mhématoerite, pour les
raisons ei-dessus indiquées, donne des chiffres plus élevés et par suile,
plus différents. Ainsi Dalan a trouvé en Eorope chez des individus
stins if el 66, en moyenne 51,6 p. 100, Gaulier a trouvé des chif-
fres qui correspondent mienx avee cenx qui résultent de nos propres
recherches : £a.5 et 44,5 p. 100 sur lui-méme et by, 48,5 p. 100 (y
compris les globules blanes du sang ) ehez un homme sain dgé de ha ans.

Le volume des éléments figurés dans Panémie palustre. — Dans ce
qui pl‘l{{:éllﬁ, nous avons montréd gue 'hématoerite pent donner des ré-
sullats trés stirs, et qu'en employant une ecorrection déterminde on
peut, de ces données elles-mémes, déduire le volume effectil des délé-
ments figurés. Nous avons dit également que de celles-¢i on peut cal-
euler le poids spécifique du sang, celui du plasma, eelui des globules
sanguins, parce que ce dernier peut dtre considérd comme une valenr
constante et connue,

Tout ceci ne snpphque Jusqu'iei qu 'an sang des personnes saines.
Il reste encore la question de savoir si nos constantes C = o0,goab et
{i, =1,0994 sont également applicables aux états pathologiques. La
r{ipnnne i celle question est donnde dan le tableau suivant, qui cepen-
dant n'est pas applicable i tons les cas. Elle concerne onze cas d'anémie
conséeutive h la malaria.

Vil
CALCUL
da CALOUL BU VOLUMRE EN POUR CENT.
FoIDS SPEGIFIQUE, !
e — s — —
SUIETS, 5_'-7- il o ool Qg
i | ; N
§o | 3= g g
= % ? g | 11 i L . E
g s & 2
L. K. Jovamais.....| 803 | g0 | 8, Bo, 34 v i
3. VdePBaropbon.| 565 | dkio | 638 | aBla | w60 | 48 | ags b
g_ . :E.E B8, | sha | a6h | 06,8 | Ba0 | $0.8 | du.0
; 45, b0 | sfis | aBo | wq,0 Ba, 3a,7 | 30,8
5. K.. b | die 30,7 | mg,0 | my0 | wi, 86,8 | ab,0
6 V. a7 &85 . 27,6 31,8 | 3o, Ji,0
.V »7, Goo | Bo, .El ", 30,8 | 84, Sa,d
B, H 8, 51,b do,3 | w63 IZ|E da, 3,3 | Baa
9 Hevvnniinnand| 27,9 LTI 31,0 :?,o 3o, 33, 33,6 | 335
10, Bovviininnnnn] oBy Sdo | 838 | 85,5 | 84,7 | 4o, | 8,8 | g8
| | R . R G aR, 5.0 o | Bp5 | 380 | 394 | 3,8 | 390
Moresa®........| 38,0 8,8 . . g - . S48

page 379 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=379

0301 Sl (B e LA e S e

380 . EITKMANN,

Le volume des globules de sang comporte en moyenne :

IYapriés la méthode de dilution, 28,7 p- 100,

D'aprés la méthode centrifuge, 32,6 p. 100",

On trouve done ecomme facteur de correclion % = 0,88 et poor

I'index du poids spécifique des globules de sang :

48,8 — 0,713 x 28,0

=1 i
o 00,3

1,000 (G—1)=

A Taide de la dernitre constante on trouve comme résullat final de
la troisitme méthode de caleul, pour le volume des éléments figurés,

48,8 — aB,0

=m-n.387 ou a8,7 p. 100,

1—x
le méme chiffre, par conséquent, que par la méthode de dilution. Le
facteur de correction a été trouvé iei un pen plus pelit, le poids des
globules rouges, un peu plus fort que précédemment; les différences
n'oni pourtant que peu ou point d'importance, En ce qui concerne le
poids spéeifique des globules sanguins, il fallait, dans V'anémie, s'al-
tendre plutdt i une diminotion : car les formes jeunes de ces globules sont
augmentées en nombre et celles-ci ont un poids spéeifique plus faible
en raison de leur teneur moindre en hémoglobine. Mais leur nombre
n'esl pas encore assez considérable pour avoir une influence marquée
sur le poids spéeifique moyen des éléments figurds. En tant que le vo-

- lume des éléments figurds du sang doeil servir & exprimer le degré
d'une anémie, 'erreur, qui avec la troisitme méthode résulte de ce que
on admet un chifire dlevé pour e poids spéeifique, est plutdt un

nvnnluiﬁ:e u'un inconvénient, étant donné que les globules rouges de

plus faibles dimensions ne peavenl compter comme des globules
parfaits.

Le poids spécifique a présenté dans nos cas d'anémie de plus
grandes oscillations que chez les personnes saines. Dans quelques cas
il a été trés notablement diminué, mais dans d'autres il était aug-
menté, de sorte que 1a moyenne ne différait pas beaucoup de celle du
sang normal.

Caleul approximatif du volume par le poids spéeifique du sang senl. —
D'aprés les donndes de nos ealenls, supposons que les poids spécifiques
des globules du sang et du plasma soient, en chiffres ronds, représen-
tds parles nombres 1,100 et 1,098, nonsseronsen état de ealeuler Lrés

) Yoir rapporis annuels du laboraloire 1890 et 1893,
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exactement le volume des éléments figurés du sang, simplement par
le poids spécifique du sang.

Remplacons par lear valeur les lettres de la formule (4), nous obte-
nons, exprimée en p, 100, P'équation suivante :

8— 1 {8y — t} 1,000 (8 — 1) —aB
G—1 —(Su_l:]—lﬂl.'l 1,000 — a8
=(1,000 [s —1] —aB) x 1,3g.

o0 (1 --:':}=1oo(

On sousteait done de Tindiee du pﬂidu spiéeifique du sang, a8, et
on mullipl'm par le factenr 1,33 exemple: pour &= 1,060, le volame
est done (6o — aB) 1,39 = 4,45 p. 100,

Pour les usages de la clinique, on a, dans ces derniers temps prinei-
jmlement, Emp’luyé le caleal du puir]u spécili([ue & canse de son exden-
tion facile. Des recherches de contrdle ont montré que le poids spécifique
augmente el diminue avee la proportion d’hémoglobine. Les résultats
que fournit le poids spéeifique sont encore plus préeis, quand on en
a déduit de la facon indiquée plus hant le volume des éléments
figrurds,

: Cette méthode ne cide rien en exactilude b d'autres procddés d'exa-
men du sang beaucoup plus difficiles. La numération des corpuscules
du sang, par exemple, nécessite encore beaucoup de patience et d'exer-
cice, et en régle on commet ici des errenrs qui ne sont jamais moindres
que de 5 p. 100. Pour I'évaluation de la richesse en hémoglobine on
posside, dans 'hémométre de Fleisch, un appareil pratique. Gependant
I'exactitude de ses donndes laisse beaucoup i désirer, surtout lorsque
l'on compare entre elles les résullats oblenus par divers observateurs,
Les erreurs, dues h ce que 'hypothése que les poids spécifiques du plas-
ma et des globules sanguins sonl constants n'est pas tout & fait exacle,
sont en fait assez faibles, hormis le cas d'une diminution trés notable
du poids spécifique du sang. Mais ici les autres méthodes sonl encore
moins exactes,

VARIETES.

UN HOPITAL FLOTTANT A NEW-YORK.

Le journal médical anglais The Lancet novs donne, dans son nu-
méro du 17 seplembre dernier, une intéressante description d'un
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navire-hdpital entretenu & New-York par une des associations de cha-
rité de cette ville, I'Union de Saint-Jean (8 John's Guild),

Ce batean posséde & I'arridre du pont inférieur deux salles conte-
nant ¢quinze hamaes et un lit. Sur ee méme pont se trouvent plusieurs
cabines ot se donnent des bains, douches, tmbs, ete., i 'ean froide.

Sur le pont supérieur, les femmes et les enfanls restent & respirer
I'air pur de la mer si nécessaire pour de pauvres étres vivant loujours
enlassés dans cette grande ville de New-York, trés froide Phiver e
trés chande I'étd.

Les tout jeunes enfants recoivent du lait pasteurisé on stérilisé,
tandis que cemx plus dgés prennent an milien du jour un solide repas
composé de ragotil el de pain, avee du lait comme boisson.

Le personnel du bateau comprend : un directeur, un capitaine, un
médecin, deux surveillantes et une vingtaine d'infirmiéres et d'aides.

Ce navire fait six fois par semaine une tournée en mer, de neuf heares
du matin & ciog heares et demie du soir, et porte pendant la belle
saison, dans un seul voyage, jusqu'a 1,600 personnes, lesquelles sont
admises sur la présentation d'un certificat délivré par un médecin et
valable pour un ou plusienrs jours, selon le cas. Disons enfin que,
dans I'année 1896, on a ainsi promené en mer 16,934 fernmes el
29,370 enfants, et, depuis I'année 1875 jusqu'a aujourd'hui, environ
800,000 personnes.

L'élogquence de ces chiffres est bien la meilleure preuve de T'utilité
de celle ceuvre.

DE L'HABILLEMENT ET DE L'EQUIPEMENT

DANS LB CAS DE DEBARQUEMENT, S0US LES TROPIQUES,
Par le D" FREYMADL, médecin-major de la marine allemande.
{ Marine-Rundchaw , novembre 1897.)

Dans son élude intéressante, le I Freymadl rappelle, tout d'abord,
les inconvénients que présentent, dans les pays chauds, les vétements
de laine et de toile. Comme vétement de dessous, T'auteur préconise
I'usage des tricots de colon, tout en regrettant que V'industrie n'ait
pas encore réalisé un tissu laine et coton assex solide.

Les vétements de dessus seront en cotonnade.

La tenue de corvée du matelot allemand est trés pratique dans les
pays chauds. Elle a éé teinte récemment avec un mélange de chico-

page 382 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=382

VARIETES. 383

rée et de chlovophylle, & cause de la visibilité trop grande que lni
donnait sa coulear ancle. y

La ceinture de flanelle ne sera portée que la nuit. Elle devea dre
conpée de telle sorle qu'elle recouvre compldtement Tabdomen et
reste bien en place.

Le casque colonial allemand est en rolin tressé.

1l e vaut pas le easque Tuson, dont les bombes se vissent 'une
sur 'nntre, facilitent entre lears parois une ventilation active el pro-
tgent plus stirement la téte, de la radiation solaire.

La chaussure aduptén- est le brodequin laed, en euir non eiré, & se-
melles cousues, & talon large.

Des bondes molletitres entourent fes jambes ot fixent le bas du
pantalon.

Les chaussettes sont en laine cardde légére,

Eyguipement. — Le poids maximum de P'équipement du matelot ne
dait pas dépasser 15 & 16 kilogrammes, Voiei sa composition :

i Casque, ehemise, calecon, tenue de corvée, chaussetles, bro-
degguing, pansement individuel, couteau (3 kilogr. 584 ).

a” Fusil, sabre-baionnelle, eeinturon, cartouchiére avee aoo car-
louches (7 kilogr. 810).

3 Bidon garni (1 kilogr, 1a5).

* Sae en toile imperméable reposant sur les reins, plus léger que
le sac-valise anglais : lo cartouches, nécessaire d'armes, pidces de re-
change, ceinture de flanelle, vivres de campagne (4 kilogr. 500).

Le total dépasse 17 kilogrammes.

Il faut y ajouter certains ohjeis personnels et, pour quelques sol-
dats, les outils de campement.

Le sac de débarquement est assez large pour contenir I'équipement
1'13 l‘tl’.lll ll{![llrl]l}ﬂ.

En mai 1894, & Cameroun, le sac ainsi doublé formait la charge
d'un porteur,

D" Oxmaus,

LA GONSOMMATION DU TABAG.

(Bullatin genéral de thévapeutique.)

La consommation annuelle de tabac en France élait par téte :
B R L s e e s e e Joo gr
B 0 e e A e ks hbo
ey S T e S e fioo
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En 1896, voici la consommation annuelle comparde par tdte d’ha-

bitant : 7
FUOMEI - v o a st B e A A e e 3 oo
[P T e el e h SR Lt e L B e a 000
Allemagne el Aotriche........oovviviinnnns, 1 Doo
Anglebarma. « voneevronennnrassaaesoneasen 1 o0
FERREE 3 i T va e L e e e e s e 0 oo

Malgré leur réputation de grands famears, les Suisses consomment
un peu moins de tabac que les Frangais,

BIBLIOGRAPHIE.

Le béribér, par le D* B. Scaruse, ancien professeur & 'école
de médecine de Tokio. — In-8° de aao pages, une carte et
deux tables lithographiées. Iéna, 189h.

C'est une monographie trés complite du béribéri qu'a publiée
M. Scheube. 11 a enrichi, de plus, T'histoire de cette maladie de quel-
ques remarques absolument personnelles. Enfin son livre est terminé
par l'indication bibliographique de 363 ouvrages consultds et cilds par
Pautenr dans le cours de son travail. C'est dire que la lecture de cel
ouvrage s'impose & tous ceux qui s'occupent de celte affection, dont
la pathogénie reste encore si obscure.

Le chapitre 1" est consacré & Thistoire de Ja maladie,

Le chapitre Il, accompagné d'une belle earte hors texte, trailo de
la distribution géographique de la maladie.

Le chapitre Il a pour titre : La place du béribéri dans la patho-
logie, son étiologie, sa pathogénie. I edt penl-dtre éé mieux placd
aprés I'anatomie pathologique et la bactériologie. M. Scheube passe
en revue toules les théories qui ont &té émises sur la nature du béri-
béri. Pour quelques-uns ce serait une affection palustre ou méme tellu-
rique, Cest & cette opinion qu'il semble se ranger. L'agent morbide,
transportable par les hommes, les objels inanimés, les vétements , rési-
derait dans le sol,

Le dlapll'.re IV donne la dmnphnn gmmlln de la maladie i laguelle
'auteur assigne quatre formes ;
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1* Une forme incompléte ou rudimentaire de beaucoup lo plus
tommune (go p. 100 environ des cas observés an Japon);

2° [La forme atrophique;

3" La forme hydropique;

4* La forme pernicieuse aigué on cardiague,

Plus loin M. Scheube en déerira une cinquitme qu'il n'a jamais
observée pour sa part, mais r|1ﬁ a été rencontrde & la Réunion par
MM. Leroy de Méricourt et Vinson : c'est la forme convulsive,

Le chapitre V renferme douze observalions trés complétes, exemples
de chacune des formes ci~dessus énoncées.

Le chapitre VI présente un grand intérdt. 1 est consacré a I'dtude
des sympldmes en particulier exposés dans T'ordre suivant :

1" Troubles du systéme nervenx

a” Troubles de la cireulation ;

3* Troubles de 1a respiration ;

4" Troubles de la digestion;

5" Troubles des organes génilo-urinaires;

6i® Altérations de la pean et des membranes sérenses;

7° Troubles de I'état général,

Je ne puis que renvoyer au livre de M. Scheube pour la deseription
de ces symptdmes, dont la simple énumération m'entrainerait déja
trop loin. Qu'il me suffise de dire ici que Tauteur a déerit un syn-
drdme non signalé avant lui : I'emphyséme aign du poumon, qu'il
attribue & la paralysie de T'innervation pulmenaire. De plus, I'étade
des rdactions dlectriques des muscles paralysés ont éé de sa part
P'objet de recherches soignenses. D'aprés lui, les paralysies du béribéri
sont des paralysies flasques présentant d'habitude la réaction de dégé-
nérescence. Je ne vois guére qu'un seul point, et encore pourra-t-il
paraitre bien secondaire, qui n'ait pas été examiné par lui : c'est I'état
du sue gastrique, Je signale ici cette lacune, encore h combler, parce
que M. Scheuabe insiste sur les donleurs stomacales, 'augmentation de
l'appétit et divers autres troubles digestifs peat-&tre en rapport avec
I'hyperacidité.

Le chapitre VII est intitulé : Terminaison de la maladie, Au Japon
la guérison est la terminaison la plus fréquente; de 1875 4 1879, la
mortalité a varié de 5.4 &4 19.7 p. 100. La terminaison varie, du
reste, suivant les localitds et les anndes.

Dans le chapitre VIIT sont exposées lanatomie pathologique ot I'his-
lologie : 1° I'habitus extérieur; a* 'élat des membranes sérenses (on
voit que I'hydropisie la plus fréquente est celle du péricarde, 75 p. 100
des cas); 3" voies respiratoires; 4° tube digestif; 5° le foie: 6° la rate;,

ARCH. DE MED, KAv. — Novembre 1898, LXX — ab
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7° les reins, 8° le systéme nerveux el musculaire (inflammation déyé-
nérative des nerfs el des muoscles). Plus récemment on a signalé la
disparition ou la diminution da nombre des cellules ganglionnaires
des cornes antérieures. Les racines antérieures resteraient intactes, Du
cdté du cervean, i part guelques troubles de la cireulation, on n'a
rencontré jusqu'ici. ancune altération. Ce chapitre se termine par le
résumé, sous forme de tablean, de vingt autopsies failes par le
D Seheube lui-méme.

Le chapitre 1X est consacré & la bactériologie. Tous les mieroorga-
nismes ineriminds dans le béribéri depuis 5. Pereira, 1874, el Maia,
1880, jusqu'a Pekellaving et Winkler, sont indiqués et discutés,

Dans le chapitre X suivant : Nature de la maladie, Schenbe arrive
i celle eonclusion que, bien que le béribéri soit upe maladie infec-
liense, I'agent pathogéne n'a pas encore élé découvert. Comme dans
la névrite multiple nostras, ce sont les substances toxiques qui doivent
itre mises en ecause,

Le chapitre XI traite du diagnostic entre cette maladie, la ménin-
grite spinale, le tabes dorsalis, I'atrophie musculaire progressive, I'an-
chylostomasie et la trichinose.

Le chapitre XI1 est intitulé : Pronoestic de la maladie,

Enfin le chapitre X111 et dernier est consacrd & la prophylaxie et au
traitement. Sa lecture vous laisse sur la pénible impression que le rile
du médecin est bien faible dans cette maladie, et que les différentes
médicalions employées par lauteur ou par d'autres sont absolument
dépourvues d'eflicacité. M. Scheube conseille cependant une alimenta-
tion légtre, mais réparatrice, les hains chauds, I'édlectricité (courants
galvaniques el faradiques), en dernier lieu une thérapeutique symp-
tomaligue.

Denx tables lithographides représentant diverses préparations de
nerfs el de muscles en élar de dégéndrescence terminent I'ouvrage, que
I'on pourra compléter, wais non modifier, par des recherches ultérieures.

Statistique des Mpatites suppurdes observées & Thipital militaire de
Malang pendant les anndes 1894-1895 (Journal de médecine des
Indes nderlandaises, vol. XXXVI, 1" et a° fasc., p. 135).

12 malades ont éié traités pour abeds du foie & I'hdpital de Ma-
lang pendant les deux anndes 1894-18¢5,

(oo™ ¢ c09 patients, Lo pus a fait isue par los voies respirs
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Chesz I'un d'eux, la guérison a été obtenue aprés ponelion simple.
a aulres malades ont gudri aprés incision.

Chez 7 hépatisants, Iincision a é¢ accomgagnée de riéseclion des
eftes; a sont morls : a élaient encore en trailement au 1* janvier
18g6i; mais tout faisait prévoir un résultat favorable. Mortalité :
ab p- too.

Statistique des affections hépatiques observées pendant les  anndes
1894-1895 a Thopital militaire de Swrabaia, vol. XXXVI,
1" et 2° fase., p. 117,

46 malades sont entrés h I'hdpital avee le diagnostic d'affection hé-
patique, Chez a1 d'entre eux on n'a pas trouvé de pus; 25 portaient
des abeds du foie,

a d'enlre eux ont éé reconnus & antopsie.

Chez 5 malades, le pus g'est eréd nune issue par les poumons oo
Iintestin: 2 ont guéri, 3 sont morts,

1 malade a guéri aprés ponetion avee injection.

3 malades ont guéri aprés ponetion simple,

Chez b patients on a fait 'ineision sans résection, 1 est mort.

Enfin, sur g malades chez lesquels on a fait Vincision avee résection,
b sont merts.

La mortalité totale a done été de 11 sur ab, soitde &b p. 100, La
mortalité post-opératoire a été de 6 sur 18, soil 33 p. 100,

Rapport sur Pétag sanitaire des troupes d'occupation de I Est-Africain
allemand pour 189 4-1895, par le D" Ganryen, médecin-colo-
nel. (Compte rendu in Archiv fiir Schiffe und Tropen hygiene,
p- 53, vol. L)

(e rapport a trait aux 17 stations militaires de I'Est-Africain alle-
mand. La station la plus salubre est Bukoba sur e Vietoria-Nzanya,
la plus malsaine est Ulanga.

Le paludisme est affection la plus fréquemment observie : 1o mi-
litaires allemands ont fourni par ee motif A1a entrdes i Ihépital, soit
3,360 pour 1000 hommes d'effectif. Les troupes indigénes, sar
tooo malades, en ont en 887, alteints de malaria et ont donné un
Wtal de 1,437 cas de fidvee intermittente. Mais chez eux. pas un seul
ficeds n'a revéiu la forme perniciense, Chez lrs Europdens, on a ren-

al.
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contré 21 cas de fitvre biliense hématurique avee 4 déeds. La quinine
est le seul médicament de quelque valeur. L'arsenic s'est montré sans
action, Conlre les vomissements qui accompagnent la figvre, ladmi-
nistration d'une & quatre goultes de teinture d'iode a été souvent d'une
celatante utilité. La diarrhée a é1é rencontrée a3 fois chez les Enro-
péens, 194 fois chez les noirs.

Le rhumatisme aign ou chronique qui serait trés [réquent & la edle
orientale d'Afrique, y serait plus grave qu'en Europe, souvent aceom-
pagnée d'affection cardiaque et aurait grande tendance i la récidive.
Il a été ohservé 14 fois chez des militaires allemands.

Diaprés le rapportenr, I'hygiéne de I'habitation, de I'alimentation,
celle de 1'ean de boisson laisserait beaucoup & désirer. Pour le traite-
ment des maladies. il existe deux grands hdpitaux & Dar-cs-Salam et &
Lindi. L'asséchement des sols mardeageunx serait obtenn & T'aide de
plantations de cocoliers.

Les mtoxications causées a bord par P'usage d’aliments corrompus ou
vénéneur, par le D* Fuenrzen-Bevue, médecin d'élat-major
de la marine. ( Marine Rudschau, 7° annde, 6° fasc. Juin 1890,
p- hod.)

En premier lien, parmi ces substances, se placent les poissons; les
puisauna sont nuisibles & 'homme de mer, soit par T'action trauma-
lique de lenrs moyens de défense (dents, ardtes, ete.), soit par les
propriétés toxiques de leur chair, Ces propriéiés sont dues, soit i des
substances analogues aux ptomaines, soit i des bactéries.

A cité des poissons, il faut mettre les moules et les huitres, Les
premiers contiennent un poison, la mytilatoxine,' qui a une action
semblable & celle du carare.

La viande corrompue on malade peut entrainer des accidents chez
I'homme. Le plus souvent en Allemagne surtout, les saucisses entrai-
nent le premier germe d'accidents, qui en cerlaines localilés se sont
montrdes sous forme épidémique. Le jambon a cansé des accidents ana-
Ingrues. Ges accidents seraient dus aux produits de secrétion de certaines
bactéries,

Lusage de la viande d'animaux malades peat délerminer ehez
I'homme certaines affections, ainsi le charbon et Ia tuberculose,

Enfin la chair des mammiféres peut dtre dangereuse par suite de la
présence de parasiles; ainsi la trichine, le ténia,

A bt des poissons et de la viande, les conserves alimentaires jouent
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dans "approvisionnement des navires un rdle trés important. Par lear
corruplion, ces aliments sont souvent cause d'aceidents. Les eonserves
peavent dre nuisibles parce que les viandes employdes & les faire ont
été altérées on malades, par 'addition de substances chimigues telles
que l'acide salieylique, I'emploi de métaux toxiques, comme le plomb
et I'étain pour la soudure des boites.

Un autre aliment dangerenx est le lait. A bord de le Luise, & Malte,
on observa un empoisonnement aigu par le lait de chivre, chez
24 hommes, qui, une demi-heure aprés I'absorption d'un & deox litres
de ce lait pur ou mélangé de café, présentdrent des aceidents choléri-
formes. A Malte, ces empoisonnements sont fréquents. Le lait devrait
ses propriéiés toxiques i Iingestion par I'animal d'une eertaine plante
aquatique.

Les racines et les fruits peuvent dtre aussi une source de danger.
Aisil'yams, le taro, le manioe, la cassave : le fruit du mancenillier, la
ealehasse vénéneuse et la pastéque sanvage. L'auteur rapporte un eas de
mort survenn i bord de I'Qlga. Un matelot, ayant trés soif, but le lait
d'une noix de coco & moitié pourrie et succomba denx jours aprbs
aver de violents accidents cholériformes.

Sur 3,104 cas daffections oculaires chez les Malais, par e D7 L.
Steixen. (Journal de médecine des Indes néerlandaises : fascicule
XXXVI, 1™ et a* livraisons, p. 32, 18g6.)

D'aprés le docteur Steiner, qui a observé ces 3,104 cas d'affections
oculaires & Soerabaya dans I'espace de quatre ans, le trachome seul
avee toutes ses conséquences entre dans la statistique pour plus de
30 p. 100 des cas.

L'ophtalmie blennorrhagique aigué n'a pas souvent été observée,
Elle est pourtant fréquente, ainsi que le prouve le grand nombre
d'aceidents conséentifs & eette affection traités par 'auteur. Mais elle
¢volue trop rapidement pour que les malades viennent se faire traiter.
A Soerabaya, 18.65 p. 100 des aveagles, soit 1 habitant sur 1,000,
doivent lear edeité i cette cause,

M. Steiner signale la rareté de la kératite avec hypophyse, appelée
wkératite des moissonnenrs», la rarelé des ldsions phlycténulaires et
celle des affections des voies lacrymales.

En Europe, I'ensellure du nez ( nez concave ), qui eoincide fréguem-
ment avec une lésion des voies lacrymales, est I'expression des processus

page 389 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=389

SETTH et s o e e

300 BIBLIOGRAPHIE,

morbides héréditaires ou acquiu qui ont amené ces lésions; chez le
Malais, c'est purement un caractére de race.

L'auteur signale encore la fréquence du pterygion ou plutdt do
psendoplerygion, distinetion trés importante & dtablic au point de voe
'Ulérﬂ]muﬁqu.u. Le plerygion vrai demande une intervention chirurHi~
cale. Dans le faux pterygion, qui protdge une ancienne uleération de
la cornde, il faut pour eette raison bien se garder d'intervenir.

Les anomalies de réfraction et le slrabisme sont trés rares chez les
Malais.

La numération des glandes sudoripares, par le D* Eugsany, Jour-
nal de médecine des Indes néerlandaises, 1895, (Genecskundig
Tijdschrift voor nederlandsch Indri.)

Gomme complément & ses recherches précédentes sur la régulation
physique de la chaleur dans le climat tropical, M. Eijkmann a evu de-
voir entreprendre 'étude de l'anatomie comparde de la peau des races
blanche et malaise dans les parties ol s'exercent surlout les fonclions
de séerdtion. Il a eommened par numérer le nombre des glandes su-
doripares des différentes parties du corps par centimétre carrd, Dans
ce but, il a employé la méthode suivante :

wAux points oit I'on voulait compter les glandes sudoripares, la
peau était soignensement netloyée et lavde avec du savon, de I'aleool
el de I'éther; puis on versait sur une étendue d’environ 20 centimélres
carrés une solulion aleoolique de fuchsine. On atlendait alors que la
pean soit devenue bien siche, ce que I'on aclivait i l'aide d'un éven-
lail, et 'on mettail sur elle, en ayant soin d'éviter les plis, un mor-
cean de papier a lettre mince. Puis on le serrait assex fortement A
I'aide d'une bande de flanelle. Aprés quelques minutes, on enlevait le
papier et I'on constatait qu'il était couvert de laches rouges, consti-
tudes par les ouvertures des glandes sudoripares. La fuchsine, aux
endroits bien secs, ne tache pas le papier, mais, dés qu'une goutte de
sueur sort d'une glande sudoripare, elle dissout la fuchsine et vient
faire un point rouge sur le papier, On peut prendre ainsi toute une
série d'imprimés sans &tre obligé de réappliquer & nouvean de la ma-
titre eolorante sur la pean. Pour ecompter le nombre des glandes sudo-
ripares, on procéde comme pour la numération des globules ronges, »

M. Eijkmann a examiné la peau de la panme de la main, du front,
de la plante du pied, de 'avant-bras, du bras, de la jambe, du dos,
du mollet, de la partie anlérieure de la poitrine ches deux Malais et
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trois Enropéens. Pour tout le corps, il a trouvé chez les Malais une
moyenne de 160 glandes par centimétre earré, de 164 chez 'Enropéen,
chiffre notablement supérienr & celui indiqué par Sappey; elles sont
surtoul abondantes b la paume des mains (298, Eijkmann: 373,
Kranse; hali, Sappey), puis an front el & la plante du pied. 1 0y a
au point de vue du nombre sndoripare aucune différence entre les
deux races. M. Ejkmann attribue la différence entre les chiffres indi-
qués par Krause et les siens & eo que Krause comptait les larges ori-
lices par ol glandes et les petits pour une demie.
D" H. Gnos.

The dwelling house (La maison d'habitation), par le D* Poonr
(édit. Longmans, Green and C°. Londres, 1897.)

I'auteur, teés au courant de tout ce qui touche d T'hygitne rurale,
partisan de 'habitation isolée, du coltage, ayant horreur des régle-
ments municipaux de Londres sur I'hygiéne favorisant la taxe ot I'en-
eombrement au détriment de la santé physique et morale de ses habi-
lants, réunit dans six chapilres les communications el noles diverses
faites et adressées par lui @ différents instituls on soeiéiés de méde-
cine,

Il montre les défauts de la maison d’habitation urbaine pour les
Eviter b la campagne, De nombrenses figures explicalives aceompa-
gnant le lexte permellent an lectenr de se rendre plus facilement
comple du sujet traité et de comparer : livre  la portée de tout esprit.
Critiques suivies d’améliorations proposées basées sur I'expérience per-
sonnelle, F'auteur citant sa propriété d'Andover. |

1l fait un examen critique de la maison de premitre classe de Lon-
dres; s'oecupe de la distribution des locaux , de orientation, des mi-
lieux rﬂﬂpimtoire ol lhermic[ue, de l'éelairage natorel , de I'ﬁiniglwment
des immondices. Un danger dont on ne s'occupe pas et qui est propor-
tionnel & la grandeur de la maison et au nombre de ses habilants, est
le manque d'aération propre et de lumiére pour tout ee qui est voie
tle passage (vestibule, eorridor, cage d'escalier et d'aseenseur ).

Les chapitres u et mn, les plus importants, d'un grand intdrdt ponr
un rural, traitent de I'hygitne de Uhabitation isolée, avee son cotlage
et son jardin; ¢'est alors qu'il faut surtont s'ocenper de I'éloignement
des immondices | tout en en faisant profiter I'agriculture. Partisan: de
I'Earth system, il préconise le dry catch, qui n'esl qu'an earth closet,
moins eodtenx, plus bygitnique que les tinettes. Nombreux délails sur
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I'installation et la construction de ce moyen qu'il applique aussi bien
aux malitres fécales qu'a I'urine, ayant essayé et comparé différentes
substanees. Un mot sur les locaux destinds aux animaux, — établisse-
ment et construction d'un puits, — usage des eaux ménagéres diverses
qui doivent se collecter dans des ruisseaux de filtration avant 1'épan-
dage naturel des eaux de pluie et des ordures ménagéres.

Le chapitre 1v traite del'encomhrement, de ses causes, de ses effets,
de la mortalité qu'il entraine, On s'occupe toujours de I'ean, dit le
D" Poore, comme si nous étions des poissons et jamais de I'air; cepen-
dant a0 fois par minute j'absorbe une dose d’air, tandis que & peine
une fois par semaine je prends une dose d'eau pure! Qu'en province
on se garde de prendre comme modele les réglements sanitaires de
Londres.

Les chapitres v et vi sont la reproduction de discours & 'Institut
royal de Grande-Bretagne sur les eirculations des matiéres organiques
el & la Société médicochirurgicale de Nottingham sur les relations du
sol avee I'élat sanitaire et les maladies, [ls résument les idées de 'auteur
en matiére d'hygitne.

En somme, petit livre d'hygiéne agréable et utile & lire pour un
médecin, néeessaire pour un homme étranger & I'hygiéne appliquée
de la maison et voulant s'installer & la campagne.

D" Vacexce.

REVUE DES THESES
SOUTENUES DEYANT LA E'MIULTE DE HEDEC-I.NI DE BORDEAUX

Pl LES Erdvis DE L'ECOLE PRINCIPALE DU SERVICE DE BARTH
DE LA MARINE.

(Suite (1)

D* Gavovearsv, — Sur la vigidité cadavérique.

Dans une thése irés courte, mais fort intéressante, M. Gaudocheau
a cherché b bien meltre en évidence la nature intime de la rigidité
cadavérique.

Deux théories se trouvent actuellement en présence pour en expli-
quer le méeanisme :

) Voir Arehives de médecine navale, mai 1898, p. 3go; septembre 1898,
.p» 835; oclobre 188, p. 811.
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1° La théorie de la coagulation de la myosine (Kihne, DBricke ,
Sehmidt);

a* La théorie du raccourcissement museulaire (Hermann, Sehiff,
Brown-Séquard ).

Pour les partisans de la premidre théorie, I'acide sarcolactique, qui
se développe normalement dans le musele aprés la mort, produirait
par action chimigque la coagulation de la myosine.

Pour les autres, ce méme acide jouerait, vis-b-vis de I'édlément con-
tractile, un réle d'excitation continue qui provoquerait sa contraction,
el, par conséquent, le raccourcissement du muscle,

M. Gauduchean a dtudié successivement chacun de ces phénoménes
el démontré leur parfaite indépendanee.

1° Coagulation du plasma musculaire, — Kithne a démonteé qu'en
refroidissant & 10 degrés un muscle frais de grenouille complétement
exsangue , on pouvail en extraire, par pression, un plasma musculaire
contenant, i 1'état liquide, la substance contractile non modifide, Si
on réchanfle ce plasma, il coagule spontanément, en milien alealin,
et le coagulum est presque entiérement constitué par de la myosine,

Si on fait la médme expérience sur un musele en rigidité, le plasma
obtenu ne contient plus de myosine et ne coagule plus spontanément,
Kithne en conclut que la rigidité est due & la coagulation de la myo-
fine.

Michelson et Klempiner, eommentant ees faits, ont assimilé la eoa-
gulation de la myosine i celle de la fibrine du sang, el démontré qu'il
existait dans le ferment un myosinferment et une substance myosino-
géne absolument comparables au fibrinferment et au fibrinogéne,

Mais la coagulation de la myosine est-elle absolument identique &
celle de la fibrine? Le moyen le plus sir de trancher la question, dit
M. Gauducheau, c'est de voir si les sels de chaux, qui sont indispen-
sables & la coagulation du sang , le sont aussi 4 la coagulation du plasma
musculaire.

11 traite, pendant deux heures, le train postérieur de six grenonilles
par une solution d'oxalate de potasse & a p. 100. Celte solution a une
double action : la premiére, déjia mise en évidence par les physiolo-
gistes, c'est de soustraire an musele les sels de ehaux qu'il contient; la
deuxiéme, que auteur a le premier déerite, c'est d’abolir rapidement
toute excitabilité du muscle.

Grlce a celle derniére propriété, on pent extraire le plasma museu-
laire sans dlre obligé de refroidir les muscles, puisque ceux-ci sont
inexcitables et qu'on pent les soumetire i la presse sans provogquer
leur contraction. :
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Or ee plasma déealcifié, qui n'est pas spontanément coagulable, se
coagule immédiatement si, aprés lavoir légérement alealinisé, on le
traite par une petite quantité de chlorure de caleinm.

Arthus el Pages ayant démontré qu'il en élait ainsi pour le sang et
pour le lait, M. Gauduchean croit pouvoir formuler la loi suivante :
#Les sels de chaux sont nécessaives & toutes les coagulations sponta-
nées qui se produisent dans 1'organisme. »

Mais la coagulation de la myosine se fait tantdt en milien alealin,
eomme dans la premiére expérience de Kithne, et tantdt en milien
acide, puisque le muscle rigide contient de I'acide sarcolactique.

Le myoplasma, comme la lait, posséde done un double processus
de coagulation : une coagulation spontande alcaline et une coagulation
par acidification. Ce dernier processus peat dtre mis en dvidence par
I'expérience suivante : si on traite do plasma musculaire décaleifié par
l'acide acétique, il se produit un beau caillot gélatinenx et transparent
qui adhére fortement au tube d'essai.

a* Raceourcissement museulaire cadavérique, — Ce raccourcissement
existe, et lauteur a pu l'enregistrer b I'aide d'un instrament trés sen-
sible qu'il ne déerit pas. Mais puisqu'il existe, il se fait dvidemment
sur lous les muscles, aussi bien sur les Aéchisseurs que sur les exlen-
seurs. Il se produit donc une contracture totale qui immobilise éner-
giquement toutes les articulations, ¢'est la rigidité cadavérique totale.
La rigidité de chaque muscle, pris isolément, est plus facile b vainere
que la rigiditd tolale, mais eelle-ci disparatt rapidement si I'on fait des
sections approprides sur les gronpes musculaires synergiques ( exten-
seurs, par exemple).

3* Indépendance de la coagrulation et du raccourcissement, — Ces denx
phénoménes sont simultands el provoquent ensemble la rigidité cada-
\rérique: mais il est possible de les dissocier. Pour cela, il suffit d'em-
péeher la coagulation de la myosine.

Or, on sait que cette coagulation peut dres pontande, si on n'enléve
pas les sels de chaux que contient le muscle, et qu'elle peut dtre se-
condaire, par acidification du milien, si on n'a pas le son de neutra-
liser I'acide lactique au moment de sa production. Il faut done décal-
cilier le musele et s'opposer d son acidification,

Aussi, si on recoit un muscle frais dans une solution alealine
d'oxalate de polasse, la myosine ne se coagule plus, mais le raccour-
cissement se produit : le muscle diminue progressivenent et lentement
du tiers de sa longuenr primilive.

Ce raccourcissement ne peut pas &tre dd & l'excitation de la sub-
stance contractile par l'acide lactique , puisque cet acide est neutralisé;
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il est done dil & une contraction musculaire vitale. Le muscle, avant
ile mourir, se contracte spontanément.

La rigiditd eadavérique a done une double cause, la coagulation de
Ia myosine et le raccourcissement muscolaire, Ces deux phénoménes,
bien que simultands, sont absoloment indépendants,

D* Laresy. — Recherches sur les glandes lacrymales
et leur innervation.

La séerétion lacrymale est indispensable an hon fonetionnement de
I'appareil de la vision dont elle assure 'humectation continne: elle est
utile & la respiration, car elle lubrifie los fosses nasales et fournit ainsi
b lair inspiré I'humidité qu'il doit avoir; enfin elle est on rapport
dtroit avee I'expression des émotions,

Comment se fait cette séerdtion T

Elle n'est pas seulement réservéde, comme on le eroyait antrefois,
aux seules glandes lacrymales, orbitaire et palpébrale. La conjonctive
est une muqueuse séerdlante, une sorte de glande dendue en surlace,
qui présente tonte une couronne de glandes acineuses, qui prolonge et
compléte les deux glandes principales. Elle offre, de plus, dans la ré-
gion du fornix, tout un systéme de papilles vasewlaires admirablement
disposdes pour la transsudation aquense, le ealibre du lacet veineux
étant deux fois plus grand que celui du lacet artériel (Hyrtl).

Or, & on en enléve les portions orbitaire et palpébrale de la glande
lacrymale, 1'wil reste humide, mais le malade a perdu la faculté de
pleurer ( Badal).

Si on irrite la cornée d'un eil en ectropion, on voit manifestement
sourdre une grande quantité de larmes par les canaux excrétears des
glandes lacrymales.

De ces deux faits . on peut conclure :

1* Qu'h I'état physiologique, la lubréfaction de I'wil est, en grande
partie, assurde par les glandes acineuses de la eonjonetive et par la
transsudation aqueuse de ses vaisseaux; .

a® Que les corps étrangers, en irritant la surface de l'eil, pro-
voquent un flux de larmes défensif qui provient, en grande partie,
des f;lnmlm la nr:,-maian proprement dites;

3* Que la faculté psychique de plearer réside tout entibre dans
une hyperséerétion des glandes lacrymales prineipales,

Jusqu'ici on avait admis, sans eontrdle expérimental sullisant, que
la séerétion des glandes lacrymales se faisait uniquement sous Tin-
fluence du trijumeau et du grand sympathique.

page 395 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=395

SE B T A R N N T TRy

396 BIBLIOGRAPHIE,

Par des dissections nombreuses, M, Laffay a constaté que les
glandes lacrymales recevaient les nerfs snivants :

1" Le nerf lacrymal, qui provient de la branche ophtalmique de
Willis et recoit un filet du ganglion ophtalmique:

2" Le rameau orbitaire du maxillaire supérieur qui 'anastomose
avec le préeddent et recoit, au niveau de son origine, quelques fibres
du ganglion sphéno-palatin;

3 Enfin des (ibres sympathiques,

Dans la série animale, c'est le maxillaire supérienr qui joue le
plus grand rdle dans U'innervation des glandes lacrymales ; il recoit, de
plus, d'une fagon constante, des anastomoses du facial. Chez I'homme,
ces anastomoses existent aussi, elles sont fournies par le ganglion sphdé-
no-palatin, qui recoit le grand pétreux superficiel, branche du facial.

Influence du trijumeau. — Le trijumeau n'est nullement le nerf sé-
erétoire des glandes lacrymales, ainsi que Reich et Tepliachine Iont
démontré, Il a simplement pour fonction de transmellre aux centres
les impressions qu'il recueille & la phériphérie : c'est un conductenr
purement sensitif,

Influence du grand sympathigue. — Le grand sympathique contient

i la fois des fibres exeito-séeréloires et des fibres fréno-séeréloires,
ainsi qu'Arloing I'a démontré, M. Laffay eroit, d'aprés ses recherches,
que ce nerf préside, en partie, i I'humeclation normale de 'l , mais
qu'il n'a avcune influence sur 1'activité fonctionnelle des glandes lacry-
males,
Influence du facial. — L'étude de I'action du facial sur la séerétion
des larmes est le point capital de la thése de M. Laffay. Par une longue
série d'expériences, faites avee beaucoup de méthode, il démontre que
les fibres séerétoires de la glande lacrymale proviennent du facial par
le grand pétrenx superficiel. Cette constatation le conduit & une eon-
elusion plus générale, c'est que le facial est le nerf excilo-séeréloire de
toutes les glandes de la face : par la corde du tympan, il agit sur les
glandes sous-maxillaives el sublinguales; par le pelit pétreux superfi-
ciel, il gouverne la séerétion parotidienne; par le grand pétreux su-
perficiel, il domine la séerétion des larmes,

Les centres qui président b la séerétion lacrymale sont an nombre
de trois : .

1" Un centre réflexe bulbaire, qui se trouve au sommet de la co-
lonne grise motrice du bulbe;

2* Un centre de coordination réflexe, qui a son sil‘age dans les
couches opliques;

3 Un centre psychique, localis¢ dans le réseau des neurones
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psychiques, en un point de I'deorce qu'il est impossible de déter-
miner d'une fagon précise. L'excilation morbide de ee centre ou des
prolongements eylindraxiles qui en proviennent détermine une hyper-
séerétion lacrymale ; lear destruction provoque la perte de la facalté
de plenrer.

M. Laffay eombat l'opinion de Bechterew qui croit que le centre
psychique est un centre d'arrét pour la s‘erétion des larmes,

D" Le Ménanté.

LIVRES RECUS.

FEn Créte, par le D7 Duelot, médecin de 1™ classe de la marine.

L’eudiophore et ses usages, par 1o D* Legrand, médecin de 1™ classe
de la marine. — J.-B. Baillidre et fils, éditenrs. Paris, 18¢8.

Affections chirurgicales du trone, par le D* Polaillon. — 0. Doin, édi-
teur, Paris, 18q8,

Répertoire bibliographique des principales revues frangaises pour Iannde
1897, par M. D. Jordell. — Librairie Nilsson. Paris, 1878,
Le pain de froment, parle D" Tison. — Maloine, éditeur. Paris, 1898,

BULLETIN OFFICIEL.

OCTOBRE 1898,
DEPECHES MINISTERIELLES

CONCERNANT LES OFFICIERS DU CORPS DE SANTE DE LA MARINE.

MUTATIONS,

1" oclobre. — M. le médecin de 1™ elazse KEissen, qui avait él4 maintenn sar lo
Masséna an licu ot pinm d'un médecin de o classe, ayant terming |||un d'une annda
Hambarquemant,, débarqaera of sera remplaed § bord du Massdea par un mbdecin
e 4° classe que Brest désignera.
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h oetobpe. — M. lo médecin d& 1™ elasse Roox'| Gabriel-Vietor), do 6° régiment
dinfanterie de marine, 4 Brest, sera réintégré dans lo servies général et affecté po
port de Toulon.

Le port de Toulon esl invité i désigner on médecin do a° classe pour aller rem-
placer i la prévded de Ruoslle M. le D° Ror, qui a terming la période réglementaire
de séjour dans ce poste.

Lo port de Cherbourg est invité & désigner un médecin de 2* classe pour aller
remplacer an 6° régiment d'infanterie de marine, & Brest, M. le I¥ Ouvien ( Léon-
Jules ), qui sera réinlégré dans le servies général el affeetéd au port de Rocheforl

7 oclobre. — Le port de Lorient est invité & désigner un médecin de a* classe
pour remplacer @ bord du Besgali (division navale de Cochinchine) M. le D" Cnewrs
(Jean-André), qui terminers en novembre 1898 deux années de service ala mer.

# oetabre. — Le port de Rochefort est invité & désigner un médecin de 2* classo
pour aller remplacer a la prévié du b* dépdt des squipages de la flotte & Toulon
M. le D" Damun  Louis), qui terminera le 34 de ce mois la période réglementaire de
sijonr dans en poste,

10 octohre. — M. le médecin de 1™ classe Casmeiran [ Honord-Léon), du & régi-
ment d'infanterie de marine, & Toulon, est appele & servir anx troupes, i Mada-
guscar, en remplacement de M. le médecin de 1™ elasse Yiusers, rentré en France
peur raison de santé , et gui sera affecté an 4° régiment, & Toulon,

MM. les médeeins de 1™ elasse Mesien, do port de Lorient, résidant & Phépital de
Cherbourg , et GaxpELiy, oo serviee & lerre & Cherbourg, sont antorieds & permuter.

19 oelobre, — Le port de Toulon est invité i désigner un médecin de 2* closse
pour remplacer an 1* dépét des dquipages de la flotte, & Cherbourg, M. le D Avsear
{ Louis), qui a obtenu un congé de six mois, sans solde.

13 octobre. — M. le médecin de a* classs Durasron, provenant des troupes déta-
chibes en Créte, est affecté au 4* régiment dinfanterie de marine, 4 Toulon, en rem-
placement de M. le D* Micnoser, desting & la Créte.

17 octobre. — M. le médecin de 1™ classe Avenr, de Partillerie de marine, &
Toulon, est désigné pour afler servir aux troupes, & Madagascar, an lien et place de
M. le I Casrerian ( H.-L.).

18 oetobre. — M. le pharmacien de a° elasse de la marine Hoer (Edonard), du
port de Toulon, est désigné pour dtre emvoyé en mission & I'bdpital de Tehong-
King.

14 oclobre. — M. le pharmacien de 4* elasse Avemé | Auguste), provenant de la
Nouvelle-Calédonie, est affectd an port de Lorient.

MM. les médacing de 1" classe Cuasrana of Do Bots Sarsr-Sivae anx (Envres de
mer seronl inserits pour ordre au rdle du Cadan,

a3 oclobre. — M. Je pharmacien de 2* classe Movsquer, du port de Cherbourg,
passera, sur sa demande, au port de Toulow, en remplacement de M. Hoer, désign
pour une mission en Chine,

2k octobre, — Le port de Toulon est invité 4 désigner un médecin principal ponr
aller remplacer @ la prévilé des forges de la Chaussade, & Guérigny, M. la )" De-
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usie, du port do Cherbonrg, qui termipera lo 7 novembre 18g8 la période régle-
mentaire de stjour dans eo poste,

2R octobra, — M. le médecin de a® classa Bérarn ( Armand-Louis-Joseph ), aide-
major an 6 régiment d'infanterie de morine, & Brest, ira secvie i Vartillerie & la
Martinique. { Emploi eréé. )

M. fe D Bénave prendra passage sur le pagquebot partant de Bordeaux le a6 no-
vembra i858,

M. e midecin do a® elasse Avntasn | Piorro-Marin), provenant des troupes de
Flndo-Chine, est alfseth au 1" régiment d'artillerie de movine, & Lorient.

aq octobre, — M, Dooasne | Etienne) , médecin do a° elasse sur lo Liger, sera
maintenn en Créte lors du départ do Léger en France.

M. le médecin de 1™ classe Cuastasc | I.énn-l':lie--lmph], du port de Nochefort,
embargued sur lo navire-hipital le Saint-Paul pendant la eampagne de péche d'ls-

lande, est remis & la disposition de la Marine par AL le viee-amiral Larost, prédsident
de la Sociélé des OEuvres de mer,

CONGES ET CONVALESCENCES.

h oetobre. — Une pmlwgnti.on de congé de convalescence de denx mois, a solde
enliére, & passer i Bastia (Corse), d compler du g octobre 1898, est accordé &
M. 1o médecin de o® clases Awearrocct (Jacques ), de Vartitlerie , & Towlon.

13 oclobre, — Un congé do six mois, sans solde, pour affaires personnelles , est
aceords & M. lo médeein de ° classe Avserr (Louis ), prévit au +* dépdt des dqui-
Pages de lo flatte, & Cherbourg.

Une prolongation de conpgé de convalescence de trois mois, i solde entidre, i
compler du b octobre 1898, i passer a Lalo {Aveyron), est accordde & M. le médecin

de 2" classe Lacowss { Marie-Jean), side-major au 3° régiment d'infanterie de ma-
rine , i Rrest,

14 oetobre, — Une pl‘o]nn[[ali.ﬂn de eongd de eonvaleseence de denx mois, a solde
entiéra, & eomplor du g oclobre 18gR, & passer & Toulon, est accordés 4 M. le phar-
macien de a* classa Posre (Alfred ), du port de Cherboorg.

a3 oetohre, — Un eongé do six mois, sane solde, poor affaires personnclles, a
compter du 1'" novembre 1898, est aceordé a M. lo médeein de 9 elagse Gmsaon
{ Jules-Fridéric |, prévit du bataillon des apprentis fusiliers, 4 Lorient,

Une prolongation de eongé de trois mois, sans solde, pour affaires personnelles, 4
compler du 15 oetobre 1808, est accordée & M. le pharmacien de 2" classe Mexain
[ Detave), du port de Lorient.

a8 octobre. — Une prolangation da mngé dee eonvalessenes de trols mois, a solde

entidro, & compler da ab octobee 1898, poar en jouir & Cagnes | Alpes-Marilimes),
eol accordde & M. 1o médecin de 1™ elasse Micaes (Jean), du port de Rochefort,

LEGION D'HONNEUR.
Par déeret du 1* oetohre 1898, est promu au grade de chevalier dans l'ordre na-
lional de la Lagion d'honnear :
M. Banter, médeein de 2" classe : campagne de guerre dans la Haut-Dabomey ( co-
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lonne du Borgon, +8g7). Aux affaires des & et B novembre 1897 (colonne du Bor-
gou , Haul-Dahomey ), a, an mépris de 1a mort , aceompli sa diffieile mission pris des
blessés, sous une pluie de fléches.

- BETRAITE.

a5 octobre. — M. le médecin de 1™ classe Dener esl admia, par décision ministé-
rielle du a5 octobre courant, & faire valoir ses droils i la retraite, & compler du
1% janvier 18gg. ‘

RESERVE.

12 octobre. — M. Cawné (Joan-Pierra), médecin de 1™ classe de réserve du port
de Brest, est mainlenn , sur sa demande, dans las eadres de la réserve de Tarmée de
mer, a P'expiration du temps de service exigé par la loi de rerrutement. (Art 8 du
décret do ab juillet 1898.)

ab octobre, — M. Guitemm (Jules-Heclor-Hippolyte), pharmacien de s* classe
de résarve, du port de Rochefort, est maintenu, sur ga demande , dans les cadres de
la réserve de l'armée de mer & P'expiration du temps de serviee exigé pour le pas-
sage lgal dans V'armée territoriale, (Art, & du déerot du a5 juillet 18g7.)

37 ectobre. — M. PrEssinp fﬁmil&-Cbarles ), médecin aide-major de a* elasse do
I'armée territoriale, démissionnaire, ancien médecin auxiliaire de la marine, a élé
nommé daos la réserve de 'armée de mer, au grade de médecin de 2° classe,

NECRULOGIE.

Nous avons lo regret d'enregistrer la mort de M. Bannauien, directeur du servies
de santé de la marine, en retraite , déeddd le 19 octobre 1858, 4 Toulon,

Iupmiuenie Navionare. — Novembre 1898,
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11
LA PATHOLOGIE DU PECHEUR.

MORTALITE ET MORBIDITE.

Mortalité. — Les renseignements que J'ai pu recueilliv aux
sources officielles, cest-a-dire dans les quartiers d'inscription
maritime, w'ont permis d'établic d'une maniére aussi approxi-
malive que possible la mortalité des pécheurs d'lslande pen-
dant les trois campagnes de 1895, 1896 et 18g7. Ges pertes
peuvent se résumer dans le tableau suivant :

| MORTS PAR ACCIDENTS
| ROMBRE DUHOMMES iy kG
ANNEES, | ayant fuil . ——— e — aar
:: Ia Chlmpaague. “"’“ﬂh I'Illllll'l;;1l:‘|l|-«. winlanlliee.
1806....... . E hoda a3 10 14
18998, ..cvuus | KL 1h 4 B
1807 l 3688 73 i 6
Toravx 11374 110 20 ak
——— | o ——
Movesses. JR5H 11,88 p. 1000 907 p. 1009
MoRTALITE GENERALE. - - <. oo ovnnnnnn 1d.da p. 1000
W Noir Arch. de medece navale, novembre 1898, p. Jab.
ABcH. DE wED. mav. ~— Décembre 18¢8. LXX — a6
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Ces chiffres ne sappliquant qu'a une période de six mois
doivent éire doublés si on veul avoir une moyenne annuelle.
lls démontrent que, si les morts par accidents de mer sont tris
fréquentes, celles qui sonl oceasionnées par la maladie sont en
bien moins grand nombre.

Tout compris, la mortalité dans la grande péche est excep-
tionnellement élevie par rapport & celle de la marine mar-
chande en général, puisque celle-ci, prise dans son ensemble,
n'a éé, dans la période quinquennale de 1887 & 1891, que
de 6 p. 1000 par an{Rapportdu Comité consultatif des péches,
h mai 189h).

Morbidité en général. — Tous les médecins qui ont fait avan!
nous campagne en Islande ont éé surpris du petit nombre de
maladies graves qu'ils ont rencontrées, Forterre (Rapport de la
Manche, 18¢5) avoue =que malgré les conditions hygiéniques
déplorables dans lesquelles sont les pécheurs (air confing,
mangque de sommeil, maunvaise alimentation, teavail excessif),
malgré toutes les perturbations almosphériques qu'ils sont
obligés de supporter, il a élé étonné du peu de malades qu'il a
eu & soigner» et qui n'a pas dépassé le chillre de 6g. En 1896,
son successeur, le docleur Sisco, n'a a donner que 66 consul-
tations el de ce quil observe il conelul = que les maladies qui
frappent les pécheurs sont en général peu nombreuses et bé-
nignes, et que les grandes pyrexies de nature infeclicuse con-
slituent parmi eux des raretés pathologiquesn.

Trente ans avant eux, Jacollot et E. Chastang (! avaient fait
des constatations analogues; Jadollot surtout se montrait étonné
de n'avoir pas eu i soigner une seule affection aigué des voies
respiratoires, et il rapportail I'assertion d'un pilole embarqué
sur 'drtémise et qui affirmait n'avoir pas vu, au cours de vingl
années de navigation dans les mers d'lslande, dix hommes
mourir de maladie. Nous n'acceplerons pas sans réserve cetle
derniére assertion, que nous croyons empreinte de quelque exa-
gération, mais d'ores et déja il est bien certain que peu de pé-
cheurs meurent de maladie en Islande.

1 Jacollot. Relation de la campagne de TArtédmse, en 1857, Th, de Paris,
1861. E. Chastaug. Etude médieale sur Mslande. Th. de Montpellier, 1866.
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De i i eonclure que, suivant Uexpression de plusieurs ar-
maleurs avee lesquels j'ai eu l'occasion de m'entretenir de ce
sujet, il 'y a pas de malades en Islande et que le pays y est
Irés sain pour les pécheurs, il y a loin. Le pays en lui-méme
pent élre trés salubre; les maladios aiguis el les pyrexies in-
lectieuses y sont certainement rarves et peu graves, mais il y o
incontestablement des cas assez nombrenx d'aflections bénignes
pent-étre par elles-mémes et i leur début, mais qui ont une len-
dance indéniable a la chronieité, La statistique de la morlalilé
définitive est bien difficile a élablir et on ne sait pas combien
de morls ne se produisant gu'en France sont impulables i
l'lslande.

= Toutes les industries sont insalubresr a dit de Freycinel,
el ln grande piche w'éehappe pas i cette vigle, il s'en faul.

Le petit nombre de consultations données chaque année par
nos camarades du stalionnaire ne peavent donner qu'un apergu
de la réalité. Le navire de guerre en eflet n'arrive en Islande
qu'en avril, un mois au moins aprés le débul de la piche el
alors que les premiéres semaines sonl les plus lertiles en mala-
dies el en accidents; il vepart de méme vers la fin de juillet, un
mois avant que la péehe prenne fin, Au cours de la station, il
ne voit que de loin en loin les navires iris disséminés aulour
de l'ile, et les capitaines évitent soigneusement la plupart du
temps de parler des malades qu'ils ont eus & leur bord et qu'ils
n'out pas voulu sller déposer i Uhbpital a terre, de peur d'une
trop grande perte de temps.

Cette année,, la Marine a envoyé deux bitiments pu lieu d'up;
le navire-hépital des Oliuvres de Mer a lonctionné pour la pre-
miire lois; les capitaines des goéleltes ont eu ainsi des occa-
sions fréquentes de rencontrer un médecin et le nombre de
consullations données est incomparablement plus élevé. La
queslion commence a se MoOntrer SOUS NN jOUr NOUVEAY,

Comment n'y aurail-t-il pas de malades dans les eonditions
de milieu et de Lravail oi se trouvent les pécheurs? Une exis-
tence semblable exerce d’abord ume sélection sur les jounes
gens qui débutent dans le métier, »La vie i la mer est toujours
un combat et un combal vivifiant pour qui peul le supporters,

al.
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a dit Michelet, et ici elle constitue un rude eombal aun-dessus
des forces de certains, La ligvee typhoide et la tuberculose, ces
deux maladies si fréquentes dans loutes les professions & sur-
menage, ont vite raison dans les mers d'lslande des faibles
constitutions, el on ne parle pas de eeux qui, aprés quelques
lentatives, obligés de renoncer i la péche, vont mourir dans
leurs foyers ou sont éliminés par le recrutement militaire,

La tuberculose, le rhumatisme et 'aleoolisine sont trois tac-
teurs qui jouent un réle prédominant dans la pathologie du
pichenr d'lslande. Nous dirons un mot de chacune d'elles quand
nous parlerons des maladies en particulier. Ce qui est hors de
conteste, c'est que Ulslandais a une vieillesse prématurde; les
vieux picheurs sont rares; peu d entre eux arrivent i réunir les
vingl-cing années de navigalion exigées pour le droit & une
pension de I'Etat : des infirmités nombreuses les rendent avant
I'dge incapables de conlinuer leur profession. Et ceux que vous
renconirez avant 45 ou bo ans diige en paraissent vingl de
plus bien souvent. = On a Vige de ses artéres» el pour ceux-li
Fartériosclérose est devenue presque une rigle.

Les grandes maladies infectienses sont rares et se bornent it
la fityre typhoide et & l'influenza. L'influenza, qui dans cer-
laines grandes épidémies de ces dix dernieres années, a frappé
méme les navires en mer sans considération de latilude, n'a
pas épargne la flottille d'lslande. 1l y a sept ou huit ans, presque
tous les pécheurs ont été atteints, En 18¢7, une petite épidé-
wie en a frappé les navires de Binic. Quant i la dothiénen-
térie, elle est de toutes les campagnes, el elle méritera que
nous lui consacrions une page spéciale.

Nous ne mentionnerons que pour mémoire une épidémie de
variole qui éelata en 1871 sur les navires de Dunkerque et qui
fut rapidement enrayée par le débarquement des équipages.

Les affections inflammatoires des voies respiratoires sont
rares. Jacollot, en 1857, note que sur 3boo pécheurs pas un
seul n'était venu réelamer ses soins pour une maladie de celle
nature, Plusiears de ses successeurs s'étonnent eux aussi de
leur rareté, el notamment de I'absence presque absolue de la
pneumonie. La pnenmonie franche est, il faut le reconnaitre.
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une chose exceptionnelle & bord des navires en mer d'une ma-
niere générale, et Leroy de Méricourt en a fait jadis la re-
marque; mais par contre les angines et les bronchites y sont
eommunes. Il ne parait pas en éire de méme en Islande. Cou-
leaud (campagne de 18qg2) derit dans son rapport qu'il n'a
constaté dans son équipage =ni grippes, ni angines, ni affee-
tions a frigore : les hommes trempés par la pluie, la neige on
Fean de mer n'en ont jamais été incommodés, accidents qui
dans nos climats eussent entrainé plus d'un refroidissement »,
Forterre, en 185, el Sisco, en 18g6, remettent le fait en re-
liel. Nos observations concordent avee celles de Lous nos prédé-
cesseurs, et nous pouvons dire i nolre lour que les angines el
les bronehites nous ont semblé d'une grande rareté, les intem-
péries de ce dur climat se traduisant surtoul par des névralgies
el des douleurs rhumatismales. 11 faut attribuerla chose tant i
la pureté de l'air qu'a Paction tonique du [roid de ces latitudes,

MALADIES OBSERVEES AU COURS DE LA DERNIERE CAMPAGNE,

Nous donnons. page hot , a titre d'indication, et pour la cam-
pagne de 188 la liste des maladies traitées i bord du Saint-Paul
ou pour lesquelles nous avons été appelé a bord des navires;
celles qui ont é1é hospitalisées a Faskrudfjord on a Reykiavik;
celles enfin qui ont été vues par des médecins de différents fjords,
ces derniers renseignements étant des plus incomplets.

Nous regrettons de ne pouvoir joindre le résultat des consnl-
tations de nos camarades des deux navires de guerre que nous
n'avons pas rencontrés au moment ol ils laissaient la stalion,

Six déeis, a notre connaissance, se sont produils dans le
cours de celle campagne; nous croyons qu'ils en constituent
toute la mortalité, mais nous sommes obligé de faive & cel
égard quelques réserves, n'ayant pas revu touslesnavires dans
les derniers jours de notre eroisitre. Voiei I'énumération de ces
six déebs

2 chutes 4 la mer;

1 eontusion abdominale (mort en mer en cours de fra-
versée );
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NOMEXCLATURE i =
. Rl TOTAL
BES MALADIRES: b ‘!rl:fd L Iuh:flm! 1 MFF.M d.i::ﬁ‘-
Saint-Powl, | Faskrod, |Neykisvik, | pointe.

Fievre § Malades . . .. 3 i 1 2 7
typhoide. | Convalese™. . 5 " ] ¥ i
Tuberculose pulmonaire. 1 ] i i h
Plourdsio . . c o vvevsnns r ¥ 1 I’} 1
Brouchila.. .o cav..n.-. q g ¥ W a
{iri Yio s v s aassasaa a3 i N W W
Fitwre palustre (de Ma- i o P P i

dagascar). . ccovvs .
Pleu:i;:']s}nil- .......... 3 Il » ¥ a
Nevralpe sciiliq}m.. e 1 Pl P ¥ f
Rhumatisme arhculmrr B ! # o . :
rtiseulaine, 7 ¥ # P 7
TéEnosile.osevaveconas 1 " ] ¥ i
THapie.. .iciaviiiria 3 Il ¥ f A
Embarras gasirique. . . .. h ¥ # ¥ f
Gastrite . o svcvsvnsass 1 u " @ 3
Hémalémise, . v ovueu.. 1 'l » W 1
Cirrhose du foie....... ] i ¥ ¥ !
Entérite...oocenvaian a W ] ¥ “
Troubles eérébraux (al-| P ) 1 1

coolisme)..........

,pilepn'e............, L L] " i i
Asystolie, oo vnnnnnn. & ] " 1 1
Emipﬁﬂn de la foce. ... 1 I [ ] 1
Flﬂieﬁ, PR e LR g o 1 1 11
Contusions. « v oo vvvese " 3 4 1 14
Rupture musculaire . . .. I Il ¥ P 1
Fraetures. ..cooc00u- i 1 Il r 2
Entorses.. . savasssnas a [l [] Pl a
Phlegmons ot abeds.. ... 7 'l ¥ P 7
Panaris «ocvuvanse i ) 1 ] Il fi
Uletres professionnels. . . B Il ] i b
Brolores. s ceussecenss k] W # Il 3
Kérato-conjonctivile. . . . h w . Pl &
Maladies des denls. . ... 0 " ¥ Il 6
Kyste synovial .. ....... 1 'l ] " 1
Hernid.. ssoassnsasnss 1 ] i Pl 1
Maladies vénériennes . . . h 'l 1 ¥ 5
BRI e a0 1 [ " F] 1
SYCOBIS .o s vssaannnnas ® " " P 4
Eezéma de la faca, . .. .. i Il ¥ Il 1

Toravr. ...... 99 10 i q 1ah
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t fibvre typhoide (mort & son bord sans avoir recu de soins);

i cas doutenx chez un noviee de 17 ans (probablement sur-
menage ou fibvre typhoide, mort & Patrixfjord, ot il n'y a pas
d’hépital);

1 plaie par arme a feu (accident de chasse : capitaine d'une
goélette (mort & Onundarfjord, ol il n'y a pas d’hipital).

(ies renseignements nous monirent tout d'abord que les dé-
cies onl été peu nombreux et que pas un seul homme n'a sue-
combé dans les hipitaux, puis que la fibvee typhoide a été la
seule maladie grave observée. Mais de T'avis de tous les eapi-
taines, l'année a été exceptionnellement favorable, won n'a ja-
mais vu aussi belle saison en Islande»; les gros mauvais temps
ont été rares, la péche peu fructueuse, et comme conséquence
les fatigues moins grandes; il y a en rarement aussi peu de
malades, de I'avis de tous. Dans aucun des fjords que le Saint-
Paul a visités, en dehors de Reykiavik et de Faskrudfjord, nous
n'avons trouvé de malade laissé & terre, alors que tous les ans
ily en a habituellement quelques-uns dans toutes les baies un
pen fréquentées,

CONSIDERATIONS
SUR LES MALADIES LES PLUS FIEQU!I!EI’[T ﬂ!ﬁl}l\"é}’.ﬁ.

Fidvre typhoide, — La premiére qui doive nous oceuper,
c'est la fibvre typhoide, parce que c'est celle qui se produit
chaque année dis le début de la pdehe et qui fournit les pre-
miers malades anx hépitanx. Aucune des statistiques publiées
n'en est indemne, depuis celle de Delpeuch obligé de mettre &
terre & Dyrefjord en 1866 I'équipage de la Renommée de Dun-
kerque et de procéder & la désinfection du navire, jusqu'a
celles de ces dernidres années; mais dans celles-ci les navires
bretons semblent les seuls affectés, En 1894, g hommes doivent
dtre hospitalisés & Reykiavik. En 189b, 2 cas éclatent sur la
Binicaise (de Binic) et 1 sur la Marguerite (de Paimpol) tandis
que la Glaneuse (de Saint-Brieuc) avait 5 hommes touchés par
la maladie. En 1896, la Binicaise est encore obligée de mettre
i terre 3 hommes alors quune autre goélette dont jignore le
nom perdait un matelot qu'elle enterrait aux fles Westman.
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L'année derniére, on en signalait a cas sur I Elisabeth ot
I"Etoile & Arvor de Paimpol.

Ces cas sonl en somme bien peu nombreux, me dira-l-on.
Ce serail vrai g'ils étaienl réellement les seuls : mais nous pou-
vons étre assurés qu'il n'en est rien. Ce sonl les plus graves,
eeux qu'on a dirigés sur les hdpitaux on 'dont on n'a pu dissi-
muler le dées. A edté d'enx combien ont évolué sur les bateanx,
ignorés méme du capitaine. Les capilaines ne sonl pas grands
cleres en la matiere, et quand la maladie d'un de leurs
hommes est une de celles »qui ne se voient pasn, ils se con-
tentent de laisser eelui-ei au repos espérant toujours que =ca
se passera toul seuln; el c'est ainsi quon voit chagque année
des pécheurs mourir a leur bord apris a0 ou ab jours de ma-
ladie sans que le capitaine ait songé & se déplacer pour les
conduire & 'hépital, quelquefois, auvssi, malheurensement.
sans quil ail voulu le faire. Aprés avoir vu les choses de plus
pris cetle année, nous pouvons affirmer la chose.

Au commencement du mois davril, le navire de 1'Etat Cara-
vane recueille a bord du Sans-Géne (de Paimpol) un mousse
gravement atleint. Huil jours aprés, la méme goélette réclame
I'assistance du navire-hopital pour un de ses officiers et le ca-
pitaine nous raconte alors qu'il a déja en plus de la moitié de
son équipage atleint de diarrhée avee fitvre durant de une &
trois semaines : quelques jours encore et il nous demande de
prendre 4 bord son novice.

Dans les premiers jours de mai, nous sommes appelés i
visiter sur le Fleur-de-Genét (de Paimpol) un homme malade
depuis une semaine et en pleine évolution de typhoide; un
antre homme avail eu avant celui-la la fitvre pendant un mois
sans qu'on ait eru devoir s'en inquiéler el ¢'élail justement le
compagnon de conchetie de celui qu'on nous présentait. Des
cas nombreax de diarrhée avaient dclaté dans I'équipage au
cours de la premiére péche.

Sur deux autres navires du méme porl il y avait en égale-
ment de nombreux cas de diarrhée ; mais pas de dothiénentérie
franche,

A bord d'une autre goéletie, dont je préfere taire le nom,
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un premier homme meurt sans avoir recu aucun soin el on
va I'enterrer aux iles Westman, Successivement tous les hommes
sont malades et guérissent apris avoir présenté, quelques-uns
du moins, des cas graves, si j'en ai bien jugé par I'état cachee-
lique, I'edéme des extrémilés, les uleérations de mal perforant
plantaire que préseutaienl trois d'entre eux que je vis i l'époque
de leur convalescence. Le rﬂpilnuw [ut le seul épargnd et il ne
lit vien dailleurs pour soigner ses malades ou enrayer cette
¢pulémie.

Nous n'hésitons pas i attribuer & P'ean origine de tous ces
cas de fievee typhoide i Pexclusion de toute autre cause. Siseo
croil surtout i Taction de la fatigue el des conditions d'exis-
fence du pécheurs il fait remarquer que les Bretons boivent
rarement de I'eau, que la maladie ne s'observe qu'au début des
campagnes, et il voit dans ces cas une sélection opérée par le
uurmvnagl* sur certains vqmp.:ggm Nous ne partageons pas celle
maniére de voir. Nous connaissons bien ces cas de liévre Ly-
phoide gque le surmenage fait éclater ehez les jeunes soldats et
aussi ceux décords du nom de lievee climalique qui résultent
du passage trop brusque de nos latitudes dans les pays chauds;
maig les uns comme les aulres ne frappent | _|'amms que les
jeunes sujels subissant ees conditions-lh pour la premiire fois,
tandis que sur les navires d'lslande, i c6té de sujels tris jeunes
faisant leur prulnlém campagne, on voit subir les atteintes du
mal des marins ayant déja plusieurs années de la méme navi-
gation. Les Brelons boivent peu d'eau, c'est peul-étre vrai,
mais ils boivent du cidre, et du mauvais cidre presque tou-
jours, mouillé avee quelle cau? Voila un véhicule du mierobe
quon naccuse pas suflisamment, el qui cependant, en Bre-
tagne comme en Normandie, joue un role important dans cer-
taines épidémies. Si le surmenage étail en cause, la maladie
apparaitrait aussi bien sur tel ou (el navire au lieu de &atta-
cher spéeialement & ceux d'un port ou d'une région. 8i, enfin,
la figvre typhoide ne se montre jamais que dans les deux pre-
miers mois de la campagne, cela est dd non a ece que celle
périnde est celle des grandes fatigues, mais surtout & ce que
c'est celle pendant laquelle on consomme I'eau prise en France,
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car ¢’'est un fait digne de remarque que du jour ol cette pro-
vision est épuisée et remplacée par de I'eau prise dans les fjords
et coulant de la montagne, on n'en voit plus jamais aucun cas.
En ece qui concerne les atteinles de cette année, on ne saurail
en accuser le cidre, car, en raison de son prix élevé, on n'ena
pas donné & I'armement. Mais j'ai conslaté personnellement la
mauvaise qualité de I'ean sur tous les navires qui avaient e
des malades,

Aussi, avec le docteur Forterre, exprimerons-nous le veeu
que la commission chargée de s'assurer du bon état de arme-
ment des batiments avant leur départ de France porte son at-
lention sur la provenance et la qualité de I'eau embarqude.
Nous ne saurions trop engager non plus les armaleurs & s'as-
surer de la provenance de leur cidre et i veiller i ee que les
récipients destinés i 'eau soient neltoyés avee soin.

Nous avons déja exprimé le regret de P'absence a bord de
quelques boites de lait concentré, bien néeessaires eependant
dans ce cas,

De la maladie elle-méme je ne dirai rien de particulier. Les
cas traités dés le début paraissent devoir se terminer favora-
blement. Il m'a semblé anssi que la bronchite profonde devait
en dtre une complication fréquente.

Tuberculose. — On a trop souvent I'occasion de rencontrer
des phtisiques a bord des navires pécheurs. 'en ai soigné deux
sur le méme bateau en 1897, et un en 1898, en dehors des
trois que le Saint-Paul a rapatriés : mais combien de cas latenls
ou peu avaneés qui ne nécessitent pas ou pour lesquels on ne
demande pas les soins du médecin,

L'an dernier sur dix malades qui furent hospitalisés & Fas-
krudfjord, quatre le furent pour luberculose, et un méme y
mourut. On Pobserve un peu sur des hommes de tout dge, et,
si le surmenage peul étre incriminé pour les uns, I'alcoolisme
pour beaucoup d'autres n'est pas étranger i son développement.
Le climat de I'lslande en lui-méme entre-t-il en ligne de
compte? Sans rien affirmer i cet dgard, nous n'irons pas jus-
qu'a dire avec Sisco = qu'il ne développe pas la tuberculose, an
contraires, Notre expérience personnelle ne nous permet pas
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de conclure, mais nous avons une forle tendance a eroire avee
Delpeuch que, =si le elimat de I'lslande ne f{avorise pas I'éelo-
sion de la tuberenlose, il contribue du moins singuliétrement
it en aceélérer la marche chez ceux qui onl apporté le germe
d'ailleurs«.

Il est regrettable qu'une visite médicale de I'équipage avant
le départ ne permette pas d'éliminer impitoyablement tout tu-
bereulenx, car la promiscuité dans laguelle vivent les pécheurs
ne peut qu'en favoriser la dissémination chez des gens que les
grandes fatigues et abus de aleool prédisposent d'une fagon
tonte spéeiale @ la contagion.

Bhwmatisme. — Le rhumatisme, aver toutes les maladies qui
8’y rattachent constitue inconlestablement le fond de la patho-
logie médicale du péchenr. Le rhumalisme articulaire aigu
frane, avec fiévre, n'esl pas trés commun et nous n'en avons
observé qu'un seul cas au cours de chacune de ces deux der-
nieres campagnes, En revanche les attaques aigués de rhuma-
isme musculairve, les névralgies sciatique ou intercostale, le
lumbago, 1a ténosilé sont d'une ris grande fréquence el peun
d'hommes, & chaque saison, échappent & T'une ou i l'autre
d'entre elles. Les manifestalions subaigués ou chroniques, avec
déformation des arliculations, deviennent de plus en plus mar-
quees & mesure que les pécheurs avancent en dge : ils s'en
plaignent rarement au médecin parce que pendant longtemps
elles n'entravent pas le travail; mais peu de vieux Islandais
en sont indemnes.

Tétanie. — Résullat du surmenage musculaire s'exercani
dans des conditions parliculitres de froid et d'humidité, la té-
tanie ne doit pas étre rare chez les marins de la grande péche,
mais elle parait ne se présenter que rarement sous une forme
un peu intense. S'il ne m'a élé donné d'en voir que quelques
cas |égers, les renseignements puisés auprés de certains capi-
laines me porlent & eroire qu'on peut étre appelé 4 en ren-
contrer des eas trés typiques. Vai en effet entendu parler par
eux de contractures musculaires commencant par les mains et
s'élendant aux avani-bras, contractures douloureuses et sujelies
aux récidives. On m'a cité un homme qui, a deux anndes d'in-
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tervalle, présenta les mémes symptdmes de eette affection. En
tout cas les travaux médicaux relatifs & la péche sont muels
sur celte question. Les quelques ecas que jai é1é appelé & soi-
goer, trés pen intenses, ont cédé rapidement, comme d'aillears
beaucoup d’aulres manifestations rhumatismales 1égires, i des
massages locaux pratiqués i intervalles rapprochés avee un fer
i repasser trés chaud.

Gastrite. — Les affections des voies digeslives sont com-
munes et on les rencontre journellement, depuis la simple
gastralgie jusqu'a 'hématémbse el la tumeur de Pestomac. Ge
sonl les maladies pour lesquelles on est appelé le plus souvent
dans les deux derniers mois. A cetle période, les cas de consti-
pation opinidtres ne sont pas rares et il faut, je crois, les al-
tribuer a I'usage prolongé du Liscuit. Si, en effet, eelui-ei,
dans les premiers mois de son usage, engendre de I'entérile
avee diarrhée, nous pensons que cetle congestion persistante
et prolongée de lintestin améne de U'inertie de la tunique mus-
culaire; en outre, le biscuit développe beaucoup de gaz, qui
produisent une distension de Vintestin a laquelle suceide la fa-
ligue musculaire puis la paralysie,

Si le régime alimentaire lourd et monotone contribue i
produire beaucoup d'affections gastro-intestinales, Iabus de
T'aleool et sa mauvaise qualité en sont malgré tout les prin-
cipales eauses.

Aleoolisme. — L'alcoolisme exerce en effet dans ce milicu
son action terriblement malfaisante et, siles maladies qui ré-
sultent de 'absorption exagérde d'eau-de-vie sont souvent lentes
i se produire et évoluent silencieusement et insidieusement.
les manifestations précoces n'en sont pas rares. Il ne se passe
pas de campagne oi il ne soit nécessaire de rapatrier quelques
picheurs atteints de gastrite chronique, de delirium tremens
ou de cirrhose du foie et devenus incapables de continuer leur
péche quand ils ne sont pas un danger pour leurs compagnons.
Le vieux pécheur est un homme imprégné daleool, et I'athé-
rome cst & 45 ou Ho ans la conséquence pour ainsi dire con-
stante de sa vie passée dans le travail exagéré et dans les exeés,

Accidents, — Dans les mers d'lslande les accidents sont fiv-
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fuents el quelquefois graves. On ne navigue pas sous ces lali-
tudes , surtout aux mois de février, mars et avril sans avoir a
v subir de rudes assauls qui se traduisent par des fractures,
dles luxations, des entorses, des contusions el des plaies. Les
contusions et les plaies s'observent tons les jours; les luxations
et les fractures sont plus rares, mais a chaque campagne on a
l'occasion d'en soigner quelques cas. Pour ne parler que des
leux années olt nous avons personnellement observé, on enre-
gistrait, en 1807, 1 fracture de cuisse,, 1 du genou, 2 de la jambe
et une de cdtes; et cetle année-ci j'ai é1é appelé pour 1 fracture
tlouble de jambe et pour 1 fracture de la malléole exierne,

Ce sont la des aceidents de navigations a colé d'eux il v o
ceux dus au métier lui-méme; presque tous les hommes onl
fles engelures ou des crevasses aux mains ; beaucoup se piquent
soit aver la pointe de Thamegon, =oit avee les denls, les aréles
ou les nageoires de la morue. Ces petites plaies servent de
porte dentrée aux microbes ordinaires de la suppuration el
aux microbes dus a la putréfaction du poisson qui pullulent
dans les milieux oi vivent les pécheurs { Du Bois Saint-Sevrin V);
de li des abets ou des phlegmons, mais surlout des panaris si
communs que Fonssagrives les appelait le fléau des prandes
péches. L'index est le plus souvent intéressd; comme les hommes
se soignent en geénéral trés mal, la nécrose en est Taboulissant
fréquent, mais malgré I'itat de malpropreté dans lequel tout le
monde vit les complications septiques sont rares, el les panaris
comme les phlegmons restent géndralement localisés.

Uleérations professionnelles, — En dehors des gereures ou des
uledrations qui sibgent anx doigls et & la main, tant sur la face
dorsale que sur la face palmaire, il faut noter cette aflection
connue sous le nom de flewr o' Islande et si répandue que, dis
que la péche est commeneée depuis une ou deux semaines, il
west pas un pécheur qui en soit exempl. Elle sitge aux poi-
goets el résulte de lirritation produite par le sel ches les sa-
leurs. ou chez les pécheurs par le contaet de Tean salde qui
sest infiltrée entre la peau et la manchette de cuir, Elle débute

W Panaris des pichears, dreh. de médecine navale, juin 18yh.
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par des vésicules ou des pustules auxquelles suceident bientol
des uleérations ayant de la tendance i gagner en profondeur el
autour desquelles la peau subil une légire induration. Il faul
considérer la fleur d'Islande (déerile par E. Chastang) et Tul-
cére des saleurs (rapporté par Nielly, & Miquelon) comme deux
élapes successives d'une méme lésion dont la nature parait éire
identique & celle du panaris. Le traitement consiste dans la
suppression de la cause; un bon pansement antiseplique el
imperméable mellant les ulcérations 4 Fabri de Peau salée en
amine la promple guérison.

Congélation. — Les accidenls de congélation sonl des plus
rares et je n'en ai trouvé de mentionnés que dans le rapport
de la eampagne de 1551,

Seorbut. — Le scorbut esl devenu relalivemenl rare a notre
époque el cela est di & ce que Fon fait une grande consom-
mation de pommes de terre. Il n'a pas disparu eompliétement
cependant, et chaque année on en peul observer au moins des
cas légers. Il arrive que eerlains équipages sonl presque enlii-
rement alteinls, quelques hommes plus gravement que d'aulres.
Il y a deux ans, I Etoile d Arvor (de Paimpol ) notamment avait
a son retour en France 11 scorbutiques, dont plusieurs durent
dlre transportés chez eux. Le scorbul éelate a la fin de la cam-
pagne et de préférence apris une série de temps humides, 11
n'est pas rare également de le voir se manifester pendant la
traversie de relour, au moment ot la lempérature devient brus-
quement plus élevée.

Mais ce qu'il faut constater, ¢'est que le scorbut estl'apanage
exelusif des pdcheurs bretons. Un vieux capitaine de Dunkerque
m'a affirmé n'en avoir jamais observé; d'autres, interrogés i
cet épard , ignoraient jusqu'au nom el aux sympldmes de celle
maladie. Quelle est la cause de ce [ait? Les condilions de mal-
propreté sont les mémes pour tous; laleoolisme n'est pas moins
marqué chez les uns que chez les autres, Mais le Breton, payé
i la pitee, travaille davantage el se repose moins: il a en oulre
une nourrilure composée exclusivement de lard , tandis que le
Dunkerquois mange surlout du poisson et des pois. Nous ne
saurions done trop insister de nouvesu sur l'avanlage qu'il y
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aurait & varier la nourriture des Brelons en y introduisant des
légumes secs. L'usage de la pomme de terre fait cesser le scor-
but ou en diminue la gravilé el nous avons loujours insislé
aupres des capilaines pour qu’ils en conservenl une pelile pro-
vision jusqu'i la fin de la campagne dans cette éventualilé, Le
scorbut est une maladie qui doit disparailre complétement du
cadre pathologique du pécheur d'lslande. .

Les sinistres. — Avanl de terminer ee chapilre, il nous esl
impossible, pour étre complel, de ne pas dire un mot de ces
sinistres dont les mers d’lslande sont si souvent le thédtre et
(ui occasionnent le plus grand nombre de morts d’hommes.

le ne dirai rien des pertes individuelles, je me suis déji élevé
contre une des causes les plus ordinaires, l'absence de bailles
d'aisance forcant 'homme & monter sur le plat bord pour faire
ses besoins; cette cause-la devrait disparaitre et, lorsqu'un pé-
cheur est enlevé dans ces conditions par un paquet de mer ou
un mouvement de roulis, nous estimons que la responsabilité

*de larmement et du commandement est gravement engagée.

Les nanfrages sont fréquents aussi, hélas! Il ne se passe pas
de saison que notre floitille ne soit plus ou moins éprouvée par
quelque sinistre et nos porls ne connaissent que trop les mi-
seres (ue les coleres de la mer déchainent sur la maison du
pécheur. Il est des villages de la edte brelonne o dans le o-
meliére on ne rencontre pas une seule croix portant un nom
d’homme et ot les femmes, comme les Troyennes de Chistoire
ne peuvent regarder la mer qu'en pleurant

R Cunctaque profindum
Pentum adspecrobunt flentes. . . . . .

Beaucoup de navires usés, (aisant de l'eaun, vont i la edle
chaque année; I'équipage se sauve, rallic un port voisin par un
moyen quelconque el n'éprouve comme dommage que la perte
compléte de sa campagne. Mais trop souvent, en revanche, vie-
times d'une de ces tempéles qui ne sont pas rares el gui écla-
lent d'une maniére soudaine, le navire épuisé devient la viclime
d'une lutte inégale el c'est alors la perie assurée de tous ceux
qui le montent; aucun survivant ne vient révéler les péripéties
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d'un drame qui n'a parfois duré que quelques instants et dont
I'Océan reste seul & garder le secret. Certaines années sont
plus marquées que d'autres par ces lugubres événements; en
1892, 14 navires ont ainsi sombré entrainant avee eux 13g
hommes; en 1873 un seul coup de vent avait amené la perte
corps et biens de 9 goélettes bretonnes, mais qu'est-il encore
a cité de celui qui, vers le milieu du siécle, jeta sur la cote Sud
8o navires qui disparurent avec leurs équipages!

Depuis quelques anndes ces sinistres semblent diminuer.
Gela tient & ce que les navires vieux el les petits navires se fonl
plus rares, Mais, a colé de T'état du batiment et de la violence
du vent, il est d’autres causes qui doivenl entrer en ligne de
comple dans la responsabilité des naufrages et ces causes len-
dent aussi i disparaitre, Elles ont été bien éludides en 1893
par le commissaire d'un des quartiers d'armement, qui en hit
I'objet d'un rapport spécial bien étudié et fortement documenté:;
je m'abstiendrai d'en parler, car en dehors de lUivrognerie, sur
Iaquelie je me suis assez ¢tendu , elles ne sont pis de notre res-
sort. Je dirai seulement quelques mols d'un facteur qui peul
devenir a loceasion un élément important de morts d’hommes
et auquel il est facile d'obvier.

Tous les navires ne sombrent pas dans la tempéte : dans
Lien des cas, soit qu'ils aient touché une roche ou une épave,
soil qu'ils aient eu i subir le choe d'un glacon flottant, soil
enfin & Toceasion d'un abordage, une voie d'ean peut se déela-
rer alors que la mer est maniable et le sauvetage possible. Mais
encore faut-il qu'il y ait & bord assez d’embarcations pour sauver
tout le monde. Beancoup de goélettes n'en onl encore gu'une
seule. Qu'arriverait-il si elles venaient & la perdre, ce qui s'est
présenté lannée derniere pour six d'entre elles au moins? Les
fails ne manquent pas cependant, démontrant la nécessité d'en
avoir un nombre suflisant pour prendre I'équipage entier. La
perle de la Dunkerquoise en 1876 esl encore présente a lous les
esprils. Gette goéletle, montée par 22 hommes, est surprise el
écrasée par les glaces au mois d'avril; le second embarque
avee 10 hommes dans le seal canot du bord el peul gagner un
navie de Paimpol; on revient ensuite au secours du capilaine
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ol de dix autres hommes réfugiés sur la banquise, mais les
places empéchent de parvenir jusqu enx et & la nuit on doit
s'¢loigner; le lendemain on ne trouve plus trace des naulragds.
Beaucoup plus récemment le Pen Bras s'entr'ouvee et coule; il
n'y avait i bord qu'un seul canol; heunrensement une autre
goclette passant par la s'apercut des signanx de détresse et put
aider an sauvelage.

Depuis plusieurs années beaucoup darmateurs paimpolais
embarquent deux canots, un a Iarriére, sur les pistufels, un
sur le pont. Quelques navires ont recu une chaloupe pouvant
conlenir 20 hommes el un canol pour & on 73 ces deax em-
bareations sont placées sur le pont; la chaloupe est & banes
ilémontables et serl de bercean au canot. Malheureusement le
nombre est encore trop grand de navires qui n'ont qu'un seul
canot, les capitaines ne cherchant qu'une chose : avoir lear
pont aussi dégagé que possible. Et ¢'est pour cela que, tant
qu'une réglementation sévire n'interviendra pas, beaucoup per-
sisteront dans leur entdtement et éviteront de se charger d'un
second eanot, qu'ils considérent comme une géne et qui serait
pourtant la sauvegarde de leur équipage.

Conclusions. — Les considérations que nous venons d'émettre
sur la morbidité et la mortalité des pdcheurs nous dispense-
raient de poser des conclusions. Nous croyons cependant qu'il
convienl d’en tirer quelques enseignements.

Les morts par maladie sont pen nombreuses; elles le sont trop
encore el on peut les réduire & un chiffre presque voisin de
aéro. Il suffit de donner aux navires de l'can exempte de tout
germe pathogene el d'éliminer des équipages tout homme re-
connu atteint de tuberculose. La tuberculose et la figvre ty-
phoide élant presque toujours les deux seules alfections qui
occasionnent des déeds, on verrait la mortalité disparaitre
presque enlidrement au cours du voyage par la seule mise en
wuvre de ces deux mesures,

On pourra plus diflicilement empécher V'éclosion des mala-
dies & marche ehronique qui résultent des fatigues et des obli-
prations de la profession. Mais nous erovons que, si 'on arrivait i
diminuer 'ivrognerie et & enrayer les ravages sans cesse crois-

anct. vE mEp. xav. — Dicembre 1898, LXX — a7
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sanls de Ualeoolisme, on en diminuerait le nombre en méme
temps qu'on en modilierait favorablement Vévolution. Et on ne
verrail peut-étre plus de vieillesses aussi précipitées. d'orga-
nismes si vile ravagés par lalhérome, rla rouille de la vien,
La question vaul la peine d'étre étudide de prés, mais elle ne
sera résolue que par une réglementation fermement établie el
stverement appliquée, car il ne faul pas espérer réussic & con-
vaincre les hommes en semblable matiére el arriver i leur per-
suader que, suivant la maxime ll'EpiI:I.l'ste. il est préférable de
corriger ses vices que d'en étre la viclime : Potius castigare cu-
piditates quam propter eas castygari.

Nous ne saurions enfin passer sous silence un veen formulé
en aoiit 189/ parla Chambre de commerce des Cotes-du-Nord.
Les marins de la grande péche ne naviguant pas dans F'inter-
valle de deux campagunes, il leur faul faire, en dehors du ser-
vice i i‘];:lal, ha campagnes d'lslande pour réunir les Joo mois
de navigalion nécessaires pour la pension de demi-solde. Il en
résulte que bien pen d'enlre eux arrivent i gagner celle retraite
ou en ce cas n'en jouissent que pen d'années. La Chambre de
commerce de Saint-Brieuc demandait done que celle naviga-
lion complil moitié en sus de sa durée elfeclive sans que le
marin pit compléter plus d'une période de douze mois d'un
armement i un autre. Ce veeu n'a pas encore regu salisfaction.
On ne saurait trop appeler sur ce point Faltenlion des pouvoirs
publics; ce serait la une décision juste qui aurait pour effel
d'assurer le pain de la vieillesse & des gens inléressants donl
la vie a été faite de dangers, de [aligues, de privations el de
miséres de loules sorles,

v
ASSISTANCE MEDICALE.

RESBOURCES MEDICALES DES PECHEURS,

La question des secours médicaux est une des plus impor-
fantes parmi celles qui intéressent les populations ouvritres,
¢l partout sur le conlinent on s'oceupe d'assurer par lous les
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moyens possibles Uassistance médicale aux humbles qui tom-
bent vietimes du travail ou de la misére. Mais alors que Pou-
vrier des villes a la garantie, en cas d'accident ou de maladie,
e recevoir a brel délai les soins que néeessile son dlaty alors
fque tous les grands chantiers et toules les usines de quelque
unportance onl des médeeins atlitrés qui Leaiten] gratuitement
leur personnel, le pécheur esl @ peu prés privé de toule res-
source de ce genre,

Il existe & Reykiavik un hopital de six lits fondé par Ia Mis-
sion catholique danoise; des seurs en ont la direction. Un m-
deein de la localité y vient visiter les malades. Liinstallation
en est des plus modestes, mais il conslilue pour le pays une
précieuse ressource, Gest le seul hopital de la edte Ouvest, La
meme Mission vient de ecder Uannde derniére dans 'HEsl, a
Faskrudfjord, le point le plus fréquenté de nos marins, un
nouvel hipital organisé comme celui de Reykiavik : dans celle
londation elle a é1é puissamment secondée par un prétee fran-
cais des environs de Gravelines, qui a fait en Franece des confé-
rences et des quétes et a fourni le plus gros appoint de la dé-
pense, Malheurensement il ne mangue i cet hdpital que le plus
néeessaire, le médecin, el vien ne fail espérer ol puisse en
avoir un dans la région avant plusicurs anndes. Le Gouverne-
ment frangais donne ehague année une subvenlion  ces denx
hipitaus.

Reykiavik et Faskrudfjord sont assex voisins de la cile Sad,
fui est le thédtre de la premiiee péche, el jusqu'a la fin de mai
ces hiopitaux recoivenl loujours quelques malades. Aprés le
1 juin les navires s'en éloignent beaucoup. Les fjords les plus
[réquentés sont ceux du Nord-Est et du Nord-Ouesl e, lorsque
les capitaines ont un malade, c'est li qu'ils le déposent, soit dans
un hotel, soil chez un Islantais, Comme il 0’y a pas de midecin
dans toutes les baies, le malade devra le plus souvent guérir
par les seuls secours de la nature; mais, en tout cas, il sera en-
core mieux qu'ason bord el son capitaine n'en seva pas embar-
rassé. En un mol ce qui guide trop souvenl le capitaine dans
le ehoix du point od il déposera son malade, c'est sa proximileé;
on va dans la baie la plus voisine pour rester le moins long-

7 -
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lemps possible éloigné de la péche. On ne s'inquite guire de la
qualité des soins que 'homme y trouvera : ¢'esl une question
secondaire; et méme si la péche est abondante, si le poisson
donne et &'il est de belle qualité, on ne se dérangera pas et on
altendra l'occasion favorable. Un homme malade est une quan-
tité négligeable et pour lui, me disait & moi-méme un armatenr
du Nord donl je rapporte textuellement les paroles, on ne doil
pas sacrifier les intéréts pécuniaires de I'armateur, du capitaine
el de tout un équipage. Il est bien certain que beaucoup de
capilaines sont plus conseiencieux, mais il sont en somme
I'énorme minorité, et le nombre est encore trop grand de ceux
qui sont dans ces dispesitions d'esprit. Je ne voudrais pas étre
Laxd d'exagération; je connais beaucoup de faits qui justifient
ce (ue javance et parmi lesquels je n'ai qua eueillir,

En mars 1897, un homme meurt i bord de son navire de la
fitvre typhoide aprés plus de trois semaines de maladie sans
{ue son capilaine ait pensé & le conduire & Reykiavik ou sans
quil ait voulu le faire. A la méme époque, un capitaine obligé
@'y venir en reldche pour des avaries y met & hopital un ty-
phique alité depuis déja plusieurs jours el qui ne tarde pasa
succomber. Sur un autre navire un homme se fait une fracture
grave; on atiend anssi un certain nombre de jours avant de le
déposer i I'hopital. Deux autres capilaines, présents a Fas-
krudfjord et ayant chacun un malade sévieux, ne voulurent pas
les laisser chez les sceurs pour n'avoir pas i venir les y chercher
plus lard.

L'année précédente, le médecin-major du stalionnaire avait
cité dans son rapport le cas d'un péeheur qui se démit I'épaule.
Son capilaine refusa de se déplacer et le garda exempt de ser-
vice 17 jours; & ce moment, un bitiment de guerre danois
étant venu & passer, on demanda 'assistance du médecin, qui
lut assez heureux pour réussir i réduire la luxation,

Nous avons vu les mémes faits se reproduire cette année.
Deux typhiques, malades depuis quelque temps déja, ont été
recueillis en mer, leurs capitaines poursuivant la pdche sans
s'inquiéter d'eux ; nous-mémes en avons pris un en baie an mo-
ment ol son bitiment allait reprendre la mer, le capitaine ayanl
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eu un autre malade qui avait guéri a bord espérait qu'il en se-
rait de méme pour celui-la. Enfin, je mentionne le fait d'un
eapilaine plus insouciant, sinon plus coupable que les autres :
un de ses hommes meurt sans soin de fievre typhoide a bord;
au lien de tirer de cet événement malheureux les enseignements
qui s'en dégagent, il assiste froidement au développement de
la maladie qui frappent tons ses marins les uns apres les
autres : trois surlout sont trés pravement louchés et ne se
tirent de lia que profondément eachectiques et couverts duled-
rations; il conlinue paisiblement sa péche en se servant des
bras des convalescents et il reste le seul & bord que le mal
épargne. Un tel homme, aussi peu soucieux de sa responsabilité
el de ses devoirs envers ceux dont il a charge, n'est pas digne
de commander. Mais, il a rapporté en France un nombre res-
pectable de morues, cela suffira i lui conserver la confiance de
" son armateur.

Si tous les hommes que la maladie frappe dans les mers
('lslande recevaient d'assez bonne heare les soins dont ils ont
besoin au lieu de demeurer sur leurs navires, ot on n'a rien
pour adoucir leur situation, pas méme la nourrture spéciale
qui leur conviendrail, la mortalité diminuerail et on ne verrail
plus dans certains [jords aulant de croix en bois d'apparence
maodeste portant pour toute inseription ces deux seuls mols
d'une triste simplicité : « Marin frangais».

Dans la généralité des cas, le pdcheur n'a de soins vraiment
efficaces it attendre que du médecin-major du navire de guerre
qui passe de temps & aulre au milien des bateaux, visite les
malades, prend les plus gravement louchés et suivant le cas les
garde & son infirmerie, les achemine vers Thipital ou les fait
rapatrier. En dehors de lui le capitaine est le médecin de
l'équipage et il serait & désirer qu'il posséddl des nolions élé-
mentaires suffisantes, pour parer i toule éventoalité, piﬂcur un
blessé dans les meilleures conditions, éviter les complications
des plaies ou donner les premiers goins a un malade en atten-
dant des secours plus efficaces. C'est pour lui faciliter cette thche
etle metire & méme de faire le plus et le mieux possible que
chaque goélette de péehe est tenue de posséder un coffre @
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temps possible éloigné de la péche. On ne s'inquitte guere de la
qualité des soins que Fhomme y trouvera : clesl une question
secondaire: el méme si la péche est abondante, si le poisson
donne ct g'il est de belle qualité, on ne se dérangera pas et on
atlendra l'occasion favorable. Un homme malade est une quan-
tité négligeable et pour lui, me disait & moi-méme un armateur
du Nord dont je rapporte textuellement les paroles, on ne doit
pas sacrifier les inléréts pécuniaires de armateur, du capitaine
el de tout un équipage. Il est bien certain que beaucoup de
capilaines sont plus consciencieux, mais il sont en somme
I'énorme minorité, et le nombre est encore trop grand de ceux
(ui sont dans ces dispositions d'esprit. Je ne voudrais pas étre
lax¢ d'exagération; je connais beaucoup de faits qui justifient
ce que javance et parmi lesquels je n'ai qu'a cueillir.

En mars 1897, un homme meurt & bord de son navire de la
fievre typhoide aprés plus de (rois semaines de maladie sans
(ue son eapitaine ait pensé & le conduire & Reykiavik ou sans
qu'il ait voula le faire. A la méme époque, un capitaine obligé
@'y venir en reliche pour des avaries y met a hépital un ty-
phique alité depuis déjii plusieurs jours et qui ne tarde pas i
succomber. Sur un autre navire un homme se fait une fracture
grave; on atlend aussi un eertain nombre de jours avant de le
déposer i I'hdpital. Deux autres capitaines, présents & Fas-
krudfjord et ayant chacun un malade sérieux, ne voulurent pas
les laisser chex les sceurs pour n'avoir pas i venir les y chercher
plus lard.

L'année préeédente, le médecin-major du slalionnaire avail
cité dans son rapport le cas d'un pdeheur qui se démit T'épaule.
Son capitaine refusa de se déplacer el le garda exempt de ser-
vice 17 jours; & ce moment, un bitiment de guerre danois
dtant venu & passer, on demanda l'assistance du médecin, qui
fut assez heureux pour réussir & réduire la luxation.

Nous avons vu les mémes faits se reproduire cette annde.
Deux typhiques, malades depuis quelque temps déja, ont éié
recueillis en mer, leurs capitaines poursuivant la péehe sans
s'inquiéter d'eux ; nous-mémes en avons pris un en baie au mo-
ment ol son bitiment allait reprendre la mer, le capitaine ayant
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eu un autre malade qui avait gnéri & bord espérait qu'il en se-
rail de méme pour eelui-la. Enfin, je mentionne le fait d'un
capitaine plug insouciant, sinon plus coupable que les autres :
un de ses hommes menrt sans soin de fievre typhoide a bord;
au lieu de tiver de cet événement malheureux les enseignements
qui s'en dégagent, il assiste froidement au développement de
la maladie qui frappent lous ses marins les uns apris les
aulres : trois surlout sont trés gravement touchés el ne se
tirent de la que profondément eachectiques et couverts d'uleé-
rations; il conlinue paisiblement sa péche en se servant des
bras des convaleseents et il reste le seul & bord que le mal
épargne. Un tel homme, aussi peu soucieux de sa responsabililé
el de ses devoirs envers ceux dont il a charge, n'est pas digne
de commander. Mais, ¢'il a rapporlé en France un nombre res-
pectable de morues, eela suffira i lui conserver la eonfiance de
son armateur.

Si tous les hommes que la maladie frappe dans les mers
d'lslande recevaient d'assez bonne heure les soins dont ils ont
besoin au lieu de demeurer sur leurs navires, ol on n'a rien
pour adoucir leur situation, pas méme la nourrilure spéciale
qui leur conviendrail, la mortalité diminuerait el on ne verrail
plus dans certains fjords aulant de croix en bois d'apparence
modeste portant pour toute inseription ces denx seuls mols
d'une triste simplicité : = Marin frangais».

Dans la généralité des cas, le pdcheur n’a de soins vraiment
efficaces a attendre que du médecin-major du navire de guerre
(qui passe de temps a autre au milien des bateaux, visite les
malades, prend les plus gravement louchés etsuivant le cas les
garde i son infirmerie, les achemine vers hipital ou les fait
rapatrier. En dehors de lui le capitaine est le médecin de
I'équipage et il serait & désirer qu'il possédil des nolions élé-
mentaires suffisantes, pour parer a toute éventualité, placer un
blessé dans les meilleures conditions, éviter les complicalions
des plaies ou donner les premiers soins & un malade en atten-
dant des secours plus efficaces. C'est pour lui faciliter cette tache
etle metire & méme de faire le plus et le mieux possible que
chaque goélette de péehe est tenue de poseéder un collre &
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médieamenls dont la composition est déterminde par un rigle-
ment fixé par le Ministére sur la proposition du Gonseil supé-
rieur de santé de la Marine.

Les coffres it médicaments, — Dis 181¢ des colfres & médica-
ments accompagnes d'une instruction pour les capitaines élaient
institués & bord des navires de pdche, Un décret du 11 fvrier
186 en modifia la c(:m]muiliun pour les mettre en rapporl
avee les notions de thérapeatique de Pépoque. Mais ils devinrent
promptement insuflisants. = Tous les rossignols d'une pharma-
copée fossile semblent s'étre donné rendez-vous dans cette re-
lique antédiluvienne, éerivail Sisco. lgnorance absolue de
|‘iamli5u|z«[ne.i1:‘1 imperfection des moyens destinés & parer aux plus
vulgaires accidents, absence ou presque des médicaments les
plus actifs dans les alfections graves qui néeessitent un traite-
menl durgence avant larrivée du médecin: tels sont les défauts
de cette pseudo-pharmacie de voyage qu'une instruelion incom-
pléte , obscare el velardataire accompagne, sans étre comprize
des capitaines (quand ils la lisent, car beaucoup n'en soup-
connent pas méme Uexislence ). »

Sur les propositions de notre camarade Du Bois Saint-Sevrin,
alors médecin dela division de Terre-Neuve, un nouveau coflve,
plus complet et plus pratique, muni d'instructions plus pré-
cises, élait rendu rdglementaire pour les bitiments de Terve-
Neave le 17 déeembre 18¢3 el pour ceux d'lslande le 3o avril
18gh.

Lu composition de ce coffve pour I'lslande est la suivante :

a. Medicaments powr [usage inferne,

Hutle de miein. . oo evvvnanses S -‘ .......... [T
Sulfate de soude {en paquels de fo grammes).. ... foo
Ipiea en powdee (en pagquets de o eenligrammes). . 10
Chlorate de potasse (en pagquels de & grammes) ... .. Hin
Ether sulfurigue, ..o vvncinns Gtk e finy
Laudanum de Sydenbiom. . o ovvvvvviivviinns hn
Sous-nitrale de bismuth (en pequets de b ged. ... o tan
Sulfate de guinine (en paquels de fio eontige. ). ... .. 1
Extrait de réghsse........ B L [T

Comple-goubles.
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b. Médicaments pour Uusage externe.
T o e T P e T 1on pr.
Solution phéniquée & 5 p. 100, 0aaiiii e fi litres.
Acide borique (en paguels 4+ ho prammes), ... ... Ko pr.
Vaseline boriquée an .. ... R DM B 00
Pommade d'Helmerich. ... ..o iiiinnnnninnn 100
Onguent merenriel, .o ovvveiiiiniiiin bt 100
B i an
Dimehylam, coovisivaniiecsisivinivonansss 1 roulean.
Farine de graine de fin déshuilée.. . ....oo00onnu v kilog
Keool samaphvndcacvoiinil s 1 Jilre.
. Objews de pansement.
Gompresses en gaze | peliles. . ..... ciireissssss b paguels
bichlorurée, , , . 1 MIOYENIRE . o ¢ v s sncssreses 0
étnup-c purifiée en nappe (oo grammes)......... . oo
Toile caontchoutde mince. .. ....ovivnnnnina 1 mtlre,
Bandes en L R R R R a0 handes
Triangles varids.......... o R B
Band | en loiles de 10 mélres. . .00 o in e /i handes.
naes
[ en caonlehoue de 6 mbteas . . ... 1
Gaze dégraissée ordinaire (5 métres), . ..oo000. 1 paquet.
Cotons hydrophile . ...l Boo gr.
Grapd linge. ... oo vii il viee. 1 kilogr
Doigtiers en peau de mouton. . . ..., veinrisrass  dodoigliers,
. Appareils.
Altelles modelées avee ( pour ln coisse., ..o 1
v drap finon ot les | pour In jambe . ...... i L
lacs formant un appa- | pour e bras.. . ......... . 1
o] TR I Y pour lavanl-bras. . ...... 1
Bandages herniaires. . ... .., T LN e 4
Ciseaux forls de lingerie .. .. ..... A A 1
L o MRS e Ao, L I o 1
Pince & dissection........0cconiiiiiiiiaiiiins w1
Courtines en verre de 150 grammes. . ... ....... .. a
Platean i pansement en tole émaillée. .. ...... 00 w5 1111
Podlelle & pansement en tle émaillée.. .. ... ...... 1
Raignoire pour la main on tdle émaillée, ... . [
Epingles anglaises (bolte)s. o .. vvueeiirsiinns ; |

Une instraction elaire et pratique est jointe au collre. Elle
est divisée en trois parlies:
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La premieére partie est une énumération des médicaments el
objets de pansement avee les indications nécessaires sur leur
maode d'emploi ;

La deuxiéme partie énumire les maladies les plus lréquentes
parmi les péeheurs, donne les moyens de les reconnaitre el
indique les premiers soins & donner aux malades ;

La troisibme partie lraite des premiers soins a donner aux
blessés et aux noyds,

Quelques conseils T'hygiéne terminent cette brochure, ornée
de 1 gravores qui en font un guide excellent.

Il élait impossible, ce nous semble, de mellre enire les
mains de personnes ignorantes des choses de la médecine cl
étrangeres anx manipulations pharmaceutiques un  matériel
plus complet et mieux approprié aux besoins du milieu. Dans
une revue allemande consacrée aux pécheurs ( Communications de
[Union des pécheurs allemands. — Mittheilungen des deutchen sce-
Sfischerewvereins), le D* Heuking, en avril 1895, traduisait la
cumpush'iun du coffre et U'instruetion médicale, et en deman-
dait adoption & bord des bateaux de péche allemands,

Le croira-l-on? la déeision qui rendit ce coflre obligatoire
pour lous les navires causa dans le monde des armateurs une
vérvitable révolution. On le trouvait trop complet et trop encom-
brant; les capitaines ne sauraient el n'oseraient jamais 8'en ser-
viry il entrainait une grosse dépense (150 francs -environ).
Tant et si bien que le riglement, qui dataitde 189k, ne recul
son application qu'en 1897, el encore les commissions locales
chargées de s'assurer que ces collres sont complets et en bon
dlat dtaient-elles autorisées i modifier les quantités qui lear
semblevaient trop fortes, Cette facullé est regrettable, parce
quelle a entrainé des abus. Dans certains porls on ne s'est pas
conlentéd de diminver les quantités de cerlaing médicaments,
on les a supprimés complétement; on a en oulre substitué i
quelques médicaments d'autres dont le mode demploi n'est
pas indigqué dans Uinstruction. On va ainsi i Fencontre du but
quon s'est proposd,

Les navires bretons ont des coflres & peu prés conformes au
modéle réglementaire, mais la fantaisie fa plus grande préside
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i la constitation de ceux de Dunkerque. On dit méme que dans
¢e port certains armateurs donneraienl une prime a leur capi-
laine quand il revient en France sans avoir ouvert le sien ;
c'est ce qui ressortirait de I'aveu qu'en fit au médecin d'un na-
vire de puerre, qui avail & soigner un de ses hommes blessé,
un eapitaine dunkerquois trés ennuyé d'élre mis en demeure de
prendredans son coffre ce qui étail nécessaire pour ce pansement.

Beaucoup de capitaines ont pour leur coffre un respect qui
tient de la crainte; ils se garderaient bien de toucher i autre
chose qu'au linge, au réglisse et & l'eau-de-vie camphrée.
Mais beauconp aussi n’hésitent pas & y recourir dans des eas
sérieux el méme i appliquer des bandages ou des appareils
conformes aux figuresde leur instruction, Dans leurs pansements.
ils ont bien une maniére a eux de pratiquer 'antisepsie pen con-
forme aux préceples usuels, mais il ne faut pas se montrer trop
exigeant, limportant, ¢'est qu'en face d’'un malade ils ne restent
pas désarmés el qu'ils agissent dans la mesure de leurs moyens.

Conférences médicales auzx capitaines. — Or la meilleure ma-
nitre d'arriver & ce que les capitaines fassent emploi judicienx
de leur coffre, c'est de leur montrer commen! on peuts’en ser-
vir avanlageusement el quel parti il est possible d'en tirer;
c'est de leur apprendre comment ils trouveront de suite dans
leur instruction les renseignements qui leur feront pressentir
i quelle maladie ils ont affaire et quel reméde ils devront em-
ployer; c'est surtoul de bien les convainere que lout ce qui est
dans le coffre est inoffensil aux doses indiquées lant dans 'in-
struetion que sur I'étiquette des flacons. De la lidée de confé-
rences dans lesquelles on leur donnerait toules ces indications
en méme temps qu'on les persuaderait que la plupart des dé-
ees qqui résultent des maladies contractées & bord proviennent
de la négligence qui a laissé le mal croitre sans y apporter re-
méide dis le début.

L'étranger nous a montré la marche i suivre i cet dgard,
ot le D7 Bonain Y nous a fait connaitre le systbme de confé-
rences institudes en Angleterre et en Allemagne par deux socid-

W Areh., de médecine novale, lyrier 1890,
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tés qui, en donnant aux gens de mer des nolions d’hygiene el
de premiers secours en cas de blessures ou de maladies, ont pu
résondre la plus grande partie de la question des secours aux
pécheurs, En Allemagne, la Société Samaritaine allemande ( deuts-
cher Samariter t'm‘ciu), fondée en 1882 sous la direclion du
D Esmarch, de Kiel, fait donner dans chaque port d’armement
pour la péche une série de cing conférences suivies d'exercices
pratiques, el grice a une active propagande, grice aussi a des
prix el i des médailles qui stimulent P'émulation, elle est arri-
véde & voir s'aceroilee chagque année le nombre de ses adhérents,
En Angleterre, la Société de Ihipital Saint-Jean (Saint-John hos-
pital Association), fondée en 1857, lait des conférences du
méme genre avee celte différence qu'elle les édtend des pdehenrs
de la edle aux ouvriers des grandes industries. = Ces conlé-
rences, dit le D* Bonain, constituent le meilleur moyen d'ac-
climater dans les milieux maritimes si peu cullivés des idées
d’humanité, des notions d’hygiéne et de secours eflicaces et
déviter par la méme les situations navrantes qui éelairent d'un
si triste jour I'histoire des pécheurs de la baule mer. »

L'organisation de ces conférgnees doil relever surtout de
l'initiative privée; mais en France le Ministére de la marine a
tenu & dessiner le mouvement. Lorsque le nouveau coffre & mé-
dicamenls fut rendu réglementaire pour les pdcheurs de Terre-
Neuve, un médecin en chel fut envoyé en mission officielle
dans les trois ports de Fédeamp, Granville et Saint-Malo, i
l'effet d'en expliquer aux ecapitaines le maniement et Pusage.
L'année suivante (1897), en meltant a la disposilion de la
Société des (Fiuvres de Mer deux médecins de 17 classe pour ses
navires hipitaux de Terre-Neuve et d’lslande, le Ministre dé-
cida que c'étail i eux que devait incomber cette tiche.

(Vest dans ces conditions que je recus Fordre de me rendre
successivement a Saint-Brieue, Binie, Paimpol, Gravelines el
Dunkerque pendant que le D* Du Bois Saint-Sevrin visiterait
Saint-Malo, Granville, Cancale et Fécamp. Sous les auspices
des Ofwvres de Mer, nous fimes dans chaque port deux conlé-
rences surloul praliques eomprenant 'examen du coffre, les
indications de chaque médicament ot de chaque objet, la ma-
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nitre de reconnaitre les maladies les plus communes, la dé-
monstration des pansements, des premiers secours aux blessés
el aux noyés, des notions d’hygiéne; ¢'était en un mot 'instrue-
tion médicale du coffre commentée el pratiquement expliquée,
A Saint-Brieue, Binie, Paimpol el Gravelines, nous ellmes
la satisfaction de voir presque tous les eapilaines répondre i
notre appel. A Paimpol et & Binie, la plupart des armatenrs nous
firent 'honneur d'assister i ces réunions et tant par lenr présence
que par I'ensemble de vues que nous pimes échanger, me mon-
trévent toul leur désir de mellre en @uvre ce qui se rapporte
it la santé de leurs hommes. Nous n'oublions pas F'accueil bien-
veillant que nous reclmes de leur part. A Dunkerque, nous
tombions dans un autre milien et bien que ce soit le port lg
plus imporlant, bien que ces conférences aient élé annoncdes
par la plus grande publicité, nous ne vimes ni un armateur ni
un capitaine. Partout ailleurs nous avons trouvé des auditoires
altenlifs, des gens désireux de s'insiruire el nous nous sommes
vus de la part de tous assaillis de questions prouvant que le sujet
¢tail loin de les laisser indifférents,

Ces conférences onl-elles produil des fruils? Nous osons ['es-
pérer pour quelques-uns, ear nous avons vu par la suite des
pansements bien faits et méme un bandage de corps appliqué
d'une fagon ireéprochable pour une fracture de cotes intelli-
gemment diagnostiquée, Nous avons méme trouvé un appareil
i fraclures assez convenablement mis en place pour une jambe
fortement contusionnée et qu'on avait cru brisée. Toujours esi-
il que le nomhre des capitaines qui ont peur d’ouvrir leur coffre
nous parait diminuer et que la plupart savent trouver dans leur
médecin de papier ce qui se rapporte aux cas qui se présentent.

La route est tracée, il n'y a qu'd la suivre. Mais il nous
semble que les médecins détachés aupres des (Euvres de Mer
ne sonl pas ceux qui doivent étre chargis de ees conlérences.
Dans chaque port d'armement la Sociélé w'a qud faire appel
au dévouement d'un de nos eonfréres eivils, presque partonl
ancien médecin de la marine et qui aura sur les autres I'avan-
lage de micux choisic le jour ot il pourra réunir tous les in-
léressés sans déranger personne.
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SOCIETES DPASSISTANCE AUX PECHEURS., — LEE OEUVRES DE WER.

En maliére d'assistance, i coté de la part qui revienta I'flat,
une plus large encore doit incomber i 'initiative privée. A terre
rien n'est négligé pour améliorer la situation physique el mo-
rale de ceux qui souffrent ou qui sont abandonnés. Partout Jes
sociélés de secours mutuels prennent de I'extension, les @uyres
de bienfaisance se multiplient el dans toutes nos villes des dmes
générenses s'en vont chaque jour porler & eeux que la misere a
terrassés, avee l'obole qui soulage, lBE‘ conseils qui élévent les
cceurs el les bonnes paroles qui les réconfortent. On n'a méme
pas oublié en France le soldat qui donne ses forees ou sa vie i
son pays, el nos sociélés de secours aux blessés des armées de
terre el de mer ont déja su se faire bénir de tous ceux qui au
Tonkin, & Madagascar ou au Dahomey ont épronvé leur géné-
rosilé,

Le marin est resté longlemps ignoré el oublié el ¢'est encore
I'élranger qui nous a fait voir toul ce que la charité bien em-
ployée pouvait faire pour eux. Nation maritime par excellence,
I'Angleterre est la premiére qui ail songé i venir en aide aux
travailleurs de la mer. En 1884, se fonda & Londres, sous le
patronage de la Reine, la Mission to thee deep sea fishermen,
dont le bul était : 17 de précher la tempérance et fournir un
ministére spirituel aux pécheurs; a° d’adoucir leur sort el
d'améliorer leur condition par tous les moyens pratiques; 3° de
fournir a prix codtant, et gratuitement quelquelois, des vite-
ments el du tabac; 4° de donner aux malades tous les soins
médicanx. Je ne retracerai pas U'histoire de cette mission; elle
a é1é résumde par le D Valence 1V, quinous a dit ses efforts el
ses premiers rdsultals et montré comment elle était arrivée en
peua d'années i diminuer T'alcoolisme, & développer chez les
marins des idées d'éeonomie, & les sortiv de P'abrutissement o
ils tombent trop souvent et & les guérir d'infirmités nombreuses
et quelquefois de la morl. A la fin de Fannée 18gb elle possé-

U Aweh. de médecine naeale , juillet 18ga.
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dait & navires-hopitaux dans la mer du Nord, et sur les cites
du Labrador 1 steamer, 1 chaloupe & vapeur et a hopitaux &
lerre. Pendant la eampagne de cette méme annde 1895, elle a
donné dans les deux stations plus de 10,000 consullations et
hospitalisé 203 malades.

Dans le méme ordre didées et en vue aussi de soustraire
'homme & l'exploitalion des hotesses et des marchands
d’hommes, les Anglais ont installé tant chez eux qu'a I'dlran-
grer el nolamment dans nos grands ports de France des Sailors
home, refuges pour les marins, ol eeux-ci trouvent, avee le lo-
gement et la nourriture & bon comple, les distractions saines
¢l morales d'une salle de lecture et d'une salle de jeux. La

" Hollande et I'Allemagne, profitant de I'expérience acquise, fon-
derent & leur tour des Maisons de marins et voici qu'aprés des
lentatives infructueuses nous en voyons g'installer dans plu-
sicurs villes de France, Dunkerque, Nantes, Bordeaux, ete., of
dans quelques-unes, & Bordeaux notamment, les résultats dé-
passent déji toutes les espérances.

Depuis plusieurs années, tous eeux fle nos camarades que
les hasards de la navigation militaire avaient portds parmi les
pécheurs insistaient sur les avantages que nos maring trouve-
raient dans la erdation de navires-hopitaux et les noms de Bo-
nain, Du Bois Saint-Sevrin et Valence demeureront attachés i
cette question. La littérature et la presse de lear cdté, trop sou-
vent a l'occasion de quelques terribles catastrophes, ont dit
tous les besoins des populations maritimes et par de poignantes
peintures ont fait connaitre le Péchewr d'lslande trop résignd
pour faire entendre lui-méme ses légitimes revendications, Et
Fopinion publique s'est émue, tant il est vrai que

L'arme duo sidle c'est la plume
Levier qu'Archiméde a révé.

Enfin dans les derniers mois de 189k, sous la présidence
e I'amiral Lafont, une Soecidtéd se fondail en France sous le
nom d'OEueres de Mer et faisail connaitre sa créntion ct son but
par la publication d'une circulaire résumant la situation et les
besoins des pécheurs.
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¢ La Société des OEuvres de mer, disaient los staluls, a pour
objel de porter les secours malériels, médicaux, moraux el re-
ligieux aux marins [rangais el & ceux des aulres nalionalilds,
el plus spicialement & ceux qui se liveent  Ja grande péche.

# Pour atleindre ce but elle se propose d’armer, des navires-
bipitaux qui croiseronl sur les lienx de péche aux époiues
convenibles; chaeun d'eux aura un médecin el un aumonier.
Ces navires, se rendant aux appels des pécheurs, leur porteront
les secours nécessaires el seronl consacrds entiérement i leur
serviee.

r Elle pourra fonder des maisons de refuge pour les marins. »

Le succés répondit & son appel, et comme ce Romain dont
nous parle histoire qui n'avait qu'a frapper du pied la terre
pour en faire sorlir des légions, elle n'eut qu'a dire son but
pour voir se grouper aulour d'elles toutes les sympathies el
lous les dévoucments, Les éerivains les plus en renom lui con-
sacrerent des articles élogieux; les souseriptions allluérent de
partout, apportant avee Foffrande large et ginéreuse du riche,
Faumdne modeste el méritoire du marin, du soldat et de F'ou-
vrier, si bien que dés 1895 F'OEuvre pouvail fonder une maison
de reluge o Saint-Piecre-Miquelon et faire construire un na-
vire-hopital pour les banes de Terre-Neuve. On portail de ce
cilé les premiers efforts, en raison du nombre plus élevé des
marins qui y praliquent la péehe.

Le Saint-Lierre fit sa premicre campagone en 189065 il ren-
dail dis son arrivée sur le thédlre de ses opérations dimpor-
lants services aux pécheurs, mais apris quelques jours, victime
de la brume et du courant, il se perdail suc la cite; 'équipage
heureusement réussissail & se sauver. On pul craindre que ce
naufrage ne luil I'euvre naissanle, mais il n'en fut rien. Les
souseriptions arriverent plus nombreuses et deux nouveaux na-
vires, le Saint-Pierre el lo Saint-Paul, mis aussitot en chanlier,
parlaient au commencement d'avril 1897 pour Terre-Neuve el
pour Ulslande. Le Ministre de la Marine avail mis a4 la dispo-
sition de la Société deux de ses médecins qui exercaient i bord
les fonctions de médecin-major el élaient considérds comme
détachés en mission du navire de guerre de la station.
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Un malheur n’arrive jamais seul, dit-on. Pendant qu'a Terre-
Neuve le Saint-Pierre effectuait des croisiéres fécondes en résul-
lals heureux, un coup de venl mettait le Saint-Paul & la cole &
Reykiavick , peu de jours aprés son arvivée en Islande. La fata-
lité poursuivait la Socidélé, mais sans abaltre les courages.
Semblable au soldat ou an missionnaire qui doit d'abord arroser
de son sang la terre qu'il va conquérir ou évangéliser, elle dé-
butait par I'épreuve, mais celte épreuve ne pouvait que rendre
plus méritoires les efforts tenlés et les services rendus par la
suite. Le Saint-Paul, venfloué, pouvait élre réparé et reprenait Ia
mer eette annde pour les méme parages,

Nous avons partagé la premicre année les douloureuses
épreaves de 'équipage du Samt-Paul; notre seconde campagne,
plus heureuse et plus fertile, a pu jeter en Islande, nous l'es-
pérons, les bases solides de I'ouvre entreprise, et ’est elle que
nous allons raconter maintenant avec les enseignements qui
s'en dégagent.

Le navire-hdpital Saint-Paul. — Le Saint-Pand a élé construil

T Savini-Pand,

it Saint-Malo sur les chnn!iem_lhn‘un. Clest un bean trois-mils
poélette, aux formes élégantes, lin marcheur et dont I'épreuve
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de 18¢7 a montré la solidité exceptionnelle, Ses dimensions
sont les suivantes :

Languenr bodala, . o aivies i e 37" oo

i la Aottaison. ... ....... - ; 33 oo
Largenr.. cuasos oo diiens iinisiave R 7 8y
Greuz sur guille. .. oo cvnnvenaiviiannans fi oo
Tirant d'ean moyen........... R 3 oo
T R e e e e P Joo tonneaus.

Il est muni de trois embarcations, un pelil canot, nne ba-
leiniére et une chaloupe i vapeur; ces deux derniéres sonl
garnies de caissons & air les rendant insubmersibles,

Les aménagements intérieurs, toul spéeiaux naturellement,
sonl aussi parfails que possible; le meilleur parti a été tiré d'un
espace assex resireint en somme el rien n'a élé ménagé pour
le mettre @ méme d'accompliv dans les meilleures conditions
de confortable et d'hygitne la mission & laquelle il est destiné.

= =R -

PG

L

Cambuse et office.
Magasin de détail.
Cahines d'officiers.
Carri de I'état-major.

Appartement du capitaine,

Cabine réservie,

AMENAGEMENTS.
N, ¥ Aomdnier-médecin,
0 Caissons,
r Grande salle.
(] Pharmaeie.
R Chapelle,
8 Infirmerie,
T Infirmier,
[ Maltre d'équipage.
¥ Poste de I'ﬁr;uip.,;n.
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Vlavantest le poste de Pégquipage s i laeeieee, sons une demi-
dunette, le salon ot les chambres des olticiers; e veste du fanx-
pont est oceupd par Finfiviierie, T pharmaeie, L ehapelle, la
salle de réunion des pechenrs, Tous ces locaun sonl vastes,
Bien adrés, el venlilés par de nombreny panneany el elaives-
Vs,

Linfivmerie contient sept litsy ees lits, oo ler, suspendus
chacun a deus dpontilles, sutvenl les mowvenents dua roulis el

Lits i romlis.

Gvilent ainsi ans walades les fatigues qui vésulteraient du man-
vais élat de a mor, Lonr poids est lger, ils se déerochent fa-
cilewent, o & Vaide danneans disposes aux qualve coms el

VI, DL MED, RAY. Dieenibire 1 RoH. LXX — aH
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dans lesquels on passe des bras en bois ils se transforment fa-
eillement en braneards, On [l ainsi |J|'ut1{iru diveelement @
son bord nn lomme blessé ou H’]'&\'l'llll'lll Iui||ill|l!. |~-'l|l[iﬂi'l"-'"
sur le navive-hidpital, e deseendre dans Finfivmeries plus fard .
sioe'ost néeessaire, Lo débarvgquer dans un des hidpitany de terre
sans avoir i lui faive subir aveun de ees transhordements qui
sont si fatigants tonjours el quni dans bien des cireonstanees
s, Dans un des

peuvent entraver la guérison d'un trawmalis
,'-u]glq_-.n; de Finlirmerie un eapare esi FOSCEVE ||||-nli peut enlou-
ver de videaux an besoin el transformer en salle de aios.

A Finfirmerie est annexde une phavmacie lagement appro-
visionnée en medicaments el muonie de lons les .'1|n|nll‘l'i|-" el
objels Heeessaires prour Leatler rf:lu'lii'lq'lm'n! i bowd tous les vas
i peavenl seopresenlor.

La grande salle a comme dimensions 5" > 7. A son extré-
milé avant un compartiment qui souvee par denx grandes
portes contient un autel et cetie salle peat ainsi se transformer
en chapelle. Douze Tits & voulis, semblables aux autrees, dispo-
s sur ey r‘-.m;::'-i'.-' el superposes deus pae deoy, en fonl ol

ive dans le eas o0 Uinfirmerie serail isullisanle

|||'|||.i1:||. ansi
on bien dans celui oi eortains malades deveaient dre isoliés des
autees. \u mouilluge cos lits se démontent et disparaissent el la

salle devient alors salle de réuntons ou salle de conlérences.

Liéquipage comprend : o capitaine, 2 ofliciers, 1 wailres
i '|||n.'j;:|-, anonsse, 1 emisinier ol o matelols [itulll i char=
pentier, 1+ infirmier ot méeanieien ). A cen=licil ol ajouter le
micdeein et Favmdnier,

Tel est le navive; il ne o mangque pour éee parfait que
davoir une machine & vapeur, ear un navire a voiles, oulré
quil est exposé i plus de dangers, st trop i L merei du
calme el du vent contraive, Li Société des Ofnvres de Mer n'a pas
voulu attendree 1o Jour of la géndrosité des suseriplenrs
Panra faite assex viche pour avoir wn steamer, ef, désivanl e
frer inmdélialement en aclion, elle $est conlenlée pour sos
débuts d'un btiment & voiles; mais au moins elle Fa admira=

~blement disposé pour porter aux pécheurs lous les seeours dont
ils peuvent avoir besoin.
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La wission du wavive-hapital, — Fonctionnement. — L'idée des
(Wwvres de Mer n'a pas el admise du premier coup e lons
ceny i en sont devenus les adeptes anjonrd’hui, et heancoup
eneore la disentent. Les objeetions n'ont pas it défant, On a dit
ique Pargent Tourni par les souseriptions serail plus atilement

|-|111ﬂ1n,4'- dans la evdation dun ou de |I|1|.‘5I

.

'3 lu‘:|1i[:n|\' a lerre
eniles |1{}jn|:-; connus el ledquentes des |It“!l'|I!!EII'."1: qll‘llll AN e -
hapital me serait probablement pas anpres des godleties an
momen!t méme o surviendeat o aceident el que les capi-
Laines auvaient tronvé plus vite Fhdpital & teeee que le navive-
|Ill||:|ii.'||; E-|]H|| ||]||' i [||l|‘||i|'l' F.l*l'.'llll I'\|H’Fr¥ll' Coune 11.'.4 anlres '.I"l

tous les aléas, i tous les visques ef 8 tons les dangers de la na-
vigation. La perte da Saini-Pierre en 1846, échouage du
Suint-Pand en 1807 wonl pas manqud ile venforeer ees objec-
lions, Mais Favenir se rh.-wﬁ{rrn de les renverser toules ol nous
espévons (que la campague qui vienl de prendre lin et dont nous
divons hiontol les wosuliats contribuera i Gaiee valoir toutes les
l‘ili,-a[nH 1||;|; nnl .'|]||l!|||: !:I i']'ll'u'ili.{'hll !ll'..-'- Ui":!l’m'i'-'d f!'t' ”r‘lu

Siloa I-:II.iI“i”p_\‘ & ||.’-|;|;|::.'|'||~1:|l volonliers (LS aller metbre
i hapital tout homme dont Ta situation wévessile imperiense-
menl des soins, on pon ail enellel se demander s ne con-
viendrait pas de multiplier les hopitany i fevee, mans nous
Vi = h]qr“ Vil g|||.i_| ||‘|'|| s |‘it=||_ |'II l‘.'lliilu'lilll' S!‘(Ii:ﬂilll'l‘ﬂ fﬁf—
licilement & abandonner les lieux de péehe surtout dans les
ey premiers mois, les plus Tertiles en aceidents el en maladies
graves, mais aussi les plus fructueux sous le double point de
vue de la qualite et de la quantité du poisson. Et, hien que le
navire-hopital ne soil quun voilier, il est appelé & vendre dis
celle époque, et fi eelle époque surtont, les plus grands ser-
viees, ear toutes les gocéletes an lou d'étee dissémindes, eomme
plus tard, sont geoupées tout le long de la edte Swil sur une
tlendue qui ne dépasse pas 200 milles marins; les mauvais
temps ne lui permettront pas toujours iln 51*‘11'-1-1111- i la dis-
pu._,-iti"“ des l,d'-hl-m-,-, an moment Ii!'ll'l‘j.‘- o Fon réclamera ses
services, ¢'osl bien corlain, mais ne }Hrll!'l'ilii-il conmuniquer
e {gm“jm"-,-, par Selie coyenne, un malade serail as-
surd de ne pas rester plus d'un certain temps sans recevoir de

aM .
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soins, dautant plus que delenr edlé les capitaines, sachanl que
le hdtiment evoise sur la edte Sud el pris de teree comme ey,
||l|u|‘l'eli|*|r| aller §v sa recherche sans abandonner los leox de
péche,

Mus tard |l':-”|:1"l|'!h'.- soml Ties I:|I4II'|Iil|I;i'ri el e esl alors sur-
toul o' waviee & vapeor vendea de meillenrs seeviees, Mais
en eroisanl frégquemment cetle annde sar les diffévents hanes,
nons avons paavee an voilicr renconteer plusicurs fois r-ujllill
el juillet fa plupart des péchears,

En prenant leurs malades sue les lieus de priche pour aller
les déposer dans les hapitaux ou les garder i boed, suivant le
cis, en les lear recondums

il s'ils pewvent donner un rendes-
vous ferme i nne dpogue donnde, on dvite ann capiliaines o
déplacement quic et absorbet trois ou que |||i"l]|JI|||||'I,"\ iquelque-
lois el on Bewr vend ainsi un Jliulllnm ible serviee, Je |nJ'“'
sons silenee celni rendu an malade, pour lequel ee pourea dre
la gudrison an lien de la morl,

El puis les secours médicaus ne constituent qu'un des ealés
de Ta wassion du mavive-hapital | qui se propose aossi de donner
assistanee morale pux [nl!r'|||-t||'.-; e lenr porter s |1!||.:. sonvenl
possible, avee des lettres el des jonenanx de Freanee, nn pen
de Fair de lapal

e abisentey de visiter les baies aus dpogues
Dien déterminds of Fon sail bien |1~.~} teauver, of @@ de metbre
i leur disposition la salle de véunion on ils tronveront des dis-
Tractions saines qui les sortivont de lenr exislence misérable.
mmonalone el 'rn||i||}“id'l||il||u-,

A Sannt=Pierve-Miquelon T madson de veluge des (Fuoves de
Mer donne dy i des vésaltats morioy quion ne sanrail nier N
Sera=i-il possible o' organiserde semblables maisonz en Is Jande?
Nous ne erovons guive la chose facile, ear ici on ne teavaille
|||l.l*; L mrne & teeve comome i Terre-Nenve of L par ['||||5|":|Il1'!lt7
tousles péeheurs sont & laomer; les stjours on eade sonl rares
el courts en dme lemps que (ris peenpiis s e poesl plus une
senle baie qui a le monopole des veliches, et il Tawdrail an
moins rais ou fuakre niisons, 'F"i ni ||u|||'|.'Li|'uI lonelionmer

4 g sen visilewrs en 8g7, sl ane eyenne de g8 pare jour,
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que pendant quinge o vingl jours chacune. Ge serait une |

bomeeles eliargre. ] ;|1rl|ru'li|'m||'.'| an mavire-hiapilal ll'z.' Fupp!:ur.
Le plan de la campagne d'lstanede o0 Te fonelionnement ddu

service peavent se résimer ainsi.

il st ocenpd par des eroisivves sue la edle Suid:

Le mois
sendkand Deomods dee i, vistte des foeds Dedgquentes pare les pui-
d | | |

cheurs; en juin el juillet, evoisiere sur les banes de piche en

wenlrant en baie gue ponr des mohils urgenls; en aoil, der-
nidre eroisiere enlrecoupde par e courtes visiles dins los Hords
en vae dy prendee pone les rapatvier les malades quion aurail
iy déposer,

En mer, tout navive qui a besoin de Fassistanee hisse des si-
gnanny de eonvention @ s un homme est dans e vas o
i Do oy Hee mis en teaitement on conduit & Phapital | Te
l.'.'llli|.'l.i|]l‘ en Lt T demande deeile: le médeein panse les bles-
Ss 0l indigue les soins & donner anx hommes ||ui peuvent se

teatter & lenr bowed s on lenr délivee les médicaments ndéeessaires

Ay LE
vl pris

dans ee Ll gl qui e ligruren! pas dans L eomposition du eolle,
Tons les soins sonl graluils,
Sur les vades, la salle de réunion est a o disposition des

Inl!t‘hm"'h 1'|||:1' v lronven! loules sorles !ll' Iii'il\ﬂl‘.‘ll'[l‘h‘.‘ l”l{]_\'. llil-
]

minos, dames ), des journaus de Franee (1 de Paris, 1 de
Dunkerque, 1 de Saint-Bricue, et 1 de Saint-Malo), des bro-
chures illusteées, une bibliothisque de plus de Joo volummes ;
u papier pour la corvespondance. Les lettres quiils devivent i
bord sont acheminées vers la France parc Ta premicee oecasion
qui se présente, Dans cette salle on peul faive aux hommes des
conlévences. Un appareil i projections a été ollert dans ce hut
wnse donatrice, Le dimanche matin on v edlébre

[Eire une grind
le serviee divin,

La campagne de 18y 8, sex vésultats, — En - laissant Sainl-
Malo, son port daemement, le 2o mars, le Sait-Paul yisita
dabord Saint-Brieve et Dunkergue ponr se faive connaitee des
(omilles des piehenrs ol |u'a-mlr'l= toutes les lettees o commis-
sinns (urom voudyail lui confier. L aveivait dés le miliea daveil
sue laoedte Swil el enteail immdcdiatement en contacl avee la

Mottille,
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Au cours d'une premitee croisiére dans ces parages, plusicurs

1avi
bord un homme atteint de fiiy e Lypliside el nous en sui”umls
dautres anvquels nous donnons les indications néeessaires pour

es réclament notee assistance; nous [rrenons i Fhipital du

qu'ils puissent dlee frailis par lewrs capitaines; Fun denlre eux
élail alteint d'une feaeture malléolaire sans déplacement.

Nous séjournons quatre jours i Revkiavik, ofi le Saint-Paul
ages de deny god-

sert de lieu de véunion aus copnipagres nand
lettes qui attendent lear apalricment,

:‘l|ll'43$ e !]l'll!\if‘llll' CLOHSH P s la edle H1I!|, o= |m.-.-'»t'.lllﬂ
Ill'll.‘i Ii“”l'." ill \-Hl"l“jlll'li i ] IIEIlliI'i'-i sonl e |'|:J.'h_'|||_=,_ ]_Hli‘.i- e
semaine i Faskewd au milien de 20 autees; nous visilons dans
ees deux haes heaucoup de malades el nous prenons & hord
deux fivvres l}'lhllul'ih.‘::‘. Une trotsieme eroisivre 0 la mer nous
mel encore & méme de rendre des serviees et de reeneilliv no-
Lumment un piehenr atleinl de rétention d'uvine, Nous reve-
nons passer a Faskeod la derniive semaine de mai |!|'II'II1i
da poclelles !||lr||ﬂ_-1'r[||uj.-|,-~: une d'enlre elles nous conlie un
malade atleint d hémaliénise,

Dans les six premitees semaines de notree séjour en Islande
nous avions done élé & portée de presque lous les navires de
la Nottille, nous en avions reconnu 136 el sur ee nombre vi-
silé oh : nows avions donné des lettrds i By, des journaux i
tous el soigné G malades dont 6 fueent reeaeillis i Uinlirmerie
du Saini-Panl. Pendant nolve séjour & Faskeudtjord nous avons
en oulre donnd nos soins aoy quelques pleheurs deposi's i
Fhépital & teree déponrva de médeein, Dans toutes les haies
la salle de réunions veenl constamment des visiteurs qui ve-
uaient, le dimanehe surtout, se délasser un peu, éevive i lonrs
familles et profiter de tous les éléments de distraction qu'on
pouvail leur oflvir,

A partie de da fin de mad, est 4 la mer presque exelusive-
menl que nons devions rouver les navives teios dissdinines ao-
tour de Pile, Du o juin au 1 anit ) le Saint-Paul st presque
constamment a la mer (hg jours de mer contre 12 en rade),
passant alternativement de 'Est & FOuest el de POuest 3 TEst,
tantdl par le Novd lanlit par le Sud de Uile, cherchant & trou-
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ver les picheurs le plus sonvent possible, en dépit de la brume
fqui en eelle saison estoune enfrave sivieuse 4 la navigation, 11
nest pas |u:|-.;.-i||h-. de passer assez pris de tous pour COMLLi-
quer par la voix avee chaeun . mais le bul est de se mettre &
portée de signanx pour se {aire reconnailee o se teniv i ladis-
position des navives qui par lear pavillon en berne ou par le
pavillon jaune de santé indliquent quiils ont des malades, Pen-
dant eos deny mois nous rlussissons i renconlrer presgue lous
les navives, quelines-uns lill.‘id]lt‘ill qualre el eing [ois:; nous en
I, conmniguons verbalement avee
anx

visilons A2 sur lear appe
N8 antres, remetions des lellres & une trentaine, des journ
i hord de lous ceux que nous visilons. soignons 32 wlades el
prenons i bord un homme atleint de prastrite,

Le mois d'aodl areives ¢'est le moment o la piche va prendve
fin. Une derniire eroisivre an large et dans les baies nous per-
met de recueillic & malades & rapalrier el nous reprenons la
roule de Franee le 17 annl.

Au cours de ces qualre Mois NOUS avons done visiléd 1Al na-
vires, communigué verbalement avee 13 el donndt gy consul-
tations en dehors des 1o malades traités & infirmerie du o,
Nous avions en ontre donné du linge et des médicamenlts i
g navires, du laiteoncentrd el du pain frais & quelques hommes
malades restés sur lears navires,

La premitre campagne du Saint-Panl, heurensemenl aceom-
plie et bien terminde, ne pouvait que donner salislaction tant
on avaient élaboré les plans quii ecux qui avaient
rpe de Poveention. 1 fallail avant tout se laiee con-
alliver i soi toute celte

i eenx r|1|L
reeu la cha
naitre, dissiper cerlaines preventions,
armée de matelols un pen timides el génds en présence dune
@uvre quils n'entrevoyaien! gqu i peine, el voild que dis le
début les résultats oblenns tant au point de yue meédical qu'an
sensibles dans le présenl el eneonra-

point de vue morval sont
l:{‘"l“ﬁ Ill!ill‘ I"ﬂ“_‘l!ir,
Les vésultats medieaux:
avons cilés precédemment. Parmi b
leaitéz, combien, sans la In-.:suncc du ||ru"ll*f!-|u'|.|1ilul, i enssenl
potamment sur les trois fidvres 1yphoides

ils vessortent des chilfees que nous
= malades gque nous avons

recn aueun soin el
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|Il'iat‘ri i nolee inlivmerie, deox an moins eussenl évolod sor
lewrs podlettes el fqui pend dive que le edsultat edi é e mdme ?

Les vidsultals woraox: nous ne dissiimulons s l'i||:E|.m-E.-|m'l'
i nois allachons el les L"I":”“"""‘" que penl Fatree nailee
Lol e e nous avens va celle annde, Pendant tons nos si-
Jours en baie Tnosalle de séamion a 616 frdguentic prar hean-
conip ile prelienrs, trop eleote bien souvent pour conlenir
cem qui sy pressaient. La plupart dentee ees visiteurs élaiend
des habituts do navire, ee qui- démontee bien qu'ils v lron=
vitien| quelgue atteait, et comme par aillenrs ils u‘?, vepaienl

quien deliors des hewres de ravail L on waobjectera pas qu'i
I'l'-:qwr:t,-:iuul. lie Surisat-Paul e o Tune le serviee o les cor-
vées de lenes navires, Nons pouvons estimer o0 e nombre
tes hommes quionl ainsi prolité de la salle de véunion, ol toul
vl e e andee anuee ce ehilfee sera sensiblement
plus élevet. On e saneait trop enconrager les piehears i prendre
le-ehenin: du Suine-Panl ot dans ee but il faudva s'ingénier a
les alliver par bovariété des distractions quion ponera lenr
offvir amtant que pae Fintéedt particaliee qulils pourvont y
trouver. Tout e temps que les malelots passeront ainsi sera du
tenips enlevé i |“I1|'u'|:m'ri1'_ Che e peal godre compler sur [
présence assidue des viens plchenrs qqui onl pris eevtaines ha-
bitudes diflieiles & dévaciners, mais on peut atlendre Iw;u“-uu!l
de fa jeunesse, =de T Jennesse qui vibee d loul= comme dil
Micheler,

Grace gux movens qu'on lear en o proci

ont envoye i lears familles des lettres qui nenssenl pits ol

3 i gl
s, des piéchenrs

deriles sans eola, De méme de nombrenses letives venues de
France el laissées en soullance dans certaines baies onl olé

remises i lears destinataives, Le jour of e navire-hopital sera

um vapeur, e serviee de conrriers poneeas fee organisé d'une

lacon asser edguliivre, ear alors on auva b cortitude de pouvolr
l'lllllll‘lll"iil"l“ HATHS tlll]_‘h II‘.“\ |||'|'|-il‘|‘:‘- lll.“' FIH] illli"l'l"l'\]'.'l =1 I|‘-"i
banes. Ce ne sera pas le edlé le moins mportant de la wission
o naviee des (OF e (e Wer: nous avans [ valr la _iuiv franche

i IJi - III‘!!I."JIIFII| =i Lol |l'n Visiiirps |r}|'5t i s |I1||||;in|'|5 dq_*:-i
i !

lettrees, voire méde e simples journanx. Dans eol isolement
;
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|;|-||11~I|||-| enlee el ol ean, il oest st doux de se tronver de ll‘lll[l'-'l
e en eonanealon ayer l.[‘II\IEII on a laisses doveiiore soi,

Nous eroyons enfin que Lo présence constante aw milien des
navires e |||-['|||' t'in bidtiment ¢l '-III| el preape - ne |:|'II|
|||unu-u.-r <ur o tenoe de o=l voe heweease nlloenee

nons avons remargquic que beancoup de capitaines, soil a nolee
areiviie en rade sl ||u;u|||' ils nons appelaient enomer, faisatend
procéder & une proprels apide el sompmaiee de lear proul
come e |.1~|1|' ;||||mjlu||||'||l enoyuae il Lo visile fjue davail leor
Fvire wn des ofliciers doa navive=lidpital. D méme beaveoup doe
malelols |I|_|i nie lus=enl e sorlis sins cola de lear irll'lil'il.! -
porelle mettaient an poind dhonnenea se nelloyer un pea pour
venir passer o soivée i notee bovd, Lhygiine generale du pé-
ehiear Sen ressentivn Gtalement ob <est b %santé qui en b=
lieiera,

Ny ap |n~|nu~. e tons nos voens |4t||||<|||lm|| dhi o ol

.l11r'l|| \l--l|:||.| |1a||||'|.l.||¢-| |4> |i.-|l||i' 1| \m|| 5 lLllrn I HIKE EHH[I Ihhl‘

menl de eelle nission . ear alors les serviees rendus seomulti-
l"l“"""l el les eosullals oblenus 1m|1|'|'u||! levenir I'rlpiqii.'llll'lll
appreciables.

e est veament o wiilie i:ffhh'r;rrr' celle e =|Ilj s ellores
die veniv an seeours de mistres aussi profondes el sl -
viantes que sont eelles des marins de la grande péche. Puisse
a Sucicted des (Fweres de Wer tronver lmljnlll‘.-i HIIan'l"ei il s prou-
voirs publies la protection qui lui esl néeessaire, el oblenir de
la péndrosité de eeux qui sintéressent amy travaillenes de Ta

mer les vessourees indispensables: pour mener a bien le but
quelle sest praposic Gens qui sonl il e de Tentreeprise,
Anines [t un avdent ditsie de e be bien, wdeitent d'dlee en-
l‘[]l”';l,‘l;ll'-. il ;|-.,in.r|'-5 I];||' Lans I!'.-u ||||n|r|u'.- lll.‘ cornry el |l|'lIH'ili_‘||
métdeein du Swini-Pad | en veprenant sa place dans Ta marine
militaire apris deny anndes eonsacrées & lear mission, ne peal
e faire des vy pour la ronssite de lenrs |ll‘1:jl1l-, CONYLIEN
que Tenrs eflorls anronl ecomne consequence daméliorer con-
sidévabloment 1o situation matéeielle el movale de toute une
catégorie d'individus bien abandonnés aujourd’hui, exploites
I;'HT} souvenl, el llif:llf-'-‘-'! dinteéret el de hl'.lil-l:l.'illllll"
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fih2 CHASTANG,
RESUME DE YOS PRINCIPAUN DESIDERATA RELATIFS A L'HYVGIENE
I¥E= 'l'ltl:lil.'l R=.

Lo Awmefirer higrivne e nwevire,

Mesures propees & diminuer la malpropretd, homiditd el [T
[hitisme 2
v en bois, eonimne eela existe

1" t"mlﬁﬁfl' lee ponl e nin sontTlage
anenl i bord des Pili!ll!btlF:‘liH. Protéger de la mdme
e pariuel idu o=t

fendr
nan

a” "l{‘l]j_lll.'l{‘l!l' dans les Iull;l'IHI‘II!H loms les |hz|l|i“1'llllllut;‘r'ﬁ ala
chianx prar Femplor diune peintare i il avee vernis
permettant de les Tayver,

3% A hord des Beetons, niodifier ln conchette et ao liew e la
fermeture par une cloison pleine perede senlement Fun
éteoit oviliee, adopter la fermeture par deox portes @ glis-

sieres des Dunkerquois,

i A hord des Dunkevguais | supprimer la cuisine dans le poste
b la placer sare le pont eomme i bord des Bretons.

3 Laver Tdqueniment le pont et e poste de Tégquipage.

i Disposer sur le pont denx urinoirs se déchargeant an dleliors
ol avoir une baille o
mode de fixitd approprids,

wisanees d'one eonflormation el 'un

. Aweeliorer Uhyritae des Cinipagres,

1" Varier lo nourvitore ;
i, Ponr les Dunkerquois, plos souvent du faed,
b, Pour les Bretons, |\|~|r||||.'|4'.='|' il lemps e lemps In
Lol par dlantres alunenls {J]l:ul-l.-, ||':|l.'ulm‘h' S0 ).
2" Dans les séjours en baie, doomer auy Brelons un peu de re-
pos. Suivee Fexemple des l!nllkm'tlun[s, aqui e teavaillend
i b jonr de Parvivite, ni laoveille duditpart, ni les di-
manches, sanl les cas durgenee | égitime compensalion il
teavail eonstant el exageéed el de Pinsullisanee du sommei!
it la mer,

UL Chereher a diminuer Uieleoodisme.

Canse daecidents, de maladies el aussi e eelte vieillesse hdtive
apui et Lo perspeetive da petele :

page 444 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=444

@HTTH

SECOURS AUX RLESSES MARITIMES, A03
1" En ne le favorisand [as par des disteitbtions extraordingires.
a* En e
4" En encourageant I déliveanee des botssons elamdes,

tionnant Lo distribution de la ration réglementaive,

On faeilitera ainst une nouvelle diminution du ehillee actael de Ia
valion , trop élevit el injustilic,

IV, Diwinner e worbidie: er fa mortadite,

B I':Ii.lllllll"l' li'.‘i p||.|i.-1i||4|1‘.-i,
a” Sueveiller Tapprovisionnement d'ean douce an dipart el s'as-
surer e sa qualite envoe dempdeher L fidvee (y phoide,
(3 » [ 1 t L 2 - 5
qur napparail gudre qu'i bowd des Beelons el qui parsit
enpendede par I mamvanse :|u:||iI|: de P e Lusisson,
A7 Pour les Bretons, dont il eslt Fz||n:|||.'|‘|:|~ mvelusil, preveniy lie
s

searbul en remplacant & Ta fin des campagnes plos
ens e farl prar iles TS il pois cassis, harieols ol
potnes de teeve, Tiacher, par eonséquent, de eonserver
Jusquians deeniers jours an pelit approvisionnement de
prames e tere,
b Embarquer pour les malades quelques hoites de lait eon-
cenlrd,

COURS AUX BLESSES MARITIMES.

MORILIER MEDICAL DE BORD EN METAL,

Par le Dv C. AUFFRET,

PIRECTENR WL SERVICE BE SANTE DE LA MARINE X DREST.

Cel article ne vise s une pevolulion tmmdédiale dans le
mobilier médival des navires de gueeres il a poure bt de jeter
les premieres bases dune véforme qui est appelée i se réaliser
dans un avenic plus ou moins floigné, probablement prochain,

Ouand nous mettons le pied sure nos bilimenls de guerre,
cuirassts el croisenrs, nous ne voyons que de Facier, du fer,
du cuivee .. ... du métal enling ot Te bois y a subi on el
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ostracisme quion Ia méme exelu des chambres des officiers,
ol il eonteibuail, an moins, & enteetenie Te o conlort; st bien
quinn meuble quise Tait en bois estdéji vieus de e senl fail W

Celle 1u'.‘i|i1|irl' wivvae he |‘+"Em||t| evidemment & une jdiée divi-
geante o on craint Fineendic: on erainl suetonl les delats, los
rl'.'I”IIII'IlI!‘i il‘l‘i;g{lllil*l'n' pisillant des bris des menbles el des
cloisons, |:|||-: menriviers que les |1rr1j|~r|i||l.~'- I - e s,

Mais. o vonteaire, sionons vendons une visite anx hpitans

1]{'5 1 | I'Iil\.lll‘l""p.| il‘ lJ]l]I[I'H’“‘ tIHIll:'I'iI'[ llli‘:di'-'l[ illli II’HI" esl

didived est en bois, el de l|IJi‘| bois ! Tables é panseimenl, Lahles

opéralomes, banes el Golemls de omalades, poure Ta plupar
piéral | I Gntenils Ll I la plupard

":I'llﬁﬁil"“'ﬂli'nl ‘:Illhli-‘i._ ll‘"l” |'i|!"‘ ?"lll'i ll!.' H:|'IIL'I|‘\1‘5 FIHH“I‘]‘J'«'LI;[}"F
W ensemble ||1-Eu|i.-' |'il11i|r;|||1|- ans, :|'r||.;|||l.'|::|- Iwul—l'-lrp; anssi
[rentl=an allivsmier, =ans= conlradietion |1n.-s-.F|J1v, fue e -
I'ii“l (H1] =l (R LR i -'.l Iu'l \Iill'illl'. -'II 'g'“ill'."-', :I'u'll' (1] f'|il'l‘£'||1" '\iilllill"
ment dans ce bagage vieillol el démoddé le eavactive elivoar-
gical qui en justilierail Pexistence: sio bien qu'il v aueail des
médecins naviguants, dit-on, qui les jugeraient inutiles,

Rarement fes opinions exteémes répondent & Fexpression do
vreais voyons plulat quelles sevaient les hewrenses maodilications
[I"f" I‘ll" Il(H“'l'u'li! Ilu'ii!'l' Hllljil‘ q'1|, i i{llj i'\i:&li" }]U"J' HEETITRE ii‘:i'
I]I".‘illi".‘\ .‘n'lllil;lil'i'.‘!- lIl.' (AENEY 1'RI'|"IIII'I‘H,

Peut-on Faméliorer, doit-on Ie transformer eamplitement
el ||:u-| esl e |u'i||.('i|u- ||ui ol [I]I'i“l'l' colle pélorme ? Ou hien
est-il dit que le mobilier technique des hopitans de bord doit
resler illlill;];ihll: dans sa vibusle 4|||;|Jui ol , antour de lol,
sest translormdé el est devenu vigoureusement technique?

O Uy tonte piconte détpiehe ministoviolle parail levair e 1||u-.' Figon=
ronse eneore 3 eLe Ministee viend Wadaples les conelusions d une nele e

”nhpv'l'””rl "I'l"lll;l"'ﬂl' i “-"llit' maril e i il pésulie ||||'i| u‘_\ [rits Jien
adopter dos dispositions edplomentaives poue le o mabilior des Amirans.
Ponr les commissions cn cowrs, on sinsprrerail cen principe, do vies Fenilant
i constewive & fer lons Jos menbl S, COIE oy los anlres lurenments s
Bowalss il "y vl eseeption pue pone Te sadon, dont les menblos soraient
h:tl:l'l'}h j-rll"hr-f‘ﬂ it -.lll;j.lrl'r.rrru'l' il il Jw'r.--...-,.-;-, e rencneerie I'"Hrljfll;'-'l'Jrh'm' a -
slallation de howseries of mowliores o boas, 1o &1¢ pecompmandd de faire
dludior dans TeSndme ardve Ciddes L guestion: de Pamenblement dos eont-
ndants de waviees ne portant pas Fofliei

o frencral.n
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Nou, il doit évidemment subir le méme mowvement pro-
" - + ka ! e M 4 5 L]
gressily, il doit dtee rajeuni et complété comme le reste !
Vussi, sans aller an superflu, dest=a-dive enose lenanl rigou-
rensement dans la néeessilé, sevons-nous amemss, lonl en dla-

diant les modilieations an matériel existant, @ voir guelles en
sonl les Lweunes el eomment on poureail les combler,

Lo mobilier en boi=, e'est Lcombustibilitd; ee sont les débs
offensils pendant le combal: cest L dilhealté on Fimpassi -
bilité de la désinfection ol de Faseplisation pendant Uinterven-
lion |-||i|'urHir.'||1' ol |u-r||]:|||1 le pavnsenend.

Dans ees véduils of vivenl de foo i Soo hemmes, il v oa
tons les jonrs de petits accidents l!!li. [ o il !J:m.-u::-'-,
deviennent Forvigine de seaves consdquences el par suile, de
llml|||I'l'Ilﬁl*ﬁjnilj'm"m [”ll‘llliliil . 1'|'|ll'lll|='lIJ| . I:I')hipl"'t'-‘i- |)’H‘I|Ib|-'lll-
gites, pllegmons, Cest-i=dive complicalions graves ou L=
freaves auraient pu e Syilies on 1'iI|I|lu_l.ru|l les methodes ri-

uses qui sont i nolre porlée. Toul ee qui louehe le I lesset

frovar
i Ju‘.lill' e sotl sa blossure . doil ¢lee il icusemenl .'l-'-l!|l|l|!‘ﬂ; "
paree que poar Fhomme qui travaille lTes maleriauy suspeels,
la |rill.~' ll-t.'lih' s |rl.‘|i1!r'- esloume porle suverle a linfeetion.

I Fanl savorr e [ r||i|-1||‘=_:'|qrn m:i“nnll\. 'r|||||l|1'1 an a deli-
v loul e 1|||'i| laul, =l 1'1-.~ilmt|:~it|rtt' de wees aceidents e
manvaise palure, qui deviennent de plus en plus vares dans
les hiopitaus. Mais, si. comme eela arrive eneore aujourd hui,
nos hopitaux recoivent, des bitimenls avimes, des Llessés porlens
de complications comme eelles que nous énumdérons plus liaut .
quels reproches pent-on Give any medecing stoon e lenre @
pas donne les moyens de les prévenic? L table i pansement
actuelle, comme je le divar plus lob, estoune lable @ loat
faive, dont je me mélierais auland el plus que de mains mal
lav s,

le vépéterai co que Jai déji dil ailleurs el e qui est derit
iindre de se mipéler

partonl, pares :|||”I| ne faul jil!ll:l]ﬁ
= Faive de Tasepsie, eesl Cloiguer les germes; laire de Fan-
lisepsie, ¢'est los neatraliser.
Le premier acle se fait & Vaide de moyens wicanipues et phy-
siques; e deuxivme & Taide demoyens ehimignes ;i sonl
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des poisons pour les germes. microbicides chimiques, el les
deux moyens gassocienl ponr la propreté des mains du chi-
I‘III‘“‘IL‘II. pour Pentretien des instramenls el "I'.i"[H dont 1l se
serl, pour le champ opératoire.

Dans les grands hépitauy eivils, on applique rigonreusement
(R .3 I"i”“ip"'.“'l Iiu'il].'« s IhlllliIElll.\. Jllu'll'i‘ifllilﬂ, HERTES }' iIJ‘I"i\'UilH
||I'H”I't‘.rihi\'i‘llll‘lll, Eh bien ! il faut les inteoduire dans les ||l'l|li-
Livux 1{[.‘.‘\' II“I'[IF.

Ce sont les desiderata que signalait le professeur Pozzi
= Au point de vae du combat, il ne eroyait pas i une viggourense
il.'il‘|Jhil'. s piilll‘ll a Tutilité, & la néecssité d'un pinsement
anliseplique primitif. (Pansement pevsonnel jodolorme, bi-
chlorurée 11,

= Dans les postes protegés. an nombre desquels nous com-
prenons les hipitany des navi

ves en temps de paix et les postes
operatoires de combal en lemps de guerre, Fasepsiv seva plus
faetle ol devea dlre tenlée, -

Mais 1l laut [T cela un matériel {I‘|1illlli|il| Ir-rhniilm-, mo-=
devne, facile & assainiv; o, Sl reste des seepliques (ui croienl
e Fon wapcrera pas ou que Fon opérera peu i bord des na-
vives, je leur répondrai quien guerre, comme en paix, on
panse el on y pansera des blessés ol que T suite de la Dles-
sure dépendra de o maniére dont elle a é1é pansiée,

Toul eect a la valewr daxiomes et il ne deveait pas élre nd-
cessaire de le répéter.

Clesl dans cel 1!.-'|ll'i| e nous allons |:|'u'-:-ar-||mr une clude do
mobilier médieal des bovds tel que nous le COMPrenons ineot-
bustible el de facile azepsic, of nous commeneerons par la table
aoperations,

AR N T quon en ail dil, it meesnis pas eneore convainen de inatilite,

bord, Ao pansnent ]wrmruu--i; si e n'esl pas r'.q.-cn-ljsin

de la ||L'|i|', sl sa
pruteslion lempuraire [rrr 1 ilJllibl‘|l|jl|ul' el Ja porte fermce & e noyvelles

vl annimali el & des eonlacts irritants, Jo reserve done ponr Vavenir la so=

Totion défimitive o mme fuesting brop imporlanke pour ftre résolue I“-r'um',
il des convielions e je respeele,
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II1 L1 ¥ v
A, Tinee & opEriTIONS,

La table opératoive est Pune des pibees principales du mo-
bitier medical.

La table gque Fon déliveait encove Fannde dernitre aux na-
vires arms élait on bois blane, tres massive, tees lourde. Elle
avait 1 m. 7o de long sur o m. 70 de large.

A sasueface se promenait, dans la longuenr, un plan ree-
tangulaive articuld, de o m. So de haot, de méme fargeur el
e it |'l|;|.'|':_k-a|1||.|' ue la table elle-méme, pouvint |l|'l.'l||!|l'l'-
toutes les incidences el se lixer en toules inclinaisons, depuis
Fhorizentale jusqua la vertieale, a Faide d'une crémaillire lor-
tement denbée: e'dlail, disail-on, pour soulenir i-npl.{ré.

A plat, ee plan formail un ressaul offensil’ qui néeessilail
P'usage ehenx d'un matelas.

Lne table ulu"l';lluiu- ||||i est honne dans un ||:'rpiln| de bord
devrait I'dtre aussi & teere. Or, e modile était unique et je
toute I]II‘E.I bord les liiSIlﬂhilitb]lH .~'+|H:l"liii-.":= l]lli le caractérisaient
aient jamais ¢ utilisdes, méme a Fépogque o les prineipes
qui président i Tanesthésie n'élaient pas rvigourensemenl dé-
termines Uy mais depuiz quiils le sont, commenl en justilier

Femploi

On endort lhomme que Pon va opirer dans le décubitus
dorsal, la téle renversée, jamais redressée. el surlout jamais
lixée sar un plan dressé el vigide: on Fopére dans celte posi-
tion déelive, méme sl sagit des parties supévieures du corps.

A défaut de eette vigle, dont on ne saurail saflranchir sans
encourir la responsabilité d'un aecident chilorolormique, quelle
lixité pourrait-on oblenir sur un plan qui ne permet pas, i
un organe aussi mobile que la e, une altitude stable?

e plan mobile n'est pas seulement inutile; il est dangereus,

Enfin nous faisons @ toutes les tables en bois le reproche
commun de ne powoir élre aseplisies, du moins si elles ne

sonl pas laquees,

U La table ancienne #lail antérieare i 184,
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Colle table Ulu:r;i_lniru Al |'u11j|:l il lllll:'ll’lllﬁ‘.-u moiifieations
i b fincde Tannde dermidree: elle est moins large, moins lourde.

Mais nous nous permeltrons de faive vemigquer que les
améliorations quielle @ subies ne nous paraissenl pas avoir
réalisd les progids désivables e Tes mddeeins-nuajors Tui préiiorent
Paneien malide.

Vinsi, la nouvelle table o2 aussi oo boisy elle os) ILn|1IiHlII'-‘~
winnie dun plan mohiles wais on Fa vernie, e qui ne serail
une qualibt :1|1|1|'1:1'i.'|l|.||>. i sielle e devail pas servies ee plesl
pas o insteament chivorgicals enlin elle nous eoite o Tranes.
dapris e marehd que nons avons passé.

Le modide quioadtd consteait au port. en bois de ehéne -
sullisimment see, ee quiest le Tl duconstenetenr, o teavailleé,
west plus déquerre el Sest tellenent fendua en plusicurs sens,
quil sera bientdt un nid & mierobes.

Nous en relenons 4‘['|I“IH{|‘III[ lo Itllll'llilillt'r mohile lpli lixe
crochets ol pieds.

Sioee Lype devail étee maintena sue ln feaille darmement
il deveait subir, iomon sens. deay modifications indispensaliles :

Substilobion an verns an I.'1r|]||1|u dune conelie e |||'EJIlII1'I'-
lugquée: blanche on, au moins. don gris bees claie, ear on ne
vernil |ras e lalle i uin?mlicrrl:

Hu|a|:r'|':=:-.i11|| o eadean mobile, inutile stnon danrereny, ee
||ui e alléperail ol le Em'u|-. el i |||'i\.

Mais Favenie nous donnera ceclammemant un wadele plus
trehnigne, el aussi plus deonomigne,

est en ir.‘u'l.‘lnl de donndes 1'i=l.uut'i'llr:f.‘lllvr'rll t‘|ti|'|n'g{il'.'lli'ri
que nous proposons le modele suivant quio o ¢lé construit
|'|||'n||'|l;1| maritime de Breest, avee Passentiment de VL e IMeclel
mavitime. le vice—amival Fournier, qui en a appronvé Fidéde.

Cestoune table en métal, formde dune plague de ole de
e il de Jongueur sue o ne &6 de Togear eocadeee: dans un
lev de bovdure; legirement cintrée en goutlivre dans le sens de
la largeurs elle estousée en vigole i la jonction de la parbie
IOYEIIE avee le dermier einguicme, eette vigole aboutissant i
un orilice de cing centimitees de dinmétre dont les hords sonl
circonlérentivllement lii:in'ilnl"n cbrabattus au-dessous sous forme
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de gorge de deux & trois cenlimélres environ, pour pouvoir y
adapter iin boyau en caoutchoue.

Aux deux extrémilés, quatre forles entailles dans la tile,
mais n'entamant pas le fer de bordure, permetient de saisir la
lable & pleines mains avee ou sans opéré, et de la déplacer;
sur les parties latérales, quatre entailles plus pelites, mais
dans des conditions analogues aux précédentes, pour le pas-
sage de quatre laniéres ou de quatre tubes en caoulchoue per-
mettent la fixation des poignets el cous-de-pied du patient,
afin d'économiser les aides, toujours rvares & bord des bati-
ments, surloul en guerre.

Alunedes extrémités longitudinales, que nous appellerons in-
[érieure pour des molifs que I'on verra plus loin, nous avons fail
percer dans le fer de bordure deux pas-de-vis sur lesquels vien-
dront se visser deux tiges avee fourche oun avec une demi-
goultiere, deslinées & recevoir les jarrets ou la face infévieure
tles euisses, pour opérations sur le périnde, sur Fanus, sur los
organes génitaux, alin de pouvoir disposer ces régions en
lutrin,

Nous insistons sur le fail que, dans ees opérations, la table
est toujours en position déelive, jamais relevie; elle doit done
dre plane.

(ertains modéles de tables modernes, particuliérement
celui que nous possidons & Uhopital de Brest, peavent se trans-
lormer en un plan ineliné, Mais toujours le corps subit ineli-
Daison en ave i sinus posléricar. la 18le restant déclive, jamais

\BCH. DE WED, Niv, — Décembre 1Hg8, LXX — ay
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i sinus antérieur, loute aulre disposition avant précddé In
découverte du chloroforme; si nous n'avons pas priposé une
articulation avee charniére de la table pour la translormer an
besoin en un plan brisé, permellant la déelivité de la téte el
son renversement, ¢'est pour dviter la construetion d'un appa-
reil compliqué et onéreus,

La table proprement dite vepose sur qualre montants on
pieds. Les deux pieds qui sont & proximité de Forvifice donl elle
esl perforde, onl 0 m. 88; les deux autres en ont o m. g1. Elle
présente done une légére pente, dans le sens de la longueur,
de Pextrémité pleine vers lautre extrémité pour faciliter I'deou-
lement des liquides vers le trou. Ainsi s'explique les lermes
e exlrémilé inférieure» dont nous nous sommes servi plus haul.
Nous avions d’abord pensé & avoir au lien du trou, une surface
ajouréde; mais ¢'élait compliquer la construction, en augmenter
le poids et le prix, car il aurail fallu placer au-dessous une
boite en tdle pour recevoir les liguides opératoires. Nous avons
préfécé un orifice avee gorge sur laquelle on peul capeler un
boyau, ou, si I'on préftre, accrocher un sean & un crochet
soudé a la gorge.

Aleur extrémité supérieure, les quatre montants sont a char-
niére el immobilisés dans la verticale par des claveltes qui les
embrochent, vetenues elles-mémes par des chainettes au fer de
bordure. Quatre forts crochets, ou bras de foree, partent de la
fuce inférieure de la table, viennenl mordre dans des pitons
qui sonl soudés & mi-partic des montanls et les immobili-
senl. Les extrémités inférieures de ceux-ci sonl éerasées en ga-
loche,

Grice aux charniéres, montants el crochels s'appliquent
paralltlement a la face inférieure de la table métallique et sount
immobilisés par un tourniquet,

Ainsi arrimé le tout forme un rectangle métallique qui peut
se loger n'importe oil.

La table est recouverte de deux couches de peinture blanche
laquée, qui lui donnent le brillant el I'éclat d'un vernis sans en
avoir Faltérabilité,

Poids : 31 kilogrammes, — Codt : 45 a bo franes,
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En résumé, voiei les avantages qu'elle nous parait offvir ;

n, Peu encombrante, portative, inaltévable , inoffensive en se placant
au point de vue des dégits du combal;

I, f:"rmmfgu!!. puisgu'elle vevient @ peine b la moitié du priz de
la table en bois;

. Aseptigue, car elle peal dire slévilisde en Iillf'lllll.l'ri mslanls apres
avoir élé souillde;

d. Pratique, puisqu’elle deonomise les aides

e, Protecivice des ponts el des blesses qui y gisent, puisqu’elle perel
de recueilliv, sans contamination pour les premiers et sans
1|nmmnﬂe pour les secomls, tous les |:I'I‘H|Llit.~= snspecls :|lli
proviennent de Popiération el des pansements, Ges produils
recueillis dans un seau peuvent dre immédiatement jetés a la
mer, ¢ qui constitne I'amélioration Ta moins contestable;

I, Twmobile ', celte condition élant Fune des plus désivables pour
une lable :{'.}Péruﬁnn de bowd, Cette immobilité a d1é¢ réaliséde
comme nons lavons dit, par quatre bras de for qui ont ledé-
faul d'augmenter (ris légorement le poids de la table, mais
Pavantage de immobiliser d'une maniére ferme; si, par ha-
sard, par une poussée dans le sens de la longuenr, elle su-
bissait un léger halancement, nous ferions remarquer qu'une
table & opérations, tant que le blessé n'est pas allongé dessus,
est aussi innlile qu'un verre qui est vide, el qu'on ne peut
éprouver la qualité de l'objet qu'en se meltant en présence
des conditions pratiques ou il sert. — En fuisant allonger
uwn homme sur la table wétalligue, elle posséde une immobilité
absolue ™. On pourrail anssi avoir recours au proeddé amé-
ricain,

M A bord des bétiments-hopitaux awéricains les lables opératoires sont
lixées au pont i P'aide d'une corde passée dans un annean rivé dans le pont
{scientific review ).

' En réponse i ln dépiche minisiérielle qui nons invitait & noos en oc-
caper, nous avions proposé nn modile métallique, mais nous 'avions fixé par
une de ses extrémilés i la eloison. Nous reconpaissons que celle fixalion avail
l'inconvénient d'immobiliser la table en un méme point, ce qui élait un di-
laul. Mais il serail possible, dans lo cas de fort roulis, el pour obvier aux in-
convénients qui on résullent, de placer deux crochels & demeure i Pexted-
milé supéricure de la table, erochels qui mordant dans desx pilous vissis

dans la cloison permeliraient d'immobiliser temporairement 1 talle, et d'une

Ay
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Nous ajouterons : Une lable opératoire de bord ne serl pas
senlement pendant le combal et pour de grosses opéralions, Que
de fois fait-on allonger le malade pour un abeds au membre
inférieur el méme pour ouvrir un panaris? [l vaudrait beau-
coup mieux se seevir en loule circonstance de la table & o=
rations el abandonner la pratique détestable, fréquente ce-
pendant, qui consiste & faire élendre un blessé sur un lit loul
[ail, méme avec ses chaussures, quitte & liveer an malade qui
§'v couchera aprés lui un lit eontaming, :

B. Tapuk A PANSEMENTS.

Nos hopitaux délivient aux bitiments armés deux modéiles de
lables & pansement. Tls ne different en véalité que par les pieds.
Elles sont toutes deux d'un vénérable archaisme.

Cest la table que nous avions en escadre en 1858 c'est celle
que 'on déliveail aux anciens navires i voiles.

Qu'aurail-on pu faire de plus élémentaire ?

Elle est en bois, de 1 m. ab sur o m. 58, d'un churlle:ll:ll;u
grossier. A sa surface, en bordure, sur trois de ses edlds, se
dressenl des cases égales, au nombre de douze ou de vingl,
sutvanl le numéro de la table, destinées a recevoir pols et fla-
cons,

[un des modeles est monté sur (uatre pieds droits et lises;
il & un liroirs Fautre, probablement pour étre plus facilement
logeable, est sur quatre pieds en chevalel qui se démontent.

Le tout peint en gris.

Celle table, dite @ pansement, servail et sert a loul.

On se garderait bien aujourd’hui d'v mettre les piéces des-
lindes & servir directement aux pansements des blessures, si 'on
tenait & ne pas les contaminer avant de les mettre en service.
Elle ne remplit done pas le but pour lequel on la délivre. Elle
est anssi encombrante que médioere,

Lorsqu'en juillel nous nous oceupimes des modifications i
introduire dans le matériel médical de bord, nous tracimes le

maniére complite., pour éviler les mouvements exagévés do bitiment par o
. fyros bempe,
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plan d'une table-boile en métal destinde & protéger le colon,
I'étoupe, les bandes. . .

Nous apprimes sur ces enlrelaites que M. le mddecin prin-
cipal Chevalier, qui s'esl oceupé avee une pariienliéve sollici-
tude de Ihapital du croisenr-éeole 'lphigénie pendant les deux
anndes qu'il ¥ a passées, avail traité ce sujel dans son rapporl
de campagne, ¢t nous arrivions 'un et Pantre & des conclusions
it pen pris identiques : la nécessité de boites i compartiments
clos, d'entretien el de netloyage faciles, assurant lasepsie de
leur contenu,

M. le D* Chevalier dressail, sur une lable lépgére, des séries
de eases en mélal, destindées & recevoir, celles do fond, des
llacons contenant des solutions de P'usage le plus [réquent;
celles de eité, plus un deuxiéme rang en avant des flacons,
élaienl réservées aux pEiﬂ:Pg de pansement; f‘lm:]uu case on
boite élant munie d'un couvercle spéeial ne génant pas Je
couvercle de la boile voisine,

Nous arrivions de notre ¢ité & des conclusions analogues;
mais nous conseillons de construive le tout en métal lagué et de
simplifier le plus possible appareil, pour en rendre Tasceplisa-
lion facile el la construction économique.

Sur le bord postérieur d'une plaque de tile, nous élevons
une case transversale divisée en comparliments cubiques. de
dix & douze centimélres cubes pour v placer cing ou six flacons
contenant les solutions les plus fréquemment employées pour
les pansements: eau bouillie; solutions phéniquée forte, hichlo-
rurée au 11000, bichlorarée au 0.25/1000, boriquée coneen-
lreée, ele.

L'appareil adonc o m. fio a0 m. 7o de largeur, Sur les bords
laléraux, deux casiers ou boiles & coulisse sappliquant contre
les compartiments extrémes du fond et au besoin subdivisées
en plusieurs eases par de petiles cloisons, pour le colon purifié
et le coton hydrophile. I'éloupe purifiée, les bandes en toile
simple, les bandes et la gaze bichlorurées et iodoformdes.

Une bande de métal fixée aux boites latérales el & quelques
centimitres en avanl de la ligne des flacons isole un espace
oblong qui peut dtre aisément subdivisé lui-méme pour y dé-
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poser des pots de : vaseline boriquée, iodoformée et au chlo-
rure de zine.

Deux des angles peuvent servir a loger la lampe a alcool et
la bande d'Esmarch.

Ainsi comprises les boiles métalliques latérales mobiles peuvent
dtre extraites el passées au four pour dtre aseptisdes.

La surface de la lable se trouve réduite & un rectangle
pouvant recevoir deux plateaux, T'un ordinaire, lautre réni-
forme, et une podlette, le tout en métal laqué, ou émaillé, ce
(qui serait encore mieux.

Pour assurer la propreté il faut couvrir la boite, moins la
ligne des flacons, qui est plus haute el qui n’a pas besoin d'étre
abritée,

A cet effet deux volets légers, métalliques, fixés & charniére sur
les deux bords extrémes, i droite et  gauche, en se rabattant en
dedans, recouvrent exaclement toute la partie de la boite qui
esl au-devant de la ligne des flacons et la ferment complite-
menl. En se rabattant en dehors, quniqu*ilﬁ puissent relomber
verlicalement de chaque cité de la boite si la place manque,
ils peuvent aussi, si le développement en esl possible, dire
maintenus horizontalement par deux crochets (eomme pour
P'autel du bord) et développer deux surfaces horizontales, utiles
pour déposer les pitees de pansement pendant la visite. La
fermeture de la boite en dehors de ce moment relativement
courl mel tous les objets qu'elle contienl a I'abri de la conta-
mination. Et surtout le personnel ne pourrait plus y déposer
le pain et antres objets d’alimentation, I'encrier et autres objets
de fantaisie que Ton y voyail et que 'on voil encore s’étaler sur
cette lable & tout faire, dite improprement table a pansement.

M. le médecin de 1 elasse Onimus, qui s'occupe beaucoup
i bord du Gaulois de tout ee qui touche i l'intérédt des malades,
s'est dgalement préoccupé de ce sujet. || conserve a la table &
pansement son caractere de table. II propose, au lieu de com-
partiments, des tiges métalliques démontables, solidarisdes par
des lattes en métal formant quelque chose comme le porte-
bouteille vulgaire et il y met flacons et boltes. On pourrait aussi
opérer un nettoyage plus complet de la lable et faire passer an
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four ou dans les hauts de la machine, tout ce qui est démon-
table. (Vest un avantage et I'idée est ingéniense, pent-dtre méme
est-olle écnnnmique , Iais nous n'en sommes pas certain.,

Nous aceepterions trds volontiers I'idée de M. Onimus dont
lapplication allégerait certainement U'appareil; mais il faudrait
quelle pit s'associer au mode de fermeture que nous eonseillons
el que nous ne saurions abandonner paree qu'il réunit & l'avan-
lage du développement de surface qu'il donne, quand il est
ouvert, celui de clore entitrement la bolle dans lintervalle
des pansements, ce r[ui nous semble nécessaire (1,

L'appareil est monté sur guatre supports ou pieds, tiges
métalliques analogues aux supports de la table opératoire;
solidarisés deux & deux par des tipes transversales, articulés &
leur extrémité supérienre, éerasés i lenr extrémité inférieure,
ils peuvent au besoin, si la place manquait pour loger Tappa-
reil, se rabattre au-dessous et se fixer dans une position immo-
bile par un taquet.

Il serait important de fixer la forme des flacons qui seront
placés dans les compartiments.

Voici comment les choses se passent aujourd’hui. 11 n'est
pas déliveé de bouteilles ou flacons réglementaires pour y
meltre les solutions d'usage courant. L'un des premiers soins
de Tinfirmier-major d’'un bétiment est de se procurer des ré-
cipients, Il met généralement & contribution postes el carrés,
qui donnent des litres et parfois des flacons ayant contenu des
liqueurs. L'un d'eux me disait qu'a bord d’un bitiment il avait
eu la main assez heureuse pour se procurer une donzaine de
flacons & liqueur qui avaient contenu du Triple-Sec. On connait
ces beaux flacons en verre jaune, solides el de bel aspeet. Cest
quelque chose d'analogue qu'il faudrait; car je ne vois rien
de pire que de mettre des lignides toxiques dans des litres, Ue
n'est pas seulement laid et peu commode; c'est trés dangereux.

W Nous comptons nous liveer 4 quelques expériences comparatives; peut-
dre pourrail-on réaliser une sorte de table polydaciyle, On fixerait pots,
hoites et flacons avee des fiches, o l'instar des anciens apparcils de ce nom.
— Le tout serail en mélal el e neltoyage en serait trés facile, mais il n'y
aurail plus de fermeture.
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Avanl d’derire cel article sur la table a pansement, nous
avons éprouvé un moment d’hésitation : la table a pansement
est-elle nécessaire en présence du coffre & médicnments Rou-
vier? Nous ne pouvions nous adresser & plus compélent que
M. le médecin-major acluel de Viphigénie, le D Gazeau, qui
s'élait loul spéeialement inléressé & Iidée premiére du collve,

Aprés réflexion, M. le médecin principal Gazeau nous a
vivemenl enpagpd a maintenir la réforme de Ia table a panse-
ment,

Non seulement le collve 4 médicament ne sera pas loujours
dans Thépital, mais il en sera souvenl forl éloigné, spéein-
lement quand il sera dans la pharmacie. 1l faut done absolumeni
un meuble qui recoive les pidees nécessaires & la consommalion
el qui les protege; méme & bord des navires ot le collre esl
dans Phapital, il serait impossible de se servie directement des
drogues qui y sont conlenues; le coffve conlient les médicaments
bruts, non les solutions titedes dont on se sert tous les jours;
nous en dirons autant de toutes les pigces de pansement en con-
sommaltion. Il faut absolument une lable-boite a la portée de
la main du médecin, et celle qui est déja en service i bord de
I'lphigénie, quoigue incompléte de Taven méme de son auleur,
M. le D7 Chevalier, y rend eependant les plus heureux services.

La table & pansement doit done étre mainlenue et amélioriée.

(i, Favrevis, — Cuvses,

Le gros malériel médical du bord ne comprend pas senle-
ment la table & opérations et la table & pansements. Les hipi-
laux délivrent encore, depuis le 17 janvier 18ga, les banes el
fauteuils pour malades. Ge sonl des modéles’’en bois, tris
massifs, difliciles & loger, o 'on est mal assis, mais qui, en
revanche, deviendraient trés oflensifs sous le feu de 'ennemi,
si I'on ne prenait le parti de les jeter & I'eau avant le combal.

Ne serail-ce pas le cas de substituer un petit mobilier mé-
tallique. peu encombrant, qui, i la solidité, réunirait un pen
de coquelterie? Pourquoi n'emprunierail-on pas aux prome-
nades publiques ces bons fauteuils, ces chaises a l'aspect rotiné
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ou aux lattes élastiques, incombustibles, incassables, oii Fon es|
si bien assis? Il existe des modéles qui sont parfaits: il 'y
raurait done pas & améliorer.

Ne pourrait-on en melire & I'essai & hord de nos cuirassis?
.'l‘yjuindr.-li quelques pliants avee pieds en chevalet sur lesquels
une forle toile tendue.

Il est une antre idée qui pourrail s'associer & la préeédente.
Au moment on Pon mel la derniére main an batimenl et of la
commission d’armement passe, le médecin qui en (il parlie
désignerail quelques points des cloisons ot Fon fixerait des
banes et une tablette en métal & vabattement, qui rendraien|
cerlainement de bons serviees comme lable ol eomme banes.

Ce mobilier métallique. qui ne lerail que se substituer siricle-
ment a celui qui existe, rdpondrait aux idées qui dominen|
actuellement, et avee juste raison, dans notre marine; j'espere
quil sera agréé de lautorité compétente,

Quoi qu'il en soit, qu'il appartienne aux chambres des officiers
ou i I‘hi‘nlnjlni, le meuble en métal réelame dans sa construoe-
tion quelques préeantions spéciales sur lesquelles nous altivons
attention.

Il ne faut pas que le nouveau mobilier soit une source d'ac-
cidents.

Tai entendu parler de contusions nombrenses au conlacl
des arétes et des angles trop saillants, Ce mobilier réclame
avant tout angles el ardles arrondis, sous peine d'dtre Ires
offensil pour les membres inférieurs et spéeialement pour les
gﬁnuux.

D. Marérign sccessoing.

L'ingéniosité du médecin-major dun navire doit suppléer
dans une certaine mesure a 'économie des délivrances officielles,

a. Lavabo antiseptique. — Flacon lavewr. — Stérilisatewr,

Nous ne pouvons conseiller la déliveance & chague batiment
de ces objels forl uliles, mais que tout nlfi.tlr.*cin-majm‘_. |lun]qm-
pen ingénieux, pourra inslaller par les moyens du bord.
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(est ce qu'a fail l'ancien médecin-major de I'lphigénie, qui
a organisé 4 son bord un lavabo antiseptique aussi simple
yuutile, 1 se compose de denx récipients, 'on en tble dmaillée
pour solution de sublimé aw 1/1000, Uautre en zine pour
l'ean distillée et filtrée, au-dessous duquel est une ecuvette,
A Taide dun tube en caoulchoue partant du premier véeipient
et aboutissant a la cuvetle i coté du robinel du deuxiéme ré-
cipient, il obtenait i volonté P'ouverture et la fermeture du
tuyau de conduile de la solution anliseptique, & Inide d'un
ressort aboutissant i deux pédales manceuvrées par le bout des
pieds, =ee qui permettait & toute personne de se netloyer les
mains el de se les antiseptiser, sans étre obligée de recourir
i l'assislance d'une autre personne !,

Jen dirai autant de l'installation d'un flacon-laveur et d'un
sterilisateur, simple chauditre allongée pour faire bouillir les
instruments; done pas n'est besoin d’en encombrer les feuilles
d'armement; je suis d'avis qu'on les établisse par les moyens
ilu bord. Un détail bienveillant pourrait y aider,

b. Cuvette sur pfim!,

Mais il est un petit objet dont je voudrais la délivrance ré-
plementaire : je veux parler dune cuvetle métallique, laquée
ou émaillée, montée sur pied en métal mobile, disposée a cote
de la table a opérations ou & pansement , suivant le cas, el pou-
vanl dtre fixée au pont par un laguet tournant ou une bride
¢lastique,

¢ Plateave émaillés.

Les médecins dans leur rapport réclament depuis longtemps
la substitution, aux plateaux et podlettes en fer battu, de pla-
leaux ovales el uniformes en métal dmaillé, Les vieux plateanx
vonl bien avee les vieilles tables i pansement. Il fandra changer
les deux 4 la fois!®,

1t Rapport de eampagne de Plphigénie, 18g6-18¢7.

- Une nole récemment eommuniqode nous a fail savoir que ces plalesux
avaient élé placés dany les nouveaux coffres,
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. ConoLusioss,

1° Le mobilier médical des enirassés el croiseurs, comme

le mobilier des chambres, doit étre en métal, — A des causes
protectrices des bitiments s'ajontent ici des eauses tech-
niques.

Il doit étre en métal lagqué pour étre facilement asepliseé,

2" La table & opérations et la table & pansements réclament
impériensement des modifications d'ordre technique. — Lo
modile de table opératoire que nous proposons répond aux
exigences de la chirurgie moderne. — II protige les ponts de
toute infection. 1l est économique.

Le modile de table & pansement protége de la contamination
tous les objets dun usage quotidien qui lui sont confics,

3* Iy aurait intérét & meltre & I'essai i bord des hitiments
armés fauteuils el chaises mélalliques a la place du lourd ma-
iériel en bois que I'on délivee aujourd’hui el qui constituerail
un véritable danger pendant le combat, — A Tarmement du
batiment on pourrait metive quelques hanes et tables d'attache
aux cloisons de Phépital.

h* Le petit malériel devra subir quelques modifications que
le temps a rendues nécessaires : plaleaux réniformes, plateaux
laqués ou émaillés. — Les autres appareils, lavabo antisep-
tique, flacon-laveur, stérilisateur pour instruments, doivent el
peuvent étre établis par les moyens du bord, apris entente
entre le commandant et le médecin-major, & moins que Fau=
lorilé ne consente & en opérer la délivrance,
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NOUVEAU PROCEDE D'ANALYSE

DU BRONZE BLANCG ET DU METAL ANTIFRICTION.
Par MM. P. TROUCHET,

FHARMAGIES PRINCIPAL .

Et TAMBON,
PHARMACIES BE 1™ CLASSE,

La séparation de I'étain et de Fantimoine a toujours été con-
sidérée comme une opération difficile. Aussi celle question
a-l=elle toujours exeilé Ia sagacité des chimistes et provoqué de
nombreuses recherches, Les pharmaciens, plutdt les chimistes
de la marine, savent i quelles diflicultés ils se heurtent, com-
bien sont longues el parfois désagréables les opérations, quand
ils ont & analyser les alliages dénommés métal antyfriction ol
bronze blaune , qui outre I'étain et Pantimoine renferment d'autres
métaux précipitables par Fhydrogine sulfurd,

Plusieurs procédés basés sur la transformation de ces métaux
en sulfures (et séparation par sulfures alealing).on en oxydes
ont été¢ recommandés par des colligues; mais tous, méme de
laven de certaing auteurs, laissent plus ou moins i désirer,

Le proedédé que nous préconisons est hasé sur un prineipe
(ui, sans élre nouveau, est pen employé en analyse quantita-
tive; il repose sur la précipitation direcle de certains mélaux
en solution acide par des lames métalliques. Il a pour Jui la ra-
pidité et Pexactitude, deux qualités principales en analyse
chimigue.

BASES DU PROCEDE.

La composition du bronze blane dapris le cahier des charges

il la marine doit étre :

T e e e BN A R R 70 p.1oon,
D 4T T ——— T R I8
BRI b o s o o e o Do ad
P e e R N o kI
AT v o R e A B 0 B e LR K]
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1" De ces cing métaux, deax, lantimoine et le cuivre, sonl
précipités en solution acide chlorhydrique par I'étain ou le fer
sous forme de poudre noire;

2" De ces deux mélaux, l'nn, le cuivee, esl soluble dans
l'acide azotique et Tautre est transformé en oxyde d'antimoine
par ce méme acide. Il est done bien évident gu'en teaitant la
poudre noire bien lavée, obtenue dans le premier cas, par
l'acide azolique et opérant secwndum ariem, on arrivera tros
facilement & séparer et & doser ces deux mélaux, Pan i I'Clal
d'oxyde et 'autre en solution azotique ou sulfurique par I'élee-
trolyse;

3> Parmi les autres métaux vestant dans la solution primi-
tive, deux, le plomb et I'étain, sont précipités en solulion
acide chlorhydrique par un barreau de zine pur sous forme de
masse spongieuse gris-noirdtre. Pour les séparer, il suflit de
les trailer par Vacide azotique : 'un, I'étain, se lransforme en
acide stannique et Fautre, le plomb, en azolale de plomb qui
est soluble et qui passe par conséquent avee la liqueur fltrde,
Le premier, 'étain, se dose a I'élal d'acide stannique, et le
second est précipité dans la solution débarvassée de 'étain par
Facide sullurigque ;

h* Enfin, le zine est dosé dans une partie aliquote de la so-
lution primitive débarrassée des autres métaux par Thydrogine
sulfuré, i

Je donnerai, en déerivant le modus faciendi de ce procédé,
les dillérentes précautions qu'il y a lien de prendre, selon que
F'on a affaive & I'un ou i lautre de ces dosages el selon que Fon
adopte Uétain ou le for pour la précipitation de Fantimoine el
du cuivre.

MODE OPERATOIRE.

Echanliﬂummga. — La prise d'échantillon du bronze blane ot
du métal antifriction jouant, i nolre avis, un réle capital pour
le contréle chimique, nous croyons ulile de donner quelques
conseils sur la fagon d'y procéder. En effet, ces deux alliages.
malgré tous les soins apportés i leur confection, ne sont génd-
ralement pas homogenes. Aussi n'esl-il pas rare de rencontver
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des dillférences marquées dans les résultats de plusieurs ana-
lyses failes sur un méme lingot. Chaque fois que nous avons
eu a examiner Fun de ces alliages, nous avons pu y constater,
méme i I'eil nu, des portions jaune-rougeilre presjque entii-
remenl constituées par du euivre pur.

Yoiei la facon d’opérer que nous recommandons : = Perlorer
de part en part le lingol dans le centre, sur les bords et dans
la partie médiane & Vaide d'une méche de faible dimension
pour oblenir des copeaux anssi pen volumineux que possible.
On mélange bien le tout, ce qui constitue un premier échan-
tillonnage, et dans les différentes parties du tas ainsi formé on
choisit les morceaux qui paraissent donner le mieux vne idée
générale de la composition de I'ensemble el on forme ainsi un
aulre tas d'un poids triple environ & celui qui doit étre utilisé
pour l'analyse. » C'est dans ce dernier échanlillon que nous pré-
levons 'échantillon définitif,

Dissolution de Calliage. — On fait dissoudre eelte prise d’essai
(10 grammes ) dans I'acide chlorhydrique (5o & Go centim. cul.
environ ) en y ajoutant de temps en temps quelques eristaux de
chlorate de potasse qui donnent du chlore et facilitent ainsi 1a
dissolution. Pour ce faire, les copeaux sont introduits dans un
verre de Bohéme de 300 & hoo centimétres cubes environ.
On verse dans celui-ci I'acide chlorhydrique par petites por-
tions, aprés avoir tout d'abord immergé Palliage dans une
quantité d'eau sufisante pour que Uattaque soit trés modérie.
La réaction, trés vive dés le début, va en s'atlénnant an fur el
# mesure que la richesse en zine diminue. Lorsqu'on juge que
ce dernier métal est enlierement dissous, on porte sur le bain
de sable.

On recouvre alors le verre d'un entonnoir dont les bords re-
posent i lintérieur de ceux du verre et forment ainsi une
pelite goullitre dans laquelle quelques gouttes d'eau font joinl
hydraulique parfait. C'est dans la decniére phase de 'opération
qu'on ajoule quelques pincées de chlorate de potasse el on a
soin de remuer chaque [ois pour favoriser son aclion.

Au lien d'employer comme dissolvant lacide chlorhydrique
aidé du chlorate de polasse, on peut encore avoir recours i une
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eau régale fortement chlorhydrique (g8 parties d'HCI environ
pour a parlies d'acide azolique.

Mais nous préférons user du premier, parece que nous avous
constaté dans le cours de nos nombreuses expériences que la
présence du ehlorure de potassinm (provenant de la décompo-
sition du chlorate de potasse) empéchait totalement la volati-
lisation de l'antimoine, ainsi que Tamm lavait déja constaté
avant nous, ce qui d'ores el déji nous permet d'obvier i une
séricuse cause d'erveur,

Quand l'altaque est entitrement terminée, on lave avee un
jet de pissette Iintérieur de l'entonnoir pour dissoudre les ehlo-
rures (chlorure d'élain principalement) qui sont venus s’y dé-
poser durant la dissolution de I'alliage, puis enfin cette liqueur
(qui présente une nuance verddire) est amenée au volume de
250 a 3oo centimélres cubes environ (nous ne eroyons pas de-
voir ajouter de l'acide tartrique, lacidité étant jugée plus que
suflisante pour ne pas obtenir de préeipité blane d'oxychlorare
d'antimoine), et on a soin de continuer & chauffer jusqu'a dis-
parition compléte d'odeur de chlore, dont la présence ne pour-
rait étre que nuisible.

Traitement de la dissolution par [étain ou le fer. — Dans le i
quide ainsi obtenu (d'un volume de 200 centimétres cubes
environ ), placé dans un verre de Bohéme que I'on porte sur
un bain de sable chauffé modérément, on plonge une halle
d’étain pur dont on a eu soin de prendre bien exactement le
poids & la balance de précision (au laboratoire de Lorient, nous
préparons des balles d'étain pur présentant un diamitre de 17
i 20 millimétres et d'un poids de 20 & 25 grammes environ ):
on remue de loin en loin, en donnant un léger mouvement
giratoire au verre, pour renouveler les points de contact de la
balle avec le liquide, et par suite activer le dépit de Panti-
moine et du cuivre.

Si T'on donne la préférence au fer, ce métal doit étre choisi
aussi pur que possible (se dissolvant sans résidu ou presque
sans résidu dans 'acide eBlorhydrique). On en met autant gu'il
peut s'en dissoudre. (Le fil de clavecin et les pointes & 1d1e
d’homme remplissent le mieuy ce rdle.)
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Dans I'un et l'autre cas, 'antimoine et le euivre sonl préci-
pités sous forme de poudre noire et le bichlorure d'étain est
véduit & ['élat de protochlorure. Quand la précipitation est
compléte, on laisse déposer, on décante le liquide sur un filtre
sins pli, puis on y lait tomber la poudre noire, en ayant le
soin de détacher, a l'aide d'un pinceau en blaireau et de 'eau
chaude légtrement acidulée (2 & 3 goulles p. 100), les der-
niéres traces restant adhéventes i I'étain on an fer. On lave soi-
gneusement i 'eau bouillante légérement acidulée avee quelques
goultes d'acide chlorhydrique , puis & I'eau chaude seule jusqu'a
disparition dacidité,

Ce dépit encore humide est recueilli dans un becherglass
pour traitement ultérieur par Tacide azotique pur. (Nous déla-
chons tris facilement cette poudre du filtve, celui-ci étant
dtendu sur une soucoupe, i Iaide d'un jet de pissetle dirigé de
facon & faire tomber ces deux métaux dans le verre qu'on leur
destine. )

Il est bon maintenant de vérifier que la liqueur filtrée ne
contient plus ni antimoine ni cuivee en y replongeant la méme
balle d"étain ou du fer, selon que T'on a eu affaive & F'un ou i
Fautie de eces mélaux. Si Fopération est bien lerminde, il ne
iloil plus se produive aucun dépdt noivitre. Un autre moyen de
controle aussi parfait que rapide consiste & placer une goutle
du liquide filteé sur une lame de platine et a la loucher aver
Fextrémité d'une tige d'élain. Sl Teslait encore la moindre
trace de ces deux mélaux, on verrail se produire aussildl une
liche noirdtre sur la lame de platine.

Il est bien évident que, au cas oi Lon conslalerail que ces
miélaux ne sont pas enticrement préeipilés, il vous faudrail
prolonger le eontact de I'étain ou du fer avee le liquide liltré
jusqua précipitation complete. Puis Fon ajoulerail ee second
dépot au premier, aprés avoir pris les mémes précanlions re-
commandées plus haul.

Enlin, quand on est certain qu'il o'y a plus aucun des mé-
laux précipilables, on prend une sefonde fvis le poids exact de
la balle d’élain (au cag oi l'on a eu recours a la précipilation
par e métal) pour connaitre le poids (p) d'élain entrainé du-
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ranl Topération et dont il nous faudra tenir comple quand nous
nous occuperons du dosage de 'dtain entrant dans la compo-
sition du bronze,

On traite alors la poudre noire (que nous désignerons par A}
snivant la méthode indiguée dans le chapitre suivant. Quant au
liquide filtré, réuni aux caux de lavage, on aménera son vo-
lume & un litre et on le conservera pour le dosage des trois

autres mélaux {F::‘rniﬂ-pu'mub-:inc). — Nous désignerons ce li-
quide par (B).
Nota. — En opéranl comme nous venons de le dire, il

nous faul vingl-quatre hcures pour oblenir la préeipitation com-
pléte de Fantimoine et du euivre.

EXAMEN DE LA POUDRE NOITRE A.

1" Daosage de Pantimoine, — Cetle poudre noire, additionnée
de l'eau distillde qui a servi i la détacher du Giltee, est traitée
par Facide azotique pur & .42, en quantité saffisante pour
transformer, d'une parl, Uanlimoine en acide anlimonique qui
se dépose sous forme de poudre blanche insoluble et, d'autre
part, le cutvre en azotale de euivee soluble of qui colore le Li-
quide en bleu. Ce résultat obtenu, on évapore i siceité humide
pour chasser entitrement Iexcis d'acide azotique et éviler ainsi
une légére perte d'acide antimonique, ce dernier élant un peu
soluble dans cet acide,

Nous recommandons de ne pas pousser trop loin la dessicea-
tion pour éviler la transformation d'une partie de Fazotate de
cuivee en sous-azolate el obvier aussi & la eombinaison de
Pacide antimonique avee un peu de cuivre.

Ceei fail, on reprend la masse par eau distillée, on chaulle
quelques instants pour faciliter la dissolution de Uazolale de
cuivre, on laisse reposer el on jelle le loul sur un filtre sans
pli (au laboratoire de Lorient nous employons des filtres sans
pli dont on connait exactement le poids des cendres); on lave
soigneusement & 'ean chaude jusquii disparition d’aeidité. On
porte le filtre & I'éluve & 100 degrés; on calcine dans un ereu-
set _en poreelaine el on pise. Ce poids multiplié par 0.835

ARCH, BE MED, Kav, — Décombire 18gA. LAX — o
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donne la quantité d’antimoine contenu dans la prise d'essai de
1o grammes, Il suffira de multiplier par 100 pour avoir le
nombre de millimes.

Dasage du cuivre. — Quant au liquide bleudire réuni aux
eaux de lavage, on P'évapore jusqu'a obtention d’un faible vo-
lume (10 & 20 centimitres cubes environ ), on ajoute quelques
goultes d’acide sulfurique pour transformer en sulfate et agir
en liqueur légérement sulfurique, el on évapore a siccité¢ fran-
chemen!t humide. On reprend par une faible quantité d'eau,
suflisante cependant pour dissoudre le sulfate de cuivre, et on
soumel & I'électrolyse. Le poids obtenu représente la richesse
en cuivre des 10 grammes. Ce chilfre multiplié par 100 nous
donnera le nombre de millitmes.

Nors. — Dans le cas de la précipitation de antimoine et
du cuivre par le fer, il n'est pas rare de trouver dans la poudre
noire (A) des traces de ce métal.

Point n'est besoin de s'en inquiéter, la présence de ce métal
ne génant nullement le dosage du cuivre par I'électrolyse,

EXAMEN DU LIQUIDE B newrermant hﬁlﬂ, PLOME ET ZING.

3 Dosage de I'étain, — La liqueur B constituée , comme nous
I'avons déja dit, par la solution primitive (débarrassée de l'an-
Limoine el du cuivre) et par les eaux de lavage esl amenée au
volume de 1 litre,

On en préleve une partie aliquote que P'on verse dans un
verre conigque de Soo & 6oo centimétres cubes environ, et on
y plonge une lame de zine aussi pur que possible, aprés I'avoir
étendue & hoo cenlimétres cubes (2bo centimétres cubes de la
ligueur B suffisent largement pour ce dosage).

Dans ces conditions, il suffit de quelques heures (4 heures
en moyenne ) pour déplacer complétement 1'étain et le plomb
sous forme de masse spongieuse gris-noiritre. Quand on s'est
assuré, en ajoutant un peu d'acide chlorhydrique, que les deux
mdélanx élain et plomb sont bien précipités, on détache par
frottement dans I'eau faiblement chlorhvdrique, avee une ba-
guette de verre armée & T'une de ses extrémités d'une armature

page 468 sur 482


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90156x1898x70&p=468

SEIH

NOUVEAU PROCEDE D'ANALYSE DU BRONZE BLANC. 467

en caoulehoue, la mousse métallique qui adhire i la lame de
zinc; on lave ce dépot a leau distillée légirement acidulée, on
porte le toul sur un filtre sans pli pour continuer les lavages i
I'eau bouillie, lavages qui sont arrélés lorsque T'eau qui passe
ne donne plus de précipité blane par le ferrocyanure de po-
lassium (précipité insoluble dans HCI).

On place alors ces deux métaux (étain et plomb) dans un
becherglass et on attaque par l'acide azotique pur.

Dans ces conditions, V'étain se transforme en acide méla-
stannique, insoluble, qui se dépose sous forme de masse blanche
gélatineuse, el le plomh, qui g'est transformé en azotate de
plomb reste en solution dans le liquide surnageant. On pousse
a siceit¢ humide pour chasser I'excés d'acide azolique, on re-
prend par I'eau distiliée, on chauffe et on laisse reposer
quelques instants pour permetire le dépdt complet de T'acide
métaslannique. On filtre et on lave le précipité & 'ean bouillie
Jusqu'a disparition d'acidité. On porle a Uéluve & 100 degrés,
on ealeine dans une capsale en platine, en prenant bien
entendu toutes les précautions exigées en pareil cas, el on
pese.

Deux eas ici se présentent :

(@). Si cest 'étain qui a été employé comme métal préei-
pitant, le poids obtenu multiplié par 0.7866G7 donne la teneur
en étain de 2 gr. bo de hronze (car nous n'avons opéré gue
sur 2bo cenlimitres eubes, ¢'esl-i-dire le quartde 10 grammes)

plus L Cest-d-dire le quart du poids d'étain qui a été enlevé A
la balle d'étain lors de la précipitation de l'antimoine et du
cuivee, 11 nous fandra done défalquer "% du poids d'étain trouve
pour avoir le véritable chiffre et multiplier ce dernier par hoo
pour obtenir le nombre de millibmes.

(b). Sicest le fer & qui on a donné la préférence, il n'y
aura lien de faire auveune correetion, le poids d'acide méta-

stannique obtenn multiplié par 0.786 nous donnera la teneur
vraie de 2.50, ele,

h* Dosage du plomb. — Le liquide séparé par fillration de
I'acide stannique réuni aux eaux de lavage cst amené par éva-
Jo.
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poration i un faible volume (3o & ho centimétres cubes envi-
ron). On ajoute un excés d'acide sullurique, puis le double du
volume d'aleool a g5 degrés,

Apris avoir laissé reposer, on recueille sur un fillre sans pli
le sulfate de plomb oblenu; on lave & aleool élendu de son vo-
lume deau el on fail sécher & Fétuve & 100 degrés. On détache
le mieux possible le précipité adhérent an filtre, et on incinbre
celui-ei dans un crenset de poreelaine taré, On ajoute sur les
cendres quelques goulles d'acide azolique pour redissoudre le
plomb réduil, puis quelques goulles d'acide sulfurique pour le
veconstituer a Pélal de sullale; on donne ensuite un dernier
coup de chaulfe pour expulser T'excis des liquides. On place
dans le creusel lonl le reste du préeipité, on caleine an rouge
sombre, on laisse refroidir el on pese, Ce poids diminué du
poids des cendres du liltre multiplié par 0.683 donne la teneur
en plomh de 2 gr. bo de bronze, Ce dernier chillre enfin mul-
tiplié par hoo nous donne le nombre de millitmes.

Nora. Au cas oi, enlre des mains inexpérimentées ou faule
de contrile, un peu de cuivre resterait dans la hqueur B, le
mal serait encore facilement réparable. En effet, ce cuivre étant
précipité par le zine en méme temps que étain et le plomb,
quand on lraite par lacide azolique il se transforme en azotale
de cuivre et accompagne azolale de plomb dans le liguide sé-
paré de acide métastannique. 1l suffivait done d'évaporer I'eau
de filtration dont on a retivé le sulfate de plomb jusqu’a un
faible volume, el comme le cuivre 'y trouve, i ce moment-la,
i I'état de sulfate, il n'y aurail qu'a Fajouter a la premiere so-
lution de sulfate de enivee et soumettre le toul @ Uélectro-
lyse,

6" Dosage du zine, — Enfin pour doser le zine, on prélive
une partie aliquote de la liqueur B (100 cenl, cubes), on aci-
dule avee un acide minéral et suffisamment pour empécher la
précipitation d'une partie du zine, on élend a un litre environ,
et on [ail passer dans ce liguide, porlé a 6o-70 degrés, un
courant d'hydrogéne sulfuré; eelui-ci précipite I'élain et le
plomb, on laisse reposer quelques heures, on filtre, on lave
soigneusement avee de l'eau chande chargée d'hydrogine sul-
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furé, on porte i I'ébullition les liqueurs réunies pour éiminer
I'hydrogine sulfuré, lei deux cas peavent se présenter :

(a) Le zine est senl, On porle la solution da sel de zine i une
température voigine de U'ébullition, el on y :‘ljnulu pew i pea do
carbonate de soude tant qu'il se forme un précipité, On chauffe
quelque temps, pour laisser bien déposer le carbonate de zine,
et Fon décante quand le liquide est parfaitement elair, autre-
ment il passerait trouble & travers le filtre. On ajoute de Pean,
on chaufle et on laisse déposer cncore une fois; le préeipité
est ensuite jelé sur un fillee sans pli et lavé a 'ean bouillante
jusqui disparition complite dalealinité, puis desséehé i oo de-
gres. On détache le préeipité et on incinere le filire dans un
ereusel de porcelaine taré; sur les cendres oblenues on verse
quelques goutles d'acide azotique el on évapore i see. A ce ré-
sidu est ajoulé le reste do précipité mis de edté; le toul est
caleiné pour transformér le earbonate de zine en oxyde.

On pise aprés refroidissement. Le poids trouvd multiplic
par 0.8027 donne le résullat cherehé, caleuld en zine métal-
lique pour un gramme d'alliage. 11 suffit par conséquent de
multiplier par 1,000 pour avoir la richesse en millitmes.

(b) Le zine est accompagné du fer. 11 fautl au préalable se dé-
barrasser de ee dernier. Pour cela on améne le fer an maximum
d'oxydation en faisant bouillir la ligueur avee une quantilé
sullisante d'acide azotique. Le but est atteint quand une goulle
de la liqueur ne donne plus de coloration blene avee le ferri-
cyanure de polassium. Le fer est alors précipité soit par Fam-
moniaque, soit par lacélale de soude. Ce dernier nous pré-
sentant plus de garanlies, c’est & lui que nous avons recours :
on ajoute i la solution portée i une température voisine de
Pébullition du ecarbonate de soude, pour neulraliser I'exces
d'acide, jusqu’a ce quiil se forme un léger préeipitd d'oxyde
de fer qui disparaisse presque entiérement quand on chauffe, En
versant un exces d'acétate desoude et en faisant bouillir dix mi-
nutes environ, fout le fer se précipite a 'état d'acétate basique par
suite de la décomposition de Pacétale, tandis que le zine reste
en solution, |l ne reste plus maintenant qu'h doser son zine par
le carbonate de soude en suivant le proeddé recommandé en (a).
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Nors. Au eas ob le bronze blane renfermerail du fer en
quantité dosable (nous en avons Lrouvé jusqu'a 20 millitmes
dans des lingots provenant de l'industrie), il faudrait naturel-
lement avoir recours au procédé par I'élain el doser le fer, ainsi
que nous venons de le dire, par l'acélate de soude, Le précipild
est alors recueilli sur un filtee, lavé & Teau bouillante, puis
séchd, Le liltre ¢l son conlenu sont caleinds dans un ereusel
de platine taré, on laisse refvoidir, puis on pise.

Le poids trouvé, multiplié par 0,700, donne le résultat cher-
chié, caleulé en fer.

. Méran anTrenicrion.

La composition du mélal antifriction d’aprés e dernier mar-
ché de la Marine est la suivante :

Wby vy s tiasssssaanssrssasss  S8.BHp. 100,
Anibimosiin . i S s SRR S 7.h0
B0 R e et A R P e R 3.q=

Nous prélevons notre prise d'essal de la méme fagon que
pour le bronze blanc, mais au lien d'opérer sur 10 grammes
nous ne prenons que b grammes. Quand au modus faciendi i
adopter, il est absolument idenlique & celui que nous appli-
quons au bronze blanc. [l a Favanlage d'étre moins long, élant
donné quil y a le dosage du zinc en moins,

On ne devra pas négliger la recherche et le dosage du plomb,
quoiquiil ne figure pas dans la formule, car ce dernier s'y
[rouve loujours, mais il est vrai a I'état d'impureté,

CONCLUSIONS,

Le nouveau procédé que nous préconisons pour lanalyse du
bronze blane el que nous venons d'éludier dans tous ses détails
opéraloires peal se résumer ainsi

17 Dissolution de 10 grammes d alliage par Pacide ehlorhydrigue
avec Paide du chlorate de potasse,

a° Prévipitation de Uantimoine et du cuivre par Iétain on le for
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avec traitement ultévienr de la powdre noire par Tacide nitrigue pur,
en vue de lewr séparation.

30 Prédeipitation de Tétain et du plomb par le zine pwr dans une
partie aliguote du liguide primitif (débarrassé de Pantimoine et du
cuivree) amend & un volume déterminé (un litre); séparation de T'étain
el du plomb par Pacide nitrique,

e Dosage du zinc dans une nowelle partie aliguote du liguide
prévédent, apris s'étre débarrassé delétain, du plomb et du fer, $il
i en a.

Pour le métal antifriction, lopération est encore plus rapi-
dement exéeutée, car elle ne comprend que les trois premiéres
phases de P'analyse du bronze blane.

(e procédé que nous soumettons i la bienveillante attention
de nos collogues présente non senlement les garanties d'exac-
lilude exigées en pareil cas, mais il a surtoul pour lui Vavantage
d'dtre rapide. Entre des mains expérimentées nons pouvons
avancer que le mélal antifriction peul étre nnid}'sé en 18 heures,
et que i jours sont & peine néeessaires pour le bronze blane.

Enfin, avee notre procédé, disparaissent toules ees manipu-
lations de sulfures qui sonl toujours longues, pénibles, désa-
gréables et entrainen! foreément des pertes.

Quoique les deux procédés o T'élain el au fer nous aient
donné des résullats satisfaisants, nous donnons la préférence
it 'étain; celui-ci, en eflet, nous permettant de doser le fer qui
se renconire parfois dans le bronze blane, comme nous avons
eu l'oceasion de le constater,

Nous serons suflisamment réeompensés si ee modeste travail ,

fruit de patientes recherches, pent dtre de quelque utilité &
nos camarades.
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REVUE DES THESES
SOUTENUES DEVANT LA FACULTE DE MEDECINE DE BORDEAUX

AR LES KLEVES DE L'ECOLE PRINCIDALE DU SERVICE DE SANTE
DE LA MARINE.

{Snilu -':',:}

D7 Gaener. — Hile de la vate dans la digestion pancréatiyue
de Talbiwmine,

Létuade de Ja digestion tryptique des albuminoides dans le doo-
démum se vattache | dit M. Gachet, d'one part, a la question des asso-
ciadtons grlamdulaives el dautre part, & celie des ségretions nternes, De
e quil est anjousd hoi démonted que la Tonelion Hlyruf{w?niqm: n
[ sl soms la lh‘fmuriuunﬁ il aneréas, e midme, lrilprén Sehill ot
Herzen, la fonetion tey pligue iln paneréas serail lige au bon fonebion-
nement de la rate, L'influence de la rate sur le paneréns s'exercerait
par 'intermédizive d'une séerétion interne de nature diastasique,

Si on enlive la rate, e ferment paneréatique perd presque loate
son acliviléd,

La rate et le pancréas forment done bien une association plandu-
laive.

Par une série d'expiriences & résultats concordants, M. Gachet dé
montre que les expériences contradictoires qui ont éé publiées étaient
dues, les unes i une fausse interprétation du phénoméne, les autres
une fanle de li-.r!}lni:pm Gl'l(;l':'ll.l'!ill"l',

Le proferment tryptique, trés avide d'oxygine, a, dit-il, la pro-
pricté de s'oxyder o Tair libre et de se transformer ainsi en ferment
actil, ainsi ue I'n démonteé Heidenhain, Si done on [oil une macéra-
tiom prolongée de panerias inaelil dans une solution aguense acide, en
preésence e Poxygéae, le proferment , qui existail seul au moment de
Cextivpation. se transforme en ferment en dehors de Porganisme, el
la maedration devienl aclive i vebro,

"W Voir Arvehives de médecine navale, mai 1808, p. Sgo; seplombre 1898,
pe 2355 oclobre 1BgR, p. dae g novembre 1898, P dga.
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En conelure que le sue panerdatique avait la méme aclivilé in vive,
'esl faire une errenr dinterpretation quiil fanl éviter en n'opérant gue
sur des macérations de courte duréde, qui ne laissent s au zymopgine
nslormer en [r\_.'pﬂinrl.

le temps de se u
D'un antre cdté, e sue duodénal a la propriété de transformer en
peptone une partie des albuminoides. Si done, dans Pétwde du pou-
voir digestil du sue panerdatique i eivo , on llvﬂllfrmle ilétruire préa-
lablement toutes les }"I&I‘Il]l’& duodénales, on s'expose & atleiboer & la
tt\|mlw une aclion qui revienl en gronde Jlullll' an sue nleslinal,
Clest 1o une prave laute de technigue opdeatoire qu'il fant éviter en
malaxant EIIE:I'I'.I:IIJI"IIH.'II[ le duodénam , avant toute introduetion al-
bumine, pour détraive complitement les plandes quil renferme,

M. Gachet veprend suecessivement les expériences de Schifl et de
Herzen.

Sur le vivant, il adople le proeédéd suivant @ il isole complétement
le duodénum, fait la ligature du canal cholédogque , déeouvre le pylore
et fail une seetion du duodénum, i son origine, entre deux ligatures,
Il malaxe ensuite teés énergiquement les parois doodénales el fait une
boutonnidre & la parlie inlévienee e doodénum ponr introduive Ial-

bumine, Il pose ensuite denx ligatures, Pune au-dessus, Pautre an-
dessous de cette boutonniere el procide alors & Ta section de intestin
ot @ celle de la ||-:1|'ui abdominale,

Toutes ces |m5{‘..‘|l|liem.~c sonl nécessaires Jrour iviler, d'une |:lill‘l.
Fintervention du sue gastrigque ou du sue duodénal dans la digestion
de Falbumine el, d'aulre ||m'l. pour dyviler la ]Nirimll[le (ue I:-Olll'rail
provoquer le liquide intestinal en fusant i travers les levres de la plaie
duodénale,

Dans ers conditions, il démontre :

1" Que le sue panerdatique du chien i
mine:

a* (ue le sue panerdatique du chien en digestion digive énergi-
quement Uallamine;

3 One le sue panerdatique du ehien en digestion, mais dératé, ne
digive pas 'allmmine,

Dons eo dernier cas, Uinaelivitéd du sue panerdatique ne doil pas
élre atlribude a un lrouble apporté par Fopération a la cireulation du
paneréas ou i son innervation, car, d'une part, eel organe est parfai-
temenl irrigudé el rf-['ml deny artéres ||1{1é|be|u]u|1u'a el, d'aulre part,
gon innervation n'est pas direclement atlaquie. Elle ne peut sexpli-
quer que par ln suppression d'une séevétion interne splénique d fonetion
l'rypxum;rﬂre,

jeun ne digére pas Ualbu-
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Dans une deuxiéme série d'expériences, lauteur éludie suceessive-
ment le pouveir protéolytique des macérations rapides de paneréas
dlans les trois conditions de 1a premiére expérience. Pour faire ces ma-
eirations , il se sert de solutions agquenses d'acide borigue & saturation,
il ne laisse que a heures en macération rapide en contact avec la
pulpe paneréatique dans une éuve a 37 degrés. Dans ces eonditions,
il conslate :

1° Que les maeérations rapides du paneréas d'animaux & jeun ne
manifestent leur action protdolytique qu'an bout de 14 & a0 henres
il'élave b 37 degrds;

2" (ue les macérations rupides du panerdas d’animanx en digestion
ont une action protéolylique rapide qui commence a a 3 heaves aprés
la mise i I'étuve; :

4" Que les maedrations rapides du paneréas de chiens en digestion,
mais déraies, possédenl un pouvoir peplonisant incontestable, mais
qui ne se manifeste que Lrés tard, de 15 & 18 heares aprés la mise i
P'dtuve,, comme la macération des chiens i jeun.

Aprés avoir démontré que 'influence de la rale sur le pouvoir tryp-
sinogéne du sue pancreéatique élail incontestable, quand la rate déver-
sail ellemime sa séerétion interne dans le conrant sanguin, M. Gachel
s'est attaché & démontrer que Uextrait de rate congestionnée avait in
vitro la méme influence sur les macdrations du panerdas,

Six heures aprés un repas copienx, larale est augmentde de volume
el trés congestionnée, Cette congestion périodique, qui a é1é constatde
chez les ehiens, o été retrouvée chez homme, b la perenssion, par
Dittmar et Vogel (1850) et, plus tard, par Weith de Lausanne en
188a,

M. Gachet prépare, d'une part, une maeération boriquée de pulpe
splénique provenant d'ane rate fortement congestionnde et, d'aulre
part, nne macération rapide de panerdas riche en proferment el pro-
venant, par conséquent, de chiens normaux i jenn,

Cette liquear paneréatique a un pouvoir protéolytique trés tardif. Si
on l'additionne de liqueur splénique, ce pouvoir se manifeste beou-
coup plus rapidement et le début de la digestion se fait vers Ia troi-
sitme heore. Les extraits spléniques renferment done une substanec
ijui a la propriété de transformer en trypsine le zymogéne panerdatique.

L'existence de cette sécrétion interne peul aussi se démontrer in
vivo par les injections intra-vasculaires, ainsi que M, Gachet I'a montré
le premier. Un paneréas, qui chez un animal & jeun ne donne que du
sue inaelil, séerite immédiatement un sue trés actif si Von infecte dans
le sang une pelite quantité d’extrait de rate congestionnée,
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Quelques aulenrs ont prétendu que le rdle de la rate se bornail
simplement & appovier au pancréas un sang plus riche en oxygéne,
mais qu'il n'y avait pas & proprement parler de séerétion interne. S'il
en dtait ainsi, le sang artériel devrait rendre active une solution de
proferment plus vite que ne le ferait 1e sang veineux. Les recherches
de 'auteur ont démontré que le sang artériel est tout aussi inactil que
le sang veineux et qu'il ne s'agit pas, par conséquent, d'une simple
oxydalion par apport d'oxygine,

Herzen eroit que le principe actif déversé par la rate dans le sang
appartient i 1a classe (es ferments solubles. M. Gachet a vétrifié exac-
tilude de cette hypothise et démontrd que la chaleur détrvit ee prineipe
actif et que I'aleool le précipite de ses solutions,

D Le Ménaore,

BULLETIN OFFICIEL.

NOVEMBRE 1398,
DEPECHES MINISTERIELLES

CONCERNANT LES OFFICIERS DU CORPS DE SANTE DE LA MARINE,

MUTATIONS,

& novembre, — MM, les D™ Fovcarn et Lrsvror-Fronest, promus médecin prin=

cipal el médecin de 1™ classe. sont respectivement affeclés, la premier, & Brest, le
seeond , a Lorient.

MM, les médecing de 2° classe Dunerix, du port de Rochefort, desting i la prd-
wilt de 1'ile d'Oueszant, et Bovsov, du port de Lorient, sont aotorists i permmter,

i#i novembre, — La permulation eoneartéo entre MM. les médeeins de a” elasse
Bésuis (Eaglne), du eadre de Brest, en serviee a Lovient, ot Messy (Joél), du
mime eadre, en servies i Ja privits du bataillon des apprentis fasiliers | & Lorient,
esl antorisbe,

1g movembre. — MM les D™ Loxo et Covayy, promus mdédecing prineipany, se-
ront affectis, le premier & Brest, le second i Cherhourg.

MM. les médecing dey™ elasse ok Bosinoxy, du port de Brest, el Mdanerrr, du
port de Cherbourg, passeront sur leur demande an port do Toulon.

M. 1o I Kenaspees, promua medeein de 1 elasse, est maintenu anx tronpes de
Tnde-Chine, oi il comblera la premidee vacanes qui se prodoiva purl:li les mdde-
cins de 1™ classe de la Marine.
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MM, les IV Grwar el Boorag, promus médecins de 1™ classe , seront aflectés, lo
premier i Cherboury, le seeond a Lorient.

2} novembre. — M. le médecin de 1™ elasse Dopors Susr-Severs, qui avail élé mis
a la dispogition de la Sociélé des OEovees de mer, est remis ou comple da Départe-
ment de la Marine , & dater du 1" déeembre 1 8g8,

ah wovemhbre, — M. lo médecin principal Tasnavs {Joseph-Jean-Baplisle ), mé-
decin-major do pronpe des bataillons d'infonterie do marine détachés & Papis, dont
I'emploi est sapprimé, i compler du 15 déermbre prochain, est réintéged, a portic
de colto date, an servies génféral di corps de santé et affectéd au port de Rochefort.

ai uovembre. — M. lo D' Pévssien | Marie-Joseph-Théodore ), promm an grade
ile médeein de 1" classe, est affeelé an porl de Lorient.

ag novembra, — MM. les médecins de o® elasse Avxis, du port de Cherbonry, et
Cawmar, du port de Brest, sont aulorists i permuater.

RETRAITE.

af novembre, — M. le médecin de 1™ closse Lowsann | Frangois) est admis, par
décision mintstérielle | & foire valoir sos droits a la petraite, 4 Lilre d'anciennetd de
services el sur sa demande | & compler du 3 fiveier 18g0.

BESERVE.

v7 novembre, — M. Brosewic (Jules ), médeein de a® elasse de pédsorve du port
dle Toulon , est maintenu sur sa demande dons leg eadres de la réserve de Tarmée de
mer, & Pexpiration du temps de serviee exige pour le passage Jégal dans larmée Ler-
ritoriale {art, 8 du déeret du ab juillel 18¢7 ).

a0 novembre, — M. le D* Faorrer ( Auguste-Simon-Paul | est nommé au grade do
mideein de 1" classe de réserve de Farmde de mer, par suite de la dimission de
gon grade de medecin de 1 elasse acceptée par décision présidentielle do 18 no-
vimbre 1BgH,

MARIAGES.

17 novembre, — M. le phurmacien de 2 elasse Besowost (Lowis-Pierre), dn
cadre de Lorient, en service a I'hdpital Saint-Mandrier, est autorisé & contracter
mariage avee M™ Buiso (Vietorine-Louise=Erucsting ), domicilide a Sainl-Mandrier
{eommune de la Seyne. Yar).

29 novembre, — M, le médecin de 2° elasse Pervis {.Ieu.n—i'luriﬂ:l, du port e
Cherbouryg, est aulorisé & conlracler mariage avee M Hiévissart tﬁébl'gllln-lilll;b
nie |, domiciliée a Boulogne-sur-Mer,

DESIGNATIONS,

i movembpee, — Le port da Chorbourg ost invitd i ddsigner nn inddeein de
a" classe pour aller remplacer sur I'Evre M. le médeein de a® elagse Bersan { Abra-
bam=Frédérie ), qui lerminera, le & féveier 1Byg, deax années de servies i la mer.

La port da Rochefort est invité a désigner un médecin de 1 elagse pour aller
remplacer & la défense mohile d'Algirie M. 1o D* Foveaow (Jean-Marie-Vielor),
promu médeein principal et affeclé au port de Brest.
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e port de Toulen est invité & désipnor un médeein de o° elasse pour remplacer
sur I Weyon , au Conpo, M, le D" Lesveon-Fronest { Armand-Frédérie-Engéne ), promu
medecin de 17 classe ol alfecté au port de Lorient.

7 novembre. — Le port de Brest est invile @ designer un médecin prineipal
pour aller remplacer an 1™ régiment d'infanterie de marine, & Cherbourg, M. lo
D Nomien { Charles ), jqui a terming la périnde réglementoiva aux troupes ob qui est
riintdgré au serviee général du port de Lorient.

= novembre, — Lo port de Brest est jovité a désigner an médecin prineipal
pour sller pemplacer au 2*" régiment dCinfantorie da moeine, & Cherbouryg, M. le
I Nopter {Charles), qui a terming la période réglementaire aux tronpes el qui
est réinlegre an serviee penéral du porl de Lorient.

11 novembre, — Le port de Lorient esl invité a designer un médeein principsl
pour aller servir @ la prévité de Tuelle, en rwn:placmneni de M, e I Drran, nommé
midecin d'une division de Pescadre do Noed,

Le port de Lorient est invité i désigner nn médecin de 2" elasse pour aller vom-
placer an 6° régimout d'infanterie de marine. & Brest, M. le 1Y Bénswo. appels i
sepvir anx tronpes a la Martinigue (emploi eréé ).

1 movembre, — Le port de Tonlon est invilé i désigner un médecin de 1™ elasse
pout remplacer sur "Andeal-Charner M. le médecin principal Brov-Docuion.

18 novembre, — Le port de Rochefort est invild i désigner an médecin de 2* elasse
i mnq:lucm' snr i Sty M. e D Bovews | Georges ).

23 novembre, — Le port de Toulon est invité i désigner un midecin de 3° elasse
pour aller remplacer  Ta prévité de Guirigny M. le D Douss (Jean-Andeé-Aymar ).
PROMOTIONS,

{int él¢ promus dans le corps de santé ;
Déerel du 17 novembre 1898,
Au grade de méddecin principal :

MM, les D™ Lovg 1.\|nw:.ll1‘1l—.’t|p|mm;|-] ol Uovsys {Eugﬁlll}l"léﬂﬁﬁu-l;win]. e
decins de 1 elasse.

Auw grade de meédecin de o elusse ¢
M. Guwear {Jean-Bapliste |, médecin de a* elasse,
M. Kénsuores | Aimée-Marie), madecin de 2° classe,

M. e 1 Bounas (Georges-Marie-Michal ), médecin do +° classe,
Diéeret du a1 novembre 18gH,

Au grade de wédeein de 1" classo
M. Peussien [ Marie-loseph-Théodore ), médecin deo 2° classe,
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