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" ACADEMIE DE MEDECINE

A

RESUME ANALYTIQUE

i}
Mémoire lu dans la séance du 26 Aott 1873
Par le Doctenr BELHOMME , Candidar
i R

INTITOLE § [ % \ !
RECHERCHES = =«

LIMPORTANCE DES ETUDES PHYSIOLOGIQUES

POUR LES PROGRES

DE LA PHILOSOPHIE ET DE LA SOCIOLOGIE

Extrair pE L'UNION MEDICALE (TromsiEse SERE)
Du & Seplembre 1873

M. Belhomme reconnait que cette question, d'une vaste élendue, demanderait toute la
stience el ['expérience d'un homme plos habile que lui, et surtout plus hahitué A traiter ces
sorles d'étude ; P'entreprendre est chose bien hardie, aussi réclame-t-il Iindulgence de I'Aea-
| Gémie,

| L'ttude de la physiclogie est celle de la vie et des centres organiques de nos fonclions. Son
' nee est grande pour approfondir les arguments philosophiques qui en découlent et qui
conduisent tout naturellement & Pexamen de la sociologie, la civilisation, qui désigne les pm-
Brés sociaux en rapport avec les besoins de homme.

La physiologie est I'étude des centres organiques; la vie est I'ensemble des fonctions qul
. i
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. ont 2 la mort, suivant Bichal, On la définit aussi : l'ensemble de
dent pendant un certain temps dans les corps organisés, R
' La vie suppose la sensibilité, car, qui ne gent pas ne vit pas. Bichat a reconnu deux gengi.
! bilitds : 1a sensibilité animale, et In sensibilité organique et végétalive,
Al premiére se rapporient nos gensalions, nos relations exlérienres et volontairess j |g
| seconde, la sensibilité obscure qui préside & nos fonclions intérieures, nutritives et involgn-
| jaires. Colte distinction esl exacte, car nous n'avons pas d'influence sur nos mouvements
| %itau 3, et n0US ne pouyons arréter les battements du eceur, qui fonclionne méme pendant |o
_i  Aprés avoir jeté ces premidres bases physiologiques, M. Belhomme examine rapidement nos
| prineipales fonctions ; deax elasses de fonctions existent; Ia premiére se rapporte & la conser-
f “ vation de Pindividu, et la seconde plfésiﬂe a‘la conservation de Pespéce, _
a1 Belhomme examine les fonetions chez les animaux mammiféres et les compare cons-
{amment aux fonctions de homme; c'est un moyen de prouver que I'organisation de
'homme étant la plus compléte, ses fonctions sont aussi plus parfaites,
. Chez T'homme, les fonctions de relation sont plus étendues que chez les animaux; e_mg
mmplexité esl en rapport avec ses besoins sociaux.

Arrivant aux fonctions de Pentendement, I'anteur prouve qué est iei que la physiologie
est nécessaire & la philosophie, et que la philosophie ne peut se passer des explications de la
science.
~ En effet, peut-on dire exclusivement que I'intelligence vient du cerveau, ou bien P'infelli-
gence est-¢lle toute divine et en dehors de la matitre?

L'anteur ne veut pas rouvrir les discussions interminables des spiritualistes et des matérid-
' Tistes, mais il veut établir la philosophie sur le progrés des sciences, & I'imitation de Galilée,
le pere de la philosophie expérimentale, Au point de voe physiologique, le cerveau est lor

e ——

gane de la pensée s car, sans cerveau, point de vie; l'intégrité de cel organe est nécossaire.
L'étude des maladies mentales prouve également que la folie, ou Paberration des facultés
intellectuelles, a lieu principalement chez des individus 4 cerveau vicieusement organied,

' Un dernier argument, qui lui parait le plus concluant, c’est que I'ime ne peut devenir mi-
ﬂ_ lade ni mourir; donc l'altération de Iintelligence, dans la folie, doit dépendre du cerveat, qui
~ peut seul étre malade, W S
. Viennent ensuite les explications psychiques, pour faire Ihistoire de I'aliénation mentale.
. comment naissent les fonctions de entendement? Les animaux et 'homme oot da“ﬁﬁ* ,.(
' tions, ces sensations donnent les idées, et les idées réunies et comparées forment 1e raison-
- memeni. o
 Les animaux et homme sont doués de mouvement et se rapprochent des objets de sensé
' tion, La voix est le moyen de transmission des éres; la parole et le langage sont le pio
I de Phomme surtout, car il n'est pas prouvé que les animaux n'aient pas une sorle dé
| L'homme a jnventé I'écriture et Vimprimerie, ce qui fait que les générations se (ransHEE
. des documents de tonle nature.
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mm est née de ce concours d'efforts intellectuels.

i pm]oaop‘ma est la science de la sagesse, de la justice, de P'équité, et 'on voit par q'ue]
epchatnement 'homme g'est placé & une distance immense des animaux, qui sont soumis
Jenrs instinets. La civilisation est le régultat des progrés philosophiques, d’oi dépendent
améliorations introduiles successivement. R

pendant des sidcles les philosophes ont erré dans la mélaphyslque anjourd’hui , la :
philosophie est la philosophie positive, qui repose sur les faits et les vérités sclentifiques.

Le grand mobile de la vie est le systéme nerveux ; ee vaste résean tient sous sa puissance
{outes les relations organiques, mais il y a un point central, une unité, & laquelle viennent
aboulir loutes nos sensations, et d'oli partent nos volitions, Cest le cerveau, organe sgm\}:
trique et parfaitement harmonisé, pour que les phénomenes précités se passent régulibrement;
les nerfs respiratoires font mouvoir le thorax; les nerfs du ceeur donnent & cet organe son im-
pulsion contractile d’odt dépend la circulation et le transport du sang dans les organes, Les
perfs pneumo-gastriques président A la digestion, et le grand sympathique & la nutrition, Les
perfs sensitifs transmettent les sensations dont on a besoin pour les relations volontaives; il en
est de méme pour les nerfs moteurs, causes de nos mouvements,

Les progres philosophiques datent de I'époque oii les sciences sont devenues positives.
Harvey, Galilée, Descartes, Condillac, enfin, Gall, ce puissant philosophe; MM. Cousin,
Auguste Comte, et tant d'autres savants de notre époque, ont dévoilé ce que la prnenmatologie
¢l la mélaphysique maintenaient sous le boisseau.

Les sciences physiques nous ont appris que le Créateur a établi certaines lois qui sont im-
moables : Pattraction est toujours de lattraction; la chimie a dévoilé bien des mystéres;
Paflinité d@’une substance sur une autre est chose accomplie; la géologie, enfin, a dclaird anssi
les hommes sor Iage de la terre ot ses cataclysmes. Que de motions anciennes ont élé ren-
versées par I'examen des fossiles qui prouvent que les animaux primitifs de la terre étaient
d'une forme gigantesque ; quel horizon pour le philosophe qui ne reste pas lerre & terre avec
les idées anciennes et mystiques!

La physiologie a une conséquence trés-grande sur l1a philosophie, elle a prouvé que Ia mul-
tiplicité des fonctions dépend de la complexité de I'organisation ; 'homme ne doit sa supério-
rité sur les animaux que par sa perfectilitd. La philosophie nous conduit tout naturellement &
Pexamen des problbmes soclaux, L’homme civilisé a augmenté son bien-étre et contribué aux
améliorations sociales des peuples sauvages.

L'homme civilisé se nourrit d’aliments choisis et bien préparés, il sait porter des vétements
chauds, il sait tirer partie de la laine, du coton, et c'est & ces soins hygiéniques qu'il doil sa
bonne santé et quelquelois sa longévité. '

Jetons, dit P'auteur, un coup d'ceil sur 'amélioration des races animales. Les élevewrs de
bestiaux ont bien soin de croiser les races pour les améliorer; les Anglais sont nos maitres en
ce genre, ils savent unir, en les croisant, les chevaux, les beels, les moutons, et sont par-
¥enus & une amélioralion manifeste dans les produits; en France, les élevears mumumnt
thaque année pour les prix éablis par le gouvernement. :

Quelle conséquence devons-nous tirer de ces exemples de perfectionnement des esphces
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mlmnlm Cest que la race humaine n'est pas snffisamment surveillée dans ses rapproe
muuls. La science vient encore s'interposer dams cette haute question; ne dm.ﬁt_m
I porter une grande atlention & propos du mariage? L'auteur cite la transmission mal

il ﬂ,as conditions héréditaires. Chez les crétins des vallées du Valais, dans les Alpes, et ﬁgm
dans les Pyrénées, on ne fait pas assez attention aux mariages des créting, qui produisent deg
m-aim comme eux. Si Pon a soin de eroiser ces races abjecles, si T'on a assaini les hahija.
"‘linm sf I'on transporte au haut des montagnes les habitants des vallées, on voit un change- I
|| ment favorable s "opérer dans ces races si peu privilégides de la nature.

| 11 faut done que les gouvernements étadient les conditions génératrices, et fassent en sort
qna les alliances sofent soumises an contrdle des hommes de seience el anx médecins, Des-

|| cartes T'a dit ; 876l est possible de perfectionner Cespce humaine, c'est dans la médecing ,].,m

_' faut en chercher les moyens.

‘ Pour les progrés de la sociologie, il faudrait croiser les races humaines, il faudrait tenir
_: compte de la constitution des sujets & marier; il faudrail autant que possible ermpéchamg
| les gens de la méme caste, de la méme religion, tels que les juifs, pussent sunir entre enxgil
| faudrait que certaines familles nohles tinssent moins & leur noblesse, et gqu'un vigourenx
ﬂtmpﬂgnard pit g'unir avee une compagne de la ville, faible et délicate ; alors seulement vous
| améliorerez Ia race humaine, -

Les familles devront faire altention aux conditions physiques et morales de leurs an&nﬁq.'
| gils veulent lear bonheur, il faut 'assurer si les conjoints vivront en bonne intelligence; il W
faut tenir compte aussi de 'hérédité des maladies, L'auteur déclare combien seront difficiles

| les applications de ces idées, de ces conseils, mais il faut les vulgariser. |

Abordons, dit I'aotear, la haate question de soeiologie par rapport aux fonctions intellee- |
 tuelles. La philosophie positive, baste sur la science, admet que I'homme a des déterminations
intellectuelles supérieures a celles des animaux, et qu'il est entre eux un espace infranchis- :‘i
gable par rapport & Uintelligence; cependant on observe chez les animaux des actions réflé-
chies qui dépendent de I'éducation qui leur est d{mnée par homme. On voit des chiens exéenter |

-lltlcrn dez mémes actes. Chez Thﬂmme, la réflexion est plus étendue, il pent se replier sur |
I luni-méme et conserver le souvenir des actes antérienrs, son intelligence est éclairée pﬂb
'! passé, ce qui le guide dans lavenir. f

Posons ici une question. Une intellizence étant donnés, & quel degré d'éducation pmlm't' .‘q
alla g'élever? L'éducabilitd est pour ainsi dire le thermométre de I'intelligence; l"hummﬂi

Bsﬂenlleliement éducable, son intelligence va jusqu'a la conception , jusgu’an génie, et ilp
. créer, inventer, perfectionner. el

'  Avec ces conditions de nupémni.é que peul. on faire: pour la soeiologie? Il faut mmmw*

Wl'l ce but.

| L’éducahun est le moyen civilisateur, et vous ferez des hommes meillenrs, Pﬂ“’e' qﬁ--
seront plus éelairés, sy
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est alors seulement, ajoute autenr, que vous désarmerez les méchants qui veulent le ren-
versement de Tordre pour s'élever sur ses débris,

La république, dit-on, est la puissance du peuple, mais ce peuple n'est puissant qu'autant
‘il est raisonnable et instruit; en sommes-nous arivés 122 Non! il faut que la sociologie, qui
2 pour but Ia civilisution, nous rende dignes de la république!

12 vrai républicain doil &lre un homme juste par excellence, il doil respecter la loi: il doit
pire dévous & son pays, désintéressé, charitable et bon chrétien,

. L'anleur examine tous les moyens d'éducation actuels; il prend I'enfant an hercean, il rap-
pelle tous les premiers soins qu'exize l'enfance; il veut qu'il recoive de sa famille de bons
exemples; il faut que les principes religienx lui soient donnés pour aimer le bien et éviler le
mal. Si, ajoute M. Belhomme, on pouvail exiger tous les soins d’éducation physiques et mo-
rans, Phomme deviendrait par la suite des temps 'exemple de toutes les verlus ; mais, ajoute-
tl, il y a des enfanis réfractaires & toule éducation et qui, souvent, persistent dans le mal ;
il 7 a les enfants vicieusement organisés, qui deviennent des mauvais sujets ou des aliénés,

|1 Que de fois ne voit-on pas des aliénés qui ont été des enfants gitds on réfractaires 4 I'dduoca-
tion | Georgel, dans le Dictionnaire de médecine, signale les enfanls gités comme prédisposés

i I'nliénalion mentale ; ces enfants indiseiplinables deviennent, & I'ige de 18 2 20 ans, insop-

. portables pour vivre en société; ils sont rejetés de tous cdlés el finissent par se tuer ou
| deviennent fous.

Toute civilisation a done pour base la bonne éducation physique et morale; 1'instruetion
\doit en &tre la conséquence, et les hommes éclairés sur leurs véritables intéréts devraient

| |ériter les perturbations révolutionnaires qui arrélent le progrés et souvent font rétrograder
{les institulions humaines,

La civilisation se développe aussi par les bonnes institutions et les lois équitables. Ces
1 inslitutions et ces lois doivent étre faites par la portion intellizente et instroite de la nation,
il fudrait que les populations fussent assez éclairées pour ne nommer législateurs que des
lommes d*une capacité reconnue.

‘Dm cés derniers temps, de prétendus sauveurs de humanité ont émis des théories qu'il
0 '3_“ Pas de notre devoir d'examiner, mais seulement d'indiquer ; on a parlé de socialisme,
consiste & anéantir la propriété et la famille, en disant que c'est pour le bonheur de tous.

Ces Lhéories sont trop absurdes pour élre discutées, Finissons promptement ces réflexions
la sociologie, qui n'est que Part de former les hommes et de les rendre instruits, civilisés.

Certaios philosophes politiques ont dit que I'insurrection était un devoir; jamais il ne doit

o d'insurrection qui entralne Phomme au désordre et  des monstruosités dont nous
€4 témoins tout récemment.

I fat que les législateurs fassent de bonnes lois, et que le bien-btre soit réparti dans toutes

‘_’"‘H de la société ; i1 faut aussi rappeler avec Montesquien : « Failes tout pour le peuple

mlﬂl’]l.ﬁ,n
n‘“'luim*éobde,onpeut conclure :

e
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OUVRAGES DU MEME AUTEUR

———

1
|
|

| 1823. Recherches sur la couenue inflammatoire du sang; découverle de I'odeur placentaire.
| (820 These sur lidiolie, réimprimée en 4843; éducabilité des idiols; proposition de leur
éducalion.

1329, Examen des facultés intellectuelles, & I'éfat normal et anormal, pour I'explication des
| phénoménes de la folie,

1836, Examen de I'appareil nervenx pour arriver 4 la détermination des localisations céré-
| brales et de la folie.

1839, Considérations sur le tournis chez les animaux et chez "homme. Rapport de M. Bouillaud.

ilfmo. Expériences sur les animaux pour déterminer les diverses foncltions de Pencéphale ;
| rapprochement que fait I'antenr des expériences et des faits d’anatomie pathologique.

|
1852, Mémoire sur la toméfaction des oreilles chez les aliénés en démence. Travail unique
{ en France,

| Recherches d*anatomie pathologique sur le cervean des aliénés paralytiques., Rapport
de M. Jolly, 11 mars 1848,

1845, Mémoire sur Ia localisation de la faculté du langage; 29 observations qui prouvent la
lésion du lobe antérieur du cervean,

1831, 1848, 1871. Considérations sur l'influence des événements politiques sur le dévelop-
pement de la folie,

Premier mémoire sur les localisations cérébrales et de la folie,
- Denxiéme mémoire sur les recherches des localisations de la folie. — Mémoire sur les
néyropathies,
Troisitme mémoire, Folies sympathirques.
Examen de la valeur des Iésions anatomiques dans la folie ( Esculape, décembre 1839).
Quatridme mémoire sur le ramollissement profond du cerveau dans la folie paralytique.

_ﬂﬂtﬁ. Cinquitme mémoire sur le méme sujet. Rapport de M. Rochoux , qui conclut & la pré-
| gentation de M, Belhomme & I'Académie. :

Invention du baillon-biberon pour servir 4 I'alimentation des aliénés suicides.

P
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