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NOTICE

BIOGRAPHIQUE

SUR M. LE D." LERMINIER.

11 est des hommes dont la biographie ne peut étre
qu'un panégyrique. Tout le devoir du biographe est
de n'omettre,, dans Thistoire de leur vie, aucune des
circonstances qui 'ont rendue ou chére, ou utile, ou
respectable au monde ou ils ont véeu : sa sagacité
n'est guére alors que de la reconnaissance ingénieuse
et pénétrante. Une seule phrase donnée a la conve-
nance du genre ou au besoin de briller, interromprait
P'unité, la simplicité de ces belles vies, qu'on doit
conserver comme une sorte de legs de ceux qui ne
sont plus,

M. le D.r Lerminier est un de ces hommes-la.
Sa vie ne peut étre que son panégyrique, et parmi
ceux qui pouvaient la raconter, le plus sir de réussir
Etait celui qui en savait le plus de circonstances :
¢’a €16 I'avantage payé par de bien amers regrets de
celui qui éerit cette notice. Honoré pendant de lon-
gues années de I'amitié du D.r Lerminier, admis par
lui aux douceurs d’une intimité de toutes les heures,
Jai eu le honheur d'étre de ceux devant lesquels il a
le plus vécu, et ai osé écrive sa vie, parce que jai
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senti que pour la faire intéressante, je n'avais qu'a sou-
lager mon cceur des souvenirs qu'il y a laissés, et que
vouloir relever unsinoble caractére parun appareil de
langage et des ornemens de convention, c’elit é1é plus
qu'une prétention ridicule, c’eiit été une impiété en-
vers sa mémoire. Si je sais bien me souvenir, j’aurai
rempli mon devoir, 'aurai réussi.

M.-T.-N. Lersminier est né a Saint-Valéry-sur-
Somme, de L.-M. Lerminier, avocat au parlenent a
Abbeville, et de dame Adéle Chesnel. L'un et I'autre
comptaient des ancétres dans la robe depuis 300 ans.
Ils étaient de ces bonnes familles bourgeoises que la
révolution de 89 a auss1 mvelées, et qui, dans I'état
social de cette époque, tenaient le milieu entre la no-
blesse et la classe qui fournit le plus au tiers-état.
Cette sorte d’aristocratie mitoyenne créée dans ces fa-
milles par des clarges de magistrature ou des fone-
tions municipales éminentes, s'est fondue depuis dans
cette majorité intelligente qui constitue aujourd’hui
la force et la puissance de notre pays.

M. Lerminier perdit ses parens a I'ige de 72 8 ans,
et fut élevé a Paris par une de ses tantes paternelles. En
1779 il revint faire son éducation a Abbeville, qu'il
considéra depuis lors comme sa patrie. Comme il avait
manifesié de honne heure du goiit pour la méde-
cine (1), Paris le revit en sortant du collége; mais

(1) On rapporte que passant un jour devant PEcole de Médecine, il
dit & une femme qui le conduisait : « Je veux dbre professeur 13, » Ce
désir d'enfance faillit se réaliser ; car, en 1821, il ne s’en fallut que d'une
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ses cours furent bientdt interrompus par les évene-
mens de la révolution francaise. Les écoles étaient fer-
mées; il se retira dans son pays natal, Dans ces temps
calamitenx, il fallait étre révolutionnaire ou soldat,
sous peine d’encourir le soupcon, et 'on sait ce qu'é-
tait alors le simple soupcon. M. Lerminier devint sol-
dat. Une loi appelait sous les armes tous les jeunes
gens de 18 & 25 ans: il partit comme sous-lieutenant
dans le premier bataillon du district d’Abbeville. 11
aimait a raconter plus tard les scénes de sa vie mili-
taire, comment, aprés avoir pris leur cantonnement
a Berg-Saint-Vinox, lui et plusieurs de ses camarades,
jeunes gens de famille comme lui, furent accusés par
les jacobins du lieu de n’étre pas d’assez bons sans-cu-
lottes, et comment ils n’échappérent a cette mortelle-
inculpation qu'en se faisant tapageurs nocturnes, au
grand déplaisir de la population picarde, mais aux
acclamations des vrais patriotes.

Mais ce n'était pas dans la carriére militaire que
M. Lerminier devait faire Fhonneur de sa province.
En janvier 1794, il fut exempté du service militaire
comme chirurgien, et revint a Abbeville ou il suivit
Ihépital et visita les malades panvres pendant deux
années, apres lesquelles la réouverture des cours pu-
blics le ramena dans la capitale. I1 n'avait pas encore
obtenu ses grades, que deja ses compatriotes le nom-
maient a la place de médecin adjoint de Phépital de

Toix pour que M, Lerminier ne devint ]).ruf!s&eur a ’Ecole de Médecine
Ae Parig, i
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leur ville. J'ai trouvé dans une correspondance de
cette éporjue que ce ne fut pas sans de grandes diffi-
cultés qu'il fit le sacrifice de quitter Paris. 1l alla d'a-
bord prendre ses grades a I'école de médecine de
Caen, ou il soutint successivement , selon 'usage du
temps, les théses suivantes : 1. Sur la nutrition des
étres organiques, pour le baccalauréat; 2.° Sur la
nature et la succession des maladies épidémiques,
pour la licence; 3.0 Sur le cadre entier de la méde-
cine , pour le doctorat. En arrivant dans sa ville na-
tale, il eut tous les honneurs qu'on put lui donner :
déja médecin de I'hépital, il fut mémbre delaSociéé
d'émulation d’Abbeville, et bientét secrétaire de la
section des belles-lettres et des sciences.

Les souvenirs de Paris poursuivirent M. Lerminier
dans sa paisible vie de province. Il se sentait appelé
a figurer sur un plus grund théitre, Aprés deux années
d’exercice dans sa ville, il quitta son hopital et vint
prendre place parmi les éléves et les amis de Corvi-
sart. Ce parti décida de son avenir. Bien peu de temps
apres, il fut recu membre de la Société Médicaled’é-
mulation de Paris, dont Bichat était alors le secré-
taire. C'estaussi & cette époque de sa vie qu’il compta
parmi ses condisciples et ses amis les hommes qui se
trouvent placés anjourd’hui & la téte de la médecine
francaise. Avec eux il contribua & former I'école si jus-
tement célébre de Corvisart, que ses entretiens nous.
faisaient revivre. Tous les disciples de cette école ont
été nos maitres : la plupart, hélas! ont déja disparu,
aprés avoir laissé aprés eux le souvenir de grands ser-
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vices rendus a I'humanité ou une réputation fondée

sur des ouvrages qui ont puissamment contribué a
Pavancement de notre science.

En 1802, M. Lerminier fut nommé médecin du
premier dispensaire de la Société Philantropique, et
en 1804, membre de la Société de I'Lcole de Paris.
En 1805, 1l passa une thése d'aggrégation a Paris,, qui
a pour titre : Propositions sur la coction et sur les
crises (1). En 1806, il fut envoyé dans les départe-
mens de 'ancienne Bourgogne , ou des maladies épi-
démiques s'étaient déclarées parmi les prisonniers de
guerre. C'est aprés avoir rempli cette mission avee
z¢le et dévouement, qu'il obtint la place de médecin
expectant de 'Hétel-Dieu, et de médecin des épidé-
mies de 'arrondissement de Sceaux. En 1808, Cor-
visart lui annonca lui-méme sa nomination a la place
de médecin par quartier de la maison et de I'infirme-
rie impériales. En 1813, il fut chargé d'un service a
la Pitié, a I'époque désastreuse du typhus des hépi-
taux. 1814 vint changer sa position, et la place de
médecin de 'école militaire de Saint-Cyr, qu’il ob-
tint, fut loin de compenser tout ce qu'il perdit. D'ail-
leurs, aprés les cent jours, pendant lesquels il avait

(1) Tai sous les yenx un exemplaire de cette dissertation, doat Uhis-
toire est curiense & racopter. Sabatier Iavait possédée et y avait écrit
de sa main une note analytique justement favorable. En 1828, M. Ie D.=
Ribes pire trouva cette thiee chez un bonguiniste , et Penvoya a son au-
teur, aprés y avoir fait délicatement ajouter ces lignes par M.me veuve
Sabatier: « Je recommais cette écriture pour &tre bien celle de M. Sa-
batier,
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reprisson service aupres de ' Empereur, il redescendit
simple médecin consultant de cette école. En 1816,
il entra a la Charité aprés dix années d’exercice dans
les hopitaux, tant a 'Hotel-Dieu et a la Pitié qu'a
Beaujon. Il fut membre titulaire de I'Académie de
Médecine dés I'instant de sa formation, et jusqu’a sa
mort, il jﬁt. partiede la commission des eaux minéra-
les qu’il connaissait si bien. En 1831, il devint mem-
bre de la commission de salubrité du premier arron-
dissement, et quand il mourut, il venait de succéder
a son ami Bourdois dans le poste de médecin des épi-
démiesdu département de la Seine. '

Dans cet historique abrégé des faits qui forment
existence si remplie de M. Lerminier, je choisirai
les plus importans pour le montrer tel qut'il a toujours
été, jamais au-dessous de la position que le sort lm
avait faite ou que le travail lui avait conquise, et tou-
jours bien supérieur dans 'intimité aux actes les plus
éclatans de sa vie publique.

A Vépoque ot Corvisart fit entrer son ami dansla
maison médicale de I'Empereur, commenca pour
M. Lerminier une vie nouvelle et aventureuse, dont
il nous parlait souvent ayec émotion, et dont les récits
nous intéressaient comme tout ce qui appartient a
Ihistoire gigantesque de Napoléon. Il assista dés lors
a tous les grands succés et aux revers non moins
grands de cette glorieuse période de notre histoire
militaire.

Les rapides mouvemens des armées francaises le
portérent successivement en Espagne, o il vit Ia ré-
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volte de Madrid et le commencement de la guerre
d’extermination que nos soldats y soutinrent ; en Rus-
sie, ot il subit toutes les désastreuses conséquences
de Pincendie de Moscou et de la retraite de 1812,
et en Saxe, ou il fit la calamitense campagne de 1813.

On sait que, le 2 mai 1808, Madrid donna le si-
gnal de I'insurrection générale qui mit en armes toute
Ia péninsule espagnole. La vie de M. Lerminier cou-
rut alors des dangers réels, d'ou il n’échappa que par
saprésence d’esprit et sa fermeté. Peu de temps apres,
le Prince Murat fut subitement attaqué de cette ma-
ladie connue sous le nom de coligue de Madrid. Tous
ses officiers , exaspérés déja par ce qu'ils appelaient la
perfidie espagnole, erurent a un empoisonnement et
criérent hautement a la trahison. M. Lerminier vint
remettre le calme dans les esprits en rendant la santé
a Murat,

La retraite de Russie fournit 3 M. Lerminier I'oe-
cusion de déployer cette puissance de corps et d'es-
prit, qui manqua a tant de milliers de ses eompagnons
d'infortune. Moscou avait briilé sous ses yeux; tous
les corps d’armée étaient débandés; la maison de
PEmpereur n'existait plus. C'est alors que commen-
cérent pour lui ces longues marches qu'il fallut faire
sous un ciel de fer, an milien de tous les dangers de
la guerre et de toutes les privations d’une déroute
sans exemple dans I'histoire des armées. Dans cette
existence si pleine de hasards, il eut & exercer chaque
jour et a chaque heure une faculté qui prédominait
en lui, faculté qui nest autre que le sens de I'obser-

a
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vation appliqué a la défense personnelle, et qui
consiste a la fois a prévoir le danger et h gen 1i-
rer par la prudence, au moment ou il nous eircon-
vient de toutes parts. Quand ses compagnons d'infor-
tune, moins prudens, cédaient a Vinstinet du repos
et de la faim, lui, savait simposer des privations qui
le sauvérent plusieurs fois de la captivité ou dela
mort.

M. Lerminier se plaisait souvent a raconter toutes
les péripéties de ce péle-méle immense et lamentable
qui se nommera désormais la retraite de Russie; il
redisait surtout avec un accent qui trahissait I'émo-
tion la plus profonde, I'épisode suivant dans lequel il
avait été le prineipal acteur.—Entre Bobr et Kowno,
il cheminait avec son neveu qui avait fait partie de
T'escadron sacré; le froid, la fatigue et la faim avaient
épuisé les forces du jeune officier;; lui, au contraire,
se conservait intact sous le poids de tant de fléaux.
11 soutenait son neveu défaillant; il voulut méme le
porter, mais ses forces trahirent son dévoriment;al
succomba sous son fardeau. Je voudrais pouvoir re-
tracer ici la situation déchirante de ces deux infortu-
nés, lorsqu’il fallut se séparer, lorsque I'oncle se vit
torcé d’abandonner son neveu an milieu des: vastes
steppes de neige de la Russie. Le ciel ne permit pas
qu'une scéne, on Uhéroisme méme avait été inutile,
eit le dénotiment dont la pensée avait dii rendre -
leurs adieux si pénibles. Un officier général, qui avait
pu conserver ses équipages, reconnut en passant le
neveu de M. Lerminier; il le recueillit dans sa voi-
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wure et le sauva ainsi d’'une mort certaine. Qu'on 1ma-

gine ce que durent sentir, a quelques semaines de

la, l'oncle et le neven, en se retrouvant dansun pays
ami! :

Dans la campagne de 1813, M. Lerminier parta-
gea toutes les vicissitudes de la grande armée. Clest
a cette époque qu’il guérit le Prince Berthier d’'une
fiévre intermittente pernicieuse; ce qui lui donna
T'occasion de voir de prés la personne de 'Empereur.
Il aimait encore 2 rappeler I'impression qu'il avait
ressentie la premiére fois qu'il avait yu le grand
homme venir familiérement s'asseoirsur le litde son
malade, examiner avec son ceil pénétrant et en quel-

que sorte interroger la maladie, comme un étre qui
devait aussi lu1 obéir.

La maladie et la guérison du Prince Berthier le
lierent, et plus tard hérent sa famille a M. Lermi-
nier par des sentimens qui ont duré jusqu’a son der-
nier jour. Le poste qu’il occupait dans la maison de
PEmpereur lui valut d’autres patronages non moinsil-
lustres , qui devinrent souvent pour lui d’honorables
amitiés. Clest ainsi que la plupart des personnages
célébres de I'époque impériale ont été ou ses cliens
ou ses amis. Il connut Murat, fut ié avec le Prince
d’Eckmiihl et le Maréchal Duroe, et devint Fami du
Ducde Montebello et d’une foule d’autres généraux.
Dans Fordre civil, beaucoup d’éminens fonetion-
naires, parmi lesquels furent MM. le Comte Guéhé-
neuc, le Comte Stanislas de Girardin, le Comte Beu-
gnot, le Duc de Vicence, I'aimérent dés I'époque de
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I'empire, et sont encore aujourd’hui an nombre de
Ceux qui'regrettentsa perte. Ceux qui sont morts
avant lui, avaient légué i leursfils les sentimens de
confiance et daffection qu'ils lui portaient. Ces ami-
tiés héréditaires se sont rencontrées fréquemment
dans le cours de sa vie.

Un instant, M. Lerminier dut voir, dans la chute
de T'empire, la ruine de ses espérances de gloire et
de fortune, A cette époque, en effet, il porta, comme
tant d’autres, la peinedes vaincus, et se trouva placé
dans un véritable état de suspicion. Qui ne sait que
tout ‘ce qui avait éié fidéle a 'empire pendant les
cent jours, eut a souffrir du mouvement de réaction
qui suivitla seconde restauration? Mais une nouvelle
ére de succes devait bientdt s'ouvrir pour M. Ler-
minier, et lui conquérir une place parmi les sommi-
tés de la pratique médicale de Paris.

Dans les premiers temaps de la restauration, il se
forma naturellement, parmi les illustres débris de
Yempire, une sorte de franc-maconnerie qui sassocia
tout les hommes qui avaient partagé la gloire et les
revers de cette brillante époque. Dans I'ordre médi-
cal, M. Lermmier partagea cette sorte de confrater-
nité, et fut tout d’abord 'homme adopté et préféré.
11 était T'éléve et Pami de Corvisart ; il était destiné
a le remplacer un jour auprés de Pempereur. Ces ti-
tres lui furent comptés dans I'opinion, mais sa belle
carriére de praticien ne dut pas sarrédter la; on vit,
en peu d'années, son nom se répandre dans toutes les
classes et dans tous les partis de la société parisienne.
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La réputation médicale de M. Lerminier saccrut
surtout, quand il vint & 'hdpital de la Charité succé-
der a Bayle, qui lui-méme y avait reniplacé Corvisart.
Clest dans la carriére des hopitaux, et particuliére-
ment a la Charilé, que son caractére, son cceur et
son esprit veulent étre jugés. -

Peu de temps s'était écoulé depuis que M. Lermi-
nier avait obtenu un service a la Charité, lorsque le
monde médical fut remué par deux événemens re-
marquables, I'apparition de la doctrine physiologique
et la découverte de Vauscultation médiate dans les
maladies de poitrine. Comme une conséquence na-
turelle de ces deux faits, la eulture ardente de 1'ana-

tomie pathologique vint s'emparer en méme temps
de tous les esprits,

Il est dans I'ordre scientifique, comme dansl’ordre
moral, des événemens qui servent de pierre de touche
pour apprécier les hommes. Cenx dont je viens de
parler sont de cette nature. Ils ont déterminé T'atti-
tude et la valeur scientifiques de M. Lerminier.

A la venue d’un nouveau systéme, les hommes
d'une science se partagent toujours en deux camps.

- . Les uns se mettent avec ardeur an service des idées
nouvelles, les autres les rejettent et les dénigrent avec
passion. Entre ces deux partis $’éléve une minorité
d’esprits sages, laquelle, sans rompre avec le passé,
Senquiert avec calme de la raison du présent, et croit
que les systématisations actuelles sont en partie I'expé-
rience formulée des siécles, en partie D'effet de I'es-

G}
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prit d’exclusion propre aux intelligences E'nergiques
et absolues, a qui il est donné de faire des systémes.
C'est dans ce point de vue et sauf cette sage restric-
tion, que les systémes et les faits sont également du
domaine de toute science. Les faits sont les maté-
riaux impérissables, et les systémes seraient juste-
ment compards a ces ordres d'architecture qui don-
nent la forme aux matériaux, cette forme a laquelle
succéde bientdt une autre forme , et que les contem-
porains acceptent comme une vérité relative. Le jour
vient enfin, ou, riche de toutes les conquétes
accumulées, quelque intelligence supérieure met
en ceuvre tous ces fuits successivement appliqués a
des systématisations différentes et souvent contradie-
toires, et construit, de tout ce qu'il y a eu de vrai
dans toutes ces formes réunies, I'édifice général et
définitif de la science. Par la nature de son esprit,
M. Lerminier, placé en présence du systéme et des
faits, devait prendre le parti d’un éclectisme éclairé,
Malgré sa prédilection pour le passé, a I'insu peut-
étre de lui-méme, il se retrancha dans cette ligne.
Parmi les idées systématiques nouvelles, il ne fit choix
que de celles qui se trouvérent vérifides par la plus

rigoureuse observation.

Dés 1819, le public médical recut la nouvelle
qu'une découverte capitale venait d'étre faite par
Laennec, dans la diagnostic des maladies de poi-
trine. Ce qui transpira dés lors, hors de Penceinte de
Fhopital Necker, de ses procédés d'investigation,
fut adopté par M. Lerminier avec un enthousiasme
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de jeune homme. Une méthode, qui portait si com-
plétement le cachet de I'école corvisarienne; devait
étre acceptée ainsi par I'un de ses plus dignes repré-
sentans. En effet, les noms et les travaux de cette
école se suivent dans une chaine non interrompue
jusqu’a nous : le Traité des Maladies du coeur de
Corvisart, a préparé les recherches sur la phthisie
pulmondire de Bayle, et celui-ei a tracé la voie a
Laennec, lequel a été compléré par M. Louis.

Dés sa naissance, I'auscultation médiate eut droit
de domicile dans le service de M. Lerminier, tandis
que plusieurs années aprés , des esprits, méme distin-
gués, refusaient a ce grand fait une place dans la
science. Si I'auscultation s'est vengée de ces derniers
par ses succeés, on peut dire qu'elle récompensa celui
qui le premier peut-étre I'avait accueillieavec faveur.
En effet, c’est par elle, c’est en 'employant tous les
jours, avec une habileté consommée, quil acquit
un goiit déeidé pour I'étude des affections de la poi-
trine, et qu'il se fit, dans ces maladies , une juste ré-
putation de spécialité aux yeux du public.

Durant les jours déclat de la doetrine physiologi-
que, a Papparition de 'auscultation médiate et 2 Pes-
péce de réhabilitation de Morgagni, on se rappelle
quel mouvement entraina les esprits vers Panatomie
pathologique. Nous vimes alors M. Lerminier, je
puis dire jeune et plein de zéle , nous donner 'exem-
ple & tous, et nous communiquer une partie de Tar-
deur qui Fanimait dans la recherche du wrai. Je
citerai parmi ceux qui eurent le bonheur de parta-
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ger son enthousiasme et d’étre associé & ses études,
MM. Amussat, Andral, Blandin, Soulas, ot plus tard,
Bouvier, Dalmas, Reynaud. Plusieurs de nos con-
disciples de cette fervente époque sont aujourd’hui
I'honneur de leur pays : Puyoo a Pau en Béarn,
Reynaud au Puy en Auvergne, Carswel 3 Londres,
Lombard a Genéve. Ce temps a laissé dans la mé-
moire de tous, des souvenirs de reconnaissance qui
ne seffaceront jamais. Celui qui arrivait auprés de
M. Lerminier avec le goit de I'observation et celui
qui avait une recherche spéciale a faire dans le vaste
champ des maladies, trouvaient en lui un homme
prét a 'aider de sa propre expérience, et a mettre les
salles a sa disposition. Qui ne sait que c'est a cette
bienveillance constante, je dirai presque a cette ab-
négation de lui-méme, que nous devons I'ouvrage si

remarquable de la Clinigue médicale ?

M. Lerminier était un des plus anciens médecins
des hépitaux de Paris. Pendant vingt-cing ans, il a
montré, dans les différens services qui lui ont été
confiés, une exactitude journaliére qui n'a peut-étre
pas d’exemple. Comme je I'ai dit, c’est au lit des ma-
lades qu'il faut juger son esprit et son cceur; sa péné-
trante bonté savait reconnaitre tantét celui que con-
duisait a 'hépital la loi d'une dure nécessité, souvent
aprés avoir connu des jours de richesses et de
luxe, tantit celu qui succombait aux fatigues d'une
profession pénible ou délétére. 11 était admirable de
bienveillance pour eux; mais il n’avait aucune pitié

de qui simulait une maladie dags le but d’'usurper
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une place et des soins, attendus peut-étre a ce mo-
ment-la par quelque honnéte pére de famille. Quant
a ceux qui, victimes de funestes habitudes ou affec-
tés de quelque maladie non avouable , recouratent &
son art, ils trouvaient en lui le médecin prét i agir,
il est vrai, mais qui savait Jeur donner une lecon
indirecte en adressant & ceux qui Pentouraient , quel-
ques paroles d’une ironie fine et délicate qui mon-
traient le moraliste dans le médecin, et qui trahis-
saient le don supérieur d'observation qui le distin-
guait.

C'est de méme au lit des malades, et « comme mi-
« nistre de I'art et interpréte de lanature, » que se dé-
voilait toute la valeur intellectuelle de M. Lerminier;
c’est la qu’il mettait chaque jour en ceuvre une qualité
précieuse,, bien plus rare parmi nous qu’on nele pense,
le tact médical. Je ne crains pas de le dire, peu de
médecins, parmi ses contemporains, 'ont possédé a un
si haut degré que lui. Le tact médical qu'on admirait
surtout dans Corvisart, n’est pas plus une sorte de ta-
lent divinatoire qui dévoile la nature et lesiége d'une
Iésion, que cet acte simple d’attention et de jugement
quexécute le premier venu en présence d'une maladie
qu’il veut connaitre, Pour le bien définir, il ne faut
¥ voir qu'une application sire des sens de l'observa-
teur,, qu'une perception prompte des symptomes ca-
ractéristiques du mal et 'induction séwére d’une in-
telligence qui saisit exactement les rapports entre les
objets. Quand le tact médical sexerce , ces diverses
opérations de I'esprit sont si rapides et si heureuses,
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qu’il parait effectivement un sens divinatoire aux. yeux
de ceux qui le voient en action. Par le 1aet, M. Ler-
munier obtenait, des résultats qui étonnaient d’autant
plus les assistans, quil n'avait pas Phabitude, de
formuler ses modes d’observation. 11 fallait le laisser
examiner, scruter son malade, s’y appliquer, s'en pé-
nétrer, pour ainsi dire, par tous les sens; cetie opéra-
tion , qui n'était jamais longue, éiait siire dans ses ré-
sultats. 51 on lui demandait compte de son procédé, il
avait I'habitude de faire jaillir a votre esprit un symp- -
tdme peu apparent, inattendu, qui a lui seul trahis-
sait le morbi genius, ou bien il se retranchait dansle
demi-silence d’'un homme qui ne peut pas prouver ce
qu'il sent et qui percoit des rapports qu'il lui est im=
possible d’exprimer.

M. Lerminier portait encore son tact médical dans
les études d’anatomie pathologique. Qui ne sait avee
quel bonheur de prévision il annoncait les 1ésions que
la maladie avait laissées aprés la mort, avec quelle
bonne foi 1l la cherchait!

" Un des caractéres qui distinguaient encore son ta=
lent pratique, c'était une grande ressource thérapen~
tique. Il maniait les moyens et les variait avecune
grande habileté, Cette rare aptitude lui avait créé
dans I'opinion du monde une sorte de spécialité dans -
la prescription des eaux minérales, et spécialement
des eaux des Pyrénées. Il avait en celles-ci une grande
et juste confiance ; car il les avait visitées et les avait
beaucoup employées dans le cours de sa pratique. Sa
prédilection et sa confiance élsient surtout acquises
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anx Eaux-Bonnes, situées au fond de la délicieuse
vallée d’Ossau. Il parlait souvent de ses courses aven-
turenses aux Pyrénées et de son pélerinage & Iseste,
ot Bordeu est né ; ot se voit sa maison encore déco-
rée des portraits de ses illustres cliens. (Pest a Iseste,
comme on sait, que Bordeu voulait aller mourir.
Quelques années apres, J'ai eu le bonheur de trouver
en honneur dans ces pays le nom de M. Lerminier, et
d’étre le témoin des merveilleux suceés qui avaient
déterminé sa prédilection pour les Eaux-Bonnes.

Ainsi , comme médecin, M. Lerminier possédait
la plus éminente faculté, celle de bien voir. Quanta
cette autre faculté qui vient plus du caractére que de
Iintelligence, qui consiste a disserter sur un sujet
eonnu, & communiguer aux autres ses convictions, a
diseuter ses opinions, il Ia désira toute sa vie avec un
sentiment quimne servit jamais qu’a lui inspirer de lui-
méme une défiance exagérée. Aussi, comme tous les
gens de honne foi avec eux-mémes, était-il toujours
préta seffacer devant ses confréres et a admirer chez
eux ce qui lui manquait sous ce rapport. Il exal-
tait avec trop d’enthousiasme les esprits faciles et di-
serts, comme s'll avait oublié que le bean langage ne
suppose pas toujours, et méme exclut quelquefois en
médecine pratique, le bon diagnostic et les grandes

ressources thérapeutiques..

Le service médical de M. Lerminier a été jusqu’a
son dernier jour une aréne ol ont été éprouvés et vé-

' rifiés avee ardeur tous les travanx modernes surlamé-
decine, La science doit asa facilité et ases encourage-
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mens d’avoir vu sortir dessalles de la Charité les pes
cherches les plus exactes qui aient été faites dans ces
derniéres années sur différentes partiesde I'artde gué-
rir. Parmi tous ceux qui ont fréquenté cet hopital, qui
ne se rappelle avec une reconnaissance mélée de res-
pect, Yabnégation avec laquelle il nous appelait a
Pexamen de ses malades, et sollicitait nos jugemens
sur la nature etle siége de leurs affections ?

M. Lerminier a fourni son contingent i la science
par le patronage et les encouragemens quil a prodi-
gués aux jeunes gens. La pratique civile de la méde- -
cine avait envahi sa vie tout entiére, et ses enseigne-
mens n'ont pas dépassé P'enceinte de son hopital.
Emporté par le tourbillon des oceupations médieales,
il a toujours soupiré uprés ces momens de calme et de
méditation, que si pen de médecins connaissent, etqu’il
elit 2imé de consacrer a la science, comme il a toujours
regretté d'éire €loigné du commerce journalier des
grands maitres de 'art,, dont la culture avait employé
les belles années de sa jeunesse. Llarticle cireulation
du grand Dictionnaire des Sciences médicales et un
mémoire sur Vapoplexie , sont tout ce qui reste des
monumens origimaux de sa vaste expérience.

Un grand respect de lui-méme et de sa_profession
caractérisait tous les actes de sa vie de praticien. Au-
jourd’hui que la médecine est devenue trop souvent
industrielle, il souffrait de la dégradation de cet art ot
le désintéressement est une des qualités nécessaires de
ceux qui le pratiquent. Il ne pardonnait pas dans son
ime aux confreres indélicats ou malveillans, pour qui
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la médecine est un champ de rapine. Lui, le modéle
de la probité en toutes choses, les stigmatisait avec sa
phrase vive et ingénieuse. Il avait une opinion trop
haute de la dignité de sa profession, pour rendre le
monde spectateur d'une de ces collisions qui rabaissent
toujours le rile du médecin; mais il rapportait chez
lui un profond sentiment d’amertume contre celui qui
I’avait blessé.

A toutes les qualités de I'esprit qui font le méde-
cin consommé, M. Lerminier joignait celles qui ga-
gnent les succés du monde. Ce qui est rare a notre
€poque parmi les hommes occupés de science, 1l avait
conservé un goit éclairé pour les études classiques.
On I'entendait souvent citer avec bonheur les textes
anciens et les auteurs des beaux temps de notre litté-
rature, L'usage qu'il faisait du latin servait parfois a
donner a son langage une force et une précision re-
marquables. Il faut I'avouer, nousn’appartenons plus
a cette génération qui, pour parler sa langue, ne se
présentait au sanctuaire d'Esculape, qu’aprés avoir été
nourrie des muses grecques et latines, Ignari sunt sine
latinitate et greecitate, disait M, Lerminier dans ses
momens d'épanchement.

On m’s communiqué une épitre qu'il avait compo-
sée a I'dge de 26 ans, sous ce titre : Mes études en
médecine. 11 s’y montre éléve deT'école de Delille si
fort en honneur & cette époque ; il y décritles amphi-
théitres, les lahoratoires de chimie, les herborisations,
etily trace le portrait du véritable médecin qu'il ter-
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mine par ce vers , comme s'il avait voulu nous laisser
un modéle d'inscription pour sa tombe :

11 s'enrichit moins d'or que de reconnaisance,
Cette piéce écrite avec beaucoup de grace d’esprit et
de fraicheur d'imagination, est pleine deces sentimens
nobles, dont la pratique constante devait honorer la
vie de M. Lerminier. Elle est marquée de cette jeu-
nesse de pensée qu'il conserva jusqu’a sa mort, et de
ce gout pour le beau qui n'est que l'idéal du bon
Sens.

Enfant du derniersiécle, M. Lerminier avait beau-
coup pratiqué ce siécle dans sa littérature, qu’il con-
naissait si bien. Il en avait adapté la philosophie a sa
délicate nature, en rejetant tout ce qu’elle avait e de
cynique. Tout en respectantce qu'ily ade sacré dans
les croyances individuelles, il faisait spirituellement
justice du ridicule et de 'odieux des superstitions.

Un goiit prononeé pour les études géographiques.
et héraldiques, était un des traits distinctifs de ses ha-
bitudes intellectuelles. Sa bibliothéque était riche en
ouvrages relatifs i ces deux sciences. Il avait au plus,
haut degré la mémoire spéciale de tous les objets qui
§'y rapportent. Cette mémoire, qu'on appelle locale,
était surtout merveilleuse chez lui. Les Lieux qu’il
avait vus dans le cours de ses campagnes ou de ses
voyages, lui étaient présens comme des souvenirs de
la veille. Sa parfaite connaissance des généalogies
rendait sa conversation attachante pour ceux qui
aimaient les études de ce genre, et surtout pour ceus
qui y trouvaient des souvenirs héréditaires. L histoire

Notice biographique sur le Dr Lerminier - page 22 sur 28


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90945x11x09&p=22

BRITH
(23)

moderne était principalement envisagée par lui, sous
le point de vue des noms qui ont coopéré aux évé-
nemens. Aussi peut-on dire qu'il avait résumé pour
son usage les mémoires du dix-septiéme et du dix-
huitiéme siécle.

M. Lerminier découvrait, avec une admirable sa-
gacité , les influences morales qui ont si souvent une
action destructive sur la santé : ce don Iui vemait
moins d’une froide curiosité de savant que d’un élé-
ment sympathique prédominant dans son ceeur. La
clairvoyance qui console , fut peut-étre indépendam-
ment de toutes ses qualités sociales, une des princi-
pales causes de ses succés dans le monde. On ouvrait
d’avance son cceur & un homme qui savait si bien y
hre, et on lui disait le mal comme le bien. Heureux
ou malheureux, on trouvait plaisir ou soulagement
a s'épancher dans le sein d’'un homme qui allait au

devant de votre confiance et vous é pargnait la moitié
du chemin. :

M. Lerminier était surtout uu homme rare dans
ses effusions familiéres, quand il avait rencontré un
cceur capable de comprendre le sien, devant lequel
il piit se livrer sans réserve; c'est alors que son es-
prit cultivé, nourri des belles-lettres,, s'épanonissait
dans une conversation capricieuse,, mais toujours sui-
vie, et qu'appréciant les hommes et les choses, il dé-
roulait a vos yeux toute sa science de la vie. Esprit
naif et fin, maniant la raillerie avec grice et bienveil-
lance,, voltairien, moins le fiel du maitre, il épanchait
ses trésors d'expérience profonde en apophthegmes
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dont Fexpression piquante w'appartenait qu'a lui, en

anecdotes qui mettaient en action sa philosophie , en

citations faites a point, qui donnaient  sa sagesse
[Tautorité des siécles.

Cest dans ces communications intimes que son
ceenr tout entier se dévoilait, en laissant voir sa sym-
pathique - admiration pour le beau moral. On le
voyait souvent touché jusqu’aux larmes, quand ses
courses de praticien lui avaient offert le spectacle
d'une de ces familles si rares, qu’unissent teutes les
convenances des affections et des devoirs, et que la
plus haute moralité guide et soutient dans toutes les
vicissitudes de la vie.

Peu d’hommes ont porté aussi loin que M. Lermi-
nier la bonté du ceeur, une bonté inépuisable exempte
de ces inégalités auxquelles n'échappent guére les
plus bienveillantes natures. S'il avait a se plaindre de
quelqu’un, il sortait rarement de ses formes ordi-
naires, mais qui le connaissait un peu , voyait bientot
que son ceeur § était resserré sur lui-méme, comme
ces feuilles qui ont é1é touchées et qui se replient sous
le contact. 1l avait en lui des fibres qu'il était facile
de blesser, et sa susceptibilité était justement pro-
portionnée a son universelle hienveillance et a la me-
sure qu’il gardait toujours avec toutes les opinions.
Chez un homme comme M. Lerminier, cette mesure
n’était pas suspecte. Les ménagemens envers les autres
ne sont que de la tolérance chez celui qui n’a pas
d’ambition, tandis qu'ils sont de Phypocrisie dans
Phomme qui en fait un moven d'arriver.
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Sa haute dignité personnelle; aussi bien que sa
constante bonté, élevaient un rempart de respec-
tuenses déférences autour de lui, au milieu des éléves
que lui renvoyait chaque année le renouvellement
des Internes et des Externes. Jamais aucun d’eux ne
franchit cette limite quisépare dela jeunesse ’homme
placé haut par son 4ge, sa position et son talent.
Cette remarque n'est peut-étre pas inutile a une
époque ou des hommes, éminens d'ailleurs, n’ont
pas su toujours faire respecter ce terrain sacré dans
leurs contacts journaliers avec les jeunes gens.

« 11 est des hommes, dit Labruyére, qui, dans une
carriére brillante,, ont bien fait leurs preuves; mais
descendez dans leur intimité, vous y découvrirez
encore des trésors , qui vous feront dire que leurs qua-
lités de cceur et d'esprit valent encore mieux que leur
vie apparente. » Tel fut M. Lerminier. Nousle voyons
jouir toute sa vie d'une belle réputation, occuper
des postes honorables, fruiis de son talent; mais si
nous descendons dans sa vie intime, nous le trouvons
encore bien supérieur a sa fortune par son cceur et
par son esprit. ;

M. Lerminier fut penclant vingt ans 'un des prati- -
ciens les plus occupés de Paris. Jusqu'a ses derniers
jours, son activité ne se ralentit pas d’'un moment, et
c’est la, disons-le, qu'il faut chercher Porigine de sa
maladie et la cause de P'affreux malheur qui I'a ter-
minée. I1 se levait tous les jours de quatre & cing
heures du matin : ainsi que Dupuytren, il était a son
hépital a six heures du matin en été, et i sept heures
en hiver. La journée ne lui laissait de repos que le
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temps qu'il consacrait a donner des consultations chey
lui : le soir, il s'était fait une habitude d’aller che,
quelques ais, ou de visiter quelques malades; il se
couchait en général trés-tard, et dormait ainsi trop peu.

Apres avoir résisté aux campagnes de I'empire,
M. Lerminier a succombé aux fatigues de la pratique
médicale : confiant dans sa constitution d’athléte et
dans ses habitudes d’activité, il voulut lutter contre
la maladie : la maladie fut victorieuse. Nous avonsvu
sa robuste organisation se défendre pied a pied contre
le mal, et ne céder qu'aprés avoir éié détruite dans
chacun de ses rouages. Aumilieu de ce combat, si
cruel pour sa famille et pour tous ceux qui l'aimaient,
on a pu regarder comme une derniére intention hien-
veillante de cette nature qui 'avait si bien doné, que
daus une affection si grave, celui qui avait tant de
fois , pendant sa longue carriére , prononcé de justes
et funestes pronostics, ne conservit pas pour lui-méme
cette faculté de porter un arrét. Pendant toute la du-
rée de sa maladie, il en ignora la gravité. Sur la fin,
sa position lui fut cachée par un de ces nuages qui
viennent quelquefois marquer la derniére période de
nos maladies.

Les derniers devoirs furent rendus a M. Lerminier
par les hommes éminens de la médecine francaise.
M. Pariset, en sa qualité de secrétaire de I’ Académie,
devait étre organe de leurs regrets, mais une cir-
constance imprévue I'en empécha. M. Eugéne Ler-
minier prononca sur la tombe de son oncle quelques
paroles éloquentes, par lesquelles je termine cette
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notice sur un homme que je dois regretter plus qu'un
autre peut-étre, puisqu’il est, aprés mon pére, 'homme
que j'ai le plus aimé et de qui j'ai le plus recu dans
ma vie:

« On peut m’en croire, moi qui si souvent ai profité
de ses entretiens, qui lui dois tant de conseils utiles,
tant de directions salutaires, dont il se plaisait tant
a suivre les commmencemens dans la vie et dans le
monde; je le jure ici, je me connais pas une idée
grande, un sentiment généreux, qui n'ait eu son
écho dans le cceur et dans I'intelligence de mon on-
cle. Il savait tout comprendre dans les. régions les
plus hautes, comme il savait tout sentir dans les af-
fections les plus délicates.

» Quel intérét ne prenait-il pas au début des jeu-
nes gens dans la science! Comme il les encourageait
affectueusement! Quelle bonté familiére et toujours
noble!

» Ses connaissances étaient immenses, et ici je ne
parle pas de la médecine, dont les organes doivent
sur ce point dtre seuls écoutés, mais je parle de tou-
tes les connaissances humaines qu'il avait embrassées
et approfondies. Il était inépuisable en souvenirs, en
faits historiques; la conversation des contemporains
les plus illustres lui avait liveé les détails les plus cu-
rieux ; une vie toujours active et partagée entre les
cours, les champs de bataille et les occupations civi-
les, lui avait fait acquérir une promptitude admira-
ble de conception et de jugement. Il était de cette
grande école de 'empereur, ou les choses se faisatent
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vite et bien. Il edt succédé aCorvisart auprés deNg. |
poléon, si la chute de I'empire ne filt venue lui offie
Toccasion de montrer dans les hipitaux de Paris Je
méme courage dhomme et de médecin qu'il avait
déployé a Moscou.

» Son esprit naturel n’était pas moins riche que ses
connaissances acquises. Ceux qui ont joui de sonin- -
tmité ne me démentiront pas, si je dis que, pour
Poriginalité des points de vue et des saillies, le
D.r Lerminier n'avait a redouter aucune comparai-
son, st haut qu'on veuille aller la chercher. Ses en-
tretiens , et ma piété ne m’entraine pas ici dans exa-
gération , faisaient soupconner ce que pouvait étre la
conversation de Voltaire et de Montesquieu. Et puis,
au milieu de tant d’esprit, toujours du coeur; a coté
d’une ironie élevée, la sensibilité naive d'un enfant.

» Ah! nous le disons sans flatterie pour notre dou-
leur, le D.r Lerminier w'a pas donné au monde
toute Pexpression de lui-méme; sa réputation fut
belle, mais sa valeur personnelle la surpassait de
beaucoup; il a emporté avec lui le secret d’'une par-
tie de ses forces et de ses immenses facultés. Recois,
oncle chéri, du sein du monde invisible,, recois nos
hommages et nos regrets. Puissent-ils te prouver au
moins que nous t'avons compris tout entier, et que
ceux qui te pleurent ici avec nous, mesurent notre
douleur a la connaissance que nous avions de toi-
méme !

FIN.
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