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ELOGE

CERIS]

LU A LA SOCIETE MEDICO-FSYCHOLOGIQUE .

g

DANS LA SEANCE ANNUELLE DU 25 avmir 4870.

Messieuns,

Tai le devoir de loner devant vors un homme quiful un des
prineipanx fondateurs de notre Société etl'un des promoleurs les
plus infatigables a notre époque des études médico-psyeholo-
giques, J'aurais & redouler de rester bien an-dessous de la
tiche que j'ai & remplir, sile souvenir de Cerise n'éveillail pas
dans le eeur de tous les plus vives sympathies. Lesimple réeit
de la vie de cet homme de bien, une rapide anslyse de son
ceuvre, sufliront i son éloge. Comme Buchez, dontil fut le disei-
ple et 'ami, il &tait au premier rang de ceux qui veulent faire
arriver par la science le régne de Ia fraternilé, el sa viepeut
se résumer dans ce seul mot : la verfu, parlequel il caraclérisait
I'existence de Buchez dans un dernier adien. C'est un rappro-
chement qui se présente & Pespril de tous cedx gui ont conna
ces denx hommes d’élite dont la vie a €16 un conlinuel dévoue-
ment & 'humanité et a Ia science, et qui laissent aprés eux un
concert unanime d’hommages et de regreis,

Cerise (Laurent-Alexis Philibert) naguit le 2 février {807 3
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Aoste, ville alors francaise et olt on parle encore le francais,
mais qui fit retour an Piémont en 1814. Son pere étail nolaire
etil avait ponr oncle un officier général du premier empire qui
aveit été eréé buron; le neveu aurail eu droit & ce titre,
mais il n'a jamais voulu le porter, décidé dis sa jeunesse i ne
devoir son illustralion qu'i la science et aun travail.

Il fit ses dludes médicales & Turin el rega docleur en 41828, 3
91 ans & peine, il fut chargé par le gouvernement piémonlais
d’étudier le choléra dans les localités de 1'llalie ol il venait
d'éeluter pour la premidre fois. Désireux d'apprendre cf
yraiment dévoud aux ceuvres utiles & 'humanilé, Cerise fit a
cette poque de nombreuses expériences sur lui-méme ; entra
antres, il but le lait d'une nourrice qui élait gravement atleinla
dn choléra et qui en mourit. Cest un acle d’héroisme qui se
place i cité de eelui de Desgenetles, s'inoculant la pesle pour
rafTermir le moral de 'armdée.

Mais Cerise sesentaitatliré sur un plus grand théiire; il vint
4 Paris i la fin de 1831, et ful aulorisé & exercer la médecine
en France, Ce qu'il venail surlout chercher & Paris, ¢'élait un
plus vaste champ d'éludes, une facilité plos grande de se livrer
aux études philosophiques vers lesquelles il se sentail porlé,
c'était le désir de s'initier anx lecons et & la pratique de nos
maitres. La, il renconira Buchez avec lequel il se lia dés lors
d'une amilié profunde ; il adopla ses principes et le suivil avee
ardeur dans eelte lenlative de coneiliation tenlée avee Roux-
Lavergne enire le calholicisme etles idées de la sociélé moderne.
Aussi trouverons-nous sa doctrine psychologique empreinte du
spirilualisme chrélien le plus pur.

Nous trouvons dans I’ Européen, journal de I'Ecole de Buchez
publié de 1835 24838, les premiers lravaux de Cerise. Il s'oc-
cupait surtout alors d’études de philosophie religieuse et orien-
tale etil a fourni dans cette direclion plusienrs articles irés-
remarquables, nolamment : Des sources du protestantisme chez les
Indous (lome I, page 447); — De quelques graves erreurs répan-
dues pgr le clergé dans ses enseignements sur la morale et le dogme
{tome 1. page 363); —Considérations psychologiques sur les éléments
et les moyens de Part (lome 4 page 471); Recherches historigues
sur les origines el les premicrs développements de la science.

‘Cest & eo méme ordre d'¢ludes qu'appartient la Notice sur les
dactrines psycho-physiologiques des aneiens philosophes indous,
publide dans les Annales médico-psychologiques (lome 11, page 333
el lome 111, paged).
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. Dans ee mémuoire, Cerisc démonire que la philosoplie greeque

n'est pas sortie tont entitre du eerveau de quelques pensours
et que dans la philosophie des [ndous on lrouve des doetrines
qui servent en quelque sorle d'introduction aux ensecignements
de Pythagore el de Thalds, de Parménide et de Pyrrhon, de Di-
moerite et d'Hippocrate, d’Epicure et de Platon, d’Aristote et
de Zénon,

Cerise eut & un moment donné la pensée de se comsacrer
complétement & la philosophie et aux études de philologie
oricntale. Heurensement pour la science médicale, et plus heu-
reusement encore pour les malades auxquels il devait pendant
longtemps prodiguer les trésors de son espril el de sa bonlé en
méme temps que les ressources d’'une science profonde, il se
trouvait ramené versla médecine par les nécessilés de V'exis-
tence ef, l'influence de Buchez aidant, il se voua surlonti 1'é-
tude des maladies nerveuses qui lui donnérent 'occasion de
perlectionner et d'appliquer les spéculations philosophiques
qui lui étaient chires. '

En 1836, Cerise publie un Exposé ef examen critique du sys-
téme phénologique. Sous ce lilre se trouvenl réonis une série
d’artieles publiés dans I'Européen de 1836, ne°= VII, VIIL IX el
X, et deslinés & répondre d'une maniére nelte et précisa i la.
question posée dans l'ousrage de M. Lelul, intitulé : Qu'est-ce

* que-la phrénologic ? -

I'ans une introduction sous forme de letlre adressée aux £lé-
ves de la facnllé de médeeine de Paris, Cerise écrit qull est
élive de I'école du progrés, qu'il est de ceux qui veulent faire
arriver par la science le régnede ia fraternilé; il proclame qu’il
est résolu de combalire avee énergie el perséverance pour
la seinte cause de l'unilé et de lafraternilé chréliennes; il vent
dire quelle est sa pensée, ses prineipes, sa méthade et son but.
1l faut, dit-il, étndier sérieusement les doctrines qui se répan-
dent autour de nous, de maniére & dire avec cerlitude : Ii est
Ia vérité, la est erreur. Mais quel est le eriterium de la vérité,
quel esl le principe de la certitude ? Ce criterium ¢’est la mo-
rale ; elle senle est infaillible et souveraine. La eertitude d'une
science esl tout entiére dans la sainteté de la morale qui en
découle et la faussetd d'une dostrine se démontre par I'immo-
ralité qu'elle porle dans son sein.

Toute doclrine, toule science est une méthode A T'aide de
laquelle I'esprit homain aprés avoir affirmé un principe en dé-
duit tomies les conséquences. Toute doelrine, loule science
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n'est possible qu'i la condilion de s’appuyer sur une certitude,
Il o'y a de cerlitude absolue que eelle qui est placée dans la
connaissance positive de la loi morale, qui est la loi des rap-
ports élablis entre activité humaine et son insirument qui
est l'organisme, entre Dien el Phomme, entre 'homme ef le
monde. Celle eonnaissance est le point de départ de toute
conceplion scientifique.

- Entre toutes les seiences, il en est une qui est appelée i ex-
primer plus direelement la loi morale et & ne trouser que dans
ceile loi la eertitude des problemes gu'elle pose. Celle science,
¢'est la psyehologie ou la science de l'aclivité humaine; anssi
celle science est-elie lo terrain sur lequel le bien et le mal
doivent nécessairement et dans lous las lemps liveer leurs com-
bats. Clest pourguoi il erait devoir attaguer sériensement le
systéme phrénologique bien qu'il le considére au fond comme
peu digne d'une polémique sérieuse. 1l le combal moins par-
ce qu'il aflirme comme des réalilés des donndes physiologiques
fui sont fausses que parce que ce mensonge grossier est mis
an service des doclrines matérialisles gui régnent dans les
temps manvais.

Lu phrénologie, en proclamant que 'aclivité des urgnnns
est la source de loules les délerminations et de ipates les opé-
rutions morales et intellectuelles de I'homme, fait de I'homme
un é&tra passif, dépourva de velonlé el de liberté; oe sysiéme -
est & la fois une immoralité et une erreur, il est hostile a la mo-
rale en méme temps qu'il-est eoniraire aux donndes générales
de la ph:gr-swlogm Quant & la méthede phrénclogique elle-
méme, ¢'esl-a-dire & la eranioscopie et i la eérébroscopia, elle
ne supporte pas lexamen.

I’innéité organique des penchants et des spliludes du sys-
teme phrénologiqué a élé formuléde dis les temps les plos an-
ciens, quinge sidcles avani Platon par les philosophes de Ulnde.

Cerise condamne avee énergie un systéme qui admet en
principe la passivité et la fatalité organiques de I'homme, qui
proclame nne méthode prétendue positive d'invesligalions psy-
chalogigues, reconnue inexacle et mensongére par les doeteurs:
pux-mémes, qui expase touchant linnéité, la coordination et
le mode dael.mu des faculiés, une théorie fausse et exirava-
gante sur lesquels les mailres sont loin de gaccorder, gui
part dun prmcipe mauvais pour conelure au mal.

En 4836, Cenise public le Mcdecin des salles d'asile ou Manuel
© dhygidne et d éducation physique ds Uenfance. On senl & chaque
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page dams ce livee I'iomtie heurenx de s¢ dévouer 4 one cuvrs
atile & Phumanité. Travailler i Pamélioration morale, intelléc-
tuelle et physique duplus grand nombre, ¢'est pourlui le devoir
qui g'impose & tous. I importe que les premigres impressions
del'énfatice soiént en harmonie avee le but de la sociéléafin que
ehaque enfant devienne sain, intelligent, éclairé, moral. Apris
avoir indiqué le earaclére de l'institution des salles d'asile gui
ont pour ohjet I'éducation morale et I'éducation physique de
V'enfance, Cerise énomére rapidement les phénoménes de lor-
ganisalion humdine, comparés avec les facullés de I'ime, ef en-
visagés sons le point de vie de I'éducation. 11 arrive & celle
conclusion que I'homme est un étre douéd une activilé spiri-
tuelle et d'une instrimentalité charnelle; que I'éduecation de
I'hoimime doit, avant toute chose, porter dans fous les esprits
I'enseignement moral ; que les apliludes organiques qui servent
aux opérations de Iinlelligence, qui donnent naissance & Nos
besoins et 4 nos penchants, doivent élre réglées d'aprés celen-
seignement; quel'éducation physique et intellectuelle en un mot
doit venir an secours de I'éducalion morale ¢t ne jamais agir
dans un but qui Ini soit éfranger, Médecin lui-méme d'une
salle d'asile, Cerise a (raduit ses propres impressions;ila Youlu
quech gcurpat profiler de son expérience. Les altribulions et
les devoirs du médecin, les dispositions matérielles des salles
d’asile en genéral, lemploi des heures de la journée, les soins
de proprelé ef d’hygidne, les exercices physiques et cenx . qui
servent & développer lasensibilité et l'intelligence et un examen
sérieux des maladies de I'enfance, touf y est traité avec le plns
grand soin, avee une grande élévalion de vues, Dans un dernier
¢hapilre, l'auteor résume les avantages qui résullent pour I'édu-
calion morale, intellectuelle et physique des enfants de I'insli-
tution des salles d'asile. Il y développe avec une exiréme énergie
de conviction colte idée gue nous retrouverons dans ses prin-
cipaux écrils de 'influence des sentiments sur Uorganisme et
il affirme que 1'éducalion morale non-senlement dirige d'une
manidré heurense Tes aplitades morales et intellectuelles de
l'enfant, mais éncore qu'elle porie son influence sur l'organisme,
influence qui se manifeste par I'altitude, la geste, la physiono-
mie, I'accent el qui ne saurail produire ses résultats qu'd la
condifion d'agir sur toules les molécules organigues,

On remarque dans les premidres publicdtions de Cerise une
prédilection bien évidenle pour cette science encore non dé-
uommée que Bacon availappelde de ses veux ef dont Cabanis
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a brillamment inauguré l'avénement, ¢'esl-d-dire pourla seience
des rapports du physique et do moral. Mais il se place & un
point de vue tout différent de celui de Cabanis, son drapeau
est celui du spiritualisme rationnel et, comme Maine de Bi- -
ran, il s'altache suriout & remettre en honneur les principes
oubliés de 'activité el de la dualité humaines, Celte doctrine,
nous la trouverons exposfe avec tous les développements
qu'elle comporte dans les prineipaux ouvrages de notre émi-
nent collégue. Toutes les recherches ayant pour objei la strue-
ture, les fonclions el les maladies du systéme nerveux, la soli-
darité de tous les documents relalifs & cerlains ordres de
recherches deviendront incessamment pour lui les moyens de
poursuivre ce but général: 'avancement théorique et pra-
tique, physiologique et pathologique de la science des rapporls
du physique el du moral. C'esl pourguoi je vous demanderai
lp permission de résumer la doclrine de Cerise dans son en-
semble, telle qu'elle se trouve développée dans ses principaux
ouvrages : le mémoire ayant pour tilre : Déferminer I'influence
de ['éducation physique ef morale sur lo production de la surez-
citation du systéme nervewr ef des maladies qui sonf un effet con-
sécutif de cette surexcitation ; — Uouvrage intitulé : Des fonctions
et des malndies nerveuses; — IEssai sur les principes ef les li-
mites de la science des rapports du physique ef du moral, el enfin
le mémoire inséré dans le premier volume des Annales mé-
dico-psychologiques sous ce litre : Que faut-il enfendre, en phy- .
siologie et en pathologie, par ces mols : influence du phy-
sique sur le moral, influence du snoral sur le physique? En
procédant ainsi, j'éviterai des répélitions inutiles et je ne fati-
gueral pas volre altention par 'analyse de chacun de ces ou-
vrages qui concourent 3 un méme bul.

La science des rapporls du physique et du moral a ponr ob-"
jetla connaissance des relalions en vertu desquelles les idées
et l'organisme s'influencent réciproguement, Ainsi définie,
conformément aux exigences d'une science posilive, cette
science se trouve aux prises avee les principes qui affirment
d’une part I'aclivité et la liberté humaines et, de lautre, la pas-
sivilé et la fatalité organiques; elle se lrouve élroilement
lié‘a aux doclrines générales qui agitent le probléme de.notre
origine el de notre destinde el qui enseignent & I'homme ses
relations avee Dieu, avee la sociélé, avec le monde el avee
lni-méme.

Cerise s'est proposé pour hut d’assurer & Ja science des rap-
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potts du physigue cl do moral une existener - distinete, indé-
pendante de U'espril de sysiime et de I'éditier sur des bases
que ne puissent & chague instant contester les passions domi-
nantes d'une secle ou d'une école, qui demeurent Inébran-
lables au milien des réaclions violentes auxquelles sont expo-
séez les doctrines philosophiques les mieux établies et les doe-
lrines médicales les plus éprouvées,

La science des rapports du physigue et du moral, pour.at-
teindre enfin le rang qui lui apparlient et parvenir & fournir
les grandes applications gque réclament i la fois Ja mo-
rale et I'hygigne sociales, doit reconnaitre dans 'homme la
présence et le concours de deux forces, I'une personmelle,
réellement et exclusivement humaine, active, intellizenle ot
libre, se manifeslanl par le sentiment, la raison et la volonlé;
Fautre impersonnelle, végéto-animale, sonmise, aveugle et fa-
tale, se manifestant par les faits de formalion, d'accroissement,
de nutrition, d'impressionnabilité el d'innervalion instinelives,

Pour soustraire la science des rapports du physique et du
moral & Pempire des affirmalions dogmaliques et des solotions
métaphysiques, il faut regarder 'dme comme apparlenant &
une région inaccessible 4 nos discussions, éeazler les problémes
qui concernent 'dme el ses rapporls avec 'organisme el sa'is-
faire aux besoins de la science sans loucher 4 Larche sainle
des conviclions libres. Il faut présenter I'élément moral et I'é-

lément physique, non plus sous leur aspect substantiel ét on-
tologique, mais sous leur aspect phénoménal on physiclogique.

Le moral,.dit Cerise, ¢'est lensemble des phénoménes orga-
nigues qui, associés & nneidée, sont accessibles a la canscience
(faits désignés sous le nom de vie animale ou de relation, de
anime, dme),

Le physique, c'est 'ensemble des phénomenes orgamiques
qui, n'élanl pas assoeiés A une idée, so produiscnt i nolre insu
(phénoménesde la vie organique ou de nulrition). La science
des rapporle du physique et du moral peul élre définie : La
science qui a pour objet de coordonner les relations en veriu
desquelles lesidées et 'organisme s'influencent réciproquement.

Les idées el l'organisme, considérés parliculiérement au
point de vue des phénomeénes moraux de la vie homaine,
Pexamen de la part apporiée par chacun de ces éléments dans
1z produclion des désirs, des sentiments el des passions : Lels
sonl les objels de son dlude.

Ainsi se trouve exprimé le principe de la dualité humaine,
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en dehors detoule préoccupation systémalique, conformément
& ce que l'observation apprend & tous les hommes, sans dis-
tinction d'6eole, de secte ou de parli. _

Dans le principe de l'identité universelle, Cerise ne voit
gu'uce canse de trouble et de confusion pour la science et un
danger pour Ia morale sociale et privée.

Cerise réduit a deux doctrines, dont les destindes ont &ié -
diverses, lour & tour Lriomphantes et délaissées, les théories
qui nient Je prineipe de la dualité humaine. Dans I'une, le
panthéisme, Iesprit seul est affirmé; Dieu, dme universelle,
idée primordiale, est I'dire réellement existant. Dans le malé-
rialisme, la dualilé disparail ézalement. La maliire senle est
affirmée. Dien est une formule qui exprime l'ensemble des
forges cosmiques, Le monde est ineréé, éternel; il subil dans
ses mouvements el dans ses transformations I'empire des pro-
priétés inhérentes 4 ses éléments. Le prineipe de lidentilé
universelle, gu'on le fasse dériver du panthéisme ou du ma-
térialisme, est un prineipe destructenr de toule seienen, de
toute morale, de toule sociélé, Cest & la négation de In dus-
lité humaine guo'il favt altribuer les ervenrs et les vices de mé-
lhode des seienees physiologiques et médicales. L'animisme
el lorganieisme sont en physiologie et en médecine fes ex-
pressions logiques plus ou moins avoudes, le premier du pan-
théisme, le second du malérialisme. L'éclectisme est une asso-
cialion monslrueuse de principes qui se combatlent, affirmation
de conlraires; n'ayant d'aulre principe de certitude ef d'autre
but que le moi individuel; conduisant logiquement au mal en
lui donmant Faulorilé d’un priucipe,

Linfluence du moral sur le physique sigmifie pour Cerise
l'action exercée par les idées sur I'organisme, par cefles sur-
tout d'entre les idées qui, ayant pour objet une salisfaclion a
rechercher, sont en relation plus immédiate avee les penchants,
les besoins et les émolions, On peut appeler innervation cé-
rébro-ganglionnaire I'irradiation necveuse an moyen de laquelle
celle influence s’exerce, '

Linfluence du physique sur le moral signifie I'action exer-
ete sur les idées par les eondilions générales de 1'organisme,
par eelles surtout d'entre ces conditions qui, s'exprimant par
les penchants, les besoins el les émotions, sont en relation
plus immédiate avee Iidée d'une satiskotion & recherchers Oon
peut appeler impression ganglio-cérébrale Virradialion nerveuse
au meyen de Ia.q‘!-ucllﬁ cetfe influence s'exerce.,
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Ces délinilions sont étroitement lides: elles se complélent
réciproquement. Lesfaits qui démontrent Vexactitude de Fune
servent en méme temps & monirer exactlitude V'auvtre.

Les phus céléhres physiologisles se sonk réunis, dit Cerise,
pour opposer au principe de la dualilé humaive eelui de Punité
auntomaligue ; Cabanis, préoccupd de I'élément affectif, rap—
porte tout le moral de Phomme aux conditions générales de
V'organisme; il le eonfond avee une obscure réaction sympa-
ihique des visctres et do cervean. Gall, préoceupé sans doule
de I'élément inteHectuel, rapporie tout Je moral de Nhomme
aux condilions spéciales de encéphale. Georget proclame sans
détours la eonfusion systématique duo physique el du moral.
Bichat renferme les passions et le caraclére de Phomme dans
le domaine de la vie organigue, iselant ainsi les deux élé-
ments inséparables du sentiment, Broussais flotte entre la doe-
trine de Cabanis et celle de Gall. Cerise analyse les phéno-
ménes complexes de !a vie morale et inellectuelle, surlout les
désirs, les senliments et les passions, Il montre la transforma-
tion des eonditions générales de l'organisme en émotious sen~
suclles el senlimenlales pour agir sur les idées du moyen de
I'impressionnabilité ganglic-cérébrale, etla pensée de 'homme,
intervenant sous forme d'idées sensuelles elsendimentales, pour
produire les émotions, au moyen de Uinnervation cérébro-gan-
glionnaire, De ces induetions physiologiques, il eoneclul &
I'affirmation de la duoalité humaine, ce dogme fondamental
des genéses primilives. Saivons I'avieur dans cetle anasyse .

Parmi les phénomines affeetifs, il en est qui dispusent d’ap-
pareils spéeiaux : ee sonk les appareils conservaleursde lindi-
vidu et de l'espies. Il en est d'autres dépourvus d'appareils
spéciaux : ce sont les senfiments; ceus-ci n'éxistant réellement
qu'an momenl ot une impression extérisure, nous ayant plus
ou moins vivemenl émus, il se produil ube assoeialion élroile
enire l'idéa de celle impression et I'émotion qui en estrésultée,
enire Vélément intellectuel ou psycho-cérébral et Pelément af-
fectif au ganglionnaire. Celle associalion une fois élablie eon-
stilue la plas puissanle des solidarités physiologiques. L'idée
raménernl'émolion; 'émotion tendra i rappeler 1'idée. Jusqu'aw
moement oik celle association s'est établie, il existe des pen-
chants, il existe une prédisposition qu'on appelle morale;
mais ees penchants, celte prédisposition sont le résultat de
condilions obseures el mystérieuses de teul nolre organisme.
llsne se révilent que lorsque V'idée de la salisfaelion, aveus=
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‘glément réclamée par eux, vient les Lransformer en un senti-
ment déterminé, distinet, La naissance d'un sentiment, ¢'est
I'idée dissipant les téndbres du chaos viscéral; cest I'esprit
fécoudant la matidre dans laquelle sommeillent les éléments
confus de la passion. Les passions réclament poir se mani-
fester I'action d'une cause exlérieure, tonjours présenle sous
forme de1'idée.

L'émotion doit étre regardée comme une résultante générale
.des excitalions partielles de I'appareil ganglionnaire viscéral;
elle représente 1'dlément exclusivement organique du senti-
ment. Par elle, par l'impression ganglio-cérébrale qu’elle fait
nailre, 'appareil de 'iniclligence est en quelgue sorte sollicild
a corrpspondre aux appels les plus obscurs de la vie viscé-
rale, & faire prédominer les pensées tristes ou gaies, calmes ou

. inguigtes qui correspondent & ces appels.

Do méme, la pensée, sous furme d'idées sensuelles on senti-
menlales, intervientdans la production des émolions. L'idée de
In canse qui nous a émus est I'élément indispensable du sen=
timent qui nous anime. ) .

Pour Cerise, I'idée est la forme la plus élémentaire de la
pensée; elle consiste dans la coneeption ou l'aflivmation d'un
éire qui souvent est étranger A notre sphére sensoriale, dans
la eonceplion ou dans l'affirmation de rapports que nos sens
n'apercoivent point et qui néanmoins ont le privilége de nous
¢mougvoir. -

Il est impossible de voir dans l'idée un aecte entidrement
erganignue. C'est dans cet aete élémentaire qu'apparait aux
yeux de Cerise la double nature de 'homme. L'idée n'esl
poiot un acle exclusivement spirituel, puisqu’elle subit les
conditions de structure et d'aplilude cérébrales; elle n'est
point un phénomine exclusivement matériel, puisqu'elle at-
teint des sphéres inaccessibles & notre impressionnabilité sen-
soriale. De 14, le nom de psycho-cérébrales donné par Cerise
aux impressions qui prenoent naissance sous forme d'idées et
de psycho-cérébral & I'appareil spéeial de 'entendement.

L'idée est unlevier i I'aide dugquel I'homme pent mouvoir son
organisme, en provoquant les émolions sensuelles ou senli-
mentales qui correspondent aux satisfactions dont elle pré-
senic I'image. C'est une foree physiologique, dont D'existence
esl aussi- cerlaine que celle de la lumiére, de I'électricité, du
calorique, dont le mode de production est aussi diflicile &
expliquer. Ne nous enquérons pas des procédés a laide des-
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quels 'homme est mis en possession de celle foree physiole-
gique, qu'il la puise dans 'enseignement , qu'elle soit innée,
qu'elle surgisse an moyen de ses sensalions lransformées, qu'elle
soit le produit d'une excilation ou d'une seerétion cérébrale,
pet importe. Les idées existent, 'action distinele de chacune
d’elles est positive sur I'organe.

Le eerveau élant I'appareil spéeialement appelé 4 fonetionner
dans la conception, le développement et la. coordination des
idées, celles-ci subissent & un trés-haut dégré les conditions
de sirocture et d’aptitudes cérébrales. Mais les aptitudes eéré- -
brales subissent & leur tour l'empire modificalenr des idées
dont 'ensemble constitue I'atmosphiére morale et intellectuelle
qui nons entoure. Si ees aplitndes sonl henrenses, si elies sont
convenablement développées par les influences éduecalrices, les
émotions s'alimenteront & la sonree des idées nobles et géné-
reuses, elles intéresseront tout 'organisme aun triomphe de ces
idées pour leur imprimer I'ardeur et 'énergie qui caraclérisent
la passion. Si ees aplitudes sont malbeureuses, si elles sifat
livrées 4 elles-mémes, les émotions s'alimenteront  la source
des iddes basses et dgolstes; elles inléresseront Vorganisme ag
triomphe de ces idées pour lenr communiquer cette impé-
tuosité qui caraelérise les avengles emporiements.

Il existe dans les condilions générales de l'organisme une
disposition préétablie pour correspondre affeclivement aux in-
fluences du monde extérieur moral et physique. Les penchants
ek les besoins sunt 'expression de celte disposition apportée en
naissant. Les penchants se manifestent par les émotions senti-
menfales; les besoins se manifestent par les émolions sensuclies.

Les émotions sensuelles disposent d'appareils spéeianx char-
gds d'impressionner la eentralité sensorio-molrice, et d'y pro-
Yoquer, sans que l'intervention de l'intelligence soil toujours
nécessaire, les faits d'innervation propres & les exprimer on d
les satisfaire. Les émotions sentimentales ne disposent natu- .
rellement que d'un appareil sensorial commun, le plexus sa-
laire, vague, confus, capable sans doute d'impressionner la
centralilé sensoric-molrice, et d'y -provoguer des faits tumul-
tueux et désordonnés d’innervalion, mais incapable d'y déter- .
miner, sans 'intervention de I'intellizence, les faits réguliers
d@'innervation propres & les exprimer el & les salisiuire.

C'est par I'intervention de I'idée dans la production des émo-
tions sensuelles ou sentimentales que les passions subissent,
d’une part, influence des condilions de structure et d'apli-

Eloge de Cerise, lu a la Société médico-psychologique dans la séance ... - page 13 sur 19


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?90945x26x18&p=13

SEITH

il

T iy

AT L

Ludes eérébrales, et, de l'autre, l'influence de la civilisalion, des
institutions religieuses el poliliques, des traditions orales ou
feriles, ele,

C'est par U'intervention des conditions générales de I'organisme
dans la production des émolions sensuelles ou sentimentales
que les passions subissent, d'une part, l'influence des dges, des
tempéraments, des maladies, elc., et de I'autre l'infiuence des
climats, des saisons, des habitafions, des conditions atmosphé-
rigues, elc.

Cerise fut amené par un rapporl remarquable de M. Janet
sar le livre de M. Bouillier & nous exposer ses idées sur 1'ani-
misme en physiologie et en psychologie. Dans celravaillua
la Sociélé médico-psychologique le 24 décembre 1862, auteur
s'est proposé de combatire 'animisme rajenni par la scienca
moderne, I'animisme se faisant biologie et proclamant que la
foree vitale, la force organogénique, celle qui pricéde et dirige
Pévolation des organes, c'est 'dme, c'est I'ime immatériella:
caf il n'y a pas deux dmes, 'une pour l'aciivité intelligente et
libre, une aotre pour I'aclivité organisatrice ou vitale, '

Celte affirmation, Cerise la repousse avec I'énergie qu'il a
toujours apporlée dans ces qoestions philosophiques. Il y a en
effet denx choses en nous, dit-il, deux choses d’origine et de .
destinée diverses : une force qui est héréditaire, la vie; une
aclivité qui est personnelle, I"Ame. La vie a sa souree dans les
ancélres, 'ime a ses commencements dans lindividu. Hy a
dans I'animisme, par ce seul fuit de la confusion de I'Ame et
de la vie, une pente glissante vers'la confusion de I'ime el de
V'organisme vivant, au point de reprézenter I'organisme comme
I'épanouissement de V'ame, et par li vers les formules du pan-
Lhéisme. Ou l'animisme conteste 1'hérédité vitale et alors il
commet une errenr de biologie; ou il admet la transmission
héréditaire de l'aine et alors il commet une erreur de psy-
chologie.

L'dme, si elle est une activitd réellement existante, i elle se
manifeste quelque part, a sa place marqude 1a o il ¥y a un acte
personnel, intelligent et libre, La personnalilé est le vrai ca-
ractére de 'dme, celui qui en détermine la signification psy=
chologique, religieuse et sociale, Tel n'est point le caractére de
!’crganisma vivant, qui étymologiguement signifie instromenty
instrument en effet approprié & la fois & Vactivilé qui en dispose
€t au globe sur lequel celte aclivild est appelée & se déployer.
Yoild le véritable sen< des mols Ame et corps, celui qaf est
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conforme & la doctrine spirilualiste et qui est eniré profondé-
ment dans la eonscience, dans les habiludes et dans le langage
de tous. En verlu de celle signification vérilable qui implique
la dyalité humainge, 'dime ou l'activité libre ne se réalise pas
dans un organisme; se placant en regard, elle rafuse de se
confondre avee lui: elle s'attache & en salisfaire ou & en com=
balire les tendances. Sa dualité n'est poict fme qui vit et fime
qui pense; elle est esprit et chair, 4me st corps, personnalité
el impersonnalité, liberlé el instrument. L'unité n'est point la
fusion de deux fimes en une seule ; elle est Pactivité spirituelle
disposanl d'on organisme vivant, Cesl li la doelrine spiritna-
liste chrétienne énoncée avec nelteté par saini Paul, dans le
chapitre V de son Epitre aux Galafes, bien supérieure i l'ani-
misme d'Aristote dogmalisé par saint Thomas,

En 4836, I'Académie de médecine avail misau concours pour
le prix Civeieux la queslion suivanle : Déferminer Tinfluence de
Déducation physique et merale sur ln production de la surexeitation
du systéme neryews ef des maledies qui sont un effel conséoutif .de
cefte surexcitation. Un premier mémoire qu'une maladie grave
ne lui avait pas permis de revoir et de reloucher valut & Cerise
une mégaille d’encouragement le & septembre 1838, La queslion
ayant €été remise au conecours, Cerise ful eelie fois jugé digne
do prix, qui lui fut décerné le 47 décembre 4 840, pour son mwé-
moire reva el complété avee soin. C'esl ¢e méme lravail, plas
développé, préeédé, sous forme d’introduction, d'un exposé
sommaire des principes el de la mélhode indispensables selon
lui & V'éinde et & la coordination des phénomenes de la vie
moralé ct inlellectuelle de I'bomme, qui est devenu le livre in-
Litulé : Des fonctions ef des maladies nerveuses dans leurs rapports
avee U'éducafion sociale et privée, morale ef physigue. (Paris, 1842).

Cerise formule ainsi lui-méme la conelusion générale de ce

livre : 'édueation publigue et privée, morale et physique, in-
tervienl dans les fonclions et les maladies nervenses ;

i* D'urg mamidre géndrale, en se confondant avee toules les
influences naturelles el sociales qui nens enlourent, en se mé-
lant inlimement et nécessairement a I'almosphire spirituelle
el matérielle dans laguelle nous vivons ;

20 Dlune mandéra spéciale, en dirigeant Ies faits de cimu]nuon,
de déperdilion el .de nulrition générales ou partielles, qui sont
placés sous l'empire do rérime ou des exercices, en dirigeant

~ les phénoménes d'impressionnabililé el d'innervation qui sont
placds spus empire des idées el des senliments.
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Le livre de Cerise, s'il n'a pas résolu pour lous la queslion’
des influences réciproques du moral et du physique, contient
assurément des données fort exacles sur la maniére dont I'é-
ducation physique et privée intervient dans les fonclions et
les maladies nervenses; les médecins, les philosdphes, les
personnes voudes i U'enseignement, lous ceux qu'intéressse I'a-
mdélioralion de 'esptee humaine le consulteront toujours avee

- froit.

A ces travanx, il faot ajonler encore la rééldilion du Systéme
physique ef moral dela femme, de Roussel, et des Becherches sur la
vi# g In mort, de Bichat. L'introduction au livre de Roussel et
les motés physiologiques donl il enrichit ces deux livres consti-
fueraicnt & elles senles un lilre sérieax aux yeux des physio-
logistes el des médecins. C'est un modéle d'analyse et de eri-
ligue en méme temps qu'un exposé préeis des progrés accom-
plis par la seience depuis la premitre impression de ces ou-
vrages. Notre colligue prodigoe ci ef ld des vues ingénieuses
et personnelles qui sont I'application ou le développement de
la doetrine que je viens d'analyser rapidement.

Fondateur avee M. Baillarger des Annales médm@sychorogi-

ques, Cerise apublié dans ce recueil des travaux imporlants de
psychologie. Avec Richelot, Amédée Latour et Aubert-Roche,
1l eontribuait un peu plus tard i la fondation de I'Union mé-
dicale, dont il esl resté jusqu'd sa mort un des membres des
conseils de surveillance et de rédaction. C'est dans ce journal
qu’il a publi€ son mémoire sur V'aphasie, un de ses derniers tra-
vaux.Jl a fourni ézalement des arlicles de critique scwnllﬁqﬂe
trés-remarqués au Journal des Débats.

Infatigable dans son dévouement i la scienece et aux iddes
qu'il avait embrassdes avec ardeur et soutenues avee talent,
Cerise contribna plus que personne en 4348 & la fondution de
la Sociélé médico-psyehologique dont il devint un des pre-
‘miers, le secrélaire général et le président. Cest i ce titre sur-
tout que nouns devons le revendiquer pour un des notres;ila
€t une de nos gloires. Je n'ai pas besoin de vous rappeler la
part brillante qu'il a. prise 4 vos lravaux et i vos diseussions,
nolamment sur les hallacinations, les phénomenes nerveux
extraordinaires ef Panimisme en physiologia,

Le principal ouvrage de Cerise, eelui qui résume lo mieux
sa doctrine el ses applieations a 1"édueation, c'est-a-dire au
perfectionnement de 'homme, c¢'est le Lrailé des fonctions et
des maladies nerveuses. A celte époque, il arrive & une si~

L
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tuation de clienttle considérable; il a acquis une-grande no-

torité professionnelle et le temps qu'il consacre & ses chers
malades estd pen prés perdu pour I'élude. De courlsmémoires

des nolices, des arlicles délachés, quelques communicalions on
discussions dans les sociélés savanies, viendront émuoigner
de son azelivilé d'esprit et du soin qu'il met & reecueilliv les
faits d’une intelligente pratique, mais il ne pourra plus pro-
duire auvcon travail de longue haleine et lorsqu'on considére a
quelle hautenr il s'est placé & ses premicrs pas dans la voie
scientifique, on se prend & regrelter 'immense suceds qu'il a

rencontré dans la pratique.

En 1845, Cerise avait &8 décoré de la Légion d’honneur par
M. de Salvandy. 1l 6luit commandeur des SS. Maurice et La-
zare ek chesalier de plusieurs ordres ilaliens, Combien ne I'ont
appris qu'en voyant ces décorations porlées derriére son cercueil ,

L'Académie de médecine I'appela dans son sein comme as-
socié libre en 4863, et ce fut sa joie, Ja lézilime satisfaction -
bien due & ses travaux et & la dignité de son caraclére. 11 en
devint un des membres les plus assidus et les plus écoutés,
soit qu'il prit part aux discussions, soil qu'il rendit compte de
mémoires dont I'examen luni était confid. : :

Cerise souflrait depuis plusieurs années d'une affection in-
teslinale, bien que ses habitudes de travail et sa bienveillance
extréme n'en fussent pas altérées, Aussi lorsqu’il vint & sue-
comberaprés nne maladie de quelques jours auprés de sa digne
compagne et d’enfants qui lui élaient bien chers, le 3 octobre
1869, ce futun cri de surprise et de douleur de la part de tous
¢eux qui le connaissajent el l'aimaient. La mort qui, depuis
qu’elle nons avait enlevé Buchez, ne nous avait pas affigés d'un -
deuil nouveau, est venue le choisir ar milicu de nous; elle a
réuni dans Ja tombe le maitre et I'éléve ou plutdt ces demx
émules, ces deux intellizences d'élite, qui laissent un =i
grand vide dans nos rangs. Pour eux la postérité commence;
i ont laissé un sillon lumineux s leur cuvre ne périra pas.

: Cerise €lail un homme de haute taille, d'une figure expres-
sive el sympathique; dnns 'expression des yeux, des lignes du  °
front se décelait I'esprit de médilation et d’analyse; tout en
lui, regard, physionomie, attitude, respirait la dignité, la jus-
tice, la loyaulé, le respeet et 'amour de ses semblables. II ¥
avait en lui, comme I'éerit un de ses biographes, M. Dela-
siauve, un savant, un philosophe, un arlisle, un ceeur dévoué,

une nalure douce et franchement morale, -
k]
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Tel il slest montré au début de sa carridre, tonjours prél &

- sa déyoner a ses semblables sans compter avee le danger, lors-

qu'il byvait le lait d'une cholérique, lel nous le relrouverons a

Ia fin. se précipitant daps les flols pour arracher & la mort un
malbeurenx qui se. débat contre I'agonie.

Des voix éloguentes, MM, Félix Voisin, Morel, Frédérie
Thomas, Foissac, Cerulli, Mulli, vons ont redit sur sa tombe
ce que, fut celte vie si bien remplie par la. science, par Famour
du bien, lg dévousment absolu & 'humanilé. Dans la presse,
MM. Amédée Lajour, Dechambre et Delasiause lni ont égale-
ment rendy un hommage mérilé. Une sonscriplion a €16 ou-
verte pour lui élever un monumen}, Mais pour honorer sa mé-
moire, M. Baillarger 4 fait mieux :. il s'est proposé de réunir et
de réimprimerles principanx travaux qu'il a publiés, et qui sont
avjourd’hui disséininds. Celle. liche a été, rendue facile grice
a la coppération, empressée de MM. Victor et Georges Masson
que, des, liens d'amilié unissaient anssi & lauleur. Aujouri-
d’hui celte. pensée est pleinement en cours. d'exdention. »a
modestie l'edl empéché de-dire : Emegi monumentum; ses
amis.onl pensé autrement et la postérilé ratifiera e jugement.

Cerise a loujours conservé les opinions républicaines de sa
jeunesse; la. devise gravée dans son ceeur- élait charité, frater-
nité, liberté. Mais il y avait en loi un trop grand fond de
bienveillance pour qu'il piit devenir un homme de parti. 1l a
renconiré des, adversaires, il n'a jamais. en d'ennemis ; éner-
gique, inébranlable dans ses, convietions, il, avait pour les
epinions des aulres le plus grand respeet, la plus grande to-
lérance. Entre honndtes gens, entre amis, il n'est pas de ques-
tion. qui vaille une querelle, disail-il; car nous avons teus
tort ou raison selon le point de, vue oii les. circonstances nous
placent.

Gerise avajt trop de qualités_brillantes pour ne pas arriver i
up, grand suceés dans la clienidle des maladjes nerveuses, bien
quiil n'ail appartenin ni au corps enseignant, ni aux hipilaus.
1L était fertile en ressources comme Récamier, et~ Trousseai ;
sathérapeulique €lail riche. el variée. Mais, surlont. il se don-
nait fout entier & ses malades, il s'identifiajt avee lenrs souf=
Srances; il avait pour lous de sympathiques paroles, d'aflectuen®
encouragements, Saparole ardente, convaincue, son regard pés
nglrant et fascinaleur rendaient espérance anx plus affligés.
Ancun médecin n'a exercé sur ses malades un, plus grand as-
cendant parce que sa sollicitude allait au-dely. de leurs miséses.

-
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a Le délicat el sensible clavier du sysiéme nerveux, dit
M. Amédée Latour, Cerise le touchait avee une dextérité inouie,
un bonheur parfait, un a-propos constant ; les malheurenx
névropathiques ne le quitlaient jamais sans soulagement el
sans espoir. »

1l avait tous les dons de I'homme de sociélé; dans le monde,
g1 conversation pleine de grice, de finesse et d’abandon,
gaie, expansive eb varife, lui valait tous les suffrages et il
s'élait formé rapidement une clienttle dans la monde des gens
riches; mais les deshérités de la forlune avaient une parl
égale & sa sollicitude ; il était prodigue pour eux dargent, de
conseils et de consolations.

Je m'arréle, messieurs; ceux qui n'ont pas connu Cerise
pourront croire que-la plume eomplaisante du pandgyriste a
cnlassé ies hyperboles dans cet éloge. Pour vous, je seral resté
au-dessous de la vérité, jaurai mal rendu tout ce qu'il y avait
en lui de bon, de digne et de grand. Sa parole chaleurcuse et
convaineune ne relentira plus dans celle enceinle; mais son
esprit demeurera vivant an milieu-de nous; nous aurons ton-
jours présent I'exemple de celte vie conforme aux préeeples
qu'il avait posés dans ses écrils el comme un témoignage de
la vérité qu’il enseignait, consacrée lout entidre 4 la recherehe
et & la pratique du hien. :

Paris. = Linprimeric de £ DOXNAUD, rue Tasseite 9.
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