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.:qm’gr: pﬁﬁiiﬁ: & morale,
welle les enfans & jeunes:
mes & valétudinaires mma—h_ R
Joins d’une bonne mﬁu&mﬁr
is au traitement de leurs. infirmités
adies. Par M. Verdier , dofeur
decine de I'Univerficé I’ Angers, . ,'.F '
ler n;édecs,u ardmm da Few
: &ePoh agrégé honoraire aa
lége ruya Médecins de Nancy,
pm en la C-uu: du Par]:ment de
g i

- Mens fana in corpore fano. Iuv. -!_

ture & l a :mrtn: produire fur Jmmm::‘
que f{ur 1ous les aur
; urgancs tmdus & délicars des enfans
Bt & toutes les conformations qu'on vent
. Lears émunctoires &la circulation
hng plus rapide , pexmettent d’épurer.
veller la_mafle de leors bumeurs : &
que les vices de lcur porss‘ﬁ’t de
Vuuuém ylwﬁquem:m incu
aniTaunn foir achevée. Dun au;r y
'11:% o |:u=!1.fc|v'“ﬁ:_r
atsic Farr qui, chez les 5
facultés relles & (pigitu
‘ﬁ"‘une érendue done I'elpéce
 pas [ulceptible. On lni a méme aj
rand nombre dinventions & de
ui auroicat ‘étonné les smr.::ns :
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(2)
 Cependant le peu d'art qu'on met communés
" ment dans le développement des faculids narurels

* lés, les précautions mal carendues quon prend
our prévenir les vices du corps & de lefpuir, les
routines qu'on [uir depuis la barbaric du moyen
fime pour les corriges; roures ces caufes (urchargent
les familles & la lociéré d'ane infinité d'hommes
foibles,infirmes & contrefaits;d'hommes auxquels
il manque un plus ou moins grand nombre des
fondiensdont humanicé eft capable. Les moyens
ue l'art Pro[io fe pour corriger leurs vices & %ué'
xit leurs maladies, ne peavenr avair tout leur
fuccés dans les maifons paternclles, ni dans les
mailons publiques d'éducation. Cen'eft pointen
effet par des (ecours vinlens & paflagers, quion
peat gaérir les vices & les maladies habiruellcs
des enfans , mais par des [ecours doux, conriniés
fans interruption pendant plufieurs mois, méme
des anndes & quelquefois julyu'aprés la Pubem.‘-
P. Ex. par un régime convenable;par quelques ree
médes & (ur-roor des topiques ; par des bains ,
des exercices gymnaltiques, des habillemens par
ticulicrs , des machines & des méthodes lieerat=
185 agpropriées 1 tens moyens dont les bons GEH‘ "
& I'sbus ne peuvent éire appergus que par un &
a:covtumé a la marche & aux dcares de lanatd=
re. Quelques exemples fuffirant peut-éure podt
faire appercevoir cette importante verede
_ Les o5, qui forment la charpente du cor ho-
main, encore moux & flexibles dans I'enfances
rennent les configurations & les direélions 98¢
es mulcles leur donnent. §i par quelque maovaile
atrizude , par guelque mouvement irrégulicr, 4
par quelque maladie & fur tour par le rachitis, !
arrive jue quelques muftles tiremr un osavee
forces démefurées, T'os fe bombe & fe courbes
& [ouvent le péreonlinfticurenr pe s'en appe o=
vene que quand le mal a faic des progrés con e

-

4
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3 iy )
. ‘ﬁn Alors , pour éviter un Ell.is grand mal , on
- donoe des liens au petic milérable 5 on le cod-
- damne 3 une vie plus (édentaire , 8 les conrbu=
1es des membres voat toujours en augmentant,
- julgu'a ce que les osaient pris une conhitance qui
me leur permetce plas de céder.
. Cependant depuis quelques années oo a rrouvé
Tarr de redrefler les mern?:res les plus difformes ,
ai moyen de muftles arcificiels qui oppelent des
rees: [upéricures & celles des muleles narurels.
" On applique indifféremment ces puiflans agens
~ lur Ie wonc, (orlesépaales, les bras, les mains
& les doiges ; fur les hanches, les cuifles, les jani-
bes & les pieds : mais il ne faut point elpérer de
¥oir ce nouvel art produire {ue tous les [ujets les
‘merveilles qu'il a dgii opérées [ur un grand noms=
bre, fi les moyens quil indique ne font admini(=
s & [uivis par un homme inltroic des loix &
desreflores de{n narure humaine. o
" Lespartics dures font encore fujettesa desloxa- :
tians , des fractures , des ankilofes, des caries &
Autres maladics qui font cefler route éducarion :
His aprés un traicement fouvent trop couwrt &
incflicace , combien ne laiffent-clles point de vi=
—?ES qui , abandonnds 3 cox-mémes , devisnnent
dnenrables , quoiqu'ils enflent pu éire déuruirs, ou
4y moins :]immugs , en aflociant l¢ régime phylis
que au Ifgim: moral
* On penc faire les mémes réflexions (ur les vices de.
tonformation des partics molles;c'elt-a-dire, for les
elcentes ou chutes de quelque organe, les para-
Ijfics , les convulfions , les rigidités des membres ,
.’Blrcmh]:mens, les palpitarions, &c. De rout
tems |a médccine a oppolé & ces vices des fecours
s eficaces , que noere fidcle a va augmenter &
perfectionner , mais qui doivent écre continuds
tioplong-tems , pour ne pas rcbuter des parens &
s inftituceurs ordinaires, ) +
A ij
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(4) h
~ Lesorganes des fens font fujets & m_ﬂlﬁx%
‘qui ne peuvent qu'augiucuter lous 'empire f
sian énéral des érudes, quin'a éeé faicque poor

s {ujers bien coniformés & vigoureux. Avee des
yeux louches, avec unc vue forble & oblcore;

"‘avec une cararaéte, &c. un enfant peut-il [uppor=
ter huic a dix heures de le€ture chaque jour? Mais
dans une éducacion appropride & ces vices,on
peut corriger & ménager ces défauts. On 3 méme

“vu dans I'avenglement L'are fuppléant a la vucpar
Ie tact, conduire I'efpric & un poine de perfedtion,
oii lc commua des hommes n'arrive pasavecous
lesfens. - :

. Heneft de méme de l'ouie uouble, de la dureté
dorcille &dela furdité du bégaycment desautres
vices de la voix & dela pamlé.. Pre{qne toutes nes
connoiflinces asrivanc 4 l'enrendement par loticy
Thomme fourd de naiflance demenre muer3 &les
fourds & muets paroiflent dire condamnés pat 2
natore 3 mener une vie purcment animale; mais
Tare a (i mettre ces inforcunés en commerce pat
fes fignes des yeus : il lear apprend i lire &
écrire en pluficurs langues & la fois. 1l a méma
roduir pﬁ:’ﬁcnrs procédés indultcieux pons dves
‘i:ppr.r les organes de la parole fans ceux de l'ouic.
L'arc.de faive parler les muets de paiffance &
as un myllére. ?nc]queﬁ'}is méme il arrive qué
a caule de la furdité n’clt pas incurable Scquen
;:m: rendre & Phomme deux de fes plus ueiled
nétions. :

Le cervean, cet organc commun des fens, ¢t
fulcepuble, comme tous les autres, d'nn gran
nombre de vices. La ftupidité , la méla ncolie ..!F
défaur Je mémoire, le verrige , les écarts de L=
magination % la folie méme en font les effers les
plus ardinaires ; les grands génies qui ont ik
découvert lorigine des connoiflances & la méca=

igque des fens, ont appris aux inftituceurs o5
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2 55 Foh
lications qu'ils doivent [aivre gnu_r prévenir
qes vices & los corriger. Bientor jelpere démon-~
ﬁquﬂ P'ate peat pouiler fes nfluences bien au=
‘dela de cequ'on en a clpéré julqu'a ce jour; quiil
~ elt des moyens efficaces pour développer les mé=
- moires les plus ingrawes & les imaginations les
- plus [tériles; commeilen eft pourréprimer les plus
- fouguenles; que ce quon appelle bénfe elt aa-
-~ tant Veffer d'un arc mal exécuré que de fanat-
185 & quienfin il n'elt peut-€ue point de tétes
ﬁez dures & aflez indociles, pour qu'on ne
~ puifle leur donner la jultefle & l'a&iviié d'efpric
écellaiges pour faire un bon citoyen: mais les
moyens capables de procurer de i grands avan-
tages fonc bien différents des (ecours généraux
des plans d'éducarion, Dans une claffe oa pro-
pottionace ordinairement les exercices litediaives
aux forces du plus grand nombre des éiéves. STl
tn trouve parmn eux queljues-ums, dont les
organes infirmes & délicats ne foient pas fulcep-
Jdibles de I'application. néceflaire pour (ourcnir
~ &etravail , ils (e reborent & demeurent aun dellous
de la médiocrité. Or par un plan d’¢tudes appro-
prié 3 lenr foiblefle en ne lear donnant que la
[fomme des idées qa'ils font en érar dapprofon=-
it fans f¢ fauigner,, & en prenant les précaurions ;
_tonvenabics , 1 (croic trés ailé de les élever aun-
deflus de certe médiocrité, a laguelle ils fem=
‘blojcat deftinés. d
_ Ce que je dis d'une boone cére, je peux
Fappliquer a une bonne main, Si I'on met en-
£ore moins d’arta développer les fondtions nom-
breufes de cet o1ganc de lindulteie, doit-on éure
Marpris de voir tant de gens mal-adroits ¢ Ce-
 pendane il eft uoe gymoaftique qui peut rendre
e bras & la main propres a tous les ars, comme ¥
il cft une logique capable de rendre la tete pio-
~pre a toures les [tiences, s '
: A nj
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il e i
ir traités en marfcre ; c'eft nn objer qui Mg
jours .f:afpé; Depais vingt années que j'éudia
atique la médecine , je me {uis roujonrs pars
uliérement occup! des maladies des entanss
Xai faic un trés-grand travail pour Faire marcher
enfemble d'un pas égal I'éducation miédicinale
intéraire & morale: jai tiré de la phyfique de 'ena
~ tendement humain , de nouvelles méthodes aw
; _ﬁnzﬂu_ defquelles jelpére que les enfans infiimed
& dun elprit boreé, feront d'aufli grands pio=
its, que les enfans les micux conflitués pat
sméthodes ordinatres ; & je vais offrir an pu-
- blicJe réfultar de mes travaux par la voie du mer.
ture, du journal économique & d'ouvrages par=
Hewliers. : hr:;
~ Pour me rendre encore plus utile & mes conci«
toyens, je vais ouvrir une maifon &'éducation aux
-~ @fans & jeunes gens infiemes , dequelques malae
dies & infirminds du corps & de 'efprir,qu'ils fofent
.:fbil.uc's, pourvo qu'eles ne folent point conta=
EEH ts. Le plan d'éducation de chacun d'enz ¥
1 Pl-l!rcﬂé&nc:écmé dap-és lear conftitution ,
dapres les yues perticulicres des parens, & d’a=
5 les, principes que j'ai expofts dans mon re= |
t-de mémoires & d'obfervations fur la per=
£libilire de I'homme On en donnera aux parens
e copie , dans laguelle ils verront ce qu'ils enn
elpérer pour le corps & l'efprit de lears cafans,
sf-‘-l-'i'agit de difformités | on joindra 3 cc plan un
- Seliein qui conftarera leur érar. Er pour vérifier lea
 Wicecs quion aura promis, on leurdémontrera tous
018 mois led progrés qu'on aura ohrenus. |
. Pourdrefler 8 exécuper ces plaisdiducation,
Ieme ferai toujour s un- devoir de proficer desauis
Sedeuy céichies Do&teurs de la Facuhé de Médes.
| dnede Paris, qui ont é:ié mes maitres, & anx=
quels je dois une bonne partie de mes cenngiffan<
%5 & de mes vues. Meffions Petic. & Eatben
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(8)
Bubourg, veulent bien me foutenir ‘dans cette
ﬁmndt entreprife. Les copics des plans particul
‘éducation qu'on donncra aux parens , (@
fignées d'eux , ou du moins de I'un ou de L'antre
mmais bicn lois que j'entende exclure par-taan
des médecins , des chirurgicns & des mair
d'¢ducarion en qui les parens pourroient aveit
confiance, je Pmﬁ(emi avec le mime zéle des
lumitres de tous les excellens maitres en touk.
E:n:c que renferme cette capicale. Uart de la més
ecine & celui do léducation {ont fi rendus, quils
fe divifent cn un grand nombrc de branches i
erlées dans les proyinces , mais réunies & Paris,
Norre matlon pourra éue une elpéce :
o 'on trouvera tous les [ccours particuliers i€
‘indufltrie conferve & produit {ans cefle. Legmair
‘tres de l'art y rrowverent pout lz traitement HeS
vices & des infirmizés auxquellesils fe feront [pés
‘cialement appliqués , une régularité & une exacs
titude qui rendront lewrs (acces plus cerrains &
“plus prompts. Tl
Tai choifi aux portes de Paris une maifon’
commode & (ainr, 5::15 laquelle je peux recevoit
far le champ les {ujers qai (e préfentctont: =
teavaille  réunir toutes les fubftances & ftoire
naturelle & les inftrumens de phyfique propres#
développer les fens 8¢ les mouvemens voloa-
taires , & a remplir Pelprit de connoiflances 8 =
les . mon objet érant d'exercer les éléves a éradier
autant la narure que les livres. e
: En donnant mes foins a Iéducation n;tﬂﬂu! :
avee tour le zéle & atrention dant je (uis capa=
ble . je n'abandonnerai pas le foin de lame 34 |
hafard & a la rountine. Le premier objer que pas
propolc en faifant connoicre la natare 3 mé‘; 4
ves, cft de les conduire ‘3 la- connefTance €8 ,1
fon auteur : je ne travaiilerai a les rendie ng 4
“gipans de [esdons, que pous -lcu:.arpr!n&'f--i’-.

"
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b Ot o b

A

‘meillent ulage, & leur infpirer les fentls
 dane pidré (olide: & il s'om trouve quel-
-uns chez qui les vices foient incurables, je
ezai- du moins qu'ils (oient dédommagés de'
| faneé, par ce courage & cetre réfignation’
infpire I'e(pérance des récompenfes réfervies .
~ lavertu: mais ne pouvant avoir avcune miffion’

pear I'éducarion r:Egieu[':, je m'adrefferai aux
fleurs de I'dalife, & lear demanderai pour mes
~ Gives un eur vertueox & delaird, aver
qui je puilfe me concerter dans mes travaur,’
pour en faire des philofophes également chréricns
. #citoyens.
- Il weft pas peffible d'afligner un prix fixe pour
~ lapenfiondans cutse maifon unique en fon genre,

E‘Iiﬁn-rég]&_[‘upics {oins que demanderont les
Wices, les infirmitds & les difformirés des enfans,
& furl'éeendue que les parens voudrone donner
A plan de leur inftrudtion; mais on thchera de-
ilier les avantages de I'économic nvec coux
dela (anté ; & e puis aflurer que le traitement
& I'tducation comvenables 3 ces fortes d'enfans,
 toiiteroient plus aux pareas dans leur ‘propre
 Maifon que dans la nérre. 1 Bk

" Vu& approuvé, a Paris, ce 16 Novembre
:Iih 1e THIEULLIER , doyen de la faculié de
Midecine, :

 Per nos Univerfitatis Reforem pikil obflat,
f ,fﬁnm. : _

. ¥ulapprobation, permis d'imprimer ¢c 17 No=
Wembrc 1772, pE SARTINE. 5

e Approbations. E ;
. Leplan ?ne M. Verdier propefe dans cer écrit,.
me lemble fi bien congu 8¢ tellement propred pros
ciier le plus prand de tous les biens , celur qu’on

 Wcien defiroir , favoir de pofléder unc ame faing
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e} S
dans un corps (ain 3 mens fana in corpore fndd
que j'y dnn:l:sunt pleine & entiére apr[f;ba{ﬁf
& que je me Ferai toujours véritablement ho
neur & plaifir de contribuer 4 fon exécurion,
A Paris ce dix- huit Novembre 1772,

A.Pexit, dodteur-régent , & ancien profeflear
de la faculcé de médecine en I'univerfitd de Paris,
membre des académics royales des ftiences de =
Paris & de Stockholm , profefleur royal d'Anato-
mie & de chirurgic ao jardin du ro1, infpectenr
des hdpitaux miliaires , &c, - i ey

Si I'union innime & la réacion mutuelle du
corps & de I'e(prit conftituent la vic de lhommeg
fi leur enfance, leur progrés, leur confiffance ,
leur déclin & lenr décrépitude marchent d'un pas
toujours égal; enfin fi dans tous ces pérdodes la |
Eiﬂuife difpofition de 'un & de lanrre, lene

ree, leur foiblefle, leor (anté, lenrs maladies -
le correlpondent conftamment, tantée comme
caufes & tantbe comme cffers, M. Verdier a grande.

- raifon de vouloic que dans linftirurion de la
jeunefle, on fafle roujours maccher de front les
foins de |'¢ducarion corpercllc & cenx de I'ddu-,
cation fpiritoelle. Tout le mende dop defirer
Fexdcudion d'un projer dont I'uulité eft G évi-
dente 5 & perfonne n'eflt plus en état de le biem -
remplic, que celui quil'afi heurenlement congns,
mais dans les occalions v il aureit befoin de quels
gu'un‘rnur ¥ concourir avec lui, je lerai tréss

atcd d'y écre appelé : & il peur comprer que j&
'y porterai avee zéle. A Paris ce 51 ©étobre
1772, 3

T. Bansxv Dusouvre, dotear-régent de la fa-
enlté de médecine en I'univerfité de Panis, aflocié
de I'dcadémic royale des (ciences de Stockholm,

& de la fociéué royale de Mentpellicr, ;

CE:
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e (1)

CUEIL de Mémoires & d"obfervations fur la
peifectidilizé de I Homme , par les agents phy-
. figues & moraux ; par M. Ferdier.

~ Le premier recueil de mémoires que j'ai publié
- fuela peifecibilité de Ihornme, expolt mes yues
&0 général fur lc renouvellement de I'éducarion
- Phylque & morale , & de la morale méme. Les ré-
Hexions de plufieurs (avans fur men projec m'ont
f0gagé 3 faire quelques changemens dans l'ordre.
Que je m'érots propalé de fuivre, Il eft cerrain que
les meillears plans d'¢ducation morale n’en: i peu
e fuccés , que parce que les parens ignorent ou 2
 négligent les moyens de former &de dévelo pper les
Diganes ; & que ni eux , ni lesiaftiturcurs n'appel-
lent point aflez les médccins pour en corriger les
Vices, D'aprés ces confidérations , je commencerai
;-rll' la iiiiuﬂiun des ares thﬁqu:s qui {ont de
Mobjec de I'igfticuteur phyficien s & je les rappor-
18131 & quarre,
- Le premier comprendra Uart de former les or-
‘_ilnm Oa démontrera que la nature n'agic poine
dune maniére immédiate, conftante, upiforme,
Wi tovjours au meyen d'agens qui entrent dang
notie (ubftance ; que ces agens ont tous des effers
| différens ; que le choix & 1a combinaifon en eft
prelque toujours au pouveir des parens & des inf-
Buteurs, & que par conféquent la bonne ou may--
vafe conftitution des cnfans eft toujoucs leur
Wvu%:. Pour (oumertre I'ufage de ces agens 2
98 régles fiires , je ferai I'analy(e de leurs proprid-
connues avee les moyens de découvrir celles
98¢ nous ignorons encore. .

Le fecond art de I'éducarion phyfique aura pour
Bbjet de fgurer les membres de fa manicre Ia plus
Propre i Fexcrcice des fonétions au'ilsont 3 rem=
Plie. I’y comprendrai l'art de guérir Ics bofles &

L3
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