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DES MALADIES;

SOUTENUE DEVANT LE JURY

Par Fiux SESTIER,
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PEcole pratique , membre de la Sociélé anatomique et do la Société médicale d'observalion.

Jam vero si quaerat aliquis an ad predicta in arte
medica desiderata due (veram scilicet et genninam mor-
borum historiam, et certam confirmatamgue medendi
methedum) non eliam accedat tertinm illud remedio-
rum nempe specificorum inventio 7 Assentientem me
habet, et in vota festinantem. -
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DES CAUSES SPECIFIQUES

des TEaladies.

L’histoire des maladies spécifiques, de quelque obseurité quelle
soit encore enveloppée, renferme un nombre considérable de faits
certains qui sont de la plus haute importance pour la science ' de
la vie. Ce n'est certes pas en vain que la médecine a recueilli, dans -
le domaine des maladies spécifiques, tant d’observations singu-
lieres, tant de phénoménes inattendus, tant d’expériences déei-
sives ; observations, phénoménes, expériences, qu'elle pent déji
rapprocher et réunir en faisceaux. Cette étude est de Ja . plus
haute importance, et se lie aux considérations les plus élevées ;.
et, par exemple, nous verrons que les agens spécifiques mettent di-
rectement en jeu certaines propriétés du corps vivant, propriétés
qui, sans eux, scraient complétement ignorées. Lntre le virus
variolique et la variole, entre P'effluve marécageux et la: fitvre
des marais , entre le virns de la rage etla rage, il y a l'intermé-
diaire de Péconomie vivante, qui aregu I'action spécifique ct qui
reproduit Veffet spécial. Introduisez une goutte d’eau sous I'épi-
derme, I'économie reste tranquille ; a cette goutte d’eau, sub-
stituez une goutte de pus variolique, et bientot Péconomie vous
présentera une série de phénoménes désordonnés ; il est VEai , par.

1
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comparaison avec la santé, mais trés réguliers dans leur marche
et leur développement. Si donc le corps vivant a des indifférences,
il a aussi des affinités trés actives, et ces affinités sont autant de
propriétés qui nous introduisent dans son intérieur , et nous ap-
prennent le connaitre: comparable, en ceci, & un corps chimi~
que d'autant mieux connu, que I'on sait mieux comment il se
comporte avee les autres corps de la nature.

DEFINITION.

Nous donnons le nom de causes spécifiques des maladies aux
causes qui réunissent les deux conditions suivantes: 1° IZ/les don-
rent liew @ des maladies qu aucune autre cause ne peut produire ;
2 elles offrent un caractére occulte dans leur mode d’action.

- Nous disons d’abord que les causes spécifiques donnent lieu &
des maladies qu’ancune autre cause ne peut produire. « Ces causes,
dit M. Dalmas (thise de concours, 1833), ne produisent jamais
que le méme effet, tel effet et non pas tel autre. L'effet que l'une
produit, elle le produit nécessairement, ou n’en produit pas du
tout , et une autre cause spécifique ne produira jamais le méme.
Ainsi la cause de la gale produit la gale, rien que la gale et jamais
la ‘rage, et réciproquement. » Les causes specifiques différent
des causes dites prédisposantes qui impriment a Péconomie des
modifications particuliéres, et la préparent 2 telle ou telle ma-
ladie, et des causes dites occasionnelles, dont l'action est passa-
gére ou instantande, ne fait que provoquer le développement
d’une affection A laquelle un individu était prédisposé, canses qui
ne se rattachent i Phistoire d’aucune maladie en particulier,, car
la méme cause occasionnelle peut provoquer le développement
de toutes les maladies, et la méme maladie peut étre suscitée par
toute especede cause occasionnelle (M. Chomel.)

Des causes spécifiques des maladies - page 4 sur 35


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?90975x1838x02x07&p=4

3

En ajoutant en second lieu que toute cause spécifique présente
qtelque chose d'occulte dans sa maniére d’agir, nous ne voulons
pas dire que tout soit clair, évident dans I'étude des autres causes,
loin de nous cette pensée! nous reconnaissons au contraire que
tout est obscur et mystérieux dans les profondeurs de P'étiologie;
mais tandis qu'accoutumés a obsérver certaines causes nous en
expliguons 'action plus ou moins facilement & Faide de nos con-
naissances -anatomiques et physiologiques, il en est d’autres qui
échappent complétement & toute explication et offrent au plus
haut degré le caractére occulte. « Nous tenons la cause, dit
M. Dalmas (loc. cit.), nous voyons les effets; mais entre la cause
et les effets se trouve un vide que nous ne pouvons combler , une
distance que nous ne pouvons franchir, une secréte élaboration
dont le mystére est reculé loin de nos yeus..... Que dire de tant
d’obscurités au deli desquelles le regard le plus percant n’a pas
pénétré? Ces faits rebelles & toutes nos esplications , placés en de-
hors de tout ce que nous savons, nous révélent que par dela les
limites qne nous apercevons, il est des régions inconnues que le
pied dela science n’a pas encore foulées et qui nous cachent de
plus hautes et de plus difficiles combinaisons. » ;

Le caractére occulte que nous reconnaissons anx causes spéci-
fiques, nous engage a écarter de leur nombre, & 'exemple de
M. Chomel, les cavses que ce Professeur appelle déterminantes
communes, ¢'est-i-dire ces causes qui produisent constamment
telle ou telle maladie, si I'on en excepte quelques conditions plus
ou moins connues et qui ont presque toutes quelque chose de
spécifique en elles-mémes ou dans la maladie qu’elles produisent,
mais qui, agissant en vertu des lois physiques et chimiques (corps
vulnérans , caustiques, calorique), donnent lieu & des affections
«que d'autres causes encore peuvent produire et qui n’offrent pas,
sous ce double rapport , les conditions de la spécificité.

Eclaircissons encore ce point par un exemple.
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La gale, sans acarus pour la produire, est une maladié spécifi-
que, car elle a ses caractéres spéciaux, qui n’appartiennent qu’a
elle seule ; elle est contagieuse , et cette contagion est un profond
mystere dans sa production ; mais la gale cessera d’appartenir au
groupe des maladies spécifiques, dés qu'il sera démontré que tous
ses caractéres dépendent de la présence d’un insecte. L’on voit,
dés-lors, que la question des maladies spécifiques est « mobile
comme la science elle-méme; car tous les jours les progrés de
Pobservation peuvent signaler quelque chose de spécifique dans
une affection jusque-la classée sans signe distinctif, et tous les
jours , d’un autre coté, I'observation et le raisonnement peavent
faire évanouir la prétendue spécificité d’'une affection et expliquer
par une modification particuliére d'un des élémens communs, ce
que Pon attribuerait & un élément spéeial. » (M. Dalmas, loe. cit.)

Toute cause spécifique peut étre, ce me semble, considérée
d’une maniere générale comme un poison, en prenant ce mot
dans son acception la plus étendue, poison qui, introduit du de-
hors ou formé dans le sein méme de l'organisme, est le plus
ordinairement absorbé, va réagir d’'une maniére spéciale sur un ou
sur plusieurs organes et déterminer tels ou tels effets par un mé-
canisme qui échappe complétement & nos moyens d’investigation.

DIVISION.

Sous le rapport de la facilité plus ou moins grande avec la-
quelle on peut saisir les divers caractéres physiques, chimiques et
microscopiques des poisons , nous pouvons les distinguer en
quatre catégories plus ou moins intimement lides entre elles.

1° Les poisons proprement dits;

2° Les venins ou liquides sécrétés par certains animaux dans un

appareil particulier et qui leur servent de moyens d’nttaque on
de défense ;
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les wojes génilales de la femme; Je tabac, la belladone, le datura
stramonium, administrés en injections dans le recfum, ont souvent

donné lien a de graves accidens; Zestomac surtout est une des -

voi¢s des plus: Fréquemment ouvertes aux poisons; la membrane
muguense puimonaire absorbe certains gaz déléteres qui détermi-
nent plutot de véritables empoisonnemens que des asphysies. Cer-
tains poisonsintroduits dansle tssu cellulaire et les plaies plus ou
moins profondes.agissent avec plus d’énergie que lorsqu’ils sont
avalés(M. Orfila, Zoxic ); I'on sait enfin que dans de nombreuses
expériences les poisons ont été introduits directement dans lap-
paretl vasculaire,

- Les poisons une fois introduits dans l’econmnle peuvent y rester
pendant un temps plus ou moins Jong sans produire d’effets; il y
apériode d'incubation tris variable dans sa durée. Onze femmes
de divers dges furent empoisonnées avec la belladone; il parait
certain que plus de trois heures se sont passées avant la manifes-
tation des premiers accidens (Gaz. médic. 1854 ). L'acide hydro-
cyanique au contraire agit presque instantanément.

L'absorption des poisons a été constatée directement pour un
certain nombre de substances que l'on a retrouvées, tantot dans
le sang (soufre, iode, mercure, cyanure de mercure, acétate de
plomb , morphine (7%. 1823, 223, Dessaignes); tantot dans les
solides (inercure, acide hydrocyanique , iode, soufre. Jd.); tantot
dans les fluides séerétés, comme nous le verrons plus bas en par-
lant,de;'élimination des poisons. Le sang semble quelquefois se
saturer- de médicamens, lorsque cetle administration se répéte
journellement. M. Piédagnel (7. 1827, no 250) rapporte qu’une
dame qui prenait de Popium depuis environ un mois, et qui en
avait porté la dose 3 trois grains par jour, eut besoin d’une appli-
cation de sangsues;. ceiles-mrestﬁrem en place jusqu "au soir , sans
mouvement ;le sel ne pu les faire tomber, il fallut emiﬂoyer Ja
téte rougie d'une épingle. L’on peut encore conclure quil 'y a eu
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absorption lorsqu’on voit I'action que la substance appliquée sur la
peau, par exemple, exerce sur des orgines éimg‘nés sans qu’on
puisse attribuer aux 3ympallnes (tarue stlh‘zé e:‘rltil.:ne q Strych-
nine , morphine). - taamid s

{‘ertams poisons , I'acide hy drocjamqlm pdr c'temple parais-
sent quclquefam agir non plus par absorpnon, ln‘alé tlfrectément
sur le systeme nerveux.

Les efféts des poisons sont ordinairement de deux ordres : les
uns sont communs, les autres spéeiaux i différens degréa, ces der-
niers les ont fait distinguer en plusieurs gmupes Iea fmmns 3 les
narcotigues, les narcotico-dcres, les septiques. \ -

Plusieurs substances vont agir d'une imaniére spe'c:‘.r:!e st
tel ou tel organe; ainsi I'alogs sur le rectum, la digitale, Va-
conit, l'ellébore blanc, diverses préparalions' d’arsenic, sur le
coeur ; la strychnine sur la moelle épiniére; et suivant les expé-
riences de M. Flourens, I'alcool sur le' cervelet, P'opium sur
les lobes cérébraux, la belladone sur les tubercules quadriju-
meaux: I'on sait que cette méme substance ainsi que le datara et la
jusquiame dilatent la pupille; la jusquiame en particulier donne
lieu & ‘une sorte d’aliénation mentale; Taleool au délirium tré-
mens; les cantharides ‘exercent une action spéciale sur 'appareil
génito-urinaire; ergot agit sur'la matrice et détermine dans cer-
taines conditions P'ergotisme convulsif et gangréneux. Le mer-
cure outre son action sur les glandes salivaires et la muqueuse bue-
cale qui devient le sidge d’une exhalation plus abondante et d’al-
cbres spéciaux , détermine souvent le tremblement mercuriel , plus
rarement la paralysie; les diverses préparations de plomb produi-
sent le groupesi remarquable des affectionssaturnines, la colique,
la paralysie en particulier; le cuivre et bien d’autxes substances
encore déterminent des accidens spéciaux qm les ont ﬁm clamr
’panm les causes dites spécifiques. o0 £

{‘.e nest pas seulement sur l‘kmme et sur les' animauax que les
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poisons exercent une 'action‘spéciale; les végétaux evx-mémes
n'en sont. point & l'abri. M. Macaire a fait périr promptement
des branches d’hyosciamus niger, de datura stramonium, de
momordica elaterinm , en les plongeant dans l'eau mélée soit
avec les extraits, soit avec le suc fourni respectivement par ces
plantes. Des plantes entitres arrosées avec de I'eau ainsi empoi-
sonnée, n'ont pas tardé i se flétrir et & succomber. La sensitive,
et en général les plantes douées de mouvemens excitables, ont subi
plus_particulierement encore laction de diverses substances.
(Annales de Chimie et de physique,1828.) _
Certains poisons , par leur activité redoutable, peuvent quel-
quefois accomplir fous leurs effets sans laisser de lésions mani-
festes sur les tissus en rapport avec eux, sans révéler leur travail
par des symptomes morbides bien marqués. Muller, Chaussier,
Renault, cont signalé des cas. de ce genre, relatifs surtout i 'em-
poisonnement par Varsenic.
 Les poisons introduits dans Péconomie en sont souvent éliminés
spontanement par diverses voies : M. Breschet ayant injecté de l'al-
cool am phré dans la cavité péritonéale d’un animal, a vula respi-
ratiﬂplpulmonaire de I'animal exhaler I'alcool et le camphre; s'il
appliquait alors, sur un peint quelconque de:la périphérie du
corps une ventouse, il appelait a ce lieu les parties d’alcool et de
camphre ; cet.appel était surtout marqué si la ventouse était ap=
posée sur la région de Lestomae. (Séance de PAcadémie de mé-
decigg.;»l_ﬂﬂﬁ,,juillet;.} Snivant M. Dassaigﬁe_s-(focl. cit.)y le 'phns-
ph;;::e est ordinairement, exhalé par les poumons sous Ia forme de
vapears d'acide phosphoreux; suivant le méme auteur, M. Biett
a vu le mereure suinter a la surface de Ja peau chez des doreurs
soumis aux bains de, vapﬂu‘ ;s Viode se.retrouve dans Furing, la
salive, le lait, la sueur, a I'état d'iodure. alcalin; les gaz injectés
dans lemvemea .sortent par -les potimons; les corps non ‘yolatils
sont surtout éliminés par les reins: téls sont le sulfure , I'iodure
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plomb, de cuivre, etc, On peutencore considérer, suivant le
méme auteur, l'aleali des intestins, du sérum du sang et de la
sérosité du tissu cellulaire, comme un moyen de dtssolutmn et
d’absorption pour que!ques substances introduites dans les tissus

B ou ingérdes{corps gras et résinenx, réalgar, orpiment, phosphore,
E soufre), Lesgaz les plus solubles sont aussi absorbés en plus grande
quantité.

i B. Parmi les circonstances étrangdres au poison lui-méme , et
qui font varier son action, il en est d'importantes qui apparticn-

nenta la partie méme avec laquelle il a été mis en rapport, et qui
exercent. surtout: une grande influence sur sa force d’absorption
Les principales sont

(a) Lie nombre des vaisseaux wveineux et lymphatigues. Active
dﬁm les tissus ot abondent les vaisseaus, I'absorption est presque
nulle d.yns-qeux_ qui en sont mal pourvus. C'est ‘ainsi que les aci~
des arsénienx , hydrocyanique , le ticunas, le woorrara, I'huile
empyreumatique de tabac, en contact avec les nerfs se montrent
presque sans effet (Dessaignes, loc. eit.).

(b) L'état de réplétion du systeme vasculaire diminue d'une
maniére remarquable la rapidité des-absorptions accidentelles, et
peut méme les enrayer complétement. Un état opposé dua systéme
vasculaire rend I'absorption trés active; les saignées, I'abstinence,
augmentent cette force.

: Clest surtout lorsque 1'estomac est prive d’alimens depuis plu-
B sieurs jours qu'une quantité trés faible d'alcool produit sur
& I’homme tous les phénomenes qui caractérisent 'ivresse. Le capi-
taine Bligh, n’ayant sauvé du naufrage qu’une petite quantité de
rhum, en distribuait tous les matins une cuillerée & café aux gens
de l’eqmpage, cette faible portion se trouvait encore trop forte
pour ces marins privés de nourriture; et quoique trés habituds &

cette bmsson, ils tombaient dans une profonde ivresse.
(¢)Lr@ﬂamma!mn de Ja partie modifie aussi sa foree d’absor-

S T
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avec Jaquelle les vomissemens ont lieu, sont, comme on le sait, des
circonstances d’une grande importance dans 'empoisonnement.

C. D'autres circonstances ne sont plus locales, mais appartien~
nent & P’état général du sujet. Signalons surtout:

(@) I habitude. Montaigne, qui regarde la coustume comme une
“violente et traitresse maitresse d'eschole , n’a pas oublié de citer
Mithridate, qui sut, dit-on, accoutumer son estomac aux poisons.
Jene sais jusqu’a quel point on peut admettre la relation suivante.
Lorsque 'opium & la dose de 5 gros par jour ne donne plus aux
Turcsde sensation, ils y ajoutent lesublimécorrosif & la dosed’'une
dixaine de grains par jour, Pouqueville a va un homme dgé de
plus de cent ans, qui depuis trente ans prenait chaque jour un
gros de sublimé (D. Oppenheim. Jour. medic. chir. tom. I).
M. L'héritier (7h. 1834. 381) rapporte qu’une dame ayant eu
recours, pour se procurer un peude calme, a des pilules d’extrait
‘dopium d’un 1;2 grain, fut bientdt contrainte d’en augmenter
la dose. Aujourd’hui elle avale tous les six jours, 5 gros d’extrait”
d’opium qu’elle ne se donne pas méme la peine de diviser en pil-
lules, mais qu'elle fractionne approximativement en boulettes
volumineuses. Cette quantité d’opium lui est indispensable; cest
méme avec une impérieuse avidité quelle la consomme.

() Les idiosyncrasies offrent encore sous ce rapport d’im-
portantes considérations. M. Andral a cité, 4 son cours de a
‘Faculté , Pobservation d’une femme attaquée de phthisie pulmo-
maire, et qui éprouva, par suite de Vadministration d’'un 474
“de lavement avec 172 gros de diascordium, tous les symptomes
‘du narcotisme. Le méme Professeur donna un grain de kermes 2
prendre en 12 fois, et le médicament produisit 12 selles. L'on
“peut live dans le Journal dé Chimie médicale , 4828 un cas ou
" une petite quantité de  tartre stibié, apphquee muu la forme de
pommade determma de.s acc:dens ﬁdsdz gl‘avés. s
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27, .
cial d’étre de méme nature que le corps dont eIIcs emanent (cer-
taines €manations mercuuelles, saturnines). Gn ne les ponfondrau
pas non plus.avec les gaz qui se mélangent smwmt ii lair atmo-,
sphérique, soit par suite de decumposmqns géo!ogqn%&m; par,
suite de décompositions m!ont&:rement ou ucmdentellement pro-
duites par des réactifs, ou par le feu -:ians les opérations Chl.I.IIIqltES{
ou industrielles (voir poisons gaseux) Les miasmes sont quel-
quefois mélangés avec quelques substances smsw&ables par nos
moyens p]:yanues ou chlmlques s et dtml.‘. ils dmvent ét:r‘e disungues,
ainsi les miasmes marécageux sont q_ue]quefo:s mmbmes avecl'hy-
drogtne carboné ou sulfuré. Nous dlsnnguemns c,g-:lemem sur-
tout par leur mode dactmn , les mmsnlcs propmment dits df:s-
virus volatils. o

Les miasmes ont souvent une origine connue; nous avous r\u
qu’d n’en était pamt ams1 des wrus.r :

L’on. peut admettre deux sources prmmgnles de m:asmes -1
tantot ils s échappent de mat:éres 1égétalgs ou ammales c.u put
faction ; 2° d’autres fois. 113 pronenngnt de,s eu'es \rwanis eux—“

Pour quela Imtréfactmn ait heu z il faut non~seulen;,é1:1t= qu,e c"iH :
matiéres végétales ou animales soient privées de la vie, ¢, mais m-
core qu'c elles soient suu:mses ar l’a{:t:on d’une . cha]eq?}qm qﬁ} vsﬁ{h
pas excessive,. d une cer t,ame llum:dlte e.t enﬁn alaction Je lalr
atmospher:que : : T 4

~ Les foyers de putreﬁmtmn sont de trc-ls gcnres : 'I' e Les umt i{e
se ‘composent que de matiéres. ve&émlés (s:[d-s amasd h“"'b'fs, dwf'.
seclwes) 20 d'autres sont seulamem cmﬂ;pnsés de matléreg ani-
ma!ea(mmeneres amphuﬁcﬁtres de dlssecuon o vmrms 5 depot.s de
matiéres fécales er.d urme), 3° & auu‘es,fo;(sra én ’n sonL f;&mpo&é&
a fa fom de mat:éres ve{;élales et amc:sna[es }Ee sont \{es plus nom-
hreux de tous ceux qui causent I'in hbrué dune. foule de pays

et dweloppent les epldmmé;’ les pfus gra#es Te mélange ‘des eaux

Des causes spécifiques des maladies - page 29 sur 35

1
Jj
4
|
L |

bk

%

e e R v il


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?90975x1838x02x07&p=29

28

de lamer et de l'ean douce détermine une infection beaucoup
plus considérable que lorsque les mémes caux stagnent isolées
(M. Boussingault). Les marais salans , les marais d’eau douce, les
canaux mal entretenus, les rizieres, les égouts, les étables, etc.,
sont les principaux foyers de ce genre. :

Les émanations sont en raison directe de lintensité ou de I'a-
bondance des agens de la putréfaction, et particulierement
de la chaleur ( marais des régions chaudes ) et de Phumidité.
Le Séndgal est presque salubre quand le soleil a completement
desséché ses terrains et ses marais, et quils ne présentent plus
qu’une croiite épaisse et solide.

Les émanations s'échappent surtout lorsque 'obstacle interposé
entre le corps putréfiable et Pair disparait. ( Exhumations, dessé-
chement des marais. )

Nature des émanations putrides. L’analyse directe de I'air n’a
presque rien appris sur la nature des émanations putrides; elle a
seulement démontré Iexistence de quelques gaz dans certains cas;
(acide carbonique dans les silos; ammoniaque ou acide hydro-
sulfurique, hydrosulfate d’ammoniaque et azote dans les fosses
d'aisance et les égouts; sous—-carbonate dammumaque dans lair
des étables ).

'Les bulles quis echappent du fond des marais sont le plus com-
munément composées d’hydrogéne proto-carboné et d’azote,
auxquels g'ajoutent quelquefois une petite quantité d’acide car-
boniquelet de I'oxigéne. '

L’humidité atmosphérique condensée a fourni 3 Tanalyse
quelques résultats qu’en opérant sur I'atmosphére elle-méme on
n’a pu encore obtenir. Moscati a vu en suspension dans de Veau
recueillie de l'atmosphere des rizidres et de celle du grand Hotel-
Dieu de Milan une matiére floconneuse qui répandait une odeur
cadavérique. Brocchi et ngaud de Lisle ont constaté dans la rosée
des Marais-Pontins un dépot floconneux de matitre animale. Cette
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rosée, analysée par Vauquelin, lui a présenté quelques sels a base
de soude et d'ammoniaque et une petite quantité de matitre
animale,

Certains caractéres, que le gout et P'odorat reconnaissent
quelquefois aux miasmes ne paraissent pas leur appartenir en
propre.

Effusion des miasmes. Quoique formés, ils peuvent étre long-
temps retenus dans le sol avant de se répandre ; est-il puvert pay
Ja béche, la charrue ou de toute autre maniere , ils s'échappent;
leur effusion est puissamment favorisée par Phumidité et la cha-
leur atmosphérique. '

Diffusion ou dispersion des miasmes. Elle a lien en hauteor et
en largeur. La température estle principal agent de la dispersion
en hauteur; les vents produisent surtout la dispersion en largeur.
Les montagnes, les foréts servent d'écran pour arréter et détourner
le cours des émanations. :

Les limites de dispersion sont trés variables. On a, dit-on,
évalué que, par un temps calme, elles ne dépassent pas 4 2
500 metres dans leur élévation, et 3 ou 400 métres dans leur
étendue horizontale. M. de Humboldt regarde la ferme de 'En-
cero, située au-dessus de la Vera-Cruz & 928 métres de hauteur,
comme marquant la limite supérieure de la fievre jaune dans
ces contrées. Les hauteurs sont donc en général garanties,
et si 'on voit régner les maladies des pays marécageux dans
les lieux qui, par leur position élevée, sembleraient en devoir
étre exempts, on trouvera, en y faisant attention, que quel-
ques particularités les font rentrer dans les conditions propres
aux endroits bas et humides. Jos. Frank rapporte quen 1794,
au mois de juillet, gravissant avec son pére le mont Saint-Go-
thard , ils furent étonnés de rencontrer a ces hauteurs des indi-
vidus affectés de ficvre intermittente; mais qu'un moine habi-
tant le sommet de cette montagne, leur ayant montré des marais
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anpres des sources du Rhin et du Tésin, Ja chose leur parut moins
extraordinaire. M. de Humboldt a fait, dans les hautes valléesdes
Cordilitres, des observations analogues.

Les miasmes proviennent souvent des étres vivans enx-mémes ;
principalement lorsqu’ils sont entassés dans des espaces étroits
(typhus). Les émanations végétales sont.quelquefois des. causes
spécifiques de maladies. (Principe odorant de la ]acmihc, du lis,
de I'oranger.)

Les miasmes étant introduits dans I'économie, produisent quel-
quefois instantanément lears effets; d'autres fois ils n’agissent qu'an
hout de quelque temps , offrant ainsi une péviode d'incubation en
geéndral trés variable.

“Les maladies ausquelles ils donnent naissance sont nombreuses.
1° Les unes se développent évidemment et essentiellement sous
Iinfluence des miasmes marécageux (fitvre intermittente des ma-~
rais). 2* D’autres sont principalement produites par des miasmes
animaux (pourriture d’hépital, typhus,dysenterie, métro-péritonite
puerpérale épidémique). 3° Il en est dont Ja czuse probablement
miasmatique est peu connue (diphtérite, ophthalmie d’Egypte,
peste, figvre jaune). 4° Dans quelques cas enfin, la cause spécifique

que quelques auteurs ont rapportée aux miasmes est tout & fait-

inconnue (choléra).

Le dan?er des affections miasmatiques est en raison des circon-
stances qui favorisent le développement des miasmes , leur aceu-
mulation , leur concemrat:on en raison de la’ quantité qui pé—

_ né;rqdans l’econmn;e, deladurée pendant iaque‘{le celle-ci estsou-
:msplh ]f;ur action, etc. Il existe sous ce rapport une assez grande

ane’l‘ogne entre les mmsmes et les poisons et une grande différence
entre eux et les virus. Silintoxication est faible ctla force de réac-

‘tion de 'l’md‘ndu considérable le mal avortera dés le début; si

le contraire alicu, la mort pourra étre trés rapide. Nous devons si-
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gnaler d'une maniére toute specmle Vinfluence de 'acclimatement
pour diminuer Paction délétere des miasmes. :

Les maladies qui se développent sous. hnﬂuence des miasmes
dont nous venons d’indiquer rapidement les Prmcapaux_ caractéres,
sont dites se développer par infection. Ces miasmes agissent sur
I'homme & la manic¢re d'un gaz délétére et par conséquent en
raison de leur quantité et de lear nature, ne déterminant desma-
lndies _que sur les individus placés dans leur sphére dactivité;
or nous avons va que les virus raprmlument en quc]qna sortepar

germmatlon une ']'I:'l"l]ﬂdlﬁ aemblable A ce!le qui. leur admm,e nais-

sance , maladie qui, une fois pmdml:e, n’a plus besoin pour se
propuger de lintervention des causes qut lui ont donné naissance;
elle se reproduit en quelque sorte par clle-méme et indépendam-
ment du moins jusqua un certain point des conditions atmosphé-
riques. b
Il est cependant des maladies qui se developpent primitivemennt
et manifestement par infection et qui, au rapport de plusieurs
auteurs, prennent quelquefow le caractére contagwux (dysenterie,
diphtérite, ophthalmie d’Egypte, pournt.ure d’hdpltal typhus,
etc.); or 'on | peat admettre que ce caractérewrulent n’estdans cer-
tains cas qu’apy arent; lorsque, par exemple, 1 mdmdu sortant d’un
foyer d’infection et se rendant au milicu ‘dindividus sains leur
communique la maladie dont il est atteint,, par cela seul qu’il est
lui-méme un foyer ambulant d'infection, saturé qu’il est des
miasmes au milieu desquels il est tombé malade ; d’autres fois il
paralt que le principe infectieux, dans certaines circonstances en-
core peu connues, § s’éleve spontanément et ree!!emerzt au rang de
pl‘mclpe contagleux 5 Ce qul ne peut nous cmnner, puisque nous
avons établi sur des faits que les virus se développaient quel-
quefois spontanement L’on congoit que dans Pun-et autre cas
on devra éviter linfluence du malade comme on s'éloigne de
P'influcnce d’un foyer d'infection ou de celle ’un virus volatil.....
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Les miasmes tirent encore leurs caractéres spéciaux des moyens
que I'on oppose & leur action. Ainsi 1° quant aux foyers il faut
g'attacher 2 les détruire ; empécher leur formation ; eloigner des
lieux habités les foyers qu’on ne peut détruire, et modérer quand
on le peut leur activité.

2° Quant aux miasmes eux-mémes, il faut empécher leur effu-
sion dans les lieux habités, en opérer Ja diffusion (ventilation, dé-
tonation, feu, etc.), les détruire en versant dans I'atmosphére
des gaz qui les décomposent (chlore).

3° Quant aux individus qui sont ou peuvent étre soumis a I'in-
fluence des miasmes, ils en éviteront le contact ; s'ils ne le peuvent
ils feront usage de divers moyens qui leur permettront ou de respi-
rer une autre atmosphére que celle ouils se trouvent , ou d’entre-
tenir la respiration avec une provision d’air qu'ils porteront avec
eux, ou de forcer I'air impur & traverser certains milicux propres
a le porifier avant son arrivée dans les poumons. Une autrein-
dication trés importante & remplir est de diminuer lasensibilité de
Fhomme a l'influence des miasmes.

L’on ne connait malheureusement qu’un bien petit nombre de

L

spécifigues A opposer 4 ces miasmes déléteres. Le quinquina,

‘pour combattre les accidens causés par l'influence marecageuse,,

est 1d pour attester la spécificité de lacause et celle du moyen qui
doit lui étre oppose. \ _ :

— Nous venons d’exposer rapidement les principaux caractéres
des causes spécifiques et nous avons insisté sur les nombreuses cir-
constances qui, dans de certaines limites, enaltérent et en modi-
fient I'action. Parmi les auteurs qui ont traité la matiére, plusieurs
ont vu pactout la spécificité, plusieurs ne I'ont vue nulle part;
c'était un double écueil contre lequel ils ont échoué et que nous
avons voulu éviter. En nous avancant sur ce terrain difficile,
¢’était un devoir pour nous de nous confier & un guide sir,
presque infaillible, ce guide c’est I'observation. Placé entre Val-
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ternative ou d’exposer et de discuter des formules générales, ou
de reproduire simplement les principaux faits recueillis par la
science , nous avons adopté ce dernier mode qui, dans I'état ac-
tuel de nos connaissances, nous a paru le plus rationnel et le plus
convenable; il ne nous reste qu’un regret & exprimer , c’est que
le temps ne nous ait pas permis d’apprécier tous ces faits & leur
juste valeur, qu’un point 3 constater, c’est que la science des
causes spécifiques devra long-temps encore s’enrichir d’observa-
tions nouvelles, avant de pouvoir ¢'arréter dans le champde I'ex-
périence et se contenter de mettre en ordre les matériaux réunis
par le passé.

Ne nous abusons pas sur I'étendue et la portée de ce que nous
savons & I'égard des causes spécifiques. La connaissance de ces
causes sert peut-étre beaucoup plus l'hygiéne que la patho-
logie; du moment que 'on sait quel est le mode de naissance,
quelle est la voie de propagation , quel est le véhicule des agens
morbifiques, on peut les détourner, les neutraliser, les déwruire.
La connaissance des causes spécifiques méne donc & des moyens
préventifs plutot qu'd des moyens curatifs, et elle indique en méme
temps le lien qui unit entre elles toutes les parties de la médecine.

@t
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