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voisier et Laplace que la chaleur dégagée par la formation d'une once dacide
carbonique érait capable de fondre 26,692 onces de glace. ,

Layoisier a pu déduire de ces expériences, qu'en ueprésenmntpar ll] la
quantité de chaleur {l-:.gabee par la respiration, pendant un temps doong, celle
(que I'animal abandonnait au calorimétre pendant le méme temps était sensi-
blement égale & 13. Il y avait donc un exeés en faveur de Ja chaleur produite
dans l'organisme ; mais Lavoisier ajoute que cet excés tend a disparaiwe lors-
que l'on tient compte des causes derrenrsiinhérentes i sa méthode, et parmi
lesquelles il signale surtout le refroidissement des extrémités de I'animal dans
Pintérieur du calorimétre. i

Dans son mémoire sur la mesure de la chulem‘, il furmule ainsi ses conelu-
sions (1) : :

« Lorsqu'un animal est dans un état permanent et trunqmlle Iorsqu |! peat
» vivre pendant un temps considérable sans souffrir dans le milieu qui 'envi:
» ronne;; en général lorsque les circonstances dans lesquelles il se trouve
» maltérent point sensiblement son sang et ses humeurs, de sorte quiapres
» plusieurs heures le systéme animal n’éprouve point de vaviations sensibles,
» la conservation de la chaleur animale est due, an moins en grande partie , &
» la chaleur que produit la combinaison de l'air pur respiré par les animaux
» avec la base de l'acide carbonique que le sang lui fournit. »

Quelques années plus tard, en 1785, Lavoisier fit faire un nouveau pas ala
question : en comparant le volume de l'air qui avait seryii entretenir la respi-
ration, an volume qu’il avait occupé avant I'expérience, il trouva qu il y avait
constamment dnspm'luon d'une certaine quantité doxygéne, qui n'éiait pas
employe i former de l'acide r.mlmmque. Lavoisier a crn pouvoir admettre
que cet oxygéne formait de I'eau avec I'hydrogéne contenu dans le sang, et
que cette combustion, 4 son tour, développait une certaine quantité de cha-~
leur, dont il n'avait pas pu tenir compte dans ses premieéres experwnces avee
Laplace. puiziosd

Dés lors sa_conviction fut compléte et dans son dem]er trava:l fa.tt el
commun avee Seguin, il résuma sa pensée par une comparaison aussi ingé-
nicuse que vraie (2). « En partant, dit-il, des connaissances acquises, et en
» nous réduisant i des idées simples que chacun puisse facilement saisir, nous
» dirons. d’abord que la respiration n'est qu'une combustion lente de carhone
» et d'hydr ogéne, qui est semblable en tout & celle qui s'opére dans une lampe
» on dans une bougie qui brale, et que sous ce rapport les animaux qui res-
» pirent sont de véritables corps combustibles - qui bralent et se consument, »

1) Mémoires de Lavoisier, t. I, p. 417,
(2) Ibid., 1. 11, 8 mémoire sur la respiration. p. 8.
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ce point. Cependant les expériences remarquables de MM. Favre et Silber-
mann (1) penvent nous donner quelques indications utiles; ces physiciens
ont démontré que 'hydrogéne bicarboné dégage, par sa combustion , autant
de chaleur que le carbone et I'hydrogéne qu'il renferme, mais que d'un autre
coté T'alcool , 'acétone; et quelques autres corps oxygénés, produisent plus
de chaleur que n'en produirait le carbone et lhydrogéne quils renferment en.
excés. Ainsi, tout porte & croire que la combustion d'un aliment non azoté
dégagerait une quantité de chaleur égale et peut-étre supérieure a celle qui
résulterait de la combustion de ses éléments isolés. Ajoutons cependant qu'il
sera nécessaire de faire des expériences directes pour vérifier. cette conclu-
sion. MM. Favre et Silbermann, qui se sont occupés avec tant de succés des
questions relatives & la chalenr dégagée dans les combinaisons chlmj.ques se
proposent d’entreprendre ces nouvelles déterminations.

Mais pour les matitres azotées, le probléme est bien plus mmpil[;llL. n
effet, ces matiéres ne subissent pas dans I'économie une combustion compléte;
une partie de leurs éléments se sépare a l'état d'urée, A létat d'acide
urique , etc. Des expériences directes, entreprises sur la combustion compléie
des éléments azotés, napprendront rien dans ce cas, puisque la combustion
de ces éléments estincompléte dans I'économie. En supposant, par exemple,
que la respiration détruise 1 gramme d'albumine en le transformant en eau,
acide carbonique eturée, cette combustion incompléte ne dégagera pas antant
de chalear qu"en aurait dégagé 1 gramme d'albumine en bralant @mpléte-
ment; car Poxydation de l'urée produirait incontestablement de la chaleur.
1l faudrait, dans ce eas, déterminer, 4 laide de lacide carbonique formé et
de l'azote exhalé par la respiration , d’'une part la quantité d’aliment bralé , et
de I'antre la quantité d’urée formée pendant l’expélienc.e rechercher ensuite
Ja chaleur produite par la combustion de I'urée, etla défalquer de la quantité
totale de chaleur que produirait la combustion de Paliment azoté.

Mais ce ne sont la que des questions sur lesquelles il nous parait inutile
d'insister davantage. En considérant les choses en grand et en négligeant
les points accessoires sur lesquels lexpérience.devra encore prononcer, on est
autorisé a conclure, avec Lavoisier, que la cause du développement de la cha-
leur dans les animaux réside dans les phénomenes de la respiration.

Cette source de chaleur parait s sufﬁsante. En rechercher d'autres, ce serait
s'engagerdans le domaine des hypothéses Nous nous bornons donc a énoncer
une opinion de M. Collard de Marugny (2) qui pense que la nutrition est la seule

|,‘i:| Comples-rendus, t. XXII, 1846, p. 484,
. (2) Journal compl. des sciences méd., . XLIIL, p. 268, 1832,

De la production de la chaleur dans les étres organisés - page 28 sur 38


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?90975x1847x01x03&p=28

De la production de la chaleur dans les étres organisés - page 29 sur 38



http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?90975x1847x01x03&p=29

De la production de la chaleur dans les étres organisés - page 30 sur 38



http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?90975x1847x01x03&p=30

De la production de la chaleur dans les étres organisés - page 31 sur 38



http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?90975x1847x01x03&p=31

De la production de la chaleur dans les étres organisés - page 32 sur 38



http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?90975x1847x01x03&p=32

De la production de la chaleur dans les étres organisés - page 33 sur 38



http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?90975x1847x01x03&p=33

“Bh

Pendant. les fortes chaleurs de 1été, lorsque le thermométre marque 35°,
“la’ perte de chaleur due au rayonnement est tout d fait insignifiante,
tandis que celle qm est due a Iévaporalmrn augmante dnnsume forte pro-
portion. ' !

Dans ces cas, la sécrétion urinaire se trouve, da:lleul.'s, smguh&rﬂmem di-
minuée, et la quanitité d'eau évaporée journellement par le poumon ou par la
peau peut s'élever & 2 on méme a 3 kilogrammes. L'évaporation de cette eau,
exigeant 1100 on 1650 calories, ﬁl:"vsofberairpur conséquent en grande partie
la chaleur produite par la respiration. Il esta peine nécessaire d'ajouter que les
boissons froides et les bains froids agissent dans-le méme sens que I'évapora-
tion cutanée et pulmonaire. Examinons quel effet pourrait produire I'ingestion
-exagérée d'une boisson froide dans 'estomac. Un homme du poids de 60 ki-
logrammes, avale un'litre d’eau & 10° ; en admettant que I'équilibre s'établisse
rapidement et que la capacité d'un hormme pour la chaleur ne différe point
sensiblement de celle del'eau, on  aurait ' 5 %1 4 60'% 37=61 % &, en
désignant par z la température ‘inconnue qui s'établirait aprés I'équilibre.
En effectuant le calcul on trouve « == 36°,5. La températuré de cet homme
s'abaisserait donc d’'un deml-degré en suppnsamt que l'eau qu'il boir soit
a 10°, VEavH e :

Il n'en faudrait pas autant pour provequer une réaction immédiate, en
vertu de laquelle I'économie cherchérait i répaver cette perte subite en aug-
mentant I'activité des fonctions respiratoires.-Nuldoute que le shythme de ces
fonctions ne subisse, suivant les besoins de 'organisme, des changements que
I'expérience saura apprécier un jour, mais que tontnous autorise & admettre
des & présent. L'hygitne fournit plusieurs preuves de cette vérité. Elle nous
apprend que la hourriture qui convient aux habitants des pays chauds doit se
composer presque exclusivement daliments tirés du régue végétal. L'expé-
rience de tous les siécles a appris aux hommes que cette nourriture n'a rien
d'échiauffant, et la chimie nous enseigne qulelle procure a la respiration les
matériaux les moins riches en carbone et en hydmgéne D'un antre coté, les
habitants des pays froids ne sontils pas poussés par une tendance irrésis-
tible vers I'nsage des viandes, des aliments gras, dont la combustion produit
beaucoup de chaleur, parce qu’elle emploie beaucoup d'oxygéne ?

Ainsi nnﬁ's'vdyansl activité de la respiration augmenter ou diminuer , sui-
vant les besoins de P'économie. On congoit que ces cliangements ne doivent
jamais s'accomplir d'une manié¢ve trop brusque. Un choe, qui diminue le mou-
vement d'une machine, peat anssi en troubler le jeu. Wen seraitil pas de
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el ambiant (pace 4
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