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I
siccle, admettent la séparation des deux maladies, et cependant
ils ne savent pas toujours éviter la confusion; MM. Chomel,
Requin, Grisolle et Pidoux affirment, par contre, I'identité de ces
affections.

Néanmoins, nous devons le dire, le sentiment tradition-
nel , l'inslinet général des médecins, grave autorité, militent
en faveur de la distinclion que nous -méme allons essayer
d’établir. ; :

Toute maladie offre # étudier les points essentiels qui suivent :
1° les causes; 2° les symptomes et leur enchainement; 3° les
altérations des solides et des liquides, s'il en existe, qu’elles
soient d’ailleurs cause ou effet; 4° I'action des agents modifi-
cateurs fournis par 'hygiéne ou par la thérapeutique; 5° enfin,
comme couronnement et synthése de cette étude , il faut tenter
la recherche de la nature de la maladie, autant du moins qu’il
nous est donné d’en approcher. Nous avons done 4 poursuivre
notre étude paralléle de la goutte et du rhumatisme sur les
divers points que nous venons d’énumérer.

Nofre intention n’est pas de {racer une histoire compléte de
I'une et de 'autre maladie, et d’écrire ainsi une double mono-
graphie. Nous voulons embrasser plus étroitement notre sujet,
ne rien omettre d’un coté de ce qui peut conduire au but, & la
conclusion que nous voulons atteindre, délaisser de I'autre tous
les faits accessoires, les détails secondaires. Nous avons & ecur-
surtout de ne pas éloigner les uns des autres les points corres-
pondantsde cette double histoire. Placées & distance, ces diverses
parties ne sauraient présenter d’une maniére aussi frappante
les similitudes et les dissemblances qu'elles peuvent offrir.
Aussi, dans le désir de faciliter, de mettre mieux en velief les
rapprochements et les comparaisons, nous opposerons I'une i
Pautre, par exemple, I'étiologie de la goulte et 1'étiologie du
rhumatisme, I'étude des symplomes de celle-ci 4 I'étude des sym-
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8

loute autre cause permrhatride, ot dont Paction porte plus spé-
‘cialement sur les fonctions digestives ou le systéme nerveux.
Disons néanmoins que Sydenham regarde la fin de I'hiver
comme le moment ordinaire de ’apparition de la goutte.
Aprés les premiéres atteintes, et lorsque la podagre a, pour
ainsi dire, établi pleinement sa domination sur ’organisme, les
‘causes occasionnelles les plus diverses, et souvent les plus 1é-
‘géres, suffisent pour ramener la manifestation aigué du mal.
Pour les uns, ce sera le changement des saisons, et principa-
lement le printemps et I'antomne ; pour d’autres, une variation
brusque de température, en quelque saison que ce soit, ou un
bain froid; souvent une méditation profonde, une attention ex-
tréme donnée au travail. Barthez et Guilbert rapportent que
Van-Swieten avait connu un mathématicien vivant d’une ma-
niére sage, mais affecté d'une goutte héréditaire, dont il aceé-
lérait I'aceés 4 volonté; il lui suffisait de s “appliquer fortement
la résolution dun probléme difficile. Un mouvement de colére
a parfois déterminé, dans V'instant, un violent accés de goutte.
Une fatigue insolite du corps, une longue marche, une chaus-
sure nenve ou étroite, ont souvent rappelé une attaque de goutte.
Chez quelques personnes, I'ingestion d’un aliment inusité suffit
Enfin nous citerons la suppression d’exuloires anciens, de flux
hémorrhagiques; la répercussion d’efflorescences et de dartres;
Tomission d’évacuations habituelles. La diminution de la trans-
piration, la disparition de sédiments crétacésdans les urines, ont
aussi é1¢ citées comme causes déterminantes trés actives de Ia
possession goutteuse ; mais ici l'effet n’a-t-il pas été pris pour
“la cause, et n’est-ce pas parce que la goutte était en puissance
déja, ou déclarée, que la transpiration diminuait, que les urines
“devenaient limpides, et ne laissaient déposer aucun sédiment.
Telle est & peu prés, dans son ensemble, I'étiologie de la
goulte; elle forme un point capital de I'histoire de cette affec-
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