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A MON 'PERE.

J E vous dois tout ; daignez accepter le premier
hommage de ma reconnoissance ; il ne me
reste qu'une peine , celle de le voir si peu

digne de vous.

Votre fils ,
FERRIER,.
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(3)

DELAPUBERTE

CONSIDEREE COMME CRISE

DES MALADIES DE L’ENFANCE.

TR S

Tou:unns juste dans ses distributions, la nature ne se
contenta pas dassigner a 'homme I'dge de 1'adolescence comme
I'époque a laquelle il devoit commencer 4 se reproduire. Quel-
que grand que fiit le privilége accordé & cette période de la vie,
elle connoissoit trop la multiciplicité des maux qui peur-lors
devoient accabler 'espéce humaine, pour croire de les avoir assez
compensés par le seul avantage de sa reproduction; elle voulut
fixer aussi 4 cet dge la gnérison des maladies de I'enfance, en
étalant enfin une énergie dont elle avoit donné de si foibles mar-
ques depuis que I'individu avoit recu le jour.

Jalonse de remplir les devoirs qu'elle s’est imposé , elle
exige de I'homme quil obéisse enticrement & ses loix ; le refus
de ses dons est la punition réservée a4 celui qui dédaigne de
sy soumettre : cet ordre tout terrible quil est, n'en est pas
moins trés-juste ; car , (quand on n'est pasdans la nature, peut-
on espérer d'en partager les faveurs? :

La meilleure maniére de procéder dans I'étude philosophique
de I'homme, consiste & recueillic exactement les faits, 4 les
distribuer par ordre, a les classer selon leur succession, & les
comparer enfin, pour de lenr comparaison tirer de justes in~
ductions sur l'ensemble des phénowénes de la nature : ume

A
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Ci)
marche anssi didactique, déja pénible par elle-méme , augmentg
encore en difficulté par I'inexpérience de celui qui entre dans
la ‘carriére pour la 1re, fois; quelques -efforts que jaie fait
pour la Suivre, on reconnoitra toujours I'inhabileté de la main
qui a guidé mon pinceau : cette considération eut sans dounte
dft me rebuter, mais connoissant toute la bienveillance de mes -
juges, j'ai pensé que ma bonne volonté me seroit un titre pour
I'obtenir.

Obligé par la nature de mon sujet & présenter la comparai=
son des deux premiers dges de la vie, comme des prémices dont
je dois tirer une conséquence, j'ai considéré ces deux états coms
me naturaliste et comme médecin; la premiére partie de cette
descriptiml etit pu il est vrai, étre retranchée sans difficulté,
mais alors L'histoire de ces deux 4ges elit été comme tronquée
et privée de ses agrémens ; c'est ce qui m’a engagé 4 faire cette
petite digression,

De l'homme dans les deux premiers dges de la vie.

Sorti d'un milieu dont I'isolement et la douce température
fe mettoient & 'abri de toute irritation, 'enfant voit en nais-
sant changer le mode de son existence ; jusque-la il ignoroit de
vivre , la sensibilit¢, ce bel attribut dela vie, étoit édmoussée chez
lui par le sommeil profond dans lequel il étoit plongé ; mais
quel changement! la premiére sensation qu’il ¢prouve dans
la nouvelle atmosphére qui I'entoure est celle de la douleur;
étranger dans le milien qui I'environne,tout est nouveau pour
lui; ses cris annoncent la ficheuse impression faite sur ses
sens exercés pour la premiére fois, il souffre. . ... hélas! c'est le
seul chemin pour entrer dans la carriére de la vie (1).

(1) Flens animal a suppliciis vitam auspicatur, unam tantum ob cul-
pam , guia natum est, few! PLINE.

De la puberté considérée comme crise des maladies de I'enfance - page 4 sur 27


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?TMON1799x04bisx021&p=4
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- Dés que I'enfant est né, il respire; dés ce moment un not
veau mode d’actions s'établit dans tout son systéme; le ponmon
qui jusques alors avoit été un organe inutile, joue i cette épocque
de role le plus intéressant. Ce fluide vivifiant qui coule dans
ses veines ne lui vient plus directement de sa mére , elle Ini
transmet bien’, alors, une liqueur & demi assimilée, mais il faut
que ses organes digestifs, mis en jen pourla premiere fois, I'é-
laborent encore et y mettent la derniére main.

Une aussi grande révolution ne pouvoit guére se faire sans
danger pour l'individu ;aussi la nature comme stupéfaite reste-
t-elle assez long-tems pour se remettre de la surprise on elle
se trouve ; cet état Pempéche de combattre les causes morbi-
fiques qui viennent attaquer l'enfance, c'est ce qui a fait dire
si heureusement & Savvaces, que le jour le plus mortel étoit le
premier jour de la vie. ; :

Pourvu d'organes encore foibles et délicats, il ne pent. se sons
tenir ni se mouvoir: en cela la nature semble l'avoir moins
bien partagé que les autres animaux; mais cette mére prévo-
yante a laissé & la tendresse de ceux qui lui ont donné le jour,
le soin de le récupérer au centuple de l'avantage dont elle a doué
les autres espéces.

Plus I'enfant s'éloigne du terme de sa naissance, plus il ac-
quiert de vigueur; bientdt les dents qui viennent garnir ses
deux machoires annoncent cue ses organes digestifs doués d'une
force relativement plus grande alors , que dans ancun autre dge
de la vie, peuvent assimiler une nourriture parfaitement hété-
rogene a son organisation. Clest quelque tems apres que l'ame
pensante donne ¢uelques signes de son existence ; jusques ici
Fenfant n'avoit été soumis qu'a linstinct seul, maintenant
il commence a avoir des idédes; il ne peut les comparer ni en
saisir “les Tapports, mais sa mémoire recherche les faits avec
avidité, pour fournir dans la suite des matériaux & l'imagina-
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tion dont I'empire se doit faire sentir dans le second 4ge de Ia
vie.

Enfin vient Ia chiite des premitres dents: la nature & cette
époque n'éléve pas en apparence de grands phénoménes ; mais
elle n'en agit pas mcins vivement & l'intérieur: les révolutions
heurenses qui arrivent aux divers individus qui a cet age te
trouvent dans un état pathologique , nous en sont les preuves
les plus convaincantes.

Clest & cette époque que la téte qui jusques alors avoit été
d'un trés-gros volume , commence & en avoir un relatif a eelut*
du corps ; ses membres potelés parl'expansion du tissu cellulaire
perdent peu-i-peu de lenr rondeur, l'action du systéme nutritif
diminue tous les jours d'intensité, le renflement des articula=
tions s'efface par degrés insensibles, I'enfant grandit. ....

Mais quel est le trouble obscur qui Tagite ? quel est I'objet
qui frappe si vivement son imnagination ? qu'annonce cette lan-
gueur répandue dans tous ses traits? qu’est devenue cette naiveté
qui faisoit le charme des soutiens de son enfance? il dissimule,
et c'est pour la premiére fois.

Hélas!il ignore encore lni-méme la canse dumal qu'il éprouve,
mais bientét la vue d'un objet qui jusques alors lui avoit ¢été
indifférent, le tirera de cette espéce d'engourdissement ot ses
sens paroissent plongés. « Alors ses yeux , ces organes de I'ame
« qui n'ontrien dit jusqu’ici , trouveront un langage et de I'ex-
« pression, un fen naissant les animera, lears regards plus vifs.
« conserveront encore leur sainte innocence, mais ils n'auront
« plus leurimlécillité, il sentira qu’ils peavent trop dire, il saura
« les baisser et rongir (1).

Des ce moment homme voit qu’il n'est pas fait pour vivre

() J.1. Rousseau,
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seul , la nature lui :lmpnse la douce loi dese chercher une coms
pagne, un surcroit de vie I'anime, il sent qu'il a non seulement
ce qu'il lui faut pour exister, mais encore ce qui est nécessaire
pour donner la viea d'antres; il a assez vécu pour lui, mainte-
nant il se doit a I'espéce.

La puberté a aussi ses phénoménes physiques ; les uns sont
communs aux deux sexes, les autres sont propres & chacun
d'eux. Dans les premiers nous voyons 'engourdissement des aines
et des régions lombaires, le gonflement des glandes ingninales,
le développement des parties de la génération , autour desijuelles
paroissent de petits bulbes qui prédisent la naissance des poils
qui doivent les environner; I'ensemble de I'individu change aussi
totalement de face, il est parvenun & I'dge ol la nature doit lui
prodiguer les graces et les agrémens; la figure alors se forme,
elle s'établit dune maniere fixe et permanente ; celle de Iliom-
me n'inspire que du respect, maiscelle de la femme suggtre un
sentiment de plus, celui de la tendresse.

Les signes particuliers dela puberté sont plus C’lI‘HCtéI‘lSLS chez
Thomme que chez la femme. Ses membres jusques alors mous
et délicats, commencent & se prononcer, son menton se CONVIe
de poils, sa voix mue, laliqgueur séminale se sécrite avec ac-
tivité , son corps présente cet ensemble énergique qui caractdrise
le mile. :

Chez le sexe, la laxité du tissu muqueux conserve toujours
aux membresleur contour uniforme, le systéme nutritif retient
opinidtrement son empire, et sous ce rapport on pourroit dire
que la femme est toujours enfant: sa voix, si elle change,
présente cependant toujours cet aigu qui est propre au premier
dige de la vie ; les roses et les lys viennent embellir sa figure ,
deux demi-sPhéres viennent parer son sein et le Hux menstruel
qui commence i paroitre, lui annonce qu'elle peut étre mére.

Jusques ici nous n'avons envisagé les phénomenes des deux
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premiers dges que comme naturalistes; nous allons maintenant
les considérer comme médecins : ce sera cette derniére partie
de I'histoire de I'nomme qui servira de base aux inductions que
nous aurons a tirer sur la marche de la nature dans la guéri-
son des maladies dont nous nous proposons de parler.

DB I’er;:fafﬂ,ce.

L'état muquenx est Ie mode primitif de tous les étres ergani«
ues, I'animal n'est d'abord que de Ia gélatine frappée au coin
de la vitalité ; mais bientét une espéce de boursouflement qui
arrive 4 cette masse de mucus et qui lui donne les premiers
traits de I'étre qu'il doit former, nous annonce qu'elle est
soumise & d'auntres loix qu'a celle de la matiere. Peu-i-peu, a
mesure que I'animal s'éloigne de T'époque de sa formation, ses
parties se perfectionnent, elles prennent une consistance un
peu plus forte , et par le travail successif de la vie,l'animal se
trouve bientét en état de voir le jour. _

L'individu devoit croltre; aussi la force d'expansion est-elle
celle qui prédomine dans I'enfance ;aidée par lalaxité des solides,
les actes de la force tonique lui sont parfaitement soumis: cette
derniére ne commence 4 prendre le dessus que vers l'dge de la
puberté, et nous verrons dans la suite que c'est principalement
a ce changement dans la direction des mouvemens , qu'est due
la guérison de la plupart des maladies de l'enfance.

La nutrition qui, lorsque I'homme a pris son accroissement,
va toujours en diminuant jusques a la fin de ses jours, recoit
un surcroit d'activité dans le premier 4ge de la vie; lextréme
voracité des enfans, la facilité avec laquelle ils digérent les
substances les plus réfractaires, la grandeur relative de lear
tube intestinal , leur accroissement rapide, lear sommeil pres-
que continuel , tout nous en donne les preuves les plus convains
cantes, : : ’

La
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-~ La nutrition une fois en activité, il falloit que Ies organes
ou elle établit son siége , se ressentissent de son influence;
aussi sont-ils privés de ce ton qui sympathise si peu avec la
prédominance de l'action digestive: le tissu muqueux qui est
si lié ou plutdt identifié avec le systdme nutritif, se trouve chez
I'enfant dans un état qui marque le travail élevé dans cette
partie de I'économie , il est épanouni et comme boursoullé;
dépourvu de la force tonique qu'il ne doit recevoir que de la
révolution de I'dge, il se trouve comme engoué par la matiére
infiltrée dans son tissu. : :

Les vaisseaux lymphatiques et les glandes qui n'en sont que
les aboutissans , présentent les mémes phénoménes que l'organe
cellulaire : ces vaisseaux a cct dge sont beaucoup plus apparens
que dans aucune autre épaque de lavie, et les glarides ont nons
seulement un volume trés-considérable, mais. encore elles sont
en plus grand nombre et contiennent une humeur épaissie qui
est propre & l'enfance, ainsi que Warron I'a remarqué,

Le cerveau qu'HirrocraTE regardoit comme le réservoir du mu-
cus, cest-a-dire, comme la glande par excellence (1), se ressent
aussi-du mode établi sur toutle systéme nutritif; anssi voyons=
nous qu'il est relativement plus gros que dans auncun autre épos
que de la vie; c'est vers lui que la nature dirige alors les forces
vitales, les abservations physiologiques nous en donnent les plus
fortes preuves. Clest cet appareil porté vers le cerveau dans le
tems ofi la natrition se fait avec le plus d'activité ¢ui a fait re-
garder cette partie comme le centre du systéme nutritif. Sans
m'arréter 4 cette opinion, j'observerai seulement qu'il paroit édire
I'vrgane qui lie le systéme nervenx avec le cellulaire, L'union de
ces deux systéines est avérée , nous en avons des preuves dans les

(1) Cerebrum nimirtim est sedes e meiropolis firigidi ac glvtinosi. Hir,

B
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Idsions du cerveau et des nerfs lors des fortes affections cels
dulaires , dans les fiévres pituiteuses, par exemple ; le dérange=
ment sympathique élevé dans tout le systéme nutritif , lorsque
le genre nerveux est irrité par l'acte de la dentition, nous le
prouve aussi.

Un pareil état de I'organe cellulaire et glandulenx réunit com-
me l'on voit toutes les cirsconstances possibles pour faciliter
la naissance des affections atoniques simples et des atoniques
avec matiére qui constituent les maladies par congestion. Aussi
sont-elles trés-communes dans l'enfance , comme nous le
verrons dans la pathologie de cet 4ge.

Nous avons donné la laxité des solides, comme une des cir-
constances qui favorisoient le plus la force d'expansion; cette
disposition produit aussi un autre effet, c'estcelui d'augmenter
la sensibité ; aussi voyons-nous que I'dge de I'enfance est celui
on les maladies convulsives sont les plus fréquentes;la moindre
cause éléve alors des spasmes et des convulsions: mais si les
antres 4ges sont moins sujets aux affections nerveuses, elles
leur sont funestes lorsqu'elles arrivent, et les enfans n'en’ res-
sentent pas d'aussi terribles atteintes (1): car, comme l'observe
l'auteur des recherches sur la sensibilité (2), = cette prédispo-
« sition nerveuse chez les enfans, en les rendant plus souvent
« malades, les garantit de beaucoup d'autres maladies qui af-
« fectent les adultes: parce que chez ceux-ci, les voies qui me-
« nent 4 la sensibilité étant moins faciles et plus longues , la cause
« du mal a plus de tems pour s'établir et se fortifier. » Cette
irritabilité nerveuse est l'apanage de la premiére enfance, la

(1) Convulsio in febre contingens perniciosa est, minime verd in pueris. Hies
{z) Le Professeur Fougquer.
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révolution septénaire I'emporte ou la modxfie preslque tous.
jours (1).

L'humeur muqueuse est celle qui prédomine dans le premier
Age; si I'habitus pituiteux que présentent les enfans, ne nous
en étoit une preuve suffisante, nous en trouverions le complé«
ment dans les efforts que la nature ne cesse de faire pour
enrayer l'état pituiteux ; en effet , nous voyons la membrane
de Scmneiper sécréter une plus grande quantité de matiéres,
les glandes salivaires donnent en abondance, les selles délayées
nous annoncent une plus grande exerétion de mucus par le
tube intestinal, les urines sont copieuses, il y a des éruptions
cutanées qui tiennent du caractére muqueux, enfin il s'établit
quelque fois des ulcéres derritre les oreilles. Malgré tous ces
moyens que la nature employe pour combattre la diathése pi~
tuiteuse , on voit quelque fois cette derniére étre la cause de
plusieurs maladies de I'enfance, c'est ce dont nous parlerons
dans la suite, : '

De la puberté,

_Ainsi qu'un habitant des plaines humides de Scythie, venant
résider sous le beau ciel dontjouit I'Armenien , quitte sa paleur
et sa molesse, pour se revétir de ce caractére mile que la na=
ture accorde & Fhomme qui vit sous cet heureux climat. Ainsi
Findividu qui des bras de I'enfance, passe dans ceux de la
puberté, voit disparoitre chez lui les attributs de foiblesse qui
étoient propres au premier 4dge et les voit remplacer par ceux
de I'énergie et de la vigueur. '

Jusques ici son corps a été soumis & la force d'expansion,

1) Frunt autern hee ( convulsiones ) pueris nupamm& edm.f, H.l‘fﬂd ad
geptimum annum. Hipy : :
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maitenant nous allons voir la force toniquie prendre:les féneu
de I'économie; un nouveau systéme d'organesva dominer, la
pituite sera enrayée par la diathése sangunine, la-nature n'éta-
blira plus dans la téte le thedtre de ses opérations, et la poi-
trine deviendra 4 son tour le centre vers lequel se dirigeront
tous les-mounvemens. iidi%a gl ¢

A quoi I'animal doit-il un changement aussi conmdérnbl{;?
tout nous prouve cpue cest au développement des organes de la
génération. Ces parties deviennent & I'époque de la puberté un
centre de forces qui s'irradient ensuite par tout le systéme ;
leur action , parce qu’elle n'est pas expliquée, n’en est pas moins
trés-certaine , et la meilleure preuve que I'on puisse en donner,
est que leur section laisse a l'individu cette mollesse qui est
Tattribut de l'enfance: le systéme nutritif conserve alors son
empire ; la nature fait bien tous ses efforts pour donner &
I'homme les attributs de la virilité; mais les ébauches impar-
faites qu'elle produit, marquent quil lui manque un de ses
instrumens les plus essentiels.

Un nouveau systdme domine, c'est le vasculaire artériel;
laction tonique de la puberté, en imprimant de I'énergie &
toute 1'économie, donne une vigueur particuliére & ce dépar=
tement. Les maladies jusques ici avoient été occasionnées par
un défaut de ton, & présent elles en reconnoitront un exces ;
aussi voyons=nous arriver dans la puberté¢ les hémoragies actives,
elles se feront d'abord par le nez parce que la nature-n'a pas
oublié cette tendance vers la tdte, qu'elle avoit dans le premier,
dge de la vie, mais quelque tems aprés, a4 mesure que les
mouvemens descendront plus bas, on verra-le poumon devenir
le sidge de T'appareil hémoragique (1).

L) Adhue senioribus pueris., e narribus Mrsgrwu: ﬂumnne.i . ;rwm:fm.r
gutem sanguinis spuitiones, Hie, : T ;
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Clestr eette tension portée dans le isystdme artériel ‘qui prés
dispose si. bien; I'individu a la diathése plilogistique; il ne falloit
rien de plus que cette diathése pour-enrayer la disposition
pituitense qui faisoit un des élémens de l'enfance ; car clle tend
a introduire dans 1'économie, un; dtat quilui est tout -opposé.
En effet, la pituite étoit favorisée par le peu d'énergie des so-
lides, dans cette diathése ils en ont jusques i l'excés;la dia=
thése pituiteuse a pour caractére la stagnation, dans la phlos
gistique les humeurs circuleiit avec une rap;dité rp.u n est propre
quﬂ cette derniére.. . .

. La force assimilatrice devenue moins nécasszqre perdam ;;Ia
son activité, les organes ou,_?]ie ayoit érabli son, siége), et qu’elie
n'influence presque plus, devoient nécessairement étre soumis
au nouveau mode établidans le systéme ; aussile tissu mugquenx
et toutes ses, attenances, recoivent-ils , a I'époque de la puberté,
un degré de cohésion 'qu'il n'avoit pas pu juscques . alors: clest,
ce ton que recoit le tissu cellulaire, si évidemment prouvé par
les contours, rudement dessinés, que prennent les membres chez
Iadulte, qui est une des PI‘JIlCIimIES causes_ des changommls
que présente T'adolescence ; clest lui qui Fuir, dmparﬂitre les af-
fections atomques si communes au Erem:er ,we ]a dmmmtmu
de la sensibilité, qni ]usques alors avoit été porwe a lexces
chez lindivida ,est aussi un de ses effets. Cette modilication
dans lirritabilité nerveuse ne commence pas seulement a la
puberté, on la voit venir graduellement par le progrés de I'dge,
Le tétanos qui attaque le' jeune négre pendant Ia . premiére
quinzaine de sa vie, ne reconnoft ordinairement’ pour cause
gqu'un défaut de température; ensuite il lni faudra des vers,
des acides ‘dans les premitres voies, pour le faire entrer em
convulsion ; bientét ces objets n'occasionnent que des icoliques;y
is finissent énfin par ne'donner que des mal-aises, ce qui
prouve que 'le systéme nerveux perd insemsiblement de cet
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#xcts d'irritabilité ; mais la puberté le lui enléve complétement.

Il s'en faut bien qu'il se fasse un aussi grand changement,
a l'éPm]ue de la puberté , chez la femme que chez 'homme ;
destinée & passer par mille dtats successifs, elle devoit &tre d'une
structure * plus flexible ; aussi la nature lui a non -seulement
donné un corps plus lache, mais encore elle lui a refusé cette
force qui caractérise le méle au second dge de 'la vie, et I'on
diroit que c'est de peur que la diathése sanguine n'enraydt
I'état pituiteux qui domine chez le sexe, qu'elle a institué le
flux pérmdxque auquel il est soumis. C'est & cette laxité que la
nature consérve opinidtrement chez la femme » que I'on doit
attribuer le peu d’effet que fait quelquefois sur elle la révo-
lution de la pubertd ; ce défaut se remarque sur-tout dans les
affections sans matiere, celles par exemple qui ne reconnois~
sent ‘qulun défaiit dans I'équilibre des solides; car cest ces
derniers' sur-tout que la nature semble alnrsl_nubﬁer.
A présent que nous avons donné un apercu du tempéra=
ment de lenfance , et que nous avons examiné les différens
changernﬁ-ns qu 'y introduisoit la puberté, voyons qu'elle est
I'aetmlogle des maladies du premier 4ge, afin de tiver une con-
clusion sur la mwmére dont la nature agit pour les anéantir.

Patimfog.se de I’ enfamce.

; Latome des sol:des, leur peu d’action, la tendance des
humeurs A la dégénérescence muqueuse, Tirritabilité du systéme
nerveux, sont les phénoménes les plus frappans que préseﬂte
le tablean du tempérament propre au premier 4ge; aussi les
maladies de l'enfance: ne reconnoissent-elles presque que ces
causes, et 8l en est quelqu'une dont l'mtyologie ne paroisse,
pas venir.directement des dispositions que nous venons d’ob=

- server , ‘elles m'en sont pas moins ordinairement les causes
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prédisposantes,” ou bien elles marquent tellement les m*lladlps
de leur sceau, que par lesépiphénoménes qu'elles élévent, elles
méritent quelquefois elles seules toute Iattention du meédecin,

B I achoﬂs de prouver ceci par des faits.
A[fections ummques

: Le premler genrﬂ d’affections que nous placm ons ici, , est fum]e
par le déplacement des parties, telles les hernies, les chiites du
recturmn , les ]u\mtmns des parties osseuses; on fie peut nier que
la laxité des solides ne soit leur cause Predispommle ‘puisgn’a
cet Age, un s:mple cri , le plus léger effort, sont capables de
les produire , et que chez l'adulte 11 fant un certain nombre de
urc:onstanms réunies pour les élever.

—

]

Le rachitis, qui si souvent est le triste héritage que Iais*wn.t a
leurs enfans des péres chez lesquels la débauche a débilité le
systéme, reconnoit aussi sa cause prochaine dans l'atonie des

solides ; les circonstances qui le favorisent nous en sont des
preuves; en effet nous voyons que les alimens' aqueux, les
faripeux non fermentés , I'habitation des lienx humides et froids,
un lait trop séreux et sur-tout fourni par une personne affectée
de quelque virus, ol déja affoiblie par une maladie antérieure ,
enﬁn tout ce qui peut éﬂcrver le lempdmmeut favorise extrﬁr
ordula;rement cette affection. Une autre. preuve en faveur de’ cetle
opinion, est la réussitte ordinaire de la mél:hode émmemment
tonique que l'on employe dans le traltcment de cette malddie
mais comme les fortifians seuls n'ont pas taujouts eu {Iu
succés , quelques praticiens se sont cru en droit d’ aLtr:bupr_Iq
cause du rachitis & un vice humoral. Quoique ce vice PLH'SS@
réellement -exister, comme il est subordonné la plupart du
tems a l'action des solides, nous croyons devoir placer cette
affection dans la classe des atoniques. (i <8 o1 all

Nous pourrions en dire autant des ¢crouelles; mais, dans
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cette dernitre maladie, la détérioration de Ja lymphe paroit
jouer un role plus  grand que dans le rachitis. . =

La cause par laquelle la contagion variolique affecte plutéde
les enfans que les autres personnes, semble aussi dtre expli-
quée par I'étatatonique ot se trouve le tissu cellulaire. Le virus
qui probablement existe primitivement dans le corps (1), et
n'attend qu'nne occasion pour se développer, doit recevoir plus
facilement le contact de 'agent qui le met én nrouvement i la
faveur du peu de ﬁgldlté des ‘solides : ceci au reste n'est qu'une
PI‘GhﬂbI]Hé : o) '

" Clést & l'atonie’ qus je me crois ‘Fonds & attribuer la quanuté
de vents qui rpmphssont le tube intestinal dans I'enfance. Que
la plus légeére lésion vienne '1Fft=f‘ter ce canal, son ton ne peut
renaitre que trés-lentement &' cause' de'la débilité du systéme ;
et si dans cette circonstance l'individu vient & prenﬁre autant
d’alimens qua son ordinaire, la nature étant pas assez forte
pour’ en opérer la digestion, il ne se passe dans Ia matiére ali-
mentaire’ (]11'i'1ne décomposition purement chimique dont un
des principanx effets est le devagement des gaz q_ul cunstltuent
Yaffection dont mous parlons,” =" " '

‘Eafin le tabes dans lt-"ql.lel tombent si fréquemmeut Ies en-
Tans, et qui est Te prodml: d'un délanﬂ'f ment dans la faculté
digeslive , remnnqitordmalrement sa cause dans’ T'état atonique
dont le sysiéme est frappé Cest 4 la facilité avec Iaqueﬂe la
moindre cause déhlhte 1'écomie et a la dlfhculté c[u a la nature
de r(,",mhhr le ton une fois qu'il est perdu » U ‘est dfie la frt*'
quence' de cette maladie d1ns Ie premier éﬂ'e

—

)

(1) Hine' ad beritatem proximé aceedere videtur | ex succo guodam lym-
phatico er corrupto mateis | oriri subrilemn hunc et virulentum bumorem
sed viscositate quidam involutum. HorrMmaxs,

A[fections
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dj_‘}"ech’ons mugqueuses. (1)

Tant que la iymphe correspond’ par sa quantité'a I'etctmn des
organes olt ellerest contenue, elle ne pent constitier uﬁ étﬂr
maladif, et forme tout au plus le tempémment pltmteux exqms 5
mais, si, & cause delsa quantité ou par un trop grand relached
ment des solides; elle ne peut dtre élaborée et excrdtée 4 propos,
il en résulte deux genres de maladie qui constituent les affec-
tibns. muqueuses par: congestion,, et celles qm ‘sont prudmteﬁ
p&r la détérioration: de ce llmde 1 2ol i 25

" Dans le premier genre d’ affectmms nous placerons toutes les
obstructions des glandes dont la marche est chronique, et qui
ne sunt occasionnées par aucun virus ou acrimonie quelconque
c'est 4 cette espéce de maladie, que, dmv&nt se rapparter les
éuroael[es passagéres de CuLLEN ;- ces.. sortes,. d’ crq::uellea ( si
tant il est vrai quelles méritent ce nom, ) ne sontpoint accom=
pagm,es_dq Igon_ﬂeme_nt d_es lévres ni des ailes du nez, tout
en anuonce la bénignité. La pésolution. leg termine quelquéfois),.
mais non pas constamment ; car sopvent la natuge ne. pouvant.
se, @ébqrrq@ﬁer deila gause q_mlopprlm.e w Yhumeur: se déprave
et accasionne. Imﬂ*lmmat:on lente de la glande affectée qui ne:
ft}urmL]ama_ls une bonne so ppuration , parce que la.coction n'a

u dtre compler,te a cause, delmerne avec Iaqi_,u?IIe 5€; fomi les
lcmcnqng.l CEETT | 1 weiis] omiiiaids VEE LT I eiermx

. Iei viennent se. pl'uper natm‘eﬂement les enfaﬁm pmuteux du
pqql,mon qui sont chez les enﬂana;les causes prédispdsantes des
@athar:res:.Jc}mpe;;l;:q;.leg,_dpn; ils sopt si souvent attaqués.' i
., Nous avons dooné pour notre sénlzqndg ‘branche de division

i

e

PR ————————————

B . v

L)) Cum muceo seateat @wras mﬁmnhs srs;m{,f!uo et ad | corruptionem, spon-
san sam ‘urof:m m.‘f m;rmrﬂ qﬂ .:: mwém :;"(ss z}-mpkmzm IMBEOSTS , celds z-’d‘q.

pobiisimiim patoai, Lonxy,
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Ia détérioration de la pituite :'Ece'ﬂu?de en se décomposant , prend
selon les cas, divers caractéres, parmi lesquels-on distingne sur~
vout lacide ;qui, est le plus- ‘commun, de tous, et qu'Hannis a
regardé comme, le produit umquﬂ de la, clégénératmu de la
Iymphe, (1) ;:c'est cetacide. qui a servi d'instrument & tant d'ex<
plications sur les maladies du. premier dge. Suivons quelques
affections dans lesquelles il paroit jouer un rdle.. -

- Les vers. Nous ne dirons rien de I'origine ‘de ces insectes ;
nous nous ‘contenterons de remarquer qu'il est évident que la
diathése muqueunse les favorise extraordinairement. La pituite
lors de leur présence , offre un caractére acescent qui s'apergoit
facilement par I'odeur de I'haleine, qui alors présente cet aigre
doux signe presque pathognomonicque de la diathése vermineuse.
- Clest'acet acide'dévéléppé dans les ‘prerhiéres voies , que sont
diis les pica dans lesquels tombent les'enfans ; en effet, I'état
nerveux de’ leurs organes digestifs , né ‘peut étreé combattu ,
que lorsque’, par les mogyens des purgatifs tirés de la classe des
absorbans ‘et dés toniques, on''a enlevé les .sorde.s* Pltulteux
qui tapissoient le tube intestiual. - :

Les coliques, les vomissemens, les diarrhées qui incom-
modent si souvent les enfians, reconnoissent aussi pour l'ordi~’
naire cette cause.

- On a voulu aussi regarder cet acide comme cause du rachitis,
mais le raisonnement chimique lui-méme, fait tomber cette
théorie; car, ou:l'acide dontil est question est de nature 4 dé-
composer le phosphate calcaire, I'acide oxalique par exemple,
ou bien c'est lacide phosphorique : si sétoit un acide qui
décomposilt le phosphate, pourquoi ne trouveroit-on pas dans

o
e S

(1) 87 humidi puerilis naturam pauld c.:t:am.iulemﬁ.r , id in nullam aliam
putredinem nisi acescentem diogencrare aptum liguidd constabic, Hanne,
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fes glandes nn sél dont il forme les principes constitans , aulien
du phosphate que I'on y rencontre toujours ? la nature' de ces
dépéts glanduleux mnous forceroit donc a attribuer & Iacide
phosphorigue la cause de cette maladie ; mais pour que cela
pht arriver , il faudroit le supposer a-un tres-haut: degré d'oxis
génation , parceque sil n'étoit qu'an méme degré que celui quiy
avec la chaux, forme la partie solide des os, il ne pourroit le
décomposer ; car une fois la chaux saturée, I'acide n'a plus
daction sur elle;, il f'a.udrmt donc le, supposer suroxigéné;

or dans cet détat , il brideroit toutes les parties avee - lesquelll-ek
il seroit en contapt ce qui prouve le- peu de valenr.de (:eite,

théorie. i ;

C'est ad'antres détérmratmns de la ]}mphe portées & d]l’f‘érens
degrés que l'on doit attribuer les achores, lesaplites, la teigne
ainsi que toutes: les affectlonsmﬂrharraies ‘dont les enfars sont

¥ 2AT ) fea'a . CrRTiT 144 eLRD

si souvent attaques.. i
' 1% bl | '!-I-I—

bi‘,?ecf:’oms nerveuses. ;

~ Tiks tr&nchées E]m incommbdent si f‘réquemmem les euﬁmsr
ne reconnmssen‘t leur cause Ipréd:s;.)-::sr:"ntf- ue ‘dans l'irritas
bilité netveunse qui est propre au premier dge. Les cmtses e
terminantes de cette espéce de maladie, teﬂrs que les verq 195
acides, sont, il est vrai plus fréquéntes chez les e-nf'arns quechez
les adultes ; ‘mais ‘chez ces derniers, ' Ttif-sélu elles ?.rrwent PHETl
n'élévent pas 'des Symfc:-mes aussiviolehs ‘pdn.e que le systeme
nerveux n'est pas, i beaucoup prés, ‘aussi séiisible. 1 “
Clest 4 la méme cause que l'on doir attribuer les fortps
toux, les asthmes convulsifs’, les cnque]uclws, maladies si
pernicieuses aux enfans. Ces affections sont €lévées.la plupart
du,tems par une lésion des premieres. voies. Chez les adinltes i
les toux gastriques simulent bien les affections idiopathiques’

De la puberté considérée comme crise des maladies de I'enfance - page 19 sur 27


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?TMON1799x04bisx021&p=19

(eod

du poumen ,;mais Ilrritation. nlest. paz, ‘en général , pprtée
un si hautdegréh;-,,,l; t artyery i

' C'est sur le compte de hrrltabmté nerveuse ‘que l'on doit
mettre tous les phénoménes de la dentition difficile ; cette opé-
ration de la nature a la propriété d'aiguiser la sensibilité ;: aussi
guelque - petit " que soit::lobstacle 'qu'éprouve 1'éruption des
dents, nous voyons T'appareil nerveux déployé dans toute son
intensité et I'économie livrée an plus grand désordre.

Lépilepsie; affection & laquelle I'enfance ést si sujette , nous
donrie encore une’ preuve de la facilité qu'a Te systéme nerveux
& cet 4ge d recevoif les impressions merbifiques. Une mmPle
affection morale, la peur, par exemple, une congestion pitui=
teuse, des vers, enfin des causes qui ne seroient rien chez les
adultes, , sant 'trés-souvent capables d'élever ' cette maladie chez
les enfans. La pituite alors jouele plus souvent le réle «le
cause déterminante; c'est dans ce dernier cas sur-tout que
Hovrrer prédit un changement heureux a I'époque de la
puberté (1).

Enfin la derni¢re preuve que nons donnerons.de cette pré-
d;sposmon du aystéme est la danse de St. Guv. Cette affeﬁtmn.
est presque absulument propre & la seconde enfance (pueritia),
et continue rarement au deld ; elle ne reconnoit quelquefois pas
de cause maténelle elle atmque assez souventles enfans comme
par s:,rmpathle et au sqpplg aspect d'une personne atteinte
de cette maladie ; CB qm Rous marque combien doit. étre grande
Ia propemun du systéme nerveux a se IEI.ISSE'.I‘ affecter.

L

(1) Suecedet emim mtas calida et sicea que 'ma;.'e'.-"w}z morbi tenuabit ,
vllam frigidieatem., mollitiem ac fmmd#amm t.'arngw .ﬂmui-}uu REFVOSLTIN
gyt cerroborabit. Howven,, - | Fri
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Induction.

Si j'ai prouvé que les maladies de 'enfance reconnoissent en
général , les causes que je leur ai assignées , c'est-i-dire,
quelles tiennent aux vices que nous avons remarqués dans le
tempérament du premier dge , et qu'il soit vrai que la puberté
amene un changement total dans toutes ces “dispositions,, il
ne sera pas difficile de tirer nos conséquences sur les phéno-
menes que nous voyons goperer a cette épocque. En effet, tout
nous prouve que c'est par une subversion totale dans le mode
établi dans l'enfance, que la puberté opére sa révolution. La
diathése muqueuse formoit la cause prédisposante ou détermi=

nante des maladies du premmr dge , nous la voyons d:sparmtre
ala puberté et céder a la diathése sanguine; l'atonie qui  jus=
ques alors avoit présidé a toutes les affections, est remplacée
par le ton et la vigueur; le systéme nerveux enfin abandonne
cette irritabilité qui rendoit l'enfant si sujet aux maladies
convulsives , il sendurcit (1) ; tout rentre dans un juste
équilibre , cet équilibre devoit nécessairement amener la santé.

Les affections de I'enfance sont le prod uit direct des dlémens
qui forment le tempérament de cet Age,ou elles n'en sont
qu'influencées; cette distinction des maladies qui tiennent &
la constitution de I'ige, d'avec celles qui n'en tirent [ direc-
tement leur source , est trés—nécessalm car la puberté n’agit pas
de la méme manitre dans ces deux sortes d'affections; elle
guérit ordinairement celles qui tiennent au tempémtﬁenr , Imais
elle allége a peine les autres, et son'action dans ces derniéres est
d’autant moins forte , qu'elles sont moins soumises & la cons-
titution : aussi Horrer, dans ses commentaires d'Hipp. , recom-

o 1) Postguam viginti anni praterierint, ron ampdins lic morbus corvipit,
cercbrum enim compactum est. Hir,
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mande-t-il de ne pas se fier & la révolution de I'dge pour at-
tendre leur crise (1).

¢ Quoique la cause des changemens portés dans les maladies
del'enfance paroisse assez patente, il enest pourtant auxqu'elles
on ne pourroit appliquer les régles que nous avons établies. En
effet, peut-on donner cette explication & I'égard de celles qui,
quoique réfractaires i la puberté , s'éclipsent au premier coit(2)?
Que se passe-t-il alors chez I'individu? I'érection dans laquelle
entre tout le systéme seroit-clle la cause de ce changement?
doit-on l'attribuer & T'évacuation elle-méme de la liqueur proli-
fique ? ce sont-la, je crois , de ces phénomeénes qu'il n'est pas
donné a 'homme d'expliquer ; nous ne pouvons les calculer que
dans leurs effets, et le meilleur , ce me semble, est d’observer
et de nous taire. &2 '

La premiére éruption des régles chez les femmes paroitprésen-
ter & I'imagination ¢uelque chose de plus satisfaisant, elle nous
donne l'idée de I'évacnation d’une matiére dans laquelle mous
somimes, tout de suite, tentds de trouver la cause morbifique.
Mais tont bien approfondi, on est obligé de reconnoitre que, si
cela arrive quelquefois, il est cependant des cas ol la’ nature
employe un autre mécanisme. . *

Une des conditions qu'exige la puberté pour la guérison des
maladies de I'enfance, est que la révolution se fasse d'une
maniére réguliére; la trop grande pmmﬁﬂtdde dans les révolu=
tions quameéne cet dge , doit faire redonter leur pen d'effica=

(1) fix mmorbis puerdibus . alii fiunt solo etatis vitio , alii propter érraeta
vitee: 51 ortus sib morbus vitio etalis | expectare oportet anxilium a_puber-
.rfms, tanguam @iati contraria; si ob errata vite sofutionem e.:a':pﬂcmm"
oportet . non mnutatione ctatis sed commutatd vird in melins, Horrer. e

(2) &ic gquogue prodest in masculis cswepé prima venus -et excrefio
seminis, HoLLEn, H
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cité (1); leur marche ne doit pas aussi étre trop lente, parce-
qu'elle pourroit faire soupconner une débilité dans le systdme,
mais elle doit se faire d'une maniére graduée et insensible , car
c'est ainsi que la nature se comporte dans ses opdrations.
~ La révolution de la puberté est un ouvrage de la nature, elle
scule se charge de cette opération, elle seule, en fixe I'époque
I'art n'y peut rien. La réunion de certaines circonstances pent,
il est, vrai,donner un peu plutdt & 'homme les signes de I'é-
poque a laquelle il a la faculté de reproduire son semblable ;
mais alors , la nature n'obéissant qu'avec peine, ne remplit son
ouvrage qu'a demi ; elle lui donne bien un simulacre de virilité,
mais elle n'accompagne pas ses dons des beaux changemens
dont elle favorise lindividu qui se soumet paisiblement a ses
loix. Epuisée par les violences qqu'on lui a fait souffrir, elle ne
peut lorsque, le tems en est venu, élever cet appareil énergique
qui caractérise I'dge adulte,et 'homme reste toujours dans son
premier état; aussi nous croyons-nous en droit de dire pour le
physique ce qu'un philosophe disoit pourle moral: que le vraé
moyen de rester toujours enfunt , éroit de sefforcer de
devenir homme de trop bonne heure. D'aprés ces principes,
on voit combien il est dangereux de provoquer I'épogue de la
puberté, dans I'attente dun plus prompt changement; l'arrivée
précoce de cette période de la vie, bien loin de rehausser le ton
dun systtme, ne feroit que l'affoiblir, et I'on perdroit & jamais
Pespoir de voir rétablir I'individu chez lequel on auroit commis
une pareille faute. . ;

Nous pourrions en dire autant de ces pubertés précoces que
des manceuvres honteuses provoquent quelquefois; la masturba-
tion , dans ce cas, non-senlement contrarie le veeu de la nature,
mais elle épuise encore les foyers de la vie, comme le dit

(1) Natura non agit per saltus.
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élégamment le - Professeur BRUUSSGNET (1); aussi 11nd1v1du!
pour avoir cherché I'ombre du plaisir, en ressent-il toujours
les funestes atteintes.

Ta puberté guérit ordinairement les maladies de Fenfance,
mais on voit quelquefois ces dernitres equi, jusques alors,
avoient resté dans I'inaction et comme ‘assoupies , se réveiller
& cette époque avec assez d'intensité, il est méme de cas oit
ces maladies déji existantes deviennent plus graves qu'elles
nlavoient ¢té jusques alors j les glandes , par exemple!, qui
n'avoient présenté qu'un simple engorgement scrophuléux
prennent - quelquefois ;  alors, un caractére skirreux ;  les
maladies mnerveusés se renforcent, paroissent méme pour
la: premiére fois, Comment faire' quadrer ces observations
avee ceque mous avons avanceé jusques ici? contrarientelles ou-
vertement notre théorie, ou bien les cas que nous citons ne
sont-ils que des exceptions & la rigle, qui n'influent en riem
sur la justesse de son application en général? la solution de ce
probléme, difficile au premier coup d'ceil, semble découler natu-
rellement des considérations que présentent les différentes pé~
riodes des premiers Ages de la vie; en effet, nous savons que
chacune de ces périodes est accompagnéde'd'un désordre plus ow
moins grand dans I'économie ; la nature qui, alors, veut établic
de ‘nouvelles tendances, commence, lorsqu'elle est libre, a
rompre toutes celles qui existoient , parce qu’elles contrarieroient’
sos vues, et il sétablitalors une lutte ol elle est ordinairement
victorieuse ; mais, si elle n'est pas assez forte pour changer
Fétat quielle vouloit faire disparoitre, I'atonie, suite desefforts

T

( ) Je ne pms prononcez le nom de ce C:Lo_',ren sans éprmwer la plus dﬂu-::e
émotion ; il fuit consister son bonheur & faire des heureux , et ]05{3 me glonﬁcr
dérreum de coux @ qui ses bontés ont msplré les wmlmena de la pfus vive
gratitude, i - ;

qu’elle
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qu'elle a faits, en favorise le maintien’ et méme I'aggrave. Clest’
précisément cequi arrive aux maladies qui paroissent ou qui
s'exasperent a la puberté, Aussi ne remarque-t-on de pareils
_accidens que dans des individus d'un tempérament trés-foible,
ou chez des personnes dont le systéme aura été débilité par
_quelque maladie antérieure. Cette théorie nous explique ausst
pourquoi ces affections se remarquent a I'époque de la puberté
plutdt chez la femme que chez 'homme, en effet, cette derniére
nerecevant pas de l'arrivée du second dge ce ton et cette vigueur
dont I'homme est favorisé, la nature, moins vigoureuse chez
elle, devoit succomber plus souvent,

Terminons par quelques vues sur la maniére d'aider la na-
ture dans la révolution du second dge. Sl est une époque ot
le médecin doive employer tous les moyens que l'art lui offre
pour combattre la maladie, c'est celle out la nature redouble
elle-méme d'efforts pour 'andantir ; aussi seroit-il impardon-
nable de ne pas la seconder dans cet acte; car le spectateur
oisif de son travail, court alors le danger de se voir le témoin
de sa chiute. .

Les moyens que l'art nous fournit pour aider la nature dans
cette opération , se tirent du régime et des remédes. Quoique
tous en général tendent au méme but, cesti-dire, & fortifier
le systéme , il y a cependant quelquefois certaines modifica-
tions & apporter selon la maladie que Ton a & combattre :
par exemple, les écrouelles, avant d'en venir aux tonicues,
demanderoient des moyens qui pussent atténuer les humeurs,
un régime doux et fondant , qui n'introduisit pourtant pas
dans I'économie un reldchement pernicieux ; 'on uniroit, peu-i~
peu, les toniques avec les fondans, et on liniroit par employer
les fortifians seuls, Si la maladie étoit purement nerveuse, il
ne seroit pas besoin de s’y prendre de si loin , et les toniques
seroient les seuls remédes que la maladie indiqueroit : parmi

ces toniques on devroit regarder comme un des meilleurs , une
D
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dicte desséchafite , dans: laquelle les aromates et le vin jone-
roient un réle distingué. Les bains froids: pourroient étre in=
diqués dans les affections nerveuses et dans les atoniques sans
congestion; mais les maladies muqueuses les contr'indiquent; ils
pourroient augmenter I'épaississement de la lymphe, et priver
totalement de la vie ce fluide qui déja paroit en éire en partie
abandonné, L'air est aussi une des choses sur lesquelles on
doit Je plus faire attention ; le pére de la médecine, dans son
bel ouvrage de aere, loc. et aq. nous en fait sentir tous les
avantages : un pays sec, dont le climat fut tempéré et & I'abri
des vents accablans du midi, est celui qui rempliroit le mieux:
ces vues. L'exercice enfin, sur-tout si I'on 8’y prenoit d'un pen
Ioin , seroit un des meilleurs toniques; on pourroit le secon-
der des frictions long-tems continuées sur toute 'habitude du
corps ; ce dernier moyen, en fortifiant la peau, invigore l'es-
tomac qui, ensuite, irradie son ¢nergie sur tout le systéme.
Les amers donnds intérieurement , sont aussi d'excellens
toniques ; ils ont de plus la propriété d'atténuer doucement
les humeurs , qualité préciense dans les maladies muqueuses ::
on a le soin de ne pas les donner en substance , car ils
pourroient trop lester I'estomac , mais on les administre en
extrait, parce que sous cette forme, ils ont encore, le quina
sur-tout , une vertu légérement laxative qui peut étre utile
dans nombre de maladies avec maticre, pourvu quelle ne soit
pas poussée trop loin.

Voila , Crrovens Proressevns, le foible esquisse quun-de
vos éléves vous présente : des circonstances impérieuses , €t
sur-tout la foiblesse de ses moyens, I'ont empéché de le ren-
dre digne de vous ; il n'ose se flatter d'obtenir votre approba-
tion , mais il se croira trop heurenx , si vous trouvez dans
cet opuscule quelque lueur des sages principes de 1'licole cé-
Jebre dont vous étes les illustres appuis.

FIN. '
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