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(7.
E.S.S A

SUR

LA RO UiGlLEES K.

Tribut académique présenté & l'Ecole de M ‘decine de
Montpellier , pour dernier examen de Méd:cine,
le 30 Thermidor an dix (18 Aoiit 1802) ;

Par Louis-Josern Juuey , de St.-Jean-de-Bruel, Département
de I'Aveyron. :

Medico diligenté , priusguamn conetur egro
Adhibere Medicinam , non solfiim mor bus ejus,
Cui mederi volet , sed etiom consueiudo s'ad.‘erz::':t_
E¢ natura corporis cognoseenda est,

Cicsr, de orat. L. IL Cap. 186,

A MONTPELLIER,

]
0% L'iaramvenre DE J. G. TOURNEL NEVEU, IMPRIMEUR DE L'ECOLE
DE MEDECINE, PLACE DE LA COMMUNE, N.°216.

AN X,
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AUX
AUTEURS DE MES JOURS,
A UN ONCLE CHERL

c:?u’:? est douz pour mot de F{rwm}' pous ﬂffn}' en
ce jour ce ﬁfﬁé Essas e mes tudes dans art d-
yuér:'r.f ﬂcccffegz—{e comme A famma}e de mon rc.?pecf ef

fe tribut de ma FECONNOISSATIEE. o,

G Aocedilon
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SUR LA"ROUGEOLE.

S L est des maladies qui. méritent, damrer ph:s particulié=
rement l'attention des Médecms ce sont sans doute celles qui
attaquent I'espéce. humaine dans e premier fge 1:19 la vie;
époque ol la Nature moins active hrésiste avec mmoins de
vigueur aux causes morblﬁqnes , et semble exiger davantage
les secours de I'art. La partic de la Médecine qui a pour
objet les maladies des enfans est donc la plus importante
aux yeux dun Phn]osophe, du Médecin , de I'Homme d'Etat,
du Philantrope. Je n'ai encore des droits qu'an dernier de ces
titres ; et c'est seulement l'amour de mes semblables , et la
i
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i§ C4)
nécessitd de remplir un devoir scolastique , qui ont pu me
déterminer & traiter un sujet bien au-dessus de mes forces.

I
Ik | ‘ I'er

5 . La Rougeole n'a pas régné de tout temps en Europe. Si T'on

en croit les Historiens , on ne peut faire remonter son origine

que versle commencement du septieme sitcle, et au temps de
Mahomet. Freind (1) dit que , selon les apparences, elle est
née & la méme époque que la Petite-vérole ; et qu'Avicenne,
qui a décrit cette derniére maladie , appelle , avec assez de

raison , la Rougeole, variola cholerica. Elle étoit si mauvaise,
ui en étoient at- |

dans son origine, que presque tous ceux
taqués en mouroient. C'est pourquoi les premiers qui la dé-
crivirent T'appellérent morbilli. Si lors de son apparition en
Europe , elle a été aussi meurtricre que le disent les Histo~
e a aujourd’hui bien

e ——

riens contemporains, il est clair qu'ell
perdu de son intensité par le laps du temps.

Sauvages a interprété le mot morbilli , et I'a considéré

comme un terme propre & exprimer plusieurs maladies, et

1 pon comme exprimant I'idée d'une maladie grave et meurtriére,

Le silence d'Hippocrate , et de tous les Médecins anciens quz
Iui ont succédé , jusqu'a Rhazés et Amqenne , sur ]e compte

de la Rougeole , prouve que cette maladie étoit inconnue

. (1) Hist: de la Med, p. 203.
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(5)
aux Grecs , quol cu'en aient dit certaing Auteurs modernes
pour prouver le contraire, Il parolt certain que les Arabes et

les Mahométans en ont donné les premiers la description.

& T

La Reugeole , en latin morbilli, est une Fidvre continue

exanthématense qui produit , sur la peau, de petites taches
rouges , purpurines, ou livides, distinctes, semblables & des
ur la peau, et

piqtires de puce, sélevant superficiellemen

ne suppurant point comme les pustules a Petite-vérole ,

paroissant vers le quatriéme jour , et se pant d'ordinaire

vers le neuviéme. Elle est accompagnée

d'éternuement, de pesanteur de téte, sou

¢vre , de toux ,
t dediarrhée et de
yomissement , qu'on regarde comme épidéfiijue et contagieuse,
et qui est accompagnée quelquefois de alignité. Cette ma-
ladie est propre a l'enfance, assez rarey
cependant les personnes qui n'en ont pas été atteintes dans

leur bas dge peuvent y étre sujettes , méme dans un 4ge

dans 1'dge adulte ;

avancé,
Certains Auteurs ont dit quil y a une autre Rougeole qu'on

appelle boutonnée , parce que les pustules s'élévent en petits
boutons semblables & ceux de la Petite-vérole , avec cette
différence qu'ils ne viennent pas & suppuration ; cette espice
est Tare, et ne parolt due qud quelques circonstances par-
ticulidres que les Praticiens n'ont pas eu le temps ou I'og=

casion d'analyser et d'approfondir.
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¢6)
5ty o

La Rougeole a quelque affinité avee la Petite-vérole : elles
nous ont été toutes deux apportées de I'Orient, et, & ce quil
paroit, dans le méme temps ; elles sont toutes deux conta-
gieuses et épidémiques. L'on n'est attaqué de l'une et de
launtre qu'une fois enla vie. Les diverses épidémies de la Variole
sont presque toujours précédées de la Rougeole; la majeure
partie des prodromes et des symptémes précurseurs de ces
deux maladies ont la plus grande ressemblance. Gontar (1)
ajoute que ces deux maladies attaquent quelquefois én méme-
temps le méme sujet , mais que ces cas sont extrémement

rares.

Malgré Ia grande affinité qui paroit régner entre ces deux
maladies, il est facile de’ les différencier.

La Rougeole paroit le plus communément au Printemps,
et disparcit en Eté ; tandis que I'épidémie varioleuse com-
mence en Eté, se continue en Automne, et se termine en
Hiver, & moins que la contagion ne se soit manifestée par
Teffet de Finfection qui résulte de I'inoculation (2). Dans la

(1) Traité de la Petite-vérole.

(2) On sait que les Inoculations continuelles qui se font dans
les Villes , et méme dans certaines contrées y entretiennent cons-
tamment et dans toutes les saisons , la Petite-vérole. Dans les pays

‘ol on n'a pas su jouir des bienfaits de I'inoculation, les Varioles

¥ vienneut quelquefois de 4 en 4, de5en 5, de 6 en 6 ans.
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Rougeole la tumeur est diffuse , et dans la Variole elle est
circonscrite, La Petitesvérole a quatre temps on époques bien
marquées (1). Ordinairement le premier temps est de quatré
jours durant lesquels le malade est dans I'oppression, lar-
moyant , toussant , ayant le gosier irrité, ce qui rend Ia
voix rauque’; le second temps de la maladie dure trois jours.
I v a des cas ol le premier tetnps; n'est que de 36 heures;
on en voit d'autres oi le premier temps étant de cuatre et

méme de cingq jours, le second n'est que de 36 heures.

La Rougeole est rarement fatale par elle-méme, quand elle
est bien traitde ; mais la Petite-vérole se présente souvent
avec des symptdmes si graves, que tous les secours de l'art

deviennent insufhisans,

C'est, je crois, a tort qulel certains Auteurs ont dit que
la Rougeole paroit étre & la Petite-vérole, ce qu'est I'érysiptle
au phlegmon. Les symptomes cui précédent I'éruption de ces | |
deux maladies sont bien d-peun-prés semblables dans cette |

rable dans la rougeole ; qu'il y a des dternumens; un éeou-
lement pituiteux par le nez. Les exanthémes qui paroissent
le quatri¢mie jour , aprés avoir hérissé la peau , se terminent

premiére période , excepté que la toux est plus considé- :
|

par la desquammation. Ils sont d'ailleurs plus tardifs que ceux ‘
|

L]

1) Ces temps ‘sont Vinvasion, 'éraption, la suppuration et la

p ’ P PP
dessiccation ; tandis que la Rougeole n'en a que trois, qui sont
Vinvasion , l'éruption et la desquammation.
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- (8)
de Ta [Petite-vérole (1). Mais I'érysipéle différe de la Rougeole

par sa cause, en ce que celle=ci est due au sung et I'érysipéle

est due a la bile.

Il paroit également que les principes généraux pour la for-
mation des exanthémes sont les mémes dans ces deux maladies,
excepté toutefois la suppuration et la fitvre secondaire, qu'on
n'observe pas dans la Rougeole comme dans la Variole. Clest
ce qui a pu jeter quelque obscurité sur le diagnostic de ces
deux maladies (2).

g RS

Ta Rougeole se montre le plus souvent , avons-nous dit,
au Printemps (3), porte avec elle un certain rapport avec le
génie de la constitution, des saisons et des vents; elle par-
ticipe aux diathéses, que les métdores, les saisons et les cli-
mats déterminent sur nous ; cependant il est prouvé que dans
tous les cas, elle tient plus du génie inflammatoire que la

Petite-vérole , dans le temps méme ol elles régnent ensemble,

(1) La cause du phlegmon étant due a la diathése sanguine,
forme une maladie phlogistique ; tandis que lérysipéle est une
maladie dépendante de la bile.

(2) Une autre cause qui a pu donner lieu & cette méprise, c’est
qu'on les a yues survenir dans le méme temps, se succéder, et
entrer, si on pent le dire ainsi, I'une dans lautre. Il en a été
souvent de méme entre la Rougeole et la Fi¢yre scarlatine qu'on
a vues également se marier ensemble. .

(3) Epoque des maladies phlogistiques,

et
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{:9:)

et que celle-ci, & son tour, tient plus de I'dcreté et du lentor.

Il y enra qui ont prétend_u que l'on ne I'éprouvoit qu'une

fois dans la vie, c'est le sentiment de Rosen ; mais C}mméorz,
et, avant lui, Muller (1) et Home ont prouvé qu'on pouvoit
I'avoir plusieurs fois.

Le premier dit avoir vu a Thépital - général de Paris , plu-
sieurs enfans qui en ont été atteints denx années consécutives.

T'argioni-Tozzeti observa en 1749, 1750 et 1751, dans des

Rougeoles épidémiques anomales qui régnérent a Florence ,
quil y eut plusieurs personnes qui furent attacuées plus
~ d'une fois de la Rougeole , et que ces maladies se caractéri-

sérent bien toutes les fois que ces sujets les éprouverent.

Toutes les Rougeoles dans une épidémie ne se présentent
point avec cette simplicité beénigne qui a lieu chez certains
individus ; et cest ce f{lﬁ a fait que ces Auteurs les ont
divisées en bénignes et en malignes ; en Rougeoles simples
et en Rougeoles compliquées. Autant la hénigné se gudrit
naturellement, on an moins trés-facilement, autant la derniere
est dangereuse etde diflicile curation, Je ferai en temps et lieu
I'exposition des symptdmes des Rongeoles simples, bénignes et
malignes ; et quant a celles qui sont compligquées , jai vu dans
la majeure partie des Auteurs que jai consaltés, que la figvre

putride des premitres voies précéde souvent la Rougeole et

(1) Ephem. German. Cent. 5 et 6. obs. §8. pag. go.
' 2
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(10)
quand la fitvre putride complique la Rougeole, I'éruption est
trds-pénible , souvent méme impossible , et le malade périt
subitement a l'époque de I'éruption.

La mollesse du pouls, la durée de la fiévre aprés I'éruption,
caractérisent cette Rougeole compliquée, Dans ce casles exan-
thémes sont mous, diffus, peu proéniinens, et piles, §'il y a
du visqueux. La diathése phlogistique ne les complique pas
antant dans tout le midi, que la diathése bilieuse. On observe
que les exanthémes, les aphtes et les ulcéres putridss an gosier,
y sont plus communs que dans les pays montagneux, froids
et secs, et sur-tout chez les hommes faits , lorsque la Rou~

geole se prolonge jusqua I'Eté.

Qs W

Les symptdmes précursenrs de la Rougeole sont des accés

P

alternatifs de froid, de chaud et de mal-aise, le premier jour;

Le second, il y a anorexie, la langue est blanche et humectée,

toux briéve, téte pesante, yeux rouges, chargés et larmoyans;

les Tarmes sont #dcres, les yeux ne peuvent pas supporter I'ima

' y I P

pression de la lumiére, il y a aussi gonflement aux paupiéres,

assoupissement , coriza, douleurs de poitrine, souvent vomis-

sement ou cours de ventre et quelquefois I'un et l'antre chez

les enfans, sur-tout chez cenx dont les selles sont verddtres:
¥

tons les malades, avant I'éruption , ont des démangeaisons

plus ou moins fortes 4 la peau, avec des inquidtudes , des

saignemens di nez, de grandes douleurs des reins, ete.
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() o
Mayersback a observé en 1754 et en 1755, & Prague, deux

épidémies de Rongeole, durant lesquelles les enfans furent
trés-sujets 4 la diarrhée, et il observa que ceux qui n'en éicient
point attaqués, devenoient sourds « pendant plusieurs jours,
» que ce symptdme diminnoit proportionnellcment alérupticn
» (ui étoit trés-tardive (1). » Les enfans auxquels on tiroit
du sang, n'avoient souvent aucune éru ption, et ils devenoient
sourds. I Auteur ajoute que les rafraichissans et les adoucis=
sans firent beaucoup de mal

Qi iV Ak

Vers le quatriéme et quelquefois vers le cinquicme jour de
la maladie, il paroit des taches sur le front, qui ont quelque
ressemblance avec des piqfires de puce: Ces taches se mon-
trent ensuite sur la poitrine, et finissent par couvrir les ex-
trémités; elles se confondent ensemble par leur périphérie ,
et forment de grandes plaques rouges de différentes figures.
elles sont compesdes de petits boutons rouges, fort serrés,
qui s'élévent un peu plus haut que la superficie de la peau.
On les sent , et on a quelquefois de la peine a les voir. Le
sixitme ou le septitme jour elles pdlissent , se dessechent ,
I'épiderme se détache , la peau devient rude et vers le g.
jour le corps semble saupoudré avec du son, par le dérache-

ment de 1épiderme qui tombe par écailles.

(1) Journ, de Méd, Tom. 4. pag. 101,
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Selle a observé que I'épiderme ne tomboit pas tonjours par
deailles 3 que les pustules dispavoissoient quelquefois d'une
maniére insensible , lorsque la constitution des malades étoit

bonne.

Quoique les pustules de la Rongeole ne suppurent pas, la
répercussion est cependant trés-souvent suivie d'une métastase
purulente,, qui ne provient ni de l'inflammation , ni de I'exul-
cération des parties.

Selle a encore remarqué que I'éruption tardive de la Rou-
geole, précédée de vomissement et de diarrhide , étoit un signe
de la saburre bilieuse ; que les taches ronges annongoient press
que toujours un état inflammatoire ; les piles un dédfaut de

forces , et les plombées une tendance & la putridité.
r

Son ¥ Lk

On a lieu de soupgonner que la Rougeole ne doit pas étre
bénigne, lorsque I'éruption ne se fait pas exactement le qua-
tri¢tme jour et qu'elle se manifeste plutdt ou plus tard. On I'a
vue cquelquefois se faire j our trois ou quatré jours en deck ou en
deli de cette époque, lorsqu'elle se montre surles épaules avant
de paroitre sur le visage. Tous les symptémes sont plus violens,
lorsque la Nature est forte et vigaureusé ; mais lorsqu'elle est
foible le pouls est lent, petit; il y a oppression ; la respiration
est précipitée ; les urines sont crues , pdles: le délire, les
soubressauts des tendons et autres symptdmes de spasme vien~

nent ensuite : la toux, au lien de disparoitre aprés I'éruption ,
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(13)
augmente. De tous les symptoémes de la Rougeole,la toux tres=

forte est sans contredit le plus dangereux, parce qu'il annonce

souvent Dinflammation des poumons et la vomique, Il est
trés-yraisemblable que cette toux vient de ce que le principe
morbifique s'est porté en partie sur le poumon, et que le sang
se charge d'une espéce dhumeur dartreuse ; peut-étre meéme
pue les urines ne la charrient pas. En ce cas, cette toux est
beaucoup plus dangereuse ainsi que quand la poitrine a été
précédemment affoiblie.

Il est de régle que la Rougeole est plus grave dans les
plaines humides, que dans les cantons secs et élevés. On I'a
vue 4 Stockolm, & Londres , & Hambourg, et particuliéres
ment & Vienne, édtre trés-funeste. Celle sur-tout qui Tégna &
Vienne ( sil faut en croire Chambon (1) )en 1732, hit mourir
du troisitme au quatriéme jour, tous les sujets qui en étolent
attaqués, de la gangréne a la gorge.

Il y a des épidémies de Rougeole qui sont d'une malignité
extréme. En 1669 , il régna en Norwege, dans les jours ca=
niculaires, une [Rougeole qui enlevoit les. adultes et les en=
fans , sur-tout des pauvres. Tous ceux qui employérent le
miel en boisson pour aider l'éruption , sans avoir dgard &
la malignité, périrent misérablement par la diarthée ou par
les convulsions. Les aphtes gangréneux, qui survenoient a la
bouche chez la plupart des malades , étolent si rongeans ,

qu'ils corrodoient en trés-peu de temps les parties molles , et

(1) Traité des maladies -des enfans;
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ensuite les parties dures des machoires. Chez quelques-uns la

machoire inférieure tomba totalement. Pour sopposer aux
progrés de la gangrene, les Chirurgiens furent obligés d'en-
lever les gencives avec linstrument tranchant ou de les dé-
truire avec les caustiques (1).

La Rongeole en géndral a une courte durée, et ne tue pas
souvent par ellesnéme ; mais elle est trés-meurtriére si elle se

complique et si elle prend un caractére de malignitd.

ik

La Rougeole disparoit du huitiéme au neuvidme jour; vers

le sixitme, c'esi-i-dire, deux jours aprés I'éruption, les taches
qui {toient rouges prennent une couleur pale, d'abord sur le
visage, et de Ia sur les parties oti elles s'étoient montrdes les
premiéres, et ensuite elles disparoissent de ces parties dans le
méme ordre: C-pendant Merton, a vu dans certaines Roungeoles
malignes les symptémes de I'éruption se continuer jusqu'an
dix-septiéme , et méme jusqu'au vingtidme jour,
* 1l observoit alors que T'humevr se déposoit & la peau, dans
certains espaces siulement, et qu'elle parcourcit de cette mas
nitre toute I'dtendue du corps; (ue pendant cette éruption
prolongée, différens symptdmes, et sur-tout ceux qui résultent
de l'affection des organes de la respiration mettoient les mae
dades dans un danger continael de perdre la vie.

I' n'est mallieurcusement que trop vrai que la Rougeole

L
-

(1) Lphemcr. German, décad. 1.e, année 2. obs. J35. pag. Ge.
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se termine par une affection de poitrine, ou par la diarrhée

ces deux funestes symptdmes ont souvent lieu, sil se fait une
rentrde subite des boutons; si le délire, la paleur des boutons
ont liea avant le sixiéme ou le septiéme jour; si les foiblesses,
les vomissemens, les angoissés , la difficulté d'avaler accom-
pagnent cet éiat. Les taches pourprées qui naissent avec l'é-
ruption, 'enrouement, la toux seche , I'ardeur interne de la
poitrine , la trop grande rougeur des taches, font craindre une
terminaison funeste; et si la rougeur trop grande des taches est
géndralement regardée comme mauvaise, leur lividité est
encore pire.

La fievre qui subsiste encore le neuviéme jour, et plus tard,
est mauvaise. La difficulté d'avaler sans tuméfaction & Tin-
térienr ni A lestérieur du gosier est un trés-mauvais symp-
tdme. F¥inclerus (1) rapporte que de denx fréres atteints de la
Rougeole, I'an mourut le troisitme jour, et l'autre quelques
jours aprés , par une suite de ce mauvais symptéme , que
czt Autenr regarde comme trés-malin.

Les dissections des cadavres des personnes mortes de la
Rougeole, ont montré les visctres de la poitrine et du bas-
ventre couverts de pustules semblables 4 celles qui s'élévent
sur la peau; on a vu les vi_iscéres couverts de tubercules, des
abcds au cerveau , les poumons suppurés , l'épiploon pourri
et détruit, etc. efc.

Quoique la Rougeole commence & disparoftre , ainsi que

(1) Ephem. Gernfan. Déc. 1. année 6 &t 7. obs. 42.
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nous l'avons dit, vers le neuviéme jour, néanmoins la fiévre

et la difficulté de respirer continuent , sur-tout si le malade
a été mis & un régime échauffant. Les taches pétéchiales qui

surviennent alors, tiennent presque tonjours 4 la méme cause;

il en ‘est de méme du cours de ventre excessif, cest un

Sj'fﬂl'jte)mﬂ f[ui nﬂﬂ-SEUIEIHE‘Ht am‘.ampﬂglle sonvent la RO]‘J-
geole maligne, mais encore qui met le malade dans le plus
grand danger. L'époque ordinaire de la disparition des bou-
tons est souvent fatale pour ceux qui ont des Rougeoles ma-
lignes. La majenre partie des sujets qui meurent sont empor=
tés par une fluxion de poitrine.

Suivant Stoll , plus I'éruption est tardive, plus la maladie
est bénigne. Ce signe favorable est commun a la Rougeole,
4 la Petite-vérole, et a la majorité des maladies exanthéma-
tiques. ;
La moiteur de la peau, une transpiration abondante, un
flux de ventre modéré, la respiration libre , une toux humide
et rare, suivie de crachats , sans enrouement , sont regardés ,
par tous les bons Praticiens , comme des signes favorables.

On a également observé que la Rongeole qui dans son dé-
but saccompagne de symptdmes vraiment inflammatoires ,
n'est pas si dangereuse a beauconp prés , que celle dont le
caractére se reconnoit a la prostration des forces, a la foi-
blesse du pouls, a la péleur des taches ou & Jeur couleur
plombée, aux autres signes d’une lésion extréme de la gorge

et des poumons, et aux ravages qui en sont l'effet,

9. X.
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§ X

Quel est le but qu'on se propose dans le traitement de Ia
Rongeole ? Clest, si je ne me trompe, de la pallier, ou du
moins d'en adoucir la violence; parce qu’il n'est pas au pou-
voir de l'art de la faire avorter, d'en abréger le :E:c-urs, et qu'il

faut nécessairement qu'elle parcoure ses périodes.

D’apres cela sielle attaque unindividu chez lequel la diathese
phlogistique prédomine , sl 1‘{%ruptioﬁ est difficile, on peut
placer avec avantage la saignée , qui ne manque pas, dans
ce cas, de la faciliter, La saignée est en général inutile, dans
la Rougeole trés-bénigne; mais pour si peu que la fitvre et
les antres phénoménes de la pyrexie soient un peu intenses,
la saignde couvient. Il ne faut pas perdre de vue , géncra-
lement parlant , que la Rongeole est une maladie inflamma«
toire , sans aucune évacuation sensible de matiére critique ;
que la difficulté de respirer , la toux et T'oppression sont des

svmotémes qui laccompagnent toujours.
yIL| g 8 ]

M'ad prescrit impérativement la saignée, et ne semble pas
méme excepter de ce grand moyen médicinal les sujets foibles,
en quoi je pense quil a tort. Au rapport de Rosen , un ami
de Méad lni demandoit un jour comment il devoit s'y prendre
pour quil ne mourfit entre ses mains ancun sujet atteint de
la Rougeole ; Méad lui répondit sincérement : quil faisoit tou-
jours saigaer, parce quil craiznoit tonjours l'influnmation des
poumons : quelque temps apres, ce Médecin alla revoir Méad.

ﬁ\ﬁ-

L
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pour le remercier de ce qu'en suivant son avis, il avoit sauvé
tous ses malades. Moins enthousiaste que Méad et ses secta-
teurs, je pense que pour se déterminer & saigner, il faut se
conduire d'aprés les principes généraux, et ne pratiquer cette
opération que dans le cas de pléthore vraie, suivant lige), le
sexe, la saison, la violence de la fidvre, celle de la toux; de
Foppression , lorsqu'il y a suppression des menstrues , ou de
quelqu'autre évacuation, etc. ete. (1).

Si la Rougeole porte ses effets sur le systeme pulmonaire
lors de I'éruption ; ou §'il y avoit répercussion ou métastase sur
celte partie, non-seulement il faudroit administrer la saignée,
mais encore faire usage de tous les autres moyens anti=phlogis-
tiques; ces cas exceptds, les aulres anti-phlogistiques ont des
bornes : ( il convient de se rappeler qu'ils sont peu propres a
pousser vers la peau , et & faciliter I'éruption (2). )

(1) La saignée est principalement utile pendant le premier et
le second stade de la Rougeole, lorsqu'elle a liea dans le prin-
temps , qu'elle s'accompagne de la diathése phlogistique , et lors-
que la constitution atmosphérique a été froide et séche sur la fin
de I'Hiver.

(2) Beaucoup de Praticiens les recommandent, et les placent
aprés la saignée indistinctement dans tous les cas; mais dautres
préférent alors T'usage des légers diaphorétiques tempérés. Ils
prétendent qu’il ne faut pas donner des remédes inactifs et ra-
fraichissans , parce qu'au lien de favoriser 1'éruption, on la retar-
deroit. Il faut souvent, dans la Rougeole, faire comme le savant
Fouguet , c’est-d-dire , mettre d’accord Sydenham et Morton, en
précisant les cas dans lesquels les échauffans sont préférables aux
vafraichissans , et ceus-ci aux échauffans.
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Il ne faut pas non plus employer des remédes trop chauds;

parce qu'ils pourroient enflammer le poumon ou tout autre
organe ; ou bien ils pourroient causer une éruption sur les
parties internes. Les diaphoréliques doux, tels que le -thé
mélé dans une tisanne adoucissante , les fleurs de sureau , la
scabieuse, les fleurs de coquelicot, la racine de scorsonére ; etc.
on peut y joindre les décoctions de réglisse , d'althea , de
nimphea, de graine de lin, de riz, l'eau de vean, de poulet,
des émulsions , etc. Outre les boissons copieuses , il y a
éncore beaucoup d’Auteurs qui veulent qu'on y joigne le
nitre ( nitrate de potasse ) pour les adultes, et qu'on rende

ces boissons légérement camphrées.

Les acides, quoique indiqués, & raison de la nature de la
maladie , ne doivent trouver que rarement lenr application ;

parce quils peuvent donner une activité singuliére a la toux.

Lair doit étre tempéré : la chaleur du lit est souvent trop
forte , sur-tout lorsque la fidvre est extréme, que le malade
est dans le délire. Alors il fant l'exposer & T'air extérieur ,
qui, en modérant la fiévre, facilite 'éruption ("Voyez ce que
dit Sydenham de son eflicacité dans la petite-vérole ) ; mais
si, s'étant trop exposé & lair, la fitvre-a diminud & un point
tel que I'éruption ne puisse pas se faire, il faut alors remettre
le malade dans son lit, lui donner méme un peu de vin, on

tout autre cordial, afin de provoquer I'éruption.

Tous les excds sont vicieux ; trop de sommeil ou trop de

veille peuvent aggraver les symptémes de la maladie qui nous
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occupe; Cela doit dtre ainsi, toutes les fois quils s'éloignent

irop de leur état naturel,

Le travail ne- peut gudre étre recommandé non plas que
Pexercice: le repos paroft nécessaire et préférable.

Les excrétions retenues sont sans doute préjudiciables ; mais
celles que I'on évacue trop, le sont encore plus. Le devoir
du Médecin consiste 4 exciter les premiéres et modérer les
secondes,

Les passions vives de I'ame sont toujours nuisibles dans la
Rougeole, et je n'en excepte pas méme celles qui se rappor-
tent a la joie,

Le grand Sauvages loue le traitement que Gontard ex-
pose (1), et qui consiste 4 saigner , & faire vomir, et & purger
de deux jours I'un; & donner des béchiques dans lintervalle,
et des anodins le soir. D'aprés une antorité aussi respectable,
je me garderai bien de prononcer contre I'efficacité de cette mé
thode; mais ce ne seroit que le temps et I'expérience qui pour-
roient me déterminer en sa faveur, attendu que ce n'est pas
celle qui m'a été enseignée par les Illustres Professeurs de
cette Ecole. II paroit que purger un jour et lautre non, quel
que soit le temps d'une maladie exanthématique, et quelle
que soit la voie de solution que la Nature se choisit pour
rejeter au-dehors le principe morbifique, est une facon d'agir
qui n'est pas celle du jour. Gontard auroit dt dire quelles

raisons particuliéres il avoit pour se conduire ainsi.

(1) Journ., de Méd. ann. 1758. p. 338.
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Dans les cas d’embarras gastriques et bilieux dans les pre<
midres voies, et dans celui ol la diathése bilieuse prédomine ;
on emploie avec avantage les évacuans par haut et par bas
suivant que la turgescence se monire pour I'une ou lautre
voie. Il est certain que l'émétique peut étre continué aprés

les premitres évacuations, et donné a petites doses , ftant

pour faciliter l'éruption, que pour la soutenir.

Si la maladie avoit une grande tendance ala putndllé e 1!
faudroit abandonner tous ces moyeus, pour passer sans délai
4 T'usage des antiseptiques, auxquels, dans le cas de foiblesse,
on joindroit les cordiaux, le kina, la serpentaire de Virginie,
et sur-tout les vésicatoires.

Cependant Mayersback rapporte (1) que dans les épidémies
de Rougeole, qui eurent lieu a Prague, en 1754 et 1755,
ceux qui voulurent hater I'éruption , lorsqu'elle ne se faisoit
pas au temps convenable , par les épispastiques et les cor=
diaux, changérent la maladie en pourpre et en fiévre mahgne,
et que les malades mouroient dans huit jours.

Tl en est du traitement de la Rougeole comme de celui de
la Petite-vérole: clest sur-tout aux complications quil fant
avoir égard. Les Rougeoles bénignes sont ordinairement sim-
ples; mais les malignes ne le sont jamais.

Rosen dit (et il me parolt que c'est avec raison ) quon
doit principalement 'diriger le  traitement | d'aprés la couleur
des pustules, D'aprés cela , si elles sont rouges et bien en-

P —

(1) Journal de Méﬂacine, Tom, 4. pag. 193
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flammées ; il fant insister sur les tempérans ; si elles sont
pales , affaissées et menacant de gangrene , il faat ordonner
Jes excitans , et y Joindre le camphre , qui est, selon cet
ﬁiiteui-, le Yemdde par excellence.

‘ o ne faut pas, je pensé, perdre de vue les symptomes

majeurs, tels que la toux et la diarrhée, ainsi que les dif:

tels, par e'xemplc .(IL-‘J,F', l‘hémormgie du nez , etc.

|
|
! férentes voies d'dvacuation quaffecte de choisir la Nature;
La toux -sera modédréde par la saignde, si rien ne la contre-
indique. On. fera respirer plusieurs fois par joar au malade
la vai:ueur de I'eau chaude, celle de la décoction des plantes
A émollientes et mucilagineuses. On donnera des loochs simples
| I i et camposés, des tisannes béchiques, pectorales et mucilagi-
|

neuses 011 eut aussi c’l moins de: contre-indication . associer
J »

| [ par sa vertu pmssammenl incisive; délivre le poumon de ces
matiéres w:.queuses qui l'engorgent et les fait passer par

‘ la tI‘EIIISP]I'aHDIl pulmﬂnmr& ol [par la tl‘ﬂ.ﬂSRll‘ﬂtlDH cuta-
|

-| . le kermés mingral aux loochs pectoraux, Ce dernier remede, [
]
:i née, ]

1l - Led inflammations de’ poitrine, dans le cours de'la Rougeole,
! g1l faut en croire Cﬁzam_'bzm, vienment du défant d'attention
des ‘Praticiens, qiti ne s'opposent point au dépét de la ma-
I titre ‘critique "sur lés pouinions. Mais il 'ne faut pas croire
n cette’ régle trop  générale , puisque los péripnéumonies ong
| suuveut licu analgré les - traitemens les plus méthodigues.

| Lorsque les ‘miasmes se 'sont portés sur les poumons , il

m=——=
e . —— ——"——— e e
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faut observer si les urines déposent ou non : si elles sont

claires et sans dépdt, la maladie est plus dangereuse,

Glass (1) atrés-bien dit, que dans les maladies des viscéres,
lorsque les urines sont claires, l'dcre qui-devoit étre évacué
se porte sur les poumons , les enflamme , et que dans ce
cas les vésicatoirgs sont des remédes souverains ; qu'il faut
bien distinguer les circonstances oit I'dcre devroit se dissiper
par les urines, des cas d'dcreté essentielle, ot les vésicatoires
seroient trés-nuisibles.

Lorsqu’il y a, non des indices, mais les preuves de 1'exis-
tence d'une vraie péripneumonie , il faut saigner , et méme
insister sur ce moyen , si rien ne le contre-indique formel-
lement ; appliquer ensnite un large vésicatoire sur I'endroit
doulonreux ; et aprés cela, faire usage des adoucissans, qui,
quoiqu’ils ne soient point pectoraux spéoifiques, sont au moins
trés-cflicaces pour adoucir et invisquer I'humeur édcre de la
Rouageole. On peut donner, par exemple, une tisanne pec<
torale mitrée, avec la gomme adragant. On a aussi retiré de
bons effets de la vapeur de l'eau chaude trés-long-temps
continuée, ainsi que je l'ai déja proposé.

Les absorbans sont encore trés-bons, pour les enfans; ils
sont & leur égard, comme le remarque trés-bien Harris, ce
que les narcotiques sont pour les adaltes. ' '

Dans les toux invérérdes qui ne cedent point & mesure

gue la Rougeole parcourt ses périodes, on doit mettre en

() Comment. de febribus , de vesicantibus. pag. 185,
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usage le régime végétal, le lait d'dnesse, un air pur, I'équi-

tation, qui sont des moyens propres 4 prévenir la pulmonie;
mais l'application des exitoires aux jambes et aux bras doi-
vent coincider avec les autres moyens pour débarrasser le
poumon et dépurer la masse générale des humeurs.

Dans les: adultes 'opium peut beaucoup convenir ; il a

une vertu diaphorétique in recessu, sur laquelle Ethmuller
a fait une bonne Dissertation. Il peut sur-tout convenir lors-
que I'éruption est difficile, lorsqu'il y a des affections ner-

veuses. Pour les femmes, on peut ajouter les anti-hystériques

a lopium, et sur-tout le nitre et le castoreum ; mais si elles

ont leurs régles ou les vuidanges, il faut, autant que possihle;

———— e —

sabstenir de I'opium , parce que, dans ce cas, l'application
en est tres-difficile : il est presque toujours nuisible , lorsque
Taffection est vraiment inflaimmatoire,

Dans le cas de diarrhée excessive , le sirop de diacode est
une des meilleures préparations d'opium que I'on puisse don- |
ner. Tissot a obtenu de bons effets, dans un cas d'ardeur,
de chaleur et de sécheresse de poitrine , des bains titdes, des |

vapeurs d'eau chaude et du lait en grande quantité. Il faut

observer, et respecter méme jusqu'd un certain point, les flux
que la Nature affecte de choisir dans lIa Rongeole.
L'hér:lmrragie du nez, par exemple, est trés-bonne si elle
est modérde et qu'elle dissipe le mal de téte ou le délire ,
sil y en a ; mais si elle est trop forte, il faut ticher de Ia

calmer, par deux sortes de moyens, ou par les calmans di-

|

|

|

l

i

. rects dont Yusage est plus str, ou par les acides minéraux ]I
et [

I

|

|
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et si-elle est en trop petite quantité , quoique nécessaire,

on peut Yaugmenter enirritant les narines, ot en apphquaut-

des sangsues aux tempes. :

Les bains de pieds, les: ligatures des parties ‘inférieures,
quoique mises au dernier rang par certains Praticiens , et
méme rejetés, pour ainsi dire, de la pratique de la Médecine,
tendent smguherement a abattre la hevre o i dmunuer les

douléurs” d8 tute et de pmtrme , et peuvenl‘. fdvorlser lérup-

tmﬂ.

Ces moyens , quand léruptmn "de 1a Rougeole disparoit’
subitement, aldés des smaplsme.s et 'des vémr_atﬂlres . peuvent'-

la ‘faire reparoitre.’

~ Dans la rétrocession de I'éruption, il faut donner les cor~

diaux , exciter les forces et d1sposet la Nature a [‘}GDSSEI‘ la

matiére ‘morbifique A la’ ‘périférie du’ cerps. Si cependant la

chaleur alors devenoit trop: vive ( ainsi qu'on a vu quelque-’

fois passer de jeunes malades d'un état & Tautre avec rapi-

dité ) , on pourroit intercaller des dosns modérées d'acides

minéraux , et méme de ldgers fumdms :

David Hamilton , et aprés lui, Chambon (1), disent avoir
observé de grands effets de l'alkali volatil donné & I'intérieur,
dans le cas de Rougeole rentrée ou répercutée. Ce reméde
est sédatif, et sollicite la transpiration ; il. poussé beaucoup,
i la peau.

Lorsque la dépuration ne se fait pas bien, on a vu la

. (1) Maladies des. enfans.
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maﬂér_e_. morbifique se porter sur les glandes, et y former des

abees. Home dit avoir vu un cas qui. paroit singulier. Le
principe morbifique s'étant porté sur-une glande, la résorb-

tion, de.cette amatiére: reproduisit. une! nouvelle Rougeole.
§. XL

_Tous les Praticiens nafdoptent pas comme Saupages, la

méthode de Gontard, qui consiste & purger un jour et 'autre

"non dans le cours dg la,Rougeole, Tls veulent au contraire quil
¥, ﬂi].: un temps, Ql;}_i les Purg?tifs -.F?l!:l"ie,ﬂ.ﬂﬁn.t émhﬂ,ﬁmmﬁ{!tm
et ce t&]]lf:]S n'a lien, selon eux, E[l:le lorsque la Rougeqle, est,
passée,, rce qui n'est censé avoir lieu qu'aprés le neuvitme ou
dixiéme jour; et dans ceux_qui ont eu des diarrhées, on veut
qu'on soit sobre des purgatils,. Les cathartigues les, plil:s- in-
diqués sont. la rhubarbe , le sirpp rosat , celui de; chicorée
composé , les mirobelans citrins, les tamarins; mais le soir,
du purgatif .on doit donner un calmant. Le kina convient si
le poﬁls est liche et foible; si la fidvre se prolonge trop; si
la- Rongeole répercutée ne ressort point aprés avoir. fait.ce qui

convient pour la rappeler.

- Lorsqu'il y a une diarrhée putride , colliquative, il faut la
calmer, ¢'il se peut , par la rhubarbe , le diascordium, la
teinture d'ipécacuanha , ou par de légers astringens ; mais

a

si elle résiste & tous ces moyens, on emploie 'opium. Si les

pustules sont-rentrées , et que cet-état s'accompagne de la

diarthée, Huxham recommande l'usage des cordiaux actifs,
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et veut qu'on termine la cure par les purgatifs, dont T'usage,

a ce quil dit, est trés-nécessaire & la fin des ficvres exan-

thématiques ; ils sont selon lui encore aussi utiles au déclin,
qu'ils sont nuisibles dans le cours de la maladie. Je crois qu’il
en est des purgalifs, comme de tous les autres remedes leur
emploi sage et raisonnd dépend de la constitution du sujet;

de la diathése prédomnante, des complications , etc.

e il

Aprs qhe la Rougeole a disparu et qu'on a purgé con-
venablemént l¢ malade ', il faut’, sl est pa&éihlé , lui faire
respirer I'air pur de la campagne ; lui ordonner des éxercices
modérés ; et sur-tout I'équiration ; Il ‘recommander 'd'éviter
Lair trop froid ; lui donner'des adoucissans, tels que le lait,
le petit-lait; ‘pion craint que la du’pumlmn n'ait pes éré'com-
pléte, il fant' procurer ‘n ‘dgout’ i la matitre thorbifitjué par
le moyen dlin’ cautére, ou d'un’ séton') qui’ ‘sont CPpehEﬁilt

ravement nécossaires , lorsqu'on” d en P T pendaﬂt le
cours de la Ill&lé&diﬁ‘.",:'-'di-tlibijﬁ't[l’liﬁb iy vésledtdird)’

A la suite de la. Rodgeole on eniploie i souvent avecugrand
avantage, seloni Barbeirac, les bouillons dipdulet, dé tortmé;

l6 laits les incrasdamts, -, 1icv du Hop o .

% KIII

al pail B wirtely
1 ML I3 i LLNF

Doit-on inoculer la Rougeolﬂ” Je crois pouvoir me déclarer

pour Taffirmative. T.inoculation en est utile dans fes ¢ leE:mea

malignes , trés-meurtrieres , telles que celles ‘que-Ton a'en
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vccagion de le voir (1). Mais je ne pense pas quon doive agir
CEARO

de méme dans certaines épidémies de Rougeoles bénignes
dans lesquelles, il ne meurt , pour ainsi dire , personne. En
géndral,, I'utilité respective de I'inoculation de la Rougeole est
bien .moindre gque celle .de linoculation de la Petite-vérole.
.1 Home est, dit<on, le premier qui a tenté d'inoculer la Rou-
geole: Il pratiqui ceite opération en'faisant une 'incision &
chaque bras et y appliquant du coton trempé dans le sang
d'un individu qui en é&toit infectés Il I'a inoculde aussi , en
zmblbmzt de la charpie des Iarmes pnses a un sujet atteint
de la. Rougeole , dans le ernner temps, de cette maladie.

D.{mtms conseillent de frotter, avec duicoton, la peau d'une
petsonns, attaquée, de la, Rougeole, et d'appliquer le coton sur
les, iplaies . récentes de.celui 4 qui on veut la communiguer,
Dlautres enp@re',appliquen!;,una llanelle sur une; partie atteinte
de[Hﬂugeqle;ﬁn desquammation , et, ensuite la placent sur les
;qémbrgs de celui & qui ils veulent, la_communigier. D'autres
enfin, veulent la réunion de ce procédé, avee L'inoculation du
sang de celui .qui,a_,actueﬂemept la Rougeole,

LiiHame veut, en inoculant ‘cette affection, ‘qu'on ' fasse ‘des
plaies 'plus profondes , ‘que' lorsqhr'on inoculé la Petite-vérole,
Et Tissor déclare qu'il ne voit pas ce qui peut résulter de
bon d'nn semnblable procédd. Liéruption , 4 la suite de I'ino-

culation, a lieu le sixitme ou le septiéme jour.

itnbibly am Aoy sog elan : Yo

(1) § VII et IX,
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_ (29)

“Une, suité d'observations a prouvé & Home, quil He rair
pas employer du sang gardé plus de dix jours; illui a paru
qu’il perdoit de sa force ; il assure que la: Rougeole inoculée
est plus bénigne que la naturelle, et que non-seulement Ton
n'en meurt point, mais que I'on en est gueri sans aucune suite,

dés que la Rougeole est séche.

Je ne douﬁe;ai pas une plus grelndé étendue A cette Disser-
tation pour ne pas en multiplier les imperfections'; et en
demandant & mes ILLUSTRES MAITRES la coutinuation
de leur indulgence et de leur bonté, j'ose les prier davoir
moins d'égard & ce que jai fait, qu'a lintention on jétoig

de mieux faire.

EIN
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