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A NMA MERE

ET

A mon Pére Vicror SOLIER,

Doctour en Médecine ; Médecin de I'hdpital de Castelnaundary et du bureau de Bienfaisance
Membre du Gonseil d'hygiéne et de salubrité publiques , ete.

En songeant & votre amour et d votre sollicitude, j'éprouve comme un accés de
jalousie filiale; je voudrais vous égaler, vous surpasser; pour y parvenir, je redou-

blerai defforts.

A MA S(EUR.

Veux-tu savoir jusqu’oic peut aller mon affection? Ecoute
les battements de ton coeur, ils Uen donneront la mesure.

A MON FRERE.

Eloignons sans cesse I'attachement que nous avons U'un pour U'autre, du contact impur
de Uintérét, de la rivalité, de Uéguisme; faisons que loin de s’amoindrir au miliew des
vicissitudes de la vie, il y acquiére de nouvelles forces.

A mes Parents et Amis.

L. SOLIER.
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A Monsieur JAUMES,

Professeur de Pathologie générale 4 la Faculté de Médecine de Montpellier; Chevalier
de la Légion d Honneur; ste.

Depuis longtemps vos lecons ont [nit naitre en moi, je ne dirai pas une vocation,
mais bien une propension trvésistible vers cetie branche de In meédecine que vous pro-
fesses avee tant &'éelat ; dans mon enthousiesme aveugle, j'ai vouln accomplir une
tiche au-dessus de mes forces. Vous m'exeuseres cependant et vous me laisseres pour
le moins penser que si votre disciple est indigne de vous par la science, il ne Uest pag
par le coeur,

A Monsicur DUPRE,

Professenr de Clinigue médicale & la Faculté de Médecine de Montpellier; Médecin en
Chef de 'Hotel- Dieu Saint-Eloi; Vice-Président de la Société Hydrologique du Midi;
Ancien Inspecteur d'Eaux minérales; Membre de 'Académie des Sciences-et Lettres,
ato,, ete.

A Monsieur ANGLADA

Profasseur de Pathologis interne a la Faculté ds Médecine de Montpellier, ate.

Faible témoignage de ma reconnaissance.

L. SOLIER.
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A LA MEMOIRE DE MON ONCLE

TAILLAN
et de mon Grand-Pere Jean-Louis SOLIER,

DOCTELRS EN MEDECINE

A moment de débuter dans la carriére médicale, je sens le besvin de me retremper
aux souvenirs que vous avez [nissés dans notre famille; ils me soutiendront, ils m'in-
spirevont dans ma vie de praticien. Dois-je espérer qw’en vetour, du lieu oit la probité
trouve §0 récompense , VOUs accepleres comme iun piewe hommage , la dédicace de cet
humble travail !

A Ja mémoire de ma Tanie TAILLAN.

A CELLE DE MA SEUR AXNEE.

Regrets éternels!

L. SOLIER.

Essai sur les crises et les jours critiques - page 5 sur 87


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?TMON1857x062&p=5

Essai sur les crises et les jours critiques - page 6 sur 87



http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?TMON1857x062&p=6

INTRODUCTION.

C'est la nature qui guérit les maladies. Le
médecin la surveille et Ia saconde, quand ses ten.
dances sont salutaires; il la raméne et la contient
énergiquement , si ges écarts menacent la vie,

AncLADA: De la pathologie, de son objet,
de son bul et de ses principes , pag. 51.

Essentiellement liées & I'évolution du drame morbide , les Crises sont
des manifestations solennelles de la faculté médicatrice. Vivifides par I'é-
clat qui en jaillit, elles apparaissent au grand jour avec toute leur signi-
fication, toute leur valeur ; si on les en sépare, elles ne sont plus gu’'une
lettre morte, qu'un phénoméne isolé dont les sens seuls profitent au détri-
ment de l'intelligence. Faut-il s'en étonner? L'autocratie de la nature
domine la physiologie, unifie I'acte pathologique et relie la maladie a la
santé; elle constitue la médecine, explique I'art et le médecin, Supprimez-
la, la science devient un empirisme grossier , el le médecin un pilote voué
a I'impuissance , faute de boussole et de gouvernail.

« La doctrine de la nature médicatrice , dit Frédéric Bérard , est aussi
» solidement établie par les faits, aussi simple dans ses applications rqu'an-
» cun axiome de empirisme. Elle erée, d proprement parler, une méde~
» cine entiére, et c'est celle des hommes qui ont le plus illustré notre
vart'.»

« Parcelle de la Providence universelle qui dirige I'univers par des lois
fixes de conservation %, » elle domine et les opérations de la vie hygide, et

1 Bérard ; Doctrine médicale de Montpellier , pag. 450.
? Loco, cilal,
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cellesde la vie pathologique ; dans les unes elle conserve, dans:les autres
-elle sauve; d'une part c’est la faculté conservatrice, de V'autre c'est la
faculté médicatrice; toutes les deux pouvant au fond se réunir en une
seule. 23’0

La lutte, l'antagonisme de 1'économie contre les agents extérieurs, n'ex-
cluent point 'harmonie. L'homme vital et 'homme moral ont recu de.la
nature deux beaux priviléges: la spontanéité et I'activité. En concluerez-
vous qu'ils ne subissent point U'influence du milieu qui les entonre ?
‘Leur-éducation physique et morale démentirait votre aflirmation. Dites
plutt qu'ils ne la subissent pasen étres passifs, et que, jusque dans cette
identification avec le monde extérieur, ils ont conservé I'indépendance
de leurs allures.

Antagonisme et harmonie, voila le grand fait de la vie.

La vie, quoi qu'en aitdit Broussais, ne s'entretient pas umquamem
- par la stimulation des agents extérieurs ; elle s'entretient aussi par son
activité propre. « Subordonner ainsi la vie 4 la stimulation , ¢’était poser
un principe essentiellement vicieux , puisqu'il ne peut y avoir de stimula-
-tion vitale que sur un corps déja vivant . » :

- La spontanéité, en physiologie, est cependant un fait bien rara,el il
n'est peut-élre pas de fonction qui ne trouve son stimulus nécessaire
- dans le monde extérienr® ; Uestomac suppose I'aliment, les organes de la
nutrition supposent la matiére assimilable, I'eeil suppose la lumiére, ete.,
voild pour la vie de U'individu; I'organe mile suppose I'organe femelle,
voild pour la vie de I'espécel.

Les fonctions n'en conservent pas moins leur activité propre. Cette
activité a quelque chose de spéeial, qui fait que I'organe répond d’une
maniére particulitre; aussi, ne cherchez point son essence dans une in-

! Miquel; Lettres i un médecin de province , pag. 73, 2+ édition. =
- 2 Cette proposition n'est nullement applicable i la spontanéité morbide qui, selon la remarque
du pmfut eur Anglada, est w una fuenllé primitive du corps vivant, qu'on ne saurail ﬂu:r m:m nier
“la miédeeing ells-ménme. » :

3 Ces relations de 'homme avee ce gni 'entoure ont &4 examinées dans le dm‘.cumm la
vie universelle, du professeur Rihes.
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citation en plus ou en moins; car la vérité vons impose de proclamer la
spécificité physiologique.

Mais toute spécifique , toute spontanée qu’elle paraisse, I'activité vitale
est inséparable de la stimulation extérieure. Jusque-ld le macrocosme
n’est guére hoslile ou nuisible an microcosme ; que dis-je! loin de
voir 13 de l'antagonisme, I'harmonie me parait éire le fait le plus écla-~
tant.

Poursuivons notre démonstration, en passant du domaine de la physio-
logie dans celui de la pathologie.’

La premiére distinction que 'observateur fait entre I'acte hygide et
I'acte morbide, c’est que I'un a lieu tout de suite, el que l'autre éprouve
un temps d'arrét nécessaire a son élaboration, Dés-lors I'économie doit
jouer un role insolite, anormal, dans lequel la lutte et Yantagonisme
semblent inévitables ; il n’en est rien : dans sa nouvelle maniére d'élre,
I"organisme vivant ¢'identifie, s'harmonise avec le monde extérienr,

Supposez maintenant Uimpression morbide accomplie, I'organisme
deviendra le théatre et 'acteur d’un drame nonvean, dont le dénouement
ne pourra étre heureux que par 'inlervention de la faculté médicatrice.
En évoluantainsi, la fonction pathologique aura obédi 4 une sorle d'atirac-
lion vers une harmonie préétablie, vers la santé, ou, si vous le préférez,
la vie hygide.

La résistance vitale, formulée dés la plus haute antiquité, serait-elle
donc fictive? Mon goit pour le paradoxe n’est pas assez prononcé pour
que je tombe dans une exagération aussi funeste. S'il n'y avait aucun
intermédiaire entre la vie hygide et la vie pathologique, le nombre des
impressions morbides serait inealculable ; cet intermédiaire, c'est la résis-
tance vitale. Sans elle, le libertinage, la débauche, porteraient fatalement
leurs froits; sans elle, le riche regretleraitavec amertume d'avoir consacré
son or aux excés et 3 Uintempérance ; sans elle, le pauvre serait la vie-
time obligée de la misére que lui impose trop souvent sa position zociale.
Ai-je besoin d'énumérer toules les circonstances dans lesquelles 'homme
néglige les régles de hygiéne, se livre & des professions insalubres, res-
pire un air essentiellement vicié par des émanations putrides, fait de

2
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la nuit le jour et enléve méme a la nature le temps précieux .qu'un som-
meil réparateur revendique, ele. On conclura aisément avec moi que la.
part de la faculté conservatrice est assez grande pour diminuer la liste
des maux dont nous sommes les propres artisans, et de ceux qui nous
viennent de Dien'. -

Quelle est la part d’intervention de la faculté médicatrice dans la
guérison des maladies? Celte question, qui agace la fibre irritable des
guérisseurs intrépides de toutes les époques, ne saurait trouver ici une
solution compléte. Je dais me borner 4 poser quelques principes dont
Papplication se fera & chaque pas dans la deuxiéme partie de ce travail, Je
prends les deux opinions extrémes.

Van Helmont s'est &levé de toutes ses forees contre les médecins qui
attendent les crises; selon Ini, ils ne doivent jamais les désiver , et, si
elles arrivent, ils en portent toute la responsabilité. Il se vantait de pou-
voir élouffer la maladie dés ses débuts pour U'empécher de grandir, et il
déclarait indignes du nom de médeein fous ceux qui ne pouvaient user
duméme pouvoir. Jactabal se posse naseentes morbos in ipsis suis incu-
nabulis quasi suffocare antequam adolescerent ; et medici nomine indig-
nos esse, qui hoe efficere non possent *. Pour le disciple de Paracelse ,
la maladie était I'expression de la colére de plusieurs archées; cette colére
devait étre réprimée ; il était convaincu qu'au moyen de la thérapeutique
on pouvait parvenir 4 ce résultat, etil considérait comme bien a plaindre
le médecin qui au bout de trois jours n'avail pas guéri la fievre quelle
quelle fit.

Par contre, le domaine des crises a été singuliérement agrandi dans
le systéme des naturistes. Stahl, qui en est le promoteur, admit un prin-
cipe unique pour régir les phénoménes de I'ordre physique et de 'ordre
moral; ce principe était 'dme. En partant de ce point de vue, rien
n'élait pervers dans lamaladie, et ce qui arrivait éait ce que I'ame intelli-
genle, immalérielle , pouvait faire de mieux.

1 Morbi acuti Deum aucforem kabent, chronici autem ipsos nos. (Sydenham.)
? Van-Bwiéten; Commenlaria in Boerliaaw. aphorismos, aphor. 587, pag. 53.
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Les conséquences erronées auxguelles les théories de ces denx réfor-
maleurs abouliszent, sulfisent pocr ies juger. L'une exalte outre mesure
le pouvoir du médecin, Pautre ceile de la nature; celle-ci est inactive et
médite sur la mort ; celle-13 est agissante et jugule les malades en voulant
juguler les maladies.

Pour éviter ces denx écueils, sachons qu’i I'instar des forces instine-
tives, la nature fait le mal et le bien. Convaineu de cette vérité, le méde-
cin ne respecte point en aveugle toules les opérations de la nature; il
ménage ses bonnes tendances, combat les mauvaises, et use largement des
ressources que lui offrent les méthodes naturelles, analytiques, empi-
riques. Si art ne lui a pas encore appris & étouffer une maladie dans son

“germe , il retient, régulavise, provoque, combat pour la rendre fonction-
nelle; il réalise ainsi ce bel aphorisme d'Hippocrate : « Qué natura
vergit, eé ducendum. » Eclairé par un phare étincelant, la faculté médi-
catrice, il favorise des crises heureuses qui, en dépit de Van Helmont,
ne sont point un juge accusateur, mais bien le témoignage éclatant de
I'excellence de sa conduite thérapeutique.
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PREMIERE PARTIE

CHAPITRE I*.

But et difficultés du sujet. — La part d'Hippocrate et de Galien dans 1'étude
des crises. — Etymologie.

Novi veteribus non opponends; sed quoad

fieri potest, perpetun jungendi federe.
BacLivi.

Parmi les questions que nous a léguées I'antiquité, il n'en est pas de plus
belle et de plus difficile que la docirine des Crises. Fille de 'observation pa-
tiente et scrupuleuse des grands médecins, fragment détaché de la conception
synthétique du fait morbide en évolution, elle est & la fois la preave et le
couronnement du dogme impérissable de la faculté médicatrice, roc inébran-
lable par les théories et les systemes, sur lequel reposent ses assises. Emanée
de I'hippocratisme, respectable origine s'il en fut jamais, elle a vivement
préoccupe une brillante phalange d'hommes d'élite. Ainsi transmise d'dge en
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dge, elle nous est parvenue avec des madifications diverses rjue les théories
favorites de ces grands maitres ont engendrées. Le fond de la doclrine n’en
reste pas moins ; sous le masque, sows la liveée qu'elle emprunle aux diverses
époques , un ceil exerce peut aisément la reconnailre et la restituer & sa véri-
table origine. Dirai je néanmoins quelle n'a été ni rejetée, ni bafoude? Ce
serail méconnailre I'histoire de la médecine el les lois de l'esprit humain. « Il
n'est pas d'opinion si erronde qui n'ait trouvé quelqu'un de talent pour la
soutenir, » 2 dit Cicéron, en parlant de la philosophie, et ses paroles sont
pacfaitement applicables a la doclrine des crises, dont la négalion a pu étre
faite dans le silence du cabinet pour la satisfaction d’idées préconcues.

Par ce court préambule, il est aisé de comprendre combien sont grandes
les difficultés de la tiche que je me suis imposée. Vivifier la doctrine des crises
.par l'éclat de la tradition, la régénérer par les progrés de la science médicale,
c'est la constituer telle qu'elle doit étre, reliant le présent au’ passé el n’enga-
geant pas I'avenir, [

Immense programme que, dans mon amour-propre d'éléve vitaliste, jen
puis me {latter de remplir. Mon ceuvre sera sans doute déclarée imparfaite
par mes Juges; me rappelant avec amertume ces vers d'Horace :

Sumile materiam vesiris, qui sevibitis, wquam
Viribus, et versate div quid ferre recusent,
Quid valeant Tumeri L,

ils me rapmnhemm de n'avoir pas essayé mes forces; mais ils excuseront
la témérité d'un disciple dont I'unique ambition était de prouver que leurs
fecons n'avaient pas été entierement stéviles pour lui.

Encouragé par cette idée, j'ouvre dés i présent les ouvrages hippocratiques.

Parmi les nombrenses observations qui font comprendre la doctrine des crises,
telle que U'entendait le Pére de la médecine, je choisirai celle qui a rapport
a lajeune fille de Larisse. |, e

A Larisse, une jeune vierge fut prise de fizvre causale aigué : insomnie ; soif;

* Yous qui ¢erivez, choisissez une matiére proportionnée 4 vos forees ; essayez longlemps ce
que peuveat vos épaules, ce qu'elles refusent de porter.
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langue fuligineuse, séche; vrines de bonne nature, mais ténues. Le deuxitme
jour fut laborienx , il n'y eut point de sommeil. Le troisieme jour, il y eut
plusieurs évacualions alvines aqueuses, de couleur d'herbe. Les jours
snivants, ces évacuations continuérent; elles délaient supportées aisément.
Le quatrieme jour, la malade rendit des urines ténues en petite quantité,
surnagées par un énéoréme et ne déposant pas; la nuit elle eut des hallu-
cinations. Le sixidme jour, hémorrhagies abondantes du nez; aprés des
frissons, elle eut une suenr abondante, chaude, générale; apyrexie; la ma-~
ladie fut jugde. Pendant la figvre et méme apris la erise,, les menstroes
coulérent ; elles apparaissaient pour la premiere fois, car celte jenne fille éait
vierge.— Durant toute la maladie, elle eut des nausées, des fl'issnnu_'{‘.mﬁnts,
de la douleur anx yeux, de la pesanteur & Ia téte. Chezelle, il o’y sut pas
de rechute; la maladie fut définitivement jugée. Les souflrances avaient eu
liew aux jonrs pairs .

Rapprochons de celte relation les paroles snivantes de Borden; il pourra
en résulter pour nous un enseignement ulile, gui sera le point de départ de
ce fravail : ;

= Toute sorte d'excrétion est pour Hippocrate une crise; il n'en excepte
= pas méme l'accouchement ni la sortie d'un os d'une plaie. Il appella crise
»tout changement qui arrive a4 une maladie. 11 dit aussi qu'il y a crise dans
»une maladie, lorsiu'elle augmente o diminue cansidérablement, lorsqu'elle
» dégénére en une autre, on bien qu'elle cesse entibrement®.»

Cette définition dogmatique renferme des notions beaucoup trop disparates,
pour éire admise a la lettre. J'aime mieux me borner a lidée que me sug-
gere le tablean du fait morbide déja relaté. Ce tablean, dont la jenne fille
de Larisse a fait le sujet, et qui pourrait servir de modéle & plus d’un ob-
servateur moderne , parle aux yeux du lecteur, met en saillie les principanx
phénoménes, et retrace avec une admirable précision le dénouement de ce
drame morbide , dans les liens qui Funissent avee ce qui précede et ce qui
suit. Eh bien! ce dénouement, cet efort spontané de la nature vers la gué-

2 Epldﬁmiu:, liv. IT; traduction de Daremberg, pag. 454.
2 Burden; Recherches sur les crises, (Buvres complétes, édit. de Richarand, tom. I, pag. 209,
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rison, qul appartient & la maladie tout entiére et ne peut en éire separee qua
par la pensée, cet effort, suscité par la nature médicatrice, constitue Ia plus
claire, la plus féconde notion sur les crises qui me semble résulter de la lec-
ture des observalions cliniques d'Hippocrate. C'esta elle que je m'arréferai.

Ajoutons, pour étre complet, que l'on trouve encore dans les ouvrages du
Pére de la médecine, la doctrine des jours eritiques, que I'bbservatiu‘n de "Ia.
jeune fille de Larisse fait pressentir, mais dont l'appréciation ne saur:ut
trouver place ici sans nuire & la clarté de 'exposilion.

Galien est, apres Hippoerate, I'un des hommes qui a le plus fait pm_l_ﬂa
doetrine des erises. 11 importe de tenir compte des idées du médecin de F_’e"r-
- game. Pour lui, le mot crise désignait non-sculement un retour prompt et
subit vers la santé, mais encore la terminaison par la mort'; de la deux
sortes de crises, les unes salotaires, les autres mortelles. Il a encore admis
que les crises proprement dites existaient dans les maladies graves, tandis
que les maladies légéres avaient le privilége de la solution; c'est i cetle dls-
tinction que répond ['adage célebre des anciens : Worbi graves jud'zmﬂrt:r
morbi leves solvuntur, Dans les unes, en un mot, il y a crise, jugement; dans
les autres , il y a solution, selutio selon 1'expression latine , Iysis selon I'ex-

pression grecque.

D'apris Galien , les crises n'arrivent point au début des maladies; elles
sont imparfaites & la période d'angment; elles jugent réellement a Ia période
d'dtat. Quant anx maladies arrivées 4 la période de déclin sans erises, elles ne
peuvent en avoir ; la solution insensible devient lear partage ®.

A T'approche des crises proprement dites, il survient des signes preécur-
seurs insolites, que Galien appelle signes eritiques et dont le déploiement a
tont 'organisme pour théitre.

«La crise, dit Galien , et d'aprés lui toute son Ecole, est précédée d’un
» dérangement singulier des fonctions ; la respiration devient difficile , les yeux

1 Judicatio est subila in morbo vel ad sanitatem vel ad mortem mutatio. (Galeni in aphor., com=
mentariug secundus. tom. 1V, aph. X1, sect. 1l, pag. 309.)

2 8i morbi in loc tempore (stalu) crisim non habuerunt, fieri non potest, ut in declinatione ha-
beant ; quickngue enim status tempus semel preeferierent, hi sine crisi perseverant et punfﬂm sol-
wuniur. (Galien; De erisibus, lib. 1I1.)
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-dmennsnt £lincelants, le ma1ade “tombe dans le délire; il eroit voir des
#O-hjﬂf.s luminens , il pleure, il se plaint de douleurs au derritre du con et
» d'une impression ficheuse i l'orifice de I'estomac; sa lévre inférieure tremble,
ulnnt son corps est vivement seconé, les hypocondres rentrent quelguefois,
s et les malades se plaignent d'un feu qui les brile dans lintérienr du corps;
_»ils sont altérés ; il y en a qui dorment ou qui s'assoupissent ; et, a la suite de
s tous ces changements, se montrent une sueur ou un saignement du nez, un
- vomissement, un dévoiement ou des tumeurs. Les efforts et les excrétions
_»sont proprement la crise ; elle n'est, a parler exactement, qu'un redouble-
_»ment ou un aceés extraordinaire, qui termine la maladie d'une fagon ou
ad'uneautre ', »

~ On le voit aisément, la crise, pour exister dans les maladies, nécessite de
_grandes perturbations dont le but final est un prompt changement dans T'état
des choses, soil en bien, soit en mal. Remarquons gue ces changements
s'accompagnent d'exerétions ou de dépots d’humeurs dans un point déter-
‘miné du Lorps.

D'oir vient le mot crise? L'étymologie nous donne frois interprétations :
zowsw Signifie combaltre, accuser ou condamner, frier ou dégager. Ces ac
r.e;:lihns diverses se ronvent & chaque instant chez les galénistes. >

_Les anciens, dont le langage élait si pittoresque, avaient imaginé une
_lutte entre la nalure et la maladie. Si la premiére triomphait, la erise ét:llil;
__honne; si elle suceombail vaincue par la seconde, la crise était mauvaise.
Enfin, si son triomphe ou sa défaite n’était pas entier, la crise ctait due im-
_parfaite.

__Collectis viribus equo quast Marte dimicat cum illis, que in egro de sa-
nitate supersunt, dones viclriz natura morbuwm superet, vel victa morbo
. succumbat; prior bona erisis, posterior mala dicetur. Ubi autem post hoe
__certamen neque integre de morbo triumphat natura, neque penitus succtmbit |
~ imperfecte erises dicuntur .

Passons a la seconde interprétation. D'aprés le mddecin de Pergame , le

UBorden; for. cit., pag. 209.
' % Van-Switten; Comment. ir Boerhaavii, aphor. 537, tom. II, pag. i9
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mot crise aurail élé emprunté an forum; il signifierait jugement. Les
malades flottent tremblants entre 'espoir de la vie et la crainte de [a mort;
ils attendent en suspens I'arrét du juge qui les absoudra du crime ou les con-
damnera a mort.

Est vox heo , erists | judicium , aro tou yoweda, desumpta a fero judiciali
quia inter spem vile metwnque morlis ancipites tunc eqri trepidant, veluti
rei coram judice , incerti plane, wtrum erimine absolvendi sint, an morte
damnandi ',

Enfin, on a supposé le triage d'une matiére hélérogene, d'une matiére pec.
canie, qui aurait été introduite ou engendrée dans Porganisme. Cette der-
niére interprétation se rattache i un point de doctrine, je veux parler de la
erudité et de la coction, point de doctring qui trouve méme de nos jours de
zélés partisans , et sur lequel je dois formuler mon opinion.

Mais avant d'aborder ce sujet difficile, qu'on me permelte de faire une
appréciation d'ensemble sur ce qui précede. _

La premiére interprétation ne peut éire soutenue : elle admet deux élres
qoi ont un duel; la denxiéme suppose une personne qui décide da sort d'une
autre; la troisiéme imagine une matiere peccante dont la nature vivante fait
le friage. :

Dans beaucoup de crises, —et je prends ici pour guide la pensée qu'un
éminent professeur, M. Jaumes, a exprimée dans ses legons ,— il y a triage,
en ce sens quil y a évacnation d'une matiere préjudiciable au corps vivant ;
dans la seconde maniere de voir, bien que les mouvements soient conduits
par I'unitd, régle de nos acles hygides et pathologiques, il y a des mouve-
ments bons et des mouvements manvais, de [i Uidie de conflit; enfin, la
troisieme devra dire que le malade est, au moment de la crise, dans une
situation telle que son sort va se décider.

1\ Prelect. ant. de Hoan in Boerhaave, Inst. path., tom. I, pag, 237.
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CHAPITRE II.

De la crudité et de la coction chez les anciens.

Les anciens médecins admettaient un erudwm quid | une maticre peccanta
qui devait étre l'origine de toute maladie; les efforts qu'elle suscitait étaient
destinés & son élimination. Cette théorie, dont on trouve les premiers linéa-
ments dans Hippocrate, et qui a été admirablement soutenue par Galien, a
rencontré dans tous les temps et rencontre encore de nos jours des partisans
sérieux. La raison de sa grande exlension, de sa propagation i travers les
ages de la médecine, se trouve en ce que le systeme d'ol elle émane est fondé
sur quelque chose de palpable, de matériel, gui joue un grand role dans les
mouvements de I'économie animale, je veux parler des humeurs. L'humo-
risme, tont en rétrécissant la pathologie, mais moins que ne le fait le soli-
disme, a permis aux médecins qui se sont rangés sous sa banniére , de nous
transmetire d'excellents délails sur les phénoménes de la maladie.

-Comment s'étonner dés-lors que celte doctrine de la erudité et de lacoction
soit si vivace ? Comment g'étonner que le langage qui l'exprime soit passé
dans nos meeurs ? Comment s'étonner enfin que tant de médecins , qui ont
beau §'en défendre, n’en subissent pas moins et comme malgré eux l'influence
tyrannique ? .

-A tous ces titres, je dois exposer cette doctrine et formuler sur elle I'opi-
nipn la plus nelte possible. Si je parviens & me dégager des entraves de ['hu-
morisme, mes allures n'en deviendront que plus libres et plus fermes.

Le germe de la doctrine se trouve dans les ouvrages hippocratiques. A I'ap-
pui de cette assertion, ¢u’il me sulfise de citer deux aphorismes de la section
premiére.

«Les maltitres qui doivent étre poussées, poussez-les la o elles se portent
le plus, si toutefois elles suivent une voie convenable. »

«Purgez, metlez en mouvemen' les maticres cuiles, mais noncelles qui sont
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eYues ; me purgez pas non plus an début des maladies, a moins qu'il n'y ait
orgasme ; mais le plus souvent il n'y a pas orgisme '.»

Dans ces préceples excellents, et dont je chercherai a tirer plus tard le meil-
leur parti possible, la pratique tient la plus grande place aux dépens de la

_théorie, que I'on trouve longuement exposée dans les galénistes. i

Une substance est dite crue , lorsqu’elle n'a point subi 'action du fev. Les
pathologistes ont transporté ce mot dans la langue de notre art; ils ont, dans
un sens métaphorique , appelé crudité cette époque de la maladie dans
laquelle la substance morbide n'a point subi de la part de la fievre cette éla-
boration qu'ils ont désignée sous le nom de coction.

Une épine, un projectile, etc., ont été fichés dans nos organes ; irrités
par la présence du corps étranger, les tissus éprouvent une espice de fievre
locale dont le but est de déterminer la formation et I'appel d'une humeur qui
englue le corps étranger, I'élimine ou P'enkyste. Dans ce mouvement fluxion-
naire synergique , qui lend & 'expulsion ou 4 l'isolement de I"épine inflamma-
totre,, on ne voit qu'une idée imparfaite de cetle digestion, de cetle coction
en un mot, dont le résultat final est U'assimilation ou l'excrétion de la matiére
peccante.

Pour préciser davantage, faisons un paralléle entre la coction physiologique
et la coction pathologique.

Une notion qu'il ne faut point avant tout perdre de vue, ¢'est que les anciens
désignaient par I'expression de erudité, non-seulement I'état du principe hété-
rogéne morbide qui n'avait point encre recu d'élaboration de la part de I'éco-
nomie vivanle , mais encore I'élat des alimenls qui n'ont point été soumis
aux modifications des organes de la digestion. Je trouve nne preuve décisive
de ce que j'avance, dans le passage suivant tiré de Van-Swiélen :

« Quando altmenia ingesta , vasorum et viscerum efficacia tn nostram na-
= turam conversa sunt, ut ex illis vestitui possent tlla , quee vile et sanitatis
» actionibus quotidie de corpore pereunt , dicuntur cocta®s .

"
-

! Aphorismes d'Hippocrate, Net 21 et 22; traduction de Daremberg. , seconde &dilion,
pag. 540. :
2 Yan-Swidten; Comment. in Boerhaavi, aph. 587, tom. I, pag. 46,
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- «Lorsque les 2liments ingérés ont été convertis en notre propre nature par
linfluence des vaisseaux et des viscéres, de maniére &4 combler les pertes
que notre corps éprouve chaque jour par I'acte de la vie et de la santé, on dit
alors qu'ils sont cuits. » ;

Les substances alimentaires, pour servir a la nourriture de I'homme,
passent par plusiears transformations successives destinées 4 les rendre assi-
milables. Aprésavoir été broydes par les dents el soumises & I'action de Ia
salive, elles subissent, de la part de Pestomac, une espéce de cuisson qui se
conlinue jusque dans l'intestin. Transporté dans le torrent circulaloire,
laliment, & jamais méconnaissable, reconstitue les tissus, se transforme en
leur propre substance, et fournit les matérianx des sécréfions diverses. En
un mot, cette série de métamorphoses que subit 'aliment, le fait passer de
I'état cru a I'état cuit; elle constitue en définitive I'idée la plus nette que 'on
puisse allacher au mot gree memfe: ou bien an mot latin coeifo , en tant qu'il
désigoe la coction physiologique.

Concoctio (memes ) est in coquentis substantiam deductio queedam ejus, quod
coquelur ',

La coction ( memle;) est la conversion de la matiére cuite en la propre sub-
stance de I'organe qui l'opére. '

Les matitres alimenlaires ne correspondent point dans tous les cas, soit
- par leurs qualités, -soit par leur quantité, aux dispositions de I'économie, on
bien celle-ci n'est pas dans une situation favarable pour opérer une coction
convenable. Dans les deux cas, il y aura intolérance, réaction, suite d'efforts
pour chasser l'aliment qoi sera devenu matiére hétérogene. Remarquez, et
- e'est ict un point défectueux de la théorie, que s'il n'a pas dépassé les pre-
migres voies, il pourra étre expulsé sans que sa nature ait été bien mo-
difiée ; sinon il subira une coction qui n’est plus Ja coction physiologique sans
étre tout a fail la coction pathologique, dont elle se rapproche davantage. Que
doit-il arriver a l'aliment devenu, par suite de circonstances dépendantes de
lui ou de l'organisme , cause de tant de troubles et de mouvements? La nature

* Galen. Coment. in Hippoc. de morb. vulgar., lib. I, art. 46.
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I'expulse en totalité, ou bien elle se l'assimile en partie, en rejetant le reste
sous forme d'excrétions diverses. -

Ces derniéres circonstances, je vais les refrouver dans la coction véri-
tablement pathologique , 4 laguelle correspond, du moins dans beauconp
d auteurs, le mot grec memguss'.

Il est une fonle de stimulus de P'ordre externe ou de I'ordre interne qu'il
est possible de dicorer du titre humoristique de maliére peccante; de ce
nombre sont les venins, les poisons, les miasmes, les virus, les exerdtions
physiologiques ou pathologiques supprimées, ete.; tout aulant de matiéres
peccantes auxquelles, dans Pespice, je serais blimable de ne pas adjoindre
le sang, la bile, l'atrabile, la pituite, etc., si souvent mentionnds.

Les troubles réactionnels que ces matiéres peccanles suscitent, sont et
plus nombreux et plus violenls que ceux qui leur correspondent dans la
coclion physiologique. Il s'agit, dans le cas acluel, d'une élaboration bien plus
pénible, par cela méme qu’elle est entiérement antipalhique au maintien de
la santé , bien plus pénible, dis-je, pour les organes, dont la composition est
si différente de la leur. De 1a le réveil de tant de réactions, de tant de secousses

1 8i l'on voulait connaitre toutes les nuances du sens des mots dont je donne la principals
significalion, je conseillevais la lecture du passage suivant de Van-Swielen :
Aprés avoir différencié la coction physiologique et la coction pathalogique, il s'exprime ainsi :
« Posset ergo distinelio gratia =:ly; sive coclio vocari, que assumta in nostram naluram
» convertuniur, zerusus; YETO, sive maturatio, gua per febrim malerialis causa febre sic mu-
@ falur, ul minus noceat et apta evadat, ot expurgari commode j]oss,it, Unde morbi illam ma-
» turationem (;exggpg) quidem esse quamdam coclionem illorum , qua preeter naturam sunt,
» dixit Galenus : tamen diversam esse alilla, quee proprie coclio dicenda est, qua n2mpe ingesta
@ in nostram substantiam convertuntur atiue illo in loco binis illis vocabulis usus fuit. Tam
,waliis in loeis mele;, vacabuluny saepe adhibuit, ut illam coctionem, vel potius maturationem,
» qua in morbis st , designarel ; uli optime monuit Gorreens ; qui el alio in loco polcherrime
» hige sic distinguit, quod nempe =sle;, sive coctio vere dieta, est rerum ingredientium;
u memesusz, Sive milificatio el rerum exexunlium , sive exitui preparatarom. Pariter enim Du-
u Pelus memesuo; mitilicationem vertit. Coctionem in morbis hine semper in excretis quEsivit
o Galenus dieens : quod coetionis, qua in spivandi instrumentis sit, spula; cjus vers. qua in
u ¥enis sit, wrinas; illius autem, qua circa ventvem, alvi exerementa, signa statuere oporteat. »
{Van-Swieten; Commend. in Boerfaav.. aph. 587, tom. 1, pag. 46.)
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sympathiques , qui témoignent de la difficulté avee laquelle l'organisme
poursuit I'assimilation ou 'expulsion du principe morbifique.

Dans tous ces efforts conservateurs, la fizvre jous le principal rdle; elle
serait, d'aprés Sydenham, le mailleur instrument i I'aide doquel la nature
sépare les parties impures des pures. — « Febris ipsa nature insirumentum
§1t, quo partes impuras d puris secernaf.» Se plagant au miéme point de vue,
Van Hoven a dit avec assez de hardiesse, quelle étail un mouvement spﬂv
tateur de la nature.

En résumé, comme ’aliment, la matiére peccante éprouve sa coction. Dis-
lors Tagitation fait place an calme, la concentration & 'expansion; les ma-
titres cuites se dirigent vers les émonctoires de I'économie, et tout rentre
dans l'ordre, la maladie n'ayant plus sa raison d'étre.

CHAPITRE I

De la crudité et de la coction chez les modernes. — Bordeu, Pidoux et
Lassalvy, ete.

De nos jours, Bordeu, MM. Pidonx et Lassalvy, ont soutenn la théorie
de la erudité et de la coction. Je ne pois sans injustice passer leurs travaux
sous silence. Jexposerai en quelqnes mots les raisons de MM. Pidoux et
Lassalvy ; mais aaparavant je ne puis résister an plaisic de ciler textual-
lement le passage smnivant, oit Bordeu a mis tant de réflexions ingénieuses,
qu’il vaut mieux les lire dans l'autenr lui-zéme, que s'en fier & une analyse
froide et décolorée: ; ;

«Il est certain, dit Bordeu , que les séerdtions ne se feraient point, si les
humeurs n'élaient préparées pea a peu, c'est-a-dire, si l'action générale du
corps ne leur dunnail d'abord nne modification particuligre que 'action des
organes sécriétoires doit ensuite perfectionner.

» L'eflort géndral de la nature qui opére la préparation des humeurs, cet
effort qui redonble encore Iorsque la préparation est faite, et ensuite I'action
particulizre des orgzanas exerdloires et sicrdtoires, sont done trois condilions
nécessaires 4 toule excrétion et sécrétion. :
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» C'est dans le travail de la digestion, que ces trols temps se manifestent
assez sensiblement. On y distingue le premier effort de l'estomae sur les ali-
ments, la révolution générale du corps qui vient a I'appui de cet effort, et
ie temps de la fin de la digestion, oit 'action, qui a éé concentrée dans l'es- -
tomae, vient & se répandre suceessivement dans les différentes parties. Ces
phénoménes ne ressemblent pas trop imparfaitement & un léger accés de
fievre. '

» La plljpart des incommodités, dont la principale cause ne consiste sou-
vent que dans des séerétions et des excrélions pénibles, peuvent de méme
élre regardées comme I'esquisse d'vn paroxysme de fievre. Ces digeslions pé-
nibles , ces excrétions forcées ont leur marche, leur temps, leurs symptomes,
qui se retrouvent d'une maniére plus sensible dans une fievre déclarée et
simple.

» Ainsi toute maladie, si simple qu'elle puisse étre, ne se fait-elle d’abard
remarquer que par un détat d'irritation, de spasme, d’accablement dont la
corps se trouve saisi. Celle révolution a sa crise, sa gradation jusqu'a l'éla-
blissement complel de la maladie; alors commence une autre révolution , qui
n'est que la détermination des forces, ou le mécanisme qui sert & préparer
la crise ; celte révolution dure jusqu'a un troisieme temps, qui est celui ot
les couloirs étant bien disposcs el les humeurs bien préparies , il se fail un
dernier eflort qui détermine les excrétions et finit la maladie.

» Il y a dong trois temps dans toules les maladies. Le premier, qui n'est
pour ainsi dire que I'appareil de tous les symptimes essenliels, dans lequel
les forces du corps se rassemblent et se concenirent. Le denxitme lemps est
celui dans lequel les forces concentrées viennent a se développer, et ol les
hameurs recoivent les préparations néc2ssaires pour devenir propres & étre
séparées dans leurs couloirs; ce second temps est ordinairement accompagné
de quelgues changements remarquables dans les organes par lesquels la crise
doit se faire. Le froisieme temps est celui dans lequel la crise étant bien
disposte, les excrétions se déterminent avee facilité, ce ui finit la maladie.
C'est en ce sens-1a, sans doute, qu'on peut dire avec Hippocrate , que toutes
les maladies ont une méme forme ou une méme marche générale. ( Traild
des vents, ch. I1.)
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-»'Toute fitvre considérée dans ses périodes , parait donc composée da trois
fievres particuliéres : celle d'irritation, celle de coction el celle d'excrétinn. -
Ces trois dlats sont trés-distincts dans les maladies simples; ils sont plas ou
moins longs et se confondent différemment dans les maladies graves et com=
phquées ; de 1 résultent des symplomes proportionnels 4 la nature et au
degrd de la maladie, qu'il est tonjours essentiel de comparer avee I'élat du
pouls, pour pouvoir juger des mouvements favorables ou contraires aux erises.

w.Ces trois étals, ces trois fievies, ces treis temps des maladies peavent
dtre substitués 4 ce que les anciens ont diésigné par le commencement, l'aug-
mentation , Uétat et le déelin de la maladie.

s« Les changements qui airivent au pouls suivent exactement ces trois
temps ou ces trois états dans les maladies bénignes; le pouls est d'abord,
c'est-A-dire pendant la fievee d'irvitation , vl , serré, convalsif, non eritique;
il se dilate, il se développe sensiblement; il devient plus plein, plos fort,
plus libre dans la seconde période de la maladie. Lorsique, dans la derniére
période, I'excrétion est prle 4 se faire, el qu'alle so ditermine en effet, le
pouls prend le caractére propre aux évacuations qui doivent arriver, ¢'est-i-
dire qu'il est pectoral si les erachats terminent la maladie, intestinal si elle
est finie par les évacuations do ventre, ele, '. »

Un pareil passage peut 8o passer de commentaires; le moment n'esl pas
d'aillears venu de profiter des ildes de Bordeu.

“Je passe & M. Pidonx. Je dois dire toul d'abord que, n’ayant pnme pro-
curer-gon travail , j'ai rédigé Ianalyse qui snit d'aprés mes souvenirs, et a
Faide d'un article qu'an derivain spivitael, M. Lassalvy, lui a consacré dans
les Annales elimiues de Montpellier.
© Le langage e M. Pidoux, comme je I'ai lait pressentir, rappalle anssi
la‘théorie de la erudité et de la coction, Puour lui, une fidvre essantielle pout
ge rdiluire i trois éléments fondamentaox, quoi sont Porganisma vivant, un sti-
mualus liostile et 'élimination de ce dernier. La réaction de 'organisma tout
entier contre le principe morbide , constitue une synergie qui n'est autre
chose que la fievre essenlielle; si linstroment du phénoméne pathulogique

t Borden; Recherches sur le pouls, tom. 1, pag. 333.
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est un organe ou un appareil organique , la synergie qui a été suscitée consti-
tue une inflammation, '

Dans les deux cas, lo méme ordre da phénoménes morbides se déroule ;
un mouvement de retrait, de concentration , des frissons marquent la début
de la fonclion pathologique, et daprés M. Pidoux cela doit arriver toutes
les fois qu'on agent hétdrogine passe dans les secondes voies. Les pdriodes
d'invasion, d'augment et d'irrilalion ou de crudité, attestent ses mouvements
de pérégrination a travers les molécules organiques , jusqu'avx périodes de
résolution, d'évacuation, amendes par sa digestion ou son allénualion. La
dilatation , le calme de l'organisme remplacent le spasme, le trouble et la
fonetion pathologique cessent.

Dans la méme théorie tout stimulus normal suscite une réaction, une
synergie physiologique; l'uliment, devenu chyle, et par suite assez homogéne
avec le sang, délermine une véritable fievre de chylification, qui débute par de
la crispation et du froid, et finit par de I'expansion, de la chaleur et un vrai
sentiment de bien-étre.

Dans cet exposé en raccourei , il est impossible de ne pas voir la coction
physiologique et la coction pathologique des anciens.

On conclura done avec nons qu'il serait difficile d'étre plus carrément humo-
riste que ne Uest le mddecin de 'hopital de Lariboissiére.

Quant an professeur agrigd de la Facuolté de Montpellier , M. Lassalvy, il
a épongé les idées de M. Pidoux et les a développées avec son talent ordinaire,
dans le journal déja indiqué. ; ;

Ici se terminent les considérations dans lesquelles j'ai ern devoir entrer
relativement 4 la théorie des matiéres peecantes. Cette exposition, faite d'apris
les textes des anciens, -corroborée par les paroles de Bordeu, par une analyse
succincle du travail de M. Pidoux, et 'opinion d'un de mes Maitres, me per-
meltra, je l'espire, de répondre avec fruit & la question aussi importante
qu'épinzuse , qui fait Iz sujet du chapitre suivant.

Essai sur les crises et les jours critiques - page 26 sur 87


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?TMON1857x062&p=26

=

CHAPITRE IV.

La théorie de la crudité et dela coction peut-elle servir & édifier une bonne
doctrine des crises.

Une réponse par I'affirmative semble, au premier abord, inévitable, alors
surtout qu'on songe i ces maladies corruptives, expressions d'affections morbi-
des vilales qui ne se manifestent pathognomoniquement que par des altérations
eorporelles dans la crase des tissus el des lomenrs ',

Yoyons cependant si le role des altérations, des viciations humorales, ne
serait pas plus restreint que ne le disent les galénistes.

Nul doute, il est vrai, que dans les maladies virulentes, comme dans la
variole, une viciation, une effervescence humorale méme ne liennent une large
place ; nul doute que les elfluves marécageux, les venins, les poisons ne puis-
sent, & cause de lear action défavorable sur le sysléme, revendiquer pour eux,
a la rigueur, le titre de matiére peccante. Pourrai-je en dire autantdes sueurs
~ supprimées, d'une excrétion habituelle tarie, d'une sécrétion diminuée alors
quelle était I'expression d'un besoin morbide? Ce serail faire une concession
pour la demande de laquelle I'état acluel de la science devrait, pour le moins,
imposer aux humoristes une sage hésitation. Jusqu'a quel point peat-on affir-
mer qie ce flux abondant de salive parfois produit par la gestation, qu'une
excrétion habituelle , sont devenus par un véritable transport matériel, les
éléments conslitutifs, essentiels d'une fluxion encéphalique qui emporle le
malade?

Au surplus, ne serait-il pas permis d'exiger que les maladies essentielle-
ment caractérisées par des altérations humorales, se fissent remarquer entre
toutes par des évacnations critiques? Cette condition est-elle bien remplie par
les maladies chronigues, les diathises? Et ne peul-on pas dire que les états
morbides qu’elles représentent ont pour cachet spéeial, les uns de rechercher
4 peine leurs crises, et les autres de ne pas les rechercher du tout.

1 Lordat ; 1dée pittoresque de la physiologie de Montpellier, 1851, pag. 100 ct 105.
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En derniére analyse, pourquoi 'économie ne rejetterait-elle pas immédia-
tement [a matiere peccante? A quoi bon cetle complaisance de sa part, a sup- |
porter un voyageur incommode qui doit parcourir toutes les sinuosités d'on
vrai labyrinthe, et susciter sa colére par les digits qu'il y occasionne? Sans
nul doute, parce qu'il n'a point d'intelligence et que l'instinct est son par-
tage. Eh bien! je l'accorde : en dépit des lois de la conservation, la nature a
regu aveunglément dans son sein une maliére hostile qui causera un mal
inévitable. Mais ee poison, qui tue avee la rapidité de I'éelair, a-telle eun
bien le temps de le recevoir, de le richauffer, de le cuire, celle honne na-
ture, toujours si élastique pour les théoriseurs? Ainsi en est-il de ces fiévres
essentiellement dynamifques que déterminent des émolions morales, la joie
comme la Iristesse; ainsi en est-il de ces morts subiles dues & la nouvelle
d’événements inespérds. '

Je ne saurais dissimuler ma répugnance pour cette Hpece de lutte que I'hn-
morisme suppose entre les forces médicatrices et le principe incomnpatible
avec le maintien de la sanié; elle me retrace des réactions, mais elle me
donne une idée tris-fansse des allections essentiellement dynamiques, des né-
vroses par exemple, auxquelles les anciens avaient été obligés de donner le
nom de maladies sans matiére : morbi sine materia,

D'ailleurs, le mode affectionnel qui serail déterminé par laction d'une
matiére dile peccanle, peut étre envisagé sous un jour plus en harmonie
avec la vérité , c'est-A-dire avec tous les faits de 'observation.

Des exemples tirés du monde physique , maral et vital, que j'emprunte a
M. Jaumes, vont me mettre & méme de donner une solution satisfaisante.

La matiere peccante reste-t-elle dans le corps? Est-elle élaborée? Je crois
pouvoir avancer que c'est 'inverse qui arrive.

Yoici un mécanisme brut, vous le faites mouvoir ; l'impu!sion continne ,
lors méme que la cause impulsive soit enlevée. — Un individu injurié entre
en colére; que l'offensant donne toules les salisfactions possibles, croyez-
vous que l'offensé retronve son calme hahituel ? Non, il faut que I'évolution
de la colére se fasse. — L'impulsion une fois donnée, dans le monde physique
et dans le ‘monde moral, le mouvement continoe en 'ahsence de la cause,
jusqu'a ce qu'il soit épuisé. — Cela arrive sans contredit dans le mondo
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vital: an corps étranger pénélre dans I'eeil ; si vous ne vous hitez pas de I'en-
lever, l'ophthalmie parcourra son évolutinn ; aprés son application, la cause
de la blennorrhagie est enlevée , mais limpression est faite et la maladie est
constiluce '. :

Qu'il me soit permis de faire une ohservation modeste. Je trouve le choix
des deux premiers exemples irréprochables, il n'en est pas (e méme pour
celui qui est tiré da monde vital. Les humoristes n'attribuaient pas constam-
ment la maladie & lintroduction d'une matiére peccante; ils admelltaient en-
core que I'économie pouvait Uengenidrer de toutes pitces et expliquaient ainsi
a leur fagon le dogme de la spontancité morbide. Eh hien ! le corps étran-
ger qui détermine l'ophthalwie ne la détermine pas en tant (ue maliére
peccante , mais en appelant des fluides qui le deviennent et qui doivent éprou-
ver la coction. Tel est le langage que pourrail tenir un humorisle; @
fortiori le ferait-il pour la blennorrhagie. !

Résoudre les difficultés par ces denx exemples tirés du monde vital, ¢'était
poser en fail ce qui est i démontrer. Les dissidences ne gisent en définitive
que dans les interpritations ; ces dernitres ne sont vraies qu'a la condition
d'étre en harmonie avec tous les fuils connus.

M. Jaumes m'a parn bien mieux inspiré lorsqu'il a choisi le virns varioleux
pour sa démonstration. Je préférerais laisser parler 'auteur lui-méme ; mais
forcé d'exprimer son opinion d'aprés mes propres notes , je m'estimerai hen-
reux si mes paroles ne dénaturent point la pensée de mon illustre Maitre.

Il n'est pas-nécessaive , pour former la crise, que le stimulus hélérogéne
soit élaboré d'une certaine facon et ensuite chasseé. La doctrine de la crudité
et de la coction n'est pas nécessaire pour expliquer ces faits, ou du moins
cette explication laisse beancoup 4 désiver. Aussi, lorsqu'il s'agit des mala-
dies spéciales, que d'aberrations cetle doctrine n'entraine-t-elle pas? Prenons
Pexemple qui sourit le plus i tout le monde: ¢'est le viros variolique. Ce
virus, dira-t-on , s'introduit dans le corps; la an travail plastigue s'opere,
c'est une élahoration , une fermentation qui a des gualités particulieres et
que l'on a décorde du nom de vivante; 3 la suite le virus se multiplie avec

1 Extrait des legons inddites de M, le professeur Jaumes.
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excés ; une parcelle se trouve présente dans chaque pustule, cela est accepté
par tout le monde.Mais il est une autre maniere d'expliquer ce méme fait, plus
ingénievse, plus poélique , réservée aux personnes qui veulent dans leurs
idées friser I'élégant et le distingué : le virus serait pour elles une graine qui,
introduite dans un milieu bien cullivé, c'est-i-dire prédisposé , y germerait,
grandirait et y produirait des fleurs ; chaque fleur contiendrait une mulfitude
de graines qui, placées au boul de la lancette, passeraient par les mémes
phases sur un autre terrain convenable, Celte explication est trés-jolie, trop
jolie méme, c'est un vrai roman; la sévire observalion doit la repousser.
Admettre upe plante qui grandil en nous, qui a son existence indépendante
de l'organisme ; admellre un parasite vivant en nous et avec nous ; admellre
deux élres vivant ensemble, c'est a pen pris absurde '.

Concluez avec le professenr de pathologie générale, qu'un des plus grands
défauts de la doctrine, c'est de reposer sur des suggestions, sur des imagi-
nations, sur des hypothéses, et de ne point donner linlerprétation la plus
vraie, c'est-a-dire le plusen harmonie avec les faits de I'observation,

En mélecine, grand nombre de théories mauvaises ont élé soulenues;
quelques-unes d'entre elles, par un singulier privilége, n’en ont pas moins
amené une bonne thérapeutique. 1L n'en est pas ainsi de la théorie des ma-
ticres peccantes; loin de la sanctionner, la pratique la renverse de fond en
comble. Le médecin dont le bul est, non-seulement de mainteniv les bons
instinets , mais de corriger les mauvais, doit poursuivre jusqu’a extinction
cetle matitre hostile qui s'est insinude dans I'économie vivante; et alors il
excitera, il échauflera, il fera vomir, il purgera, il ouvrira tous les émonc-
toires ducorps. L'ennemi sera-l-il vaincu dans celle guerre i outrance? Je
suis aulorisé & penser que sa défaite p'arrivera bien souvent qu'aprés la mort
du malade. Aussi l'apparition de Sydenham peut-elle étre regardée comme
un bienfait pour I'humanité; en face des résultats que donnait une médica-
tion échauffante et stimulante i tan! de titres, il s'écria : “« Yous metlez de
Fhuile sur le fen, » et il proclama I'otilité des tempérants et des ralraichissants :

1 Extrait des legons inéddites de M. le professcur Jaumes.
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“inconséquence heareuse qui mettait le théoricien en contradiction avec 1é pra-
ticien, démontrail le vicedu systeme et le jugeait & toul jamais.

De par les développements qui précident , de par la praligne, ce critérium
infaillible des théories , jeme crois en droit de poser les conelusions smvantes:

1o Lesiddes que représentent les mols crudité et coction doivent étre re-
poussées comme fausses en principe, dangereuses en application ;

2o Les mots eux-mémes ne doivent pas étre oubliés comme [luisant partie
de I'histoire;

3o Ils peuvent méme a la rigueur étre introdails dans le vocabulaire ac-
toel, sous la condition toutefvis de ne pas les employer dans leur signification
primilive;

4o La théorie des malieres peccantes ne peut servir i édifier une bouna
dociring des crises,

CHAPITRE V.

Les mots crudité, coction et crise ont-ils été '=s senls employés dans l'an-
tiquité, pour désigner les périodes des maladies? Non. Quels sont leurs
équivalents ? Principes qui doivent diriger dans 1'établissement des pério-
des. — Périodes de déviation et de restauration, de M. Jaumes. — Fiévres
d'irritation, de coction et d'excrétion, de Borden. — Conclusion.

En repoussant formellement le systéme des lumoristes, je me suis adressé
aux théoriciens, et non aux observateurs; j'ai combattu les interprites des
phénoménes morbides, mais j'ai respecté et je respecte encore les histo-
riens. DVailleurs, comme le dit Cousin : « l'errenr, réduite 4 elle-méme, est
incompréhensible et ne saurait se faire accepler ; c'est par son rapport avec
le vrai gu'elle se soutient. Il n'est pas en la poissance du systéme le plus
estravazant, de n'avoir pas quelque eoté raisonnable qui fait la forlune des iddes
auxquelles il se méle', »

Pénétré de la vérité de ces paroles, je n'ai point repoussd les mots crudité
et coction ; bien plus, dans undes corollaires qui terminent le chapitre précé-

! Cousin; Fragments philusuphiq‘uus.' Bruxelles, 1840, pag. 82.
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dent, j"ai pris pour ainsi dire I'engagement de les mettre en harmonie avec les -
idées regues et les progrés de la science. Clest un acte d'équité que je dois aux
anciens. : :

Les mots eradité, coction et crise n'ont pas ¢té les seuls employés dans
I"antiquité pour désigner les diverses phases par lezquelles passe la maladie et
qu'elle doit successivement parcourir pour étre complote. Hippocrate avait dis- |
tingué trois temps : le commencement, ['état et le déclin ; Celse el Galien ont
admis la méme division, en ajoutant toutefois au début ce qu'ils ont appelé I'ae-
croissement, de sorte qu'en définitive je dois me prononcer sur la signification
attachée par I'antiquité aux mols principium, incrementum , status, declinatio,
en n'oubliant pas, lorsque l'occasion s'en présentera, de les rapprocher de
lenrs correspondants dans le langage de 'humorisme.

Eh bien ! abstraction faite des ilées théorigques d'oi ils émanent, les termes
de crudité, de coction et de crise me semblent bien plus heurenx; ils mar-
quent trois situalions, trois époques que la maladic parcourt pour arriver
4 son dénovement. Dans ces trois sitnalions, dans ces trois époques, la na-
ture médicatrice joue un role entitrement diffévent; anssi conslituent-elles de
véritables périodes dans l'évolution” du drame morbide.

En est-il ainsi du début, de l'aceroissement, de I'état, du déclin? Evidem-
ment ces mots , le dernier excepté, ne penvent servir qu'a désigner des modi-
fications dans I'intensité des symptdmes. Si l'on s’en rapporte aux modernes,
ils vous disent que la premiera période, Uincrementum, correspond a la période
de crudité; la seconde, I'état on status, i la coction, et la troisiéme, declinatio,
i la erise. En principe, et ce que je viens de dire le prouve, ce paralltle
est faux; en fuit, il est impossible: la leclure des auntears anciens peut en
convainere.

Consnltez Galien, et il vous dira que I'incrementum n'existe que lorsqu'il
y a des signes évilants de coction ; il dovait en étre ainsi pour lui et tous
ceux qui, & son exemple, voyaient dans la maladie une réaction de la nature
conire des principes inassimilables, hostiles. — L'tnerementum ne répond
pas évidemment & la période de crodité. — Arrivons au status, et Galien vous
dira que cette époque est décisive pour le malade, que son jugement va étve
prononcé, ou bien que la nature a rassemblé toules scs ressources pour
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combattre la canse morbifique & forces égales — wquo Marte. Celte époque,
qui dure tant que les symplomes n'angmenlent ni ne diminuent, est une épo-
que solennelle pour le malade, le médecin et les assistants: pour le malade,
sur le erime duquel le juge va prononcer son arrél; pour les assistants,
qui attendent en suspens la décision; pour le médecin, qui épie les teadan-
ces du juge, cest-aqlire le mouvement de la nature, afin de détourner le
coup fatal, lorsquil le peut, el de préter son concours au jogement favo-
rable.

De ce tableau, dont j'ai punisé les délails dans Pantiquitd, il résulte qu'il
n'y a point de démarcation réelle entre U'inerementwm et le status, ol que lo
second n'est qu'un épanowissement, qu'une extension du premier. Mais il
n'en est pas ainsi do decrementum : ici la maladia marche en sens inverse ;
elle est duns une phase si distincle que, d'aprés Galien, la période d'état
passée , le malade n'est plus en danger de mort, et que si cel événament fi-
cheux artive, il doit étre atlribué 4 un excés du malade oo aux ramedes in-
tempestils du médecin,

En tant que désignant des périodes distinctes, les mots cradité, coction et
crise me souriraient davantage ; malheureusement ils perdent ce priviléze, si
on abandunne les ilées qu'ils représentent, pour s'en tenir 4 une interpréta-
tion plus exacte des faits de Pobservation.

Dans cet état de choses, on a di reprendre la division d'Hippocrate, éga-
lement inadmissible an point de vue ol je me place. Les paroles de M.
Jaumes donneront u poids 4 mon asserlion ; tichons de reproduire sa pensce
dans le passage suivant : : bt

L'esprit d'analyse ayant voulu se satisfaire, a dédoubld le principium en
période prodromique et en invasion ; puis on a ajouté |'inzubation. Celte ana-
lyse dissolvante s'est aussi emparée dn decrementum ., et en a fait la piriode
de décroissance el la crise proprement dite ; on est allé plus loin, on a ajoutd
la convalescence, qui a élé suhdivisée en convalescence commencante et en
convalescence confirmde. Quand on se livre ainsi & I'arbitraire, an graphique,
on se lance duns une mer sans rivage el l'on ignore le moment o l'on
abordera. !

On est revenu avjourd’lini & Hippocrate, et 'on admet les trois périodes

3
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de cet auteur. Cela peut se représenter par une ligne courbe qui s'éloigne de
la ligne droite et qui y revient; mais, si l'on s'obsline 4 ne pas examiner
ces trois périodes au point de vue de la nalure, on n'arrivera jamais. Il
est, en effet, des maladies o I'augment s'établit tout d'un coup, en un in-
stant indivisible ; prenez, par exemple, l'apoplexie, et cherchez en elle cette
période d'angment; évidemment, si vous renfermez la maladie dans le moule
représenté par la ligne courbe, vous ne ferez rien qui vaille.

Deux périodes seulement peuvent étre érigées en loi géncrale : I'accroisse-
ment el le déclin; ce sont deux époques imporlantes dans la maladie; ici
Téconomie s'éloigne de la santé, ¢est une époque de déviation Ia elle s'en
rapproche , c'est une époque de restauration. Ce sont deux moments a phy-
sionomie particuliere,, & opposition tranchée.

Il est vrai, ajoute M. Jaumes, qu’il est des cas dans lesquels il n'y a pas
le moindre effort de restauration. Cela peunt se rencontrer dans deux circon-
stances différentes : supposez une maladie de mauvais caractére, une fivre
maligne , vous pouvez n'observer que la période de déviation , mais c'est alors
une maladie arrdtée, trongude ; supposez d'un autre coté une maladie lo-
cale , une affection d’un organe qui n'est pas indispensable & la vie, 'aman-
rose, la surdité; ces affections sont incurables, et I'individo pourra fournir
néanmoins une longue carriére, et cela sans qu'il y ait le moindre effort de la
faculté médicatrice.

Ainsi, duns une maladie complate, il y a denx époques : I'une ol I'orga-
nisme s'éloigne de la santé, autre cu il s'en rapproche; ces deux époques
sont les périodes de dévialion et e restanration.

Dans la période de déviation , I'état gindral indique l'irritation ; le pouls,
comme le dit Bordeu, est vif, serré, convulsif, non critique; les produits ex-
crétés ont un cachet spécial, ils sont crus. Sivous avez affaire i un coryza,
la muqueuse sera d'abord séche, puis lubrifiée par une humeunr limpide,
filante ; jusque-la, cest la crodité, c'est la figvre d'irritation de Bordeu.
Puis celte humeur s’épaissit, devient homogéne ; alors se passe la fievre da
coction du méme auteur, pendant laguelle le pouls se dilate, se dévoloppe
sensiblement, devient plus plein, plus fort, plus libre. — La fievre d'excrétion
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ne tarde pas & se présenter, marquée par un pouls en rapport avec I'éva-
cuation.

Jadmets donc que, dans certaines maladies, les humeurs passent par deox
modificalions : dans la premiére elles sont crues, dans la seconde elles sont
cuites. Je n'hésite point & faire cetle dislinction, si importante au point de vue
clinique. Hippocrale nous enseigne i ne melire en mouvement que les ma-
tires cniles, et ales diriger vers les lieux ot elles ont le plus de tendance
a se porter , et 'expérience des praliciens de tous les sitcles a sanctionné ces
préceptes. Mais. e ceite concession faite & 'humorisme jusques a I'admission
d'une humeur peccante, il y a loin; en un mot, les humeurs excrétées sont
les effets , et non la cause des maladies o0t on les observe.

CHAPITRE VL

QOuelle w¥aleur doit-on attacher a l'interprétation que les naturistes ont
donnée des crises?

A l'inverse des humoristes, les Stahliens el beauconp d’auteurs modernes
ant vu dans les phénomenes eritiques, non pas la cause, mais bien l'effet du
retour 4 la santé, Cette conséquence du principe méme sur lequel repose le
natarisme, vaut bien la peive d'étre examinée; elle nest pas enliérement
dénuée de fondement et repose sur des motifs qu'il est juste de mentionner.

- Je ne saurais nier qu'un grand nombre de maladies n’arrivent & un dé-
nouement, qu'en vertu de cette opération lente, et pour ainsi dire mystérieuse,
qui porte le nom de Iysis; il n'y a pas, dans ces cas, d’évacuations anxquelles
on puisse attribuer la guérison. Par suite de I'évolution régulitre de la ma-
ladie, chaque organe a repris pen a peu sa fonctionnalité hygide : les reins
ont sécrété de I'urine, la peau s'est couverte de sueurs. Je ne saarais nier,
et en cela je me rapproche encore des naturistes, que la cris2 est moins dans
I'évacuation que dans le mouvement qui la produit; je ne saurais nier, en
specialisant, que la crise est moins dans I'éruplion varioleuse que dans I'acte
fluxionnaire, quelle est moins dans une hémorrhagie nasale que dans I'effort
hémorrhagique, etc. Pour arriver 4 la guérison, une variole peut s2 passer
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de sa manifestation caraetéristique, une fievre inflammatoire d'un écoulement
de suang. ;

A mon sens, ce sontl les senles raisons valables qui militent en faveor de
Fimterprétation des naturistes. Mais s'ensuit il que les pustoles dins ['affec-
tion varioleuse, quel’hémorrhagie nasale, si minime qu’elle soit, dans la fievre
inllammatvire, n'ont agcune influence sur lissue de la maladie ? Clest une
conclusion a laquelle, me séparant des naturistes, je ne puis sonserire.
Parmi les nombrens arguments qui se pressent i Pappui de cetle restriction,
je wai gue Pembarras du choix. Tl est impossihle de contester rue certaines
évacuations ne coineident avee amendement des symptdmes el ne les précé-
dent méme souvent. Ces évarnations réellement criliques n'ont pas le carac-
tore de celles de la vie hygide ; ainsi les crachats qui terminent Ja pnen.
monie , difftrent (es crachats de la santé; il en est de méme de l'uring
el des sueurs que l'on remarque au déelin des maladies aigués ; d fortiori
cette opinion paraitra fondée , si 'on se rappelle gque des pustules, des
aphthes , des abebs, des hémorrhagies peuvent étre les précursenrs de
I'amélioration. Veut-on des exemples plus frappants encore 2 A la suile de
Faccouchement survient la fitvre de lait qui se termine par la séerdtion lac-
ke 3 & Pépogne de la puberté, chez la jeune fille, survient [ fievre de men-
struation qui cesse par I'éronlement de sang. La séerétion lactée d'une part,
Pécoulement menstruel de l'autre, sont-ils la conséquence ou la caunse de la
cessation des troubles fonctionnels ? L'hésitation me semble impossible. Lvi-
demmenl ce sont des moyens inidispensables du refoar i la santé. D'aillenrs ,
selon la remarque judicieuse de M. Jaumes, si l'interprétation des naturistes
¢lait vraie, il Lwudrait que les phénomenes critignes eussent lien apres la
cessation de la maladie, et cependant la moment de la crise est souvent le
plus douloureux ; il y a une recrudescence noluble, la fievre redouble, et F'on
voit apparaitre les phénomenes eritiques a la suite desquzls la sant? arrive.
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CHAPITRE VII.

Quelle valeur doit-on attacher a l'interprétation que les organiciers
donnent des crises ?

Broussais s'est expliqué de la fagon suivante :

Si les irritations sympathiques que les principaux visceres délerminent dans
les organes exerdlenrs, exhalants et a la pariphérie, deviennent plus fortes que
celles de ces visceres, ceux-ci sont déliveds de lu lenr eb la malulie se fer-
mine par une promple guérison : ce sont les crises ; dans ce cas, lirritation
marche de U'extérienr & l'intérieur . _

Les congestions des crises seterminent par une évacuation, soit sécréloire,
soit purulente , soit hémorrhagique ; sans cela la crize n'est pas compléte *.

Si lirritation s'avance de 'extérieur a l'intérieur, ou d'un visctre vers un
antre plus important, la maladie s'agerave; ce sont les fausses crises des
auteurs *.

Le professeur do Val-de-Grice n'admettait que des maladies primitive=-
ment locales. Ce principe posé, il a été amené i ne voir dans les crises
(qu'un relentissement sympathique , un déplacement d'irritation ; si le relen-
tissemeat ou lirritation passe d'un organe important & un organe qui I'est
moins, des profondeurs vers la périphéric, la crise est heureuse ; si le
mouvement se fuit en sens inverse, la crise est mauvaise, la maladie doil
empirer.

Broussais n'a pas été le senl i tenir ce langage ; son inflluence s’est fait
senlir méme parmi ceux qui repoussent les idées du réformateur. La mé-
tastase n'est-elle pas en effet regardie parlont comme un mode de termi-
naison des maladics? Elle est dite fichense, lorsqu'elle se fait de l'extérieur
a l'intérieur ; elle est au conlraire heureuse et prend des-lors le caraclere

1 Eronssais ; Exam. des doct. méd., prop. 94.
2 Log. cil , prop 95.
3 Loc. cil., prop. 96.
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d’une véritable crise, lorsqu'elle se porte d'un point & un autre, de fagon
que I'échange soit & I'avantage du malade. '

En assimilant la crise & une révalsion produite par retentissement sympa-
thique, Broossais a laissé dans I'ombre les maladies générales et les maladies
chroniques , pour navoir égard qu'a des maladies aigués locales. A ce prémier
deéfant de la théorie, il fanl en ajouter un second non moins capilal: ¢'est qu'elle
repose sur une fausse interpréiation des fails. Les évacualions criliques ne
peuvent étre regardées comme le produit de Virritation des organes qui les
produisent, car Uirritation supprime les séerétions. « Lors méme, dit Miguel,
qu'une augmenlalion aurait lieu, il faudrait étre bien aveugle pour ne pas
voir la différence qui existe entre les évacuations critiques el les excrélions des
organes enflammés. L’urine erilique, souvent épaisse et toujours sédimen-
teuse, ressemble-t-elle & I'urine limpide , ardente et sans sédiment qui pro-
vient d'un rein enflammeé? Les crachats épais, tenaces, et blancs ou jaundtres
qui jugent la péripneumonie , ont-ils rien de commun avec les crachals ténus
el sanguinelents qui paraissent 4 son débui? '

M. Broussais nest pas plos heareux dans l'explication des hémorrhagies
et des phlezmasies criliques. N'est-il pas vrai qu'un de ses principes fonda-
mentaux, dans l'emploi des révulsifs, est qu'on ne peut déplacer une irri-
lation que par une irritation plos forte que celle qu'on veut guérir? que le
grand danger de la révulsion vient de ce que les irritants qui U'opérent sont trop
faibles , et qu'alors l'irritation qu'ils déterminent s'ajoute a l'irritation pri-
e Sl e e a diminper? L LT Sl as LR R T O e
Plus loin P'aunteur ajoute: Quel rapport y-a-t-il le plus souvent entre une
hémorrhagie ou une phlegmasie critique, et 'inflammation considérable dont
elles déterminent la guérison ? Ne serait-il pas absurde de comparer l'irri-
tation du foie dans DI'hépatite accompagnée de doulenr profonde, de ten-
sion, de gonflement , de chalenr et de fievre, avee le léger prurit et la titilla-
tion qu'éprouve i la narine droite le malade qui va en étre débarrassé par une
épistaxis.Quoi ! la pituitaire recoit toute l'irritation qui était fixée sur le foie ;
elle en regoit méme davantage , car, suivant les principes physiologiqués, il
est nécessaire, pour que la crise aitlieu, que I'irritation sympathique devienne
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plus forte que celle des viscéres, et la pituitaire n'est que légerement chatouillée.

Pourqnoi, si irritation n’est que transportée, la pleorésie excessivement
douloureuse qui se juge par les urines , ne se change-t-elle pas en une colique
néphrétique atroce ? Le rein est-il moins sensible que la plevre, et la piti-
taire moins que le foie ? Je concois qu'une parotide violente juge une fibvre
intense , en supposant que celle-ci soit nne gastro-entérite ; la, il y a du moins
quelque proportion ; mais comment une légere éruption sur les lévres on sur
les ailes da nez peatelle étre la crise d'un calarrhe pulmonaire grave ou
d'une gastro-entérite violente 2 Y a-t-il la moindre proportion entre ces irri-
tations primitives el ces irritations sympathigues *. »

Ces réflexions judicieuses de Miquel , tronvent leur complément dans une
remarque non moins coneluante que nous fit M. Jaumes dans ses legons de
1855. La voici en quelques mots : En admeltant que les maladies soient
primitivement locales el qu'elles le restent , il y a quelgue chose de spécieus
a dire qu’une irritation étant donnée, la guérison coincide avec I'irritation
d'une auntre partie. Qu'un phlegmon guérisse ; o se fait la difusion de Virri-
tation 2 Mais supposons que le transport d'irritation existe ; je comprends
que cela joue un role dans la crise. Un organe, me dites-vous, ne peut
trouver sa criseen lui méme ; il se fait une irritation sur un autre point , qui,
comme un vésicatoire , ‘enléve Iirritation primitive. Mais alors , je suis en
droit de demander la crise de l'irritation secondaire ; car je ne vois pas pour-
quoi elle trouverait sa crise en elle-méme , alors que la premiére ne I'a pas
trouvée. En continnant le méme raisonnement, je pourrais affirmer qu'une
irritation inflammaloire étant donnde, elle devrait s'élerniser, s'il n'élait pas
plus vrai de conclure qu'une irritation inflammatoire peut se guérir elle-méme,
sans lintermédiaire d'une irritation secondaire.

t Miquel; lettre 11e, pag. 204
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CHAPITRE 1.

Comment faut-il entendre les crises?

L'unité est la régle de nes actes hygides et
patholegiques.
Legons orales de M. Jauues.

Y'ai vainement cherchs une bonne doetrineda2s erises parmi les humoristes ,
les naturistes et les organiciens; aprés avoir ditruit, je dois constraire. Un
archilecte habile pourrait seal mener & bonne fin une pareille enlreprise: je
'aborde 4 la fois avec émotion et confiance : les difficaltés m'épouvantent,
I'excellence des principes que j'ui regus de mes Mailres, aussi bien que leur
bonté, m'enhardissent. Le point de déparl de ce travail, la base de mon édi-
fice, je les chercherai dans cetle méthode qui remonte au Pére de la méde-
cine, et qui fait actuellement la gloire de Montpallier. Toos les syslémes, le
nalurisme, I'humorisme , organicisme , ete,, se caractérisent par lear in-
suffisance ou leurs erreurs; ils ne servent qu’a meltre en relief certains points
négligés on méconnus; & peine nés , ils portent I'empreinte de la caducits et
ne lardent pas & se succéder les uns aux aotres par une réaclion néces-
saire, fatale. Au milieu de leurs ruines, Hippocratisme reste debont, déTant
incessamment les efforts impuoissants des réformateurs. Cette pérennité lui
vient de ce que seal il constitae une bonne et vraie doclrine, dont les bases

6
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sont l'observation et le raisonmement ; rassembler des faits, les coordonner,
profiter des idées de toutes les époques en se les assimilant & sa fagon,
tel est l'esprit gui le dirige. Protégé par sa virtualité robuste contre l'action
dissolvante des systémes, ainsi que le dit M. Anglada, il relie dans sa vaste
el compréhensive synthise tous les éléments de la science humaine , envisagée
dans sa face médicale ', .

La méthode hippocratigue semble, an premier abord  devoir céder le pas a
I'éclectisme ; les hommes qui se posent en juges impartianx vous disent sans
cesse que le bean iddal en mailecine , comme ddans la philosophie , estde eher-
cher les vérités renfermdes dans. tous les systémes, pour en faire la synthése,
un corps de doctrine. Les avantages de I'écleclisme ne sont qu’apparents; de
quel droit le médecin viendrait-il substituer sa raison individaells & la raison
universelle ? L'éclectique n'a pas et ne peut avoir de principes; formé de toutes
pieces par lincertitude, le seeplicisme, il s'empare tour & tour et selon sa
fantaisie, des systémes les plus divers, et arrive infailliblement & une confu-
sion, un chaos épouvantable. Mais, direz-vouns, il a la foi; avant de glaner
ghet 1a les virités éparpillées, il a observé, raisonnd, méditd, dogmatisé!
Singuliére concession qui rend impossible, angantit le lype d2 vos réves!
car vons le placez dés lors dans l'alternative d'étra systématique 4 la fagon
d'on solidiste , on d'un humoriste, ou d'un organicien, ete., ou bien d’étre
médecin doctrinal 4 la fagon d'un hippoeraliste.

En résumé, il y a des SJ'SILEI’E]BSI parmi lesquels on trouve cetle méthode
prétenidue philosophique et que Uindiffirence alimente, je venx dire I'dclec-
tisme; il ne peat y aveir quune seule doctrine, I'Hippoeratisme, dont le
plan primitil o été assez largement congu pour ne pas engarer l'avenir ot
laisser une place pour les perfectionnements de la science. Qu'on ls sache
bien , lorsyne j'étudiais les interprétations des humoristes, des natoristes ot
des organiciens, |'avais pris pour guide la doztrine hippoeraliqus el non I'éclec-
tisma; tout en ditrnisant, je laissais entrevoir la constraction nouvelle qu'il
s'agit de mellre au jour,

La vie nouns apparait sous deux aspects bien diffirents : la santé et la

' Anglada ; De [a pathologie, de son objet, de son but et de ses principes, pag. 48,
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maladie 5 ces deux modalités de 'organisme ont leurs caractires propres ,”
spécifiques; dans l'une vous avez le calme, le repos, I'vniformité ; dang
L'autre, lagitation, une immense fécondité en événements de tous les genres.
Venvisage, avec M. Jaumes, la maladie comme 'état d'un peuple en révolution,
et la santé comme [élat dun peaple qui vit tranquiliement sous l'empire
d'une législation paisible ; le peuple qui trouve son honheur dans le ealme a,
comme le dit le valzaire, une histoire fort ennuyense i lire ; celle da peuple
agité par la tourmenle révolutionnaire est émounvante et dramatique '.

Que signifient tous ces spectacles , tous ces mouvements dans la vie patho-
logique 2 Pour répondre, il fant avoir réflléchi a la différence qui sépare la
maladie de lusanté el qui fait de la premiére une modalité insolite,, extraor-
dinaire; il fant avoir réfléchi encore a celle qui laizse un abime enilre une
machine méme compliquée et I'organisme vivant. L'une et Pautre fonctionnient:
la mécanique & la suite d'une impulsion communiquée de rouage en rovage ,
l'organisme par Uinfluence d'agents provocatears 5 arrétez 1 la cimilitude ,
car le mouvement de V'agrégat est actil, celui de la machine est essentielle-
ment passif. Clest 4 son activité propre que la maladie doit sa possibilité ;
véritable modalité de 'individualité vitale , elle siidentifie avec elle et se per-
péine , ou bien elle devient fonctionnelle et se dénoue, sinon elle n'a que
des qualités perverses el ne peut avoir d'aulre issue que la mort da sujet.

le n'hésite pas & le proclamer dis & présent: les maladies-fonctions ,
celles qui tendent & le devenir, sont les seules & présenler les crises par
excellence; en elles, tous lez acles morbides sont solidaires les uns des aulres,
se succident avee rézalaritd el constituent un ensemble de mouvements
synergiques que clotare la erise, comme un dernier effort médicateur, né-
cessaire a I'élimination de la fonetion morbide.

Jei se présente un point de doctrine dont 'admission éclaire d'un nonveaun
jour la question qui m'occupe; je veux parler de la distinction enire Paffec-
tion el ln maladie. Les hommes qui adoptent les théories systématiques,
disait M. Anglada dans ses lecons, ignorent le sensde ces mots; ils les
prennent comme des divisions scolastiques dont on peut se passer ou comme

! Lecons inédites de M. le professeur Jaumes.
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des synonymes faits pour varier le style; malgré les vicissitudes des systémes,
ces mols sont cepewdant restés , et 'on a été obligé de les reprendre parce
qu'ils désignent des choses essenliellement différentes ', L'aflection est le fonds
morbide , 11 maladie est sa manifestation extérieure, son schémalisme; la
premicre est du ressort de U'entendement, la seconde est du ressort des sens;
celle ci esl lice & celle-li comme un effel 'est i sa cause. L'affection, en pro-
duisant la maladie, s'épuise avec plus on moins de promplitude, sinon elle
g'exagbre, se pervertil, et, ne pouvant acquérir des qualités fonctionnelles
elle se tronque. Icile schématisme a été inutile et méme nuisible; la, sous
l'influence impulsive de l'unité morbide, il a revélu des qualités criliques.
Si j'ai été bien compris, on conclura avec moi que la maladie peut étre la
crise de l'aflection inlerne.

Le monde moral nous offre des analogies frappantes qui ne sont point &
dédaigner. Supposez un chagrin profond ; I'aflfection, la cause interne qui le
constitue se manifeste-l-elle par la tristesse, la concentration, le chagrin se
perpétuera encore longlemps, pourra méme devenir dangereux , et ne dispa-
raitra que par une allénuation progressive. Ce mode d'évolution donne une
idée assez nette de ce que j'ai déja appelé, avec les anciens, crise insensible,
lysis. Par conlre, le geste, l'attitude, et surtout les sanglots , les larmes,
prennent-ils part an schématisme , la solution, la crise de l'alfection morale
sera eflectuée.

L'analogie peat se poursuivre dang le monde physique ; j"ai entendu [aire &
ce point de voe, par M. Jaumes, une comparaison que je vais ticher de repro-
duire fidélement.

Prenez un roseau creux dans lequel se trouve arrangée avec art une matiers
combustible, de la poudre. Je considére celle derniére comme I'affeclion, en
¢e sens que Je roseau est prédisposé & présenter certains phénoménes ; le fen
est I'équivalent de la canse productive, délerminante de la manifestation, qui
consiste en un sillage de lumiére s'échappant el s'élangant dans l'espace; et,
de méme que le roseau en brilant dissipe ce qui est pour lui I'affection,
de méme que la combustion est l'usure de I'allection interpe, de méme

i Legons inedites de M. le professeur Anglada, surles diathises.
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Pévolution de la maladie est I'épuisement de la cause qui I'a engendrée.
La fusle, en bralant, peut finir de deux facons : elle peut briller d'un
feu tonjours sam]ql_ablﬁ; ou bien, si 'on a introduit dans la matiére com-
bustible certaines substances, il existe & la fin des phénoménes particuliers
qui sont le signal (e la terminaison. De méme l'affection disparail par la sim-
ple atténuation des symplomes, ou bien par des phénomenes spéciaux qui con-
stituent la véritable crise.

Evidemment, dans linterprétation des crises, tout dépend de la notion
gu'on se fait de la maladie ; la premiére partie de ma thése est la pour l'at-
tester. Une nouvelle preuve, se ratlachant e plus pres au point que je traite,
peut en élre donnée. D'aprés M. Auber, la maladie se composerait de deux
groupes de symptomes constitués d'un cdté par I'action morbide, et de I'au-
tre par la réaction ; poussant I'analyse plus loin, cet éerivain n'y voit pas
moins (e cing choses, savoir : Ia cause morbilique, I'action ou mouvement
morbide, affection, la maladie, et enfin son ‘complément, son élément con-
slitutif, la réaction. Il prend pour exemple la pneomonie, qu'il déclare com-
posée d'une affection et d'une réaction caractérisée par des symplomes qui
leur sont propres. L'aflection consiste dans la congestion déterminée par I'agent
morbifique; la réaclion se fait par 'inflammation, qui est un mouvement vital
et salutaire organisé par la nature médicatrice. La congestion est produile
par l'afflux insolite et permanent des fluides blancs el rouges altérds, et
fixés par une cause morbilique sur tont ou partie du poumon. La réaction
est l'eenvre de la force vitale s'effor¢ant de détruire la cause wmorbifique
ou le mal occasionné par elle. Une foule de mouvements synergiques la
secondent dans son action .

Laissant a l'auteur la responsabilité d'un langage aussi obscur et aussi
embrouillé, je me demande comment il peut se faire que la réaction devienne
salutaire, coratrice, alors que le dommage accompli semble la rendre difficile,
impossible? Assurément., M. Auber, étendant outre mesure les maladies
réaclives, n'a pas compris les maladies affectionnelles.

Dans la maniere de voir que j'adopte, il n'y a pas la moindre hypothese ;

1 Auber; Trailé de la science médicale, pag. 467.
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I'observation m'a montré de I'harmonie, de la synergie, de la solidarité dans
les mouvements morbides qui aboutissent a I'achévement d'une maladie-fonc-
tion; elle m'a enseigné de plus gue la vie pathologique, comme fa vie hygide,
élait unitaive, De pareils principes devaient nicessairement me conduire &
une interprétation différente de celle de M. Auber.

Dis-lors, la erise m'apparait eomme le but ol tend la maladie-fonetion,
comme le dernier acte morbide qui lui enléve sa raison détre, qui la dénove.
En voulez-vons un exemple ? Choisissez la variole : au lerme de son évelution
se présente I'éruption, son phénomene ullime qui lait prisager sa fin, qui
tue la cause morbide comme une fille tue sa mere, selon la belle expression
de M. Jaumes. .

Les crises arrivent i un moment donnd; elles n'exislent que par cette
opportunité, et par dessus tout font partie intégrante dua fait pathologique;
se contenter de les en séparer, c'est se résigner & ne voir en elles que des
efforts curateurs, des réactions salutaires et non de véritables actes morbides;
¢’est oublier que I'unité pathologique les revendiglie en leur donnant une em-
preinte spéciale.

Les ilées que je viens de développer ont été professées en 1855 par
M. Jaumes. Repoussez, disait-il, le sysieme du dualisme, qui admet deux
principes, I'un bon, I'natre mavvais; dans le but de simplifier la question,
il la complique. Le dogme de P'unité vivante doil rester enlicrement inébran-
lable. Ne dites pas qu'il y a combat duns la crise; n'imaginez pas deux per-
sonnages mystiques dont le plus fort abat, terrasse le plus faible; ce sont [3
des flears de rhétorique, el pas davaniage. Dans la crise, comme dans tons
les actes du systéme vivant, c¢'est la faculté d'on seal étre qui se modifie de
telle ou telle fagon ; la méme cause fait le bien et le mal. De la, concluez que
la crise est un fait palpable qui fait essentiellement partie de I'opération mor-
bide. L'interprétation par un déploiement d'irritation est [ausse , celle par
une matiere peccante est pour le moins hypothétique ; voir partout des crises
et dire que la natare fail tout pour le mieux. c'est se trouver en contradiction
avec l'expérience. Admeltez des besoins morbides, sans vous préoccuper du
pourquoi ; admettez des maladies fonctionnelles qui ont pour but de mettre
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fin & Iaffection interne par des phénoménes qui sont ou non particoliers *.

Ainsi envisagée, la crise est une pelite maladie sorajoutée a la grande,
ayant ses signes précursenrs, son évolution el son diclin. Ces circonstances,
proportionnées en quantité et en qualilé aux phifnomenes qui les ont pricéddies
et préparées, feront I'objet d'one étude spéciale. Actuellement il fant savoir
qu'elles suscitent des efforts; ceux-ci dpuisent les forces du sujet, qui parfois
ne ponvant les accomplir, meurt de la crise alors quil était guéri de sa ma-
ladie. 1l en résulte que si la mort ne juge jamais une opération morbile,
elle peut étre la conséquence d'un effort ervitique funeste par ses effets ul-
times. Il n’y a rien la qui doive étonner : une synergie morbide , comme le dit
M. le professeur Jaumes, quelque bénigne qu’elle soit, exige un effort; tout
effort emploie des forees , el si celles-ci se trouvent en défant, la somme
nécessaire pour le maintien de la vie sera dépensée et la mort inévitable ®.

En me placant an point de vue de Taclivité vitale, je pense avoir, sinon
gésolu, du moins assez nettement posé le probléme des crises, pour qu'il ne
resta plus que des (difficultés d'application ; je dois en soulever quelques-unes.

Broussais et ses parlisans , aprés avoir combattu la théorie des maliéres
peccantes et admis que les humears se forment sur place , ont fail de la erise
une espece de révulsion. Ainsi, la diarchiée qni goérit one hydropisie est un
acle curateur analogue & celui qne provoque le médecin dans un épanchement
pleoral au moyen du vésicatoire. Posée en ces termes, 'analogie entre le re-
mede de la nature et eelui de I'art ne saurait étve repoussée, i la condition
expresse d'admellre que I'économie lout entiére est modifiée dans nne direc-
tion favorable par le vésicatoire d'one part, par la diarrhée de l'autre. Notre
interprétation differe évidemment de celle des organiciens; en un mol, pour
nous il n'y a pas une irritation qui en déplace une autre, mais bien change-
ment de direction dans le mouvement fluxionnaire, Supposez encore un aceés
de ndvralgic faciale, le médecin n'a pu le guérir; survient Péruplion men-
struelle qui débarrasse la femme de sa douleur. Dira-t-on qu'il ne s'agit ici
que d'une dérivation, telle que I'entend I'école de Broussais? Je ne le pense

1 Ce paseage est la reproduction , d'apris mes notes, d'une legon de M. Jaumes.
2 Jaumes ; Thise de concours, 1848, pag. 30.
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pas. S'il m'était permis de faire un rapprochement, je comparerais ces gué-
risons spontanées i celles qui sont I'ceuvre d'une maladie intercurrente : ainsi,
un individu est atleint d'one névrose, il s'expose a l'effluve palndéen et prend
les fivres intermillentes ; aussitot il est guéri de son affeclion primitive. Si, 4
cOté de ce fait, vous mettez la névralgie que le flux menstruel fait disparaitre,
vous aurez de suite saisi 'analogie que je poursuis ; seulement, dans un cas,
il s'agira d'une maladie intercurrente ayant acquis les qualités d'un remede ;
dans l'autre, d'une fievre menstruelle nous représentant le type d'une modi-
fication critique.

La méme série de raisonnements pourrait étre suscilée 4 I'occasion de la
plupart des crises ; pour m'épargner des répétilions inutiles, je rappellerai
que I'acte judicatoire consiste essentiellement dans P'annihilation d'un état
morbiie, et que par suite l'on doit refuser cette qualification i la soudure d'un
08, a la cicatrisation d'une plaie. Celle remarque m'améne & conclure que
toutes les lésions physiques, anatomiques, ne comportent pas les crises. Les
maladies essentiellemnt dynamiques peuvent aussi en manquer; ainsi les
diathéses ont pour caractére essentiel de ne jamais les rechercher ; on peut
les nier dans les maladies alaxiques, et les restreindre de beaucoup dans les
adynamiques et les ehroniques ; car, selon la remarque de M. Fuster, une crise,
surtont une crise légitime, exige des conditions pathologiques gui ne se ren~
contrent pas tonjours, malheurensement ; elle exize unétat de forees snffisant
el harmonique. Sous ce rapport, deux classes entiéres de maladies, lesataxi-
ques et les adynamiques, sont dépourvues de ces conditions. Les maladies
chroniques, & leur tour, n’en peuvent avoir, par une raison do méme cenre,
dés qu'elles approchent de trop prés de la période terminale . Ajoutons qu'elles
en présentent dans leur cours, avec une fréquence et une coorlinalion en
harmonie avee les forces du sujet; Landré-Beauvais, Borden, Dumas ont té-
moignd en faveur de cetle opinion. Enfin, d'aprés M. Fuster, de grands méde-
cins, Stoll, Finke, Guidetti ont refusé le privildge des crises aux affections
bilieuses;; il en trouve la raison dans I'obligation ofi se trouve le praticien, de

i Fuster; Du pronostic médical, pag. T1.
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travailler vivement par les émétiques et les purgatifs, les sujets atteints de ces.
affections *.: - -

CHAPITRE I

Influence de l'age, du tempérament, de la constitution, des saisons, des
¢limats sur les phénoménes critiques, — Ordre dans laquel les diverses
sspéces de crises seront étudiées.

" L'age adulte est celui qui favorise le plus les crises, c'est le moment de la
vie oi la maladie tend A devenir fonctionnelle; elles sont plus rares dans
I'enfance et dans la vieillesse, et cela & cause du manque de coordination
dang les mouvements vitaux , dd pour la premitre & une trop grande fougue,
et pour la seconde & un exces de faiblesse. Une autre considération relative
aux dges, c'est que l'effort morbide chez I'enfant se porte vers la téte, chez
adnlte vers la poitrine, chez le vieillard vers les organes abdominaux. Comme
c'est dans ces parties que la vie a le plus de tendance & I'action, c'est la
aussi qu'elle a le plus de tendance aux crises : ainsi, chez I'enfant, il y aura
des gourmes , I'herpés , 'impétigo a la téte , & la face ; chez l'adulte, il y aura
des crachats , des sueurs, ete.; chez le vieillard, il y aura des déjections
alvines. Cetleloi, posée par Stahl, est vérifiée tous les jours dans la pratique.

Relativement a la constitution , on les rencontre notamment chez les indi-
vidus robustes ; le tempérament sanguin dispose aux crises par les hémor-
rhagies, le tempérament bilieux aux flux de ventre, le tempérament lympha-
fique aux exhalations muqueunses, aux abees, efe,

Les saisons ont une influence incontestable : 'été favorise les sueurs ,
Tautomne les évacvations alvines, I'hiver les urines et les hémorrhagies ;
dans le printemps, les crises ont les traits de celles de I'été et de I'hiver.
De plus , ainsi que nous le disait M. Jaumes, il peut exister des constitutions
cestivales, automnales, etc., qui se prolongent au-deld de leurs saisons res-

3 Fuster; loc. cit., pag. 70
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pectives. D'ane autre part, une constitution médicale, abstraction faite de
ses qualités printaniéres, automnales, elc., peut avoir ses crises [avorites;
on ne les connaitra que par l'vbservalion, surtout s'il s'agit d'une maladis
nouvelle.

Relativement aux elimats, je remarquerai que les climats chands augmen-
tent les crises en général, et celles par sueors en particolier; et que ceus qul
sont froids impriment aux malalies une certaine irrdgularitd qui se reflote
dans les phénoménes eritiques ; ceux-ci y consistent en exhalations de mueus,
abeks , ete. Coray, dans sas notes savanles sur le Traité de 'air, des eanx et
des lieux, assure gu'en Italie et dans les pays chawls les sueurs sont [ré-
quentes; qu'en Hollande et en Angleterre les dépots sont plus communs ; qoe
dans l'ouest de la Franee I'éruptivn miliaire jugerait plus souvent les mala-
dies, tandis qua Paris les phénoménes critiques seraient plus variés ', |,

Dans quel ordre éludierai-je les diverses espéoes de erises? M. Andral ?,
dans une Thése de concours éerile en lalin, les rapporle aux cing chefs
suivants

A® Crises ab humorum deperditione. — Dans cette catégorie se rangent les
hémorrhagies, les vomissements bilieux , muquenx, etc. , les déjections de
méme nature.

2° Crises a melastatica humorum depcr‘di'ﬁmm. — Ainsi la résorption de la
sérosilé contenue dans la plévre, le péritoine, le tissu cellulaire, sera suivie
d'one exhalation de cette humenr dans une autre partie, ou de son expulsion
par les urines, les sueurs, les déjections.

30 Crises ab inflammationds translatione, — Ivi Tanteur place les inflam-
mations internes qui cédent & des exanthémes divers ou & des abués, les
affections du poumon, du cerveau, des arliculations guéries par une phleg-
masie intestinale, et conséquemment par la diarrhée.

4° Crises @ motus fluxionaris translatione. — Ainsi les supurs, diverses

i Chomel; Pathologie générale, pag. 383.
2 Andral ; An antiquoram doctrina e crivibus et dicbus eriticis admittenda, ete., pag. 46.
Thése pour I'agrégalion.
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évacuations & la vérité pen copienses et sans traces d'inllammation ayant guéri
la pneumonie et apporté du soulagement dans les maladies graves.

5° Crises ab eliminatione malertet morbide sanguini fmmizie, — De cet
ordre sont les exanthémes et les fibvres pestilentielles.

Je voulais d'abord adopter cette classification; mais je n'ai pas tardd
m'apercevoir qu'elle étail tout & fait opposde aux principes que j'ai développés
dans cette thise. Dans cet élat de choses, j'ai pensé, avec tous les auteurs
qui ont €crit sur celle maliére, que la division établie dapris les divers or-
ganes ou se fuisaient les crises, étail la meilleare et la plus simple. J'admets
done, avec Landré Beauvais :

o Des crises opérées sur les membranes muqueunses;

2° Des crises opérdes sur le systéme dermoile ;

3° Des crises opérées sur le systbme glanduleux ;

4° Des crises opérces sur le systeme cellulaire.

Afin que l'on puisse voir d'un seul coup d'eil toules les divisions, jen
donne ci-dessous , avec de ires-légéres additions, une liste tirée du méma
auleur.

Tableau des crises principales.

Les crises s'opérent :
[ du nez ( épistaxis ).
des bronches (hémoplysie ).
! de I'estomac ( hématémeése).

Hémorrhagie it
des inteslin.
Exhalation ) de 'ulérus (ménorrhagie).
sanguine, | des voies urinaires (hématurie).
Sur Flux menstruel.
les. membranes " [ hémorrhoidal.
mugueuses. X :
" Ecoulements muquenx du pez.
Excrétion Crachats.
augmenlée. | Vomissements.
( D¢jeclions. -
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Sur le systéme
dermoftde, par

sneurs.
druplions aigués el chronigues.

pollutions.
salivation.
parotides.

bubans.

Sur le systeme
glanduleux , par

i iiux d'urine.
/

gonflement des diverses parties du corps.
anasarque.
Sur le systéme ) charbon.
cellulaire, par | furoncle.
gangrene.
. dépots purulents.

Dans cette énumération descrises, j'ai désigné un grand nombre de séeréd-
tions ; jaurais pu faire la méme chose pour les autres, car toutes sont dans le
cas de jouir, a des degrés divers, du méme privilége. Je me suis borné aux plus
efficaces ; parmi celles-ci, les déjections alvines, les sueurs, les hémorrhagies
ont spécialement la qualité de juger avee facilité certaines maladies. Il est rare
d'ailleurs que les évacuations critiques se montrent isolées, surtout lorsqu’elles
sont du seconid oridre ; le plus souvent elles concordent pour une solution
définitive. Remarquons, en outre, que les crises par abcés , furoncles,
anthrasx, etc., propres aux maladies graves , constituent des crises singuliéres
sur Jesquelles je m'expliquerai en temps opportun, Dés 4 présent je les groupe,
avec M. Janmes, sous I'éliquette de crises par localisation morbide, et je me
demande jusqu'a quel point elles peuvent juger une maladie? Ne sont-elles
pas comparables aux substitutions pathologiques? Selon la remarque du
méme médecin, lorsque la crise est constiluée par une scéne de courte durée,
on la rattache & la maladie; si elle estlongue, on I'en sépare. Cette question
n'a pas évidemment de valeur pratique ou théorique. Voild une maladie grave
qui se termine par des abcés; peu importe que vous fassiez de ceux-ci une
maladie & part, ou non ; ils n’endépendront pas moins de la situation particu-
litre ol la maladie grave aura placé le sujet.

En terminant, je dois ajouter qu'il y a un mode de crise dans lequel il n'ya
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rien de particulier, ni dans les évacuations, ni dans ce qui se passe i la peau;
je veux parler du sommeil. 8'il arrive, dit Double, aprés une erise, il en
assure les bons effets, sans compter que souvent il est lui-méme une crise
partielle ou complite dans les maladies vermineuses, les attaques de nerfs.’
Nous avons va, ajoute le méme écrivain, un grand nombre d’acces épilepti-
ques se terminer par le sommeil, de la méme manitre que les acces des figvres
intermittentes se jugent partiellement par les sueurs.

Le moment est venu de faire I'histoire des crises en particulier; pour
cette étude , je suivrai 'ordre indiqué dans le tablean de Landré-Beauvais.

CHAPITRE III

Crizes opérées sur les membranes muqueuses par exhalation sanguiné.

ARTICLE PREMIER.

Hémorrhagies. — Epistaxis, hémopiysie , hémaiémése , hémorrhagie intestinale , hémalurie.

Au point de vue pathogénique , les hémorrhagies eritiques se rattachent au
mode fluxionnaire , c'est-d-dive, & ce mouvement qui porte le sang vers un
organel particulier avec plus de force ou suivani un antre ordre que dans
I'état naturel ', mouvement sur la direction duquel I'ige a une pnissante
influence, en prédisposant aux fluxions vers fa téte et les fosses nasales dans
I'enfance, versles poumons dans la jeunesse , et vers les hémorrhoides dans
la vieillesse. Elles sont précédées par des signes dont les uns sont communs
a toutes et dépendent de l'effort hémorrhagique fui-méme, et dont les autres
sont spécianx et se rattachent au théitre de I'éconlement sangnin. Parmi les
signes précurseurs géndraux, on distingue I'éréthisme, la sécheresse de la

¥ Cette caractérisation da monvement fluxionnaire est tirée de la définition de la fluxion ,
ainsi formulée par Barthez : Fappelle fluxion , dit-il, tont mouvement qui porle le sang ou
toute autre hnmeur sur un organe particulier, avec plus de force, ou suivant un auire ordre
que dans 1'élat nature].
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pean , le refroidissement aux extrémités ; le pouls est indgal , dicrote ; en
méme temps, pour peu que l'élaboration de I'acle fluxionnaire soit pénible,
la respiration participe a I'émotion générale du corps, et devient difficile ,
laborieuse. Quant aux signes qui relevent du pars recipiens, c'est-a-dire de
l'organe on se it 'hémorrhagie, qu'il me sulfise de noter pour le nioment
la chaleur, la tension, le picotement , attenilo gu'une énumération plus com-
pléte se lie nécessairement & 'cétude de ehaque espéce hémorrhagique.

Epistgats, — L'épistaxis est sans contredil I'hémorrhagie la plos commune,
~On en (rouve des exemples dans les auteurs et notamment dans Hippucrate,
comme le prouve une observalion lirce du premier livre des Epilémies :

Methon fut pris d'une fievre trés-vive ; pesanteur trés-donloureuse anx
lombes. — Le deuxiéme jour, ayant bu beancoup d'eau, il alla convenablement
du ventre. — Le troisieme jour, pesanlear d= léte, excréments ténus, bilieux,
rongedtres. — Le quatriéme jour, paroxysme général. A deux reprises , un pea
desang s'échappa de la navine droite ; nuil pénible ; selles comme au (roisiéme
jour; urines noirdlres avec un nuage noivdtre, éparpillé ; il n'y avait point
de dépot. — Le cinguieme jour, hémorrhagie d'un sang pur par la narine
gauche; suenrs. La maladie fut jugée. Mais apres la crise , il y eut de ['in-
somnie et de la divagation ; vrines ténues, noirdlres. On fit des affusions sur
la téte. Il reposa et reprit connaissance. Il n'ent point de rechute, mais il
fuot pris de fréguentes hémorrhagies aprés la crise '

La fréquence de I'hémorrhagie nasale explique le soin avec lequel les mé-
decins ont relracé ses signes précurseurs. Le malade éproove de la pesanteur
4 la téte et aux lempes, une douleur gravative au front et principalement & la
racing du nez ; il a de l'insomnie , du délire, des verliges, on bien de I'asson-
pissement , des tintements d'oreille , de la sardité, du trouble dans la vision
et, comme I'a remarqué Galien, des illusions d'optique qui lui représentent
les objets fortement colorés en rouze. Notons encore les larmes involontaires,
I"horripilation, une pileur et une crispation générales faisant contraste avee la
rougeur et la tuméfaction du visage, le développement el le baltement des

{ Hippocrate; traduction de Daremberg; Epidémies, livee 1. Seplitme malade, pog. &31,
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arlres temporales , la vascularisation dans Pintérieur des narines, et un pru-
rit parfois si incommode que le malide tend i y porter ses doigts. Calle
derniire circonstance se prosente bien dans les malaldies verminenses ; mais
dans ce cas, comme I'a [il observer M. Jaumes dans son cours , il ss frotte
le nez, tandis que dans 'dpistaris eritique , il y a une vérilable attaque ; on
dirait que le malade veut en arracher quelque chose. Si, 4 ces phénomines
s joignent le pruritet la tension du coté des narines, on pourra s"atlendre &
une epistaxis. Un signe remarquable de I'hémorrhagie nasale , que je ne puis
passer sous silence, puisqu'il est indiqué par certains autenrs, est le soulé -
vement des hypoconires ; on assure méme que ¢'est 'hypocondre droit qui se
taméfie lorsque I'écoulement de sang doit se faire par la narine droite, et que
c’est, au contraire , le gauche quanid il tend & se faire par la narine ganche.

L'épistaxis a des qualités réellement eriliques dans les figvres inflamma-
toires, dans les accidents produoits par la pléthore, dans cet état particalier
si bien étudic & Montpellier sous le nom "eppression des forces, dans les.
fluxions eéphaliques si fréquentes chez les jeuncs gens pendant les chalenrs
de I'été, dans la suppression des flux menstruel ot hémorrhoidal. Landrd-
Beauvais fait remarquer, dans son Traité de Séméiologie, qu'elle est plus fa-
miliere anx phlegmasies silndes au-dessus da diaphragme, bien qu'on la voie
aussi dans I'hépatite, la splénile el le rhumatisme arlicalaire'. L'hémor-
rhagie nasale est, an contraire, dangereuse chez les sujets débiles, 4 sang
panvre ; on voil souvent les enfants éprouver des besoins hémorrhagiques;
I'dcoulement de sang lear est utile en satisfisant PefTort Quxionnaire ; mais il
mine sourdement leor santé en se perpétnant ; lindication majeure est de le
détourner.

Hiémoptysie,— Hématémeése, — Hématurie. — Hémorrhagie infestinale, —
L’hémoptysie, I'hématémése et 'hématurie ont des signes avant- coureurs
tranchés ; pour 'hémoptysie on observe de la caisson A la poilrine, de la toox,
de la géne dans la respiration; pour Uhématurie, de la douleur aux lombes
glirradiant dans les aines et-dans I'hypogastre. Bien que je reconnaisse que

! Landré-Beauvais; Séméiotique , pag. 534.
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ces hémorrhagies soient rarement suivies d'amélioration , je ne puis avancer,
avec M. Monneret, gu'elles ne peuvent a auvcun fitre étre qualifices de eri-
tiques, ni me contenter de dire, avec M. Chomel, qu'elles jugent ordinai-
rement les maladies d'une maniére ficheuse ; il est de mon devoir de combattre
la premiére opinion et de donner les motifs de la seconde. Ces molifs, je les
trouve dans les voies dangereuses par lesquelles elles s'effectuent ; des hé-
morrhagies par les bronches, par Pestomac, par les inlestins, apportenl avec
elles leurs périls; ajoutez a cela la diffluence du sang, dont elles ne sont aprés
tout que l'expression dans les maladies graves, comme le scorbut, la scar-
latine, la variole tonfluente, la fievre putride, la peste, la fiévre jaune, ete., ete.
Néanmoins, comme celte évacnation emporte avee elle queliqne chose d'inu-
tile, de nuisible, son influence sar l'issue henrevse de la maladie est plos
d'une fois incontestable. Une pareille asserlion est confirmée par le témoi-
gnage d'un médecin qu'on ne récusera pas: « Le retonr dumieux, dit Rochoux
en parlant de la fibvre jaune, est quelquefoig favorisé par une abondante
excrétion d'urines bilienses, épaisses, brundtres, par des sueurs, des dé-
jections alvines, des hémorrhagies'.» Lepecq de la Cloture relate dans ses
Maladies épidémiques, Ihistoire dune figvre continne qui ful guérie par une
hématémese critique le trente-quatriéme jour. 1l s’agit d'une femme de trente-
cing ans : elle se plaignait de eéphalalgie, de nausédes; elle avait-la fiévre.
Depuis le sixitme jour jusquan hoitieme, des taches de pourpre apparurent:
il s'ensnivit de la soif, de I'anxiété, une fisvre continue ; le onziéme jour, il y
eut delire, surdité, resserrement do ventre. Ces phénoménes persistérent
josqu’an vinglieme jour; un purgatif fut administré, le délire et la surdité
cessérent ; quant & la fivre, elle persista jusqo’an trente-troisieme jour et
fut jugée le trente-quatriéme par une hématémese.

! Rochous ; Recherches sur la fitvre jaune, pag. 164.

Nota, 1l est évident que ces remariques seraient inapplicables aux hémorrhagies inlestinales
gui survicnnent dans les figvres pulrides , si P'on admellait qu'elles sont dues & une ulzération,
& une rupture vasculaire, comme P'ont pensé quelques médecins et en particulier M. Breton-
nean. Mais ce mode de production est pour le moins exceptionnel; dans heaucoup d'autnpsies
de sujets morts & la suite d'une fitvre putride, j'ai pu constater la présence du sang dans la
premiére portion de l'iléon, sans la moindrve trace d'uleération. Les hémorrhagies surviennent
donc ici au méme titre que dans 1a flévre jaune, le plus souvent par dissolution du sang.
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Cette observation me parait concluante. Qui d'ailleurs pourrait nier que
I'hémoplysie ne fat critique, lorsqu'elle fait cesser les troubles fonctionnels
dépendant de la suppression du flux menstroel, ou du flux hémorrhoidal , ou
bien d'une excrétion habitueile tarie? Il en est de méme de I'hématémése,
comme on peut le reconnaitre dans I'exemple emprunié 4 Stahl par Grimaud :
Stahl nous apprendqu’une jeune personne, aprés avoir mangé, épronva la sup-
pression de ses ordinaires par une vive affection de I'dme; elle vomit d’abord
Ies aliments qu'elle venait de prendre. Ce vomissement de sang se répéta plu-
sieurs fois pendant cing ou six jours de suite , et il reparut de la méme ma-
niére pendant Lreize mois conséentifs, toujours a I'époque ont le sang aurait
da couler par les voies ordinaires; en sorte qua ce vomissement sollicité dans
I"acte d'éruption des régles, avait suffi pour déterminer la nature a porter et
& diriger sur l'estomac 'appareil de mouvements de fluxion qui s'élabiissent
chaque mois sur la matrice, pour décider et soutenir I'écoulement des regles '

ARTICLE II.

Flux menstruel. — Flux hémorrhoidal .

Fluzx menstruel. — L’hémorrhagie otérine joue un grand réle dans la vie
de la femme , depuis la puberté jusqu'a cetle époque qui a été qualifide de
eritique. Bien qu'il soit démontré qu'elle n'est qu'un dpiphénoméine lié & I'évo-
lution ovarienne, elle n'en exige pas moins un travail auquel participe I'éco-
nomie tout entiere. Considérez la jeune fille an moment oi elle va devenir
pubére : ses membres sarrondissent, son bassin se couvre de poils, ses
mamelles se gonflent; son moral éprouve des modifications paralléles; I'a-
bandon qui la faisait jadis un enfant a été remplacé par une attraction irré-
sistible vers l'objet de ses désirs, ou bien par de la réverie, la mélancolie,
une pudeur oulrée ; expressions vagues d'un besoin nouvean qui cherche sa
satisfaction. Ce tablean se compléte par les signes précurseurs de l'ér'uﬁiiun
sanguine; la jeune fille accuse de lalassitude, une douleur gravative aux lom-
bes, de la tension dans le bas-ventre et au périnée, de la chaleur el du prurit

V Grimaud; Traité des fiévres, tom. II, pag. T4.
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dans les parties. sexuelles, un gonflement marqué des seins: de plus, “les
urines sontpiles et en pelite quantits ; la fisvre s'allume, marquée par un pouls.
inégal et légerement rebondissant. Tin'est donc point surprenant qu'a I'époque
cataméniale , des dédviations dans le mouvement fluxionnaire aménent non-
sealement des indispositions qui disparaissent peu 4 peu et d'elles-mémes,
ou par l'intermédiaire d’hémorrhagies supplémentaires et critiques , mais
encore des maladies aignés ou des engorgements viseéraux, surtout dans I'ab-
domen; dald, des épistaxis, des hémoptysies, des vomissements de sang ,
des pleurésies, des pneumonies , des endocapdites , des péricardites, des mé-
trites , voire méme des dégénérescences, etc. Par conive, le rétablissement
de la menstruation peat amener la guérison on toot au moing un amendement
sensible. Pour notre part, dit M. Monneret, nous avons vu le flux menstroel
juger en pen de jours des métrites puerpérales intenses, la phlegmasie des
ligaments larges de l'ovaire, un érysipéle facial, et apporter une subite amé-
lioration dans les phlegmasies propres anx maladies aigués et chroniques '.
11 faut néanmoins étre persuadé que Uéruption cataméniale n'arréte jamais
une phlegmasie aigué en pleine évolution; elle ne la juge réellement qu'aux
Jours critiques.

Flux hémorrhoidal,—11 est précédé par des douleurs aux régions lombaire
et sacrée, du ténesme, des envies fréguentes d’uriner et d'aller  la sells. Lo
pouls hémorrhoidal de Borden se compose de trois on quatre pulsations un
pen concentrées, vives, raides, presque égales, anxquelles snccédent deux on
trois pulsations un peu dilatées, comme arrondies el moins égales; les trois
ou quatre pulsations suivanles se font avec des rebondissements. Dans tou-
tes ces pulsations, on sent une sorte de profondeur du pouls et du tremblo-
tement; ces deux caractires distinguent le pouls hémorrhoidal du pouls des
regles. Les hémarrhoides peuvent suppléer 'hémorrhagie utérine, 'hémorrha- -
gie nasale; elles peuvent juger plusienrs affections aiguds telles que la fidvre
inflammatoire, la plenrdsie, la pnewmonie, mais surfout 'hépalite et les
autres maladies du foie. Leur apparition a uneinfluence salutaire sur le moral

t Monneret ; Pathologie générale, tom. I, pag. 208
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des hypocondriaques ; on assure méme que pareille amélioration en résolte
pour la mélancolie et la manie; enfin elle arréte souvent une prédisposition
sur le point d'éclater. - '

CHAPITRE 1V:

Crises opérées sur les membranes muqueuses par l'augmentation des
excrétions.

ECOULEMENTS MUQUEUX DU NEZ. — CRACHATS. — VOMISSEMENTS. “—
DEJECTIONS.

Ecoulements muquewx du nez, — Le flux muqueux qui s'écoule par le nez &
la fin du coryza, peut étre regardé comme la crise de cette affection catar-
rhale. On sait , et jel'ai déji ditdans un autre lien, qu'au début la pituitaire
est seche et pour ainsi dire aride, que I'écoulement qui ne tarde pas a la
lubrifier est séreux, limpide , irritant et méme corrosif, qu'il 8'épaissit pen
a peu , devient séroso-muqueux , puis enlierement muqueunx et d'une coulear
jaondtre ou verditre ; ce qui annonce la terminaison de la maladie. Nous
verrons tont-a-I'heure le flux bronchique passer par les mémes phases dans
la bronchite catarrhale; aussi je ne puis m'empécher de noter une suppléance
possible entre les deux excrétions, et par suile une relation intime due au
méme mode morbide qui les tient sous sa dépendance.

Les exhalations de la mugueuse nasale peuvent étre utiles dans les mala-
dies de la téte, et méme dans d'autres, comme l'angine maligne, insi que
I'attestent plusieurs praticiens. A I'appui je cite ce passage de Double : Dans
- I'angine maligne et plus particuliérement encore dans celles dont les enfants
sont atteints , on voit s'écouler continuellement par les narines fortement en-
flammées et plus ou moins excorides , une matiére sérense, dcre, ou méme
saniense et qui irrite les parties avec qui elle est en contact, les lévres, les
joues et jusques aux mains des enfants et de leurs nourrices. On congoit &
peiné la quantité de matiere qui es! sécrétée par le nez. Huxham I'a vue telle-
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ment - irritante, qu'elle allait jusqu'a produire des ampoules sur les mains et
sur les bras des ma'ades . 2, 2ifans

La suppression inopinée de cette sécrétion avant la fin de la maladie, est
mortelle.

C'est un trés-bon auguare lorsqu'elle prend graduellement de la consistance ;
alors elle diminue aussi de quanlité, et avee elle diminuent également les
autres sympiomes et les dangers de la maladie *.

Crachats. — On doit s'attendre A une crise par I'expectoration, lorsqu'il
g'agit d'une maladie des voies respiratoires , de la pneumonie, de la bronchite,
de I'asthme essentiel ou symptomatique ; 'expectoralion peat se montrer
utile dans des lésions organiques du cceur ou des gros vaisseaux qui en
partent, dans les dpanchements pleuranx. Les crachals épais, tenaces, blan-
chdtres et homogines qui se montrent dans la pneumonie, sont d'un tres-bon
angure ; dans la bronchile catarrhale, e'est 'apparition d'un mueus épais,
uniforme, a la place de cetle sérosité limpide qui avait marqué le début de
la scéne pathologique; enfin, dans I'asthma, la suffocation et la dyspnée
cédent comme par enchantement a ces véritables flux bronchorrhéiques
sérepx que les malades rejetlent en si grande abondance. On doit néanmoins
reconnaitre, avec M. Jaumes, en se rappelant I'anatomie de l'arbre respi-
ratoire, que lacte de chasser des petites bronches les matieres qui y sont
‘'sécrétées, exige des efforts pénibles, surloul pour les sujets affaiblis; la
crise n'a véritablement lien que lorsque la matiére est librement expuolsée:
aingi, & la suile d'une pneumonie, Peffort nécessaire mangue souvent pour
la deélivrance du poumon, et le malade meurt d’un catarrhe suffocant. La crise
par les crachats se fail & des intervalles distinets et séparés; elle est done
plus longae que les autres; elle ne donne jamais lieu 4 ces terminaisons ra-
pides si fréquentes par les hémorrhagies el les sueurs. Selon le témnignage
de mon maitre, des auteurs ont affirmé gue des maladies qui n'ont rien de
catarrhal, comme le délive, le coma, se sont ferminées par une expecto-

t Huxham; De angina maligna epera, tom. 111, pag. 203.
# Double ; Sémeiologie générale, tom. I, pag. 55.
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ration, et M. Double a cité une observation de trismus qui trouvait sa solution
partielle dans les crachats.

Vomissements. — Les vomissements sont le plus souvent symptomatiques ou
sympathiques; ils sont trés-rarement critiques. Les maladies dans lesquoelles
ils revétent le plus aisément celte dernitre qualité, sonl les affections bilieuses;
encore faut-l ajouter que les praticiens n'attendenl presque jamais gue la
nature les opére sponlanément; la turgescence supérieure exislant, ils se
croient en droit de venir en aide & I'effort critique par I'administration d'un
vomitif. Cetle pratique a été confirmée par 'expérience de grands médecins ;
elle I'est tous les jours, a I'hopital Saint-Eloi, par les excellents résultats
quelle améne. Il n'en est pas moins vrai, comme le dit M. Fuster, que s'il
était permis d'attendre les mouvements naturels dans les affections bilieuses,
ou si 'on ne procédait avec elles quavec la circonspection usitée par Hippo-
crale, elles se conformeraient cerlainement & la doclrine des crises ', Le
vomissement peut étre utile dans une foule d’autres maladies , mais il ne I'est
que comme acte critique complémentaire , en apportant sa part d'influence
sur l'issue heureuse de I'affection. Remarquez en effet qu'il se manifeste au
milieu des signes de la délente , alors que des urines abondantes, des urines
sédimenlenses annoncent la puérizon. Quant aox signes précurseurs, Landré-
Beauvais en a tracé un tableau qui me parail un peu exagéré. Les signes qui
le précident ordinairement, dit-il, sont le dégoat des aliments et des boissons,
enduit jaundtre de la langue, une bouche amére, des nausées, la eéphal-
algie sus-orbitaire , quelquefois une douleur de téte si violente que le crine
semble s’ouvrir, les vertiges , la cardialgie, le tremblement de la levre infé-
rieure , la s'aiivatinn, une faiblesse générale, le refroidissement des exiré-
mités, le ponls fréquent, dur et intermittent *. La plupart des traits de celte
caracterisation se rapportent plus a une affection bilieuse qu'd un vomisse-
ment critique ; lequel peut arriver dans toute autre maladie. Tout au plus
peut-on dire que cetle crise s'annonce par de l'anxiété épigastrique, de 'amer-

i Fuster; Thése de concours, Du pranostic médieal, pag. 70.
% Lundré-Beauvais ; Séméiotique ; pag. 538. :
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tume & la bouche, de la salivation et qunelques autres phénoménes inhérents
au sujet ou & sa maladie , en ajoutant que I'organisme, en |'opérant, éprouve
un mouvement de relrait & la suite duquel arrive une expansion générale dé--
terminée par un retentissement salutaire.

Déjections alvines. — En raison de la vaste étendue de la muqueuse in-
testinale, on ne doit pas s'élonner des divers troubles qui retentissent sur
elle, ni des suppléances fonctionnelles ou des mouvements qui s’opérent par
son intermédiaire. Sur de telles données, on ne saurait admettre que la
diarrhée soit infailliblement irritative ; elle se montre comme pouvant étre
symptomatique , sympathique, métastatique ou eritique, etc. Elle sera sym-
pathique, lorsqu’elle coincidera avee le travail de la dentition chez les enfants ;
symptomatique , lorsqu'elle apparaitra dans la période d'irritation des ma-
ladies ; enfin, elle sera favorable au déclin des maladies aigués, ou bien
lorsqu'elle succidera i une suppression, soit de la transpiration, soit d'un flux
queleonque, ou lorsqu’elle surviendra & la suite d'une répercussion exanthé-
malique ou dans le cours d'une hydropisie. Dans ces derniers cas, il y aura
déviation d'une fluxion normale ou pathologique; I'économie tout entiere y
suppiéera par la surface intestinale ; ce ne sera pas une métastase, telle que
I'entendent les auteurs, mais une crise réelle. Quoi qu'il en soit, la diarrhée
possédant des qualités utiles, a été qualifiée de bienfait de la nature ; & 'ho-
pital Saint-Eloi, je ai voe plosieurs fois mettre fin a la dysenterie, et dér-
nigrement elle a jugé d'une facon incontestahle deux coliques de plomb qui
se sont présentées dans le service de M. le professeur Fuster. En consé- -
quence, je considére comme une régle de pratique fort importante, dont
l'oubli peut étre funeste, de respecter la diarrhée lorsquelle coincide avee
une amélioration qu'on peut lui attribuer en partie, pouvu qu'elle ne dure pas
trop longtemps et n'altére pas la sanlé.

La crise que j'étudie s'effectue tantdt par un véritable flux diarrhéique,
tantdt par des déjections alvines abondantes et d'une couleur tirant sur le
jaune ou sur le bran'. Les gignes qui 1'annoncent ont le murmure des in-

1 1l ne faudrait point exagérer l'imporiance séméiologique qui se rattache aux déjections al-
vings, el imiler ce professeur de Monipellier, Gévard Filz-Gérald-qui, su commencement dy
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testins, des borborygmes, des flatuosités, parfois une tuméfaction prononcée
du ventre,, un pouls assez fort, inégal et méme intermittent ; d'aprés Bordeu,
ce pouls, qu'il appelle intestinal, se caractérise presque toujours par deux
ou trois pulsations assez égales el assez élevées, 4 la suite desquelles en
apparaissent deux ou trois qui sont moins développées, plus promples, plus
rapprochées et comme subintrantes. — La tuméfaction n'ayant pas été in-
diguée comme signe précurseur des déjections critiques , je tiens 4 démontrer
la possibilité de son existence, par le fait suivant tiré de la pratique de
M. Jaumes. 1l s'agit d'une maladie biliense, elle en était arrivie a sa pé-
riode de détente el tout était en bon état, lorsqu'il se manifesta une sensation
doulonreuse et un développement vraiment extraorvdinaire de 'abdomen. Le
professeur crut d'abord & un métdorisme ; mais s’étant assuré que la situation
n’avait rien de ficheux, il annonca une crise par les déjections alvines, et son
pronostic se vérifia.

Le flux de ventre critique s'observe dans beauceup de maladies aigués et
méme dans quelques maladies chroniques. Des selles copieuses, lides, sem-
blables & une purée homogéne, jaunes, tirant quelquefois sur l- brun, juogent
sonvent les embarras gastrique et intestinal, I'hépatite et les inflammations
de poitrine complignées de symptomes gasiriques: des déjections muguenses
et abondantes opérent fréguemment la crise dans la dysenterie, la fibvre
muqueuse simple on compliquée d’adynamie , et les allections catarrhales.
Enfin, I'hydropisie et la mélancolie ont é1é dans quelques cas guéries par
des déjections eritiues '. Jajouterai que les déjections alvines ont fait cesser
le délire, dans la fievre lente nervense décrite par Huxham , et qu'elles se
montrént utiles dans la variole confluente chez les enfanis, selon l'obser-
valion de Sydenham.

sidcle dernier, au réeit de Bordeu, visitait fréquemment, suivi de ses éléves, les environs de

I éilad_e_[le y 0l e penple dipase ses exeréments. 1l avail la prétention de connaitre par la forme

du bol fécal, par =a coulenr of sa ronsistance , non-seulement la nature des maladies régnantes,.

mais encore le bien-&tre dn la population et jusqu’au caractére des habitants, { Dupré ; Manuel

de elinique médicale , par Hildenbrand , pag, 98.)
¥ Landré-Beauvais; Séméiotique, pag. 538.
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CHAPITRE V.

Crises opérées sur le systéme dermoide par sueurs et éruptions aigués et
chroniques. )
Sueurs. — Pour avoir les qualités d'an acte critique, les suenrs

doivent étre chaudes, générales, douces, naturelles; les couvertures qui les
maintiennent telles que I'économie les produif sont suffisantes; il faut soi-
gneusement repousser les moyens échauffants et stimulants qui, en les aug-
mentant, allument la fievee et produisent des pétéchies. Lorsque les sueurs
sont froides, grasses, visqueases, partielles, les praticiens s'en méfient 2 bon
droit, car elles apparaissent dans les fievres de mauvais caraclere et sont
par elles-mémes un signe de malignité. V'en dirai tout aulant de la distri-
bution irrégulicre de la chaleur ; néanmoins je dois remarquer, avee Landré-
Beauvais, qu'il n’en est pas ainsi des légbres sueurs gui.surviennent aux
membres inférienrs dans les affections catarrhales, et qui se manifestent ordi-
nairement vers la fin de la nuit el vers les premiéres heures du jour ; ces
sueurs forment des crises partielles et incomplétes qui diminuent la violence
des maladies'.— Ce moment du jour, auquel correspondent les sueurs cri-
tiques, est une vérité d'observation notée par plosieors praticiens : ainsi,
M. Double dit nettement que les sueurs ont coutume de venir aprés minuit
el vers le matin; celles qui se manifestent le soir sont presque toujours
symptomatiques *. RCNTI Y
Les sueurs critiques se montrent surtout dans les affections catarrhales,
rhumatismales, bilienses. 1l est d'ailleurs inutile de donner la liste des mala-
dies qu'elles peuvent juger , car elles conslituent une crise fréquente , pouvant
clore presque indifféremment toutes les scénes pathologiques. L'intervention
médicatrice de la sueur est possible méme dans les maladies ot I'on 8’y attend
le moins, comme le prouvent les relations d'épidémies de fievres putrides.

! Landré. Beanvais; S_érnéinli_i:[m: . Pag. 839,
2 Double; Séméiologie, tom. 1L, pag. 326.
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Aussi Hildenbrand, reconnaissant que les sucurs peuvent juger le typhus
contagieux, s’exprime ainsi: toute la surface de I'organe cutané se couvre
d'une transpiration salutaire et méme d'une suéur universelle. Quoigue cette
suenr ne soit pas toujours la cause de 'amélioration générale des accidents de
la maladie, elle en est sans contredit un puissant moyen; car par elle la
peau se remet en rapport avec I'atmosphére , reprend les [onctions névessaires
4 l'intégrité de la santé el au rétablissement de ce qui a é1é le plus troublé
par la conlagion ‘.

Huxham tient un langage aussi formel : Quoique la natare affecte trés-sou-

vent, dans les fitvres pulrides, de se débarrasser de la matiére morbifique par
le vomissement ou les selles, cependant ses efforts les plus constants sont vers
les pores de la peau. J'ose assurer que je n'ai jamais vu aucune de ces ficvres
completement jugées, qu'il ne soit survenu une sueur plus ou moins abon-
dante®.
- Les signes qui font présager une crise par les sueurs sonl assez nom-
brenx, assez caractérisliques. Le malade éprouve de légers [rissons, suivis
d’un mouvement fébrile ; la pean, qui était aride, séche et méme rugneuse,
éprouve un cerlain prurit, rougit, se dilate, s’assouplit et s’humecte. La dia-
phorésg est encore annoncée par la suppression ou seulement la diminu-
tion dans la sécrétion urinaire et les déjections alvines ; le pouls est large,
ample, mou , ondulant. Voici comment Bordeu le caractérise : Lorsqu'il est
plein, souple, développé, fort; qu'a ces modificalions se joint une inégalité
dans laquelle quelques pulsations s’éléventau-dessus des pulsalions ordinaires,
vont en augmentant jusqu'a la derniére, qui e fait distinguer par une dilata-
tion et en méme temps une souplesse plus prononcée que dans les autres
pulsalions, il faut toujours attendre une sueur crilique.

Eruptions atqués et chroniques. — Dans I'élude de ces crises, il imports

de distinguer les éruplions correspondant 4 un méme état morbide , dont elles
sont I'expression pathognomonique & peu prés infaillible, et celles qui, appa-

t Hildenbrand: Traité du typhus, traduit par Gase, pag. 79.
% Huxham; des Fibvres putrides, édition de I'Encyclopédie , pag. 401.
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raissani dans les affections les plus varides, en sont des traductions symptoma-
tiques on critiques indifférentes. — Dans la premiére catégorie se_ trouvent
les exanthémes fébriles ; véritables types de fonctions pathologiques , : la vas
riole, la rougeole, la scarlatine, etc., donnent naissance a des actes mor-
bides qui se succident dans un ordre admirable et réalisent amplement le
fameux axiome: Consensus unus, conspiratio una. Aussi est-ce dans les
fievres éruptives que la doctrine des crises trouve sa plus dclatant@d confima-
tion ; se-ratlachant, par une véritable filiation pathogénique, aux scénes anté.
rieures , I'exanthéms termine, dénouve le drame morbide; c'est la crise par
excellence. '

Parmi les éruptions de la seconde eatégorie, je mentionnerai Vdrysipile,
herpos labialis , la miliaire, le pemphigus , Uéraption ortiée , les péléchies
et méme la gale, sur l'autorité de Sarcone, de Hoffmann, de Franck, elc.
L'érysipéle et 'herpes labialis jugent trés-fréquemment les maladies catarrha-
les; le pemphigus esl, comme l'observe Double , une éruption [icheuse i
cause de sa tendance 4 clevenir chronique. L'exemple dans lequelil luia para
réellement eritique, est une observation de péripneumonie dont le début avait
offert tous les symptomes de I'hépalite. La maladie fut longue et forte, ells
fut jugée par le pemphigus développé sur le dos, sur I'épine, sur lg scrotum
et sar les hanches .

Du reste, la plopart des éruptions cutandes sont considérées comms des
symptdmes ou des complications ; mais, qu'on y réfléchisse bien, ce n'est pas
sans motifs que j'ai placé avee Landré-Beauvais I'étude de ces erises a cOté de
celles que les sueurs déterminent. C'est pour n'avoir pas fait ce rapproche-
ment , si souvent indigué par la nature, que les modernes ont 6t scepliques
ou incrédules lorsqu'ils ont en & parler de I'influence des éraptions sur l'issus
des maladies. Je ne disconviens pas que la miliaire, les pétéchies, les taches
noiratres, livides, etc., ne soient d'un mauvais augure, lorsqu'elles appa-
raissent sur une peau séshe, dpre, rude; mais si les exanthémes cutanés
divers s'accompagnent d'une douce halituosité , on les verra mainte fois rou-
gir, s'élever, se transformer en vésicules, en pustules, ete., et acquérir

1 Double; Séméiologia générale, tom. lll, pag. 362.
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des qualités critiques incontestables. Les preuves de mon dire fourmillent
dans la pratigue, et se trouvent & chaque page dans les livres des grands
maftres.

CHAPITRE VL

Crises opérées sur le systéme glanduleux par flux d'urine, pollutions
nocturnes, salivation, parotides, bubons.

Urines. — Les anciens atlachaient une grande importance a I'examen des
urines dans les maladies , et en tiraient des signes précieax poor le pronostic.
S'il faut en croire un écrivain moderve, leur cdifice, élevé a grands frais, a
di erouler devant les données positives et les expériences rigoureuses, les
observations patientes et éelairées des eliniciens de nofre époque. S'emparant
d'un passage de Dehaén, M. Monneret g'derie que ¢'est se tromper grossiere-
ment que de vouloir prévoir I'issue des maladies aigués et chroniques par la
seule inspection de 'urine. Un premier défautde cette assertion, c'est de
faire supposer que Dehaén repousse les observalions des anciens sar les chan-
gements des urines , tandis qu’il les sanctionne par son expérience ; un se=
cond défaut, non moins sérienx, c'est de confondre les résunltats souvent pré-
caires de la chimie, avec les données fondamentales de la clinique. D'aillenrs,
sur le terrain méme oi M. Monneret s'est placé, il a un opposant qu'il
fallait combatire avant de poser une opinion aussi exclusive. Les rdactifs
n'ont-ils pas décelé & M. Martin-Solon des allérations de propriétés chimi-
iues:, qu'il regarde comme critiques? Pour cet expérimentateur, l'urine
acquiert, au moment de la crise , la propriéte de se coaguler par le calorique
et de donner des précipités par I'acide nitrique. Il appelle arines coagolables,
celles qui contiennent de I'albumine et que la chaleur coagule; il qualifie da
nom de précipitables et de coneressibles celles qui se dissolvent au lieu de se
caaguler par le calorigque, mais qui se coagulent toutefois & I'aide des réae-
tifs chimiques. Eh bien ! ces propriétés coagulables et précipitables cavaeté-
riseraient des urines critiques. M. Martin-Solon a étudié i ce point de vue
les affections intermittentes , les exanthémes aigus, les fievras typhoides, les
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pleuro-pneamonies, les rhumatismes , ete., et & I'époque de la solution de
ces maladies, I'urine se coagulait tantdt par le calorique et l'acide nitrigue.,
et tantot par I'acide nitrique et non par le calorique. Dans un cas de. figvre
urticaire intermittente tierce , I'nrine préeipitaita la fin de chaque accés , et
lorsque le malade fut guéri complétement, il se fit un précipité plus abon-
dant ‘.

Les résultats auxquels est arrivé M. Martin-Solon sont-ils rigourenx, ou
tout au moins concordent ils avec les données de I'observation clinigue? La
question est actuellement indécise ; a Pexpérience des praticiens appartient le
droit de rejeter ou de sanctionper de pareils travaux. Dans cetle altente, j'ai
cru devoir en donner une analyse fidele, mais rapide.

Sous l'influence de I'homorisme, les nrines ont été, dans les maladies, ddsi-
gnées sous le nom de crues ou de cuites. Examinée dans la période d'irrita-
tion ou de crudité, 'arine est rendue en quantilé variable; elle est incolore
ou eolorée, et dans ce dernier cas, elle est d'un rouge trés-prononcé ; elle
est claire ou trouble; lorsqu’elle est tronble , elle est comparable a de I'urine
jumenteuse ou & de la forte biere ; il y a dans ses parlies consliluanies me-
lange intime, mais pas de dépdl. Tels sont les caractiéres principavx de
F'urine crue. Dans la période de coction, le dépit se forme, il est homogine ;
et plus il est rapide, et plus I'urine seracuite et finalement critique.

En résumé, les urines transparenles ou troubles sont crues ; elles ng da-
viennent cuites que lorsqu'elles présentent un sédiment. _

Les anciens sont encore allés plus loin : étudiant minutieusement la dispo-
silion des matiéres déposées dans le liquide urinaire , ils ont distingué quatre
couches : 1° Une pellicule supérieure irisée, formée de matibres huileuses
(eremor uwrine); 2° un pea au-dessons et prés de la pellicole, un nuage
(nubes, nubecula), une. suspension supérieure dont la présence dénote que
la période de erudilé existe encore ; 30 au-dessous, vers le miliea ou le tiers
inférieur, un nuage infériear, une suspension inférieure, en un mot, I'énéo-
réme (encorema ) qui s'approche du fond du vase au fur et & mesure que
la maladie décline; 4° le dépot, le sédiment ou hypostase ( hypostasis).

t Martin-Solon ; De P'albuminurie et des' modifications de 'urine , pag. 319,
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Cette derniére couche est la plus importante ; elle indique les qualités criti-
ques du flux urinaire. .
= Ce dépot se montre-t-il immédialement aprés I'émission de l'urine, ou
faut-il T'attendre quelque temps? Dehaén, qui s'élait posé cetle question, dé-
clare ne pouvoir déterminer une époque, une heure fixe; il a vu que la crise
était d'autant plus parfaite que le dépdt se faisuit plus vite et pendant un plus
long espace de temps, mais que néanmoins les erises ont été bhonnes, lors
méme que la formation du dépdt n'a eu lieu que six, huit, dix, douze heures
apres la sorlie des urines'.
- Ces réflexions pratiques ne doivent pas étre interprétées d'une fagon trop
absolue ; car, plus le sédiment est prompt, plus il indique une crise; plus il
se forme tardivement, plus l'on doit eraindre qu'il ne résulte d'une décomposi-
tion moléculaire.

L'on sera assuré des qualités critiques de |'urine, si son émission se fail au
milieu des signes qui annoncent la détente générale et une erise spéciale par
les voies urinaires. Il se manifeste a celte époque, de la sécheresse & la peau,
de la tension aux hypocondres, i I'hypogastre, de la pesanteur i la région
lombaire ; le malade ressent de l'ardear dans les organes génito-urinaires et
éprouve une certaine difficulté dans I'émission des urines. D’'aprés cerlains
praticiens, le pouls appelé myure présente cetle particularité que ses pulsa-
tions vont endiminuant, pour reprendre ensuite avecla méme énergie. Le pouls
des urines, dit Bordeu, est inégal avec une sorte d'irrégularité ; il a plusieurs
pulsations moindres les unes que les avlres, et qui vont en diminuant jusqu'a
se perdre, pour ainsi dire, sous le doigt. C'est dans ce méme ordre qu'elles
reviennent de temps en temps ; les pulsations qui se font dans ces intervalles
sont plus développées , assez égales, un peu sautillantes .

I Voici le passage anquel je fais allusion :

a Preecisum vero tempus, horameque definitam, qua in urinis sedimen maxime eriticum,
» post eorum mictum , conspicuum fievi debeat , necdiim potnimus definire. In genere vidimus,
» eo perfectiorem dare erisim; quo sediminis et citior et diuturnior depositio esset; c@lerum et
» bonas fuisse crises, urinis 6, 8, 10, 12 post miclum , hora sedimen formantibus. { Dehaen;
= Ratio medendi , tom. 1, cap. ¥, pog. 44.)»

% Bordeu ; Recherches sur le pouls, tom. 1, pag. 302.
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Le sédiment critique qui se forme an fond du vase est cohérent, homagine,
blanchitre ou resé. D'aprés Landré-Beauvais et quelques auires praticiens,
les urines criliques & sédiment blanc appartiennent plus parliculiérement aux
fitvres inflammatoires, et celles 4 sédiment rougedtre aux fibvres bilieuses '.
Dans les muladies des reins et de la vessie, un dépit puriforme est souvent
favorable; dans les fievres intermitlentes, les auteurs ont nolé ave soin lé
sédiment brigueté rouge, 4 la fin de chayue aceés. Double, dans son Traité
de Séméiologie, désigne Joubert, Grati, Morgagni comme ayant fait mention
d'on signe parliculier qui accompagne quelquelois les urines criliques, en
méme temps gu'elles eoulent abondamment; le malade rend de petils gra-
viers friables, et qui se dislinguent trés-facilement de ceux qui sont expulsés
aprés une colique néphrétique ; ils sont d'une couleur brune. Grimawd, dit
Double, a euoccasion de voir ces pelils graviers chez un homme attaqué de
fievre gastrique, laguelle avait fortement porlé ses effets sur la téte. Le réla-
blissement dn malade [ut plus prompt qu'on n’aorait osé Pespérer *.

Je termine ces considérations sur les urines critiques, en remarquant que
leur suppression et méme leur rareté sont des signes trés-fichenx qui doi-
vent rendre le pralicien trés-réservé dans son pronostic.

Poliutions, — Je me snis demandé si le flux spermatique qui survient au
déclin des maladies, doit étre cnvisagé comme l'effet de la convalescence oudu
retour de l'aclivité fonclionnelle des organes génitaux. Considérant que dans
certaines circonstances la maladie est encore violente, que la convalescence
n'a pas déhuté, et que surlout les organes n'ont pu reprendre une suractivité
en rapport avee de nombreuses pollutions, je n'ai point hésité a mettre ces
derniéres au nombre des crises rares, mais possibles. Si eette opinion n'est
pas partagée par la majorité, elle a pour elle un homme sérieux, Double. Ce
médecin de Montpellier rapporte, d’aprés Franek, le fail d’'un jeune homme
vivant de grande chere et s'abstenant d'ailleurs sévérement de tout plaisir véné-
rien, qui fut atteint de fievre maligne. Il se trouvait dans le plus grand dan-

! Landré-Beauvais ; Séméiotique, pag. 541.
? Double ; Séméiologie générale, tom. 111, pag. 270
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ger, lorgque, a différentes reprises, il éprouva pendant le sommeil, la nuit
méme oot un médecin trés-célébre avail craint de le voir snceomber, d'abon-
dantes évacuations de semence. Deux jours aprés, il ful guéri'.

- Solivation. — La salivation est presque toojours sympiomatique, quelque-
fois critique dans la stomatite, 'angine, la manie. Selon moi, elle jouit de
qualités critiques réelles dans la grossesse; lorsqu'elle existe, elle constitue
une crise qui se perpétue souvent tant que dure celte espice d'équilibre entre
la maladie et la santé, cet élat hyzido-morbide dans lequel se trouve la femme
enceinte. D'aprés le témoignage de Sydenham, dans les pelites véroles des
anndes 1667, 1668, la salivation fut si fréquente chez les adultes que, de
tous cenx qu'il observa, un seul ne I'eut pas. Elle vient quelquefois, dit cet
auteur, dés que I'éruption commence et quelquefois un jour oo denx aprés.
On rend d’abord une matiére claire qui, durant quelque temps, sort avec
facilité et une grande abondance. Celle salivation ne differe pas beaucoup
de celle que produit le mercure, excepté qu'elle n'a pas une si manvaise odeur.
Vers la onziéme jour, la salive s'dtant épaissie, le malade crache aver bean-
conp de peine, il est altérd, il tousse de temps en temps en buvant, et la
boisson revient par le nez. La salivation cesse le plus souvent des ce jour-la.
Quelquefois anssi, aprés avoir cessé enlitrement pendant un joor ou deux,
elle recommence ensuite, mais cela est rare. Le méme jour, c'est-i-dire vers
le onziéme jour, le gonflement du visage diminue en méme temps que la sali-
vation 3 au lieu de quoi les mains se tuméfient, ou doivent se tuméfier .

Parotides. — Les parolides se montrent principalement dans les affections
catarrhales et dans les fievres graves; dans le premier cas, elles sont sym-
ptomatiques , dans le second elles sont eriliques ; il ne sera question que do
pes dernigres. On voil alors le gonflement acquérir parfois un volume énorme
et envahir promptement les parties environnantes ; un assoupissement pro-
fond précéde quelquefois sa formation ; le malade accuse des frissons, de

! Double; loc. cit.. pag. 274.
* Sydenham; Médecine pratique , traduction de Gault, pag. 83.
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la pesanteur et des élancements & Ia téte; son visage dénote la stupeur; sa
respiration est plus forte et plus accélérde; les urines sont épaisses, en petite
quanlité ou manquent entierement ; les hypocondres sont tendus; enfin, on
ohserve de la surdité, de la douleur et du gonflement dans la région parofi-
dienne , c'est-a dire dans cet espace que limitent 'apophyse mastoide, I'angle
de la machoire infériere et la partie la plus basse de la pommette. Le con
devient volumineux et rouge, le visage se tuméfie ; lorsque les deux parqti':_ie's-"
sont envahies , la tumeur acquiert des proportions monstrueuses, an point de
rendre impossibles les plus légers mouvements de la michoire et de la déglu-
tition. Quoiquil ne me répugne nullement de voir dans cet acte morbide
une véritable crise, je dois convenir que la situation da malade est périllense,
surtout si la nature n'accomplit rien de supplémentaire et si les parotides ne
suppurent el méme ne se gangrénent. Le gonflement parotidien n'est pas lou-
jours sulfisant pour abattre les phénomines fébriles; son évolution duit par-
fois alier plus loin pour étre salutaire. Tous les praticiens sont unanimes
pour considirer la délitescence comme un phénoméne danzereox et da plos
mauvais aungare; un pareil pronoslic est fondé, i moins gue la nalure ne pousse
ses eflorts médicateurs dans un autre point de 'organisme. Ainsi que le fai-
sait remarquer M. le professeur Jaumes, on observe quelquefois, au moment
de la délitescence, des scénes singulieres , surtout lorsqu'il régne une consti-
tution froide et humide ; le testicule est atteint chez les hommes ; chez les
femmes, la floxion se dirige Jdu coté des mamelles, el en méme lemps il régns
de la démangeaison et du gonfllement du coté des parlies génilales; aprés
celte substitution, le sujet peot se tirer d'affaive. Quelquefois, nouns disait
le méme Maitre , la floxion, en quittant la parotide ou le testicule, envahit le
cerveau, el le malade meurt au milieu des convulsions et du délire; de plus,
celte crise est loujours nuisible localement, lorsqu'elle améne la suppuration
et la gangréne des parlies.

Bubons. — Les crises par les bubons sont du méme ordre que celles qui
se font par les parotides; les mémes considérations leur sont applicables.
Les bubons sont parliculitrement attachés 4 une espéce de fibvres graves,
que I'on appelle fievres pestilentielles ; comme les parolides, ils constituent
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une maladie qui peut avoir ses inconvénients par la désorganisation fu'elle
2 maiadie qui p 2 .

amene; comme les parotides, ils n'en sont pas mains une crise qui pro-
cure de l'amendement et achemine vers la guérison; comme les parotides,
ils annoncent une mort prochaine par une disparition subile, qu'ancune éva-
cuation critique ne supplée. Quel est Je siége du bubon? On croyait, dit
Landré-Beauvais, que le bubon pestilentiel avait pour siége les glandes axil -
laires et inguinales; Larrey assure, dans ses mémoires de chirurgie, avoir
disséqué des bubons aprés la mort de plusieurs pestiférés, et en avoir trouvé
le siége dans le tissu cellulaire '.

CHAPITRE VIIL

Crises sur le systéme cellulaire par gonflement des diverses parties dum
cOrps; anasargue, charbon, furoncle, gangréne, dépits purulents,

Gonflement des diverses parties du corps, — Anasarque. — A I'ipoque de
la solution des fizvres, on a observé dans certains cas la tuméfaction du visage,
des mains, des pieds et des autres parties du corps. Landré-Beauvais les
range au nombre des crises parlielles qui jugent les figvres alaxiques, mu-
queunses, vermineuses, et quelquefois la péripneumonie ; Sydenham, dans
sa relation des pelitez véroles de 1667, 1668, considére I'enflure des mains
ot dun visage comme critiques an méme titre que les pustales, la diarrhée et
la salivation. Le prali:ien anglais professe la méme opinion pour le gonfle-
ment @démateux du tissu cellulaire qu'il a noté dans les fivres intermitien-
tes; ce qui m'ameéne i dire que ['anasarque qui survient quelquefois dans la
période ultime de la scarlatine, doit éire considérée comme un complément
critique, nécessaire a la satisfaction entiére de I'affection.

Furanele. — Anthraz. — Gangréne. — L'anthrax, le furoncle servent
généralement de crises partielles dans les varioles, et surtout dans celles qui

§ Lﬁndrﬁ-i!eaurais; Séméiolique, pag. B44.
10
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sont confluentes : ils pauvenl;aifier la solution de toutes les maladies graves at
procurer de 'amendement dans I'hypocondria et la manie.

Je disais plus haut que les engorgemants des parotides, de I'aissella et des
aines pouvaient se terminer par gangréne, et que ce mode de terminaison,
tout en étant nuisible par ses conséquences ullérienres, n'en restait pas
moins un acte nécessaire, indispensable parfois pour la curation des mala-
dies. Pour les anteurs modernes qui ne veulent voir dans la gangréne qu'nne
complication , un symptime arriéré, cette assertion sera sang contredit une
hérésie ; une observation trés-concluante que jemprunte a Berthe, servira &
me justifier : '

Une servante de MM. Thery fréres, dgée de 70 ans, tomba malade dans le
temps qu'elle donnait ses soins & un jeane enfant. La maladie se déclara chez
elle avec les symptdmes les plus graves: prostration absolue des forces, cou-
leur ietérique, délire comalenx sans interruption, putridité portée 4 Iextrime,
selles colliquatives, ete. Le médecin avait perdu toute espérance, lorsque, do
douzitme au qualorzieme jour, on apercut une tumeur érysipélatense qui
occupait la parlie interne et supéricure des cuisses et qui s'étendait aux par-
ties génitales. Cetle tumeur donna bientdt une suppuration du plus mauvais
caractére, et se recouvril dans son entier d'une escarre gangrénense. Mais an
moment ot ¢e dernier accident se manifesta, on vit diminuer sensiblement
tous les aulres ; et le qninquina, qui jusqu'alors semblait les agaraver, fut
administrd intérieurement et extériearement avee un el snceés, (ue la mala-
die fat complétement terminde an vingt et unitme jour; j'observai méme que
la convalescence ne fut pas aussi longue que celle de plusieurs antres indi-
vidus "

Un pareil fait donne & réfléchir ; il n'est pas d'aillenrs isolé dans lascienca,
et je me rappelle avoir entendu dired M. Jaumes, que lorsque Petit (de Lynn)
ouvrait les abeés eritiques , dans les fibvres graves, par le cautére actuel, il
y avait gangréne et le travail était plus heurenx que lorsqu'il avait usé du
bistouri. Ajoutons de plus, avee Landré-Beauvais, que si l'apparition d’une
esearre gangréneuse apaise la fievre et les symptomes alarmants qui 'accom-

! Derthe; Maladie de I'Andalousic, pag, 3492, nole 152,
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pagnent, si la tumeur se circonscrit, si la gangrene se borne prompiement,
si la natore est assez puissante pour défendre et séparer les parlies saines
des parties frappées de mort, ce charbon, cette escarre gangréneuse doit
Gtre appelé critique puisqu'il termine la maladie '. 1l ajoute que le charbon
dés fikvres pestilentielles est trés-souvent symptomatique; il en est assuré-
-menlt ainsi de la gangréne, et cela toutes les fois que 'on observe concurrem-
ment la prostration des forces, l'alaxie, un pouls petit, profond , miséra-
ble i lete.

Ces faits reconnus, je n'en admets pas moins que ce symptome tardif, la
gangréne en un mot, peut conjurer les périls par une vraie concentration
fluxionnaire dans une partie de 'orzanisme. oy

Diépots purulents. — La crise par les abeés est annoncée par des frisson-
nements , des sueurs partielles, une douleur lancinante sar la partie qui doit
étre le siége de la suppuration, et enfin par des urines lénues , trunsparentes.
Ce dernier signe, qui est pen connu, est signalé dans les ouvrages hippocra-
tiques. Le Pere de la médecine dit que l'urine crue, qui persévere longlemps
dans cet état quand les autres signes salutaires existent, indique un dépot ou
de la sonffrance dans la région sous-diaphragmatique *. Le premier malade
du livee 11 des Epidémies, qui demeuarait priss dutemple de la Terre, Pythion,
présenta ec phénoméne, & la suvile duquel apparut un abees dans la région
anale, avec dysurie. Tissot, dans sa description de la fievre bilieuse de Lau-
sanne, raconte une observalion qui vérilie la sentence hippocratique.
M. Chomel déclare avoir vu un fait semblable chez un malade de Ihapitil de
la Charité. Ce dernier élait atteint, dit-il , d'une péripneumaonie, au déclin de
laquelle I'uring resta constamment transparente, lorsque déji tous les symptimes
avaient complétement disparu. 1l paraissait entrer en convalescence, lorsqu'il
survint, le dix-septieme jour, une douleur vive dans la jambe gauche. Lo
dix-neuvieme , la douleur était pulsative, etil s’y était joint un gonflement et
ane dureté remarquables. Les jours suivants, la doulear et le gonflement

1 Landré-Beauvais ; S'méiolique, pag. 549.
2 Hippocrate ; Prénotions de Cos, traduciion de Daremberg, pag. 247,
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augmenterent et s’é!end]rﬂnt._ 4 la cuoisse ; mais, vers le cinquiéme jour,
l'urine, qui dtail restée jusqu'alors transparente, devint trouble et jumen-
teuse; et l'inflammation , qui semblait devoir amener la suppuration, se ter-
mina promptement par résolution ! 3

1l m'a été donné de voir un fait analr}rrue chez une jeune fille de vingt- ﬂaux
ans ; elle était sur le point d'étre guérie d'une fie re putride ; elle ne mani-
festait aucune souffrance, si ce n'est une légére douleur & la parlie postérieure
de la cuisse gauche; ses urines étaient ténues et transparentes; elle languit
dans cet état indécis pendant six jours, an bout desquels elle mourut, sansquoe
dang cet intervalle j'eusse pu constater la fluctuation an point donlourenx. Je
conclus de ecette observation qu'un dépdt, pour étre eritique, doit se développer
rapidement. Il est vrai néanmoins d'ajouter que siles abeés se multiplient avec
trop de promptitude et sur plusieurs points de l'organisme, ils aménent,
surtout lorsqu'ils siégent sur les parenchymes, des maladies nouvelles qui
peavent emporter les sujets, déja guéris de leur affection primilive.

CHAPITRE VIIL

De la doctrine des jours critiques.

A la doclrine des erises se raltache celle des jours critiques, dont I'éluci-
dation est encore plus épineuse. Ces deux questions sont inséparables ; elles
se complétent réciproquement ; on ne peut aborder la premiére sins s'occuper
de la seconde. Elles inspirent I'une el l'aufre un grand intérét historique ;
mais la derniére possiéde un autre privilége : elle atlire et repousse & la fois;
elle pigue vivement la coriosité el ne la satisfait pas d'une facon absolue, et
- lobservateur dépité devient tour a tour croyant, sceptique el négateur intré-
pide. De tous les temps, les médecins ont accumulé leurs efforts pour en
secouer le joug; la lutte a été impuissante ; depuis que Galien en a posé

! Chomel ; Pathologie générale , pag. 382,
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* nettement les principes , elle est restée presque tout enticre comme un tyran
‘dont il a fallu subir les lois.

- A peine né dans l'observation clinique, je n'apporterai qu'un trés-faible
contingent de lumiéres dans une matiére qui a été i’'vecasion de conlroverses
~ séculuires ; les auteurs modernes se prononcent d'une maniére si obscure.,
que leur hésitation doit nécessairement rejaillir sur un jeune disciple. Pour
tous ces motifs, jespére que mes Juges accuseront la difficulté du sujet,
encore plus que ma volonté, de la briévelé et de limperfection de mon
ébauche.

Le promoteur de la doctrine des jours eritiques est Hippocrate ; on trouve
sa pensée exprimée dans la plupart de ses ouvrages, el nolamment dans le
premier et le troisieme livre des Ejidémies,duns le pronostic, et son Traité sur
les crises. D'apres le Pere de la médecine, dans la majorité des cas, I'évolution
des maladies se fait par seplénaires; les seplitme , quatorzieme, vingtieme,
vingt-septieme, trenle-quatrieme, ete. , sont pour lui les jours eriliques par
excellence, ceux auxquels correspondent les crises les plus fréquentes et les
meilleures. Aprés eux se placent les jours indices, indicatears, contem-
platifs ; on les nomme ainsi, parce qu'ils annoncent la bonne erise qui doit
arriver au jour décrétoire, et ordonnent au médecin de I'attendre; ce sont
les quatriéme, onzieme , dix-seplitme , etc. ; ainsi, le quatrieme est indica
teur du septitme, le onzieme du quatorziéme, ete. Hippocrate a consacré
cetle distinction dans un de ces aphorismes , lorsqu'il dit :

Le quatrieme jour est indicateur du septieme ; le huititme est le commen-
cement d'un second seplénaire; le onzieme est théoréle ( c'est-i-dire & con-
sidérer ), car il est le quatrieme du second septénaire; le dix-septieme est
également théorite , car il est le quatrieme aprés le quatorzieme, et le septieme
aprés le onzieme ',

Il est done incontestable qua, d’aprés le Pere de la médecine, la période
eritique se compose de deux séries formées, I'une par les jours critiques,
septénaires, et l'autre par les jours indicateurs, quaternaires. En y réflé-
chissant, on ne tarde pas & s'apercevoir que le quatorziéme jour termine la

-

t Hippocrate; phor. 24, sect. II, traduction de Daremberg, pag. 512.
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deuxieme semaine et commence la troisieme , que le trente~quatrieme ter-
mine la cinquiéme et commence la sixieme ; de sorle que trois seplénaires
ne donnent que vingt jours, et que six n'en donneut que guaranle. Celte
-supputation des jours critiques a para si bizarre & Archigéne, qu'il a fait
commencer la (roisitme semaine le quinzieme jour; par suite de cette modi-
fication inspirée par I'esprit de systéme, le vingt et uniéme jour a été le jour
décrétoire de la deuxieme semaine, et le dix-huoitiéme son jour indice. Enfin,
Chesneau, dans son Traité des fievres, ainsi que le dit M. Chomel, a pro-
posé un jour de vingt-trois heures; mais dans celle fiction stérile, il ne serait
pas encore toul & fail le méme que celui d’Hippocrate '.

_En résumé, la division primitive est la meilleure, puisque I'observation
seule a servi a I'édifice.

Indépendamment des jours décrétoires et des jours indicatenrs, on est
allé jusqu'a admeltre les intercalaires et les vides. Les jours intercalaires
ou provocateurs sont : les troisiéme , cinquiéme , neavieme, treizieme , elc. ;
ils jugent guelquefois , mais toujours d'une maniére incomplete et méme fa-
cheuse. Les jours vides non déeréloires ne jugent jamais , ou, s'ils jngent,
ils le font si mal qu'ils ne peavenl suppléer en aucune fagon les jours criti-
ques ; on les appelle encore médicinaus , paree que la natare ne manifeste
alors aucune tendance, et donne au médecin toute la latitude possible pour
placer ses remédes ; ces jours sont les sixieme , huitibme , dixieme, dou-
zieme , seizieme , dix-huititme , etc. Parmi enx ce trouve le sixieme, gue
Galien appelait un tyran eroel paree qu'il avait été funeste a la plupart de ses
malades, tandis qu'il comparait le septitme & un bon roi.

Bordeu a nettement résumé l'opinion des anciens sur les jours vides, dans
ses recherches sur les crises ; Tous les jours vides, dit-il, exceptéle redou-

“table sixitme, sont de peu de conséquence relativement & la figure qu'ils
font dans la marche de la natore ; mais ils sont par cela méme trés-précieux
“aux médecins, auxquels ils présentent le temps favorable pour placer leurs
remédes 3 aussi ces jours-la ont-ils été appelés miédicinaux. Ce sont pour
ainsi dire les jours de l'art, qui n’a presque aucun droit sur tous les autres ,

! Chomel; loe. eif., pag. J88.
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puisqu’il ne lui est jamais permis de déranger la nature, qui partage son
travail entre los jours criliques et indicateurs, et qui se repose ou prend
haleine les jours vides '.

- Quoi qu'il en soit , jerepousse la distinction des jours vides et intercalaires,
a laquelle le Pére de la médecine est diranger ; sa subtilité me révolte ; sa
nullité pratique m'impose P'oubli ; je la repousse entierement et la déclare,
avee Corvisart, imaginaire, chimérique , mensongére. « Qne si 'on nous de-
~mande, s'éerie le traductenr d'Avenbrugger, pourquoi tant de médecins
»célebres ont séricusement disculé cette question el employé toules les res-
+sources. de la dialectique la plus séduisante , pour appuyer celte opinion
~des anciens, nous répondrons qu'il est d'une part fort peu d’hommes qui
o pensent par eux-mémes , qui analysent et approfondissent un objet d'aprés
«leur conscience ; el d'une autre part que d'habitude de croire et de répéler
»sur parole une cerlaine vénération pour ce qui vienl de Pantiquité, ont
«égaré beanconp de bons esprits nés pour une judiciense abservation *.»

Je ne puis me rendre complice d'un anathéme qui frappe la théorie des
jours critiques tout entiere ; une attaque si insouciante n'est et ne peut étre
guune vaine forfanterie ; elle n'a point ébranlé ma conviclion ni mon respect
pour I'idée primilive , I'esprit de la doctrine hippocratique.

Un grand nombre de maladies, et tonles les maladies fonctionnelles sont
dans ce cas, présentent une évolution réguliére, marquée d'avance, & laguelle
la nature les astreint ; elles arrivent a leur dénouement i une époque 2 peu
prés invariable ; c'est la lenr jour eritique. Ainsi, j'ai vérifié souvent & 'hd-
pital Saint-Eloi, que les fibvres aizués affectaient le type septénaire; quoi
d'étonnant des-lors que lon dise : le seplitme, le quatorziéme jour sont
leurs jours décrétoires! Ce n'est pas tout: la crise a souvent ses prodromes ;
g'est I'époque da la perturbation critique, du jour inlice, imlicateur, qui
témoigent de la préparation de I'économie et de l'organe par lequel doit s'el-
fectuer la crise. Je conclus qu'il esiste de lordre dans les maladies, et qua

1 Bordeu; Recherches sur les erises.
2 Avenbrugger; Nouvells miéthode pour reconnaitre los maladies de la poilving, ete. pags
¥29.
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la doctrine des actes judicatenrs 4 cerfaines époques n'est pas une imagina-
tion, une chimére , un menzonge. Corvisart, dans son plaidoyer virulent ,
s'est égaré parce qu’il n'a pas tenu compte de l'influence des trailements
perturbateurs. N'en déplaise aux adversaires de la doetrine des jours eriti-
ques, disait M. Jaumes dans ses lecons, Hippocrate connaissait trop bien
la nature vivante ponr I'emprisonner dans un cercle de fer, comme on le*
lui a reproché ; il a dit seulement que les crises arrivaient le plus sonvent
aux époques qu'il indique. Ne reconnait-il pas lui-méme qu’elles peuvent se’
montrer la veille on le lendemain des jours dits eritiques ? Il y a, selon la
pensée hippocratique, de l'ordre dans les maladies, un type habituel auquel
la nature ne s'aslreint jamais d'une maniére passive ; de la dérive le dogme
des jours décrétoires. Un éternel reproche que l'on adresse a cette doctrine ,
c'est d'avoir é1é suscitée par la philosophie pythagoricienne. Il a été for—
mulé par Celse en particulier, lorsqu’il accuse les anciens médecins d'avoir
rapporté a la puissance des nombres les périodes des maladies el des jours
eriligues. On se fonde sur une leltre écrite par Hippocrate a son fils Thessalus,
lettre dans laquelle le médecin ohservateur s'efface devant le pythagoricien ;
mais cetle lettre n'est nullement authentique. Le Pére de la médecine avait
des rapports de temps & exprimer, il a da le faire par des chiffres; que le
pythagorisme 1'ait poussé 4 la recherche des jours critiques , c'est admis-
sible; mais il n'en est pas moins vrai que ses conclusions numériques ont
été faites @ posteriori. Lorsqu'il déelare que les maladies qui redoublent aux
jours pairs se jugent anx jours pairs, que celles quiredoublent aux impairs
se jugent aux impairs, ele. , il dogmalise en s'appuyant sur ses observations
el non sur de mystérienses propriétés altachées anx nombres. Dehaén a
relevé une statstique dans le but de démontrer que les faits clinignes qui
se trouvent dans les ouvrages d'Hippoerate, concordent avec la théorie des
jours critiques ; on la consullera avec fruit. Parmi les modernes, Rochoux a
eécrit un passage significatif, pouvant servir de document dans 1'étude e e
point liligieux : « Autant il est rare, dit-il, d'observer des crises, - autant il
est facile de reconnaitre I'influence des joars critiques: dans ln gastrita.
Chisholm a dit avec raison que, dans aucune maladie, ils ne sont plus ai-
sémenl appréciables. L'expérience confirme chaque jour la vérité de-sa re-
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marque ; en effet, plus de la moitié des sujets alteints de la fievre jauns périt
du quatriéme au cinguiéme jour.Viennent ensuite le septieme, le neuvitme et
le onzieme, au.dela desquels il est rare que le jugement de la maladie se fasse
attendre. Le nombre des terminaisons diminue 4 mesure qu'elles dépassent
davantage le cinquiéme jour. Ce n’est pas a dire pour cela qu'il ne succombe
ou ne guérisse des malades les autres jours. Tout le monde sait que dans les
épidémies violentes, on en voit périr avant le troisitme el peul-éire méme
avant le second jour. Tl en meuort ou il en guérit également le quatrieme, le
sixiéme, le huitiame et le dixitme jour. Mais, en général, ces derniers jours
sont cenx oit l'on observe plutdt les changements qui indiquent la maniére
dont la terminaison aura lieu dans un des impairs suivants.

Celte connaissance de l'influence des jours est en quelque sorte vulgaire
dans la colonie. On s’informe comment les malades auxquels on gintéresse
s¢ trouvent dans leur quatritme oun sixiéme jour, et les pronostics que des
gens élrangers 4 l'art portent d'aprés celte seule indication, ont une eerti-
tude qu'un médecin habitué & voir en France la marche des maladies beau-
coup moins assujellie anx jours critiques, serait tenlé de révoquer en doute '.»

Leur admission s'impose parfois i ceux-1i mémes qui les nient en principe.
Chirac, leur grand ennemi, Chirac, précurseur de I'organicisme, I'homme
a la médecine turbulente , Chirac assure avoir atlendu le septiéme, le qua-
torzidme jour pour donner des purgatifs : dans toules les fizvres, pour lui,
ces jours soni heureux. En vérité, disait M. Jaumes dans une legon qui me
sert actuellement de guile , Hippocrate n’aurait pas été plus catégorique.
Sydenham, qui éfait partisan des crises el qui passait pour ne pas admettre
les jours eritiques, en parlant d'une figvre inflammatoire qui a régné sous
forme d'épidémie, affirme qu'elle ne durait gnére au-dela du quatorzieme au
vingt el uniéme , se terminait par la moitenr et des sneors générales. Evi-
demment, selon la remarque du professenr de pathologie générale de Mont-
pellier, il végne un malentendu dans la science; on a fait & la doctrine
des jours critiques, des objections qui la défigurent. On a dit encore que le
Pere de la médecine avait fait une médecine 4 I'usage de son pays natal;

i Rochoux; Recherches sur Ly fidsre jaune, pag. 167.
11
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reproche bien singulier, puisque les savants de celle époque voyageaient. I1 est
vrai que I'on paut se demander si les crises sonl aussi nombrenses. A cells
question , je ripon:s par la négative. L'homme . en effet , a été modifié dans
les temps et les lieux; c'est ce qui expliqne pourqnoi les médacins qui pra-
tiquent dans les pays les plus semblables a la Gréce ancienne, sonl des par-
tisans chaleureux de la doctrine hippocratique. Ai-jé bLesoin de citer les
médecins de la moderne Cos, Baglivi en ltalie, Piquer en Espagne, ele.
Ohservez encore que I'homme a changé lui-méme; son tempérament vital
géloigne de plus en plus de son lempdrament primitif, par snite de I'éduca.
tion, des meeurs, de lu civilisation. Le globe aussi a changé, par suite du
travail incessant opéré sur sa surface ; de la des influences sur I'étre humain.
Enfin, I'homme pathologique a élé moiifié en cé sens, que I'impression mor-
bide a perdu de son énergie, de sa régulerité; notre nature est devenue
plus souple; elle plie plus aisément, mais elle rompt moins; on compte
baaucoup d'existences précaires, [fréles, délicates. De I e nombreuses excep-
tions anx pronostics heureux et funestes d'Hippocrate; je me hite d’ajouter
<que méme av ourd'hui ils sont vrais dans les masses considérables des fails.
Ces réserves faites, les conclusions pratiques duo Pére de la médecine doivent
étre les notres ; ce grand observateur a fondé la mddecine; son temps a élé
le premier dge de la science, d,e d'observalion, de contemplation. Aussi
a-l-il é1é, ainsi que les médecing grecs, plutdt spectateur quacteur. Mais
lorsque Asclépiade disait des livres hippocratiques qu'ils sont une méditation
sur lamort, il aurait dd ajouter : et sur la vie; car ils préparaient le temps:
ot I'action pourrait étre légitimement employée '.

Il en a été réellement ainsi ; senlement le but a été dépazsd. A cﬂtla mé-
thode temporisatrice des anciens a suecéidé trop souvent une médecine lor-
bulente, qui dérange I'évalution naturelle des phénoménes morbides ; la doe.
trine des crises el surtout cells des jours critiques devenait inadmissible.
Entrainé par la déeouverte de puissants moyens thérapeatiques et les pro-
grés de la science, le médecin a vonln guéric par lui-méme, sans tenir
comple des efforls de la nature; il a fail fausse route. Soyons donc plus

1 Extrait des legons orales de M. le professeur Jaumes.
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QUESTIONS TIREES AU SORT

AUXQUELLES LE CANDIDAT REPONDRA VERBALEMENT,

{Arrété du 22 mars i 54s2. )

Chimie médienle et Pharmaeie.

Indiquer les principaux modes d'application de la physique 3 la médecins.

Chimie générale ot Toxicologie.

Des symptimes de 'empoisonnement par les subslances rm‘cuuquea con-
- sidérées en général.

- Botanigue et Histoire naturclle médicale.
Du funicale et du hile des graines; en foornir des exemples.
Anatomie,
Les narfs des os accompagnent-ils les vaisseaux nourriciers ?

Physiologie

Quelles sont les causes qui meltent un homme dans 1’1mp~::-ssnb1hlé d'exé-
culer une phonuation nasale?
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Pathiologle et Thérapeutique générales.
Nécessité de la prédisposition dans les maladies. — Peut-on créer une

prédisposition artificielle ?

Pathologie médicale ou interne.

Qu'est-ce que la figvre typhoide?

Pathologie ehirurgieale ou e¢xterne.

Peut-on obtenir une consolidation ossense & la suite des [racturas de la
rolule.
Thérapeutigue et Matiere médicnle,

Quelle est limportance des agenls hygiéniques dans le traitement des
maladies? Quelles sont les régles d'apres lesquelles on peut diriger leur
emploi, soit dans les maladies aigués , soit dans les maladies chroniques?

Opérations et Appareils.

- Des accidents qui peavent survenir & la suite de I'opération de la cata-
racte.
Médecine Iégale.

De lintervention du médecin 1égiste dans Pinstruction d'une affuire et dins

les débats.
lygiéne.

Quels sont les effels d'une vie d'action exagérde ou insuffsante avant le
développement complet de lindividu?

Acecounchements.

Cas d'emploi du seigle ergoté dans I'accouchement.
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FACULTE DE RITDECINE.

MM
BERARD 3, Dovex,
LORDAT (). sfe,
GOLFIN 52,

RIBES .

RENE s T,
BOUISSUN 32,
BOVER .
DEMAS.

FLETKR.

JAUMES s, Paisin.
ALQUIE #.
MANRTINS 3,
DUPRE,

BENOIT,
ANGLADA, Eram.
COLRTY.
BECHAMP.

Professenrs.

Chimie géndrale et Toricologie.
Physivtogie.

Thérapeutiqus ef matidre médicals.
H ygitne.

Médecine ldyale.

Clinigwe chirurgicale.

Paihalogie externa.
Accouchements.

Ciinigue médicnle.

Puthotogic et Thivapeut. générales.

Clinigue chirurgicale.
Botunigue ¢f Flistoire naturells.
Clinigua medicale.

Arnafumie.

Pathologie mddicale.

Opdrations ot Apparails.

Chimie médicale el pharmacis.

M. DUPORTAL =5, Professenr Eonoraire.

Agrégés en exercice.

M.

LESCE! LIERE-LAFOSSE.

JALLAGUIER.
PARLIER .
BOURRELY, Ezam.
QUISSAL,
LASSALYY.

MM.
COMBAL , Exam.
BOUNDEL.
GIRBAL,
MOUTET,
GARIMOND.
JACQUEMET,
FAGET.

La Faculwe de Midecine de Mantpellier dcelare que las apinions émises
dans les Dissertations qui i sonl présentees , doivent éire considérdes
comme propres & lemrs auteurs; gu'ells n'entend leur donner aucuns
approbation ni improbation.
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