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. =
fications, & moins quela femme n'ail en de fortes tranchéesaccom-
pagnées’ @un éconlément Toehial ahondant ‘o @’ ekﬁﬁlm‘ﬁh—i de
caillots. Nop2seulement jusqi’an (raigivme jour et demi Putérus
roste stelionnaire | dais ‘ses dimeﬁﬁioﬁs, mars‘ enﬁﬁﬁé it ‘péu"ﬁl
plits ot moing arvondi. Ce' lempsi'mh‘-efspohﬂ ﬁ*l"éihhﬁu.se-
- ientde 14 seeration’ ladtee. Cothtie on e voit; dans' cette pre-
midre période les modifications utérines 86 font'd"uné manibre
lrreguht 8 mais &' partir du iroisiéme ou du quatrlemn jour, 11
u'y o plus li'l[l‘fﬂl‘fllphf}[l A 'moins qne ‘des catises pafhﬂlﬂgiqm'ﬂ
ne viennent entraver tine marehe conlinue el régnlidre. Déb, la
fin'dn quatdidme: jour, 16 fond de Putéras el 48 '6u’7" conti-
mitres anidessus de 1a ‘symphyse pubienne. Pendant ¢hacun des
jours siivaits; Ta diffévence’ eonstatée oseille entre un ‘et ur ef
deii centimalie! Te Sixieme jotir, on trouve Potérus ‘dir, @l 1a
PACE anltériente osl HOINE convese 1w dleve A4 005 dentinds
tres. Sa disparition derriére la symphyse pubienhe n*arrive qle
vers Te dixitme on'le onzidme jour, et i les parois dbdominales
sont flasques ‘et ‘reldchées, on peut éncoretrouver le fond de la
mafrice dans 'excavation du'petit bassin, Chez lés primipares,
la"disparition derriére la symphyse a lieu plus tot' que ‘chez les
phiri'pﬂréé Chez les ‘premitres e’est du dixidme au douzitme
jour; chez les' dernitres, ce n'est que du treizidme au quator-
ziéme ]Dur que celte disparition s'effectue.

A celte époque, Putérus est encore loin d’avoir atteint son
volume normal. D'aprés Churchill, ce n'est que vers la fin du
deuxiéme mois que le travail de retrait est achevé, Mais vers la
sixieme semaine, le retour des régles, chez les femmes qui n'al-
laitent pas, indique la reprize des fonetions physiologiques.

"Enméme temps que le corps de 'utérus subit les modifications
que nous  venons d'indiquer, le col éprouve des changements
que nous allons examiner rapidement. Pendant I'accouchement,
le col s’est complétement effacé ; mais aprés la délivrance il se
reforme et fait saillie d’environ 15 & 18 millimétres. 11 est mou
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=16 —
ciiformes, laifeuses, camme dn disait autrefois.. Enméme temps,
elles prennent une odeur forte, sui generis, que Leyret a vai-
-mement essayé: de caractériser-en; la. désignant, sous le nom de
- Jymphatieo-spermatiques, G'gst touk simplement, ung odsur  de
lochies ne serappartant i) ancune, autre odeur CONNNE, Gravis
odor puerperi; comme,disaient les aneiens. . | (0¥
Dans cette troisiéme phase.de, lﬂcﬁulumem yuer;néral,: \on
| tronye d Lexamen microscopique une; grande quantité de len-
- eocytes qni se produisent au nivean de la, surface,du placenta
Coivse forme: du: pus,: dilué ensuite , par les mucosités que sé-
Leréte: le resie desla mugueuse. On croyait auntrefois que, les
lochies blanches étaient dé  la méme nature que le lait. Cette
errounn’a plus; besoin d'étee réfutée avjourd’hui. o o

1l est impossible de fixer un nombre de jours. correspondant
i la durée des lochies. Elles durent de vingt & q_tmﬁan#ﬁ, Jjours.
La moyenne est d’environ quatre semaines. Churchill a vu cet

vécoulement cesser pew denjours aprés ladéliveance’; mais il
fait remarquer que c'éiait chez des femmes accouchées d'en-
fants morts-nés. Il n’existe pas d’ I}bsewatmn aut.hmttque prou-
vant I'absence des lochies. /| -

L’abondance des lochies varie. hﬁﬂumup, et 1l est, ;mpusslhle
d’en donner une idée approximative. D'apres Cazeaux, laceou-
chée 'salirait douze serviettes dans: les vingt-quatre, heures qui
“suivent la déliveance, huit: dans la denxiéme journée, six dans
la troisiéme, quatre dans la quatriéme  et; deux .dﬂ.na-:lagfjpurs
‘suivants.” Ce moyen grossier d'appréciation ne saurait inspirer
“aucuneé confiance. La quantité des: lochigs n’est pas la méme
‘pendant toute la durée des couches. La courbe générale va pro-
gressivement en. décroissant, mais des variations accidentelles

- aménent quélques modifications, On voit généralement les lo-
chies diminuer beaucoup ou' méme se’ suspendre lotalement
pendant la fidvre de lait. Il arrive qu'aprés cetle fiévre survient
unnouvel écoulement sanguin de peu de durée. Le médecin doit
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— 19 — “
Aprds phl'siéur‘s accn\jcihemenls cn \rg{t sc-uvant [5 pgfm‘l pnsl,é-
rieurd da mgm former un %murmilct en arw.u't} dc la vulve.,
iy hprb-s uﬁ premler accmll.}hem&mt Ies parms ahdt}ms,nalﬁs rex

vierment 4 | peu w‘-‘-s cumplétement sur ellel-.ls-lmémes excepté chﬁz
quielques Temmes 4 pféaﬁ rm:rﬂq ol ﬂaSq'we e .

: Lef‘. mirbrures q qu’ un a dés:gnées sous le num de ','ergetures
persrs‘tent ml?éﬁmment Lo laus f'bre:nf fui cumpme la. ligne
blariche dst tnujuurs pTus on moins tiraillé pendant]a Erossesse;
ses mailles s'agrandissent par un mécanisme qu -:'xpllq_nc la dis-
pGSThﬂl‘l anﬂtomlqii'{-’ de la r:’:gmn Df‘ 14, une pr éd\spnﬁ;uun
anx éventrations malheureusement trup f‘rér{uentvs chez les fem-

mes’ E[m ont eli plusieurs enfants. On sait qu'il se produit pen-
dant la gms“‘éhsp du p!gment ququucfms en quantilé considé-
rable. Les seins, la llgue ]}lanchn sont le-siége de prédilection,
La face est souvent couy erle de taches de rousseur, Ces phé-

noméues de plgmf'ntatmn pcrslstenl; mdé[‘mmeni

Lactation. — Le troisiéme phénoméne qui accompagne les
couches est P'établissement de la séerétion lactée. Lenfant qui
s'est développé dans le ventre de la mére posséde, au moment de
I'accouchement, des organes trop délicats pour qu'ils puissent
fonctionner et s’assimiler les aliments végétaux on animaux
dont I'homme se nourrit. La nature luia ménagé une transition:
c'est encore le sang de la mére qui doit fournir & sa premitre
nourriture. Ce sang subit une élaboration 4 laquelle président
une fonction et des organes spéciaux. La fonction est la lacta-
lion, les organes sont les mamelles ou seins, et le produit
est le lait,

Les glandes mammaires n'ont pas attendn 'accouchement
pour se préparer i remplir leur nouvelle fonction. Déja, pen-
- dant la grossesse, elles se sont progressivement gonflées, et
4 la fin de la gestation on peut faire sourdre un liguide
blane jaundtre,d’une saveur sucrée,contenant une grande quan-
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l'accouchement, le; pouls jest serré, fréquent ; mais bientot il
perd de sa fréquence el devient souple, ample, et il n’éprouve
plus, &mh@qgenmw que pendaiit la idvee de lait.» Ainsi §7ex-
primait Desormeaux dans article CoucHES du Dmtmuna&r& €n
30?011;;]1&5 D’aprés les observations de Blot, il se ‘produit un'ra-
]e;mssg,mﬂl}tq.l“?hl\hefmatmsm&umdémhlﬂ -Dans 3 ¢as, le pouls
est descendu, & 35 pulsations par minute. 1t esecille ordinaire-
ment entre 44 el 60, et d'aprésice clinieion lo ralentissement
pgrsistﬁrajt souvent méme pendant I'époque ol devrail 's¢ 'mon-'
trer la fievre de lait. Le régime alimentaire n’exerce ancing in
fluence. Ce ralentissement se montre: dans les 24 heures qui
suivent 'acconchement. Sa valeur pronoslique est trés-favos -
rable. On ne le rencontre que chez les femmes hien portantes.
Telles sont, en résumé,  les conclusions dn M. Blot dam son’
Mémoire & I'Académie. i) S
Ces modifications du poulsisonty du-reste, en rapport lavee la
marche de la température. Cest Hecker qui, le premier, adonné
des notions préeises sur ce point, A part une élévation quelique-
fois assez notable qui se produit immédiatement aprés aceou-
chement, la température s’abaisse au-dessous de la' moyenne
physiologique pour s'élever de nouvean au moment de la fidvre
de lait, aprés Iaque].le se produit une défervescence. Ces résul-
tats ont été confirmés par Winckel et Schroeder. K s

Aﬂf.érmions du scmy. — La diminution des globules rou-
ges, 'augmentation des globules blancs et de la, fibrine, tels
sont les deux phénoménes qui caractérisent le sang de la
femme qui vient d’accoucher.

De méme que les antres allérations, celles-ci ne sont que le
résultat des modifications produites par la grossesse. Clest &
Andral et Gavarret que revient 'honneur d’avoir mis en évi-
dence ces deux faits, dont Cazeaux a su tirer des conclusions
pratiques si mtéress,&ntes au point de vue de I'hygiéne de la
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considért] 18 feimé eroditite” combie ﬂléfﬂqﬁ’cﬁﬁe jar o g}m.
Son' wzwmgﬂ@ f#gréﬁﬂhme’f&d‘um%i i ’s& 7l ”a:f,cu
inuler A4HY" Porganisnit s 6 mbnid aprés Tac a”“‘ﬁ:ﬁ%%én L,
veffux, dans fe torrent circulatoire, g udif vers
Pitghus; dbit ﬂ%ﬁfﬂ‘éﬁ!ﬁéﬂiﬁﬁtfpt’a&ﬁu?éﬂ Al g
rale! queTos 1igehies, 168’ Guears tendetl 4 fai rsvaig"ara‘%é“";’
Clost!ainsi | que’’s éxﬁ'rmrb l'ﬁ“aegelt aﬁFed”’l ool ’aifgﬂfﬁ Pg}'.
Vioyons si 068 Taits Sont' cﬁhﬂh’.nés‘lp"ﬁ"l‘%bseﬁ%‘ Ay, oDy
DS suburs quieliuefols' thés-dbondintes, dies ihalh ’éf‘%‘m"t”’i
i Y4 Taiblesse e La felinie, tne pertd gxﬁlgnruwé{ﬂaﬁt“ei" s fa.
ddlivranice, e contintian wmgf.quahef 'ﬁ“treﬁ*t@[‘héﬁrféé”""h s
Padsouthientetic, Ta seBkelith " T, ot ¢ d eviaid ajorler fa
p’rl'i{raﬁmﬂ d'aliments’ ﬁ{ﬁ}i&udfé on 'soumet 14" t'enfme "o vertu'
de la/théorie : telles sont ies"calilféé'a' de“ﬂéﬂef'dltiﬂﬁ' 11'11'153[\'}5“?1 y
métterit ﬂaéﬂd* admetire un'sedl lhstﬂﬁt 1a pbaﬁihﬂlté dbm iés-
thove. | L &ipéi‘mﬁde “Gonfirie encore o testltal ad c}'llel “on’
atihvelim 1é sni:iia‘lﬁ ‘examien des Tails “'Andi*"é“i y “¢&{£ﬂ el ; el
S Merohiss o 165 animaux, ont 'édist?a'lé "oxagira ﬂ'ﬁ” i
Uhypoglobulie aprés la partirition ; on péut, dapros cela, o e
clite & Pexistento: d’a'f&méme allération chez Pespéte hifmhme
Hecker o fuivdés etudes sub 1ed tunﬂ’i‘(fcahuns du I'J’('Jlﬁ'éﬁr’w:fl t “}"p" :
{ i iy
chex les dccouchibes T d ‘pesé des Temmes immédi a?emen“‘
np.tés\iua,cwut}herﬁ&u'i pu“s ﬁui!.]ours a:pz!éb it ﬁe'r‘te "Hé ﬁmﬁs
ans' Uit{ivalls 4 éé, en moyenné, de 4,571 grammes. On”
vtﬁt ‘quelic deperdition e corps a subie par suite des exeréﬁoha s

ot ldes séerétions qui ont ligu penﬂéu‘i. cet’te pério“Eié SR

‘Nolis"sommes done ‘aiitorise A cnnclure que la feni?nel mm-h"r[

qédiéﬁféﬂt est anémique au moment’ de l’acﬂ[)uché*lﬂénf m‘;ﬁp ;
(qué cette disposition tend & s exaggrer pendaﬂt les ebuﬂlhes
En'sorfe que cés lfv‘&éhaﬁhﬂ}s, s0il | par les sueurs, smt pa.l' les
lochies, ’0i'pas pour Biit de ¥élablir 1'équilibre (roublé par un
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3
hHE‘E ﬁiéthhﬂﬁqtié‘éﬂnéémirﬁ Pexpuldion’di feptiis: a0 contraire,
“Uilies e ?m*fﬁuﬁrm{‘dme# une’ debilitation fachuse de' 'orga-
&' [l oinquE 18atrss noilaasls us supidlsqmye bus1y. ub
L '“-‘mﬁ'ﬁ"  BHCDPE Coneli e plétliore des fomniies %ﬂ-”&é@iﬁhﬁs en
1 'f‘ra-i,-?ﬁfft"\l?ﬂﬁ[r ledr prédisposition’ aux inflammations. La pléthore
“'f*mm ‘ainsi que'le” Toit remarquer Andral ot Gavarvet, Béhier,
“iA jdmais eréd witie' prédisposition aus mﬂ&mmaﬁuﬂs; 5 ehez les
indivilis'sanguins) 168 réaetions sont plus vives) phus franches.
' Carhbtérisee; chezlenk, par une exsudation fibrineuse; Pinflam-
O mation deés m*g‘éneé mﬁém&s (plévee, poumon; péritoinejna pas
Jiodatendance & la shppurahum et de deux'choses 'ane; ou le
* ialad¢ suéedmbe “d Tacuité deila uialadie, o il gudrit) et la
resurptmn des produits exsudés est cm‘npié'!:e Au contrairve, chez
les individus affaiblis, anémiés par. une maladie aigué ou chro-
nique, ou par toute autre cause {uiauvaise hygiéne, abus de
travail, etc.), on voit les inflammations évoluer vers la suppura-
tion avec une déplorable facilité ; c¢'est chez eux que I'on voil
éclater, sous la moindre influence, des pleurésies purulentes, des
pneumonies arrivant avec une rapidité surprenante i ’hépati-
sation grise, des phlébites, des phlegmons, des abeés de toute
nature, ete.

Mais n’observe-t-on pas la méme tendance chez les femmes
en couches ? Tous les auteurs sont d’accord pour reconnaitre
chez elles cette disposition & faire du pus. Si les bornes de ce
travail nous le permettaient, nous ticherions de montrer 'analo-
gic: de composition du sang de I'accouchée eteelui des individus
débilités dont nous avons parlé. Les altérations sont identiques :
¢'est toujours une diminution des globules rouges, une angmen-
tation des globules blancs et de la fibrine, et'peut-étre (nous ne
voudrions pas frop nous hasarder) réussirions- nous & montrer
que chaque fois que la tendance 4 la suppur'a.tlﬂn est manifeste,
il y a dans le sang prédominance des globules blanes ; on sait
avee quelle facilité suppurent lesindividus lymphatiques.
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— 31 —
‘sation de froid ni de chaleur trop vive. On garnira ce lit avec
une peau de ehamois ou une foile cirée, sur laquelle on placera
am drap plié en quatre, afin de protéger les matelas contree la
souillure des lochies. On procédera alors & la toilette de 1'ac-
couchée, & moins que. T'on n'ait ew la, précaution  de faire cette
opération pendant | laccnuchement ainsi que le recommande
M. Dumas. Elle cnnsmtera en une nhﬂrm,se large, & manches lon-
gues; de memiére N pmtég&r les,bras,, aﬂe sera suffisamment
fendieen a\?am: pqur 8 acmmmudar aux nécessités de lallaite-
ment, t'mlt én puuvant se. fermer :1 !’alde de: hqutunsl ou d’atta-
ches. Pendant I‘awmwhemont un Ja malnusnslra relevée, au-
dessous des reins pDur byiter }.51 sumllure par les liquides qui
g'éeonleront, soit pendant le trava}l, smt apl'i%s +La femme:
souvent pendant les couches, la partie supérieure du corps en
dehorsides couvertures, scul pour donner & téter & U'enfant, soit
pour prendre quelgue nourriture ; aussi, faudra-t-il avoir s0in
de lui mettre un fichu autour du cou, et de lui donner une: caml-
sole appropri¢e au degré de température de' la- ﬂhami}re Ala
suile des couches, la femme perd toujours une quauipté plus ou
moins grande de chevenx ; 'aussi, quelques-unes demandent-
elles qu'on les lenr coupe. On ne saurait obtempérer a leur
désir, car la suppression brusque:des ehevenx, qui tiennent
le cuir chevelu, dana une atmosphére de ch&lﬂimmnstantﬁ, ]]ellt
enirainer des accidents. On ne doit pas non plus permettre’ F'u-
sage d’aucine pommade. Quant' & la disposition 4 donner & la
chevelure, la meilleure est de faive des' tresses, que Pon reléve

mollement .a:u~dc%sus dela {éteson  les maintiendra, ﬁtﬁt avee

une résille, soit avee uin honnet léger; on se ' gardera d& lusage' !
des épingles qui pourraient blesser la femme. © )
La toilette étant achevée, on procédera aw traisport de’ la’
parturicnle sur lelit de couches. Laccoucheur ou toute personne
forte la soulévera dans ses braset la placera sur le lit préparé.
Velpean indique une manidre ingénieuse d’opérer ce change-
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gk —
ment. 11 conséﬁ'ﬂe de me*f.tré ’en“c::-ntac“t Hes ' deux’ Tits, d’enlever
toute la ganﬁtuﬂe du it dé’'mistre) moins e deap'é puis, denx
personnes opérant des tractions ' sur ce drap} on enfraine ‘sans = -
secousses la femme sur son nouvedn lit. On ne doil jamais aban-
dotmer 4 Paccouchée, quoiqu’ elfa paraism- en‘avoir la fovee, le-
soin'de se transporter eﬁﬁiméme‘d un lit &' aatee ; élle Sexpo-
serait & des accidents graves : hémnrrhagies*, déplacements de
P'utérus, syncopes, ete. 11 arrive souvent, surtout 4 /14 campas
grie, que le lit de misére est celui-ld méme qui doit servir de it
de couches. Onopérera alors le changement ‘en enlevant toute 1a
garniture, on essuyera la toile cirte. Pour la replacer, ‘ainsi que
le drap aléze, il n'est pas néij_ess'ait_'e ‘que la femme soit portée
hors du lit; elle n'a qu'a soulever elle=méme la région moyenne
du corps, en s'arc-boutant sur la téte et les pieds ; on aidera,
du reste, & exéculer ce mouvement, puis on glissera au-dessons
la toile cirée et le drap. Un ' moyen qui vaut encore mieux, est de
faive porter la femme fout & fait sur un eoté du it on ﬂlS]‘.I 0§
alors commodément la garniture.

Il nous reste maintenant & parler du handage du ventre que
toutes les femmes réclament dans le but illusoire de faire dis-
paraitre le relichement et les vergetures des parois abdomi-
nales. N[ege'le en rejette complétement Vemploi. « Car, dit-il, ow
bien le bandage est servé, et alors il nuit par la pression qu'il
» exerce, et empéche de procéder convenablement & I'explora-
» tion du bas-venire, qui doit étre faile journellement pendant le
» premiére semaine des couches ; ou bien il n'est appliqué que
» lachement, et dans ce cas on ‘n’atteint pas le but qu’on se
» propose. » 1l recommande d'appliquer surl’abdomen un grand
linge plié en plusieurs doubles, qui par son poids maintiendra
les parois abdominales, Ce procédé est adopté par M. Dumas
4 la Maternit¢ de Montpellier. Il a un inconvénient, ¢’est d’exi-
ger que la femme reste coftinuellement couchée sur le dos.
Nous croyons préférable Papplication d’un bandage de corps
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Malheurensement,  le médeein se heurte souvent 4 des impos-
- sibilités eréées par les positions. Au riche on peut prescrive ; il fant -
accepter les conditions| du pauyre. On préférera’ 1és chambres
- 'des élages supérienrs comme présentant les meillenres: Gondi-
‘tions, sous le rapport de la salabrité et de 1'absence:dw brnit:
celles qui sont situées sur le derriére des maisons offriraient
sous: ce dernier rapport les meilleures; garanties, si ellesmé pri-
~sentaient 'inconvénient d'un ex.lmrage et d'une: a.éra[ion lnsqfﬁ—
sanisiIvan nll L arcasidd T i alavion
L La ot le smiml n'entre pas, la médacm entre (1).» C
trés—?rm, el cependant on a conseillé (que n’a-t-on pas nunseﬂlé?j
de tenir la femime en conches dans une demi-nhscurité pour lui
omettre tous les sens dans un repos complet. Est-ce donce forti-
fier le systéme nerveux que de  lui ‘enlever toute activité? La
lumiére solaire exerce sur lesétres organisés une action tonique
que personne ne contesie. Dans Pobscurité, les végélanx s'élio-
lent, se décolorent 3 plus d'une anémie ne reconnait pas d’antre
cause que ' I'absence de soleil ; eiterai-jé 'anémie’des mineurs?
Nous avons moniré que la femme aceouchiie était une anémique;
inondons. sa chambre de soleil, an moins pendant wie partie de
la journée. Du resle, il faut toujours que des rideaux et des
persipnnes garnissent les fenélres, afin d'éteindee une lumiére
Arop vive, si la femme le demandait ; d’autant plus qu’en été
I'excés de chaleur peut exiger celle précaution. On devra alors
ticher de prendre une chambre ol le soleil enire le matin.
Laction du soleil ne se borne pas & cétte influence salutaire
sur I'organisme ; elle & encore un'aulre avantage, c'est de puri-
- fier la chambre, et de faciliter le renouvellement de lair. 8i pour
une chambre a coucher ordinaire, 'espace est une chosé de
premiére importance, il est de rigueur pour eelle qui doit servir
pendant les (‘:CllllchBS. Les canses d'altération de l'air sont nom-

(1) Proverbe italien cité par M. Fonssagrives.
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. —aff—
brensesi; vilons tloles lophies, qui pépandent une: adawzﬁaeu

- agréable ;20 e séjour continiel de lacobchde ot'de w a‘&gﬁ

Aemme; -3¢ 'absorption'de 'oxygéné par les lampes.

"n:r-'lwm-uuﬁm&amﬂ:urﬁn&:maimhenmﬁhhji‘@ﬁxﬂﬁéﬁﬂgﬁ@ﬁ!de— '

mande un eubagk de soixante'mdtresictibes Cétte condition de-
~wrarsiirtoul éfve recherehiée dank lereas quinous oceupe. 1100

 Malgiié ces précantions; les causes diinfeetion nombreuses et

puissantes ‘que nous avons signaléds explifnent 1a'nécessité de

renouveler fréquemment 'air de’la chambre. On'devra procé-
dir avec quelques précaulions &+ celte ‘opération. La femme

" in - conches est Ards-sensible  anx variations de température.

‘Aussi, 'devra-t=on 'prendre. garde ‘& ce qu'elle n'éprouve au-

eune s sensation  dé froid.  (Vestisurtout hiver! que’ on doit
leraindre cet aceident. On ' évitora tout “danger, en faisant en-

Jfbrer ! Vair: progressivement, par - bouffées, pour ainsi dire; en

‘omvrant et en-fermant alternativément laporte oula fendtre. 1t

« serait préférable de faire: arviver Pair & travers ' d"autres’ appar-

~tements. B entrde directe ' de. Pairsse! fail teop ' brugiquoment,

’autant plus que  la température de’ la chambre excéde davan-

| tage celledwdehors. Aussi, conseillons-nois, | dans ce eds, I'n-
sage de rideanx antourdulit. Ces/rideaux, blankhis tout réeem-

‘ment, ne deveont pas avoir d’autee usage ; dans Iintervalle,

~omlos vejittera vers les extrémités du lit. Ainsienvisagtsy il8 ne
- peuvent présenter que des avantages. Levenotvellement de 'air

doit étre d’autant' plus fréquent que la chanibre’est plus petite.

| Dis quiune odeur désagréablese manifeste, on ne doitpas hésiter

“aleffectuer. La pureté de Pairest la dondition essentielle @une

chambre daccouchée; aussi, toutds les fois que el sera possi-
ble, devra-t-on s'éloigner: des foyers d'infection'y tels' sont,
les hopitaux, les abatteirs, les: mégisseries; ete: Les'water-¢lo-
setts devront étre’ le moins rapprochés possible: Unepropreté
ireéprochable devra régner dans Pappartement. On ne laissera
séjourner aucun ohjet capable par sa présence de troublerla
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= AR we

ey o
on ermt qu "il est satisfait. Voild ce qui e:fpllque (que dans quel-

q’ueb cas l’appéh’t ‘parail perdu. Geﬁéhtiaﬁt 1 fait 'est rare), el
1¢ plus $uvent il persiste, ﬁialgrﬁ ieﬂ infusions de tilleal, de
feuilles d’oranger, dte. On' duéghera‘ 'pm&‘% 810é bncore qua imn-
dant Ta puerp@r&l"ﬂé’”i’d I‘e]ﬂiﬁi‘-‘} bst e éfhégﬁque, qu'elle ne

Y177

peut dlgﬁrér convenablement. 3 a\rollie qi; je ne cbmbrends pas
i'rf:-l) pﬂllthllE-lbth fotictions de 1 sﬁoﬂia’c’serﬁléﬁt aileim "brus-
quement "modifiées. Je' cﬁ}ls que e répfﬁchﬁ darhit hféﬁj “HI
mé'”té'” ar Tééfpiaﬂ'h k! de la d:é*e“’ él."‘e | "éffét, 1'esto iﬁﬁ{:
mﬁmtenu pﬁridant lnngt&mps dans uﬁe inactivite prBSqué abso-
['ue., et d‘unﬁ la" senls]brlifé ost enéore é:hi:i'%ts‘.é'ée par tontes sor-
tes de hsanes fin mt ]Jéu*ﬂ per&re sdn fitnde 3 dlgérer c'ést
afurs qu 'il faut pri&ndl‘e Iés p'[us an'ﬂes‘m‘éb ’t‘f('&n'sjquént au
ré lme, et’ qu il fant aufgmenﬁer lenf}ement la’ nourriture dans la
cramte des ‘indi geé'tmns ﬁ’autres raasu:ts ‘contre Palimentation
sant tlrées ﬂe la pl"'é'éflspﬂmhpn aux mﬂamhmtmns ‘crébes ﬁhm
la femme ' par Tétat’ pue‘rpéral prédlspumtmn que ['nn attﬂ]iue
ala pléthare Cette r'amc-n est en cﬂntradwﬁnn avec !‘pxpé-
rlence ‘Nous avc-ns muntré aﬂfeurs que la ['Emme ’en {:nucﬁes,
lum d“étré pléthdrzque, est anén'iiquu
On a encore aceusé 1"allmeuiafmn d’ augmhnter la séerétion
.rdes luch:es ﬂ’ Juulm n’a ﬂhseﬂré aucune nmdlﬁ[:atwll chez
: les femmes qu il nourr:ss%lt dependa,nt'mj'l'ls nf:, “serions’ pas
&tonné qua le fait existat, car on a vu, r:hez des upérés mis dla
didte, la suppuratfun s arréter ainsi que l:i cwam.satmn Loin
d’dtre un phénnméne rassuraﬂt la ﬁ‘lminﬂtmn d’E 1 écoullem{ent
“sous Tinfluence de’la’ d]ﬁte, ésl au’ contraire une preuve d’y
rafenhssement du travail de mca’l.rlsatmn de la’ pl&l& uférme
" Si ces idées Ihéoi-iques ne sufﬁsment pas A'la these que nous
soutenons, ‘nous poumnns imrctqubr les resultats Dbtenu& par
“un grand m;an:-m d*dccouehiurs éminénts. Sans €iter los An-
: glats, je pms nommer 'HM Tarnier, Jnulm, Bepaul Pajot,” qui

n -::-nt eu qu"é. Sf: lnucr d unc pareille prahque M. Iié]h&r, qm

#
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la_position horizontale, ln t¢ IE‘;tan?l; aussi hasse qlue possible
anﬁts}]{ Qtlelqjlgas Pratt?}e:!?g, ai_i; Ie hut dé1a 80 agéé‘déé’fh—'
ligues d’une posit un}: coﬁsfervéf It}zopm’ful 'larrlps, pensent “ﬁuﬁ‘
pour prﬁqdrp sa noumture,. ejll{ saﬁu mconvém?én’ﬁ S'asseoir
sur ;I;H Tis tr nt. i,tIl utr*e &van’tﬂge ﬁteﬂe pra{iaua, est

i J J-" 9 T :
de, faﬂ;];tlér I ép::: ement d?q lochies. Mais il P ’begmn dé
i 1"1II 1 11 I 15

cela pour qne les Ilr_;;: 123 cuulent,:f"bpem nt.. a:ns tous les cas,
cette position assise est des pfus défavora]}les car, &ca mnmant
les, intestins, .iqp,tp_lmm,és par le diaphragme, pésent Sl.ll;;tl -
térua.cﬁonlalﬁﬁ.-h%&mﬂﬂts reldchés ne lesoutiennent que Ltr,és—lﬂy
mﬂgite,mqnt., Voild yne_cause de prolapsus, que l'on rencontre
[.rqggplwept ,ﬁ %a rs%& ngS couche&. I'{nus nge sau,rmug, en mrtu
de ¢ces raisons, Aapprouver une fﬂ‘l}ﬁ,pra‘lqﬂﬂ,‘ meme, pour ngFrlF-
. téter; s, lienfant; et nous gonseillerons, commele yeut Neegele,
que la, femme se couche  sur le; coté et se. releye simplement
surun.coude,  puis; avec, la,main du bras qui sert de point
4! a.ppu;,, elle tiendrg 'enfant, au nn.:pa,l; de la mamelle. ety

icUn assez grand nombre: d ‘accoucheurs exigent., que. ,la femme
garde le. décadmus ;dorsal, pendan,t Iesr{premm,rs Jjours. d,aﬁ '
nﬂuchesm M sBrdinmodsial omibe ons ismint fita

«Bilon; ﬁangs é-;l.eul, ce, qu 1! Yy de pﬁnihlﬁ a rester comi-
nuellamnt dans, 1:1 mém& poa1twn, et-que de, plus on, cherche-

;ﬂﬁdé@hlms ali&rnat-;fsr surles m;&s et au,rle dos,anausqnqmns,
avee. nn. bon: -nombre .da praticiens, dislingués, qu'il vaul mieux
_permelire ala femme de se retourner sur elle-méme, Ce conseil
ne comporte pas que Uon puisse indifféremment penmettrc, une
position continue sur 'un des eotés, au détriment du décubitus
dorsal ; car si la femme reslait toujours sur le méme coté, il
pourrait en résulter des déviations de latéralité de 'utérus. Le
décubitus latéral né sera accordé que comme moyen de délasse-
ment. ;s

" 'Un dbmeil paisible ot profongé est nécessaire & Ta femme
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m—r 1'!

.ptacement puéna atu rﬁTrll niﬁ fw@x;mtms ﬁ ﬁ#ﬁéﬂ?f‘ Gﬁﬁn‘?ﬁ‘lﬂ!ﬁﬁﬁv
que;| Ton peut. I;ﬂugmll'ﬁ dviler gn preaant tl-ﬂﬁrpl}écm,l%gﬂ.ﬁ'ﬁﬁﬂup-
nabigs On appmche un lit conyenablement ¢hauffé, si l'on est
e ]]l’irﬂl'.l,, plc-ur éxiter tguﬂ refrmdﬁsaea]‘g.qnﬁ, qq,yiﬁlﬂq&}lm{ﬁwme
-sa.ng Jui- p\ermetlm d exécuternﬁ}l&-méme «ce changemenf, Avec
ces: préwuhons on pourra f; fmre le lli ﬂés le dﬂl,wi%mlﬁ Hu letroi-
s.lém& jour, On deyra ;‘mter de.,portep la fammeraqq', up, fauteuil
011 sur mut srutre mdge le nép&ﬂsﬂe mne,pﬂ.ﬁi.tlml -assise, ;]}ﬁpﬁ

l‘ermt plmmr a]tematwemeut Ia femme El,ll' up mgé ;111 l“"rH!ﬂ' :
dant’ q‘uelﬂn ferait I'autre. | it
- Les sommiers, & c.huse, de lsur é{aatmltéﬂ m&ew@tilﬂéﬂ-ﬂl}i‘s
‘une souplesse convenable pour la femme;; mais. les lits.en, paille
ﬁms.%ent par acquérir une durelé, faugante, © ﬁ'.st ;&Jnrsraﬂriqul
-_qu 11 convient de faire le lit plus souyent. On (profitera, de ce
moment pour changer les; drﬂpSS}lessmns de propreté .ﬂxl‘ge,nt
La femme dait garderle repos au moins pendant les huit jours
qui suivent I ‘accouchement: ce n’est pas la prescription, la plus
t‘acile A i‘alre exéeuter. Dés que la femme s’est rego.sée,gwe!!e
-'se sent I);en, elle est impatiente de. se. lever;.aussi M. Joulin
prﬁaud-li ses préeautions  I'avance. « Je fais, dit-il, dq lp.h]t—'*.,ls-
sance sur ce point une, r-und1thn préalable et formelle de mon
-asaistancn » lat‘nmﬂlté avee laqualle se produisent, ql,qa;ls @gei—
q F;'S cas; des hémurrhagles gr&ves, Ies déviations. de l’uténls.
la suscephblllté de la femme pour toutes les vaﬂanons de tam—
pérature, exphquent lanécessilé de semhla.hics mes.ures.. ] gqcrms
qu'il est mlﬂ,u e, méme pour la femma du monde, ude pruianger :
le sé;s)ur au lit Jjusqu’ an Llax—si:ptu.me ou dm—hq;hﬁmqwur
comme le recommandent. quelques, accoucheurs ; méme e, res-
tant dans. lE:s limites de la plus grande pru-:lencﬁ, on. m,a sa.uriut
engager i dép&sscr le-dixitme ou le onziéme jour, époque & la-
“quelle 'utérus a disparn derriére le pubis. .Dl_l paurrmt,? je crois,
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50—
5i le soleil est &n«mslhspr agr&ﬂhiﬁ eb produit. sur nous des
sensatmns faﬂﬁamh}ps, il n'en est phis de méme du bruit. Angsi

}lﬂr&rh*t} yeiller & ce: que da femme soit ahsolu mant: étvangére
._aux imzmdqnts de La. rue. Le.s Huma.lns poaur élmgn&rtiql&tlr
maison toute cause dra trDuhles, suspeadment une cﬁumm‘[e
au-dessus de leur purte les chars se détournaient de !eur
route & la yue de celte eouronne, Déplumns la perte d’une
aussi sage eoutume

Les passmns aglssent cwec la plus gr‘:uade énergie, pl, r on &
7.ru une tmp grande joie, ,ELIISSI ]313;1 qu nne dmuleur pmfﬂuﬂe,
survenant hmsquemeut am&ner une exmtatmn t‘.,allla,5 qu un
anéant:ssement cumpiet et la mort en ﬂ,nt été la cunséqn,enne
_Aus,sr avec guelle prud&nc& fa,udra-t—:l ammnccra [a fem,me
tuut& nouvelle de nature i prﬂdmre l'un ou l autre mouwment'
médecm le. smn de s acqmtner- d'une parcllle tﬁﬁhﬂ ol df, met-
fre & prﬂﬁt toutes les cmonstances que chaque cas peutprtL
::enter _ ;

Clest ainsi que l‘nn prendra de grandes précautmns pour an-
noncer, a la mér{i la mort de son enfant. Suuveni, en effel.
qum qu on fasse on ne peut lul cacher lungtemps la triste réa-
lité. Sa pl‘&l'mél'& dem&nde celle sur laquelle | elle rﬂlenl ayec
insistance, c¢’éstqu’on lui dmme son enfant, qu “elle veut semr
dans ses bras.

Que. le médemn ou la sage femme s ﬂrment alm-s de ]a. p[us
'grande hahlleté et par des msmuatmus duuﬂemnt ménagéos,
arrivent, & ia, mettm sur Ta voie de la. réalité. M1se ainsi

_ 'progreaswement au cqurapt llmagm&twn se: munte peu ﬁ pe“
I'espril se prépam pour ainsi d:re a recevoir le clmc, Ixmprﬂs—
'smn est moins. forl.c la I'emma pleum, LUuI; acc:dcnt lmmédmt
est conjurd. L’amilié et le Lemps feront le reste.

Si I'enfant a des déf‘auts on les dérobera &mgneusemen; Ala
mére on mne Ies lui déwxlwa que le p]us tard possible. De
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— 5 =
des lotions / répéloes trois ou Quatrm fois. par, jour préviendmm
mﬂui'nmhtmn de la #nhﬂ& et I‘éqﬂhém& d‘&g parhest 'ﬂnsuéq
On a aus&i Bnnmllé des! l[lJEﬁtl{I‘IlS v;mgin sn!lpiﬁmmﬂ délser—
swes., Ces :ngectmns, aprés un am;mwﬁepwnt numl ﬁnﬁm pm
dﬁgqﬁvémeﬂts mais il n’en est pas de méme i ml:x. ui
ont nécessité une miﬂﬁﬁﬂtmn plns ﬂil“jml}lll}ﬁl Sﬁflﬂhse‘, u;r.l% pﬂnl
avoir até aa}ﬂcfm;iagﬁéwe de- pm-fmratrms du vagin, coRHme NOUS
en Ayons Vu an exemple eqm}s !’apphnahun du cé‘phulutrihm
esmiqm-t i,ous ‘les dangers qui ‘résulteraient de Pintroduction du
hqmde dans la cavité péritongale. On proserivait autrefois I'u-
sage de l:qmd&s astrmgents, qu'on accusait. de troubler l‘écmw
lement lochial Cette assertion n'a pas plus de valenr qne celle
qui attribue & I'ean vineuse des prcrpr!&ébés tonifiantes. © °

Les lochies n'ont pas toujours nne marche aussi régulitre fque
celle que nous avons déerite. L'écoulement 'sanguin peut conti-
nuer ou se montrer 4 différentes périodes. Les lochies blanches
subissent aussi des allérations qui donnent lieu d des; indiea-
tions spéciales. Nous allons examiner rapidement ces (quelques

faits, quine rentrent pas encore dans ‘le domaine dg la patho-
logie.

La persistance de 1 éeﬁutemeut en dehors 'des phénoménes
congestifs pent tenir & I'inertie de utéros. Le seigle ergoté fait
rapidement cesser 'hémorrhagie.

- Harrive le plus souvent quela production de I'écoulement
sanguin est due 2 ee que la femme s’est levée trop tot ; on doit
alors la condamner au repos absolu dans la position horizontale.

Les hémm'l‘hagles tenant & la pléthnre doivent, d’ aprés ce que
nous avons dit de 'état du sang chez 'accouchée, étre exeds-
sivement rares; cependant, d’aprés Cazeaux, elles peuvent
exister: elles s'accompagnent alors de plénitude du pouls; la
peau est chaude il y a quelques mouvements fébriles le soir ;
" le sommeil est agité, il n'y a pas dappétit, la langue est sou-
vent chargée. Cazeaux recommande alors une saignée du bhas.
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ponr tout auiresque lui. Voici ve que dit's ce sujet M. Donné -
o i Sil'on me devait aceorder’ld faculté-de: mourrir qu'aux
n- mires doudes d'une foree et d'une’ santé telles que celles
wigquel'on recherche dans les nourrices étrangéres, il fandrait:
» @ pew prés renoncer d voir les femmes du monde allaiter ja-
» -mais- leur: enfant, Rien m'est plus eommun que de voir, &'
»  Paris méme, des femmes d’une force moyenne, dont-la santé
" m'est pas tofijours & Pabri d'une foule de ces petits ineonvié=
» nients; inhérenfs & une certaine position sociale, posséder
» néanmoins les qualités essenticlles comme nourviees, ot allai-
‘teraveclé plus grand succéssans éprouver ancune détério-
viration dé leur propre santé. Tl serait assurément facheux,
et pour la - inére et pour enfant, de contravier le penchant
que ces femmes ont & nourrir... On doit également g"éloi-
~gner, en pareille matiére, d'un esprit de systéme exelusif, fa-
~vorable  ou défavorable & lallaitement maternel; mais on
doit dire que la prés:}mptlon doit 'd’abord ﬂtre en faveur de
ida mépet 1w [i"up eooyoro zuon i iv7a'l d1alsld
/| Nous adoptons, cnmplétement cette mamére de voir ; mais il
est des cas ol la miére, malgré la meilleure volonté du monde,
ne saurait donner qu’un mauvais lait & son enfant. Ainsi, lors-
qu’il s’agit de ces femmes impressionnables chez qui'la moin-
dre canse provoque des émotions violentes, il sera bon de les
détourner-de leur inelination & nourrie, On sait que, sous I'in=
fluence des ¢motions, le lait subit des modifications encore
mal définies, qui ont pu délerminer la mort subite de Ienfant.
Nous en dirons autant de celles qui sont atteintes de diathéses
hérédﬂalrea ou acquises, la tuherculuse, le emcer, la scrofu=
lose, 'herpétisme. !

La prédominance, & un ce.rt&m degré du S}rstéme l}rmphah-
que, peut aussi contre-indiquer Uallaitement dans l'intérét de

=

=

=

F

S

&

(I) Donné, Consetls aur méres, pag.-45 ef suiv.
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I"enfamt.) Quielques difficultés matérielles: liennent' encore aux,
malformations du-Sein} aii défant de saillie’«du ‘mamelon. La
plupart du tempsi on remédiera 4 eet obstacle & Paide (de divers
moyens. On aeanseillé la suceion faite ‘par-une personne; ou
& aide de: divers appareils &' aspiration. Chailly recommande
"usages d’nn chapeau de ‘buis 'augquel-il’a di-des suecks pres-
que rconstants, Commer ces soins doivent ére pris pendant /la
grossesse, nous -ne ‘faisons que les!signaler. Un instrument
qui pourrait - rendre ' quelques- ‘services pendant les premiers
. temps de Pallaitementy lorsqi’on: n'a pas'en la précaution de
remédier aux malformations -du mamelon pendant lés derniers
temps .de: la. grossesse; est la téterelle Thiers.: Elle permet
d’aspirer le lail qui went s'acclimiler dans un ﬂamnahihemn
olil'énfant: pent télee. ol . wrrmon & irnsl 2an anm
‘Telles sont, en résumé, les cundlhﬂns defa,vm'ab}es M allm-
~ tement maternel. Il nous faut maintenant examiner quéls soins
réclame I’allaitement pendant les suites de couches. !
Malgré I'avis de Depaul, nous croyons qu'il vaul' misux met-
tre-I'enfant au sein de bonne heure. En'vain prétend-on que le
sirop de chicorée peut remplacer le colostrum pour faciliterI'éva-
cuation-du méconinm. Nouscroyons qu'un’produit aussi naturel
que-le colostrum) dont: la composition ne s'éloigne guére de
celle du lait, est préférable & tous les autres purgatifs. Ce n’est
pas la seule raison qui, dwreste, nous engage 4 conseiller une
telle pratique. On a remarqué, en effel, que lorsqu’on fait téter
Uenfant avant ld fidvre de laity eelle-cin’est jamais aussi forte
el-souvent ne s'élablit pas; ainsi que I'ont constaté Chailly-Ho-
noré,  Stoltz, Nagele, ete. Aussi'conseillerons-nous de 'dnm'iei'
le sein & 'enfant dés que la femme sera un peu ]‘BPObéE ¢ eat—
fa.—!itm de ‘trois & -six heures aprés la délivrance. A
On aura sein ‘de maidtenir les mamelles dans une douce
chaleur, sans les tenir trop chaudement; car, la femme étant
' obligée de les découvrir souvent, siexposerait 4 des refroidis-
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sements pouvant amencr; olire daéé‘cﬁuﬂ ‘E‘camhéﬁﬂliﬁ&nﬁirés
des engorgements' 611 'des “inflimmdtions " du’sein. Péndint 1a
montée de lait, 'si'les Mamelles 'sont/ vohitiinetses’ ‘& doulou-
et o Fora bien de ¢ miain enit' Soilevees ave deux ichts
@ont chaciin, pdssant sous niié nﬁuﬁﬂé;ém Pépaulé dif mme
G016 ot siir celle du et opposé; 'éntre-tioi !ﬁmﬂ‘l?autre‘éﬁ
ditiére b cou’ el en'avant sur la poitrine. L fommie aurs gma
soin, quand elle donniera & ié‘fér, deé e e dﬁﬁéﬁﬂw q‘&&“lé |
moins possible el d*éviter ot rofroidissernerit, Larsque Ienfant
quittera le sein, elle Bs&ﬂyéwi a.faﬂ‘fﬁrébafrtlﬁn mﬁm. e’i: 1a~saii‘ue ¢ |
qmnmduﬂlmthmme}uﬁ et Vardole.” ;

ﬂes—ger{f&res'du tatelot ne:"rﬁnunmsﬁnt‘ié fiIué smﬂifai:l
dautie Cause qie I*Enrrihimﬁ*wudﬂite p&r"]‘e fmt qlui‘ 8 xg:ﬁ ail
contact de V'air. On fera bien, afin d*¢fre Sir que lﬁh’lﬁ {race !
de lait a dispary, the'lawulﬁ%em avec une éponge ‘ou uﬂlhhge
intbibié d'ean tidde dais Hiqueﬂve on peut inrdduire une céntamf'
quantité de rhum, ou avee de la décoction de fouillés'de ‘moyer,
et de bien essuyer'&nﬁm‘m Mﬂlgré f:es'@ré-ﬂtﬂﬁms s‘Ii ces deci-
dents se produisaient, on'es mﬂﬂaa:ttmt pm'rdeé muy’ens a‘ppfa—
priés : le ‘mucilage de*cumgs {fmnq ot six graines de m:-vhg
swlesquﬁll&s anuals.te e mlilleréé ti eal bouillante {.‘.'mmlly} le
baume de cacao, les bouls de séin artificiels, la umktérrsatiﬂn-
avee une solution an'1/10° de mf.i*al;\e d'ai‘gﬂnt Quﬂﬂt i Tén-
govgement des mamelibs connu sous le num mlgai)-e de Pml
on réussiva en amener Ta résolution, ﬂnplé{;ant l’eﬂi‘ant. an seﬂ]
lorsque la femmnie nourrit, ou en dﬁgnwgeant la m&meﬂemrec des
téterelles, on appliquant des cat&pldsmas timollients et en fai-
sant des’ onctions résﬂlu‘hv&s avec le liniment animoniacal cam-
phré. Quelques légers purgatifs salins auront aussiun hon' ﬂl’fet

La femme qui ne veul pas’ alla;ter ne devra pas présenter le
sein & I'enfant ; ce serait execiter I élablissement de la séerétion
lactée. La plupart du temps, elle n"aura pas d’ autres préc&utlml.’s :
A prendre; celte séerétion’ s’arrétera d'elle-méme an bout de

Z
i

T R o il
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huit a quinze jours, lorsqu’ ellene sera pasemtgnumﬁmlg&m
- tations que détermine la;suceion. du mamelon. v g

Gependant, au momgnt. de la fdvee de lait; !qa gmgﬂ sg;gm-
rﬂ&nt,. f:lc,a?m:mgm plus ou moins doulourensx ; Ia femme demande
alors au médecin de faire disparaitre son lait. On pourra aceor-
der Pinfusion de canne de Provenee, dont la réputation yulgaine
salisfait I'impatience;de I’ aecuuchﬁe. et dont I'innocuité a}]gmﬁe
p]ﬂcga le médecin & I'abri de toute crainte, .

1 arrive souvent que la sécrétion, au liew de d;mmuﬁr, ﬁﬂn,r-
tm_u& i se faire ahondamment. On est alors obligé d'avpir
recours aux moyens dits anti-laiteux; tels sont les purgatifs
salins (sulfate de soude, & la dose de 30 4 32 gr. en deux fois,
délayé dans du bouillon de vean); le pst.lt-lmt de Weis. est
encore employé avee snceds. i1

Il peut encore Arciver que ¢eés moyens échouﬂ;t on a qJ_.l:u:ﬁ-
vanté Uiodure de potassium. Enfin, on trouve de ces galactor-
rhées qui, par teur ténacite, semblent défier toules les rassources
de I'arl. Dans ces cas, M. Joulin gile plusieurs faits oll il s'esi
bien trouvé de I'emploi de I'agaric blane. Ce pratigien résume
ainsi le mode d’emploi de ce médicament.

« L'agaric est administré & la dose de 1 gpam pm& &1 quav
» tre fois dans la journée. En cas d'insuffisance d’action, on
» irait jusqu'a 1 gram. et demi. Il n’est pas nécessaire qu'il
» produise l'effet purgatif. On diminuerait la dose, s'il:se ma-
w nifestait de la diarchée. Le plus souvent il fait naitre quel-
" ques coliques dont on n’a p'a;s 4 s’inquiéter. On poursuit I'u-

“» sage du médicament pendant quelques jours aprés que la
» secrélﬂﬂn lactée pst arrétée, en diminuant pmg,resswemﬁnt,la
u dose. . : | il

qucuatfpn& — La fmn_éti.paf.ion'.e_st_hahitueﬂé. aprés 'ac-

eouchement, et le cours des maliéres [Ecales nese rétablil
végulicrement que d'une maniére lente. Si chez la femme sou-
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“mise'd la ﬂi&tﬂ on peut’ rester jusquau sixidme ou au huitiéme ;
"'JDur sdns “8’occuper dé’ eelte eonstipation, il n'en est. pas de l
' miine’chez colle & qui Ton donne une nourriture.plus ou moins b
abondante. La rétention des maliéres aprés I'accouchement :
lient & la p&r&l}'sw du rectum, suite de la compression exercée
par e passage de In téle de T'enfant. Il suffira d’exciter les
cnutractmns a Paide de Ia\rameruts simples, qul agiront encore
en délaya.nt les matiéres durcies. On s"abstiendra de purgalifs
pendant les premiers jours. On ne les emploiera que si la con-
‘slipation persistail, ou si, le besoin d’aller du corps se faisant
senlir, la femme élail obligée de faire des efforts. On donnerail
alors un lavement avec le miel de mercuriale, ou un purgalif
léger, le séné, par exemple. M. Joulin s’est toujours bien trouvé
d'unlavement composé de : Eau, 500 gram., el chlorure de
sodium 40 gram.

La rétenlion d'urine esl aussi un phénomeéne fréquent qui
accompagne 'accouchement. Il reconnail encore pour cause la
compression de la vessie contre le pubis et les parois abdomi-
nales ; il en résulte une perte de contraetilité de I'organe. La
vessie, distendue par 'urine, refoule en haunt et en arriére Lulé-
rus, qui peut ainsi étre remonté jusque dans I'hypochondre.

Cette action, signalée par Stoliz, est quelquefois loceasion
de troubles dans I'écoulement lochial. Du malaise, de la fievre,
de 'agitation, peuvent accompagner la rétention d’urine, el
I'on voif tous ces symptomes disparailre par le cathétérisme.

Cette petite opéralion n'offre aucun danger ; on ne doit pas
négliger de la pratiquer dés qu'on s’apercevra du séjour de I'u-
rine dans la vessie. On interrogera la femme pour savoir si
elle a uriné ; et si, dans les sepl & huil heures qui suivent 'ac-
couchement, elle’ n’avail pas évacué d'urine, on la sonderait.
Il est rare qu'une seule opération suffise ; la vessie ne reprend
sa fonetion qu’an bout de trente-six & quarante-huit heures. On
la renouvellera par intervalles de sept & huit henres. Une sonde
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