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AVANT—PROPO S, s

JE ne dois pas m’engager ici dans le vaste champ que
présente le mot sympathie, considéré dans toute sa latitude.
Oser pénétrer dans celabyrinthe inextricable, serait ,jen’en
doute point, un acte authentique de témérité : aussi mon
unique dessein a toujours été de m’occuper de ce qui a
trait &4 ’homme physique, tant en santé qu’en maladie ; de
rechercher et d’apprécierda liaison intime qui existe entre
tmtfes ses parties, d’en tirer des conséquences applicables
ala médeciné, et de passer ensuite & 'examen des corps
alimentaires et médicamenteux qui ont avec quelques-uns
de ses organes un rapport plus ou moins immédiat, et
sur lesquels ils agissent d'une maniére particuliére. Au-
jourd’hui je me vois forcé d’abandonner, ou plutot de
suspendre un travail & peine ébauché, toutefois avec la
~ vive persuasion de faire de cette partie essentielle et
presque vierge encore de la pathologie et de la physiolo-
gie I'objet de mes méditations et de mes recherches; et
je me borne en ce moment aux considérations indi-

quées ci-dessus.

Quoique jaie dit que cette terre était presque inculte,
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quelques parties en ont cependant ét¢ défrichées;
peut consulter les divers ouvrages de ph_ysiﬁlngie

|0n
] ain‘.ii
que ceux de Réga, de Bichat, notamment le mémojre

de M. le professeur Rouz ; il y a encore quelques thises
soutenues en cette faculté, Malgré ces divers traités
l'on peut regarder comme nouveaux, soit le sujet lui-

méme , soit la maniére de l'envisager.

Je suis fiché de ne pouvoir présenter ici que quelques
~ idées générales trop peu développées, et sur lesquelles

je sollicite I'indulgence des illustres professeurs mes juges,
- indulgence dont je sens d’ailleurs toute la nécessité.
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QUELQUES

CONSIDERATIONS

SUR LA NECESSITE ET L 'UTILITE D ETUDIER

LES SYMPATHIES ORGANIQUES.

Deruis un temps immémorial, les physiologistes ont apercu entre
les diverses parties de I'organisation animale une espéce de liaison,
d’accord, de consensus, connu sous le nom de sympathie ; néan-
moins ce n'a été qu’aprés une longue série de siécles que I'on est
parvenu a avoir sur ce point essentiel quelques légéres notions ; bien
que la cause premiére des phénoménes sympathiques, comme celle
de beaucoup d’autres, soit encore et pour long - temps ignorée :
mais est-ce la un motif suffisant pour que I'on doive en rejeter I'é-
wude? Combien y a-t-il de phénoménes, tant physiologiques que
physiques et chimiques, etc., dont I'essence est complétement mé-
connue, et quin’ont pas laissé de répandre un si grand jour dans les
sciences, aprés qu'ils ont eu fixé Pattention des hommes illustres
qui les cultivent anjourd’hui avec tant d'avantages '

Pour se convaincre del'indispensable nécessité de faire une éinde
soignée et approfondie des sympathies organiques, on v’a qu’a jeter
un coup-d’eeil sur les auteurs qui les ont négligées, réfléchir sur
les résuitats qu’ils ont obtenus, sur les difficuliés et les obstacles
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qu’ils ont eus & surmonter, et principalement sur le peu de progrés
qu’ils ont fait faire & la pathologie, malgré les circonstances fayg.
rables qui les ont secondés, les vastes connaissances qu’ils ont em-
brassdes et possédées, et toutes les conditions qu'ils ont apporiges
dansleurs observations profondes et long-temps continuées ; ce don;
on ne peut douter, en examinant les nuances légéres et a peine sen.
sibles gn'ils ont découvertes dans les symptomes généraux des ma.
ladies ; nuances qu’ils ont ensuite regardées comme des affections
purement essentielles et isolées. Ces différénces, aussi-bien que celles
qui ont échappé a la profonde sagacité des anciens, que celles qui
ont été signalées, sont tellement nombreuses et tellement variées,
qu'il est wes-difficile, on peut méme dire impossible, d'arriver
& des résultats satisfaisans, si I'on considére ces groupes de phéno-
ménes d’une maniére trop abstraite, et qu’on ne les rapporte & quel-
que cause précise et déterminée, suivant le caractére qu'ils révétent
et I'aspect sous lequel ils se présentent a I'observateur. :
Une des preuves les plus convaincantes que cette marche dans
I'observation des phénoménes morbides, trop suivie jusque dans
ces derniers temps, est entigrement défectueuse, c’est la -:l_iﬂ“e'.renca
énorme de ce que l'on trouve} méme dans les meilleurs auteurs,
avec ce que l'on observe au lit des malades ; c’est surtout le contraste
et l'opposition de ces mémes " auteurs également recommandables.
Suivant les uns, ce ne sont que saburres intestinales, que turges-
cence bilieuse, qui déterminent ou compliquent presque toutes les
maladies; cependant tout le monde conviendra de nos jours quune
irritation quelconque, qu’'une augmentation ou concentration des
propriétés vitales augmente plus ou moins la séerétion de l'organe
qui en est le siége; pourquoi voudrait-on établir une exception
pour celle de la bile et du mucus intestinal? L’effet est donc ici pris
pour la cause. D'autres ne voient que faiblesse, qu’adynamie, qu°
putridité deshumeurs ; d’autres qu'excés de force, qu'irritation,, €iC.s
etchacun ne manque pas d’apporter i I'appui de son systéme les ob=
servations les plus exactes et les plus concluantes. ..
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Au milieq de ce conflit d'opinions diverses et d’une autoriié éga-
lementimposante, que peut faire le jeune praticien ? Il est en quel-

~ gue sorte obligé de se frayer lni-méme une route par I'observation.

Mais, s'il se borne sirictement & observer, comme on en donne le
précepte , c’est marcher, pour ainsi dire, les yeux fermés, malgré
lalongueur et la torwuosité du chemin ; au lieu que celui gqur s'é-
elaire du flambeant du raisonnement (M. Alibert), quia des connais-
sances assez precises en anatomie joint des lumiéres physiologiques
un peu étendues, peut, jusqu’a un certain point, trouver la raison
de ce qu’il observe, 'apprécier et le réduire a sa juste valeur. Or,
c’est un autre genre d’étude ; ce n'est plus la mémoire seule qui est
mise en jeu : serait-elle la plus henreuse, elie est souvent fort infi-
déle, cetle maniére de procéder serait encore défectueuse , puisque
les maladies, celles surtout dont le siége se dérobe i nos sens , offrent
tant de variéiés, qu’a peine pourrait-on en trouver deux Pﬁl'falte—
ment identiques.

Si l'on veut envisager les avantages que l'on peut retirer d’un
examen attentif et approfondi de cette liaison intime de nos tissus,
et 8’arréter un moment sur les résultats que doivent avoir de pareilles
recherches , I'on ne dédaignera pas, je pense, de s'en occuper d’une

maniére sérieuse. En effet, si, comme I’a dit Bichat, 'on parvienta

élaguer de chaque maladie tous les phénoménes sympathigues qu’elle
détermine, quelle simplicité dans ’étude de la médecine! quelle
certitude dans le diagnnstic des maladies ! quelle assurance dans
leur traitement! Quant aux bons effets que peut en retirer la thé-
rapeutique, j'aurai occasion d'y revenir. Il me suffit d'observer ici,
avec 'anteur que je viens de ciler, que les sympathies ne sont pas
assez souvent mises en jeu comme moyen curatif. Elles peuvent éire
de la plus grande importance, dans le traitement des maladies chro-
niques surtout. J'ai souvent vu M. Broussais en reurer des effets
surprenans, Dans un trés-grand nombre de cas, méme désespérés,
il suffit quelquefois de produire une forte déviation des fluides ani-
maux et des proprietés vitales pour suspendre sinon pour arréter la
z
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marche de guelques maladies essentiellement destructives. « 1,
marche des maladies mortelles est retardée, dit M. Richerand; ‘o
telle femme phthisique qui n’avait plus que quelques mois & vivre
prolonge sa carriére au-dela de la durée de sa gestation. » _

Il n’entre pas dans mon sujet de faire 'énumération des cas qui
peuvent requérir la production de ce que M. Roux appelle phéno-
ménes sympathigues artificiels ou thérapeutiques; ceci rentre daps
le traitement spécial de chaque maladie. Mais chacun sent combien
il est essentiel de chercher & déterminer quelles sont les p&'rﬁes qui
sympathisent le plus intimement. Quoiqu’il y ait quelques données
a ce sujet, il reste encore beaucoup 4 faire , surtout si, au lieu de se
borner a I'examen de I’homme pris d’'une maniére intrinséque, l'on

porte ses recherches sur les divers corps avec lesquels il est plus on

moins immédiatement en rapport,. et qui impriment des modifica-
tions particuliéres 4 I’ensemble des parties qui le constituent, ou
bien senlement 4 chacune d'elles. :
Plusieurs cireonstances et plusieurs motifs me semblent concou-
rir a fixer attention des pathologistes sur I’étude des sympathies
organiques; ce sont principalement : R
1.° Les lumiéres précises qu'ont répandues les recherches de

M.le professeur Chaussier sur la disposition du nerf wisplanchnique,,

disposition qui permet de se rendre raison de certains phénomenes
dont I'explication paraissait inabordable ; \
2.°L/éiude que chaque physiuihgisre peut faire de, lui-méme, tant
en santé qu'en maladie, étude qui démontre bien manifestement
quels sont les troubles généraux qui peuvent résulter d'un simple
dérangement, d’'une simple lésion locale, méme trés.légere, et sur=
tout du défaut ou de l'exces d’action de certains organes essentiels
a la vie. L’on peut prendre I'estomac pour exemple, parce que ses

sympathies sont d'autant plus prononcées que son role dans P'eco-
nomie animale est plas important , et qu’on peut en quelque uor!ﬂl

a volonté le faire passer successivement d’un état 4 un autre.
o i 5 L i’ 3 -
5.° La Chlml‘gle; qui ne retire peut-étre pas encore autant da
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{313
vantages dea progrés de la médecine moderne que sa pratique a
fourni de lumiéres au médecin physiologiste. C’est ici en effet que,
pouvant observer de plus prés la marche que suit la nature dans le
développement des maladies et dans leurs divers élats , il est permis
de saisir avec plus de justesse les indications qu’elles présentent, et
surtout I'époque la plus favorable au succés des moyens emp[oyes.
Aussi les méthodes perturbatrices jonissent-elles de quelques avan-
tages coutre les maladies dites externes, bien qu’'elles ne soient pas
toujours sans inconvénient. C’est encore par une observation bien
exacte et & l'abri de tout préjugé des maladies chirurgicales que
l'on peut évidemment se convainere qu’une Iésion d’abord bornée
ne devient générale que par I'effet. des sympathies 5 c’est par elles
que s'établissent ces troubles généraux plus ou moins développés
que l'on observe quelquefois & la suite d’accidens assez Iégq:"rs , ou
d’opérations par elles-mémes innocentes : troubles que I'on a attri-
bués h des maladies cachées, et n’attendant qu’une occasion favo-
rable pour se manifester. Cela ne me parait point trés-exact; sans
cependant vouloir révoquer en doute la prédisposition naturelle ,
originelle, et surtout accidentelle des organes a devenir souffrans, je
pense, au contraire, que c'est & la négligence de cette prédisposition
qu’il faut attribuer les suites funestes de quelques opérations que

T'on croyait raisonnablement avoir un plein succés+ prédispnsilibn

qu’augmentent encore les affections locales et I'emploi des moyens
violens qu'elles nécessitent. G'est enfin dans lexerclce de ceute
branche de la pathologie que I'on peut s’assurer de l'identité des
phénomeénes généranx qui résultent d'une lésion manifestement
locale : comme un accident survenu chez un sujet jeune, fort, bien
constitué, ete. ; et de ceux que I’on div déterminés par une maladie
essentielle.

4.° Le médecin physmioglste ne sera pas moins parté a étudier le
rapport intime des organes par la pratique méme de la médecine ,
qui, s'éclairant tous lesjours des lumiéres que répandent les examens
cadavériques, finira par secouer entiérement le joug de l'empirisme;
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lequel ne peut obtenir quelques succés qu’entre les mains les plus
expérimentées. C’est sans doute ce quia fait dire avec beall[:uup de
/justesse que le vrai tact médical ne pouvaitéire quele froit d’une lon.
gue expérience; encore ne peut-on pas toujours 'acquérir en snivan;
la marche dont je cherche i démontrer lesinconvéniens. Cesten (e.
nant un compte aussi exact des revers éprouvés que des suceds oh.
tenus que 'on bannira peut-étre pour jamais les méthodes empiri-
ques dans le traitement des maladies internes, qui ne se' montrent
souvent que par des symptomes généraux tellement variés, quiil
est impossible d’en déterminer I'intensité, quelquefois méme la na-
ture et le siége. Pour me borner a un seul fait, 1émoins les effers
trop souvent funestes des vomitifs, malgreé la fréquence de leur ad-
ministration , ce qui aurait d faire spécifier tous les cas ol ils pou-
vaient ére nuisibles. : s

5.° Ce nest guére que par l'effer des sympathies que Pon peut
concevoir les phénoménes plus ou moinsalarmans qui suiventquel-
quefois méme instantanément la simple application sur la peau, et
surtout l'ingestion dans P'estomac, etc., de certaines substances
délétéres. I.’histoire des empoisonnemens fournit donc des prenves
irrécusables de I'existence et de 'empire des sympathies, a_{usi.que
des sources fécondes ol le physiologiste peut puiser des connais-
sances exactes.

6.° Ehﬁnl lanatomie pathologique, & laquelle il éait réservé de
venir porter un jour si lumineux dans quelques points obscurs de
la médecine, et qui deviendra I'écueil le plus formidable aux faux
préjugés et aux théorvies erronées. C'est en effer par des examens
anatomiques que 'on peut s'assurer de Vexistence d’aliérations de
Iésions trés-profondes que I'on n’avait pas méme soupconnées pen=
dant la vie, et qui déterminaient les symptomes dontla réunion €on-
stituait, disait-on ,.une maladie essentielle. Trop de faits rendent
cette vérité incontestable pour que je ne me eroie pas dispensé d’e8
fournir des preuves. Je sais bien qu'il existe des cas dans lesquels
l'ouverture des cadavres ne démontre aucune trace, du moins 8p-

|
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(13)
parente, d'irritation; mais parce que nos sens n'ont pas assez de
finesse pour les apprécier , faut-il conclure absoloment qu'il n'en
existe pas, surtout pour le systéme nerveux sur lequel il régne en-
core une obscurité si profonde? Il faut se rappeler aussi que cer-
taines inflammations peuvent avoir assez d'étendue, d’intensité et de
rapidité dans leur marche pour étoufler entiérement la vie avant
d’avoir produit des Iésions sensibles de tissu. Ceci ne peut étre ré-
voqué en doute, puisqu’on l'observe dans quelques phlegmasies
cutanées. Bichat parle d’érysipéles dont il ne restait aucun vestige

quelgues heures aprés la mort, bien qu’ils fussent weés-développés
an moment ot 'individu avait succombé,

Un des points les plus essentiels relativement a l'étude de ce
consensus omnium , €t qui a été presque entierement.oublié, cest
de déterminer, 1° quelles sont les parties de-I’économie animale qui
irradient le plas de sympathies; 2* quelle est I'influence que cha-
cane delles exerce sur les divers tissus et les divers orgenes ;
5 quelles sont les principales différences des phénoménes sympa_
thiques d’aprés leur point de départ. Quelque importante que me
paraisse: la solution de ces trois problémes, je me contenterai de
Ieffleurer wres-superficiellement , parce qu’il ne suffit pas d’énoncer
des faits, il faut les prouver, méme aux personnes les plus poriées
a les récuser. Les détails et les preaves nécessaires m’entraineraient
en ce moment beaucoup plus loin que ne peut le comporter ceue
dissertation.

1l est aisé de se convaincre que plus une partie ou un organe est
essentiel & la vie, plus il jouit & un haut degré des propriéiés vi-
tales , plus sont nombreux et développés les troubles généraux dont
s'accompagnent ses lésions, méme légeéres. Parmi les preuves nom-
breuses qui se présentent a I'appui de cette vérité j’en choisis de
préférence une qui, envisagée dans toute son étendue, suffirait
pour établir les trois propositions déja énoncées. 1l est ici question
de l'inflaence spéciale et trés-remarquable qu’exex_*c&ﬁz les princi-
paux organes sur le reste de I'économie animale & mesure qu’ils
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acquiérent la prédominance que la nature levir a ‘départie. Ceg
ainsi que le cerveau, le poumon, le coeur, les ofganes génitanyg
etdigestifs, paraissant successivement sur la scéne, et devenan ep
quelque sorte des centres de vitalité, impriment, soit au PhFSiqu'e',
soit au moral de [’l}umme, des modifications et des changemens
bien dignes d’étre examinés par les physiologistes etles pathologistes,
Il en est de méme lorsque 'un de ces mémes organes conserve sir
les autres une prépondérance plus ou moins marquée. i

Malgré les données que I'on possede sur ce qui a trait ala se-
conde question, pour larésoudre d’'une maniére com pléte, il fatit
encore desrecherches exactes, multipliées et long-temps continuées,
mais dont on peut calculer d’avance les heureux résultats. Or, il
suffit de savoir que des effets résultans des sympathies organiues
naissent le nombre prodigieux, les variétés infinies de symptomes
généraux qui sont le cortége ordinaire de la plupart des maladies
graves. Ii ne faut point perdre de vue, dans ces observations , que;,
d’aprés une maniére d’étre particulidre de I'organe qui irradie Ia
sensation , et de ceux qui la regoivent, il arrive trés-souvent que
Pun ou plusieurs de ces derniers en sont affeciés au point de de-
venir le siége de la lésion principale, et de produire des wroubles
assez considérables pour masquer ceux déterminés, soit par l'affee-
tion premiere, soit par la souffrance des autres parties : de la cet
adage si connu : duobus doloribus | haud in eodem loco, simul oboﬂ!f.
vehementior obscurat alterum. (Hiee.) Ce pére de la médeeiné avait
déja reconnu quelques-uns des effets des sympathies. Ii dit, sect-_lfis
page 408 : Unaqueque vero corporis pars altera alteri, cwm hine
vel illine perruperit , statim morbum ‘ﬁtcft. &

Le ceeur est, de tous les organes, celui dont les changemens sont

les plus sensibles , et par conséquent ils ont éié étadiés avec plus
de soin. Il est bien évidemment influencé d’une maniéra spéciale €

£ . - a2 - " ! B l
propre a la partie qui produit la sensation; c’est ce que prouve?

les variéiés nombreuses du pouls, appréciables an toncher des,

» . = . a e I 5
personnes exercées. Mais de la connaissance de ces variations dan

Quelques considérations sur la nécessité et I'utilité d'étudier les ... - page 14 sur 18


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?TPAR1820x188&p=14

(15) :
le battement des artéres auraient dit découler des conclusions plus
rationnelles que celles que 1'on en a tirées. En effer , o'l est des
organes dont la souffrance fait exécuter au principal agent de la
circulation des mouvemens plus grands, plus forts, plus déve-
loppés, I'expeérience et I'observation démontrent bien manifestement
que la lésion de quelques autres lui imprimem un certain degré de
rigidité , de faiblesse, de constriction. D’aprés ce fait, qui, joint &
la concentration des propriéiés vitales a l'intérievr, constitue l'un
des principaux caraciéres de quelques phlegmasies abdominales
doit-on conclure qu:l existe un état de faiblesse et d’adynamie;,
lors méme que la réunion des circonstances econcomitantes fait ra-
tionnellement penser le contraire ?

Quoique I'on ait déji remarqué et méme s:gmle ‘quelques-unes
des différences que presentent les s:,rmptﬁmes généraux .des mala-
dies d’aprés la source d'ou ils émanent, ce point requiert encore
beaucoup de faits de la part de l'observateur; et il s’en faut beau-
coup qu'on ait déduit de ceux qui sont connus des conséquences
exactes et précises, surtout que 'on en ait fait une application
convenable 4 I’étude et & la pratique de la médecine.

Tout le monde sait combien sont nombreuses les maladies qui
manquent absoloment de symptdmes idiopathiques, ou du moins

ils sont inappréciables & nos sens; et, dans ces cas, I'on est rédait &

Pobservation de troubles généraux, quelquéfois tellement confus,
et déterminés d’une maniére si vague, que les praticiens les plus
éelairés peuvent i peine s’y reconnaitre. Un tel état, qui pent éire
wrés —embarrassant , si le médecin n’est appelé qu'a une époque
avancée d'une maladie intense, un tel érat, dis—ie , me parait ré-
sulter d'une réaction simultanée et également énergique des divers
organes mutuellement influencés, quel qu’ait éié le siége primitif
de I'affection.

Pour rendre plus sensible la diflérence des effets produits par les
sympathies, je vais prendre un exemple parmi les faits les mieux
connus, et examiner si I'appareil digestif souffrant exerce sur le
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reste de 1’économie animale une influence analogue & celle .‘dﬁ.
autres principaux organes, ou, en d'autres termes, si les phéno-
ménes généraux résultant des lésions du canal in%‘es."iﬂ_al.sum
les mémes que ceux déterminés par la souffrance des autres prig-
_cipaux organes. ;

Lorsqu’il s’agit d’une gastro-entérite un peun aneienne, l'on eop-
nait I'état de la peau , sa rugosité, sa sécheresse, son aspect terne,
et en quelque sorte terrenx. Une lésion du poumon ne produit
rien d’analogue, et le plus souvent c’est un effet opposé, L'étar
des organes des sens et des parties revétues par une ‘membrane
muqueuse varie beaucoup, suivant que cette membrane participe
plus ou moins & l'inflammation : il faut cependant en excepter I
langue, qui offre un caractére a peun pres constant. Les sécré-
tions, et surtout la folliculaire, éprouvent des changemens parti-
culiers et trés-remarq_uahles; mais ce qu'il y a de plus imp_n_ruing :
c'est l'influence spéciale que ces phlegmasies, soit aigués, soit
chroniques , exercent sur le coeur, le cerveau, et sur Pappareil
actif de la locomotion; et ceue influence sympathique est d'autant
plus essentielle & connaiwre qu’elle est constanie, caraciéristique, et
trés-propre i induire en erreur, si elle est ignorée. En effet, 'on
n’a pas de peine a croire que l'abattement du malade, sa répu-
gnance extréme & toute espéce de mouvement, sa faiblesse, sa
prostration apparente,- et qu'il eroit réelle ; que sa langneur,
morosilé, ses idées, ses présages sinistres; que la cqhslric.lim_! -_-Ie:
resserrement, la précipitation dans les mouvemens du ceeur (y joint
Vétat e la peau et des sécrétions) ; I'on n'a pas de peine & croire
dis-je, que de tels symptdmes, dont s’accompagnent quelquefois
méme dés leur début ces phlegmasies un ‘peu intenses, ont p¥
faire croire a I'existence d’adynamies parfaitement _simulées.

Lorsque le thorax est le point des irradiations sylan'hE‘IEes’
leurs effets sur le cervean et sur Pappareil musculaire sont entiere-
ment opposés aux précédens, abstraction faite du résultat de fonc:
tions qu’exécutent les organes malades,
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e ne dirai rien des phénoménes sympathiques que déterminent

les lésions du systéme nerveux, leur irrégularité fait leur carac-
. tere; et il y aencore trop d'obscuriié dans ceue partie de la physio-
- logie et de la pathologie. .

Il ne faut jamais perdre de vue, dans I’étude des sympathies,
.qu'un organe ne peut rester long-temps seul malade ; et lorsque
I'on veut examiner les effets de la souflrance de 'un, il faut s'as-
surer de I'intégrité des autres. -
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i

HIPPOCRATIS APHORISML

£
Ctm morbus in vigore fuerit, tunc vel tenuissimo victu uu ne-
cesse est. Sect. 1, aph. 8. R et
IL.

Mutationes anni temporum maximé pariunt morbos : et in ipsis
temporibus mutationes magne, tum frigoris, tam calovis, et catera
pro ratione eodem modo. Sect. 5, aph. 1.

IIL.

Frlg:da, velut nix , glac:es, pectori inimica ; tusses movent ,
sanguinis eruptiones et catarrhos inducunt. Scct. 5 » aph2l.

V.

Mulieri menstrua si velis cohibere , cucurbitam quam maximam
ad mammas appone. 7bid. , aph. o.

N

A dolore vehementi partium circa venirem extremarum frl*'uS ’
malum. Seet. 7, aph. 26.

YL

A sanguinis fluxu delirium, ant etiam convulsio , malum. 1bd.,

aph. 9.

-

-,I-r
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