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DTS SERTATTON

SUR LE MO-X A,

ET DE SON EMPLOI DANS LE RHUMATISME CHRONIQUF.

Histoire. |.s moxa a une origine fort ancienne; il fut d’abord connu
en Chine et au Japon. Les habitans de ces deux contrées le prépa-
raient avec une substance cotonneuse retirée de la feuille pilée ou
de la moelle d'une espéce d'armoise (artemisia chinensis). Bientét
apris, le moxa devint en usage chez les Egyptiens , qui remplacérent
par du coton la substance végétale usitée en Chine. D'autres peuples
anciens qui se servirent aussi de ce moyen le confectionnaient avec
différentes substances. Les Indiens prenaient la moelle d'une espéce
de jonc. Les Perses faisaient servir au méme usage la fienie de chévre
desséchée ot roulée en cylindres. Ces matiéres végélales , et beaucoup
d'autres furent successivement préconisées pour les vertus dont ces
différens peuples les croyaient douées. Toutes matitres ignescibles
peuvent servir d la confeclion du moxa; celles qui brilent le plus
facilement paraissent mériter la préférence. M. Perey et plusieurs
autres chirurgiens onl pris pour moxibure de la méche 4 canon, et
se louent d’en avoir fait usage. Le lin, le chanvre, le coton, Pagaric
de chéne, Famadon peuvent étre employés a faire des moxas. Plu-
sicurs matieres tirées du régne animal ont été aussi mises en usage,
telles sont , la laine de mouton , la soie , la bourre de chameau. Mais
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ces substances répandent une fumde épaisse et d'une odeur ammo-
niacale et urineuse qui doit les faire abandonner. La classe des végé-
taux fournit d'ailleurs assez de substances dont les effets sont aussi
précieux que reux qu'on peut retirer de la combustion des matiéres
animales.

On doit & M. Larrey la découverte d'un nouveau moxibure, c'est
la moelle du grand soleil ( helianthus annunus) , que ce eélebre prati-
cien a fail connailre, comme trés-propre a remplacer les autres sub-
stances végétales usitées pourla confection du mosxa. Il a appelé cette
substance mouwa de velours, parce qu'il a reconnu que sa combustion
était accompagnée de douleurs beaucoup moins vives que celles qui
résultent de l'ustion avee les autres substances employées jusqu'alors.
Ce moxa a, de plus, I'avantage de briler sans qu'on soit obligé de re-
courir 4 un moyen quelconque pour enltretenir sa combustion.

Moxa adopté en France. Le moxa le plus généralement employé
en France est celui dont se servait Poutean, On le confectionne de
la maniere suivante. On prend une quantité de coton cardé relative
a la grosseur qu'on veut denner au cylindre; on roule ce coton sur
lui-méme, on l'enveloppe d'un morceau de toile fine assujettie par le
bord au moyen de quelques points d'aiguille. Ce eylindre doit avoir
environ deux pouces de long, et étre disposé de telle sorte que son
cenlre présente un diamétre un peu plus considérable que celui des
deux extrémités. Ensuite, avec un instrument bien tranchant, on
pariage ce cylindre en deux parties égales, pour avoir deux cines a
hases unies. La forme conigue donnée au moxa n’ajoute rien 4 ses
propri¢lés, et ne parait pas avoir d'autre but que de le rendre plus
stable sur la partie qu’on veut soumettre 4 son action. Pour étre bien
prépare . le moxa doit étre assez serré , autrement, sa combustion se~
rail trop promple. Sa consislance doil étre telle, qu'en le comprimant
assez forlement entee les ddjg!s, il ne se laisse que légérement dé-

primer.
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Maniére de Cappliguer. Quelle que seit la composition du moxa ,
voici la maniere de Fappliquer. On mouille légérement la surface de
la peau pour que le cylindre sy colle en quelque sorte; on allume le
sommet du cylindre, ¢t on applique sa base suy e point o il doit étre
consumé, L'ustion pourrait aveir lien sans qu'on et besoin de re-
courir 4 aucun moyen pour maintenir lemoxa en place; mais, comme
tout les malades ne supportent pas avec le méme courage les dou-
leurs vives que produit cetle brilure, et qu'ils s'agitent plus ou moins
pendant 'opération, on est obligé de se servir de pinces & panse-
mens ou de tout autre moyen pour fixer le moxa. M. Larrey a in-
venlé un instrument qu'il nomme porte-moxa; il se compose d'un
anneau en acier ou de toul aulre métal , isolé par trois pelits pieds
en ébéne ; un manche de bois, fixé 4 'un des points de la circonfé-
rence de 'anneau, est destiné a maintenir l'instrument pendant l'opé-
ration. Mais, comme tous les chirurgiens n’ont point cet instrument a
leur disposition , on peut lui subslituer avanlageusement une carte
trouée 4 son cenlre. Celle ouverture est deslinée a recevoir le cylindre
de maniére qu'il y soit assez fortemenl serré pour ne pas vaciller.
Deux mortaises praliquées & chaque extrémité de la carte devront
recevoir chacune un des chefs de deux bandes , qu'on fixe avec des
épingles , ou par des points d'aiguille. Ces bandes doivent étre assez
longues pour pouvoir éire nonées par leurs extrémités sur le point
opposé 4 la partie qu'on veut cautériser. Ge moyen, que j'ai vu em-
ployer et que j'ai trés-souvent mis en usage, présente cet avantage,
que le chirurgien, libre de ses deux maing, peut s'appliquer tout en-
tier a diriger 'opération, et a ranimer le courage du malade, s'il est
nécessaire.

Moyens pour entretenir la combustion. Toutes les fois qu'on em-
ploie une matitre peu susceptible d'étre consumée entiérement par
le feu sans le secours d'un ventilateur , plusieurs moyens s'offrent a
nous pour y suppléer. M. Larrey se sert d'un chalumeau & l'aide du-
quel il concentre une grande quantité d'air ; d'autres chirurgiens se
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contentent de souffler avec leur bouche, et sont alors plus ou moins
incommodés par la fumée que répand la matiére en ignition. 11 vaut
micux se servir d'un éventail, d'un morceau de carton flexible ou de
tout autre moyen semblable. Le soufllet, dont se servent un grand
nombre de praticiens , a , quoiqu’a un moindre degré, l'inconvénient
qu'on peut reprocher au chalumeau de M. Larrey, celui d'activer
inégalement la combustion. Au reste, chacun de ces moyens, bien
dirigé , peut remplir le méme buat. Le chirurgien doit donc préférer
celui que la pratique lui aura rendu plus familier.

Effets dumoxa. La combustion du moxa présente quelques phé-
nomenes dont il est important de se rendre compte. La chaleur a
pour effet primitif de distendre les corps dans lesquels elle pénétre,
et de leur faire prendre un volume plus considérable; elle produit
ce résullat, lorsque , par un moyen quulcm]que . on augmente celle
qui exisle dans nos parties. Peu aprés l'application du moxa, une
douce chaleur se fait sentir dans les parlies soumises 4 son action.
Celte chaleur augmente progressivement et se répand auloin ; les té-
gumens se tumdéfient, se tendent, prennent une couleur rosée. Bien-
tot, la combustion avangant, la chaleur devient plus forte, des dou-
leurs vives l'accompagnent , et croissent jusqu'a ce que le cylindre
soil tolalement embrasé. Alors on entend un pétillement, I'épiderme
est soulevé et se déchire, des rides concentriques se dessinent autour
du moza; les douleurs sont vives pendant deux ou trois minutes, et
diminuent ensuite d'intensité jusqu'a ce que la combustion soit
achevée. Aprés l'ustion, on voit sur la pean une escharre noirdtre
plus ou moins large, suivant la grosseur du cylindre employé. Cette
escharre parait légérement enfoneée au-dessous de la surface exté-
rieure des tégumens. Le malade ressent encore, dans toute la partie,
oul le moxa a porté son action, une chaleur assez vive qui dure plu-
sieurs minutes. Assez ordivairement les douleurs produites par la
maladie disparaissent pendant l'ustion; quelquefois, au coutraire,
riles sont exaspérées, ce qui a lieu principalement lorsqu'on s'est
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mépris sur la nature de la maladie gu'on a voulu combalire, ou lorsque
Papplication n’a pas été faite dans un temps opporten. Le plus souvent
il y a un soulagement marqué dans les premiéres vingt-quitre heu-
res, el les douleurs diminuent progressivement, pour disparilre cn-
titrement lors de la chute de lescharre, ou pendant la suppu-
ralion qui la suit. D'antres fois les douleurs ne diminuent qu'a la
chute de l'escharre, ou |or:=,r|ue la suppuration est pleinement
dtablie,

On n'est pas toujours assez heurcux pour détrnire une maladie
par une seule ustion ; on est obligé de la réitérer uve fois, deux fois,
et méme davantage, selon Pancienneté et In gravité de la maladie.
Ces nouvelles applications peuvent étre faites successivemenl ou si-
multanément les unes a coté des antres. Ce dernier procédé a l'avan-
tage de produire un plus grand effet, sans augmenter de heaucounp
les douleurs. On peul aussi, lorsqu’on a brulé un cylindre, en fiire
consumer un ou plusieurs autres successivement sur escharre pro-
duite par le premier moxa. De cette manitre, le moxa agit plus pro-
fondément, et l'escharre qui en résulte n'est pas beaucoup plus
épaisse que si elle n'élait le produit que d'une seule ustion. Ces
derniéres brilures sont bien moins douloureuses que si elles élaient
faites dans le voisinage de la premitre.

Avantages du moxa. On pourrait croire au premier abord que
le moxa n'a pas une action différente de celle dufer rougi : tous
deux laissent en effet, apres leur emploi, une escharre plus ou
moins profonde dans I'épaisseur de la pean. On peut done admelire
une parité dans les phénoménes locaux quils produisent 'un et
l'autre. Mais si, ne se bornant point & un examen superficiel, on
considére qu'il faut beaucoup moins de temps au fer rougi pour pro-
duire unc escharre de méme épaisseur que celle qui résulte de 'us-
tion par le moxa; que, d'un autre coté, on interroge deux malades
dont I'un aura élé soumis a Paction du fer rougi, et I'autre a celle
du moxa, le premier accusera une douleur vive et instantanée, il

2
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aura ressenti peu de chaleur se répandre dans la partie malade: cetle
chaleur a été presque totalement employée 4 produire en queiques
secondes une escharre plus ou moins profonde. Le second malade
vous dira qu’il a d’abord ressenti une douce chaleur, qui, en aug-
mentant graduellement, lui a semblé se vépandre dans toute la par-
tie aflectée ; que, pendant quelques minutes, il a éprouvé des dou-
leurs assez vives, mais supportables. On sera foreé de reconnaitre
que le mode d'action du fer rougi et du mosa n'est pas le méme ,
puisque, dans ces deux cas, les sensations des malades ont été dillé-
rentes. Le fer rougi bornant son aclion au systéme cutané, & moins
gue son applicalion ne soit prolongée et faite avee assez de force, le
moxa devea done lui étre prefére toutes les fois qu'(:-u,lfﬂudrﬂ agir
pro’ondément, puisqu’il porte son action dans une grande étendue,

Ceux qui attribuaient une vertu parliculiere aux substances dont
ils faisaient usage comme moxibures, pensaient qu'il se dégageait,
de ces substances en combustion , un principe volatil qui se répan-
dait avec la chaleur dans Ia partie souffrante. M. Perey pense que,
quel que soit Pagent dout on se serve pour caulériser , ses propric-
tés se restreignent & celles que peut aveir tout le corps en ignilion ,
¢'est-i-dire 4 transmelttre Ie calorique développe.

ZInconvéntens reproches ar mozxa. On a regardé le moxa comme
un moyen cruel; voild pourquoi il est resté si long-temps dans 'ou-
hli, aprds avoir été regardé par les anciens comme un reméde souve-
rain. On lui a reproché d'eccasionner des douleurs trés-vives, Ce re-
proche parait assez fordé; cependant, Ies malades soumisa l'ustion parle
moxa vous diront , que ces doulenrs, quoique vives, ne sont point
comparabies 4 celles produites par certaines maladies. Il est des
cas o ces douleurs sonl presque nuiles; par exemple, lorsquon
agil sur une partie qui est dans un étal d'engourdissement , ou méme
de paralysie. L'obligalion dans laquelle on se trouve assez souvent
de recourir plusieurs fois 4 l'ustion, a é1¢ avussi considérée comme
un inconvénient. Mais peut-on regarder comme un inconvénient la
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répétition de ce moyen, lorsqu’elle a pour résultat ls guérison du
malade? Dailleurs ne voit-on pas des patiens demander eux-mémes
une seconde applicalion du moxa , et méme davantage, lorsque la
premitre ustion leur a procuré quelque soulagement ? On doit bien
se peénélrer de cette vérilé, que ce n'est souvent que par des bri-
lures réilérées qu'on parvient a déraciner, pour ainsi dire, des ma-
ladies qui ont résisté a une foule d'autres moyens.

Le moxa peul-il étre appliqué sur toutes les parties du corps?

Suivant Poutearn, le lien d'élection est celui ol existe la douleur
la plusforte. M. Larrey pense que le moxa ne doit pas étre appliqué
sur toule la voiite du crane. Poufeau cite plusicurs observations de
sujets dont Ja mort a é1é attribuée 4 P'application du moxa sur la
téte. M. Perey assure, an contraire, que le danger de I'application
du feu sur la téte n'est point aussi grand que Poutear I'a prétendu.
1I étaic son opinion par de nombreuses expériences. J'ui vu denx
malades. Chez 'un d'entre eux, six moxas ont été brulés sur le pa-
riétal droit pour combattre un tic douloureux de la face; chez 'au-
tre, l'application d'un seul cylindre a éLé faite sur le sommet de
la téle pour une douleur trés-vive qu'il y éprouvait. Chez ces
deux malades, les britiures n’ont été suivies daucun résultat (i-
cheux,

On peut appliquer le moxa sur la face; sculement il faul aveir
soin de multiplier le moins possible les brilures , 4 cause des cica-
trices difformes qu'elles entrainent. On doit faire en sorte de ne pas
appliquer le moxa surles paupiéres . le nez, les corps glanduleux, le
trajet des tendons superficiels, les points des articulations ou onau-
rait & craindre d'ouvrir les capsules synoviales. On peut lappliquer
sur toutes les autres parties du corps,
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DU RHUMATISME,

Synonymie. Rhumatisme , rhumatismus , de pew , je coule , et de
pevpea , fluxion , dolor rhumatismus , Horemany; fieve rhumatique ,
VogeL.

On a beaucoup disserié sur la nature du rhumatisme. Presque tous
les anciens médecins out admis une humeur rhumatismale. On sac-
corde assez  généralement aujourd’hui & reconnaitre un principe
sut generss agissant daus 'économie animale, et déterminant les phé-
noménes qui caractérisent le rhumatisme.

Le rhumatisme est une maladie qui a son siége dans le systéme
musculaire, ou dans le systéme fibreux, principalement dans celui
qui environne les grandes articulations. Le rhumatisme doit done étre
divise en rhumatistie muscilaire, et en r.ﬁum;;r;b:;aejf&;'eu_r ow arti-
cudaire, Celle alleciion pent aitaguer tout le systéme musculaire ou
fibreux en méme temps, et alors elle est génerale. Le plus ordinaire-
ment , le rhumatisme n'affecte qu'une seule partie; ¢’est ce qui lui a
fuit denner differens noms, suivant les diverses régions qu’i]' peut
occuper. On Vappelle lumbago lorsqu'il a son siége dans les muscles
de Ia région lombaire; torticolis, pleurodynie ; ele. | lorsqu'il se dé-
clare dans les muscles du cou ou de Ia poitrine. Le rhumatisme peut
aussi se développer sur le systéme musculaire de la vie organique;
mais la difficulte de reconnailre les phénoménes qu'il y détermine
en rend le diagnostic trés-difficile. Ce systéme est d'ailleurs tellement
li¢ aux autres tissus qui concourent avee lui a la formation des or-
ganes splanchnigues, qu'on confondra prnhuhlemnnt encore long-
temps son inflammationavee celle de ces différens lissus.

Causes communes aux rhumatismes musculaive et filreux. Ces
deux maladics peuvent se développer i toul dge, exceplé dans l'en-
fance, L'homme y est plus sujet que la femme ; Fadulte en est plus
souvent aflecté que ladolescent et le vicillard. Cuflen dit que I'dgeoun
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on le voit le plus souvent est depuis la puberté jusqu’a trente-cing
ans. Ce qui dispose le plus a cette affection, c'est une constitution
forte et robuste, le tempérament sanguin. Il existe aussi une disposi-
tion particuliére qui fait que tels individus en sont plutét atteinls que
tels autres. Certaines prolessions paraissent aussi disposer au rhuma-
tisme ; telles sont celles des militaires , des marins, des blanchis-
seurs, des boulangers, ete. Ajoutez a ces dispositions Ihabitation
dans des climats froids et humides, dans des maisons nouvellement
construites, les transitions subites d'un lieu chaud et see dans un
autre qui est froid et humide, les variations atmosphériques, les
changemens de saisons, les temps froids et humides, le printemps el
Fautomne, les courans d'air, l'intempérance, I'abus des liqueurs
alcoholiques, la suppression de la transpiration, la cessalion ou la
suppression de certaines évacuations périodiques, habituelles , natu-
relles ou artificielles; un exercice trop prolongé, les veilles, Ioisiveté, les
efforts violens poursoulever un fardeau, vous aurez une série de causes
sous l'influence desquelles se développent le plus souvent les affec-
tions rhumatismales. Les plaisirs vénériens portés 4 excés paraissent
aussi quelquefois donner lien au rhumalisme. M. Chomel, dans sa
thése, cite deux observations, de rhumatismes, qui paraissaient devoir
étre atiribués 4 cette cause, Cette affection peut encore éire détermi-
née par un état de faiblesse général habituel, ou provenant de la
convalescence de maladies trés-longues ; par un embaras gastrique ou
intestinal , la répercussion de certains exanthémes, soit aigus, soit
chroniques, ete. Quelquefois enlin on voit le rhumatisme survenir
sans qu'on puisse déterminer ce qui a pu donner lieu 4 son dévelop-
pement.

Symptimes du rhumatisme musculaire atgun. Cette maladie est
quelquefuis précédée de lassitudes spontanées , le moindre cxercice
fatigue, le malade éprouve de la pesanteur dans toat le corps, sur-
tout daos la partic qui doit éire prise de rhumatisme; il y ressent un
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prurit , unesensation incommode qui fait qu'il porte machinalement
sa main sur cetie partie, et qu'il la frotte. Ces symptomes peuvent se
déclarer en méme lemps dans plusieurs parties du corps, et peuvent
étre accompagnés d'un sentiment de froid, ordinaivement partiel 5
de légéres douleurs, vagues, plus ou moins irréguliéres, D'autres fois
la maladie se déclare subitement, comme on le remarque pour le
lumbago, aprés un effort violent. Que la maladie se déclare subitement
ou non, elle saccompagne desymplomes locaux et de symplémes géné-
raux Les symptémes locaux sont, des douleurs le plus souvent contu-
sivesou pulsalives, quelquefois déchirantes. Ces douleurs ont leur sicge
dans le tissu propre des muscles; elles sonl coulinues, et jouissent
d'une extréme mobilité. La moindre pression, la pluslégére contrac-
tion musculaire redoublent les douleurs. La chaleur locale est tantot
augmentée, Lanlét diminuée, et souvenlla méme que dans les autres
parties du corps; elle parait relative 4 l'intensité des symptémes. [l n'y
a puint de gonflement, ou, s'il existe, il est trés-peu marqué. Lorsque
la rougeur existe, clle est presque toujours accompagnée d'un gonfle-
ment et d’'une chaleur plus ou moins considérables.

Si la maladie est un peu étendue et violente , il se manifeste tou-
jours dessymptémes généraux , des frissons suivis d’une chaleur géné-
rale; la fiévre est plus ou moins ardente, et présente des redoublemens
tous les soirs: ces redoublemens sont quelquefois précédés de sueurs.
Assez ordinairement cette fitvre dure pendant toute la vigueur dela
maladie, et se termine par des sueurs copieuses ; les urines deviennent
sédimenteuses. Pendant la durée de la fiévre, il y a anorexie plus ou
moins grande , constipation presque toujours opiniitre. Les sueurs,
quoique copicuses, apportent peu de soulagement. Cette maladie peut
durer de cing 4 soixante jours, et quelquefois davantage.

Symptames du rhumatisme muscilaire chr-oniqz:e. Cette affection
peut étre la suite d'un état aigu, ou sedévelopper spontanément. Sui-
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vant Crelien , le passage de I'étataigua I'état chronigue se reconnait @
la disparition de la fiévre , les douleurs deviennent plus fixes. Lorsque
le rhumastisme se développe spontanément , c'est ordinairement en
automne , et il n'est précédé d’aveun symptdme. ll y a un sentiment
de froid dans la partie affectée , les douleurs sont obtuses , moins mo-
biles , et ordinairement moins fortes que dans le thumatisme aigu; le
froid les augmente, la chaleur , au contraire, les diminue le plus sou-
vent. La maladie disparait quelquefois pour revenir 4 des époques
irréguliéres. Assez souvent aussi la partie malade se recouvre d'une
sueur froide, tandis que tout le reste du corps est mouillé par une
sneur chaude. Il y a rarement pyrexie. Il n'y a point de rougeur; quel-
quefois cependant il y a un léger gonflement. Les museles sont dans
un état de faiblesse: leur contraction est faible et douloureuse. Cette
maladie est presque toujours forl longue : sa duréeest indéterminée.
Au senliment de froid local on voit quelquefois succéder un élat

d’engourdissement, et méme de paralysie.

Ferminaisons. Lorsque le rhumatisme est bien traité, sa termi-
naison la plus ordinaire est la résolution. annoncée par la disparition
suceessive de tous les symplémes. La mdétastase peut avoir licu; elle
est caractérisée par la disparition subite des phénoménes locaux. Alors
on voit se manifester différens symptomes, suivant l'organe sur le-
quel la maladie s'est transportée. D'autres fois le rhumatisme se ter-
mine par une sorte de séerélion dans les organes m usculaires, la ma-
titre sécrétée est jaundtre, visqueose, plus ou moins épaisse. La
suppuration survient trés-rarement ; elle peut avoeir liea lorsque l'in-
flammation a él¢ portée d un trés-haut degré. On a trouvé quelque-
fois, surlout aprés un rhumatisme chronique , les fibres musculaires
comme desséchées ; d’autres fois an trouve entre ces fibres du sang

épanche; ce sang csl plusou moins décolord , non coagulé.

Symptimes du rhumatisme fibrenx aign, Comme le rhumatisme
musculaire, celle maladie est ordinairement précédée de symplimes
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aénéraux; d'autres fois I'invasion est subite, et peut reconnailre
pour causes délerminantes un coup, une chute, ete. Le rhuma-
tisme upe fois déclaré, le malade éprouve des douleurs aigués, dé-
chirantes, qui lui arrachent souvent des cris. Ces douleurs suivent le
trajet des tendons, et sont beaucoup plus vives que dans le rhuma.
tisme musculaire; elles sont aussi plus moebiles, et s¢ portent rapide-
ment d'upe articulation sur une autre , mais rarement d'une grande
articulation sur une plus petite. Lorsque la maladie envahit plusicurs
articulations en méme temps, les donleurs sont rarement les mémes
dans ces diverses régions; le plus souvent une d'elles est le sidge de
douleurs beaucoup plus intenses. L'articulation malade se tumélie.
Celte tuméfaction s'étend souvent anx parties voisines. Il y a presque
tonjours vougeur et chaleur plus on moins intenses des tégumens
qui recouvrenl I'articulation. La fitvre concomitante est ordinaire-
ment trés-forte, la peau chaude, séche, surtout celle qui recou-
vre les parties malades. Assez souvent il y a du délive, presque tou-
jours insomnie. La pression sur les parties malades , les plus légéres
sccousses quon leur imprime occasionnent des douleurs alvoces. Cet
élat dure plus ou moins de temps, rarement moins de quarante E_uurs,
et souvent davantlage.

Symptimes du rvhumatisme fibreux chrmui?ue. Ici, comme dans
I'état aigu, la maladie peut affecter plusieurs articulations 4 la fois ;
mais elle se fixe principalement sur les grandes ; alors on observe de
la roideur ; les mouvemens de ces articulations sont génés, doulou-
reux. Les douleurs sont moins vives que dans I'état aigu; elles sont
ordinairement intermiltentes, reviennent a des époques irréguliéres;
d'autres fois elles sont conlinues , offrent des exacerbations pendant
la nuit. Elles cessent quelquefois complétement pour reparaitre soit
dans la partie qui ena é1é affectée, soit dans une autre. Assez sou-
vent il y a tuméfaction; mais il n'y a ni rougeur ni chaleur ; celle-ci
est plutdt diminude qu'augmentée.
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Terminaisons. La résolution est la terminaison la plus fréquenie
du rhumatisme fibreux aigu ; elle s'annonce par des sueurs générales
copreuses , ou par toute aulre évacuation criliquc. On voit aussi assex
souventdes métastases sur les organes splanchniques, on elles donnent
licu a des symptdémes qui varient, suivant I'organe sur lequel le prin-
cipe morbifique s'est transporté. La terminaison par suppuration est
beaucoup plus rare que dans le rhumatisme musculaire : beaucoup
de praticiens nient méme sa possibilité. Le rhumatisme fibreux aigu
peut encore se terminer par le passage a I'état chronique. Que le
rhumatisme fibreux chronigue suceétde & un étal aigu , ou gu'il se
soil développé spontanément, il peut aussi se terminer par résolution;
mais ellea lovjours licu trés-lentement. Cette affection entraine tou-
jours & sa suite une roideur de I'articulation qui dure plus ou moins
de temps; d'autres fois elle est suivie d'une immobilité plus ou moins
grande, d'engorgemens , d'épanchemens dans l'articulation , et méme
d’ankylose.

Diagnosite des rhumatismes musculaire et fibreux. 1l est presque
toujours assez facile , surtout si le rhumatisme est local. On a quel-
quefois confondu cetie affection avec des douleurs syphilitiques ; mais
on évilera celte méprise si on considére que ces derniéres sont plus
vives versminuit, et déclinent au point du jour; tandis que celles qui
sont le produit d’une affection rhumastimale sont ordinairement plus
vives le soir. Les causeset les symptémes commémoratifs seront d'un
grand secours d'ailleurs pour fixer le diagnostic. La maladic avec
laquelle on a le plus souvent confondu le rhumatisme est la goutte.
Cetle-ci se distinguera par les canses gui lui ont donné lieu ; rarement
elles sont externes. Le rhumatisme , au conlraire , reconnait presque
toujours une cause extérieure, qui est le plus souvent le froid humide.
Des dérangemens dans les fonctions de la vie organique précédent
ordinairement les attaques de goutte, qui sont plus courtes que les
acces de rhumatisme. La goutte d'ailleurs attaque principalement
les petites articulalions des mains et des pieds, et reparait périodi-

-

pu

Dissertation sur le moxa et son emploi dans le rhumatisme chronique - page 15 sur 25


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?TPAR1823x131&p=15

BRI Sante

(18)
quement et d’'une maniere plus fixe que le thumatisme ; elle a aussi
une plus grande tendance que le vhumalisme & se porler sur les or-
ganes intérieurs. Le rhumatisme peut encore , suivant son siége,
élre confondu avee d'autres maladies,

Prognostie. Le rhumatisme est, en général, une maladie peu facheuse.
Qu'il sc développe dans le systéme musculaire ou dans le systéme
fibreux . toutes les fois qu'il parcourt ses périodes d'une manitre reé-
gulitre, il est rarement funeste. Celui qui altaque les arliculations
est généralement plus ficheux que celui qui a son siége dans les mus-
cles. Cette affection se manifestant chez un sujet bien constitué,
jouissant d'ailleurs d’'une honne santé, est moins grave et plus facile
a comballre que si elle se développe chez un individu dont la con-
stitution est débile, ou aura été détériorée par des excés ou des ma-
ladies antérieures. Le rhumatisme aigu est moins grave , moins
rebelle que celui quia passé 4 1'état chronique. Celui-ci peut entrainer,
par sa durée prolongée, ou par les complications qui peuvent sur-
venir, des dérangemens dans les fonclions les plus essentielles a la
vie; el par suile on peut voir survenir un amaigrissement considérable,
une diarrhée colliquative, et la mort.

Lraitement commun des rhumatismes musculatre et fibreux a Uétat
aigie. Dans le traitement de ces affections, on doit avoir égard & I'age
du sujet, 4 sa constitulion , au sexe , aux tem péramens et aux causes
qui ont pu donner lieu au développement de la maladie. L'état plus
ou moins avanceé de la maladie doit aussi faire varier les moyens thé-
rapeutiques. On doit donc indiquer séparément les moyens qui con-
viennent dans le traitement du rhumatisme aigu et ceux que la pra-
tique a fait connaitre comme propres a combaltre cette affection i
I'état chronique.

Danslerhumatisme aigu, lorsquela maladie parait vouloir parcourir
ses périodes d'une maniére successive et réguliére, le médecin doit res-
ter spectateurdes effortsdela nature pour se débarrasser deson ennemi,
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Le malade doit étre placé dans une température douce ; garder le lit.
observer un régime ténu, se priver de toutes boissons stimulantes.
Ces moyens suflisent quelquefois pour dissiper un rhumatisme com-
mencant ou lorsqu'il est trés-peu intense. Mais, lorsque la maladie
esl développée, ou qu'elle s'est déclarée subilement avec des sym-
ptomes trés-violens; que le sujet est fort, pléthorique; que la fievre est
intense, on doit se conduire difféeremment. La diéte la plus sévére doit
étre prescrite. Le malade ne doit point quitter le lit; il fera usage de
boissons rafraichissantes , des infusions théiformes de sureau et de
bourrache , de violette. Des saignées générales devront étre pralis
quées et renouvelées suivant les circonstances, Lorsque, aprés les sai-
guées générales, les symptéomes locaux ne diminuent pas , on doit faire
desapplications desangsues et de ventouses scarifices sar la partiesouf-
franle ou dans son veisinage. Apres la chute des sangsues, on peut
recouvrir la parlie d'un large cataplasme émollient: il doit étre ap-
pliqué chaud. Ge moyen a lavanlage de produire un dégorge-
menl des vaisscaux sanguins, et on ¢vite souvent par son secours
de nouvelles applications de sangsues. On doit aussi s'allacher a com-
battre les symipomes d'embarras gastrique ou intestinal, lorsqu'il en
existe. Les boissons délayantes, le petit-lait, dans l-cquel on ajoufe un
ou deux grains de tartre stibié, sullisent erdinairement pour
dissiper ces symplémes. On entretiendra la liberté du ventre par des
lavemens émolliens. On est quelquefois obligé de les rendre purga-
tifs pour combattre la constipation, qui est ordinairement trés-opi-
nidtre. Si la maladie est locale, non accompagnée de figvre, si les
organes de Ja digestion ne sont point troublés , on concoil qu'on ne
devra point astreindre le malade 4 une diéte sévére. 1l se retranchera
un peu de sa nourriture; les liqueurs spiritueuses , le vin, le café lui
seront interdits. Il s'abstiendra de toute espéce de viande, et ne
devra faire usage que de végétaux et de lait. Les symptdmes lo-
caux seront combattus d'une maniére plus ou moins énergique , sni-
vant leur gravité. Lorsque la donleur devient moins vive, et quon a
employé tous les moyens autiphlogistiques indigués plus haut, on
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devra recourir aux robéfians | les linimens ammoniacaux, les vésica-
toires volans, cte,

Traitement des rhumatismes musculaire et fibreux chrontques, Ici
le pfus souvent la nature ne peul se suffive 4 elie-méme ; le medecin
doit venir a son secours, les forces vilales se trouvant dans ur &lat
d'inertie plus ou moins grande. Les moyens a employer doivent donc
tendre a relever et exciler ces forces vitales affaiblies. Si on abandon-
uait la maladie aux seules forces de la nature, on la verrait souvent
saccroitre, et méme devenir funesie. La saignée, qui, au premier

abord, ne parait pas convenir dans celte affection, peut quelquefois

se trouver indiquée. Elle doit toujours éire pratiquée avec prudence.
On a préconisé les sudorifiques trés-actifs, tels sont les bois sudori-
fiques, la salsepareille, le gayac, lesassafras et la squine. On favorise
du reste la transpiration en placant le malade dans des circonstances
favorables. Les vapeurs aromatiques, les bains de vapeurs , les bains
sulfureux, surtout lorsqu'il ¥ a eu antérieurement une éruption cu-
tanée, peuvent aussi étre employés. Les frictions séches ou avee les
linimens ammoniacaux, la teinture de cantharides, ont été mis
en usage avee succés. On a encore eu recours aux bains de sable sec,
de cendres chauffées au four. Le malade doil toujours étre tenu chau-
dement. La parlie sera recouverte de flanelles chaudes , ou bien d'une
teile cirée, On a quelquefois employé le nitrate de potasse : je l'ai vu
réussir plusieurs fois chez quelques malades traités & U'hépital Saint-
Antoine; mais c'est tonjours a de trés-fortes doses : je Fai vu porter
jusqu’i trois et quatre onces par jour. Les nombreuses expériences
faites par M. le professeur Orfila 'ont fait considérer comme un poi-
son. Ces résultats différens tiennent sans doule 4 certaines dispositions
individuelles. On a aussi conszillé les purgalifs; mais on doit étre
bien réservé dans leur emploi ; il serait & craindre qu'ils ne détermi-
nassent la métastase de la maladie sur les organes gastriques.

Le régime doit étre dilférent de cefui employé dans le traitement
du rhumatisme aigu, On est souvent obligé de remonter les forces,
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de les soutenir: les alimens deivent done étre différens. Assez sonvent
il sera ulile de prescrire des viandes grillées, un vin générenx, Ce
régime devra étre subordonné & I'état du malade. Malgré lons ces
moyens, on ne parvient pas toujours a détruire la maladie, Les déri-
vatifs nous offrent encore des ressources utiles, tels sont, les vésica-
toires 4 demeure ou volans; alors on peut les renouveler souvent ,
les cautéres, le moxa et le séton. Examinons ces différens moyens en
parﬂfuﬁwh

De tous ces moyens, le vésicaloire est le plus employé dans le trai-
tement de la maladie qui nous occupe @ c'est dire assez combien son
utilite a él¢ reconnue. Les cauléres ont un mode d'irritation primitif
plutét local que général, et ne peuvent, comme le vésicaloire, éire
appliqués sur presque toutes les parties extérieures du corps. Le vési-
caloire doit donc leur étre préféré. Le séton est un excellent moyen ;
on peut en retirer de trés-bons effets toutes les fois que la maladie
aura son siége dans une partie abondamment pourvue de tissu
cellulaire sous-culanc.

Les bons elfets du mcxa appliqué 4 la cure des maladies chro-
niques ont é1é reconnus dés la plushaute antiquité aprés étre tombé
long-temps dans 'oubli: le célebre Poutean I'a remis au nombre
des moyens précieux que posséde notre art. Clest surtout dans la
cure des maladies rhumatismales chroniques que ce chirurgien a
constaté la puissance du moxa. On ne peut disconvenir cependant
que ce moyen a échoué dans bien des circonstances. 1l partage avec
beaucoup d’autres moyens thérapeutiques le peu de succés qu'on a
obtenus quelquefois de son emploi. De méme que tous les autres
moyens connus, il ne peut étre considéré comme un spécifique cer-
tain. Je ne dois donc pas prétendre a le faire regarder comme un
rembéde universel ; aussi me bornerai-je & meltre sous les yeux de
mes maitres guelques observations de rhumatismes guéris par Pem-
ploi de ce moyen énergique.
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L* onservaTion. (Rhumatisuie articulaire.)

Au mois de septembre 1588, la nommde Jeanne Desvignes, dgée
de dix-huit ans, d'une constitution faible, exposée par sa profession
4 toutes les variations atmosphériques, ressentait depuis plusieurs
mois des douleurs vagues dans dificrentes parties du corps, lors-
qu’clle tomba en portant un fardeau, et se fit une contusion au ge-
nou droit. Deés le lendemain , il survint un gonflement inflamma-
toire accompagné de douleurs vives. Les douleurs vagues qu'elle
avail éprouvées antérieurement ne se manifestérent plus; la maladie
s¢ concentra tout entiére sur Particulation. Plusieurs chirurgiens
furent successivement consultés. On eut recours a une foule de
moyens, parmi lesquels quelques vésicatoires appliqués sur la partie
malade produisirent un léger soulagement. Les douleurs, aprés avoir
¢€té long-temps continucs avec exacerbation le soir, devinrent rémit-
tentes, offrant également des redoublemens nocturnes. Mon pére vit
cetle jeune fille pour la premitre fois dans le courant de l'année 1796.
Les douleurs étaientun peu moins vives qu'clles nel'avaiont été pricé-
demment; elles étaient moins déchirantes, et un peu plus sourdes.
Cependant la malade ne pouvait sommeiller; elle passait toute la
journée et une partie des nuits assise dans un fauteuil. Le moindre
mouvement imprimé a Tarticulation excitait des douleurs atroces.
La pression était un peu douloureuse; le gonflement, peun considéra-
ble, était borné 4 l'articulation, qui était fléchie; il n'y avait pas de
rougeur. Mon pére proposa l'application du moxa : la malade 8’y
refusa d'abord , ct accepta ensuite avec la condition que mon pére
n'exigerait d'elle aucune rétribution, s'il ne la guérissait pas. Deux
cylindres furent brulés successivement sur le méme point au cbté
externe de Farticulation o1t les douleurs étaient le plus vives. Celte
double ustion fut supporlée avec courage. La nuit suivante il y eut
cinq heures de sommeil ; ce qui n'était pas arrvivé depuis huit ans.
Le lendemain, l'espoir d’une guérison avait reparu dans ce coeur dés-

Dissertation sur le moxa et son emploi dans le rhumatisme chronique - page 20 sur 25


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?TPAR1823x131&p=20

BRI Sante

(33)
espéré. Les douleurs étaient beaucoup moins fortes; la malade vou-
lait qu'on lui bralit de suile d'autres cylindres. Mon pére la fit pa-
tienter, et ce ne fut que quinze jours aprés qu'il rencuvela ces
applications. Dans celles-ci, et dans les suivantes, la malade entre-
tenait elle-méme la combustion a l'aide d'un éventail. Chaque uslion
était suivie d'un soulagement marqué. Enfin, dans l'espace de six
mois, dix brilures eurent lieu, ct vingt-deux cylindres de coton furent
consumés successivement pour les produire. Les douleurs avaient
disparu avant la derniére ustion. Le gonflement a peu & peu dimi-
nué, l'articulation est restée roide pendant plusieurs années; mais
cette roideur a fini par se dissiper; el la malade se porte encore par-

failement bien.
I[L° opservATION. ( Coxalgie rhumatismale. )

Mademoiselle E. V., . , dgée de vingt-trois ans, d'un tempérament
sapguin nerveux, jouissant d'une bonne santé, vint a Paris en 1510.
Elle coucha pendant plusieurs moisdans un petit cabinet mal aéré et
situé au-dessus d'un puits. Elle ressentit bientdt dans tout le membre
abdominal droit des douleurs trés-vives, lancinantes, surtout vers ['ar-
ticulation coxo-fémorale. Des sangsues, des vésicatoires volans furent
appliqués a plusieurs reprises sur cette arliculation ; elle n'éprouva
que peu de soulagement. Au bout de dix-huit mois de souffrances ,
plus grandes le soir et dans les changemens de temps, elle retourna
dans son pays natal. Elle consulta mon pére, qui, aprés l'avoir exa-
minde , reconnul qu’il existait un allongement de prés d'un pouce
dans le membre souffrant; il proposa le moxa, qui fut appliqué le
17 juin 1812, Les douleurs ne diminuérent pas d’'abord ; mais 4 la
chule del'escharre clles devinrent si faibles, que la malade put faire
deux licues a pied. Le mieux-étre se soutint pendant plusieurs mois.
Au printewps de 1813, les douleurs reprirent une nouvelle intensité,
La malade consentit a se laisser appliquer deux nouveaux cylindres ;
ce qu'elle avait refusé auparavant , pensant que la premiére ustion suf-

Dissertation sur le moxa et son emploi dans le rhumatisme chronique - page 21 sur 25


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?TPAR1823x131&p=21

BRI Sante

{ 25’[ JI

firait. Au bout de quelques heures, ily eut un soulagement trés-grand ;
les douleurs ne disparurent point encere complétement; mais elles res-
térent peu vives jusqu'au wois de juin 1822, ot elles devinrent exces-
sives. Deux cylindres furent brilés par moi, en présence de mon pére.
Je les appliquai auprés dugrand trochanter, sur les cicatrices qui ré-
sultaient des brilures précédentes. La malade me dit que pendant
I'ustion elle avait éprouvé la sensation que pourrait produire un
liquide tiéde parcourant toute la cuisse; elie m'assura aussi que les
douleurs del'ustion élaient beaucoup moins lortes que celles que lui
causait sa maladie. Peu ’heures aprés cette brilure, les douleurs
étaient totalement dissipies. Elle n'en a pas ressenti depuis. Je ai
vue il y a trés-peu de temps; elle se portait bien; l'allongement que
mon pére avait reconnu n'existait plus.

IHL" ozsenvarioN. (Sefatigue.)

Mon pére, d'un tempérament sanguin - nerveux, dgé de cinquante
ans, eut, sans cause connue, des douleurs sourdes dans le bras
droit; ces douleurs revinrent plusieurs fois; elles cédaient toujours
4 quelques frictions séches. Dans les premiers jours de septembre
dernier, mon pére , voulant soulever un fardean trés-pesant, ressen=
tit une douleur vive dans la région lombaire, Au bout de quelques
jours, la douleur, qui avait é1¢ continue depuis son apparition, devint
plus intense 5 elle se prolongea sur la cuisse et la jambe jusqu’a la
malléole externe du cété gauche. Les plus légers mouvemens exci-
taient des tiraillemens et des douleurs atroces dans toul le membre.
Le repos , un régime végétal, quelques frictions séches, et trois vé-
sicaloires volans, successivement appliqués sur le trajet du nerf scia-
tigne, suflirent pour dissiper ces symplomes. Quinze jours aprés, les
douleurs reparurent avec la méme intensité, Mémes moyens cura-
tifs, méme succeés dans leur emploi, Au mois de décembre, la maladie
se maunifesta de nouveau avec des symptémes plus violens que les
autres fois. Farrivai 4 cette époque dans ma famille. Les douleurs
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étaient des plus vives, surtout le soir : il lui semblait quon lui dé-
chirait la cuisse. Celle-ci paraissait un peu moins volumineuse que
la cuisse droite ; elle ne pouvait exécuter aucun mouvement sans
faire éprouver des douleurs atroces. La chaleur du lit appoertait du
soulagement. Quelques sangsues furent appliquées, et quelques jours
aprés six venlouses scarifiées; ce qui ne soulagea que trés-peu. Des
bains tiédes, des bains de vapeurs furent employés et réitérés; huit
vésicatoires volans furent successivementappliqués: le tout sans pres-
que aucune amélioration dans les souffrances. Enfin mon pére voulut
que je lui appliquasse un moxa, sachant combicn ce moyen lui avait
réussi de fois; je ne balangai pas a me ranger de son avis, Je brilai un
cylindre de coton un peu au-dessus du grand trochanter, o les dou-
leurs étaient le plus vives. Les doulears diminudrent peu jusqu’a la
chute de 'escharre; mais alors elles disparurent complétement. Le
membre abdominal, qui avait éprouvé un amaigrissement considé-
rable, reprit peu d pen le volume et la force qu'il avait perdus. L'appli-
cation du moxa fut faite au mois de février dernier. Mon piére n'a
ressenti aucune alteinte de cetle maladie, et se porte bien.

IV." oesenvation. ( Lumbago. )

S. M..., vigneron, d'un tempérament sanguin-bilicux, dgé de
cinquanle-cing ans, s’'exposaol continuellement i tontes les intempé-
ries des saisons, eul pendant plusieurs années des douleurs vagues,
qui parcoururent successivement les bras, les épaules et le dos. Au
mois de mars 1812, les douleurs se fixérent sur la région lombaire ;
elles devinrentsi pulsativeset si fortes,que le malade ne pouvait exécu-
ter le plus léger mouvement sans souflrir cruellement. Pendant que
la maladie parcourait les dillérentes régions indiqudes ci-dessus | elle
fut combaltue par des frictions, des bains tiédes et des vesica-
toires volans. Celte fois. mon pére appliqua un moxa sur le poiat le
plus douloureux. Le lendemain de cette ustion, les douleurs étaient
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de beaucoup diminuées, et i la chule de l'escharre elles n’existaient
;dus. La santé da malade n'a point éié allérée d:-p uis celle é[}ur[u.e.

V.* opsuRvaTion. { Lumbago.)

Le pommé J. B. M. .., voiturier, d'un tempérament sanguin , dgé
de soixanle ans, fut pris de douleurs rhumatismales. fqui pendant
sept on huitans parcoururent diflérentes régions du corps. Au mois
de jnillet 1818, ces douleurs se fixerent sur la région lombzire, ol elles
s'élaient manifesiées cn premier licu. Le malade fut foreé de garder le
fit; les douleurs devinrent des plus vives, clangmentaient parle plus
léger mouvement. Mon pére lui brila un moxa sur la partie doulou-
reusc, et au bout de vingt-quatre heures, les douleurs étaient tota-
lement dissipées. Il n'en a pas éprouvé depuis.
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HIPPOCRATIS APHORISMI

( edente PARISET ).

L

Podagrici morbi vere et automno moventur ut plurimim. Sect. 6,
ﬂpﬁ_uﬁ.

IL

Sed et, siquid doluerit ante morbum, ibi se figit morbus. Sect. /1,
aph. 33.

II1.

In morbo diuturno, appetitus prostratus , et meracae dejectiones,
malum. Sect. 7, aph. 6.

Iv.

Ex morbo diuturno alvi defluxus, malum. Sect. 8, aph. 6.

V.

(Quibus 4 diuturnoe coxendicis morbo vexatis coxa excidit, his
crus tabescit, et claudicant, nisi usti fuerint. Sect. 6, aph. Go.

YL

Ad extremos morbos , extrema remedia exquisité optima.
Sect. 1, aph. 6.

VIL

Quz medicamenta non sanant, ea ferrum sanat; quz ferrum non

sanat, ea ignis sanal ; que verd ignis nonsanat, ea insanabilia existi~
mare oportet. Sect. 8§, alphu G.
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