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LENGORGEMENT DES MAMELLES
CHEZ LES FEMMES EN COUCHES.
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INTRODUCTION.

Bien que les premieres notions que possede T'histoire médi-
cale sur la maladie qui fait le sujet de cet acte probatoire re-
montent a la plus haute antiquité et se perdent, pour ainsi dire,
dans la nuit des temps; bien que les patriarches de la science ,
tels qu'Hippocrate, Aristote, Rodric-a-Castro, Vesale et, a
une époque plus rapprochée de nous, Mauriceau, Vigarous, ete.,
laient décrite et consignée dans leurs écrits immortels; je ne m’en
crois pas moins autorisé a dire que 'engorgement des mamelles
est encore, méme & notre époque de progres, une affection peu
connue dans sa nature, son étiologie, son traitement; et sur
laquelle les opinions des auteurs sont loin d’étre arrétées. Les
étroites limites de cet opuscule ne me permettant point d’entre-
prendre ici un traité ex-professo ou une monographie compléte
qui ne serait pourtant pas sans son interét et sa grande utilité;
je me bornerai, en me renfermant dans le role obligé que je me
suis prescrit avec intention par le titre méme de ce travail, a
déterminer la nature de la maladie qui en est I'objet, a détailler
les causes différentes auxquelles elle doit étre rapportée, ap-
puyant avec intention sur celles qui m'ont paru la déterminer
le plus fréquemment. Je chercherai a tracer son diagnostic dans
ses denx siéges ordinaires, les glandes etle tissu cellulo-graisseux,
pour arriver ensuite & une méthode de traitement définitive-
ment en rapport avec la hauteur de la science; je m’attacherai
spécialement a fixer I'attention sur les moyens curatifs les mieux
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o paa
appropriés, que tant de praticiens trop prudents, pour ne pas
dire trop esclaves de leurs habitudes routiniéres, négligent ou
redoutent mal-a-propos de mettre en usage, préférant rester
spectateurs oisifs des graves et irréparables désordres qu’en-
trainent trop souvent a leur suite les abeés des mamelles exclu-
sivement abandonnés aux ressources de la nature.

Désireux d'éviter I'écueil d’'un sujet trop rebattu, entrainé
d’autre part par Ja conviction de la haute importance de mon
sujet ; telles sont les considérations gni m’ont déterminé a en en-
treprendre le traité; bien que peu confiant en mes débiles efforts,
J'aurai trop fait s'ils me donnent quelques droits a la bienveil-
lance accoutumeée de maitres célébres,
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ESSAI

LENGORGEMENT DES MAMELLES

CHEZ LES FEMMES EN COUCHES.

ANATOMIE.

Pour bien comprendre tout ce qui est relatif 2 la question gue nous
allons traiter, on doit se rappeler que la glande mammaire, organe
immédiat de la sécrétion des matériaux qui doivent former le premier
aliment de I'enfant, présente un corps assez considérable d’une figure
irréguliérement arrondie dans sa circonférence, aplati, plus épais a sa
partie moyenne, formé de lobes, lobules et granulations agglomérées,
plongées dans un tissu cellulaire plus ou moins abondant, qui leur forme
une sorte d'atmosphére, suivant '’heureuse expression de M. Cloquet>
en s'insinuant profondément dans chacune des divisions ou intervalles
de ces corps de nature glanduleuse. De chacun d'eux partent des glo-
bules sécréteurs qui se réunissent les uns aux autres en des trones
d’autant plus gros, et cependant d’un calibre général d'autant plus
petit qu'ils approchent davantage de 'auréole; ces canaux portent le
nom de lactiféres ou galactophores, ils se divigent tous de la glande vers
le mamelon en formant un céne 4 sommet tourné vers ce dernier,
qu'ils traversent au nombre de quinze & vingt, pour aller s'ouvrir a sa
surface par autant d'orifices fort petits. Dilatables, flexueux, légére-
ment repliés sur enx-mémes dans leur longueur, la nature prévoyante
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a voulu, par les propriétés qu'ils retivent de cette disposition, les rendre
susceplibles de s'accommoder aux changements de volume qu’est destiné
a subir l'organe auquel ils appartiennent, lorsqu'il est appelé a fone-
tionner. Des vaisseaux artériels, veineux et lymphatiques, des nerfs
assez nombreux, forment le complément des diverses parties qui consti-
tuent les mamelles. Je dois ajouter qu'elles sont recouvertes d’une
peau fine, délicate et parcourue par la majeure partie des rameaux
nerveux de la région a laquelle elles appartiennent; qu’une sensibilité
exquise est leur partage, que leur volume n'est pas toujours en rap-
port avee celui de la glande, quil est di surtout a la graisse abon-
dante d'enveloppe et au tissu graisseux interlobulaire; qu'elles éprou-
vent un changement de volume remarquable a lapproche de la puberté,
et un accroissement de nutrition plus remarquable encore pendant
la grossesse et apreés I'accouchement, époque ol se prépare et s'établit
la séerétion du lait, époque qui est aussi celle de leur fréquente in-
flammation, : ' :

Tour & tour désigné sous les dénominations diverses de 0g.2, pilus,
mastodynia, morbus pilaris, mastodynia pilaris, lactis concretio, febris
lactea, de Roderic-a-Castro et Sauvages, mastoile on mastite,de M. Duges,
Pengorgement des mamelles est encore aujourd’hui appelé, par bon
nombre de praticiens, du nom de poil; ¢'est méme le titre que M. Murat
lui a conservé dans le Diclionnaire des sciences médicales. [ Disons en
passant que cefte expression insignifiante et si peu propre & donner
une idée jusle de la maladie qu'elle désigne, devrait étre bannie déhi-
nitivement du langage médical et reléguée dans la bouche des nourrices
et des bonnes femmes. ) A I'exemple de M. Capuren et autres accou-
cheurs, nous nous en tiendrons au mot engorgement des mamelles, qui
nous a paru s'¢loigner le moins du sens qu'une dénomination doit
exprimer pour étre bonne. Si I'on passe en revue les opinions des an-
ciens auteurs sur la nature et I'étiologie de cette affection, on voit que
les uns, comme Alsassaravius, étaient persuadés que chagque vaisseau
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laiteux étaitbouché pariunpoil owun cheveu duijaprés s'étre développé
on'ne sait comment, 'y aurait ainsi établi son domicile; ‘Aristote, qu'un
poil avalé par mégarde avec les boissons traversait un: point queleonque
de l'estomac, le tissu cellulaive et'autres! parties; pour, en définitive,
venir se loger dans un‘des conduits galactophores: Alexander Benedic-
tus, tout 'en n'admettant pas avec ces deux auténrs qu'elle provienne
d’un poil avalé; n'en est pas moins disposé acroire qu'il peut s'en for-
mer dans les' mamelles' de la'méme maniére qu'il [se développe dans
les vieux: abeés, suivant la nature de la‘matiére; des ealeuls, des gra-
viers et des soies semblables & celles des cochons. Grice aux progrés et
aux lumicres de la science, on peut se dispenser aujonrd’hui de ré-
futer sérieusement ces opinions ridicules et ces théories justement trai-
tées de fabuleuses. Sans avoir besoin de se torturer I'imagination, on
reconnait chez les femmes nouvellement accouchées un assez grand
nombre de causes susceptibles de produire Finflammation des ma-
melles, ‘pour qu'on ‘puisse se dispenser d’admetire celles que nous
venons de rapporter. Vésale, en pensant que ce n'étaient point des poils
ou des cheveux qui venaient obstruerles conduits lactiféves, mais bien
des espéces de filaments comme ceuxiquisse forment:dans les reins et
dans les méats urinaires, s'approcha beaucoup plus de la vérité, ou du
moins 'de I'opinion la plus vraisemblable; cellée de Roderie-a-Castro, qui
avanca queces filaments ¢taient dus & des conerétions résultant du
gramellement du lait dans ses conduits exeréteurs.s Moriceau professe
une opinion & peu pres analogue, et qu'il exprime ainsi:

«Si la femme a une trop grande abondance de'lait, que Penfant soit
< petit et trop faible pour tout sucer, ete., le lait, demeurant aux ma-
«melles sans' étre évacuié, perd la douceur qu'il avait, et, s'aigrissant
apar le séjour qu'il y fait et la chaleur; il 8’y caille et s'y grumelle,
«comme'la présure fait prendre et cailler le lait ordinaire. »

Sans ‘admettre ou rejeter entierement l'opinionsdu’célébre accou-
cheur; qui nous parait néanmoins faire jouera la chalenrde lamamelle,
et a l'aigreur du lait qui en est la suite, un réle exagéré en importance

MR N 218 ' H12
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dans la eréation du poil d’Aristote, des filaments piliformes de Vésale,
dont il est ici question; nous considérons ces corps capillaires comme
un produit de l'absorption des principes subtiles du .laii, qui, ré-
duit & la partie caséeuse par le transport de son sérum dans le torrent
de la eirculation, se moulerait ensuite dans les vaisseaux galaclophores:
le tout dit & la stagnation de ce liquide, sous I'influence d’'une ou plu-
sieurs des causes que nous allons bientot passer en revue. Ceci posé,
on congoit sans peine gu'obstrués et bouchés plus ou moins exactement
par ces concrélions caséeuses, qui acquiérent, st on n'en proveque
Pexpulsion de bonue heure par les moyens appropriés, une con-
sistance de plus en plus prononeée, les canaux lactiféres doivent inévi-
tablement souffrir du contact pénible de ces corps devenus véritable-
ment étrangers, et manifester leurs lésions par les phénoménes qui
appartiennent au premier et deuxiéme degré de I'engorgement. Cette
explication, outre ¢u'elle est en harmonie parfaite avee le raisonne-
ment, me parait coineider trés-bien d’autre part avee ce que démontre
I'observation des faits. Le gonflement et la tension graduels, qui sont
les premiers symplomes & ouvrir la scéne, ne peuvent-ils pas en effet
s'expliquer d'une maniére satisfaisante par la collection nécessaire et
forcée de 'humeur laiteuse séerétée dans la portion des canaux située
en decia de l'obstacle d’abord, et bientdt dans les canalicules ou divi-
sions qui vont s'enfoncant dans les glandes auxquelles ils appar-
tiennent; collection qui, augmentant de plus en plus, ne tarde pas a
se traduire par cette distension douloureuse que nous venons de re-
marquer, et qui touche de si prés a I'inflammation dont I'organe doit
étre atteint ? Cette théorie n’éclaire-t-elle pas d'une maniére parfaite
sur la cause de la présence du lait dans le pus qui s'est fait jour au
dehors naturellement ou artificiellement apres la formation de 'abeés ?
L'idée judicicuse de quelques chil'urgiens, et entre autres du pl'ufes-
seur Cloquet, de la rupture d’'un ou plusieurs vaisseaux galactophores
pour expliquer ce fait, ne trouve-t-elle pas ici une justification com-
pléte 2. 16 ' ; ;|

* En attendant le sort de 'opinion que jai adoptée sur la nature de
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cette’ premiére espéce d'engorgement, iqui est certainement celle que.
les auteurs ont décrite sous le nom de poil; établissons ce que nous
entendons par les deux autres, dont il nous reste & parler.

Le deuxiéme cas qui se présente est celui du phlegmon, simple,
cest-d-dire de I'inflammation du tissu cellulaire abondant qui envi-
ronne la glande mammaire, ou s'enfonce entre les différentes parties
qui la eomposent, comme nous I'avons dit en jetant un coup d’eeil sur
sonorganisation. Plus prompte; plus rapide ddns son invasion et dans
sa marche que la précédente, rare comme primitive, lui-¢tant souvent
consécutive, en différant du reste essentiellement tant par les symp-
tomes qui I'accompagnent que par son caractére el sa nature, elle est
comme eclle susceptible de se terminer par résolution, mais dans une
proportion de fois beaueoup inférieure; ¢’est assez dire qu'elle a une
grande tendance & passer a la suppuration, qui est en effet sa termi-
naison la plus ordinaire. Partielle ou générale comme la premiére, elle
peut occuper le tissu graisseux en masse ou se borner & en envahir une
portion: plus ou moins limitée. Nous verrons enfin, lorsqu'il sera ques-
tion du traitement, jusqu'a quel point.il doit étre différent dans ces
deux eirconstances. - J, _ )
-« Dapreés ce qui vient d’étre dit, il est-maintenant facile de concevoir
ce que peut étre le troisiéme eas qui nous reste a étudier, cas véri-
tablement mixte, constitué par Fengorgement d’un plus ou moins
grand nombre de glandes; en méme temps qu'il oceupe le tissu cellu-
laire dans un espace variable. Plus fréquent que-le, deuxiéme état,
moins fréquent que le premier, il doit offrir nécessairement avec eux
de nombreux points d'analogie, et s'approprier les caractéres qui leur
appartiennent. d'une, maniére plus ou moins. tranchée, suivant qu'il
tiendra de I'un on de I'autre plus ou moins exelusivement.

« Causes.

‘Une'grande question se présente ici naturellement, celle de savoir si
Jallaitement maternel est le moyen prophylactique, le préservatif pare
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excellence du cortége des maladies plus ou moins.-alarmantes qui vien-
nent assiéger la femme'aprés le grand acte de la parturition, et en par-
ticulier de 'engorgement des mamelles; qui doit nous occuper spécia-
lement ; ou bien si, en remplissant le veeu de la nature, lanouvelle
accouchée s’y trouve par cela méme plus exposée.

De longues discussions ont été élevées, soit entre les médecins, =oit
méme entre les moralistes, relativement a I'obligation pour la mére de
nourrir son enfant. 1l n'est vraiment pas de sujet médical qui, comme
l'allaitement maternel, ait fourni Voccasion d'un aussi grand nombre
de mots ronflants et de phrases aussi redondantes. Les figures et les
métaphores dont-fourmillent les écrits des auteurs qui se sont ocoupés
de cette matiére sont tous les jours reproduites & I'envi, avec additions
et tentatives d’'enjolivements plus ou moins heureuses. A 'exemple de
I'illustre auteur de I'Emile, qui a plaidé cette cause avee la chalear
ordinaire de son style et 'enthousiasme qui caraetérisent son, esprit;
les uns s'éerient que la femme qui se conforme au devoir que lui im-
pose la nature, en s'affranchissant ‘avec courage et dédain des vains
caprices de la mode et des frivoles raisons dela coquetterie, outre les
émotions douces et les titillations voluptueuses que son. nourrisson
lui procure en sucant ses mamelles, y gagne encore le précieux avan-
tage d’'établir entre elle et lui une liaison affectueuse et durable, quu
n’elit jamais existé si elle 'etit abandonné & une nourrice mercenaire.
Sans parler des alfections morbifiques de toute espéce, ni des diverses
métastases laiteuses que le lait rentré peut occasionner chez la femme
barbare qui refuse de nourrir son enfant (car ces croyances ridicules
sont aujourd’hui presque entierement abandonnées au vulgaire); d’au-
tres. prétendent que celle qui allaite s'épargne au moins-la fievre de
lait et les accidents inflammatoires dont elle peut développer le germe;
elle s’exempte jusqu'a un certain point de I'état pléthorique, qui peut
amener directement les accidents sinistres qui lui sont prédits, tels
quinflammations et congestions organiques, fiévres putrides, dia_;-—
rhées opiniatres, infiltrations , rhumatismes, péritonite, métrites ete.;
enfin, elle évite encore l'engorgement; l'inflammation des mamelles.;:
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S'il est impossible’a uni homme: étranger a-la-science. et a la, pra-
tique de ne pas étre effrayé a la lecture des: écrits sans nombre qui
ont été lancés icontre l'allaitement autre que le naturely il sera-aussi.
bien facile & un-esprit observateur: et impartial.de: se désabuser suy le:
eomple de ces déclamations philanthropiquespévidemment exagérées.
puisées pour la plupart dauns des études spéculatives: et non! daus; l'e-
tude des faits, qui seuls doivent pourtant faire loi. Pour mon compte,
je pense que le danger auquel s'exposent les méres qui ne;nournissent
pas est loin d’étre aussi grand que le disent: bon nombre de pratis,
ticiens; quecetle errenr.est: trop génénalement caecréditée, surtout,
dans le vulgaire. Et tout en applaudissant an mérite et & la tendresse.
des méres qui allaitent elles-mémes: leurs enfants, je ne peux me, ré-
soudre a croire qu'elles soient plus a abri des métrites; pénitonites, elc.;
que celles qui s'en abstiennent. Je suis trop pénétré de ce fait remar-
quable que nous décélent laiphysiologie et:la pathologiexdans I'éeo-
nomie animale, les séerétions se suppléent et se'remplacent- mutuelle-
ment, sans (ne Vindividu en: souffre;  pour-croire que la femme.
résolue d’avance & ne point nounrir, prenant en conséquence les pré-
cautions recommandées ; suivant un régime propre a entretenir ou
auginenter une des évacuations existantes, ne s'éloignant en rien des
preseriptions d'un médeein: pradent, ne puisse traverser sans aceidenis
facheux I'époque de la figvre de lait dont elle est tant menacée; je dirai
plus, c’est que je suiscconvaincu que les inflammations de la_glande
mamq]aire,-qui ont été placées en premiére ligne sous linfluenece de
la cause dont je viens de discuter la, valeur, ne sauraient;, dans Ja,
grande mwajorité des cas, lui étre attribuées.

Je n'ignore pas quien tenant ce langage je ime: tronye, en.opposition
avec le plus grand nombre des praticiens; dans lequel méme on cormpte
des hmhmes-.juslemen!a-eéléhres.r_.imbu pendant longlemps: des idées
régnantes , jecne voyais le plus souvent dans I'ingorgement des max
melles qu'uni acte de la :natare .empéi:hé-:dans-_son accomplissement.,
que la répencussion d'un liquide qui, dans les conditions nouvelles de
Paccouchée, devait étre regardé comme upe séerétion. dont-on.ne pouvait
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impunément entraver le cours. Mais, arrivé bientot aprés a I'étude des
accouchements et de leurs conséquences, fréquentant habituellement
dans ce but Ihépital elinique de VEeole, oii presque toutes les femmes
refusent d’accomplir le devoir de lallaitement, je n'ai pas été long-
temps & me détromper, et a abandonner, devant les faits et le lit des
malades, lesidées préconcues que j'y avais apportées. Depuis prés d'un

an que je suis avee assiduité le service de M. le professeur Dubois il -

mestarrivé si rarement d'avoir i eonstater l'inflammation des mamelles;
que je n'hésite pas a répondre par la négative aux affirmations de ceux
qui professent une opinion contraire; du reste, en émettant cet avis,
que je ne saurais défendre parune longue série de faits et par une sta-
tistique rigoureuse qu'il n'est point en mon pouvoir d'établir, je suis
heureux de pouveir me retrancher contre les attaques derriére les
opinions d’un eertain nombre de praticiens, et entre autres de I'hono-
rable professeur que je viens de citer; qui certes est bien capable de
faire autorité en semblable matiére. !

Mais apres cette digression, qui nous a paru pourtant nécessaire
comme étant en rapport direct avee notre sujet, abordons I'étude des
autres causes, soit prédisposantes, soit occasionnelles, de engorge-
ment inflammatoire de la glande mammaire. .

Les premiéres viennent évidemment a la sensibilité propre de ces
organes, & leur strueture cellulo-graissense, & leur mayvaise confor-
mation, 4 leur peu de développement, et surtout aux engorgements
antérieurs dont’ils peuvent avoir été le siége. Enfin ces personnes qui
ont la vicieuse habitude de se comprimer les seins par des vétements
trop serrés, ou chez lesquelles'ils sont recouverts d'anciennes cica-
trices, traces ¢évidentes d'une maladie antérieure; celles-la, dis-je,y
sont bien plus disposées que les autres dans des eonditions opposées.
Un fait bien concluant et bien propre & démontrer I'efficacité de cette
derniére prédisposition, est celui que rapporte M. Lebourgeois dans
sa thise inaugurale sur-la fievre de lait et les dépots laiteux: 11 s'agit
d’une dame qui avait eu mal au sein gauche pendant sa jeunesse, et
qui a toutes ses couches avait un dépot a ce méme sein.
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Je crois devoir placer parmi les causes déterminantes ou oceasion-
nelles des plus influentes, les dilférentes maladies du mamelon, sur-
tout son inflammation, qui est si fréquente et si commune chez les
femmes qui nourrissent. Pour justifier 'appréciation de cette cause,
il ne sera pas inutile de jeter un coup d’eeil sur la lésion de cet organe.
a laquelle nous croyons devoir attribuer un role important. Soit quelle
provienne d'un déploiement de forces trop considérable dans l'action
de téter de la part d'un enfant trop avide, soit que sa bouche se trouve
le siége dune maladie susceptible de transmetire un certain degré
d’irvitation , comme une stomatite aphteuse, par exemple, ou bien
qu'elle soit le produit de l'action de quelques instruments propres a
tirer le lait, de la malpropreté dun trés-grand nombre de nour-
rices, ete. L'inflammation du mamelon, caractérisée d’abord par une
exallation telle de la sensibilité, que les frottements légers des leyres -
et de la langue du nourrisson, qui ne produisaient auparavant qu'nne
sensation agréable, y excitent maintenant de la douleur, ne tarde pas
a sannoncer plus sérieusement encore par le gonflement et la tension
de cet organe érectile; le contact des eorps extérieurs n’'est bientot plus
supportable ; si Pépiderme est enlevé, le tissu de la pean excorié, sl -
y a des gercures, des rhagades, l'air lui-méme excite une cuisson ex-
cessive, que viennent encore rendre plus aigué les impressions ipri-
tantes de la sa]“i\'i: de Penfant. Qu'arrivera-til alors si la femme, en-
trainée par les sentiments de sa tendvesse, persiste 2 vouloir donner
son sein ? Il arrivera sans doute ce qu'on a trop souvent ocecasion de
_remarquer, que la congestion inflammatoire, incessamment fomentée
par les mémes causes et les: douleurs intolérables qu'elles entrainent,
déterminera ou un. abeés du mamelon avee sa suppuration grave. si-
non sa chute compléte par une véritable élimination gangréneuse. Au
milieu de tous ces ravages , comment supposer que la mamelle puisse
rester sans prendre part aux désordres d’un organe avec lequel elle
est si étroitement liée, et qui n'en est quune dépendance? Comment
comprendre que, les tuyaux lactiféres qui traversent le mamelon puis-
sent s'exempter de I'inflammation au foyer de laquelle ils sont placés,
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et ne point la‘transmettre par une marche toute naturellé aux organes
glanduleux ‘dont ils ‘sont partie? Certes ces considérations, basées ce
me semble sur le bon sens’et 'I'analogie, ne sauraient’, si I'on y préte
quelque atténtion, 'passer ' devant un esprit non prévenu’sans avoir une
trés-grande valeur. Elles sont pour moi d’un poids suffisant pour me
déterminer a regarder la'charge de nourrice, quelque douce et hono-
rable dailleurs qu'elle soit 4 remplir, comme la premiére cause dé-
terminante: de l'engorgement 'inflaimmatoire des- matnelles. Dans ce
méme ordre de'causes doivent étre rangées les” passions violentes,
telles ‘que la colére, la'terreur, une grande et subite joie. L'impression
trop brusque de I'air froid, dans les premiers jours qui suivent les cou-
ches, surtout' au’'commencement de la fidvre de lait, est regardée avec
raison comme' une'des plus fréquentes: il est vraiment un bien petit
nombre de femmes qui n'aient 4 attribuer leur mal % une imprudence
de ce genre. ] '

Une autre cause efficiente non moins influente est la discontinuation
de l'allaitement une fois commencé. Les applications acides et astrin-
gentes,'dont un grand nombre se servent pour réprimer la turgescence
des seins quand elles ne veulent pas étre nourrices, peuvent aussi
produire cette méme affection par la: réaction vive qui en est la suite,
surtout'lorsque ces moyens, d’ailleurs toujours dangereux, ne sont pas
employés avec une persévérance active. Les bandages compressifs sont
dans la méme catégorie; les aliments gélatineux, austéres et autres de
cette espéce, sont aussi placés par Vigarous dans la classe des causes
que nous ¢tudions.

‘d1l'est inconcevable; dit ce célébre professeur de Montpellier, avec
«quelle rapidité les vices des aliments se transmettent au lait, et quelle
«impression ils y font! Cest un fait généralement connu de tout le
«monde, que le lait d'une nourrice devient purgatif lorsqu’elle a pris
«un’ médicament ‘qui a cette propriété. Olaus Borrichius raconte que
a le lait d'une femme ‘qui fit pendant plusieurs jours usage d'absinthe
«devint d'une amertume insupportable. Braumler assure avoir vu sortir
«par une blessure faite au sein ‘de’ la biére inaltérée qu'on venait de
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ubmhe ce ui doit &re un morif pour 1és nourrices d'éviter avée soin
«tous 165 mets trop salés, ép:cék les ]ﬁ:‘;’deuf& ardentes, spmtlieiiahs*
«aromatiqués, et ui avertissemeht aux médecing de né pas trop les stir-
« charger de rem@des. »

Sympitbmes.

Lorsil’uiie dés ciiises civ dedstis ndinéréed 'a ekeicé soh ifiderice
en :’i[;i'siaﬁt directemint ou inditectement Sur 164 ﬁﬁmélia‘s La pre-
miére des trois esFéces d’ engbrgen‘fehts ue nous avons reconniies en
parlam du siége, se déctle dabord pafun état voisin dé la douleur,
une sorte d’endolorissement , iin séfitient dé tension incommoie qui
intéresse tout le sein et's éten“d méme qub]quefomJuaqt‘l al'aisselle ; une
certaine géne dans les mbuvements du ‘membre thoraciqtie, surtout
pour ceux que demande 1 addnctloﬁ Cet état, q’dl existe le P]ll§ soitvent
sans douleu r',blen pl-:}noncﬁe sans ﬁt_vre et sans rédetion , qui coineide
avee une sungie dirflimitmn o dérangement dems' Texerétion de Tor-
gane, n'est encore qu't mné eﬁﬁge&'f gn laifeuse sans complication qu on
peut espérer de voir se résoridre’ piap une &ér:fahfe f'b.éb[utlon Mais gjue
la malade ne soit point soustraite aux canses det&rmma_'rrtes queleon-
ques de l'engorgement ; que I'f':'s'tiiﬁﬁ,'rezis' employés pour le combattre
aient été infructneux ou mhabllemeﬁt divigés, des s;,mpfomeﬁ plus
alavmants ef revetus des caractéres (& céux qui’appaf'ucnncﬂt a lne
inflammation _réelle, né tardent pas a traduire & lextériedr les pro:
grés du mal. Dés lors la géne et la ténsion quie nous' s1gna'.lmﬂs fout a
I'heure dugmentent d'intensité, des Frissons arrivent, la fievre se dé-
clare, les mamelles augmentent graduellement de volame, deévientent
dures, bosselées, trés-douiotireuses, mais' sans rougenr; on' peut trés!
facilement au toucher distingiier et séparer les' diverses' glandes' qui
sont envihies et distendués par'le lait. La_ douleiir ést pongitives Ia
femme’ ép["bd've, comime le vapporte Mauricealt, la' sensation - d'un’
glatgdh’ qui serait appllciuﬁ e«ntm ses' épaulés; 1¢ mioiiventient fébiile est

R UAR B : 3
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déja plus intense que celui qui accompagne la figvre de lait; le visage
se colore, s'anime ;. une céphalalgie trés-vive, qui peut aller quelque-
- fois jusqu’au délire, indique la part que le cerveau prend aux désor-
dres. « Quibuscumque mulieribus in mammas sanguis colligitur fu-
«rorem significat, » dit Hippoerate. Galien, en rapportant ce phéno-
méne dans ses Commentaires, avoue, sans en nier la possibilité, ne
l'avoir jamais observé. Au dire de Roderic-a-Castro, un médeein de
son pays, nommé André Alacer, l'aurait remarqué souvent. Ges phé-
nomenes sympathiques de délire ou de manie ne:sauraient étre révo-
qués en doute, et passer pour trés-extraordinaires, si on se rappelle
que, dans une foule de cas, la violence de la hiévre et de la douleur
suffisent pour développer des symptomes analogues. Dans cette sorte
d'engorgemem ou les glandes seules sont affectées, il est trés-ordi-
naire de voir la tumeur se dwelopper lentement ; elle peut mettre
plus;&urs semaines et mémc des mois entiers pour prendre un certain
volume. La peau de la mamelle n'est ni tendue, ni douloureuse dans
le prmcipe , peu ou point encore dans la ﬂeuxu,me pérlbde ou d’aug-
mentatmn ‘ee n'est que lorsque la suppuration est formée et qu'elle
tend 4 se faire jour au dehors que les- tégutnents Jusqu'alors épar-
gnés commencent devenir douloureux, et rouges dans un ou plu-
sieurs points, qui s'amincissant peu & peu sous les efforts du liq ulde
puralent, se crévent bientot pour lui donner passage; en méme temps
il arrive qu'une certaine quantité de celui-ci sinfiltre dans le tissu
cellulaire voisin, y forme des fusées, détermine une véritable inflam-
wation phlegmoneuse, et ses abeés consécutifs qui viennent compli-
quer l'affection primitive, si 'on n'empéche et prévient ces accidents,
en ménageant au pus une issue facile au moyen des ressources de l'art.
Enfin, dans les abeés de ce genre, la fluctuation est moins aisée & dis-
tinguer que celle qui a lieu dans le tissu cellulaire; le foyer a plus de
profondeur et moins d'étendue; le pus est odorant, d’'une couleur gri-
satre, d'upe consistance inégale; trés-souvent aussi on y distingue la
présence du lait. La suppuration présente encore ceci de particulier,
quelle se fait tréslentement, ct ne se prépare pas en méme temps
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‘dans toute l'étendue ‘du’ sein; pendant qu'un foyer se vide, un autre
point de:la mamelle devient doulourenx, pour abeéder bientdt; ainsi
de suite, jusqu’a ce que'tous les noyaux glandulaives dont la résolution
a été impossible aient payé leur tribut & la suppuration, qui, finissant
et recommencant sans cesse, peut durer pendant plusieurs mois et
méme plus d’une année; ce qui provient, suivant M. Capuron, de ce
que les grains dont la glande mammairve est composée s'enflamment et
suppurent les uns aprés les autres. « Cette lenteur, dit le méme auteur,
a jointe & 'aspect du sein, en a imposé quelquefois a des praticiens peu
«instruits, et lear a donné lidée d’'un cancer uleéré, méprise dont
«nous avons été témoins & l'occasion d'une jeune dame, qui jouit
«maintenant de la plus brillante santé, quoiqu’elle ait été condam-
«née & périr. » Cest aussi Popinion de M. le professeur Cloquet, qui
assure n’avoir jamais vu des tumeurs de ce genre dégénérer en can-
cer, et, qu'a tout prendre, elles n’en seraient jamais que des causes
fort éloignées.

Dans le deuxieme cas, c'est-a-dire celui qui consiste dans l'inflam-
mation du tissu cellulaive seul, les symptémes acquiérent en peu de
temps lintensité qu'ils doivent avoir, et n'observent pas, comme lors-
que les glandes sont affectées, une marche et un développement gra-
duels. La tumeur formée par la mamelle arrive rapidement au volume
qu'elle présentera par la suile : elle est rouge, douloureuse, sans bos-
selures et modosités, présentant au contraive une distension uniforme.
Clest surtout dans le cas dont il s'agit que le volume des seins peut
parvenir & un degré tel, que la tension et la douleur se prolongent jus-
qu'a la partie supérieure de la poitrine et le devant du cou : la struc-
ture cellulo-graisseuse de ces organes, les vaisseaux lymphatiques
nombreux qu'ils recoivent , rendent bien facilement compte du volume
quelquefois énorme (n'ils sont susceptibles d'acquérir. Il me souvien-
dra toujours d'avoir vu au service clinique de M. Velpeau, une femme
alteinte, je crois, d'un engorgement de cette nature, chez laquelle le
poids considérable des mamelles avait déterminé:a la peau de la région
sterno-claviculaire correspondante une tension telle, qu'il suffisait pour
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provoquer des tiaillements insupportables quand l'organe était abay-
donné & lui-méme. Alors aussi peuvent se manifester: les symptomes
ataxiques dont parlent Hippocrate et Galien, et que M. Gapuron a ob-
servés chez une dame qui- perdit: appétit, le sommeil et la raison
jusqu'a louverture de 'abees, Un traitementantiphlogistique énergique
est-il mis en usage dans cette période? la résolution peut étre espérée
quelquefois; e'est méme dans eette forme, qu'on/peut appeler phleg-
moneuse , que je pense qu'on I'a obtenue le plus souvent. Jai vu, pour
mg part, Pexemple conecluant d'une jeune femme: chez laquelle une
seule application de vingtsangsues, faite le cinquiéme jour autour du
sein malade , aidée par les cataplasmes émollients et les dérivatifs intes-
tinaux, fut suffisante pour dissiper tous les accidents : mais je me hite
de dire que ces terminaisons heureuses sont des exceptions, et que la’
suppuration. en dépit du traitement le- mieux dirigé, est la rigle
commune. Quand elle arvive, l'inflammation augment& d'intensité au
lieu de s'amender. La douleur devient de plus en plus pulsative, et
conserve ce cavactére non-seulement jusqu'a ce que la suppuration
soit formée, mais encore jusqu’a ce qu’elle se soit fait jour au dehors:
1l peut y avoir. plusicurs foyers séparés par des lames de tissu cellu-
laire gue I'inflammation a respectées; mais le plus souvent ces cloisons,
en contact immédiat avec le pus, se rompent et se détruisent pour
établir une communication directe entre les différents foyers. L'inflam-
mation peut avoir €té assezintense pour déterminer la gangréne d'une
ouplusieurs portions de ce méme tissu graisseux qui, mortifié et tombé
en détritus, s'échappe sous forme de lambeaux pap I'ouverture que
lart ou la nature ont opérée. lLa peau qui recouvre la-mamelle peut
aussi dans les points correspondants, étre frappée d’'un véritable spha-
céle. Clest aun abeés de ce genre que doit: étre vapporté celuique pré-
senta le sein droit de la nommée Magnan,, sujet de Ja premiére obser-
vation. 3 :

Les caracteres les plus tranchés de cette espéce d’engorgement sont
dans les suivants : linvasion est brusque, les progrés rapides, la dous
leur, en général , moins, vive quedans le premier cas; la peau est rouge;
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uniformément tendue; la suppuration abondante ; et arrivan( assez
promptement; le pus consistant, de’bonne nature, et en tout semblable
a celui du phlegmon, Jamais, comme dans I'espéce préeédente , il ne
présente les stries blanches gue forme le lait quand il est mélé avee
Inijenfin, la plaie qui suecéde a Pouverture spontanée ou - provoquée
par lavt, guérit assez promptement, sans offrir de tendunce & devenir
fistuleuse. , : ; g

Quand Fengorgement est mixte, c'est-a-dire qu'il a son siége dans
le tissu cellulairve et la glande en méme témps. la mamelle présente.
comme dans le premier cas, des inégalités a la vue et au toucher,
elle est de méme volumineuse et trés-sensible, mais les nodosités
ou bosselures gu'on y remmarque sont séparées- par des intervailes
dans lesquels la peau lisse, tendue, chaude et rouge, annonce que
le tissu cellulaive placé seus elle participe aussi a Vinflamwation :
les élancements ot les douleurs pulsatives viennent encore assuver le
diagnostic toujoins assez facile. La fievre est plus on meins vive sui-
vant Pintensité de Finflammation. Quand eette derniére est irés-pro-
noneée, il peut survenir de la géne dans la respiration, des douleurs
de téte, du délive, ete. La suppuration est la terminaison la plus ordi-
naire de engorgement mixte; mais, comme en méme temps que le tissu
cellulaive, une ou plusieurs pactics: de ln glande ont été- attaguées. le
pus;, aerivant de deux-sources différentes, offre a la fois de_la consis-
tance el de la ténuité, une couleur; blanc-jaune et grise, une odeur
nulle et une odeur prononeée. La mamelle se détend, et se dégorge
plus lentement que dans le deuxiéme cas, et plus promptement que
dans le/premiers Enun mot, les symptdmes, la marche, la durée, le
pronostic, le traitement, tout, dans cedernier état, se fait remarquer
par la plus grande analogie avee ce que nous avons vu appartenin aux
deux précédents.

Pronostic.

‘Le pronostic de I'engorgement- dess mamelles est pew grave par lui-
méme ; mais les accidents qui 'accompagnent sont: toujours plus on
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‘moins facheux, car il peut en résulter des abeés, des suppurations tou-
jours trés-longues, des ulcéres, des fistules et des délabrements considé-
rables, ou, ce qui arrive encore trés-souvent, une induration plus ou
moins étendue qui, dans une autre conche, disposera singuliérement a
une récidive. C'est pour cette derniére raison que laffection de la
glande mammaire proprement dite est plus facheuse que celle du tissu
cellulaire, et c'est a cause des douleurs plus violentes, des duretés
quelquefois stationnaires, ou des fistules laiteuses qui en sont la suite
fréquente, qu'elle doit étre considérée comme plus grave cue la simple
.mﬂammatmn phlegmoneuse.

-Observation d'un engorgement phlegmoneuz.

La nommée Magnan, 4gée de vingt-deux ans, d’une constitution
lymphatico-sanguine,, non m....., profession de domestique, entrée au
service de la clinique le 3 décembre 1836, accoucha il y a quinze
Jours & la Maternité, ott elle nourrit son enfant pendant une huitaine,
époque a laquelle elle quitta cet établissement pour rentrer en place,
portantau mamelon une excoriation légére, qui lui occasionnait cepen-
dant une douleur assez vive. Cing jours aprés elle fut prise de douleurs
d’abord fugaces dans le sein droit; des élancements, de la ficvre, de la
rougeur se manifestérent presque immédiatement; ce fut alors que la
malade se déeida & entrer & 'hopital.

Magnan, a la visite du 24, présente I'état suivant : la mamelle droite
est tendue et douloureuse, les frissons sont intenses, la fievre vive, la
peau chaude et séche, la face vultueuse; le pouls serré et trés-fré-
quent; une rougeur inflammatoire se dessine sur la presque totalité
de l'organe affecté (le sein droit), surtout i la partie supérieure et ex-
terne, oi il existe un point de la peau aminei et d'une conleur brane.
Le toucher. qui provoque un_c_tloulr_-ur trés-aigué, ne décéle point la
présence de ces bosselures qui caractérisent 'inflammation de la glande;
mais une fluctuation des plus faciles a saisir, indique qu'une suppura-
tion abondante est déja formée. Un bistonri est immédiatement plongé
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dansle foyer, qui est ouvert largement il s'échappe par l'ouverture un
pus jaune et fort épais, au milien duquel nagent des lambeaux mem-
braneux, qui ne sont antre chose que du tissu cellulaire et adipeux
sphacelés. La peau, dans le point correspondant au milieu de l'abeés,
a évidemment aussi 6té frappée de gangréne. Une méche de charpie est
profondément introduite daps la plaie; un large cataplasme est appli-
qué sur le sein. Le lendemain et les jours suivants, suppuration tou-
jours trés-abondanteyprien de remarquable, du reste, . Pexception du
crand soulagement qui a- succédé i l'opération. Huit jours aprés en-
viron, la malade s'apergoit que son sein gauche se genfle; mais elle
éprouve cette fois incomparablement moins de douleur que la premiére;
des cataplasmes émollients sont appliqués, et douze jours aprés. on
est obligé d'ouvrir I'abeés qui s'est formé. La suppuralion est aussi
trés-abondante de ce eoté; elle a diminué sensiblement au sein droit,
dans 'ouverture duquel on a laissé & demeure, depuis quelques jours,
un bout de grosse sonde en gomme élastique, qu’on a la précantion
de nettoyer & chaque pansement. Le 10 février, la suppuration et la
Llouleura}'anl beaucoup diminué . M. Cloquet ordonne une compres-
sion douce et uniformément exercée sur les mamelles. Une recrudes-
cence dans la douleur, et.une augmentation notable dans la quantité du
pus annoncent que ce moyen a mangué son but;.on en susperd mo-
mentanément l'usage : on supprime aussi la canule. en gomme élasti-
fue. Nouveau point profondément fluctuant au ¢oté externe et inférieur
du mamelon droit, & un pouce et demi environ de la premiére ouver-
ture. Un bistouri & lame étroite est plongé dans le nouveau foyer par
M. Lenoir, qui, aprés P'écoulement du pus, passe un gros fil sous P'es-
pece de pont que. laissent entre elles les deux plaies, en réunissant et
nouant a lextérieur les deux bouts de 'anse. Aprés quatre jours, nou-
vel amendement.de la doulenr, nouvelle diminution de la suppuration.
M. Clequet juge le moment. favorable pour reprendre la compression :
elle parait bien réussir, et n'occasionne pas de douleur comme la pre-
miére fois : néanmoins, les plaies fournissent encore une quantité de
pus assez abondante. Le 24, le. bandage. est changé et renouvelé, Der
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puis ce jour, diminution graduclle de la snppuvation. On enléve I'anse
de fil. Le 1" mars, la suppuration est tarie. Jomettais de dire que la
malade a été purgée trois fois dans le cours de sa maladie, et qu'a
chaque fois P'eaun de Sedlitz a produit de I'amélioration.

Observation dun engorgement glandulaire.

Maric Guéraud, profession de domestique, mariée, d'une consti-
tution nerveso-sanguine, entra a la«Clinique le 28 novembre 1836,
n'ayant jamais eu de maladie sérieuse, accoucha il y a trois semaines
d’un enfant mort, aprés un travail pénible. La fievre de lait, au dive
de la malade, fut violente, les seins volumineux et fortement disten-
dus; elle commenca i se lever aprés avoir gardé le lit huit jours seule-
ment; les seins avaient, il estvrai, bien diminué de volume, mais la
glande mammaire était toujours le siége d'un engorgement assez
prononcé .Quinze jours aprés, une petite tumeur dare, indolente, pro-
fondément située, et qui ne devint douloureuse qu’au bout de quelque
temps, éveilla assez sérieusement l'attention et les craintes de la' ma-
lade, pour l'engager a aller a I'lospice réclamer les soins nécessaires &
son état. A la vizite du 29, la mamelle présente du gonflement, de la
rénitence. et la sensation d’un corps noueax i sa partie antérieure et
interne, des élancements, et une douleur pongilive, augmentant par
la’ pression, se font sentir dans' le ménie poiﬁl; une fluetuation mani-
feste, mais dlems- une étendue limitée, détermine le chirurgien de la
Clinique a pratiquer une ouverture sur le champ. Le ‘pus qui s'en
échappe est ténu., grisatre, odorant, on y distingue trés-évideniment
la présence du lait, qui contraste avee lui par des stries blanchatres.
Une méche de charpie estintroduite dins la plaie; la grande amélio-
ration survenue, et la petite quantité de pus que fournit actuellement
Pabeés en font discontinuer Fusage pendant quelques jours. L'onver-
ture ne tarde pas a se retréeir, et les lévres de la solution & se rap-
procher. Peu de temps aprés, douleur vive dans le méme point de la
glande, avee surcroit d'activité ‘dans la suppuration; on agrandit
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Fouverture primitive qui tendait a la cicatrisation; introduction d’une
canule en gomme élastique qu'on laisse & demeure. Un violent mal
de téte oblige le lendemain d’avoir recours a la saignée; la malade
offre un état de constipation telle, qu'elle ne peut aller i la garde-robe
sans le secours des lavements; les purgatifs qu'on a mis en usage &
diverses reprises sont toujours restés sans effet. Guéraud néanmoins ne
tarde pas 4 aller beaucoup mieux, le sein est moins engorgé, la suppu-
ration est moins abondante. Le 20 janvier, compression au moyen de
bandes et de charpie molle pour remplir les espaces vides sur lesquels
le bandage ne peut porter. Le deuxiéme jour de cette application, la
douleur a reparu; la suppuration est devenue presque aussi abon-
dante que dans le commencement de la maladie. On cesse I'emploi
de la compression ; 'des ecataplasmes émollients composent seuls le
pansement , et cette simple médication suffit pour calmer tous les
accidents. On'a recours de nouveau a la compression, et, cette fois,
sous son influence, la guérison arrive trés-rapidement. La malade
quitte U'hopital le 12 février. La mamelle présente encore un petit point
arrondi et un peu dur, résultat non douteux de linduration glan-
dulaire qui existe encore.

Traitement,

“'Affectant des siéges différents, V'engorgement des mamelles en-
traine sous ce rapport, des indications thérapeutiques différentes,
elles sont encore variables dans les périodes suceessives qu'il par-
court pour arriver a4 sa terminaison; et cest sans doute pour n'a-
voir pas tenu assez compte de cette double différence que les auteurs
qui se sont occupés de cette maladie sont si divergents dans leurs
opinions. Prévenir l'engorgement est la premiére indication & rem-
plir, et le but principal des efforts du médecin; soustraire la nou-
velle accouchée aux différentes causes prédisposantes ou occasionnelles
que nous avons étudiées est' certainement le moyen par excellence
M.—1837.—N° 218, E - 1
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pour y parvenir. Mais si, par négligence de I'accoucheur, ineurie,
ou imprudence de la part de la femme, ou bien encore malgré les
soins hygiéniques les micux entendus, 'engorgement u'a pu étre con-
juré, Lart ne doit rien négliger pour obtenir la erise la plus favo-
rable qu'il y ait & espérer: la résolution. 8'il existe sans complication
inflammatoire , et qu'il ne soit dit qu'a une congestion de lait trop
forte, 4 une stase commencante de ce liquide dans les conduits ga-
lactophores, ou bien méme qu'il y ait déja des phénomeénes d'in-
flammation , mais peu prononcée et encore & son début, le principal
et plus assuré moyen de détournerles humeurs qui se portent avee
trop d’abondance aux mamelles, dit Mauriceau, est de procurer une
bonne et ample évacuation des vidanges par la matrice, en méme
temps qu’on .ﬁmplnierﬂ des topiques résolutifs. Les bains de vapeur
qu'on dirige wers la wulve sont les moyens les plus econvenables pour
augmenter ou nrétablir I'évacnation dent il s'agit; les dérivations sur
la peau, le canal intestinal, ou tout autre couloir, favoriseront effica-
cement son emploi. Les emplatres de cérat de Galien, les compresses
dloxycrat, les eataplasmes froids de pulpe de pomme de terre, ete.,
sont les résolutifs adjuvants qui devront étre mis en usage dans cette pé-
riode. On a préconisé pendant longtemps un liniment composé d’huile
d’amandes douces et d'une propertion convenable d'ammoniaque
liquide; on étend ce mélange sur un papier brouillard dont on recou-
vre le sein, OQutre sa propriété excitante , on accordait encore i cette
embrocation uneaction chimique eapable de rendre phusliquide la ma-
tigre caséeuse du lait ecoagulé; rien n'est plus douteux que eette propriéé
quon Jui a prétée si gratuitement, et tout ce gu'on peutdire aujour-
d’hui de cette médieation,, c'est qu'elle doit ¢1re employée avee beaucoup
de prudence , et lorsque l'engorgement est peu ou point douloureux;
plus tard elle ne saurait que provequer des aceidents, Fo méme temps
que ces diverses applications nésolutives seront failes, la succion na-
turelle, préférablement 4 Vartificielle, les seeondera efficacement. Ge
moyen de dégorgement, le plus puissant.qu’on connaisse , veut toute-
fois pour qu'il soit praticable, et n'engendre pas les accidents qui
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Soage

Vavaient fait prohiber par Primerose, qu'on y ait senlement recours
dans la période; de' eommencement, et quand il' nexiste encore, que
peu ou point d’inflammation. Si I'enfant est trop faible, et ne tette pas
assez fort pour dégorger la mamelle, ce qui se voil assez souvent, car
le lait qui commenee @ s’y grumeler n'en sort pas avec facilité, il faut
ticher d'en avoir un: plus fort, et plus robuste; dans: lé cas on il-y au-
rait impossibilité de slen procurer un second plus vigoureux que le
premier , une personne exercée, ou un jeune chien dont on aura préa-
lablement enveloppé les pattes, pourront y suppléer. J'omets avee in-~
tention de parler des remédes innombrables qu'on a décorés du bean
nom d'anti-laiteux, le/temps et la saine expérience en ont fait justice,,
et les ont réduits. & leur valeur réelle. Exceptons pourtant de la pros-
cription générale o sont tombés ces médicaments, les purgatifs salins,
préférablement aux’ végétaux., Ces derniers moyens, quol gu'en aient
dit plusieurs: praticiens, ne peuvent agir que d'une manére fayvorable
i la résolution., enjdirvigeant vers le canal intestinal Dirritation qu’on,
cherche & éloigner des organes, mamunaires; chez la malade qui fait le
sujet de la premiére observation, une amélioration sensible suivit leur
emploi a chaque Fois.qu'on y eut recours.

Dans une.période plus avancée, celle dans laquelle l'inflammation. est
franchement prononcée et se dessine a l'extérieur, par de la fiévre, de
la céphalalgie, de la tension, avec ou sans bosselures , des mouvements
du bras douloureux , etc., il faut encore s’efforcer. de prévenir la sup-
puration et ses graves conséquences. Mais ici les ressources ne sont
plus celles: que nous avons précédemment exposées; larsuceion,. les
résolutifs, les topiques astringents de toute espéce, ne sauraient dés
lors étre: mis. en usage . sans qu'on. eit a; redouter 'aggravation, des
accidents; l'appareil antiphlogistique doit leur étve préféré et venir les
remplacer, clest sur lui seul qu’il est encore permis de compter pour
parvenir au but qu’on se propose. La saignde sera souvent utile pour:,
dissiper. les symptomes de pléthore, comme céphalalgie, chaleur, agi-
tation. Aprés. cette, évacuation, générale, on recourra avee. succes, &
la saignée. locale, par les sangsues, au nombre. d'une vingtaine. Ce.
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moyen, qui réussit beancoup plus souvent dans les eas d’inflammatior
phlegmoneuse que dans ceux ou la glande est affectée, pourra étre
renouvelé deux et trois fois suivant I'exigence. Les mamelles seront,
immédiatement aprés la chute des sangsues, enveloppées de larges
cataplasmes émollients, faits avec la mie de pain ou la farine de
graine de lin; délayée dans une décoction de guimaunve et de tétes de
pavots , lovsque la douleur sera vive. La vapeur de cette décoction ou
celle de Feau simple, que le docteur Chambon a beaucoup vantée,
pourra étre dirigée a titre d’émollient efficace vers le siége de la
maladie. On preserira le repos le plus exact, une diéte sévére, 'ean
de veau, de poulet, le petit-lait, sont les boissons délayantes que
prendra la malade; on pourra leur associer les antispasmodiques, et
de légers narcotiques si elle est nerveuse, et les douleurs trés-vives.
Faction du froid doit étre évitée soigneusement ; I'écoulement des lo-
chies facilité et entretenu; si I'engorgement s'était manifesté posté-
rieurement & sa cessation, on pourrait espérer de le diminuer ou
méme de le faire cesser, sous linfluence des moyens que nous avons
déjh conseillés; on a done le plus grand intérét & exereer sur les lo-
chies une attention et une surveillanee actives. Une des conditions les
plus essentielles & une heureuse terminaison, est que la femme cesse
de nourrir ou de se faire teter, quand T'inflammation est arrivée
au point oit nous la supposons; Taction des lévres de Penfant ou
d’une autre personne déterminerait inévitablement des douleurs trés-
aigués, un appel de liquides plus considérable, une augmentation
dans le gonflement, des excoriations, des gercures profondes du
mamelon, ete. '

Sous l'influence de ces divers moyens, la ‘maladie doit-elle avoir
une terminaison heureuse? La résolution qu'on s'efforce d'obtenir
doit-elle arriver? La douleur et la fiévre diminuent, la tumeur se
détend, se ramollit, perd de son volume, tous les symptomes se
reldchent et s'amendent; ce changement d'état bien saisi et apprécié,
demande aussi une mutation dans le mode de traitement. On com-
mence dés lors par associer les résolutifs aux émollients, pour arriver
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bientot aux résolutifs seuls. Afin de remplir cette indication nouvelle;
on peut ‘avoir recours & un:cataplasme 'ordinairve; arrosé, soit avee
quelques gouttes d'acétaté de plomb, de vin rouge, soit avecla disso-
lution de muriate de soude, de carbonate de potasse. Les compresses
imbibées avec une; infusion de substances aromatiques sont aussi
propres a rempliv le méme but. Les cataplasmes de cigué, conseillés
par quelques médecins, ceux faits avee le cerfeuil; le persil; tant pré

conisés par Plessman, peuvent de méme, @ titre de résolutifs, étre
employés avee avantafje 4 la chute de linflammation. Levret em-
ployait pendant hiver I'emplitre de Nuremberg récemment préparé;
il préférait pendant I'été; les douches d’eau de pluie ou d'eaun distillée
sur chaque pinte de laquelle il faisait dissoudre depuis deux gros jus-
qua une demi-once de carbonate de potasse. Ce médicament, dit-il,
est le plus puissant résolutifqu’il y ait dans la nature pourles tumeurs
lymphatiques et laiteuses; il conseille a son défaut la lessive de cendres
de genét ou de sarment qu'il regarde de' méme comme un excellent
fondant. M. Capuron, qui vante beaucoup ce dernier moyen, assure
en avoir ‘obtenu les plus heureux effets dans les cas dont il sagit,
ainsi que pour favoriser la détersion et la cicatrisation des abeés mam-
maires rebelles. - : :

* Mais il arrive assez souvent que le traitement antiphlogistique le.
mieux dirigé échoue, et que l'engorgement des mamelles prend la
voie de la suppuration : on reconnait celte terminaison  ficheuse a
laugmentation du volume de la' tumeur dans toute I'étendue de
laquelle se font sentir des doulears pulsatives, a la fitvre quiacquiert
une intermiltence marquée et redouble le soir, & des frissons vagues
et irréguliers, & la sécheresse et a laridité de la peau. L'arrivée de
cette période bien établie indique que 'emploi des résolutifs doit étre
abandonné , et qu'il est devenu pour le moins complétement inutile ;
il faut alors insister sur les émollients qu'on peut rendre plus actifs
par l'addition de I'onguent digestif, celui de la mére ou le basilicum.
Dans quelques cas, on se sert avee avantage d'une espéce de cataplasme
fait avec un mélange de vieux levain, d’'oseille ou d'oignons de lis cuits
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sous la cendre et réduits en pulpe ymalgré la défavenr actuelle des mé-
dicaments dits maturatifs , il m'a toujours semblé que Femploi de ces
moyens hatait lasuppuration, mirissaitvéritablement'abeés, et donnait
du ton a la peau distendue sans entrainer dureste aucun aceident; on
continue Fusage de cesimoyens jusqu'a ce que le pus soit bien formé.

Quand la collection purulente est établie, et que la fluctuation: west
plus douteuse, quelle conduite doit tenir le- praticien ? doit-il se hater
de donner issue au liquide , ou faut-il abandonner ouverture de Fab-
cés aux soins delanature? Ici Yaccord cesse; les opinions deviennent
divergentes, et sont dé¢fendues de part et d’autre par des hommes
d'une grande autorité, Les noms de Chambon, Hamilten, Levret,
Sabatier, figuvent & la téte des praticiens recommandables qui se sont
prenoncés en faveur de eette chirurgie expeetante qui laisse & la nas
ture le soin de vider le foyer purulent. Dautre part, Mauricean. pre-
fesse que les abeés des mamelles une: fois parvenusi i maturité dei-
vent dtre ouverts largement: pour: donner issue: & la matiére qui.y
croupit, sous peine de la voir corroder et ronger la substance propre
des glandes, et communiquer par ce moyen. jusquaux réservoirs du
lait, communication qui une fois établie retarde considérablement la
guérison par I'écoulement du lait et de la sérosité qui passent. conti:
nuellement par les ouvertures de Pabees. M. le professeur Cloquet
g’exprime ainsi & cet égard : « Que Vabees soit phlegmoneux ou glans
«dulaire, qu'il soit I'un et I'autre en méme temps , je dirai toujours: Il
«faut Fouvrir, il faut ‘procurer au. pus une évacuation, prompte: et
«facile. » Les partisans de l'expectation prétendent; qu'en: suivant. leur
méthode, la maladie est moins longue qu'enabandonnant l'abeds i lai-
méme, le pus détruit les brides qui auraient empéché sa. sortie. que
Pouverture parle bistourine lui donne pas une issue suffisante, que les
duretés voisines du foyer fondent mieux, que les fémmes sont moins
exposées aux cancers, et enfin qu'il y a: dan[;cr a laisser pénétren de
Vair dans un foyer purulent. :

Ceux qui conseillent de donner issue & la suppuration. par les
moyens chirurgicaux, prétendent au contraire; qu'enm onvrant les: ab-
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ceés langement et autant de fois qu'ils se répitent, la durée de la ma-
die se trouve abrégée au lien d'étre augmentée ; que par cette pra-
tique on; empéche le pus de cronpir, de s'altérer, et d’envoyer des
fusées dans le tissn cellulaire voising que par suite, on prévient la
gangréne et ees désorganisations irréparables des mamelles qui sont le
résultat de cette infiltration dans le tissu adipeux. Quant aux acci-
dents tant redoutés par l'introduction de lair dans les foyers, ils ré-
pondent qu’on ouvre tous les jours des abees, sans qu'il en survienne
de ce genve. Enfin, la crainte des eancers leur parait tout & fait chimé-
rique , et jusqu'é présent sans justification. Aprés avoir fait connaitre
les avis différents des auteurs sue la conduite & tenir en présence des
abets des mamelles; nous ajouterons qu'il nous parait y avoir exclu-
sion trop absolue de part et d’autre ; et que si pour le plus grand
uombre des cas; nous pensons comme le chirurgien deJa elinique que
les abeés des glandes mammaires doivent étre ouverts de bonne heure
et largement par le bistouri, il en est aussi quelques-uns qui deman-
dent & étre liveés aux soins de la nature, ou qui exigent au moins une
expectation plus ou moins longue avant d'en venir i l'opération. Les
premiers:sont tons ceux ou le tissu cellulaire seul est affecté, ceux en-
eore qui sont lenésultat de Vaffection de la glande, mais seulement ici,
dans les eas on l'inflammation aura été assez vive et assez rapide pour.
amener une collection - purulente sevsible et facilement appréciable.
Quant & cenx qui ont suceédé aun engorgement lent dans sa marche,
et accompagné des symptones indolents et peu énergiques, nous
pensons qu'il vaut beaucoup mieux les abandonper 4 eux-mémes que
de sempresser d'y plonger l'instrument tranchant, 1 y a en effet
daus certains cas d'engorgement de la glande mammaire proprement.
dite, une lenteur telle dans la formation du pus, qu'on ne saurait
mieux les comparer sous ee rapport qu'a ce qui se passe dans la sup-
puration des ganglions lymphatiques ; tons les praticiens savent quici
linteryention de l'instrument n’est avantageuse qu'autant que la
tumeur est parfaitement fondue. D'aprés cette analogie basée sur ce
que nous avons cru remarquer souvent, nous pensons done gque les
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abees de cette espéce veulent étre abandonnés aux efforts de la nature,
ou qu'au moins ils ne doivent pas étre ouverts sans que toute la partie
de la glande envahie soit suffisamment ramollie, le liquide purulent
bien réuni, et sa présence siirement déterminée. Avant cette époque,
on aura toujours a redouter des suppurations interminables, des indu-
rations surtout, qui souvent se prolongent autant que les jours de
la' malade. :

Maintenant que nous sommes fixés sur le choix des circonstances
qui demandent 'intervention de l'art, disons un mot des divers pro-
cédés opératoires qui ont é1é conseillés pour Pouverture des abeés de
la mamelle. Amatus Lusitanus se servait du fer rouge, d’autres ont
employé le cautére potentiel. Le premier moyen est depuis longtemps
justement abandonné, le second doit étre exclusivement réservé pour
les eas ott 'on a affaire & des malades trop pusillanimes. La ponction
avec un trois-quarts a hydrocéle, ou celle faite au moyen d’un bistouri
étroit, comme le recommande M. Richerand, me paraissent insuffi-
fisantes, en ce sens qu’elles ne livrent pas au pus une issue assez large,
etquion a a craindre de voir I'ouverture se refermer trop prompte-
ment. La ventouse dont se servait Plessman, pour vider tout ceique
les abcés mammaires contenaient, n’est applicable qu’autant qu’elle
n’occasionne pas de douleur, d’ott il résulte que son emploi se- trouve
singuliérement restreint. Le bistouri ordinaire peut remplacer tous
les autres instruments, et leur est aujourd’hui assez généralement
préféré. Mais l'abeés étant ouvert par une large incision, il s'agit en-
core de maintenir eette issue libre; &4 cette fin on introduit dans la
plaie une bandelette de linge effilée, ou bien une simple méche de
charpie; ces petits corps étrangers qui présentent les avantages des
tentes sans en offrir les inconvénients, suffisent pour empécher I'ou-
verture de se boucher trop promptement. M. Cloquet les remplace par
une canule en gomme élastique, qui n'est autre chose qu'un bout de
grosse sonde présentant deux larges ouvertures latérales a une de ses
extrémités qui doit étre arrondie. Cette canule placée dans le trajet, en
pénétrant jusqu’au fond du foyer, y va puiser le pus qui entre par les
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yeux dont son extrémité est armée, ou glisse le long de sa surface ex-
terne. A mesure que le foyer se déterge, que le trajet fistuleux diminue
de largeur et delongueur,on diminue également le calibre et la longueur
de la canule; ce moyen qui est considéré par son inyenteur comme
trés-important et par excellence pour prévenir les infiltrations et les
fusées dans les tissus voisins,; n'occasionne  ni douleur, ni géne,
comme on serait tenté de le penser au premier abord; je I'ai toujours
vu suivi des plus heureux résultats, non-seulement dans les abees des
seins, mais encore dans tous les cas oit habile chirurgien le met en
usage; comme fractures compliquées, abeés par congestion, ete.; il
suffit, pour maintenir la sonde dans sa position , de lier son extrémité
libre ou extéricure avec un fil dont les bouts sont attachés i la peau
voisine au moyen de bandelettes de sparadrap ou de diachylon
gommé,

Lorsque. lI'abeés a été ouvert, le foyer détergé, les symptomes in-
flammatoires enticrement tombés, si I'engorgement persiste, le meil-
leur moyen & employer pour parvenir & le résoudre, c'est sans contre-
dit la compression. Mettre en contact les parois du clapier, agir de
plus efficacement sur les indurations qui peuvent exister, tels sont les
avantages qu'on. peut retiver de ce moyen précienx, et susceptible de
diminuer considérablement la durée de la maladie. Ona pu voir com-
bien son résultat fut heureux chez les deux malades dont j'ai rapporté
I'obseryation, comme aussi on a pu se convainere qu'il faut beancoup
d'expérience et de discernement pour saisir & point nommé le mo-
ment favorable pour son application, et que faite intempestivement,
elle fournit des résultats diamétralement opposés & ceux quon en
attendait. Que I'engorgement soit glandulaire, qu’il soit phlegmoneux,
la compression est toujours indiquée ; elle rend les mémes services
dans les deux cas; la chaleur, la reugear, la douleur, une fois tombées,
la suppuration commencant 4 diminuer, il sera, comme nous I'avons
déja dit, permis d'y avoir recours, sous la réserve expresse d’enlever
Je bandage compressif au moindre signal, & la moindre recrudescence

M.--1837. —IN° 218. 5
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dans les symptomes, pour le reprendre ensuite, lorsqu’on I'aura jugé
de nouveau convenahle, Jusqu'a ce qu'enfin on soit parvenu i saisir
I'instant réellement propice. Le moyen le plus simple et le plus a la
portée de tout le monde est un bandage de corps soutenu par des
scapulaires, avec l'attention de garnir soigneusement les environs des
seins d'une quantité de charpie molle suffisante, pour que tous les
points de l'organe malade soient également comprimés, et que la ma-
melle saine n'ait &4 éprouver aucune action ficheuse. Entre autres avan-
tages, ce bandige permet de pratiquer, vis-a-vis le point malade du
sein, une ouverture eapable de donner issue au liquide purulent:
comme aussi il n’empéche nullement Pusage de la sonde, et sans que
la compression soit méme momentanément suspendue.

Jarrive enfin dans la conduite qu'on doit tenir dans la derniére
des terminaisons, l'induration. Ici encore on retirera de grands avan-
tages du moyen qui vient d’étre conseillé, en se contentant de suivre
les principes qui ont été ¢tablis, ou bien, quand on pourra se le pro-
curer, en recourant au bandage ingénieux de M. Récamier. Dans ce
dernier mode de terminaison on retire beaucoup d'efficacité des fric-
tions sur la glande avec un liniment volatil, composé avee I'ammo-
niaque et I'huile d’amandes douces. On fait avec cette embrocation
plusieurs onctions par jour sur la mamelle, que 'on recouvre ensuite
d'un papier brouillard. Enfin, on pourra encore avoir recours aux
emplitres de savon, de cigué, de vigo et autres résolutifs ou fondants
qui ont été conseillés pour dissiperces indurations indolentes.
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B

PROPOSITIONS.

I

Du troisiéme au quatriéme mois doivent étre regardés comme trés-
dangEreux, et :'éprimés sévérement, les rapports conjugaux trop fré-
quents, surtout ceux qui sont accompagnés de la perte de quelques
gouttes de sang. {M™ La Chapelle.)

II.

La saignée, dont en .{_\;énéral on est trés-avare dans le cours de la
grossesse, est le meilleur moyen de prévenir l'avortement chez un
grand nombre de femmes qui, jusquau quatriéme mois, sont, a I'é-
poque de chaque éruption menstruelle, sous l'influence du molimen
hemorrhagicum.

Le laudanum & la dose de 40 4 50 gouttes, divisée pour trois demi-
lavements, administrés de quart d’heure en quart d’heure, et répétés
autant de fois que I'imminence de I'avortement se manifeste par les
contractions de la matrice, surtout si elles ne durent pas depuis trop
longtemps, est un excellent moyen & opposer & cet accident.

11.

Le fer rouge comme l'applique M. le professeur Cloquet, ¢’est-a-dire
en cautérisant tous les quinze jours environ les lévres de la solution de
continuité dans une assez petite étendue a la fois, est, dans la division
congéniale ou accidentelle du voile du palais, et dans les déchirures ou
ruptures du périnée, un procédé d'un immense avantage sur ceux em-
ployés jusqu’a ce jour contre ces affections.
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T S
1V. ;

L'amputation d'un membre présente plus de chances de suceés lors-
qu'elle est pratiquée sur des sujets se trouvant depuis longlemps dans
les circonstances d'une suppuration, et sans qu’il existe d’ailleurs au-
cune condition cui vienne la contre-indiquer que lorsqu'elle est nécessi-
tée par une cause traumatique et récente quelconque.

V.

Les saignées coup sur coup, d’aprés la méthode de M. Bouillaud,
sont, daos les maladies aigués, et des conditions favorables d'age, de
sexe et de tempérament, le reméde souverain et le plus puissant qu’on
ait a leur opposer.

VL

Dans ces mémes maladies, traitées par, Ja méthode dite jugulante, la
convalescence est plus prompte que par toute autre espece de traite-
ment.

Vil

Linflammation de 'endocarde est, dans la majorité des cas, la cause
productrice des dégénérescences. osseuses des valvules.
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