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DE LA LUXATION SUS'ACROMIALE

DE LA CLAVICULE

Anatomie. — L’articulation de la clavicule
avec l'acromion est une arthrodie (Testuf). Elle
présente deux surfaces articulaires; une facelle
ovalaire située sur Iextrémité externe de la clavi-
cule et une tace similaire située sur la partie
la plus antérieure du bord interne de I'acro-
mion. :

Ces deux facetles sont revétues d'une couche de
fibro-cartilage. :

Les deux surfaces articulaires sont réunies par

les ligaments acromio-claviculaires supérieur et
inférieur; le premier de ces ligaments,remarquable
par son épaisseur el sa consistance, s'insére d’une
part a la face supérieure de I'acromion, d’aulre
part 4 la face supérieure de l'extrémité externe de
la clavicule. Le second, beaucoup plus mince,
s'étend de la face inférieure de I'acromion a la face
inférieure de la clavicule.

4 P.
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e s

déborde qu'un peu l'acromion. ou complele lors-
qu’elle savance el passe par dessus lui. (Jean-Louis
Petil).

Tous les auteurs admeilent que dans la luxation
compléle tous les ligamenls acromio et coraco-
claviculaires sont rompus. lls ne s’enlendent pas
sur les Iésions de la luxation incompléte (Lafon).

Buisson, Nélaton et Ader signalent la ruplure
des ligaments acromio-claviculaires seuls. Mal-
gaigne, Brindel, Galangan signalent la rupture
des ligaments coraco-claviculaires avec conser-
valion de la capsule acromiale. A Cooper, Chais-
saignae, Follin, | Duplay, Hamilton admettent
que les ruptures ligamenleuses portent, d'une
part sur la eapsule, d’aulre part sur les ligaments
trapézoides.

Symptomes. — (¢) Luxation incompléle. Ils
sont peu accentués et Malgaigne les réduit aux
deux suivants : la douleur locale et la difformité.
On sent, au toucher, I'extrémilé externe de la cla-
vicule déplacée en promenant le doigt sur la clavi-
cule de dedans en dehors.

(b) Luxation compléle. Les symptomes sont :
un douleur vive a I'épaule au moment de I'acei-
dent ; cette douleur est réveillée par les mouve-
ments d’élévation du bras. L'attitude du malade
est la méme que dans les fractures de la clavi-
cule.

La déformation de I'épaule est produite par la
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pression est ou trop faible et la difformité persiste,
ou trop forte et alors des accidents sont a redouter.

Citons l'appareil de Boyer, celui de Cloquet,
modifié par Baradue.

M. Delens a employé des bandes élastiques avec
un petit coussin sur I'extrémité déplacée de la cla-
vicule. :

Péan, qui a modifié le dispositif de Delens,
avoue le peu de confiance qu'il faut accorder aux
appareils pour traiter la luxalion sus-acromiale.

Les appareils modelés, en cuir ou en gutta-
percha ne sont gvére plus efficaces. Pénibles a
supporter, se déplacant facilement, ils sont ineffi-
caces ou deviennenl un vérilable supplice pour le
patient.

L’appareil de Boudaille, qni consiste en un
corset platré - avec une bretelle appuyant sur
Pextrémité luxée de la clavicule, par l'intermé-
diaire d'un petit coussin, peut donner de bons
résultats. Mais de I'aveu de Boudaille lui-méme,
il présente les mémes inconvénients que les pré-
cédents.

En résumé, ces appareils présentent tous de
graves inconvénients et il suffit de se rapporter
aux theses de Courchet, Ader, Bouliau, ete., pour
bien s’en rendre compte. Traitées par eux, les
luxations complétes de la clavicule ne guérissent
pour ainsi dire jamais, sans laisser a leur suite
une certaine difformité et une géne de I'abduction
du bras au-dela de 'angle droit, heureux encore
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le chirurgien, quand il n'a pas a4 déplorer la pro-
duction d'excoriations, d’ulcérations superficielles
ou profondes, produites par les appareils.

Avant de passer a I'étude de ia sulure osseuse,
nous devons dire an mot d’une méthode employée
par Baum, éléve de Volkmann.

Baum rapproche les surfaces arliculaires en
suturant les ligaments suivanl! la méthode que les
Allemands ont appelé percutanée, el que Volk-
mann a préconisé dans les fractures de la rotule.
Sur un premier malade dont la joinlure aurait été
exceptionnellement pourvue d'un ménisque arti-
culaire, Baum a, aprés réduction, réunm les frag-
menls des ligamenls acromio el coraco-clavicu-
laires rompus, Dans deux autres circonslances il
s'est contenté de la suture des ligamenls clavi-
acromiens. Trois fois il a employé cetle méthode
el trois fois avec un succes satisfaisant.

La réunion des trousseaux coraco-claviculaires
s'opéreen passanl un fil de soie, d'une part dans
les tissus fibreux qui recouvrent la face convexe
de la caracoide, d’autre part dans les faisceaux
fibro-périostiques sous el retro-claviculaires. Pour
suturer les ligaments acromiens, Baum conduit.
a travers les bouts de ceux-ci et A travers les tégu-
ments une anse de fil, quw’il suffit, suivant lui, de
serrer modérément et de fixer 4 I'aide d'un pelig
rouleau de gaze pour réaliser une coaptation par-
faite. Les fils sont refirés au boul de huit & quinze

jours.
; r. 3
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S
osseuses dans les luxalions acromio-claviculaives.
Ineision longue de (rois pouces, commencant un
peu en dehors de I'acromion el suivant la direction
de la clavicule. Désection des chairs. Mise 4 nu
des os. Leurs faces articulaires sont taillées avee
la cisaille el on les perce avec un foret de une
ligne et demie de diamelre, 4 une dislance d'un
demi-pouce des surfaces articulaires. Le foret
est passé de haul en bas dans un os, Pextrémité
élant dirigée vers I'autre os. Un fil d’argent pur
épais d'une ligne est alors introduit et on fait-un
neend solide en tordant les extrémilés du fil jusie
au-dessus de Narliculation. Deux surfaces osseuses
en parfait étal ayant été mises en conlact et main-
lenues solidemenl, Cooper comple, & part lui, sur
une rapide réunion osseuse gui eul lieu en effel.
Il éprouva une extréme difficullé a passer ce fil
d’un os a l'autre, loutefois, 'extrémité ayant été
bien effilée el recourbée, elle passa apres quelques
efforts dans les trous des os. Ces difficultés n’au-
raient plus lieu aujourd’hui. Les méches des
perforateurs sont souvenl pourvues d’un chas qui
facilite beaucoup ce temps de Popération.
L’intervention terminée, Cooper se garda bien
de fermer la plaie; il la bourra avec une piéce de
linge imbibée d'un mélange d’alcool el d’eaun, et
au quatrieme jour la recouvrit d'un cafaplasme.
Dés que la plaie commenca a suppurer franche-
ment, il imprima au fil des mouvemen(s de va et
vient afin de maintenir la plaie ouverte, et afin de
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Y Y
mobiliser le fil el de permeilre son ablation ulté-
rieure.

Cetle ablation ful faile au boul de six semaines.
La plaie se cicatrisa normalement,el la mobilité du
bras devint parfaite. Au boul de ftrois ans, dit
S. Cooper, rien ne faisail présager le relour de la
déformation.

Si nous discutons les différenls lemps de ce pro-
cédé, nous ne pouvons quadmirer avec quelle
grande logique les différents temps en ont élé
exéculés. Passant sur I'incision des parties molles
nous voyons d'abord le chirurgien réséquer les
surfaces articulaives. Cetle réseclion. cetle sup-
pression de ces surfaces carlilagineuses, avait i
cetle époque (1856 4 1861), sa raison d'étre, car la
suppuralion inévitable a celle période de la chi-
rurgie, aurail délerminé la nécrose du carlilage.
Celui-ci se serail éliminé lenlement el la consoli-
dation n'aurait commencé qu'aprés la fin de cette
élimination. Le procédé de Cooper, au contraire,
a placé en contact deux surfaces osseuses en par-
fait élat, et par conséquent destinées & se réunir
rapidement par soudure osseuse.

Les fils ont élé passés obliquement dans les os.

C'est 14 une facon de procéder qui est de moins
en moins employée; on cherche avant tout a pla-
cer les fils perpendiculairement a la direction des
03 ; mais dans le cas actuel cette maniére d’agir
était plus avantageuse parce qu'elle facilitait
I'extraction ultérieure. du fil métallique. Celle
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Procéde de Poirier et de Rieffet. — Ce
n'est pas un procédé i proprement parler, puisque
ces auteurs déclarent que la facon de procéder
doit varier beaucoup suivant les circonstances.
Nous allons donc seulement exposer la facon de
voir de ces auteurs d’aprés le (ravail qu’ils ont

_publié dans les Archives générales de méde-
cine, 1891.

« La méthode percutanée des Allemands doit
élre d’une exécution difficile, el elle est sans doute
délicate dans son exéeution. N'est-il pas préférable
d’opérer 4 ciel ouvert, d’autant que l'incision des
parties molles donne lieu a la production d’un
tissu cicatriciel , d’adhérences péri-articulaires,
qui contribuent & maintenir et 4 consolider le
contact des surfaces osseuses adossées? Aussi,
est-ce & la suture & ciel ouvert que nous nous ral-
lions. Le procédé a suivre peul varier un peu selon
les circonstances,quant & Pincision des téguments,
el au nombre des points osseux nécessaires pour
assurer la réduction. II est d’une exécution trés
simple qui nous dispensera d’entrer dans de trés
longs délails. La seclion des parties molles peut
étre rectiligue, paralléle & linterligne articulaire
ou curviligne, longeant la courbure du bord supé-
rieur de la clavicule, et empiélant un peu sur
'acromion.

Une plaie culanée de quatre centimeétres suffit
parfois pour découvrir le foyer de la luxation. On
peut ainsi, pour se donner plus de jour, combiner
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AT
de la méme facon ; les mémes régles furenl suivies
dans nolre observation inédile.

Nous pouvons donc conclure que le procédé le
plis simple est le meillenr, 11 est inulile de résé-
quer les surfaces arliculaives it moins que la rédue-
tion soil impossible. Il est inutile d’aviver les sur-
faces en supprimantle fibro-carlilage ; on s’expose
ainsi a produire une ankylose osscuse qui n'est
nullement nécessaire a la solidité de 1'arliculation
el qui.supprime ses mouvemenls. Le nombre de
fils doit élre aussi res'reint que possible, mais
mieux vaul en mettre plusieurs que de s’exposer
i ce que le déplacement se reproduise. Une grosse
tresse de soie plate, si on peul 'avoir bien stéri-
lisée, nous semble plus facile & manier que le
fil dargent, plus solide, el laisse a 'articulation ses
mouvements, tout en s’opposant, si elle esl bien
serrée, ce qui est facile, & toul déplacement.

Mais n'y a-t-il pas de cas dans lesquels au lieu
de rechercher la conservation des mouvements de
I'articulation, on doit, au contraire, s'appliquer a
oblenir une ankylose acromio-claviculaire ?

Il nous semble que tel doit étre le butdu chirur-
gien dans des cascomme celui de Boyer, par exem-
ple, ott le malade ne pouvait, aprés cinq mois de
traitement régulier, mouvoirson bras sans rechutes
(anatomie physiologique et pathologie des os el des
articulations).

Dans les fails de cet ordre, on ne peul guere
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demi pouce des surfaces articulaires. Le foref est passé
de haut en bas dans un os, 'extrémité étant dirigée
vers l'autre os. Un fil d’argent pur, épais d'une ligne,
est alors introduif et on fait un neeud solide en tordant
les extrémités du fil juste au-dessus de I'articulation.
Deux surfaces osseuses en parfait état ayant été
remises en contact et maintenues solidement, je comp-
tais, a part moi, sur une rapide réunion osseuse qui
eu lieu en effet.

Nous éprouvames une extréme difficulté a passer le
fil d'un os & l'autre, toutefois, 'extrémité ayani €té
bien effilée el recourbée elle passa, dprés quelques
efforts, dans les trous des os.

Trailement apreés Uopération.— Le traitement aprés
I'opération consista dans I'application d'une piéce de
linge imbibée d'une solution volatile (alcool une partie
pour dix parties d’ean) dans la plaie et aufour des
extrémités du fil qui furent attirées au dehors sur les
bords de la plaie; celle-ci fut recouverte d'un panse-
menl humide. Un bandage fut alors appliqué sur le
bras et I'épaule du coté malade et serré aussi fortement
que le malade put le supporter. Le pansement de la
plaie ful constamment humecté pendant quaire jours
avec la lotion évaporante; il fut alors enlevé et rem-
placé par un cataplasme. Aprés quoi, la plaie bour-
geonna bien el sans aucun symptéme ficheux. La
malade guérit parfaitement sans difformité.

Au bout de six semaines révolues, les fils furent
détordus et une extrémité fut coupée obliquement, la
cisaille rasant 1'os de trés prés, tandis que 'autre extré-
milé était vivement retirée.

Dés que la plaie commencaa suppurer franchement,
on avait imprimé au fil un mouvement de va-el-vient

_en lirant attentivement sur les deux extrémités; ceci
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