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g HELLEBGRE- 53

atteints , dans le pronostic dont elle est susceptible, et le trai-
tement qu'on doit lui appliquer. On concoit ainsi qu’elle ne peut
jamais étre que sporadique; qu'elle peut attaquer des individus
de tout age, de tout sexe, et se montrer dans toutes les saisons;
mais qu'elle s’établira avee plus de facilité et de promptitude
chez les personnes jeunes ou douées d’une constitution trés
irritable, et n'attendra pas chez elles , pour se développer, que
la cause irritante ait produitla désorganisation des tissus. L'ap-
parition de la figvre hectique chez ces individus , annoncant un
degré moins avancé dela lésion organique dont elle est le pro-
duit, est, par cette méme raison , un-signe moins facheux, et
offre plus de ressources & un praticien habile.

: COUTANGEA.

Il serait fort inutile de faire ici I'énumération de toutes les dis-
sertations qui ont rapport & la fiévre heetique, et dont Plouguet a
donné la longue liste, Nous nous contenterons done de citer le titre
des deux ouvrages principaux sur le sujet, I'un pour Iérudition, et
comme pouvant tenir lieu de tout ce qui a été écrit antérieurement,
ou du moins en fournissant une indication assez compléte, 'autre pour
son importance en pathologie.

Tanka (Winceslas). Historia febris hectiee omnis wvi observata medica
continens. Vienne, 1783, in-8".

Broussass (F. J. V.). Recherches sur la fiévre heclique considérée comme
dépendante d'une lésion d'action des différens systémes, sans vices organi-
gues, Théses de Paris, an 1x (1803), in-8° R.D.

HELLEBORE ou ELLERORE. — Des végétaux trés dif-
férens par leunrs caractéres botaniques, mais qui agissent &
peu prés de la méme maniére sur I'économie animale, ont
recu le nom d’hellébore. L'heliéhore blane des officines est
une plante de la famille des Colehicacées, mieux désignée par .
le nom de varaire (Feratrum album L.), tandis que U'hellébore
noir est I'Helleborus niger, duquel seulement il sera question
dans cet article. ;

Le genre Hellébore (Helleborus ) appartient & la famille des
Renonculacées dans laquelle il forme le typed’une petite tribu
(Helléborées). On le reconnait facilement a son calice composé
de cing sépales égaux, planes, élalés ou dressés; i sa corolle,
dont les pétales sont de peﬁta cornets pédjcellés, ereux, a denx
lévres et au nombre de dix A donze; & ses étamines fort nom-
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94 HELLEBORE. S

breuses; i ses capsules dressées au centredela tleur, distinctes,
trés allongées , et terminées en pointe au sommet, s'ouvrant
. par une suture longitudinale et interne. 3 y

Toutes les espéces d’hellébore sont des plantes herbacées,
vivaces, munies de feunilles pétiolées, i nervures pédalées,
c'est-a-dire divergentes du pétiole, de maniére que les prineis
pales occupent les bords de la feuille et portent les nervures
secondaires. Ces plantes sont indigénes de I'Europe, et crois-
sent ; pour la plupart, dans les régions montueuses. La méde-
cine a fait usage de quelques espces , telles que les H. fotidus,
viridis , hiemalis, ausquelles on atiribuait des vertus spéciales
mais qui partagent seulement les propriétés communes a tous
les hellébores, parmi lesquels se fait remarquer la plante dont
nous allons donner une courte description.

L’aeviésone xoin (Helleborus niger L.) croit abondamment dans
les hautes montagnes de 'Europe, ol il épanouit ses fleurs au
milien de P'hiver, ¢é quilui a fait donner le nom de rose de
Noél. Sa racine est composée d'une souche épaisse, char-
nue, noiratre 4 lextérieur, blanche intérieurement, don-
nant naissance 4 un grand nombre de fibres eylindriques,
charnues et tomenteuses. Desséchée et telle qu'on la rencontre
dans le commeree de la droguerie, elle est inodore, d'une
amertume peu prononcée et trés Acre. Les feuilles sont radi-
cales ; glabres, trés grandes, pétiolées, divisées en sept ou neuf
lobes aigus et dentés. Les fleurs sont solitaires au sommet de
pédoncules assez longs, partant de la racine, eylindriques et
rougeatres. Elles sont trés grandes, munies de cing sépales pé-
Ttﬂﬂidt‘.ﬁ élalés, blanes sur leur face interne, rouges i l'exté-
rieur. ;

Pendant fort long-temps on a cru que cette plante était fe
fameux hellébore noir des anciens, célébré par les poétes et
les historiens de Pantiquité comme un reméde infaiilible contre
Faliénation mentale. Le hasard, dit-oun, fit connaitre les pro-
priétés merveilleuses de I'hellébore dans le traitement de la
manie. Selon Pline, le berger Mélampe ayant fail boire anx
filles de Preetus , attaquées de folie, le lait de ses chivres qui
avaient mangé des feuilles et des racines d’hellébore, leur
rendit Ia raison. Suivant Dioscoride, au contraire, il leur
auratt administré directement de la racine de ce végétal, Les
modernes ¢rurent reconnaitre dans notre hellébore noir tous
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les caractéres assignés a celui des anciens, d’autant plus que
le ndtre jouit de propriéiés purgatives qui dislinguent spécia~
lement la plante de Théophraste, d'Hippocrate et de Diosco-
ride. Il fut généralement reconnu que I'hellébore des anciens,
qui croissait sur le mont Olympe et surtout dans Uile d’Anti-
eyre, élait véritablement une espéece du geore hellébore des
modernes, et que de toutes celles que I'on connaissait, ¢’était
Vhellehorus niger qui seul en présentait Lous les caraciéres. Ce-
pendant , lorsque lillustre Tournefort fit son voyage dans le
Levant, en parcourant les lieux ol I'on avait dit que croissait
I'hellébore noir, il y découvrit, il est vrai, une plante de ce
geure , mais totalement différente de celle a laguelle nous avons

onné ee nom, et en général de toutes les espéces conpues
jusqu’a eette époque. 1l devint évident que 'on n’avail pas en=
eore connu jusqu'alors I'hellébore noir mentionné par les an-
ciens ; et que I'espéce indigéne, & laquelle on avait attrbué
celie racine, pouvait avoir des propriétés analogues, mais ne
pouvait étre confondue avee celle qui eroit en Orient.

En publiant les plantes du Gorollaire de Tournefort, M. Des-
fontaines a donné une deseription trés détaillée et une fort
bonne figure de cette plante intéressante, qu'il a nommée fel-
leborus orientalis. Cest done & cette derniére espéce qui croit -
en Orient , et non a la nétre, ainsi que le font encore quelques
modernes, que on doit rapporter tout ce que les anciens ont
éerit sur les propriétés médicales de I'hellébore noir. Or, tous
s'accordent 4 considérer ceite substance comme un yiolent
drastique, faisant périr les beeufs et les pourceaux quien
mangeaient , tandis qu'elle n’exercait aucune action délétére
sur les chévres et les brebis. Notre hellébore noir présente le
méme caraciére dans son mode d’action. Sa racine, lorsqu’elle
est fraiche, a une saveur extrémement Aere et piquante : ap-
pliquée sur la peau pendant quelque temps, elle 'enflamme et
finit par 'uleérer ; administrée & l'intérieur, tantét elle con-
centre son action sur I'estomac et agit comme émétique; plus
souvent, étendant ses effets sur tout le eanal alimentaire, elle
occasionne des évacunations alvines trés abondantes , accompa-
gnées de eoliques on de douleurs d’entrailles. 51 131 dose de
Phelléhore a £1é forte, cette substance peut alors faire naitre
des aceidens exlrémement grav&é , en déterminant une inflam-
mation plus on moins violente de Festomac et des autres or-
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ganes de la digestion. Aussi les auteurs de toxicologie placent-
ils celte racine au nombre des poisons fcres.

§ II. AcrioN THERAPEUTIQUE DE vsELLEBGRE. — Rien n'égale
assurément, en thérapeutique, la célébrité dont a joui I'hellé-
bore. Les poétes et les historiens d'autrefois ont préconisé, a
Penvi la plante favorite de Théophraste, d'Hippocrate et de
Dioscoride. Sa réputation était populaire , et la croyance qui
lui aceordait une action spéciale sur le cerveau, était tellement
aceréditée, que les philosophes avant le travail , les orateurs
avant la latte, lui demandaient souvent cet exeitation, gue tant
de fois, dans les temps plus modernes, on est allé chercher
dans Pusage du café. Parmi les nombreuses propriétés qu’on
lui attribuait alors, la plus famense, sans contredit, était celle
de guérir la folie. Le merveilleux ne pouvait lai manquer, et
I'on sait que c'est avee I'hellébore qu'Hercule se guérit d’une
affection mentale. Tout le monde connait la fable du berger
Mélampe , qui rendit la raison aux filles de Preetus, en lear
faisant boire du lait de ses chévres, qui avaient mangé des
fenilles et des racines de cette plante. '

Quoi qu'il en soit de la véracité de ces récits , la confiance
que les anciens accordaient & tort ou i raison & I'hellébore,
dans le traitement de I'aliénation mentale , est un fait incontes-
table : elle était tellement répandue ; qu'elle avait servi de texte
.a cet adage ( navigare Anticyras), qui envoyait ceux gui avaient
perdu la raison & Anticyre, ol tout démontre que Ihellébore
étail trés commun, :

11 était naturel d'en étendre I'application a toutes les névroses
cérébrales : aussi était-ce le principal reméde contre 'hypo-
condrie, 'hydrophobie, I'épilepsie , ete. Enfin les anciens em-
ployaient encore I'hellébore dans les affections intermittentes,
et dans laplupart des maladies chroniques. .

Si Pon compare le rile si important que jouait autrefois
I'hellébore dansla thérapeutique avee celul auquel il est réduit
de nos jours, on ne peut se défendre d'un élennement d’autant
plus singulier, qu'il est difficile de se rendre compte de cette
différence. — L’hellébore, celte panacée, si je puis m’expri-
mer ainsi, des médecins grees, ce médicament, dont les ef-
fets , dont l'application, dont 1'administration ont é1é étudiés
avee un soin inconna de nos jours , dont histoire thérapeu-
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tique offre les indications les plus judicieuses, les préceptes
les plus sages , Ihellébore , dis-je, est entizrement abandonné
de la médecine moderne; & peine figure-t-il pour mémoire
dans nos livres consacrés i I'histoire des médicamens.

D'oir vient done que cet agent, si vanté par les médecins de
I'antiquité, soit aujourd’hui tombé dans un oubli presque
complet. S'agit-il done d'une plante qui nait été recom-
mandée que par un petit nombre d’admirateurs , dont la ré-
putation soit venue jusqu’a nous appuyée sur quelques faits
épars, mal observés ? Non assurément. Il s'agit d’un médica-
ment étudié, éprouvé par tous. Hippoerate, qui en parle si
souvent, a bien soin de préciser les cas ol son administra-
tion serait ficheuse, de signaler les constitutions, les tempé-
ramens auxquels il ne saurait convenir. Chacun s’est efforeé
de perfectionner la méthode de le préparer, celle de Fadmi-
nistrer. Serait-ece, comme on l'a dit, que I'hellébore des an-
ciens n’était point le ndtre ? Mais , outre qu’il n’est pas prouvé
que les anciens ne connussent pas notre hellébore noir, on sait
aujourd’hui que les propriéiés de celui-ci sont presque absolu-
ment les mémes que celles de 'hellébore oriental.

1l serait trop long de passer ici en revue les nombreuses
raisons qui peuvent, jusqu'a un certain point, expliquer cette
différence. 1l faudrait examiner surtout, d'une part, si des
progrés réels, que je suis loin de contester sur la connais-
sance des maladies, n’ont pas trop jeté de défiance, d priori,
sur la valeur des médicamens ; de l'autre, si notre maniére
de faire en thérapeutique, si timide, si peu attentive, si peu
persévérante , comparée a celle des anciens, ne nous a pas
fait repousser trop souvent, aprés quelques essais, des vérités
transmises, qu'une expérimentation plus sévére aurait con-
firmées. —Mais ces réflexions, que 'on peut appliquer & beau-
coup d’autres substances, ne sauraient éire développées ici.
Ponr m’en tenir en ce moment 4 Uhellébore, je dirai, sans
rien préjuger de ses effets réels, qu'avee une étude attentive
des faits, on comprend jusqu’a un certain point et le dédain
des modernes, et ce que on appelle I'enthousiasme des an-
ciens..

Depuis long-temps les médecins ne voient dans hellébore
quun vomitif ou un purgatif. Or, a ce titre , ils préférent U'ipé- .
cacuanha erVémétique, comme étant d'un effet plus stir,comme |

Dict. de Méd, xv. 7
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étant plus faciles 2 manier. D'un autre c6té , les médicamens
qui jouissent d'une propriété purgative sont trés nombrenx;
et il n’en est aucun, peut-étre, qu'ils n’emploient de préférence
a I'hellébore, avec lequel ils ne sont point familiarisés | et dont
ils redoutent les effets actifs. On pourrait faire remarguer que
deux médicamens, bien que purgatifs 'un et 'autre, différent
cependant beaucoup entre eux, et qu'il est probable que, dans
telle circonstance, le mode d’action n'étant pas le méme, i
importe de se servir de celui-ci platét que de celui-la. Ensuite
on pourrait rappeler que, comme vomilif, 'hellébore parait
agir avec une promptitude et une énergie qu’on attendrait
vainement de tout autre médicament; qu'introduit par une
autre voie que l'estomac, il excite plus promptement et plus
constamment les vomissemens; et enfin que son activité méme
pourrait éire, dans quelques cas graves, un titre de re-
commandation. Mais J’ai voulu seulement rendre compte
de la rareté de 'emploi de I'hellébore aujourd’hui, comme je
crois pouvoir expliquer son usage si généralement répandu
autrefois,

Pour les anciens , 'hellébore n'était pas seulement un des
vomitifs, un des purgatifs de la matiére médicale, il réunissait
presque & lui seul trois grandes médications, la médication vo-
mitive, la médication purgative, et une médication générale, pour
ainsi dire, qui présente la plus grande analogie avec celle quia
été étudiée dans ces derniers temps sous le nom de contro-sti-
mulisme. Or, quoi d’étonnant qu'il soit si souvent question de
Thellébore dans les ouvrages des médecins de Iantiquité, puis-
que cetle substance représentait cette médication tout entiére
qui tenait si. & propos une si large place dans leur thérapeu-
tique? je veux parler de la médieation vomi-purgative.

Enfin les anciens , en donnant I'hellébore, se proposaient
un troisiéme but. ils parlent souvent du mélange de cette
subslance avee le sang, et alors d’une action générale qu’ils
cherchaient surtout dans les affections graves, et notamment
dans les maladies cérébrales : c'est cette médication qui se
"?PE_'"D_“he heaucoup- de Ventoxication du sang , comme O
dla.alt Ir[ Y apeu de temps encore, par le tartre stibié, ete.;
qur a €te repoussée par les modernes, presque sans expeéri-
mentation, et qui cependant a été étudide avee trop de soin
Pal’-l"s anciens pour ne pas appeler des expériences nouvelles.
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Pour étndier I'hellébore sous ce point de vue ( et c’est ainsi
qu’il faudrait I'envisager par rapport aux travaux desanciens},
il faudrait aborder ces hautes questions de thérapeutique gé-
nérale,, dont plusieurs points sont traités dans les vieux livres
avec une perfection tout-a-fait remarquable. — L’objet de cet
article ne saurait comporter un pareil examen (voyez Coxrro-
STIMULISME , FURCGATIES , VOMITIFS ). .

Je me bornerai done a rappeler que 'hellébore est aujour-
d’hui trés rarement employé; que les médecins lui reconnais-
sent une propriété vomitive qiils n’emploient pas, une propriété
purgative i laquelle ils s'adressent rarement, si ce n’est dans
quelques cas d’hydropisies , et aussi une action anthelminthique
qui parait avoir été constatée plusieurs fois contre le teenia,

A Vintérienr, on a donné la poudre d'hellébore en pilules, en
infusion , en déeoction , en teinture, en vin et vinaigre. Mais
c’est sous forme d'extrait aqueux, ou mieux aleoolique,
qu'on le donne presque exclusivement. Les pilules toniques
de Bacher sont a4 peu prés la seule préparation usitée au-
jourd’hui : elles ont pour base Pextrait alecoolique. On peut
donner aussi I'extrait du Codex , qui est une fois plus aetif. On
prescrit les pilules de Bacher & la dose de un a4 deux grains
par jour. C’est un médicament dont il importe de surveiller
I'emploi.

Enfin’hellébore est souvent employé dans la médecine vété-
rinaire pour entretenir les sétons, pour le traitement du far-
cin, ete.

Des effets toxiques de Uhellébore. — Les anciens connaissaient
trop bien toutes les propriétés de I'hellébore pour n’en avoir
pas signalé I'action délétére. Partout il est question des acci-
dens que produit ecette plante, des nombreuses précautions
qu'exige son administration comme médicament. Matthiole
nous apprend qu’elle donne la mort aux animaux qui en man-~
gent. Depnis , des expériences , répétées sur les animaux, des
accidens observés méme chez’homme, n’ont que trop confirmé
la justesse des observations des aneiens. Il résulte des recher-
ches de plusieurs expérimentateurs , et surtout de MM.’C!rﬁla
et Schabel, que la racine d’hellébore noir, pulvérisée,
appliquée sur le tissu cellulaire, est rapidement absorbée, et
détermine des vomissemensviolens, accompagnés de divers Phé_'
noménes, qui ont fait ranger ceite plante dans la classe des poi-

rA
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sons nareotico-Acres; qu'il en est de méme quand elle est in-
troduite dans les vaisseaux sanguins, ou appliquée a la surface
des membranes séreuses ; que son effetlocal, nul surl’épiderme,
se borne, dans le tissu cellulaire, & produire une inflammation
légére , incapable de déterminer une mort prompte; que cet
effet est bien différent & la surface des plaies saignantes, ou de
la membrane muqueuse des voies aériennes sur lesquelles elle
agitavec une énergie remarquable; que, ingérée dans 'estomae, .
elle donne lien aux mémes phénoménes, mais plus lents, et
méme que si on laisse aux animaunx la faculté de vomir, elle e
les fait pas mourir, ce qui, dans le cas contraire, a lieu con-
stamment & certaine dose; enfin que les qualités déléteres ré-
sident dans la partie soluble dans I'eau, et sont dues & un ex-
tractif vénéneux. (Orfila, Traité des poisons.)
TS Les principaux symptémes produits par I'hellébore consis-
2 x_-.--”fﬁ?}\ tentdans desvomissemens,des tranchées, des superpurgations,
= Z.‘des syncopes: bientdt la respiration est génée, la circulation ra-
* =lentie; dans quelques cas plus rares, celle-ci est, au contraire,
; __dingulierement accélérée; et enfin aprés un temps plus ou moins
ong, suivantla dose du poison, des vertiges, des tremblemens,
= /des convulsions , conduisent a la mort, qui, le plus ordinaire-
ment, arrive au bout de quelques heures.

On a trouvé, chez les individus qui avaient succombé & cet
empoisonnement, les organes gorgés d'un sang noir et fluide.
Quand I'bellébore avait été ingéré dans les voies digestives ,
la membrane mugueuse gastro-intestinale présentait, dans un
grand nombre de poinis, une teinte d’'un brun noiratre, qui
n’était nulle part plus marquée qu’a Uintestin rectum , d’aprés
les observations de M. Orfila, quand les malades avaient sar-
vécu quelques heures. Morgagni rapporte une observation cu-
rieuse d'empoisonnement par I'hellébore; il parle de Vinflam-
mation de la membrane muqueuse des voies digestives, et il
signale aussi son intensité plus grande dans le gros intestin.

Le traitement qu'il convient d'opposer a ces accidens est
celui que Pon emploie pour toutes les substanees de la classe.
des poisons narcotico-deres (voy. ce mot). A. CazZERAVE.

Hrerocmate. Tepe exdasfidpiopon (De helleborismo), — Ce traité, si Ton
peut appeler de ce nom quelgques phrases décousues formant an plus
une page, une page et demie, est tout-a-fait apoceryphe, et relégué
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avee raison dans les collections hippocratiques, avec les écrits entiére-
ment supposés et de pen de valenr. 1l est composé de lambeaux pris
dans différents livres hippocratiques, et particuliérement dans des
livres apocryphes,

Casterii (P.). De nomine hellebori simpliciter prolato. Rome, 1622,
in=4", — Castelli soutient, contre Fopinion dominante de ses contem-
porains, gue Ihellébore mentionné dans les éerits d'Hippocerate est
exclusivement Uhellébore blane.

Devsixorn. Littere in guibus de hellebori nigri :w.tum et 1::':1’5;;:, elc.
16685, in-£°.

CamEeRARIUS. Diss. d’e helleboro nigro, Tubinge , 1684, ma--i“‘

Scaueze (). H.). Diss. de ellebori veterum. Halle, 1717, in-4°.

Worts. Resp. Scrosincen. Dissert. de helleboro nigro. Bale, 1721,
in-4°,

Bicnovivs. Diss. botanico-méd. de helleboro nigre. Altdorf, 1733,
in-4°.

Biicaser. Diss, de saletari et noxio eflebart, ejusque PrEpAratorum wsi.
Halle , 1751, in-4".

Luan? De weterum helleborismo. Dans De Melancholia, ete., t. 11,
p- 288, i

Laske. Preaes. Bémmes. De hellebori nigri et preesertim wviridis usu me-
dico. Halle, 1774, in-4°, — Epistola de hellebori viridis in fluore venereo
wsit medico. Servestm, 1775, in-4°,

_ Munsiy. Dans Apparatus medicaminum, t. 11, p. 43 et suiv.

Hantaaxy. Resp. Fraxz (C. G.). Firtus hellebori nigri hydragoga.
Francfor:, 1787, in-4°

ﬂmgnm- (H.}. et CaveNTOU. Rapport surun empﬂrsmnemenrprmfmz_par
wune décoction d hellébore noir. Dans Journ. unic. des se. med. t. x, p. 121.

PauLer.- Remargues sur U'hellébore des anciens et de Sprengel. Dans
Journ. gén, de méd., t. i, p. 410.

Haxwin, Votice sur les ﬁszéﬁnms connus des anciens, Dans Journ. gen.
de méd., t.xtiv, p. 75 et 152

Hainnemany. Diss. de helleborismo veterum. Le:lpmk 1812, in-8°,

Kenk. Or the use of hellebare of a remedy for insanity, etc. Dans Skes-
ches on the following subjects. Londres, 1818,

Towus. Diss. de hellebori nigri indole cﬁamcm ef usu medico. Berlin,
1820,

SoonTAc. Diss. de helleboro veterum cyi epimetrum de weratro albo a
recentioribus usitalo accedit. Iena, 1822, B. D.

HEMATEMESE. Foyez Estomc. (Pathol.)

HEMATOCELE. — On donne ce nom (de a2, sang, et =i,

article "hellébore" - page 9 sur 9


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?e34820x15x93_101&p=9

	Page de garde
	début de la notice

