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SOCIETES SAVANTES. 55

cachons nos espérances. Qu'on ne croje donc pas que Nous repous-—
<ions les recherclies oit M. Morean s'est hardiment engagé, Loin de
e détourner, nous serions des premiers, 57l en étail hesoin, & I'en-
gager & perséyérer ; et des a présent nous applaudissons a ses succes
faturs. Toul ce qui fend & éclairer 'esprit humain, 4 aprandir ses
connaissances, mérjle d’étre encouragé; et d*aulant plus, que la
as-lﬂl!'?-l’- oit il s'exerce connait mieux ses imperfections et ses hesoins.
M. Moreau est du pelit nombre de ces esprits hardis qui dédai-
ent les sentiers battus. T1 ne se plait que dans les Tégions nou-
velles. Tout ce qu’il a écrit porte nn_ cachet d’originalité qui lui a
fait 1a place qn'il occupe parmi les aliénistes les plus distingués de
notre temps; IAcadémie I'a déjd honoré de ses éloges. Nous pro-
posons aujourd'fiui de lui faire adresser de justes remerciments dus
3 tant d’efforts, et d’ordonner le renvol du mémoire dont nous ve-
nons de vous rendre compte au comité de publication. :

Discussion sur le rapport de M. BousQuet, relalif au travail de
> i M. MorrAU (de Tours).

M. Baillarger. Messieurs, le rapport lu par M. Bousquet, dans
la derniere séance, sur- le travail de M. Moreau, me parail avoir,
dans son ensemble, une signification assez facile a apprécier. Il peut,
i mon avis, se résumer assez exactement dans cetle pensée que les
¢ludes i persévérantes entreprises sur la folie n’ont guére condui,
jusqu’a présent, qua des résultals négatifs. T Rt

De grands efforts ont €té faits pour classer les délires si variés qui
goffrent & I'observation, pour mettre un pen d'ordre dans le chaos
dont les asiles d’aliénés offrent image. Ges tenlatives n'auraient pas
été henreuses. En fail de classification, dit M. Bonsquet, les méde-
cins aliénistes ne sonl 3 Paise que dans les livres, :

Les recherches d’analomie pathologique sur le cerveau des alié-
nés ont é1¢ poursuivies avec la plus lonable persévérance. Beaucoup
de trayaux ont €1é publiés sur ce sujer, tout cela cependant n'a
presque rien produit, =

Les rapports des lésions anatomiques avec les diverses formes de
P'aliénation noffrent, d’aprés M. Bousguet, qu'inconstance et coll-
tradiction. 11 ajoute, d’ailleurs, comme une consolation pour les
médecins aliénistes « que Panatomie pathologique ne jette pas plus
de jour sur les maladies des autres organes. » :

Depuis douze on quinze ans, Iaclivilé sest tournée vers 'examen
du délire en lui-méme, 11 y avait 1, an point de vue de Ja physio=
logie pathologique, de curieuses recherches & entreprendre. On a,
sDUS ce rapport, interrogé les malades avec beaucoup de soin; on
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a obtena d'enx, aprés leur guérison, des manuscrits dans [e_gquﬂs
ilsdécrivent les impressions qu’ils ont recues, la soceession des phe-
poménes gua'ils ont éprouvés. On ne s%n est pas tenn l&, et M, Mo-
reail en particolier s'est hardiment engagé dans la veie de Pexpéri-
mentation en provoquant des délires arlificiels. L'analyse a é1€ ains
porlée dans Pappréciation des désordres de Pintelligence, A quoi
cependant celte étude nouvelle a-t-elle abouti ? Ici encore, : je le dis
& regrel, la réponse de M. Bousquet serait peu encourageante, et
noils ne ironverions gukl\e qu’une négation,

Cest 13, Messieurs, que nolre collégue s'est arrélé il épargne aux
médecins aliénistes son jugement sur la thérapeutique, Je ne veux
dnnc, sons ce rapport, rien préjuger de son opinion.

En résumé ~au point de vue nosologigue, les médecins aliénistes
ne sonl & I'aise que dans les livres ; T'anatomie et la physiologie pa-
tholegiques ne lenr ont rien appris. Pour nous, dit M. Bousquet,
confondu de 'impuissanee de nolre raison pour entrer dans tous ces
mystéres, nons laissons voir nos doutes et nous cachens nos espé-
rances, Telle est ce qu’on pourrait appeler la conclusion générale
du rapport de M. Bousquel.

Je crains, Messienrs, que ce jugement ne soit bien sévire, Dac-
cord en parlie avec M. Bousguel sur quelques points, je ne saurais
accepter la critique si générale 4 laquelle il s%est laissé entratner.

L'éde des maladies mentales offrirait-elle 1ant d'attraits, la
tulliverait-on avec tant d'acdewr, si elle élail aussi mmpiél&mem
frappée d’impuissance ?

Je vais essayer de démontrér qu'il n'en est pas tout i fait ainsi,
et c'est ce qui ressorlira, je I'espére, de I'examen de quelques. -unes
des questions que M. Bousguel a soulevées dans son rapport.

La premibre qui se présente, c’est Uidée quon doit se faire de la
folie, considérée d’nnc maniére générale, Cest 14, d'ailleurs, le but
principal da travail de M, Moreau. Son mémoire sadresse surtout, -
comme il le dit, & certains médecins Lrop philosophes et 3 quelques
philosophes trop pen médecins, qui, en raison des fonclions lésées,
voudraient considérer la folie comme une maladie tout A fait & part,
el la metire pour ainsi dire en dehors de Porganisation. M. Bouos-
quel reconnait que telle est, en effet, 'idée dominante du mémoire
quil a\raii A apprécier, mais il semble douter que de telles doctrines
alent jamais été admises. Pourguoi, d2s lors, comballre une thése
(ue personne ne soutient? « Les médecins, dit Phonorable rappor-
n leur, les médecins en sauraient-ils donc moins que le peuple? A
» 'aspect d'un caractere bizarre, passionné, a plus forte raison
» d'un fou déclaré, le peuple dit que cet homme a la cervelle dé-
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» rangée. La vérité a passé de la science dans les croyances popu-
:_1&11’95- »

Je ne nie pas, Messieurs, que la science ne soit ici d'accord avee
les croyances populaires, mais je erois que cet accord n'est pas aussi
complel gue parait le croire M. Bousquet.

Peat-&lre notre savant collegue lui-méme €lait-il, il ya pen de
temps encore, bien prés de se tronver parmi les dissidents.

M. Bousquel reconnail aujourd’hui, et comme une chose tonte
mmplﬁ*, que la folie est un dérangement du cerveau ; mais cette opi-
nion a-1-elle toujours €1é la sienne ? Le travail de 3. \ture.au nan-
rait-il pas, jusqu'a un certain point, et dans de certaines limites,
moditié ses idées?

Il y a quelques mois & pejne, et dans une antre. discus*-;mn,
M. Bonsquet parlait anssi de la folie, et voici dans quels lermes il
le faisail :

« YVous connaissez, disait-il, le (raitement moial dont M. Leuret
» se servait si henrensement. J'ai peine & voir une lésion matérielle
» dans une maladie gu'on guérit quelquefois par un simple raison-
n nement, on par quelques paroles. »

M. Bousguet invoque, comme on le voit, I'antorité de M. Lemez
et je demande la permission de rappeler ici les docirines de ce mé-
decin distingué.

Aprés avoir dit que le traitement moral cst le seul qui soit
propre A guérir la folie, M. Leuoret déclare que I'emploi des pré-
parations pharmaceutiques est aussi inutile dans cetie maladie qu'il
pourrait I'étre & celui qui, dans une discussion de philosophie et
de morale, s’aviserait de les employer pour convaincre ses adver-
saires, e

Dans un autre passage, il ajonte : « Que faisons-nons & ceux que
u nous croyons dans Perreur? Leur opposons-nous des sangsies,
a des purgalifs ou des objections? Des objections, répond A, Leuret.
» Faisons donc de méme avec les aliénés, ear les aliénés sont des
» hommes qui se trompent, » j

Une telle doctvine, Messieurs, est facile & caracténser.

Elle supprime, en effet, I'un des denx éléments dont se compose
la folie. Cet élément supprimé, cest la névrose intellectuelle pro-
prement dne, cest I'idée fixe ou Phallucination ; il ne reste done
plus que le second élément, c’est-a-dire Perreur. Or, si nons savons
quelgue chose sur 'idée fixe et sur 'hallucination ; si nous pouvons,
jusqua un certain point, indiquer leur siége el Ja manitre dont elles
se produisent, il est yrai d'avouer que P'étude du second élément
ne présente qn’embarras et obscorilé, _
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Je ne dirai pas, Messienrs, que la folie ainsi rédaite 3 une simple
erreur, est placée en dehors de I'organisation ; mais je dis que ¢est
la spiritnaliser autant que possible, et cesser presque de |'Ptlviaager
comine une maladie, -

Cela est si vrai, qo’one fois entré dans cet ordre d'idées, on est
conduit, presque A son insu, A considérer la folie comme une mala-
die de I'ame. G'est ce qui est arrivé 3 un médecin d’un grand mé-
rite, bien connu de M. Bousquet, Ce médecin liﬂ-une, de certaines
fnhes, la définition snivante :

-« Clest, dit-il, une lésion des affections morales, une maladie de
» Pdme, une erreur dominante qui maitrise plus ou moins la vo-
» lonté des malades. »
Je m’empresse d’ajouter, Messieurs, que ces mots ma!-ud‘ze de
Pdme ayant soulevé des critiques ont bien vite €1é expliqués, mais
Pexplication ne détruit pas le fait que I'auleur a voulu exprimer, et
qui est la conséquence inévitable de celte opinion que la folic est
une erreur, et que I'aliéné est un homme qui se trompe, :

Peut-étre n'y a-t-il pas si loin gu’on pourrait le penser de ces
opinions, 3 mon avis par trop spiritualistes, & celles d'Heinroth qui
considérait la folie comme un péché,

Pour prouver, en effet, que la transition n’est penl-&lre pas aussi
impossible & élablir qu'on pourraii le supposer, je citerai le passage
suivant d’un ouvrage de philosophie, publié par un prafesseur dont
personné ne conteste le mérite : « Quelques médecins, dit-il, suppo-
Sent qunn certa!n genre de folic pousse au meurire, ef ils 'ont
appelé monomanie homicide. Mais on voit; dans les exemples qu'ils
rapportent, que cette espéee de folie est, comme les quires, cansée
par une passion prédominante, par la cupidité, la débauche, la ja-
lousie, la haine, la erainte du dernier supplice, le besoin d'exercer
sa force physique, enfin par cel instinet carnassier qui existe dans
Pespitce humaine, quoigue i un plas faible degré que dans Panimal,
et qui nous porté & nous emparer des animaux pour les dépecer et
‘nous en faire des aliments. Ce sont des causes semblables, et parti-
culitrement la passion d’exercer son pouvoir physique, qui porient
quelques malheureny 2 la destruclion et  Pincendie, et il n'est pas
nécessaire de supposer, comme le font quelques aulenrs, une mo-
nomanie incendiaire. »

En oubliant ainsi 'influence de I'hérédité et des causes patholo-
giques pour voir surtont dans la folie le résultat des mauvaises
passions, on se rapproche beaueoup, 3 mon avis, de Popinion
d'Heinroth ; quelque élvange que celle opinion puisse paraitre au
premier abord, il est d'ailleurs impossible de ne pas reconnaitre que
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ioutes ces doctrines se tiennent, et c’est 1 surtout ce r:imz j"al eu puur
put d*établir.

* Voila, Messienrs, dans quelle voie dangereuse sengagea_ll irya
deux mois, M. Bousquet, quand il prétendail guérir la folie par de
simples ra:suun_emenls, et snrmutqnand il invuquau l’aumrjm de
M. Lenret,
~ Loin de moi Ia pensée de ranger notre collégue parmi ces méde-
cins trop phllusoplles auxque]s 8 ‘adresse le mémoire de M. Moreau,
Mais nest-il pas évident, qu'a son insu pent-étre, il n°élait pas éloi-
-gné de partager leurs doctrines?

- En déclarant au]uuru:l'hui que, pour lai comme pour le peaple, un
fou est un homme qui a la cervelle dérangée, M. Bousquet nous
prouve que, sil a pu pencher VErs l’e,rraur sonjugement si sir 1'a
préservé d'y. mmber

Fajouterai que M. Bousquel montre désurmais une ardeur ex-
tréme pour défendre I'opinion paplﬂalre, qui n’est autre chose que
eelle exprimée dans le mémoire de M. Moreau. Ce médecin est
méme bien prés de n'étre plus 4 ses Yeux qu'nn relardamre. Il

* luf reprociie, en effet, de trop atténuer cette ma]adm du mrvean,
dont la folie est le sympiome.

« Est-elle donc si légére, s'écrie M. Bousquet celie maladte qui se
u transmel par voie de génmalmn et qui prend si bien pussessmn
» de’sa victime, qo'elle ne Ja quim& souvent gqu'avec la vie 7 »

~ ‘Tout cela est malheurensement exact 3 mais je le demande que
peu!; le raisonnement pour guérir une aﬁeclu}n si grave, et qul ]et:e
dans Porganisation de si profondes racines?

Ai-je besoin de faire remarquer que linsuffisance du raisonne-
ment pour guériv la folie n'implique pas dd tout Finutilité du traite-
ment moral? Une telle pensée n'a jamais £t la mienne, et cequeje

combats ici, ce n'est pas ce traitement lui-méme, mais I‘Bxagérauon
i lagquelle cerlains médecins se sonl, je crois, laissé entrainer.

Qu’on ne puisse convaincre les aliénés par des syllogismes, cela
ne vent pas dire quon ne puisse les émouvoir. Si les raisnunemems
nous mangaent, les émotions nous restent. Ge qui nous resle sor-
tout, c'est la diversion morale sur laguelle M. Leuret a derit un si
remarquable mémoire, et dont il a tiré un si bon parti.

L'attention, d’aprés la belle expression de M. Garnier, est mortelle
anx fausses conceptions, et vien n'est plus vrai si Pon veut rester
dans de certaines limites, Personne ne songe done a nier I'utilité de
fixer l'attention par le travail, par les impressions sans cesse Tenou-
velées d'un yoyage, el mieux encore, en essayant déveiller chez le
malade des passions nouvelles, -
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1! ne faul pas cependant exagérer les résullals qu’on peut attendre
de ces moyens, ils ne peuvent élre employés que dans des cas dg.
terminés ou dans cerlaines périodes de la maladie, mais leur utilité
n'est ni contestée ni contestable,

Je sais, Messieurs, qu'il y a & tont cela une réponse.

Vous ne pouvez, me dira-l-on, séparer complétement le raison-
nement de 'émotion. Or, il y a des raisonnements qui font, on le
sait, sur ceux anxquels ils s'adressent, une forte impression.

Gela est vrai, mais pourguol ne pas le dire? Pourgnoi ne nous
parler que d’une errenr i combalire par des raisonnements et des
objections ? Ponrquoi comparer la lutle do médecin et do malade 3
tine discussion de philosophie et de morale?

An reste, méme dans ces condilions les plus favorables of le rai-
sonnement produit une forte impression, il ne faul pas se faire illy-
sion. Presque loutes les lenlalives se complenl par des insucces,
J’en rapporterai ici un nouvel exemple :

M. Trélat, chargé provisoirement du service de Bicétre, avait 2

" soigner un aliéné. qui r.l'n',fait avoir lrouvé le mouvement per pétuel.

Aprés avoir vainement lullé conlre celle conception délivante,

M. Trélat ent la pensée que pent-élre la grande aunlorilé d’Arago,
en impressionnant son malade, aurait de plos heureux résultats,

Avago, aprés s'étre fait dﬂnner I'assurance que la folie n'est pas
un mal contagicux, accepte la mission de combatire Jui-méme I'idée
de Tlaliéné. Le malade est donc conduit dans son cabinet o se
trouvait ce jour-1a M. de Humboldt. A peine le pauvre aliéné a-1-il
entendn de la houche d’Arago la négation ferme et raisonnée de son
errenr, qu'il est comme frappé de stupenr, et qu'il verse des larmes
abondantes, 1l plenrait la perte de son illusion. Le but qu'on s'élait
proposé semblait atteint ; mais & vingt pas de I'Observaloire, le ma-
Jade sadressant au médecin, lui dit : « Cest égal, M. Arago se
trompe et mod seul ai raison. »

Malheureusement, Messiears, il en est trop souvent ainsi. Dans
i'autres cas, 'idée détrnite est bientdt remplacée par une aulre;
c’est Ihistoire de la coulenvre et de ses petits.

Le traitement moral ne consisle pas seulement, je le sais, & pro-
voquer ainsi, & un moment denné, une impression plus ou moins
forte, ik doit étre longlemps continué; il faut tenir le malade en
haleine, le haveeler pour ainsi dire, et ne pas lui laisser de répit
jusguta ce qu'on ait modifié ses idées, Tout cela est vrai, mais la
maladie gui céde, en partie an moins, & ces lulies longoes et opi-
nidtres, n'est déji plus celle qu'on goérit par un simple raisonne-
ment ou par quelijues paroles. Or, ce gue je combals ici, ¢'est sar=
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tout I'opinion que M. Bousqnet a formulée dans les lermes que je
viens de rappeler.

-En résumé, ne voir dans Ialiéné qu'un homme qui se trompe,
assimiler la folie & une crreur qui domine Pesprit et dont Porizine
psl presque lonjours une mauvaise passion, prélendre guérir les
fous par de simples raisonnements, c'est arviver, presque A son
insu, & spiritualiser la folie, & ce point que la dénomination de
maladie de Pdme s%est présentée natureHement.

Soit qu'on envisaze la folie an point de vue de la philosophie, de
la morale ou de la médecine, clest 14, je le crois, mne tendance
facheuse, et I'on comprend que M. Moreau ail songé a réagir contre
elle. 1L faut donc s’en tenir & P'opinion popolaire, et reconnaitre tout
simplement, dans la folie, une maladie du cerveau.

Je n'insiste pas plus longtemps sur ce sujet, et je passe i'la ques-
tion nosologique,

Je rappelierai que M. Bousquet, aprés avoir critiqué la division
du délire pactiel et de Ja manie, aprés avoir rappelé les transfor-
mations que présente souvent la folie, ajoute, d*une maniére géné-
rale, qu'en fait de classification, les médecins aliénistes ne sonl &
Paise que dans les livres.

11y avaitici, je erois, deux chnses i distinguer, et je regrelm que
M. Bousquet m’ait- semblé en voir qu'une seule. Ces deux choses
sont, d’une part, les classifications éiablies pour séparer les unes
des autres les différentes maladies mentales, et, d'autre part, les
distinctions qu'on a faites entre les |:'I1ve1 ses variélés de la folie pro-
prement dite. : a

M. Bousguet, je n'en doute pas, eit am!n'aé la sévérité de son
jugement s'il edt env:sa.gé ces denx points an heu de ne voir que le
dernier.

- C'est, en effet, dans la classiﬁcauun des maiadms me.ntales, col-
sidérées d’une manitre générale, que la- sucm:e a surtoit, 4 mon
avis, réalisé d'assez grands progrés. :

Je me borneral 3 citer les deux suivants :

Spus le nom d'idiotisme, Pinel réunissait trois maladies diffé~
rentes, et qu'Esquirol a lrés netlement séparées. Ce sont Pidiotie
congénitale, la démence au dernier degré, et entin ce quion a appelé
depuis démence aigué, stupidité ou mélancolie avec stupear,

Esquirol, Messieurs, en élablissant ces distinctions, en débrouil-
lant ce chaos, ol se trouvaient confondues, sons la méme dénomina-
tion, des choses si différentes, Esquirol n'a-t-il pas rendu un véri-
table service 3 la science? Ces distinclions ont-elles jamais éré

contestées? Ne sont-elles pas faciles & érablir dans la pratique?
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Doser ces questions, c’est en méme temps les résoudre, et toute _djs_
cussion i cet égard serait superfloe,

Jc passe aun second fait: Il ¥ a frente ans gnv:mn,ung maladia
nonvelle a éié ~découverte dans les asiles d'aliénés; elle a d'abarg
e regardée comme complication de la folie. Esquirul et Georget,
qui ont commencé 4 la décrire, voyaient, chez 1%aliéné paralytique,
deux affections distinctes, la folie- d’une part; la paralysie générale
de I'autre. Plus tard, M. Bayle a monivé que ces denx maladies ne
devaienl élre considérées que comme deux ordres de symplomes
d’une seule et méme unité morhide, et la paralysie générale a érg
ainsi déﬁmlwement constitnde,

Aulnurd"hm, quand on nous améne am aliéné, notre premle_r
soin est de rechercher 8%l est atleint de folfe simp]e, ot siclest un
fou paralytique, et, dans 1'immense majunté des cas, le diagnostic
woffre point de difficultés, _ :

. Nous avons méme, a la Salpétridre, denx sortes de régistres
0L sont inscrites séparément, dis leur entrée, oes deax classes
d'aliénées.

Voila done encore une aliénation facile & distlngller, et que Pinel
confondait avec toules les autres, Quand on songe i toul ce. (e
cette confusion entretenait d’erreurs dans I'histoire générale de la
folie, n'est-on pas forcé d’admetire que fa science, ici encore, a
réalisé un trés grand progrés? AL Bﬂusquel le reconnait si hien,
qu’il proclame avec raison, dans son rapport; que cest 1a une des
plus précienses acquisitions de la seience moderne.

Onand il n’ ¥ aurait, Messieurs, que les degx faits fque je yiens
d’énoncer, serait-il équilable de dire qu'en fait de classification, les
médecing aliénistes ne sont i aise que dans les livees?

Je sais bien que les critiques de I'honorable rapporteur ne portent
pas sur les classifications des maladies mentales, mais seulement
sur les distinctions établies entre les diverses vaviétés de la folie
proprement dite, Je dis seulement gu'en formulant d’one manitre

_générale ce jugement si sévire que les médecins aliénistes ne sont 3
laise que dans les livres, il edil é1é équitable de rappeler les prin-
cipanx progres que la science a réalisés, sons ce rapport, depuis
fquarante ans.

Jarrive maintenant 4 l‘r}bjectmn véritable présentée par M. Bous-
quet : « Il sp meéle, dit-il, presque toujours un pen de manie dans
le délire partiel, tandis qu'il est bien rare que les délires maniaques
soient sans prédominance d'nne ou de plusieurs séries d’idées par-
ticalieres. » Cette objection, je le dis i regret, ne me parail pas
bien chmsle, el je vais essayer de le démontrer.
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M. Bousquet semble croire, en effet, que I'étendue du délire est
le senl caraclére important de la manie, Or il n’en est pas ainsi, et
il me suffira, pour le proaver, de citer un auteur dont personne ne
méconneit la grande autorité; je veux parler de M, Guislain.

« Le caraclire palhognumnnique le plus général de la manie con-
siste, dit-il, dans. Iexagération, l'exalbauon, I'agitation, les passions

- agressives. »

Pais il ajoute que cette maladie porie généralement avec elle : la
pé.mlanr:e, la force, la puissance,

Vous le voyez, Messieurs, il n est pas méme question du délire el
de son étendue.

Esquirol avait aussi trés bien remarqué que la manie peat exister
el méme existe trés souvent sans que le délire soit véritablement
général 11 me suffica, pour ne pas laisser de doutes & cet égard, de
rappeler la manidre dont il a répondu aux critiques qu'avait sou-
levées le mot monomanie,

« On_nie, dit-il, quil nmsle des mmmmamaquta On prétend
go'il o'y a pas d‘ahémﬁ déraisonnable sur un seul objet.. Je de-
_manderai si les maniaques. déraisonnent toujours et sur toute sorte

de sujels, si toules leurs facultés mtellacl;ueites s0nk Lou;uurs per-
verties. »

J’a]uuterai Messmurs, quil suﬂirau de se reporter aux trajle-
ments si différents employes contre la manie et conire le délire
pattiel, pour rester convaincu que la ciisuncu-:m de cea deux mala-
dies n'est pas aussi embarrassante dans la prauque que parait le
croire M. Bousquet.

Quel est le traitement le plus généralement adoplé pour com-
battre la manie? Ce sont les bains prolongés. M. Ferrus, 'année
derniére, a fail, a I'Académie, un rapport dans iequel il insiste de
nonvean sur eflicacité de ce moyen.

_Comment, au conlraire, combat-on le. délire. pa.rilei;' Personne
ici n'a songé anx bains prolongés, el I'on a surlont préconisé le
traitement moral, el, dans ces derniéres années, Pinfluence de la
religion. Or si les médecins ne sonl pas draccord sur la part plus
ou moins grande qu il convient de faire i ces derniers moyens dans
le lraitement du délive partiel, il n'est personne qui révoque lear
utilité en dounte. 1L en est tout différemment pour 1a manie.

Quand M. Leuret parle de lemploi du trailement moral, il ne
prétend pas Uappliquer a tous.les malades indistinclement ; il com-
mence, an contraire, par éliminer les malades chez lesquels on

. observe « de Papathie, de I'agitation, de la loguacité, »
De méme pour Vinfluence religieuse on a bien e soin de spécifier
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que ce moyenr était surtont précieux pour les nombreny malades
atteints de délire partiel.

Comment supposer, Messienrs, que deux affections dont I'yne
réclame 'emploi des bains prolongés, et Pantre Pemploi des moyens
moraux, soient si difficiles a distinguer dans la pratique?

La différence si tranchée des indications ne suffit-elle pas pour
proaver loule la distance qui sépare les denx maladies? :

Au reste, je n'ai en aucune facon idée de nier les difficultés
quon éprouve dans un cerlain nombre de cas pour classer les diffé-
rents genres de [olie, :

Ces difficultés existent dans loutes les maladies, elles sont plus

‘grandes dans les névroses, el les vésanies en particulier constituent,

noins que les antires, une exception. Il y a partout, on le sait, entre
les types, des cas intermédiaires qui établissent une sorte de transi-
Lion, et ¢'est 1a le véritable tervain des difficulids,

Je disais il 0’y a qu'nn instant que Pexemple du délire partiel et
de Ia manie n’élait peut-étre pas, au point de voe de M. Bousgue!,
complétement bien choisi, J'ajouterai en effel que la mélancolie et la
manie lui auraient peut-étre fourni un weilleur argament,

Il me serait facile de faire ici, pour la classification des différents
genres de folie, ce que jai fail pour.celle des maladies mentales en
général, et de montrer que la science a réalisé aussi, sous ce rap-
port, guelgues progrés; mais je craindrais de me lalsser entiainer
i de trop longs détails et d’abuser des moments de Académic,

En résumé, je crois, Messieurs, que Ja critijue de noire ‘collégue
a €Lé trop générale, et son jugement trop sévere, En outre, il cat
falln, comme je Pai dit én commencant, avoir soin de distingaer la
classification des maladies mentales en général, el celle des diffe-
rents genres de folie en particulier, Je suis loin, d'aillenrs, de mo
plaindre des eritiques que M. Bousquet a adressées aux médecins
aliénisles en général, puisqu’elles m'ont fourni de nouveau Poceasion
de rappeler les travaux d’Esquirol et les services qu'il a rendus i I
science, : : :

_ Je parlage en grande partie, Messieurs, 'opinion de Ihonorable
rapporteir sur la'question analomo-pathologique, Je naurais done
ici qu'a reproduire, en les développant, les arguments gqu'il a
préseniés. Je ferai une seule remarque 3 propos des auteurs cités pai-
M. Bousquel comme s'étant sérieusement occupés d*anatomie patlio-
logigue. Ces autcurs seraient Pinel, Esquirol, Georget el M. Lélat,

Si l'on excepte M. Lélut, quia (ait un Lravail spécial et trids ¢tendn
sur Panatomie pathologique, on ne samvail, jo crois, citer les trois
autres-d'une manitre si exclusive,
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‘Non-seulement Pinel n’a pas fait de recherches importantes sous
¢t rapport, mais ce quil edt pu faire était d’avance presque frappé
de pullité, par celte seule raison gu’il we connaissait pas la paralysie
générale. Or, sans cet élément nouvean, il n'y a, dans anatomic
pathologique des aliénés, qu'errenr et confusion. Les travaux d’Es-
quirol, sous ce rapport, non plus que ceux de Georgel, ne sauraient,
5 mon avis, étre mentionnés d'une maniére spéciale.

1l medt donc paru nécessaive de citer, en ontre, les hommes
dont les recherches tanatomie pathologique onl €i¢ les plus persé-

yérantes, el qui professent des opinions loul & fafl opposées a celles
d’Esquirol et de M. Lélut, je veux parler de Bouchet et de Cazau-
vieill, de MM. Galmeil, Foville et Parchappe, enfin de nolre collegne
M. Ferrus. i

Farrive a la question de phj'sloiugle pathologique.

M, Bousquet a réservé ses critiques les plus vives pour combailre

le rapprochement fait entre la folie el le sommeil. A ses yeux, il 0’y
a nulle affinité entre ces deay 6lals, et Popinion émise par M. Morean
Jui parait choguer tonles les vraisemblances, Avant de d:sculu ce
point, il importe, & mon avis, de le bien préeiser, :
ne s'agit pas de savoir, en effet, &f Pétat cérébral"d’on homme
qui dort est identiquement le méme que celui d'un aulre homme
en proie au délire, Aulant vandrait demander si les condilions sont
les mémes dans I'insomnie complite et opiniatre el pendant Ja veille
ordinaire.

1l est évident que rien n’est plus anormal que l'inso munie c-piniau e
vien de plas anormal sartout que la coniiunation, pendant la veille,
d’une partie des conditions du sommeil. Il fant, pour que cela ait
lieu, un dérangement plus ou maeins grave of un éal organigue
nouveau, Cette objection du savant rapporienr que « 8’ 0’y a pas de -
folie sans lésion cérébrale, il faut dire la méme chose du sommeil ;
celte objection, Messienrs, me fait craindre qu'il n'ait peul-2ire pas
suffisamment compris ce qu'il s'agit réellement de discuter.

On peut parfaitement admettre, en effet, qu’il ¥ a ane Iésion dans
la folie, sans que la méme I8sion existe pendant le sommeil. Est-il
donc nécessaire de supposer qu'il y a une lésion cérébrale pendant
fa veille, parce qu'il en existe une pendant linsomnie prolonzée?

Disons donc, messieurs, que ce qu'il importe de faire admetlre,
ce n'est pas Uidentité de Pétat organique dans les deux cas, mais
seulement Panalogie extréme que présente, au point de vae psycho-
logique, I'état de sommeil et 'état de folie, et les précienx enseigne-
ments quion peut tirer de cetie éinde comparée.

Je vais done cliercher 4 démonirer qu'il y a, sous ce rapport,
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plus qu’ane simple comparaison tout au plus propre 4 faire com.
prendresa pensée, et qu’on trouve, au conlraire, des ra PPOTIs inlimes
el éiroils entre les deux états, ety
Quelle est Ia condition principale des réves? Crest I'exereice inyg.
lontaire de la mémoire et de I'imagination, qui, abandonndes a elles-
mémes, forment mille combinaisons bizarres auxquelles nous assis-
lons sans pousoir les modifier; c'est ce gue M. Maury a appel¢
Pautomatisme de Pintelligence, ail

Celte condition d’exercice involontaire des facultés se retronye
dans les réveries de la veille et pendant les distractions prolongées,
On [gbserve souvent chez les hommes liviés & de profondes médj-
tations. Elle esl, chez enx, Je résultat de Ja fatigue, car, pour Iin-
lelligence, Iindépendance c’est le repos. :

Beaucoup d’hommes célebres ont éié, comme on Ie sait, cités
pour lears distractions, distractions qui vont quelquefois si loin,
qUelles dtent toute conscience du monde extérienr et portent souvent
aux actes les plus étranges. Témoin Newton, salsissant un_jour la
main de sa fianeée, placée aupres de ui, et avee un_doigi de celle
main, que la jeune fille loi a abandonnde sans défiance, enfoncan,
dans sa pipe, le tabac enflimmé, En présence d'nn el acle, ne
Peut-on pas dire que celul qui I'a commis révail tout éveills, ef
quil 0’ rien moins fally quun erl de doulent pour I'arracher i
200 réye ? ; e

Voila donc 'automatisme pendant les réves du sommeil, pendant
les distractions et les réveries de la veille. Nous allons le relrouver
comme condition principale et comme point de départ du délire et
de Ja folie, car, & ce point de vuoe, nous n'éiablissons ancune dif-
férence, : 3

Dans la folie, I'exercice involontaire des facullés affecte denx formes
el se présente dans deux conditions trés différentes, :

Pour bien comprendre ces deux conditions, il sufiit de rappeler
que, dans I'étal normal, nous avons 4 luller contre deux tendances
Cohiraires, Tantdt nous cherchons i fiser telle ou telle série
d'idées, 4 Ia retenir plus ou moins longlemps, et 4 comprimer pour
ainsi dire, 3 éloigner les idées étrangeres qui se présentent involon-
Lairement, !

Dans I"autre cas, lorsque, par Peffer des passions et des prépcen-
Pations quelles entrainent, nos idées tendent 3 s'immobiliser, nous
sommes obligés de lutter pour les faire disparaitre et pour les
remplacer par d’autres. La manie et la monomanie nous présenlent

P'antomatisme des facultés dans les conditions 0pposées que je viens
Lindjguer,
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Le maniague ne peut fixer les idées qui surgissenl en foule et
péle -méle dans son cerveau; il est débordé par elles, el ses impres-
sions se sncwlem sans ordre et sans suile.

e ml:lmmamaqne an contraire, en pr{ue a des iﬂées fixes, esl
aussi impuissant que le maniaque, mais d'one manigre différente,
En vain cherche-t-il & chasser les préoccupations qui le dominent,

_elles reviennenl sans cesse avec une opiniatreté c-:-nt.re ]aqueite
_ ¢chouent tous ses efforts,

Le renonvellement trop rapide des idées on lenr fixité trop grande
tiennent assurément & deux états diflérents, mals, dans les deux cas,
il y a également perte du pouvoir personnel, gf I’Exercme des*facuhés
est également involontaire, 1

Je sais, Messienrs; que le mode de pmduclmn dn délarea été
envisagé d’une manitre différente. &

E,sqmm]. a heaucoup parlé des lésions de Pattention, et Pon peu’r
voir que ses idées, sous ce rapport, adopides par presque tous les
autenrs, Pont sartoat été par M. Flourens dans son Essai-physio-
logique sur la folie.

Cependant, je dois avouer n amir]nmals bien compris la nécesa:lh
d'admettre des lésions de 1'attention, Ces lésions sont, & mon avis,
une pure h?‘pﬁihﬁl‘., el une hypothise superflue, puisgue nous
avons une explication satisfaisante du délirve,

Je vais essayer de faire bien comprendre ma pensée, s0us ce rap-
pori, par une comparaison, ;

Un homme porte an cerfain fardean et le p-arte facilement: Hml.
jours apres, il prend une charge trois fois plus forte, et & peine a-t-
il fait quelques pas qu ‘il toinbe.

Pour se rendre compte de sa chote, cel homme pent recontir &
denx explications :

1l peut Valtribuer 4 la pesanteur lrnp grande de la ch,arge qu’il
avail entrepris de porler.

11 pourrait au contraire, admettre que, pendant les huit jﬂul's qui
se sont éconlés, ses forces ont diminué.

Quand on parle des lésions de Patlention, on raisonne, 4 mon
avis, comme [¢ ferait cel homme ounbliant augmentation considé-
rable et hien connue du fardean- pour s'en_prendre surtout A la di-
minution de ses forces, et en créant ainsi une pure hypothése,

Nous pouvons apprécier avec certitude la résistance qie. naus
éprouvons a diriger nos idées sous linfluence d'une excitation eéri-
brale plus ou moins vive, Noos voyons croilre par degrés celle
résistance jusqu’an moment ol le délire s'établit; cest-h-dire jus-
qu'au moment o0 commence P'exercice iﬂmh‘mlaire des facultés.
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A quoi done atwribuer la perte du pouveir personnel, si ce n'est 3
cette condition nouvelle, résultat de Pexcitation ?

Pourquoi recourir a de prétendanes Iésions de Pattention en faisant
une sapposition toote grataoite ¥

Quand vous étes auprés d’an fébricitant qui sent, comme on g
dit, que ses idées lui échappent, et qui vous demande de conlinuer 3
hii parler pour maintenir son allention et Fempécher d’éire déborde
par les idées qui I'assiézent en foule, vous viendrait-il & Ia pensée
de supposer une lésion de P'altention ? Pourquoi done faire pour Ia
folie ce qu'on ne fait pas pour le délive fébrile ? :

En résumé, Dexercice involontaire des facultés est e point de dé-
part et la base du délive, il peut en expliquer tontes les variéiés, et
il n’est point nécessaire de recourir & des liypotheses qui ne peuvent
s'appliquer sur rien de fondé.

En cherchant, Messieurs, & établir que Pantomatisme de Iintel-
ligence est la condition premitre du délive et de Ia folie, j'ai en
méme temps essayé de démontrer Panalogie qui existe enire g:.es'
€lats et les réves, puisque, dans les deux cas, la condition principale
serait la méme, :

Mais P'automatisme, ce n'esl pas encore la folie, Ge qui la carac-
térise surioul, ce sont Jes convictions délirantes, et cest en effet la
seconde condition & étudier dans les téves el la folie, Le révenr croit
fatalement & son réve, comme l'aliéné & son délire, et |a manitre dont
se produit cetle erreur est la méme dans les deux cas.

Clest la seconde analogie importante A signaler entre les réves et
1a folie, - :

La conviction délirante peat s’expliquer, 4 mon avis, dans les deux
élats, par la suppression de ce que Pariset, & propos de 'éducation,
appelait les édédes intermédiaires,

Quand une idée fausse se présente tont 2 coup a notre esprit, il
en surgil immédialement d*autres qui tendent i noas en démonirer
la fausselé. Sic’est une impulsion fui nous arrive, elle ost anssilot
combatiue ou favorisée par un cerlain nombre d’idées qui s’y rap-
portent, Ce sont ces idées qui sépaveat la conceplion de la croyance
ou Pimpulsion de Pacte que Pariset appelait les iddes infermédiaires,
et ce sont ces idées qui sont comme supprimées dans le réve et dans
la folie.

La conceplion do rvéve on de I folie se trouvant ainsi isolée,
devient inaccessible i tout raisonnement, et slimpose fatalement par
Pabsence de tout controle. Ainsi, les deux conditions principales du
réve, Pautomatisme de Pintelligence el la suppression des idées in-
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[ermédjalres, se retrouvent aussi comme conditions principales
dans la folie.

Ce ne sont pas la cependant les -seules analogies que je dois in-

er.

L'état intermédiaire & la veille et au sommeil a surlout cela de
curienx qu’il nous permet d'assister, pour ainsi dire pendant la
veille, & des réves anticipés. Nons ne sommes pas encore endormis,
poos apprécions, jusqu'a un cerlain point, ce qui se passe autour
de nons, e1 cependant la mémoire et I'imagination, déja abandonnées
3 elles-mémes, forment des associations bizarres que noas poavons,
jusqu’a un certain point, étudier ; c'est alors que se produit le phé-
noméne des images fantastiques, si Dbien décrites par les physiolo-
gistes allemands, Cette produciion si facile des hallucinations dans
Pétat intermédiaire 4 la veille ¢1 an sommeil est un rapprochement
de plos & invoquer entre les Téves ct la folie, ce méme phénomene
des hallucinations se présentant, en effet, comme I'un des plus fré-
quents et des plas imporiants du délire.

Parmi les variétés d’aliénation menlale, il en est une qgui offre,
avee les réves, une analogie si grande, que tous les convalescents
ne manquent pas den faire la remarque ; je veux parler de la mé-
lancolie avec stupenr. Tous les malades déclarent qu'il lenr semble
sortic d'nn long sommeil quia été troublé par des hallucinations
nombreuses. Ils n’appréciaient plus ce qui se passait antour d’eux, -
on ne appréciaient que d’one manidre trés imparfaite, Tont élait
‘trangformé autour denx, ils se croyaient transportés dans des régions
[ointaines el n’avaient plus conscience du temps ni des lieux. -

Comment nier extréme ressemblance de cet état et des réves; et
la mélancolie avec stupeur nest-elle pas wne sorte de cauchemar
prolongé pendant plusieurs mois?

Trarrive, Messieurs, & une preuve plas direcle. Assez souvent le
délire n'est qu'un réve conlinué, et c’est ce qui arrive en particulier
pour le délire partiel. Je me bornerai & citer un exemple que j'ai
récemment observé,

Un négociant grec supprime, par un traitement intemp&.snl un
flux hémorrhoidal trés ancien: bienlot la 18te s'embarrasse, sans
qu'il y ait cependant aucune trace de délire, Mais alors survient un
phénpméne singulier : chague nuit le malade est assailli par un
réve loujours le meme; il est possesseur d'immenses vichesses, il
distribue autour de luila fortune et les honnears. La persislance de
ce réve le frappe assez ponr qu'il en parle aux personnes qui P'en-
tourent, mais bientot le délire éclale, et il est caractérisé par les
mémes conceptions délirantes qui, depuis quinze jours, se présen-

Du délire au point de vue pathologique et anatomo-pathologique. Discussion sur ... - page 15 sur 66


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?e90152x1855x04x455_520&p=15

470 SOCIETES SAVANTES.

taient pendant le sommeil. Le délire ambitienx w'était done que [
réve continué. . : s
 Si ces fails soulevaient quelques objections, il en est d*aulres d°up
ordre différent, mais qui ont cependant avec eux une telle analogie
quils suffiraient pour lever tous les doutes: je veux patler des idées
fixes qui persistent fsolées aprés le délire général de la fievre ty-
phoide. Un savant médecin des hopitavx, atteint du typhus en
1815, crat, pendant six mois, qu'il possédait une maison de cam-
pagne et un cheval blane qui n'avaient jamais existé que dans son
imaginalion. =i :

Les faits de ce genre n'offrent-ils pas, avec les réves qui se cofnti-
nuent pendant la veille, la plas grande analogie, et na peuvent-ils pas
servir & les faire bien comprendre? ; :

“En résumé, Messieurs, disons qu'il y a entre les réves et 1a folie
plus qu'nne simple comparaison toal au plus permise pour faire
comprendre sa pensée, comme Pa dit notre savanl collégue -
M. Bousqnet; disons qu'il y a 12 des conditions semblables, des rap-
prochements trés intimes, et, je le répiie, de précieux enseigne-
ments & tirer pour Pétude physiologique du délire, Je regrette done
que I'lionorable rapportenr ait été jusqu'a dive que ces rapproche-
ments choguaient toute vraisemblance e =0 U

Telles sont, Messeurs, les observations que javais 2
sur le rapport de nolre honorable collegne, -

Tai essayé de démontrer que ses critiques ont 616 Lrop sévires et
trop générales, surtout au point de yue de lanosologie et de la phy-
siologie pathologique, T’ai aussi essavé de prouver quil n'élait pent-
Elre pas aussi inulile que M, Bousquet a parn le penser, d’appuyer
par de mouveaux arguments lopinion populaire, gui explique la
folic par un dérangenient du cervean, Enris Bt s

M. Londe. La distinction de Ia folie et du délire nest pas une
question de mots, et M . Bousquet a fort hien indique les différences
qui séparent I"une de I'autre. Dans Paliénation menta
est seule troublée; dans le délire, :
moins lésdes,

" Les perceplions sensorfelles sont distinctes et nettes chez le fou; le

délirant est assoupi et plus ou moins insensible aux excitations exlé-
rieures, ;
La pensée est abolie chez le délirant, sa volonté est annulée;
chezle fou, la pensée est pervertie et les actos volontaires témoignent
dun certain enchainement logique des fddes.
Une fois guéri, le premier conserve 3 peine nn sonvenir fugace de
ce qul s'est passé ; tandis que le second se rappelle parfailement les

présenter

tale, Pintelligence
les antres fonctions sont plus ou

Du délire au point de vue pathologique et anatomo-pathologique. Discussion sur ... - page 16 sur 66


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?e90152x1855x04x455_520&p=16

™

SOCTETES SAVANTES. AT

différentes circonstanees de sa maladie, et peut donner surla sncces-
sion des phénoménes qu'il a éprouvés des renae::gnements dont
M. Baillarger vous a signalé Uatilité,

- Dans la folie, 3 moins qu'elle ne soit passée 3 I’état de démence, il
n’y a pas d'appréciations erronées comme celle qui consiste i prendre
une fenétre pour une porte; de pareilles erreurs ‘sont fréquentes

. chez les délirants qui se donnent quelquefois aussi la mort.

‘Dans la folie non compliquée de paralysie générale, la myotilité
ne présente aucune altération ; dans le délire, il ya agltaunn, parfﬁlq
méme mouvements convalsifs,

Les fous mangent et hoivent, quelqnes-uns ménre engrajssent ;
dans le délire, Ies malard{as supportent # peine Dingestion des
lieuides.

Enfin, P'aliénation memale est un état longnement, myslériense-
ment préparé, qui peut s'allier avec une sanlé parfaile, qui, une
fois qu'il a pris possession de P'individu, ne le liche que rarement,
qui ne finit souvent q'avec la vie et qui est suscephl:.le de se trans-
meltre par voie d*héréditéy le déilre, an -::umraire, est accidentel

i né avec la fievre, il dlsparait souvent avec elle,

Maintenant, quel est le sifge dela folie? Est-il permis de Ia consi-
dérer comme une maladie placée en dehors de I'organisation?
‘M. Bousquet, malgré ses tendances spiritnalistes, ne saurait admet-
tre une pareille hypothése, Ce serait rejeter tons les enseignements
qui nous sont fournis par I'étude de Pétat de veille, de sommeil et

. de réve, par la physiologie humaine et comparée. Si, dans Ie jargon
philosophigue, on prend pour des réalités ces abstractions : ;}ensée,
senfiment, mounvement, vue, ouie, odorat, nous n’en savons pas
moins, de science cerlaine, gue ces choses ne sauraient exister en
dehors des organes qui flairent, entendent et voient, en dehors de
I'appareil ol ahoutissent toutes les impressions, d'od part le mouve-
ment et ot g'élabore la pensée. Est-ce que la végétation peut étre
séparée de la plante et élre concue comme un étre distinct d'elle?

Mais, dans la folie, Palteinte a-t-elle porté direciement surle
cervean ou a-t-elle son point de départ aillenrs que dans cet organe ?
M. Bousquet a dit, & ce sujet, que M, Morean était du premier avis
et, quant 4 lui, qu*il était des deux. Il a cité Jacobi et Parisel. A ces
autorilés, nous pourrions en opposer d'antres et de plus grandes,
mais il vaul mienx produire des faits. En voici un ¢ Une femme se
croyait poursnivie par les caresses amoureuses du diable ; on trouva
chez elle une maladie de Potéros. Est-ce I'utérus qui a été la source
de la folie? Je le demande & MM, Velpeau, Jobert, Robert, Moreau,
gqui voient journellement tant d’affections graves de Putérus : parmi
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Jeurs malades combien en est-il qui se croient ohsédées par Jes
amours du démon? De méme dans les autres folies, prétendues
sgmpathlques, celle des femmes enceintes, celle qui se manifesie
avec la suppression de la séerétion lactée, etc., si P'on remonte any
antécédents, si 1on interroge avec soin le pasaé des malades, op
trouve loujours quelque prédisposition cérébrale qui prouve que
Iatleinte subie par l‘encéph ale a directement porté sur ses fonctions,

M. Bousquet repousse V'analogie que Pon veut élablir entre la folie
et le sommeil (et il remarque judicieusement, & ce propos, que les
fous dorment peu) ; en cela il a l‘alSlJ[I. Mais il ne vent pas davan-
tage qu'on assimile la folie an réve, et en cela, selon moi, il a tori.
Qu'est-ce que le sommeil ? Cest le repos du cerveau succédant i la
fatigne de la veille, c’est I'absence de toule exeitalion. Qu'est-ce que

" le réve? Clest le vepos troublé par une excitation 1rds forte subie
pendant la veille et qui-se prolonge. Cel élal d’excitation existe de
~ méme manifestement dans la folie. Un homme éprouve un violent
chegrin, il en réve, il peut en devenir fou. L’observation l'nurnit plns

d'ug Lxemp]e de ce genre,

Si le réve était "analogue de la folie, dit M. Bousquet, il s’ensni-
vrail que nous perdons la raison chaque nuit pour la retrouver an
réveil. Cela est plus spirituel gque vrai, car le sommeil normal nous
surprend sans que nous le sentions venir, et nous n’en avens nulle
‘conscience ; mais si avanl de dormir le cerveau a é16 excité soit par
les boissons, soit par une émolion ou par le travail, des réves plus
on moins fatigants prennent naissance. La conclusion de M. Bous-
quet n'est donc rien moins que légitime, -

Passant 2 la partie anatomo-pathologique du mémoire de
M. Morean (de Tours), le rapporteny demande quel rapport il y a

entre la rougenr des méninges, le ramollissement de la substance
cérébrale, quand on les constate, et les tronbles de la pensée ohser-
vés pendant la vie, Mais le méme rapport qui rattache aux lésions
du tube digestif les altérations de la digestion : quand 'organe n’est
pas a I'élat normal, la fonction cesse d’ére i 'érat physiologique.
M. Bousquet a rappelé le traitement moral mis en usage par Leurel,
et qui prouverait le pen de valenr des altérations cévébrales dans Ia
folie. Lewret, en effet; frappé de I'absence de tout trailement de ce
genre dans certaines maisons de santé, ol I'on voit trop le pension-
naire et pas assez le malade, en a 4 dessein exagéré 'importance.
Voulant obtenir beaucounp, il a demandé davantage. Avec on cou-
rage donl il faut lui savoir gré, affrontant le sarcasme et [a négation,
il esl allé jusqu'a dive que I'aliéné est un homme gui se trompe, et
que le traitement pharmacentique est aussi inutile 4 un fou gqu’a un
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homme gui soutiendrait une idée fausse dans une discossion philo-
suphﬁque.

M. Bousquet a trop bien tracé lui-méme les caraciéres de 'alié-
pation menlale, pour gu'on puisse le soupconner d’étre partisan de
cette théorie, et de croire que aliéné est un homme qui se trompe,
1l ne se fait sams doute pas illusion sur Pefficacité du traitement
moral. M. Baillarger vons a raconté histoire d'un fou chez lequel
M. Trélat a essayé de combattre parla discussion el le raisonnement
une idée délirante, genre de fante que commetlent tous cenx i qui
P’observalion des aliénés n’est pas encore familizre, que j'al commise
moi-méme, et dans laquelle, j’en suis sir, M. Trélat ne retomberaif
plus aujourd’hui. Fit-on Arago, on ne détruit pas l'idée enracinée
dans la téte d’un fou, on si la tenlative semble réussir, ¢est pour
un quart d’henre. Qnand la donche croelle de Leuret arrachail i ses .
malades Paveu de leur erreur, je ne crois pas qu'a ce moment méme,
in petio, ils en aient jamais fait le sacrifice : ils la dissimulaient.

Un jour j'ens 'imprudence de laisser seal & Grenoble un aliéné
que je croyais presque raisonnable : il profita de mon absence pour
acheter tous les gants qu'il put trouver dans la ville. Je reviens en
hate pour réparer ce malheur. Mon malade fut le premier & tronver
son escapade ridicule et blimable. Nous retournimes & Montpellier,
sa ville natale. Pendant le voyage, ces excellentes dispositions ne
se démentivent pas un instant. Mais peud’henres aprés notre arrivée,
la chambre que nous occupions 4 I'hotel était encombrée de cartons
ef de paquels, et mon client m'aborda avec un visage oi la joie du
triomphe se mélait & la menace, et me dit guo'en touchant lerre &
Montpellier, il avait, comme Antée, repris de nonvelles forces, qu'il
&lait le maitre désormais, et qu'il voudrait bien voir qu'on empéchit
un homme de sa qualité de faire ses petites emplettes. Cet exemple,
pris entre bien d’autres, peat vous donner une idée de la dissimuia-
tion dont les fous sont suseeptibles.

M. Bousquet, pour consoler les aliénistes de la stérilité dont il
accuse leurs recherches anatomiques, émet cetle opinfon, que les
vecherches cadavériques n’éclairent pas davantage les antres parties
de la pathologie. Ouoil! Phypertrophie et la dilatation dn cozar n'ex-
pliquent pas les palpitations, la dyspnée éprouvées par les malades?
Les anévrysmes de I'aorte ne vendent pas comple de Pembarras
apporté a la respiration, & la déglatition ? La persistance du trou de
Botal ne fait pas comprendre pourguoi il y aeu eyanose, cedime, ete, ?

Les lésions du foie ou des canaux biliatres ne sontpas enrapport
avec lictere, avec les hydropisies? La cause des obstruetions intes..
tinales n’ pas €1€ maintes fois reconnue sur le cadavre dans la pré.

ANNAL. MED.-PSTCH. 3°série, . 1. Juillet 1855. 8, 32
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sence d’une hernie ischiatique, obturatrice ou périnéale trop :
fonde pour aveir €té apercue pendant la vie? Mais clest remeugg'
quesiion ce qui est le moins contestable. L'anatomie Pathologique
est une science aussi réelle et aussi solide que les aulres ; mais el
n'est ni plus facile, ni plus distraite quelles, et ne laisse pas sgp-
prendre ses secrets par qui ne fa cultive pas avee soin et perss-
vérance. !

En terminant, je voulais vous soumettre I'idée que je me fajs de
la folie. Je pense que, dans celle quiest encore curable, la cause qui
aagi sur le cerveau, telle gue le chagrin, la contention d’esprit,
n'a porté atteinte qu'a certaines portions de cet organe ; que dans
les formes graves, aucontraire, dans celles qui succédent 3 de yig-
lentes commotions, au délire fébrile, ete., lalésion a été générale on
Pest devenue, de telle sorte que non-seulement Vintelligence, mais
encore les autres fonctions encéphaligues se tronvent lésdes ; de |3
la vacillation de la marche, traduisant la participation de la myoti=
lité a Paltération que Pintelligence a subie la premiere.

Je me résume:4° les causes, les symptomes, la marche, la duarée,
la limitation du siége, le traitement ne sont pas les mémes pour le
délire et pour la folie, ;

22 La folie est une affection idiopathique da cervean, :

&° L’anatomie pathologique doit étre invoquée dans Iétude de la
folie, maladie du cervean, comme dans celles des autres maladies,

M. Ferrus. Si je me snis abstenu de prendre la parole dans la
discussion sur le vitalisme, malgré Pattaque divecte dont Ialiénation
mentale a €té I'objet de la part de M. Bousquet, c'est parce que je
prépare sur cetle malitre un ouvrage, et que je me propose de le
soumettre & notre collégue.

Il ‘est €vident que le démon de la controverse anime M. Bous-
quet : mais il est vrai de dire qu'il lui en inspive aussi le génie;ila -
si, par un petit nombre de pages, soulever des protestations de
presque tous les aliénistes que I'Académie compte dans son sein, et
me faire renoncer au silence oit je voulais d’abord me maintenir,

Dans la précédente séance, M. Baillarger a débarrassé Ia discussion
de tout ce qui se rattache aux lésions de Patiention et a Pautoma-
tisme; M. Londe a traité d’aatres points du sujet dans le discours
que nous venons d’entendre ; je n'aurai donc que peu de mots &
ajouler.

vomme M. Baillarger a observé avee raison, M. Bousquet a mani-
festement modifié son opinion touchant 'aliénation mentale. Dans
son discours a propos du mémoire sur la variole, il lui semblait
difficile de voir une maladie dans une perturbation de Pintelligence
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que l'on guérit, disail-il, par une pavole, par un souflle; dans son
rapport, il convient que, chez un aliéné, le cerveau est dérangé, et
se rapproche par conséquent de la doetrine qu'il combat, Cest qu il
sait sans doute que la folie n’est pas une maladie de 'ame, et gue
1e raisonnement ne peut rien contre elle. M, Baillarger vous a conté,

i ce sajet, U'histoire du fou d’Arage. Linlimidation et la douche
n’ont conduit Lenrel & aucun succes réel.

Tai cité, dans une autre oceasion, U'hisloire de denx ahénés.
Dupont et Duprat, que M. Leurel mmp_ia_it comme guéris, et qui,
aprés avoir dissimulé leur délire, n’en ont pas moins continué a se
croire l'un Napoléon If, et I'autre un alcyon !

i1 en est de méme du moyen préconisé par ce médecjn, el qui
gonsiste & renouer, chez le malade, la chaine des souvenirs : Une
folle de la Salpéiriere se croyait Marie-Lounise, Votre état, lui deman-
dai-je? Vouns savez bien gque je suis Marie-Louise, me répondit-
elle, ‘Sans doule, mals avant? Marchande de poisson. Ce fur an
suereés ; mais combien dura-t-il 2 Une seconde.

Cependant, comme ['a si bien dit M. Baillarger, si lea argumems
sont inutiles, les émotions nous resient, el la diversion, en élablissant
an nouvean couranl 'idées, pent affaiblir 'idée prédominante. De
li Uinfluence e la bonté et des procédés affectuenx chez celui qui
soigne des aliénds, gualités gui sont ici plas essentielles que la
science méme duo médemn

Déja, du tempsde Celse, on connaissait ces diffiérentes maniérea de
traiter les fous. o Il se bornent 4 interroger individuellement I'or-
amisation des malades, & encourager les craintifs, & lier les agilés
anxquels on ne doit pas méme parfois épargner les coups, a gronder
ceux qui g'abandonnent & une gaieté sans mesure, i employer comme
palliatifs eontre la rristesse la musigue el le vin, & approuver cey-
tains malades plutot qu'a les contredire, el & faire entrer dans lenr
esprit, par des moyens détournés, la conviction de Jeur égarement, »
Aillears, il conseillait les fomentations émollientes sur le crine, les
vomilifs (I'ellébore blane). Cest gu'en effet, pour guérir les maladies
mentales, il ne suffit pas d'un mot, d’un soufile : quelguefois un
traitement, qui nempronle rien aux mMOyens moranx proprement
dits, est nécessaire pour combatire la manie aigué, pour s'opposer
aux progrés de la démence el de Pidiotisme.

M. Bousquet a fait entre le délire et la folie un diagnostic de fan-
raisie (qu'il me pardonne cetle expression), ol il satlache surtout &
établir que, dans le déiive, il y a, concorremment avec le troubie de
la pensée, diverses perturbations fonctionnelles, et que celles-ci font
défant dans la folie. Et cependant des troubles physiques, organi-

-
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ques, non-seulement sont souvent 'accompagnement de I'alidnatigy
mentale, maisquelquefois ce sont enx qni se manifestent les premiers,
et la folie ne fait que lear succéder. De ld une indication importante
pour le traitement.

M. Bousquet nie a tort que I'aliénation présente dans son cours
des phases détermindes comme les antres maladies; cest encore Ia
un fait d’observation parfaitement étahli.

Nous sommes, M. Bousqaet et moi, a mille lieues on 4 un demj.
siecle I'un de Pautre; aussi ne tenterai-je pas un rapprochement
impossible. Mais je ne veux pas renier mon passé et engager mon
avenir par mon approbation tacite i des doctrines exclusives qu’il
voudrait exhumer et quen définitive il cherche  faire prévaloir,

Parmi les moyens de trailement appliqués 3 la folie, il n'ep est
pas qui réunisse d’aussi grands et d’aussi nombreux avantages que
le travail corporel, le travail agricole surtout qui, 'il agit sur les
idées du malade, oa il opére une diversion salutaire, exerce surtont
son influence sar le corps de l'aliéné, souvent plus malade ef plus
débile gu'on ne pense. '

Aujourd’hui, M. Bousquet ne place plus la folie aussi carrément
en dehors de 'organisation qu’il ’a fait dans un précédent discours ;

_iladmet que, chez 'aliéné, le cervean est dérangs, se rangeant
ainsi & la voix du peuple, cette émanation du bon sens universel,
Clest la une heureuse contradietion. On pourrait en trouver d’autres
dans le rapport méme de M. Bousquel, rapport ou il crilique le
travail de M, Moreau, et qu'il termine cependant par des conclu-
sions si favorables {auxquelles, du reste, je m’associe), Il altribne &
Bayle la découverte des lésions méningiennes quon trouve chez les
sujets affectés de délire ambitienx, mais il met 3 néant les travaux
el les déconvertes de I'anatomie physiologique et pathologique, et
dit, dans sa désespérante prophélie, qu'en cherchant dans cette
voie on ne trouvera que des déceptions. 11 s'arréte & Descarles et &
Willis, dont il affaiblit encore I'antorits par une citation littéraire; il
passe sous silence, comme s'ils étaient non avenns, les travanx pos-
Iérieurs et si remarquables de Langemann, Rolando, Legallois, de
Gall et de Spurzheim, de Bell, de MM, Magendie, Serres, Foville,
Flourens, Bouillaud!

M. Bousquet emploie constamment, eomme exprimant deox idées
différentes, ces mots : folie et délire. 11 ¥ a bien des années que,
dans nos cours cliniques, je me suis efforeé an contraire & vulgariser
Ie nom de délire donné & I'aliénation mentale, et mon exemple a éré
saivi par presque tous les aliénisies. A une certaine épogue ol I'on
avait de la tendance i considérer la folie comme une maladie sans
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matitre, il y avail ulilité, il y avait progrés a consacrer par ce nom
commun de délire la similitude de troubles inteliectuels dépendant
d'une lésion du cerveau, sauf 2 distinguer ensuite le délire [ébrile
et apyretique, maniague, monomaniaque, elc.

Bien que M, Bousquet n'attende aucune lumiére nouvelle de 'ana-
tomie pathologique, il ne préche cependant pas I'impossible et il ne
désapprouve méme pas la hardiesse. Descartes, dil-il, en donnant
3 I'ame la glande pinéale pour siége, a provogué plus de recherches
sur le cervean qu'on n'en avait fait depuis Hippocrate jusqu’a lui*
Pour nous, Ja gloire de Descartes est moins d’avoir émis cetle vue
fondée sur des notions incomplétes de physiologie, mais bien d’avoir
0sé, au commencement du xvi® siecle, matérialiser Iime en lui
assignant un instrument dans un point de I'organisation, Clest Des-
cartes aussi qui a écrit ces paroles, souvent citées d’une manitre
inexacte : « L'esprit dépend si fort du tempérament et de la dispo-
» sition des organes du corps, que s'il est possible de trouver quel-
» que moyen qui rende communément les hommes plus sages et
» plus habiles, je crois que c’est dans la médecine quon doit e
a chercher. » _

Platon disait : L'ame c’est I'nomme ; Aristote n'osait aflirmer que
Pune survéedt & antre ; Tertollien faisait 'ame matérielle ; Leibnitz,
daus chague parcelle du corps, voyait toul un monde de créatures,
el Monlaigne affirme, relativement aux deux principes, immatériel
el matériel, qu'il n’est pas possible de les désonir et qu'il n'en faut
pas faire deux. Comme lui, nous croyons qu’ils sont réunis ef forment
un tout indivisible au point de vue do médecin, qu'ils ne sont
qu'un pendant la vie,

M. Piorry. La discussion générale qui a eu lien récemment serait
sans résullal si elle n’élait pas débattue dans les cas d'application.

Des considérations d'ensemble sur la science ne peuvent élre re-
connues justes que si elles s'accordent avec les cas parliculiers.
faudra donc souvent revenir sur les vues de pathologie qui onl éié
précédemment exposées, et i Poccasion du rapport de M. Bousquet
sur le remarquable mémoire de M. le docteur Moreau, je crois étre
dans "obligation de le faire,

M. Bousquet reproche & M. Moreau de confondre le délive et la
folie, Tl vent qu'on sépare absolument le délire de la folie. Les raisons
sar lesquelles il se fonde pour élablir cetie séparation si tranchée
pour lui sont les suivantes : le délire est passager, de pen de durée,
tandis que la folie persisie quelquefois toute la vie. Mais, d'une
parl, la durée n’est pas un caractére propre a distinguer deux affec-
tions. On observe que ceriains délires avec fikvre persistent pendant
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dix, quinze, vingt jours ¢t méme plus, tandis qu'il est des délires

sans fibvre, et qui sembleraient devoir étre considérds comme des
folies, qui se passent en moins d'un seplénaire. _

Si les troubles dans la raison avee fidvre ont en général pen de
darée, c'est qu'ils sont les symptomes d’états anatomiques suscepti-
bles de disparaitre en un temps assez court, ou de se lerminer
promptement par la mort ; au contraire, si la folie sans fidyre per-
siste quelquefois pendant une vie assez longue, ¢’est que les désop-
dres auxquels elle est liée, tout en troublant la manifestation de
Pinfluence de I'ame, ne portent point atteinte aux phénoménes op-
ganiques de la vie matérielle, )

- M. Bousquet semble croire que la folie se développe tonjours len-
temenl et aprés des circonstances antécédentes qui y disposent,
Cette assertion lui aura sans doute échappé, car il nest pas de mé-
decin qui n'ait va Ja manie se déclarer spontanément et sans prédis-
posilions appréciables, ;

Notre collégue, qui croit sans donte que les causes morales agis-
sent aclivement sur P'organisme au point de vue matériel, doit ad-
metire plus que d’anires qu'une passion violente, agissant tout a
coup sur la délicate structure du eerveau, puisse ainsi causer la
folie. Gelle des femmes en couches se déclare brusquement 3 Pépo-
que de la fibyre de lait, Mais le délire Jui-méme se manifeste parfois
sous Uinfluence d'une disposition héréditaire. J'ai connu des per-
sonnes quoi, de pére en fils, déliraient 3 la suile du moindre moun-
vement fébrile ou de labstinence ; Jes mémes prédispositions orgas
niques favorisent le développement non-seulement du délive et de Ja
folie, mais encore de telle forme de ce délire et de celte folie.

Parmi les prédispositions dont il s’agit, il faut compter :

~1° L’aclivilé de la circalation cérébrale ; :

2° L’éducation mal dirigée, et celle surtout qui cultive avec exces

Pintelligence, et cela an déiriment du développement des parties
qui entretiennent Pexistence matérielle ;

3 Les circonstances physiques qui mettent fortement en jeu cer-
taines passions plus on moins énergiques, ete,

Ainsi le délire comme la folie, et la folie comme le délire présen-
tent dans eertains cas une invasion fortaite, rapide, tout 4 fait inat-
tendue, tandis quailleurs ils se déclarent lentement el par une sorle
d*élaboration successive dont les périodes n'ont rien de fixe.

Le délire, dit-on, est avec fitvre, et I'aliénation mentale est sans
figvre ; mais, pour bien établir cette distinction, il faudrait spécifier
ce que l'on doit entendre par- fidvre. g

Tai observé dans trois cas, et nolamment une fois chez un de
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mes confréres et ami, une lypémanie intermittente lide & une splé-
nopathie, et qui se dissipa en deux ou trois jours par I'administra-
tion du salfate de quinine. Mais sans parler de ces fitvres donteuses,
ne sait-on pas que la manie furiense, gue les paroxysmes qu'elle
présente sont souvent accompagnés d'an état fébrile rés marqué, et
qui présenie méme parfois des caractéres symplomatiques voisins
de ceux de 'hémite? Ne sait-on pas que cel appareil fébrile est bien
-plus souvent la conséquence d'élats pathologiques coincidents que
de laffection psyehique ou encéphaligue? 8%l y a ordinairement
fitvre dans le délire, ¢’est que ee délire n’est antre que la consé-
quence, 'expression fonctionnelle d'une altération encéphalique,
‘elle-méme résaltat de quelgue altération dosang, gui par elle-méme
a produit le symptome fievre. Daillears, dans une multitude de cas
le délire n’exisle pas sans éire accompagné d'état fébrile. Voyez
done si Ja chaleur est pathologiguement avgmentée alors que les
substances narcoligues, belladone, datura, opivm, bachisch, can-
sent le délire! Voyez si le délire que provogue 1'abstinence est ac-
compagné d’élat fébrile ! Est-ce que Fon ne voil pas cerlains délives
avec fievre devenir bientdt des délives sans fibvre, quine se dissi-
pent qu'a la longue? Vous dites que la folie se transmel avec le
sang. Mais ce n'est pas la folie qui se propage ainsi, c'est la dispo-
sition a la folie. Il y 2 anssi des prédispositions organiques au délirve,
et ces prédispositions peuvent, puisqu’elles sont organiques, se
transmettee également par hérédité.

M. Bousquet dit que le délire d’un jour ne suffit pas pour faire
un fou. Mais cela n’est pas aussi juste que spirituel, car il est trés
vrai que pendant le jour oii le délire a lieu, on esf véritablement
fou , seulement on ne Uest que pour ce jour-la.

Mais, dites-vous, la folie eoincide parfois avec la santé parfaite,
et il en est toul aulrement pour le délire. D'abord cela n'est pas
exact; un grand nombre d'aliénés ne sonl pas sains de corps. Les
nosomanes ou hypochondriagues, pour la plopart, n'ont pas les or-
ganes du corps en bon état, et de plus, puisque vous appelez délire
1a folie alors qu’elle est lide & un état pathologique do sang on des
parties autres que l'encéphale, vous ne devez pas prendre comme
caractere distinctif du délive et de I'aliénation mentale, la présence
d’états organopathigues qui vous servent leés arbilrairement & sé-
parer en deux catégories les dérangements d'intelligence qui en enx-
mémes sont identiques. Ainsi, I'altération dans les fonetions inte|-
lectuelles est en elle-méme semblable dans ce gue I'on appelle
délire, et dans ce que P'on dit étre la folie. Dans les deux cas, I'in-
sirument de médiation entre I'Ame et les objets extérieurs est modi-
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fié. Quand cette modification, eette altération moléculaire de strge
ture appréciable, on démonfrée ep quelque sorte par ]’am]b‘g]"g"
est due & des circonslances matérielles oy toxigues, sonvent elln
ne persiste pas, et il s'agit alors du délire, Quand, au contraire,
cette altération moléculaire est profonde, tenace, de durée; quang
il y a lésion organique persistante, et dont le Cerveau posside e
lui-méme la raison d’éire, alors le désordre intellectyel prend le nom
de folie ou d’aliénation mentale.

M. Bousquet reproche & M. Moreau d'avoir considéré les Téves
comme une sorte de folic mentale momentanée, et non persistante,

Sous le rapport intellectuel et moral, chaque homme differe 2y,
tant d’un autre individn quil en est dissemblable ay point de vue da
Ses traits el de son organisme, I’organisation brimitive héréditaire,
les circonstances qui accidentellement viennent 3 agir, ef surtout
Iéducation, Ia direction donnée anx habitudes de la vie, les ages,
Ies sexes, etc., influent sur les caracleres, qui prenuent chacun un
Lype qui, coloré par les passions, peut, lorsqu®il est trop netiement
dessiné, se rapprocher du délire ou de Ja folie. Clest, par exemple,
une grande et belle chose que de mettre de Ja persévérance dans la
powrsuite d'une idée ; mais I'exagération de cette persévérance con-
duit quelquefois 3 1aliénation mentale. L'imagination, élément dy
génie, si elle n'est pas gouvernée par la raison, devient, comme on
I"a dit, la folle du logis. Les songes, dans lesquels cette imagination,
aidée pas la mémoire, repiésenie des idées fantastiques, et oii les faits
sensibles et actuels ne donnent pas & l'intelligence les moyens de
veclifier les impressions que le souvenir donne : Jes songes, «dis-je,
ont la plos grande analogie avec le délire et la folie. La maniere
dont les idées se sucepdent pendant la veille, surtout chez les gens
distraits, se rapproche méme des hallucinations de T'aliéné,

Etudiant toules ees circonstances physiologistes, ot les rapprochant
des troubles de Iesprit qui résultent de action de Falcool et des
Doisous narcotiques, de celle de certains miasmes on viros, de n-
fluence des états nervenx désignés sous les noms A’ hystérie et d'épi-
lepsie, de cette auntre influence quexerce la fievre de lait sur la
manifestation du délire, enfin de toutes les circonstances physiolo-
giques on pathologiques qui troublen plus ou moins la manifesta-
lion des actes psychigues, je cl‘ﬁis__'ﬂﬁi’. ut s"élever i ’étude de Ja
folie elle-méme, et cela, soit quells lien sur une senle série
@idées (monomanie), soit guelle se-rapporle 4 plusiears objels
(polymanie). 5
- La manigre donl Pesprit divague, les objets de cette divagation ne
sont pas des idées fixes, Positives et propres & spécifier les espices

i i i - pag 66
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d'aliénations menlales. il en était ainsi, on pourrait établir autant
d’individualités morbides (folies) qu'il y aurait de caractéres d’hom-
mes, de passions par lesquelles ces hommes auraient é1é entrainés
a délirer sans fievre, '

Voyez aussi combien les aliénations mentales que Pon a admises
ont é1¢ nombreuses : les folies ambitiense ou religiense ; Pamour
moral exagéré, on érotomanie ; la crainte du diable (démonomanie)
ou des fantdmes ; 'amour des hommes porté trop loin, on philan-
thropomanie ; la haine de Phuomanité (misanthropomanie); la mono-
manie homicide, elc., sont antant de formes qui ne constiluent en
définitive autre chose que des exagérations des penchants, des
golits; des passions qui existaient dans I*état de santé. Outre ces
variélés, il ponrrait y en avoir quelgues centaines dautres, qui, pas
plus que les précédentes, ne seraiant des maladies distinctes.

Il o’y a eu en définitive dans toos ces délires, dans loules ces
folies quiune altération fondamentale, le trouble on le désordre dans
la pensée, et celni qui est (riste en délivant est aussi bien fou, et
fou de la méme manitre (mais non pas sur le méme objet) que
Phomme dont les idées déraisonnables sont plus ou moins gaies. Il
faut senlement distinguer avec soin le délire on la folie dans lagnelle
les idées s’enchainent et se lient de celle of Iassociation et la filia-
tion des pensées est perdue. .

Il résulte de tout ceci, d’une part, que "on ne peul pas éfabli
parmi les troubles de la raison d’espéces morbides fixes, et de Pan-
tre, que le cadavre ne révile pas les causes do cachet spéeial im-
primé & ‘telle ou telle variété de la folie. Les phlegmasies encépha-
liques et les autres états organopathiques du cervean peavent &
coup siiv géner la manifestation de 1*action de "ame et donner lien
aun délire ou i la folie ; mais évidemment elles ne penvent rien ap-
prendre relativement aux causes da mal el aux caracléves gue pré-
sente telle ou felle variélé d'aliénation mentale. Je ne crois pas
méme qu'il ¥ ait un seul organicien qui soit & ce sujet d'on avis
différent du mien.

Mais si les nécroscopies ne peuvent pas nous instrnire sur les cir-
constances d'organisation qui décident de la forme de telle on telle
folie, et nous faire savoir pourquei un aliéné est triste on gai, am-
bitieux ou démonomane, i coup sfiv elles ont rendu les plus grands
services alors qu'il s’est agi de prouver que les troubles de la rai-
son sont les conséguences flagrantes de diverses modifications ou
1ésions cérébrales. Si vous rangez parmi les aliénalions mentales la
démence et 'idiotisme, il faudra bien que vous conveniez gue les
hémorrhagies encéphaliques ou plutdt les lésions qui les suivent,
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que les ramollissements cérébraux étendus, ]ﬁ!é&iﬂﬂshrganiques pro-
fondes," surtout Phypertrophie du cerveau suite de I'ige, sont sujyis
de démence, tandis que dans Iidiotisme, cette hypertrophie est
généralement poriée encore plus loin, ainsi que le démontre drajl—
lenrs si souvent la configuration extérienre du crane.

Le pathologiste instruit affirme le plus souvent, sans erainte d’er-
reur, que chez tel malade il s’agit d’une méningite de la convexit
du cervean et non pas de la base, et cela, parce qu'il y a du délire
et non pas du coma. Voyez ce variolé donl j'ai parlé qui resta fou
prés d’un mois aprds la guérison de la variole, il présentaita la sur-
face cérébrale des taches mélanosiques trés prononcées, Direz-vous
que les lésions encéphaliqnes sont variables chez les aliéngs, bien
qu'il y ait chez tous folie? Je vous répondrai qu’une lésion quel-
conque existant dans le crane trouble la circulation cérébrale ; quel-
quefois elle comprime le cervean ou détermine des collections
sérenses, des hypertrophies générales ou partielles, lésions consé-
catives, il est vrai, mais qui suffisent le plus sonvent pour rendre
comple non pas, encore une fois, du caractére de la folie, mais du
dérangement d’ensemble porté aux fonctions du cerveau, considéré
comme médiateur enire I'dme, les nerfs, les organes et le monde
extérieur.

Mais quand il s"agit d'un organe aussi délicat el aussi complexe
que le cervean, croyez-vous que les cas o0l vous n'aurez rien trouvé
aient assez de valeur pour ébranler les conséquences des faits si
nombreux dans lesquels on a trouvé des Iésions suffisantes pour
rendre compte des troubles survenus dans la manifestation de la
pensée ? :

Mais, dit M. Bousquet, les lésions du cerveau n'expliquent pas
comment il se fait qu'on délire! Non sans doute, car pour expliquer
comment on délire, il faudrait savoir d’abord comment et par quel
procédé on pense et I’on raisonne ; par quelles lois, par quels rap-
ports I"ame communique avee le monde extérieur au moven de la
médiation des organes encéphaliques. Quand on nous aura dit quel
est le mécanisme physiologique de la manilestation de la pensée,
nous vous dirons celui des troubles de 'intelligence, Ce que nous
savons sans I'expliquer, c’est que, d’une part, Pencéphale est orga-
nisé d’une facon merveillense , destinée a établir les rapports entre
les objets exiérienrs et le principe qui nous anime, et que, de Pau-
tre, dans les cas ol eelle organisation est altérée d'une cerlaine
facon, le délire ou la folie remplace la raison.

Est-ce que les organiciens ont jamais affirmé que tontes les lésions
soient appréciables au scalpel ou méme au microscope ? Est-ce quil
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ne se passe pas évidemment dans la trame dun systéme nervenx cer-
tains phénomines moléeolaires, physiques, chimiques, dont Panalo-
gie, lindoction démontrent Pexistence, et qui, certainement malé-
riels, agissent pour produire le dérangement d'esprit? "

Niera-t-on que I'alcool, Popium, le hachish, certains virus
agissent moléculairement et pathologiquement sur Pencéphale et
causent ainsi 'ivresse, le narcotisme on 'état typhoide? Ov calte
action tout & fait physique ou chimigque a certainement lieu, bien
que l'on n'ait pas trouvé d'indice analomique des lésions que ces
poisons causent dans 1’encéphale.

La commotion, la foudre tuent matériellement, et il n’y a pas ton-
jours de traces cadavériques appréciables d’un effet si terrible; le
délire qui suit Tépilepsie on I'hiystérie est di cerlainement & une
lEsi{:-u cérébrale que le scalpel ne démontre pas; mais tous les rai-
sonnements, toutes les inductions venlent qu’il en soit ainsi.

Voulez-vous une prenve que le délire el la folie sont identiques?
Voyez le délire aigu et fébrile de la fikvre de lait se transformer en

* folie, ne guittant plus désormais les panvres {emmes gui peaplent
la Salpéiritre et Charenton. Vovez les ivrognes éire frappds de déli-
riom lremens ; remarquez bien que ce délire’ devient parfois anssi
aliénation mentale incurable, Vovez encore ‘cet antre délire qui,
suivant I'épilepsie, I'hystérie, devient une folie gu’Esquirol considé-
rait avee raison comme incurable. N'oubliez donc pas que Pusage
continu de 'opium produit 4 la longue un trouble d’esprit non fé-
brile, persistant et sans curalion possible ; qu'il est des malheurenx
qui restent fous & la suite dlinflammations eérébrales el méningées;
ct convenez enfin que dans tons ces cas, il est impossible de ne pas
voir que des lésions posilives ont occasionné le délive ou la folie. Au
lien d*attaquer, en ennemis de tout progres, 'anatomie pathologique,
travaillez 3 étendre ses découvertes, faites qu'elle appelle sans cesse
a son seconurs le microscope, Pexpérimentation, 'analyse chimique,
et ne parlez pas sans cesse de maladies de 1'esprit; car I'ame, encore
une fois, ne peat étre malade, elle est une; immortelle, elle n’est
pas accessible aux altérations physiques, chimigues moléculaires,
attendun gqu'elle ne peul élre une dualité ; gu'enfin il ne peut yavoirde
lésion gue dans ses instruments, qui ne sont antres queles organes,

La folie, ai-je dit, n’est pas une maladie tonjours la méme et qu'il
faille conslamment traiter de la méme facon que les autres aflections
rangées dans les cadres nosographiques, En santé, la moindre cir-
constance fortuite, la plus légére cause toxique troublent parfois
I"accomplissement des actes de l'intelligence, el depuis ce trouble en
quelque sorte physiologique jusgu’a la manie {uriense avec ou sans
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figvre, jusqua la démence a laquelle conduit celle-ci, il v a tous Jeg
degrés et toules les formes psychiques qae 'on puisse imaginer, Le
cerveau souffre ou est modifié plus ou moins pathologiquement dans
tous ces cas, el cela tantdt d’une manitre primitive, tantét d’upe
facon secondaire, consécative, symplomatique ; mais il n'en est pas
moins, momentanément ou avec durée, altéré dans sa trame OTga~
nique, bien que I'on ne puisse dire en quoi consiste celte modif
cation. :

Puisqu'il en est ainsi, on ne pent, dans I'état actuel de Ia science,
fonder sur les lésions organiques de distinelion tranchée entre leg
principales variétés de l'aliénation mentale, et 'on est réduit & los
caraclériser par les troubles fonctionnels appréciables,

Mais il fandrail bien se garder de croire que ces limitations arbi-
trairement el empiriquement créées entre les diverses especes de
folies soient nettement distincles et séparées les unes des autres,
Leurs caractéves principaux sont, dans les cas eXIrémes, assez posi-
tivement établis : le délire furieux du maniaque est tout & fait diffé-
rent des troubles de la raison qui existent chez le monomane exta-
tique, chez le fébricitant typhoique ou chez I¢ malheurenx fqui
tombe dans la démence ; mais entre ces cas si bien dessinés, il y a
des variétés infinies, des degrés qui se touchent et se confondent. 11
en est ici encore de la maladie comme’de la santé, Chaque homme
a une intelligence qui lui est propre et qui n'est pas le moins du
monde semblable & celle de son voisin, Entre les divers caractires
des hommes, il y a, comme dans Ja folie, mille nuances dans les-
quelles se trouvent toutes les disposilions d’esprit possibles,

Les especes d'aliénation mentale que on a admises sont nom-
breuses; et, comme il fallait hien s’y attendre, puisqu’elles sont éta-

~ blies sur des caractires de troubles fonctionnels non distincls les uns
des aulres, les auteurs nont point é1¢ d’accord sur les 1ypes qu’ils
reconnaissaient ; ils ont é1é désignés sous les noms de lypémanie on
mélancolie, d’aménomanie ou folie ambitieuse, de monomanie, de
Polymanie, etc. ; mais comme le délire peut se rapporler i tous les
Penchants exagérés, i toutes les nuances de caraclere portées & lers
dernitres limites, il en résulte que Ton pourrait admettre antant
d'espices d’aliénation mentale que 'on pourrait compter de varia-
tions dans I'intellizence,

Ce qu'il est suriout utile de hien savoir, c'est qu'il ne faul pas
confondre deux états bien différents : eeluj ott la coordination des
idées subsiste, et celui of il 'y a plus d’enchainement dans les pen-
sées, oul elles se succident sans ordre. Les faits qui se rapporlent i
la premiére catégorie sont bien moins graves que ceux qui corres
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pondent a la seconde : les premiers n'indiquent pas une atteinte
profonde poriée a Porganisation de I'appareil médiateur interposé
entre I"ime et le monde extérieur; les seconds semblent révéler, au
-contraire, une sorte de destruction ou au moins une énorme atteinte
portée & la structure de la partie de 'encéphale qui est lie dne plus
priss an principe de loute pensée,

Si Pintellizence elle-méme pouvait étre altérée, sil'agent primitif
de la vie pouvait &tre malade, il serait sans doute utile de faire des
16sions, des maladies dont il serait le siége, la base d'une classifica-
tion des folies ; mais il n’en est pas ainsi : ce n'est pas le jugement
lui-méme qui dans ’aliénalion mentale est compromis, ce sont les
matériaux sur lesquels s'exerce le jugement qui ne sont pas en rap-
port exact avec le monde extérienr; ce sont les sensations actuelles
qui font défant, on qui souvent, par suite de iroubles organiques,
donnent lien 3 des hallucinations ; ¢'est la mémoire gui fournit &
Pesprit de P'aliéné des sonvenirs fantastiques ; ce sont des songes qui
ont laissé aprés eux des traces profondes de leur passage, et dont la
sonvenance est prise pour la réalité; ce sont parfois encore des
passions impétueuses qui ont profondément frappé Porgane média-
teur interposé entre la pensée et les organes des sens; c'est un état
morbide de ces organes tel que la rectification, la régularisation des
idées de souvenir par les sensations actuelles, n'esl plus possible. Le
jugement, s’exercant alors non pas sur des réalités actuelles, mais
bien sur des fantdmes trumpe.urs, tombe dans les plus étranges
conclusions.

Ainsi, puisque le jugement ne parait pas en Ini-méme vicieux
méme dans la manie, puisque le principe gqui nous anime ne peunt
étre malade, ce n’est pas plus sur les modifications dont il n'est pas
sussceptible gue sur les Iésions anatomiques qu'il est possible de
fonder des divisions dans la folie.

Tonlefois celle manitre de procéder présente pen d'inconvénients; ©
mais, pourva que 'on sache bien qu'il n'y a pas telles et telles
maladies spéciales et nettement détermindes auxquelles on donne
les noms de lypémanie, de mélancolie, d'aménomanie, de folie
ambitieuse, de monomanie, de polymanie, ete. ; pourva que Pon se
rappelle que tous états physio-pathologiques ainsi désignés sont les
exagérations de penchants, de godts et d’idées qui exislaient en
santé, il fant encore bien savoir qu’un assez grand nombre de ces
troubles intellectuels ont pour hase et pour points de départ de
fausses sensations, des hallucinations qui ont iaissé des traces orga-
niques, mais inappréciables 3 nos sens, dans la mémoire d’oft sont
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résultés des formes, des jugements et des actions i semblens
dépourvus de tonie raison. i e g
- M. Belhomme a cependant cherché 2 établir sur les états Organo-
pathiques les variétés de la folie : j"avoue n’étre pas aussi avaneé
que lui & cet égard.

Sans nier que I'on ne puisse arriver plus tard a prendre les Iésions
comme point de départ de 'étude pathologique, je ne puis encore
que baser cetie étude sur les troubles fonctionnels,

M. Gaislain, proposant une nomenclature dont les principes et le
mécanisme ont de Panalogie avee ceux de la mienne, bien qu'il ne
soil pas toujours en communauté d'idées avec moi, admel une lupé-
rophrénie ou esprit triste, une hypanphrénie ou manie, une para-
phrénie ou esprit de travers, une hyperplexie ou extase, upe
hyperspasmie ou convulsion, une idiosynchésie (confusion dans les
idées), une anacolhrétie (incohérence dans ces mémes idées), une
npasthénie on démence. . ' A

Je suis loin sans doute de m’élever contre ces tentatives de line
guistique ; mais elle n’ont pas pour but de détruire, comme la nomen-

“clatare organopathologique, les entités morbides ; elles tendent 3
substituer seulement des mots grecs i d’autres mots grecs, et 3
quelgues expressions francaises certains termes i racines helléniques
pei connues, et l'on pent en conséquence se passer de ces mols
nBOUVeany, e

Ne pouvant, pour distinguer les principales variétés de Ta folie,
remonter jusqu’aux élats anatomiques en rapport avec elles; étant
réduit ici a Iélude attentive des troubles fonctionnels, voici de quelle
maniére j'ai cherché 2 elasser ef 2 dénommer, sinon les variétés
d'aliénations, du moins les divisions fondamentales :

« 1% Fai employé le terme psyche pour désigner I'intelligence on
Pime;

2° Celui de psychisme pour exprimer action régulibre el en exer-
cice de cette intelligence ;

5° La désinence ée ou pathie pour indiquer les troubles patholo-
gigues survenus dans cetle action, et il m’a sufli de placer an-devant
de ce terme psychisme ainsi composé les anlécédents hyper, hypo,
@el anomo pour désigner soit I'exaltalion mentale, soit la diminution
dans Pintelligence (démence), soit 'absence de raison ou lidiotisme,
soil enfin les tronbles de I'intelligence auxquels on a donné le nom
de manies. ai5]

“J'ai, da reste, conservé ce mot de manie, ainsi que ses composés,
parce que les appellations que j'y aorais mises A lear place ne leor
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auraient pas éié préférables. Cette nomenclature est régulitre,
expressive et rentre assez heureusement dans le cadﬂ: général de
l'onomapathologisme.

- Dans lout ce qui précide, lout le monde me parait étre d’accord
sur les idées vitalistes et organiques, et cependant il n'est pas de
partie de la science oit les doelrines dites vitalistes paraissent devoir
ére plusnettes etplusapplicables jc’est quedans toutes les discussions
qui ont eu lien sur ces doctrines, il y a en plutdt des disputes de
mots, des blessures d’amour-propre, un défant d’appréciation
exacle des opinions d’autrui, que des dissidences sérieuses et des
opinions opposées. ;

La conclusion logigue de ce qui vient d’étre dit est que M. Moreau
a eu parfaitement raison de rapprocher le délire de la folie, de cher-
cher dans les songes et dans les troubles intellectuels observés dans
Vivresse el le narcotisme 'image, le degré initial de 1’aliénation
mentale, et que c'est un blasphéme de dire que l'anatomie el la
physiologie pathelogiques n'ont point éclairé Phistoire de la déraison
humaine.

M. Collineau. Des causes matérielles ou organiques peuvent
influencer, lroubler, primitivement ou secondairement, I'aclion des
sens, ainsi que la formation des idées et de la pensée.

Les troubles, les écarts de Uintelligence peavent, soil primitive-
ment, soit secondairement, soit directement, soit indirectement,
exercer une influence grave sur 'exercice des fonctions organigues;
les troubler, les suspendre el donner lieu ainsi 4 la formation de
ésions matérielles diverses, ]

L’eniendement 4 partic du moment oii il se manifeste dans les
lres organisés, s’étend, se. complique et se perfectionne en méme
temps ctdans le méme sens que les organisations.

Llanalyse des actes de Pentendement nous démontre gu'il peut
s'exercer, et qu'il s'exerce nécessairement, sur lout ce que, dans
Pétat physiologique, les sens peuvent lni soumetire. Nous disons
nécessairement, parce qu'il est impossible de sentir, de voir, d’en-
tendre, ele., sans comparer, juger, raisonner 3 or, comparer, juger
el raisonner, c'est déja réfléchir, :

Cetle méme analyse nous apprend qu'il y a plusienrs sortes d’idées,
ou, si 'on vent, que les idées s'élevent 4 plusieurs degrés, suivant
leur origine et les élaborations qui les changent ou les modifient.
Ainsi, I’idée sensible, apris avoir été soumise 4 la comparaison, au
jogement, 4 la réflexion, est devenue quelgue cliose de plus que la
sensation, elle est entrée dans le domaine de la pensée.
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_ Elle peut s’lever encore au moyen de I'abstraction et de la géné-
ralisalion. j

Les abstractions, la généralisation, quels que soient leur origine
ou leur sujet, sont soumises & leur tour 2 un travail intellectuel ;
jugements, raisonnements, etc., plus indépendant encore des fone-
1ions sensitives. Elles forment alors le troisigme degré des idées.

L’agent ou les agents de ces élaborations sont-ils absolument les
mémes pour tous les degrés de la pensée 2

Nous Iignorons ; mais on pourrait en douter, si 'on compare les
fonctions qui élaborent cette pensée avec d'autres fonctions qui for-
ment ou préparent les matériaux assimilables et nutritifs de 'afre
physique.

Les idées qui résultent des élaborations les plos élevées, les plus
eompliquées de 'entendement n’onl poinl passé par les sens; elles

_ peuvent en tirer lenr origine, ainsi qu’elles le font dans d’autres
parties duo sysléme nervenx, mais elles onl aequis des caractires
gue n'onl pas encore les idées du premier et du second degré. La
plante, Parbre etle froit sont antre chose gque la graine et le germe,

Cette observation doit faire supposer que le cervean n'est pas un
organe unigue, on bien que, malgré ses complications, loutes ses
parties s'unissent par quelgue point et agissent d’ensemble dans un
but commun, comme on e voit pour les muscles d’un membre,

Lorsque cet ensemble se trouble et s’altére, le désordre se ma-
nifeste dans la pensée.

Le trouble de la pensée peut én déterminer d’autres dans les
organes, dans les fonclions encéphaliques, spinales et, consécutive-
ment, dans tout 'organisme.

Des corps éirangers peuvent atteindre et blesser nos parties
solides.

Des pensées communiquées, qui ne sont pas le prodait de notre  +
entendement, peuvent agir sur nos propres pensées et troubler le
travail ainsi que les produits intellectuels.

Des mouvements intérienrs peuvent, dans certains étals- mor-
bides, déterminer la formation de lésions analogues i celles que pro-
duisent des agents étrangers & I"économie, ;

Des pensées gui se sont formées en nous-méme peuvent occa-
sionner des désordres analogues i cenx que déterminent des pensées
élrangeres a notre action mentale, Clest ainsi qu’one idée formée
par la réflexion et gui nous obsdde peut produire sur le moral
Peffet d'une nouvelle affligeante. Combien de gens onl &l portés
au meurire ou an soicide par des idées de cette pature !
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Le désaccord enire le mode d'action des organes matériels peut
amener des aliéralions, des troubles fonctionnels de Pintelligence,
surlout lorsque ce désaccord se manifeste dans les organes des sens.

Le désaccord entre les. mounvements des agen!s métaphysiques
penl, comme nous Pavons déja dil, produire le désordre, primiti-
vement dans les fonclions mentales, et secondairement dans tout
l“‘orgamsme.

L'action exagérée des mganes sensitifs peut dominer la pensée
an point de faire agir Pindivida daps un sens opposé & son carac-
tére, 4 ses disposilions morales habituelles.

_ Laction du cerveau, par la force de la pensée et la prém:!:npalmn
excessive, peul dominer I'action des sens au point de I'effacer com-
plétement, de présenter et de faire accepter comme vrai  I'esprit
des objets tout différents de la réalité. C'est le cas de loutes les
ervenrs de jugement, des illusions, des hallucinations, du délire, de
la folie ; conséquences naturelles et nécessaives du désaccord, dua
défant d’équilibre entre I'action des organes sensitifs et intellec-
tuels et les mounvements de la pensée,

Le délire, les illusions, les hallucinauons, sont des phénoménes
soit sensitifs, soit psychigues, qui parfois se montrent séparés et
d’antres fois se confondent, mais cioul Pensemble caractérise ton-
jours la folie.

ils peuvmtélm primilifs ou secondaires ; c’est-a-dire se rauachen
4 des lésions organiques ou résulter éimmédiatement d‘une affection
mentale.

La folie que conconrent & former les erreurs des sens el celles de
lintelligence, est, comme toules les maladies et tous les produils
organiques, une umté complexe.

Elle peat étre primilive, clest-i-dire dépendre immédiatement
de causes sensilives, intellecluelles et affeciives.

_ Elle est secondaire lorsqu'elle a pour causes des maladies on des
lésions organiques,

Le traitement de la folie doit étre, en g;ém.m! basé sur ces deux
conditions: [l n'a pas de régles fixes, mais, dans lous les cas, le mé-
decin physiologiste doit chercher la médication dans les symplomes
primitifs, et porier tonr & tour son atlention sur P’élat fonctionuel des
systémes ganglionnaire, spmal el cérébral ou encéphalo-rachidien. '

Nous avons dit que, sous plusieurs rapports, les songes sont déjh
Pimage de la folie. Mais ce n’est qu’une simple apparence, le plus
léger examenpeut la détroire,

Et, en effel, les songes sont des mouvements intellectuels fondés
sur la mémoire, qui en fournit tons les matériaux en dehors de la
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‘coopération actuelle des sens spéeiaux ; nons croyons sentir, Vair,
entendre, efc., bien qu'aucun des excilants sensitifs n’agisse sy
nos organes, '

Dans la folie, au contraire, tous les sens peuvent agir lorsquils
sont sollicilés par leurs excitants naturvels: et lear action, parfois
diminuée, plus souvent exaliée ou désordonnée, peut éire portée,
en dehors de I'éiat physiologique, au point de produire les illg-
sions, les hallucinations, le délive, et pousser celui qui les épronve
a des acles déplorables, dont on ne cite gne trop d’exemples : car
I'aliéné, qui ne voit pas les choses lelles qu'elles sont, peut cepen-
dant agir sur des objets réels, : ' H

- Cest sur ce dernier point ques'appuie le diagnostic différentiel,
Bien que celni qui réve n'exerce aucun sens, hien qu'il ne puisse ag"ir
que mentalement sur les sujets actuels de ses idées, il peunt et il dait
nécessairement comparer, juger, raisonner sur ecs sujetsdivers,el par
cela méme qu’ils sont divers, car il est impossible qu'ils se réunissent
dans le centre commun de Ia pensée, sans 8tre soumis anx élahora-
tions intellectuelles qui la forment incessamment an moyen des sen-
timents de ressemblance, de différence, d’analogie, de convenance et
de répulsion. Mais tout, excepté le souvenir, s*évanouit avecle réveil,

11 est cependant certains réves quiont agi assez fortement sur le
systéme nerveux cérébral pour y produire un effet durable, et quel-
quefois un trouble prolongé des fonclions mentales ; mais ici encore
tout se passe ¢hiez I'individu, tout se rapporte exclusivement et jin-
médiatement & son moral, indépendamment de P'action des sens.

En définitive, quels que soient chez Paliéné les erreurs des sens
el les troubles de I'intelligence, il peut agir physiquement sur des
objels réels, physiques, matériels ; le jugement est faux, mais les
actes et lears conséquences sont vrais, = : -

Quels que soient la nature, Fordre et la liaison des idées de celni
qui réve, il ne pent agir gue mentalement sur les sujets de ses
pensees ; tout est imaginaire, aucun agent physique ne peut détruire
par une action direcle ce que Iimagination représente.

Qu’un aliéné soit muni d’armes meurtritres, et qu'il se frouve en
présence d'individus qu'il eroit ses ennemis et sur lesquels il peut
exercer sa haine ou sa vengeance, il égorgera sa femme, ses enfants
ou son meillear ami. = :

Quelle ressemblance y a-t-il done entre un aceds de manie et
songe 7 S

Il ya Papparence de la ressemblance

Dans la manie, I'action des sens;

Dans le réve, 'absence de cette action,
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‘Nous nous sommes demandé si le délire et Ta folie sont toujours
Je produit d’une altération de texture des appateﬂs Herveux et cé-
rébraux? Sans nous arréler A celte question, 4 laquelle beaucoup
de médecins paraissent atlacher une grande importance, nous avons
promis d’en dire quelque chose 4 la fin de notre travall,

Des observalions qui nous sont propres, d’antres que leurs au-
teurs se réservent le droit de publier, nous ont appris que dans
diverses maladies nerveuses, lelles que I'hystérie, mais surtour la
camlepsm produite par des causes movales, les accidents nerveux
les plus variés, les illusions, les visions, les hallocinations, le dé-
lire, peuvent se manifester plusiears fois par jour, & heure fixe, el
cesser de méme sans qu'il en reste la moindre trace pour Pobserva-
tion ni le moindre souvenir au malade, Bien plus, on a vu ces acci-
dents se renouveler ou se modifier presqué d volonté parlapplication
d’agenls extérieurs, tels que 'eau froide, électricité, elc,

“Un dit gue dans ces cas divers, ainsi que dans la folie, des lésions
de texture ont réellement existé, mais qu'elles ont dlsparn pendant
Pétat chironique ou aprés la mort, Cette assertion, qu'autrefois nots
avons souvent combattue et que nous ne nous attendions guire i
Yoir reparaiire, ne nous & jamais séduit. 1l faut du temps pour tout
el parliculitrement pour les produits qui ‘deivent résulier de mou-
vements organiques, Que des acles nerveux et intellectuels sojent
instanianés, tout le monde le sail; mais qu'un chiangement ou une

 altération de textore se forme tout & coup, et dmparaxs.se de méme
sans laisser la moindre trace ni pendant la vie ni aprés la mort
Abandonnons celte eroyance et ces arguments 3 ceux quiont i sou-
tenir certaifis systémes, ou qui ont besoin de s’appuyer sur des
paradoxes.

Pour nous, il nous semble que tons les symptﬂmes qui compo=
sent Ia folie, el la folie elle-méme, peuvent dépendre de causes
cérébrales el nerveuses iudependamea de tuute lésion urgamque o
matérielle.

M. Bousquet. M. Londe sétonne, et M, Ferrus partage son élonne-
ment, que je refuse au cerveaula faculié de penser. L'estomac digere,
le foie fait de la bile, chaque organe a sa destination, son role ; celuf
du cervean est de penser et de vouloir, Ainsi parlait Cabanis, Qut ne
connait cette phrase devenue célébre parla crudité meme des mnts 3
Le cerveau fait organiquement la séerétion de la pensée; ce qui,
traduit en langue phjrsmloglquu veat dire que le cervean regoit du
sang, le travaille & sa manitre, el en fait sortir lintelligence, Ia
mémoire, le jugement, le désir, la liberté, tout Pentendement enfin,
Mais, il faut le dire 4 la lovange de Cabanis, il ne persista pas; ce
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gu'il avait avancé avec tant d’assurance dans son traité des Rapports
du physique et dumoral, il le démentit plus tard dans sa Lettre suy
les couses premiéres,

Georget dont vous chérissez jusiement la mémoire, commenca et
finit comme Cabanis. 11 a fait comme ces Romains dont parle T‘acute
qui n’avouaient leur pensée que dans leur- testament,

Vous dites que le cerveau pense ; je vous dis, moi, qu’il ne peut
pas penser. Il y a de celte vérité plusieurs démonstrations, Cela
ressorl clairement de la comparaison méme des faits, des phéno-
ménes phiysiques on organiques avec les phénoménes intellectuels oy
moraux. Considérez atleéntivement ees phénoménes, vous ne verrez
que différences, et plus vous y regarderez de pris, plus vous serez
convaincu qu'ils sont irréductibles les uns dans les autres, S'ls sont
irréductibles, vous ne pouvez donc les déduire d’une origine com-
mune, de Porganisation, par exemple, comme vous le faites,

Suivez, je vous prie, le raisonnement. Qu’est-ce en effel que F'or-
ganisalion, sinon de la matiére ar rangée d’one certaine fagon ? Elle
en a toutes les propriéiés, tous les caracleres, et I'étendue en forme,
comme chacun sait, Pattribut essentiel, 1'attribut sans lequel elle ne
peut exister, sans lequel Iesprit ne peut la concevoir: de sorte que
qui dit étendue dit corps, matitre, car l'attribut implique la suhstanoe
el la représente.

Or1a pensée, 'esprit n’a rlen de commun avec la matiere ; il nen
a nila coulenr, ni la consistance, ni la ﬁgure, ni Pétendue. Ces qua-
lités répugnent 4 sa nature, Mais 8il n’a pas celles de la matidre, il
en a d’autres qui lui sont propres, comme de se souvenir, de rai-
sonner, de juger, de désirer, de penser enfin. Et comme, je le
répte, Iattribut emporte la substance, il s’ensuit que penst‘.e et
esprit c’est absolument la méme chose. i

Un éire, quel qu'il soit, ne saurait done exister sans ces qualilés
essenu&lles pas plus qu'avec des qualités qui s’excluent,

Cet étre esi-il étendu, il est corps et ne saurait penser. Pense-t-il,
il est esprit et n’est pas éiendu.

En effet, Pétendue et la pensée sont incompatibles et s ‘excluent.
L’étendue est divisible, mais la pensée ne Vest pas; elle ne peut pas
se parlager, on n'en peul pas prendre la moitié, le tiers, le quarl.
Elle est entitre ou n’est pas.

De cette opposition entre les allributs de la matidre et de I’esprit
résulte invinciblement la diffiérence des deux substanees. [l est trop
€vident que lorsque les choses que 'on compare sont telles que ce
qu'on affirme de I'une il faut le nier de 1'awre, il est trop évident
que ces chosesdiffiérent entre elles en espce et en nature.

Du délire au point de vue pathologique et anatomo-pathologique. Discussion sur ... - page 38 sur 66


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?e90152x1855x04x455_520&p=38

SOCIETES SAVANTES. 493

Ce qui trompe M. Londe el ceux qui n'y regardent pas de plus
prés, Cest que Phomme est’ corps et esprit tont ensemble. La
rénnion de ces deux natares forme la sienne propre. Ceite union,
je ne la comprends pas, mais je la sens en moi, je la vois en vous,
je I'admets comme uil fait; ma raison ici se soumel & mes sens. La
votre, moins docile, se révolle et se renie elle-méme en ramenant
tout & Porganisation ; I'esprit nie I'espril. :

(ue si vous me parlez de la dépendance ol sont les denx snbstances
I*une de l'autre, du rapport do phgs:qur. et du moral, cessons de
discuter, je suis avec vous, Nulle part cette dépendance n'apparait
avec plus d’évidence que dans la suecession des dges, et ¢'est une
admirable prévoyance do Créateur d'avoir mis la proportion fque
nous voyons entre le développement des forces physiques et celui
de Uintelligence. Car supposez gue Pascal an berceau avail toule la
raison de Pascal écrivant ses Provinciales, el failes-fuus, =i vous
pouvez une idée de sa position!

L.a connaissance de ces rapports forme une science a parl qui
n'est ni la psychologie, ni la physiologie, mais I'alliance de P'une et
de I'autre. Cefte science, Gabanis I'a ébauchée. C'est & la médecine
4 la per{eclmnner [l ne faut pas, dit M. Peisse, élever un mur de
séparation entre Ja psychologie etla physiologie. Non sans doute, il
ne Je fant pas. Elles n’ont véen que trop isolées; il o'y a pas de
raison pour prolonger cet état; il n’y en a que pour le faire cesser,
Pourquoi se défieraient-elles I'une de I'aotre? Le rapporl une lois
admis entre le physique et le moral, chacune est autorisée a aller
aussi loin qu’il se peat dans la recherche de ce rapport : il n'est pas
& craindre qu’elles se confondenl et que ]'ahlme gui sépare les deax
snbstances soit jamais comblé.

Je parlais en commencant de la pasltfon qui m'a €€ faite, el fe
disais qu'abandonné des coniréres qui me devaient appui et aac-anrs,

- jé1ais seul pour défendre mon meuvre.

M. Baillarger du moins ne me devait rien, rien que justice, et les
liens de toute sorte qui I'onissent & M. Moreau lui auraient fait un
devoir de me combatire dans tout ce qu'il n’approuve pas, quand -
méme Pintérét de la science lui aurait laissé une entitre liberté. Sa
longue et savante argumentalion ne fait pas moins d’honneur 2 ses
sentimenis et & son ceeur qua son esprit, & sa dialectique, & son
érudition.

Ne croyez pas cependant quil n'y ait entre nous nulle analogie,
nulle conformité de principes ; ce serail ma condamnation ; car en
fail de maladies mentales, je le dis ici avec sineérité, je suis pour
M. Baillarger contre moi. Mais je n'ai rien & changer 4 mes opinions ;
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elles sont en pariie les sienmes ; il le dit loi-méme avee une bonne
foi qui I’honore et qui me fatte. 11 ne blame que la généralité de
Mma critigue : & cela prés, nous nous rencontrons presque partont
contre M. Moreaw. ; : )

Mais alors comment M. Baillarger est-il parvenu ‘& donner le
change i son auditoire? Par quel artifice a-1-il pu faire croire qu'il
est contre moi quand il est pour moi et quil est pour M. Morean
quand il est contre M, Morean ? - ; ] Dk

Rien de plus simple. Il écarte le plus qu'il peut M, Moreau du
débat, et, au lien de porter la diseussion sur le mémoire, il Ia porte
sur le rapport. Il en prend quelques lignes, quelgues phrases,
quelques mots, et les tourne contre le rapportear, o i

Pour ne pas laisser flolter mon esprit dans une malitre si délicate,
jai d'abord cherché A entver dans la pensée de I'auteur, et jaiera
que toul-son travail pouvait se réduire 2 trois points principaux,
question de mols, question de choses, théorie ou confusion, .

Cette premitre vue a regu-l'approbation de M, Baillarger ; pour-
quoi donc ne V'a-t-il pas suivie ? - may ok L ek

- De la question de mots, la confusion du délire avec la folie, il n'en
parle méme pas, tant il y met peu de prix, b

La seconde question n’est pas de mots, elle est de principe, 11
s'agit de savolr oi réside la folie dans 1'organisme, Est-elle out
entiere dans le cerveau, rien que dans le cervean ? C'est en grande .
partie ponr défendre Paffirmative que M. Moreau a composé son
mémoire. C'en est I'idée dominante. Fai combatty ce quil y a de
trop exclusif dans cette docirine par la triple aatorité des faits, des
noms et de la physiologie; j'ai cité Gabanis, Jacobi, Parisel, A ces
noms glorieux, je puis ajouter anjourdhai celui de M. Baillarger,
Ll rompt nettement avec M, Moveau sur ce point. Témoin de visy,
dans son service de la Salpélriére, de Tinfluence des menstrues et
de I'dge critique sur Pexplosion de Ia folie, comment pourrait-il la
renfermer lout entiere dans le cervean? Il croit done quil y a bon
nombre d’aliénations dent il faut chercher ailleurs le point de départs.
non assurément que le cerveau y reste élranger, ce n'est pas ce:
guon vent dire, mais dans 'ordre chronologique il ne vient gu'en
second lieu et comme emporté dans Porbite de la lésion primitive.

On comprend maintenant tout Vintérét de la théorie découvrir
des traces de lésion dans le cervean. L'observation a beau lui erier.
quil n'y en a pas le plus souvent, elle répond qu'il faut quil y en
ait toujours. Si vos sens ne les voient pas, ajoute-i-elle, il ne s’ensuit
pas qu'elles n'existent pas; mais il s'ensuit bien moins encore:
qu'elles existent. Et dans son embarras, elle imagine les explications
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les plus fotiles et les moins probables, comme, par exemple, qu’il a
pu survenir dans le cours de la folie tel accident qui, en eﬂ’at;am la
Jésion matérielle, en aura: laissé subsister Peffer,

Iobservation livrée 2 elle-méme a des allures plus slmples pl,n,a
franches, plus naturelles, Elle n’entend rien & lous ces détours.
Ouand elle ne irouve pas de lésion dans un organe, elle ne dit pas
qu'il y en a, ni gu’il y en a en. 11 est vrai que, dans I'espice, elle
w'a pas besoin de cet expédient. Une fois assurée gue limpulsion
de Ia folie ne- vient pas tonjours directement du cerveau, elle s'ex-
plique facilement comment cel organe reste sain d’organisation au
milien des dérangements fonetionnels qui ie troublent. Et guand
elle ne le pourrail pas, elle n'irait pas conire 50IL propre témmguage
ce qui est des sens se monlre aux sens et ne se suppose pas. ;

Sur ce point encore jai la satmfaclion de me rencontrer avec
M. Baillarger. Yous l'avez entendu parler de 'anatomie pathologi-
que et du peu qu'elle a fait pour la connaissance des maladies men-
tales, Je le prie d’en parler encore, car il n’en a dit ni tout ce qu'il
sait, ni tout ce qu’il pense, J'ai élé moins loin gue: luada.ns le méme
sens ; j'al fait du moins mes réserves. I'ai dit qu'il y a une Espé:c.t
d’ahﬁnalmn signalée, décrite, constituée par M. Bayle, laquelle lais-
serait une lésion constante apres elle; cetie maladie, vous lavez
nommée, clest V'alidnation avec paralysie. Je me sers de la déno-
mination consacrée. pour me f{aire comprendre, mais elle cache, &
mon sens, une grave erreur de jugement; ce n west pas 14 de la folie,
non ce n'est pas de la folie encore qu'il y ait dérangemem d’esprit,
Quest-ce dong ? Cest une simple inflammalion des méninges carac-
iérisée sur le cadavre par ce qu'il y a de plus net, de plus signifi-
calif : injection, rougeur, épaississement des tissus, adliérences,
fausses membranes, etc. Le cervean en est lmuhlé dans ses fonelions,
et la compression détermine la paralysie. Tout cela se comprend et :
se suil, Mais, encore une fois, le délire n'est ici que conséeulif,
symptomatique, el, dans P'ordre de succession, il se place cnlm
l'inflammation et la paralysie.

Ainsi, vous le voyez, la seule maladie qui laisse une auémﬁm
constante et non éguivogue dans 'organisation n’est pas la folic dans
la véritable acception du mot, et M. Hayle ne s’y est pas trompé,
puisqu’il Fappelle du nom de méningite chronigue.

Voulez-vous cependant lui conserver la place gu'elle a usurpée
Alors il faut admettre denx ordres, deux classes d'aliénalion : l‘t;né
sans paralysie, laulre avec paralysie. La premidre, de beancoup la-
plus nombreuse, comprend les maniaques, les monomaniaques el
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-une partie des déments. De celle-ld I'anatomie pathologiqne ne gj
rien ou presque rien, parce qu'elle ne sait rien. Elle jette, au con.
traire, la plus vive lumiére sur la seconde; elle explique P'embarras
de Ia langue el I'impuissance des membres. 11 se passe 13 quelque
chose d’analogae & ce qui se voit dans Iapoplexie, et dans |es expé-
riences sur les animaux vivanis quand on comprime le Cervea,

Mais je veux que les Iésions anatomiques soient aussi communes
qu'elles sont rares et que le souhaiterait la théorie ; qu'y gagner-
t-elle? quel rang lui donnera-t-elle dansla constitution de la folie s
en fera-t-elle des canses? Mais ces altérations ne sont pas Venues
toutes seules, clles ne se sont pas produites d'elles-mémes dans

Pétat ol nous les voyons: elles ont en un commencement. Ilya
donc quelque chose qui les a précédées el amendes, Ce quelque
chose ne peut étre qu'une déviation, une viciation, j'ai presque it
une errenr des forces mémes de la vie ; car ce n’est quen tant que
sentanls ef vivants que les organes sont malades. On dira sans doule
que si la vie dépend de Porganisation, toute viciation de la foree
vitale n’est en dernier résultat quune lésion de Porganisation, soit ¥
mais convenez a votre tour que cette Iésion commence par ces con-
ditions cachées, mystérieuses, inaccessibles 2 tous nos sens, el oll
réside le foyer méme de la vie. Les aliérations que nous vOyons el
que nous touchons n'en sont pas moins secondaires, conséeutives,
éventuelles et non pas nécessaires: et dans tous Ies cas elles consti-
tuent, non la cause, mais 'expression, la manifestation analomigue
de la folie, = - :

Telle est, selon moi, la véritable luterprélation de toutes les alté-
rations anatomiques, et telle est Pidée quil faut se faire de I'anato-
mie pathologique en général. Car de croire quielle découvre les
causes des maladies, ¢’est une illusion des sens. 11 suffit d’y réfléchic
un instant pour voir qu'elle n’en révéle que les signes anatomiques,
Cela est clair ¢comme le jour pour les maladies éruplives et pour
toutes les maladies contagieuses; il en est de méme des auires,
Voyez, par exemple, la fitvre typhoide; on la reconnait dans lo
cadavre -3 Poleération de Pintestin, Croit-on cependant que toute
la maladie soit 142 Croit-on que si'on pouvail y porter le nitrate
d°argent et cicatriser la plaie, croit-on que la maladie serait guéric?

L’ulcération de Pintestin n'a pas tant dimportance; elle dépose de
Pexistence de la fievre typhoide an méme titre que les taches len-
ticulaires de la peau : c'est toute sa signification, L'anatomie patho-
logique n’est donc qu’une parlie de la séméiotique ; c’est la séméio-
tique de Pintéricur, c'est la science des signes analomigues comme
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la sémiotique de Pextérieur est Ia science des signes fonctionnels. Et
Morgagni a prouvé qu'il n"avait par une juste idée de Pobjet méme
de <es élndes en intitulant son grand et bel ouvrage De sedibus et
causis morborum ; il et été plus pris de la vérité 8%l eiit dit De
sedibus et effectibus. Et encore que de choses n’y aurait-il pas i
dire sur le siége ! :

Si nos organes élaient transparents, s'ils laissaient voir a Peeil le
mécanisme de lears fonctions, il serait sans doute plus facile de lire
dans les altérations qu'ils subissent dans les maladies. Cela se com-
prend de reste. Qand on sait que la transparence du cristallin est -
nécessaire au passage des rayons luminenx, on n'a pasde peine a
sexpliquer les suites de son opacité. « Apprenez-moi, dit M. Piorry,
» comment se forme la pepsée avee un cervean sain, je vous dirai
» ensuile comment un cervean malade enfante Je délire. » Mal-
henrensement le premier terme du- probléme nous mangue. Le
eerveau e laisse rien voir de ses opérations; c’est le plus mysté-
rieux de tous les organes. Ul conlient certainement le secret de
Ihérédité de la folie; demandez i Vanatomie de vous le faire
conpaitre. - 4 -

Elle vous dira encore assez souvent le (hédlre de I'événement,
mais histoire de cet événement, jamais. On napprend & bien con=-
naitre les maladies que sur les malades; le cadavre n'en révele que
ce qu’il y a de moins cssentiel. Vauvenargues a dit, & la vérité dans

“un aulre sens : « On ne peut juger de la vie par une plus fausse
» rigle que la mort. » ; -

Non, jamais une médecine fondée sur 'analomie pathologique ne
répondra au but qu'elle doit se proposer. 5i vous n'en Croyez pas
mes raisons, eroyez-en Uexpérience, A quel élat de pauvreté, 4 quel
état d’abaissement n'a-t-clle pas réduit la thérapeutique ! Aussi je
m’élonne de la satisfaclion que vous éprouvez i la renconire de ces
lésions qui vous dlent souvent jusqu'h P'espoir de guérir la maladie
qui les a laissées. En pareille matidre, il serait bon pourtant de con-
server un pen d’illusion. On se défend mal quand on descend dans
la lice avec la certitude d’étre battu. Et ¢’esl ainsi que Part de goé-
rir, le premier, le plus noble de tous les arls, menacait naguére
de tourner i une élernelle méditation sur la mort, selon I'expression
d’Asclépiade. ;

Je livre ces réflexions & M. Ferrus, et je reviens i M, Baillarger.

Le point sur lequel je Vattendais avec le plus de confiance est
celui qui nous divise le plus, Je veux parler de la natare physiolo-
gique de la folie. Que pour donner une idée de Ja folie; on la com-
pare an sommeil agité par des réves, la comparaison est si naturelle
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que tous les aliénistes 'ont employée. Mais M. Morean ne s'arp

pas & la superficie : de la ressemblance des phénomines exlérieurs
il conclot & Pidentité des étalintérienrs et cachés; de telle suna.qu"ﬁu
point_de vue psychique il n'y avrait pas de différence entre le foy
et ’homme qui réve. Jai-dit comment il a é1é conduit A cette con-

clusion et comment il la justifie; je ne me répéterai pas : je n‘_a;t
affaire en ce moment qu’a M. Baillarger, i :

- Pour la premiére fois M, Baillarger m’abandonne, pour 1a pre-
miére fois il se tonrne vers M. Moreau; mais il entre si bien daps
ses vues qu'il les prend pour lni et les défend par des raisons qui -
Ini sont propres. A la vérité, il tire ces raisons d'un pau loio, 1]
parle d'automatisme, de I'antomatisme de intelligence, deux'mu&_
qui s'excluent dans ma faible raison, Clest Pantomatisme qui lie,
qui rapproche le délire et le réve an point de les confondre, Dans
le langage ordinaire, I'automate n’est rien qu'une pure machine
sans intelligence, sans conscience, sans liberté, Ce nlest pas celui de
M. Baillarger. Son automalisme, & lui, ne frappe, n’éreint qua.ié.
volonté, et encore la volonté dans l’.Exeri:_if.e de Pimagination et de
la mémoire. .. Tout cela est trop profond pour moi, Je vois seulement
que automatisme est d'une grande ressource pour M. Baillarger,
car il en fait souvent usage ; il taxe d'antomatisme tont pensenr
qui, absorbé dans ses méditations, s'isole de ses sens au_point de
resier éiranger & e qui se passe autour de lui. A ce compte, il n'y
aurail nulle part plus d’automates quoe parmi les hommes de génie,
M. Baillarger cite Newton brilant le doigt de.sa maitresse. 1f pe le
voulait pas, dit-il. Non assurément ; mais ¢ est parce qu'il voalait
trop foriement d'un autre coté. La réflexion, la méditalion n’est pas
un de ces états d'instinet anxquels on se laisse aller malgré sol.
Roussean lui-méme, qui s'était fait wne -sorte de privilége du
sophisme et du paradoxe, Rousseau n’a jamais €é1é si loin ; il s'est
conlenté de dire que 'homme gui pense est un animal dépravé,
mais il n'a pas dil que cétait un fou ou un automate, sikis wiites

- Mais je m'arréte; je ne venx pas vous suivre dans ce lahyrinthe
sans issue. Vous avez évidemment dépassé votre pensée, Cela arrive
aux meilleurs esprits, Permettez-moi seulement une question,: el
surtout ne vous offensez pas de mes paroles; s’il.n’y a que I'intention
qui blesse, elles ne doivent pas vous blesser, Ce que vons affirmez
avez tanl d’assurance, le Croyez-vous sinctrement ? Fermez les yeux
et pensez-y. Etes-vous bien convaincu qu’il y ait enire le réve el la
folie toute- 'analogie que vous diles? Que Iautenr d'une pareille
conceplion y croie, c'est son juste chitiment, Mais quand op n'a
pas les mémes intéréls on doit juger plus sainement, Yous avez hean
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vous envelopper dans vos raisonnements, vous avez beau m’em-
barrasser dans vos argnments suhnls ma raison résiste et proleste
malgré que j'en aie,

11 s’est trouvé aussi des philosophes qui ont nié la matitre, dan-
tres le mouvement, et ils se sont défendus de maniere 3 metire
quelquefois leurs adversaires sans réponse, On ne s'est pas rendu
pour gela. La nalure a mis au fond des ceeurs comme une prescience
de la vérité, une sorle d'instinet plus sdr et plus fort goe tous vos
raisonpements; c'est comme un témoignage intérieur, un cride la
raison qui dépose pour E]le-méme contre les pnéges que lui tend
Pesprit de systéme.,

e finit ma 1ache. Fai répondu, je crois, & tout ce que M. Bail-
larger a relevé dans mon rapport de ce qui intéresse le mémoire de
M. Moreau. Mais il lui a plu d*étendre la critique; et ne ponvant
s'attaguer & la letlre du rapporl, il s'en prendra désormais 3 1’ espm:
C'est un proces de tendance.

~Gela parait dés la premitre phrases « Le rapport: de M. Bousquet,
w dit-il, se résume assez exactement dans cette pensée; que les
» étlldes si persévérantes entreprises sur la folie nont gubre pll‘_‘!—
o duit jusqu’ici que des résultats négatifs. »

Il y a sans doute de Pexagération dans ces. pamles. je conviens
dailleurs qu'il y a da vrai, et gue M. Baillarger n’a pas trop mal
saisi la disposition d'esprit onl ]‘étals 11 ér.rwam. Vespere qu'il
n'abusera pas de cet aveu.

J& ne suis pas d’ailleurs aussi injuste qu’il le croit peut-étre er
gu'il Vinsinue. Je puis sentir profondément les imperfections, les
lacunes, les desiderata de la science ; je n’en mels gque plus dardear
4 défendre les grandes wérités qu'elle posséde : moins on est riche;
plus on tient & ce qu'on a. J'aime done i proclamer que jamais on
n'a mieux fobservé et mieux décrit les formes, les varidtés de la
folie; jamais on n'en a mieux connu la statistique ; jamais on n'a
mieax appréeié influence de Phérédité, ele. Ces connaissances et
d’antres que j'omels ont certainement leur prix ; mais je ne puis
m'empécher de remarquer qu'elles sont loutes du méme ordre; elles
appartiennent toutes & T'histoire naturelle, Or histoire naturelle
n'est pas toute la médecine ; elle n'en est qu'une partie. Quand on
connait les maladies en natoraliste, il veste i les étudier en praiic[en,
en homme quoi veut et qui doit les guérir.

En prenve des progrés qu'a faits la pathologie mentale, vous met-
tez en premiére ligne la classification, et vous citez le grand nom de
Pinel. Jai appris 4 respecter ce nom dans ma jeunesse, je ne man-
guerai pas dans age mir & ce que je lui dois. Mais enfin longtemps
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avant Pinel on divisail les maladies de 'entendement en depg grana
des classes, la manie et la mélancolie ou monomanie. Pinel a troyyg
cette division, il I'a prise et I'a consacrée de son autorité, 1] a fait
plus, il a voulu étendre le domaine de F'aliénation et y a rameng |3
démence et Pidiotisme.

Mais, j'en demande bien pardon & sa mémoire, la démence n'est
niune espéce, ni une variéié de la folie : elle n’en est qu'une période,
qu'un degré. ; - b

Lidiotisme y est complétement étranger, Pour perdre [a-_r'aisdn, :
il faut’ apparemment en avoir joui; or les idiols enont tonjours ¢ig
privés, je parle des idiots de naissance ; ce sont des élres imparfaits
et incomplets, dégradés des mains mémes de la nature : ce sont
des monstres dans le monde intellectuel et moral. :

Esquirol a bien compris la faute de son matire et s%sst efforcé de
la réparer. 1l distingue 'idotisme de naissance, qu’il appelle idiotie;
d’avec Pidiotisme qui succdde i la folie : distinction fort juste en
soi. Mais Esquirol n’a pas va que, si Pon n'avait pour s*éclairer les
signes commémoratifs, la distinction serait souvent impossible, tant
il ya de ressemblance entre la démence an dernier degré et Iidio-
lisme de naissance. ] :

Que si ces réflexions sont justes, si la démence n'est quiune
période de la folie, sil'idotisme ne Iui appartient pas, nous voild
ramenés en fait de classification- justement au point ot ¢n élait la
science lorsque Pinel publia son Traité médico-philosophique sur
Valignotion mentale, : =
- EvM: Falret, si bon juge dans la matiére, trouve que c'est encore
top de la manie et de la monomanie ; il déclare positivement que la
monomanie n'existe pas dans la nature ; elle n'est que dans la téte
des aliénistes et dans leurslivres, Non, iln'y a pas de délires partiels,

- bornés, restreints 4 une seule idée ou 3 une seale série d'idées. Cetle
ervenr vient d'un examen superficiel. On s'est laissé prendre aux
apparences. Parce qu'il y a des délires dominants, on a cru gqu'ils
étaient exclusifs ; mais qu'on y regarde de prés, et F'on verraquils
s'élendent un pen sur lont. L e £

M. Falret nicla monomanie en fait, M. Moreau la nie en principe
(Gazette des Hopitauzx, 2 juin). : raghii

Je ne prononce pas entre Hippocrale et Galien. Mais je réponds a
M. Baillarger : 5i vous n’tles pas d’accord sur le papier, comment
le seriez-vous an lit des malades ? Aussi arrive-1-il souvent que vous
ne P'étes pas, je le sais, ; . -

L’embarras est d’autant plus grand gu’on voit tous les jours les
maladies mentales se succéder, se méler, se transformer, de telle
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sorte que dans le cours de la méme maladie on observe successive-
ment loutes les formes, tous les degrés du délire. Ainsi,dansce que
vous appelez aliénation paralytique, les malades, dabord mono-
maniagues, deviennent maniaques, puis déments, puis enfin idiols,
11 se méle presque toujours un peu de manie dans le délire partiel,
et il est bien rare que le délire des maniaques soit sans prédomi-
nance d’une ou de plusienrs séries d'idées parlicaliéres. Je repro-
duis ce passage malgré les observations de M. Baillarger; je m’ai
rien & y changer, et je conclus de nouvean avec M. Moreau gue si

f 1¢s formes adoptées de manie, monomanie, délire général et partiel
ont lenr utilité an point de vue de Ihistoire, elles sont sans fonde-
ment dans la nature.

Enfin M. Baillarger se sert du traitement pour distinguer la manie
d’avec la monomanie. A I'une il faut des bains prolongés ; autre se
trouve mieux du trailement moral. '

De toutes les parties de la pathologie mentale, la thérapzutique
est, & mon gré, la moins avancée : clest la plus importante et celle
qui laisse le plus & désirer. M. Moreau n'en parle pas dans son
mémoire, je n’avais pas & m’en occuper dans mon rapport. Cepen=
dant M. Baillarger remarque ma réserve en 1ermes un pew provo-
cants; je crois comprendre ses desseins, jlaurai la sagesse de ne pas
répondre. Te défi qu'on me porte, M. Ferrus I'a relevé. Il n'est pas
trop mécontent, ce semble, des ressources de la médecine dans le
traitement de la folie; j'en félicite les fous et leurs familles, j'en
félicite anssi leurs médecins, Rien ne vaut les succes cliniques, rien
n'est comparable aux triomphes du praticien. Pour moi, obs¢dé par
cette idée que la médecine est avant tout Uart de guérir,<'est toujours
au traitement que je me reporte quand j'entends parler des progres
de la science et quand, comparant le présent avec le passé, je fais
en moi-méme son inventaire et compte ses richesses. M. Ferrus &
pris plaisir & nous les étaler, ces richesses, je n'en ai pas en moins
4 les voir passer devant mes yeux; mais, # dire la vérilé, je crains
que M. Ferrus ne nous ait donné son habilelé personnelle pour
I'état de la science. 1l ¥ a dans tous les arls des artistes imcompara-
bles qui en sont Phonneur; ce n'esi pas sur eux qu'on peul juger
des autres, ils auralent trop & y perdre.

Une chose m'a encore frappé dans le discours de M. Ferrus; il
vonlait relever la science moderne en constatantles avantages qu'elle
a pris sur I'ancienne, et il nous a reportés au premier sigcle de I'ére
chrétienne. Il nous a fait voir, par un passage de Celse qui [émoigne
de son érudition dans la malidre, gu'an temps du médecin romain
la médecine suivait dans le traitement de la folie les mémes régles
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que celles qui la guident encore aujourd’hui. Cela prouve sans doite
pour la solidité, pour la fixité de ses régles, mais cela pe brouve
pas aussi bien pour les progrés de Iar_therapeut[que. Lexpérienep
en fait voir les lentears, la raison les explique. Lhéréditg tipny une
si grande place dans Ia pathogénie de Paliénation, quil ¥ €1l a pres.
que loujours un pen. Comment déiruire ces fatales dispositions o
Comment effacer cette sonillure, celte tache du sang? La difficulig
estimmense. Loin de la dissimuler, il faiit Ia pubfier, la répandre ;
il y va de Phonneur, de intérét de la profession ; et il fant que le
médecin y reporle souvent sa pensée pour soutenir son zdle gt gp
consoler, au besoin, de Pinsuffisance de ses efforts of des bornes gk
Iart. . :

M. Ferrus. Depuisle premier débat sur le vitalisme jusqu'an dis.
cours de mardi dernier, M, Bousquet a modifié sensiblement I'abso-
lutisme de ses principes. L'aliénation n’est Plus aussi-compléiemeng
pour lui cette idéale maladie qu'un mot quelquefois pouvait gudyir,
Il ne le sépare plus si nettement de toute néeessité localisatrice., .o
philosophe tenda devenir médecin, bien qu'il se laisse aller & quel
queé confusion relativement aux espices mentales, i

Cabanis el Georget sont mis en cauise par- M. Bousquet, Le pre-
mier pour sa phrase tristement célébre : « Le cerveat fajt organique=
» ment la sécrétion de la pensée » : phrase qu'il aurait démentie
postérieurément dans sa leftre sur Jes causes premieres; le second
par une conversion in ewtremis, oi il aurait rétracté ses doctrines
scientifiques et déposé sa convietion véritalile, _

Disons, - quant 3 ‘Cabanis, quon se ferait vainement wné arme
contre Porganicisme d'une définition 4 laquelle personne nadhére,
Cabanis ne pouvait éire suivi dans la voie capriciense o il s'@tait
engage, paree qu'il avait adopté una formule révoltante ef fausse,

Quant aux opinions philosophiquement médicales de ‘Georzet o1
aux transformations gu'elles ont bu subir, {'en puis parler pertinem-
ment, 5i Georget rétracta Jes lendances de sa doctrine; ce fut dans
la faiblesse de Ia maladie ef par des scrupules exagérds, ear le savant,
le pensear, [e médecin, 'homme n'avaient en réalité rien i démentir,
* Mais laissons les personnes, el Passons aux choses, s

Le cervean ne pent bas penser, dit M. Bousquet, et il affirme dé
nouveau 'indépendance of Pirréductibilits du principe intellectuel.
Ce serait le cas peut-étre de 1y répondre avee Locke (si Dien Pedt
voulu); « Pourquoi la matidre ne pensevait-clle pas? » Mais notre
savant collégue nons épargne ce soin, Car, par une conversion soi-
daine, aprés avoir proglamé lindépendance de fa pensée, it recon-
nait, quelques paragraphes plus loin, la €pendance des denx
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substances, le rapport du moral et du physique. Concoit-on le
moral sans l'intelligence et Ja pensée? Non sans doute. 1l v a done
iri désaccord flagrant dans I'opinion de M. Bousquet. Geci montre
jusqua T'évidence combien la séparation conventionnelle de ce qui
est réellement et praliguement indissoluble a d’écueils cachés pour
qui s’y livre, et d"inévitables contradictions,

Esl-il nécessaire encore de le constater 7 Tous les arguments con=
tenus dans les Irols communications de M. Bousqguet n'ont au fond
qu'un bat : celui de prouver que si Paliénation est une maladie,
c'est une maladie psychique, une maladie sans matidre, et, partant
de cette donnée, d’établir que la médecine a é1é, est et sera con-
‘stamment impuissanie & la guérir, si ce n’est, en certains cas, par
I'action de moyens purement morauX.

En vérité, on peut s'élonner de voir de stmh}ahles ll;lées mprn-
duites dans cette: FECEIﬂtE ol elles. tmt été déja dls::mées, apprémées
erjugées en 1841, :

- Dés cette époque, la théorie qui tendait A faire cmire a la gnérison
de Paliénation par un moton parun souffle était venue faire nanfrage
dans cette enceéinte, Il ne resta rien de ce mirage, car nos arguments
el les faits dont ils s’appuyaient demeurérent sans contestalion. Pour-
tant sous la eendre de cette discussion, on a réussi, de nos jours, &
rallumer, par le moyen des mémes argumems, les mémes coniro=
Verses,

« 11 s'agit de savoir, dit M, Bnnsquet oil réside la fnhe dans
» l'organisme. Est-elle dans le cerveaun tout entifre, rien que dans
» le cervean? » Bt faisant la part large aux folles sympathiques, il
s’efforce d*éloigner Pidée de toute localisation dans encéphale, soit
direcle, soit primitive, des troubles des facullés intellecluelles et
morales. Que fait ainsi M. Bousguet, sinon détroire, d’une part,
"assertion ¢ue tout son travail tend & établir, savoir : que l'aliéna-
tiom est une maladie sans mabiére ; et, d'antre- parl, metire 3
néant la prétention de la guérir par Pemploi exclusif du traitement
moral ? En effet, qu'est-ce que U'influence sympathigue d'on organe
sur une autre? Cette réaction s'opére-t-elle an moyen de Pesprit et
par le scul pouveir d’one idée, ou bien piu' un acte organique dont
la matiére ne peut étre E:l:{:lue? .

_Plus loin, M. Bousquet, par une pente: mvulunlarre, donnera
également des armes contre sa thése, en aceordant & hérédité une
trés grande place dans la pathogénie de I'aliénation.

S'en prenant de nouveau 2 l'anatomie pathologique des maladies
mentales, M. Bousquet ne lui concéde qu'une valeur séméiologigue,
« Il n'y a, remarque-t-il, gu'one espéee d'aliénalion qui laisserait
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» apréselle une lésion constante : c’esl la paralysie avee'alidnation »
Et suivant loi ce n'esl pas de la folie. Je dirai comme lui : ce n‘Eg;'
pas de la folie, c’est de la démence. Mais la démence, dans les neuf
dixitmes des cas, n’est gu'une suite de la folie qui a parcouru 1oy-
tes ses périodes et débuté sans la moindre paralysie. En quelques
circonstances, 4 la vérité, Ja démence survient d’emblée, el laisse
les mémes altéralions aprés elle. Mais ceci prouve seulement que [a
désorganisation des couches superficielles du cervean et I'altération
des méninges ont été plus rapides, provoquées par une invasion
plus brusque et plus pmfﬁnd& sous I'incitation de causes plus lon-
guement préparées.

Dans I'un et 'antre cas, ledélire ne se place pas entre 'inflamma-
tion et la paralysie: P'élal inflammaloive étant loin de s'établir assez
franchement pour constitnerce qu’on appelle la [réndésie des auf'eur#',
Parachnitis aigué, celle qui s'associe au délire fébrile. :

On est ici en présence d'une méningite de natare spéeifique, dunt
la marche esl analogue & celle qui sobserve dans le ramollissement
non aiga de la substance eérébrale, i laguelle elle se lie ou s'étend
presque tonjours.

M. Bousquet admet avec raison (mais seulement dans ce cas) que
le délire est le symptome de Paltération 3 nous pensons, nuus,.qﬁfil
en est toujours ainsi. Quoi qu'il en soit, il marche concurremment
avec Paltération locale, et, & mesure que cetle altération progresse
et envahit la subslance du cerveau, le délire s'aggrave el sc com-
plique de paralysie.

Laliénation sans paralysie, a remarqué en oulre M. Eousquel est
de beaucoup la plus nombreuse. Elle comprend les maniaques, les
monomaniagques el une parlie des déments, .

C'est Ja une double erreur. -

Premiérement les maniaques et les monomaniaques forment an-
jourd’hui la- minorité dans nos asiles. | es démenis en sont la majo-
rité, el presque tous sont paralyliques. :

Quant & la prétendue rareté des lésions analomiques dans l'alié-
nation en général, je déclare n’avoir jamais ouvert 4 la Salpétriere
ou & Bicétre le crane d'aliénés, idiols ou maniagues, sans y lrouver,

.bien qua des degrés divers, une parlie des alléralions décrites par
MM. Bayle el Calmeil, comme inhérentes i la démence.

M. Bousquet nous blime, enfin, de rester en contemplation de-
vant les progrés de Panatomie pathologique, 1andis qu'elle ne nons
dévoile, dit-il, que les impuissances de P'arl.

Et d’abord M. Bousquet nous permettra de penser gu'il ne saurait
advenir jamais que des indications révélatrices du sigge et de la na-
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ture des maladies puissent, sous quelque forme et i quelgque titee
que ce soit, nuire 3 1a science, el qu’il faille préférer en ces matiéres
Pillusion aux connaissances positives; il nous permetira de penser
que ces connaissances positives €clairent la thérapeutique, et qu'an
lieu dabaisser 'art de guérir, elles Iaffermissent et I'élevent, puis-
qu’eihzs molivent ses déterminations pratiques au lien de le mainte-
: nir flottant dans la fantaisie des hypoth#ses et des idées préconcues,
1 M. Bousquet ne s'étonnera pas, enfin, dn prix que nous attachons i
! découvrir ces 1ésions sur le cadavre, 8il veut bien songer que I'éiude
de la mort nous apprend ici & soigner et 3 sauvegarder la vie.

1l nous reste quelque chose a dire encore ef de la maniére dont
M. Bmlsque: entend les classifications mentales et de la prétendue
pauvreté de la thérapeutique, Tout en déclarant nos classifications
arbitraires et faulives, M, Bousquet félicite & bon droit Esquirol
d’avoir nettement séparé I'idiotie et la démence. L'idiot n’a rien ae-

~quis, le dément a lout perdu. Cetle définition, de Paven commun,
est irréprochable. Mais, je le demande, comment, apris avoirrelevs
jusqu'a I'exagération pent-élre le vague des dénominations admises
dans la science, M. Bousquet tombe-t-il Ini-méme dans la confusion
quil reproche aux aliénistes? Comment, aprés avoir si justement
- présenté I'idiotie comme une oblitération native de Pintelligence, se
laisse-t-il aller, & propos des transformations que peat subir la folie,
& déclarer que, « dans ce que nous appelons Paliénation paralylique,

» les malades, drabord monomaniagues, (Iemnnent maniagues, pl.lls
»-démenls, puis enfin idiots! »

Je n’insiste pas. En somme, M. Bousquet a raison de penser gqu'il
serait désirable qu'on pit user en aliénation mentale d’un langage
précis et rigoureux, Mais n’est-il pas rationnel de remarquer en-
méme lemps que tant qo’une science n'est pas finie, il ne saurait
exister de dénominations invariables? On sait les formes, ce quiest
beaucoup ; Pinterprétation seule différe, ce qui se congoit, et prouve
senlement Passiduité des élndes et des travaux,

G si nous voulons nous entendre, n’employons plus indistinctement,
4 Pexemple de notre collegue, le mot folie pour exprimer tantdt le
: délire maniaque, tantdt 'aliénation elle-méme ; reconnaissons, une
! bonne fois, ce que deivent éire dans Pexpression, ce gue sont dans
la pensée les mots idiols, maniaques, stupides, déments, qui sont la
base de toutes les classifications aujourd’lini adeptées.

Soyons plus équitablement séveres anssi dians nos assertions.

M. Bousquet accuse la thérapeutique générale d’abaissement et de
pauvrelé, Bien des voix ici anraient plus d’antorité que la mienne
pour relever laccusation, Je resterai sur le terrain de la discussion ;
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je m’en tiendrai a la thérapeutiqne mentale, et je dirai 3 6. Bous-
quet : G'est du jour oit la thérapentique de I'aliénation a conguis sop
indépendance d’application, son libre essor; du jour of elle a ceggg
@érre tributaire des croyances idéalistes et théologiques : du jour o
un prélfat illustre, perspadé par nos raisons, a reconnu que la folje
ne pouvail éfre éclairée que par la méilecine et Ja raison 5 du jour,
enfin, ol la médecine elle-méme a pu dire : « L'aliénation est uge.
« maladie comme les antres », gqonun nouvel ordre de chosesest né.
pour les aliénés et que de féconds résultats se sont accomplis,

En effet, ces idées et ces faits ont pénétré dans le domaine admi-
nistratif, législatif et judiciaire., L'administration @ ouvert de nom-
breux asiles: la loi a tracé des rézles hasées sur cetle ‘conviction, ep -
la magistrature a fait & I'expertise médicale une part légitimement
prudente, : FEdes ; g et
- Ge n'est pas senlement la simple raison; ls dédnetion rigourense,
Fobsersation et la vévélation clinique qui portent 4 considérer 'aliéné
comme un malade, et & le soumetire i Iaction des moyens médi--
caux proprement dits; c'est la statistique encore qui, par ses dé-
monslrations, en crée & la médecine le deyoir. i :

Outre une question de vérité scientifique, il v a done guelque chase
de plus dans la discussion qui s'agite ; ce quelque chose, le voic] :
On menace les progrés réalisés, les régles établies en exhumant ag-
jourd’hui le mirage d’nne médecine idéaliste et d'un Jraitement
purement moral, S'il était admis, il élail seulement supposable que
Faliénation mentale fat une affection de I'ime, est-ce que e zéle re-
ligieux, reprenant une lache qu'il a si difficilement abandonnée, ne
S'en autoriserait pas pour contester notre compétence et lui vouloir
subsliluer la sienne? Est-ce que l'adminisiration ‘hospitalitre; gqui
dénie déja i la médecine fe droil devenu si profitable de cumuler
dans e service des aliénés les fonctions adminisiratives et médicales,
n'aurait pas logiquement alors le droit d’aflirmer qu'une tatelle ad-
ministrative et des soins hygiéniques généraux suffisent 4 l'insensé,
et couvrent sufisamment ia- responsabilité sociale 2 Est-ce qu'en
agissanl ainsi, vous ne verriez pas tomber piéce a pitce, sousle pd-
ril de celte thévrie, une législation protectrice devenue pour les au=
tres Etats un modele, et qui constitae une des plus belles congnétes
modernes de la raison ef de la charilé ? : B

Je me résume. Sei; comme une erreur scientifique, soit comme
résultat possible d*application, il fallait repousser une idée qui me-
nacait lout 4 Ia fois et le sort futar des aliénés et Pexistence de la
législation qui les protége, introduisait partout ou l'on s'oceupe
@aliénation, comme on vient de le faire dans celle enceinte, les
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dlscu!ﬁlﬂlls métaphysiques et philosophigues aves lenrs insolubles

flemmes et leurs impénétrables obscurités, préparsit de nouvelles
lutles, el remeltait en question des solutions smemlﬁquemﬂnt et léga-
Jement cansaerées.

M. Baauargar Parmi les quesﬁons assez nombrenses gu’a soule:-
w!es le rappurt de M. Bousquel, il en est deux qoi me paraissent
avoir un intérét plus spécial, et ['ajouterai plos actuel, en ce sens
qu‘elies sont pour ainsi dire  Pordre du jour parmi les médecins
l aliénistes : je veux patler de la classiﬁnalinn des différents genres de
folie et de la physiologie du délire, Ces deux questions sont déjh assez
vasles par e!les—mémes ‘et _ce sont les seules sur lesquelles je re-

'""'_"_'_"_"-1

ﬂend:ai _aujourd’hui en répundan! aux nouveaux argumems -ie
] M. Bnusqtlﬂl
_ Je commenceral par ce qui a trait A la ciasmﬁcauan ,
Dans ma premigre argumen tauan,; ai paﬂé des r}ms:ens émhhas
I entre les maladies menlales considérées d’une maniére géném]e Jal

dit les progrés que la science avait faits sous ce rapport depuis qua-
rante ans; je n’ai plus par conséquent & y revenir, el je me limite-
rai, comme I'a fait d'ailleurs M B&usquet ice quia ll‘ﬂit ala folle
proprement. dm.-

Eme- 1-il pour les névmses luteileutuelles, comme paur les néﬁ
vroses con vilsives, plusteurs Lypes dlﬂ‘érents? Combien en existe-p-il?

M. Bousquet, en s m,r_upant de ces questions, croit avoir- conslalé
des dissidences trés graves entre les médecins alidnistes, et il s'est
surtoul appliqué a les faire ressortir. Dans son rapport, notre aa;ram
collegue avait dit que les médecins aliénistes n'élaient & Iaise que
dans les livres; au;ourd‘hln je le vois a regret, il ne veur pas leur
laisser cette faible consolation, et il s'altache & leur prouver qu'ils ne
sOnl pas méme d’accord sur le papier: il va plus loin, el conelut
que les mémes dissidences se retrouvent au lit du maiade enfin, il
arrive 4 cette conclusion que les lypes adoplés ]uaqu’a plésem soni
sans fondement dans la nature.

Cest lh messieurs, & mon avis, une hérésie contre laquelle on ne
saurait trop protester. Je m'empresse d’ajouter que M. Bousquet
n’a pas cro devoir prendre seul la responsabilité d’une pareille opi-
nion ; il s"appuie sur l’dulﬂr[lé de deux médecins ahénistea assuré-
ment l,['é.s mmpétents, MM. Falret et Moreau puis, se reluam de la
lutte, il ajoute qu'il n’a pas Ase pronuncar entre Hippocrate et Ga-
lien.

~ Me voila donc, messi_Eurs,,mia én présence de M, Falrét et de
M, Moreau, J'accepte la position qui m’esi faite, et je vais successi-

B — e e i s i i
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vement examiner les doctrines de ces deux honorables confibres an
point de vue de la classification des différents genres de folje,

Cependant je demande la permission de rectifier d’abord e ep-
rear commise par M. Bousquet. Pinel, on le sail, nadmetra que
deux types : la manie, ou délire général; la mélmeolie, on delire
partiel. Aujourd’hui nous n'aurions non plus que deux types : Ia
manie el la monomanie. Nous én sommes done, dit M. Bousgunet, ey
fait de classification, précisément an point olt en éiait la scienee
lorsque Pinel publia son Traité médico-philosophique sur Paliéng-
tion menlale, 11 n'y aurait en effet qu'un mol de changé,

Notre collégne a oublié ici qu’Esqui:mI a divisé les délires partiels
en deox Lypes tont a fait dilférents, et quiconstituent denx maladies
distinctes, 1l en a indiqué les caraciéres différentiels, et ces carac-
tiéres sont & son avis des plos tranchés, Tl ajoute qu'il est impossihle
de confondre ces deux états pathologiques, si I'on vent apporter
quelque précision dans le langage médical. Esquirol a donc admis
trois grands. types, qu'il a désignés sous la dénomination de manie,
de moniomanie et de lypémanie. C'est ce dernier 1ype que notre col.
Jegue, M. Bousquet, a oubli¢ de mentionner, Fajouterai que la divie
sion d’Esquirol a €1€ adoptée par presque tosles médecins aliénistes, -
Ceci établi, J'arrive & la discussion des doctrines de MM, Falret et
Moreau. : ' - : ==

Examinons d'abord les idées de M. Falret, :

D'aprés M. Bousquet, M, Falret trouverait que c'est trop de la
manie et de Ja monomanie ; il déclare que la monomanie nwexiste
pas dans a nature : elle n'est que dans la téte des aliénistes et dans
lears livres. ' i) ;

La conséquence de celte opinion, e'est que M, Falrel n’admeltrait i
plus qu'un seul type : la manie; ce qui, messienrs, je m’empresse
de ledire, est toul i fait inexact. L'amitié est quelquefois compro-
mettante, et je demande la permission de vétablir les opinions de
M. Falref dans toute lear vérité, .

Cet honorable confrére a adoplé et conserve religieusement la
classification d’Esquirol, qui a é1é son maitre; il reconmait, comme
lui, trois types principaux. Pour nepoint laisser de doute & cet égard
dans Pesprit de M. Bousquet, et pour lui éviter toute recherche,
j'indiquerai successivement, par des citations textuelles, les caracte-
res assignés par M. Falret & chacun des trois types,

Le premier qui se présente, c'est Validnation générale

« Les maniaques, dit M. Falret, constitnent un groupe tout 4 fait
» distinet, En désaccord plus ou moins complet avec elx=meémes, ils
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» le sont avec la nature entitre ; ils méconnaissent leur passé comme
» leur présent, et n'ont aucun souci, aucune prévoyance de Pavenir.
» Penchants, sentiments, mielhgeni:e volonlé , toutes les facullds
» bouleversées présentent I'image do chaos. »

Tels sont les caractéres principaux du premier lj’pe,

Le second type, c’est Paliénation par!se!ls,he&umap plusfréquente
que T'aliénation générale, Elle présente i P'observation, dit M. Fal-
ret, des caracléres bien différents. « La pnssnh;hté de raisonner juste
» sur un grand nombre de points, donne aux aliénés qui en sont
» atteints des apparences de calme et de raison qui contraslent sin-
» gulitrement avec'agitation etle désordre général des maniaques, »

Celte apparence de calme et de raison élonne toujours beauconp
les gens du monde, qui, comme on le sait, se fi igurent la folie avee
les caractéres de la manie.

On raconte que Pinel, faisant visiter la division des aliénés de Ja
Salpétriere & une dame, avait déji parcouruavee elle plusieurs salles
remplnes de malades, Torsque certe. damu s'arrélant, demanda 3 Pil-
lustre médecin ol élaient les folles, et si elle ne pourrail bientdl les
voir, Elle entendait par la les malades agilées, qu'on lui monira
quelques instanls aprds.

Elle dut sans nul doute quitter la Salpela jére, bien cunvam{:ue qu'il
y a parmi les aliénés au moins deux gr oupes parfaitement distinets,

La visite d'un asile doit saffire, 3 notre avis, pour faire cesser
toute discnssion i cet égard,

* Jereviens aux opinions de M. Fairet, Comme Esquirol, iI a divisé
aliénation partielle en deux types qui n'ont pas seulement des ca-
racléves différents, mais méme des caracléres opposés,

Le premier de ces deux Lypes, c’est alidnation partielle dépres-
sive. « Comme son nom Pindique, dit M. Falret, clle a pounr fond et
» pour caraciére principal Paffaissement , la lenteur, la prostration-
»de toutes les faculiés,... L'intelligence est :lépnmée, affaissée
» comme la sensibilité, Ia volonté; il y a rareté dans la production
» des idées, le cours en est ralenti el le cercle en esl rétréei... Phy-
» slonomie concentrée, anxieuse , plos tard exprimant 1‘E1éhé{ude
s« ef la stupidité, elc, »

Le troisitme et dernier iype, c’est P'alidnation partielle expan-
sws « Le fond de celle maladie, dit M, Falrel, réside dans I'exalia-
» tion de toutes les facultés... L'intelligence est avivée el surexcilde
» comme les sentiments el la volonté; il y a rapidité, Tichesse et
» méme quelguefois fécondité d’idées, »

Comme vous le voyez, Messieurs, les catacteres de ces denx dep-
niers types ne sont pas senlement dﬁeljgnts,lls sont 0pposés ; et rien
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ne pronve mieux la nécﬂ-sllé de séparer ces deux élats pathﬁf
ques que Ie contraste des tableany gue je viens de rappe]er. Eﬂfmml
a done sous ce rapport, réalisé un grand progres, et 'on ne pent e
féliciter M. Falret de Pavoir CONSErVe,

En résumé, M. Falret. comme vous lé voyez, admet trols qp“
Valiénation générale, Validnation pameﬂs dépressive , et enfin
Paliénation partielle expansive. :

Ces trols types sont les mémes que cenx qu "avait admis Esquirul
sous les dénominations de manie, monomanie et lypémanie, ﬂnpem
done conclure, avec M. le ducteur Renaudin, Gue M, Falrel s'est
rattaché 3 la classification i*Esquirol, « dnnt il a seulement changé
» la nomenclature. »

C’est donc en vain que je cherche le désaccord signalé par M. :Bnus-.
quel, qui évidemment avait. prétemé IES upmmns de M. Falret d'
maniire Lnexacte.

Les faim ainsi lémbhs,je dois dlre qu'il se présente mle grand_g
difficulté. Faf dit qu'Esquitol et M. Falret avaient tous les deux ad-
mis trofs types. Or si M. Falret en nie un,, - il semble qu“I] adi en
créer un aulre ; mais rien de semblable n°a eu lieu, car ni M. Fa]ret,.
ni M. Bousquet n'en ont rien dit. Ce n'est donc pas | Ia qn *est la so-
lation de 1a difficulté ; elle se trouve, je crois, dans un passage d’un
ouvrage remarquable, ouvrage dont j'ai déja cité lauteur ; « Lillus-
» tre médecin de la Salpétriere, dit M. Renaudin en parlant_de
» M, Falret, tout en rejetant la monomanie comme une erreor
" gmmmmmak Padmet comme une réalié médicale sous le n nu;m
» d'aliénation partielle eTpansive, »

Ges deux expressions, en effer, sont sonvent employées comme
Synonymes ; iln’y aurail donc, d’apres M, Renandin, qu’ una dlEe~
rence de mots et quune question de grammaire.

Ce qui prouve encore “que la monomanie ef le dn?hre parti&l ex-
pansif ne sont qu'une seule et méme chose sous des noms différents,
c'est gque ni M. Bousquet ni M. Falret n’ont parlé da diagnoslic
différentiel de ces deux états. C'est I3, en effet, qu'est la vérjtable
question, Cela nous paraft si évident, que le sﬂe:me ne peut étre ici
qu'un aven d'impuissance,

~Cependant M. Renaudin a peut-étre &t€ trop loin en ne slgnalant
qu'une dillérence de mots entre Esquirol et M. Falret.

1l ya, en effet, des idées différentes quant a la rigourease limita-
tion da délire, C'est une objection sur laguelle Cullen a déja bean-
coup insisté, et qui plus lard a ¢1€ reproduite par M. Foville, auquei
Esquirol a dé_Ia répondu dans son uuvrage.

Taj essayé dans un mémoire publié il v a déja prés de dix ans de
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démontrer que les monomanies pures sont pent-étre plus fréquen-
ies qu'on ne Ie pense. Mais, quand bien méme il en serait aunlre-
me;u, cela, & mon avis, ne suffirait pa,s poar détruire l2 type si vrai
de fa monomanie,

L'intelligence humaine est si vaste, elle se pl'él{'. 4 des combinai-
sons si variées, qu’un homme peut avoir des coneeplions délirantes
assez nombrenses, sans que sa conversation sur une infinité de
points cesse pour cela d'étre rmsunnah}e, sans qu’ll penie la fac;ulté
de faire des travaux suivis, etc.

Je me bornerai & citer une observation, 'une des plus curienses
que possede la science. Elle a été imprimée par le malade lui-méme
én lrois gros mlumts je veux parlet de Berbigunier , Fautenr des
Farfadets. -

‘Berbiguier avait eu Eles hal]uc.:nauons il eroyait & leur existence
réelle Peu & peu son délire prend de P'extension ; son imagination,
comme il le dit lni-méme, est tellement frappée des £arfadel5 qu’il
en voil partoat.

Dis lors, rien n'arrive plus que par les maléﬁces des Earl‘adfis

Ils tourmentent son éearenil 5

lis font fumer son poéle 3

- Ils arrétent ou dérangent le mouvement de sa montre. :

Seg ennemis agissent sur loi-méme, Ils Pendorment contre son
gré, ils troublent ses facultés, ils lni enléven‘t ses idées, ils le font
éterner,

S Ils vont méme jusqu'd lui faire commettre de manvaises actions.
© @est ainsi qu’il lear attrlhue ses emporiements €1 ses brutalilés con-
tre son écureunil

Ce sont ces farfadets qui font le madvais temps ; sans enx, il n’g
aurait ni pluie, ni gréle, ni tonnerre. Plusienrs fois, ils ont fait souf-
fler le vent pour briser son parapluie.” :

- Tout peut ainsi s’expliquer par les farfadets,

On se [rompe sor la cause des morts subites; on les attribne 4 des
coups de sang, des apoplexies, mais il n’en est rien. Ce sonl les far-

. fadets gui étouffent et étranglent les personnes qu on voil ainsi sue-=

" comber tout & coup.

Il n’y aurait point d’entorses sans les farfadets, qui placent & des-
sein des obstacles devant les gens poor les faire tomber,

- Enfin, Berbiguier explique par les farfadets la grosssesse de plu-
sieurs jeanes filles quien disait avoir é1€ séduites. Ces filles, pour
lui, sont innocentes et pures: elles portent la peine des maléfices
des farfadets qui se sont introduits la nuit anprés d'elles luﬁsxble-
ment et gui en ont abusé & leor insu.
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Les farfadels passent par les ﬁssureg les plus étroites deg meu]iles;
ils se glissent méme entre la jambe et la jarretiére, ate, ;
Voila assurément un délire trés €tendu, des conceptions délirantes
bien nombreuses. Joignez i cela que de lemps en temps Berbigyipr
avait un (ronhle plos général des facoltés ; il avoue quie- les farfa-
dels lui travaillaient parfois la téle au point qu'il éait obligé de eop-
venir qu'il ne lui restait pas ombre d’une idée saine, et qu'il ou-
bliait tout & coup ce quil faisait. En
5i la monomanie devait tonjours étre striclement limitée & ypa
seule jdée fausse, Berbiguier, assurément, serait bien loin d'étreun
monomaniague. Cependant Pautenr des Farfadets, qui a Pu com-
poser el imprimer un long ouvrage, s'occoper de tous les détails de
Pexécution, n'élait assurément ni wn maniaque ni un dément ; j|
n'étail pas davanlage atleint d’aliénation , laquelle, comme on 17
vu, a pour caractére principal la lenteur et Ja prosiration de toytes
les facullés ; ¢’élait an contraire un homme actif, in'lclligem,'qu[
n'avait aucune incohérenee dans les idées, el n’offrait pas non plos
les symptomes de cette prostration mélancolique qui rend touy tra-
vail impossible. Aussi a-t-il pu rédiger un ouvrage de lonzue haleine -
et le [aire imprimer. ; : - -
= Nous admettons donc volontiers, ef d*une manidre géndrale, ob-
jection formulée par Cullen, par M. Foville et par M, Falret. Nogs
admettons avec ce dernier que les délires monomaniaques sont plus
souvent prédominants quexclusifs, R
. Non-seulement j'admets tont cela avee M; Falret, mais je con-
viens quiil y a un assez grand nombre de faits qu'on a désignés 3}
tort sous le nom de monomanie. Un homme, pris d'une furenr sn-
bite, tue sa femme et ses trois enfants 3 coups de hache, ¢t presque
immédialement il recouvre la raison, Ce n'est pas 1& assurément un
monomaniaque homicide, Beaucoup de - prétendues monomanjes
éroliques ne sont que des dlals maniaques avec prédominance du
penchant vénérien. Toul cela est vrai, Mais si loin qu'on aille dans
CE Sens, on ne ;létrujra-pas pourcela le groupe si tranché-des mono-
manies, i e
J'invoquerai, messienrs, une dernitre prenve de exislence de
cette maladie. Getle prenve est assez singuligre ; je v'ai nulle inten-
tion d'en abuser, et de Ini donner plus d'importance gu'elle wen
mérite. Dans une note de son mémoire ayanltponrtitre : De lg non-
eaistence de la monomanie, notre collégue indique que ce travail
n'estqu’une introduction 3 « Ihistoire, ... des monomanies, »
10’y a pas antre chose ici, messienrs, qu'nne distraction ; mais,
jele demande, cette distraction de M, Falret nest-elle pas un aveu
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précienx, et peul-élre la mei!leure preave que 1'on puisse invoquer
en faveur de 'existence des monomanies? Oui assurément, ces ma-
ladies existent, et notre collbgue, lepant la promesse quiil a faite,
wracera un jour lenr histoire en faisant disparaitre ce qu'il y a peat-
#ire en d'exagéré dans 'opinion d’Esquirol,

En résumé, messienrs, le désaccord signalé par M. Bousquet entre
les médecins aliénistes, est beauconp moins grave qu'il n'a paru le
penser ; nous discutons sur les mots, mais au fond, nous sommes &
peu prés d'accord sar les choses,

Je passe aux doctrines de M. Moreau.

Jai ici, messieurs, 4 examiner deux points dlﬂ'érenm :

1° M. Moreau nie la monomanie en principe ;

pade | B regarde le délire etla folie comme une seule et méme ma-
ladie dont les types divers admis jusqn‘?x présent ne sont que des
périodes.

Occupons-nous d'abord.du premier point, c’est-h-dire de la néga-
tion de la monomanie en principe : je crois devoir faire remarguer
avant tout que Ia position est ici beaucoup moins grave. Il y a loin,
en effet, de Popinion de M. Falret, qui nie Vexistence en fait,
3 celle de M. Moreau, qui la rejetterail en principe en se fondant
sur une objeclion purement psychologique, On sait que, sur le ter-
rain de la psychologie, il est facile de se trouver en dissidence,

Voyons d'abord le passage sur lequel s’est appuyé M. Bousquet.
pour démonirer 'opinion de M. Moreau :

« D'aprs les lois constitutives des facultés intellectuelles, dit
» M. Moreau, il est impossible d'admellre que ces facultés pmssenf
» étre modifides d’one maniére partielle.

» Dans la plus légére, comme dans la plus grave de ces Iésions,
» il y a mécessairement métamorphose compléte, transformation
s radicale, absolue de toutes les puissances mentales du moi qui les
» Tésume,

» En d*autres termes, comme on raisonne, on déraisonne ; on est
s fon ou on I'est pas; mais on ne Saurait I'étre i mu{tié aux [rois
»n quarts, de face ou de profil, »

1l y a dans 'ame humaine deux ordres de faits, les uns appar-
tiennent & ce gue les psychologues ont appelé les capacités naturelles
de notre nature, les aulres appartiennent ao ponvoir personnel qui
gouverne ces capacilés. M. Morean, dans le passage cité, me parait
avoir confondu & tort ces deux ordres de fails. Fajonterai en passant
que cette méme eonfusion existe dans toute la partie psychologique
du travail de M. Bousquel,

Le pouvoir personnel est un el ne peut se diviser; la perte du
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libre arbitre, qui constitue essentiellement I'aliénation menta,
peut non plus éire scindée. Donc, quand vous aflirmez, qu'un fou pe
pent I'étre & moilié, aux trofs qua_ns, Je suis complélement de yoipe
avis. Je Iai dit déja, et presgue dans les mémes termes, dans mep
travail suc la classification des maladies mentales. Un homme, e
effet, est aliéné on ne Pest pas ; il domine ses actes oy ne les domine
pas. La folie, pas plus que la vaison, ne peul se partager; anssi,
vous le savez, me suis-je élevé contre ces expressions de délire par-
liel sur lesquelles je reviendrai dans un instant, i
Done, si vous ne voulez parler que des faits appartenant au poy-
voir personnel, il 0’y a_nulle dissidence entre nous: mais la dissi-
dence commence quand vous dites gue les faculiés de ime humaine
ne peuvent pas étre Iésées partiellement, quand vous semblez con-
fondre, par exemple, la mémoire et la liberté. Dire que I'intelligenee.
ne pent pas étre lésée partiellement, cest évidemment une erreur.
Non-seulement I'intelligence peut étre lésée partiellement, mais elle
peut étre & tous les degrés et de la manicre la plus diverse. Que

€, ne

sonl, je vous le demande, ces hallucinations isolées observées par-
fois chez des hommes tout a fait raisonnables ? Que sont ces idées
fixes qui tendent 4 dominer Pintelligence et deviennent si exclusives
qu’on ne peut plus s’en détourner? Que sofit encore ces impulsions
si bizarres surgissant toul 4 coup dans notre esprit é1 qui parfois
feraient de nous autant d'aliénés si elles avaient plusde puissance ?
On me citait ces jours derniers un professeur célebre qui, pen-
dant assez longtemps, n'a pu commencer sa_lecon sans se sentir
Poussé & escalader-au galop les gradins de son amphithéatre. Ne
sont-ce pas 14, je le demande, des [ésions partielles de nos facultés,
Iésions légeres et passagéres quand il s'agit des impulsions dont je.
viens de parler, Iésions graves si nous arrivons jusquaux haliueina-
tions 2 ; : : : s a5
Observez avec soin lous Jes degrés de Pexcitation manjague et de
la_prostration mélancolique, et vous verrez combien il est facile
d’€lablir dans la 1ésion de nos facultés loute une échelle de grada-
tions. Quant anx contrasles que ces |ésions présentent, il suflit pour
s'en convaincre d'observer pac exemple, le délire mélancolique et
le délive ambitieux. Voici un homme qui passe six mois assailli_par
les idées les plus tristes, par les tableaux les plus lugubres ; il est en
proie au découragement le plus profoud. Blentot il sortira de cel
¢1at et passera six autres mois au milieu des idées les plus riantes,
-se bercant d’espérances brillantes et des chiméres Jes plus flatienses
pour sa vanité. Ny a-t-il pas la, je le demande, un enseignement
dont il faut profiter, et, quand on voit dans nos faculiés des lésions
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d'one uatu:a si opposée, comment n’admeltrait-on pas que ces mé-
mes facultés peuvent étre 1ésées 3 des degrés divers? Iadmels donc
qu il ya des léslc-ns partlelles, mais je re.connals avec voos que la
folie dans son essence est une. Cest sur quoi j’ai insisté dans mon
Essai de classification, et voici dans queis termes je I'ai fait :

Pent-on dire que la folie est parlielle ou générale?

Pour décider celte guestion, il est indispensable de chercher ase
rendre compte de ee que c'est que la folie et en quoi consiste son
phénﬁméne radical. .

Il ¥ a dans la folie deux éléments tr&s distinets

* Le premier est un trouble, un désordre, une lésion de Ientende-
ment.

Le second est la perte de conscience de ce trouble, de ce désordre,
de eette lésion.

Prenons pour exemple un hallm:mé :

~ Nous trouvons d'abord I 'hallucination, Iésian de 'i"mlelhgence ef
de la sensibilité, constilnant le premier élément, puis la conviction
do malade que cetle hallucination a réellement une cause dans le
‘monde extérienr et guelle est le résultat d’une persécution, etc.

 Cest-a-dire perte ou absence de conscience que cetle hallucination
nest qu’ un symptome de dérangement intellectuel. Cest Je densieme
élément.

Quel est le phénum&m pnnmpal? :

La réponse est bien facile et ne peut soulever aucune nh]eclmn.

11 est bien évident que ce n'est pas l‘hallumnahnn, C est-avdlre la
lésion de l’entendemem. Car un homme, et les exemples n'en sont
pas trés rares, peut étre hallocing sans ére aliéné ; cela arrive tant
qu'il conserve la conscience de sa maladie }ugée et appréciée par
lui comme par le médecin loi-meéme,

Le phﬁnnméne radical, ¢’est donc la perte de mnsclence.

Or, la perte de constience d'une lésion peut -elle étre partielle on
générale 2

Non, assurément ; ce qui peut s'enlendre el se iilIllIEI', cesl. la
lésion, mais non la perle de conscience.

e fondant sur les raisons qui précédent, je crois done qu’ll seralt
plus rigoureux de dire : délire avec I#sion partielle, délire avec
{ésion générale.

Ainsi done, vous le voyez, la dissidence enire nous n'est que le
résultat d’une confusion. Je pense comme vous qu‘tm homme ne
peut &tre fou A moilié, el c’est pour cela que j'ai signalé la dénomi-
nationde délire partiel comme n’élam pas suffisamment rigoureuse.

Je passe au deuxiéme point. :
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Je dis gue M. Morean ne volt dans les divers types de la folje que
les périodes d’une seale el méme maladie, C'est une opinion thépyj-
gue que je ne saurais admeitre, et quejai combattue d'avanee dﬁﬁs'
tout ce qui précéde en parlant des classifications. Sans done insistor
Sur ce point, je me bornerai i dire, notre collégue, M, Bousquet,
ne Payant pas fait, comment M. Moreau y a £1¢ conduit, _

Ce médecin admet que tous les délires sans exceplion sont précédés
d'un méme état pathologique. Ils prennent tous naissance dans uné'
méme Iésion des facultés. Cest celte lésion qu'il a appelée 1 fait
primordial, -:_;u'l’es;c.i'_lation. Eile consiste surlont dans|a dis.sacif_ni_qjﬁ
des idées; c'est 1, pour Morean, le fait géndrateur de tons Jag
délires, et ce fait se renouvelle par intervalles chez leg munun_';a-
niagues eux-meémes. Cest ce qui avait lieu en particulier chez Ber.
biguier. ; : e :

La remarque faile par M, Moreaun est importante, jen ai SOUvent
constaté l'exaclitude; mais alors méme qu'il 0’y aurait pas (‘assez
nombreuses exeeptions, la conséquence qu'il en tire ne me paraitrait,
pas suffisamment rigoureuse. Si I'on découvrait, par exemple, que
les convulsions de hystérie ot de Pépilepsie ne se produisent qn'a-
prés un trouble dynamique identique, faudrait-il ponr cela les gon-
fondre? Non assurément, car les manifestalions symplomatiques
sont si différentes, qu'il v a évidemment d’aulres conditions plus
que suflisantes pour maintenir la distinetion de ces deuy maladies,
On a yu combien sont trancliés les symptomes de la manie, de Ja
monomanie el de la mélancolie ; et quand bien méme elles serafent
précédées d'un état eérébral identiqne qui conslituerait enire elle
une analogie, ¢ela ne ferait en aucune facon disparaitre les carae-
téres différenticls qui les séparent, =1 e

En résnmé, pour tout ce qui a trait 2 celte question de classifica-
tion, je crois, et je le dis avec la plus entitre conviction, gue les
médecins aliénistes sont, au fond, bien pras d'emre d’accord. Les
1rois grands types admis par Esquirol, conservés par M. Falret, sont
en eflet généralement reconnus comme la based’unie honne classifi- _
cation. Il y a donc eu, je le erois, un pen d'exagération, et, j'ajoute.
4 regret, quelques inexaclitudes dans les objections qu'a soulevées
nolre savant collégue, '

Tarrive 4 la deuxizme question que je me suis proposé de trailer,
C'est-d-dire la physiologie pathologique, 2 -

'ai exposé dans ma premidre argumentation une théorie du dé-
lire que jai désignée sous la dénomination de théorie de Pautoma-
tisme. Elle est opposée i 'opinion des médecins aliénistes qui ad-
mettent des lésions de Iattention, comme.l'a fait en particulier
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Esquircl. Lautomatisme de Pintelligence est, 3 mon -avis, le point de
départ de la folie, et il suffit, je crois, pour en expliquer toutes les
formes. ' ' :

Je ne saurais dissimuler, messieurs, que cette théorie m'est chare
i plus d’un titre ; c'est celle que Jal exposée il ¥ a douzs ans dans
ma Physiologie des hallucinations. Cest elle qui en est la base, et
c'esl & celte partie physiologique de mon travail, Ja seule qui ait
€1 imprimée, que fut décerné le prix Civrieu. Cest donc avee
peine que je renoncerais anjourd'huia des convictions déja anciennes,
& des opinions auxquelles je ne me suis arrélé gu'apres de longues
el pénibles recherches. Cependant cette théorie de I'antomatisme a
été de la part de notre collegue M. Bonsquet I'objet de irds vives
critiques, el I'on trouvera tout simple que je fasse tous mes cfforls
pour la défendre, : ; ' S

M. Bousquet commence par établir que les mots automatisme et
Intelligence s'excluent, et il ne concoit pas une si étrange associa-
tion, Toule ceite théorie est, dil-il, lrop profonde pour qu'il la com-
prenne. Tont ce qu'il voit, c’est que Ianlomalisme est pour moj
d’une grande ressource, car, dit-il, j’en fais souvent usage; je taxe
d‘aulomatisme, d’aprés M. Bousquet, tout penseur qui, absorbé dans
ses médilations, s'isole de ses sens an point de rester diranger 4 ce
qui se passe autour de lui, et & ce compte, ajoute-t-il, il N’y aurait
jamais plus d'automates que parmi les hommes de génie, eic.

Il 0y a, messieurs, qu’une réponse & faire 2 ces objections, 11 est
£vident, et la faute en est assurément & moi senl, il est évident que
je n’ai pas é1é compris. J'ai péché par trop de présomption, et jlan-
rais di moins compler sur mes propres forces. Je serai plus modeste
anjourd’hui. Jappellerai 3 mon aide un philosophe qui, entre beay-
coup d'autres meérites, a celui de la clarté, Voici quelques passages
empruntésa Jouffroy, et que j'extrais de son chapitre sur les facultés
de Idime : : : ; ;

« Comme un ouvrier prend et quitle tour & tour ses instruments,
nous sentons la volonté, tantbl se saisir des capacités de notre na-
ture et les employer & ses desseins, tantot les délaisser et les aban-
donmer & elles-mémes; et, ce qu'ily a de plus remarquable, cest
que daus ee dernier cas nos capacités naturelles n’en marchent pas
moins pour éire délaissées par le pouvoir personnel; elles se dé-
veloppent sans son secours et vont fort bien sans loi. »

Ainsi il existe en nous, quant & Pexercice intellectuel, denx élats -
trés différents : dans I'un nons dirigeons nos facultés, nous les em-
ployons & nos desseins, nous sollicitons les idées par une recherche
active, et quand nous les avons fait naitre, nons les conservons plus
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on moins longtemps pour les examiner sous tous lenrs aspem
cest I'intervention aclive de la personnalilé,

Lautre état est out i fait opposé : c’est I'état d'indépendance pmu-
les faculiés et d'inertie pour le pouvoir personnel. « Nous sentons -
alors notre mémnirf:, notre imagmation, notre emendement e
mettre en campagne sans nolre mngé courir i droite et ga;mhe
comme des écoliers en récréation et nous rapportur des. idées, des
irnages des souvenirs Lrouves sans nofre sewuraetque nods o avians
pas ‘demandés, : :

Pour pen qu’on sobserve on recunnait que ces deux élats se
succedent alternativement; & chaque mstant nous reprenons la di-
rection, et & chaque mstant elle nons échappe. Mais il arrive aussi
que 'état d‘lndépendance des facultés se pmlonge, alors « 1;.; dé.
faillance est générale, c'est-a-dire que le pouvoir ;::ersonne] abdl
emﬂerement, et liche en méme lemps les rénes i i 108 l'acnltés G’ﬂsl:
ce qn'on pent observer dans Cces moments oii le corps élant dans nn
repos parfait, Ia sensibilité 4 peine efflenrée par quelques sensations
légéres, nous lajssons aussi aller notre mémoire, notre 1magiualmn
et notre pensée comme elles le veulent, et tombons dans ce qu'en
appelle I'état de réverie. Notre personnalité n’est pas éeinte, elle
surveille encore le jeu naturel des capacités qui I'entourent ; ella a
la conscience qu'elle peul, quand elle le voudra, s%en ressmmr ; mais
pour le moment elle ne gouverne pas : elle laisse tout aller, ellea.t.
repose, Dans cet étal, toutes nos facultés se meavent de ler monve-
ment propre et selon leurs luis, non selon les nolres, el par noire
impulsion. L’homme - gest reuré el nolre nature vit comme une
chose ; toul cequi s passe en nous est falal ; nous SOMiTes r&lomhés
sous I loi de la nécessité, qui se joue de TOUS COMME sﬂe 86 jﬂusde
Varbre ef des nuages. »

A ces passages nous n'ajouterons plus que le suivant : :

« L’homme se rapproche des choses quand il délaisse cef empim
qu'il dépend de |ui de prendre: quand, an lieu de s’approprier ses
facultés, il les abandonne & lear propre mouvement, et reste pares-
segsement endmrml au milien d'un mMEcanisue dom |I Inia ﬁlé
donné de gouverner tous les ressorts. o

Qu'est-ce, messfeurs, que cel état de réverie pendant lequel natre ;
nalure vit comme une chose ol toul ce qui se passe en nous est
fatal, ofi nous sommes retomhés sous la loi de la nécessite qmﬁe
joue de nous comme elle se joue de arbre &t des nuages? Qu'esl-ce
que cet €lat que Jouffroy compare & un mémasme mi par des
ressorts ¥ Cet état, c'est lanlomatisme,

Maintenant, messieurs, notre collégue, M. Bousquet, dira-t-il que
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ces mots de méeanisme et d'intelligence s'excluent? s'éldvera-t-il
contre ce rapprochement? retournera-t-il les critiques quil ma
adressées conlre le philosophe spiritnaliste 2 et, s'il ne le fait pas,
pourquoi ne serais-je pas aulorisé i conserver ce mot d’aulomatisme
pour désigner d’une maniére plus bréve I'état complet d’indépen-
dance des facullés ? ; -

Au reste, messieurs, je comprends sans peine Lopposition de
M. Bousquet. Comme je I'ai dit plus hant, il a confondu le pu:imir
personnel et les tacuttés_ qu'il gouverne, ces Iacul;éa' soumises au
pouvoir de la volenté, et ces mémes facultés abandonnées 3 elles-
mémes. Il en résulie que les mots de mécanisme, de ressort, d'anto-
matisme, émployés pour activité volontaire des facultés, deviennent
pour lui tout ce quily a de plus étrange, Sa eritique serait en effey
dans ce cas parfaitement fondée, el en me placant 3 son point de
vue je ne m'expliquerais pas différemment. Il suffit donc, au moins
Je e crois, de s'expliquer d*une manitre plus claire et plus complate
pour faire disparaitre sur cepoint toute dissidence, -

Aprés ce qui précide, esi-il besoin d’ajouter que je n’al jamais
taxé d’automatisme toul penseur qui vit absorbé dans ses meédija-
tions, et qui s’isole afnsi du monde extérieur? Non assurément : une
telie pensée n’a jamais é1é la_mienne. La méditation, en effer, cest
Pactivité volontaire dans toule sa force; cest le moment ot le pou-
voir personnel use de toule sa puissance, oi les facultés, au con-
traire, sont le plus compléiement soumises; et cet état est véritable-
ment le plus opposé i I'état de réverie que j'ai déerit plus haur, [l
n'est done besoin ici que d’une rectification, P

Il en est une auire moins imporiante, qui se rapporte au fajt de
Newton. D'aprés notre collégue M. Bousquet, jaurais dit _l:fuéqu,anﬂ
cet homme célebre avait briilé le doigt de sa fiancée il ne le voulajt
pas, et M. Bousquet ajoute : C'est qu'il voulaitaillears trop fortement,
1y a laune opposition qui rend bien la pensée de M. Bousquer:
mais il y a aussi une inexactitude. Je nai pas dit et je n’al pas pu
dire que Newlon ne le voulail pas ; ceci est de loute évidence, New-
ton €tait alors dans I'étal de réverie ; ses faculiés étaient abandonnées
4 elles-memes, et son activité volontaire tout A fait absente: il était,
pour rappeler les expressions de Jouffroy, « paressensement endormi
au milien d’un mécanisme dont il ne gouvernait plus les ressoris. »
1l ne méditait pas, il révait. :

Tarrive, messiears, au dernier point qui reste a examiner : anx
analogies des réves et de la folie. M. Bousquet n’admet pas ces ana-

ogies; il n'admet pas au moins qu'on les regarde comme trds jp-
times et trés étroites ; c’est encore un rapprochement qui lui parait
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des plus bizarres. A cet égard méme, notre collegne serail presque
tenté de donter de ma conviclion, et il me demande si Jj& crois sin-
ckrement ce que jaffirme avec tant d’assurance, « Que antegp
d’une pareille conceplion y croie, ajoute M. Bousquet en parlant de
M. Moreau, ¢'est son juste chiatiment; mais toul antre p’ ayant pas
le méme Intérét devrait juger plus samem&nl. »

1l est évident, messieurs, qu'en persistant dans les idées qugj ai
émises, je m'expose a perdre beaucoup dans Popinion de notre eol-
legue, mais avanl tout il fant &lre sincere, Je dois donc déclarer que
jeerois, en elfer, aux analogies des réves et de la folie; j*ajouterai
méme que, si c'esl une errear, celte erreur a déji é1é commise. par
-moi il y a plus de douze ans.

On a souvent comparé les hallucinés & des hommes qui révent
éveillés ; or j'ai trouvé que ce n*élait pas assez, et j2 me suis effores
de démonirer que les hallucings, dans un certain état que jai appe]é
état d’hallucination, ne penvenl pas élre assimilés A des hommes
vérilablement éveillés. Ainsi une simple comparaison ne me suflisait
pas, et je voulais un rapprochement plus intime et plus complet. Ce
que je viens de dire soffira, je I'espbre, poar convaincre M Bous-'
quet de ma sincérité.

Cependant, si jadmets entre les réves el la folie des analag:es, je.
ne crois pas que on puisse ici prononcer le mot identité; javoue
méme que je comprendrajs difficilement cette identité avec les idées
émises par M. Morean : « La folie, dit-il, estun état mixte résultant
de la fusfon de I'état de sommeil avec I'état de veille.» S'il en est
ainsi, comment la folie serait-elle identique avec 'état de réve ? Nest-
il pas impossible, eneffet, qu’un élat quirésume en lui les caractires
de deux états opposés soil identigue avec PPun de ces denx dlats ?

1l y a d'aillears dans la folie, comme je ai dit plus haut, denx
¢éléments ; c’est dans 'un de ces éléments que consiste son analogie
avec'élatde réve; c’estpar autre qo'elle tient i I'état de veille:
chez 'halluciné, par exemple, le premier élément cest Ihallucina-
tion, qui n'a lieu que dans 'état d'indépendance des facultés; Ie
second, c'est la conviclion délirante que ceite hallucination entratne,
conviction active et qui se continue dans | état le plus complet de
veille. :

‘Pelles sontles raisons qui me font croire aux analogies trds éiroites
entre les réves et la folie, et qui m’empéchent en méme temps
d'admettre Pidentité de ces denx états,
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