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FREQUENCE

J'al été appelé cette’année & donner des soins & dix personnes
atteintes de ce vertige spéeial. Si ¢’était 1a le nombre tota)
de ses victimes, j'aurais tort d’employer 1’expression d’épidé-
mie. Mais ces dix personnes ne représentent que les plus gra-
vement frappées; & coté d’elles, dans la méme maison, il s’en
trouvait d’autres qui, moins atteintes, en état de travailler,
n'ont pas jugé nécessaire de se mettre en frais de médecin
et de médicaments.

L'un de mes malades, berger & Colovrex, m’a raconté que
trois domestiques de sa maison éprouvaient des malaises moing
intenses que les siens, mais du méme genre. En interrogeant la
servante de cette ferme, je vis qu’il n'avait rien exagéré. Un
ouvrier d'Ornex, dans le méme cas que ce berger, m'a signalé
quatre autres journaliers de son village atteints comme lui. Mes
dix malades ne représentent Pas, & mon avis, le quart des vie-
times de cette épidémie,

Je n’ai pas, d’ailleurs, été seul & observer ce vertige. Le
D* David, de Versoix, en a rencontré une vingtaine de cas,
Cependant mes voising, le D Ballivet, de Saint-Genis, et le
D Roland, de Divonne, n’ont rien vu d’analogue dans leur
clientele. :

Cette maladie semble avoir son quartier général & Collex
(canton de Genéve), entre Versoix et Ferney. De la elle a
rayonné en France et en Suisse, a Ferney, Ornex, Maconnex, .
Magny, Colovrex, Genthod, A Collex, elle était la terreur des
ouvriers et des domestiques qui I'ont baptisée du nom pittores-
que de fourniquet qui vient de tournis, vertige.

I est certain, Messieurs, que quelques cas ont di se présen-
ter & votre cabinet de consultation. Mais ces faits isolés ne per-
mettent pas une étude sérieuse. D’ailleurs, I"étrangetd de cette
maladie, la difficulté de comprendre le récit confus de ces pau-
Vres gens, ont dit mettre obstacle i votre investigation et dérou-
ter votre sagacité.

Un de mes malades a été soigné quelques jours a I'infirmerie
du Prieuré; un des malades du D* David I'a été a 1’Hopital
cantonal. Mais le repos & lui seul suspend les erises, qui ne se
produisent que durant le travail, et les médecins des hipitaux
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o8 de me consulter, j& mmpt’e quat;re hﬁrgera-'eﬁ
mﬁadw quatre ont 4 renoncer momentanément & leur

rger, qui doit traire par jour sept A huit vaches, sen tire
7 bien le matin aprés le repos de Ja nuit; cependant il B-Eilt.
ia la faticue & la cinquiéme ou sixiéme vache. Son bras s'en-
dit, les doigts n’obéissent plus & la volonté, il s ‘arréte un
nstant, et, aprés une minute de repos (le femps de verser son
seillot), il peut reprendre le travail. Mais 'aprés-midi les choses
‘se passent pas si bien. Dés la troisigme vache, il est pris
engnurdmmment il s'arréte, recommence, mais en vain cing
gix fois de suite et ne peut arriver au bout de sa besogne.
~ Je erus d’abord quil se produisait chez le berger une con-
tracture, une crampe-analogue i la erampe des éerivains, celle
1o Bassedow a déerite sous le nom de Melkerkrampf. Mais en
réfléchissant, j estime qu’il s’agit plutdt d*une paralysie mus-
laire. Cest en effet une paralysie qui force les ouvriers alicher
urs outils, et-chez le berger ce doit Gtre la méme chose. Je vis
‘ailleurs un jour, pendant une attaque, un de mes malades, la
1 presque en crochet, ne pouvant plus relever les trofs der-
iers doigts. Lem: extenseur était paralysé. Je lui pris la main
levai ces doigts sans effort, mais ils retombérent en flexion
que je les abandonnai.
Les muscles des membres et du trone ne sont pas seuls &
trer en résolution momentanée. Dans quelques cas exception-
‘on peut observer d’autres symptomes. Deux de mes mala-

prolongée. Ce bégayement est paralytique, car I'un d’entre
plaignait trés nettement de n'étre plus maitre de sa lan-
e et de ne pouvoir refouler les aliments sous les arcades den-
endant la mastication.

*ai noté dans un cas l‘lmpussihilité_ﬂ.’auvrir la bouche, la
des abaisseurs du maxillaire inférieur. Elle avait pour
ice de supprimer toute mastication et de réduire le

cela, il abaissait avee la main la michoire inférieure,

la noix sous les molaires et la broyait sans peine.

encore une dysphagie par aces, causée par la résolu-

Jes staphylins. Lors du mouvement de déglutition,

nt ‘beaucoup de peine A franchir listhme du

|
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gens trayant les vaches chez leurs parents. Sur ces

s i,

ont aceusé du bégayement survenant aprés une conversa-

aux aliments liquides. Il pouvait cependant casser une

" A i
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‘’est, aprés .'t(mt qu un de ces phénﬂménes =
de résolution IHHBEIJ.I&II'B que j'ai esquissés plus haut.
nne une place & part, ¢’est que ee signe est le plus
ant le moins variable et le plus facile & vérifier, de cette
ie protéiforme.
ptosis, dans |'attaque de vertige, se rencontre & tous les
degrés. Parfois la paupiére supérieure atteint seulement le bord
villaire; parfois la chute de la paupiére est complite, la
lle eﬂt entierement recouverte et le malade est avenglé. Un
es clients de Maconnex, revenant du marché de Gendve
sur son char a bancs et conduisant son cheval, a été foreé tout
long de la route de soulever la paupitre avec le doigt pour y
voir devant lui. Un de mes malades de Magny s'étant aventuré
s de chez lui, ne put regagner son domicile qu'en s'ouvrant
s yeux avec le doigt. Le ptosis est le signe qui céde le dernier
‘dans la crise et se dissipe le plus lentement. Le ptosis n’est pas
al dans les deux yeux. Et, fort heureusement, 1'eeil incom-
tement fermé permet alors au malade d'y voir un peu. Il
t borgne au lieu d’étre aveugle. Malheureusement la chute
» la téte sur la poitrine augmente encore la difficulté de se
nduire.
ptosis est jusqu’a préeeut I'unique signe objectif fourni
l‘exploratmn de 'eil. Je n'ai jamais constaté le strabisme,
and j’ai verifié (dans les intervalles de erises il est vrai)
mouvements de rotation du globe oculaire, je les ai trouvés
faitement conservés. Le strabisme dans 1'attaque n’aurait
n d’anormal, mais la mydriase, phénoméne produit par le
hement d’un muscle & fibres lisses, serait irréguliére. Elle
1 pas été duement obServée et doit faire défaut.
On ne peut encore émettre d’avis certain sur les résultats de
en ophtalmoscopique. Le Dt Haltenhoff & qui j'avais
¢ des malades était absent et le seul eas qu'il lui ait été
né d'étudier ne présentait rien d’anormal.
epuis les travaux de M. Chareot sur I’hystérie, la recherche
étenduc du champ visuel est de régle dans les maladies
es. Je me suis donc liveé & cet examen et n’ai pas 'tmuvé
iminution d’étendue dans le champ de la vision.
'3'199. phénoménes objectifs sont si rares, les phénoménes
ifs sont nombreux. Le plus constant est I'obnubilation:
‘qui couvre la vue au début de Pattaque, précede le
isparait immédiatement.
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Elim]lé]]m exactement J1m1tmﬁerunt hmntﬁt sulﬁs-
attaque compléte lorsque le malade exécutera des mou-
ts d’ensemble.

TIntervalle des accés. — Si I'on examine le vertigineux dans
‘intervalle des acces, tout semble indiquer qu'il jouit d’une
té parfaite. Les cultivateurs et les ouvriers agricoles qui
ont consulté pour ce vertige spécial ne présentaient aucun
ouble des fonctions organiques. Chez tous I'appétit est bon,
digestion parfaite; le sommeil pmfoudn est nullement inter-
pu par des réves, et la langue n’a pas d’enduit saburral. Ils
sont ni d}rspephques, ni hypocondriaques et léeur moral est
~excellent. O'est pour moi un sujet d’étonnement de voir qu'ils

~pe se croient pas malades et qu'ils ne manifestent aucune
- im;métude gérieuse en face d’accidents paralytiques.

~ Lez signes de I'attaque sont devenus insaisissables dans I'in-
~ termission. Il serait cependant utile de retrouver des preuves
s I'accés et de ne pas ouvrir une carriére aux simulateurs.
ps que le malade entre & I'hopital ou se confine dans sa cham-
les aceds se suspendent complétement pour recommencer
'il reprend le travail. Comment dés lors constater la gué-
1 et gigner un exeat en toute ﬁéﬁuﬂ‘bﬁ '
Le torticolis a disparu. La parésie passagére n’a pas laissé
trace sinon que le malade accuse des douleurs dans la con-
uité des membres et a dans quelques cas du tremblement
‘mains. Le ptosis seul n'est pas entiérement dissipé. Chez
tigineux, la paupiere supérieure empiéte toujours sur la
¢ au lieu d’étre tangente & son cercle, les paupiéres sont

closes. 11 en résulte un facies : on dirait que cet homme
{ ou séteint les yeux. Quand un malade ouvre largement
il n’est pas atteint de ce vertige.

axplomtmn des réflexes tendineux démontre qu'ils sont
serveés, plutdt méme exagérés. Les réflexes cutanés sont

senmbﬂité cutanée n’est nullement atteinte ; sa recherche -
tive & P'épingle, prouve qu il 'y a ni hémlaueatheme ni

lifide dans cette névrose.
noscope ne fournira prﬂbablemimt que des réau]tats-
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‘accés, C'est
et la plus no

able de l'atta-

vertige. :
rue vésultant d'un mouvement exagéré est, au début

aladie, seule capable de susciter un aceés, Les malades
nanimes sur ce point : que les pgemiénes_criaeq._églabaﬁtﬂ

A supporté huit heures de travail lorsqu’il est saisi de vertige;

‘berger peut traire le matin, alors qu'il ne peut plus traire le

Lorsque la maladie est & sa période d’état, les crises survien-
nt A l'oceasion du plus petit mouvement. Le malade de
ny navait qu'a aller chercher un seau d’eau & la fontaine
rentrer chez lui avee une attaque compléte. Le passage
cuisine A sa chambre 4 coucher suffisait  produire le pto-
ple. z
mi les mouvements divers, il en ¢st un qui exige une
on spéciale. Clest celui qui consiste dans la contraction
ore et répétée d'un méme groupe musculaire. L’action
traire, de faucher, de pomper, de marcher rappellent nette-
b Pattaque. . z : :
position baissée agit de la méme maniére. Le malade se.
nt de ne pouvoir plus javeler le blé, vendanger, ramasser
pommes de terre ou les fruits abattus. Dés que le corps et
inelinent, ’aceés surprend ou menace. :
Cinfluence de la vue est aussi manifeste que dans le vertige
ptique. Tl suffit de faive fixer le feu pour mettre le malade
ou en imminence d’aceds. J'ai signalé les aceidents
par le mouvement des villes, le passage de 'eau sous
a civeulation des gens et des voitures. Ces accidents
avellent encore quand le malade se trouve sur le champ

ane action de méme nature qui rend la voiture si péni-
terminante,

lus violentes attaques qu'il ait eue  subir.
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ajours I'aprés-midi et jamais dans la matinde. L’ouvrier a

vertigineux. Le défilé deaarbrea et des maizons est alors

un de nos malades a attribué  une colére le retour
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ie du vertige est done, comme la contracture des
hénoméne réflexe; elle est un état morbide du
tion et non un état pathologique de la fibre

e


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?epo0374&p=11

Une épidémie de vertige paralysant - page 12 sur 25


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?epo0374&p=12

Une épidémie de vertige paralysant - page 13 sur 25


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?epo0374&p=13

Une épidémie de vertige paralysant - page 14 sur 25


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?epo0374&p=14

: persomlel ﬂe l’explmtatlm mml“e.

seule femme. J'en connais une cependant qﬂi nem’'a pas
Ité, mais que jai pu mtam}ger dans mon enquéte. Un
en lavant sa cuisine, elle fut prise d'un accés & tomber par
qui g’accompagna des trois slgmas pathognomnmquee.
ce que je I'eusse rencontrée, je considérais la maladie
o spéciale au sexe maseulin.
Si mg maltres de maison sont exempts de cét état pathologi-

ou aux rsches fermiers. Le mod,ea“te cultivateur est atteint

mmm sa répafrtmtmn par maison.

~ Voiei quelques groupements de malades :

* M. X. deﬂnuaxeksaiammeeummnt elmm&meﬂlm
avee un personnel aumpﬁé& d’une serva '_",&*mhﬁtgér

t d'un domestique. Le berger et le domestique ont le vertige.

Dans une ferme a Colovrex, comprenant sept domestiques

maitres, quatre personnes ont été atteintes : le 'narger,

‘harretier, le bouvier et la servante.

Chez un propriétaire d’Ornex qui fait valoir sa eampagne

 maison sont indemnes, tandis que le berger, le domestique et
avrier ordinaire sont tous trois atteints du vertige paraly-
'Mammnax, un cultivateur, sa femme et son fils, sans
n domestique, travaillent leur petat bien. Le péve et le fils
~malades ; la femme me ‘dit en riant que cette maladie
pas Iea femmes.
Tn habitant de Magny cultive son champ avec son ﬂ]s
ue sa femme, ouvriére rap?assﬂu.se, travaille a la jour-
e et le fils sont qttemt.s

-
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généml les femmes et les maitres da maison paur sém-
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il faut dire que ce privilege est réservé aux gros proprié- ;T

o

- ses deux fils, sa fefame et sa belle-mére, tous ces maitres -
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5 P -
Jinsolation favorise ['action de la eause morbifique, ¢’est elle
i provoque les crises les plus intenses, cellos qui surviennent
- au milien des champs. Elle est, aprés lo surmenage, la cause
- oceasionnelle la plus importante. Jinculpe spécialement Iingo-
- lation de la nuque et prescris habituellement & mes malades de
- porter un couvre-nuque, ou sinon le moucheir sous le chapeau.

: Mais, & ces causes du surmenage et de I'insolation, on ohjec-
- tera naturellement le berger. Le berger, qui est toujours le pre-
~ mier frappé, dans les fermes oit I'épidémie se déclare, est jus-

- ees deux causes. Jai dit que sur les dix malades qui m’avaient,
. consulté, quatre étaient bergers et deux trayaient les vaches
- chez leurs parents. C’est & se demander si leprincipe infectieux
- de cette névrose ne s'échappe pas de 1'étable ? Le berger ne
.~ prend aucune part.aux grands travaux des champs, et il n’est

~ n’en est pas meilleure pour cela ; son sommeil est insuffisant :
- dés deux heures du matin il se lave pour traire, parce que o lait
- doit &tre rendu vers quatre heures chez le laitier qui le conduit
- en ville. Tl est soumis dans son éeurie & une température
- sénégalienne; il couche & Pécurie dans un air vicié, au milieu
- d’une chaleur suffocante, invraisemblable dans Ia période esti-
- vale. La température élevée qu'il subit peut équivaloir i Pin-

- solation.
Alimentation. — Ce sont les ingesta que jai de prime abord

- exposés que le vertige paralysant sévit sur les campagnards
~ les plus mal nourris, J'ai done, avec la diserétion nécessaire
- pour ne pas corroborer les soupgons des domestiques, cherclié
- & élucider la question de 'alimentation.

~ ala fagon des Arabes, une certaine quantité de farine de gesce
 (Lathyrus cicera) & la farine de froment? La gesce est inconnue
- dans notre région, son nom méme est ignoré des agriculteurs !
- Des blés achetés & Marseille pourraient en contenir & insu
Taequéreur. Jai done interrogé quelques propriétaires pour
savoir 8'ils achetaient des blés étrangers. B bien non ! la plu-
part consomment leur propre blé qu’ils font moudre pour len
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- tement celui des domestiques qui se trouve le moins exXposs a

- pas plus surmené en été qu’en toute autre saison. Son hygitne .

 accusés de produire cetto épidémie. TI résuite des faits que j'ai

~ Bt d’abord, était-ce une sorte de lathyrisme ? Mélange-t-on,
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malades n’ unt ni 1m1}res.smnnaﬁlhté ni mubihté danﬂ 1&
dre; leur sensibilité est intacte; ils n’ont ni anesthésie, ni
muesthésm, ni h}rpéreethéale, ni exaltation sensorielle, ni
trécissement du champ visuel, en un mot, aucun des stigma-
E ‘1ﬂs de I"hystérie. . '
- La névrose nouvelle intéresse le muuvernent mais non le sen-
~ timent et I'intellizence.
Le vertige paralytique épargne d’ailleurs la femme, phéno-
~ meéne incomprehensible, si on en fait une manifestation du
~pervosisme. Il ne faut donc pas chercher dans la eontagion ner-
* veuse l'explication de la nature épidémique de cette maladie.
~ Les faits sont d’ailleurs en contradiction flagrante avec cette
~ hypothése. Mes malades sont disséminés dans sept villages
~ différents et n’ont entre eux aucune communication. Moi seul
- leur ai appris qu'ils ont, sans le savoir, des camarades d’infor-
tune. La diffusion de cette maladie ne peut done étre mise sur
Ia compte de la contagion.
- Mais les épidémies de maison que j’ai signalées ne rentrent-
1 H.EE pas dans la contagion-par imitation? Je ne le pense pas.
~ Le berger, la premitre victime, présente lui une forme spéciale,
 parésie dy trayevr; mais le bouvier, le charretier et les
- autres domestiques ne sont pas atteints de ce genre de pardsie.
-_ s imiteraient donc une autre forme morbide! Cela n’est pas
~ yraisemblable.
- On connait la contagion des névroses convulsives : les épidé-
iies d'hystérie, d'épilepsie, de toux des aboyeurs, de danse de
nt-Guy, de tics divers. On connait encore la contagion des
yroses mentales : de la panique, du suicide, des monomanies,
auneun auteur n’a ]amms déerit une cnutagmn de névroses
jtl-quﬁs Ce sermt _aussi extraordinaire qu'une névralgie

intestinauzx., — Le vertige paralysant pourrait 'étre
mathue de vers intestinaux. Il est certain moment de

e 0it les vers intestinaux, jusque la silencieux, trahissent
ence. Que de fois, dans le mois de janvier, par exemple,
ombric déterminer chez les enfants une série d’acei-
e, cauchemar, grincement de dents, fausses ménin-

gﬁm cela? je 'ignore. 1l fallait done tenir compte
othése. J'ai interrogé mes malades; j"ai appelé leur
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rait une épidémie, tant les cas e présentent d la -
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