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G SOCIETE CLINIQUE DT MEDECINE MENTALE

Le programme détaillé sera envoyé uitériqurclnm_ﬂ. -

M. le Dr Bépond ajoute : « I nous serait ]:Jarircuhe{emcnt
précieux que nos Confréres francais assistcul‘a notre réunion
et veuillent bien nous présenter des communications sur 1'yp
ou Pautre de ces thémes. » Je me joins & lui pour espérer gue
nombreux seront ceux d’entre nous qui pourront se rendre 3
une invitation aussi cordiale et participer 4 ces travaux.

M. le D* Répond veut bien, en outre, annoncer qu’il représep-
tera lui-méme la Société Suisse de Psychiatrie 4 lg session de
Besancon (aofit 1923) de notre Congrés de ]angue‘ frangai;;c ot
qu'il pense étre accompagné par de nombreux collégues suisses,

PRESENTATIONS

L L'Nllusion des « Sosies » dans un délire systématisé

chronique, par J, Careras et J. REBoUL-LacHADS (présentation
de malade), ! :

La persécutée-mégalomane Jue mous présentons nous parait
intéressante par lexistence d'une illusion on plutét d'une inter-
prétation singuliére, sorte d'agnosie d’identification indivi-
duelle : elle métamorphose depuis une dizaine d’année chaque
personne de son entourage ef méme ses plus proches, comme son
mari et sa fllle, en sosies différents, successifs et nomhbrenx.
Avant d’analyser cette illusion et sa pathogénie, nous exXpose-
‘rons le délire dans son ensemble, sans essayer d’en fixer les pé-

riodes dévolution actuellement masquées par le délire rétros-
pectif, : ;

Le 3 juin 1918, Mme i va dénoncer an ‘Commissariat de son
quartier, la séguestration d’un grand nomhbre de personnes, d'enfants
surtout, dans le sous-gol de 53 maison et de tout Paris ; elle demande
que deux gardiens de ]a paix l’ar:compagnenl Pour vérifier ses dires
et délivrer les ‘Prisonniers. Conduite 4 IInfirmerie spéeiale, elle est
internée le surlendemain 4 Sainte-Anne o le Professeunr Dupré la
certifie - atteinte de psychose halluecinatoire, interprétative et img-
ginative chronique 4 théme fantastique aver idées de grandeur,
d'origine prineiére et de substitution de persomnes autour delle et
état d’excitation psychique habituelle. Le 7 avril 1914, Mme M. est
transférée & Maison-Blanche.

Mme M. est igfe maintenant de B3 ans ; on ne Iui eonnait AUCung
tare héréditaire. Elle eut la fibvre typhoide 3 12 ans, regut une ins-
triuction primaire jusqu'a 14 ans, puis apprit et exerca le métier de
couturiére. Maride en 1898, 3 9o ans, elle” eut un an apeés un flls
mort en mourriee (substitug, eroit-elle), puiz denx Jjumelles, 1'npe
morte ({encore enlevée d'aprés elle), Pautre bien portante, fgée de
20 ans, et en 1906, denx Jumeanx, tous denx morts en bas-dge {(pour
elle I'vn a été enlevé, Pautre empoisonné), Elle vivait dans Paisance,
son mari tenant un commerce important de laiterig,
seulement quelques excis do café,

Sobre, elle a_fait
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Son mari, gqui nous le rapporte, constata, {rois on quatre ans
aprés le mariage, et surtout & la suite du décés des deux jumeanx, en
1906, un état - nerveux », puis des manifestations de jalousie et
des idées de grandenr. Quelques années plus tard, elle lui déclare qu’il
n'est pas son mari et elle exprime déja la majenre partie de ses
conceptions actuelles. Ce délire semble done s'étre systématisé et
développé rapidement. Dés 1914, en tout eas, les idées ambitieuses
stalent définitivement fixées., I'extension du délire me portant plus
ensuite que sur les idées de persécution. Elle 2 imaginé un roman tris
compliqué et dont les détails sont tellement inextricables qu'il lui
serait impossible de le résumer de vive voix. Elle est d'ailleurs trés
loguace et ne suit pas toujours le fil de sa pensée ; généralement elle
gexprime avee plus de précision dans ses écrits, abondants s=ans
exeés et cohérents. Les deux thémes fondamentaux sonmt, d'ume
part, I'idée de grandeur (origine princiere) et I'idée de persécution
(disparition de personnes gqu'on cache dans des caves immenses).
Nous résumerons ces deux ordres de conceptions au moyen des
prapos ¢t des écrits de la malade depuis 1919.

Idées de grandeur, — o Je suis d'une trés grande famille, éerit
Mme M. ; je suis la petite-fille de la princesse Eugénie qui a régné ;
je suis née 4 la Légion d'honneur ; mon pire était le due de Bro-
glie et ma mére une demoiselle de Rio-Branee, fille du due de
Luynes. s Sa grand’mére paternelle est la reine des Indes. De Rio-
Branco est le nom des enfants d’Henri IV dont elle descend ; elle est
parente du duc de Salandra, C'est « M, Pierre-Paul M, ajoute-t-elle,
mort chez moi, qui m'a certifié avant de mourir gue je n'élais pas
sa fille, gqu'il avait agi en criminel en me eachant & mes parénts et
que j'avaiz guinze mois guand le rapt a été commis ». Dés le ber-
cean on lui & donc substiboé la fille de M. DML

Sa fortune est immense : tout Rio de Janeiro appartient & sa
grand’mére ‘qui posséde i Buenos-Ayres des mines considérables,
« Je suis certaine, dit-elle, qu'il m'a été laissé 200 millions par mon
grand-pére, Louis RVIIL, qui 4taft aux Tuileries ; il m'a légué toute
I'ile Saint-Louis ; depuis sa mrort, rien gue les loyers gui me sont
dus s'élevent & 710 millions. « Elle posséde 75 maisons. Dés sa
naissance, son arriére-grand'meére lui a laissé 125 milliards.

A eotte fortune s'allient des qualités intellectuelles et morales de
premier ordre. Elle derit: « Je m'ai jamais eu d'autre couleur gue
la droiture.. Moi, la femme sans tiche.. je suis une eréature hors
de doute, qui a non seulement toute sa raison, mais gui a voulu
sauver la véritable administration.. Ma. signature =a de la waleur,
mon signalement est celni d'une hennéte femme. Mes bons antécet-
dents sont alléchants pour des personnes en défaut gui cherchent a
se les approprier en se servamt de tous les papiers m'identifiant. Mes
réclamations sent non seulement justes, mais d'une créature gui est
moi, saine d'esprit et de droiture, Madame de Rio-Branco. » Aillenrs,
aprés avoir exposé les persécutions dont elle est I'objet, elle ajoute &
« D'aprés toutes ces explications, jugez du guépier ol je me trouve ;
il faut étre doué d'une intelligence et d'une droiture i toute épreuve
pour tenir téte & tontes les sangsues gqui sont &4 base de vilenies.
Voila I'histoire d'une véritable Frangaise qui a voulun sauver les
trois guarts de 'univers, m’étant apergue du fléan qui sévissait' depuis
longtemps.,. =

Son role de bienfaitrice est la conséquence de =a haote naissance,
de ses qualités intellectnelles et morales, de ses priviléges pécu-
niaires. « Jaurais fait de grandes choses avec celte fortune. dit-elle,
faurais fait do bien & tout le monde.
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Idées de perséeution, — Elles sont variées et d'importance trés
inégale. Ses ennemis agissent. par vols, empoisonnements, ¢est
banal ; par substitution d’enfants, par disparition de pErsonnes, par
transformation corporelle, ce gui est moins fréquent, « Jeo s51is, une
dame qui a été dévalisée, dont on a délourné les fonds et les enfants:
on ‘a voulu m'empoisonner, puis tuer mon mari.. 11 ¥ a 4 Maison-
Blanche le central ol I'on apporte 1'argent volé dans mes proprié¢-
tés. »° On a dévalisé sa famille du domaine de Grignon, et de nom-
breux millions dont elle ne peut méme donner le chiffre. Ses enne-
mis ont fait des faux pour toucher ses rentes, ils connaissent les
numéros de ses obligations, pour les donner 4 leurs enfants ; aussi
Pont-ils « fait enlever au Quai des Orfivres pour lui voler réce.
pissés et piéces ».

Plusieurs fois on a voulu U'empoisonner : elle attribue un malaise
4 une leptative d’intoxication par Iarsenic ; dans son chocolal, dans
ses o« épices, breuvages on aliments » on met da poison ; plusieurs
fois la salle oit elle couchajt & Sainte-Anne a été « soufrée » ef elle
ajoute : o le contre-poison qui m’était donné, ’était pour me faire
passer pour menteuse, pour que les plaintes n'aient pas cours. Faprés
mes réflexions, je me trouve en econvalescence (A Maison-Blanche)
pour un empoisonnement subi par moi au pavillon Joffroy. »

Le théme principal est celui des .substitutions et disparitions
de personnes. Nous avons déji vo que Mme M. a été « victime d'mn
rapt » ; elle revient sans cesse sur ce sujet : « Jai &é poursnivie
depuis mon jeune ige par une Société connaissant ma fortune, pois-
qu'on m’a enlevée de chez mes parenis et abandonnée chez un M, M. »
Ainsi substituée & la fille de ce Monsieur, elle ne doit pas éire appelée
M., mais Louise C., nom de son mari ou Mathilde de Kio-Branco, nom
de sa véritable famille « malgré les simulations et les errenrs .
Et elle éerit : « N'ayant-jamals divulgué ma naissance, beaucoup ne
connaissaient que le nom de la personne qui m’a élevée ; ce sont les
“gosies qui mont déclaiée du nom d’un de leurs enfants, C'est pour ¢y
que 'on m'a changé mon signalement. » A4 la mairie, pour son
mariage, on lui a fait signer des pages blanches sur denx registres
différents ; on lui a volé trois fois son livret de mariage ; une dame
se sert de tous ses papiers, qui sont en régle. — & 1'Asile, elle est
maintenue pour une autre, une « condamnée, une femme qui a com-
mis des délits et des indélicatesses ; la captivité que je subis appar-
tient & une aotre qui est dans mes sesies.. Je sais  parfaitement
qu'une personne est sortie 4 ma place, ma sortie étant signée depuis
longtemps.. Le {ransfert mfa amenée pour une personne de leur
société, dans ma ressemblance, que j'al connue dans mon quartier,
s'habillant’ comme moi et devant me remplacer dans mon apparte-
ment en mon absence. v Elle a deux ou frofs sosfes quielle connait ;
aussi a-t-elle pris des précautions : Depuis longtemps je me snois
mise en régle, munie de certificats sur papier timbré, constats d’huis-
sier, certificats d’identité et -de docteurs ; inutile de me prendre pour
une autre, co'est-i-dire sogie. v Pour préciser son identité et com-
pléter sa justification, elle signale les transformations dont elle a été
P'objet. « Iétais blonde, ils m'ont rendue chitain ; javais les yeux
trois fois comme je les ai: ils étaient bombés en avant, maintenant
ils sont aplatis ; J'ai ew des gouttes dans mes repas pour menlever
les particularités que j"al dans mes ¥Yeux ; ainsi pour mes cheveux H
quant & ma poitrine, je nen aj plus.. elest Pour ¢4 gu'on ne me re-
connait pas et gu'on se sert de mes baons antécédents. » Et. alors

elle donne son « signalement « avee un luxe de détajls que nous
reproduirons plus loin. .
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Ses enfamts ont été aussi I"objet de substitutions : I'un a été volé

alors gquo’il était em nourrice et remplacé par un autre ; celni-el est .

mort-; » j'ai dono été & l'enterrement d’'un enfant qui n'était pas le
mien =, conelut-elle. Cet enfant a été empoisonné & vingt-deux mols ;
elle s’en est apercue A& l'aspect de ses ongles ; on I'anrait enterré
4 Bagneux, majs elle pense gu'il a £té « dépoisonné = et mis dans
une autre famille. Sa fillette a été volée et remplacée par d'autres
jeunes filles gui ont été ainsi successivement conduites chez  elle.
« Pour me remplacer ma propre fille volée, dit-elle, on en mettait
toujours une, & son tour enlevée et remplacée aussitdt.. Au for et
mesure gu’ils m’enlevaient une enfant, ils m’en donnaient une autre
qui Tul ressemblait.. fen ai en plus de denx mille en cing ans : ce
sont des sosies.. Il venait journnellement des fillettes chez meoi qui,
journellement, m’étaient enlevées ; j'2i prévenu le Commissaire de
police du guartier Necker Ini disant que leurs parents avaient dis-
paru et gue ces flllettes avalent des piqores a la physionomie pour
leur enlever toute idée et gu'elles étaient maltraitées., Ce va-et-vien!
d'enfants chez moi a duré de 1914 & 1918, sans discontinuec. »

Son mari, M. C.,, a également disparu : un sosie a pris sa place ;

elle a vouln divercer davee ce sosite ; elle a adressé une plainte et -

fait une demande de séparation aw Palais. Son véritable mari a été
assassiné et o les messieurs « gui viennent la voir sont des « so-
sies » de son mari ; elle en a compté au moins quatre-vingts. Elle
s'excite d'ailleurs quand on lui parle de ce sujet ; « si en tout eas,
poursuit-elle, si cette personne est moh mari, il est plus que méeon-
naissable. ¢'eést une personne métamorphosée. Je certifie gque le
prétendant (sie) mari que I'on cherche & m’insinuer pour le mien qui
n'existe plus depuis dix ans, ce n'est pas lui qui me maintient iei. »

Mais les disparitions débordent Iargement le milien familial de
Mme de Rio-Brance, pour s'étendre & sa maison, au monde entier et
spécialement &4 Paris. 11 existe des sosies de la concierge, qui Iui
présentent des ouvriers déguisés, Tous les locataires sont remplacés
par des sosfes. Parlant des domestiques gu’elle a eues, elle cite tous
leurs noms ¢t ajoute : « si je me permets ces noms, ¢'est 4 cause des
sosies, plusieurs familles avec le méme personnel ayant fait du
chantage. » Il ¥ a rue Mathurin-Régnier des oubliettes, un puits
artésien et des caveaux oi sont enfermées vingt-huit mille personnes
" depuis 1911 ; une bande d’'individus y dévalisent les gens et les enfer-
ment dans des caves ; ils correspondaient avec un locataire de sa
malson, sosie d'une dame P. Au-dessous de 'Ecole militaire, de I'pve-
nue de Suffren, du boulevard Dupleix, de la rue Dutot une vingtaine
denfants lui demandent & sortir. Sous sa proprée maisen elle entend
des voix d’enfant appeler : « Maman, je Uen prie, viens nous cher-
cher, « Sous Paris, c'est toul un systéme « d'arénes », de sounterrains ;
les gens sont descendus « comme par un monte-plats ou un monte-
charge, par échelons » et on les « supprime ., On enterre des per-
sonnes vivantes dans les catacombes. Prés de Pasteur on a enfermé et
momifié¢ des milliers d'individus. Les caves de Paris sont pleines
d’enfants. Pendant la guerre « d’aprés les avions gui volaient sur la
maison, beaucoup de personnes, d'enfants descendaient dans les caves
et me remontaient pas; ils se trouvaient enfermés. » On a inventé
des salles d’opération souterraines pour défigurer les gens et on dit
gu'ils reviennent de la guerre. Les » abris = ne sont pas trés siirs, car
de cenx qui v descendent, il en remonte bien peu ; elle défendait aux
gens d'y descendre. « Les Gothas tirent 4 blane; il 'y a pas de
bombes ; on a tort de se réfugier dans les caves ; beancoup de jeu-

L'illusion des "sosies" dans un délire systématisé chronique - page 4 sur 11


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?epo1250&p=4

10 - SOCIETE CLINIQUE DE MEDECINE MENTALE

mes filles ne peuvent plus remonter, on bouche orifice. o Le métrg
- nous est fatal, parce qu'on v a mis de Parmée anglaise et frangaise
la crise des effectifs dans I'armée vient surtout de o disparitions de
régiments sous terre, par le métro., I ¥ a plus de disparus comme
ga — ¢erit-elle — que de prisonniers faits. » Les uniformes militaires
chargés sur des eaimions appartiennent & des soldats déshabillés daps
le souterrain.

Des interprétations analogues interviennent a diverses reprises,
Mme M. interpréte les dégits de la guerre de la méme fagon ¢gocen-
trigque ; si des maisons sont démolies, c¢’est pour désorienter les gens,
Elle a compris que son mari avait été assassing, parce que les gens
paraissaient se sauver & son approche. Elle surprend des phrases
dans la conversation, telles que « nous les aurons tous » qui vont

alimenter son délire et fortifier 5a conviction dans Peewvre de dispa--

rition et de substitntion. Elle trouve que le régime alimentaire Pres-
crit ne lui est.pas donné et elle conclut: « Rien fque ectte constata-
tion prouve clairement qu'il y a des personnes dans l'ombre qui
cherchent & mobérer la vie, pour me faire passer pour malade », efc.

Mme M. est profondément émue par tountes ces disparitions et ces

substitutions. « Il est nécessaire de prendre des mesures au plus

vite pour faire le sauvetage de toutes ces vies humaines qui sont en
‘danger. Mon arrestation est illégale, continue-t-elle ; c’est assez matu-
rel que je prévienne ees messieurs {de la police) du Néau qui a fait

disparaitre tant de monde et surtout denfants ; il est done stupide

d’immobiliser sans motif Mme C, qui a en la bonté de se déranger
aprés avoir &¢ elle-méme empolsonnée et dévalisée. » Elle adresse de
multiples plaintes qui ong plutdt le caractére d'avertissements pressants
4 la police; mais le Prétfet de police, le commissaire cux-mémes ont dis
paru el ont été remplacés par des sosies ; « la préfecture de police
a cbé renouvelée au moins dix fois en totalité dans ces derniéres
ANNEES ; comme ¢a, personne ne saura hitoire des substitutions .
Alors elle éorit au Procureur de la Républigque, & la Chambre, an
Sénat, au Ministére de Ia guerre. Elle va en Auvergne rechercher ses
enfants et li aussi elle remargque que beaucoup de personnes sont
maintenues prisonniéres,

Elle demande d'autre part qu'on rectifie son signalement pour

quelle ne subisse pas le chétiment dune autre ; mais comme d'un-

clBté par sa naissance et sg fortune elle est vietime des substitutions.
comme, d'autre part, ses réclamations génent la Socigté des « faussa’s
res rastaquoukires el aigrefins », ceux-cf] qui ont réussi & la faire inter-
ner en la faisant passer pour une autre, pour une sosie, sopposent i sa
sortie par des moyens analogues. Bien plus, & Salnte-Anne, & Maison-
Blanche ils continuent lepr cuvrs universelle de substitution et de
disparition. Sous Sainte-Anne est up enfer oit sont enfermés de nom-
bretx médegins., Pendant le transfert a Maison-Blanche, Mme M., a
entendu : « Est-gp possible, nons sommes soldats enfermés dans les
dessous et 'on- séquestre la- persunne qui a écrit pour nous » ;o ils
-Tépétaient : « Madame, nous sommes el depuis trois ans dans les
dessous o et ils trainaient comme des chariots et' on les suivait avee
des fouets. Il est A remarquer qua plusieurs reprisés, Mme M, nie
Iexistence d’ennemis personnels: « Personne ne m’en veunt w, dif=elle
encore le 21 novemhbre 1922, et d’alleurs dans « les dessous w, elle

entend des voix qui la protégent : « Elle est trop bonne cette femme,
il me faut pas la toncher, .
A Maison-Blanche togt le monde — au

i Presfue — o des sosies.
« Clest incrovable I comédip

qui se joue avee les sesies,.. Beaueoup

sl
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dinfirmiéres sont dans les dessous ; le pen qgui reste mest pas suf-
fisant & retenir les personnes enfermdées.. Je me sois apercue gu'une
ou plusieurs personnes ayant la maladie de la persécution ont fait
disparaitre plusieurs visiteurs et visiteuses ; il vy a trois jours, M. de
Hio-Branco est venu, le méme guet-apens lui a été jount ; il est éntré
par une porte et a disparu dans un laboratoire du sous-sol ; depuis
cette agression, j'entends M. de Rio-Branco parler, se demandant la
cause de cette séguestration. » Tous les gens gui entourent jour-
nellement Mme de Rio-Branco & Pasile ont leurs-sosies ; Médecim,
interne, infirmiéres, malades. On a remplacé le chef de service par
des sogies et comme on lui demande si elle en est bien certaine, elle
s'arréte, puis, avec conviction, s'exclame : « Les doctemrs gqui vien-
nent ici avee les pélerines, vous ne me direz pas qu'il 0’y en a qu'un 3
j'en connais au moins gquinze ! » Le médecin, I'interne ne sont pas
toujours les mémes et elle les prévient : « Vous avez un sosie qui
fait la déduction de tout ce gue vous commandez, pour vous com-
prometire. «

Dans le personnel les changements sont contiouels : « la surveil-
lante est tantét aimable, tantdt fichée : ce sont des sosies. 11 ¥ a
cinquante surveillantes pour une ; elles donnent des ordres dans les
sosies. La fillette de cette surveillante a elle aussi ses sosies. Le nom-
bre des surveillantes qui ont disparm est imcrovable. =

Beaucoup de malades du pavillon ont des sosies quelle sait dis-
tinguer chaque jour. Des sosies d'elle-méme arrivent a recevoir des
visites qui Iul sont destinées ou des colis quelle a commandés jadis
{ear elle ne commande plus rien maintenant, puisque rien ne lui est
remis, que tont est détourné aun profit de femmes qui usurpent son
vrai mom ou qui se servent de leur ressemblance avec elle. Méme
doute au sujet de ses lettres, car elle dit : « Jignore si d’aprés les
sosies, vous les avez regues. »). Le défilé n'arréte pas. Les sosies suc-
cédent aux sosies. » Le senl but des faussaires, des voleurs de bla-
son, de la société des descentes et dévalisenrs, est de filer & l'an-
glaise en laissant & leur place des femmes ct des hommes inerimi-
nés... Quand elles ont accompli des méfaits ou menti, elles se sau-.
vent et une autre vient & la place, voild la comédie qui se joue
depuis guatre ans. Les trois quarts sont sous de faux noms. Tous les
simulacres sont bons pour leur donner raison.. Les témoins génants
de ce milien mensonger sont séquestirés et dévalisés.. Ce sont des
familles qui ont élevé leurs enfants aux dépens de ma fortune, depuis
quarante ans, qui se syndicalisent entre elles. Je crains les personnes
gui s'affublent de noms qui ne leur appartient pas, ce qui n'est
pas mon cas. » Et pour hien insister, elle ajoute : « Je sunis de la
société dn contraire, n'étant d’aveune société et n'en fréquentant

As. o .

E Tel est ce riche délire, délire fantastigue et cependant systématisé,
émaillé de néologismes constamment répétes : elle est toute déeons-
truite.. sa vie et ohérée.. son enfant aprés avoir eié empoisonné a
été dépoisonné.. elle sobit des epreuves persécutionnistes, ete.

Dans le service, Mme M. &st ordinairement calme, polie, aimable
méme, quand on me lni parle pas de son deélire ; elle ne se lie avec
personne, reste tont & fait oisive, refuse tout travail. Elle sze fiche
au nom de M.: elle écrit parfois de longues letires, parfols aussi
glle se livee & des solilogues accompagnés de guelgues gestes, 1émoins
de son exeitation intellectuelle ; celle-cl est remarguable quand la
malade expose son délire, ce qu'elle fait d’aillenrs dune maniére
touffue, avec loguacité, prolixité €t une foite d'idées extréme néces-
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sitant un interrogatoire précis, serré, pour limiter ses tendances spon-
tancées a diverger sans cesse.

Mme M. n’a jamais été agressive, mais 2 fait deux tentatives d’éva-
sion et s'est évadée une fols,

On ne constate pas d'affaiblissement intellectuel.

L’examen physique et newrologigue en particulier ne révéle rien
en dehors d'une légére hyperréflectivité rotulienme bilatérale.

Il ressort de l'exposé précédent gue ce délire systématisé
chronigue est & la fois imaginatif, interprétatif, hallucinatoire,
L'imagination a joué le rdle prépondérant, mais les nombreuses
interprétations et les hallucinations épisodigues ont contribué
4 D'élaboration de ce roman fantastique qui se développa sur-
tout, comme il arrive toujours en pareil cas, grice 4 Pexcitation
psychique, C'est, en effet, 'hypertonie affective, I'exaltation intel-
lectuelle qui déterminent I'exubérante prolifération des erreurs
de jugement, des récits imaginaires et des illusions, en méme
temps que la logquacité et la prolixité génératrices de longues
et inutiles dissertations qui obscurcissent lidée principale.
Dépouillée de tout ce verbiage, cette fantasmagorie se réduit,
en realité, chez tous ces imaginatifs exaltés 4 un petit nombre
de fabulations dont on retrouve les principales dans notre
observation : idée d'origine royale avec ses corollaires, la subs-
titution au berceau et les aveux du criminel 4 son lit de mort,
enfin le vieux mythe du souterrain immense, petit enfer d’ou
montent vers les hallucinés les plaintes et les cris des suppli-
ciés,

Ce sont la caractéres communs 4 un grand nombre de cas.
L'originalité du ndtre provient d'un symptéme trés particulier
dont, pour notre part, nous ne connaissons pas d’autre exemple
sous cette forme et 4 ce degré. Nous voulons parler des « so-
sies », suivant 'expression méme de la malade. Mme de Rio-
Branco a choisi elle-méme ee terme, trés pertinemment et non
point comme une expression figurée, « Les sosies, dit-elle, ce
sont les personnes ayant la méme ressemblance » et cette défi-
nition traduit trés exactement ce qu'elle éprouve, ce qu'elle
ohserve. Ces sosies ont pris, depuis, nombre d'années, la premié-
re place dans son délire ; elle les compte par milliers ou plutiat
ils sont innombrables ; ce défilé de sosies lui cause des tour-
ments continuels, car & coté de ceux qu'elle voit il v a ceux
qu'en lui cache, les siens notamment qui prennent.sa propre
place au- dehors. Elle est donc persécutée par ces sosies qui
se multiplient tous les jours ; elle parle de la bande, de la société
des sosies comme d'autres parlent des policiers et des francs-
macons,

Cette croyance aux sosies, encore que peu fréquente, s'obser-
ve, 4 titre de symptéme accessoire, dans les Délires de Perse-
cution, sous la forme d'une fausse reconnaissance associée &
une interprétation erronée. Voici, par exemple, un amoureux :
il croise dans la rue des jeunes filles qui paraissent se modquer
de lui et en méme temps il constate certaines similitudes de
lraits, des analogies de costume entre ceg Jeunes filles et sa
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fiancée : il en conclut qu'une agence met sur son chemin des
sosies de sa fiancée pour lui faire croire quil n'est pas aimé (1).

Dans notre observation, le phénomeéne est tout différent.
Remarquons tout d’abord que Mme de Rio-Branco présenie des
fausses reconnaissances banales qu'elle ne confond pas avec les
sosies, Elle assiste un jour & I'enterrement d'une voisine ; quel-
que temps aprés, jouet d’une illusion, elle apercoit cette voi-
sine dans la rue et elle qui a cependant Vesprit hanté par les
sosies, elle n'hésite pas cette fois a ressusciter la morte en
ajountant qu'il ¥ a eu simulacre de décés et d'enterrement.

C'est que, chez elle, 'illusion des sosies différe de la fausse
reconnaissance ordinairé. Mme de Rio-Branco n’apercoit pres-
que jamais des sosies parmi les passants qu'elle rencontre, eile
ne découvre guére de ressemblances suggestives entre étrangers;
le plus souvent, c'est une seule et méme personne qui se trans-
forme successivement en premier sosie, en second, en troisié-
me, etc., 4 quelques heures, quelques jours ou quelques semaines
d’intervalle. Ce phénoméne, que nous croyons exceptionnel,
s'est entidrement réalisé, au cours d'un paroxysme dinquiétude,
en 1914, Un jour obsédée par son idée fixe de rapt d'enfants,
aprés la mort de quatre des siens, Mme de Rio-Branco ne recoi-
nait plus sa fille: on a volé cette enfant et on l'a remplacie
par une autre qui lui ressemble ; le lendemain, une autre fil-
lette semblable 4 la précédente apparait ; le surlendemain, nou-
velle substitution par un sosie ; désormais de 1914 a 1918,
écrit-elle, plus de deux mille sosies de sa fille ont défilé devant
ses yeux ; tous les jours, voire plusieurs fois par jour une fil-
lette survient,

et gui n'est chague fois ni lout & fait la méme,
ni fout & fait une autre.

Dés lors lillusion s’¢tend & 'entourage. Convaincue que son
mari a éié assassiné, elle le repousse, le prenant pour un sosie.
Ce sont encore des sosies de son mari défunt qui viennent 1a
voir a D'asile. L'internement n’a pas détruit le phénoméne qui
est cependant moins fréquent qu'autrefois. Médecins, infirmié-
res, malades sont, par intervalles, métamorphosés en sosies plus
on moins nombreux. Bref partout Mme de Rio-Branco saisit la
ressemblance et partout elle méconnait I'identité. Il n'y a done

_ pas fausse reconnaissance, a proprement parler ; le phénoméne
se borne, peut-on dire, 4 une agnosie d'identification.

Comment pareille illusion a-t-elle pu naitre et se développer ?
Nous crovons que le mécanisme en est assez simple ; il ne dif-
fere pas de celui qui commande la multiplication des illusions
mentales ou des interprétations délirantes : un état affectif
d'abord, une habitude, une tournure d’esprit, ensuite.

Pour expliguer le déclanchement du phénoméne, on nous
pxcusera de rappeler certaines conditions psychologiques de
la reconnaissance. Dans toute reconnaissance il existe, plus ou
moins, une lutte entre deux éléments affectils des images senso-

1) P. SErIEUX ot J. CaPGRAS : Lez Folics raisonnanfes. Appendice. Obs. II. F.
Alean, édit. 1909,
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rielles ou mnémonigues : le sentiment de fadmiliarité et le sen-
timent d'étrangeté. Cette lufte se remarque aisément quand i 11
s'agit par exemple d'identifier une personne perdue de: vue
depuis Jongemps. Quand il s'agit de visages vus tous les jours, |
comme ceux des proches avec qui l'on  wit continuellement, g
aucune hésitation n'est possible, si ce n'est’a la suite d'un trou- |
ble mental. Ce trouble porte le plus souvent sur la perception |
ou la mémoire : les fausses reconnaissances de la démence oy
de la confusion rentrent dans cette catégorie. Celles de Ia M-
lancolie sont un peu plus complexes : lices parfois a la dif-
ficulté d’évocation des images mentales, elles sont pProvoquées
surtout par l'anxiété qui s’accompagne presque toujours d'un
sentiment d'étrangeté trés pénible dont le Délire métabolique
constitue le degré extréme. Dans ce cas les physionomies les
plus familiéres apparaissent transformées, les malades confon.
dent leurs parents avec des étrangers,

L'existence de cette période d’inquiétude eof d’anxiété no
fait aucun doute chez Mme de Rio-Branco : c’est alors qu’assail-
lie d’illusions et d’hallucinations elle entend des enfants gémir
partout o elle passe. Le sentiment d’étrangeté se développe
done chez elle, comme chez la plupart des inquiets, et il se
heurte au sentiment de familiarité inhérent & toute reconnais-
sance. Mais il n'envahit pas totalement sa conscience, il ne
déforme pas ses perceptions ou ses images mnésiques, En
conséquence, des visages, quelle voit pourtant avee lenrs traits
habituels, et dont le souvenir n'est point altéré ne s'accompa-
gnent plus de ce sentiment de familiarité exclusif qui détermine
I'appréhension directe, la reconnaissance immédiate. A la recon-
naissance s'associe le sentiment d’étrangeté qui lui est contraire,
La malade tout en saisissant une ressemblance trés étroite entre
deux images cesse de les identifier en raison de leur coefficient
émotif différent. Et 4 ces étres semblables ou plutét 4 cette per-
sonnalité unique, méconnue, elle donne tout naturellement le
nom de sosies. L'illusion des sosies, chez elle, n'est donc pas,
& vrai dire, une illusion sensorielle, mais la coneclusion. d’un
Jugement affectif. ‘

' Cette conception délirante du sosie, ainsi eréée par la logi-
que des sentiments, prit ensuite un développement inaccoutiu- f
mé et s'éleva an rang d'idée prévalente, parce qu'elle s'accordait
intimement au théme fondamental des enlévements on des subs- -
titutions dé personnes. Convaincu désormais que l'emploi des
sosies est la manceuvre habituelle de ses ennemis, elle n*hésitera
pas 4 les démasquer au moindre stimulant affectif. Elle ¥ réus-
sira d’autant mieux qu'elle posséde sur ce point une disposi-
tion paranciaque tout a fait favorable, une inclination tres
marquée i la méfiance, et 4l reclierche minutieuse des moin-
dres détails. : i

C'est encore la une forme de caractére que Pon constate asson
souvent chez les interprétatenrs : ils tirent parti de trés menus
faits, trop insignifiants pour fixer une attention normale et ils
leur attribuent une wvaleur décisive. Nous observons actuelle-
nent une perséeutée iréy curieuse i ce point de vue: son systéme
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se réduit 4 un petit nombre d’interprétations et de revendica-
tions, mais, par contre, elle a, pour ainsi dire, le délire de ia
précision verbale : Ini parle-t-on de ses déclarations passées,
le plus minime changement de mot entraine pour elle des con-
séquences incalculables et souléve de véhémentes protestations.
Spus un auire aspect, Mme de Rio-Branco est aussi métiea-
leuse.

La lecture de ses lettres est sur ce point frés snggestive. Dés
qu'il s’agit pour elle d'indiguer son signalement, de décrire sa
toilette, de préciser l'orthographe de son nom, de renseigner
sur son adresse en ville, sur le pavillon qu'elle occupe actuelle-
ment, d'enregistrer le jour et Pheure de ses changements de
quartier, de mentionner la date au début de ses lettres, elle
accumule volontairement une série de détails en vue d'une rela-
tion parfaitement exacte. Nous transcrivons intégralement un
des nombreux passages de ses lettres on elle déerit son allure
extérieure avee une abondanee peu ordinaire de détails:
« Pour ne plus quil y ait d’erreurs, voici mon signalement qui
est urgent d'aprés le changement qui s’est opéré en moi depuis
vingt-cing ans que je suis dans ces deux propriétés. Jai été
métamorphosée pour changer complétement ma personne, Etant
méconnaissable, si je n'avais gquelques marques qui me font
reconnaitre, il leur serait possible de me faire passer pour
‘démente. Signalement : j'étais blonde, yeux marrons avec par-
ticularités noires dans le marron, cicatrices prés de 'ceil droit
et différentes autres, main droite avec cicatrice et bague tur-
quoise qui m'a été confisquée et deux petite lentilles au cou.
Habillée journellement dans les derniéres années d'un taillear
noir et gros bleu, chapeau noir amazone avec voiletle et cha-
peau gros blen. Accompagnée d'une fillette blonde. Robe linon,
brodée, banane et irlande, manteau blane, brandebourg, et bou-
ton ivoire doublé satin duchesse ; cloche paille de riz entourée
d’une plume fantaisie blanche ; chaussures jaunes, haute tige.
Hiver : manteau peluche, cloche velours, fourrure blanche ou
castor. Cette personne qui est moi et dont je donne le réel
signalement est hors de doute pour sa droiture... 11 n'y a pas
d’erreur possible, je suis la seule avec ces marques. » Ailleurs
clle cite son nom, ious ses prénoms, la date compléte de sa
naissance, I'adresse également compléte de la personne « qu’elle
a remplacé, lors de la substitution. » Son adresse 4 Paris com-
prend l'arrondissement; le quartier, la rue, le numéro, I*étage,
le eoté de l'appartement. Bref elle a le souci ae ne pas étre prise
pour un sosie d’elle-méme et comme elle constate sur sa figure
la trace des années ou plutét des persécutions qui 'ont changée
elle note soigneusement ses signes particuliers et décrit, avec
un brin de coquetterie, ses jolis costumes d'autrefois afin qu'on
ne la confonde pas avec Ies sosies de sa jeunesse. -

Cet examen approfondi du détail, appligue aux étrangers, la
conduit & négliger les traits caractéristiques ‘d’'une physionomie
pour s'attacher & des modifications insensibles gu’elle grossit
et qui suffisent’ 4 lui démontrer T'existence des sosies. Clest
d'ailleurs 'argument qu’elle fournit elle-méme. Lui demande-t-on
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pourquoi elle croit gue les personnes de son entourage sont,
certains jours, remplacées par des sosies : « Ga se voil 4 deg
détails, répond-elle.. un petit signe a l'oreille,... la figure plus
mince... la moustache plus longue.. les yeux de couleur diffé-
rente... la facon de parler.. la facon de marcher.. » Avant
d’aborder un interlocuteur, parfois elle le fixe un instant et lui

: demande : « Etes-vous bien un tel... » la hantise du sosic jetant
le doute sur ses perceptions les plus sires. De la sorte elle
arrive presque, sinon au délire métabolique, du moins au délire
de métamorphose par une voie insolite : I'excés d’attention, le
souci de l'exactitude. Alors que ces délires de transformation
impliquent d'ordinaire la perte du sens du réel, chez elle, an
contraire, il témoigne d'un contact étroit avec le miliea et de
I'absence d'affaiblissement psychique.

DISCUSSION

La Marape (entrant, avee vivacité), — Je ne suis pas une
dame, je suis une demoiselle... Je suis une enfant qui a été enle-
vée de sa famille petite fille.. On m’a déclarée sous un autre
nom, mais je suis née de Rio-Branco; ma grand’mére - avait
80 milliards ; on m'a chiangé mon signalement ; on m'a volé
mes enfants ; on m'en a mis d'autres 4 la place. Ce sont des
gens qui font des substitutions pour des sosies. Au moment de
mon mariage, on a voulu me tromper sur les papiers d’état-
civil, C’est un parti qui me poursuit pour rien, et

M. pE CLERAMBAULT — La malade a-l-elle donné suite a ses.
revendications.

M. Capcras., — Elle est allée se plaindre dans un commissa-
riat de police et elle a écrit de nombreuses lettres aux autorités,

M. pe CLERaMEBAULT. — Ainsi que M. Halberstadt, je me
demande s'il ne faut pas faire jouer un certain rile a des phé-
noménes psycho-sensoriels auditifs.

Lo Mavane. — Cela ne vient pas de phénoménes auditifs ;
cela vient de malandrins qui se cachent dans les caves,

M. Carcras, — La malade a présenté des hallucinations audi-

lives passagéres; elles ne jouent actucllement aucun rale dans
Tillusion des sosies, 3

M. Dupary. — J'ai eu dans mon service une malade, excitée
intellectuelle, hallueinée, atteinte de délire systématisé chroni-
que, qui présentait les mémes illusions des « sosies ». L.os
substitutions portaient tantét sur son mari, tantit sur le médi-
cin ou sur le personnel ; elle prétendait que d'autres malades
prenant sa ressemblance ftaient mises en liberté 4 sa place,
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