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Letemps estoit ?mm la terre engendra,
L'hemme mortel,par (& feience infufe:
Quant Lare iallvice Barbare pasfondra,
Le rand Galen qus lors estoit confufe.
Wm - ipmortelnourriffoit, quant diffufe
Eﬂmﬁﬁ 3&’ laporce damnable:

D Ezgﬁr Unydee, pm- art des mains quil il
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A TRESHAVT, TRESILLVSTRE,
trefmagnanime, & tresheroique Seigneur monfez.
gneur le Baron dela Garde,Cheualier dePordre du
" Roy,Admiral des mers de leuar,Michel de No-
ftredame fon treshumble & obeiffant fers.
uiteur, baifantla maindextrede = -
fontrident, enuoye falug
FLd

V premier temps, que les lettres
3| commencerent de pulluler,6 trefil
{i luftre & tresheroique Seigneur,
4 Bl Fur vne couftume , & defpuis par

A pluficurs fiecles paffez eft venu en
ssamemere S| t¢] fUpre(me degré de augmenta-
tion,& defpuis obferuee : que ceulx qui par moyen
de leurs continuclles vigiles,venoyent mettre en lue
micre quelque cas nouuean comprins par le labeur
des lettres,qui fuft digne d'eftre len:ou bien aufsi fi

uelqu'vn par moyen de fon induflrie venoit 4 fu-
giter quelque ceuure par plufieurs fiecles ia paflcz
par liniure du temps eftainéte , ou prefque du toue
fuffoquee,ilz venoyent longuement 3 premedicer 3
qui premicrement on viendroit 3 confacrer leury
ceuures ; tellement qu'ilz venoyent i choifir le pera
fonaige & leur defdier, quien peuflent faire ample
iugement,ou bicn 4 leurs plus proches amysle con
facrer,que tous aufi fullentvnanimes i le deffendrg

S e A s
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vadetaealomnie des enuieux, & aulsi que par le poit
prineipal par Pefplendeur & renémee de leur nom,
dennaffent 4 Peeuure, & au faiét fulgité plus grand
eredit & reputation,& que par meilleur droit & di
ne taifon puifle eftre fouftenue & vinifié:car il ny
f celuy quitant foit hebeté de fens,qu'il ne confefle
quele nom d'immortalite & de loiiange fempiter-
nelle,ne doiue eftre eoferuce au Seigneur & patron,
4 quile monument de I'ctre ( pour exigiic qu'elle
foit ) i efté conlaeré,s’il eftoit requis,oultre 'enuie
de conferer les trefgrans faictz aux trefinfimes. Va-
Terele grand i confacré fon ceuure , non moins ad-
mirable quememorable,a Tiberius Cafar,qui fuc-
ceda apres Augufte,& Plinius voulut confacrer fes
diuines ceuures & Vafpafien Empereur, & Martiald
Domitian,puis 4 Nerua & innumerables autres, &
fi oferois teftifier , qu'il n'elt pofsible qu'on puifle
defbier, que les fufdictz Empereurs ne {oient eftés
beaiicop plus celebres , par moyen dela renommee
de ceulx qui ont edfacres telles ceuures 3 leurs ma-
geltez, & fi ne pounons bonaement fzauoir sl eft
Ebﬁ.'iﬁle:ﬁfﬁumr mon,filon peult doner plus gran
de celebrité denom,plus grand honneur,plus gran-

de glaire,ne faire cas plus digne de gride excelence |
qué celle qui fe vient proclamer par 'eftude de bon
neslettres,ou par les 'ur:s.Eumiiﬁn que i petit o-
pufeule nerequiert fi grand , encores ie ne doubte
Point quc en cc monde ou tous fommes relegués,fe
Puifle trouuer rien qui foit plus digne , ne plus pre-
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BB ; _ PO AT o e
Hgégnnle queles bonnes léttres, 8¢ aufsile bien, hon. "
neur, & la gloire que par moyen des difeiplines ha
me vient attaindre & pourfiiure,rienne peult efire
plus noble par Pyniuers,ne plus honnefte,que quant
tout eft conclad,il n’ya rienen ce monde qui doiue
ne aufsi f& puiffe preferer  limmortalité , que aux
vaillantz & ftamittes capitaines,tant aufait terre.
fire que maritime eft preparé , que feuoluant 16gue
ment voftre digne excellence combien par moyen
de voftre trident auez eonferué,non rant feulement
I'viuerfelle elaffe gauloife: mais aufsi combié vous
eft redeuable 1a bone maritime des mersde levanty

ue les habitantz d’iceulx font eftez des rauiffeurs
arbares pirattes deliurez & fouftenuz ,s’ileft re.
quis, 6illuftre Seigneur,hors toute aflolution adu-
latrice , combien de foys auez efté enuoyé parles
trefchrefties Roys de Frace, en ambaflade deuersle
grand monarque, qui obtient I'Empire parla plus
part de PEurope,par toute I"’Afie,& ’Aftrique telle
“ment que voltre legation 2 efté defifeliee & heu.
reufe profperité, que non rant feulement dhomme
viuant en I'vnivers,ne aufsi de plufieurs fiecles paf-
{ez,n"a efcheu A homme viuant d’auoir eonduiét i
innumerable armee de mer , fortic des plus profori
des ftations,tant d’Affrique quede FA {E:, voler aux
pacifiques vndes de la mer Mediterranee , & anfsi
luficurs & femblable prouefles accomplies par vo
re magnanimité , & nor moins atez eftendu vo-
ftreimmeortelle renOmee par voftre temebonde trie
dent,aux Orientales mers: mais aunez Fai&k trembler

>
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“eshabitans des vagues dugrand Ocean:tant que fa,

aAZAT1NeE . | . i *

renomme efi ¢lt iufques aux cienlx, que fi aux opi-
niofis du vieillart Taciturne,de lisle de Samos,pre-
nons figne de foy,auez fufcité 'ame iadis du grand
Neprune,de quide droi@, 6 tresheroique Seigneur

Jesarmes vous appartiennent:& tiens par vneaflen
race quece d efté voltre excelence, elui aparachené
lapropherie de Pefcript de 1aSibille, quin'a guie-

zes defté trouné es plus profondz abifmes deFOc-
cident,proche des colonnes d'Hercules.  *
Voluentur faxa litteris & ordine reis,

~ Cim videas Occidens & Orientis opes:
Ganges indus,tagus,erit mutabile vifn,
Merces commutabit fuas veerqs fibi. _

' Dorieques,b heroique Seigneur, eftant éertioré de
voftre erudition nauale,foy, probité, & valeureufe
magnitude,ay librement prins eefte temeraire auda
ce,vous offrir ce petit opufcule de C.Galen, ialong
tempstraduict enlangue frangoife, intitulé le Para-
phrafe de C.Galen de pergame, fus I'oraifon de Me-
nodote,aufsiauthevr gree,qu'il 4 fait & compofe

. auxeftudes des bonnes Artz mefmement Medicine:
& combien que foit exigiie,mais prefqueayant vne
ofticine de Vulean,remplie de tout genre dartifice
ceuure Prc{'que diffemblable aux immefurees la-

beursde l'amhcurs , & entremeslee de Pfuﬁ curs hi-
ﬂaircs-amicqu:s, & apo Phrhgangg ,auceques P]'l_'l-
fieurs vers,tant heroiques que tragiques, Ay vould

ehoifir celtuy icy, & rie dis lés caufes parquoy, lasft
rnmpfips vie certaine defeription de lafortunc o¢
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o afionaire, autrement 8¢ati vray deferipte qué et
par les cferipuains du ficcle pafsé, mefmes de ceuil .
qui pre mieremér onrinuente ladefeription d'icelle; «
que plufieurs fe pourront fpecaler dedans ; comme -
au parfaiét miroér drexperienceiaucequesladeferis
ptiondel'biftoire du grand Milo crotoniales , que :
ongues ne fe trouua homme plusrobufte que lny,
que ainfi qu'on hét,il empegnoit vne pomme gran |
de en fa main, & ne rrouua famais home enfon téps
qui laluy {ceut arracher des mains, & nonobfticles
violances faickes pour 'onuerture, la pomme eftoit
encore toute {aine & entiere :apres en Olympe de
pyfeil portafur fon doz vn tercautout vif, par le’
long de 'eftade, Tﬂ font la longueur de fix cens
piedz d’Hercules d'vne feule haleine, puisle defchar
geant luy déna vn ebup de poing entre lesdeux cor

~ nesqu'il letua, & guieres netarda qu'il neleuft de-

, Woré:mais vrayemét apres auoir racompte lesvail-
lances de ce geant durant fon prineipal foleil levant,
eertainement proche de fon midy, {a fin fut bien mi
ferable,que apres auoir fendu par la violence de fes
mains , mefprifant le iounenceau qui auecques de
coingz venoit  diuifer Parbre,Juy melmes én feitde
divifes pars, & {a premiere force eftant crupticd la
premiere diuifid du trone,volut derechefemploier.
{es forces,mais elles eftoient ia peries, & fe trouva i
fortenferré dedans I'vnion arboree qu'il ne fes peult
rauoir,& la eftir fans les pouuvoir arracher,luy mef-
mesfutfai&t proye aux loups,qui celle auict pédant

A 4
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ﬁﬂlgﬁdﬂﬁ ¢abfeonfoit miferablement fina fesiours:

- &pluficursautres graues& prodigicufes fentences,
que voftre digne excelence en pourra donner ample
ingement; 8cneyaura deffanlt nullement,que ferdt
quelques vas;d qui pofsible ne pourroit nullement
jmiter la moindre partic delatranslation,qui voul-
drot calomnier quelque mot,que pofsible leur fem
bleraaliené & leurs oreilles:mais I'cenure i efté tranf
latee, felon les exemplaires pour lors que par moy
ontcfté trounez,que m'aefté pofsible de recourer
jouxte ma faculté , & quant aux nombres qui ont
efté tornez des poctes Greez,ce ne i point efté fans
les deux exemplaires Greez & Latins,& 4 vn d’culx
auons mysnoftre furnom ; aux lettres fugcr;’cur{:s.
Vous plaira dencques , & trefillufire, tresheroique,
& trefvertucux Seigneur, prendre en gré ce petit &
exigiie liuret,par moy tradui&,petit Scexigiie vra-
yement: priant 3 lamagnitude &excelencede voftre
cefuree liberalité, qui vous fera congnoiftrelaplus

- queobeiffante {feruitude que continuellement vous
porte, & portera i voftre tremebonde trident, le
plushumble Sz obeiffant de voz feruiteurs,toute fa
vie.DeSalon ce.17.de Feurier. 1557,
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Hazarine

CONTRE LES INEPTES
tranflateurs. A monfeigneurle
- commandeur de Beynes.

Dixain.

Qui tournes locques,lafnide,8 camifynes, -
Le Francois n"ayme les noms tant pontilheux:
Changeant lalangue par telles voix maftines
Non viitees par chemin patilheox.
Vous raualles en vous rermes poilheurx,
Laiffés eela venés i la fontaine:

_ Suyuésle droiét fentier,& voye plaine,

. QueGalen puiffes’entendre en noftre langue,
Nous n’enfuyuons que lacommune yeyne
Qu'auons changé par voe Attique harangue.
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@H1b,
pezerinsCenfuraad LeGorem.

N E putes, am ice Le&tor,hanc Gale-
niorationem 2ditam temiere: fc1= =
to,cum iam compoluiffem,antequam
zderem me cenforeshuic Opafculo
adhibuifle, Manardum, & loannem
uilielmos,Antonium rorquatd, non
minus philofophia & ¢loquio, quam
genere gallos: Antonium lagrentium,
Rolmdumbcrmgmmo,Pychmichc
lum, & Honoratum caftelanumi viros
latinxlingua& peritilsimos, viorh pra
terea accerrimo Francifet valerrolle
do&ifsimt atque humaniflsimi viri ia

dicio: vium quoque confilio Toannis
Noftradami fracris viri clarifsimi.

M. NOSTRADAMYVS.
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ClGalerrde Pergame , apres
Hippocrates des Medicins obtenant
le principat exortation, aux
bonnes Artz mefme-
ment Medi-

cine.

. i {Ont appellezbeltes brutes, il
nc nous apert pas aflés qu’cllcs foyent
cxpertes totalement de raifon: car par
aduenture elles n'ont pas toutelfois
aufsi celle raifon,laquelle s'entend en-
tre nous commune felonla voix, que
lon nomme enonciatiue. Cerraine-
ment excepté celle que foy prend fe-
lon I'ame, laquelle lon nomme raifon
capable aux affe&t1ons: elles ont avec-
ques noms tout commun,nonobftant
que les vaes plus:les autres moins.
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ﬁ%iﬁ:ﬂtcs il appert eftre trop-clairs
Ihomme en cefte partie anteceler be-
 aucoup plus rouslesautresanimaulx,
oubiende luy, oupour le regard dela
grande & incomprehenfible multira-
tude desArtz,que Thomme ceftuyani
mal seflaye d'apprendre. Car le feul
homme eft capable de {cience, & 'art
laquelle que ce foit par faiGtement la
viententendre.Car certainemer tous
les autres Animaulx , prefque la plus
grande part [ont ignaresaux artz: {i-
ron que tuen vueillesexcepter quel-
quesvns: Et fiart aucune eft eneuls,
font plus toft furuenues par nature,
que par inftitution . En apres il n'eft
art aucun ¢aux animaulx, que ’hom-
me ne vienne amediter, Etquoy 'ho-
me n’a il pasimmité les yragnes en
Yartdelatiffure?& de former en terre
(enlar que fe nommie Plaftique )n'a1l
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te=-pasimité 'homelesmouches 4 miclz :
& encores qu'il foit animal terreftre;l
weft pas pourtant ignorant d mouér. -
Et n'eft pas deftitué des dinines Artz,
venant 4 imiter lart de Medicine de
Aclcalapius & Apollo. En apresaufsi
femblablement toutes les autres arez
quedApollo,c’eftd fcauoir tirerd larc
chanter,diminuer, & quanta cedvne
chafcune des Mufes 4 peculiere. Ny
aufsin’eft point ignare en la geome-
tric,me en laltronomie: maisbien viét
4 contempler, comme di& Pyndarus,
les choles qui lont foubz laterre;& cel
les qui font deflusles cienlx: Emapres
linduftric l'orne du plus grand bicn
fur tous,c'eftd fcaunoir, la philofophie.
Doncques pour ceschofesicy (nonob
ftantque 4 rous les autres animaulx
laraifon 'y cft pas deffaillante) tomref
fois'homme feuleft appellé raifonna-
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%idm?durc: qu'il vient d preferer en pre
excellenfe tous les autres. Aflanoir mo
doncques, {ice n'elt bien infame cela
quinouseft comun auecque Jes dicux
melprifer les autres chofes,tenir en foi
gneafe eftude: & les Art mefprifecs,
rous mefmes commettre 4 fortune:
“de laquelle I'improbité, lesanciens la
nous voulant mettre au devant de
noz iculx,premicrement par panéra
-res ,cnaprespar ftatuesla nous repre-
{fenrant, ce ne leareftoir pasaflez de
luy donner forme'de femme, toutef-
fois que Celtoit vn aflez grand figne
‘defolic: mais il luy donnarent enrre
‘les mains,vn marz denanire,&luy'mi
rent foubz les piedz vn fondement
-ayantlafigure de Sphere : & en apres
lavontpriuerde fes ieulx, declairant
‘merucillenfementbien par cefte facon
fonmconftance. Doncquestout ainfi
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L s

Hazarine . ! -
_comme au naunire vehementement a-
-gité par maritime tempefte,, tant que
la navirefoit en grand danger,& d cel
‘le fin-que par orages & flu€tuations
" brifee an profond, ne foit fabmergee,
mefchantement feroit qui viendroit

- commettre lematzau gouuerneur a-
‘ueugle. Ie viens d opiner femblabled
-Javiehumaine, que en pluficars mai-
fonsilz fe fontbeaucoup de plus gras
-naufrages,que ne prouicnpment desfca
phesen la mer, ne ingeroit pasdroitte
-ment,qui foymefmesentantden ego
~ces,& par tout & de tous coftezeftans
- & fermes, fe viendroit 4 commettre 2
-la deefle aucuglee, ne guaires aufsi fta-
bile:car elle eft rant ftupide & tant fol
le & dehors de fens, que fouuenteffois
les gens de bien delaiflez, defquelz il
cltoit neceflaire enauoir raifon, vient
alocupleter les indignes : maiselle ne

¥
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SRR,

"==~fai& pas cela conftantement , mais af-
fin quelle en apresvicnne 4 ofter, ce
quelle auoit donné de pareille temeri
tc.Enapres vne grande tourbe dhom
mes fans cradition,fuyuant cefte decf
fe,laquclle ne demeure iamais en va
mefme cftar,pour la volubilité du fon

-dement;ou bale ou elle eft mife: lequel
la conduit puis ¢a,puisld, & vientdra
uir pat trebuchement:&bien fouuent
en:Ja mer, en apres'la:mefmes tous
«ceulx qut la fuyuent meuarent, mais
quoytelle feale-efchape non lefee & -

‘fans dommaige.Ce pendant quelesan
tres plenrent,elle rit.& en vainimplo-
roit fon ayde & faucur; voyant defia

" quencca ne la,n’yanulle veilicd Ev

ol veritablementainfi fontles

Joup fai@z deForrunes - 000

.
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T =

Cnnﬁ_cé en ai'éﬁ g h*dmﬁ 0

'mede Mercure, Seigneur de raifon &
~ fautheur des Artz: laquelle vient d re-
;pq gner au [imulacre de fortunc:caril
mous fat iadis reprefenté par les an-
giens. Premierement par painftures,
& puis par ftatues;lequelon painét en
forme d’va beau adolefcent, n'ayant
aucune beauté fardee,0u ornee parar-
tifice de perruque : mais bien tovrin-
contnentvientareluireen aface vag

B s e ot e e . i
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- werta de-couraige : car il eft d'vne face

il'@)'_r—é'pi fe ;u#cqnts Ic ulx penetrans,& le
fondemér la ou il eft afsis fur toutes les
figores, cftle plus ferme & n'eft point
volubile: ceftaflanoir , partour quarré
des guarres, aux quatre angles, tenant
aucuncffois . Et le nous reprefentent
deceftefigure. ¥

A D AT

T verrasauds) fes culreurs femblable
" ment eftreidyenly;comment eft celuy
guizfayuent; &ncle complaignent

_ ol b padiinadd) e s
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ey P

Hazgrine ,

iamaisdeluy:c comme ont de ‘couftu-
me ceulx quifuyuér forrunenylelaif
fent iamais,neilz s cﬂmgncnt ‘pasdiat
uccguesluy,mais ptrpftucllch)ehr ﬂi%
le fuyuent, & vient de fa'prouidente;
An contraire ceulx quifityeentla fot
tuneon les peult voirinertes; & indo-
cillesaux dlfc:PImcs toufioursdefirat
condnifz par c;['Pemncc & 'quant 12
decfle vicra couririlz courér,& quoy?
les vnspres,&les aurtres loin:& les'vas
. anfsidependent de fa myain.Entre tots
ceulx icy tuverras Crefus celuyRoy
de Liydic,& Rolicrates Samicry, & par
aduenturc tujte viendris: mtfmcfuéﬂa
ler.Certesde 1autrc,8c?qmy Patrolus
atoute{on abon«danc&muehu Forjem
apsauccceulx v verras €yras & Pria
mus,& Dionifin s,VIay refb § tuiles ver=
a5, mais non pasd vnmefmé eftac,cai
| Pohcmtr.acft clauelé d.laubtx, & puis

e e
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gﬁ‘ﬁ?ﬁﬁ Crefusfubiugué 4 Cyrus,ena-
pres tu, verras Cyrus deieté des an-
tres,& verras Priamuscontrift & fersé
& Dmmﬁus en .Cnrxnthc, que ﬁ ta
viens a contépler ceulx quijafuyuent
de loing,quant cllecoure;maistourel(-
forsilzne la peu uent pasenfuyure,cer
tainement tu viendrots hayr grande-
ment cerenc: carlailz font engrand
nombre de Orateurs, & plufieurs pu-
gging'__{gfagiugrdcs,& proditeursdes a-
mys,& la foat aufsi plaficurshomici-
des & fofloyeurs de monuméts, & plu
ficarsrapaces,&plusgrand nombrede
. Cﬁﬁ,ﬁﬂﬂiﬁfﬂﬂh onquespardonné aux
dicux, &iqui lesont pillé par facrilege,
en 2pr¢s ailautre renc tous les mode-
fres,&lesopifices des Arez lefquelzne
conrent ny crient,ne venanta vocife-
I;E':f;__l_l!:.lﬁﬂ'ﬁtu_l_x neviennent’d decer-
termaisDieaclt aumillicud'eulx , &

o e e e gttt T g
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—

"¥h chafctin compofe 4 fon lica 4TenZ
tour de ceftuy,& ne veulént point aba
donner l¢ licu que Dien a vn chafcun
adonné, les vns font proches de Dietr,
Tenuifonnant d’vn art bien compofé::
ceftaflatioir les Geometriens;'Aril
metique,le Philofophe,le Medicin,I'A-
ftronome,& le Grammatique : l'avtre
renc fuivent Pain&res, Plaftes ou Po-
tiers,Efcriuains,Orfeures,architeftes,
& Lapidaires. Apres le troifiefme or-

. drefuit cotenit toutes lesanrres Artz
ainfi par ordré'vne chafcunc digefte;,
toutelfois én fagoni que tous ad Diea
comun tornent lesieult.pareillement’
aufsiobeiflent a fés comandemens,cer
tes tu verrasicy vne numerenfe multi
tude adherante au dicu,en aprestu re~
-garderas vn certain quart ordre, par_
renceflew extraordiniaire & riré 4 part -
Ron pas{emblables a cenlx qui accom

2 B3
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B

" paignoient Fortuncicar ledies Merca
re 0'a point accouftumé icy de inger
s trefexcellens, par le moyen de ciuil
- ledignité, ne par noblefle de fang , ne
par opulenterichefle:maisbien quian
_roienttranfigé leur vieanec vertu, &
anfsiqueenlearsartz ilz auroient exi
1¢ lesautres,& aufsi qu'tlz auroient o-
 beyja fes preceptes,&que Jegitimemér
\fiendmimt a exerciter les artz, felon
-Jeuf vacation:& ceulxlail les honnore
'grapcicnic_n't y&lesvientd prcfcrcr &

_ mettre denant aux autres, & lesa toul
- doursproches & conioinétz deluy: en

- celt ordre eft Socrates,Homerus,Hip-
. pocrates,Platon,& telz femblables ftu
. dieux,lefquelz nous les venons 4 reuc-

- xer par _equale dignité auccques les .
dieux,comme certains miniftres & al-

.+ fe&areur du dien:nonobftant que nul
des autres, ne fut iamais mefprifé du

e e i e
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¥ ¥ [
ﬁazarlne Bl

dien Carilna pas tant ﬁ:nleinent cu-
te & folicitude de ceulx qui font iR
Pr:ﬁ:nce mais aufsi 11 :ﬁ pr:fént ::It:‘T
ceulx qui namgfnt ne les vient defti-
tuer par nauphralgc : A;n[hpnsdonc-
qHES nal:llgant vhe Fﬂls,]ﬂ‘ natnrt rﬂm-
pu, il fut tetté par la tempcﬂ:e au ;'mat
ge de Syracufc,prémlcrcmcnt 1fcom—
menga de auoir bori cnurafgf quant 11
vit fusle fable les lignes de geomctrm'_'
caril reputoit 4 foy-mcfmcs cﬁrc pz

. wénuentre les Grecz & les fa:gcs & uo+
Pmnt entre leshommes Barbarcs 3=
presquiil for arriné 41 vnrucrrrf: dc
Syracti fe, il vint 4 prononger ces vcrs
qul s:nfuv ntnt.

Qg: recetird par dom‘ tout mamrennn:
‘Ua_guﬁm Ded:‘vm banny @/ exilé:
De fon pays ce tour hum dmfmmr,

Que par nauphrage tont & e3tép ? ,ﬂ:. B

Fat
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%gtﬂﬂ'. incontinent quilallarent voir
&d@ﬁ ilz carent cogneu qu'il eftoir,
tout incunfiﬁ}:n’r luy allarentimpar-
uir tout ce qu'il luy eftoir neceflaire:
&enapres lay vindrent quelques vns
defonpaysde Cyrenc, luy vindrenc 4
demander#'il vouloit rien efcrire aux
fiens: commandés leur , ditil, qu'ilz
\;i@hﬁﬁ nt a acquerir richefles, lefquel-
lesapres que I nauire eft rompuc en
pieces, qu'ilz viennent 4 nouer avec le
soffefleur . Enapres plufiears mifera-
les , ne faifant autre amas que de ri-
chiéfles, [i par fortane ilz cheér en telz
affaires ,ilz pendent leur or & leur ar-
gcﬁi: au corps, & le metrent dlentour
deulx, & tout enfemble perdent lear
vieauecques leur trefor : certes ilzne -
valent pas rant de reputer entre eulx
mefmes, qu'ilz viennent dembrafler,

& murger cela des belles brutes, que
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_— -
Hazaydne . .
font ornements des artz: car cereaine-
ment ilz viennent deuant mettre les
cheuaulxendo@rinés a la bataille, &
les chiens aprins do&ementa la chafle
ilzles viennent 4 preferer aux autres,
& metrent foigneufe cure de inftituer
aux artz fes feruitears,& bien fouuent
ilz defpendent vne grand pecunca les
faire apprendre,& culx mefimes fe vien
nent a mefprifer : aflavoir mon, silne
te femble pasbien deshonnefte & infa
me ton feruiteur eftre eftimé le pris de
dix mille drachmes , & fon mailtre ne
- {eroit pas eftimeé vne drachme,quoy ic
'di&z vne drachme, il ne trouueroit
. perfonne quile voulfift prendreen fer
. mice pour rien : donc ne fe font 11z pas
-renduz beancoup plus villes que lesan
tres,1lz n'ont aprins nalle‘art: & voiat
_doncques aufsi quilz viennent aap-
M:ndx_:g les beftes brutesaux exercita-
.

]
-

-y
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@E4Tr, )
HE=Erine

tions des artz, & vn feruiteur ignare
& en nulle art aprins, 11z le viennent 4
inger de nul prisdigne:maisqu'ilz cu’
rent les champs & autres pofle(sions,
que s'il eft pofsible que vae chafcune
foit bien bone,eulx melmes tousfenlz
fe viénent d mefprifer,& quieneft can
fe,ne ayant intelligence silz ont cou-
raige ou non,ileft trop manifeftement
clair quilz font femblables au moin-
dre de fesefclanes mefprifés: & aftin q
i relhomme quelcun luy vienne con-
rir fus, & que 1uftemient luy vienne &
parler enfemblables parolles.O home,
certainement tafamille fe porte trel-
bien,& toustesferaiteurs & fubieftz,
tes chenaulx,tes chiens, tes champs, &
tout ce que tu viensdpofledereft bien
compol¢, maiscertes toy-mefmes tues
bien peu curieux. Doncques fcientifi-
quement Demoftenes & Diogenes,de
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quoy I'vndes deux venoitnommer les
riches; brebis chargees de toyfon d'or,
& l'autre difoir eftre fai&z femblables
aux ﬁguicrs,arbrcs cftans en licux pier
reux,& fommité des montaignes: car
de fes fruiétz, non pas leshommesn'e-
ftre nourris ne alimentez , mais feruir
pour nourrir tant feullement les cor-
beaux & les cornilles,tout ainfileur pe
cune n'eftre point a I'vfance des gens’
de bien,en nulle fagon: maisbien eftre
confommees par les flateurs & aflenta-
teurs, lefquelz {1 ainfiaduiér qu’il n'y
aye plusrien de refte, par aduenrure
1]z rencontrent en chemin denareulx
ceulx qu’ilz ont fpoliés & taris,ilz paf-
fent oultre commes'ilz ne le cognoil-
{oient point:parquoy on dit § 11z font
femblables aux fontaines,car cenx qui
ontaccouftumé dearronfer des fontai
nes, & [itour a va coup clles defiftent
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ggdv!'“-fuc:nir. de 'ean.Incorinent chez eulx
oftez les veltemens remettent T'vrine,.
& certamement il me femble chole 1a:
fte,que ceulx quine font hénorez que
par richefle & quiilz foienc enfemble
fpoliés, femblablement fpolier cenlx:
quiauoient & eftotent veuz parleurs
richefles:mais que feroiércenlx la qui
ne pofledent nul bien propre, qu1 per-
petucllement pendent par-autror, &
de ceulx quifont de fortune,mais cer--
tes telz font ceulx qui fouuent vendét
fa noblefle de prefapre, & enapres fe
voyant eftre pf;ilint aeulx mefmes, le
uent les creftes : car icenlx pource que
11z ont faulte de bié propre,ilz fevien- -
nent a retirer aux imaiges de leurs ma
ieurs, certes 11z n'entendent pas bien .
cela , que cefte maniere de noblefle de
fang fe glorifient ; eft fai& a vne piece’
de monnoye forgeeen vac cité, que d

LY
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Er ol ! : -!:
“lacité ou eft forgee, a valeur par ceulx
.quilontinftituee, & enuers les avtres
«eftreputce pourfauce & adulatrice.
Glairedefang ne ¢ a hault esleue,
Nes'a remis en fi trefgrand honneur:
e ne fuis pas icy hawle fulleicé,
Pourpoliier mon fang par deshonnenr.
Trelexcelent doncques, comme dit
Platon,eft le trefor de fes progeniteurs
les vertus,maisbeancoup plosexcelét,
ouuoir mettre au deaant le dict de
-Sthaeus,quidi&t. ;
“Certes nows fommes iwmaup plus excelens
‘ Quenont eslé nog peres ne aieulx,
* Enchafcun failt memorables cvaillans,
ﬁu’dﬁ*ﬂbﬁ la _gfw'i'e 't ﬂ_‘}‘i'c de#ﬁt noz teuilx.
‘Carsiil ya toutallement aucune vrili-
té de nobleffe.a cecy qui vient aenfla-
“mer lesemulateurs al'eftude propofe
“vnexéple domeftique,en apres fi nous
‘venons-adegenerer a fa verty denoz
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azglpragenircﬁrs,na fans caufeilz fe vien-
nent i falcher grandement,, potiruen
que sil ya quelque fensaux defunétz,
certes dnousautres il eft beaucop plus
de deshonneur,dautant quele fangcft
plusilluftre, certainement les imperi-
tes lelquelz font vehemétement de ob

- ‘fcurefentence,le gain qu'ilz font eft §
beaucop de gens nefcauent quiilzfont
enapres ceulx que lhonneur & la cla-
-ritude de leur fang ne permer pasde-
ftre cache,quel autre fruil portérilz,

- parJeur noblefle, finon que tant feulle
ment leur infelicité foit plusilluftre:
ceulx quin‘ont correfpondant 2y gen
sedu lieu ouilzfont fortis,ilz fong be-
_aucoup plus a melprifer que cenlx qui
font iﬁE:m de licu abfcur,ponfonsle cas
qu'vafaricuxefuenté viéneaprelcher
laclartéde fon genre,qu'il declaire fon

. ¥ice digne, que moins luy doinc effre

Paraphrase de C. Galen sus I'exortation de Menodote, aux estudes des bonnes ... - page 30 sur 72


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?extmaza29247x03&p=30

Mezexparddné,car d'vne mefme balice nous
ne venos pas acftimer ou explorer les
‘hommes plebeyes,que ne farfons ceulx
.qut font naysde noblefle:cenlx laenco
res quilz ne foient ornés que de bien
peu de verru,nous les vendsa prouucr
cequielt deffaillantaleur vertn, & le
dmputanta Poblcurité de fon fang.En
apres ceulx qui nont rien qui foir di-
gncaux imaiges de fes maieurs, enco-
Jesquilz foient plus excelens que les
-autres: toutelfors nous ne les venons
‘pasreucrer. Enapres 91l yaaucun qui
| aiche, fe vienne a conferer & exercer
- Jart,parlaquelle il eft noble il fe ver-
taeftre non indigne degenre,ou {inon
il viendra aorner fon genre,umitat ce-
- luy vicax Themiftocles,quanton luy
‘obieéta par contumelie quiileftoit ba
ftard.Il dit,ie comenceray mon fang 2
oy, &comécera p moy manoblefle,
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“-anaisle tien finera en toy:voy ie te prie
ne auoir efté contred Anacharfis Scy-
tien,qu'tlen foit moinsen admiration
& foir comptc au nombre des faiges,
toutelfois qu'il eftoit de nation Barba
re: Vniour quelcun luy vin par op-
probre obic&ter qul eftoir de narion
Barbare, certes dict il,{1 la patrie m'eft
deshonneur, maistu esle Xcshnn neur
de ta patrie, egregieufement reraxant
Ihome de foy rien n'eftre,ne fe venant
a glorifier fuperbement quede fa pa-
tric, que{itu viens attentifuement &
fixement contempler les affaires des
“hommes, ta trouneras leshommes no
‘eftre fai&tz illuftres, 4 caufe de leurs e1
tez:mais au contraire par leshommes
debien & excelents en artz, leur cite

‘awvoit efté nobilitee. Ie te demade quel
‘nom,ou quelle dignité heufleen Sragi
re,finon pour caule § Ariftore y print
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i===fynaiflance,en apres qu'elle a Solore,fi
non par Aratus & Chrifipusfuflc fur-
-uenuc;enapresle nom d’Athenesdon
eft-ce que detant loing il A prinsle nd
de fon origine, non pas pour la fecon-
dité du terroir, car elle a heu leschaps
bien peu fertiles: mais le braoit 4 elté
- plus pour les hommes que y font eftés
nays,dont plufieurs ce pendant qu'ilz
~ {ont deuenuzgens de bien,ilz vindrér
a 1mpartr yne portion deleurglorea
leur patrie : mais ta verras euidente-
" - ment cecyeltre verifsime, fien toy ta
viens reputer Hiperbolus & Cleo, auf
quelz la nobilité d’'Athenes neleur p-
hita de rien , finon que leurs malfaiéiz,
fe venoient rendre plus fameux.Pinda
rus di&t, qu'on nommoit iadis les Boé
- tiens pourceaux,& enapres
Nous auons fouy le pourcean Boetique.
voulant par fa poefic Eppt;l{;mc‘qt cfe
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v facer auec opprobres de telle gent,tou
teleurignorace: en apres ne viendrort
il paslouer quelcun, celuylegiflateur

“des Atheniens par bon droiét,qui def-
fenditle droitt que le pere nenfle dde
mander le droiét de nourriflementan

~filz,d quile pere n'auroit aprins ancu-
meart : voyant me[mement que en ce
tempsla on venort dexercer Iart, ou

“on voyoit les corps tresbeanx,dont ce

la vint fort en viaige,, que pour la for-
me du corps efmerueillable mefprife-
roient le couraige. Enaprestard & en
-vain venoient d deplorer,difant.

: .:I)#H#E Pt’ﬂ'l“ ?w‘bz’m ne me ﬁ;: vee,

o duabelle forme du corps que ma P:m'ﬂe.

«Aufsidculx leur vient 4 'entendemct

~ledit de Solon, qui commande au cd
- mencement de attendre la finde lavie

_enapres venant 4 incufer lavieillefle,
- & eulx mefmes fe deuroient inculer.
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ml-ﬁﬁam i louer Eurypides quidiét.
| Nepaffes pasce terme fieft faige,

* " Prendslabeanlte an milliew de leager
Il e ft donc requisde louner cenlx la qui
adiugerent Jaforme del'adolenfcence

eftre femblable aux fléurs du printéps,

: commeayat leur voluptétemperaire,
{ & enfemble anoir loué le diét de Lef-
. bia,car quicft bean'il eft entretar qu'il
fevoit,& celuy(quel qu'il foit)qui eft
bon, il fera tour incontinent beaw: il
fault doncquesobeyr-d Solon, lequel
nous vient a preferer vne mefme fen-
tence. Envapres la vieillefle eft grande-
ment molefté, comme parla tempefte

, que tombe {ur nous, ne ayant tant fen
lementbefoing d'eftre chaulfee:& aul~
“Miveftue:mais elle atrefgrand befoing

* de aupir habitation commode & dui-
-{ible, & pluficurs autres chofes lefquel

“les font innumerables; contre-celay

; € 1 !
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%ﬁr’e;@mplc,dc gubernateur beaucoup de
uant,comme s [¢ failloic preparer ¢6
tre la tempelte que nous doit luruenir

:quant cecy eft miferable gy
Lefurieux ¢/ fat entend | affaire.

& viens ga,diroistu que laformed'va
adolelcent,laquelle neft exaleé de nul-
le art eftre vrile,aflauoir monalaguer
xe,certes non fans caufe,atelz on lear
vigraiaculer le dit de Homere,difant.
Ne cviens tu pas trailter en ta maifon,

Lefaiik Jouafue du consoinél mariage.

it . Evapres. '

_aAller chez.toyprens cheminpar (afon,

o Faubtzceuenable,faillztraclé come faige
=t &n'yreadzaunfsi

-ieA T rote cvint cum fur tous antres beas.

Mais il eftoit fort luxurieux, pource

-Homerene felonuint de luy, que vne

- foisenracomptant le nombre des na-

yuires, non pas pour autrecholc, felon
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gazariqe . T g vl .
mon opinion,finon qu'il vint adeclai
rer,combien font inutilesleshommes
excelens par forme de beauté : toutef-
foisatelz onn’y voit rier,ormis lafor
me,qui vienne conduire a Fvlancede
1a vie,mais quelcar infelicé n'aur4 pas’
honte de dire, 4 faire graris asas de ri-
chefles,la forme de beauté eft beaucop-
conduifible,voyant que lavraye fenfe
de lapecune,mefmies la honnefte fenfe,
fe vient a cumuler fermement par art.
En apres le reuenu par la forme corpo

“relleeft toufiours turpe & infame. Ik
faultdonquesque 'adolefcent jouxte
le antique precepte, fa propre forme
{ouuent contempler au mirouer, que
s'il fe voit de belle face,il faut qu'il fore
foigneux que fon couraige foit tel ; &
qu’ll eftime d'eftre vehementement
abfurde, en vn corps formofe habiter
cccur & couraige cﬂff orme, & qugsil

“3
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#% fevoit que 4 fon corpsla forme foicin
felice,tat plus fe doic ileflayerdavoir -
le couraige de le cultiuer, par vertas
que lonluy puifle obie&er le propos
Homerique. |
Quant quelcun n ade corps la belle forme,
Pay bean parler le cvient Diew lors orner:
Saforme lasde a bien parler conforme:

- Surluyles ienlx ont fix quant vierparler,
L'on s'efiouift worr fa facede bonaer:
Sans [oy faillir sl parle comme fasge,
D'une coulenr naifue a fon cvifaige:

Sus eminent en toutel afsistance;
Que comme Digwon Vient perfonnaige:
Voir,quant marcher parlacié sanance.
Doncques par cela que nous auds dit,
il eft ront cler 4 cenlx'qui du routr n¢
fontalienésde fens,ne par noblefle,ny
pour fe confier de fa beaulté,n"anoir 12
mais efté mefprifer leseftudes desartz,
& toureffois ces chofcs cftoient afiez

L
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.-
“==*fiiffifantes. Touteffois ie viendrois 4.
' opiner qu'il faftefté meillear chanter;
'+ celuy beau chantde dinerfes chanfons |
. deDiogenes, lequel vae fois quil fae:
J conuié ¢n vn conuine, 4 vaquidam le;
quel toutes les choles quil pofledoir:l;
; lesauoit nitidées & inftruiftes d'vne
; exafte prouidence , & de luy il n'en a-
| uoitaucune cure craichant, rerenant,
' le crachat en labouche , commesille.
| cufle voulu ietter: & quantil cuftre-
gardé par tout, il ne veit licn la ouil:
puifle cracher, maisil vine. a ¢raicher:
fur le Seigheur de lamaifon . Le mhai-
ftre voyant ce,il fur grandementindi
gné,& luy priade luydire pour quelle
caufe il faifoir cela? il refpondic, qu’il
ne auoit ven en toute la maifon rien
plus fordide & tant neglet, commeil
eftoir: car toutes les murailles eftoient

aornees de fort egregicufes pamn&tures
G G4
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& tepiné efoic coligné de precicafes
teflele qu arrees, dvne chalcunc ayant
Iimaige des dieux grauee,toute fa vail -
felle eftoit pure & netre,& les couver-
turesdes litz,& les 1i&z melmes efto-
ient elaborez'd'vn beau & riche artifi
ce;tant feullement on pouuoit voir e

Seigneur negligent & fans cure:car v
chafcun i de conftume de cracher au
licu le plusdeshonnefte que lon faiche:
en lamaifon . Parquoy,6 ieune adole-
fcent,ne viens pas appareiller ne com-
mettre digne, queon te vienne getter
fur le crachar; encores que lon voye
toutle refte eftre beav,certesil eft bien
tare de ioyr vaiuerfellement de tou-
" gesces chofes,& que tu foies fem-

-7 blablement noble,riche,
. &bien beau.

L L —

i
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Si cas aduenant toutes ces chofes ad
_ uiennentenfemble, toureffois il feroat
abfurde;toy feul entre toutes tes facul
tez voir qu'on te crachaft deflus . Fai-
&es doncques, 6 enfans quiconques
foiez qui cfcourez mon oraifon, a con
. gnoiftre les artz & voftre couraige y
. appliquer: affin que jamais nul fedu-
teur & homme ignare ne vousvien-
ne dapprendre aucunesartz mutiles
& mefchantes, faichant que nulleart
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BiF. :

#2=quelle que ce foit,ne venant aporeer 3
la vieaucane voilité . Te fuis feur quil
m'elt bié perfuadé,que desautres vous
y regardés bien perf{petivement, que
telles artz [oient dignes de nom,come
ictter les dez,cheminer par deflus vne
corde prime , & foy virer fubitement
engirouette:ne confiderant ce pendat
‘cequ'iladuint eMirmecrades 'Ache-
nien, & 4 Callicrates Lacedemonien,
tant grand exercice gymnaftique &
athlerique. Ie viens d craindre ne pro-
mettant comme force de corps & con
ciliant gloire enuers le commun popu
laire, aufsienuers les maieurs honno-
rez par diurne largitions de pecune,8¢
eftre reputé en tel femblable pris, auec
les trefpreftantifsimes Artz, vienne d
deceuoir quelque adolefcent & que la
le feduife, vouldrasqu’il vinrd prefe-
rer & mettre au denanten ceftuy are,
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e i
Hazarine

arquoy il vaule miieulx cotre cescho
fes eftre premedité & preparé: car vn
chafcuneft failli facilement aux cho-
fes lefquellesne font premeditees, cer-
tainement,b enfans, l'efpece des hom-
mes 4 vne certaine communion auec
les dieux; ce pendar qu'il vie de raifon
auec les animaulx,ileft mortel. Donc=
quesil et meilleur,affin que les courai
gesadieCies d meilleure partie par co-
munionnousayons cure decrudition
laquelle quant l'auronsartainéte,nous
aurons le fouuerain bien qu’il appar-
tient aux bons,&f1 par I'oppofite nous
ne l'ayos pas attainéte,touteffois mous
mnavrons pas honte de ce nom, que
nous fommes faitz inferieursaux be-
ftes bruttes ignanifsimes,mais 'exerci
tation athletiquedu corps, ficllene
uient fel6 laffe@ac eft turpifsime,& {1

I
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ik ;
“““¢lle prouient grandement’, touteffois
elle et moins digne de louange que
lesbrurtes animanlx.Je vousdemande
qui eft plus robufte que les Lyons , ou
les Elephanstou quieft plus veloce que
le licure ? mais qui me fcair les Dieux
melmes n'eftre loués par autre chofe,
fors que par les Artz controucesten tel
le forte & pour I'uention defquelles
nous auons honnoré les homes de {u-~
prefmes 8 dimineshonneurs * non pas
pour auoir bien couruaux ftades: ne
pour auoir ierté adroittement le plat:
mais pourlesartz controuees. Efcula-
pius & Bacchus ou iadis au commen-
cement furent hommes ou Dieux,cer
tainement ilz ont merités fouuerains
honneurs.L'vn pournous auoir mon- -
firaVare de mediciner. L'autre pour
nousauoir aprins laraifon de cultiver
lesvignes. Et {i tu ne mé veulx croire,
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T — o '

"2 *¢ettes lauthorité du Dieu ‘Pythiuste
viendradelmouuoir.Ceft ce Pythius
melmes qui prononga Socrates, entre
tous les hommeseftre le plus faige, di-
fant, & parlant 4 Lycurgus en cefte
mode le vint a {aluer,

T es venuw Lycurge,o Roy lonable,

A mon trefriche &/ honnorable zemple:
A lupiter ayme &/ agreable.

Lt comprins hault 1 i'G!:mpaﬁ ample.
St e es Diew ou homme i¢ contemple,

- OKoy Lycurge latienne deité,

Tespere bien que ton [ain CE front @ temple
Sera fasct Diewplam de diuinité.

Ce Pythius mefmesen apresdefté ven
ne porter guieres moins d honneur,&
auoir heu a Archilocus morr . Car
quant celay qui I'auoit tué vouluten
trer dedans lon temple,il lny deffendic
dentrer,difant.

, Quien man tersple entrer dedans fowhaite
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7 ANy entre poinct murtrier du clair Pocte,
Maintenant viens moy a raconter ces
honnorables batteries athletiques ha-

- norees,par {estiltres,mais tune le feras
car tun‘as rien quedire, {inon que par
aduenture tu viendras a mefprifer le
tefmoing , comme indign: pour eftre
crea. Certes 1l me femble que tu veuz
demonttrer quelque cas, alors que tu
viens ton fermon referer, au tefmoi-
gnage du commun populaire:& nous
viens aobietter lalouange d'eulx .. Et

‘touteffoisie fcay aflez , ne travaillant
d’ancune maladie tu le viens a comer-
treau populaire,mais & de rous eflenz
bien pen aucuns, mefmes a ceulx qui
font trefexpert en lart de medicine,ne
ceulx quinauigent a plufieurs, maisa
vn gubernateur.Finablemér aux cho-
fes moindres,{i tu veulx edifier,tu viés
a crotre le charpentier, fi tu as beloing
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e "
2= géfoliers le cordonnier,donc quieftla

- caule de la ou eft le dangicr des chofes
fouueraines,tu te viens a vendiquer Ja
Pmﬂancc deiu ger, oftant celaaceulx
qui fcauent plusq toy,car pour le piit
ic laifle a faire mentio des dieux,efcon
te quedi&t Euripides de Athleres,

- eMaulx infinis font par coute laGrece,
Nul mal n eft prre 4 Arhletel espece:
Premier cenlx la guiere bien neconfeillent
Das leur marfon ne alewr profit ne ~veillét
Premier quant ¢f? pﬁmn Prmafrc.sﬁfﬁre

- Mass dittes moy come pourroit cognoistre,
Zﬁzcbfﬁ.r aquerre le [erfen la perfonne,
Quiala gmale ¢/ aw ventre s adonne:
Qu'il puiffe cvinre en famaifon fans foing
Nepeult apresde fon bien grand befoing:
De fes fortunes ne f ﬁuﬁs’fimf content,.
Car quiapres a 1 eSte en tout temps:

« Par coustume enfacons bien hennefles,
Souncnt [ tornent enles arez. deshonelfes
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GEIE
visor: Affin defia que to entendes & le tour,

I'eitude defquelz ceulx 1cy font tenuz
n‘auoit rien de bon, elcoutes donc en-
cores vne foyss'il te plaift qu'il dct.
L homme vaillant heurenfement verfe
Agille aux pieds,legier enla palestre:
Oubien getter le plar au trou perfe,
Etbi¢a drort fur tous posnéts le cvoit eStre
Tresbicn les coups de fon home cognoisire,
Par tous les fartbz cviet cvainere fapareie
Uient raporter comme cvaillant @/ dextre
Couronne aguife d'honneurenfa patrie.
Que fitwdefire de oyr parolles plus ex
preties,elcoutecequede rechefil dict.
A [Jaworr mon fion vrendra ?reiir:,
Par SHMars ounert contre [es ennemis,
Parmain queplat vient getter @/ plier,
Qupar aspic, vibree il fera mis;
Des pieds legiersia n'y fera commisy - _
Nul fuur ma toy pour bien le vray deduire
Toutes fes chofes font bien vaines ormis,
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[

i |
Hazarine &

Lors que lefer commencerade luire. .
Aflauoir mon finous viendrons d re-
cicer Euripides, & tous les autres de
telle fatine, mais nous permertras aux
Philofophes le droi& de 1uger : mais
aufsi bien d'auantaige par les confeilz
dctousculx,venant 2 cramncr comme
s'ilz parloient rous d'vnebouche, l'art
~detelz,& fiforc font damnée quenul
des medicins en aucunc part nela vige
prouuer.Premierement tu orras Hip-
. pocrates difant , affe€tion Athlerique
n'eft pas felon nature,meillenrecit Iha
bitude falubre : ainfi mefmes ont per-
fuade les plus founerainsmedicins,lef-
quelz ont enfuiuy l_‘cagi:‘dc Hippocra
tes:certainement je ne vouldroispas le
iugementa prendre destefmoings,car
celaeft plus propre al'Oratcur, que'a
- Thomme enuerslequel la veritc ¢ft en

‘ grand pris:toutelfois pource que quel
1]
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BEE. P
iecari raes s fe viennent rendre ila mal:

urade des tefmomgs, & de la 11311:1»- .
Ment d capter vae vaine gloire,ny auf -
{in'ont cure del'exercice deschofese-
dtranges ny les confiderer. le fuis con-
~ sraintticy obm&er les tefmomgs,afin
" qu'ilz entendent n'cftve Jet.[upmcurs
«de nous; parquoy:il ne m'a pasyeue-
i ftreintempeltine de commemorer ce
';qnefm Phrym Laquelle fnt,connlee

. P 77 Toise A
‘envi baﬂﬁﬁt&%ﬂhfﬂﬁnﬁ#mcmﬂ
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e 51
?ﬁ:ﬁ, te T'vn commandoit dTavtre
-::c quil voulmt, adonicelle voyant :
fieursfemmesa fa pﬂféﬂctqum&m&
fardeésde cerufe & de orcanctte, com
me demies pﬁlﬁ&cs,rlhé‘commn&t fe

" faire pel‘ftfdé I'eau’, & incontinen
leur commada de mecttre leurs maifis -
en leau, & puis laver leaffice Ypuis
tout incontifient les feir bich' cﬁnybl'
d'vn linge ;& elle commenga prémies
rement dce faire. Incontinent & Fu‘nd ,

_.xeslesautresfemes lears faces eftoient -
- plamesderafches: {i ru les heufles vea;
tu heufles did voir cértaines imaiges
faiCes par artifice dlaterredr cﬂmmé
mafques, mthyr(e eftre plus belle,
que au'parauant,car elle feulle n'auoie
aucunebeauleé par artifice, miis clle
avoitvne tresbelle forme nﬁvf’uc , ht
-ayat pointbefong de rﬁzmﬁaﬂes aftz,
quamwhfmmmdmop ﬁblafurﬁht,
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122, gout ainfi comme la vraye polchritas
de, fe vient aexplorer toute feulle par -
foy,expoliec de routes chofes acciden-
talles par dehors: Ainfi lexercitation

ﬁlﬁﬂ? ue conuient eftre defpendue

{eulle, aflauoir mon f{ilonvoitqu'elle

puifle apporter quelque vtilité,ou pu-

bliquement aux cités, ou prineement

e ceulx quil'exercent:doncquesven §

;'c'_rqi,e_re__t:n étfont variés leselpecesde

&!‘% fiﬂ;:naturdl;mmf nous auons,

comme quoy?ce que aparticntau cou

raige,an corps,aux chofes exrericures,
neormis cela nulle efpece de biens ne
¢ peult nullement cxcogiter d va cha-

{cun, cela eft trop clair, que cenlx qui

exercent lathlerique; les bi€sde l'ame

en fommeil a'ont attaint;ven/que ton
tallement ilz ignorent cela ;4 [cauoir
siilzont ame ou non,ilz éndont bien

-.,I,_!nng,d; congoiftre quelle foir parti
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Lol
Mazgrine

¢ipante de raifon, voyat que toufiours
il :{qfcmb]c'aforcc;;z?rg ﬁtng,ilzoiif
Yame fort fubmergee en graride boue:
afin que exaftementnefe puiflc enten
dre , vray cft quie telléame n'eft moins
ftupide que celle desbeftesbrurres, &
par aduenturé les Achletes viendront
contendré,commeé conferant ducune-
ment aux biensdu corps.le te demade
doncques,ilz fe attribucront la bonné
valetude,que rien n'eft plus precieulx:
. certes ta ne trouncras antres affetios
plas dirigereufesau corps.Sifoy eft dd -~
nee d Hippocrates, qui dit, li fouae-
raine bonne habitude du corps eftre
dagercufe laquelle ceulx icy affe@ent.
Aufsiil di&, que I'exercitation defa
fanté eft de neé foy faouler de viandes,
maisen tout eftre agile eft loué de'to®:
ceulxicy font le cotraire quantilz tra
uaillent oulere mefure , & aufsi ilz fe
| D 3
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ﬁ Silﬁmt pultre conftume, en fom-

z mcfpr;(en; de celuy vieulx Hip
pucrat:s le fermon, comme furpnns
defureur aurybaqte carildemonftre
que raifon de vie doit eftre accommo
dee,p ourla protection de la bonne va-

- lqmclc il dict labeurs,viandes , bmrc,
i:lormlr,éq rout moderé. Ceulxicy to®
les ioursfe exercitent en labeurs defor
donnpm:nt, & fouuent fe viennent 3
ingurgicer.de v:mdcs, & par violence
proftr:nt la fumprion de la viande inf

esd minuict,& quelcun leur vient
a getter c cela que di& Homere.
Le commun pmpfe &/ bammr.r repoufoiet,
Par donlx someil furprins(tonte la nuilt )
Les gras(fesgneurs aufsi trestous dormoict,
Le corps par fomme ne prenoit nul ennuit
Lemordscant fommeil donnoit deduiék,
Lhomme qﬂ:npzparf mmeil amiable:
.Etmiﬁmmd 7 await cncores indwicky

p 4
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gl e i, , '
v=g:iimalhenrenx Athletes miferablesy )% 7
Tout femblablement comme ilz font -
auxviandes & aux labeurs,ilz viennér
amodererle fommeil:car autéps,que-
les autres vinant {elon nature, venant
de Pceuure & demadant viandes,apres
ilz fc aoulent de dormur, afin que leur
vie foit femblableanx porceaux, finon
queles porceaux ne travaillét pasouls
tre mefure,& ne font conftans 4 man-
ger, mais ceulx icy en’ endurantvcela
fontentachés des rachesde Rododaph
‘nes.Adonc celuy prifqueHippocrates
‘oblie ce quiacité dir,& adwoufte cecy,
vehementement & fubitement rem-
lir le corps, ou le vuider, oule chauf-:
Er. youle refrigerer, ou leefmonuoir
-en quelque autre moyen que cefoir,
eft fore perilleux, car tour, dict il; qui
eft vehement et ennemy de nature,
mais.cenlxicy ne vealét rienefdouter
gy ]
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—

Hgﬁ“’iﬁ!-pﬁmﬂes ne 4 nulz autres, que ves
ant d tranfgrefler les di@z anec ce,
mais pluftoft vient de tours quirepu-
gnentauec lespreceptes.Parquoy cer-
tesie dirois celte exercitation nocftre
conucnable 4 labonne valerude ; mais

laftoft accerfer maladies, car {i iene
{uis failli, Hippocrates y confent,quat
ildi& . Affeétion Arthletique n'elt Eas
{elon nature; mais 'habitude falubre
climeilleure. Par ces di&tz,tant feulle-
ment iln'a pas manifeftement nié leur
exercitationeftre naturelle;mais aufsi
leur habitude 2 appellee affetion;, les
-voulansexpoliet de 'honeur du nom,
“lequel tous les angiens ont de couftu-
:me deappeller homme, ceulx qui fe-
roiént de bonné valetude: car habitu-
-deelt cerraine affe@ion ftabile & per-
petuelle. Au contraire Thabitudede
~dAthletes, fortie infques afon dernier
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Esen - —

i===pgin,les biens du corps, enapres elle #

eft fubic&e en peril, puis facilement

elle eft muableau contraire,carelle ne

vientd receuoir accelsion,pourceque

elle vientiufques ala fummité ouclle

‘eftparuenue, & pour cela queelle ne

peult concifteren vn mefmeeftar,ilne

refte rien {inon qu’elle fe vienne i con

uertir en detericur : & veritablement

cependat qu'ilz exercent l'athletique

leur corpseften eftac. Enapressilad-

* - uientqu'ilz defiftent de lexercice, ilz

" trouuent beaucoup plus pire, car les

vnsapres quelque peu viennér amou-

rir & les autres viuent d'avantaige,cer

- tesilz ne paruiennent pasiunfquesala

~wvicillefle,& fi quelque 5315 auctu denlx

- y prouient, qu’ilz ne different en rien

-4 celles Lites homeriques boiteufes,ri-

~-dees, chafsieufes, & priuces desieulx.

- Carrourainficomme les parties d'viie
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Ba L ———

% % gvaraille des murs d'vae villeforit cory
caflees & battues par tourniens, pour
peu de dommaige qu’il leur {urulenne
elles tombent facilement, ne mouue- -
ment de terre;ne nul autre grauier in-
fulte ne peunéefouflrir, tous les corps
de Athletes font corrompuz & faiétz
imbecilles,par les pluyes & naurenres
qu'ellesont receuesenexerceant, & fa
cilement font lezees par bien legicre
occalionquileur faruienne.Enapres
aplaficursles jeulx font caves oufofl-
foyés,quant defialaforcede refiftereft
deffarllie, font remplis de flegmes; &
leurs denrz fonc labefres par lafrequé
te concution, & parla fuccefsion du
teinps deftituces de vertu, 1lzdelcheér
facilement:en-apresla fimmetrie com
pa&e des membres, comme le plus fon
vent font torrues & fe rendent inuali-
des,ne touteviolenceque furuicnt par
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FE10,

t===gdékiors,& tout ce quedelté rompu,ou-
contrainétement retiré, facilement fe
vient defmouuoir : quantd ce que ap-
partientd labone valerude: Il eft trop
clair; nul genre eftre plus miferable g
des Arhletes, parquoy non fans caufe
s1lz font notez d’'vngenereux furnom
di&tz Athletes, ou quilzayent e fur-
nom Athlioi,c’elt a dire miferables,on -
que tous deux communement foient
nommez Athliotetes,celt a dire mife-.
re; comme ayant forey le furnom d'v-
ne terre. Donques puis que nousauds
traice le fouucrain,lcqugl eftentreles.
biensdu corps,& quayzde labonne va.
letude : maintenant paflons oultre au
relte, affin que non tant feullement I'e
xercitation Athlerique ne vientd rien
conferer ala beaulte, parquoy aufsi
pluficurs de ¢eux icy,qui font copolez
de corps merucillenfement bien,& les

Y
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“gymnaftesquilesanoienten cure, Jes
faginat oultre mefure,& lesinfericurs
de chair & de fang , ilz les viennent 4
remettre en diuerfe efpece de corps,
aufsid’vne face difforme, & routalle-
ment eftrange & falle le vient rendre,
mefmes ceulx la qu'ilz auoient 1nfti-
tuez a la barterie des poingtz:en apres
defpuisqu'ilz ont bien leurs menbres
rompus & diftors, ou bien parfondrés
les ieulx,par lail appert manifeftemér
le grand frui& qu'ilz ont de telle art:
ainfileur affaire vient 4 fucceder trel-
bien tandys qu'ilz font fains, quatdla
commodité de la forme. Incontinent
qu’ilz defifteront de exercer enfemble
les autres organes du corps viennent
perir,& tous les membres comme i'ay
di&,diftors, 11z ne rendenc bien diffor
me,par aduenturerien de toutcequa
1aefté di&,mais1lz (e ateribueront ro-

Paraphrase de C. Galen sus I'exortation de Menodote, aux estudes des bonnes ... - page 60 sur 72


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?extmaza29247x03&p=60

e i

"“**beur & force,caric fcayaflez qu'ilz di-
ront cecy.Cela appartient gradement
4 tel affaire , mais par les dicax quelle
force,ou d quoy vrile ?aflauoir mon fi
Eaim d l'agricolation ; donc tresbien

outr,mefloner,ou quelqueautre cho-
fe femblable quiapartienned lagrico-
lation,mais par aduentureelled lacho
fe bellique, viens donc oyr encores ce
quedict Euripides,lequel vient 4 cha-
ter leurs grandes lovanges.
bis. Euripiditribuit Galenus,

Ne cviendra lon donner | ’m?re bataille,
Ou faire guerre comme ennemis,par main:
Sus platz pourtans ne fraperont de raille,
Tout cela n'eft pour fraperque cas cvasn:
Reen pourrort ol des piedzlagil @/ fam,
Adefchaffer ennemis des cites:
Derout cela ne fone gue vanites,
oA mon aduis nulz fErofent excités, =
Mefmes quant bié tous ces gents ic cognois:
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i oy ons g Al il
Silon cveyoit parlors luyre Uharnoir. |
Enapres contre lafroidure & chaleur
ilz lont valides quanta ce,imirar Her
cules,que taren Yuer commeen Elteg,
1!z lont conuers d'vne pean & defchan
fez,perpecuellement dormant lanuic
au leram,couchit en terre,caren tou-
tes ces chofes les enfans nouuellement
-naysfont plus imbecilles. Doncques
par quelle caufe viendroient ilz mani
felter la fimilicude de leur force, & ou
ferontaculx agreables & dreflerleurs
«creltes: certainement non pasbien a
cecy que les cordonniers,les charpen-
tiersqui font edificateursde mailons
lesdercterent enla paleftre,onaux fta
des, il pourroit bieneftre queen cecy
que tout le jour en venantafufciter la
pouldre & foy veautrer,ilzingeront
droitement {e pounoir faire, & digne
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Hazarine, v 6

‘delouange: vray eft que cefte lonange
elt pluftolt aux cailles & aux perdis.
Silelt donc diét quilz lenent leurscre
ftes, & qu’ilz fe lauent tout le iour de
fange.Mais dy moy par [upiter, celuy
Muillo Crotoniales,iadis1l porta par v-
ne ftade {ur fesefpaules, va des tou-
reaux immoles: 6 memorable demen--
ce de ceulx qui n'entendent pascecy,
quevn peu au parauant, lame auroit
porte le corpsde I'animal vif; certesil
poria de beaucoup plusmoindre la-
beur que Millo,, car 1l pouuoit courir
quant il le portoit,touteifois celle n'e~
ftoir de nul pris, nd plusque celle ame
de Millo:mais la fin d¢ tel homme.
declaira quil n'auoit point
d'entendement..

WES
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Hazarine

Vne fois il regardoit vn icufne ado-
lefcent, quiauccques des coingz fen-
doit desarbres,il le feit ofter delaenfe
“mocquant deluy, & luy ne vfa point
d'autres inftrumens que de fes propres
mains,il deduifit le boysen pieces, car
toute laforce qu'il auoirt 1l Femploya
au premier effort,tar qu'il vint dedui-
re & divifer le boys I'vne partie de 'ar
bre ¢a& l'antre la, & cc pendant les
coingz tomberent auec 'autre partic
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e A €
"“deTarbre ilnepeultdivifer: certeslon
guement il feeflaya , dlafin il fe rrou-
mavaincy ; &p'euft plusde pouiflance
deextraire fesmains,mais par lesdeux
spartiesdu trronc conioinéteément refer
.rees, fesmains. premieremerit furent
:comprinfes & puis brifees,& apres fu-
rent-caufede lamiferable fin'de Mille.
‘Donquesil luy profita beaucoup en
- scecy,caril penfle foufferraucun mal,
auoir pourté par va¢ [tadele rautean
~mort:aflavoirmon, fience tempsla
- alhenfle pey conlerner la Greeque re-
publique,par lors qu'ilz faifoient guex
xc contre les Barbares,laforce de Mil-
do; laquelleil declaira en-pourtantle
taurcau; pluftolt que la-fapience de
Themiftocles: Jequel premierement
idvn droidindice,vint ddeprehender
Ja fentencedei’'oracleienapresil vinrad
wondoyre labataille comment faliois
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&ar vn confeil vnigue prudent, viene
afuperer beaucoup de mains.En apres
J'vlance auecarmes,eft pire quenulan
tre mal certes ie penle defia eftre per-
fpicuementdeclaire,l'exercitation ath
IEtiqm: ne {cauoit cofererancune vti-
licé aux 1an&tions de la.yie . Aulsi ilz
ne foientd’aucun pris 4 ceulx par qui
fontexercés:vous le congnoiftrez E ie
‘vousraconte celle fable,qu’vn certain
‘homme bien elegantement laaornes,
par prolixes carmes:mais [a fable elt de
telle fagon.Siladuenoir que par la vo-
Jonté de Tupiter, a tous des animaulx
‘aduinfe vn conlentement & vne focie
e de vanitérout enfemble,afinqueen
Olmpele crient, non pastant feulle-
-mentles hommes vinflentan prisap-
-pellerimais qu'il permift a tous lesant
-maux treftous yenira vn moment . Ie
2£50y que nulhommene feroit conson

.'H—--' ,_/

a i e o
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R
e melmes A vne cértaineté,qu'il e vient § &2
ftendre iufquesa vingt & wrois ftades, quiilz
nomment Ohchun,gi& le cheual le furmon
tera beaucoup plusen plusbref cours, maig
qu'il ne foir pas Flus loing d’vne ftade le lie-
ure emporterale pris. En apres audiaule la
ou le cours & recours vientd duplicquer le-
ftade, le dain premier emportera lesioyes:
bref nul des hommes n'eft pas pour eftre mis
au nombred O miferablcs hommes,combien
fonc legieres voz exercitations& eft bien d’a
uantaige,que nul apresl'eage de Herculesne
fe monltrera plus robufte , que vo Elephant,
ouvn Lyon,& iele penfe bien,veuque letau
reau emporteroit la courone d labatterie pu-
gile,autsiil di&t,que fi 'afne veult contendre
des talons, 1lemportera la couronne , & fera
clcripie de varisble euenement,que l'afne an
pancrace auroit vaincu les hommes:mais ce~
la eftoit du temps de la vingtvniefme Olim=-
piade,quant I'alne crioit d’auoir vaincu.‘Cc-
ite fable vientd declairer la force Athletique
~ me cltredu nombre de celles qu'il fault que
~ leshommesfe exercéimais les Athleces fans
- force antecelent les animaulx. Par guc] le fa-
fe viendrong ilz a vcndinc; €s autres

:.
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Bhil. . |
o8 bis,que fi qué Icun difoit la volupté du corps
eftre nombree auec les biens, certes il n’eft
pasailez fuffifant,ne durant qu'ilz Fexercent,
neaulsiapres l'exercitation:car quit ilzexer-
cent]’Athletique , ilz vitent en trauail & en
mifleres,non pastant feullement pourl'exer-
cice,mais pource qu'ilz font contrdins deda
cité,que s'iladuient qu'ilz prennent mifsion
_de lart, pluficursfe font deleurs corpsbor-
teux & debiles. Dant par aduenture 1lzs'en
glorifient, pource que fur touslesautresilz
font grand amds de pecune & anresbiés:tou
teffois onles peult voir eftretenuz & obligés
. pardebresd'argent qu'ilz doiuem:ta nefcau-
! roistrouuer vn Athlete plusriche d'va poil,
' que le vilagois d'vn homme riche : combien
que celane foittrop honnefte de amaller ri-
chelles par telle art,il feroit beaticoup micux
fcauoir telle art que le nauire rompu,qui viée
4 nouer awnauphraige de la mer auec le mai-
ftre:Cela n'aduient pasd ceulx qui procurent
lesnegoces desriches, ne aux publicains yne
s#ux negociateurs, & roureffois ceulx icy s'eni
tichiflentpar leurs artz. En apresfi leut pecu-
fic e vient & perdre,aufsi {e perd leur negocia
@ion,de laquelle ilz ont oupré deleur pecung
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Hazarine

par quelque fore; car fi celaleur fault, ilz né
euuent reftaurer leur priftine negociation:
gx fi quelcun vienteftudier pour foy apareil-
ler pecune,l'art eft pour eftre exereée,perma
nente par woute la vie,aufsi voyat que les arz
fe diftribuent par la pyemiere diuigon endou
ble difcrime:car les aucunes conftent de rai-
fon & fon ales & honnefles,des auires
font contemBptibles qui conflent de labeur de
corps, qu'on nomine fedentaires & mains ou
urieres,mais jlferoit requis d’apprendre quel
cune de ccﬁ@ier’cs . Doncques 1l fault
eflire quelc t &y exercerlaieupefic,de
qui entendement ne {6ivpas toptallement
brural,ou bien lameilleure,laquellefélon
:mon ivgement eft att de mediciner
mais cecy nous feraapres
v dfmnnﬂfé.ﬁap i

¢ BTN
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