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Malgré linsuffisance des résultats acquis, ces recherches ne
méritent pas moing d'étre signalées, ear elles nouns paraissent en
tont cas suffisantes pour affirmer que I'dlément pathogéne de la
g-npp,a n'est pas un hématozoaive, un corps flagelld, comme I'a pré-
tendu Klebs. Nouz avons en effet la conviction que des médecing

- amssi expérimentés que cenx dont nons venons de parler, hommes
hahifnés & reconnaitre et & préparer conramment les spirilles de la
fidyre récurrente, si frdquents & Saint-Pétersbourg, n'anraient pas
laissé échapper cet ¢lément parasitaire, s'il avaib exists.

Eaux da {;n:&l'liéw- Lies mémes raisons font qu'il n'a &té fait & la méme époque ni
compasition shimi- examen de L'air, ni examen des eaux eapable d'éclairer d'un jour
Sl immédiat 1'élinlogie de l'influenza. Ce fait est d'sutant plus regret-
table que nous aurions pu rapprocher les résulials acquis en cetle
cireonstance deceux si préeis que nons aurons & exposer plus fard
pour Moscou et pour Varsowvie, el fiver de la comparaizon de ces

diverses analyses des indicafions précieuses.

Quoi qu'il en soit et & défaut de recherches sysiématiques, on
peut fronver dans des mémoires déji anciens (fravanx de Poehl, 1887;
recherches de Lapischinski, ete.) quelques renseignaments d'une
valeur malheureusement trop relative, mais qui, vu I'absence d'antres
données plus exactes, méritent cependant d'étre mentionnés ici.
Voici les fails essentiels que nous nons croyons autorisé & retenir :

1" Nous avons déjd signalé plus haut les différences qui existent
entra la nombre des microbes contenus dans Peau de la grande Ndva
ou des eanaux qui y confinent. Mest ainsi que T'ean de la Néva re-
cueillie en face de la Bourss confiendrait seulement 1,500 par centi-
métre cube d'ean, tandiz que les saux de la Moika en renfermeraient
109,000, Le fait n'a pas lion de noug surprendre, si I'on songe aux
grandes masses d'ean que rouls la Néva dans les points ofi son
eoirant est le plus aciif (100,000 poudes on 1,600 méires cubes par
seconde), ef &i 'on eonsidére que les grandes masses deau circulantes
doivent entrainer la destruction des germes. De eette sorte, 1o teneur
en microbes des eaux de la Néva seraif inversement proportionnells
i la rapidité du mouvement du fleuve. Ce fait explique pourquoi les
eaux puisdes en pleine Néva par les pompss élévatoires el rapporiées
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Ia majorité des cas, seulement quelques jours (la _dm-ée'_de I"élévation
de 1a fempérature était en raison inverse de son intensité), on obser-
vait en méme temps un catarrhe aigu de l'arritre-gorge, du nez, du
larynx et une bronchite survenant peu aprés. On constataif parfois
une rougeur intense de la conjonctive. e ;

« La bronehite qui terminait cette maladie persistait parfois long-
temps. Chez quelques malades, il y a eu, en outre de la rougeur
intense du pharynx, des taches blanchitres disséminées sur les
amygdales, se fondant parfois en plaque, de fagon a repréaenter_“una
véritable angine folliculaire, et cela sans douleur dans le pharynx,
sans tuméfaction des ganglions sous-maxillaires, sans douleurs dans
la région du cou. Tout ce processus inflammatoire intense des
muguenses était en disproportion avec la sensibilité locale. Pendant
ce temps, D'état général révélait souvent une dépression profonde :
les malades se plaignaient d'étre abatius, ils accusaient des douleurs
dans les jambes, dans les reins, dans la tate : cet état était si pénible
que quelques malades passaient des journées entitres dans un demi-
sommeil, voire méme dans un état d’'ineonscience.

« Ce tablean, se rapprochant beancoup de I'état typhoide, se retrou-
vail surtout chez les malades dont 1'affection a débuté brusquement
par une forte élévation de température et chez lesquels le foie of la
rate furent trouvds augmentés el doulourenx. Les intestins restérent
indemnes ; la maladie se concentra dans les muquenses de la cavité
naso-pharyngienne, les bronches et le systdme nerveux.

« La prédominance des phénoménes catarrhauz, les formes {ransi-
toires ei la marche ulférieure de la maladizc m'ont autorisé de rap-
porter ces cas i la grippe, quand bien méme ils ne ressemblaient pas

- de prime abord 4 ceite maladie. » (D" Tchernow.)

Done, en 1889 — comme toutes les années précédentes —on pouvait

obaerver & Moscou, dés la fin de septembre (1), un certain nombre de

1) On peuat méme dire, &i I'on se reporte au tableou noue publions plug loin, de la
distribution de Uinfluenza i Moseon daprés les moia, F:gﬁ et 1o seze der malades, qua
Uinfluenza & régné toute I'annde dans cette ville, puisque lo mois de janvier figure pour
BQ eas, avril pour 84, mai pour 65, ele,, aodit par contre ne donne gue b cas,

Tous les com rendus des médecing sanitaires constatent samblable fait ; par exem-
ple la rapport du D Alexeyeff, sur Pambulatoire des fréres Lapine {quartiers de Miaski
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cette épidémie. Les courbes sonl établies d‘ap_rés les recherches
du D* Schnaubert, médecin de I'hépital Vieux-Catherine, qui a fait
de la derniére épidémie de Moscou 1'objet d'un iravail frés recom-
mandable ef faisant autorité. ("est en s'appuyant sur les earles sani-
taires ef en tablant sur le nombre des malades entrés quotidienne-
ment dans les hopitaux, anxquels il a ajouté des observations person-
nelles, que le D* Schnaubert a eonstrnit son diagramme général,
diagramme encore inédii et qu'avec une générosilé pour laguelle
nous tenons i adresser an D" Schnanbert Uexpression publique de
notre gratitude, ce dernier a bien voulu nous abandonner pour faci-
liter nolre thche.

Or, en se basanl sur cet important travail, anquel nons pouvons
ajouter celui d'lgnatieff, de Bogoiavlenski, les intéressantes eommnu-
nications du D" Rosanow, médecin en chet de I'hipital Vieux-Cathe-
rine et inspectenr des hopitaux de Moscou, et les comptes rendus
des médecins sanitaires, des médecins de bienfaisance ef du médecin
inspecteur des écoles de la ville, on pent reconstitner d’une facon
aussi exacte que possible Ihisteire chronologique de I'infinenza a
Moscou 4 la fin de 1889, Voici les points prinecipaux de cetle histoire :

C'esl dans le guartier Khamowunilcheski et de Priesnaia que
Pépidémie a débuté, sur les rives de la Moscova (rive ganche), anx
abords du pont qui figure sur notre plan schématique de Moscon,
Les cartes de Padministration municipale, dressées par M. Douva-
kine, conslatent le fait et signalent quelques cas sporadigues dans
ces quartiers dés les premiers jours d'octobre (de 3 4 4 par jour).
Puis elles en enregistrent quelques autres dans les quartiers de
Twierski et de Mieschtchan, anx aliords de la gare du chemin de fer
de Nicolas (gare de Saint-Pétersbourg). Mais, a partirduo 18 oct. 30,
les cas sporadiques se transforment en foyers d'infection, notam-
ment dans le premier arrondissement du quartier Khamowni-
teheski et dans le troisitme arrondissement de Miaski, quariier gqui
confine an confluent de I'laouza et de Ja Moscova : les cas se multi-
plient alors surtout dans les asiles de nnit et leurs environs, A partiv
de ce moment, Pépidémie devient générale, frappant de préférence les
grandes agglomérations humaines, éeoles oy fabriques. Dans cer-
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Principaux centres de développement de Hnfluenga d Moseou en 1869
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Mombre de malades (¥ compris les voyageurs) gui se sont soignés:
Dans les hdpitaux........c....0 48%, soit 11,8 9.

Dans les ambulatoires. ....... e 2U411 — 66,8 o,
Chez eux, par les médecing privés. 700 — 21,8 °f..
4 15 P e e
Distribution des cas de la grippe d'aprés les quartiers 4 Moscou :
T ) T I e e 26 | Serpoukbowski, 1...... 8
—o o e 41 — B e 54
Basmanny, 12 i 97| Srebenski, 41 et i 39
—, A e et 49 e e B ol Tk
Bé 8 VINE. o miig s imT2t 40 | Bouchtchewki, 1. . ...0uv.... A6
BP0 o A W e 145 — e 64
— SRR i 598 —_ = R A a7
— e 4 | Tweski, 1. .ou.o e g A0
Miechtchanski, 1.. e S e e e e o 57
— P R Fi 75 R B e 25
- ' o PR 82 | Khamownitcheshi, 1...... g 43
- oLt erh i B GO — A e 105
Mimemitelor s a2 T 60 | Yakimanski, 4...........- R 32
— b e e al = e 1o
—- N B 399 | Yaonrski, 1........ R e a7
Pretchigtensld, 1............ 29 —= T3 Sy S Bl 31
! - B 2% | Sans indication de domicile. _ 83
Preanenslki, 1.-......... iy 135 —_—
—_ L 53 Total (Moseou)...... 3.535
Piatniteleiy 3.0 00 0w i i)
— P R R R 158 Voyagenrs.. ... .. 130
Rogojski, 1..... e Sl B 27
s LRI, A B Do 352 Total...,....- U S 1
e R e 42
. I,u?uq_lle la gri ne soit entrée plus ou moins, de 2¢ trouver en présence d'un nombre
relativement fathle de eas officiellement, constatés. Mais ce pombre restreint de cus enre-

glatrés gexplique jusqu'i un certain point par la bénignité de la maladie elle-miéme. Un

nombre de malades restaient saps soins médieans. DVantre part, un disgnostic
précis o étd sonvent fort difficile, surtout dans les ambulatoires t_dlgﬁensaire_»;j auxgqnels
cced malades éicnl adrossés de préiérence. Quant aux hdpiteux, ob la statistique est
misux dtablia, les malades y eotraient relativement peu. Néanmoins, les chiffres ci-dessns
S00L beds comparables et parmettent de se frire une idéa auiMsamment exacte des points
de la ville oi la maladie o &4 dominante.

_ Nous uvous marqud enr notre plan schématique, par in 4 soivi d'un chisfre, les quar-
tiers o0 lés eas les plus nombreux avaient éwé observés; et de eotte constatation i) est
aiga de comclure que de méme que les foyers dorigine ont éid au bord des riviérss
Ia h&mmj‘at ln - umla, c:.iea:bTmnm sur las i:‘h}en de ¢es rividres que 'dpidémie a con-
gerve ses [oyers les plus durables @ gquartier Lefurt (ne 2), Rogojski (oo 1), Pi
{ns 2, Khatgawnimhgwaki o= 2y : st ) ik e i B g
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Salle n® 4, on il y avait
des cas d'érysipéle :
{Appareil de Koch.)

2° hépital de la ville ;
Balle n® 2 (2* corps), ol
les malades érysipéla- <
teux ne se {trouvent
qu’acecidentellement.
{Appareil de Hesse.)

Salle d'opérations : !
{Appareil de Koch.)

Vieux Catherine. ‘

Salle ofi les érysipéles
gont rares :

{ Appareil de Hesse.)

Hépital de Iaowuza.

17" corps (salle n® 52), fer-
més par suite de la fré-
quence des cas d'érysi-
pele ;

(Appareil de Hesse,)

e

MOISISSURES

Penieil.

Asperg. 2 »

Mucor.
Asperg. 1 »
Penicil. 1 »

Mucor
Penicil. 1 =

Penieil. 51 col.
Asperg. 48 »
Mucor. 26 »

Penieil. 10 col.
{ Asperg. 7 »

Mucor. 6 »

6 col,

1 col.

2 col.

BACTERIES
Sarcine jaune. ., 2 eol,
— blanche. & &
Stlaph. p. blane, 1 »
Bac. subtile . . 9 &
Microe. prodig. 3 »
Microe. prodig. 1 col.
Strept. erysip. . 1 »
Btap. p. aureus. 1 »
— pialbus . 4 »
Sarcina alba. . 1 =
— flava. . & »
Bac. sublile ., . 5 »
Bac. subtile . . 8 col.
Sarcina alba. . 2 »
Bac. suhbiile. . 16 col.
Stap. p. blanc. 7 »
Sarcine jaune. 9 =2
— blanche. 5

Bac, sublile. . 24
Stap. p.aureus 12
Sarcine jaune. 9

— blanche. 6
Strept. d'érys. 4

dow g 0w o

Comparons maintenant ces chiffres & ceux qui ont été relevés en
1888 et 1890 (pour ne pas donner trop d'étendue i ce tableaun, nous
AVONS pensé pouvoir supprimer sans inconvénient les chiffres relatifs

au nombre des moisissures).
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moins, il eQt été intéressant de connaitre Panalyse exacte de ces
eanx, plus particuliérement au niveau du foyer d'origine de Tin-
fluenza. MNous avons cherché & combler cette lacune, mais nous
nous réservons d'exposer le résultat de nos recherches personnelles
dans un chapitre ultérienr.

§ 11I. — La grippe & Varsovia.

Nouns avons procédd & Varsovie comme & Saint-Pétersbourg et
Moscou, recueillant des renseignements aussi pricis que possible
sur la marche de 1'épidémie, la dale de son début, son point de
départ, le sens de ses ireadiafions, etc. La plupart de ess rensei-
gnements nous ont 664 transmis par M. le Doyen da la Faculté de
médeeine de Varsovie, professenr Czansow, inspecteur général des
hépitaux ; nous tenons anssi des documents intéressants de M. Lu-
belski, médecin du Consulat général de France et du D* Hering,
dont la compétence en bactériologie et en anatomis pathologique
eat bien connue.
Epoque du dévelop- D cotls fagon, nous avons appris que la gripps est apparue &
pementde s gnip yrarsovie & la fin d'octobre, et que c'est pendant les mois de no-
vemwhbre et de décembre qu'elle a régné avee le plus d'intensits.
Comnie & Saint-FPétershourg et & Moscou, c'est dans les quartiers

bas et sur les rives de la Vistule qu'elle a débutd et sévi avee la
plus de rigueur. :

Perturbations Les donndes métdorologiques connexes ont été relovées par nous
ot wtcompagnd SUF les eartes quotidiennes publiées par lo bureau central de Saint-
g DL“;;;_ =" DPétersbonrg, dirigé par le professeur Wild; ces données, sans étre

d'une nettetd aussi frappante que eelles de Saint- Pétershourg et
Mosecon, n'en présemtent pas moins de grandes analogies aveo
celles qui concernent les villes précédemment citées. Pest ains qua,
dés la premidre semaine de novembre, nous voyons des pressions
baromsiriques relativerment basses coimcider avec une tempéra-
rafure assez levée ef une assez grande humidité de Palr; puis des
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Ce malade 2 succombé an boot de quelques jours & une pnenmo-
nie, et I'on a retronvé dans ses ponmons le diplocoque de Friedlander.
Nous avons tenun & rapporter cette observation d'une facon inté-
grale; car nous surons & la rappeler plus tard en exposant les
résultats de nos explorations personmelles =zur les eaux de la
Moscova.,
Des renseignements que le professenr Czanssow nous a transmis,
Eugcsnnh%g des  BPrés enquele spicicle, il ressort clairement que 'épidémie de grippe
caux da ln Vistule. 5 dshnté & Varsovie, dans les quartiers avoisinant Ia Vistule, et que
c'est aussi dans ces quartiers qu'elle a pris les plus grands dévelop-
pements. Ceite notion est d'autant plus importante que les recher-
ches bactériologiques entreprises surles eaux de la Vistule ont fourni
les résuliats les plus remarquables. )
Or, & ce propos, il fant savoir que le service des eanx 4 Varsovie
fonetionne d'une fagon qui est bien prés de toucher & 1a perfection.
Dradmirables filires, construits d'aprés le systtme Lindlay, ali-
mentent & l'heure actuelle la plas grande partie de la cits. Bientdt,
grice & linfatigable dévotiment ef aux géndrenses convictions de
M. le président de la ville, général Starinkéviteh, dont le hisnvail-
lani aceueil compte parmi nos plus agréables souvenivs, la ville
entitre sera pourvie d'une ean potable ayant des qualités presque
idéales, puisque dans plusieurs circonstances Teau a 66 trouves
aprés filtration absolument stérile (Bojwid). Déji, sous T'influence de
la canalisation nouvells, lo typhos a diminné 3 Varsovie d'une fagon
remarquable, ot il ¥ a tout lien d'espérer que, lorsque cette canali-
sation sera complite, la santé publique saméliorers de plus en plus.
Ce service fonctionne sons la direction fclairés de M. l'ingénienr
en chef Alphonse Grotowski, el sous le contedle expérimental du
D Odo Bujwid. Ce dernier, dont la compétence seientifique est
hors da confests, pratique depuis plusieurs années, une fois par
mois, une analyse bactériologique complate des eanx de la Vistule,
prises comparativement dans ls flauve, dans le réservoir de décan~
tation, an soriir des filtres et en différents points de la canalisation.
Or, en fenilletant avee le I Bujwid Ini-méme fontes les notes
personnelles qu'il a mises & notre disposition, avec une libéralilé

railm de départ da
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dont loi nons sommes fort Tegnnnaiggant’ voiei les résultats tris
curienx que nous avons relenus :

Nombre de bactéries trouvées par centimétre cube d’eau dans les
points suivants :

. Eau u

Rue Dobra Ceerniakowska Crbsorvoir a:“a?i?.u pare) E:u ﬁﬁl&u;ge
Octobre 1888 2,160 320 130 10
Novembre 1890 210 540 67 10

En regard de ces chiffres, mettons cenx qui ont été relevés pen-

dant les trois derniers mois de I'année 1889 (période de 1'épidémie).
Nous trouvons :

Rus Dobrae Crerniakowska wﬂn&“dglmu . ?:;Jﬁ?u-t;?e
Octobre 1889 21,120 14,500 125 38
Novembre 1889 1,008 T80 174 70
Décembre 1889 135 75 12 T

L’examen le plus superficiel nous permet de saisir immédiatement
des différences capitales entre ces chiffres (1}, Ainsi, au début de
I'épidémie, les eaux de la Vistule avaient une teneur en bactéries
absolument inusitée : 21,120,000 par litre en face de la rue Dobra et
14,500,000 & Czerniakowska, en amont de la ville, dans un point of
les sounillures urbaines n'ont pu encore confaminer le fleuve; par
contre, & mesure que I'épidémic évolue ou s'éleint, on voit ce chiffre
des bactéries contenues dans les eaux du fleuve déeroitre progressi-
vement 4 1,000,800 et a 135,000 par litre (Dobra), et 4 780,000 et
75,000 (4 Czerniakowska). Force est done bien de reconnaifre qu'a
cOté des grandes perturbations atmosphériques que nous avons
signalées plus haut, les eanx fluviales ont présenté des modifications
profondes qui trahissent leur participation aux troubles du milien
ambiant,

1) Les grandes difffrences mqui agistent entre lo régultat des examens faits sur l'ean
rociieillia dos s Vistule marme mi aiveay des rss Dobra et Casrniakowsks, s expliquent
ar ce fait qu’an nivean de la rue Dobra, I Vistule a 8td pollude par un certain nombra
“bgouts se jelant dans ls Heuve. D'silleurs, les anciens réservoirs & ean potable qui
existaient autrefois & la hauteur de la rus Dobra ont été fermde,
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§1V. — Caractéres clinigques généraux de l'influenza en Russie
en 1889.

Nous croyons nécessaire de donner ici un apercu sommaire des
principaux caractéres cliniques présentés en Russie par U'influenza,
pendant 'hiver 1889-1890; cet apercu méme schématique, nous sem-
ble indispensable pour permettre toute comparaison, soit avec les
anciennes épidémies de grippe, soit avec les manifestations paral-
léles de la maladie dans les difféventes contrées de I'Europe soit enfin
ef surtouf pour trancher les questions de doctrine et assigner défi-
nitivement, an milien des coniroverses qui se sont élevées & son
propos, la place que la pandémie de I'an dernier doit occuper dans
le cadre de la nosologie.

Ce fableau symplomatique ne saurait nous appartenir, notre en-
quéte ayant été de plusieurs mois postérieure i I'évolution épidémi-
que; mais il est basé sur le témoignage des hommes les plus eom-
pétents et sur les descriptions des auteurs dont les travaux font auto-
rité dans leur pays, en particulier e livre d'Hermann et Kuznetzoff,
de Karkoff, les communications d'Tgniatieff, de Schnaubert, Bogoiav-
lensld, les indications personnelles des professeurs Manasseine,
Ostroonwmow, Zdekauer, ete., etc., et beaucoup d’autres documents
dont nous parlerons plus loin et qui en garaniissent I'exactitude.

Or, en compulsant tous ces renseignements divers, on arrive vite
4 se convaincre que U'influenza en Russie a affecté trois formes prin-
cipales, qui se sont présentées simultanément sans doute, mais qui
se sont plus souvent suceéds de fagon i constituer en quelque
sorte trois périodes différentes dans 'évolution de I'épidémie, suivant
que telle ou telle de ces formes représentait la note dominante de la
constitution médicale régnante. (Mest ainsi qu’an début, la premiéra
orme (forme nerveuse) a été Presque exclusivement observée, cen'est
que plus tard que la grippe & forme catarrhale {deuxiéme forme) est
devenue prédominants. La grippe & détermination gastro-intesti-
nale (troisiéme forme) n’est apparue quaprés.

Or, ces trois formes avee lenr snccession réguliére ont de grandes
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. Bien que la température s'élevdl foujours moins haut dans cette
forme gasirique que dans les deux précédentes, les malades parais-
aaient souvent plus gravement atteints, comme s'ils élaient sous le
coup d'une intoxication violente (Sokoloff).
s mtier: Tels sont les trois aspects les plus communs de l'intoxication
: grippale dans le cours de la derniére épidémie russe. Mais & coté de
ces formes typiques,on a pu en observer un certain nombre d'antres
qui étaient des formes mixles constitudes par la combinaison plus
ou moins variée de divers symptimes constituant les trois formes
randimentaires principales. Nous ne pouvons insisler sur ces types
secondaires, mais nous tenons & mettre en relief cos formes indéter-
minges qu'on étudie tout particulidrement en Russie depuis Botkin,
et que 'illustre professeur de I'Académie de Baint-Pétershourg appe-
lait des formes infectieuses non individunlisdes (Lecons clinigues de
Saint- Pdtersbourg, 1888). Botkin et son école soutiennent que dans
toute grande épidémie et quelle qu'en soit la nature (typhus, choléra
ou autre), & coté des cas & allure franchement déterminée, il y a
une série de cas indéterminés (Bévres éphéméres, fitvres transitoires)
qui_sont dominés par la maladie infeciicuse régnante dont ils relé-
veraient an point de vue étiologigue. « Car il n'est pas doutenx quon
observe dans chague épidémic une série de fiivres indélerminées,
de forme radimentaire, qui ne revétent ancune des formes des fidvees
infectienses connues, et que ces cas sont essentiellement de la méme
nature que la maladie régnante, sans présenter un développement
caractéristique, soil paree que l'invasion des microbes n'a pas été
continue, soil parce que lorganisme luife avec succés contre Tin-
foction. » (Ignatieff.)

Ignatieff pense avec Botkin que dans le cours d'une épidémie de
fdyre typholde ces formes non individualisées sont des formes rudi-
mentaires de la fitvre typhoide, que dans une poussée de typhus
récurrent, ces fitvres éphéméres sont des fbvres récurrentes atté-
nuges. En conséquence, il estime que les choges ont di se passer
ainsi dans le cours de la derniéré épidémie d'influenza et que la plu-
part des cas classés sous la rubrigue de « febris typhoida » ou « de
fitvre éphémére » doivent éire rapportés i la grippe influenza.
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- et SBokolowski, il est incontestable que D'influenza de Russie n'a
été qu'exceptionnellement accompagnée de poussdes érythématouses
i 1a peau. Rosanow, médecin en chef de T'hopital Vienx-Cathe-
ring, on sont dirigés les cas de maladies infecticuses & Moscon,
n'en a pas observé un seul eas; Manasseine, & sa clinique de I'Aca-
démie de Saint-Pétersbourg, a vu quelques rongeurs diffuses an
sommet du thorax et au nivean du cou, il n'a observé qu'nn seul cas
d'érythéme facial. Hermann, & Phopital d'Oboukoff, n'en a pas
velevé d'exemple; Schnaubert n'y insiste pas dans son important
mémoire; Hermann el Kuznetzow seuls, dans leur livee didactique,
s contentent de signaler ce fait, et emcore s'appuyent-ils sur les
constatations d'auteurs pour la plupart éirangers i la Russie
(Rosenbach, Petersen, Guimann, Ebermann). Je ne trouve, appar-
tenant & la litiérature russe, que le cas de Moritz, qui fut accompagné
. de pétéchies, et alors il s'agit bien plus d*une complication hémorrha-
gipare que d'une manifestation cutanés proprement dite.
Troubles des asga-  L'hypertrophie de la rate, signalée depuis longtemps par Filatow
foie, rate, rein. et d’antres observatenrs, dans le cours de l'influenza sporadique, a été
refrouvée feéquemment dans la derniére épidémie. Sur 292 cas on
ells a été cherchée, elle a éié constatée 86 fois, soit 38,7 *f.. Mais
Schnaubert pense que cette proportion est au-dessous de la réalité,
parce que cette augmentation de volume ne se produisant souvent
que vers le iroisieme ou qualritme jour, elle a pu bien souvent
échapper 4 P'observateur.

Quant au fole, dont I'état a été moins bien observé que celui de
la rate, il serait anssi fréquemment augments de volume, mais pour-
tant dans des proportions moindres, 23 fois sur 137 observations,
s0it 16,7 */,. L'augmentation de volume du foie s'observe aussi tout
& fait an début de la maladie. Mais quand elle existe, la rals est
souvent normale, I'hypertrophie simulfande des denx vischres est
Lieaucoup plus rare : 12 fois sur 137 cas, soit 8,8 */.. (Schnanbert.)

Nous avons signalé plus haut ls catarrhe des voies biliaires
accompagné d'ictire. Le professeur Zdekauer en a présents Ini-méme
un bien remarquable exemple. Atteint autrefois, & la suite d'une
pérityphlite d'nn catarrhe gastro-duodénal marqué, il fut grandement
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fréquemment observées en Russie. Les récidives ont ¢ié hien din-
dides par Schaaubert, qui en a, en quelgue sorte, fixé lescondilions
de développement.
Complication & dis- €5 & la suife d'une période d'apyrexie compléte, paraissant
ot marquer le début de la convalescence ef durant en génédral denn & nenf
Jours, quels rechute se produisait : Schnaubert a étudis plus spéciale-
ment 44 deces cas de récidive oi a trouvé la durde de apyrexie inférienre
Avingl-quatre henres 5 fois; de 1 jour, 7 fois; de 2 jonrs, 18 fois ; de
3 jours, 9 fois; de 6 jours, 1 fois. Dans ces 44 cas de récidive, la févre
seulaa reparu sans phénoménes de catarrhe 33 fois ; avec phénoménes
catarrhaux, 7 fois, et le catarrhe sans augmentation dela température,
4 fois. En moyenne, Ia durée de la rechute, dans la statistique de
Schnanbert ne dépassait pas quarante-huit heures. Mais oo chiffre,
dans un cerfain nombre de cas, était sensiblement Bupérieur, par
exemple dans les observations de Zdekauer ef particulibrement dans
celle de 'auguste malade awquel il a &6 déja fait allusion. Dans e
cas, la durée de la rechute dépassait eelle de la poussée primitive.

A c6té des complications et des rechutes, il fast nofer un
certain nombre d’accidents lointains survenus longtemps aprds gué-
rison apparente et qui ont heaucoup de ressemblance aves ceny qui
ont éié signalés chez nows dans des travaux réeents et qui sont
d'ordre particulidrement nerveusx : tels I'hysiérie, la neurasthénie,

1'épilepaie, ote.
A‘Egrgu pinéral sur  Malgré cela, malgré le grand nombre des complications obser-
x e 18 ges, onne peut dire que l'influenza ait éié en Russie une maladie
de linfloene en

Russie, — Tableaw STYE, puisque ln mortalité générale n'a subi, dans la plupart des
L grands fn:l]rara. épidémiques de e pays, qu'un mnf;re-c.aup peun pro-
= noncé; car sil'on consulte le tablean général publié ci-aprés par la
professeur Janson, 'éminent professeur de statistique de Bainti-

Pétershourg, il est facile de se convainers que 'est en Russie gue la

mortalité la plus faible a été atteinte pendsnt l'évolution de ecette

grande poussde epidémigue. Ainsi la mortalité maxima n'a pas

dépassé, pour Baint-Pétershonrg, 38 p. 1,000 (zemaine finiszant la

30 novembre), 37,1 p. 1,000 & Odessa, 44 p- 1,000 & Varsovie

(semaine finissant le 21 décembre), alors qu'on atteignait les chiffres
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La grippe 4 Moscou, en 41880, rdépartie suivant les mois, I'age et le sexe
v des malades. [Comple rondu sanitairs de In Vils,)

JANVIER | FEVHIER MARE aAvm MAT oy

Heom | Fem, | H. F. H. F. | H, " H. F. H. F.

86 | 33 | 23 Bl3 | 93| 25|36 | 20)27 &
Au-dessons de 5 ass] 42 | 20 | 15 Tl kO - - - 7
Au-decsus de b oans] 4| 4] 7| 4] 9] o] B| 4| 2| &]as 1

STILLET A0UT [SEPTEMBRE| OCTORRE | SOvRMARE | nEcrumem

HomPam, | B [ Pl | 7B | R | o i | =

&1 8] 3| 2Q 8[| to] 149 s22lum| swof 30z] 39

Au-desgous de § ans, gl 1 1] 5| & 17| 12| 6% 46] as5| o
Au-dassus de & ans.] o ol 20 4p B 5| €32 3N0li069| Bas| a6y "

Torar : Hemmes, 1871 ; Fammes, 1665,

§V.— Contagioeits de la grippe.— Ses rapports avec les maladies
infecticuses, le choléra en particulier.

Il reste & aborder deux derniéres guestions, qui touchent encors
de prés & cette histoire géndrale de I'épidémie en Russie : clest
celle de ses moyens apparents de diffusion et celle de ses rapports
avec les auires maladies infectienses.

Contagiosité do 1n  AOjourdhui, la plupart de nos confréres en Russie sont disposds
grippe on Ruesie. & admettrs la contagiosité de Uinfluenza; mais ils reconnaissent que
c'est senlement aprés que la question a &6 soulevée en France,
qu'on a admis la possibilité de la contagion de la grippe. Filatow,
cependant, dés 1884, avait sontenn la double origine de Ia grippe :
développement par infection et par contagion; mais cette fagon de
voir avail rencontré des résistances, et anjourd'hui encore, un cee-
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Les thiffrae plus sillants correspondunt aus sumaings eomportast In pus grands mortalitd, Oo peol alssd embrasser 'un coup d'wil e
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Nous avons appris aussi que les érysiptles avaient été sensiblo-
ment pluz fréquents pendant la période active de l'influenza; ce fait
assez commun en France pendant la dernidre épidémie, on l'on
a observé de véritables épidémies d'érysipéle (& Gap, par exemple;
communication de Boulland an congrés de Limoges), a été constats
a Saint-Pétersbourg par Zdekaner, Manasseine, et 4 Moseou par
Rosanow.

Voici, en effet, le nombre des érysiptles observés a I'hdpital
Vieux-Catherine de Moscou, pendant les anndes 1888 et 1880 :

En 1888 : 54 cas; en 1889 : 89 cas, dont 10 en octobre et 11 en
novembre (Rosanow).

Nous verrons plus loin que estle corrélation n'est point une
simple coincidence et qu'elle s’explique trés bien dans 'état de nos
connaissances baciériologiques actuelles.

Dans la séance de la Société d'hygiéne de Saint-Pétershourg, en
date du 29 novembre 1889, la professenr Zdekauer a atiiré de non-
veau I'attention du public médical sur les rapports de la grippe et
du choléra : frappé d'aveir vu les grandes épidémies de 1847, 1851,
1856 ei 1865, régnlidrement suivies d'épidémies cholériques, Zde-
kauer exposait ses craintes de voir encore le choléra apparaitre cette
annde en Europe. Consécutivement cetle communication, une com-
mission fut nommée pour étudier la question et insister auprés du
conseil municipal pour prendre des mesures préventives de facon i
éviter ce nouvean fiéau. De cette commission faisait partie : le profes-
seur Zdekauer, président, les professeurs Pachoutine, Dobroslawine,
et les docteurs Lipski, Smolenski, Erchofl, Rosanoff, Finkelstein,
et 'ingénieur Altonktoff.

Ceite queslion ayant beaucoup préoccupé Topinion, le préfet de
Saint-Pétershourg nomma, de son coté, une commission spéciale
chargée de contrdler le bien fondé de ces assertions. La commission,
composée du maire de Saint-Pétershourg, de inspecteur du Service
médical de la ville, dn médecin de la police Douckine, e d'un cor-
tain nombre de chefs de service des hopitanx, parmi lesquels on peut
citer Wassilief, Hermann, Sokoloff, se prononca conive des mesures
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1849
1850-1851 1850 { Epid. relativ. hénigne, surtout
1851 en Hurope occidentale.
1852
1853 lles Férné. 1853
1854 BEurope. 185&; Fortes épidémies en Europe.
1855 Europe. 1855
1856 Izlande et iles Férod. 1856
1857-1858 Europe. 1857 i
1858 Epidémies plos faibles en
18549 t Europe.
1860
1861
1862 Hollande ot Espagne.
1863-1864 France et Suisse.
1865
1866 France et Angleterre. 1866 Epidémies plus faihles en
1867 France, Allemagne et Belgigue. | 1867 Europe.
1868 Turguie. ; 1868
1869
:g.:,? Epidémies plus faibles en
1872 Europe.
1874
1874-1876 Europe occidentale,

Ces tableaux montrent assurément qu'il ¥y a eu un certain nombre
d'années dans lesquelles les épidémies de grippe et de choléra coin-
cidaient; d'autres, ol elles se succédaient et cela de maniére gque
tantot le choléra précédaitla grippe, tantdt la suivait. D'antres fois, il
s'est présenté d'assez longues périodes ol ne régnait qu'une de ces
épidémies : par exemple, de 1838 4 1845, il y a en de nombreuses
épidémies de grippe, mais pas de choléra, tandis que de 1869 & 1875,
il ¥ & eu constamment des épidémies cholériques plus ou moins
fortes et par contre pas d'épidémie de grippe. II faut remarquer
surtout que les principales anndes d'apparition du choléraen Europe
(1820-1830, 1852, 1865) n'ont pas 6&té précédées d'une invasion
grippale.

Quant 4 'assertion qui veut trouver un argument sérieux et justi-
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LECEE

sociétés médicales on les commissions administratives ont répondu
unanimement : Cest la grippe. Cest ainsi que nous trouvons dans
la magnifique série des publications officielles de la ville de Moscon
{fascionle concernant les comptes rendus de 'éfal sanitaire, page 75)
le résultat da la délibération prise dans la séance tenue le 19 no-
vembre sous la présidence de M. le maire Alexieff, sur ln demande
du chef de Padministration médieale de la ville de Moscon. Cette
aszemblée, qui comprenait avec le président de la commission sani-
taire exéentive et le chef de I'administration médicale, les chefs de
zervice des hopitaux de la ville, le médecin pour les affaives particu-
lidres prés le eonseil municipal, quelques-uns des médecins zanitaires,
les médecins des éeoles et des ambulatoires de la ville, déclara, &
la grande majorité, que la maladie régnante étaif la grippe influsnza,
et que, yu sa bénignitd, il n'y avait pas de mesures prophylactiques
gpéciales A prendre.

51 quelques divergences avaient pu se produire sur la nature
intime de l'infection (certaines personnes admettant comme Filatow
que la grippe et Vinfluenza ne sont pas deux maladies identiques, et
qu'il faut conserver las distinctions établies entre la bronchite catar-
thale épidémique, la grippe vulgaire et Uinfluenza), il ne s'éléva
ancune discussion au sujet du classement nosographique de la ma-
ladiz actuelle. On ne se posa miéme pas la question de savoir,
eomrme on 1'a fait ensuite dans un certain nombre de conirées de
I'Europe, si l'on ne se trouvaif pas en face d'une expansion génd-
rale de fievre dengue.

Die T'aveu de nos éminents confréres de Saint-Pétershourg et de
Moscou, le mot de dengue n’a été prononeé en Russie quiaprés que
la question edt &6 soulevée en France; aussi est-ce exclusivement
pour faire un diagnostic complet que MM. Hermann et Kuznetzow
parlent de la dengue dans lenr ouvrage didactique sur l'influenza,
ayanl soin en tout cas de bien différencier les denx affections, et de
conserver & chacune sa personnalité bien tranchde. « La dengue,
€crivent-ils, qui a sévi depuis aott 1889 en Syrie, en Asie Mineurs,
sur les fles de I'Archipel, 4 Salonigue, & Constantinople, a présenté
une certaine ressemblance avee la grippe, quanti ses manifestations,
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‘année. » ('est l'opinion vers laquelle semble aussi incliner le pro-
fessenr Janson, bien gue ce dernier ne pnisse fournir sur I'épidémie
actuelle en Sibérie que des renseignements incomplets. D'auire part,
le D" Heyfelder pense que linfluenza est partie de la nouvells Boa-
khara, et voici les principaux faits sur lesquels il s'appuie dans 'im-
portant mémoire qu'il a publié & ce sujet, faits qui nous ont &e
confirmés par M. l'ambassadeur de Franee i Saint-Pétershourg,
qui a eu 'oceasion de causer longtemps avee le I Heylelder, mort
malhaurensement depuis :
Vient-elle do Hou- ¢ Les premiers cag observés dans la station « la Nouvelle Bou-
«Il'::;‘ ? Heytl ) hara », & la fin de mai ef an commencement de juin 1889, concer-
naient : 17 un sous-officier employé an chemin de fer, jeune homme
robusie; 2° un officier trés robuste aussi et de forte constitution ;
3" une femme tubercaleuse; 4° une jeune femme en bonne santd;
5" un officier solidement constitué ; 6° plusisurs ouvriers ou soldats:
7* une scconchée. Ce qui dominait chez ces malades el attirait plus
particulitrement 'atfention, ¢'était la grande intensité des phéno-
ménes nervens : excitation, insommie, angoisse, délire, névralgies;
dans la période de prodromes, une grande dépression allant jusqu'a
T'état syneopal, des nausées el méme des vomissements, enfin dans
la convalescence un grand amoindrissement des forces, une perte
d'appétit persistante. La chute de la température était accompagnée
de sueurs profuses, souvent dodenr fétide.

« Aprés ces premiers cas, il ne tarda pas 4 s'en développer d'an-
tres, chez des personnes habitant 1o long de la voie ferrée, de telle
sorte que, au mois de juin, lo moitié de la population était atteinte,
Le tablean clinique resta le méme durant toute la durée de I'épi-
démie; il n'y eut que guelques exceptions au point de voe de la
longueur de I'incubation et de la durde générale de la maladie. (Pest
ainsi gu'on observa quelques cas (et le DF Heyfelder fut de ce
nombre) dvoluant de la facon suivante : aprés une période de
malaises assez prolongée, il se développait quelques légers accis
fébriles, suivis enx-mames d'une période de rémission plus on moins

longue, aprés laguelle la maladie éclatait avec ses caractéres habi-
tuels.
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comptes rendus des principanx hépitaux de Moscou constatant cefie
endémicité et nous avons reproduit I'exposé symptomatique de la
grippe sporadique faii par le D* Tehernow, en 1887, et qui léve tous
les doutes au sujet de 'identité de cette grippe sporadique et de la
grippe-influenza (v. p. 10}.

Nous pourrions fournir encore d’auires prenves et apporter les
slatistiques des hépitaux de Saint-Péfershourg (baraques d’Alexan-
dre, et communauté de Saint-Georges) on des faits abzolument ana-
logues ont été formulés.

Voici, par exemple, les chiffres concernant les eas de grippe soi-
gnés i I'hdpital des Baraques d'Alexandre en 1885 : 128 hommes et
76 femmes, soit 204; el en 1887, 133 hommes et 46 femmes,
soit 179.

Mais un des documents les plus importanis est assurément la
communication du D* Volowski 4 la Soeiété de médecine de Saint-
Pétersbourg, dans sa séance du 2 décembre 1889, Volowski, en
effet, compulsant les statistiques sanitaires concernant les employés
de la voie ferrde de Saint-Pétershourg i Varsovie pour les années de
1885 & 1888, montra que ces employés étaient particulidrement pré-
disposés A contracter la grippe et que chez eux cette infection spé-
~ciale représentait 50 °f, du chiffre total des maladies infectienses
quils ‘avaient réalisées. Ces faits admis aussi par le D" Lispki
qui a soutenu de son coté I'endémicité de la grippe & Saint-Péters-
bourg, dans la séance de la Société d’hygitne du 29 novembre,
méritent d'dtre tont spécialement retenus, car ils sont une preuve de
plus & appui des doetrines nouvelles admettant la contagiosité de
la grippe et son développement suivant les grandes voies de com-
munication. (Voir : Wratch n™ 47 et 48 de 1889.) :

Ainsi done, la grippe doit étre considérée eomme une maladi
ayant depuis longtemps droit de cité en Russie of elle régne d'nne
fagon sporadique, fait qui suffit & expliquer le nom de mal russe
(catarro russo, influenza russa) qui lui a été donné dans plusieurs
conirées de I'Europe, et par de nombreux auteurs. (Voir le mémoire -
d’ Alexis Walther.} Point n'est donc besoin, pour expliquer 1'explo-
sion épidémique de 1889, de faire intervenir une transmission loin-

L'influenza de 1889-1890 en Russie. Rapport de mission adressé a M. le ... - page 62 sur 90


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?extulyonun202106&p=62

L'influenza de 1889-1890 en Russie. Rapport de mission adressé a M. le ... - page 63 sur 90


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?extulyonun202106&p=63

I

1a diffusion épidémique. Ce fait apparail teés nettemement sur nos
eourbes : il se rencontre & Saint-Pétershourg comme & Moseou,
‘comme & Varsovie. Mais tandis qu'a Saint-Pétershourg on & Mos-
cou les courbes povrraient en quelque sorte se superposer, & Var-
sovie, on trouve sur nos fracss, pen de temps aprés Uapparition de
ces premiers phénoménes, des indications pour ainsi dire inverses:
relévement de la pression, diminotion de Ja température, plus grande
sécheresse de U'air; mais ce fait, loin de nous embarrasser, vientan
contraire donner plus &'importance 4 I'idée gque nous pouvons nous
faire de l'influence des troubles almosphériques précitds, sur le déve-
loppement de la grippe, En effet, en se reportant 4 la courbe de la
mortalité inserite parallelement, on ne tarde pas & reconnafire que
ces nouvelles conditions cosmigues ont margué comme un temps
d'arrét dans la diffusion de 1'épidémie & Varsovie, el que c’est seu-
lement, lorsqu’est apparne une nowovelle série de basses pressions
avec températures plus hantes et grande humidité de I'air que la
mortalité, indiquant une nouvelle poussée épidémique, s'est relevée.

En gecond lien, toute la durée de 1'épidémis a 4t marquée par la
persistance de températures anormales: celles-ei le plus souvent
accompagnées de pressions barométriques relativement hasses el de
grande humidité de I'air.

Troisidmement enfin, 'apparition du froid avee Ia neige of les gla-
¢es a marqué la fin de 'épidémie dans tontes les confrées ol nous
I'avons étudide.

Nous rappellerons & ce sujet que Tchernow avait déja constaté,
en 1887, la cessation d'une endémie assex importante avee 'appari-
tion de la neige.

* Adultéation de  Que I'on considére les aliérations des eaux fluviales ou des sources
" servant & lalimentation des villes comme une simple conséquence

de linfection dpidémique, on qu'on veuille ¥ rencontrer une des con-

ditions génératrices dumal, il n'en est pas moins vrai qu'an moment

de Pinfluenza et méme quelques semaines avant son expansion génsé-

rale, les eaux des rivitres fraversant on avoisinant les grands foyera

de I'épidémie rosse étalent considérablement modifices. Clest ainsi

que nous avons vu les eaux de la Néva contenant pendant le mois
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Voici les faits. Bt maintenant peut-on aller plus loin et assigner
a4 chacune de ces grandes perturbations cosmiques une part spéciale,
un role personnel et bien défini dans le développement ou la diffu-
sion de U'influenza ?

Cela n'est peut-éire pas impossible, car il y a lien de penser que
les eaux me sont sapns doule pas étrangéres au développement de
Vinfluenza. N'avons-nous pas wvu, A Sa.int-Péf.erSherg, l’épidémie
commencer dans un quartier entouré d'eau presque immobile, et
d’une richesse bactérienne exceptionnelle, alors que I'établissement
ot le mal constituait un de ses premiers foyers se trouvait dans les
conditions hygiéniques les plus parfaites. De méme & Moscou, c'est
autour des rives de la Moscova, sur les bords de la Iaouza, que
I'influenza élisait d’abord domicile; c'est aussi dans ces mémes quar-
tiers que se sont rencontrés ses foyers les plus importants et les
plus durables. Méme observation d'autre part pour Varsovie, on
T'affection a débuté dans les guartiers qui longent la Vistule, ainsi
que nous I'a confirmé encore dans une lettre toute récente le pro-
fesseur Czausow, inspecteur général des hopitanx.

Ces faits nous semblent d'autant plus dignes de remarque, que
d’antres faits paraissent constituer comme la contre-épreuve de
ceux que nous venons de mentionner. Un des plus intéressants est
celui de 'ambassade de France restée absolument indemne an milien
d'un foyer intense de grippe ; or, nous avons déji dit qu'a 'ambas-
sade il n'est fait usage que de l'ean de Tzarskoie-Sélo. De méme &
Gatschina, il n'y eut pas un seul cas de grippe avant qu'elle n'y eiit
été importée par l'auguste malade venu de Saint-Pétershourg
(Zdekauer) ; or, on sait que Gatchina est alimentée comme Tzarskoie,
par des eaux que nous avons vu constituer un milieu absolument défa-
vorable au développement des microbes, et qui rapportées en France
en tubes scellés ne nous ont donné que des cultures stériles. (1)

résenes du baetll WO EEOERE is, =
B Dacitis et uoretcens viridis, du bacilius fluorescens pulyicss et probablement

Les expériencea faites A Lyon ont donns des résultats i ifféren
prés quil gqu'il n'a pas été fa?t. de déten;inauon d’ o e & icate B =

(1) Lesx résultats obtenus par Pensemen g 8
sont extrémement rem i cement, fait aves de Ieau de Trzarskole-Sélo

Le 4 oclobre, M. P. Teissier ensemence 4 Paris trois plaques de Pétri avec 1'eaun de
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Autre fait encore digne d’attention. La sociéts anonyme de fila-
tures de Schappe de Lyon, a installé & Moscou, sur les bords de
la Iaouza, une importante usine oceupant plus de deux cents ouvriers,
Or, on sait qu'en général les ouvriers russes passent leur vie dans
les plus manvaises conditions d'hygiéne : le défaut de propreté, le
désordre, une promiscuité repoussante, Aussi, malgré les améliora-
tions trés réelles apportées par Dlintelligent et dévoué directeur de
l'msine, M. Kimpflin, & l'existence deé ces mallieureux, on est bien
autorisé & considérer les cités ouvritres entourant ce grand établis-
sement industriel comme un milien particulitrement favorable &

Trarskoin-Sélo recoeillie 4 Saint-Pétershourg le 6 septembre 1800 chez M, 'amhbaszsa-
deéur de France (Schantillon A). Les plagues exami BC lensement chagua jour,
jusgu'an 15 octobre, sont restées absolument stériles. Les résultats constatés & Liyon, ol
nous avons ensemence cing tubes de gélatine avec un demi-centimétre cube de la méme
ean diluée an dixiéme, ont été auesi abaolument négatifs. Nous avons wu plus haut,
cependant, qu'un second échantillon B (eau recueillie 4 I'hotel), ef enzemencd directe-
ment i Saint-Pétershourg, 8 donné des cultures parfaitement o apr&caphl&ﬂ. alors que les
enzemencements faits 4 Paris avec une solution an a;mwp élaient resiés siériles.
Nmm%z s0ms pouvoir attribuer & la trop grande dilution de I'eau ces phénoménes
négatifs, car des cultures faites & Lyon, hien que trés tardivement fertiles, nous ont
donnd quelques résultats résumds par M. Pythion, aide du laboratoire de clinique &
I'Hatel-Dieu, de la ficon suivante : f ) T

Cing tubes de gélatine peptonisde sont ensemencés le soir aves un demi-centimitire
cube d'une dilution au dixidme d'ean de Tzarkoie-Sélo, et placés & _l’ét.ufe.é 20e.

Le 5 octobre, aucune colonie n'apparail éncore; I'ean soumise & l'examen parait
devoir étre ahsolument stérile.

7 octobre. — Dansz denx tubes sur cing apparaissent des petites colonies blanches
fort rares. L'un des tubes en contient trois, on en Baut compter quatee dane le second.

9 octobre. — Tous les tubes sont fertiles ; mais dans chacun deux les colonies sont
trés rares, restent petites et semhblent se développer & regret. A la loupe, én ne fenant
compte que de la forme, on peut diviser ces colonies en trois upes : lea premiéres
g{ésentent- un noyau central entours comme dhane colerette dung série de petite appen-

ices azeaz semblables aux pétales d'une fleur, L'ensemble rappelle veguemement la
fleur de U'hélianthus ; les secondes ont un aspect muriforme, les troisiémes, beaucoup
'gzus ovales, ressemblent & des moisissures ; elles offrent des ramifications trés ténues et

caloration blanche, % :

Cies deux derniéres formes de colonie sa développent dans l'intérieur méme de la
gélatine, ofi elles sont profondément situdes, Cette disposifion smpéche de lea recueillir
pour examen, ¥

Quant aux premiéres, examinées au microscope, elles ont montré des bacilles allongés
ou gréles, d'une longueur de 4 a; ces microbes, assex mobiles, et possddant un mou-
vement de translation trds prononcé, se colorent trés vivement par les cl:rr_!.lsum hasi-
ques d'aniline. Ils sont ordinairement isolés: il mest pas rare cependant d'en trouver
]Euiad'mwnuplés en diplobacilles; dans ces cas, chaque ariicle est moins long que

82 hacilles izolés. _

Nous ne pouvons expliquer la différence des résultats obtenus dans ces trols f’m
de recherches, qu'en admettant deux thoses : 1o clest que Tean recusillia i ti
n'était pas dans des conditions de pureté ou de propreté réalisées pour léchantil mdﬂ
Scetui de Pambassade) ; 2¢ c'est que les microbes se développent mal dans ]I eu;__b -

koie, puisque les plagues ensemencéas & Paris élajent stériles, et que les e
ensemeneds i Lyon n'ont donoé que de trés rares résuleate.
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Lapin IT. — On fait one nouvelle inoculation dans des conditions absolu-
ment analogues anx précédentes, afin de bien s'aszurer de 'exactitude et do
la constance des accidents constatés chez le lapin L. .

L'inoculation est faite le 2 novembre au matin, sur un animal bien portant
gt dont la température est de 407,

Dés e soir le lapin est trés abattu, il a une temp. de 40°4, reste inerte
dans un coin et a plus de B0 respirations par minute.

Le 3 novembre. — 11 ne mange pas, reste toujours inerte. Temp. : le matin,
4171 ; le soir, 41°5.

Les respirations atteignent le chiffre de 92 par minute. 11 ne présente
cependant pas de parésie des membres comme le premier lapin.

Le & novembre.— L'état général est meillsur. Temp. le matin, 408, la
soir, 4047,

Le 5 novembrs, — Btat gendral excellent, santé complétement rétablie.
Temp. le matin, 40°5, la soir, 40°4.

L'ensemencement du sang de Psnimal fait au moment de 'accés fébrile,
goit dans le bonillon, soit sur agarn’a donné gque des résultats absolument

négatifs.

Pour faire la part exacte de ce gqui revient an sirepto-bacille dans ces
phénoménes pathologiques, on inocule un autre lapin avec une colture pure
du coccus associé an strepto-bacille dans le bonillon de Touraillon.

Voici les résultats de cetta troisiéme exXpérience.

Lapin ne III. — Le 3 novembre on fait une inocolation intraveinense
[veine auriculaire) d'un centimétre cube, d'une culture pure de cocci, en
amas, trouvés dans les colonies nuagenses de 'ean de la Moscova.

Le goir le lapin, quoigqu'on peu abattu, conzerve toujours de la vivacité, il
aune température de 40°7, il 4 58 respirations & la minute, mais il est somme
toute beauconp moins fatigué que les deux autres le soir de Uinoculation,

Iﬁe 4 novembre. — Le lapin ne parait pas malade, il a toujours 40°7 le
matin.

Le & novembre. — L'état géndral est bon : temp. 40°%, bien qua la veills
au soir il ait en 415, sans malaise bien apparent qui ait attird l'attention.

Quoiqutil en soit, il est incontestahle que ce dernier lapin a été heaucoup
moins souffrant que les denx autres, ce qui semhble prouver dune fagon par-
faitement logigue que les accidents d'infection constatés chez les animaux
sont 4 juste titre imputables dans l'espéce an strepto-bacille encapsalé.

De tels faits méritent d'étre confirmés par un série de longues et
patientes recherches avant que de pouvoir affirmer le role de ce
strepto-bacille comme élément pathogéne.

Il nous est impossible cependant de ne pas [aire remarquer, dés
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— e
en effet hors de conteste que le grippé devra, avant fout, éviter
T'absorption des germes variés qui viennent si facilement s'associer,
pour en augmenter la gravité, au germe primitif |dans 'intoxication
grippale. Il fuira le contact des pneumonies ou des érysipéles, il
surveillera son alimentation, choisira son ean potable, et prendra des
soins spéciaux comme la désinfection de la bouche ofi le pnenme-
cogque &lit si souvent domicile. Voila pourqlml Tisolement et le
repos ont donné de si hons rdsullats, soit en restreiznant la diffa-
sion épidémique, soit en atiénuant l’impnrtance de l'infection ; ponr
la méme raison, I'usage d'une eaun parfaitement pure a di pré-
server dans bien des cas, dans I'épidémie derniére, ceux qui recou-
rajient & son unsage {exemple de Tzarskofe-Sélo et de 'ambassade de
France & Saint-Pélershourg, ainsi que les faits recueillis dans
plusieurs usines de Moscou). Voila enfin pourquoi le dépaysement,
le changement de milien, quel qu’il soit, a permis & certaines per-
sonnes d’échapper & l'infection, oun & des personnes déji atteintes de
se soustraire aux actions nuisibles des bacilles surajoutés qui aggra-
valent leur maladie et en prolongeaient la durde.

Et puisqu'il est question de mesures pmghylactaques, disons, en
terminant, un mot du traitement suivi généralement en Russie
pour combatire I'influenza. Dans la grande majorité des cas, la
maladie a été tellement bénigne, que beaucoup de gens affectés ne
firent aucun traitement, n’ayant méme pas songé A se présenter aux
consultations des dispensaires; cependant, quand Ia maladie parais-
sait plus sérieuse, ef que le repos avec le séjour 4 la maison ne
suffisaient pas pour déterminer rapidement la guérison, on recourait
au sulfate de quinine ; bien des médecins mémes le donnaient comme
préventif. L'antipyrine ne fut administrée que bien moins fréquem-
ment; car, de I'avis de ilous les observateurs, elle était loin de
rendre les mémes services.

Le salicylate de soude a été aussi employé dans un certain nombre
de centres épidémiques, & Moscou par exemple, mais sans que son
action ail semblé avoir une efficacilé réelle.

Mais quel que soit le médicament mis en cuvre, il semble que
I'évolution méme de la maladie n'ait pas été modifiée dune fagon

i
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bien sensible. Clest ce qui ressort des indications qui nous ont été
flc;-lu-];ie_g parle D' Smith, de Moscou, et des diagrammes montrés &
sa c,lliniqua par le professeur Zaccharine. Comparant un eertain
nombre de courbes relatives & des malades traités par les différents
rembddes & d’auires courbes concernant les cas laissés 4 'expectation,
Zaccharine constafait qu'entre ces différentes courbes la dissemblanee
n'était pas grande. Des deux cdtés on pouvait noter une élévation
subite de la température qui montait & 40° environ; celle-ci persistait
deux -:-ti trois fois vingt-qualre heures, aprés quoi se produisait une
chiite par crise; de plus, on pu noter que dans beaucoup de cas il
¥ eut récidive malgré le reméde employé : aprés vingt-quatre heures
d’apyréxie se produisait une nouvelle augmentation de température
persistant vingi-quatre ou irente-six heures. Il a été noté que cest
surtout au début de I'épidémie que ces formes étaient plus fré-
quentes. ¥

Nous ferons remarquer que ces données trés intéressantes sans
doute ne suffisent pas pour apprécier la véritable valeur d'un
médicament. 11 fallait montrer aussi que les médicaments employés
w'influencaient ni les autres symptémes comme la faiblesse ou les
sueurs profuses, ni la nature des complications, ni la longueur de
la convalescence. Tant que ees recherches n'auront pas été faites
on est autorisé & considérer le sulfate de quinine comme le véritable
reméde & opposer & la grippe; et les chiffres suivants sont le meil-
leur argument en faveur de la valeur réelle gqui lui a été reconnue
par la majorité des médecins russes qui, aprés des titonnements

bien explicables, sont arrivés & lui accorder une préférence légi-
time.

Voici du reste les chiffres concernant les différentes livraisons de
médicaments antifébriles, par les pharmacies de Saint-Pétershourg
ou de Yintérieur de I'empire, pendant le mois de novembre 1889
{époque de la plus grande activité de I'épidémie) comparés & ceux de
la méme période de 1888. Ces chiffres ont été communiqués an
D Heyfelder par la Sociéts de pharmacologie.
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e, e

6* Les bouleversements cosmigques se traduisent par certains frou-
bles atmosphériques (voir les tracés relatifs aux phénoménes méiéo-
rologiques, et les analyses de I'air & Moscou), et par la pollution
des grands flewves (voir les analyses bactériologiques des eaux de la
Néva, de la Vistule, de la Moscova et des sources de Moscon).

7" Cette adultération des eaux ne semble pas étrangére au déve-
loppement de la grippe, qui a le plus souvent débuté antour des cours
d'eaux polluds, aussi bien 4 Saini-Pétersbourg qu'a Moscoun et 4
Varsovie. L'immunité de certaines régions ou de certaines maisons
oi T'on faisait usage d'une eau potable absolument pure vient, dans
un autre ordre d'idées toutefois, confirmer encore eette notion de
Vinfluence pathogénique directe on indirecle de l'ean d’alimentation
(recherches sur 'eau de Tzarskoie-Sélo et importanece des infections
secondaires dans la grippe).

8* L'élément pathogéne spécifique de l'influenza n'a pas encore
alé 1s.cnlé déﬁmtwamsnt Sa présence dans 'ean est possible et sa
dissémination dans l‘a.tmasphére seralt commandée par des condi-
tions météorologiques générales suffisamment constantes et particu-
litrement favorables aux phénoménes d'évaporation 4 la surface des
Heuves,

9 Nuu,s avons trouvé néanmoins dans les eaux de la Moscova un
strepto- ‘bacille qui semble avoir de grandes analogies avec celui que
Seiffort ou Jollés ont considéré comme 1'élément de Pinfection grip-
pale.

10* Ce strepto-bacille, injecté dans la circulation veineuse du lapin,
transmet 4 I'animal une fidvre intense, avec dépression, parésies pas-
sagéres; la fitvre disparait au bout de quarante-huit heures. Ce
strepto-bacille ne se cultive pas ou se cultive mal dans le sang de
T'animal. Une série d’expériences nonvelles sont hécessaires, anssi
bien pour le déterminer définitivement gue pour lui attribuer sa
véritable valeur.

11° Mais ce qu'il est permis de considérer gomme démontré, o'est
qu'a ce germe primitif vient presque constammient s ‘ajouter, s’associer
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