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falubrior. Nullibi gens felicioris ingenii , nullibi inculpatior fa- o i
nitas, {i quod fatis eft implici naturx , faris efer popull luxu-
riei & intemperantie. Quos terra € finu fuo fructus effundit,
nulli feré fimr alibi faaviores , nulli feré , efculentiores ; & fi quid.
piam cibarii toto orbe gignitur , nativis fructibus elegantioris fa-
! et _potis & alimoniz fucculentioris fibi facilé comparat nrbs regia
immenfis optbus felix, ingenti Aumine conjunéta cum omnibus, etiam feraciffi-
mis orbis totius regionibus, ex quibus dorfo fuc Aumen fpolia ampliffima advedta
reponit inted principis Provinciarum pomeeria, Cives urilia fectentur , refcindant
cupedias, refcindent feré omnium morborum occafiones. Nihil eft qudd metuant
ab infalubri fitu locorum , ab agre terrarum uliginofarnm vaporibus inquinato,
ab aquis ceeno maligno turbulentis. A nimbofis rempeftatibus, i cryptis exhalan-
tibus tetram mephytim, peftes & prafentancas mortes invehentibus, Sibi tempe-
rent , gulx imperent, ferent pretinm exquifitum , firmam & (tabilem fanitatem.
Degunt fub ceelo puriori. Erunt cxteris gentibus vegetiores , alacriores , ingenio-
fiores, Sed nihil eorum intaéum relinquunt quz fub urroque fole ardentiffima &
cxurentia gignuntur , ut torrenti fiti jucundius blandiantur , nihil ur rorquentem
famem elegantins cxpleant. Lurconzs & helluones fimplicibus , qux prudens na-
tura paraverat mon contenti, vim illis inferunt, & perniciosé docti , arre damno-
sa vel omne ardentium liquorum genus extorquent , vel impenfis ingentibus af~
portanda curant, qua giguumtur vel fub zond torridd aut remotiffimis terrarum
tractibus , ue bibendo , forbendo ; piuffindo, liguriendo jucundids titillentur 5 ue
obfurdefeens palatum volupruaciis omnibus in morfus acrits reficiatur.
1

N E repetas ab alio fonre tor formas ignotas veteribus morborum , quibus ve-

Xantur torquarti nobiles. Sanguinis latex 3 fe ladtex dulcedinis accenditur , zf-
tuat, Morbis vix aliquis Medicine & fipientibus vivendi legibus loc:f relinqui-
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tur , dolofis potibus & alimentis corruptus xeger , ferendis impar motborum infirlei-
bus , victus , fatifcit. Tot prafidiis ferox malum , artem fapientum irridet, eludic.
induftriam, Delicatiora funt corpora Parifinorum corperibus incolarum totius re-
gni , nulli hominum infantes tam molliter inftitauntur , omnem mattes ponunt in-
duftriam ad fugandam moleftiam , nediim duriori labore corpus macérari finanr..
Omni {tudio rifus & jocos advocant , ad reneram ratem admovent : in plumis cref=
cit , in edoliis adolefcit ad juvenilem wratem , ut hafents mulicbrem inftis
tutionem referat. Sed ea ceeli folique clementia eft ut juvenes facti grandiores
obeant alacres duriffimos Martis labores, & fenes perferant, fi cupediis extraneis
non abutantur j ferd omne Parifiis genus alimentorum turget fuccis exquificiffimis ;-
fapore & fubftantii i nullo fuperatur vinum Burgundum quod in ufu eft; nullus.
tenerior , nullus robuftiorem' praber alimoniam , quim panis filigineus ex traétu
Goneflenfi ; omni earnium fpecie nulla fucculentior , quam qua 4 Parifinis ufiic-
patur. Quim multi otio defidiique torpent, & quibus alii derinentur laboribus ,.

vera funt exercitationum fpecies. Iftis funeinganis fubrtilia; mores homanis fimiles , -

fed corpora tencriora & delicatiora.
LI 1.

T QU I ferendo liquorum exoticorum in primis Caff¢ affiduo impetui fic’

nata & inftitura corpora paria non funt; huic rexture delicatiori , fato in-.
felici noftrorum temnporummn , novum damnum accefit, frequentior potus Caffé,-
blandits irrepit, fed furit oceulté nec ided mints atrociter. Ex Provincii Yeman-
Arabizx felicis 4 centum & trigenta circiter annis opera & Rtudio Profperi Alpini-
potus ifte 3 nebis cognitus, feré 4 quinquaginta frequentitis ufiwparus eft : 4 fep-
tingentis familiaris Arabibus, neque tim infaufto quam nobis exitu. Semen illud’
Ren diCtum ab indigenis ; fruftui Cacao non abfimile , femen eft arbufcule &if.
fum ut datylus per longum, bini frutus dividuntur fub codem corrice. Duplex-
elt feminis Caffé fpecies , alba:&¢ citrina : pofterior priore praeftantior cft. Con-
{tac ex principiis fixis & volatilibus. plurimo phlegmare impeditis , ut nifi commi-
outum torrefactumque fuerit, vires alcius latentes evocari nequeant, exhaufto ignis-
vi vifeofo phlegmate quo fpiritus. coercentur , vehementi thim pernicirate corri-
piuntur , in fanguinem infufi exagitant , torquent ejus particulas , diffolvonc rextu-
ram , hinc invitd naturd vigiliz extorquentur 5 hinc uberitis urine excernuntur ;
hine partium ardores. hinc lapfa temporis marcor & aridura. Non iftis potus Thé:
laborat incommodis. De foliotum Thé vel. elegantitis Tcha juxea idiotma Manda-
rinorum , virturibus maxima eft inter ipfos Sinas controverfia, Ahi vim illis ad=
feribunt magnoperé efficacem ; alii volunt 4 praconceptis: Europeorum. opinioni—
nibus illam tantim cffe repetendam, Clamant priores-fe efft immunes 4 podagra.,.
calculo , gurtd ferend 5 frequenti foliorum Thé ufi Tareari rerum Sinenfium nunc.
Domini , vefti foliti carnibus crudis , vexantug affiduis fomachi doloribus,, ubiab ed
porione abftinent. Folia Thé triplicis gencris a4 Sinis 1pfis recenfentur & alia eraffy,
afpera , minis jucundi faporis , familiaria Tartaris omnia cruda in ftomachum
demitrentibus , atque aded . indigentibus menftruo acriore , alia. minds referune ar-
boris folia quim ejus mufcum, ifque mufcus modo fit vetus , fummae effe perhi-
betur in morbis acutis efficaciz. Alia denique Jongiora cxteris & craffiora, qux
fi diutivs afferventur , fiant magna virtutis, neque illa vulgarem cedunt in ufum.
Ufrpara folia ab omni plebe Sinenfi prabent tinéturam fubrubram , nonnibil ama-
ricantem , neque ullo nomine infigniuntur quad colligantur ex: empibus Imperit
Provinciis. Duplex iterim fpecies eft in ufu . rantim apud Mandarinos aliofque
magnates , una foliis oblongis tincturz limpida, vividioris , & faporis gratiffimi ,-
volunt noftrates ut violarum referat. odorem; Sinz contrd contendunt hunc efle
afcititium , & Thé inodorum notz efle melioris, Hae (pecies vulgaris apud nos efk
ufiis. Altera fpecies eft ex minimis foliis & fabnigris » aqua tinfturam favam &
delicariorem faporem conciliantibus, {tomacho ctiam debiliori gratiffimum, Hiee
quogue.ad nos fpecies advehitur; {ed rarids, funt pura folia, folils cxtraneis non
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perthixra. Amat arbor maxime procera & ctaffa, folum lapidofum , & virium ma-
jorum eft folo infica vergente ad plazam Auftralem ; arboris radices radicibus fuot:
mali Perfici fimiles, flores rofis albis fylveftribus , abeunt. in fructus 1{13gn1_tud1-'
nis fabarum alios rotundos , oblongos alios , illi unum pifom in capfola , hi duo
continent. Avellana feu glans minor rotunda membrand triplici contegitur {ub
cortice duriori , qui'maturior {zinditue, 8 hians corticis Caftancarum more fru-
&um deregit. Fructus recens amaroris elt parum infignis , polt duos trefve dies.
oleofus omnind rugofus & amarus percipitur , licer neque cortex 5 neque lignum
ullam linguz referant amaritudinem , imo fapor explicatur ad faporem glicyrrhife
nonnilil accedens.

I V. :

OSTIONE feré tora fubvertitur Caffé natura , redolet empyreuma & ama-

rore afcititio, nifi faccharo condiretur, vix ferri pofiet 3 ignis vi qua plurimo-
phlegmate vifcofo irretita erant principia volatilia & fixa, codem abfimpro, li-
bera fiunt, ingreffa fanguinem exagirant, fomnum fugant , cient urinas : fales igne
facti acriores & quafi cauftici, magnd copid ,- & vehementi motu correpti velli-
cant membranas , ut indé. potatores commodum percipiant , fed fugax, fed dolos
fum. Si pulmones, fi renes, fi cerebrum vifeidis humeribus obturentur , difcutiunt
& foras extrudunts; ilto poru Parifienfes abutuntur , pitiffando otiafallunt, fine lege
iterando fectantur oblectamenra , venenum aflequuntur:, quod prudentitis ufurpa-
tum, foret remedium. vertigines accerfuntur, manuum tremores particulis acri-
bus aflidu¢ membranas vellicantibus ; fanguis naturd paulod vifcidior , facefcit in
ferum potionis amaritudine , fpiritus fenfim exhauriuntur , fuperfles fanguinea
moles abit in vappam. vifeidam , & lapfu temporis moruum organa fzpius
vellicata vel nimis laxantur vel obrigefcunt. Ex axiomate chymicorum ignis-
patrator eft alkalium , rotum ided Caffé alkalinum eft s quo fales & fulphu-
ra fanguinis abforpta paulatim pee urinas detucbantur, tandem ruit robuftifimum.
temperamentum , ircuentibus plurimis' morborum generibus : nec ffclﬁlié Parifini.
patiuntar {e 4 pravi confuctudine: 8 errore revocarl ,-Cul pertinacius. acharent
mulieres , fed hyftericis infultibus ;quibus nunquim ita obnoxix fuerant ante-
Caffé abufum, dant peenas pertinacix; quamlibet comminifcuntur caufam urgen-
tium morborum , ne & blandienti potione abftincant, Quo delicatior textura cor~
porum eft , ed gravius damnum tenerioribuginuritur, Ignea vis quam Parifinis in~
fevit ceeli & foliin quo degunt benignitas , jam vino y.ardentibus liquoribus, obfoniis
acerrimis incalefeens, penitis adjunéto Caffé potu accenditur, xftuar, virus delere-
rium fanguini permixtnm lentd fed efficaci virtate diffundir, incendinm nulld fapientid
arrisextinguendum ; extractum Caffé ,-& quibufdam cruda feminis tofti infufio ve-
rum perhibetur effe venenum. Eliciti ex frugibus & fructibus fpiritus ardentes per-
nici & affidud mobilitate , tm & inconcinna particularum fiarum figura Stmulos
addunt nativis motibus clicitis ad certas leges & rationes inftituras 4 creatore , vim
inferunt preferipro ordini & fapientiz. Alkali volatili quo fermé uno dives eft:

femen toftum intemperantius ingeftum ,-fenfim laxatur compages fanguinis , {piri--

tus exhalant tra@t temporis nullis, quamvis cupeptis , alimentis refarciendi : fan-

is ingentibys Germanorum dolils fimilis, quibus licet vini tanmum adje-

um fuerit , quantim per annum  derradtum fucrae, aliquot tamen poft amios.
tota moles vapefeit, Thé non ira ut patio-adulta Caffé ; vim infert tenerrimis cor-
poribus , coquitur fed humidd coctione , leviter infunditur. Pollet fulphuribus &
falibus alkalinis volatilibus , fed pativis quibus mitiganctur acida nimis evoluta ,
nonnulla-adjungitur ainaricies & ftypticicasi Ad deturbanda per urinas mixea fan-
guni heterogenea valet plurimiim , hine foblevar caput doloribus tentatum 5 pra-
cavet podagram & caleulum , quod de duabus Thé fpeciebus ad nos allais eft in-
telligendum, Fored aliz qua funt in ufii fpecies apud Tartaros & Sinas nobis mi-
nlis convenirent , quod illz fint acriores. Teftantur plurimi fe cephalalgid verti-

ginc, cardialgid ,, velut incantamento fuiffe ufu foliorum Thé liberatos, Exhaufti-
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fudoribus, perigrinatione curfit , ifto potu mir¢ teficiuntr, Oleo plurimo fales
temperantur quibus folvant viftidos humores ; undé molecule non feruntur illo.
impetu , quo abripiuntyr adufte Caffé parces referta igneis moleculis , undé fe-
riunt vividits ventriculum cujus fenfim motus elafticus & tonicus perimitur: &
contrd fueco foltorum Thé vis digeftiva fit acutior & fpiritus reficiuntur. Expe-
rientid compertum eft molliores illas carnes fieri , quz cam iftis foliis dggoquun.-
tug, Hine patet folvendis in ventriculo alimentis , rollendis obftructionibus , fale
quo TEgent , vaforum tunicis harentem materiam extergente , vacuandis humori-
bus guttam ferenam & podagram gignentibus folia Thé maximé effe idonca,

V.

N O N tamen folia Thé velim hujus effe efficaciz quam fxpe corporis inda.

L W les, morbi vis & gravitas non fpernat. O fortunatos nimitm , 6 noftei ju.
1is pauca forent plarmaca und vel aleerd virtute eminenti infignia. Sed, inquics,
lacte Caffé principiornm mobilitas temperatur , ficuratur amaritudo infolens : fed
tutilis ab eo potu abftinewir, quod eget aliis medicaminibus ut cotrigatur , minds
falurare & quod mifeeli temperandum. Excogitata d primo Authore B, Mathzro
Thienllier , Facultatis Medice Parifine Anriquo Magiftro, non éfféc medicatio,
potus Caffé infons fuiffer; fod Arabibus potus Caffé impuné a pluribus feculis
familiaris eft, ( ut nobis forer nocivus: ) Arabes nontadert vefei alimentis fimplici -
bus quz fucco & fale nativo condiuntur, fic inedie funt patientes , non facifcunt
vigiliis & duriffimis labotibus: nes fervidis & mobilibus ignex nature feintillis,
fimul & acribus magna arte conquifitis & paratis cupediis xftuamus , ut efficaces
Caffé {timulos vix fine noxa dia ferre poflimus ; fatemur illis non nocere , fed
quibus meliore luto finxir pracordia Tiran; Alacres ferunt toto vite tempore im-
petum fervide potionis: fed qui funt rexuire delicatioris, tacité & obfcurd fe.
cundam accet(ine fibi malorum featuriginem. Saltem co fapiunt Parifini , ut diim
fibi liberalitis indulgent, feveridis infantibus & perniciofo potu intgrdicant , donec
snaturiori @tate fiant robuftiores; nec immerito , experientia docet Caffé potato-
um miffum venz-fectione faguinem rotum effe turbidum & quafi caenofum , flo-
ridum verd & vividi coloris eorum qui Thé porum ufurpant, Crudis , inquies ,
devoratis carnibus, affiduis Tartari cruciantur ftomachi doloribus, qui fimplici po-
tu foliorum Thé fedanturs vis ergd Thé ipfo Caffé potentior oft, & longéd actuo-
fior. Sed ea fpecies Thé qua utuntur Tartari ad nos non tranfit 3 longe mirior eft
qux a nobis ufurpatur uc ferane ftomachi debiliores , & recreentur & reficiantur.
Utinam adveheretur fpecies Tartaris familiaris : optimum fpé foret Parifinis fub-
fidium doloribus ftomachi quibus ab ingluvie torquencur, Ultime nulli , objicice
quifpiam, inter Sinas podagrici, nulli calcolofi reperiuntur , vt quid ad ufum Thé
frequentem potitis referas gquam ad feelicem caeli temaperiem , Sinarpm vitam fo-
$riam, aquarum falubritatem? Thé foliorum virtus evaneftic & exhauritur zonx
torride caloribus quos bis mercatores qui folia advehunt, tranfeundo patiungue,
Sed fatis virium foliis fuper eft, ur tollant capitis dolores quos uberior pituira aci-
da peperit; hac u fxpé arthritidis materies cfl, ur quid ufus foliorum plurimium
non conferet Sinis ad precavendam arthritidem : hac fi ad bilem acrem & ad-
uftam , fi temperamentum fie ficcum & biliofum eo ftudio originem referar; fu-
ge foliorum ufim quo fectarus fueris in temperamento plethorico & pirnirofo , &
ingeftis alimentis aquofioribus ; quod fates Thé fulphurel fummeé volailes bilem
exagitarent, undé ipfa fierer mordacior.

Ergo Parifinis frequens potus The , frequenti potu Caffé falubrior,

Proponcbat Parifiis ANTONIUS G ARNIER, Lingonzus, Doftor Me-
~ dicus Remenfis, nec non Saluberrima Facultatis Medicine Parifienfis Bacca-
laurcus A. R. S. H. 1749, a fextd ad meridiem,

Typis Quirrav, Univerficatis & Facultatis Medicinz Typographi, 1749
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