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DEO OPTIMO MAX.

UNT S E%T TR IN O,
VIRGINI DEI-PARE,ET S. LUC A,

Orthodoxorum Medicorum Patrone,

QUASTIO MEDICA,*

CARDINALITIIS DISPUTATIONIBUS,
mane difcutienda in Scholis Medicorum , die Martis fexta- menfis
Aprilis , anno Domini M, Dc¢, LXX 111,

PR AESIDE,

M. PE'_I‘RQ_ BERCHER , Faculeatis ex-Decano & Academiz Cenfore,
Regiz Hifpaniarum Infantis , dum yiveret, necnon Regii exercitlis
um Rhenum in ultimo bﬁMcdico Primario , Doctore

An varius Caufayiis , pro diversa tempeflate 5 victus praferibendus ¢
I

g2 ESTANTIOR fanitatis tuendz lex eft non fatiari cibis , fed
bl cﬂ_‘c_:mpigrum ad laborem ; vi&us enim ubi plenior , ibi nu-
tnitio parcior ; nam qua Ingeruntur perennes corporis effluxus
non refarciunt , fed qua digeruntur ; ut pathemata animos acuunt

€rigunt , a=aux hebetat s fic labor corpus firmat, ignavia
=} mollit, haec maturam fenefutem accerfit, ille longam reddit ju-

ventutem: {obrietas enim & exercitatio fidiffimi {anitatis cuftodes
cidendo , novas Corpori vires addunt, fi mutuam fibi ferant

fuperflua circum

* Propugnata anne 1745 Prafide M, M. L Fernage,

k] 4 3 [em)
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o
epem & amice conjurent , ftabilem fervant machina habitum, externifque mintis
injuriis obnoxium ; non intemperanti® vitiis gravis , ammum und prapravat,
fed grata viget cum funétionum integritate mentis alacritas : vividior fi quidem fit
{pirituum in partes influxus , fangninis expeditior circuitus , excernendorum mi-
nor congeries , facilior fecretio , uberior infenfilis halitus , ‘major denique {oli-
darum partium ronus & elater. Jugi 8 ®quabili arietantis in partem liquidi, re-
filientis fibree motu , alternis vicibus deteritur & reftituitne Corpus 3 modus illius
& finis eft adjeltio deficientium , & detradtio exuperantium ; hos fi limites tran-
filiat natura, vel fuperfluis opprefla corruit , vel neceflariis defefta contabefcit 3
utrumque pariter metuendum diferimen vitabit fedulus obfervator ztatis , tem-
periei, praietim anni tempeftatum, quarum vicifitndo , permutatio, diverse
corpus afficiunt , & natura vim avgent, aut minuunt ; horum ancipites effefius
fingulari vi€tis normd cuilibet idiofyncrafie proprid , aut {evientis anni temporis
intemperier debelland® idoned arcebit.

1il.

T T T nullus fine vitiis , fic nemo fine morbis nafcitur ; Beatus ille qui minimis
urgetur : fiepé vultls linecamenta & mores, fepiiis temperamentum & morbi
a parentibus in fobolem traducuntur 3 arthritici arthriticis , tabidi tabidis , Cau-
farii Caufariis , fortes creantur fortibus ; hornm affeCtuum germina aded peniths
funt {anguinis principiis infita, ut heec emendare tantiun , non delere valeat ars ;
naturam enim expellas fruftrd | tamen ulque recurret. Qui ex meliore luto for-
matus folidis in debitd compage , fluidis in decenti copid, crafi , & motu conve.
nientibus conftat; cui latum peftus, firma latera, flomachus fine dolore & la-
bore concoquens , validum corpus prﬂitmnt: qui vefano non uritur amore ,
nec inanes & operofos honores ambit , non avidé querit opes , & inventis mifer
abflinet , nec invidus alterius opimis rebus macrelcit, fed @quum rebus in ar-
duis, non fecis in bonis , ab infol_entirtemperamm letitid animum fervans, ci
quam ratio ipfi dederit vel fors objecerit forte contentus vivit : qui denique fuj
compos & falutaribus Philofophiz praceptis imbutus , ffﬂnam mentem in fane
corpore tuetur ; hic nullis debet obligari legibus, fcii varium pro arbitrio vitae
genus tam impuné quam audalter fequi ; at !Caui:a.rms vel ingenit;’_i_ hereditario
jure, vel endemid regioni quam incolit, ut Hiufpanis {lrume , fcorbugus Batavis ,
lica Polonis, vel adfcititid , aby ge vivend: ritu, aut acrioribfi@euris, in-
Ermitmc]laborans, cujus peﬂu’wns tuffis lancinat , vel afth primit
quem renum arenulae vel caleulusangunt , aut cruciat arthritis feva Bicch & Ve.
neris filia , magnatibus & opulentis maxime familiaris , mancipiis & fequiori fe-
xui nifi menfibus defraudaro , aut virili licentid effren¢ viventi fere ignota , rufl;.
cis omnia tenui fimplicique viétu & improbo labore vincentibus aut fugantibus
incommoda infolens ; hic falutaribus Medicine legibus {ubferibere cogitur ; ini-
quis enim conditionibus lucem accepit , qui Caufarium & @ reéto fanitat's tenore
delirans corpus & natura fortitus eft : facie rerum externarumoccurfu percellitur;
hune fzpé dolor quafi prenuntians tempora, & Ceeli converfiones fragilem &
tenerum ferit , quibus bene natus minimé tangitur 5 ob leviffimum errorem plec-
titur 3 continuo ipfi cum domeftico hofte , quem venis alit , luétandum , cujus fape
nocituras vires folo t;mpcﬂivo rerum non naturalium ufu , & cautd pro diverfis
anni tempeftatibus victiis mutatione retundet.
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NNI lapfum fermé imitatur hominis natura. Quas }raeclazrmum decurfu fubit

alterationes , eafdemille pro viciflitudine temporum adumbrar fingulis annis
renovandas ; Certum quoddam percurrendo fpatum fol tempeftatem definit ,
quo infignem in aéra inducit mutationem , cujus in partem facile fanguis addu-
ctur , mortalibus enim vite & morborum aultor eft aér; fi purus , aut plus
minulve inimicis inquinatus miafimatis fefe in*corpus inferat : hujus fuperficiem
undique circumfufus pondere premit , elatere diverberat, diverfiique modis mu-
tat,, laxat, emollit, denfat , confiringit: fi per pulmones infpiratus fangui-
nem non permeet , cum cibis confufaneus ipfi permufcetur & in penitiorem par-
tium compagem delabitur : fi Coelum fit ficcum & @ftuet , fanguis rarelcit aucto
motu mteftino , liguatur , par laxata undique partium {piracula diffluit , maxi-
mumque dum patitur utilis {ubflantize cum {ero fecedentis detrimentum , acrimo-
mam contrahit & mordaciratem ; idcirco /Eftate {pontaneam fenties laflitudinem,
acrem expirationem , corporis moles liqueicit, cjulque pondus & virtus immi-
nuuntur ; quod ne praeceps ruat , moram affert victus ratio, qui contrarid, inte-
riorem tumultum indole compefcat : denfior ex acris frigiditate fit corporis habi-
tus , meatus conftringuntur, coecaeque exhalationes coercentur , fanguinis moles
accrefcit, lentus & vifcidus ob extranearum particularum fcaturiem evadit, fe-
cretiones turbantur : Ex Autumni inxqualitate videas quot diverfis modis corpus
percellatur : Hyeme, frequenti corpora plenitudine turge{cunt , qua Veris ad-
ventu moleftiam facefcere confuevit : Caterum fi fueris intemperatus , intempe=
riem tibi infitz fimilem iniquilis feres , quam quiliber redte temperatus quamlibet
acris intemperiem : Hinc naturas inter & wtates aliis bene vel mal¢ elt pro variis
anni temporibus.

1V,

PERFECTA eft partium folidarum diathefis, ubi conformatione, fitu, nexu,
_ordine , magnitudine . numero, apté conveniunt ; fic affabré conftirutam pro
fuiindole incolumem fervat aut labefadtat liquidum quod corpus jugiter alluit ; di-
verfa etenim eft, & varias vices patitur {anguinis ‘natura ; hujus motus, nifus,
concretio, folutio , fecretio multiplex : difcrepantibus flutida moles conflata parti-
bus, varias facillimé fubit alterationes : hujus fi principia copid & facvltate con-
temperentur , fanitas viget , fi diffideant , plurima circumyeniunt incommoda 3
quantum ad has viciflitudines promovendas valeant que fefe alternatim excipiunt
tempeftates , quis non experitur ? Vere tumet fanguis , & fe fuo @fiu defpumar,
ﬂide febrium cohors , hemorrhagie , & varia exanthemata erumpunt: Syrio ar-
uft':rvfe"‘fet hl.li_S, acrior rcd_di_tur_,_indc canfus urit, maligna defavit !”ehr:s_, ,
e gim:mr J:::h,v_, A Cal}mrhgs bihofiora purgantur ; autumno m?rrbrgirum fe-
diutu;ni 'Enﬂ E.tra feu tenacior bilis, hoc fonte pervicaces mr:]_anc_holjczld'_uffms &
Gii haumIU;ilhdegw.apt!lr: acri hye.me pituita redundat . quod :nt_e:-;i*’u,o infen-
fabkes Eur!;: & infpiffetur; inde Catharri, Rh_umaucu._oloresd, h].n. ammatoria
vidis :'.rmr acles » peripneumonia, angina, gr:1ﬂan[11r:_q11nl h ad has murationes
o efferit s exuperans humor peculiares parit morbos, qui €os impri-
mis invadunt Caufarios quorum fimilis temperies ipfius impetut retundendo impar
eft: 1“’““0‘[91'&“0!1?1“ aéris facilius feret atas contraria : per ®ftatem & ipeunte
autumno f{enes revivifcunt | per hyemem peflimé fe habent , & fape ineluciabili -
neceffitate folvuntur , exeunte autumno , valet &tasflorida , ardente Julio fervet ;
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magn mutationi adverfam in viftu opponere mutationem artis apex eft ; hane
fi fapienter infltitueris, optimam temperiem diit {ervabis integram , in vitium
fletti pronam intra nature modum coércebis,

V.

ANITAS ut & morbo maxime diftat , fic curatrici preftat Medicina conferva-

trix ; hujus legum ftudiofus obfervator, felix & fanus Nefloreos aget annos 3
ab el qui deflexerit, deliéta feriis ocitis luet : qui parcioribus & conquifitis utii
tur alimentis , corpus modico firmat & puro fanguine ; uberiori contra & lurofo
emollit, qui luxuriofitis pafcitur : ultrd tumultuatur & effervelcit fanguis pravis
inquinatus fuccis , & externis rebus, aére potiffimiim ad exardefcendum impelli-
tur; qui- neget multd potentilis ab anni temporibus corpora moveri , malignis
foli expirationibus , fervidiore zftu , rigidiore frigore, procellis, imbribus inor-
dinatis , Epidemiz & contagii plerumque feracibus ; idcircd per anni curriculum
acuti defeviunt morbi quorum malitia fagacis Medici ed diligentiorem requirunt
curam , qt_tbd mfi adipfius providentiam {umma acceflerit celeritas ; eam {@pe (-
piits praecipiti impetu deludant: ut fanitatem aér, cibus & potus fovent , fic
crebro morbis anfam prabent ; ufus effeftuum difparitatem facit ; nec frequenter
plettitur qui victum ex variis aéris viribus metitur ; hyeme , minis comeﬂat y at
meraciiis bibat ; vere potum & cibos adaugeat fenfimque A tenuioribus ad den-
fiora progrediatur ; zftate,, cim corpus potu & alimentis frequentilis egeat , bibat
dilutiiss , impiigs » at mints fingulis vicibus pafcatur ; & qua nimium caloris aftum
compefeunt alimenta feligat : autumnus undiqué periculis featet aded varius eft
hine diverfum fed cautum pro varid ipfius intemperic vite genus fequi juvat 3 his
pracepus obtemperare valentibus opportunum, fed & caufarios ed {crupulofiiis
obfervare necefflum eft quod magis patet offenfis ipforum infirmitas, by

Ergo variis Canfariis , pro diversi tempeflate , victus praferibendys.

Proponebat Parifis FELTX VICQ D’AZIR, Valonzus apud Conftantj
Saluberrime Facultatis Medicine Parifienfis BaccaFaurcus . lenfes ,
A.R.S.H. 1773, afextd ad meridiem,

Typis QuiLLAv , Univerfitatis & Facultatis Medicine Typographi,
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