ptheque numerique

medic

Pechery, Claude. - Production, culture
et standardisation des plantes
médicinales en France

1953.
Cote : BIU Santé Pharmacie Prix Menier 1953

(c) Bibliotheque interuniversitaire de santé (Paris)
Adresse permanente : http://www.biusante.parisdescartes
fr/histmed/medica/cote?pharma_prix_menierx1953


http://www.biusante.parisdescartes.fr/copyright.htm
http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/cote?pharma_prix_menierx1953
http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/cote?pharma_prix_menierx1953

Production, culture et standardisation des plantes médicinales en France - page 1 sur 98



http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?pharma_prix_menierx1953&p=1

Production, culture et standardisation des plantes médicinales en France - page 2 sur 98



http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?pharma_prix_menierx1953&p=2

o

'I
]

-

e ey S e g S i

Production, culture et standardisation des plantes médicinales en France - page 3 sur 98



http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?pharma_prix_menierx1953&p=3

Il Sante

Cux Merin 14953

Produclan wltune J  aloudard balan

—

_dus rraa.u-ﬁn e 04 canalfun e F—’a.-mr.z., -

Mesuone Aans
(iaiot Lo
PRl X M:Nf ;R 1955

PECHERY: (lowde

(d“‘)ﬁ g,l g,z' 3,3' 0.4 J,s

Production, culture et standardisation des plantes médicinales en France - page 4 sur 98



http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?pharma_prix_menierx1953&p=4

INTRCDUCTICH

Clest au lendemain de le guerre 1914-1918 que se
fit sentir la nécessité d'organiser la production frengaise des plan~-
tes médicinales. l

La France qui, jadis, détenait le premier rang
gans ce domaine s'était vue revir sa place par le concurrence étran-
gére, L'état de guerre l'avait privée de ses princip&ﬁx fournisseurs
d'EBurope Centrale, Il fallait & tout prix feire rensltre la culture
€t la cueillette frangaise de fagom & n'®fre pas tributaire de 1'p-
tranger.

Clest en 1918 (déeret du 3 Avril) que P8t créd
le Comité des Plantes liddicinales et en 1919 (déeoret du 20 Mai) le
Comité Interministériel des plantes médicinales ayent pour but d'or-
ganiger &t d'intemgifier le culture, la récolte et la préparation des
plantes médicinales. Son orgene d'amtion, 1'Qffice jational des Ja~-
tidreg Premidres pour le Dropuerie, la Pharuscie, le pigtillerie et
I lg Parfumerie fut eréé sous les auspices du Comité Interministériel

des Plantes Médicinales, des gyndicats de ls proguerie Frangaise, des
Produits ¢himiques, de la Parfumerie Francgaise et des Huiles essen=
tielles. Il fut dirigé per Buile PERROT, Professeur de Metidre Médi-
calesa ingaculté de Pharmacie de Paris, l'un des principaux instis=
gateurs du lMouvement. La coordination entre Producteurs &t utilisa-
teurs était réeligée, L'Cffice conseillait les récultémrs, organi-

sait la cweillette per Coopératives scoleires, introduisait des plan-
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tes et des graines, feisait essayer des cultures nouvelles,

En outre, cet Cffice pendant 20 ans, édita une
quarantaine de notices sur la culture et la récoltd des plantes mé-
dicinales, publia 224 planches en couleur, dont beesucoup ont figurd
dans le Codex 1937.

La France partiecipa & 7 Congrds nationsux et &

6 Congrés Internationsux organisés & ce sujet, Ia production Fran-
gaise fut augmentée et la Frence deviat exportetrice de certaines
plantes médicinales.

Malgré ces résultats, en 1938, "par une mesure
d'économie", 1'Cffice fut supprimé.

Fuis errive la guerre 1939-1940 qui devait boul-
verser et diminuer, & nouveau, notre production Frangelse,

Seul subsiste un groupe interprofessionnel des
Producteurs de Plantes Médicinales rattuché au Ministdre de 1'apgrie
culture.

Le Syndicet Wational des producteurs de plantes
médicinales eromatiques et industrielles sous la Présidence de lone-
gieur André perbonne de MILIY s'efforce depuis 12 ans d'orienter le
production et le remassage de plantes médicinales trop scuvent impor=
tées.

D'autre part, sous l'égide du Ministdre de 1'Edu=
eation Wationale, & &té créé en 1952 ua Office ational de coopération
& 1'éeole chargé du ramessage des pi&ntas sauvages par les éldves su
profit des coopératives scolaires, Cet office indique aux Institu-

teurs les principales plentes & récolter et se charge de les mettre

&0 relation avec des Droguistes,
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Konsieur GRCUAS, delégué wational, g'est chargé
de cette organisation dont le auccéds éminemment souhaitable ne dépend
plus que de la bonne volonté des Instituteurs,,,

Les plantes médicinales ont deux origines : la
cuellilethet la culture, certaines drogues pouvant perticiper des deux,
Le tableau paae ér-indique leés principales catdégories auxquelles ap=
pertiennent les plentes médicinales de France, avec les lieux de Pro=
duction, de récolte et les tonnages annuels : d@uﬂcartcsindiquant les
principaﬁx lisux de production complitewle tableau,

Sur 185 plantes (fournigsant 200 drogues environ)
capablss de eroltre dans la ﬁétropol&, 60 seulement sont cultivées
qui donnent, ainsi 80 drogues.

C'est sur ces plantes cultivées qu'il nous a paru
bon de faire porter notre engulte,

1944 a apporté un remaniement total de notre pro-
duction i 3 facteurs essecntiels conditionnentison essort,

&) les bescins et la consommstion,

Bn dehors des fluctuations des plantes utilisdes

8n médecine pomulasire, plantes dont la vogue & d'ailleurs peu d'ineia-
dence sur le marché, le chimig-thérepie e diminué les demandes en cere
taines espéces, tendis que d'autres connaissaient un succds sans cegse
eroissant comme mdtitre preuidtre.

b) le prix de révient avec toutes ses variations, dtant don-
néela grande complexité que dewande son éteblissement (salaires, achats
de plantés ou de graines, engrais, impBts taxe i le production, patas

te...). Et 1%, vient se greffer 1'épineux probléme de la concurrsence
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étrangtre (Kenya et Congo Belge avec le Pyrdthre, Brésil avee la Men-
the ## Belgique pour ?ﬂlébiaue)d?f)

¢) gnfin les conditions de culture sur lesquelles nous re-

viendrons.

Ces différents probldmes, loin d'échapper & 1'at-
téntion des Pouvoirs Publies, se sont, au contraire, imposds brutale-
ment & des personnes bénévoles et compétentes qui sont & l'origine
d'Organismes tendant plus 4 conseiller qu'a diriger,

Clest alinsi qu'en 1952 & été créé & MILIY-IA-FORET,
gréce & une importante subvention du Ministdre de ltagriculture, ua
Centre National d'mxpérimantation des plantes médicinales, placéd sous
le contrfle de la pirection des gervices Agricoles de geine & Qige,

De méme, "le gyndicat Kationel des Froducteurs,
Tamgss€urs et collecteurs de plantes médicinales erometiques et indugs
trielles" sous la direction de lionsicur DARR NiE publie maintenant
chague année :

= 1) la liste des plantes médicinales demenddes i 1'Importee
tion et dont la production pessible n'est pas assurée en France,

« 2) une liste identique pour les plentes susceptdbles d'8«
tre cultivées en France d'!'Qutre-ler,

= 3) wne liste "des plantes médicinales dewandées & 1'Impor-
tation sur lesquelles le 8yndicat Hational oriente la production Fran-
gaise aveec méthode,

La nécessité d'une organisation mondiale de la
Production des plantés né@icindles s'est fait sentir .

C'est dans ce but gu'une Commission Internatiocnale
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des plantes médicinales dont le Président est Monsieur le Profésseur
PARIZ, titulaire de le Chaire de Mlatidre Mddiggle & la waculté de Phar-
mecie de Paris, & été fondée L Rome en Septembre 1951 au sein de la
Feédération Interpmationsle Pharmaceutique,

Elle est chafgée d'organiser la récolte au point
de vue mondiml, de codifier les méthodes d'essai et de stendardiser
les drogues elles-mlues. Elle se réunirs & Paris en geptembre 1953,

Bnfin, les plantes médicinalés: congtituent une
sous glction des llatidres Premitres végétales (Plant raw material)
dépendant de 1'U.u.E.5.C.0.

Parmi les 60 pkantes médicimales cultivées en
France nous eén avons choisi 20 qui paraissent 8tre les plus importan-
tes, gueé nous étudierong ici. Ce sont des drogues de consamﬁation

courante classées simplement par ordre alphabétique,

ABSINTHE LAVA:HDE
ANGELIQUE LARJOLA TRE
BELLADOWE MAUVE
CALICGUTILE LLLISSk
CHRYSAWTHELE ingecticide ME NTHE
CCCHLLARIA PAVOT

DATURA PENSEE SAUVACE
FENCUIL SAUGE

QU LEAUVE TILLEUL

JUSQU LALE VALERIARE

Le plan choisi pour 1l'étude de chacune d'entre

elles est le suivant :

= 1) Définition de la drogue
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Nomg Frangais usuels, nom latin, famille, betanique et
ropriétés thérspeutiques justifiant 1'euploi nabituel de la plante
-L»E) Qrigine Géographigue

Régions ol elles croisgent spontanénent,

- 3) Description de la plante fraiche

-

Vivace ou non, Port, taille et morphologie des pr in-
cipaux organes végétatifs,

» 4) Parties employées au

Description de le drogue officinale d'aprds la Thars

macopée. Présentation habituelle de l'espice comu€leegiale, normes
exigées par le Codex : tenewr en eau, cendres, eggence, .alaaloldes cte,
- 5) gulture

Exigences climastiques et de matrition. Sewmis, planta-
tions, récolte et séchage.

- 6) EHgonouie
Rendement & l'hectare, Régions productrices, Tonnages

récoltés dans la Métropole. Quantités importées avee les prix p'achat.
- 7) Emplois

Pharmacie (Herboristerie, distillerie), Autres débou-
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GRANDE ABSINT HE

Feuille et sommité fleurie de 1a GRANDE ABSINTHE
(ARTEMISIA ABSINTHIUM T. Composées Radiées) sont officingles et
couramment employées comme aperitif et tonique des voies diges-
tives - Elles sont également anthelminthique et emmenagogues,

ETAT NATUREL., -
: . C'est surtout dans les terrains scciden~
t€s et inclinés, dans les climats chouds et ensoleillés que se
rencontre la GRANDE ABSINTHE & 1'état spontané,.

ASPECT, -

C'est une plante vivace & tige souterraine du-
fe et ligneuse,

Haute de 60 em environ, 1'ABSINTTHE a des feuilles dif-
férentes, selon le point d'insertion : tripennatiséquées 3 1a
base, les feuilles supérieures sont, su contraire, simplement
lobées - Vu de face, 1'épiderme est vert grisitre et passe au

gris argenté A4 la face inférieure.

L'inflorescence est une grappe compos€e de cspitules
globuleux, légdrement inclinés au moment de la florsison. Ils
comportent des fleurs jaunitres tubuldes femelles & Ia périphé-
rie, hermaphrodites au centre.

PARTIES EMPLUYEES., -

Le Codex indique pour les feuilles
une structure tripinnatéséquée et lancéolée 3 la base, bipinna-
tiséquée au milieu, entiire et linéaire sgu sommet., Aprés une
descriptiom de 1'épiderme, on trouve une morphologie détaillée
des poils secréteurs et tecteurs.

En ce qui concerne les sommités fleuries, 1'inflores—
cence presente l'aspect d'une grappe compsée de capitules larges
de 3 mm et isolés & 1'giselle d'une bractée.

Chaque capitule porte % sa périphérie "des fleurs fe-
melles peu nombreuses 3 corolle tubuleuse étroite, sans ligule
irréguliérement bifide ou trifide, et, sur le disque, des fleurs
hermaphrodites & 5 divisions et dont le tube de la corolle est
régulier,"

L'involuecre est tomenteux et le réceptable hérissé de
longs poils.

L'odeur forte et la sa veur aromatique et amére sont
caractéristiques. Les principes actifs de 1la plante sont 1l'es-
sence 2 a 5 % (riche en thuyone) et certsins principes amers
(anabsinthine) .

CULTURE, =-
La culture nécessite, d'une part, ;
- un terrgin meuble argilo calcaire bien fumé _
- d'autre part, une bonne exposition (sud ou sud-est)
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La multiplication se fait par semis entre Avril et
Juillet,
Le repiquage a lieu en sutomne et au printemps par
temps humide.

La plantation des pieds se fait & un intervalle de
50 cm environ. Chagque rayon est & 60 cm de 1l'gutre.

_ L'arrosage, en été, nécessite pour la bonne eireculag-
tion de l'egu des sillons tracés entre les lignes de plante.

La récolte a lieu la deuxi®me annde dés 1'apparition
des boutons florgux.

En France, la GRANDE ABSINTHE était, autrefois, culti-
vée dens le Jura. I'interdiction du commerce de la liqueur d'pAB-
SINTHE & du mé€me coup, entrainé la disparition des cultures.

Ces dernitres sont actuellement 20 tonnes par an gn plante séche
(1948 : 6 hectares.... 22 tonnes),

Le rendement moyen est de 3 tonnes & 1'hectare expri-
mé en plante siche (environ 10 tonnes plante verte).

Le séchage délicat et spéeial suit un processus bien
particulier : le jour de la récolte, on laisse en “endains" jus=
qu'au soir pour permettre X la plante de "s'smortir". Et seule-
ment alors, aprés ramassage en botte pour le transport, on étale
en couche mince dans les greniers,

EMPLOIS. -
Feullles mondées et sommités fleuries, récol-
tées gu début de la floraison sont livrées & 1l'herboristerie,

Elle sert, enfin, dsns 1'industrie des liqueurs.
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L'angélhue officinale, également appelée pngélique
cultivée ou "Herbe aux Anges" est 1'Archangelica officinalis
Hoffm., famille des Ombelliftres (le mot Angélique vient des
propriétés surnaturelles gu'on lui attribusit, en particulier
celle de faire vivre longtemps).

Souche et feuille justifient sa culture comme plante
médicinale :

Le fruit n'est pas officinal, il a une moindre im-
portance en pharmacie, mais entre dans la fabrication des li-
queurs. On attribue & toutes ces parties de la plante des pro-
priétés toniques, stomachiques et carminatives.

ETAT NATUREL. =
Spontanée dans les montagnes du Nord
de 1'Europe, on ne la rencontre pas en France & 1'étst sau-
vage, mais seulement en culture.

L'angélique est une plante, sinon vivace, au moins
trisannuelle, plus grande que le fenouil, (1 m 5 & 2 m) dont
les feuilles vertes, alternes bipennées et dentées ont un pé—w. .
tiole de fortes dimensions, "s'élargissant 4 la base en une lars
ge gaine embrassante"., -Les ombelles, situées gux extrémités
des tiges et ramificetions, portent des petites fleurs jaune-
verdatre congues sur le type V.- Le pistil, & deux carpelles,
surmontés d'un stigmate bifide, donne & maturité un diakéne
dont l'amincissement des méricarpes forme "des ailes".

PARTIES EMFLOYEES. -
Le Codex 1949 g retenu la feullle
et la souche radicante.

Lz feuille glabre présente une gaine enveloppante
développée en forme de sac : son aspect est différent selon
qu'elle se rapproche ou non de l'extrémité de la tige : "les
inférieures, dit le Codex, trés grandes pétiolées, bipennati-
séquées, les gutres devenant graduellement plus petites et plus
gimples™.

Le pétiole reste charnu et strié, "les lobes foliai-
res, ovales, allongés, dentés et pointus, les latérsux entiers
ou bi-trilobés, les termingux trilobés avec lobe médian plus
grand.

Ce qu'on appelle racine comporte, en fait, la souche
courte (de la grosseur du pouce) portsnt A une extrémité la
base des feuilles et & l'autre "une touffe de nombreuses et
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assez longues racines de 1 & 5 mm de diamétre, profondément ri-
dées et de couleur brun terreux". L'ensemble (bgpse des feuilles,
souche et racine) mesure 10 & 15 cm de longueur. L'écorce spon-
gieuse porte de nombreuse ponctuations,

Racines et feuilles ont une ofeur agréable, une saveur
acre et piguante.

Bien que non officinsux, fruits et tiges meéritent une
mention spéciale étant donnéde l'importance de leur utilisation :
les fruits comprimés sur une fa ce oblongue elliptiques sont mar-
qués de 5 cotes primaires dont 2 marginales sont plus développées

La tige verte, épaisse et charnue est creuse et can-
nelée,

C.UIITURE - -

Cette plante redoute les climgts froids et
humides, Une bonne exposition, des sols d'alluvions, arrosables
et profonds, une fumure convenable jointe au potassium favori-—
sent gu maximum sg croissance.

Au début de 1'automne, on enterre les semences par
petites pincées & 75 cm, de distance. On repique au printemps
suivant. L'entretien consiste en binages et arrosages,

RECOLTE, -
Elle s'effectue de Juin & pofit la 2%me année,
Les tiges sont coupées, 1la matin au ras du sol, les parties cen—
trales ne sont pas touchées afin d'assurer une réeolte de 3Eme
année, On détache les feuilles.

Au fur et & mesure de la maturité des fruits, les om-
belles sont mises 3 sécher gvant d'étre battues.

Quant aux racines, mprés arrachage en hiver, on les
nettole, les coupe en rondelles et les déssiche.

EMPLOI. -

Les propriétés tonique excitantes et stomachi-
ques de 1'ANGELIQUE sont dues & 1'essence qu'elle renferme - Cet-
te derniére est particulidrement riche en phellandréine.

Si Ia ragcine et la feuille entrent dans des prépara-
tions officingles, 1'utilisation principale des tiges est 1la fa-
brication de fruits confis, celle des fruits, l'extraction de
1'essence.

Il existe une autre qualité d'essence quand on procdde
& la distillisgtion des racines - certains auteurs prescrivent
la racine de la 22me annde, d'autres, la racine des plantes qui
n'ont pas encore grainé,

Parfum, saveur et propriétés stimulantes de 1la plante
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Justifient son utilisation sous quelque forme que ce soit,

_ Tandis que 8 hectares seulement étaient emblavés en
1948, MITLY,ORLY et CLERMONT-FERRAND restent les principaux
gentzea producteurs avec en 1952 une récolte de 10 tonnes de
Il.li E-
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Clest au clessigue groupe des Solanacées parasympatho-—
lytigues (Solanacées my&riatiquesg dont elle représente le type
parfalt, gu'appartient la BETTADONE (ATROPA BELLADONNA L.) dont
le Codex 1949 emploie les feuilles.

Nombreux sont les synonymes gui lui sont donnés. Rete—
nons, seulement, celui de "BELLE DAWME" qui se rapproche le plus
de 1'étymologie (atropa signifie "eruel", bella "belle" et donna
"deme").

ETAT NATUREL. -

On la trouve spontanée dans les bois,
les tadllis, les fossés (endroits frais et ombragzés) de nombreu-—
ses provinces de France,

¢ vivace par une souche qui émet chajue
année de nouvelles tiges adriemncs : elle est de taille moyenne
(de 1 m & 2 m) massive et "trapue" - Ses feuilles entidres, vert—
foncé, sont alternes : le limbe ovale se ternine en une pointe
aigue. Dans les ramesux supérisursg, elles sont extré@mement carac—
téristiques : toujours géninées, l'une est plus développée que
l'autre.

= C'eat en Juin-Juillet, & 1'aisselle des feuilles Zémi-
nées qu'apparaissent les fleurs, solitaires ou réunies par 2,
de couleur brun-violacé :

- Ia corolle, tubuleuge et élargies, en forme de cloche

e =Y,
est divisée e 5 lobes.
= Le fruit est une baie, un peu aplatie au sommnet, gui
du vert passe au rouge, pour finslement devenir brune et luissnte.
Elle mfirit en Aoflt ou Septembre et venferme des grains
tr2s nombreuses, petites, brunes et ponctudes. -
-~ Ia racine épeisse, charnue est légirement conigue

et gris8ire en surface.
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Le Codex en donne la deseription suivente

"Entiéres, minces, ovalas, lenccolées, aigiles, rétrécies & 1a
base en pétiole court, elles ont aurmaximum 20 cm de longueur

sur 10 cm de largeur. A 1l'état fraias, la face superiesure glabre
est d'un vert plus sombre gue 1= face inférisure, parfois I1ézdsma. s
rement pubescente, surtout sur les nervures."

Apres une description des poils et de 1'aspect micros-
copique de la structure du limbe, la pharmacopés prescrit de
faire la récolte sur "la plante pr8te & fleurir".

! 2
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- L'odeur de la drogue fraiche est acre et s'adoucit
4 la dessiceca tion,

- La saveur est désagréable et légérement amére.

Le titre en alcaloides totaux de la plante officinag~
les est au minimum de 0, 30 %

Par gilleurs, la teneur glealofdique des rgcines,
non officinales se situe gux environs de 0,60 - 0, 80 % - la
seule difficulté que présente 1'extraetion des alcaloides de

cette partie de la plante est 1l'amidon qui néwessite un épuise-
ment hydroalcoolique plus poussé.

CULTURE. -

PLANTATION, -

1) SEMIS
15 Janvier en couche chgude
= 152 - 18

terreau 15 cm
couche chaude : schéms

fumier 60 cm

2) REPIQUAGE

ESTEA R P ¢
’

0, 80
et on arrache 1 pied sur 2 1l'année suivante

b) & MILLY : O, 45 X 0,45

ENTRETIEN, -
1) ENGRAIS
Tous les ans : 100 kgs éléments purs
plus un peu de Na (NO, NA).

3
2) ENSQLEILLEMENT. -

Travagux de Goris : la récolte des pla ntes soumises
& 1l'ensoleillement fournit le triple d'alcaloide d'une planta-
tion ombragée et en définitive la quantité d'alcsloIdes produi-

te au soleil est d'environ 6 fois supérieure & celle qui est
produit & 1'ombre.

3) ARROSAGE
Toutes les sema ines

4) NETTOYAGE . ;
= ——Binage tous les mois

- mécanique dans les rangs
- 4 la main entre les rangs
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RECOLTE, =
1)FRUTILLES :

Le Codex dit "sur la plante préte & fleurir", Cete
te époque correspond, en effet, au moment ol la teneur en alcaloides
est la plus élevée,

D'ou les 2 récoltes a; 15 Juillet

b) Fin Aofit.
2) MODALITE,
Section & la faux des tiges feuilldes presque
fleuries 5 cm au dessus du sol pour permettre la formation pres dn
collet des bourgeons qui se développeront 1'année suivante,

DESSICCATION :

Recomuandée rapide : 24 h & 48 h au séehoir a
air chand pour palliercune trop forte altération des alcaloides de
l'hyoscyamine et de l'atropine,

R = 5 tonnes de feuilles frafcnes = 1 tonne de feuilles seches,

PRESENTARION,

Belladone : feuilles mondées
- bouquets

La Belladone mondée exige pour sa récolte qu'on coupe chaaque
feuille au coutean,

NeBe = 1) Comme la plante est bi et nBme trisamielle, la meil-
leure récolte de feuilles s'effectue la 22me année,

2) & 350 - 380 F le kg, ce® prix ne laisse actuellem nt
eén France, aucun bénéfice au producteur,

La toxicité de la Belladone nécessite de la part des pPro=
ducteurs une surveillance continuelle et barticuliére des mamipula=
tions qu'exige sa récolte et notamment son séchage,

Il faut donc que ce travail soit effectué avec soin par
des ouwriers sérieux et conscients du_grave danger qui résulterait,
éventuellement, de confusions toujours a redouter,

En outre, un contrBle sévére s'impose au moment du stockage,

INES :

= non off, en France

- tres apprécides en Belgique, au Canada et en Anglster-
re

= plus riches que la feuille en alcaloides

= récolte effectuée sur les pieds de 2 ans fin été
ou automne :
Séchage & douce chaleur, sur des claies
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PARASITES. -
1) Fucerons : D.D.T.
2) Virus qui désséche les pieds.

FRODUCTION; -

Le rendement se situe aux environ de 5 tonnes
de matitres vertes & 1'hectare.

Le plus gros rroducteur frengeis (MILLY), fournit environ
3 tonnes de feuilles s2ches par en (une seule rlantstion A& ETRECHY
aursit, il y & quelques 8nnées, occupé 54 hectares !).

La production métropolitesine sctuelle ne satisfsit que

5 % des besoins : en effet, I95I a vu une importation totsle de

36 tonnes de feuilles représentant une somme d'environ 10 000 OQOF
Peut-8tre 1& encore une msein-d'oeuvre meilleur merché ou une défen-
se dousniére sévére, rermettrsit-elle au producteur d'slimenter

la totelité des besoins métrorolitsins en Belladone, le prix de
revientactuel imrosé psr les offres concurrentes ne lasissant su-
cune msrge bénéficisire au producteur frangsis.

EMFIOIS. -

Le pharmacodynamie de 1ls Bellsdohe ou de ses
elcaloides (atropine et hyoscysmine,) trds complexe et étendue,
Justifie ses nombreuses utilisstions comne mydrietigue, anydrati-
Que, antispassmodique, &nalgesique.

C'est une espéce toxique qui figure su teblesu A.
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La CAMOMILLE ROMAINE, ou GAMDMILIE double dont le ca pi-
tule floral est officinal est une variété de la CAMOMILLE noble
"AETHEMIE NOBILIS" et appartient & la famille des "composées Ra-
diées",

Son usage est tris répandu en médecine populaire qui
reconnalt & son essence des propriétés stimulantes et antispasmo-
diques.

ETAT NATUREL. -
C'est une espece spontsnée d'Europe tres
répandue dans les terrains incultes.

La Camomille aime les terres séches, sablonneuses, chaw
des et ensoleillées : d'ol 1l'abondance des pieds sauvages de ca-
momille romaine dans le Midi et dans la Vallée de la Loire (Anjou,
Tourgine, Berry...).

ASPECT. -

C'est une plante vivace, herbacée, vert blanchd-
tre, ayant une tendance marquée 3 la reptation. Les feuilles ses-
siles sont divisées en lobes courts et aigus. L'extrémité des ra-
megux porte des capitules blancs, isolés, & odeur caractéristiques
Chaque capitule est constitué par des fleurs stériles en bouquets
au centre, il existe quelques fleurs tubuleuses dans la plante
sauvage, mais chez la CAMOMILLE cultivée elles sont trés rares.

C'est par les petites paillettes transparentes gui s'in-
serent sur le réceptacle du capitule entre les fleurs que l'on
peut établir une distinction précise d'avec les genres voisins,
en particulier Matricaria Chamomilla, (Camomille Allemsnde qui n'en
posséde pas).

BARTIE EMPLOYEE. -

Le Codex utilise les capitules larges
d'un & 2 em "4 involucre formé d'écailles serrées et imbriquées,
scarieuses sur les bords". Les fleurs périphériques sont ligulées :
il en est de méme de celles du disque qui, et c'est 14 1lg différen-
ce essentielle d'avec une plante sauvage, sous l'influence de 1la
culture sont €galement ligulées et blanches - Seules quelques ra-
res fleurs tubuleuse peuvent persister au centre.

PLANTATION. -
Le terrain doit &tre frais et substantiel. Le plant
craint la grosse chaleur et ls forte sécheresse, mais plus encore

le gel.

La plante vivace, "bouillergie" se reproduit par se-
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paration et repiqusge de parties de touffes. Ce repiquage s'ef-
fectue en Janvier en Anjou, en Avril-jMazi dans la Belgique et
le Nord de 1la France, aux distances de 60 em sur 40 cm.

RECCLTE. -
BELGIQUE : On séche lg t&te au four & touragille. Ia dessiccation

ainsi obtenue en moins 4'une Journée équivaut & une stabilisg-
tion et donne une fleur jaune.

=

En France, au contraire, la t&te reste blanche aprés deshydra-
lon, " ' : ' ;

Contre-partie : le parfum est plus fort avef la CAMOMILIE EELge

et.... paradoxe (!) on le lui reproche. L'infusion est de mépme
plus forte et plus coloréde,

Ceuillette : de Juillet 3 Septembre,

Les t€tes les premitres cueillies sont plus grosses
que les dernietres,

En dehors des Centres de Production d'Anjou et du Nord

de la France, quelgues cultures de moindre importance sont faites
en Bretagne.

En fait, ls production Angevine correspond A un gros
tonnage : avec l'appoint des petites récoltes des autres régions
on arrive & obtenir une moyenne annuelle de 80 tonnes,

Le rendement & 1'hectare varie selon les années et sur-
tout suivant les conditions climatiques entre 800 et 1200 kgs
de plante séche 3 1'hectare,

EMPLOIS. -
Pharmacie : générslement digestif

pretiiienie 1 RGFETHu{YoERQ k) caz, aneT
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- La Pharmacopée Frangaise compte dans sg nomenclature
la MATRICAIRE,, appelée "CAMOMILLE ALLEMANDE"™ parce gue surtout
répandue en Burope Centrale.

C'est le capitule de "MATRICARIA CHAMOMILIA Ty ™
"composées rddides",

. Si, en dépit du titre de ce mémoire, mous nous écar—
tons apparemment de 1g production métropolitaine pour citer une
plante, presque ezclusivement récoltée en Hongrie, c'est que

L'achat de cette plante a 1'Etranger est d'une inecis
dence regrettable sur 1'Economie Frangaise et on ne peut gque
le déplorer.

C'est ginsi qu'en 1951, 1'importation de 66 tonnes de
MATRICAIRE aux prix de 250 560 F le kg, nous s cofité 2 700 00 p
environ et qu'en 1952 mous avions encore payé 1 700 000 F pour
cbtenir 44 tomnes de MATRICAIRE (au prix variant de 310 a4 450 F),

L& encore, le producteur Francsis ne se trouve-t-i1

pas lésé, en étant Privé d'un chiffre d'g ffaires et d'un béné-
fice substantiels 9 :

edici - pag sur 98
Production, culture et standardisation des plantes médicinales en France - page 38


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?pharma_prix_menierx1953&p=38

Sante

29

CHRYSANTHEME INSECTTI CI1IDE

" " . L - - P | - - = - [ o w ® [ Py . - - i
-1 - .= 3 = =1 - = p = i — i =1 - . 3= - = e S &

Le CHRYSANTHEME INSECTICIDE officingl, encore appelé
PYRETHRE DE DALMATIE est fourni par CHRYSANTHEMUM CINERARIAE-
FOLIUM VIS (femille des Composées Radides).

Par ses propriétés insectides et vermifuges diies sux
pyrétarines, c'est une drogue importante qu'utilise la phyto-
pharmacie et la thérapeutique.

ETAT NATUREL. -
Origingire de Dalmatie, c'est une plan-

te herbacée vivace, formant des touffes duveteuses, blanchatres
et cotonneuses poussant dans les régions bordant l'pdriatique &
une altitude de 100 mitres environ sur des terrsins arides et
calcaires.

ASPECT. -

Plante vivace de 50 cm de hauteur, le pyrithre
croit en touffes qui, fleuries, donnent l'aspect d'un champ de
reine-marguerite. Chague hsmpe florale porte un capitule unique.
Les feuilles (18 cm x 6 om) pétiolées, pennatiséquées sont cou-
vertes de poils sur les 2 faces, ce qui leur confére un aspect
vert blanchatre.

PARTIES EMPLOYEES. -
Les capitules le plus souvent nommés
"fleur de pyréthre"dit le Codex sont "entourés de bractdes €eail-
leuses, blanchitres, cotonneuses. Leur réceptable porte & la pé-
riphérie 12 & 15 fleurs (demi-fleurons) % ligule blanche éta 1ée
et, au centre, des fleurs tubuleuses jaunes (fleurons).

Les sortes commerciales sont décrites & propos de la
récolte.

e L'acclimatation du CHRYSANTHEMUM CINERARIAE-
FOLIUM est parfaite en Prance dans des terrains pauvres, inaptes
4 une autre culture, en particulier dans le Midi, dans les ter-
rains caillouteux du Vauecluse.

- La_%erminatin seule, quelgue peu difficile, s'opére
aistment maintenant apres immersion des graines dsns une solu-
tion saline.

Les semis sont effectués au printemps et apris 2 repi-
quages, ce ne sont que les produits des "éclatements de touffes®
qui servent 3 la plantation définitives : 25 cm comnstituent un
intervalle convensble entre 2 touffes.

SOINS., -
1) Sarclages fréquents
2) Engrais

= fumure
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- a rtificiels : du travail spécialement
ax€é sur cette question, effectué par Mr RIPERT il rescort que “x

a) les engrais sont nécessaires dans les bon-
nes, comme dans les masuvaises années,

b) l'engrais doit &tre complet notamment
Ky PO4 Hz et surtout Ng,

c) il est préférable d'utiliser le sulfate
d'ammoniaque et les super-phosphates (sctions rapides) en année.
hgmide, la cyanamide et les scories (actions lentes) en annde
seche.

d) les nitrates sont A déconseiller.

RECOLTE. -
On l'effectue 2 ou 3 ans ppres la plantation,
& la main, & la faucille ou au peigne, pour obtenir soit les ca-
pitules, soit les tiges fleurs.
Les capitules existent dans le commerce sous 3 formes :
- g%eurs non €panouies = cagpitules fermés
- eurs demi-ouvertes
- fleurs épanouies = capitules ouvertes.

Les tiges fleurs (tiges auxquelles adhérent encore des
fleurs) sont constituées par la botte, c'est-i-dire, la partie
de la plante coup€e 15 cm gu dessus du sol, Il y gurait intérét
4 utiliser les skénes, forme de récolte et de stockage plus ai-
sée que les capitules.

PRODUCTION. -

Les cultures francgaises du Pyréthre dont
l'initiative est diie & Emile Perrot vers 1920, se développérent
rapidement et la France en 1924 comptait 1800 hectares de plan-
tation. Par suite des concurrences du Japon, du Congo Belge et
du Kenya apportant sur le marché des fleurs % un prix bien in-
férieur & celui de nos producteurs Frangais, 1930 voyait déja
s'amorcer un effondrement avec une régression des cultures (1200
hectares seulement).

Les centres producteurs de France sont dans les Causses
le Vaucluse, 1'Hérault et la Champagne.

SHELOLS. Loin d'étre aussi redoutable gqu'on 1l'avait
tout d'abord pensé, le D.D.T. fit, au contraire, mieux ressortir
l'absence de toxicité du Pyrtthre sur les animaux & sang chaud
et pour ginsi dire servit sa cause.

Insecticide et vermicéide sont ses 2 principales formes
d'utilisation.

- On note une potentialisation de ses effets lorsqu'on
associe gu D.D.T.
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COCHLEARIAK
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Le COCHLEARIA, improprement appelé "RAIFORT OFFICINAL™
est le "COCHLEARIA OFFICINALIS L", de la famille des Cruciféres.

Te Codex prescrit l'emploli de la plante feuillée
fraiche dont 1'essence sulfurée, a des propriétés antiseptiques
et dépuratives comme celles de nombreuses Cruciféres.

ETAT NATUREL. -
C'est da n8 les lieux humides, subord
de 1la mer et plus spécialement en Normandie que 1l'on rencontre
1'espéce sauvage.

ASFECT. —
C'est une petite plante bisannelle, qui at-

teint 10 & 20 cm. de hauteur.

Ia tige herbacée est pourvue de feuilles ra-
dicales luisantes, en rosette "longuement pétiolées et arron-
dies au sommet™. Les feuilles caulinsires sont sessiles, allon-
gées et dentées.

Les fleurs petites et blanches apparaissent
en Juin ou Juillet. Elles forment des bouquets 4 1'extrémité
de 1lag tige. !

Tes fruits sont des siliques, spheriques,
groupés em grappes courtes et compactes.

Ie pla nte est trées différentes du Grand
Reifort (COCHLEARIA ARMORACIA) qui atteint 1 m. de hauteur
et dont la racine, également antiscorbutique, est surtout uti-
lisée comme assaisonnement.

PARTIE EMPLOYEE. -
Le Codex en donne la description

suivante :

“La tige de COCHLEARIA est herbacée de Dix & Vingt ecm.
de hauteur, ramifiée et pourvue de feuilles charnues, luisantes
d'un vert foncé : les feuilles radicales sont disposées en Iro-
sette et longuement pétiolées, arrondies au sommet, cordifor-
mes & la base, concaves ou creusées en forme de cuiller, en-
titres sur les bords : les feuilles caulinaires sont gessiles,
allongées, dentées et pourvues de deux oreillettes & ls base :
les fleurs sont blanches et disposées en grappe'.

Aprés contusion, 1'odeur exhglée par ls plante est
forte : la saveur acre et piquante.

c'est qu'en effet la feuille renferme une essence

sulfurée, non préexistante qui prend naissance aprés lyse ou
destruction des cellules par dédoublement d'un hétéroside sous
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l'influence d'un ferment, la myrosine. IL'essence renferme de
1l'isosulfocyanate d'isobutyle auquel on rapporte une pa rtie
des propriétés de la plante qui est également riche en acide
ascorbique 50 mg %, comme beaucoup de Crucifires,

CUIITURE- -

Le sol sera frais et bien exppsé..On sime-
en automne en planches spécislement aménagées pour de fréquents
arrosages, on cueille les feuilles avant la florsison en Avril
ou Mai.

Plusieurs récoltes sont ainsi possibles 1a méme snnée.

Le principal centre producteur actuel est MILLY, dont
la production moyenne est de 2 tonnes.

On ne signsle aucune Importation de cette plante.

EMPLOL. =
Son emploi s'est, en effet, considéragblement
restreint.

La seule préparation officinsle oll il rentre, est le
SIROP DE RAIFORT COMPOSE.

Les propriétés antiscorbutiques, diurétiques et sn-
tiseptiques pulmonsires constituent ses principales utilisations
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DA THEA oa BTRAMODIGNE

Le DATUEA officinal en France, chcore appelé "ponmme
épineuse" & cause de son fruit éppartient, comme la Belladone, au
groupe des Solanafées parasyupatholytique, dont il possdde les
proprietés générales, avee quelques particuleritéds dues & 1la
présence scopolamine, gussi le (odex emploie~t«il la feuille du
"Datura strammonium L", famille des golanacées,

ATUREL,.

D'origine orientale, acolimetde partout en France,
C'est surtout dans leés gsables et les décombres gu'on rencontre

cette espéce & 1l'dtat sauvage,

H ﬁliﬁ'\l‘1‘

Cette plan
pale suruontée d'une tige de 1m,

Les feuilleg alternes, vert sombre, & bords deécoupés,
én dents aigues n¢ sont pas pollues sur les 2 rfeces (différence
avec la jusquimme),

Les fleurs diversement colorées (blanches rosées ou
viclacées) sont veoluuineuses et courtement pédoneulées : le ca-
lice tubuleuxz et la corolle évasée en entonioir sont sur le ty-

Pé V. 5 étanines s'ingdirent sur le tube de la corelle,
Le fruit (pomme épineuse

e W\
epineuse, s'ouvrant en 4 valves, c
¥ 2 -

€st uneé capsule siche trig
(= i i 7
graines réniformes, noirftres & tégunm

e,

Clle Jul Tehiermse leg

el
e
ent chagrineé,

Rappelons gque des accidents dfs L wne confusion re-

e ah e o T e -1 R Al G annt e A e o = oy 1. o
bl“t’.’ttuu#u avece des epLARGs ‘88 ‘g0nt PLOGOULTLES lUl:.d_u\' L8 }_’.1-.3'.;1*5&.
n'éteit pes encore-adulte,

Bufin, citons &uiaat egpuceé non officinsle : le D, le-
vis, & fruits complitement lisses, est sussi cultivée dens les
jardins.

o 1k Fl
-

Ia feuille : le Codex prescrit que le pétiole des
feuilles est parcouru sur ls face supérieure per un étroit sile
lon et que "le limbe qui mesure 15 & 20cm, de longueur sur 7 &
8 em., de lergeur est ovale, aigu, esymétrique & la base, & lo-
bés merginsux sinueux et inégalenent incisds, dentés de couleur
vert scuwbre en dessus, plus péle et terne en deéssous, velu dans

le jeune fige et glebre & 1'état adulte, les nervures latérales
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au nombre de 4 & 5 de chaque cBté, sont fortes, concaves en desg-
sus et saillantes en dessocus du limbe",

Coumeé pour le belladone, enfin, la récolte se fera au
moment de la floreaison. L'odeur désegréable lorsque la plante
est fralche, s'atténue avec la dessication,

Le titre en alcaloides totaux est de 0,30 %.
La culture ressemble fort & celle de ls Belladcne,

Pourtant, les semis en pleine terre & conditi on de
"déforecir" les jeunes plans, donnent de bons résultats.

Le so0l sure, au préalable, été lsbouré & 35cm, de
prefondeur et convenablement fumé. les engrais azoté sont les
plus favorables.

RECCLTE.

Le cuelillette des feuilles avent le complet épanouis-
sement des fleurs s'effectue en commencent per le base de la
plante,.

L'ANJOU, MIILY, ETRECHY-et HOUDAN étaient les x in-

cipaux producteurs en 1920. A l'heure sectuelle KMILLY reste &
peu prés seud en France,

1948 ecomptait, per un emblavement de 20 hectares une
récolte de 29 T, environ,

Cette production est 1% encore nettement insuffisan-
te : les importetions de 1951 ont favorisé l'apport de 40 T, de
plante sdche qui, su prix moyen de 75 Frs le EKg. représente la
somme de 3,000,000 Frs,

Une progression certaine que nous encourageocns avec
le plus vif pleisir, a été enregistrée en 1952 : 19 T. seule-
ment ont été importées. (prix allant de 80 47105 Frs =
1.7000,000 frs.

: Bst-ce & dire que les producteurs francais envisa-
gént & breve échéance de se réserver la totalité du marché ?

EMPLOIS.
Bn dehors des propriétés parasympatholytiques, la
drogue comporte certeines indications spécifiques dues 5 1a

scopolemine qu'elle renferme : ce sont surtout la maladie de
Parkinson et les troubles musculaires congécutifs & 1'euce-
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phalite léthergique ; elle sgit, alors, comze sédeti &
teme werveux central. Elle d%nn’ " sédatif du sys

@ également de b dsul
dans l'asthme, € n ons résultats

: Bn reison de son activité et de se toxicitéd elle a
éta inscrite au teblesu j, c'est-i-dire que son usege est en-
titrement sous la surveillance du corps médical,

Production, culture et standardisation des plantes médicinales en France - page 45 sur 98


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?pharma_prix_menierx1953&p=45

Sante

33
PENOUIEL DOUX

Le "FENOUIL DOUX"™ encore appelé ANETH FENOUIL ou
ANETH DOUX, est fournie par la vari€té dulee de FOENICULUM
VULGARE GAERTER de la famille des ombelliferes,

La pharmacie utilise ses racines, ses feuilles et
fruits pour leurs propriétés diurétiques et aromatiques.

ETAT NATUREL. =
Spontanée dans de nombreuses régionms,
on le rencontre surtout en Brance dans les climats tempérés et
chauds, notamment dans les départements méditerranéens.

ASBECT.-

Le fenouil Vulgaire est une plante vivace
dont la tige robuste atteint parfois 1 m 50 : les feuilles
sont glabres & segmente trés fins ressemblant & des Iils et
& peétiole membraneux. Les ramegux portent de grandes ombelles
(10 & 30 rayons) & petites fleurs ja unes. Les fruits sont com-
posés de 2 méricarpes : ils ont 4 mm de longueur et 2 mm d'épais
Seur.

La va riété de culture se différencie du précédent
par sa taille moins élevée, le nombre plus restreint de ses
rayons et la plus grande taille de ses fruits.

PARTIES EMPLOYEES. -
Racine, feuilles et fruits sont
tous inscrits & la derniére édition de la pharmacopée fran-
gaise.

Le Fruit, dit le Codex, est "elliptique, droit ou
légeérement arqué, couronné par un large stylopode : il mesure
10 & 12 mm de longueur et 3 & 4 mm de lagrgeur. Les 2 méricar-
pes ordinsirement soudés, sont glabres. Ils possédent chacun
5 edtes saillantes".

De couleur verte, le fruit posséde une "odeur douce
et suave, une sa veur pénétrante et sucrée”.

Ces fruits renferment des sucres, des mucilages. 10
3 15 9% d'huile et 4 & 6 % d'une essence riche en anéthol (50-
60 %) qu'accompagnent l'estragol, 1l'sldehyde et la cétone ani-
saliques.

La racine, en petits trongons irréguliers de 2 & 3 cm
de longueur sur 5 & 10 mm d'épaisseur, presente une surface

grisgtre, striée longitudinalement. La cassure est fibreuse,
1'odeur sugve.

La feuille, enfin, qui, fralche entre dans la prépa-
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ration de 1l'alceoolat vulnéraire a un pétiole embrassa nt et un
limbe constitué de segments linéaires filiformes trés allongés.,

CULTURE, -

La culture exige un terrain bien exposé, bien
déecouvert, ensoleillé, perméable.

Pumier, P et 50, K, favorisent la croissanmpe.
Aprés les semis (distances varisbles entre O m 50 et 1 m), on
¢claircit si besoin est, et 1l'on bine.

RECOLTE. -
En Juillet et pofit, on coupe les ombelles 2 a
3 fois par semaine et, & complite maturité, les fruits se déta-
chent spontanément. Ces derniers voient leur taille diminuer gvec
le vieillissement de la plante, susceptible d'&tre exploitée plu-

sieurs années, pour se rapprocher finglement des dimensions de
ceux de l'espéce sauvage.

T2 Racine se récolte en sutomne en hiver.

En 1948, pour une surface cultivée de 321 hectares
la production s'élevait & 1 8250 kg de fmuits.

La principsle région productrice est le midi de
la Prance, notamment la FProvence.

EMPLOIS., -

La Racine est utilisée pour ses propriétées

diurétiques.
Les Fruits ont des vertus carminagtives, toni-

ques et galactogénes, Mals leur principasle utilisstion réside

dans 1l'extraction de 1l'essence, riche en anéthol qui entre dans

lg fabrication des liqueurs, des savons et des parfums.
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GUIMAUVE
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La GUIWMAUVE souvent dénommée WMAUVE BLIANCHE, est fournie
par "L'ALTHAE A OFFICINALIS L." famille des MALVACEES.

Le Codex frangais 1949 utilise la racine et 1z fleur
riches en principes mucilsgineux qui Yeur conferent des vertus
béchiques et adoucissantes.

ETAT NATUREL. -
Elle pousse & 1'état sauvage dans tout
le territoire mé€tropolitain avec une prédileetion pour les lieux
humides (marais, rives...).

La GUIMAUVE “spontan€e”, est une grande plante
vivace (60 em & 1 m20) & feuilles isolées, divisées en 3 ou 5 lo—
bes peu profonds.

De nombreux poils, courts, donment gux feuilles et A 1la
tige un aspect velouté et grisidtre.

A l'aisselle des feuilles et & 1'extrémité des rameaux,
on trouve des fleurs du type 5 & court pédoncule d'un blane rosé
caractéristique.

PARTIES EMPLOYEES. -

ties dont le Codex prescrit lgagéggftgt Hlourge/pee Tew s gue-

Aprés élimination par grattage de la couche superficiel-
le et des radicelles, la racine "a la forme de batons coniques
d'une couleur blanche caractéristique" sillonmée longitudinale-
ment, & cicatrices jaundtres (radicelles) — Séche, en coupe trans-
versale, on mote que l'écorce atteint 1/4 du rayon — Ta cassure
grenue au centre est fibreuse & la périphérie,

Les fleurs sont pourvues d'un calicule tomenteux & 6
ou 9 divisions étroites et soudées & 1a base, d'un calice & 5 sé-
pales ovales également tomenteux, d'une corolle 2 5 pétales con-
crescents & la base - Elles sont blanc-rosé, ce qui permet de
les distinguer aisément des fleurs Mauve.

L'odeur est douce, la saveur mucilagineuse.
Les feuilles, non officinales, sont également récol-
tées pour 1'industrie.

CULTURE. -
Elle est pratiquée assez largement dans le
Nord de la France.

Des terres profondes, de la frailcheur, des fumures co-
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pieuses et des facons culturasles fréquentes permettent d'obte-
nir un bon rendement.

A la multiplication par graines, peu fréquente, on
préfére la multiplication par boutures qui donnent un pied avee
de nombreuses racines - Ce procédé tres répandu dans le Nord de
la France, permet de n'occuper le terrain que pendant 7 mois
de 1l'année : la GUIMAUVE est alors considérée une plante gnnuelle

La plantation se fait en lignes distantes de 40 & 60 cxm
permettant ainsi lg croissance d'une culture intercalaire.

Signalons 2 parasites susceptibles de cguser de gros
dommages : les pucerons qui sucent les feuilles 4 leur face in-
férieure et une Altise (Podagrica Foscicorus) qui perce de pe-
tits trous dans 1le limbe, anéantissant agussi le parenchyme.

RECOLTE. -

Les feuilles sont séchées en couche mince,
4 1l'ombre,

Les racines, déterrées A l'automne, sont débarrassées
de la terre, desséchées et vendues soit brutes, soit dépouil-
lées de leur écorce, entitres ou le plus souvent découpées en
fragments. La conservation est msuvaise (charaugons...f.

Les statistiques officielles de 1948 accusent une sur—
face d'emblavement de 5 hectares seulement et une réeslte de
1 550 kg de fleurs et de 10 t. de racines.

En 1952 la totalité de la récolte (vallée de 1"Escsut
comprise) se monte 3 99 tonnes de fleurs et 3 75 t. de racimes.

Ces chiffres sont en régression sur ceux de 1935.

EMPLOI, =-
La forte teneur en mucilage (15 & 20 %), des
parties employées permettent des prépsrations émollisntes et
adoucissantes (gargsrismes ou cataplasmes, lotioms...).

La fleur fait partie des "fleurs pectorsles™.
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JUSQUINKME NOIRE
La JUSQUIAME NOIRE eat une plante gnnuelle ou bisannue-

le que l'on rencontre 3 1'état sauWage sur tout le territoire de
lag métropole.

C'est "1'HYOSCYAMUS NIGER L." de lg famille des Sola~-
nacées dont le Codex prescrit la récolte des feuilles et des
graines.

] iété ras h i d loX
(hyescyaning. BLoBEisscs:Paa o RatnelY ccdietidomAt°0e2 Aon-
breuses utilisations.

ETAT NATUREL, -
La JUSQUIAME NOIRE croit dans les sols
gﬁgliggeggtugiches en gzote. On la rencontre dans les décombres,

ASPECT. -
D'une hauteur de 60 cm environ, ba JUSQUIAME
NOIRE, présente un aspect velu caractéristique (£ DATURA) et
dégage une odeur désagréable.

Les feuilles, pétiolées & la base sont presque embrgs-
santes & l'extrémité de la tize. Molles, ovales et allongées,
elles sont découpées en lobes triangulaires aigus et inégaux.

- Tes fleurs, volumineuses, jsune psle veinée ont une
gorelle & 5 pétales soudés en une gorge étroite évasée en cloche.

Elles sont groupées en une cyme unipare scorpiolde
& l'extrémité des rameaux.

- Le calice tubuleux & 5 dents persiste a prés la chu-
te de la corolle. ;

- Le fruit est une capsule pyxide ( & deux loges) qui
renferment une multitude de petites graines brunatre et reni-
formes.

&RTIE EMPLOYEE. -
5 Feuilles et semences sont officinsgles.

Les premiéres doivent €tre récoltées au moment de la
floraison.

A) "Les feuilles de Jusquiame Noire atteignent jusqu'a
25 cm de longueur : les feuilles inférieures sont peétiolees, les
supérieures sessiles, semi-amplexicaules : elles sont sinuées
anguleuses ou presque pennatiséquées & lobes lancéolés avec une
nervure médisne trés développée. Elles sont molles et pubescen—
tes, principalement le long des nervures".

Le titre alcalodique exigé pour la feuille est de
0 20%

B) "Les semences de Jusquiame Noire, petites, d'un
millimttre de longueur sount comprimées, réniformes. La surface
gris brunitre ou gris cendré, est finement réticulée”.
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CULTURE. -
Ce n'est guére qu'a partir de 1920 que 1la
culture de la JUSQUIAME fut introduite em France avec succés.

La composition du sol sera semblable & celle exigée
par la BELLADONE.

- ga variété bisanuelle est la Elus fréguemment culti-
vée. La variété annuelle, pauvre en feuilles, ne se répsnd que

pour la reécolte des graines.

+ Les semis ont lieu au printemps (40 em sur 50 cm).
Puis on écleircit - Soulignons le caractére capricieux de cette
espéce susceptible de venir en sbondance, 13 ou elle est indési-
rable, et impossible & faire lever 1la ou elle g été semée,

- La larve de "Pegomya Hyosciami" cguse en Mai et Juin
de gros dommages en creusant des galeries dans le limbe des feuil-
les.

RECOLTE. - : g
= On proctde & la récolte entre Mai et Juillet,

Notons que les feuilles, plus belles la premiére année, sont moiné
riches en alcaloides que celles qui sont récoltées 1'année sui-
vante.

Enfin, le séchage est une opération délicate pour la-
quelle on préfere la chaleur artificielle au soleil.

Comme il s'agit d'une plante toxigque, récolte, sécha-
ge et stockage sont l'objet de nombreuses précautionms.

MILLY est le principal centre de culture pour la France,

LA encore, soulignons l'effort méritoire des produc-
teurs Frangais qui tendent par l'extension de leur culture de
JUSQUIAME & réduire les tonnages importés.

En 1951, les importations ont atteint 53 TOO kgzs de
feuilles, ce qui représentait une somme de 7 CCC 000 F envirom.

On note en 1952 une heureuse réductiom des Importatioms
de 1'ordre de 50 % : 27 tonnes seulement ont £té importées cor-
respondant & 4 300 000 F environ.

Ces résultats intéressant permettent d'"spprécier 1"zm-
pleur des efforts des Prodmcteurs Francais.

EMPLOIS. =

Les emplois, les indicstions et les dangers
en tout point identiques & ceux du DATURA.
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LAVANDES

L L

_ Seule la TAVANDE VRAIE "LAVANDULA VERA D.C." (LABIEES),
qui, par son essence, jouit de propriétés antispamodiques, sti-
mulentes et toniques est inscrite au Codex ; la partie employée
est la sommité fleurie fraiche. L'essence 2 un gros emploi en
parfumerie et en savonnerie. La distillstion de la TAVANDE est,
en effet, une industrie nationsle prospére,

ETAT NATUREL. -
_ C'est sur les cotesux ensoleillés et
calcaires des montagnes & une altitude de 1000 & 1800 métres
que pousse l'espéce sauvage.

Sous grbrisseaun vivace et gracieux dont lg tige
comporte de longs entre-noeuds, il posstde une racine pivotante
trées robuste. Les feuilles opposées sont lindaires. Chague rameau
Se termine par un long épis de fleurs insérées en verticilles,
gecompagnés d'une paire de large bractées.

Chaque fleur (type 5) g une corolle bila bide (1gvre
supérieure & 2 lobes, (I1ivre inférieure trilobée), un calice &
> dents et 4 étamines. Le pistille se compose de 4 carpelles don-
nant chacun un akéne A graine noire et lisse. Tes 2 formes, ILp-
VANDULA VERA, variété frafgrans et delphinensis ne sont pas rete-
nues dans la description car ce sont plutat 2 varidtds ¢limaté-
riques.

(= L.gPicA)

On rencontre €galement 1'aspic ou LAVANDULK LATIFOLIA
dont les fleurs plus petites ont des bractées étroites. Ses
feuilles sont plus larges. G'est dans 1a zone qui s'étend de 400
& 700 m que se rencontre cette espece qui fleurit 4 semaines apreés
la TAVANDE vraie. Son essence, moins fine, est d'odeur plus
camphrée,

Ia lavande vraie commengant 1% ol 1'aspic finit (vers
700 m) on comprend 1'existance d'hybrides rassemblés sous le
nom de LAVANDINS qui se rapprochent de 1'un ou de l'autre et dont
l'essence n'est pas & déda igner.

Citons par ailleurs L. PYRENAICA D.C. fréquente dans
les Pyrénédes, ] _

Les essences différentes par leur composition quali-
tatives et quantitaves constitues par ailleur, un excellent
eritére d'identification : :

. L. VERK / 0, 8 % linalol domine. Pas de cinéol
L.LaT(Foui= T. SPIGAﬁ% * O, 5% : linalol bornédol camphre et cinédol
LAVANDIN jusqu'a 3% : 32 4 d'ester,
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PARTIE EMPILOYEE. —

La drogue officinale est constituée
par la sommité fleurie fratche du LAVANDULA VERK. Le Codex en
donne la description suivente :

"Les fleurs de LAVANDE ont un calice tubuleux, long de
5 mm, & bord presque entier ou découpé en 5 dents dont ls pos-
térieure est de beaucoup la plus développée ; il porte 13 ner-
vures longitudingles. Ta corolle est biligbiée de couleur bleue,
une fois plus longue que le cglice : sa livre supérieure est bi-
lobée et sa livre inférieure formée de 3 lobes un peu plus pe-
ti;:. Les fleurs ont ume odeur aromatique spéciale, une sgveur
amere™,

Le sol doit &tre retourné profondément (50 em)
et 2 labours sont nécessaires pour 1'smeublir,

Les semis & la main ou & la machine s'effec-
tuent en gutomne.

Lorsque le temps du repiguage est venu (octo-
bre ou novembre) on place les plants & une distence de Om 80 x
1 m, ce qui, donne 12 500 pieds & l'hectare,

D'autres procédés de multiplication consis-
tent en bouturage, marcottage et dans 1l'emploi des éclats de
souche.

L'entretien consiste en binages fréquents
pour conserver la plantation, dans un état constant de grande
propreté,

Outre, les engrgsis naturels, un mélange de
700 kgs de super-phosphate et de 330 kgs de nitrgte de sodium
est favorable.

RECOLTE. -

La récolte s'effectue en coupant & lg fgueil-
le les tiges florifdres qui seront ou distillées ( 140 kgs de
fleurs donnent 1 kg d'essence), ou livrées & la consommation.

Le bas Dauphiné, le Languedoc et surtout 1s provence
sont les plus gros centres de France, le prinecipal producteur
étant la Drofme.

Mentionnons avec fierté que cette espece ne figure
pas dans lg liste des Importations de Plantes de 1951 et de
1952, mais qu'au contraire, on signale des Exportations d'ES-
SENCE DE LAVANDE.

Une ddée de la production Métropolitaine nous est don-
née par le Ministire de 1'agriculture qui indique qu'en 1948,
3 664 hectares de plantation ont fournit 606 tonnes de plantes,
La méme année 4 664 hecatres de LAVANDIN ont été cultivés.

L'essence, outre son utilisstion en parfupea~
rie est considérée comme stimulante, stomachique et antispamo~-
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diques, On lui attribue sussi des propriétés emménagogues et
gphrodisiaques. Les épis et les fleurs mondées sont utilisés
en infusion spécialement contre les migrasines. On s'en sert
également pour parfumer le linge et comme insettifuge.
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MARJOLAINE

La MARJOLATINE inserite au Codex 1949 encore sppelée
MARJOLAINE des JARDINS ou MARJOLAINE & Coquilles est "L*ORIGA-
NUM MAJORANA L."™ de la famille des labiées.

Outre son emploi en parfumerie, les propriétés anti-
septiques et antispasmodiques de son esSence luil valent une cer-
taine utilisation en thérapeutique.

ETAT NATUREL. -
Origingire d'Orient, elle est spontande
dans toute la région méditerranéenne.

C'est une plante vivace, trés ramifiée dont les
tiges, carées, rougedtres, et couverte de poils blancs atteignent
20 & 40 cm de hguteur.

Les feuilles opposées, ovales, petites et velues ex-
halent une odeur forte et aromatique.

Les fleurs blanches, qui forment des bouquets & 1'ex-
trémité des rameaux, sont cachées par des bractées imbriqudes
("coquille™).

PARTIE EMPLOYEE. -

Le Codex donne de la sommité fleurie
fraiche, la description suivante "Les rameaux sont gréles, um
peu velus et rougeatres, ramifiés et garnis de petites feuilles
ovales, obtues, entitres pétiolées et blanchatres., L'inflores-
cence spiciforme est constituée par des glomérules réunis au
nombre de 3 & l'aiselle de bractées serrées et blanchitres :
elle porte des fleurs trés petites roses ou blanches".

L'odeur et la saveur aromatiques de la plante sont
fortes.

Le %rincige actif de la drogue est constitué par 1'es-
gsence qui, outre gu'elle contient camphre et bornéel, est parti-
culiérement riche en terpines et terpinéol.

CULTURE. -

— MalgTe sg prédilection pour le Midi 1

France, la MARLOLAINE aupportg assez bien Ee#?rofdyﬁe -ﬁﬂ,ad&

méme qu'une forte sécheresse, mais ne résiste pas & 1'humidité
persistante.

On sime en ligne, entre Avril et Juin. Ia plantation
s'effectue un an aprés dens un sol spécialement préparé i cet
effet (superphosphates)ides distances de 70 em x 30 em.

L'entretien consiste en binages et sarclasges : les
arrosages sont exceptionnels.
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procéde & la récolte 3 la faucille,

Le séchage consiste & placer la plante "& cheval" sur
des cordes tendues & l'air en grenier ou sous hangar.

La MARJOLAINE émondée consiste gpris dessiccation &
secouer la plante avec une fourche pour éliminer lg partie li-
gneuse.

Dans ces conditions on compte un rendement moyen de
1600 & 2 000 kgs par hectare.

La Provence et MILLY sont les deux principsux Centres
de production métropolitaine, _

Une statistique officielle reléve qu'en 1948, 90 hee-
tares de MARJOLAINE ont été plantés — la méme année on notait que
50 tonnes de feuilles mondées aveient été livrées & la consomma-
tion.

Aucune Importation de cette plante pourtant abondam-
ment cultivée en Europe Centrale et en Turquie, n'a été enre-
gistreée.

EMPLOI. £, MARJOTAINE entre dans la composition de
1tgleoolat vulnéraire,

¢ ~ En thérapeutique, feuilles et fleurs sont administrées
en infusion contre les embarras gastriques.

Notons 1l'emploi des feuilles en assgisonnement dans
le Midi de la France.
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La GRAWDE LIAUVE, appelée "LAUVE SAUVAGE" au codex
194¢ malgré d'&bDﬂﬂfnt&E}GultarES, est le "MALVA SYLVESTRIS"
de la famille des Malvacées.

La pharmecie utilise ses fleurs comue émollientes et
béchigues, 7

BT NATURET.,

La MAUVE pousse gpontandment i 1'état sauvage d ans
tous les lieux incultes du territoire. Elle est ézalement cul-
tivée, surtout éans le Horé de la France,

ASPECT,

Heaute de Ou,60 & lm, c'est une plante bisannelle et
vivace doat lzs grandes feuilles longuement péticlées, isolées,
comporteat 5 & 7 lobes dentés (différence sur la guimauve). Les
fleurs en cymes axilleires, sur le type V sont rose violacé,
veindées de rouge (les fleurs de guimsuve sont d'un blanc rosé
uaiforme).

Mauve gylvestris se reconnait aisément de la petite
Mauve (Mauve retundi-folia & feuilles rondes),

PARTIL BMPLOYEL,

La fleur seule est inscrite & la Pharmacopée : "elle
@st pourvue d'un calicule formé de 3 bractdes oblongues et d 'un
calice gamosépale long d'un demi-centimdtre a 5 lobes triangu-
laires. La corolle se compose de 5 pétales cuneiformes, échen-
erés sur leur bord supérieur", Fralche, la corolle est rose vio-
lacé et passe au bleu violet par dessicestion, Ia saveur est
faiblement mucilagineuse,

ULTURL,

On séme en place en Avril et on repique aux distan-
cés suivantes : 0,6 x 0,5, Les s ins & donner sont habituels.

Un parasite, du groupe des Rouilles, augquel la guie
mauve semble réfractaire, est sugceptible de causer ieci de
grands dommages : c'est le "Puccinia malvacoearum",w

CLT ,

C'est de Juin & geptembre, avent leur entier épanouis-
sement que commence la cueillette qui doit ensuite &tre journa-

Production, culture et standardisation des plantes médicinales en France - page 57 sur 98


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?pharma_prix_menierx1953&p=57

Sante

-4 -

lidre, On l'effectue le matin apres la rosée et & la tombée d e
la nuit.

Du séchage tres déliceat dé?end l'aspect et la cou=-
leur des fleurs. Il est préféreble d'éviter le soleil, ou si
l'on séche en plein chemp il est indispenseble de recouvrir
les feuilles de papier,

On termine la degsication & l'air chaud,
En 1948, 3 hectares ont fourni 4.000 Kgs de fleurs,

Lés cultures sont d'ailleurs en régression DAY Tape-
port & 1939,

Le Hord et la région de Valenciennes, en particulier,
gsont les principaux producteurs,

/ Ony cultive, en particulier, le Mauve SYLVESTRIS
Var GLABRA tres recherchée per 1'herborigterie, en raison des
eoloris et des dimensions de la fleur.

EMPILOI,
L'infusion est la forme d'utilis ation la plus cou-

rante des fleurs de meauve qui fait partie des fleurs pectora~-
les. cet infusé est employé comme béchique et laxatif,
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La MELISSE "MELISSA OFFICINALIS® (Labiées) est encore
appelée "CITRONNELLE" en raison de l'odeur de zeste de citron
que répandent ses feuilles froissées.

ETAT NATUREL,

C'est une plante que 1'on rencontre fréquemment &
1'état sauvage le long des haies, dans les lieux frais et culti-
vée pour la récolte de sa tige feuillée inscrite au Codex 1949,

ASPECT.

C'est une plante vivace de 50 & 80 cm. de hauteur dont
la tige carrée porte des feuilles opposées, ovales & limbe
découpé en dents de Scle, rugueux et recouvert de poils fins et
courts,

Les fleurs qui s'épanouissent de Juin 2 Septembre par
6 & 10, sont groupdes en glomérules, tous déjetés du méme c8té.

Les pétales sont blancs ou roses. Le calice est formé
de 2 lévres inégales dont la supérieure est bifide et 1'infé-
rieure partagée en 3 lobes,

Les 4 étamines sont inégales, didynames.,
Le fruit est un tetrakéne qui renferme de petites
graines luisantes brunes.

PARTIE EMPLOYEE.

Le Codex prescrit la récolte de la tige feuillée haute
de 50 a 80 cm,

"Les feuilles pétiolées ovoldes, cordiformes ont un
limbe de 3 & 4 cm. de longueur, mince, grossidrement denté en
8cie, rugueux, trés vert & la face supérieure,”

La plante renferme en trés petite gquantité une essence
surtout composée de citral et de citronnellal.

CULTURE.

On peut dire que la MELISSE est cultivée dans toute la
France, car c'est un remdde trés ancien et tres populaire.
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Les modes de culture sont & peu prés identiques en
tous lieux : seule 1l'époque des semis et donc des plantations
varie avec la région et le climat.

Dens la région parisienne, on sdme en couche chaude
(c.f. Belladone) vers le 10 Mars, pour repiquer 2 mois aprés.

Les engrais, outre une copieuse fumure de 80 m3 par
Hect. (50 tonnes) comprennent 100 Kgs de Na et autant de P, X
et NO..
>
L'entretien consiste en binages & la mein ou & la
machine et en arrosage : insistons sur 1'importance toute parti-
culiére de l'irrigation convenable des plantations de MELISSE.

RECOLTE.

Selon les recommsndations du Codex, la récolte se fait
un peu avant la floraison. Récoltée trop tard, en effet, la
plente acquiert une odeur désagréable,

Pour 1l'obtenir en "bouquet" on coupe & la serpette.
La feux, au contraire, est utilisée pour la MELISSE "mondée”
dont les feuilles sont ensuite détachées A la main.

PRODUCTIQN.

Le rendement moyen est de 15 tonnes de plantes frafches
& l'hectare en 2 coupes.,

En 1948, 5 hectares ont donné 12 tonnes de plante
sache,

Lieux de culture : MILLY et 1'Aisne qui assurent une
production annuelle de 15 tonnes environ.

Le prix de vente au Kilog se situait l'an dernier
entre 80 et 100 F. Les importations de 1951 assurent une entrée
en Frence de 6 tonnes pour le prix de 56 000 F. Cette quantité
pourrait aisément &tre produite en France,

EMPLOIS.

C'est a son caractére antispasmodique dfi & 1'essence
(1. % surtout composée de citral et de citronnellal) que la
MELISSE doit son emploi étendu.

Elle entre, en outre, deans la préparation de certaines
liqueurs,
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Un certain nombre d'espices du genre "MENTHA" sont
récoltées pour la droguerie dont beaucoup sont des hybrides
pas toujours bien définis au point de wvue botanique.

De toutes les variéiés culturales 1'espdces la plus
couramment répandue et recherchée est la MENTHE POIVREE (MENTHA
PIPERITA) seule inscrite & la pharmacopée Frengaise dont 1'es—
sence riche en menthol est préparée en grand pour la parfumerie
et la distillerie,

On utilise également en herboristerie

~ la MENTHE & feuilles rondes (MENTHA ROTUNDIFOLIA)

- la MENTHE POULIOT (MENTHA PULEGIUM)

- la MENTHE CREPUE & forte teneur en carbone

- la MENTHE SAUVAGE (MENTHA SYLVESTRIS) & forte teneur en thymol
et dont 1'essence fft, pour cette raison, proposée comme substi-
tuant de l'essence de Pin.

Enfin, parmi les variétés non codifides, produits
d'hybridation, mentionnons la MENTHE douce qui, par sas morpho-
logie, s'apparenterait de préférence & M. ROTUNDIFOLIA et, par
sa dénomination, tendrait plut$t & s'opposer & M. PIPERITA.

C'est de la culture de l'espdces officinale, La
MENTHE POIVREE, MENTHA PIPERITA, que nous nous occuperons sur-
tout ieci. C'est le produit d'hybridation de M. aguatica et
M, viridis.

C'est une plante herbacée vivace dont la multiplica-
tion est assurée par des stolons aériens et souterrains.,

ETAT NATUREL,

La MENTHE POIVREE est treés répandue dans toute la
France, notamment dans la région parisienne.

ASPECT .
C'est une plante vivace, trds vigoureuse dont la tige

carrée porte des feuilles opposées, presque horizontales, pétio-
lées, dont le limbe en dents de scie, mesure 7 cm, X 3em.
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. Les fleurs, régulidres, rougefitres, comportent un
calice & 5 dents velues au sommet ot une corolle & l'intérieur
de laquelle sont incluses 4 étamines inégales,

En feit, MENTHA PIPERITA, ci-dessus décrite, comporte
2 types :

- M. PIPERITA, Var Officinalis, forme palesceus Camus 3
White muit, dont la tige et les feuilles sont vertes, le calice
glabre et les fleurs blanches,

- M. PIPERITA, Var Officinalis, forme rubescens =
black-mint = Menthe Mitcham Camus chez laquelle des taches rou-
£€es ou brunes parsément feuilles et tiges. Le calice est pubes-
cent et les fleurs rouge brun.

PARTIE EMPLOYEE,

Le Codex prescrit la récolte des feuilles et des som-
mités fleuries fratches :

"La tige de la Menthe poivrée est quadrangulaire,
vertie ou rougefitre, plus ou moins pourpre violacé dans certaines
races, garnie de feuilles pétiolées, longues de cing & huit
centimetres, larges de trois centimétres, & limbe oblong lancé-
0lé, acuminé, bordé de dents aigu¥s, inégales. L'inflorescence
Se compose d'épis terminaux formés de glomérules axillaires ;
la corolle est une fois de plus longue que le calice, subrégu-
ligre, & quatre lobes, de couleur pourpre violacé ; les étamines
sont presque égales, incluses,

Elle présente une odeur trds fine et pénéirante, une
saveur piquante qui laisse dans la bouche une impression de
frafcheur agréable,

Aprés dessication, la Menthe poivrée de distingue de
la plupart des autres espéces de Menthe par la présence fréquen-
te, dans ses poils sécréteurs épidermiques, de cristaux de men-
thol colorés en jaune,"

fu point de vue composition chimique, c'est évidemment
l'essence de Menthe gui retient surtout 1'attention : 2 000 Kgs
de plente séche, soit 20 000 Kgs de plente frafche produisent
environ 25 Kgs d'essence.

L'essence de Menthe renferme principalement du Menthol

libre et estérifié : elle contient, en oubre, un peu de lienthone,
des Terpénes et des acides...
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PLANTATION -

On enterre p8le-m8le les 8tolons, fragments d'une
longueur de 30 & 60 cm,

Epogue : Octobre & Février, la périocde optime se si-
tuant en Qotobre ou Novembre.

Repiquage : des jeunes plants
Signalons que c'est toujours le méme plant qui est utilisé,

Dimensions .eivewevsccveeacas 30 Cm.

T0 om.
Levée courant avril
Plantation conditionnée par la destinée de la plante
- menthe & essence : plus espacée pour la meturation

%

- menthe & infusion: plus serrde.

ENTRETIEN -

1) ENGRAIS. 3
a) Fumure : 80 cm” pr Hectare = 50 tonnes

b) Ariificiel : 100 Kgs N, (So, (ng,)2)
4
" L1} P
" L1} K
1] " Iq,DZ

11) NETTOYAGE,
Sarclage toutes les 3 semaines (mécanique et &

(la main.
Epogue : le ler le 10 Avril
le 2éme Février-Mars
le 3éme le 20 Mars
le 4&me le 10 Juin

Done au minimum : 4 sarclages avant la lare coupe
2 - " la 2&me coupe.

N.B. - Dés Jenvier, prendre la précaution de détruire les herbes

par des colorants nitrés jaunes (comme 1'acide pierique) : bons
résultats,
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111) ARROSAGE.
Minimum 70 - 80 mm d'eau par mois en &té.

Quand cetie quantité s'avére insuffisante on procéde & un arro-
sage toutes les semaines.

Regle générale : 2 arrosages entre chague sarclage.
Exe. 1952 : arrosage continuel du 10 Juin au 15 Aoft.

RECOLTE -

lenthe Poivrée : Plante frafche
Ezsence

16 tonnes par hect.
50 Kgs par hectare,

2 récoltes : Juin et Septembre.

A) Premidre récolte :
&) Menthe & infusion : 15 Juin - 6 Juillet
b) Menthe & distiller: 8 Juillet - 31 Juillet.

B) Deuxidme récolte i
6 semaines apres la premidre.

a) Menthe & distiller :
1) frafche : sauvage
11) seéche sur "perroquet"
111) distillerie

b) Menthe & infuser :
1) Plante entidre
"ilenthe en bouquets" coupée & la
serpetie ou & la faux ;
11) Plante mondée

On ramasse les t8tes de Menthe &
la faux qui donnent la menthe
mondée.
111) <~ Distilleris -
EMPLQOI -

La drogue officinale entre dans la préparation de
l'alcoolat vulnéraire et de l'eau distillée de lienthe Poivreée.

La plante vendue en herboristerie sert & préparer les
infusions,

Enfin, 1l'essence, elle-méme, outre son usage pharmaceu—
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tigue, connaft un débouché considéreble en parfumerie, confise-
rie, liquoristerie ....ccec.e

PRODUECE L ON

L] Ll - " L3 & * # L3 - - -
& i e e e e Lem Jam Dam sy -

Remarquons avec satisfaction que ni en 1951 ni en
1952 cette plante ne figure sur la liste des especes demandées
3 1'Importation et dont la production serait & envisager sur
notre territoire.

La MENTHE constitue une matidre premiere dont la
métropole seule assure une production satisfaisente.

En dehors de cette production, donec suffisante, sSou-
lignons le gros avantage des plentations frangaises quant a
la qualité ; si les lienthes Japonaises ou espéces avoisinantes
sont les plus riches en menthol (85 %), nos Menthes métropoli-
taines sont, par contre, trds appréciées guent & leur parfum,
leur douceur, qui, loin de les rendre aggressives au gofllt,
leur confdre, eu contreire, une saveur agréable trés recher-
chée dans les infusions.

Les tonnages frangais s'élévent & environ 3

- 70 tonnes de MENTHE MONDEE
- 20 tonnes de MENTHE "bouquets"
- 3% tonnes de MENTHE pulvérisée.

Les régions productrices seront données dans le
tableau ci-dessous : (il semble intéressant de donner ici, &
titre indicatif, un tableau indiquant les producteurs d'essence
de MENTHE en 1951 et 1952 avec leur provenance.
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PRODUCTION D'ESSENCE DE MENTHE
METROPOLE ET AFRIQUE DU NORD

— ] L L S S Bl S . e e e s i e

ANNEE 1951—

: ANNEE 1952 )
: )
- - e e e § e ——————— )
Récolte : Récolte )
e T
\UCLUSE 30 000 : 15 000 )
N S/AURON 1 500 : 1 400 )
LLg . 1) 1 300 : 650 )
WaP B R AN -
TOULOUSE ) 8e6 : 2 000 ;
UX-SEVRES 800 : 250 )
SNE 500 : 250 )
TES-DU-NORD 50 : 200 )
| RN-&-GARONNE 13 : 50 )
{ROC 2% 000 : 23 000 )
GER 1 500 : 3 000 )
AN 3 000 : 3 000 )
INISIE 2 000 : 2 000 )
INTRES DE PRODUCTION : )
non recensés T ressiBescinsinaiissssisaiatill 006 )
PORT DE L'ANNEE 1951 T B S AR Ll T )
= |
PORAUX sivensnens 64 463 : 71 800 3

REMARQUES - 1

Le saut de la production de cet organisme s'explique
par l'extension subite de ses cultures, qui, loin de se cantonner
dans le Tarn-et-Garonne, se sont subitement &étendues aux départe-
ments du Finistére, de la Mayenne, de 1'Eure-et-Loir, de la
Sarthe, du Loir-et-Cher, de la Vendée, de la Vienne et des
Charentes-Maritimes.

-2

Les incidences atmosphériques expliquent une baisse de
production dens certaines régions : la sécheresse enéantit, par-
fois, toute une récolte et en 1952, par exemple, les inondations
dans le Vaucluse ont réduit de moitié la production d'essence.
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Sous la dénomination de "PAVOT" le Codex indique le
"PAPAVER SOMNIFERUM L." de la famille des PAPAVERACEES avec ses
deux variétés album et nigrum.

La capsule, le feuille et la graine sont officinalles.
ETAT NATUREL.

Originaire d'Orient ol on le cultive abondamment, le
PAVOT ne se rencontre guére & 1l'état spontané en France,

ASPECT ,
"C'est un coquelicot blenc de proportions plus amples",

C'est une plante annuelle & racine pivotante et dont
la tige de 1 m. environ est ramifiée & sa partie supérieure, Les
feuilles alternes, dont les bases embrassent la tige, sont ondu-
lées, vert-glaugue.

Les fleurs & l'extrémité des rameasux sont blanches et
bien développées. Le calice comporte 2 sépales caducs, la corol-
le 4 pételes, La fleur compte, en outre, de nombreuses étamines,
8 & 12 cerpelles formant un ovaire uniloculaire divisé incomplé-
tement par des lames placentaires,

La capsule a déhiscence porricide chez le PAVOT NOIR,
est indéhiscente chez le PAVOT BLANC : d'abord verte, elle jau-
nit repidement pour devenir gris blanchfitre. Globuleuse ou ellip-
tique, de 5 & 15 cm. de diamdétre, elle porte & sa partie supé-
rieure un disque stigmatique étalé & 8 - 12 rayons. Les lames
intérieures, de méme nombre que les carpelles, rayonnent vers
le centre sans l'atteindre. Elles portent de trés nombreux
ovules,

Les graines blenches (variété album) ou noires (variété
nigrum) sont tré&s petites, trés nombreuses (20 000 & 30 000 par
capsule) et riches en huile (surtout dans la variété nigrum, en-
core appelée PAVOT & OEILLETTE).

PARTIES EMPLOYEES.

Le Codex prescrit la récolte de la feuille, de la cap-
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sule et de la graine provenant indifféremment de 1'une ou 1l'autre
des 2 variétés. "Les feuilles inférieures sont oblongues, pro-
fondément pennatiséquées avec les segments aigus plus ou moins
dentés ; les feuilles supérieures sont plus larges, cordées-
eauriculées & la base, sub-amplexicaules, non pennatiséquées mais
irrégulisdrement dentées, Toutes sont lisses, luisantes, ondulées."

Les capsules, trés variables quant & la morphologie
externe, sont "couronnées par un disque Stigmatique de 8 & 12
lobes courts rayonnants, relevés & maturitd.

On distingue d'aprés leur déhiscence 2 types de cap-
sules. Les capsules "ouvertes" présentant immédiatement sous le
plateau stigmetique des pores de déhiscence (PAVOT NOIR) et les
capsules "fermées" ou "aveugles" qui n'ont pas de pores de déhis-
cence (PAVOT BLANC) eveeecoea”

Les capsules sont cueillies avent la compldte matura-
tion et immédiatement débarrassées des graines,

Les graines, enfin, sont "tris petites", pesant de
1/10 & 2/10 de mmg. Elles sont réniformes, finement réticulées,
de couleur variable : blanche (variété album) ou gris bleutéd
(veriété nigrum). Elles ne renferment pas d'alcaloifdes.

CULTURE.

Les environs de PARIS, le Nord de la France, Mont-
brison, St Rémy de Provence... sont les principaux centres de
culture. Des essais ont été entrepris aux environs de TOULOUSE
(C.0.P.F.R.A.N,)

Aprés fumure d'un terrain bien perméable, on sime en
Février, en lignes distantes de 60 cm. Il faut apporter un soin
tout particulier & faire des semis trés clairs, les jeunes plants
étant trés fragiles. On les recouvre de trds peu de terre et on
roule,

RECOLTE.

a) Ou bien on récolte les parties de la plante décrite
ci-dessus sux époques indiquées et 1'on destine la drogue & un
emploi en nature.

b) Ou bien on envisage 1'obtention d'extraits riches
én alcaloldes (opium frangais) et l'extraction de la morphine
& partir des capsules & 2 et 3 pour 1 000 et des pailles de
PAVOT,

¢) On peut, enfin, & partir des mémes matidres pre-
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midres obtenir & la fois les aloaloldes du PAVOT et l'huile
d'Oeillette & condition d'utiliser les capsules aprés la récolte
des graines,

HRENDEVENT ,

Environ 1/5 de la morphine utilisée en France provient
des PAVOTS indiqués, cultivés surtout dans la région parisienne
et traités sur place,

a) Capsules -
n pied de Pavot donne 4 t8tes environ.

Le PAPAVER SOMNIFERUM variété NIGRUM fournit
120 000 t8tes & 1l'hectare,

Le PAPAVER SOMNIFERUM veriété ALBUM fournit de
200 & 250 000 t&tes & l'hectere.

En 1948, la France a récolté 500 000 t8tes de PAVOT
(3 heotares cultivés) pour la vente des capsules entiéres, En
outre, la Société Francopavot, en 1949, rassemblait les récoltes
de plusieurs milliers de cultivateurs totalisant 5 000 hectares'
d'emblavement (Yonne, Seine-&-lMarne, Deux-Sevres, Auvergne) pour
l'extraction de la morphine.

b) graines -

On compte une récolte moyenne de 500 Kgs de graines
& 1l'hectare.

Meis la France est loin de pourvoir & tous ses besoins
nous avons acheté en 1951, 50 tonnes de t8tes de Pavot au prix
de 63 F = 3 150 000 F et 2535 tonnes au prix de TRLTT B =
18 230 000 F en 1952,

Il existe donc 1& un gros débouché pour les cultures
frengaises, meis la concurrence étrangdre, par sa main-d'oeuvre
bon marché, inhibe la plupert des essais orientés dans ce domaine
ol un prix de revient établi avec rigueur est nettement supérieur
& celui de la concurrence étrangeére,
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La PENSEE SAUVAGE est la variété "arvensis" de Viola
tricolor, famille des violacdes, espice non officinale mais qui
est récoltée en abondance pour les bescing de l'herberisterie
qui l'utilise comme diurétique et dépurative.

T HATUREL.

BElle croit spontanément dans les terraias ineules,
On la rencontre fréquemment en montagne,

LCT

C'est une plante annuelle de 20cm, de heuteur (parfois
40cm. ) le plus souvent dressée, rarement rampaante, Les feuilles
aélongées, dentées, sont munies de stipules profondément divi-
sés.

Le fleur, isolée & l'extr®mité de longs pédicelles,
& 5 sépales inégaux, 5 pétales dont 4 dressés (2 chez la viow
lette) et 1'inférieur prolongé en éperon, 5 étamines et ua
ovaeire globuleux multiovule.

Les pételes sont blanc jeunftre ou tachés de violet,

Les variétés frangaises sont peu colordes elors gqu'en
Hollende, notaument, on & dés pensées ssuvages aux teintes bril-
lantes rappelent nos pensées ornementales,

Le fruit est une capsule s'ouvrant par 3 valves,

PARTIES EMPLOYEES.

Plante entiére, & l'exception des racines.
Fleur mondée,

Ce sont &cceértaing dérivéds flavoniques qui existent
dans les fleurs que peuvent &tre rapportéesles propriétés diu-
rétiques.

CULTURE,

On cultive 2 variétés bien distinctes.

. - 1 variété "horticole" VIOLA TRICOLOR Var. HORTEKSIS"
tres différenté de la plente employée en pharmecie par l'agpect
régulier et les nombreux coloris des pétales.

= 1 variété "médicinale"™ VIOILA TRICOLUR Ver. ARVENSIS"
qui s'appelle toujours "pensée ssuvage" malgré les soins minu-
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tieux apportés & sa culture !

Le terrein doit &tre riche en terreau et exposé au
midi, ;

On_séme courant été :; la levée débute trds t8t. On
repique en planche en Octobre (25 sur 30 cm.) et la floraison
se produit au printemps, les soins consistent essentiellement
én un sarclage, en lMars, Avril et lai.

Lesarrosages sont reres.
RECOLTE .

- s0it la plante entiére, seuf les racines, au mo-
mént de le floraismn ( Avril & Qctobre ).

- g80it les fleurs mondées cueillies & la main su fur
et & mesure de leur apparition,

ke stchage s'effectue dans des séchoirs & air sous
hanger, soit, mais plus rarement & ceuseidu prix de revient,
& la cheleur artificielle,

Récolte : 8 & 10 Kgs de plantes fratches donnent
lKg de plante séche,

MILLY est le seul producteur frangais : il fournit
10 tonnes par an,

Bn 1948, 8 hectares emblavés ont fourni 16 tonnes
de plantes seéches,

L'emplol essentiel est 1'infusion ddurétique et dé-
purative,
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Parmi les différentes espices de SAUGE, le Codex a
retenu "SALVIA OFFICINALIS L." de la famille des ILabides.

Cette plente a des propriétés thérapeutiques varides :
hypoglycémiantes, antisudorales, cholérétiques, oestrogénes...

ETAT NATUREL.

Originaire des pays orientaux et de la Dalmatie, en
particulier, on trouve cette plante & 1'état sauvage sur les
rentes rocailleuses de lsg léditerrande.

ASPECT .

La SAUGE OFFICINALE est un sous—arbrisseau de 40 a
80 em. de hauteur, & tiges carrées triés nombreuses donnant & la
plante un aspect touffu., Les feuilles opposées, pétiolées, ovales
sont blanchfiires par un fin rev&tement de poils blancs laineux.
Le limbe, légérement enroulé, est finement denté.

Lies fleurs groupées par 3 ou 6 en petites grappes sont
bien développées, bleu-violacé, parfois blanc-rosé. Le calice
bilabié est tridenté sur la ldvre superieure et bidenté seulement
sur la lévre inférieure.

Signalons une particularité qui distingue les SAUGES
des autres labides : 1'androoée, réduite & 2 étamines, ne posseé-
de gu'une loge fertile. Les deux loges sont unies par un connec-
tif allongé : "le balancier".

PARTIE EMPLOYEE.

Le Codex prescrit la récolte de la feuille : "Les
feuilles de SAUGE varient de forme et de grandeur suivant leur
position sur la tige : les inférieures sont pétiolées, oblongues,
lancéolées, atteignant 6 & 8 om. de longueur sur % & 4 de lar-
geur,

Les supérieures sont sessibles, plus ou moins étroites,
aiguts et plus petites., Toutes sont denticuldes sur les bords,
rugueuses, rétioulées, pubescentes sur les deux faces ; leur
teinte est plus ou moins blanc grisfitre”,

L'odeur balsamique et la saveur amdre viennent de l'es-
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sence qui y existe au taux de 2,5 %. 50 % de cette dernidre
sont constitués per de 1a thuyone. Elle renferme, en outre, du
camphre, du bornéol et des substances oestrogénes.

CULTURE.

La SAUGE est sensible aux gelées, Aussi choisit—on
des terrains légers, chauds et perméables,

La multiplication de 1a plante permet un grand choix :
semis, boutures, marcottes et éclats de pieds conviennent égale-
ment .

Aprés les semis de printemps, on repique une premidre
fois 3 mois aprds, puis on met définitivement en place au mois
d'Octobre (80 cm. sur 50 cm.)

Arrosage, sarclage et fumure ne présentent aucune parti-
cularité.

Une plentation qui, théuriquement, pourrait durer 15 ans
doit, pour des raisons économiques, &tre renouvelde tous les
5 eans.

RECOLTE.

Les feuilles mondées, sont récoltées avent la floraison
éen Juin ou Juillet et les sommités fleuries, fin Juillet. On
s&dche en brassant la masse de temps & autre.

Aisne, Loire, Seine, Seine-&-0ise et Veucluse sont les
¢ing départements producteurs.

En 1948, on notait 60 hectares cultivés et une produc-
tion de 121 500 Kgs.

Pourtant, la encore, la Métropole est loin de se suffire:
43 tonnes de feuilles au prix variant entre 40 et 75 F le Kg ont
€té importés en 1951 pour la somme globale de 2 500 000 F.

De m&me en 1952, la France a achetd pour 3 000 Q00 F
47 tonnes de feuilles de SAUGE (entre 25 et 100 F le Kg).

ENMPLOT .
Les feuilles de SAUGE sont utilisdes en infusion comme

tonique : stomachique et contre les sueurs nocturnes des tuber-
culeux,
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culeux,

Les formes galéniqu & i ;
B66 aont plus sokives. ques & partir de la plante stabili-

-

La drogue officinale entre dsns 1 it
. a
especes vulnéraires et de 1'alcoolat vulnéraig:?PDBltlon aes

Production, culture et standardisation des plantes médicinales en France - page 77 sur 98


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?pharma_prix_menierx1953&p=77

Sante

€%

Le TILLLUL OFFICINAL est constitué per les deux es=-
psces TILIA CORDATA MILL" (TILIA SYLVESTRIS DESF.) et "PILIA
PLATYPHYLIOS SCUP" de le feuille des Tiliscédes.

C'est & l'essence renfermée dans les bractées et les
fleurs gua le TILIEUL doit son emploi en infusion comme anti-
spasmodique,

ETAT lﬁ- TUREL.

Il est abondamment répandu en France, tant dang les
for8ts que dans les pares €t sur les bords des routes, des
Promenades.

ASPECT.

C'est un bel arbre dont le tronc atteint en France
jusqu'd 16 mdtres de hauteur. L'écorce est grise et lisse, La
eime terminale trés ramifide semble recouvrir 1'arbre, comme
le chapeau d'un champignon.

Les feuilles alternes, pétiolédes, dentées, pointues
au sommet sont vertes sur la face supérieure, glaugues en des-
sous., L'épiderme dont la silhouette ressemble § un cosur est
glebre, sauf & l'aiselle des nervures ok on note la présence
de peils roux,

A partir de le nervure médiane se d éveloppent des
nervures secondaires qui, & leur tour, se ramifient, meis seu-
lement du cOté externe.

Les fleurs appasraissent en Juin. Elles sont groupées
par grappe de 4 & 10 & l'extrémité d'un pédoncule, Au milieu
de ce pédoncule prend neissence wune lame foliccde incolore ou
légérement jaunftre qui dépasse les fleurs : ofest la bractée,

Jaunes et petites, les fleurs sont construites sur le
type V.

lLe fruit est une capsule indehiscente qui renferme
une a 2 graines,

PARTIE ELPLOYEL.

Le Codex prescrit la récolte des fleurs et des breac-
téea.

Les fleurs de TILLEUL sont disposées en une cyme dont
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le pédoncule est soudé dans sa partie inférieure & une longue
bractée foliacée d'un vert jaunatra, ou presque incolore et a
nervation réticulée, Les fleurs jaunftres ont un calice formé
de 5 gépales libres, ovales, jaunes, une corolle composée de
2 Pétales oblongs. Les étamineés sont en nowbre indéfini, 1li-
bres : le pisti péntaloculaire, globuleux est surmontd d'un
stigmate étalé & 5 lobes,

La bractée de TILIA PLATYPHYLLOS est plus large, for=-
tement décurrente sur le pédoacule et delongueur dépassant ra-
rewent celle du pédoncule : les fleurs sont Plus’lerges et plus
odorantes,

CULTURE.
Le TILLEUL se pleit dans une terre profonde et frai-
che. Il souffre des intempéries,

La multiplication se fait par marcottes en automne
@t en hiver,

Un TILLEUL m€me trds développé peut Btre transplanté
& condition de couper les racines au moins & 1 mdtre du trone,

Avant guerre, le plus apprécié, quant & la qualité,
était le TILLEUL CARPENTRAS Justement réputé pour l'arBme des
infugions . En fait la majeure partie venait de MOLAKS.

On a, il y a quelques anndes, procédé & de nombreuses
greffes : d'ah les cultures de BUY LES BARONTES., L'intérét de
ce greffage est douhle :

- les brectées sont 2 fois plus longues
- toutes les bractées sont placées sur le mlme axe, ce
qui permet une récolte plus rapide.
ALTE.

Elle s'effectue en Juin-Juillet, lors de la floraison
gqui ne dure que peu de jours. On cueille -

fleurs mondédes.
tilleul en bractées.

- goit les fleurs igoldes
- goit 1l'inflorescence

mnu

Les prineipaux producteurs sont groupés en Provence,
dans la DrOme et le Vaucluse.

La production annuelle est de 300 tonnes,

En France on arrive sctuellement X satisfaire ses pro=-
pres besoins et aucune importation n'est nécesseire.
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SPLOIL.

Qutre la febrication de l'eau distillde de pillewl
la_fc;me d'utiliaa?ibn ést 1'infusion de fleurs et deTbractét’aB
q:lt;gg{srna @n- dissolution une petite gquantité de l1l'huile es-
gsenti e. .

Cette dernitre est responsable des propridtés anti-
spaamodiques de la préparstion qui ast, de plgsfplé?éramSﬂt as=-

tringente et émolliente par le tanin et -
ferus. 5 t la gomme qu'elle ren-
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Sous le nom de VALERIAWNE on désigne habituellement la
drogue officinale ou VALERIAwA OFFICINALIS L., Valérianacée
dont seules racines et souches sont retenues par le Codex.

Ses propriétés sédatives et antigpasmodiques font de
la VALERIANE un médicament précieux et trids employg.

ETAT WATUREL.

C'est au bord des ruissesux, dans les lieux ombragés
et mmides gque 1l'on rencontre la plante sauvage.

ASPECT,

C'est une plante vivace, gracieuse,'verte, de taille
assez élewde (ow,5 & 1m,50),.

Les feuilles opposdes sont pennatiséquées & 13 ou 21
lobes aigus.

Les flewrs généralement blanc-rosées, tubuleuses, i
5 lobes inégeux, sont réunies en cymes corymbiformes & 1'ex-
trémigé de la tige.

Le fruit est un akene gurmonté par les poils du calice,

La racine, blanchfitre & 1'état frais, brunit exté-
rieurement aprts séchage. Inodore & l'atat frais, elle dégage,
apres dessication, une odeur désagrésble caractéristigue.

Des espéces voisines sont cultivées dans le méme but
et leursparties souterraines sont mélées & la drogue officins-
le : citons "V, gambucifolia"™, plante de taille plus Slevée et
dont les feuilles & segments unis, nombreux, sont plus larges
8t profondément dentées.

PARTIES BUMPLOYERS.

Le Codex mentionne que 2 utilisations sont & envisa-
ger selon que la plante a 4té récoltée & 1l'Stat frais ou & 1'4-
tat sec.

+ 1a souche (2-5 em x 12 & 15 mm) garnie de nombreuses
racines est bosgselde : sz couleur est brune, Les racines sont
finement ramifices, & peu pris aussi grosses que les rameaux
latéraux, longues de 7 & 8 cm, trés cassantes, profondément ri-
dées et de couleur brua foncgé,

Lorsque l'on destine le plante & la préperetion de
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1'alcoolature de Valériene stebilisée, ilfeut sussitét aprés l'ar-
rachage, laver les souches dens un courént d'esu et procéder, sens
tarder, & leur stabilisation.

La composition chimique de la plante est assez mal con=
nue : l'essence (4.900 dans le plente frefche) renferme surtout
du valérisnate de bornyle et, en petite quantité, de la pyrril et
méthylcétone,

CULTURE .
PLANTATICN.
- S0l assez frais ferucable et profond

- Plantation d'Octobre & Lars des "drageons" particulid-
rement abondant dans la variété excelsa.

BUTRETIEY.
I - Engreis.

a; fumure ebondante
b) artificiels forcer en K + 200 Kgs par hectare
de HCK,

II - jettoyage.

sarclage & partir d'Avril
sarcler si possible jusqu'au 15 Aofit,

III - Arrosage.
gi possible un arrosage
BECULTE,

Arrachage en sutomne, & partir du 15 Oetobre et ensuite
tout l'hiver, pratiquement jusqu'su 15 Décembre.

On récolte gouche et racine gje l'on coupe en frag-
ments de lcm.

échage.

a) soit dans des greniers
b) soit dans des séchoirs & air chaud,

Bepndement.
5 Kgs frais = 1 kg see.
Le séchoir & air chaud présents l'avaentage de réduire

gensiblement la durée du séchage, meis il entraine une sugmenta-
tion du prix de revient de l'ordre de 30 f rs. le Ke,
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MILLY et WTRECHY sont leg 2
prinecipaux Centres de
te une production annue;le de 50 tonnesg de ragiganrgggg:iusn o

_Les !lplﬁiu de la VALERIA;
mais e¢'est un des médieama;ta 3§2§2§E§'§§§ ;;::ntanlnt nééioinaux

i dont to e : utilisdes et cee
b hnage anmiel consommé est l'un des plus importants en
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ETUDES DE QUELQUES ECHANTILLONS DE PLANTES MEDICINALES

CULTIVEES EN FRANCE

Quelques déterminations effectudes sur une dizaine
d'échantillons constituent la substance de oce cheapitre.

1) TENEUR EN EAU.

a) Perte de poids 2 370. Elle a été calculéde
d'aprés la perte de poids d'un échantillon moyen (5 grs) placé
& l'étuve & 37 degrés pendant le temps nécessaire pour obtenir
un poids constant.

b) Entrafnement au xyléne. Principe : l'esu de
la matiére premidre est enirainée par les vapeurs de xyléne,
Le mélange des vapeurs est condensé dans un tube gra-
dué ou aprés séparation des deux constituants par différence de
densité, le volume de l'eau antrafné est mesuré directement.

Réactif : Xyléne distillé, de densité 0,860,
et dont la température d'ébullition est comprise entre 136 et
140 degrés et agité 2 fois avec son volume d'esu distillée et
décanté,

L'entrainement dure 1 heure et la lecture est effec-
tuée 24 H. apres. '

2) CENDRES.

Apres pesée d'une prise d'essai convenablement choi-
sie et broyeée, on calcine au rouge pendent 1 heure et on peése
aprés refroidissement. Le poids obtenu donne par différence la
quantité de cendres pour la prise d'essai initiale. Une simple
regle de trois permet de calculer le pourcentage.

3) DOSAGE DE L'ESSENCE.

Le dosage de l'essence s'effectue par entrafnement de
1'huile essentielle par les vapeurs d'eau dans un ballon sur-
monté d'un réfrigeant & reflux permettant la condensation des
vapeurs dans la partie descendante, Une branche transversale
réunit la base de la branche descendante & la partie médiane du
tube qui surmonte le ballon. Le cycle ainsi fermé permet, par
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chauffage, d'établir un courant : c'est un épuisement continu,
(Appereil analogue & celui de la Pharmacopée Anglaise).
b auoan Cemoni2
4) Deux dosages d'alcaloides ont été effectués suivant
les methoded o du Codex,
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MENTHES (Feuilles).

-] e oo ome el

12 «Origine : MILLY (S. et O.) Récolte 1952
«N.B &) Teneur en eau :
- Etuves & 372 : 4,83 %
= Bntrainement au xyléne : 2 %

b) Essence$ :

2 %

¢) Poids de tiges et de feuilles :

10 g donnent (tiges o g7
( feuilles 9@ g 3

d) Cendres :
18,16 %

22 = Origine : CHEMILLE (M, et L,) Récolte 1952 (menthe baxquet)

x b &) Teneur en eau :
- Etuves & 37 2 : 4,64 %
- Entrainement au xyléne : 1 %

b) Essence :
1;33 %
c) Poids de tiges et de feuilles :
10 g donnent (tiges 4 g3
(Feuilles 5 g 5
d) Cendres :
13,65 %

MARJOLAIURNE (somuités)
Origine : MIILY (S. et 0.)
a) Teneur en eau
- Btuve & 372 : 4,33 %
- Entrainement au xyleéne : 2 %
b) Essence : 1,35 % :

c) Cendres : 12,98 %

x M.B. : Les différences entre les résultats des deux
méthodes (étuve et entrainement eu Xyléne)sont imputables au fai

que : - a) d'une part l'essence est perdue par volatilisation

dans l'étuve
- b) d'autre part . .les prises d'essai# trop réduites n'of-

frent pas toute 1'homogi:§'ité désirable,
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MELISSE (feuilln)
DRIGINE: MILLY Récolte 1952
a) Teneur en eau
- Etuve & 37 : 6,41 %
- Entratnement au xyldne : 10 %
b) Essence :
0,6 %
¢) Cendres
16,47 %

ANGELIQUE (fruits)

pRVGINE : MILLY Récolte 1952
a) Teneur en eau
- Etuve a 3? : 3,82 %
b) Essence :
1,83 %
¢) Cendres
10,6 %

VALERIANE (recines frafches)

ORI GINE : MILLY Récolte 1952
a) Teneur en eau
- Etuve & 37 : 68,73 %
— Entrafnement au xxlene 1 52.5 %

b) Essence :

- une ébullition de 1 h. 30 de 10 grs de plan-
3 d'eau n'a rien donné.
- le m#me échec a été enregistré malgré une
macération préalable de 48 heures des 10 grs de plantes dans
100 cm? d'eau,

¢) Cendres
13,36 %

tes dans 500 cm

DATURGA | E@u&ﬂhﬂ)

0RA1GINL € MILLY Récolte 1952
a) Teneur en eau
Etuve & 3? : 0,004 %

b) Alcaloldes totaux
0,50 %
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OR1C INE MILLY

BELLADONE (feuilles)

0 RIGINE MILLY
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Récolte 1952
a) Teneur en eau ,
Etuve & 37 : 0,04 %

b) Cendres
15,89 %

BELLADONE (reacines)

Récolte 1952
a) Alcalolides toteaux : 0,73 %
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HNORMALISATIO®N
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HEISTORICUS.

C'est pendent, ou immédiatement aprés la guerre de
1914-1918, que se€ fit sentir dans tous les pays 1l'impérieuse
nécessité de se prémunir par des cultures indigeénes contre une
éventuelle fermeture des frontitres, entrainant inévitablement
le pénurie de metitres premidres difficilement remplacables,

. Le probléme fut étudié en Europe, en particulier, et
les Professeurs DE GRAAF et WASICKI n'hésitérent pas & fonder
"la Fédération Internationale pour le développement de la pro-
duction, de l'utilisation &t du commerce des plantes médicina=-
leg aromet iques ou gimileires",

Dés le premier (ongres, le Professeur DE GRAFF cite
le normaligsetion commeé un "moyen propre a4 assurer la régulsri=-
gsation du marché dés drogues."

Bn France, le Professeur PERROT préconise de son cdté
la normelisetion, condition primordiele d'aprds lui & la gtan-
dardisation d'un merché. pans la theése fasite per ylle JACQUELIN
gous la direction du Professeur PERROT on note déja : "pugmenta-
tion et régularisation de la production et des échanges, telles
sont, en résumé, les aventeges mis en lumitre per les protago-
nistes de la normelisation",

DEFINITICN .,

"La normalisation ne doit pas €tre une construction
théorique, mais avant tout une mesure pratique ayant pour ré-
sultat, non pas de contraindre, mais de favoriser et de stimu-
ler la production et le commerce",

liongieur le Profegseur PERREUT, qxélques années aprés
le ler Congres de VIENuWE, suggdre un plen de normalisation que
nous reprodulsons, ci-dessous :

I - Bspéce productrice : Dénomination scientifique et Fa-
mille. Répartition géographique, varietions,

II - Partie de plente employdée, Drogue commercisle.
Urganes souterrgins (racine, souche, rhizome, tubercu-
les, ete...) ; orgenes aériens (écorces, tige, sommi-
tés fleuries ou non, fleurs, fruits ou partie de fruits,
graines) excrétions ou séerétions, sucs naturels ou par

traunmatisme,
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III - Caractéres exterieurs de les drogue : Aspect, couleur,
odeur, dimensions maximum et minimum, toucher, revé-
tement, saveur, consistance, cegsure, ete, ..

IV - Carsctéres microscopigues : Rapports anatomiques ea-
tre 1'écorce, le liber, le bois, la moelle, pour les
tiges, assises chleorophylliennes et mésophylle pour
les feuilles, épiderme (cuticule, poils), stomates,
eéte... nervures principales et nervures secondaires
(digposition).

Appareil secréteur, sa nature et sa répartition, ete...

V - Consgtituants ehimigues principa -
Principes immediats définis, considérés, comme ac-
tifs, leur teneur minimum exigible,
Essences et leurs composants : nature et proportion
nécessaire,
Autres constituants,
Examen des poudres,
Examen des poudres & la lumidre de wood,
Réndement moyen en extraits agueux, hydrocalcoolique
ou éthéré, ete... suivant les cas,

VI - Toxifcité : Données principales et 1l'essai pharmaco-
dynamigue s'il y a utilité,

VII - Caracteres particulierg :
P.S. Le mot "drogue" doit &tre employé dans son sens
ancien leé plus large et n'implique pas seulement sm
usage médicinal, mais augsi bien les usages sgpéciaux,
tils gue : condiments, colorants, matiéres grassés,
fibres.

VIII - Variétés et races locales, dont les caractdres peuvent
différer de la norme géndrale, mais sans inflaer sur
la veleur médicamenteuse ou industrielle : elles pour-
raient @tre admises internationalement, mais aveec leur
eppellation d'origine,

ETAT ACTUEL DU PROBLELE,

8i le rble important de ls normelisation n'est plus
contésté, aujourd'hui, les traveux entrepris dans cette woie
ont, malheureusement, été compromis durant la guerre,

Cependant apreés cette péricde de souffrance et de
boulversement, la Pharmacopée Internationale indique pour cer-
taines drogues, héles en trop petit nombre, leurs caracteéres
et leur teneur en principe actif. Chaque drogue doit présenter
certaing critéres de pureté et l'absence totale de matidres
étrangéres est exigée (renseignements qui ne sont pas méntion-
nés au Codex Frangais).

I1 est regrettable qu'en prance aucune garantie en
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dehors du taux d'elcaloides chez les plentes toxiques, ne puis-
se 8tre fournie & un acheteur de plantes & essence, cette ca=-
rence, n'est pas sans svoir de graves répercussions dans le do-
maine économique : c'est ainsi que leg Producteurs Francaeis ne
peuvent exporter ni en grande-pretagne, ni aux Etédts-unis ol,
non seulement un titre en essence est exigé, mais ol l'appereil
propre & effectuer ce dosage est lui-méme normelisé,

DIFFICULTES.

Pourtant, dans la mesure ou la normalisgsation peut
tre assimilée & une Loi, & un principe, elle doit, en contre-
partie, comporter des limites : il est bien évident gue la gua-
lité d'un TILIEUL ou d'une CALCHMIILE, utilisés en infusion, est
subordonnée au golt du consommateur qu'il est bien difficile de
prévoir, d'apprécier et gu'il est impossible de mesurer,

Meis ce ne sont 1l& que de pietres difficultés en re=-
gard dé l'inertie & lequelle nous nous heurtons lorsque nous
demandons des renseignements précis aux Producteurs,

Le but & atteindre, nous l'avons clairement exposé
dansnotre Introducticn ; il consiste & rpoduire sur notre sol
le meximum de plantes de %ualité conveneble pour réduire nos
Importations catimuler les Exportations,

L'Organisme chargé de documenter les Producteurs ne
pourra, évidemment, &tre efficient que densla mesure ou il con=-
naltra exactement Eour chaque espece les surfaces cultivées,
les guantités récoltées et livrées & la consommation : or, cha-
gue producteur oubliant 1'intér@t générel n'envisege plus,
alors, le probléme que sous l'angle de la concurreénceéfaisant
preuve d'un regrettable état d'esprit mesquin ; il refuse de
communiquer le moindre chiffre, ss meuveise volonté étant pro-
voquée par la gcreinte du contréle fiscal, des indiscrétions
concernant 1l'importasnce de son Entreprise, ete,..

Cette incompréhension de leurs véritables intéréts
expligue, sens doute,les réponses imprécises et méme le silen-
ceé obstiné des Producteurs qui, en réalité, ne sont préjudi-
ciebles qu'd eux seuls.
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Rares sont leés documents sur la production frangaige des plan-
tes médicinzles depuis la guerre (dissolution de 1'0ffice Wational
des matidres premi®res en 1938). Le dernier conflit mondial a ame-
né des bouleversepents congidérables., La thérapeutique a évoluéd,

Ce traveil est une uwodeste tentative pour ragsembler les do-
cupents actuels. uous eavons rencontré de grandes difficultés dans
notre engulte par suite des réticences inexplicables des producteurs
et des grossistes. On peut se rendre compte gue lés besoins en plan-
tes tant pour l'herboristerie gue comme matidres premisres (extrac-
tion d'alcaloides, essences...) sont toujours trds grands, La preu=
ve en est des importants tonncges importés chaque annde (voir ta-
bleau page ) et que seules une meilleure conuaisgance des besoing
frangais et une meilleure organisation de la culture permettront
d'éviter, épargnant sinsi & notre pays une dépense supplémentaire
de précieuses devises.
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PIANTES MEDICISALES DEMANDEES A I'IMPCRTATION Bw 1952
DOnT 1A PRODUCTIOw POBSIBLE n'EST PAS ASSUBEE EN FRANCE

(Communiqué par le Syndicat ustional des Producteurs, Ramasseurs et Collee-
teurs de plantes médicinales, aromstiques et industrielles.)

?o‘ds Kg ?T."x av l"g .Sﬂ'ml'bl’.i.'.
Aconit wnapel ! i.45u : e?g - 370 1 1.158.750
Anémones . 000 62,50 192,500
Aneth graines 3.000 hG 177.00C
Angeligue semences 6.300 140 - 1&0 1.008,000
Anthyliis 2.700 5 = 115 194,000
Arnica | 18.600 157 - 350 3,720,000
Argentine 200 170 34.000
Armoise 1.G00 45 45,000
Ardte boeufs 2.650 IOE = 184 393.450
Ardte boeufs racinss 00 90 95,000
Aspérule odorante 7.100 140 - 196 1,278,360
Aspic racines 15.000 80 1.200. 000
Agpic fleurs 5. 000 9¢ 450,000
Aunée racines 40,500 60 - 112 2.182.400
Aubépine fleurs {2.500 63i = 250 2.441,000
Bardene racines 6.830 80 & 120 ‘| 1.741.050
Bardane fralche racines 3,000 A0 126.000
: 98, 500 48 - 65 5,816,500
37.632 147 - 280 3,320,430
2.500 10 275.000
Bleuet flesurs 1.950 525 = 910 1,178,000
Bouillon Dblane 9.260 240 & 700 3.956.500
Bourdaine écorces 228,800 50 & 70 13.479.000°
Bourgeons de pins 11.500 A B B S 2 .822.500
Brionne 2.500 38 95.000
Bourgeons de sapins 1.000 175 175.000
Cassis feullles 2.800 115 =« 168 345,000
Capillaire 2.000 , 125 250.000
Chicorée feuilles 2.310 | 70 161,700
Chiendent racines 40.500 | 45 = 140 3.072.500
Chelidoine 1.500 { 126 - 140 196, 000
Coings graines 1.000 260 260,000
Colchigque semences 9.690 500 - 1000 7.405 . 000
Coquelicot 3.000 2%4 - 250 734.000
Consoude 2.600 87.- 105 255.500
Douce aumere 11.700 66 = i 750,900
Drosera | 50 2200 110, 000
| Leorces oranges 1 85.500 38 - e 4.854,000
| Viclettes . 3.500 600 - 630 2.324,500
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| Foids K$ Prix_au Kg 3omues
S e E | P | e
Praisier racines 750 4511 .
Génépy 1. 000 ; g 000
Germandrée 2.000 4 m $00
Genidvres baies 3.700 - ?ﬂﬂ 276 %00
Guimauve fleurs 25,950 7%0 I
Guimauve feuilles 3: 000 56 = 4L 000
Guimauve raeines coupées 99 i S
Hanandlis teuilies © 39-';'22 12% = ﬂ'ﬂ 1:405.000
 Hamamdlis éecorces 18 .00 }15 i 3+279.660
Iris raecines 1,000 4 2e4 06 200 |
Iris hochets 900 g?s -9, 9? s
I::ﬂnrm;auinaa 26.900 16 - 210 4, ;ea 500 |
- Lierre terrestre m IG5 %?0 o
Lycopodes spores 2.000 600 = el
Mais stigmates . 000 Al 1.415.500
isuve fleurs 12 450 L i 1 213 .Goo
Matricaire flaurs 4 2 2 oM A
Wenyanthe Lo 310 - 450 17.299.900°
- 5 «400, GOU
i‘i:&‘tﬁt mm “'{33 126, 15 637.500
noisette fe illaa 5. 000 > 79-9800
soyer feull 4.000 i?} 123 %
Olivier ftuilln 2.500 44,80 112,000
1. oo 70 136. 399
Grtf blannhe pétales 5U'1.i30 21% i ?2
Paricétaire 15.000 0. 900
Paggiflors " 00 80 1.203.0@0
Patience 2. g 159 159.000
Pavots tlte 2! ‘350 22 = 229 258,000
Pensées f leurs "g' i 18.231.000
Peuplier 5301;05 5 % ggg
Pisstnils Faotres 3550 2007380 | 153500
smlit feuilles 1,500 84’ it 300
Préle dan champs 1.500 46 “oes
L Bt i -2 . 000
Prunelle Kot 175 - 280 14.125
“Pulmenatre 1:160 W30 | Mo
ine 42: B:g:aggeura 5?. %;3 168 P30 2'265‘30'3
Bmea fenilies Sl * 300 = -34 223,100
Sauge feuilles STy 495000 28 - 1 i
Serpolet (9 st 2 25 = 100 3.000, 000
Stramoine r TR lggg g.:.'} - 50 227.000
Soucis pétales D! 54 ?'2 0 g 1.710.000
Sureau fleurs g 17, 490 1.536.500
trﬂuﬂli“ltiﬁtlﬂl grigcuj §§ﬂ2 -léggﬁi ;E-fﬁég-;;EE§
Tussilage 24.200 105 i ;
e L . - 710 9.016.000
254 .691,265
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