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 Né le 29 septembre 1887 h Saurat (Aridge), le Fharmacien
Colo Nuaa LAVRITTHE, apres aveir suivi les cours du ée de ]
Fosséd, s'inmerit & 1la Faculté de Médecine et de FPharmacie de Tou-
louse, Les médailles d’argent et d®or qu’il obtient en 1909 et |
1911 témoignent qu’il y fait de brillantes études, au cours des- -'
quelles il devient préparatewr de matidre médicale du Professeur
Brasmer, Regu plmrmacien de lére Classe le 27 Janvier 1912, il
achéte iatenent une officine, :

“Ia guerre survient : il est mobilisé le 2 sofit 1914,comme
brancardier, & la 17e section d'infirmiers militaires de Toulouse,
Un an aprés, le 30 soiit 1915, il est nomé cien aide-major
de 23me classe A titre' temporaire et affecté au train sanitaire
16 FPL¥, puis & 1'ambulance 236, Nous le retrouvons le 30 mofit 1917
pharnacien aide-major de lére classe & Soissons, ol i1 rencontre
pour la premidre fois le Pharmacien Commandant Rloch des troupes
colonisles, qui décidera de sa vocation, C'est & la fin de 1a
guerre qu'il entre dans 1°'armée active par ddorst du 2 Juin 1918,

Démonilisé en Juillet 1919, il vient & FParis pour se consa-
orer i des travaux de laboratoire, Mais i1 retrouve le Pharmacien’
Commandant Aloch et sur ses commeils il demnde & faire partie du
corps de Santé Colonial ol il est tout de suite intdgré,

Alors commencent ses séjours colonisux, T1 est 4'abord afs
fecté & Madagascar ou il reste trois ans (¥ov, 1919 - Aolit 1022)
exergant les fonotions de Pharmacien-Chef de 1'Hopital de Tanana-
rive et de Chargé de Cours i 1'Zcole de Médecine Indigine et su
{g‘ch. I1 est nomaé Pharmacien major de lére classe le 29 décembre

$20, g - .

A son retour en m“. il est en fonotion su Ministdre des
Colonies jusgu'en ostobre 1925, lLe 28 ddcemdbre 1924, 11 a été nome
mé Chevalier de la Légion d*Honneur,

C'est pendant son deuxidme séjour colonial que va commencer

a se manifester sa pn%out activité de chercheur scientifique,

dant les guatre ann '}u‘ﬂ. passe aux Indes frangsises, de

embre 1925 & mal 1029, i1 met au point la question du Chaule
moogrs, C'est grice A que sont identifides de fagon précise
les graines A'Hydnoomrpus Wiglitiana, utilisées dans la préparation
de 1'huile antilépreune, | s les avoir fait rechercher sur les .
différenta marchés des Iﬂ:- anglaines et fait e/fectusr les dé-
terainmtions botaniques essaires, i1 orde & Pondichéry les pre-
midres plantations de cet Nydnocarpus, Ja fabricstiom, tout d’abord |
réduite,de 1'huile de Chaulmoogra, va se développer rapidement au

(AR NN
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point de satisfaire, non seulement les bhesoins du Service de Santé,
mais encore ceux de l'industris pharmaceutique, Ces réa)ismtions
ne lui suffisent pas, i) profite de ses ddplacements dans 1°'Inde :
pour a'intéresser h 1'ethno hie et entreprendre des fouilles dans |
le Sud, I1 exhume une vaste néeropole riche en urres funéraires, i
vases de bure, hachas, byorise et consigne toutes ses découvertes
dans le "Rapport d'enseasble sur les fouilles exécutées dans le Sud
de 1'Inde" publié en 1g32.

A ln fin de smon séjour, le 25 mars 1928, i1 est nomé Phar-
macien Commandant, De retour sn France et détaché au Ministére des _
Colomies, il consacre une partie de son setivité b 1°étude chimique
des huiles chaulmoogriques auprads de !, B, André, pharmacien-chef de |
la Salp@triére, . B!

C'est en 19032 qu'il prend contsct, pour ls preddiére fois, aves
1'Afrique, Il passa deux ans A Prazzaville ol i) a 1'occasion d'étu-
dier les effets tuxl;\u- des rucines de llanioc ot des haricots cya-
nogénétiques, D°A.K.F, i1 comencera & envoyer sn France des éclan=
tillons de drogues végétales, A cette dpoque, 11 s'intéresse surtout
& la chimie biologique et au prohléme du c-i:ln. Ses différentes
études et en particulier celles de chimie végétale le conduisent, &
son retour em France, i la Faculté de Pharmacie de Paris, su Laborae
toire de M, le Professsur Perrot, ol il mettra au point-avec Melle i
M,-Th, Frangois, une méthode rapide de microdosage de 1'acid cyamhy-
drique dans les tissus, - ]

Proau thlﬁ Ll'iutmt-ﬂoloml le 25 mars 19035, i1 est
affecté i 1'Neole d’Application du Service de Santé Colonial de
Marseille, puis nomaé hors-cadre en A,0,F,

Sur les instances de quelques savants de la métropole, le
Gouverneur Géméral da 1'A,0,F, a décidé de créer une mission d°Rtude
de la Pharmacopés Indigéne, Z%lle est cmfiée au Pharmscien Lieute-
nant-Colonel N, LAFFITTE que sea travaux, son dynamisme et son ess-
prit d*obsarviation ont fait désigner, Pendant les cinqg snnées que
durera sa Mission (1935-1940) il wa parcourir le Génégal, le Soudan,
le Bas-Dmhouey, 1a Cote d'Iveire et une partie de la Guinde,

s S

. Dbe son débarquesent le 17 juillet 1935, il cowmence son en- Ih'
quite en juillet 1135 dans les enviroms de Dakar, St-Louis, Thids i
et Xaolack, oii 11 interroge sorciers et guérisseurs et réoueille des
docutents intéressents et inédits sur les traitements des grandes !
maladies 1 1 yphiilis, maladie du soweeil, etc,,. I poursuit :
ontant le Gémégal i usqu'au cerole de Fayes et,
dgm il prospecte les régions de Namake, kolokami, 1
. , i . phr, TN - "-'.' ' |
W . : sl f
. _hﬁiﬂ: les matérimux sont tellement abomndant ilr
Tonpre sa wission pour les ramener & Dakar

‘:,;:. .I!:i.l.‘.
|
B vl
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_ De décembre 1938 & avril 1937 11 parcourt repidement le Sémé-
gl et la Casanance (régioms de Ziguinchor et de Rigmonma) puis eme |
barque pour Cotomou ou i1 arrive le 30 avril, 11 commence sa pros-

ctiom par le Bas-Dmhomey, puis rewsnte vers Abomey et Paoulgman,

uin, 11 quitte le Dahomey pour la Céte d'Iveire et il séjournera
surtout & Man, Bouské, Abidjan et Abengourou, ,

Bn Juillet, nous le retrouvons i Kayes, ol il fait um bref sé.
Jour avant de remtrer san France, Il a recueilli ume quantité impore
tante de plantes, de drogues dont i1 poursuivra 1'identification am
Muséun A'Histoire m turelle, sous la direction de ¥, le Professeur
Aug, Chevalier, :’est alors qu'il rédige un cstalogus provisoire des
plantes entrant dans la phamscopée indigbne d°A,0,F,
. : ; . : .

158
_En décedbre 1938, il repart “1°A,0,F, ot 11 sera noamé |
Colonel et Officier de la Légion 4'Homnewr, Il continue ses missions
par 1x prospection dm 1la Casswmnoe qu'il mn'avelit fait qu’éhaucher j
une raison majeure 1'y attirait, Om avait trouvé du camphre damns une
plante de cette rigion ¢ Livpia sdoensis Hochst, (Verbenmoées), et
les menaces de guerre devenant plus preecises; i1 impertait de tirer
parti de cettes découverta, le Fhamacisn Colemel IAFPITTY recherche
::- pruplenedt 8 de Lippia et fait les premiers essais de distilla-
on, - :

_ En mars, il part pour le Sénégal el il reste peu de temps avant
de s*ealmrquer pour la Guinée, I1 y séjourners de juin i moveibre, |
parcourant lea cercles de imidia et de Mamou, Aprés un rapide veyage
-: h’q.:n. il reprend sa prospection allant cette Tois jusqu'h Tabbé -
et lall, . :

~ 18 nécessités de la guerre,l’obligent i négliger 1lé cdté phare
mageutique de mes miasionm, pour chercher les meyens de faire contri-
buer les productions celenimles & la Néfense Natiommle, ¥n dehors du
probléme du camphre, 11 s’intérexse aux pessihilités économiques du
Fouta Djalon : alinents d'épargne et de disette, alcoel, matiéres
grasses, celluleses celoniales 4'appeint, latex, nitrates, charbem
de ceques d'arachides, ete,,, Mais toutes ces eccuypations ne 1'em-
péchent pas de surveillar de trée pris les essais oliniques du
Sdoulou f‘ﬂhﬂ Helarrhens africana A.D.7, (Apecynacées),

. ®n mai 1940, il quitte cette Guinde qu'il aimait tant peur
Dakar et Fayes oli i1 demeurera jusqu'd sa mert qui swvient le 18
déomudre 1940,

Il est entré & L'swmhulance de Fayes le 15 décembre et,aux
troubles digestifs Créquents chez lul depuis une poussée de hetu-
liswe, sont venus s'ajouter 3 une erise de paludisae, de 1'albumi-
nurie &t une bhrusque défaillanes cardiaque, Les thérapeutiques anti-
paludique ot tenlcardiaque pratiquées sussitet sent sans effet,
D*autre part, un examsn du sang révdle un taux d'uréde trés élevé,

Le malade reste constawsent lucide et le 18 déoesdbre vers midi, alers

L] sesdda

La pharmacopée indigene en Afrique occidentale francaise - page 4 sur 256


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?pharma_res009535&p=4

La pharmacopée indigéne en Afrique occidentale francaise - page 5 sur 256



http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?pharma_res009535&p=5

BEIT Santé - 1

K ancestrales,

= o g .
"

. b@ .-Q.'-E'I&- ’l -J'. \

l 538 : Gl (n B
- - = < -
el LUl Lt AL N, /

3n 1935, M, le Gouvernew Cénéral de 1°'Afrique occidentale
frangaise inetituait une mission d*étude de 1 pharmacepée indigbne, |
destinse & dresser un inventaire de toutes les plantes utiliasdes par
}_n guérisaeurs, Cette aission était cenf ide au Pharmseien Colonel
« LAFFITTR, !

Pour i, le Gouverneur Général Brevié et M, le Cuuverneur Geénée
ral de Ceppet, tous deux pénédtrés de la plus profonmie sympathie pour
la civilisation africaine, cet inventuire devait atiirer 1l'attentiom
sur lu sowte des comauissances acocunulées par ces rases, dent
quelques-unes {ursnt remarquadles, et s'accempagner de 1’ expéditien
en Fraunce de matériaux A’dtudes destinés i &tre répartis dans les
divers laberateires efficiels de la Hétrepele,

Le preblame était repris, & ce second échelen,; par le Minim-
tére des Celenies & qui @llsit incomber 1s leurde tache de faire
reuntrer la science frangaise dans 1l'inventaire celenial, J1 ne faut
pas oublier toutefolis que deux maisens de vieille traditiomn furent
celeniales avant la lettire, le fuséua d'Histeire Naturelle et la
Faculté de Pharmacie de Paris,

M, le Gouvernewr Général avait aatilnli que cette enguéte venait
a sen heure, -

D'une part, 1l'évelution préecipitde des races africaines allait
permetire d'ebtenir sur ce sujet des renseigneaents qu'en n'murait
pu esco pter dix ans plus tét, d*autre part, a Aifférer davantage
eette enquéte, om risquait fert d'arriver trep tard étant demé 1'in-
différence et 1le mépris des générations montantes pour les pratiques

¥our le Chef de la Péddration, cette étude devait nen seule- -
ment feurnir des renseignements ariginaux, intéressants du peint de
Yue socisl, mais encers enrichir lm Thérapsutigue frangaise de médi-
'll-‘lillltl nouvesux,

3 Les premiers veyageurs n'aveient ni le temps ni les meyens de
péndtrer la pharmacepee indigéne ; ils n'ent pu seumettre sux inves- fl‘
tigations de la Science que les matidres prenibres dent en me leur |
:::I;:H pas 1'usage, parce qu'elle s participaient de la vie journa- r

L ’ '

: :
NDes matiores premiires qui n'avalent sucune destination médi- ift

~eale : epium, kela, ceca, nous avens retiré les meillewrs de nos

caaents : merphine, caféine, cocalne, Les fliches empoisonnées

-
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d*Amérique ent permis & Claude Jernard les plus belles recherches phy=-
s ues avec ses Lravaux sur le curare ot les flliches africaines,

en t le chapltre des poisons du coeur, nous ont laissé un exeel-
lent médicanent t la straphantine,

A Q'est dire !\l'“ cette affaire i1 faut prendre de toutes maine;
avelr la curies té teujours an éveil, at ne pas ocublier que des ren-
seigne ients intéressantin peuvent venir des Aireetions les plus inat-

es,

‘Das les débuts, 1l'enqubte s’est trouvde comparti wntiée natu-
rellesent, Le Pharmacien Colonel N, LA'PITTR & rencentré des gens qui
"arretaient la lipre", A'autres qui guérisssient la syphilis eu la
bleanerragie, d'autres qui traitaient le "Diangara Cayer® eu la stée-
rilité, Male il a mussi relevé les recsttes conirs lam drilures, les |
eelipures, les celiques, recettes qui sent plus ou meins cennues dans |
toutes les faillles et Toant partis,comme dans les villagen de Franoe, ,
d*un fonds cevsun, ' |

o qutil e'aglsse de musulmmns eu de fédtichistes, le gris-gris st i
b ette reastent teulours et plus que Jamais les grunds pre tecteurs ; i
ils représentent la mélecine preéventive, Les adédicanents n'inter -
viemient qu'apris et les guérismseurs les plus réputés per tent estan- |
siblement sur sux une quantité impertante de gris-gris, |

-GI & l'impressien qu'au S3négal l‘e:qainmnmn‘vru (exception
tu;t- de l'uvo!tu wnt), ne joue pus et n'a jemeis joué un ;Sln secial

Mais nous treuvens dans ce Sénegal den spécislistes des grundes |
qui seignent toujours & ferfait, Un versewent minime repré-
sente le prix dea "racines", le versenent Aéfinitif beaucoup plus éle-
vé ayant lieu aprds 1l guérisen,

} I1 ne sewble pas qu'il y nit des contestatiens en -cette matidre ; »'il
Y ea aviit, le cas peurm it &tre sounis au Sérigne ou au Tribunal in-
digéme, Il y a entre le guérisseur, 1= malade et las médicuments une
serte de relation d'erdre mystique, et c'est L cause de ce lien sup-
que les médicamenta, aprds usage, doivent &tre soigneusenent
enfouis, 5'ils étajent ubandemnés wu hasard, i1 suffireit qu'une femme
les remusse et les utilise pour sen feu, powr que le malade souffre & i
neuveau, /

=1

. Le guérisseur n' ,,..-'h plus seuvent, qu'une influence meyemne
dans le village, sauf :211 ant marabeut ;-3 #illeurs,

I1 ne purait pas plus riche que ses voisins, et il trawvaille sux
chanps, ses secrets lul viemnent de famille et 11 & da réelles cennais-
sances du point de vue dé la distination des . entre eux, J1
n'est pas 4 rvu d*un certain humeur et 11 est lein 4*3tre 1'enmnemi
de 1a wédec suropéenne dent i1 sers le premwier A user, Les guéris-
seurs réputés attenlent 18 wmlades chez sux, seuls les petits guéris-
seurs se déplacemty’ —J ot £

L ¥ I-
% - _"i_-n e i

dsmem

i
gy

ol
1IL;l.'l
LR &

La pharmacopée indigene en Afrique occidentale francaise - page 7 sur 256


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?pharma_res009535&p=7

La pharmacopée indigéne en Afrique occidentale francaise - page 8 sur 256



http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?pharma_res009535&p=8

GBIV Santd

Lersqu'en veut parler de fagen précise de Pharmecepée indigine,
n ae demande d*aberd s*il uiatq’;zune-t-t une phar«acepée nii.ﬂ.*.q
la réponse deit 8tre affimative, i i

Certaines ruces, cemme les Tmlantes et les Dielas de Casamance,
nt une pharwmcepée reduite h 1'extréme, ot demandent beaum up plus
de lu pretection & leurs fétiches que du secours & leurs médicaments,
D'autres, cemse la race dahonéenne, ont su centraire une phurmacepée
qui pourrait ctr:‘ig:ﬁﬁ. Celle-ci s'avérerait riche et logique et

‘ peurrait etre ce ee & nes fermulaires de 1’épegue ot on n'avait
Pas encere fait intervenir, dans l'appréciatien des médicmments végé-
taux, le desage du principe actif, * 4 !

Peur ce qui est des modes d'administratien des médicaments, T
Mises & part nes mequisitions les plus récentes, les deux pharmacepées
Seraient encere cenparables, On peut méme relever au Nahomey et en "
Udte d*Iveire eertains modes d’adwinistration de médicaments par les
Yeux, dont un destiné A procurer le somaeil est & hase de suc d'une
Papavérucée, i

Jien que moins riche que la pharmacepée daheméenne i1 y & une |
pharaucepée chez les Velefs et les Sérires du Sénégal, Quant aux |

8, leur imagimatien toujours en délire leur a fait envieager &
c8té de médicaments judicieux les inventiens les plus extraerdimaires,

balances et cela est la emuse de nembreux scecidents, Maim il y & sussi
Rutre cheose : aux anolens guérisseurs qui effieimient au nem du vile
lage ot au nen du Chef, se sont subetituéds des guérisssurs n’ayant I
fait aucun apprentissage, On risque maintenant de veir arriver dane
tette profession,qui avait joué un réle sériecux et utile dans la
vieille civilisation, e jeumes charlatams qui ont évalué teut le pro-
fit &4 tirer de 1'exploitation d’une wmsse, restée pour 1!1‘0" |
dule, Enfin, & la libération des esclaves, le pays “ambars & disséminé
un pesu parteut d*anciens eaptife, qui ont prefité de la réputatien
dent jouissalt le deugeu et le Farta dans la sercellerie, pour
&'ins ar guérisseurs, sent lh des guérisseurs de un:dsu none,
Sonnaissant une ou deux fermules "wmis incapahles de nemmer plus de dix
Plantes dans la hreusse,

Il existe une ponolegie, elle ent grosai’re, elle se passe de |
|
|
|

© Il y a en natidre de peselegie une chose mnsez curieuse b noter,
@'est que toujours les domes de Loaments adminiatrés aux femmes
Sent supérieures i celles adninistries aux henmes, Ces détails n'ent
Pas en, sux-némes une grande impertance, mais 1ls peurrent peut-gtre
Servir de il cenducteur dans d'autres recherches, pnr exemple d'erdre '
Sthnegraphique,

a@saw

La pharmacopée indigene en Afrique occidentale francaise - page 9 sur 256


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?pharma_res009535&p=9

@BIU Santé i

- 8§ -

e

‘Dans notre cenception eurepéerme, les ropperts du médicament
A lu asladie sont siaples, nous les résunens dans les termes : "ac-
tion physielegique, motien thérapeutique", Toute autre est la cone .
Seption africaine. Certes, on seoupgonie 08 que neus eappelems l1l'actien
Physielegique preprenent dite, mals elle est ioi rattachée & un sup-
Port affectif, Bn dehors du lien de cause b effet entre le medicament
et l'erganisee, il y a un lien serré entre le végétal qui a feurni
le médicanent, par exemple 1l'arbre qui = eenti & vivre dans 1la
brousse, et la persemmalité du malade, C'est pourquei, & la fin d'un
traiteaent, on veit le malade ou sen guérisseur prendre des précau-
tions peur faire disparaitre les dregues devenues sans ehjet, Fllea
sent enfouies dans h.a%. laissées & terre, elles risqueraient,
aiasl que nous 1l'avens dit plus haut, d*Stre Wrildes par mégarde et
Alers le walade verrait sa wmladie repuraltre ; le cas échéant, ceci
permetirait au guériasssur de chitier 1'ingratitude du malade, 5'1] &
Conservé non pas une fiche, mais un t de la dreogue avec la-
Quelle 11 a epéré la cure, il n'aura qu'i le faire briler et le ma-
lade ne tardera pas & venir le veir A nouveau, J1 pourra sussi re-
Partir dans la brousse et s'adresaer 4 1'arbre qui a denné les drogues
en lui congentant 1'ebjet de cette deuxidme visite, Cet enfoulssement
des médicasents,apras guérisen, & toujours été observe chez les di-
Yeraea ruces de 1'A,0.F,

— . T ————

e ]

=z s

% mﬂ:m 1?11unz nruthi;ui ﬁ{ }:ﬁrhiun eiril:;::un afri-

. parfeis dure pour 1'indiv pris en lui- elle lui
Avait ménagé dans la vie cellective, famille ou village, f-n organi-
Salion dent 1'extr@me hemndteté était la base, avec sussi le gout i
du travail bien fait et une politesse native comparable & celle de i
hes PayBuNns, L »

: ]

JDans cette vieille civilisation afrieaine, le guérisseur tensit
Son rele dans le conaert cellectif et le traitement des maladies était
Sérieusenent réglerentd, J1 y avait une semme prévue pour 1a récelte
des médicanents et une autre pour le réeital des incantations, Ces
incantations étaient désignédes seus le terme géneral de kilissi en

et mdi“ﬁﬁ“ étaient transmises en méme 5 que les

Tecettes par le vieillard & sen gramd fils lersqu'il sentait sa fin
Prochainme, Il ne faut pas oublier que neus semmes arrivés devant la
Civilisation africaine, alers qu’elle avait été secsuée pndant des
8iagcles et de n centinue par les guerres consécutives A la traite
des esclaves j elle ne nous présentait plus alers sen armature ine
tacte, mais des vestiges dont quelques-une sent encore marqués au
Cain de la sagacité,

B i e T

.

B ol S = =BT, SN0

- L'lslan & té une simplification extréme tout ol il est
pasesé et on peut ﬂr- que,chex les pepulations tnh’:r-t islanisées,

le Ceran a rewplacs la Phamacepée, Veilkh encere une chose & laquelle
11 faut toujeurs penser en A.0,7,, chercher seus la pellicule isla- -
Aique la vieille civilisatien autechtens, . '

Chez les guérisseurs aninistes on déodle toujowrs A un haut de~
gré le besein de faire wuelque chese, d’intervenir de fagon effective

[ A S
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et contre la wmlalie et contre celui qui 1'a enveydée, tandis que,
dans les races islamisdes, 1’interventien se bharne le plus seuvent
& un sisulacre, C'est minsi que, dane le cas de frecture cempliquée
d'un mexbre, les Gérares et les Duhoméens n'hésitent pas & inciser
la chair meurtrie pour enlever les esquilles, mmis nussi pour ten-
ter une opération audscieuse. Cette opeération compiste & intreduire
une cheville de heis eu de ler dans les deux extrémités libres du
canal médullaire avant 4'imebiliser la fracture, Un precédd seme
blable Jouit maintenant en Turepe d'une certaine vegue sous le nem

de "Precédé & lu cheville esseuse", Ches les Islamisés, mu centraire,
le traitesent est simplifie & 1'extréme : on nme touche pas au membre

malade, on se cantente de réciter des priéres sur deux fragmemts de
':;il,-’ u_u.‘upu approd mativement & la lengueur des deux fragments d'es
éressés, e .

On & 1'impressien que, dens cette vieille eivilisatien afri-

caine, teus les artisans, teus les spécialiates, fiticheurs, guéri.-'

seurs, ctaient hien seus la devinatien du Rei, suquel ils ohéis-

saient aveuglément, Quand ce dernier veulait me debarrasser d'un su=

Jet génant, il prefitait de la plus proche épreuve judiciaire, peur
signaler au féticheur celui dent il seuhaitait la disparitien, et
le beis reuge devenait 1'exécuteur des hautes seuvres, lLa coutume
islaaique veut que, lorsque dans un village on tient &

d*un intrus, em inserive sen nem avec guelgues versets du Ceram sur
une feuille de papier qui est passée au cou d'un oiseau j 8i 1'ei-
:uu libéré e’enfuit, on est, paranit-il, certuin que 1’indésirabdble
e suivra, Py

Telle est 1n-m-.né des pratiques qu'en est appelé h enregis-
trer au ceurs d’une enquéte en A.0.F.

Nous n'avens plus wqu de ces signes intermédisires pere
mettant d’entreveir le mécanisne psychelegique qui = présidé & 1la
mise au point de 1'art de guérir. Certuins ent pensé i une sorte
d'instinet affiné qui aurait Adirigeé, veire méme poussé le malade,
vers telle ou telle plante, les choses ne paraissent pas s'étre pas-
sées ainsi, Sous toutes les latitudes quand 1'individu est malade
11 se ceuche, et gquand il entre en cenvalescence il ahand enne les
médicaments, Juant & chercher des remaédes en pleine santé, cela ne
peut Atre que le fait de gens qui se sont ou que l'en & veués . h ce
genre de recherches, )

I1 est certein qu'en Afrique on peut saisir un phénemdne sur

le vif, & saw ir que les premi’res cemnissances sur l'mctiem physie-

logique des végétaux sont venues de la texicelegie alimentaire,
L'alimentation ent fille de la texicelegies et 1’art de hien manger
a été préaédé de 1l'art de ne pas s'empoisomer, Yous Amaginme =ml

en France que le poison spit prés de mous, tandis que cels se réalise

foert bien en Afrique, chaque fois que 1'en dépayse une cellectivité
ance (oampagnes celenisles, mein-d'eoesuvre utilisée loin

sans surveill
de chez elle), Il ne faut pas chercher ailleurs cette erainte, cette

| hantise du poison, qui d'.u'rigul passa aux Antilles et & laquelle le
Colonial a parfe is du mal & s’arracher,

LLERT ]
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Il seable done que les Chafs ae solent entouréda pour se protée
ger,eux et leurs familles,d’individus ayant manifesté le plus bel
rit d'observation, Une fois apécinlisds, ces individus emt tetsli-
8¢ ot transmis toutes les remarques se rappertant L 1'metiem texice-
legique d'aberd, physielogique ensuite, et enfin & Ja poreibilité
&lizentaire, Il est avident gue, lers de la maladie d’une faverite
ou d'un fils préféré, les guérisseurs avaient toute latitude pour
essayer sur des ecuntifs de guerre 1l'sotion des méddicaments destinés
aux aalades princiers. C'est ainsi que les Panégans (1) du Dahomey
arrivarent i une counaissence de l'actien des médicaments et dem
poisons, qui ne sedble pas aw ir été dépassée, :

 Bn Rurepe, treis sddicasents d'origine minérale représentent
par eux-mames et par leurs dérivés les plus belles mcquisitiens de
1'art de guérir, au peint que la Therapeutique européenne risquerait
de s'éorouler ni ces trois éléments venalent & lui Taire défaut ; ce
sent 1'iede, 1'arsenic et le mercure, ; , .

Arsenic et meroure, nous les retrouvens aux Indes, en Chine,
en Inddohint. nous n'avens pas en Afrique les rugréuntuu de cette
trinite, I1 y a & cela une raison péremptoire, e'est que le sous-sel
africain ne deit contenir ni du minerai d'srsenic, ni du minerai de
mercure au acins accessililes, car les guériasseurs qui ont tout essayé
auraient cherché i les utiliser, . :

g i
Enfing, la Thérapeutique européenne s®enorgueillit & Jjuste '
titre de toute une catégerie e mélicaments qui sent des lidi!mtl i]i
contre la deuleur, C'est au souci A'agir au meins contre la seuf- |
france fgue npus devons les préparations i hase d'opium eu retirces J;
_ de 1'epiun 1 laudsnum, élixir parégerique, morphine, cedéire,

)
|I

resterait=il de nos formulaires ®i, apras aveir enlevé
1'iede, 1l'arsenic et le mercure, on en retirait encere 1'epiun ?
Voilh le problime tel que 1'a conmnu la seciété africaine, Nous avons
Yu que mous ne pouvens lui aire grief de n'aveir pas découvert 1'ar-~
senic et le mercure qui sent cependant les médicements dent elle
avait le plus grand hesein,

Bt

. Cemwtent maintenant s'est mnrtii-iltte société africaine
devant 1'elément douleur 7 g Le v yig!!

SN el slaptante Datiesh), e
sembls utilisée ceme anesthésique lers traitement de la
gale et une Apocynacée du genre Rauwelfis utilisde comme soperifique

- dans_le traitement de 1w felie furieuse, on ne trouve pas trace
d'une lutte centre la seuffrance, ek =y g

R R e T

=
NS

e e I ——————— S ———— N . . L . - -

|
4
f

(1) serciers, Rt

sewnan -
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_drens, Jieus y verrens toul un systéme A'éducation erientéd vers le

proféréd un eri, P

‘sigue, cemment va-t-il se comporter lersqu’il sera malade ? La chome

ailfe

Allena-nous peur cela acouser cette seciété, allons-nous re-
procher & ses chefs, & ses guides moraux, une insuffisance ? Allons-
Bous dire qu'ils n'ent rien su faire 4'autre que de l'adandermer i
une résignation larmeyante 9

‘Regardems vivre de pros le village africain et nous compren-

mépris de la deuleur, Voilh 1'epiun de ces indigines, I.*dducatien
dans la faaille, 1'éducation dans 1& village, 1'éducatiem de tous
les instants a peur hut de leur enseigrner & se rajdir contre 1a souf-
france, Le Jeune Bilikers me deit erimr, ni lers de la circoncision,
Ri A& 1l'ecoaslen des pansenents si deuleureux qui le suivent ; la !
Jeune feane Sérare, si elle deit meurir en couches, mourra sans aveir

. Ne semnes-nous 'l’l loin du fatelisae résigné et de 1’absence
u..gt_hn nerveux qu'en a invequé parfeis ? N'y a-t-i1 pas eu,d
1".1 h;l d'une telle aivilisation, des chefs qui poursuiwmient wn Wt
precis - E

Et asintenant, cot:i.frim.ll entrainéd centre la souffrence phy=

devient ici asmez diffjicile & e liquer nen pas qu'elle soit trés
cenpliquée en elle-méme, mais parce qu'il y & eu des erreurs dans
1'application des terwes frangais ; peur beaucoup de celeniaux, ceux
de guerisseur, de sercier, de fdticheur sent synerymes et servent A
déaigner un individu fert peu symputhique qui lutterait centre 1'ine
fluence du dispensaire, m tigunuit les envoutements, prodiguerait
le poisen, serait le gardien du Tdtiche et, & ce titre, parfeis
1'exdcuteur de hautes esuvres, - t<?

 Quand en s'installe lenguedent dans les villages indigénes,
que co soit pour y étulier la Fharmscepde ou la Thérapeutique le=-
cales, la prespection de l'er, la religion, ou méme aimplement pour
r?xdir‘ la vie quotidierme, on rencontre des spécialistes nembreux,
Cette spécinlisation entralne une terminclegie au milieu de laguelle
14 Blano reste quelque luu!s stupéfait, gquand il ne orie m_i la
mauvalse fol et suppose ﬁ on veut teut lui cacher, C’est 1’eécueil
augquel on se heurte au debut A'une anquéte aur la FPharmacopée indi=
géne, et pour cetie raisen il paralt utile de faire commaitre cette

|
%
|

terainelegie,

_Aw Dwhoisy, 8i un membre de la fwallle tombe malade, le premier
appelé est le Nokenon qui consulte le PR ; d'eaprés la réponse du Ph,

T T T T

le Bok&on erdenne au de nédigamenter le nalade, le Tokenen
ne ’.ir t pas poasseder de [ormulaire ecrit, sa science lui vient de
Bon pere, . r

~Le Panégan est un persomage trée important dans la vie da=
homéenne ; dans chaque grande maisen il y a un endroit ob lui seul
Peut péndtrer : c¢'est le Pané, Il ne le quitte pas, ce n'ent pas lui
qui va récelter les médicnwenta naturels ou “imples’ i1 Aétache peur

— e — ey
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gette besagne un autre spdoialiste hien mieux qualifié par sa eon-
Maissunce de la broussa &h des plantes, e Pa salt que telle

te s'emploie de telle fagon, dane telle aaladie, T1 en est de
ns et de mauve 18, C'est wingl qu’'é Abomey en 1937 pour neul Pame-
sérieux on en ceptait un grand notbre gui se dommaient ce
itre sans en avoir les capacités, Les anciena rois, &au cours de
leurs déplaceqents, ramenaient & la cour les Pamégans réputés qu'ils
Teucontraient ; 11 était rare qu';zrii les avolr délestés de leurs
foraules, on leur rendit la liberté eu qu'en leur lsissdt la vie,

Enfin, 1'Amasinssato vend les "simples", il ne lui est recenuu
Sucune o tence dans 1l'art de guérir,

ln Cusawance, chesz lea Dielas, chaque guérisseur ou Aheudna &
8a specialité, 11 denne des formules que 1l'on se transmst ; certains
aum jent toujours des pensionnaires chez eux qui, une fois guéris,
traveilleraient leurs terres pendant un amn, Assal, désigne le sercier
au sons de 1°'8tre lavisible et redsutable qui mange 1'8me, L& fétiche
ou Batzin ne paralt s aveir une figuratiem véritahle, eriginale ou
Wricistique, e'est, an génédral, une pierre ou un hout de hois sur le-
quel on verse du vin de paite en demandant 1a guérisen ; danm ce oas,
Il :'n?iuutnrnit pas les wédicatents hahituellenent préparéa per
"Abenéta,

-' I.:a Balantes, en w.'irit& muulmans, sont sussi hesucoup moins
éveillés et raffinds que les Rambaras et les Malinkés, i1s ne pa-
Tuissent pas aw ir su sme soigner, :

- Dans le ailieu Souwdmnmis, une pm- et Adéveolue au Soubaghe,
Le Soubugha c’est le sereier, cet étre invisihle, immmtériel, qui
"sange" w tre fme au moment oli veus veus y attendez le moins, et
Voius met dans le oas de commettre, sans W us en douter, les pires
méfaits, Nous entrems ici duns lam théerie du double, Ce sercier, ce
Nungeur d*fmes, nous le retrouverons parteut, c¢*eat le Biladjieo des
Toucouleurs, Il 4éfinit 8’1l e'ugit d'une naladie ordi nmire ou d'une
Maladie pur mlérice, ;

Hous troeuvons te le Fournboumla flanqué du Dagatigul et
du Tufetigui, aveo lesquels on ne deit pas le confondre, ILe Fourae
bounla qu'on appelie guelguefois aussi le Bassitigui a une existence
réelle, et des ocoupatiens hien définies. C'est vraiment le guéris-
Seur, celul qui va réacelter les simples dans un but suratif, Nana sa
région, le vrai Foursuboumla m des notions précises sur les plantes
et conmait leurs propridtés et leurs usages ; il amdne le malade et
lui adalnistre des nedicaments, Le Dagatigui et ses dagns ou canaris
Pleins de vieilles macérations et de larves de moustiques ¥t le
Tafotigui et ses enreulenents savants de Tile de coton, représentent
la magie avec ses philtres et ses amulettes,

!
4l
|
'}
g
i
Gl
i
!
|

e R R s
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. Le Feuraboumla & de sen phre, les incantations qu'il faut
Prononcer devant l'arbre avent de prélever 1'éecorce, et qu’'il faut
répéter lors 4s la confeotion des médicaments, Ces incantations

rtent le nen de s leur prix ne deit jamais varier et doit

tre payé méme de pore & fils ; cette gratificatiom et celle qu'il

| Vi oy
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t pour la régolte prqrmt dite sont toujours modiques, sen

tion étant d'&tre mppele un bienfaitewr, Come on peut s°en
rendre compte, c’est lui qui, en réalitd, a représenté la Nédecine

ot la Pharmacie avant 1L'arrivée des Nlwcs, %
AL Vient ensuite -utm autre p].ui le Tiendale (Banb,) avec ses
deux varidtdm, le keleufilila qui jette dea et le NéLéfiLllm

qui jette des graviers. 6i ls Fourabeuala échoue, 8i 14 maladie se
Prolongs, il enverrm lui-méae le malade chez ls Tiandela, "Tien"
¥Yeut dire terre, le Tiendala est wn geéomancien, qui dresse un hores-
Gope i 1'aide de signes trucds sur le sable avee une gronde dextée
rité, la géomancie ent, h elle seule, une scisnce tris compliquée
qui » des ragles préoises. Hlle peut &tre luiplﬂt par le Jet de

8s ou L'interprétat des traces laissées 2ur le sahle par
Gertaina anisaux. Le gcomancien eu Tiendala n'est pas consulté uni-
uement & 1'ocomsion de -)la maladie, mais avant tour les sotes easen=-
iels de la vie africaine, Il autorise cu n'auterise pas tel prejet,
mis, dans tous les cas, i1 live l'indécision et lm remplace par une
eonviction indiscutabla, l.e Tiendala recherche si la maladie 2e Pon
client est la censaquence de certaines difficultés avec les meabres
ds sa fwaille, d'une insuffissnce A'offrandes aux gris-gris, ou hien
8i elle n'est due qu's la velonté de Dieug ‘

 IL semble qu'il y it en présence du Tiendala une sorte de
eonfession, de retowr sur, soi-msae, le malade le guittera sachant
quel est le devoir qu'il a transgreasé, Accompagneé de la persenme
envers laquelle 11 & eu des torts, il se rendra devant h‘{urri
des sacrifices et y fera des libations de ‘arine de mil délayée dans
1'eau, Apras ces libationa, l'offensewr et 1'offenad daivent aw ir
tout oublié, la consultation chez le Tiendala s'arrste li, et la
malade ir a & nouvesnu consulter le Pourshoumla qui 1'avait soigné,
ou un autre de sen cheix,

-  Rien ne se fait au village saudanals sans consuwlter le Tiendase

la, rien ne se derange egalement dans la vie cellective ou de 1'indie-
vidu, sans @ 'on vienne le trouwver, Il est entre autres choaes, pour |
la cormnauté ou 1'auterité, une source 4'infermation précisuse,

T ——

T 1 4 2 -
" Revenant sur 1'idée d’une anciemne saclété sagenant orgsnisde, en
entrew it sans peine 1'éléaent de pacification, pour la famille eu
le village, que pouvnit represenicer un Tiew ala sagace, ’

Dans la région de Pamake, il y murait sussi le Tien Manra,
Plus puissant que le Tiendala,

Plus difficile & rencontrer, mais encere aberdable ':!rbz un
séjour nssez prolengé, est le Gow @i, ancienneuent, devait #tre
attaché & chaque gr:nde famille, pour la garde des fxtiahu. Clest
lui qui pratique les saerifices dans les grandes circenstunces (im-
vasion de saucerelles, mort d'un ohef,..)y main sa fonction essen- i
tielle est de “mourir le dernjer des siena", chese Lerridble pour les
Banbaras, LA - ' 1

oty e
g &, 53

D N o iy e i
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f quant au Certé-tigui, détenteur de Corté, jeteur de serts,
tueur & distanoe, on ne pourra converser avec lui qu'd travers un
artifice dont 11 ne sera d°silleurs pas dupe, mais dont 1] voeum sera
Teconnaissant, I1 faudra 1'interroger en tant qu'individu capable
:;l;purt:r les effets du Corté et men directewent em tant que jeteur

] A 3

le réle du Corté-tigui rut apparaltre memstrueux du point de
Yue imigéne,mais le Blanc qui ne peut creire & une telle puissance
aura & rechercher si le Qorté et le Corté-tigui n'ent pas joué un \
réle dans la vie africaipe,

I1 y & de tout dans 1a FPharmacepée afriocaine, come, du reste,
11 ¥ eut de tout dans toutes les pharmacepées, A coté A4°éléments dus
& des phénomdnes hien ehservés, il y en a d’autres epportés par des
imaginations en délire, J1 y & au fond 1'ingquiétude humaine,

SORTE

Ce n'est pas le lieu d’'ébaucher une étude sur le Corté, mais
Comie presque tous les jours, que ce soit en pays mandingue eu bam- !
bara, le prospecteur doit jeter sur son cahier de notes quelques
ligrnes relautives i cette pratique, commé le Corté et le Contre-Teorté
sont & base de wntisre premidre vigém-. 11 en est décoeulé une suite
de renseignewsnts utiles auwr ethnographes,

Dans les grandes villes cemme Nakar, St=louis, ol ment repré-
sentées toutes les races de la Pédiration, on peut vérifier que tous
nos indigénes connaimsent plus ou moins 1s Certé et le redeutent
sérieuasenent,

i | ST

—

Parmi les mombreux gris-gris dont ils se couvrent eu dent ils oment
leur majsen, certains sent spécialement destinds & lutter centre les
Cortés, car il n'y a pas un Certé, 11 y en a une infinité, Il peut

en naitre tous les jours de nouveaux et la protection n'est jamais
définitive hien qu'enéreuse, g

Des tiranilleurs qui ent véeu dix ou quinze ane en France et !
échappé Joyeusement i cette hamtise, reconnaissent quen retournant
dans lewr village ils le redeutent comne s°ils n'en étaient jamais |
partis et certains de nes fenctiommmires irdigines ont besoein par- :
5-1.‘0“ congé de longue durée powr suivre un traitement contre le ;l

orté, . -
1

51 le Corté ast eraint et redouté de tous les neirs, i1 1'est
d’autant plus que tous ignerent ce qui en fait la base, i1 y a 1b o
une part de mystére qu'emt su expleiter les charlatans venus aprés A
Cette institution,

- Les noms ‘de Bélédeugou, de Yabm, de Farté (Soudan), les noms
de Siguiri (Guinde) et de Man (Cote d°Ivoire) paraniesent dé)imiter
la région d'eii cette grunde peur s’est répandue sur une partie de
1'Afrique qu’il serait curieux de préciser,

s v e
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.~ Le Corté supprime la distance et me passe le plus seuvent du
centact, Certains Certés tuent, 4'mutres rendent lenguement malade,

2’41 l u du ﬂbuhn] ou Corté pour tuer i
distance : il”li ols fl!'l sur 1'erifice 4'un treu
Peu mtnﬂ. dans lequel a été Mpuio une mlro végétale apécinle,
Les fléches sont tournées dans la direction de la persorme visée et
recouvertes de terre, quand le vent souffle dans cette mfme direction
:ltnit hrﬁlumlr poudre ng:t-lh. on Aépose sur ces ﬂi:h-l ‘!I::

as rouges, 8 .on e un coq reuge en prono en -
bara les pareles -mmh- : T .

q
#
P

Bié. :H:qnu ni demou :".Iﬁi Fléches je vous donne @& ceq reuge F
Ani Qurou blé Ces colas rouges '
lea {un tel ....) faga Pour tuer un tel,

' Dans la prénm:l’- A ﬂﬁ%utn Corté pour tuer d
distance, il entre sept drogues difrérentea, aveec lesquelles on fa-
brique du charben qu'en enferve dans une cerne Ade hiche entourde de
fils de coton enroulés suivant certmines riégles, On immele alers un
Goq reuge sur la corne de biche et en offre deux celas rouges en .
réeitant dans la directien veulue : |

Seutre Hissou ni deneu m*blé Seutre je vous offre ce coq reuge
Ani Quroeuf blé Cea colas rouges ~1
Ica (un tel .,,.) fagm Pour tuer un tel,

Pour répondre & 1l%shjection qu pourrait &tre faite de supere
cherie ou de suggestion de la part des informateurs, en peut citer
les trois coriéds sulvants relevés dana des localités éleignées 1'une
Qe 1l'autre, sans relatiens suiviea et visitédes & dl grands interval- !
les wu cours dnqwﬂ.l le personnel de la mission s’est tmﬁ renou=
velé et chaque fois les uumitu chang és -

Ce sent dans le m- de Yangaba, cercle de m- (Seudan)

i
i
I

b m mtj.-i
TS _ﬁa-" certi . -,
. '!luel: tané corti (Mand,) }

ot M 1a region u w., cercle de Mmt (Soudan) j
'_ . digut certé”: | |
' t-uu -+ gy (Beab,)

lﬂh‘”l de mmw&l. 11 ¥y & 1A un air de Miln certain,

W
= & * o 3 » T . 1
o | - H EE R RN N |
¥ h s 5 - |
iy B 1 N |
1 v -.I y
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A propos du *m.rm-. lea Mand ingues de ¥Yaba, (actuel

Kangaba) leur aneisnne eapitale, ne dennent pas d'autre ewp licatien

E:: iu.tr-lucuu de 1a ‘phrase elle-méme : "Pais Adescendre le singe,
=18 - e

Les Bambaras de Yelléya sent plus sxplicites, 01 en vise le

8inge sw une bhranche en fnisant ce Corté, i1 tombhe mort, Cest le
8inge rouge qui, A'aprds eux, enseigm ce Corté aux hewmes,

(Lorequ'il s'agit du Tanca Tand Cortd, les Mundingues traduisent
"1l vient de passer" et les Jambaras disent que )°’individu nmeurt :
dés qu’'il est pansé sous le vent du Corté, :

- BEnfin, peur le §one qui est pratiqué en trois endroits,
les versions seront légerenent différentas, ' $

“»A Kelléya en adwet qu'un individy est inconsciemment transpor=
teur de Corté pour une autre personne, Quand il se présente pour la
saluer, le Corté agit, Your les gens de Yaba, c'est un Corté qui ne
s'enpare de vous qu'au nenent ol veus regagnez vetre came, A Folo-
kani (Soudan), en dit en jetant le Corté su cours A'une conversa- i
tion "Tu denneras le benjour A tes parents® et ls personne i laguelle
on s'adresse meurt aussitft arrivée dans sa famille,

}

e i B R T e
hnhr.!_nw--.{nnt de visux eoq), 1

deuanll et le

Le Corté seuke fait dormir, en le commnique en tenant des 4
fléches dans la direction de la persomme viasée, Um sutre Cortéd tris
redouté est le - Sm = travail, = celui
Qui est chargé, Nieums = bon : celui qui est chargé du ben trawail, i
le bon cemaissionnaire), )
. L# 1
Une poudre spéciale est contenue dans un ergot de vieux coq, en
prend la direction du vent en faisant veler de ia poussiere et, pour
projeter lé Corté, en tape sur l'ergot eém pronongant le nem de la
persomne et le motif inveoqué : un tel m'a volé, un tel m'a pris ma
feans, (tue le), On estime que le poulet sacrifié sur
1'ergot repr te le prix de 1°ime de la persomne,

Toujours & Felldys, en pratique aussi le X'Fadigul ou
W denne au destinataire 1'impression d'8tre pi-
PAT une et le fait tember & terre, ainsi que le W
Whi « Pour préparer ce 4 er, on fait un petit |
de en t_du beis de - et on le partage en
deux, Une moitieé du cotd de 1'op sur est rur le 1'autre
sert de cen rté et doit &tre jalousemmt sdparée, poudre A&
Corté eat conservée soigneusement dans une cerne avee un grain de .
ail que 1%on jette par vent faverable dans la direetion de la pere
sonne A atteindre, ¥n méme temps, on tape vigoureusement sur la ﬂ

!
|
i
o
i

partie du corps qu'en veut frapper cheaz 1‘'adversaire, I1 est inutile '

LEE R ]

La pharmacopée indigene en Afrique occidentale francaise - page 18 sur 256


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?pharma_res009535&p=18

= 14 -

que le grain touchs la persomme, Le Corté au grain jeté parait atre
Parmi les plus redoutéds et surtout perai les plus comnus,

1l existe des Cortés qui paraissent vraiment effiomces, tels
Que lie Corté sous l'ongle et le Coula. : 5

Ia régle de couper ses ongles tras courts semble avoir été impéra-
tive ches les Mandingues et s’étre rdpandue ohes toutes les popula=
tions qui ont subi lewr influence, On en trouve le souvenir chez les
Volofs et les Gérares ol certaina Cortés seraniemt doméds au cours

de libations, en plongeant 1’extrémité d'un doigt chargé sous 1'ongle
'une poudre végétale, dans le verre eu la calebasse de sen enneni,

—— T T

D'mecord en ceci avec heaucoup ‘d’indighnes, on range cette :
vion dans la série des Certds, ear 11 me parait pas exi ster de
Poudre vegétale - Beniyia ou Soumoumgow en Banbara) suse
Septible & si faible dose, et dans des conditions aussi défectueuses
de provoquer la mort ou une intoxication, I.e met empoisormement dans
n:u que nous lui dennons dans les pays civilisée, parait el

re de propes, 2ok : -

Il arrive parfois que, dans l'énumératien des Cortés, se
€lissent des expressiuvns renfermant le mot Coule. Les indigdnes come
Petents mettent en garde sur ce fait que, dans leurs pratiques,

et Coule representent des choses bien différentes, le
®at moins redeuté. Les maladies trmnsdses par le Coulo sent censti-
tuées par des plaies et des suppurations, Les plus irequents des
Coulos sent & le Coulo oulé, le G.ul.h_lﬂ et IM Ia traduce
- tion littérale os rouge, o8 hlano, oS noir ne t er sucune

xplication, :

- Il est certain gque le Blanc est sans inquidtude au et de
Ses moris foudroyantes et de ces longues ies envoyées a dis-
JJge, "C'est parce que le Blane n'a pge pewr " disent les Rambaras,
®% que le Corie ne peut rien swr lui",

Il est certdin que le Corté n'a jamis pu causer des ravages
flectifs parai les Noirs et qu’'mucun d'eux n’a pu etre tué eu rendu
Mlade & distance par le pouw ir de quelques pareles iques ; la
Suggestion ne sauranit etre invequée dmns le cas du Corté muisque

toutes les mendes ont lieu & 1'insu de 1'adversaire, $'il n'y & pas
Qe orimes précis i reprocher i cette institution, i1 n'en reste pas
:::- vrai que la crainte du Certé fait vivre des milliens d'indivi-

u:- peur irraisomnde et les livre pileds et poings lids aux

duns
Rareiands de gris-gris,

AR
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I-i-'mlr'ﬂi et l‘nrmr'ji}ﬁininirn.-

A 1la frontidre de ces deux coneeptions, 1'une européenne pour
luquelle le Corté eet inexistant parce gu’inepérant, 1'autre indigére
pour laquelle le Corté est tout puissant, peuvent survenir des -

8 qu'on peut schématiser de la fa gan suivante : un Burecpéen iselé
tonbe gravement malade, brusquement et nans cause apparente et 11 a
Qquelques raisons, pqnt-itra de suspecter son boy, sen cuisinier eou
&a mousso, Une enquite mrai £ lieu et finalement 1'un des treis
Serviteurs avoue et cemfesse une tentative d’empoisormenment, ¥n fait @
le bey, le culsinier et la mousse voulunt se venger A'une réprimande
ou 4'un affront, étaient allés trouver un Corté-tigui et avaient fait
Jeter’ un Corté & leur maitre, Ce dernier tombant =alade :2: ces en-
trefaites, les indigénes n’ent aucun doute, le Jorté & été bienm :rl- |
paré, ils sont les auteurs de la maladie. 7un coté des aveux trée
nets, de 1’autre des éléments insaisissables, q

lLes choses peuvent méme aller plus loin et le Corté-tiguli om
le Homa pouvent avolr dosnéd une poudre végétale L répandre soit sur
le sol, soit dans 1e 1it, solt dana les aliments, Le plus secuvent 1
tette poudre végdtale est ausni inoffensive que 1'incantation qui en
acoompagne 1'usage et 1) sera peut-a@tre trés di{fficile 4d'en retrouver
et de procdder h une expertise toxicologioue ; cette affaire banale
tn sei viendra grossir le lot des affair as mystérieuses,
- - . 1

le Corté et 1a bhoune foi dane 1'ancien villege,- '

- C'ast toujours & te gquestion gu'en ahoutit dans ce genre
' anquites, Le vrail té-tigui est-i1 de hornne foi, oreit-il A 1'efe
Tiegoité Au “sort" tt"iﬁ-'ittn ? Deux raisons fent pencher pour 1'afe
firmative, La prewilire st que le Cortd fut jusqu'a ces derniers
temps 1'ebjet d'uné riglenantation stricte, le Corté=tigui ne devant
le lancer que dans le ces d'injustice flagrante, d°sffront certain 1
et m:r La seconde que, chaque fois que le Certé-tigui faisait ]
digparaltre une persomme, i1 it sutohatiquenent un membre de sa
fanille ; le souvenir est resté dans les villages soudanais de Corté-
tiguis qui, sur leurs vieux Jours, se refusaient h pratiguer le Corté
Pour ne pas mourir les derniers de leur famille, le ssuvenir eat d
resté aussi de Corté-tiguis repentis, qui devenaient d'sxcellents |
|
|
|
|
|

Certé-lakari-tiguis, o'est-i-dire des individus se consmcrant,griice
& leurs conmaismances, & la neutralisation du Corté, C'est & travers
les Corté-tiguis rmguh et repentis aue 1'en peut ohtenir quele
Ques renseignesents, Tl n'est pas rare de veir des chefs de canten
Somvequés au chef liew, y arriver escortds de Corté-lakari-tiguis
leur préparant, durant lewr sdjour, toutes mortes de lotions, car
e'ent dans les réunions importantes qu'il y a lieu surtout de se
brotéger, vt NP s

3 :

LA N R R EJ

Fj i -1-. \ |
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ERTE : :
h Jue devient le Corté ans 1 vie moderne ? - : :

Yous les anciens, dans tous les villager, se plaignent que |
les Jeunes ne reapectent plue les vieilles coutumes si sclidement .
établies par les premiers dirigesnts : la diseipline interne du vil-
lage disparalt avec 1la tradition, Tme seule chose perasiste chez les
Jeunes, disent les vieillards, c'east la peur du Corté et les jeunes
acquiescent, éme si tous les Corté-tiguis, tous les jeteurs de
sort, disparaissajient du jour au lendemain, 1'empreinte eat telle
que la peur du Corté planerait encore pendant de lengues anmées sur
ces pepulations,

~ On & vu & propes fa 1z Pharmacepée indigbne que le prix des
médicanents =t des ineamtntions,qui sccompagnent leur préparatiom,
était strietement réglementé, On & vu aussi que 1'administration du
Corté coaportait des rdgles précises et des risques aux yeux des
g€ens convaincus, i L

8i les jeunes se désintéressaient de toutes ces vieilles doc-
trines, il senblerait qu'elles dussent tous les jours s*enfoncer
lentement dans 1°oubli, T1 n'en est rien, on msaiste au contraire &
une nouvelle flambée alimentée de 1'extérieur, Mais cette fois au
lieu que les officiants soient des gens honnétes et ereyants, ce
sont des chaM atans qui m*aurajent garde de laisser mourir ces
vieilles pratiques vu la grande nalveié des fidales,

L'ancien Corté-tigui, le vrai, restait dans 1'incognite, se
déplagait rarement et ses plus proches volsins pouvaient fort bienm
ignorer sen pouveir, Nul signe extérieur, aucune démenstratien
extravagange pour attirer sur lui 1°*attentioen,

A 1l'heure actuslle on rencentre notamment sur les routes qui
ménent aux placers, et sur les placers eux-mémes, des individus qui
cherchent & &tre pris pour des Corté-tiguis : beubou rouge, gris-
gris abondants et copieusement souillés de sang, sacs en de
Singe noir dans lesquels pont conmervés les soi-disant talismans,
On assiste ici & une paredie dea anciennes traditions, & un véri-
table charlatanisne, Certains de ces Taux jeteurs de morte ent des
pratinues éhontéem qu'ils renouvellent au fur et i mesure qu’elles
8'usent et qui témeignent 4'un certain esprit d’ebservatiem,

- Ainsi, le faux Cortéde-tigul arrive dans un village, se repose
sous 1l°arbre i palabres et personne n'ese lui refuser & manger, I1
pose b c6té de lul son sac de peau de singe moir, amr lequel,-& un
monant déterainé, 11 fait des signes et prejette de 1'eau, Or, vei-
14 que le sao ne 1ot A progresser tout seul, Que s'est-il passd 7
Ge sac oontenait une herbe aux épis lmdaﬂi. cen épis sous 1'ine
fluence de 1’hunidité se sont gonflés st redresaés prevoquant ce
mouvenent de reptation, . -

I1 arrive que certains se font démasquer, soit gque leurs pre-
cédés s’avérent par trop grossiers, soit qu'ils se trouvent en face
de gens au courant de leurs pratiques, -

LA RN
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On eite 4 Xmngaha le cas d'un de ces errants, dont le sac em
peau de singe noir fut brutalesent éventré par le chef de canten,
A la grande risde des aswistants, i1 me fut trouvé dans ca sac que
de vulgnires morceaux de racines de maniec,

: G'est dond sur les placers que se ravive en triste dérimion
cette vieille inetitution du Corte, Que peut-on contre cela ¥

Gur ces placers on trouvera aussi le représentant d’une
vieille corporantion qui = Joué, on le sait, un rSle bienfalsant
dans la vie sociale soudanaise, C'est le Tiendnla, sans 1l'avis du-
quel le Malinké n'aurait jaaais creusé un puits, Comme son expé-
riemce est faite d’observations lecales accuwmlées durant des
siicles, ses conseils pauvent 8tre préoieux et Judicieux, Mais la
Tiendala qui eat vems a'inataller dans un pays qu°'il ne cormalt pas
pour y exploiter la crédulité soudanaise n'a plus sucume utilité
sociale et doit &tre traité comae un charlatan,

Quand on & vu le soin jaloux avee lequel les vieux chefs
aandingues avaient omﬂ ‘ ,
vité, quand on a vu i quel degré de diseipline consentie avaient
atteint les indigenes, ‘on ne peut se rasoudre & considérer le Cortd
nu:e‘ une invention puérile, On cherche sa pluce dans la vie so-
einle, 3

Dans le village était-il un exuteire & la haine, & la Jalou-

sie, & 1a révolte contre 1'injustice, en méme temps qu'un fmin aux

ces du plus feort et, dans la graunde 4asse mandingue n'a-t-i1 pas
Joud un autre réle, voulu ou mccidentel %

O salt gu'en bheaucoup d'autres régions de 1'Afrique, la
2ort brutale, la mort aprés quelques jours & peine de maladie pro-
voquait des hécaloabes monstrueuses ; il fallait saveir qui avait
“aungé 1'Gme” du mort, d'oli des vendettas sans fin entre les fa-
milles en deuil et les familles mcousdes, Vendettas qui finissaiemt
par dresser les uns contre les autres, des villages entiars et
des tribus, Le Cortd m'a-t-il pas jauj 14 le réle pacificateur de

éaisuanire 7
: On me peut équitaublement reprocher au des erimes au
sens ol nous l1l'entendons, On me peut que co er 1la peur qu'il

inppire aux noirs et la snjetion ol il les place par rapport
4*habiles charlatens, .

| 1a pratique du Corté a wtené les indigbnes X @iliser,pour

vie de 1la famille et de la collecti-

lutter contre ce maléfice, des formules qui les protdgent, ce sont

des formules d*anti-Corté ou Ile s'adressent alors

uu Corté-lagari-tigul ou au Tafot ) e

£ - Corté- i- fournit des pr ations végdtalen | |
o e et s G ot
“wl le LARHL ou preparation base d4’écorce de 1'arbre

e
B EEE RN
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g_n_“b de Jjeunes plantas de la liane et de m_g% f

':Enm ou ddcoction dea feuilles d'un arbre tres ree

pandu pit Soudan dans les cercles de Pamako et de tégou, utilieée
en lotion et en holsson, malas impuissante contre certains Certés,

Les Dlolas de Casanance se préssrvent du Corté enm portant
toujours sur eux un eitrom,méme deaséché et quelques arachides,

Le Tafetigul fournit, lui, dea fils qu'il tresae et noue .
‘8elen certaines ragles, en pronongant des imeantations ou Eilissi,

=LLldid.-

la préparation des mﬁdinmuh':'nca-upgm généralement d'um
Filissi par lequel un lien s'établit entire la drogue et le malade,
Cette Incantation waride & 1'1!::‘122 est prononcée par le Poura-
bouala lorsqu'il va prélever les écorces et rensuvelés pendant la
préparation du remade, Le prix des incantations est toujours compris
dans celul Au médicmnent ; il eet 4’ailleurs insignifiant, esr tout
abus de ce genres est défendu par 1‘usage et interdit par les dieux
qui ratourneralent contre les guérisseurs les “"puissances™ ddohai-
naas, - . !

by

. Les formules de Iilisai se trunsmaettent d®une génératiom &
l'autrey avant de aourir, le Chef de famille appelle tous ses en-
faunts .'n'hu 16J54 eirconcis et leur explique toutes celles qu’il
détient, On peut auasni quelquefois l¢s acheter, Mais certnines ne |
sont connues que {'une eerteine caste de la société, ]

Voiel quelques ¥ilissis ayant un caractire plus spéeial 4’in- *
eantution @

Contre la lépre 3 :
Bagul animoun a A Quoi resseamble la lipre ?

i

Arifs bougare bale le caja., NRlle ressemble au corps de 1'hyine, ]

Bagui tarata £ Wr; R, e “':ﬁi 1'hydne dans 5’

_tara @ . im lepre sat e avee 1 5 |

~ fécounke, la brousse, e - BRI f |

Contre les convulsioms ou'Comd® ¢ . |

" On & recours aux fewilles d’un .I-l-l provenant d'wne |

graine spportée par un oiseau sous un autre s ces feullles :

gont arrachées de la main dreite en récitant 3 |
Tou. !Binjlmll.! Debi fa toge Quel est le nom du pare de wéng e ) ?J

0 fa ﬂéh.ﬁinﬂmtu .'."' .i... soﬁ nom est nimwn.
Aba togo edi T Aba togeé  Quel est le nom de sa mére ? Son nem
m .Ill‘ LR R “t m {'iu . o -

h--—_.-n—--.-_.-q.------.--gn-'-ﬂ,..‘p - - —----‘-f‘h---h—i

(i} Sopeis des mita, 7 -y

o anassw

i;-d.:.. i

L

i )
s ol
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c-tto sorte de pridre doit &tre répétée au moment ol 1’en pré-

- pare la aneération des mnu. v
Contre le diable, 1a )oﬁlllion '

‘Les Malinkés empleient la décoetion de Diabha Guindia en lo-
tion, ou bien la plante mtﬁn comme gris-gris et lui réservent le
Kilisei suivant :

Djissolon ibate condi | .u. Comaent s'appelle la mére lu diable ¢
Goto fato eondi seseananes Corment s'appelle le pére du diahle

i a les pieds tournés ¢
Ibate .1. lémou Hirm um Ia mbre du diable l'nmn. gira

*t." m essesssannns g Il‘ '%1. m
nﬂu t‘ I'IIIIII:II . M“‘ mr“. ?
Eanté Fari to baloull .... Me laissant moi vivant,

Un marabout de Diéma prétend soigme r les personnes qui voient
le diable, crieant et s'enfuient dane la brousse, par la vertu ma-
gique de ce Kilimsi @

Séjeni vo gounyourou ,,... Ln Stﬁné ge trouve b Counyourou
Biiui xwgn Yo gounyeureu, q:i n'a Jmh“g-oduit 8o
Counyourou,

inna ve nialounbené ... Le Iiu'blu hrille,
NDjinne agossa niuuﬂ:&r - J.6 diable brille comme Ades éclairs,
Eati nia djis ana Keimbhé cari,

Mo En disant cela il erache dans 1'ereille du malade qui s'en-
ort,

- SORCILACHS

Ces incantations )riltne&u par les n&rinum‘l .m- le but
d'ajouter une vertu magique A leurs priprnti-n-. n: résentent :-
étape vers la sorcellerie pure ; ainai, aprie aveir été une pridre
& un arbre, une force de 1a nature, le Filissi tend i se transformer
en sortildge, Ceci est sensidle dans une région comme celle de
dégou, ol le voisimage de deux peuplades dff féremment évoludes met
ia plus priaitive, en coupe réglée par la plus affinde, C'est ainei
que, dans cette rzg:tln. les CDomonos, peuplade de phhnrs. sont &
la merei de leurs voisins Nambharas plus "mlins, Ie mauvais ¥Filissi
lancé par un Banbara ou Nenzo pourrait rendre la péche stérile, ere-
ver les filets ete,,. Lorsque yien me lui réussit, hmu o8
gestes sont maladreits, le Somomo prétend qu'on lui a jeté le Ayé
a'Siri, 11 va trouver son voisin Rambara qui lui vend des lotions
;: des grisegris, contre de 1l'argent, des oadeaux, fdes cauris, des

1a8,00e

Tous les Rambharas connalsaent et redgutent deux -I.‘nl.‘l.“ oau=-

sées par des maléfices, Ue sont : le Soule, donné par projection et
contact d'une matiare qui provoque des suppurations et le Don Fong

awe e
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ou Eenkoke, Cette dernidre esst une maladie indéterminée que les
fewacs banbaras sont soupgonnées de provoguer chez leurs maris ou !
leurs amante en introduisant dans leur ngi: une bhoule de beurre de

et s'arrangeant pour recevoir le liquide qui s'écoule sur les
alizents destinés & leurs victimes, '

D'autre part, on signale ik Bougouni (Soudan) que, lorsqu’en
tue uns femelle de “"Coba® pleine, le cordon ombilical sert & préparer
une ascération avec laquelle on lave les canens des fusils, 8i, avee
un fusil ainsi prépard, on vise une personne ou un animal, méme sans
tirer, la mort survient dans le ‘courant de 1’'année,

_ Certains maléfices seraient capahles de provoquer une gorte de
gﬂ.u m les n::tmru"'p__pig?nt l.rulua déeo 1;:&-: de |
es ma ces 8 souvent 1'oeuvre du Comos ou en ugu.
Ils se livrent,lors de certaines cérémonies,h des stidigitations ?J
de toutes sortes, telles que 1 oeufs vidés et remplis de mil, enfere

Wés dans une meuhrane blanche fournie par un cocon d'insecte
. » ®au changée en lait grfce au saponinés de la racine
ou enfin canaris remplis d*eau (queique sans fonds) grice
i de la poudre de moine de J'Care, plante & muoilage hahilement
placée par terre, .

.~ HEm Obte d'Ivoire, dans la rigiﬂ de Danané, le fétiche :‘Ii |
protége le village est le Dé, On 1l'enfouit sous un arbre qui devient
1'arbre fétiche, C'est & lul qu'en immolait des victimes humaines,

Actuellement, les Yacotas ont adopté le Come importé du Sou-
dan, Le eat protecteur, le g*a, chanse les sorciers, les Yacotas
vont s’initier dans le cercle ienné chez les piolas et leur

- offrent dea chienas dont ils sont tras friands,

SEGTH DU .- Danseumes de Jan.- .

C'est & Danané encore qu'on pourra chercher b pénétrer le me-
cret de cette mystérieuse "Seote du feu" pour laquelle il existe un
fétiche en forme de corne, rempli du ligquide poisseux qui sourd de
1'écorce humide de 1'arbre appeléd “Gpi, Tes initiée utilisem t, pour
se protéger du feu, un cylindre durci dans la pr tion duquel
euntrent sept plantes, Ils détrempent une extrimité de ce cylindre
et avec 1a bouillie ohtenue enduisent la partie de leur corps qu'ils
veulent isoler j; apris 1'avoir laissée sécher quelques secondes, :
ils peuvent y appliquer un tison, en le déplagant, Cette applicatiom
est assez douloureuse, mais il n'y n pas trace de brilure, Lors de
la féte du 14 Juillet le Earammge ou sorcier, ainsi que ses dane
seurs, se roulent dans le feu avec leurs pagnes de fibres sans que
ceux-gi s’enflamient, Ils introduisent aussi dans leur bouche des
fragnents de tisons qui 1l'éclairent avant de s'éteindre,

Ce procédé de int_utlnn a été introduit A Danané par 1

en
Sefas de 3awery, qui, r'_unil par la faim, vendaient des formules
de médicaments at de fétiohimme 14 ol ils =e trouwmient,

LI ERE ]

La pharmacopée indigene en Afrique occidentale francaise - page 25 sur 256


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?pharma_res009535&p=25

La pharmacopée indigéne en Afrique occidentale francaise - page 26 sur 256



http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?pharma_res009535&p=26

BBIU Sante

la téte du p:uut avee deux haguettes, Celul qui est soumis A
B

5 e = 23 -

L'épreuve judiciaire se pratique encere anssez fréguement en
Cote d4'Ivoire ; celul qui administre le poison est un spécialiste
désigné par les Agnis d’Abeugourou sous le nom d° 3
(aihl1lé = chef, adoulé foud = celul qui prépare les médicaments),
Pendant la eérémonie il prononce des phrases rituelles en tapotant

1'épreuve est assis sur une motte de terre, vétu de hlane, & Jeiin |
depuis la veille, Vers § heures du matin, 1'Aih)1é adou¥é fous mdmi-
nistre le poison 1 o'est une préparation extemporanée dhtenue en
faisant macérer deux pl 8 d’éeorces grendes comme ls main et pule
vérisées, Le patient anvale le liquide, qu'm eut mnussi sd=inistrer ﬂ
e lavement en laissant e fomd de 1 calehasse, I'of=

._.i 1a pou dans
ficiant tape sur la téte du patient en disant : San ;& fa }ﬂ; ?,n |
!J.Lm:?l_nx.zi_a_ng_um.g-{u dest lui qui & pris
1%objet, Zhlui reste chez lui ; si ce n'est pas lui, alers fait le
vYomir,) L'épreuve dure de 6 & 9 heures du matin, .

Les écorces sont r&lw‘u par un indigéne désigné par le chef
du village. Il raconte & l'arbre ce qui est errivé et verse du vin
ex disant : "On m'envoie prélever ton écorce, quand tu seras li-bas,
tu diras la vérité", Le coupable serait connu & l’avance, d'aprés
les prélévenents, Maim les Agnis prétendent que les écorces sont

PRI T

|
|
|

prises chez les loniens, en Gold Coast, aux villages d'Atouambe
;El::‘izlgnhi ot la subdivision dAe Beongouamrnou, cercle de |
L

Au troisidme vomimsement, les familles manifestent leur joie
par des eris et des chanta, et se couvrent de terre hlanche, Si 1'ac-
cusé se reconnait coupable, on adainistre le contre-poisen, Sinen,
son ventre enfle et il meurt bientft apras,

Les Appolloniens d*Ateummhe prétendent que, chez sux, les
Plaginants sont enfermés le soir vers 17 heures dans une oase ol ile
restent i jeln jusqu'su dédbut 4e la cérémonie publigque qui commence
le lendemain matin vers 5 ou 6 heures, L'écorce est divisée en trois
fragaents et 1’inculpé miche chaque morceau en buvant un verre d'eau
entre chaque prise, Pemdant os temps, un individu tape sur 1a téte
de 1'accusé en disant 1 "5i c'est toi qui a pris tel objet, il faut
qu's 8 heures ton ventres snfle, 51 ce n'ast pas toi, tu n'as qu'h I
Youir®, Vers 7 heures, si celui-ci n'est pus coupable, lea vemisses
ments gommencent, Au 3dne vomissetent ce sont des oris de joie dans
le clan de 1 ’accusé, on le porte en triomphe, on le lave, on lui :
donne & manger et on enduit tout son corps de terre blanche, i

Avant la cérémeonie, il y a eu ded paris plus ou moins considé-
rablea selon 1'importance de 1’affaire, S5i, durant 1'éprauve, 1’ac-
ousé se déclare coupable, on lui adwinistre un contre-poison, mais,
8'il fait sewblant de vomir et n'avoue pas, on l'ahandonne aprés
l'heure fixeée, pour qu'il puisse rentrer chez lul et y mourir,

>
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Les symptones de i'.-yeium-im seraient les suivants 3
Yenire trés enflé, respiration hnletants, :u de diarrhée, mort apris
12 & 13 heures avec trembleterts des paupiéres et des membres,

: On n'adninistre pas le contre-poison, mais un spécinliste donne
®R public un lavement qui provogue une djarrhée immédjate, 1'affeis
ment du ventrs et sauve 1'inculpé,

Jans la subdivision de MDanané, le protocole est & peu pras
identique, muis ce sont le plaignant et 1'acousé, mceompagnés 4°un
de leurs parents, qui vont ensemble prélever 1'écorce et offrir &
1'arbre des kolas, en disant 1 "Un tel st mccusé et i1 dewmnde d te
boire", Le représentant de l'accusé prilave de grosses plaques i
A'dcorce a 1'dst, celul de 1'mccusateur A 1°Cuest, Chique clan éorase
1'éce rce, Le représentunt de 1'mccusé dit : "On a mocusé mon frire,
Bais & tort, il n'a qu's te boire aujourd’hui, i1 n*a qu's te vemir
Pour prouver son immocence®”, Celui du plaignant répond 1 *Cet homme-
01 est un veleur (ou un sorcier) il va te boire, tu n'as qu'h le |
tuer", Ia macération’ agqueuse ast tras brive, L'acousé en heit en
Moyerme huit calebasses d'un _quart de litre, S8i les vomismsaments
tardent & se produire, le plus souvent 1’acousé me reconnait coupabdle,
Le plaigmant peut user d'indulgence et lui dire : "Maintenant tu peux
Yomir", on adninistre elore le contre-poisen, 51 1*individu n®est pas
gupnthl.qun au villuge, on profite de 1'oceasion pour le laiaser mou=

r

~ B8i 1l'acousé m des parents riches, okux-ei psuvent le racheter b
lu purtie adverse 3 il peut auesi a’sdresser su roi, avousr st me
Betire sous sa proteetien e~ pronettant de devenir son esclave,

Lorsque 1l'accusé n'avoue pas ot ne vomit pas, ses adversaires
8'éorient : "Voyez, il ne vomit pas et ne veux pas avousr", Om peut
:1:1": 1'entrainer dans la brousse, le tuer i coups de batom ou le

endre;

- Ceux qui n'avouent pas meurent sur-le-champ ou dans le courant
de 1’'année, Ils ont les orteils crispés sur le sol, les doigts eroie
8és, ils se grattent beaucoup, leur ventre est tras enflé, leur respi-
Tation difficile, Ils se lévent, se tordent de douleur et retombemt
inertes, morts, Leurs cadavres ne sont jammis enterrés 1 on les bdriile
et, dana certains villages, on les mangerait, -

Nans le village de Counoussi, cercle de Dananéd (C8te d'Iveire),
1'épreuve n'a lieu que devant cinq persomnes : )°accusé, 1'accusateur,
leurs deux représentants désignés par le roi et le féticheur ; 1°'mccue
8¢ ne boit que trois calebasses de macération agueuss,

Nane le village de Dietonoua, 1'épreuve ent adainiatrée avee
iltmn de poison et d'eau (sept calahasses de chaque),

Le contre-poison indiqué est généralement 1'huile de palme,

' ravaw
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BEIT Sante v ) . ;

—

-y

L'dpreuve judiciaire se pratique aussi au Nahomey, Autrefois,
elle était ordomée par le souverain et le sort des Individus étalt
regléd davace, S'aglesait=il de deux vras hares, dent aucun
Navait offert un cadeanu au Mol ? Ns ent tuées tous les deux,
Hlle exlste encore i Nowams, i Chetti et plus rarement i Dassa,
cercle de Savalou (Dahoaey), Mlle esat dirigde par 1'Adipeto,

D'apres Les propos recueillis de la bouche 4°un indigéne compétent,
1'Adipeto danne & chuoun des adversmires un fregment d'écorce de
tuille coumpnite et un autre plus petit, Maim, parfeis, il diepose
les uns su-dessus des autres quatre fragients 4°'dcerce préalablement
privéas de leur épiderme et portant des marques diatinetives connues
de lui seul, Alors, ses domestiques se mettent en deveir de piler
les dcorces tout er plaisantant et en éternuent, -

V& L ) - \

Au cours de certoines cérémonies, on utilise dnns ce but
Jusqu'd cing pisrres & doreser, fonotiornent en méme temps, manceus
vrées par eing domestigues et la réunion peut dans eertainn cas come
porter une centaine d'mcouséms. On econmence par celul ou ceux que
1'on veut innoecenter, a2t on prefite de cette pocasicn pour se Aé-
barrasser de cewr qui sont considérés comme indéeirables,

L L EER ’

- L'épreuve collective commence vers £ haured du matin, certains
ddoés surviemnent dans los deux heures, la mert fait toujours son §
osuvre avant 1a fin de 1la Journéde,

1 ~dans la régien d'Abomey (Mahomey), 11 fallait les denx
éesrces, celle 4'Adiflo Aseou 1 afile) ot celle d'm
{ : feaelle) quitte, pour le feétiesheur, & opérer les truguages
destinés & faire coIncider les résultats de la séance avee lag dé-

sire du Roi et méme d'un simple chef de Canton, Dans ces lons, i
ls poison est absorbé dans de toutes petites calebamses de la cone

tenance de 15 & 20 ece. Ce breuvage porte le nem d°Adi-nou-mou.
Un fragment 4° flo- tue un Ii-w les wvomiesements

B :u‘? n'intlrrm:='u bout 4'un smi: temps (R,15 at 30
8 > e,

Un fragment l"ﬁﬂ.{h:&ﬂ provoque dea vomisaenmente immédiats
et, dos lors, 1'individu tenu pour innocent est livré aux seigneurs,
Fersome ne voit 1'opération de tras pras, _

Ele en Fon veut dire deorce, Les arbres protucteurs de ces
deux écorses se ressemblerasient & premidre vue, mais on les distin-
uerait par l'écorce, Il semble que d'Abomey on aille lee chercher .
Koussse (Nigérim) aprés avoir suivi la route de Djidja jusqu'h
Ahounam, et fait guatre journées de mmrohe A pied,

- Au cours d'une tournée & Chetti & 35«40 km, de Savalou
(Dahomey), le ochef de Canton Baguidi a remis au Fharmacien Colomel
H, JLAPPITTRE wn échantillon de la fameuse éoorce toxigue, n point
paralt bien acquis, o'est la facilité avee laquelle i1 m pu se proe
curer cette écorece, mais,par contre, il ne lui a pes été possible
de voir 1'arbre producteur et 4'eobtenir le moindre renmeigneuent
sur 1'allure du fruit, N*ailleurs, les persormmes qu'il a interrogdes

I 3
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étaient sincires 4 elles affirmaient ne 1l'avoir jemis vu, Le
counerce dle cette éoorce est comme tous les petits commarces locaux
de 1lu région entre les mains dem Nagos Durbas, les plus intelligents
des Hn;q:. Cette éoorce est livrée en enta de 3 om de long en-
virom préseatant & 1'intérieur et & 1'extérieur un épiderme argenté
mince, une partion corticale de 1 em & 1 am,5 A'dpaisseur, d'aspect
trés grenu et rouge carwiné, la région en contact avea le hois est
lisse ot d'un rouge également carminé, L'écorce 4° mon-
trée L un vieil Agni de la Cate d'Ivoire a été appelea par lul
Anaglay Rlué :

Cette écorce est ubsolument inodore; milchée avec p ieaution,
elle ne luisse jamais percevoir la moindre amertume, nais presante
une saveur nettement sucrée, autrement 4it, quelogu'un gui n'est pas ‘

réveny peut trés blen ern absorber sana rien Iou!gnnnar. Apris cette
preuve sans caractirs original, on n’auwra rien & noter pendant em-
viron un quart d*heurs, mais, & ce moment, on remarguera sans 4iffi-
gulté 1’arrivée dans la bouche de salive fortement mousseuse, Sans
avoir rien A'exagéré, cette mensation est trds nette et ne peut

passer inapergue, elle se prolonge longtemps (plus d'une heure) et

; reste manifeste aprés ahsorption d’eau ot e aprés un repas, Il

est fort probable que, dans le cas d’empoisonnement, ce symptome |
doit 8tre signalé par la vietime elle-meme, |

Tous les Dahoméens ont une peur atroce de cette fcorce, de
1'arbre qul la fournit et de tout ce qui se rapporte L cet arbre,
L'écorce vendue clandentinesent est dornde comme provensnt unigue-
ment ds la Nigéria, en réalitéd elle vient aussi du Togo, ,

" d - A
: in Casammc e, les Niolas de Tendouk ne comneissent plus les
ordalies, mais un villaye veoisin les pratiquerait encore : on prée= '
léve lea écorcea de deux arbres, 1l'un Jeune, 1'autre vieux, on en
fait une macération se dans un canari dent en lute le couvercle
avee de la terre, Apria 8 Jours de contact, on vide le contenu dans
un réeipient et on exprise le =mure que 1'en rédpartit & raison 4'une
onlebasse pour chaque individu, Certauins féticheurs preanent indife
féremsent des écorces de tras vieux ou de trés jeunes arbres, l'ace
tion serait différente, mafa on ne précise pas qu'elles seraient les
Plus setives, i

e chef du village de Tendouk aurait une forsle pour faire
vomir r ioreaent : elle consisterait i pober deux ou treis omife
avant l'epreuve, 4 :

Aujourd®hul, & 1L'dpreuve humaine pour les ordalies, on substie
tue 1'épreuve aux pouletsa, ®lle consiste & faire ahsorher aux
lets représentant fu individus des préparations & base de . Lo
poulet qui weurt indique le coupable, rs

- .L'au dooroes evployées pour 1'W& sont les Iﬂifn-%.l : ‘2

oY samew
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GBIV Ssute e

g

- 06 =
1) Blué (Agni)
2; Akopotrodone, mélangs des doorces d'Api (arhre 3

fruits comestiblen) et A'Elud,
3; (Agni) pratiquement sans danger,
4) Doum Guili (Nan.de “an) le plus vielent et le plus
4 difficile & trouver, ;

5) guild (Dan de ¥an).
6) Alul (Bounlé de Bouake), ‘ .
7) Iald -

Ces mous s'appliguent presque tous i des Cesalpiniacées, du
genre irythrophleum, ; . g

Hlué

Contrairenent & certaines affirmations d'indigénes 4°Abengou-
Tou, on trouverait de 1'Ilué prés du village, Apras awir t.r“'n-lz
une région bourbeuse, on arrive devant un grand arbre, qui serait
Rppelé pnanlan Rlué, L'éooree, ainsi gue les fruits trouvée sous -
1'arbre, sont idemtiques & ceux de 1'Amanian.

']

- (Agni -Bmmm.mn. . nds
Api ) _ : _ e u:hi‘m:.:hﬂ“.

Feuilles & trés long pétiele (0 m,50) groupées par oing,
fruits charnus, sed-sphériques, de £ & & em de diamétre, d4°
Yagueent triangulaire, dont la pulpe comestible contient treois
graines tres duren, _ - . :

Duns la région de Man le fruit d'Api est connu sous e nom de

K6 _Bé et 1'arbre qui hﬁ:rtc est le k5. On emploie d’ailleurs une

Wceration d'écoree de g6, d'écerce de Riéli, 4'un jeune hananier
et de la plante w en %otim et hoissen eomtre la fatigue,
]

Len réaidus végé de cette préparation sont éorasds avee de la
terre blanche ou et servent A enduire le corps du patient,
Doud Guild (Dan)

Huteh, leg, (Cesalpinia-
3y n&n{

. Les caractiéres organcleptiques st 1l'motion physiologique de
Gette écorae me correspondent pas & 1’ d*Ahomey (Dahoaey)
et A ) d'Abengourou (Céte d’Iveoire), lLes ceorces ne preésentent
Janais d’exsudations rouges et les feuilles ont une saveur extréme-
ment sucrée, A Naphen, cercle de Man (Céte d'Ivoire), elle sert &
préparer un liquide toxique pour les calmans, ou quelquefois mélane
gée & du mals, powr empoisommer les singes dont les indigénes con=
Somment la chair mais non las viscéres, La quantité nécessaire pour
tuer un hoeuf serait de quatre plaques gran comme la main,
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Ferasd entre lea dents, un morcesu un PeAu Eros Provoqus une
sulivation nettement marquée avee la sensation d'avoir de la mousse
dans la bouche at une soif sensible mais fugree ainsl que des foure
fillenents et des picotements 4e 1a lansue, surtout pendant le pree-
mier quart d’heure, On a 1’impression 4'avoir les livres gercées
ot enflées ainsi que des dédmangeaisons du cuir chevelu, On ressent
aussi des “ouffées de chaleur au visage, Ces sermsations augmentent
pendant le deuxime quart d'heure en s'amccompagnant de transpiratiom
et de voile léger, Ensuite seules continuent les mensations de
fourailleuent at de chaleur au visage,

: Amanlan Rlué, (Erythrophlews Afz, ap, (Lég. Cesalpiniacdes),

Trie grand arbre de 50 m, de haut, dont les premiired hranehes
sont & 20-27 a, Le tronc a un mapect argenté, i1 peut 8tre envahi
par des nousses surtout i le base, Malgré sa grande taille cet arbre
possddia une éeorese mince ot en la prdlevant i coups de coupe-coupe
on anliva toujours une partis du hois. Cetta deoree tris dure a une
saveur a1ire, tandis que le heis est faihlewent suoré, 1'intérieur
de 1'écorce vire rapidettent au rose, plus vite semhle-t-11 que la
r.rtil e 1l'arbre corraapondante, Apris quelques heures, les plaques

‘éogroes arrachées ledissent exsuder un enduit rouge at poisseux qui
parait ut_u'tt& au volisinege de la plaje interne, lLes feuillea trop
haut pldcées pour étre examindes facilement paraissent composées,
Les fruite trouvés sous 1l’arbre sont parcheminés, ils comportent 6
L7 loges ot sont de forme identique rﬂm d'un Erythrophleum de
Casanance et du Séndgal, L'écoree est aussi utilisée pour tanner ou
pour cbtenir une teinture jaune (Abengourou, Cote d*Iveire),

Les autres édcorces enployées sous fes noms vernamculaires dif-
férents se rapportent toutes probablement & mm‘-m.m:m
G, Don, (Cesmlpinimceen), Cette queation ne parait pas encors biem
rz-o:l.utﬂu point de vue botmnique, In effet, certaina
ont une saveur trés amore ot 4d'autres une saveur sucree, Le to=
ment rouge des écorces est plus ou moins marqué et quelqueflois
|  inexiatant, 5'agit-il d'une différencs due au terrain, au d imat,

& 1'fge, ou bien s'agit-il d'espases ou de variétée différentes T Il
eat difficile de conclure, g

Quils (en de ian) -
~ Cat arbre a d.:l.npr:ﬁ pur suite de Aéfrichage dana les régions
de Baphen, cercle de lMan (Cote d’Iveire), .

i';iceut eat -lﬂﬂlﬂil par lea cordonniers comme teinture, elle
car respond exmctenent & celle de 1'jmunlan Rlug des Aguis comme ase
pect, ot présente la exsudation rouge,

L=

o
£

LB
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Al (Rouslé de Bouakd)

S Arbre de 15 L 20 m de haut et O m 40 de diamdtre dont les
Premidres branchos sont & 4 m, environ du sol, Les feullles ont gé- =
Réralement wie saveur suerde, certainea sont res et colerent la
Salive en Jjmune, Les fruits sent nettement llilm et longs,'écorae
du tronc présente un suintement rouge et la ® pmti_b;i!. entre la hols
*t 1'doores est glisasante, mousseuse par androits,

¢ IL*setion physiologique est tris mette : volle, fovymillement
de la langus, muhﬁm de la salivation, On ne constate pas ied
de dénangeaisons dy ocuir chevelu, ni de sensation de chelewr au vie
qa. IL 2 ¥ ™

: Las indighnes prétendent que 1'on peut confonire oat ardre |
‘;‘:z: le Epwa-ipwgs qu'on peut veir aux villages de Toussinild st de
Em' i

Howlen (Diola) Jandene (Portugais)

On observe une curieuse teinte brunerouge des feuilles de aor-
tains raneaux, qui s'accentue dfs que le raneauv est scparéd de -
1'arbre, la nuance fonce & vue d*ocil, Ches les jeunes feuilles le

e est plus sensible quoigue peute&tre moins rapide, Dans ,
les deux cas 1'cxpesition au seleil hite le schangement de coloratiom,
La saveur des fsullles est extr@merent sucrde et immédiatenment per=
septible, Mn Janvier les fruits jJjonchent le sol, les graines sont
:n;:- rattachées & la auture per un filement plat de ) em, & 1 em,5
L] m. S

Au bout 4'une heure, le rougissemant de 1'écorae est X peine i
perceptivle, Réglon de Tignona at de Cussoye (Casamance), :

~ - Iald.-

. Les Foulahs da )a région de Roulivel (Cuinée) connaissent
t?il Talis : le Tall Dané ou Tali hiwne, le Jali Aalé ou Teli noir
et le Koula XNettg, '

Pour les imdigdnes le Tali reconnu texigue et suquel personne
ne touche est le Tall noir, Les feuilles méme adultes ont une sa
suarée, L'écoree s'enléve trés facilement par grouses plaques apris
aveir frauppé le trome ave¢ une plerre, Ia section au couteau devi
rouge-noir, d'ol le nom de Tali neir, Ia face interne de 1'écorce
d'un blanc net au moment de 1"001?30 rosit au bout de quelque
tm:.\u texture est grenue at tras serrée,

~ Les feuilles ont une saveur ecosurante i force 4*8tre sucrée
et 1'decoree donne sur la langue une sensation de veile puies de
mousse extrémemsnt prononadée ot enfin de picotement qui nersiste
assez longtemps, ( : -

-~

g b

=8 Taens
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BETT Sante s i ¥
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Poisons de ¥)hches

- Les peuplades primitives ont toujours recherché une aide dans
la nature, soit pour sa difendre des animmiux pius forts ou plus
agiles qu'eux, soit pour acqudrir pluas facilement un supplément de
Rourriture, Leurs comnaissances des plantes, ou peut-gtre leurs ex-

iences personnelles ont été de préeieux muxiliaires, Avee un long
passc de titommement, les indighnes sont arrivés b méttre au point
des poisons de flhches 4'un effet ecertain, Ia composition de ces
Poisons est trés complexe par les ineantations et le nombre de
Plantes entrant dans la formule, dont uns au moine a des principes
actifs certains, mwm. la pratigque des poisons de fliches
tend i disparaitre devant le tir rapide, préeis et de plus grande
portée des armes automatiques modernea, -

Les Somonos de la région de Béliko, au Soudan, clsesaient
1'hippopotane avee des fers empoisomnés, Ilm ne fabriquaient pas
tux-memnes le poison, mais allaient acheter les fers tout préparés
prés du village de Diana, Tl I avait 14 un Togo qui donnait ses fers
Avee heaucoup de diffiomltés & oeux qui allajent les lui demander,
Le fer empoisonné restait dans 1a plaie et le manche dans la main du
chasseur, lLes Somonos ont aujourd®hui abandennéd cette chasse et 11
Re resterait 4 Diana qu'un seul fahrieant de Tera empoisommés qui
epsaie l'efficacitd de son poison sur le erapaud et la& poulet, avant
de le livrer i ses clients, . .

Dans la déme région, le chef des chasseurs du village & Lin-
guala, daconoaba Togola, utilise une farmule dont i) livre facil 1
le secrety son poison tuerait “tout ce qui & Au sang", wais serait
inoffensif par voie buccale, On vieur chasmeur en absorhe lu e
Somae Méddicanent -ntithrrhitque. :

Jans un canari ;:I.-;hn 4'eau, 11 place :
1) Une racine de " " (Bamh, - *
Césalpiniacéen) de 1-% -:(Iu 'hnl.{cm e en trois r“I'.::.:
2) Une racine de "Jaro" (RBamb, ATE,
Rllhllnhl] w'il faut couper en M e nom de celul qui :ul

& donné la formule et "en eriant comme a8'il y avait un mort dans la
maison",

3) Ume racine de ' . (%amh,) de 1a grosseur du
Vopn arpderia Sastoiiiry AN o k. 00, 3 TR

4) Un rhizene de Boud Jii (Mamh,) de 1a grosseur 4*un erayon,

5) Les graines d'un wutre Roud )04 i.o_nt les poils sont urticants,

e 3

6) Deux poigndes de graines de (namn,), qui serait un
ltu,.aﬁuu & fruits plus :I.n"s que 1e . (T1 conserve
Ces fruits emtiers toute l'année, afin 4'avoeir toujours une réserve

‘. ‘rm.-} .

asesew
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Dans la broupse il allute un feu de hois de mﬁé. avee
trois branches 4°' placés dane une position mpéeiale, (I1

faut exclure toute sutre sorte de bols), I) fait b%ouillir toute

une nuit en évitant l'évaporation de 1%eau ; le matin le liguide

encere chaud et fluide est filtré sur un pagne, puis mis & econecen-

::u 2 1'ébullition en remuant continuellement jusqu'’hk consistance
rupeuse, :

Lorsque 1'individu auquel il & prété ses flidches tue une
biche, il en doit un filet & la femme du fabricant, On prélidve en-
suite de la vimnde dans les différentes parties de 1'animal et on
la fait cuire & 1°* acetent méme ol a été fadbriqué le poison,
Seuls peuvent assister & ce repas ceux qui ont dé;: tud des hiches
par ce proceédé, o - . 1

Toujours au EM-;. voiei une formule un peu plus compliquée
recueillie & Boroconné pras de Fayes :

Dans un eanari plein d%eau on place 1

1) Cinq fragments d'écorce de Diala (EKhava senegmlensis - Mé-
liacées), $

2) Trois & quatre bulbes de Jajs. _
3) Trois & quatre rameaux et feuilles de Foukala-Gitandi (Ade

Henghel A.)C.Apoaynacées),
’ ( 4) Quel scorpions Z » Quelques fourmis piquantes

et enfin un serpent & ventre noir ou rouge, On woq
les pointes de fléches dana le canari et on les fait bouillir y
trois & sept jours, selon les fabrieants, sans laisser épajmsir le
liquide, On lees retire alors et on les anferme dans un étui de
paille f en Mandingue), N'apriés les indigines, une flieche
ainsi preparde pourrmit tuer une hiche et garderait son efficacité
pendant une dizaine d'anndes, Ia chair des animaux ainsi ttus
peut 8tre cmsomde & condition d'enlever le morcemu touché,

m'alquofoil les formules des poisons de flidches sont moins |
uu;:ﬁqﬂn et un ou deux vigétaux seulement entrent dens leur come |
“' ..'l e

C'est ainsi g'lu Séndgal les Nanbaras et les Malinkés dési- |
gnent sous le nom Bajs (J espagnol) un bulbe tris répandu et triq
redouté pour les enfants et le bétail, Tls plmcent ce bulbe A 1%en-|
droit ol les gens vont uriner et,au bout de huit jours, piquent k
dedans le bout des fldches & empoisopner,

Les indighunes consomaent ce bulbe appelé aussi . (Toue,)
et {7-1..}. ‘en' temps de disette, aprés 1'avoir fait
be entre deux lits de feuilles de ou de L'eau

devient toxique et 1le bulhe inoffensif prend une couleur rouge,

[ E R NN}
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Un des végétaux les plus toxiques du Soudan est le %
des Bambaras, C'est la seule plante que les indigines se refus
laisser golter ou lient, si on y tient ahsolument, d'attendre

pour cela d*&tre arrivé chez le covmndant du cerole de Fololkani,

C'est un sous-arbrisssau & trone blane brillant et verrugueux, &

{h.ndu fleurs gamopdtales, dont les lobes de 1a corolle sont de

einte carmin, tandis que le tube est rouge avec stries groupées
trois (probablement un Adeniua),

Les enfants chassent les oiseaux et les petits aninaux avee
| des {ldches trempées dans la save de cette plante qui est employée
Seule pour exterminer :I.qg. rats et les gros animaux (une poignée
Melangée i du son ow & 1l'eau tue facilenent un hoeuf) ou mélangéde
Avec le Lekke Xouraul des Toucouleurs et le Foukals {ltandi des Ma-

linkés cowne poison de flache,

- Dans la régilon de Dialafara (cercle de Kayes) on 1'utilise
Pour les pansements qui suivent 1a eircencision, On pripare une dé-
Soetion des tiges et dea feuilles dane laguelle on introduit sutant
de boules de beurre qu'il y a de jeunes patients et un peu de suie
Feecueillie sous le chaute des cases, On concentre le liquide jusqu'd
Se gqu'une goutte placée sur une plaie faite & un lézard tue celui-ei

iatenent, Ce pansement est appliqué le 3ime .a]m nﬂi: la eire
Soncision, i1 est tellesent douloureux gue, malgr résistance &
la souffrance exigée des jeunes bilakores tuuouu s le tam=-tam
et ohligé de couvrir leurs eris pour que les mires restées au vil-

ne lss entendent pas, 3 ’

Les Nantmras de Jeleko ewploient aussi comme poison de fliche
1'écorae de la tige de la limne P qu'il ne faut pam confendre
Avec le BPuga Ta, bulbe d’origine hotanigue hien différente, Tls ese
Saient ce poison en faisant une plaie au doigt d'un poulet et en y
Rettant un peu de drogue, Le poulet doit suceomber presque imaédiate-

Dans 1a rézion de Baphen, carcle de iMan (Cite i‘ﬁdﬂ]. on
tmploie la formule suivante 1 -

Ecorce de ﬁ
Fruit de 1l'arbre *zZa" (Dan
Sorte de galle 3 " " (m!
Pinent indigéne s " (Man)
Dans un vieux vase de terre allant au feu, on dispose un gros
Paquet de piments ficelé dans une grande feuille le » *t on
lage dessus 1'éooree puls les fruits de Zi <erasés et le
« On recourre d’eau ot on porte & 1’éhullition pendant Z ou 3
o8, il se produit une mousse abondante, A ce moment on retire du
liquide 6!:.“! paquet de piments et, & 1l'aide de sahle fin ou de
terre 1 e ajoutée peu & peu, on ohtient une préparation encore lie
Quide mais plus dpaisse dont, avee un pinoceau, on enduit 1'extrémité
Yes fliches, On fait sdcher au moleil et on recommence l'opération

%inq ou six fois, Oe qui reste de la préparation saprds aveir enduit
.1“ Tléches ost mis dans une bouteille ot peut facilement ae conser-

A... Chev, =~ Stumﬁu)
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ver un an, Au cours Ae la préparation, on prononee 1'inecantation
SBulvante 1 :

Gua Isboud b Zoudzé
(Les yeux ne coaptent pas, c’est A la poitrine que doit atre la

ure) .

Il existe quelques interdictions & propos de ce poison 3
¢’est ainsi qu'il ne faut pas qu'un individu qui n'assistait pas &

éparation du poison retire les fléches du carqueis en
» sans quol le lo$ perdrait son efficacité, Le propr re seul
@ 1¢ droit de retirer las fliches pour les offrir i ani, Ce poi-

Son est tris violemt, le sanglier peut tomber & 200 ou 300 cents
métres, 1 :
Tn cas de hlessures scaidentalles, le hNessé doit avaler
imnéd iatenent de la terre et en mettre sur sa blessure en
temps que du charbon, obtenu & partir des feuilles de 1a liane
pilé avee du pinent et de 1'huile de palme, et conservé dans
une cerne de boeuf, 2 - .

- La blessure serait extrémement douloursuse, le membre devien-
drait énorme, i1 y murcit une transpiration et une salivation abon-
dantes, les yesux sernient injectés et un tremblement gagnersit tout
le corps tandis que le blessé se plaindrait de douleurs violentes
dans la région du stermum, Un administrateur, blesaé par une fliéche
senblable, a été gravement malade malgré une ahondante saignée et
un contre-poison au tenin,

Le comstituant le plus actif de ce poison est le D§, C'est un
trés grand arbre i feuilles de 25 om, de long sur 15 om, de large,
stipulédes, La base du pétiole est renflée et los sept nervures,pal-
mées et pubescentes, se prolongent au-delh du limbe par une fine
pointe tras courte, L'écorce est 1ince, )l'épiderme triés argenté
8'isole facilenent, Pras de la route de Tanané A Touliphen, au vile
lage de Beuplen, les imdighnes prétendent qu'il y aurait deux
arbres semblables, d*affiomcité différente, Tls choisierent celui
&y voisinage duguel 1ls voient des papilleons merts, Je sue de
1'égoree appliqué sur la pointe Au nez doit produire une mensation
de picotenent, . -

Le singe touché d°une fliche, imprégnée de ce poison, tremhle
et urine abondamment, sa bouche est dewneuse et ses narines salgnent
Parfois il présente de la diarrhée, les indighnes préteni ent que,
dans ce cas, i1 surait des chances de vivre et ils lui décochent
une deuxiame fliche, Ja mort est certaine quand on veit le ventre
de 1'animal enfler démesuriment,

Les gens de Pahouignan (eercle de Savalou-DNahomey) disent ne
pus connaltre de formule de poisom de fleche, mais ils fquent

un traitement antidote des empoisormements par les blessures de
flaches 1

LR L
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Stupéfiants de Piche

Les stupéfianta dwht s 4%origine végdtale, sont intro- |
duits, non dens la riviare elle o, nais dans des dérivations are |
‘tificielles linities en dtendue, ae qui remd pour les poissons
1'opérution beaucoup Mmoins désastreuse qu'en Rurepe,

Le procads aux stupéfiants ne imlt pas utilisé par les
populations ds pecheurs proprement dits (Sconos et Touzos des
bords du MNiger), 11 eat 1'apanage des terriens,

I1 se trouve & 1'_;;&,:“ actuelle que certains de ces stupée-
fiants de pSche, fournis par la famille des légunineuses (
sont/en train de conquérir une place importante duns tous les pays
du monde eivilisd, pour mener 1a lutte contre les parasites des
cultures agricoles, On voit dds lores 1l'importance de la guestion
au point de vue deononique, c’est-k-1ire 1'importation en Zurope de
produits africains, Me s &u fur et L mesure que la culture
8*intensifiera en Afrique, ce continent connaltrs lui aussi leas
nécessités de la lutte contre les parasites,

_ Il est donc utile de faire un inventaire tris sdérieux et
wéthodique de nos richesses coloniales en la matidre, pulsgu’une
relation a été établie entre l'action stupéfiante de certains vée-
€étaux sur les polssons et leur action contre les parasites, 51
tes végétaux contiemnent des principes nocifs pour les poissons
et pour les insectes, les Colonles,quil dépensent des impore
tantes pour la lutte anti-moustique et anti-larvaire st.qui sont
bridées dans cette lutte per le nanque d’argent, auraient intérét
& fairs, en outre, une étude systématique mous eet angle selenial,

' Volei la liste Ass drogues atupéfiantes utilisées par les
inligines dans se but 1 :

._ | | | :
w,%%w )o Avoungs (Pem d4°Allmlgi),

Mtn grigpante, & grosse tige quadrangulaire formde de
seguents longs de 20 4 g om,, sans latex, On loie la tige seule

ou la tige et les feu écrasées avee quatre fois leurs poids
lemma ( . |

%, , Eoukals Sitandd (1.},
A Ut ﬂrn?glei e | ‘_'Iﬂ_u}

*lﬂ" utilise 1'doe: du trone et J¢s jeunes ramesux,
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Une des plantes ayant omnusé le plus d’mccidents mortels par
1'emplei thérapeutique qu'en font les indigines, Blle fournit um
latex trés abondant aussi bien dans 1'écoree gque dans la racine
et tréas redoutd pour les yeux, On utiliae la liane entiire
Village d'Assagouem, région de (Quidan (Dahomey). :

Gonbretus njarioans ?-rr'. (Conbrétacées), Diangars ¢ (daav,),

On dispose un paguet de hranches dans un trou d'eau, le pois-
son &t _le caiman fortement incommodés rementent & la surface,

§ Yita - (Soudan),: ¢

: AP o4
14 - Roxb, (Cusurbitacées), Co Harani (Bamb,
L) o/ ® m v.l;]- .]. ( }’

Le fruit de cette Cusurbitacée d'une extréme amertume est
déchiré et éorasé sous 1l'eau, Son aetion est indéniable, Le fruit
se présente dans des conditions physicues de légéreté et de Mote
tabilité qui mériteraient d°eire étudiées de pres en rapport avee
la lutte anti-larvaire, Ie pouveir tox que se conserverait plu-
sieurs annédes si la drogue n's pas été mouillée mprids ls réeolte
(Yovemhre - Ndcembre), .

fette plante est abondante & Roroconné et & Rahaté, cercle
de Feyes (Soudan), ? > b

is e : Arina .1 .
ﬁlhﬂf-ﬂ—!ﬂﬁm?l“h s e fg Juss (W“.“ﬂ es) m. |

~ Les Diolas de Oussouye, cercle de Ziguinehor (Casansnce),
prétendent qua cette plante chasse les petits poissons qui vienrent
détruire le riz en herbe, Ils disposent un fagot de feuilles et de
rameaux & l'endroit ol marrive 1'eau, -

wmnﬂmn - Stapf, (Buphorbimeées), fogasa (¥on),

Plante grasse, épineuse, & Teuilles &uiuu de 20 A& 25 om,
sann épines & leur extrémité, Le latex trés redouté pour les
est recueilli coemme -tu.!:f.mt de péche, Avee un instrument
eial en forve de gouttiers on proveque 1'écoulement de ce latex
et on le recueille dans une touque qu’en protage u soleil et du
vent, mais i) ne conserve pas plus de trois jours ce latex versé
dans la riviare lorsqu’on veut s'en aervir comme stupéfiant de
8, -
Bushorbia unispine - ¥.%, Br. (Ruphorbimeées), odiepous (Fon),
Plante grasse dont le trone et les hranches sent dépourvus

de piquants, Peuillen nembreuses b 1'extrémité des ramesux, lnis-
sant apras leur chute des pometuations, Ces feuilles portent une
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épine sourte & 1’échunorure qul se trouve & 1l'extréaité liwre, Te
latex abomdant qui s'ccoule des ramesux est irés redouté pour les
rmn .

Ia plants ast utilisde comme atunifiant de péche, Pour cet
urage ie trone et les remeaux sont chauffés légérement, on les
éerase ensuite & 1'mide d’un moreeau de bois, et 1'on répand le
mélange ainsi obtenu dans le marigot, muquel il eemmuniquerait
une couleur blsutes, e

Le iatex mélange aveec du 48 (terre & canaris) derasé et sé=
ché au soleil donne une poudre qui se conserverait facilement j
on en frotte la tate des agonisants, F

Cagaia Sp. - {Mawn-&f-]. m_nnn

On ewpleoie surtont 1a dicoctien dea feuillas et des racines
contre les narasites (moux), Ja poudre de feuilles prowe que de
vinlents éternuevents ; mélangée A du heurras de kerité, elle donne
une potrmde utilisée pour le traitement des plaies et pour en éloie
gner les mouchas,

Hﬁfmm:u\' Yon (Lég, (Jlu).)lni.au&ul, T81i (Damb,

L'énorce de Tali pulvérisdée avee heaucoup de précautions A
onuse des éternuements est aussi employée conme texique de plche,

T.es hiicherons chargés d'abattre ces arbres sont pris de ma-
laises sérieux, d'excitation, qui obligent & les tramsperter au
grand air loin du chantier, On constate aussi la production de va-
peurs toxiques, lors de 1'ouverture du robinet d'un autoclave ol
ont été stabilisées des écorces de Tali, -

Fists sydanton, sobwsine (14, Mimosacées), DiLI-D1isbi Housse
b, A .[m-fmlh}. T

Plante de 3 & 4 m, de haut A larges folieles,
Baviren de Kita, (Soudsn), |

W- Guill et Perr, (Lég. Mimosaaées), Dibi-Diiabie
g = mile), _ 3

#

E_I cours de fruati ﬂutlen en Mai,

. A, Chev, (Lég. Papilionscées), Cole Colo Diabi .
BRamb,

Plante de 1 m,50 -E-"" M,y & Tolioles id.fun. En fleurs en Mai,
Villages de Rmssa ot de (ago, route de Kita & Bamake (Soudsn),

®
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Wﬂ. Benth, (Lég, Papilionmcées), Ling-Aihué (Agni),

Cette plante est ainsi désignée paree qu'elle serait un satupée
fiant de péche, plus actif que le s ot agirait sur le calmen |
(Ling), Les feuilles dorasées sont appliquées sur certaines taches
de la peau pour les faire disparaltre sans provoquer de plaies,

W. Renth, (Mimossedes), Néré ou Netté (Vel.),
on),

Le Yéré est 1l'arbre le plus utile aux indigbnes du Soudan,
Il n'y a lieu de signaler ici que les propriétés stupéfiantes de
1'écorce du fruit employée seuls ou ﬂﬁuh 4 d'autres drogues,

Cette édoorce offre l'avantage de conserver son activité pen-
fant pludieurs années si on ne la laisse pas mouiller aprds la ré. |
:;1’“ qui & lieu en Maji=Juin, Hlle communique & 1'eau une coloration

eue, .

Les Nahondens ne connaissent pas cet usage de 1'dédcorce de

m-‘

W Desv, (Lég. Papilienmcdes), Diabi (Pemb.).§
ou gamagours (Mel,). .

Cette plante n'a pas été signalée come stupéfiant et encore
Woins come insecticide, Cependant, partout ol elle crolft, les Bam-
as et les Malinkés utilisent la poudre de gousse mélangée & de

la terre, pour tapisser 1'intérieur des greniers & mil faits de
:::’::!;1‘5;“1“- Cette application les protdge contre 1'invasion
B,

C'est surtout dans la région de Tmmmko (route de Fita ¥m, 25
*il est employé come toxique de plche, lLes gousses sont __
Pulvér avant lew immersionj pour ce travail les indigines s'em-|
t de préonutions minutiesuses et we couvrent le vissge d°un
o Le Diabi est un arbre de 8 & 10 m, de haut dont les fruits
Sont des gousses eylimdriques & étranglements peu marqués, Ces
ousses ont 25 A 30 em, de long,

Un gertain nombre de plantes portent le nom de %f"m
ato,.. ftre 1a cuuse de confusions par e 3

tela ne funilh mt'h tiche du prospesteur, ;
. - Hook, (Lég, Papilionacées), a (Por
Wﬁdr&h M [H):FMJWM)

Plante de 2 m, de haut environ, & folieles échancrées au some-
Tet, On emploie les feuilles et les rameaux, A Allahé, pris d'Aho-
Tey, (Mahomey), 11s sont mélangés i 1/5 enviren de tiges de la
Plante grasse toxigque appelée Avounga (¥on),
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Route de Pamake & Kita (Soudan) - Tac sur le Sassandra pris
de Daboa-Abomey (Tmhomey),

w - Solered, (Loganimcées), mﬁui' (Agni),

Grosse liane épineuse, i feullles opposées, ovales, de 10 &
15 ea, de long., Les petits ramesux foliaires sont reecouverts d*une
sorte de vernis trde adhérent, Les fruits, trés dure, ont la forme
et la taille 4'une enousse et contiemnent une pulpe amére
dans lagquelle sont noyées de nembreuses graines ovales, On pétrit
1'intérieur du fruit, dans un trou d4'eau, avec de l'argile, Jes —
graines ne paranissent pas Jouer un réle actif dans 1l’asetion stupé-
fimnte 3 ce role parait 4fi uniquement & la tulr- amére, qui est
:; dessiccation trés difficile, 11 s'établit une fermentation mcé-

que,

Carape procera NC, (Mélimecées), Eebi.

Toutes les parties de la plante Jnuinunt de propriétés stu-
péfiantes 4 1’égard du poisson,

" Elle est trés ahondante au Sénégal, mu Soudan et en Casa-
munce, L'huile asire est un triés hon antiparssite,

Pacrasantius afrisans. Pellegrin - (Mlincées), Agediré on Avediré '

L'écorce de cet u:‘.hrn est éorasde avec un gros fruit appelé
Quro par les Agnis, peur obtenir un stupéfiant de péche,

Adenin Lohata - ingl. (Passifloracées), Zowlouho (Fon d*Abomey).

Quand on ls sectionne, cette grosse liane de 8 & 10 on, de
diam, laisse écouler assez abondamment un liquide limpide 4 ]
de saveur, tous les indigénes présents ae precipitent d’un |
mouvement instinetif, pour faire couler le liquide dans leurs yeux,
ilu apras le sectionnement, on veit me deasiner, sur le fond blane

e la section, des mones concentriques a4'un rouge carmin fonecé,
Progressivement, la celoration rouge gugne la masse, ot le liguide
qui s'écoule alors lentement est,lui aussi, rouge Toncé, Ja pite
obtenue en écrasant cette liane frafche & 1'aide d’un morceau de
bois est trés réputde comme stupéfiant de péche. Un fragment de
cette limne enfoul dana le sol rejette trés facilement, -

ulats - Tres (Pelygalacées), Dioure ou Digute
YR {?“}-

- 1,-
Pour emp@cher les termites d’attaquer les sememces, certains
Bamburas font tremper celles-ci dans une mecération de racine de
m;m.. Cette ération mousse abondamment, Oette racine est con-
sidéree cowe trés texique 4 condition de ne pas &tre privée de son
épiderme, Nlle dégage une forte odeur de salicylate de méthyle,

(AR RN
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et} =
Soute N0 (Mand.) - (Pédalncées).

X Petite plante utiliséé comme stupéfiant de péohe, dans le
région de :hr:uaom, ,tpn]’:mnu}. 4 ne pas confondre avec Hoump T
liane & action atupéfiante plus certaine, :

- Nal, (Simarubacées), (Toue.),
ou Hal.), ﬁﬂf“ (vel,)., arhre épineux tris commun
8 brousse soudansise (Jayes-Bamake), I’huile des graines

dome lieu & un trafic intérieur assez important (fabrieation du
savon),

Le fruit est dit comestible, On utilise pour la péche 1’éeor-
ce et les feuilles pilées, Un panier rempli de la drogue est promen
de bas en haut et de haut en bas dans la masse du liquide,

L'écorce dégage une odeur violente quand on vient dé 1'éera-
ser et possdde une saveur trés amére, Le pouvoir stupcfiant ne se
conserveralt pas longtemps,

Adasonli-Fi - (Fon),

Bulbe toxique, On coupe des moreeaux qu'on place dans les
marigots et 1°eau sinsi imprégnée tuerait les poissens,

mtm.)o_ - :

C'est un trds grand arbre dont 1'écorce fralche, yilé-. est
Jetée dans les trous d'eau pour sty éfier le poisson, D'apris les
Yacotas, elle n'agirait que sur les poissons de petite taille,
Cette écorce a une odeur de Génévol, oercle de Man (Céte d*Ivoire),

a) ¥ . Trousse
Qancer Elﬂl” v (ml.), (Congeo = '

Ce nom l'l,{liqﬁ.. L ¥olokani (Soudan), & un arbrisseau; A
trone 1lisse rappelant eelui du baobab, que les indigénes redoutent
pour sa tn:iaili.

. Om 1'emploierait comme toxique de pche dans le cercle de
Kioro vers Dasabala (Soudan),

m {Mq.j - Y 3 -
Cette plante & port de Z%li t oultivéde autour
des villages ol on 1'emploie comme po e ,Z:a.. g

Venplen, cercle de Man (Cote d'Ivoire),

sewEa
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!_Iﬂill (Bﬂlh.). : '.- ”

_ _Ce végétal serait A étudier comme stupéfisnt de plche.'si
on briule cet arbre pour les bescins de la cuisine, i1 y aura des
disputes au village", disent les gens de Bougouni {suuaul. Le

» parasite du Ha Gnake, sert aux Somenos comme fétiche
abondance, Ils en suspendent un peu de poudre, maintenue duns un
sachet, aux filets de pache, | = |

ldanzabié (Yae,). , \

iiane dont la tige laimse écouler un liquide limpide, Cettie
mdme limne écrasée et jetée duns 1'eau donne une colrration bleue
foncde qui, Aaprds les Yacotas, stupéfie les poissons, On lui ree
connait une aetivité supirieure & celle des mutres stupéfiants
utilisés dans la région,

Wanplen - Cercle de Man (Cote d'Ifﬂirl).

X'Go (Bamb.).”

C'est une plante volubile & fruit en forme de haricot de 10 °
& 15 oa, de long, épais, ligneux, Les graines sont colorédes de dife
férentes fagons, elles muraient provoqué des empoisormements parmi
le gros bétail, L'eau de mZuuu de ces graines est jetéde dans
les aarigots pour stupéfier le poisson, -

Les grainea sont uﬁmt vendues sur le marché de Bamake
\Goudan), ou on distingue selon leur couleur : }J'Ce Hlé (graine
rouge), N'Go Dié (graine blanche), N'Go Kals (graine ponctuée),

 Cette plante s’appelle aussi J'Fands dans la région de
Ouassoulou (3oudan) oli les graines servent A faire des colliers
aux jeunes circoneis et maux kari-yongas, sorte ie houffons bame

Niama Jouani (Bawb, de Koulikero),
Stupéfiant des ;_e‘ium et antiparasite b comparer avec

L] =
Région de ¥oulikore (Seudan),
(Ma1,) [M= = ghien mnah = chalne - terme em- i
piwt! u?nl doute & t;uu e la up:nntn on quadrangulaire de cette '
plante, : ; 4
. onm ewploie la suc contre la gale animale ot la macération

de la racine contre les termites, Cette préparation doit &tre ap-
pliquée avec un pinceau, Jamais avec la main,

RN
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~ De nomhreuses plantes ont la réputation 4'8tre toxiques pour
les snimaux, quelquefois cette réputation est pure 1égende, mais,
dans 1la y}upu.rt. des oms, 1l'action physiologique est reelle, Veied
‘Quelques formules de poisons utilises pour le destruction des eni-
maux nuisihles i3 rats, singesa, phacocheres, etec,,..

Bi%é (Peuni),

Plante de 1 m,50 de hauteur, que les Feuhls affirment avoeir
vue & Mopti, Conakry, Sebare et Couba¥,

dourgel (Touc.- Peull) ou Dole coureuni (Mmah,).
' Arbrieseau de 1 m,50 A 2 m, de haut, dont on coupe les

branches que 1'on met A Macérer dans 1'eau, Il serait employé pour
détruire les rats et les gros animaux nuisibles, 1

Beuci (Baxb.).

Oros bulbe que 1'on treuve b 1’hivernage, au bhord des marie
gots, On le pile avec du mil et on répand cette poudre par terre
pour détruire les rata, Ce bulbe pourrait se conperver sans pourrir
Pendant sept ans,

Kayes (Soudan),

mmn[ (Badb,) ou (Toua, et i‘ﬂh]- (cg = marigot,
= couteau, pi = petit), . A

: Cette plante pousse & Nosson Roujou (cercle de Kayes, Soudan),
mais les Maures et les Peuhls évitent les contrées ol elle ecroit,

I1 y aurait eu des empoisonnements en 1935, les premiers animaux
qui ne purent recevoir des soins moururent de coenurose, les autres
auraient pu 8tre sauvés par adiministration de lait,

¥gte (Toue.) ou ualewnian (Mand.).
Petit arbuste i deux branches seulement, toujours vert, Les

feuilles sont toxiques pour les moutons, Cette plante existe i
m‘bl_ﬂuunda. Coupantoum, RElle est inconnue i Fayes (Soudpn),

Cette plante toxique pour le bhétail werait aussi tréas rhﬁ-
tée pour le traitenent de 1'osdime , oy x5t

Fayes (Soudan),

Gore-iali (¥oulah),

L'écorce de Goro m‘“ est utilisde faute de Tpli, On dorase
1'écorce fraiche, et on la mélange avee le contenu stommecal d'un

Rl - 4

La pharmacopée indigene en Afrique occidentale francaise - page 48 sur 256


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?pharma_res009535&p=48

EEU Sa.n:tsf ¢ Rk '_ — .- -

. S0 7 e

bovidé st du verre pilé, On place le tout sur ls route des san-
iers dans un panier resouvert de feuilles, l.ea phacochéireas ainsi
toxigués chercheraient & hoire et leurs cadavres seraient enflés,

Guidp ot sussi Jabinceunds (¥on),

Plantes & bulbes émermes, dont les raoines sont de la taille
4'un erayon, Les feuilles ont plus d'un midtre de long sur 20 em,
de large, Les bulbes sont utilisés contre les rats et les animaux

vagants, Les feuilles sont également reconnues toxiques,

Cette plante abonde & Pahouignen, cercle de Savalou (Dahomey),

Soudgy-Goudou (Pon),
Tubercule ressesblant A premidre vus & la pomme de terre,
mis tout parsend de cicatrices de radicelles 4 la partie infé-

Tieure, Utilisé pour empoisommer les animaux divagants, les eabris
et m8as hoeufs qui ont le ventre gonflé et bavent abondamment,

dali Foucen ou Jedou Jekoni (Ponm),

| On mélange le latex de cd te plante & une patde pour tuer
les rats, ,

Pahouignan et Abomey (Dshomey).
dgver (Vel,) Prononcer ¥éouer, Kever'ey (Toue,).
Dans la deuxidme quinzaine de juin, les fruits de-Jever ou =
(Sapindacées) ahondent sur le sarché de Dae |
kar, Le fruit a une saveur acide et suorée trias agréahle malgré une
1“‘!‘. astringence, lLes populations du Sénigal comaissent fort
bien 1la tocieité des graines de Jever pour les moutens, les Anes,

eto,,..y mais nulle part ces graines ne sanmblent utilisfes comme
lert-.ux-rntp, .

doudgu-Joudoy (Yon de Puhouignan),

Cette plante serait 1'Ataela 4°Abomey, elle eat oyée &
" Pahouignan (Dahomey) pour empoisonner les m nm-:zh ,

Lekke Kourai (Toue.), ,

Trés grand et gros arbre, Le mélange de mon écorce avec le
(Ramb,) ot le Poukmla-Gitandi (Mel.) qui est le
2 es Toucouleurs, eat un poison utilisé contre les rats,

Cercle de Bukel tw).

. i ssen e
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dankana (Toue,) w -~ A. Juss, (Toassinacées),

En cas de disette on trampe la racine dans 1'eau pendant huit
Jours et on procdde & la cuisson upris lavage, 2'ast la "Wankunasso"
des landingues, le "Tankanafi® des Volols, Lea pasteurs traversent
| rapidement les endroits oli pousse le Mankana, J1 leur arrive méme
| & 088 endroita de passer la muselidre awr moutons pour éviter
qu'ils mangent les feuilles qui sont nettement toxiquees,

Nassi ou Nagaesi (Mamh,),

Lés fruits et les feuilles sont texiquea pour les moutons,
les boeufs et les chavres, shez lesquels ile produlsent de 1'dcune
i 1a bouche, On consommeranit néanmoins la viande ies animaux ainei

empoisennes, -

Ges fruits auraient £té comsotiés, autrefois, en dehors des
périodes de fanine, come aliment de bane, aprés des ébullitions
longues et répétées,

I

iy 3

Pour empoisomer les animsux divagants, on mélange & de la
fa‘:inc de mil et & de 1’eau, les fruite du Jigssi erossiérement
Bea, :

Subdivision de Toulikere (Soudan),
N'Gade (Toue,) ou Zousni - ¥'Jous (Mamb,), Zglou=Youne (Vel,),

Tras gros bulbe, consorié en nature par des enfants et des
aninaux, il a causd dea empoisonnemanta mortels, Seuls, disent les
indigénes du Soudan, las pores-épics en mangent ivpunément,

quand on ast ehligé A’avoir recowrs & lul en temps de disetie
on le laisse mmoérer dana 1'eau dans um endroit oli ni lea enfants,
ni le bétail ne peuvent 1'atteindre. Le bulhe pilé avee le mil sert
de mort-aux-rats,

HGe (Bamy,),

Fruits en forme de haricots, longs de 10 & 15 cm,, épais,
ligneux, Les graines, grousses, colorées de diverses fagons ou ineo=
}.::u m“u-:t enpoisoyné de grands aniamux tels que aﬂnlm-

es, & -wa

Quafia (Bamn,).

‘Ceatta plante paraft trde redoutée 4es indighnes, ¥lle produit
un latex ahondant, inodere méme apris plusjeurs Jjours ds conserva-
tion, Une petite goutte de latex placée sur le dout de la langue,
puis écrasée imaédiatenent, ne laisse aucune sensation locale, mais
provoque, au hout de 2 A 4 ainutes, une sensation de brilure dans
le fond de la gorge ot,au hout de 2 heures, sw’ toute la langue,
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Dane certains cercles comme celui de Savalou (Dahomey), ol
la oroyance au fétiche eat encore si profonde, le fatigcheur fera
facilesent administrer le poison par les parentis m-&-. et
Geux-ci étant parfaitement au courant de leur role, Il y& ﬂ,t-
dant la périede d’initiation, une main-mise sur la sennalité,
dont mous avons du mal & nous ésenter 1'intensité, Pendant la

riede d'initiation, il seranit fait usage dans le couvent d‘’une

:  spéeiale, et il y aurait une période de £ Jours au déhut
de cette initiation, durant lagquelle les jeunes gens sont NP!I‘I
morts, Au 8ime jour, la promotion est réunie, et, au cours d'une
térémonia, on les appelle sept fois par leur ancien nom, sux six
Premiers -pcll i1 n’y a pas de réponse, au septidme, le candidat
renait & 1l'existence mous un nom mouveau, Il en est qui ne répondent
Plus, étant réellement merts, On suppose que le féticheur n'ayant
M .?i:“. L ses fins a tué le candidat pour ne pas divulguer ses
Procédés,

TR T

L'initiation terminde, les imn gens reprennent leur place
dans 1a vie courante, mais restent toujourswéts & r h 4
toute convocation et & tout ordre du féticheur, Le fétichewr lui-
- y dans la vie courante, ne se distingue par aucune marque apée

ciale, i

A Savalou, sur cent jeunes filles, quatre vingt dix huit
seraient vouées au fétiche,

Il arrive que des femmes vont consulter le Bokenen pour leur
mari, uniquement avee 1'intention de le soigner et sans arriére-
Pen ‘eriminelle, Rllas peuvent aussi aller lui demander umn gris-
gris pour devenir la famme préférée, mais, si 1'une d'elles a plu
au Bokonon, il lui fera empoisormer son mari eans qu'elle s'en |
Adoute, Ce n'est que de longues semaines ou de longs moie aprés qu'il
Sommencera A venir a’intéresser L 1= jeune veuve en lui exprimant |
les regrettables inconvénients qu’il y & pour elle & rester seule,,,
I1 se proposera alors comme protecteur et conselateur, -

Eejsons criminels.-

Ce sont des dregues animales ou végétales, On ne peut que
les donmer pour ce qu'elles valent, Certaines sent réellement tris
toxiques, d'autres asulevent imagimtives,

m-'

Les indigénes de toutes races ont une peur maladive de tout
Ge qui vient de 1'intérieur du ventre de la hydne, Quand une hyéne
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o8t abattue pris 4'un village, on confie A 1'hamme le plus sérieux i
le 'Soin d*aller,seul, enfouir les vischres dans un endreit ignoré |
de tous, Ceci afin d’éviter la préparation de poisons redoutds, |

Qunde Nogo (Mand, et Som,) (Jloge = intestin), '

. Le Qundo JNlogo e#st un grand poisson, qui,i la saison séche,
Vit dans la terre, On consoume la chair ; les viscires et les intes- |
ins sont toxiques, De _r:zututiu. ce poisson est plus ereux que
e Talli. Les Somones ap hatent d'extirper et de jeter la vésicule de
?:ur qu'elle ne touhe entre les mains des femmes, les rolis Somonos
ﬂi;::“t exécuter les plcheurs qui rapportajent les vésicules au
e, i

Bambe Couns Couns (Bamb,),
G'est 1a vésicule biliaire du calman considérée dans la région
e Xangaba (Soudan) comme un toxique violent,

deheuae (Fon),

Afin d'éviter que tout le monde connaisse le mq trés
toxique, on le momme - devant le vulgaire, On o ‘il le cas
de femes rivales duns les es polyganiques, ayant utilisé eri-

linelleaent le e I1 n*aurait pas 1l'amertume de 1;#3_-
A, Juss,, Iﬁimhl& et se rencontrerait
us alséaent dans les Cercles d°Abomey et de Savalou (Nahomey),

Qulou dioloke (ial.) (Qule = chien, Dioloke = chialne),
Plante grasse i tige quadrangulaire, ségmentée tous les 10 om, |

Le suc est utilisd contre la gale animale, la macération est
Qugsi trés réputde contre les termites et le liquide en provenant
it 8tre étalé avec un pinceau, jamais & la main, Ia poudre de la
:lg. mélangée au beurre de karité sert dans le traitement externe

o 1. 1":'. =% =

C'est une plante, sonnue 4ans le Soudan comme un toxique vio-
lent, de dessiceation lente, pénidle, et, de ce fait, de comserva-

tion Aifficile,
H_& (Bamb,),

Partie souterraine d*une liane dont on peut trouver quelques
Pieds dans les environs de Kolokani (Soudan), \

. Les tuberoules peuvent atteindre la grosseur d'une pomme de
terre at &tre associés par trois ou quatre, Ils portent de nom-
'h:-uns..mxunu et de nombreuses cicatrices de radicelles an-
o nnes,

Des fewnes en ayant mis b macérer dans 1%sau, un passant al-
téré but cette eau et mourut rapidement 1'doume & 1la houche,

ssases
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i
Baiapi (5brié) - Balimpd (Ave). t
|

2 ¢'est un poisen végétal trés comu des Wbriés, qui sont af-
firmatifs en ee qui concerme le fait qu'il peut empoisomner des
8,

Bong (Yme,).

Le latex de cet arbre est intreduit dans les yeux des femmes r
accusées d’adultdre (épreuve judiciaire) et sert susai de poiron ,
Oriminel, Avee sa grande feuille il ressenble au Sogpga du Dahomey,

m {hﬂt}n w3 |

O'est un grand arbre utilisé dans 1'industrie, Om smploie le
latex come poisen,

Gononi Fags Tald. (Mot & mot 3 “qui tue le Tall".

Le seul pied de cet urbre réputé extrémement dangereux a été
Suppri=é & Kangaba (Soudan),

Congo serand {M‘-l' ou m_m Bars Bofise (Teue.).
C'eat un I.rhri.umri. tronc lisse rappelant eelui du baobad
ol son non (Zongo = bb?_.l. ?ﬂt = baobabh), (et arbre est cone
8idéré comie 1'un des veégétaux les plus toxiques du Soudan (ef,
Poisons fléches) ' :
. rald (Erythroshleun guineense. G, Dong (1.ég, Cemslpinincées),

Dans la grande majorité des cas, les empoisonnements criminels
en Afrique sont & base de bois rouge, (Tali, lfeli, Fhui) que les

Victines absorbent sans a*en douter & cause du mangue lu de se-
"Dio Begs (Bamb,).
Pendant une période de famine un bambara de la région de
Beleko & voulu en consommer en disant au reste de la lation 3 }

"Yon expérience servira de legon", I1 fut pris de salivation intense,
de démangeaisons violentes surtout & la face, toutefois i1 ne mourut
Pas, Le traitenent avait été & base de sel de taoudenit,

“ (m‘O}l 3 .-J. ,
Arbre dont les feuilles et les racines sont tris texiques,

la macération mousse abondamment et est tris amidre, les graines mé-
langées & des arachides servent & faire du saven,

2acoule (von). |
Serte de pois plus petit que le pois d*Angol,

L L R
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dymptones des empoisommements,-

N'aprés le Hn]mm de 1a région 4'Abomey (Dahomey), voiedl
H&lq\{:- W&gi tomes provoqués par les principaux poisons employés
8 r on 3

Adiflo (Pon)i Vomissements violents, bave, selles nhondantes, __lf

(Fon) : Ia vietime a toujours soif, ea lengue est
bleue. s 1s pratique indighne on refuse de lui donner & hoire
et on 1nui administre ahondarment de 1'huile de palme,

idvive (vile de oafman),

Reopiration diffieile, sensation de brillures dans le ventre,
ls malade ne peut supporter la lumiare,

Eotan.

A base de poils de moustache de tigre et de ;l.nt.h&rl coupés
®n morceaux et nélangés aux alirents, toux brive, fré e, Le
Sriminel, dit-on, pourrait sauver sa vietiae, en lul faisawt man-
ger du Plo. Le Flg serait une sorte de tuhercule suerd, tris connu,
et qui se vend courmmment sur le marché 4°'Abemey (Mahomey).

Atacla (I.:L-ﬁ-} . Uuloeasie angolensis. Welw, (Aracées),

Le malade entend et comprend ce quon lui dit, mais il est
flang 1*impossibilité de parler, Picotements dans la gorge, diarrhde
Sanguinolente, P S

Atagla (Arbre), .

© la vietime prémentes de 1%oedime de lm langue et une diarrhée
1!1’..::..‘ y

1L.'inquidtude européenne a hemucoup exagéré 1'étendue des con=-

Taissances des féticheurs et des guérisseurs, en matidre de coniree
Poisons et A'antidoten,

6°1) faut en eroire bheaucoup d°*Zuropéens de tous les midieux,
les féiticheurs connaltraient des contre-poisons s’sdaptant au poi-
%on coane la elé s'adapte L la serrure, Cela parait deuteux et, en
toutes circonstances, on emregistre plutot 1'aveu d'une quasi impuis-

ee, ’ .
e B

feiy 11 ¥ & un antidote géndral, qui est 1’huile de palme, qu'on
Bit avaler en grande quantité, par 100 et 110 grammes en une fols
®t atteignant 1a dome globale de 1,000 & 1,500 gr, ®n sus de cette
Buile, 11 leur arrive d'utiliser un purgatif vielent 1° Ce
: est yu'aprés 1'adaninistration de ce purgatif qu'ils

ent
Provoquer des vomismsements, Four cels ils olent les feuilles
ﬂw: ‘:' - (Sesamun indieum) quils font absorher aveo de

h;_ : : '.l.:-l
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Chaque fois que 1Il. populsations africaines se trouvent dans
la nécessité d'mbandonner les aliments sains et de tout repes, que

Sonatituent le mil, le nals, ou le riz, on peut &tre certain que
1'empoisonnenent les guette st ce fiit 1A 1'hiatoire des premiers
tiers coleniaux, -

Tous les vieux indigines connaissent le danger que court une
_ ilation a revenir vere les tuhercules et lea bulhes de la

se, dans les pdriodes de disette, Il ne faut jamais dre de
Yue cette toxiocité menagante de 1'alinentation africaine mau=
Yais jours, Certes, dans chaque région, les populations arrivent &
lutter contre elle pur des techniques culinaires appropriées,

En Afrique, de nomhreux fruits, de nombreuses graines et tu-
bercules souterrains existent partout dans les deux variétés, oo=
Restible ot toxique ; les indigines ne savent les distinguer que

leur pays d'origine, Bien qu'on ait dit et éderit que 1’alimen-
tation en Casamance était A& base de riz, il n'en est rien ; le ris,
®u Casamance comme ailleurs, est un luxe, C'est par milliers de

tonnes que sont consommés, sous le nom de douwiane et wmg,
les fruits toxiques de 1' s Main o de longues,

tieuses el savantes )ﬁmltium auxquelles une troupe en marche
e gaurait se plier, en raison de son ignorance des faits,

En ib.i. Juin, Juillet, selon les réglons, on trouve partout en |

Abondanse les fruits du Im!_m Sam, (loganiacédes), qui
Teswenble & une "“H: mais dont 1'envelo est dure comme du hois,
n

Dans le folklore i , 1es adultes ne doivent pas consommer ces

fruits, Quand on pousse 1'enguite, on a'aperceit que leur consomma-

Yon & fuible dose s’wecompagne de vertiges, de vomissements, etec,.,
Jour ou ile seront mangés mvee voracité, le denger deviendra réel,

n Aofit, sur la odte dakaroise, apparaissent certains poissonsg
les pécheurs de la raee Libon ne les conso'ment pms, leur reprochant =

hr,lranunr un gonflement de 1la face, maim ils les vendent aux Vo-
8, . )

Il y & sur le marché d'Abomey sept variétés 4°'harjcots, deux
Sout gosestibles, trois sont consommées apriés une culsine savante,

sont nettement toxigues et la plus toxique de toutes est vendue
Sux fins d’offrances religieuses (Jegha Xounkou), .

A FPahouignan (Dahomey), les anciens auraient interdit la cone
 Somaation et la culture de 1'Akouskeu We Wé et permis le
les personnes averties consomment avee les précautions suivantess

Premisre é¢hullition d’une heure en prépence de potampe d'ori-
Cine vigétale en Fon), apris laguelle le liquide doit &tre
Soigneusement rejetes, ensuite mouvelles ébullitions, en ayant sein
e rejetter 1'esu chaque fois, mais sans ajouter b nouveau de la po-
se, les malaises provoqués par 1'intexioation sont d'autant plus
%Ceentués que 1'on est plus loin de la préparation rituelle,

I'uL ; 4 assss

P ——
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. 3o Koul-koy et 1'Ako -%é murai mt existé mu Dahomey,
bien avant l'arrivée des Blancs,

!
|
) Il y aurait lieu d'interdire la comsommation de s B |
eause 4’une confusion et 4'un mélange possihle avee le -Ué, -
En effet, dans une terre laissée en juchires, ce dernier a'inatalle
aprés le 41474, au moment de 1a rdeolte, ,I
i

Enfin, on ne saurait oublier les Natarium, 5i le Detarium
m se caractérise aisément par son fruit plus petit, il
n'est pas possible de distinguer entre elles les deux autres variée

tés du . L'une, le donne un
fruit qui sst 1%ohjet 4%une grande conspmmation su point que les
rues deés villages sénégalais sont, en déoenbre, jm chées de leurs

noyaux rejetés par les consommateura, L°autre, le loul, (Holi des
Volofs, Iale des Toucouleurs), donme un fruit toxique, J1 se fait
empiriqueuent une distirction par 1'erigine géographigue, telle ré-
gion étant riputée me pes produire d°arbres f fruits texigues, Tou=
tefois, cette confusion proveque des aceidents ohez les individus
dwm et néme chez les europiens qui ont eu des mceidents,

- Il existe des “Holis" h fruits toriques disperais au Séndgal
dont un notawment pras de la gare de *Pout, ¥n Casamance, ils see
raient abondants, WAL

Les accidents sont dus le plus souvent A ce que les aliments
sont vendus tout prépards et incomplitement cuits,

L'expression nourriture saine prend en Afrique une réelle
valeur et la plus grave danger pour un grand nombre d*individus
::}u‘l de vivre sur le pays est celui des empoisannements alimen-

res, :
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o enouilles toxiques sont tris répandues en A,0,7, et

€00 < bergers et ileveurs, :
Klles sont trés difficiles & voir en saison séche, mais trhe '
&

abondantes pendant 1'hivernage, Aux Gismleranies de Samd, pras de
(Soudan), & la saison des pluies, elles seraient trds nombreuses |
1'extrénité des feuilles de Sisal, Ceux qui Youdront en entreprendre
1'étude toxicologique et physiologique devront tenir compte du fait
suivant : la grenouille toxique est de taillghinuscule (2 om, de long
environ), le plus souvent hlanche avec des raies somhres, mais pare
fols verte ; celle-ci, nlors, pourrait &tre eonfondue aveo une gre-
nouille ordinaire trds jsune, ;

. _Les grenouilles de case ou de canari, cemme les nomment les
indigines, sont petites, mais un peu ;nu grands que les grenouilles
toxiques, Ces derniires se dessichermient same pourrir et sens dé-
gager de nauvaise odeur, :

Les bergers Peuhls diagnostiquent 1'm?oiuemulnt L 1'écume
blanche qui sert de 1a bouche de 1'animal, D'aprés eux, un hoeuf suew

eomberait a 1'absorption d'une seule grenouille, Les animfux empoi-
sonnés sont traités per 1'huile de Ditou, ou le sel de Tmoudénit,

Voiei quelques noms vernaculaires des grenouilles et crapauds
de 1'A.0,7, 1 'l

( grenouille ordimire = Fam'rou

! grenouille toxique = lalg'guéré

Velef ( grenouille toxique = }'Jot

( gremouille ordimsire = Toto - Saram Toto
grenouille toxique = Toutoundl Iaye

( gremoutlle ordinaire = fendiani et ToriMooué gul
Tambara Folokani (Sou '

grenouille toxique -
¥Yolokani (Sou

Touosouleur

Malinké

)

( erapaud = Antane |
- = Anta coulé |
{ grenouille ordirmire = Disna |
l:r-m}n- toxique = Anta soulé

Sarakellé
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[grmuull.ordiliri = Saren goul
Handingue grenouille toxique = Tori ni couns
' grenouille de ocase = Touri
Dicla ( grenouille toxique = Torpni
' ( gremouille toxique = Adi Deke
doma Fouald
Fon d’Abomey grenouille moyenne = DHesse Ad] Tlo
(non eonsomméan)
Deese Jous

grenouille nERe =
[nw.fr

Au on recurille les osufs de grenouille que 1'on fait
sécher et dont on fait une poudre qui peut se conserver tris longe
teaps, Celle-ci constitue un des poisons Yes plus violents des
Ihhouzqu d*Abomey, Pratiquemsnt, il semble qu®on utilise indis-
tinctement les ceufs de toutes les grenouilles de la région, On les
adlunge aprés dessiceation et pulvérisstion avec de 1a poudre de
feuilles de - (petite plante mquatique réputée & Zado corme
soanifére ou de jhoul,

On ajoutd cette poudre aux nliuﬁtt. ear elle n'a pas de pa-
veur spéciale, %

M t ler jour, rien 3 2dme jour, rien ;
our, sueurs abon a8, ventre enflé,

| Sur le boeuf, le Tokonon dit avolr revarqué que les poils
tombent dda qu®on le touche, 1'animl est triste, nomchalant, Le
Jour, les peils tomhent de plus en plus, 1'animal frissemme,
et tout son corps devient ume plaie, Au 104me jour, 1'animal ne
mange plus, les frissons contimuent, Quand le hoeuf est mort, les
cornes se cassent dds quon veut les saisir pour le déplacer et les
sabots s'effritent dds qu'on les touche,

Ce poison n'a pas ds nom spéeifique, 11 e’appelle simplement
Nouvenou,
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~ Ia lépre s'appelle : Gana en Volof, Serere, Toucouleur et

Bossoukouli, Ramha Mandi
r‘:::]“:n hﬁﬁ% gﬂiﬁ G?ﬁwl“ﬁinn. ::.III’!.II. . Eglﬂ:;.

- Les Volofs 1'appellent aussi : Disndars Dougneil pour éviter
de la nommer la “Grande aaladie",

= Renseignesents recueillis par l'htﬂiuﬂ du Chef de
Canton lat Matin Sall de la grande famille de Sall qui servit de
guide au Plarmacien Colonel ¥, ILAFFITTE -

Ie guérisseur explique qu'il n'm pas fait d*étude ®péciales ni
hérité d'un proeddé de ses ancatres, T1 a simplement payé eingq oents
francs pour obtenir le secret ot 1'initiation a duré un jour, le

temps de voir préparer les formules,

- I1 murait soigné et gudri de nembreux lépreux porteurs de
plaques atteignant la dimemsion d'une pibece de cinqg frs, Chez ceux
qui sont porteurs de plaies et pardent les doigts, i) empéche la
maladie de s'aggraver 3 “il arrate la lipre”, C'est la phrase que
1'on entend le plus souvent, .

LR RN

La pharmacopée indigene en Afrique occidentale francaise - page 60 sur 256



http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?pharma_res009535&p=60

- .F_.S -

F i

- O =
Le traitement comporte trois médicaments d®origine végétale 1
1¢) Raecine de Paftane (1), pour le¢ traitesent interme i
2°) Rmcines de X'Diat] et de Gndtét (2) pour le traitement externe,
I1 & lieu le lundi et le jeudi, jours fastes,

Ia racine de mﬁ.’!" rst privée de son écorce, séchée et
pulvérisée, la poudre obtenue est helle, d'un hlane légiérement jau-
nitre, On délaye une cuillérée i bouche de cette poudre dans unm
verre d'eau froide et on absorhe le tout & jeim vers 6 heures du
matin, Il ne semble pas que cette absorption soit particulidrement

Vers 10-11 heures apparaissent des vomissements qui dépassent
rareasnt le nombre de trois,

Le lépreux est fatigué, A 14 heures il menge comme & 1’ordi-
neire, & 16 heures on dépose sur les plaques de la poudre de racine
de Ji'Diati que 1'on maintient au moyem d'une feuille de Faftane ot
d'un lien, Le lendemain matin, on enlive le pansement et, vers 18
heures, on ohserve un écoulement de mérosité,

Les plaques sont de ge Tait remplacées par des plaies, Sur ces
derniéres on applique du eharbon obtenu en t des branches de

1l’arbre appelé Gnotot.

Om peut & la rigusur se comtenter du trajtement interne et
suppriser le traitessnt loecal,

- ——— [ ———— e ———— *i-----——-—dd--ﬂ'—------"

e de Faftans ; en cette mati 11 est mul, 1A Teuille
qui peut atteindre de grandes dimensions représente !:ur
les 8 notre 1 re compresse de gaze, Hlle est utilis
chaque fois qu'il y & %gm de maintenir une subatance quelconque sur
une partie du corps, C'est grice & elle que les femmes indigénes
maintiennent la pite de henng quand elles veulent celorer 18 paume
de leurs wmins ou la plante de leurs pleds,
g;:ﬂﬁmm, largenent répandu de tous les végétaux en Afrique et
8 e,
Des enfants auraient été intoxiqués pPour avoeir mangé, en exoursienm,
des erabes cults sur dea tiges de Les crabes n'avaient jae
mais, dans A'autras cireonstances, dome lieu i des accidents de ae
genre,

(1) Eaftane (Vel,) - s Art, (Asclepiadacées), Cette
Baaga” Gt Looad (e ST, amskatets (0
Fl.{: J y Xgeyi (Aambh,), I1 ne :::sl pre -
L]

(2) (Vol.) = 11414 (Fon). Comniphors afrieans Engl. (Pur-
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. aprés guérison, et pour une cmladie débutinte de 25 frs de provisiom

2 SR,

mot Rom’Nam duiana dans le oerele de Louga (Sénégml), &
7 ka, de la station de N’Dande, une étendue de territoire comportant
sept 'rﬂlq;ll $ 1'un h ces villages portant aussi le nom de Rom'Nam

- n #8 passe m;-u‘tte région un ecurieux phénomidne social, la
ﬂc:hu de Rom’Nam est réputes depuis des temps reculés pour le trai-
tesent des lépreux, J1 est avéré que des lépreux pensionnaires chez |
le guérisseur se sont fixés la aprios guérison et snt pu épouser moit |
ln fm-u guéries m aux, soit-dea fenmes S

e Wuuu de nu'm s*étend tris loin, méme au-deld du

- -

I.l guérisseur lchh un prix forfeitaire qui est pour une mae
ladie avancée, de 25 fra @e provision pour les racines et h 250 fra

et de 150 Irs aprés guérison, Ce puérinsseur s wvu des lépreux de 0t-
Louis, de NDakar, de Ruf e, Lea derniar guéri est Yode ﬂnq-, chef
du m. de F.‘nur.‘utli n 1e Varak,

=
X -—----.-----b-—r----------u.-----n----- -y i

[I-lt. Papilionacéea) |

ca e 3 la eytil ne,
(Séndgal). |
(z) lm. %m) mﬂnn_w Fres,

gatif drastique, +

.{grﬁhﬂ* nﬁr.!‘:::ior. £

121 .’4 "'T ‘m“m.la

|
IR RN
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Ces racines coupéss en morceaux sont mises & macérer i raisen
de 20 gr. de chaque, dans un canari contenant 5 litres d®eau fraiche-
ment puisée,

Lea racines doivent 8tre récoltdes en saison siéehe et meulement
le lundi ou le jewii, la mmcération dure toute la nuit, Tous les
Jours sont convenahles pour commencer et suivre le traitesent i 1'exe
eeption du vendredi. Ce jour la, le lépreux bhoit seulement de 1'eau
ordinmire,

Le nélange sst trds amer, On en prend au moins dsux fois par
Jour (200 gr) et plus souvent si on en a le courage. Te P.nt repré-
senterait 1'élément le plus amer, il est riche en glucosides & sali-
eylate de méthyle,

mmmw : Imddiat ou tardif aslon les persomnes, le
vonisse sant est la regle, I1 est surveilld avec soin ecar i1 est un
espoir de guérimon, Une forte diarrhée est dgalement recherchée,

- _L'action de la pr ation devient de Jour en Jour moins bru-
tale, cala s'explique puisqu'on se contante da renouveler 1'eau 4is=
parue sans ajouter des drogues fraiches, Au hout de 15 jours, on fajt
“L:“Fim préparation semblable et on continue sinsi jusqu'i la
guérison, e ;

- & -

f

Le guérisseur golite le aéddicament devant le malade dams un hut
de suryeillance du traitement, mais sussi pour se protéger lui-méme,

Maleré 1'aotion purgative de la préparation Si-dessus, le 1é-
preux est astreint le lumdi ou le jeudi & 1'absorption 4'une purga-
tion vi plente conposce de : .

- t i
Reoree de tice vérinée
Racines de pulvériscan,

 On délaye deux euillérées A so du mélange dans un demi-
1itre d®eau. Le nalade ahsorbe le tout, On recherche susei 1'setion
vonitive de cette préparation mais,si les voiesements sont trop
violents, on peut les arréter par absorption d'eau fraleche,

Ce traitessnt umt tris pénible,

Wmlmllmwnnnaﬁ-f j1les de
desséciiess sur une rumpa:ud-. iz Bl (X3

M T4

. - R Iy ST S ————— - - -

(2) Hewd = Detarius texioarius - Paill, (Leg. Cesalpiniscées),

T - 3 sssas
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Bien qu'ils solent tous deux guérisseurs de lépre, un membre
de leur famille n'avait pu atre sauvé ;pnr leur traitesent, Ayant en-
tendu parler d'un Peuhl, nommé Diadé Ka, du pays de su-rr et de pas~
sage dans la rqim de Gossas, ils econduisirent 1'incurable chez le
Peuhl qui le guerit,

Gamba Kary Fa manifesta 1l'intention d'macheter au Feuhl son see

oret et ce dermier vint s’installer durant trois semaines & Damka
Rea’Nam ou il initim le néoplyte pour le prix de 500 frames,

4) Méthode dy Peuhl Diadie Ka.-
Iraitewent interns ; Rmoine de Gngtdt (ve1,) (2
- . W 1.?!1 L’]
: 5, * Zekh (Vel.)
Faire mmedérer pendant une muit vingt grammes des trois racines
dans deux litres d'eau,

On absorbe le plus de ligquide poesible, en reamplagant chaque
feis 1l'enu utilisce et la guérison aurait lieu au bout de 15 jours,

R .

(1) @mdtét (vel,) = W Engl, (Purseracées) (eof,
Te 8) plante & gomme at A essence,

(2) Cuiguias (Vel.) = - (Leg, Cesalpinincées) -
Tamb, ), Hiams (Mal.), (ser.) .
Arhre de 4 & 5 m, I‘ouﬂln i saveur rement
acide, Le fruit est une gousse A'odeur trés
Tine,

- - e e s -

Iraitegsnt externs : Rﬁ:r«ll d: % rulr‘rim (1)

2) pulvérisée (arhre mert)

On briile ces dcorees de fagon & obtenir de 1a eendre dont om }
fait une pate avea de 1'esu, G.tz pite ast etendue sur les plﬂmtl

A 1'aide 4'une baguette de ‘huil. I1 se produit, au bhout de quelgues
heures, une ampouls d'oii 5'écoule de la séromite,

On ne fait ce traitement qu’une fois, Au hout de 15 Jjours, les l
plaques nnt remplacdes par une oieatriee,

- S —— - --‘q

B g
2 - *3-111 Leg, Cesalpiniacées),
ola Tmlante) .
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Déposition spontende 4'un lépreux suéri .-

et ancien lépreux, Joyeux drille d'une cinquantaine d'années,
peut montrer le reostie de acs doigts maintenant secs) sa peau n's
plus de plaques, mais simplesant des cieatrices, Il rsut umur de
toutes ses foreces aur res pieds et danser pour prouver qu '1) me
eraint plus de douleur de ce nti 11 se 4it ausni résistant et
aussi gnillurd aue quiconque, e uf. un tisserand du nom de Menar
Guye, Né & ¥*DedJ, 11 était venu A Rom’Nam, pays d'erigine de sa
mére, pour soigner sa lapre, Il a vu hesuceup de guérisseurs, -t dé=
m-i beaucoup d'argent,

Tous les traitessnts lui ont eanusé vomissenents et diarrhde,
Seul a été eifiomee le traiteaent du Peuhl Make ¥A,dédeédéd depuis,
Le fils de Deke Y&, momé Folé-¥i est aussi guérisseur et habite
Mnr-*hn;lu‘he. eantan de Meldé M'Bar, eercle de Thibe,

3) Traitesen® du Fewnl Doke I8.-
Interpe ¢ Raciner de Paftane pulveérisées,

Une suillérée i soupe délayée dauns un verre d'eau, proveque
voaissements et diarrhée, On renouvelle le traitement au bout de dix
Jeurs ; aprés quoi en l.t-tul un an avant de recommencer cette purga-
tiem,

. Sxterne ! ?nuli-;l..in fralches de Fourbene (Vel. (1).

Les feuilles sont pilées ot 1a pulpe obtenue est appliquée ot

maintenys sur les plaques avee des feuilles de Iaftapne ¢t du linge,

| Omn m’:r en place une Jnmu. il se forme des ampoules pleines de
séros

Ilr les ampoul ss rﬂhl. on applique ume pate constitude par
du beurre et de la suie préjevée sur le fond des marmites,

u.-'m doi du lépreux dtaient déji tomhés avant sa visite an
m'nﬂ: ﬂuﬂpl i1 : :lr‘u‘ mju reconnaissance infinie,

mmmmn_n (Village de Gouye Mive pras
Rom'Nam) ,

- lépreux : mlu ﬂill‘. Jeune homme, il y a quelques mois en- i
| eere suisinier chez um Ruropéen,
| I----'-d'&i---w- ----- .--‘*F--l-*bﬁ*------—--‘-“----i--HF----------F‘-I‘--‘
(2) %0 (Capparidacées) ou
Baab, ), ol,). AT . i. hm-hu tris ﬁilil‘l"l
renferme une lmhlhnlt sulfurée,

r LR RN N

La pharmacopée indigene en Afrique occidentale francaise - page 65 sur 256


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?pharma_res009535&p=65

FE!I.H Sante X
. -

Les dolgts tombent, mais,au dirs du guérisseur, des témoins
ot du aalaude, son dtat était hiep pire A son arrivie, I1 est venu de
Diourbel oii i1l e’était retiré en quittant sen patren, 1'amélieration
serait notadble,

Ixaitesent jnterne : Reeines de %_ ['4’-1,,!.'|_‘L_hJ

Les racines mont derasées dans un mortier, la pulpe sst mise
& maeérer dans 1l'eau, On tamise et on hoit un verre au lever du jour
1e lundi et le jeudi, L'absorption de la drogue preveque de forts
vonissements, des coliques et de la diarrhée, Les coliques, 4'apris
le guérissour, doivent durer ume journde,

Iraitenent externg : On met sur les plajes du echarhen de verge de
: rénier mile,

--n-

Cendition seejale ¢ 1® lépreux vit libre dans le village, converse
avee tout le monde et ne parait pas honteux de mon état, T1 a une
ehambre pour lui seul, Il est nourri par sm guérisseur et comme son
guérisseur, mais ne paul travailler pour lui dams son état mctuel,

5'11 est guéri ou perait guéri, 1) pourrs rester dans le vile
;u' et y prendre une feaame saine en mariage, Tes enfants seront
servés au moyen de priidres et d'um gris-gris constitué par une
ceinture portant un fragment de racine de HSek'har,

D'nilleurs, dans les théories indigines, les maladies viennent
par la mere,

Références 1
' Le guérisseur Y*Diel ¥a a seigné um howme gravement atteint

venait de Gahane (Gan 48 Saint-louis, Sénédgal). Ce malade
::inu de Dave-Gaye ‘-Et ru:} rn:n'm l;;:l L% mirull (sam-Caye) 2

Hn général, le wnlade verse un acompte de 250 fra et s’engage
& verser 500 frs aprée guérisen, -

Les lépreux at les assistants sont tris intrigués lersqu’en
leur lrﬂu que, dans nes léproseries, on utilise en pigiires une
huile indigéne d'une sutre celenie. Il me serait pas surprenant que,
si 1n guérison tarde, le malade aille & 1la lédproserie de Thids, le
guérisseur lui-méme n'ent pas dtemné de cette perspective, et note
1'intéret de ce duel entre les deux méthodes,

Les malades sont trds libres sous ce rappert et les guéris
me leur demand ent jammis, paralt-il, quel trajtement ils ont suivi
auparavant ,

- E e
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5) déthode de “mounda Ja.-
Daocunda ¥Ya est le flle du cdldhre gudrisseur 'lomar Fary J'a
décddé en 1934 au weis du Namadan,

Bian que rinpnlit.n.trq dea méthodea de saon pore, i1 s’mbhstient
de pratiquer le metier de guérissew qui n'est pas sans cemperier
quelgues ennuis et quelques degeilits, Tout le mende plrn‘it sconnaitre
et redouter 1l'odewr spésiale du lépreux,

Il indique deux traiteaents :

© Aer Traitewsnt : Twcine de .Emll}
" L ]
E * Yat-in-Deut (2),
- 48me Trajtement ! Pour malade riche et lapre débutante 3

Racine de Houl {J’ul ) W

" " xade ["hl% (5T .
‘ o v Dark tVer,)
Brda ¥ (ve1,) (1)
. wwut;_{a;
" et Salan !*-'-1.1 ()"
> *3 (vel,) (4

Astion 1 Veaissesants
diarrhee,

Jour la premiére fois, on veoit apparaitre iei le Tieli ou
AP, DO, Apecynacées,

T -

1 Vel, Lisn, (lLeg, Papilionacdes),
2 mm l"l l I.im s:. (mmi::;f -:]. - y

d, (Rhamnaedes),

3 Thlu -(Aselepiandacdes),
Mt -~ (Bupherbincées) = Fameul 4/
Ser, te fournimssant un latex résistant b la cea-
;uhunn lﬂm (ef, eaeutchoue) et L greine eléagi-
nesuse,
(4) Lioh = ssumwn!n A.Pe D0, (Apoeyracées); en
fleurs et s en
(5) Eade = Acmeip slbida Del - {Lcs .ummhl].
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Tg_'zn ERLEE 1 P B |

Aprés esette premiecre incursien dans la pharmscopée indigéne,
le Pharmacien Colenel LAPFITTE & eru bon de #hllE!r i*angle et d’ine
terroger cquelques-uns des lépreux en traitement la leproserie fran-
ghise de Thies,
Il y & Li des lepres arretées et des lopres en évolution,
3, chel du village yue constitue la léproserie, & vu un

guerisseur & Tambacounds (village de Fouhidia), auquel i1 a payé
| d'abord 25 frs, puls 150 frs, lorsque les plaies ont eté uiutrilm.|

Iraite=ant intemne : vomissensants - diarrhée, |
N externe ! lotiemz,

' Muimmimm.- depuie 1920 & vu tous les guée
. risseurs possibles el & depanse beauecoup d°’argent,

m de Sikesso venue jeune & eurissa Ceornnté, sst allée A
er Sisbra voir Malika Conmte,

’ Trajtegent interne : vomissetents - liarrnde,

AL est alléd & {.-n.‘u.' rés de M'Bour (Jénégal), ol 11 a été
lo% par un griot sédvare l‘r:ﬁ.é Samba, ﬂ-—tdnhuf.}'

-

Izaitogent inerns i Rae,

-p'"

; | $a10
| : ks : (lll)
I externs 3 Néant .
m_f:m, né & Ri-t?‘nrl Toll prés e Dagana, e’ allé se faire
soigner a Ron'Nam méme, par Mehdi Pall, ocuquel il a versé 50 frs, I

est rewté trois ans comse pensiomnaire, ils éteient une vingtaine de
lépreux dont quelquen=uns sovt partis aprés guérison, tendis que
d'autres guéris eu nom sent «-m- i.;an'_lguuf : - !

m. ds Ron'Nam village Shérif, dont le phre était guérisseur
e lapre, a suivi le traiteaent de la famille avee un demi-sucebs,
=

e
C

- — == PR SEPRE S 5 5 T —— -

i .
: - 00, (Leg. Cesalpiniacédes),

1) vei.] & ks
Eﬂ} m ?7.]). -3. l. 1 L. G,Don: - {Cpa‘hratu‘n »
: -1

i

LE R N
A |
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BT Sahes T B .

———

T

d’“ - -
Iraitewent interne : Rac, #m
" Iahanani

vonissenents - Ajarrhés,

g :R:n.tn%{

' 2iehotons. .

~Aapplisatien de poudra de charhon ehienmu & partir du Seuleureu
(vérge de ronier mile),

} contraitement & la plupart
érisssures de lepre, Satieho me prend pas de pensionnaires,
D'apras lui wussi, les lépreux ont une odeur qu'il ¥ a lieu de re-
douter, Gon pere a eu Ja lapre, sa mere stait indeaue el les nala-
dies, dit-11, viennent par la nére (eroyance triés géméralisde), T1
demands comme prix de sen treitsewent 4'abard un peulet, puis une
sewne de 20 fre aprés guérisem,

. Zrmitement interne (dimlecte volof) :
“oorece de () 200 g

] d B 200
= A =

entiadre) 50 gr environ
Tau froide : 2 litres

A% Y
i

_ ;:t . Mmeération 4'un jour que 1'on u‘hltn:‘b-. le matin & jelin at
dans 1a Journée comme hoimsen, Om mjoute de 1'sau jusqu'’k ce que le
mélange ne posside plus d’amertume, puis on remouvelle les drogues;

' I1 est recemaandé de preparer lev alimenis avee cette mixture,
et d'y sjouter ensuite de ia poudre de Ir,

Zraiteswnt externg ¢ lotichs avee un mélange do s
FeasEh deureu, In, Oéldeuldey (1), Dewioum,

e = - e e e e e . e EE S . ———— e ————

(1) geureu = Ma Del = Téguminenses (fimosacces) =
3 : Ndomb 3 Jeér,

i!}. 155 Iake I%anl . J" | .‘m:i-:flmﬁ:&ﬂ;.%i?::)ﬂ a

5 10 =2, & feuilles compendes, Tuurnissant le bels le pius dur
_ ds Guinée, Tcorae employée en teinture,

(1) mm.% Guill et Perr (Leg, |
i . k’iulm" '? e/ a . '

P e T -

i

La pharmacopée indigene en Afrique occidentale francaise - page 69 sur 256


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?pharma_res009535&p=69

BETU Samte &5 = R

- 88 o

Durée du trajtement : maladie avaneée : un an
x maladie au début : 3 semaines,

Deposition du lépreux guéri de Jem)

I1 porte les trmoes d'amputations aux mains et des cicatrices
sur la peau, et se déelare gueri depuis 15 ans, Il est allé se
faire traiter au village de U'Sels Falaou & 6 Jn, de Fatiek (Séné-
gal) par un griot Volof Ali=n Bay, Il & payé 150 fre or, mais il me
manque Jjamais une oceasion de témoigner par quelques eadeaux sa ree
connaissence au guériaseur, Il est resté pensionnaire chez lui pen-
dant plus d'un an et aprés guérison a travaillé bénévolement mes
terres peéndant plusieurs mois,

Il était logé A part et mourri come teut le monde, mais avait
sa vaisselle séparde,

Iraitesent (dialeete sérire) : Racine de %

& R Ty

Lhenjey * .
Koo

L

30 & 40 gr. de chaque pour 5 litres d'eau froide,

On prépare deux jarres de la méme macératien, ls premidre sert
pour 1a bhoisson, la deuxisme pour les letioms, L'ahserption sst suse

pendue le vendredi, Guand le liquide de hoisson s perdu to -
tume, on renouvelle les drogues, Les racines et écorees hors d'usage
doivent comme toujours Stre enfouies et mon jatdes, _

Oette préparation est amares, Rlle provoque au début des veo-
missenents, de la diarrhée et des coliquem, et particuliirement
loersque 1a,guérisen appreche, une diarrhée ahondante,

Aprés avoir bu pemdant dix jours de la premidre mixture, le
lépreux abserbe une purgation i base de racine de ¥mrtioy (Vel,)
(Macération de 20 gr, dans 1'esu), Il se produit alers des vomisse-
ments et de la diarrhde sans celiques,

On arréte les vemissemenis per abserptiom d'eau froide,

. w2
L . bk I ————— p---—-------_nq..-.-.----..‘

(1) Gueti (sér,) = Pagars sp. (Rutacées) eof i m;mxt) (Vvel.)s
Z ér,) = Acacia Deye) - Mel, y
H mh(?s:ri) o m.mnﬁ:lﬂlti:‘ Lﬁ?&'u.:::ﬂiul.

L E R ]
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Intervent ﬂn au MEEH 1 comme on le verra plus loin, le vau-
tour appe "Charegnard" fait quelquefois partie du trajtement de
la ﬁprir

A 1'insu du malade, un charegnard plumé et vidé est aceomodé
& la maniasre d'un poulet, Apriés cuisson, on en fait absorher un
morceau, si petit soit-il, au malade persuadé qu'il s'agit d'un

te On ne le mettra au courant que plus tard, Le bheuillen dane
equel & cuit le charognard est utilisé en lotions suivies de rin-
gage & 1’eau,

Elnmn_m;min 1 comme pendant 1’hivernage, il n'est pas
ujours possible de se procurer toutes les rusines nécessaires,
on utilise une plante rampante appelée MLinds) en Gérire,

On chauffe légérement la plante et on fait dgoutter le latex
c¢haud sur les plaies, Wnsuite, on lotionne le corps avee de 1°sau
freide dans laquelle a mmodré également du s Mais le malede
doit regugmer sa chanbre immédiatenent, ecar 1l'action du vent rend
son effet encore plus doulowreux,

! W-: au début du traitement imterns, le malade
ressent une grande fatigue générale, acecompugnée de mombreux étour-
dissenants, de vomissemenin et de diarrhée, les ancienner cica-

trices au dos de 1a maim sent insensihles, mais 8'il appuie dessus,
il ressent une douleur dans le haut du hras,

Iraitesent de la griffe.-

1a main gauche du lépreux étant A bs complitement fera
mée quand il entra chez le guérisseur, ﬁ"f-f vue s'ouvrir, et de-
venir mebile et s « Om & appliqué sur cette main des racines
éorasées e M.ﬂmn en essence sulfurée, '

Ce traitesent local est axcessivement doulouresux,

Eajenent : pendant le traitewent, il se fait par menus cadeaux,
argent, petit bétail et vateaents, apris guérisen par 150 frs or,

: i
Aghat dy secret 1 le lépreux de Jeml, apras guérisen, veulut acheter
le seoret et le payw 150 francs, Il ne s"en vante pas et ne s'en b
sert pas dans sen village, ¢e serait, dit-i1, 1a sourece de heaucoup
d’ennuis, de dérangemsnts et de palabres pour le pajement, '

W ! 1'enfant n'est soigné que s'il présente
“ B,

H

—
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n:guuum?nw.m * quand une lépreuse est enceinte,
on soigne, mains de fagon plus douce et aussi avea 1'espoir de

préserver l'enfant,

° |
o0 )

mlm&_u_x_imm & Gourou (Keur uou; & quelques kile- -
res de Fous (Gubdivisien de X'Jour - Sénégal), |

- E'Dendé Niaye Jouit dans la région d'une réelle notoridté et
d'un grand prestige, Il me se déplace pas, os qui est la carsetérise
tique des gram s guerisseurs,

Astion secisle :

On vient chez lui de fert leim, Il a seigné un lépreux amputéd
des phalunges et aux mains en griffe, Apris guérisem, i1l 1'a marié
dans le village méme, & une lépreuse guerie par lui, Le e & eu
deux enfants, fille et gargom, Le gargon s'est tué accidentyllement,
la fille eat aaride a Tiadiay, ot a eu & deux reprises deux jumeaux,

Quand il n'y a pas de plaies, le Veloef échange facilement son
boubou aves celui a'uz‘llprm:x. ‘

Traitesent interne : (Recine de } (Vel,) ou
1 e TE0r Pl i Teo-

. m :11- ensedble et on tanise, ensuite on délaye une cuillé-
rée & onfé de cette poudre aveec du lait dans lequel on vient d'ajou=
ter de 1a pulpe de tamarin, Cette préparatien est absorbse le matin
a jelin tous les quatre jours, %lle provoque des vomissements immé-
diats at abomdants et dans la soirée de la diarrhée, Le guérisseur
se nm;lu A des appreciations de la viseosité du liguide vomi,
Pl te viscosité est mecentude, plus grandes sent lss schances de
gusrisen,

Lo Y :
ﬁ*u beisson er  est coystitude par @
' (vol.) - unhmrmai% Deone
(Ve i} Asclep éen),

AR <)
... Racine de
L]
(Vol,) =

Ll :] »

u':-,,...-

o -
=k
e

e ga: .
quatre fragments de mﬁ; de la gresseur du petit deipt,

e it )

| 1 .
. Poudre de racines de Call-Cedrat m-n_nén.ﬁu’f.ﬁ; -

delincées) dont on saupoudre les plaies, 51 elles so endues, on

maintient la poudre i 1°aide d'une feuille de Faftape qui sert de

eompresse,

L .. ’ ' rassas

[T
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Isshes rouges de 1a 13pre :

On fait couler sur la tmeche une goutte de sue de la pomme
d'acajou (earcncule), Il se produit une vésication, on vide 1'am- 1
poule et on appligque sur la peau leé charbon preverent d'un rameau
d'arbre vert queleongue,

e ¢

Le village de Mikﬁh’lh dans la Subdiviajion de }M*Reur est
Gonposé presque exclusivement de Banbaras, On sent tris hien que
Taraoré est avantageusensnt connu dans la région,

Il & montré au Pharmmcien Colemel ¥, LATRITTR un pensionnaire
en traitesnt qui s’appelle Yeurfa -u.mr;. ce dernier est vemu de
Ilih:‘ism} pour se faire traiter et ses paronta hahiternt encore

v .

Iraitewent interne : Zecorce de Leingué (Mwab,) (1)
Tige entidre de Hoprué (Zamb,)

. Mmeération de 20 gr. de chaque drosme dans deux litres d°sau
froide, utilisée en boi cournnte, On me renouvelles pas les mé-
dieanents, on se cant-n't.. ajouter de l'sau,

Mﬂ'lil - actien .i:l,;l;'itim intense, ‘

;
& A" eau len feuildes de at on délaye

re 1o Wn Tegon & ohtenir une
ihe Sputiule on stale sur les plaies, Au hout de
8y On dprouve une senmmtion oursuse, on recouvre

s ,
alors d'uns couche de beurre de Zarité, T1 n'y a pas d’ampoules,
¥ e une seule fois et le karité est renouveld

--------- ——— e = -

' saith (Leg. nmnu;-h-} _

: ¥ . T memaw
y \
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3] Méthcdes Ratbarss de Traitesent de la Iipre.-
1) Zexomué (Basd,) (1)

Ye pas confendre le qui est un arbuste sans latex
avee le H'Cué qui est la liane & cacutcheuc appelée Cohine dans
d'autres rugilu. Le Lerempus est un arbuste & fruits eemestihles,

Pour le traitement de la lapre, 1'éeerco de la racine est
pulvérisde, %lle n'a pas d’amertune,

On premd deux Iuilluun i ealéd de gette poudre au'en mélange
& 30 o2 anvirom d'eau -‘hnrgu de cemdres, On laisse reposer, el avee
le liguide surnsgeant en frotte lens parties du cerps ou se trouvemt
les plagues, On pratigue emsuite sur les plaques, 1'aide A'un
eoulenu, dec incisions nonbreuses ot 1‘31&;“ Avee 1- poudre restée
dans le fond du récipient, en frotte les plaies ainsi prevoguées,
Ce traltenent est peu douloureux,

uand 1'écoulemen i du sang est erité, on prend un hain 4'ean
trliliro,

mm:.m;{.nnm set umtumi. une magération de
quatre jours, de racines de (trods fmlﬂlu ds 20 em, en-

viren de la grosseur de 1l'a uulur- - u- fait abaerber 50 gra de i
Quide par jour en une fois, Il se predult parfois des vonissewents,
mais tﬂl.]llul'l da la u-:ml- et de 1la polyuris, Ia drogues n’'est
renouvalee qu'au bout de onze mois, on se sontenta ds remplacer 1
1'sau prélevée pour lesm traitementa,

Les Teuilles provequent, gquand eon les gelte, une sensatiem
d’anertune, une salivation ahendante et la selive eot fortemsat
coleree en jmune,

Neorce de la tige 1 léghre amartume,
' " de la racine : sans samertume,

Ty

2) &ﬁxttmm (racines de), m (Ramb,) (feuilles),

Ramh,) (feuilles),
ml pile lea feuilles ensemble, on ceupe les racines et om
abandemne le tout dans wn canari avec de 1'sau Troide pulut
semine, Cette maeération sst utilisde en lotiens,

D'autre part, la poudre des feuilles des deux végétaux, mé=
ln;éi k du heurre de ité gert en lqmlintiﬂl sur Ilm peau,

-

u}m W 1. (Opilisedes). Sub, de
. Aﬂ'ﬂ 1036,
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Les patites raciues fralches ont une saveur mettement suerée,
1a agceration awire serait eilicnce contre lea douleurs ot les co-
nq;ul. Les grosses rucines sent simplement améres, Le fruit est

t.““ eylindrique & itnul-nt- trh -rquil. avee une pulpe
i. 1'intérieur,

3) gindia (1) (Bamb, de '}t-ukm} :

. Peur le traitement de la ldpre, Mmcération dans 1'2au pendant
mltﬂ:ﬂ heures, d'ume gresss quantitd de racines en présence de
ieqte,

 Venisseaents - aiuﬂ:ﬁo = diursse,

. £ i . . \ %

1) a racine entiére,
racine enticre Vi -
pESdu LvE 11 lNal, (Com -
‘,|. | S o .

: -mu.lm_lﬂm ko -

O brile le régite du palmier i lmiln aprig en avelr emlevé
lee fruite, on lesalive ‘gendres. iinsuite, em intredult des Irag- |
ments de racines dans une Te, el on varsme dessus 1'eau ,l-llllill. ;
om porte & 1’ébullitien t une desmi-heuxe, On p.‘l.nt dans un |
linge une substance ' avee laquelle on irotte J w "aa uu
les o3 attelntes, 11 dans le cus il n'y & pra
Tous les trois Jours, enm lave tout le ce avae cette min (lu-
sation da cuisson sur les parties & vif),

nmm_.msmf"

~1e) T)l-:l un: Ja‘rr:,::t:l:hi 20 litres en intreduit 40 gt;r;- more
eeRuxX racines de cun envirem 5 em, de long a an,
de diamdtre, on y ajoute enviren autant de racine 1'% Tous
les treis jours, on abmorbe le watin & jetin, enviren deur cents
graamgs de cette m&nﬂ}u:i A une amertuse prononcée, On n'eb-

serve de vonigsene s une action légirement mntin et
des m- shondantes, de eouleur fonade, 1

---Wm--—ﬁi-i—w--—--—.“-d-h—-------q--——-----—-q S T S ——— -

ity e '.‘;--_-‘ a -

(1) gindis (Caseis Sisberama OC. Cesalpiniscées). Sendiang des Vo- L

lefs, est urt.n.:l.m-t une dn drogues les plus aotives et les

plus nuri-u-u de la rmace imdigene,
\ 1m- n'a pas éte @ ot mérite heauceup de 1'8tre, Le Sindip
est tras du au Soudan ot au Bandgll.

lhli.u utilisée co me vermifuge, '

ction de la racine avec niel utni-& dans 1a Blennorragie,
aplirodisiaque qui est 1'ebjet d'un 'rirl'h'hla eulte chexz les Vo= Q
lifl. (er, u;hrnul!.aqui],

A
[ et
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w
4

- TR

2¢) On verse dans 100 ee, d*huile de palmiste, 100 ce, de iul
de eitron, at 100 ec, de lessive aloaline, On perte le tout & 1°'
litiom, A ce momest om projette fans ls malange des fruits de

Hi..ﬂm 1) écrunés et des de Saapali (2 é -
ment, 'rm':E-]n: 1: ;':p&nu-n on - -:n 5 er, i'] S—_— ;:u‘ﬁi.

végétale vendue sur teus les marchés du Dahomey, On sse refroidir
et on ebtient ainsi un uuuc épais que l'%n canserve L part, Lpril

le premier lavage & 1'aide d'une lotion L hase de
Tr'hlh’.“‘ll) [ruh\u) on étend ee liquide E!-
sur tout le cerps et principaleasnt sur les plaies,

Pour uniferaiser la éouleur aprés ce traitemsnt ot masquer les
taches on prend enviren -ﬂl.‘l. de latex de papayer que 1'en applique
sur les surfuces i solgner mpres les avaoir fait saigner, Cette appli-
nt-tu n'a lieu qu'une e Toin, ot les p:l.un provequées sont lae
vées & I'I.H.i de la hﬁﬁ‘w.pr e aves la racine de Sarcecephalus,

ns ¢ “nctl.-t dans lagquell rentre le
lax de la famille des Huphor’bluhl. 1es
phrée, le towrteau de mﬁ- rae

L. Rieh, uuuin] - nm sous
le nem [

: ing (Aamb,), Hdias ¥ i (vel.) {Diela),
Arbre de 10 & 15 m, Peuille: i ﬂﬂ:ﬂ:u Pruits

t ¢co mont des - ToOULes ] uiﬂl 5 om,.) evlin-
ﬁ.-- disposéen en éto. qwll:of;i:ujulqu ‘A m(:{;r un g’nflm
du ranesu, Saveur tras

(2) m W Dunal, (Anonacées) - condiment pare

(1) (Fon) ou poué iupherbia wilsalns Y., B (Supherbia-
cées) = Arbuste de 1 n, Tone poriant les marques des anolennes
tm 1-,. J'-uiu Qmu i 1l'extrémité des rameaux, pertant une

5 l'idunam- du bord supérieur. Le latex ahondant est
redout p-un las yeux, Ia phut- coupés ant utilisnée comme stupéfiamnt

de pache
(2) : &nlflunl.ifunrn Hoohet, (Cembretacées) - se dit
ause (vel,) Hlihen (Fen) ou - Racine & saveur suerde

puis re - 5 juin 1937, eercle d’Abeney (Nahomay),
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Bouhinbang (Diel.) ou Eibon'he (Mand,)

C'est un grand arbre, i gresse racine horizontale s'détendant
trée loin,

On utilise la macération de ls raeine en boissen et an letien
dans le cas de lépre débutante (tiches), On ohserve une action purga
tive et diuretique vielente, mais pas de vomissements,

| Bewlé Iaben (Piel.)

On ewgploie 1'écoree de cet arhuste mélangée & 1'édoorce 4°Quhae
gala et aux tiges de Jembo,

Zoumbeu Soyaa (Diel.) .

Ce sont des mﬂ reassemhlant & celle du petit riein, On ahs

sorbe six graines asdes avec du sel ot de 1'sau, le traitemsnt

dure cing sesaines, On ohaerve de vioclemts venissements, de la diare
» une diurése abondante et une grande fatigue,

Yambakatan (Diel, et ?jh.ndl.)

On emploie une décoction de la rasine comme boisson et pour
préparer les aliments en ayant soin de proserire 1'emplei de tout
autre liquide, Cette décoction est sans amertume, mais son abssrption
fait .itﬂ sur 1e serps de nemhreuses vésioules qui s’euvrent
spon . .

Ia durée de ce traitement est d’un mois enviren, on passe en-
suite i un traitement externme, .

3) Iraltesent de Rufisoue (Séndgal),
Iraitesent interns -_mrn de tige de Jigou (Vel,).30 grs (1)

R L R A ] r.'.

en magération absorhée par 100 gr, deux fois par jour,

Il n'y & pas de vomissenents mais une diarrhde ot une diurése
abondantes, :

Iraitegent externs : On pratique des letions avee 1a lrinnth
 ei-dessus,

- |

Sur les plaques, on applique le latex de la figue de Sarharie,
I1 ne se produit pas de vémieation, .

- S S SR e e -

(1) Néeu = Parinarium Juss, sy, (Resacdes),

u

LE LN
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ILWMMMJAJM Tral tament de Sia

L]

L'utilisation de ce rapace correspond i une idée de netteyage,

Ce traitement est ré t, Le charegnard plumé mais non vidé est
abandonné treis jours un réeipient, Au bout de ce temps, on ex-
prise la ausae en déoompoesition & travers un linge, la lnitii du lie-

quide, addit iomnée de 1l et de lalt eat tranafle & an te par 1a .
cuissen, On 1'absorbe en une seule fois apris &tre allé & la selle,

la seconde moitid du liquide sert enm onotion sur le cerps,
Le lendemain, dit le guérisseur, les taches ent disparu,

;54 1'en me connaissalt pas la grande résistamce des Indigbnes
aux toximes de ce genre, on douterait de la vérscitd du fait,

Prix du traitement : 300 frunes,

memMm—

Ce traTtement imperté du Seudan & Dakar & hesoin d°8tre wu de
plus pras,

Le charegnard est “.jpri de fagon nermle cette fois et le
lépreux doit 1'abssrher en 2eux ou trzu Jours,

D'autre part, on use sur une pierre dure, un objet de cuivras,
La poudre ndédtallique ehtanue =at médlangée aveec le wontenu 4'un seuf
:: charo/mard et la mixtures est étxlée sur Ila peau i 1'aide d'une
une, :

C'est la premidre fois qu'on voit apparaftre ce métal dans le
traitement externe de la lapre,

Ce procéddé ne parait pas triés répandu au Séndgal,

e U . "

Gore 7i - (Mand. 48 Kangaba ‘E-ulu}.

Pour le tni.t-nt_'lt la lapre, en enlive 1'dcerce dé
& 1'est et i 1'ousst, On enduit de saven hl.!iin len plales pre-
duites, ainsi que 1'arhre, Ces saven et la maceration des écorces
servent au lavage du corps,

"Voici le que 1'en pronence an snlavant les dcorces et
an faisant la maceration :

LR R R
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Tapgui fa te kendi
Bagul fatoge keudsuba
1 hate kendi
Bagul fatege keudouba
Hounti ki spouma
Foudoubs leti ‘hng.;i kinsouma

3
Blul:ltiqui m.
. Douzoute (Mal,) (Cordyla nfricaps. Leur.(leg, Papilienacdes)

Mir su dévut de 1'hivernage, On mange les fruits, L'écerce est
smployée dans le traitesent de la lépre,

Kebe Oule. (Paav,)

Plante & latex & Peuilles gigantesques, gue 1'en fait macérer
rndut ging jours danm un litre deau, On en absorbe une ouillérée
nqgt de la macdration mutin et moir teus les deux jours et & trois
reprises,

11 se produit des vemissenents ot une diarrhée abondante, Le
malade ne prend pas d'alimenta le Jour du traitement, Le méme liguide
ent mluu‘ sur les plaques et les plaies pendant huit jours, il est
m. ... 4

Prix du traitement 5 50 frames apraés guérison, Subdivision de
Kelekani (village de Sanmmbhilé), cercle da Bamako, (Soudan),

Tah ou Néttd (Vel,) - Dere Jav Nétté (Teue,) '

On pulvérise ramsau et feuilles et & 1l'aide de la poudre ebte=
mue, on prépare une déceatiom & 2/100 que 1°'en prend & raisem 4°une
cuillérée & boushe matin et seir, qui proveque de la diarrhée, Ce 1i-
quide est aussi utilisé en lotion,

On prend d’autre part un charegnard que 1l'on plume, vide et dé-
SeoEB0, OoNn comenos la dessiceation sur la braise et en la termine au
soleil, On pulvérise 1a viande desséchde, ot 1a poudre pert A an-
saiseomner les alinents du lépreux,

Diala Joxne : (Mml,)

Is poudre ent un purgatif vieleni, utilisé dans le traitement
externe ds lo lapre, -

Gemojusion,-

Les conversations avee les puérisseurs, avec les lépreux en
traitement, et avec les lédpreux dejh traitds, qu'il l'l‘f:ll de 1n
région de Dakar, de Rufisque, de Louga, de Saint-leuis, de Thids, de
11 petite Obte, montrent que les résultats obtenus le semé au moyen |
d'une setion intenss sur le tube digestif et parfois sussi sur 1'apphe
reil urimire, |

-

prvia 7 — ——ey

trmac

i

*assas

-
_—
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Cette mctien ast W“" et recherchée, il ne saurait y aveir
de doute i cet égard,

Chose curieuse, Mp trouve emtre 1- mains des guérisseurs
de 1°A,0,7, visites, auour médiceament zu:l s'apparente de pres ou de

loin & 1'Huile de W s8i usitee par leurs colldgues des
Indes ou de 1'Indochine,

avens en » créé de touten plices, une th‘n;cuuqu-
aati-1lépreuse i base de Cette matildre premidre une féin
adoptee, nous 1l'avons utilisée come 11 nous & plu,

3 a;!: rieurs ou llrn.'h o8 & ceux des guérisseurs indiganes,
les ont eté Jugés dignes d*8tre retenus, Mais i1 serait ou- l
risux ‘de savoir si toutea les préeautions a neus prensns ne nous
font m tourner le du 1- methede indig

.|-I,,'.

5y

Lutrmnt dit ¢ e les guérisseurs de 1'Inde ou de 1°'In-
Wnt absorher A leurs patients leur huile de W’
ou d'nuu_gm,zan cherchent-ils pas et n'ehtiennent-ils
mm les :unrunurn Génégal, une action sur le tube diges-

Les rfuts.un_t: de mes méthodes me visent-ils pas au
sontraire a élininer cette mction intense ? X'y a-t-il pas li une
gsentradiction, et dans m les cas la raison d'une enquite appre-
foudie ?

i

W

T ipX

L N
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st _Pébrifuges

On sait quéll& lourds préoccupntion ast pour le Service de
Santé Colonial la lnt:e contre le paludiswe des indighnes, Pour les
préserver et les traiter par la quinine come cela se fait pour les
européens, i1 faudrait des orédits fabu eux et on ne trouverait pas
ml: marché mondial de guei approvisiomer 1l'assistance médieale

'

Ces conatatations remdent encore plus impérieuse 1°shligation
de nous tourner vers mos proyres richesses celoniales, 11 y & place
pour un grand espeir quand on veit les surprises que nous reéservemt
les végétaux coloniaux au fur et 4 mesure qu’en en intensifie l'itul..

ehimi que,

., L'eaprit d'ebaervation des indigines est remargquable, Il seraig
puéril de ne pas comencer cette vaste recherche de médicamerts anti.
paludiques en examinant d’abord de fagon approfondie tous les végé=
taux qu'ils utilisenmt sux-mémes dans 1o traitement de la fidvre et
des courbatures, Parmi les végdtaux qu’ils ent élus, beauceup appar=
tiennent i la famille des Rubiacées, comme le quinguina, On devra
donc analyser dans toutes leurs parties 1@

1) les végétaux de 1la famille des Rubimcdes,

2) tous les végétaux, qui sams agpartenir & la famille des Ru-
biacées sont utilises leenlement centre la fidvre,

3) tous les végit.mx_ présentant une amertume prencncéde et done
.:nzll;:l d'une analyse sommaire les réactions géndraler deg |
| - mlealeldes,

i En abordant les assais priliminaires sur place, on ne devra pas |
| perdre de vue gue les imdighnes de 1'Afrique occidentale Trangeiase |
| ®e sont adresses de tout temps aux drogues les plue actives que leur |
| fournissait un rigne végétal riche en la matidre, Fn possession de !
ces médioaments extrémement actifs, ils les ont administrés aux dosems |
les plus élevées, allant le plus souwvent au-deld de 1a dose théirapeue
tique et mene jusqu'h la dose toxigue, Om notera sussi quel ques er-
reurs systématiques come eelle qui consiste i mdministrer aux femmes
des quantitds supérieures d’un tiers i celles réservédes aux hommes, 1:
ou cette mutre qui fait rentrer dans le trajtement des maladies infapo
tiles des poudres de Strophanthus,
?“z:ul-g:u est & faire de toutes pidecen et on irait au devant
d'acei s @n ,umt‘&;rhlh de 1a pemolegie imdigdne, le
m-.lml A, Juss, (Méliacdes), % des Volofs ou des 1-.1
et Bambaras, parait exiger une prudemce particuliire a cause de
888 propridtés abertives, 3 4

b
LA S
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D*autre part, aiiui que pour la plupart des végétaux que 1l'en
rencontre en A,0.F., eeux utilisés dans le traitement des états Té-
briles porterent des neas vernaculaires tris Aifférents,

3'est ainsi que le w (0. Yuntze) de 1a famille
des Hubiacées ports chsz les Velefs le nom de et ches les Se-

réres et les Balantes, respectivement aeux de et da

On le retrouvera sous la dénemination de Dioy ot de Dioun chez len
populations Malinkés, at Mamharas, Certains Peuhls 1'appellent

et les Jongrhal Kell.

T ————

Ja multiplicité des désignatioms vernaculaires est du mfme |
ordre pour umne autre Rubiacés féhrifuge le .
C'est le Mandok des Volofs, le des Diolas de Casae
mance, lu-fhihu ded Jalantea, le des baras, le des
dalinkés et des .@andinguea, le des Sousseus avee varisante
m._ln Rambarss et Ce-jadi dea Malinkés, et le terme acajeu

qQue des Duropéens,

Le des Velofe (K A, Juss, Mélimoées)
sera le ou Diala des populatiens 4'affinités mandingues et
1'acajou du Sénédgal de certains surepéens,

: 81 1'en n'était pas prévenu, on risquerait de faire sous dix
huit rubriques différentes des sssais qui en réalité ne porteraienmt
que sur treis végétaux,

Berrenis sp. Gnekeué Fokoué (Wenm).

Les feuilles font | ie d'un traitement de la lépre, Geve,
eercle 4i’Abomey (aliomey) - Juin 1937,

Gressopteryx febrifugs - Denth, Dalemhq (Bamb,)

Les feuilles ent une saveur mstringente, légarement acide,
sans anertume, L'éeorce des racines et des tiges est fortement amére,
Les indigénes 1'smpleient en macératien contre les enflures (lotiens
et absorption par voie bucomls), Cette absorption deane lieu & des
vonissenents, de la diarrhées st augmente consideérablement la diurese,
(Fouli-keore - Seudan - Avril 1938), :

Feretia canthicides - Miern, Diara-Soungala-ni (Bamb,)
Koulikere - (Joudam) - Avril 1936,

g ! .t R‘-pm hl.l
Hdeun (Vol, .W?ﬁ:i.)?ﬂ[ el : 1

La pulpe est employée par les Indigaénes de Casamance
noireir la peau et masquer les zones dégolorées dues aux cieatrices
et & certaines maladies,

La pharmacopée indigene en Afrique occidentale francaise - page 82 sur 256


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?pharma_res009535&p=82

-

EIU Sante 1 ' 5
= 78 -

——

Gardenia ternifelis - Sohum & Thema (Bouré N'Guid - Tamb.)

Pleurs blanches et jaunes sur le méme pied, Pruits restant
verts, non consommés centrairement A eeux du Jeuré Jousse, Centre
la congtipation, |

Aanake (Seudan) - ﬂrru 1936, l

Gardenia Jevis tonantis - Mierm, Dak’pla (Fen),

1a dégoction des feauilles de oet arhuste sert en lotions dans
le traitement des abcas (Dassa Zamé - Juin 1937),
'

Leptactine senegambien oek., Dare Jurendd (Yewlan), Bissin. -

Arbuste dent les fruits ment constitués par ume haie isolée,
direetenent sur la hranche, L'écorce de la racine est remarquable
paAr son aspeet et sen teucher lisse, Les fleurs sont trés oderantes,
Ila décoction de feuilles est employée en letions sontre la gale,

Le aro Earendé a oté étudié au joint de vue de la compesition de
1'essence, Les feuilles froissées ont une odewr vaguement ocyamhy-
drique rappelant 1'edeur des feuilles de Gile,

la racine brum marren parait parfunée, son écorce est ambre,

- Heok., Iipene (Vel.), X'Diaté Rasosng

(vel,), Lebou) ,

O'est un arbuste dent le port rappelle celui des m—
E‘ a forme basse, Les feuilles sent termes ot rugueuses par suite
la prisence de poils, elles ont une seveur légerement amdre,

Les fruits ont, tous les indighnes ment d'accerd sur ee point, |
une action sternutatoire mrquée, L'écoree de ln tige a une surface
interne hlanche, se8 colerant tris vite et tros forteaent en jaune
et rouge, une saveur amara, lente i se ldvelopper,

La recine est horizemtals, peu prefonde, tris développée par
rapport sux di eensims de 1'arbuste, Dans les parties Jeunes, le
eylindre central a'isole tras faecilement, ce qui pourrait, de prime
sbord, faire creire i une racine creuse, L'épiderme est insignifiang
L'écorce, nu contraire, ast tris dpaisse et se différemoie nette-
ment du eylimire ceniral, elle a une savew tras amére ot colere
1a aalive en Jaune,

R o ———

ll; racine, en l‘lhlt. vire du jaune au rese vif,

(Diek fﬂnm_ﬁsmlm - 0, Fuatze - i, Mmerephylla, Qubagala
6l,). v

Les feuilles de cet arvre servent &4 enballer les noix de
kelas pour leur censerver leur Tralsheur, On emploie dans un trai-
tement de la lidpre l'écerce de la tige que 1'en fait maeérer pen-
dant 5 jours en présence d'un morceau de fer,

a8 s e

T
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- 0, Kuntze - (vel,) (Seghral),
Dioum (Mand,) ou Dieu ¥eli (Peuhl), (sar,), m;u'fm:.).

L'écorce de la raeine fralche de Dioy & une saveur légdrement
sucrée, 1'amertume me se développe que par 1a suite, 1'écoree de la

racine est incelere sur sa face interne et vire emsuite au reuge, La

racine propressnt dite eat parfeis incelore, parfeis rouge, dans
tous les cas la celoration s'auccentue au centact de 1'air, (Voir

1938),

Le R.P, Gehire dit que l'on retire du [foss une natidre tinete-
riale jaune, lLa salive n'est pas celoré, mais en deorasant le frag-
ment de la tige insalivé, i1 devient rouge,

Au Soudan et au Sénégal la décootien des feuilles est adminis-
trée aux formes nouvellenent aceeuchdes, aais il ne semhle pas qu'il
y ait lia 1'idée d'expulsion du placenta,

Le Hess est assez abondant entre Rufisque et M*Jour par Tandia
et entre i’Jour et Fatiek par X'fuediane (Sénégal),

son usage cowe Téhrifuge, Tls empleient la désoction, 1la tige et la
rasine pour le traitement des nouvelles accouchées et la poudre de
1'écorce pour saupeudrer les plaies,

Cette Rubisede eat mbondante dans tout le Soudan eccidental,
principalesent dans la région situde antre le ™ac st la route de
Diella & Jammke et Foua (Cercle de Mamako, Seudan), & Foulikere et
sur la reoute de Fémenke-iégou, ainsi que dans les envirens de Namake
au voisinage immédiat de la chaussdée submersible,

dorinds Jycids Denth, Couessi (Fen) eu m'imn.

feuilles de cet erbuste sont utilisées come fébrifuge et
pour hater l1l'expulsien du placenta chez les neuvelles nccouchéen,
Elles ont une saveur tras amére,

la racine, qui possade une matiire nilomnt- Jaune, eat em-
ployée dans le traitement de la fidvre jaune ot de la malaria,

~ derinds lengiflexm G, Den., Keussai (Fen),
C'est un arbuste de 8 & 10 m, de haut, assez abendant de Sava-
satisre colorante Jjaune

. Bandia malleifers - Menth et MNeok,, feteu Tancap (Mand,),

“Ia pulpe du fruit sert & meireir ll.r‘u (plante des pieds,
paune des mains) et i masquer les zones lai anéden déceolerées par cer-
taines cicatrices ou certeines maladies,

Cerele de Gedhieu (Casamance), ' -
&
ssssen
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W (Casanance),
et Seulekegme (Viel.).

A c6té de la Résidence, ou mieux % la sertie de RBignona, on
trouve des arbres imelés, eroissant sans suppert hauts de 6 h 7 m,
L'extrénité des branches au lieu de devenir filiferme est quadram-

ire, Les feuilles sent rugueuses surteut L la faee supérieure i
présence promable de peils). Les fruits ne sont pas comestibles,

la section de la ine est 4'un heau jaune d'er Jjusque dans
le eentrs, elle peut att e 10 em, da diamdtre L la seuche,
L'écorce de la racine et de la tige est presque dépeurvue de saveur,
par contre la feuills & une saveur amare tris prenoncés et tras
framche, bien qu’'ssmez lengue b se développer, La tige n'est pas
colorée, ells est blanehe dans la masse, avec une assise ciroulaire
étroite jaune, :

tion ne change pas lea couleurs de 1a tige at de la rasine,

Mand Az ARR. . (%?' '%Sgﬁ'i
s, St SeChalen o smeifipalo (icst): Haal (V03170

Le Bare est paral les végétaux du Goudan, celul qui parsit le
plus digne d'une étude mystématique, Il appartient, comme le quinqui.
na, & la fanille des : es ot, d’autre part, les indigines du
Seudan ont depuis lonmgtewps remarqué 1'agtien Téhrifuge de 1'édoorce
de la tige, Toutefois, i1 y aura lieu d'dtudier ausai 1'écarce de 1
racine et la racins illﬂ‘n qui possident une amertume pronencée,

Contrairement & ee qui se :rnduu pour le 3ara, la dessicea- !
.
;.

i -’!Ilintil- Hﬁfﬂ. ‘and ingues, utilisent 1la maciration
de 1'éoerce de la tige em beisson, mais surteut en letiens,

e

& ﬂ’lﬂ i propes du “' Te, notamaent qn'-'n peut se rendre compte,
de la grande difficulté que cemperte le praldvement des échantillonm
destines & 1'étude de laberatoeire, ;

3 h'h souvent, en e * s 1@ ?iﬂ poussa an asseciation avee
d’autres arbres ; il m'est pas rare de trouver un amas de 4 & 5
arbres formés de BDaros et de Sangouins eu de Tares et 4’autres es-

e, me——g—

pices telles que Sire et Pa Devant det amas de végétauux, les in.
u.i:qpt : s se trompent et premnemt 1'écorce de pour
1'séceree du Jarg. D'autre part, quand il s®agit de prélever des ra- |

cines on me peut arriver i un résultat eertain qu'en epérant um
dessouchage profond en régle.
S hg‘ Ir.ttluqhi: d;‘ 'gfﬂnlu erreurs mﬂntt:tn découras-

L Pour las laberatoeires. Fn outre, les caractires ergansl
tiques des feuilles et des écorces du varient avee 1b torr:z;
ou la saisen, en mara-avril en rencontre la régien d4e Tamake,
d8s Bares & feuilles acides, dépourvues d’smertume et dans la régien
de Bougouni, en mai-juin, des Sares i feuillea tris amires,

BEEE e

| e T
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- ﬂ -
~ Pour mettirs de 1l°eTdre dans la question, on pourrait 4'aherd
faire 1'atude du qui se rencentre aisément dans leas envirens :

de Namake (Soudan), dans lea terrains exendéds peu apris la fin de j
/1a saisen des pluies et gui me treuvent i 1 Jm, envirem avant 1a
ohaussée submersible,

Il ¥y & une asutre variéts de Dare qui pousse dans les liewx,
gardant 1'humidité teute 1l'année et qui se distinpue du ordie
naire . par une taille hemucoup plus élevée, Ies indigines 1'ent fort
bien différencié et 1'appellent Co-Tlarg, m&% - o'astei- f
dire Jure du Mariget, On peut en treuver au du mariget qui se
treuve entre Jamsko et la ohaussde submarsible et dans le cercle
de Beugouni, pres du village de Kélléym, dana le 1it du mariget de

Deux éiudes paralldles sent & peursuivre, ®n outre, on Tren- 1
contre sur le remblai qui seoutient le pent métallique & la sertie
de Bougouni, vers Ramake, un dent les feuilles pessadent une
saveur amere Lras prononece =t igm de reanrque,

Le Jare et le fﬂ‘.‘?ﬂ. sont tri- répandus dans tout le Seoudan,
Ils ent um port hien special avee lsurs hranches retombantes et
leurs entre-nesuds hisn prenencés, lLe heis de la tige ou de -
oine mugit rapidement au contact de 1’air, Cutre l'aatien Céhrifuse
qu'ils recomnaissent & 1'écores, les indigemes utilisent le lare
:ltr_-, les vomissements, notamment dans lan maladie appelée Joma en
abara,

L'écoerce de la tige du Cp-Tarp est empleyée contre le toenia,

= Linn - (Anscardiscédes), Akicen - Aksaen (7
Nines ou Jiinge (Mamb,), N'Ceus f.\u}. e (ton) :
Arbuste & fruits jaunes, evoldes, de la taille d'une prune i
gres noyau et dont la pulpe est consommée, Les feuilles & saveur

extrénement acide sent employées, aprss déesction, en heisson contre
la fievre (Abomey, "ahemey), z

Irichesovpha Jeek. #p. (Anscardimedes), Zounka (Fem),

Les feuilles trés smsthres sent tris empleyédes contre la fidvre,
(Canten de Zade, cerels d'Abemey).

5 . iy -M‘-‘J v, m‘“fm(m [
mwg. e . } ' -

C'est un arbuste A feuilles tris sderantes, & racine neire,
qui dégage une forte odeur de téréhenthine,

e

T i b R

S

e e
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1a racine mélangée L celle de Mpzonm é W -
Ampelidiacées) ol de indou (Pon) est administree a 1'intdrieur comme
texique. Les feuilles et les racines sent employées seules, en ma-
sératien, contre la teur et la Tidvre et aussi corme purgatif,

o= A, DC; (ﬁm-‘oﬂ. (vel.),
Zeufeu ou Yonfen (Bsab,), N'Demme (Foulah), Tiarike (Mand,),

Parmi tous les végétaux employés cemme fébrifuges, Telarrhena !
afrioana est gertainement le seul qui réponde le mieux au probléme |
posé ea 19368 par 1°Imapection géndrale du Servise de Canté, & sa- ‘

veir 1 "Trouver zanl.ln végétaur sommuns en A,0.F, oelui dent les
préparations galéniques de ferme simple (extrait, teinture pemet-
trait 4’adninistrer largement aur indigénes un préventif du palu-
disue de prix de revient has”, )

Bn 1039 les recherches betaniques (Muséuq) et ohimiques (Fa-
sulté de Pharmacis) étajant suffisamment avanaées pour que 1°'en-
senble de la question fut soumis au Minlstasre des Colenies,

Le département demnait alers 1'srdre da proeéder L Dakar A
1'expérinentation elinique 4'Helarrhena 4ans le traitement préventif
ot surantif du paludisme et dans celui de la dysentérie amibiemne,
Les preaigres recherchies furent effsctuces sur des matériaux origlsas
naires du Sénégal et de la Casamance, Mais )’extrime abendanea ~
d'Helarrhena dans le Feuta’Djalon laisse supposer gque, si les essals
elimiquen s’avirent satisfaisants, e’ast dans cette rzgiu qu'en
viendra s'apyrevisionmer en matidre premiire,

AT - o » »
ALia ves (Afz,) fﬁ:ﬂf"") Teto (Goure)

Petit arhuste de 2 m, de haut, & feuilles dinponéss par &4, &
latex blanc, L'écorce de la tige et celle de 1a raeine emt une sa-
veur smire, :

|

|

Ja macérantion 4'doerce de rmoine sst utilisée per os contre '
la fidvre, et en lavement cemme aphredisisque, 1’metion évacuatriece
sernit suivie d*axcitation gindaique, |

: |

¥
2

m Br, (Aselepimdscées), Onessiken ouai ~
quad (Yor), = hlane),

Gette plante ahendante dans le meyen et le has Dehomey ast
euployee & la fois en lotions et on boimson apris macération aqueuse
On 1l'utilise aussi contre I'asthme, la racine en macération alese-
lique, avec des graines de

e . e TR

Aunal Anona-

;g--;u erice - .l..“ :..; um;:::;l est de

em ° an nt on a un pe-
tit verre centre les coliques, 5

LR

L-_ T 'r’.-—'_-‘tt:
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,mon seulanent dane les environs de NDakar (Ouakam-Tiareye! mais aux
" alentours de certains villages situés le long de la vole ferrée de

- A3 =
- 1 é 2 i (9
B o P e e T ien)s Dinkad.adend . (Renls

Arbuste i feuilles longues, tris pointues et dentées, faisant
partie d'un traitement de la fiévre par letions, Cette plante est
aussi eqployée come aphrodisiaque, vemifuge et antidysentérigue,

W - Guill et Perr, (Cembretacées), Irdkété
ou 1,

Ut.ilil‘hhll' la région de Namdouk (cerele de Yayes) comme ce-
lorant (kKmki) et comme Tébrifuge en letions et en infusions,

- HMochst - (Nemhrétacses), liesis ou
m Jon L] m,i. Vel.)s -

Arbuste & feuilles epposdes, i racine i saveur suorde puis
amére, Cette ragine sert aussi dans le trajitement Au Pian,

Cembr etum micranthug = G, Don, (Combrétacédes), Einkelihah
(vel.).

Les feouilles du Finkelibah afrjcain figurent dans 1a neuvelle
¢dition du Cedex, Cette drogue devient dds lers un produit biem 4.
fini puisque sen origine hotanique est désormais fixce msany anmbi-
guite, (= (Combretacéen), Quant & son aire géo-
graphique, elle s'est serisusement précisée depuis 1935 & 1a suite
d'une prospection suivie gqui & momtré la frh'“ de ce Combratum,

Dekar & St-louis (Sébicottan-N'Peut-Thiss-lLoura) et en arridre de
la vole ferrée & ¥'Sour, poe ug )

Le ¥inkslihah existe certainsment dans d'autres loealités et
maintenant 3'il est défini mvee précision les recherches intereoa-
laires n'effrent gudre de Aifficultés, Nepuis 1'épeque, oli, Au Soue
dan, le Dooteur Peul Coulien utilisa avee suceés le Finkelihah dans
le treitement de la fiévra bilieuse h lebinurique, jusgu'h som ;
adaission officielle au Cedex, i1 s*est écould 40 anndes, |

Ceci n'est pas tris rapide, e¢'est hélus 1*histeire de heau-
eoup de natiires premiares coleoniales quand slles ne sombrent pas ]
dans 1'oubljdurant ume si longue dpreuve,

On_est habitue en ﬁ%ﬂ a4 discuter de cheses qui sent préei.
sées du seul fait qu'en les nemme, A la colenie, vette oxmnote applie
eation du nem & l'ebjet est loinm d'8tre la régle, murtout quand il
s'agit d’un nem vernaculaire dent 1'ZJurepéen et sa suite se sent §
nrril pour le premener 4 travers des régims diverses, I.'l:zu- ,
priéts du terme un besu jour eat étendue et biem enracinde, DAs lorm
un importateur métrepelitaim qui ne unm!:l pas le kinkélibah, le W
demaniera & un expertateur celonial qui se renseignera aupras d*um
de ses employés indigimes étranger A la régiom, 0'est peurquel, sous
le nem de feuilles de ¥inkélibhah, les laberateires de Faris omt wvu
défiler, peuteon dire, presque toutes les feuilles du régne végétal
s # ou souwdanais,

anean
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Gu'eut-il fallu pour régler la queation de fagen définitive,
en un an ? Rien dautréd qu'une liaison sérieuse entre le Centre de
docusentation des plantes médicimles de Faris et la Mission 4'Etude
de la pharmacopée indigine en A.0.7, Le ecentre savait exactemsnt ce
qu'il voulait et la lission n'avait qu'ik rechereher une chose, pour
elle, bien précise. in wn an, la Mission a pu faire parvenir des di-
vers villages ci-dessus au Centre de Tecumentatien de Paria, des
;nlim:-m et des dchantillons botaniques qul ont permis de cleore

L .

la coleonie du Génégal et danas la colonie les Seciétés Ae Préveyance,

Cette question du Finkélibah paralt devolir intéresser surteut
les Caisses scolaires,iles “lisaions, H

M poaint de wvue t-ﬂﬁiqm. elle intéresne le Gervice de Ganté
par les études .muz en cours, Nlle intéresse aussi le Serviee
Forestier dont elle dépend de fagean vitale, -

- fuill et Perr (Combritacées),
Balack (5 -lm ?llu."_' :

On eapleie la ddeoetion de la feuille en fumigations contre la
fidvre, Cette plante entre aussi dans le traitement de la syphilis ;
elle serait diurétique ot lacative,

Yermenia Cineres less, (Compesdes), lounsicouasi (Fon),

) mlti herbacée dont on emploie la décection (Bavalou,- Nahe=
mey) . =

Alshernea Cerdifelim, iuell. irg. (Bupherbimcées), [amla (Yon)

Artuste de deux ou treis mitres A hranches tris retembantes,
Fruit & 2 ceques surmontées de 2 peintes, Aurait aussi, & haute dose_
une aoct on purgative,

(mb.m' Tul - (m-rhi_n‘u). Inls Fari Rlé

Arbuste & feuilles fines, allongées, Fruits & deux ailes sem-
blables aux fruits du . Dépourvues d'amertume les feuilles
sent utilisées centre les eeliques, eslles communiquent A 1'eau une
eouleur bleu verdatre, Les écoreces de la tige et de la raeine pre-
vequent une salivation abondante et possiédent une amertume rruou‘nh:
On empleie la ddcoction en lotions et hoissen contre la Tidvre, Les
feuilles sont toniques -

Les fruits sent ramassés en grunde q:ntu‘. on en extrait
les graines qu'em fait 111ir longtewps i treis reprises diffé-
rentes pour fermer une pate qu'en fait séeher au seleil et qu'en

ange avee du misl et du sucre, Ia consommation en est abondante,
I1 semble hien que ce produit permette d'deonomiser le riz,

La pharmacopée indigene en Afrique occidentale francaise - page 89 sur 256


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?pharma_res009535&p=89

10 Santé = : - —1
A
-85 - N

ila "i...“" de la raecine sert en lotiem pour les enfants,

~ Ceesalpinim erists - Linn, (Leg. Cesalpiniacées), Adliceul

(Fen). |

Arbuste A rameaux hérisses d'épines sur teute la surface,
Les feuilles sont compesées, i pétisle également dpineux, les fo-

lioles en nenbre pair (10 su 14) de 4 & 5 em, de long sur 2 em, de |
m?n ent une savewr amsre, Ils sent qiq;u & 1'intérjeur certre
la vre et 1'oedéme, '

e Tunn, (Leg, Papilienancées), Congo-
deuceurani !Bmth.!, g&%& gindg (Pen),

Cet_arbre est reputé pour 1'extrame amertume de son écerce,
Le fruit serait une longue gousse utilisde contre les termites, Om
empleie la décoction de la racime centre la fidvre, la perte de la
vue, et l'eppression,

- Vahl, (Mé é
4shilia (Méliacées), Fle Finzan eu Fouln-

Les feuilles sent duveteuses, Om les empleie en ddeoction, la
plante est extremenent aacre,

%_fnmuu: - A, Juss, (Mélimeées), CnIl-Cédra (Vel.),

Utilisde de teut temps cemme fébrifuge, 1'écoree de Call-

avait au wement ol Caventou fils en entreprenait 1'étude, faig
naiire de grauds espoirs, Jea fravaux de Caventou n'ayant pas per-
mis d'iseler d'alealolde, le Cal)-Céddra tembs en Turepe dans 1'ou-
bli, Cependant, les Volofs n'ont pas cessé d+ 1'utiliser comme fé-
brifuge,; et, d'autre part, les indighnes lui recennaissent des pre-
priétes abortives certaines,

Au t-r de Caventou, la chimie végétale venait i peine de
maitre et 1'étude du - était d’autant plus diffieile que
get arbre séerite parfeis en abondanece une gome dont la présence
n'est pas faite pour fmeiliter les recherches, D'mutre part, ce
savant parait avoeir eu surtout & sa dispesition de trés gros frag-
ments d'dcorces, prevenant d'arbres fort figés, On sait actuellement
par la chimie des guinquinas,que, passé un certain age, la temeur
en principe aetif déereit rapidement Jjusqu'i devenir & peu pras
.-11-.'. :

: Ces arguments suffirajent A faire envisager une nouvelle
étude. Il y a encore l'argunent suivant qui n'est pas négligeadbley
en 16880, la {ission Gallieni dent faisait partie le "oeteur Teu-
tain s'avangait sur la rive dreite du ¥Wiger Jusqu'd Yange A 35 Jm,
de Ségeu sans pouveir ehtenir 1'Almadeu 1’aceés dans sa eapitale,

sEeew
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L'attente dura dix mois et le Noateur Toutain,n’ayant plus de qui-
nine, se .ervit de agette dcorce avee sucehs pour comhattre les aceds
de fibvre, Cette obmervation a 4'autant plus de valewr qu'en 1RA0

om avait 4éJh des notions aérieuses sur Je paludisme,

Le Geuvermement Cénédral de 1'Afrique oceeidentale frangaise est
en train de recomstituer les plantations de eet arbre, qui etait &
1a veille de disparaltre, Il y & 1k une de ces rencontres heureuses
dent il faut profiter, ear hien souveni 11 arrive gu’'une aquestion
ayant été dtudide au laberatoire, L'industrie, au mement de passer
%;::nintin. ne trouve pas la matihre premisre en quantité suf-

nte,

E*}.Tlg:._hgkll - iiers (Henispernimedes), Nakis (Vel.),
P‘.i._{ ol (b = {

: Trés usité dans 1< médecine indigime, ot encore plus dans la
médecine créele, le Bakis ast certainement appelé h aveir um grand
averir, I1 est fort prebable qus 1'industrie pharuaseutique aura
besein de plusisurs esntaines de kilogs de cette drogue pour precé-
der & des ecssais en grard, 5'°i) eat essentiellenent afrieain le Pa-
kis est peur le moment trop dispernd pour pemettre une récelte ine
téressante. Htant denné la faoilité avee laguelle cette liane se
multiplie, il y aurait lieu de répandre cette liane en hordure des
haies de Salan qui séparent les leugans (Le "Jalan"” est sn effet ls
suppert le plus fréquent de la liame Jakis).

Les indigénes ent un procédé eurieux pour la censervation de
‘eette racine & 1'état frais, I1 consiste & fairé veysger les racineg
dans un milieu humide, Non seulenent elles se comservent, mais ellen
se déveleppent et heurgeennent,

S ‘%55?:sls_nnainu1n1n - Engl. (Rutacées), Honrezoué ou Azonwe-

~ C'est un trias grand arbre de 35 & 40 m,, & trene presque
lisse, hlane d'argent, les ranifications commengant & 2 m, du mel,
Les raneaux portemt de Tertes dpines lengues de 2 & 5 om, tras
pointues. les feuilles sont simples, mouvent assoeides par 3 & 1'exe
trémité des rameaux, Les fruits sont de gresses heulss sphériques,
dont les parcis sent dures ceume du Hais, A 1'intérieur an treuve
bien imdividusli sés dans cette masse, six maes rénifermes de 3 A 4
em, de long sur 1,5 an, de large pleina d'un liquide tris épais,
filant, jaune rougeditre, mais tris limpide, Taigmnt dans er 1i-
quide on trouve 3 & 4 graines hien développeea de la gresseur d'unm
haricet et d'autres plus petites, I."edeur du fruit suvert rappalle
eelle de 1'erange,

Les indigines empleient 1'écorce sn lotions et ne paraissent
pas 1l'abaarber, Les feuilles ont une saveur piquante, laissant comm,
un veils anesthésique sur la lancue,
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daladle du gomaedl

Ella est Tort bien cannue des indighnes de 1'A.0,F, et porte
les noms suivants 3 ’

ldavalape en Velof, Sérare et aussi en Peukl, '

W’:ﬁ:ﬁi Ginehe Dismgars,

en Tousouleur,

en Sarakellé de Didua (Seudan)
en Sarakelé de Yelimmné (Seudan),
. : en Fon d'Abowey st de Savalen
' | (Dahemey

/A

R O B B B T

= Janhara de Felakani,
- Sarakellé de Yélimanéd et de Ségpou (Soudan),
o= en Diola de Diougoute,

Les Touceulsurs disent que la consemmatien du poissen -
melei provoque la maladie du someil, Jes Namharas qui arrivent dans
mos regions, iisent~ils, st qui ignorent ce ddétail, cmsomment la
:hn.l.r €e 28 poissen et sent ~ontaminés alers que nous restens ine

eunes,

Les gudrisseurs ent un geste earactéristique quand en leur
parle du trailtewsnt de catte maladie, Avee les doigts, 118 creusent
un trln :ru.u le sable, puis d’un geste hrusque renvoient le sable
‘." a .u. ‘.

g

Cette mimique signifie gue le malheureux atteint de cette ma-
u_du ne peut attendre que la tembhe,

Mais 11 se panse & propes de la maladis du someil un fait ne-
eial tras eurieux, Le geste eatégorique ci-dessus ent surteut um
geste Velol, T est la réagle danz les régions ot 1la maladie du sem-
mell n°a que psu sévi,

Guand en s'approche des réegions qui ent été déivantées par ecett
maladie, les réponses changent complitement, Yianing était avant
H'Bour (Séndgal 1’aneienne résidence de la subdiviaion, Tianire a
disparu presque complatement du fait de la malsdie du someil, et,

& 1l'heure actuelle, le village est en train de se repeupler,

11 chef de village nemmé Ker ¥aye, Seérare fert intelligent,
vaut d°étre interregé. A sen avis, e¢'est un guérisseur hamhara nemmé -
Bekar, de Tambacpunda (fSéndgal), qui & sauvé la situation, "'est une
opinien bien arratée dans son esprit j; e'est aussi 1'opinion du vile
lage, Elle parait digne d'@tre motee, ne flit-ce que pour vérifiecatio
ou rim.u.. en regle,

Le guérisseur Rokar epérait i Cagnabougou, De proehe en proche
sa réputation parvint aux ereilles des survivants de Nianing, Bekar
fut invité, 11 palps le cou des adultes et den enfants et pratiqua
de nombreuses opérations, qui sensistent i extirper des ganglions
par une feate pratiquée dans le cou ou dans 1a Jous, veire sur la
nuque, Le prix de l'opération est medinue,

(R R RN}
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Ces ganglions, sortes de heul attes, ant regu gh&rﬂ..-mt le
non de 1 J_F ou hit (pierre du eou), On les appelle susaji 3 Cambere
“ {mn L

Dagani [mﬂ.%alizum;uimm i-. ﬁ% LH;]' iﬂlt!.}.

A Poperguine, est sé,au milieu de 1'année 1035, un Man-
dingue qui s'est installe dans le village durant quelques semmines
ot 3 pratiquy envirem Asux wenks esdrstios du alae genre, Jes hahi-
:u:: de Popenguine escomptent hien qu'il va revenir durant la

!'l t'..

=

Cette extirpation des Jjsr ou hiit est tras econmue tes Sérires,
Elle s'est pratiquée = des temps reculés st la Casamance fouit
4’une grande réputatiol A& aet égard, Nes missiomaires qui y ent
enseigné, il y a une quarantaine d‘’anndes, se rappellent que tous
les enfants qui freéquentsient 1'dcole avaient subl cette opération,
Les iii:thll la fa t pratiquer pour un rien et sans la moindre ap-
an,

Dans leur eonversatiom, on déecouvrira aisément une association
d*idées entre la maladie du someil et l'extirpation de ce chapelet
de ganglions,

Une guérisseuse de Rufisque intelligente et bemme ehservairiee
dit saveir pratiquer cette opiration, Hlle habitait la région de
Tivaousne alors qu'un de ses jeunes fils Ibrahim dormait de fagon
sontime. Mlle n'eut pus le cowage, dit-elle, de 1'opirer elle-nime
ot le emduigit & Tivaoumne, 1. eperation eut lisu le matin et le
Jeune aalade fut ramenéd dans sa famille le jour méme, IL'smélioration
surait éteé presque immédiate ot se maintiendrait,

Des obscrvations.de se genre ont été trop souvent enreristries
et leur exposé a été fuit avee trop de convietion par des perascmes

intelligentes pour ne pas wcriter d'd@tre sigmlé,

Teadtamemi cnddiond s #

Trés abondant sur marehés du Sénégal et du Soudan, tras
econnu Jadis en Hurope smous le nom de poivre maniguette, cette plante
fait partie d'un traitement médienl indigime dans 1a maladis du som-
meil, Ce traitement cemporte un mélange de pes graines et e sel de
Taoudénit (gojo fi ou sel meir), On frotte 1°*intérieur de 1a bouche

:. la hauteur des ganglions qui disperaitrajent au beut de quelques
OuUrs, [RE N .
g

avec le

[
Pl

et un Truit,ne doit pas #tre eonfondu
CBL y wl‘lll'l m‘.} .1!]!1..'1?' Terre,

) L =
L ¥ LE R R RN
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@BIU Sante i
- m - 3 -.!

Le mm Bars est un rhizome i saveur suerde et
)Eﬂte que les “ambarss eonsowment largemsnt, surtout le matin A
J comie Tortifiamt,

A ¢oté du traitement chirurgieal, qui eowporte 1'extirpation |
des ganglions du eou, il y a lieu de sigmler )l'emploi de différentes
plantes pour la disparition de ces ganglions,

Les Toueouleurs yloient le Guilolki {ﬂuhs:a rere ansis =
e lam, Coahrétacdes),

kﬂ*mm_{_mm 3 Infusion de Teuilles de Ouiloki. Sans aece
tion marqueée sur 1'appareil digestif,

:ilmnmrnnnt ! Tes Tousouleurs pratiquent une ineid on A
hauteur du ganglinn, #ais ne 1'extirpent pas, Ils introduisent dans
1'suverture de la poudre de feuilles de Cuileki et la disparition se-
rait obtenue en trois jours,

= L

Gertains guérunwn ‘de Rufisque mdministrent contre la maladie
du sewmeil une déecetion de - (Vol,) et prétendent gue les
ganglions disparaissent apris ece traitement,

Les mlinkés loient dans le mame dbut, sous le nom de 1,:,1‘
o - 8 traa

ou Domage (Toue,) ou J° (Baab,), une bhourre seyeuse
blanche, eocon que e ns insectes sonstruisent sur les murs des
cases, - :

Cette bourrae seyause servirait pour la ecicatrisation eheaz les
aninaux ehitrés, 1L'insecte passant sur la psau de 1'homme proveque
une vésioation douloursuse, Cette bourre est aussi utilisée dans les
instruments de musique appelés halafons (Ma=h,), peuwr tapisser d’une
sorte de meabrane ou 1'ouverture de 1 A 2 em,, pratiquée & la partie
inférieure dea onlehasses de rémomnoe,

Pour le traitewont interne ils emploient le Daramha m
Linn, (Boraginacées),

Bnfin, au Dahomey, on peut relever les 3 traitements sulvants :

 Iraitegent extemse * (1), Rmaines, ésores et feuilles
fraiches, et hranche mﬁlwn e)u:]u en u;-uux j on fait sécher

toutes ces drogues au soleil, puis entles intreduit dans une B rre
avec de 1l'eau. Cette décoction sert en lotioms géndrales,

B S —— L N e - T

(1) Ada
‘ ﬁiﬁﬁ? ' Vol,), Lemhg (Mmnd,),

(Baabv,), arbre le bois le plus dur du Dahomey =
Xeorce :-)hyh en teinture (rouge). E

Taub ou P, eblonga Renth (Leg,
Guélé Ladde

LR
-
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IU Santé

Batiitures d..- fer (m en Fon de Anle aignifie
dorair)
Foix de .

Xeoree de ¢ (Alooua an P ), “

Dans 2 1itres 4°sau envirom on intraduit un kilog de hatti- |
tures de fer, 1 kileg 4'éccoree fralehe de et 20 noix de Yola,
et on absorbe 2 &4 3 fois par Jour, enviren 150 grammes, I1 n'y & pas
:ltflltlltmu. pas 4d'action purgative, mais une action diurstique
ntense, / i

- 01! prand 7 m-m de fer, une hranshe morte 4'jdrale oup&i
en 7 fragments et 7 patits enilleur ordinaires, (m plmee le tout
avec de l'sau dans une Jarre, Le malade ne devra pas censomer
d'autre boissen. 23f

On rase entiereqent la téte du patient, on fait deux tas avee |
les cheveux. Le prediear tas est 2élangé au qui & été séehé |
et réduit en charben, Le deuxiéme est mélangs su Jassime frais et
sert i préeparer une décoction dans laquelle on délaye le charbon
:1-1&1:!. On absorhe le aélmnge, Le Jpgaime est une plante parasite

“ Mm. d

Pour le traitesant -ﬂnru en utilise la racina de -

ou Dosse (1) dant on mélange la poudre aveo 4u saven
gﬁ- (Te Iehodho est 1'huile de p1u’:u} d :

Dans 1a Céte 4'Iveire les Agnis emploient sussi le traitemsnt
médical,

Iraltenent des gangliens du eau

__ Contrairement & ee que nous avons vu au Sénégal, au Soudan
ﬂ* Casamanee les Agnim me pratiguent pas 1'extirpation ahirurgie
eale des liens du ecou, Ils emploient un certain nombre de re-
cettes qui, d’aprée eux, fersient fondre les ganglions, Ia durie du
traitement varie de 7 bk 10 jours, Voiei les formules 3

i

1) Raeine d (Agni), Racine de Si , Maeine 4
ISl gy e e B oty S

on .flit une d.iu-tj,ﬁ- de ces plantes que 1°on emploie en fumi.
gations, ¥hes

2) Les iuinn des 3 préaédentes et les graines 4s Sindian sent
éerasees ot la nate ohtenue sert i Taire des massages,

(EE RN N
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IU Sante

3) On fait des enveloppesenia avee les racines de Dode apris awir
pratiqué des incinions et dos ventouses,

4) Beorse de racine de Jgonigne, Naoree de racine de Zisian, Teorce
$e rasine de Ipaglan.

Ces écorces derasées servent aussi i faire des mregsagres, Tes
traitenents 3 at 4 sont pratiouds jusqu'd la guérison eemplite, |

Zraitement général :

Le traitemant des iona du eou est mecoaperné 4d'un certain
noabre de préparations veigétales prises en boisson, hain, massage,
on @ pour cela des fauilles baigré s, par une eau courante,
Ces feullles sont mises dans un canari neuf avec des feullles 4°Fi-
firma. On en fait un déooaté qui sert en bain et en haismon, Cette
bolsson est tris amare, .

Le malade st soumis A des ‘masazen faits avee une paAte obte-
nue en pilant des écorses “e la Tacine ou de 1a tire de I1éX14 et
du Rispa (pinent indigine),

Enfin un traitement un peu spéecial consiste l-rﬁiiln" sur
les yeux du malade, 3 fols par jour, le jus ehterm en éernsant les
feuilles de jRcon (piwent)divisées an 2 longitudinalement, I1 faut
avoir soin,dans sette opération, de jeter la partie des fouilles
restunt dans la main dreite, et de placer le reliquet de la mate
dans le 1it 4u =aalade, :

En Casaenee, dans les régions de Nansire et de Tendouk, les
Diolas commencent par appliouer un traitement =médieal pour faire
miirir lea ganglions et ca n'est qu'au beut 4d°un certain temps qu'ils
pratiquent l'operation aveo un eoutean ou un hamegon,

J Ils utilisent un certain nombre de plantes mais plus fréquem-
ment 3 .. ! ;

.- Bi Jmgnag (Miel.) & 5

Linne sang latex d*allure serpentine, Jes fruits ont la grose
scur d°une prune, les feauilles colorent fortememnt Ja salive en Jaune |
On fait une macération aqueuse des tiges, feuilles et raeines pen-
dant une Jjournde, Je liquidechtenu sert en letiorms et en boimson,

L'action waitive na dure que 2 ou 3 Jaurs, mais ] *metion pure
gative ot diurdtique dure plus longtémps, Ce trajtement dure un mois
vers le 15&me jour les ganglions seqhlant a’approsher de la surface
et pauvent &tre opér<s,

Zouditey (niel,) 1

On eaploiae 1'éoc ce de 1a tige et les feuilles fralehes qui l
sont réduites en pite, Cette pite est étalée sur un moucheir qui
est appliqué sur les ganglions pendant la nuit seulement,.. On cesse
le traitesent quand le guérisseur juge que les ganglions sont en

L"_ . 31y semrew j
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giti en Volof !
ite Zen Ding en Malinké, |

Iraiteseat de N'Galane wrie St-Leuts.-
Le village de I'Mhn pras Ssint-Louis jouit d’une certaine

réputation pour le trajtenent de Ia syphilis. Ia famille de Pafdera
Diop et 4e iloktar guad-zmaden Ouad s'y st spéainlisée,

 Jpaltenent intarns |
I1 & liou tous les | et durant ee traitement, il eat dé-
| fendu de Dboire de 1°' oauly se laver avec de 1'enu et d'user du
 savon, g : ' &
hﬂ;m te 1;
. 3t a
: Mﬁf |
" h., e )
_! § r -\ (E.?E

Op fuit macérer un wct de dix grammes environ de ehaecun de
ces médicamantas dans un litre A'eau et on ohtisnt un liquide amer,
d*odeur déaagr4able qui sert de hoisson ordinmaire, Apras shaque ah-
sorption de liquide, on te de 1'eau ordimaire sur les mddica-
ments, Ceux-ei sont r és lorsque la preparation est ddpourvue
d’anertute, ce que nnnlt., le puérisseur,

*‘rh\ ohserve des vmumunt- pour uﬂuinl =anlndes mRig une
ru'to ttlrrhh pour t«n-.

B doma sty

e ¢ '.

-—-d-l--ll-h;l-wb——-ﬁ ------ - -_.._..“_--_-n*------ui--—u-—i——-—---.-.—.---
- -"-‘ﬁ‘ -
i t:'} )

1 ?01 "amarindy n, 3inn,. r-hupiniuiu
2 AVol.,) = Tinospo , (Meniewerancéen i
3  (Tel,) = 3 : ifarn Mt. {‘J?wphnrhjncall i
4 {?nl.} ana. "ngl. (Murserseden),
5 ?-1 = 3 an, (Rhamnacéen),

P £59 |
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| %53

- “ -
Le traitement caomporte une purgation finale composée de @

fag 1m da 1)
t _ lait da chavre,

On sontuse les Tasines, on les pétrit avea de 1'eau ot on tae
mise, Lo liquide o‘htnnu wdlangéd au lajt da ehadvra provoque des vVo-
misssments violants qu'on arréte par absorption d'eau frolde, Aprés
eela le gudrissewr donne un repas de mil, lait et heurre (J&r).

Iraitement extarne 3

(nation ¢ gowa de Janar, traitde A ehaud pnr da
1'huils de valwe,

Fain 1 tiges de Salan avee leur latex -

iu-rcc de Founol tige
2 Een-jiep (2).

Désoction & raison de 20 gr, de chaaque drogue par litre,

Lotion avee le liquide chaud tous les Jours, Ici, encore, les
médicatents ne sont pas remouvelés,

Le prix forfaitaire sat de 1'5 fra, plu 1 rr.a's pour la pur-
gatien, W
#éthode ds De J’Diel ¥a i Tom'Naw (Gomi-iave),

0e guérinseur, spéoinliné dans le trajtement de 1la lépre, use,
pour la syphilis, de deux traitementes :

1) daladie pey avencéde @ - ; j

Hac ine de PR .
A P mdot- 10 :rr!f

 Masdration dans un verra 4'sasu fraide,’

Vonigsaeaents - etilrﬂi:ic.
(2) Maladie avaipeée s ‘
Rasine de m B ... 3085,

. Mrﬂ.iu. - [
Fi an (Vel,) = - “:-;'*;i.:. cmh?m...s..y.
3 E‘E‘ g e gl

ansan
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BTN Sanitd >
g - “ -

Arons ¥Ya a étd rencontréd en traitawent & la lépronerie
Thigs, Son traitement de la syphilis est & bhase de 1

Raeine de ° 1) (Vel,
. 2 Vol.
bl 3 Vol.
" 4) (Vol.).

Astion 1 Diarrhée - abondante diurdse,

ddthode Peunl 3
Galopenda 58w - ehef Peuhl de la région de M'Bere,

Iraitesent interne :
Raeine de Tien suen suay Pmﬂ-
" TV ) m,:

On fait une macdération qu'on ahsorhe uniquement pendant le
traitesent sauf le vendredi, Jour ol on hoit de ]1'eau,

Le traltewent est prolongé Jusqu'd la guérison et peut durer

plusieurs mois i moins que le malade ddcouragé ne aquitte men Fud-
risseur,

Iraitewent externe ¢

Les plaies sont saupoudrées avee de 1a cendre de verge de
fonier mile, .

déthode Séri ~

Haeine de rur.
" Ger,
" ﬁ Ser.) (s)

1a macération dans )’eau froide pendant dix jours sert de
boisson ordinaire, _

Pas de vonimsewents - diarrhée,

--ﬁ-----'_qp------- - - - d‘--*‘------‘

1 = ' . Nig, (Casmlpinincées
lai a = ﬁﬂﬁ mmw- - Jam, (Leg. ﬂzul.pi_nhlzn

3) Ratt = « Porr, (Comhrétaeces) ou ta-
- @an Ouo | utilisd aussi en teinture (inaune) :
";! Diap " 11'4;111'. (1.ee. Rlilimnqinit s .
Alall (Toue,) = Fouf (Vel, = Jecuridaca Linn, E 1yru en
{5 Ddalack {ﬂ-:. = Zerminalis mmoropters - ﬂui'ﬂ -:'r-rzf (cmﬁo- )
B3 ] tacdes),
’ .o ‘-J
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FI-U Sante B4 4 ”"""ﬂ

-9 -

W.— Guérifsewur & Gourou pras Toa (subdivisien
Bour = Hanegal ),

"“‘!'Dcndi Yinye a déji dtd sigmald plus haut comme un guérisseur
E® 2

Iraitesent interge 1 Raeine de S {11 (ve1,)

D‘l_utim & raison de dix grmu‘pnr litre, dont on donne une
cuillérée i soupe trois fois par jour, Y] n'y a ni vomissements, ni
diarrhée, mais une action diurétique intense, :

Ia bYoisson erdinaire est conatituée par une déoostion 4’éeorce
de rasine 4e Detah,

Irnitewnt sxterneg : Lotion aveo 1%écorece de la tige de gg-* |
gonelin Leg, Ce -
- piniae .

2 Youml.= Village de }'Caparou (subdivision de
X*Pour - Sénégal)s

N'Diaou Youm, Sérigne et guériasseur jouit dans sen village
d'une sériesuse considération,

draitesemt igterng : Racine de 4 - (=)
BT

1
'-

5)

2 == 3 = =

Rebree de (8)

Hmoération A froid,
Vomissenents - diarrhdée - diurtse ahondante,

Irsitement externg : lotion des plaies avee 1a décoction de
1*écorce de Jep-Nep, tandis que les feulllas méchées ot pul vérisdes
servent i saupoudrer les plaies,

- - e ———— T S R = = -~

nug, Jeam - Liliacées,
= Wi114 (Rhamnacées),

. (Apocyraaden),
"lv ne, (ler P‘lpili:m‘zli-]
ol, t ar ).
(6) Khaya = fhajs senegalennis A. mi..“l“’x.xiuhﬂ’z:"é".‘ ;-hri:u--.
_ afrieains)

aes a8 8w
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U Sante ~ WY 4 §
] ’ L] .
- 09 - -

: _

Le traitement de cettie malatie appelée ;\j‘:_mie et Disma

par les Bambarus repré sente le tri e des guérisseurs vis-
evis de lours compatriotes qui sont loin d'&tre dpargnés par cette
affection, Les traitements sont wvarids & 1'infini, mmis ils ont
entre sux un air de faMille, 1.'netion est carsetérisée par une diu-
rése intense acco pagnés 4°'ireations,

té#te vienment deux Apocynacdées redoutables, le i;j,.h et le
€

En
Séouloy des genres W ot « Temucoup guérise
seurs les comnaissent et ut aent la poudre de la raeine Aont ils
adninistrent une euillérde & bouche délayée dana un verre d’esu,
le matin & Jedn, :

Il est ecurieux de noter que ce wﬂ ent adninistré &
faible doae & des enfunts de quelques mois, pour leur faire expulser
des vers, A ge point de vue ensore at pour éviter de tels dangers,
11 y & intsrét a bien coonaltre les guériegseurs et leurs méthodes,

; Les Volofs ne paraissent pas soupgonnar 1l'uaage qui a été

| fmit d'autres pauplades des graines de m coMme poisen
de flechss, Paut-atre sette fabrieation était-ells l'apanmage dez fae
milles roymles, :

Dann tous les eam, ot santrairement & 1'epinion zénérnlement
adwise, les Strophanthus ne sont pas rares au Senegal,

Voieli quelques formules utilisdes dans la traitement de la
blennorragie @ .

1) Rmeine de petit (n'ayant pas fructifid)
" Ratt !ﬁiﬁm ‘].“Fmg‘- fombretacées),
Poudre de Jale (pulpe Aa bachab), . /Perr,

Le mélange piléd est mis i macdrer ; la mascération sert 44
boissen dans la journée, Il se produit une diurasse abondante, (Le
ale r:rrhfnn ia poudra de feuilles de Jagbah, extrémesent riche
an ue h‘. . oF =

2) Rl:im de X&f [?111}11..

P RS B - omten s (oo
; W{?‘}‘}ll.} e (Log, tesalpi-

niacsesn),

. Sedem  Zyzivhus Suighe - Jan, (Rhemnacées),
Zeoree de la tige de Jourour (Vel,)

-

On n'ohserve pas de voninsements, mais de 1a diarrhde et une
diurdse tras abondante,

TELEE]
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1T Sante

—m-—

3) Raeine de Sandiemgx (Vol,) e, (Leg
- Sesalpiniscées),

2=
E'Ir
u=
— D
=" e
Qe w
-
-
tq
[
=t
P
-5
L]

Rhamnaodes)
] atl (1) (Vel.
- Veol,
. Vol,

Cette macération prise A raison d4'un ve
Jour, est un diurétique puissant,

4) Racine de Sendiens
Ay o

On ne sert ds 1a masération 4s cos plantes eowe boisson (diue
rétique puissant - Getlon mphrotisinque intermme),

Jén, (14lineées)

5) Nous insisterm s davantage sur la formule ej-derzous. On
utilise 1'insecte appeld Quan¥d aqui eat un parasite du mil dont le
simple contact avee la peau produit un effet vésieant intemse,

Ia tete de 1'insectas, t été rejetée, le sorps desséehd est
pulvérisé, Cette poudre sersit un poison vielent, Om fait ahsarher
au malade une pinede de poudre dans du lait eailld, il se produit
alora de légera venissements, de la diarrhée et une djurése tris
abondante meocopagnde dereetions,

Le traitement se mﬂm un Jjour swr deux,
- 8) - nitedents ¢ 1 N
- -]J Di--ltiq.:ﬁ _ .illu de : (

"g} Poudre 1"éeorce de m,:m;ﬁ.":ﬂu.,;,

4) Raeines de Po - -’
s Aselep es), 2
{ Teg, Cennlpinine

(o

~'5) Raeine de

PR aeen) '
ted C'est 1'decree qui est employse, Niurkese ghondante,
5 s} Déacetion de feuilles de Papayer, Diursse abondar
M) Baga-li, Décootion de la plante entiire, moins la r{ain-
_ ﬁi% ahordante, . b
L - - Hg

---—-'-_b'-'--—-- ------- —-—--'—-i-m- ------- a-—-n-n-_--w-------l-u--—-ll-—-—-“--‘-‘l

(1) m:{vu.J = M % H;thlt (Combretacées),
¥4 s .{r‘; Yo, (1’“]. 155

s

l : : : -
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8) m&e M.um,n . (Leg, Cesalpininedas), ,
ération de la raeine mti&u dans 1°eau durant 2€ |
heures, Cotte rneine paraft une de eclles dont 1°'étu-
- de ehiadque fournira les plus préeieur r-nuip-ontl.l
Les Volofs l'emploient ceme aphredisisque, |
?) Gole ﬂmnm = Maodration des f-uinn qui solorent i;‘
salive en Jaune, fo8lle contre 1'immuissance, Fell
eercle de Bougauni =(Soudan),
10} m = Leeree de la racine,
11 e 0"est un sous arhrisseau de 1 m, & 1 m, 50,
.- fleurissant en mars, dont les Teuilles sont ewployées
- en masdration,

" Avaut 1a cueillette 1- feuilles on fait & 1l'arbre le Filissi
sulvant

ee qui signifie & peu pres ceci : “"Le boue & poasédé sa mare, 11
n'a pas eu A'ennui pour o<la, Le coq & puﬂz Ba mare, il n’a pas
eu d'ennui pour cela, que lo blennorragie ne lui fasse rien",

On cueille ensuite in_nlu beules de feuilles de la grosseur
des deux poings et on les introduit dans le canari ol se fait la
aasedration, ,'J I
. .'I.ai Den Cari (1) = Touten les purties, des feuilles aux ra-

eines, aontiennent une essence sulfurdée, On emplnie
4 la déoostion fe la rasine entiire, On se sert aussi
R de la poudra de feuilles a2t de 1'deoree eontre les
' maux de m. i rajson 4’une pincee dans un verre
d'eau, o pras de Youlikere),

13) - On prépare trois boules de Tibres rouges de
en disant 3

Rat palmiste ramasse
- Chat ramasse
Ja ramasse,

#

- Jan, = Capparidacées, |
Zanhog (Diol.) - Arbre i hranehes tris
son. d'une épine de chaque edté de 1a

F
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BT Sdnte
- 103 =

- Iraitement des Morsuyres de Jerpent -
Les serpents sont tras redout és des indigénes afrieains comme
de presque toutes las autres psuplades prinitives,

Les prineci wmux serpents eomnus dnns le Soudan sont, d°apris
les Bambaras de Xolokani

F

)
(Serpent & deux thtes, i ecause 4'un
renflement de 1o queus)

Iamoutoyl ansa

Touronia

gara et Pguins qui sont 2 especes vivant dans
. les cours d*eau,

Les plus redoutds des indigénes sont 3

E 'i

(serpent noir)
lgars (serpent d'enu douse),

Pour les nagres; 1l existe une légende ¢«d veut que le serpeng
fabrique son vemin graee i certaines plantes, C'est ainsl qu'h Jelce
kani on prétend que les serpents viement fabriquer leur venin en
sugant les deailles du w_. ou les raeines du Doull ou
que les pintades de 1a usse ont mises & mu, l.e serpent resterait
venineux pendant Z4 heures seulement, :

Au début de 1'hivernage, le serpent viendrait sucer les
feuilles 4'un Ralm appelé N* . Tout la monde sonnaft A’ail-
leurs eette plante et 1'évite, les manimanx eux-mémes n'en ent
pas, Les reptiles se serviraient sussi des hMilhes de I!LEH

Pour les alinkds, les serpents vont mordre les pleds de 1'ar-
bre D& iﬂLﬂiiuhh#&n Linn, - !mlvasées) lorsqu’il est en
fleurs, mais ils peuvent se servir ausei des fruits de cet arbre,

Dena 1'esprit des Tousouleurs, le serpent Ean-Foum suce 1°éeorg
ce de 1°arbra Pelj pour ¥y puiser son poison, ¥n Casamance, tous les
Tousouleurs recomnaitraient le Peli et le merpent [am- Ce der- |
nier se tient sur les branehes retombantes 4'oll i) se lairse shoir
Sur les passagers de la rividre, . i

|
k - X RN |
P ___-.1
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_Les Sawharas de Nougbuni (Seudan) pensent que les serpents
viendraient mordre une petite plante 4 piguants : le Ill!_.:r;.ll
ou i'imssam, I1s disent 4’ailleurs 1

r g8 taara Ggid Jieud (1o serpent est allé ses dents en-

duire)
Ia hié Signé (eanduire les flaches de poison),

Ces légendes se retrouvent aussi dans les vieux eontes eure-

Les indigénes ont chershé naturellem nt i se protéger contre
les morsures de serpents, ils ont maéme essayé d’interdire 1'entrée
de leurs cases L ces rept!les et leurs sorciers leur muraient donnd
de tris bons fétiches,

En voiel quelques formules 1

1¢) On cueille du jeuli au lundi 1le J{*Tégué, on le réduit em char-
bon, sans formule de EKilissi ot on en avalé un peu, Sur le mol-
let, droit pour les howmmes ou gauehe pour les fewmes, on fait
une ineision de 2 A 3 em, de long, sans profondeur, simplement
pour qu'il y ait une 1-'.;5.1-- hémorragie, On frotte alors le sang
et les plaies avee 1a eharhon ci-dessus, J1 n'y & ni douleur,
ni enflure (région de Tamake - fouvdan),

2°) Diouro (Mawh,) = Jecuridsen loncinedumenlats - Fres (Po

Sous des noma différents : Dioute (Mal,), Drom (Tamb, de Fol
(Soudan), Tiefverki (Baadb,), ecette pml; est amsex ahrndante
au Sénégal et au Soudan, On 1'emplei 3

1 - come fétiche pour empécher le serpent de mordre 1°in-
dividu,

2 - come fétiche de anse pour empécher le serpeant 4‘'en-

. trer., .

3 - come nédicament dans le treaitement des morsures,

Au point de vue shimique, la earactéristique de cette plante
est de renfermer un prineipe odorant A hane de salieylate de wéthyly
et une saponine, Ia présence de catte saponine est connue dea in-
digines ot les fétieheurs 1'utilisent dans Jes réunions, lersqu’ils
echangent l'eau en lait par agitation du liquide aqueux fans leguel
ils ont introduit la poudre de raeine de Diours,

L*écoree de cette rasine est econsidéréde au Soudan comme un
peison,

Ia poudre de la Taeine est appliquée sur les morsures de ser-
pent apras avoir pratiqué des incisions A 1'ajde A'un eoutean, Cettg
méme poudre rentre aussi dans le tranitement interne de Ia morsure,
Traitement aceopagné du suivant que les hormen dnivent
répéter 4 fois et les femmes 7 fois @

asawnee
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ou l-ui'- la variante suivente :

Eﬁ ‘Sante

ee qui signifie :

Tous les aserpents, eent serpents noirs
Cent aigullles noires

Cent chats ndiras

Attacher ensemble, imwmohiles,

f Juelles qua soient las théorisa des indigines du Soudan et du
Séndégal, il n'en reste pas moins vrai viue cette drogue mérite une
étude théarique sérieuse, : _

L'adai nistration de la raeine de D provoque l'arrét de
la seerétion urinaire, 1'enflure du ventre et rarement des vonisse-
nents, lAa racine de en poudre est mé ée au tabae & priser
contre lea maux de tete (eternuements), Ja tion de cette ra-

eine dans 1'eau avec le son du ai) serait trés efficace contre 1'élé-
ment douleur dans les caliques,

Dans certaines régions, le mil avant 4°@tre ensemencéd est mis
i tremper dans une masération da racine de pour le préserver
des tertites, Tl est trés abondant dans la region de Namako, chaus-
sée submersible at au-delid vers le Im25, oli cette plante ast en
fleurd en =mai-juin,

3°) Les Dalioméens prennent un bracelet de Ter neir, une flache (gdi-
EA_en Fon) une raeine de des axerdments de ehien at de la
bile de serpent e« 118 passent le tout au feu, retiremt le
bracelet qui sera porte sur le corps et jettent les cendres,

Dens le village de Telivel (canton de Tomeni) 1] y & une tras
vieille faaille qui ddtient le seeret, lLe médieament porte le nem
de o en ignore la formule wals les Toulahs 1'ont
en grande eonfianee et en ont toujours en réserve,

Daps le Peuta-Djalon les FPoulshs emploient sous le mom de Reki,
sontre les morsures de serpenta, un fruit de la tai)le d"une orange,
hérissé de poils,

sameae

Ln: il .
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4°) A Pahouigmn, eerele de Gavelou (“mhomey) on prépare un charben

& partir 4'huile de palaiste, de et d'une téte de

serpent (n en abhserhe, pour se protéger, la valeur 4'une

euilleér cafe 1@ matin & Jefin, ou bien en intreduit un peu de

ee charbon dans une legare plaie pratiquée au pied par ineision,

5¢) (Samburs de Baleke), ( = lion, Gpkels = &p=
pare remuer les couscous, Ni = petit),

Ce végétal paralt jouer wn tris grand réle centre les mor=-
sures de serpents, la poudre de la reeine est econsidérde comme un
trds hon fétiche, Pour obtenir une willeure préservation, les in-

font passer ce gris-grias dans le sang en en frottant des
ll:tli:: faites b 1ln Jambe, & 1'aide 4'un couteau, Un F;’u;'::la
endait qu'apres avolr sté merdu un Corefi, une a ation
5 catte poudre 1 'avaii gueri, oy

© Pour le traitement des morsures de serpents, les indigéenes
eaploient tres souvent du eharben préparé avee differentes plantes,
I1 existe d'amilleurs une lagende curieuse qui prétend qu'apras
ingestion de ce charbon spéeial, i) se produit dea vomissements »1
on a été mordu par un serpent, et rien si 1'on n'a pas été mordu,

Voiei toute une adrie de wélanges qui sont réduits en charbenm
et appliqués swr la plaie apras avoir dégageé les hords avec un coue
teau et fait saigner, ILa aharhen est applicué seul, ou en onguent
avee du beurre de Jarite, ot ingerd avee un peu d'enu,

1) branches de Hazmko (¥m1,)

au moment da l'lpplint.la-l.. il faut erseher trois fols et prononcer
le ¥ilissi suivant 3

2) Eri (Toue, ou Peunl)
ou N'
ou

C®est un tres grand arbre a feuilles compondes, & Tolioles
petites, Les feuilles pildes mont nélangées h du beurre de
On absorbe un verre de la aixture ohtenue en agitent unae euiller
de cette pate avee un litre A'emu hourllante,

~3) On peut mAnzer aussi une nuﬁl de Houreu, cette graine
reasemhle &4 un haricot, meins le hile, Flle «at produite par une
sorte de liane (Ramake - Soudan),

'R
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4) Poudre de i sert aussi, réduite ean charbon et ¢
mélangée & du hHeurre de & enduire les bords du trou hahité
par un serpent, Celui-ei viendrait =mourir dessus, t

Dans la region d*Ahoney on emploie : les reeines de Eﬂ“ﬁm‘
(Fon d‘’Abomey) et un trigonocéphale : on place le trigonoe -
Tout entier dans une Jarre avec les raeines de Pogowyné et quatre
litsres de Jghoahp ou huile ae palmiste, On laisse en eontaect 14 jourm
on decante et on censerva le liquide dont on intreduit une goutte
dans la plaie et avee lequel on frotte le pourtour de le morsure,
Avec les résidus de la preparation ci-dessus, or & préparé un ehar-
ben pulvérisé dont on adainimtre une pincée par 1n houche (pas de
vomigsenents),

On peut aussi appliquer localement une pate de raeine 4"3&
pous et de racine de fralches, sur les morsures de serpents
sans agrandir la plaie 3 on fait en méme temps =hcher au nalade de
la raeine d°'Atakpoun (pas de fétiche protecteur dans cette région),

On indique aussi le mélange sulvant : H
Miel

Iatex de Sodjepoud (Zuphorhis unispine ¥.¥. 7r, -
Ruphorhinedes),
Epines de Adohoud réduites en poudre,

Ia quantité de latex deit #tre trés faible, on mélange ls tout
et on fait absarber un peu de cette préparatfon, Mais 1'esnentiel dgy
traitement eonsiste en applieations mutour et sur la plaie, apras
avolir pratiqué des incisioms, Cette médiention murait domd. den rée
sultats, méae lorsque 1'enflure est prononcée, Ce médjemment doit
@tre preéparé 4 l'avance et serait de com arvation faeile, -

T

Enfin voiei une forrule du Panegajy de Mehanzin : latex de
5% ee, env,, disque de ﬂ*.., (fiente de
serpent ﬁkﬂ—m (fiente de lézard). On malange le tout et om pul-
veérise apres dessicoation, Om conserve ce produit avee lequel on
frotte la partie mordue,

Dans la subdivision de Yali on ewpleaie 1a formule suivante
pour le traiteasnt des morsures, de serpents et de chiens enragés

: {huhh racine
. feuilles (odeur d*anim)
[ : racine odorante

darg ( ris
m {ﬂr‘.-uu et Foulah) h:rn d: 11 tl!l‘

On brille les racines de Dioute ot de B'.F' on pulverise les
Teuilles de Soyagba qu'en mélange aux cendres dew dm.:“pr-d&rn ot
on met le tout sur la plaie, N'autre part avee les racines de riz et
les doorces de Niawa Gnakou et de Jarkélé, on prépare une maceération
aqueuse que l'on boit, ]
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Cette Tormule aurnit ete ashetde & des Tomar de passage,

On ne peut terminer ee paragraphe sans dire un mot des ehar-
meurs de serpents, Leur nabileté est venue,a l'origine, de la
eonfiance qu’ils avaient dann leurs incantations et leuras remedes,

Un cumrmeur du village de Tohé (subdivision de !ali, cercle
de Labe, Cuinde) apporte, wune un peitit sa¢ un serpent ae petite
taille, (0 m,50 environ) mince, vert, Ures légerevment téinte ae
Jaune, a JollS AessSing peu serres sur les eftes wt tres redoute
des indi es,

I1 praepare une macearation avec les plantes suivantes eera-
sees : .

Bassi Dassé trm-n jeune arbré, tige entiére
m Poulsh w " " »

¥oulah) rhizome,
en recitant des incantations, qui ne sent pas exelusivement en
Foulan, Cette preparation wst ahsorbeae a titre preventif, =mais
elle est nuasi ewployee vo me remede curatif,

I1 manipule ensuite le serpeant, qui NA presenie Aucune exei-

tatiovn,
. Le prix de 1'iuiviavion est d'un (7S fre),. Co gué-
risseur jouit d'ume certaine réputation « canton, le

du traitenent varie aves 1a qualité du serpent, i) est de 1'ordire
de 10 frs, -

ns toute 1'A.0,F. le fati eontre les serpents est uneg

ruintlt odeur de salicylate de :h. Cette od 3
une influence pnrt:l.elﬂ.:_Ll sur 1:.‘2{;'-’;;“: ,' eur aurait-elle

I1 serait intéressant de le savoir,
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Antidvsentérioues - Pureatife

Ia dysenterie eat un mal eourant en Afrique, aussi les re-
mddes wroposés sont-ils noabreux, C'est surtout la diarrhée san-
glante qui a frappé les indigénes, ils L'appellent Toge Topul (Tavh,
Mand,, 3-:;1»11373 :

mmmmm.-
Jelanzs (Bamb,)

L'écoree pilée de cet arbre est utilisée en déecetion pour |
préparer une houillie au mil,

Doulatfé Tgnap (Diel,).

1a désoction de 1'écoree additionnée de sel sst un purgatif
violent el un diuretique pulssant, .

2ladoy (Pen). ‘

C'est un arbuste A& Teuilles opposndes, ovales, tras finement
dent des sur le pourtour, la raeine [ épiderme jaume, & portion eor-
ticale rose, a une saveur fortenent astringente, Rile est réservée
& 1l'usage des fils des ghefs de Canton, ce qui explique la diffieuld
té avec laguelle on se la procure,

Diekows-Diakoun (Mawd,),

Cettgplante se trouve en abondance sur les bords du Figer &
Eangabe, On emploie 1’éeoree de la tige,

o - Iam, idmcées) .
Doy Carj (Bamd,) mﬁﬁﬂ‘f‘“ I"'Tmﬁf'.'“ acies)

C'ast un arbre dont toutes les parties sont riches en essence’
(genre moutarde), La poudre de feuilles et 1'écorce de la racine
sont eqployées contre les maux de ventre, \

nnmmma}-mﬂm..mm_

C'est une plante grimpante & feuilles sagittdea, lLes feuillea
et les tiges sont légirement duveteusen, On exprime le sue des
feullles dans du vin de palne contre les coliges,

Suenoy (Maah,)
Hololinss (#al.).
Ia partie loyée st la raecine, Le fruit, comparable i ce-

lui des doux niles, est tomenteux, gris souris (Régien
de Kayes - Soudan), } '
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Eanhoua (RBamb, Taoussah),
C'ast une substanea minérale que l'on trouve en manses dis-

cofdes pleines de ecavitea, aur les marchéa de Tamake, Wlle previem
drait de Cowr= (Tahad), Y1 faudrait 1'employer a faible dose,

Cassafoliou (Mani,),

Y Ia racine de ostte liane 4 latex est utilisde apris une mae-
eeration de 3 Jouras, en lotions et en hoiseon,

En JMoguo (Sem.).

Cette plante ernit \-n bord du fleuve Tace & Ségou, Tlle a
aussi des propridtds Mmeilagineunes et Aamares,

dane (#and,) ou Joufenbang.

L8 latex de cet arbuste est trés setisr sur 1'intestin mais
provoqus des vomissenents, ;

H'Golonandje (Hadb,),
01 emploie la déosction des feuilles dans 1s ean de diarrhés
iz.t.-tﬂa. ‘écoree de la raoine s'ewplole en woudre (3 ou 4 pin-

) dans de 1'eau tiddm, Blle soulagerait iwtiédiatement les coe-
liques asais provequerait parfois des vonissewents,

Hion Gorgs Cove (3awh,).

C*ast une plante trds amére, (Béléke, Subd, de DioIla -
, Soudan ),

Quolinsa (Mal,),

(lstie raneine est employeée a Nialafagara, cerele de Tayes
(Soudan) , N

Séréne Séréné (Msl.), Soumpa (Vel.) %Fm.h
: Balanites aecyptings

- Nal, = L

e s

Les ind igénes de Bougouin (Soudan) placent las fruits dans
un réeipient peree de trous a la partie inférieure et font passer
de la mpeur d'eau i travers la masse, Om utilise le preduit obtemm
contre les coliques, Les Malinkés ewploient 1'isores pilée comae
toxinue de pache,

§4£1¢ (Bawh,) Dauhinia rufesgens - Jam, (Leg, Cesalpiniacées),

C'eat un arbre épineus de 1 m,50 & 2m, 4de haut, rrequent en
bordure des shenins, Les flesura sont hlanches, On prépare avee les
feullles, les hranches &t laa fruits une Adsoetion prelongée, 1@
liquide obtenu est usilisd pour priparer une houillis Ae mil,
(Cerele Ae Ramake, Soudan),
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geucoun. 2
On amploie 1'dcoree da 1a tige,
-ZTeuriveroke (Saab,) ou Iambgne (Sen.),
Cette plante mimim- et amére croit au bord de 1'eau

(région de Ségou, Soudan). On en doit arracher les feuilles de la
main droite, en disant 3

(B, donne-woi le sang)
(n.donne-n0i 1a viande),

On triture les r#.-ui:l.]:u avee de 1'eau, Cette mixture sert de J
boisson at en Trietiona sur le ventre,

Iribe ) = Zirihan (Mel,}, I’Coulou Jara (Raab,}, Zavar
E%i‘l)t f.uhhm:(nm.llmnm A, 'Riih - II}JG. Papi~
* . llonacées], 7

Cette plante produit wne fleur jaune i ras du sol, dont Je
Soudan est Jonché en février, mars, avril, mai, Ja racine Tortement
colorée on jaune rougeftrea, est utilisée en ddcoction en prosecnoe
d*un oeuf, & raison de 30 gr. environ,

adif.

C'est un acacis épineux fournissant une gomme genra arabique,
aais rouge et de saveuwr trés amére, Cette gome, dernsée, est ajou-
tée & du lait & raison de 2 cuilldrdes 2 soupe par litre, Je 1lnit
eaille, on 1'abaarhe, T.e traitement mernit tras efficmce,

.

Le Zadif est abondant & Foala, route de Pélenzéna vers Jau
(eerele de Segou, Soudan),

Zenza + Pacudocedrels Towtehvi Farms (ié)iasdes),

On ewploie )'éecorce de la reacine pulvériasde et on 1°’absorbe
avee de l'eau ou de 1a bouillie de mil, Om peut ausei faire une ma-
eération nqueuse de la racine padant huit jours avec un poulet, Le
liquide sert de boigeon et de leotion (Somenos de la régi on de Fan-
gaba-Banako, Soulan),

Volel encore une formule “ans laguelle entre un poulet :

on fait bouillir,en présence de beurre de karité, un pouled
meir, vidé, et des feulllas et des rmeines de Dziplams (Vamd,) (1).

L2 B A L 1 Lk b--—---b------—'-----------------_--- ------ -----.----1—----‘

(1) Mm (Bawb, ), w - Tuteh et J,if, Dulz =
alincdes), irbuste & port de papayer sans lautex, mais un li=

quide limpide filant et poisaeux, Folokani - Mara 19076,
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Iraitesent de ls Grossesse i

Voiei d’aberd trois nédicaments employés su Mmhomey comme em-
ogues 1 ;

1
1) At gl (g e

3) Hewliciewls (Fon) = Duplopbia iliigery Lien.

I‘-‘W eat un arbuste i feuilles oppomnies, i rameaux ni-“
neux, Les fleurs sont petites et appliqudes sur les r;aullz ainedi ,'

q:; les fruits, comstituea par de petites bauies allongéen, rouge
vii,

:

l

Aa Soudan les femaes enceintes prement volontiers une prépae i
ration & base de @

i

5;;5%;::‘ 3,h..5i‘ﬂlznls|.l||15u1;5; Jodd, (Hrr::::-: ?

pour f-“urinr leur grossesse ; puis au moment 4e 1'mccouchement :
une ddeoetion de J'Gagrala {M ) et entin pour faeiliter Im dédli-
m une boisson obtenus par macération de feuilles de ng.i

on |

m-iil) » tandis qu’en leur applique cette méme

m .rd'n.‘l uer 1'expulsion du placenta (Nouzinze
en ml.m @ :u;ur- l l*m des formules -u.i.n:tu :

a‘.ll} Charben végétal Pﬂi Attin @ M ot
_}:,,_‘,_ l,g:ﬁghl' pr! partir du

lante ‘hu:l.lumnti}
T-m de =ma¥

2) % euilles de m-r sAUTAge )
4 de rat)
T (soquille 4°ceuf), -

ok 4

B e b R ——— - . A S ————

(1) Hozesokeus (von) WE“;erhi"‘"} .

£ 0

- g

s L\\
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Les deux derniers produits sont réduits en poudre que 1°on
au liquide provenant de la contusion des feuilles, J1 ae
rait des sortes de sontrsctions dans les museles,

3) Décoction de feuilles de C§ i
. A%, acees),

o BP.- .'Gnessiken oul oui
4) domordies Linn, sp tmmuh:;:)

On emploie 1a déscetion de feuilles, Cette préparation est
utilisée d’autre part ecomie aver et diurétique, !

5) Xalanchoe drenata Ymw (Crassulacées), Afam (Fen),

On utilise comme presque toujours la décoction, Ia partie eme q
ployée est la feuille,

6) Antiaris safricans - ™gl, (Moraeées), Croule (Fon),

C'est un tras grand arbre &L latex Jjsune elsir, & grandes
feuilles rdpeusas, Les iniighnes mangent le fruit mais rejettent
les graines eonsiddrées comme toxiques, Ils les utilisent écrasées
dans :z 1'eau clwude & raison de troia ou quatre comme purgatif et
pour hater 1'expulsion du plasenta,

Les Diclas de Casasanoe eaplojent la macération de feullles

a: en lotion, ainsi que Cassia Linn, sp, Leg. (Cesalpini
cees ),

Cet arbrissesu elé Jowwng dans 1a région de Tendouk (0
manee) a un port élance, Jes tizes ot les racines sont creuses au
eentre, Les feullles composées colorent ln salive en laune, Les
fruits sont des gousses evinées contenant en moyenne dix huit
graines petites, chagrindes sur une face, lisses sur 1'autre, On
utilise la wacération de 1a raeine entiire en lotion et em hoissen
::ur nouvelles meeoushées, On 1'emploie ausei assccide & la racine

(piel.) qui fmeiliterait plus spéeialement la 4élivrance
- quehlt Bouhang suranit une aection spéeifique sur 1'expulsi on
placenta,

[E R R
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Gulaoctogones .

~ C'est en Guinée gu'on voit surtout recommander les galacto-
mes. Au premier rang vient le Jélépé (Papayer), lLes papeyes en-
» Yertes, sont cerasées et la pulpe ohbtenue mert en partie &
faire des massages sur les seins, en partie A préparer des décoe-
tions, Ia dédecetion a un double usage, elle est utilisée 4'shord en
boisson et ensuite elle sert i\ faire un bain de vapeur de la poi- I
trine, la patiente stant Torteqent enveloppéde et penchée sur la cu-
vette. D'aprés les Soussous, les viellles femmes ellc-s-mémes me- {
rajent ainsi eapables d'avoir du lait, T1 est certain gue Je Pharmae
a;:,ﬂl nel LAFFITTE & vu une vieille grand'mére slluniter son petits
_ res la mort de sa fille, mais i1 n'a malheureusement pas pu
approfondir cette obmervatioen, {

Les Toulaha emploient la préiparation suivante
Peuilles de mﬁﬂu_f;m
3 & (terre ehe

Le tout est écrasd et le jus obtenu sert b faire des massnges
sur les seins, Les 18hes Foulahs emplojent jndifféremment les memes
plantes pour provoguer la lactogénasse chex les femmes et ches les
m‘. T - +

Ia plante est dermsce et sert. i faire des mnssages oher Ia
feane, Flle eat siaplemant brovée et incerporée mu fowrsge ou au
gtiu. ehez lea bovidés, C’est ainai qu'ils emploient les feuilles

Diké, de Dapcagna et de Labi,

————— e —
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. , Apirodisisauee
Les guérisseurs font toulours une distinction entre 1°impuis-

sance congenitale, 1'impuissance due & la maladie Dianzars Cayor, et
1'impuissance passagére ou due & 1°Rge,

“ la premisre me se iraite pas ; pour la seconde, on soigre 1a
maladie elle-name, lea recettes n'interviennent que pour la troi-
pidme autégorie,

Pour les Volofs, ln racine de Jepndjeng (1) est )'aphrodisiaque
s tous la connaissent sous cet angle, A eoté de cela, den indi-
8 A*autres Colonies gul utilisent le ﬁmu* pour le trajteaent
de maladies diverses paraisaent ignorer cette action :

Formule I @ Téte de Pintade mhle
Plante entisre de JX°Tal.
Racines de Sendieng.
Apras dessiceaticn, le tout sat pulvérisé, tamisé j on abe

sorbe sette poudre, i raison 4d’une pincée matin et moir dans du
lait eaillé,

. Zoraule JI: Minc de w ¥ o0

Cesalpinincees),
" Handek ¢ Mﬁﬂm?lu_u?l’ml“ .
. ~Af%, (Ruhiacéss),

Décostion amere par 1.- gendieng, le Guiguiss Jjouerait dans
cette formule un réle iaportant,

Les Jambaras utilisent seit la wo8lle de 1a tige de |
%w - HMutch, Araliasées), moit un mélange
cons par : 7 ‘

Keorce de Jang = Futeh, et J.X, :ia.. l
g Leg. Cesalpiniacées),
g:l de Taoudenit :
Pinent .
: #als rouge, ,
dont 1ls saupoudrent les aliments, soit emeore la poudre 1o 1°'éeor-
ee de 1la racine de ou Gouneguré (“mmh,) (Fénenke - Soudan)

DRSS —-— ———  ———— kL L L T e ——— - -
-

(1) Semdieng (Vol.) ou Gindis = Cassim Sieberians (n¢, lLeg Cesalpi,
-ml..}.
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Tans la région de Kolokani, on emploie mouvent hggﬂ_‘#‘“‘_ﬁ‘
ﬁ‘:iﬂﬂ tion de 1a forme nédicamenteuse est mccompagnée du Fi- !
B8

suivant 3
- Tou Bissimila¥ Je n'*al pas comhattre le mauvais
Moko NDiougeu Biliasi diable 1
¥i massé m0go diougou Nissila Il ne peut pao me conbatire .
‘¥ Oté Senéns Hon caractare est rentré, mon carsce
Nouzou dorns, nouzeou hora, téare est ressorti,

» Dans le Tamboura (Seudan), le fruit énorme du M
(#nl.) (saucissonnier), toujours en mouvement, joult d'une tr

réputation come aphrodisiaque, 7)1 est aosen ahondant au
Sénégal ou on peut le trouver vers Thibs et Fatick,

Yoici quelques formules recueillies au Dahomey, On voit ied
apparaitre un trajtesent en quelque sorte pseudo=opothérapique ¢

1) Apres dessiceation on pulvérise et on absorbe dans du lsait
de mals (Duhomay) le mdlange de 1

M ?;::m'km-l =

2) On met A macérer dans une houteille avee quatre kolas
pnoires : i F

Varge de rat palmiste
Verge de houe 1
Racines de Tchiggu }Fm! .
Racines de Mancana (7on),

3) Verge de hous méchée et pulveriade,

4) Zounou Yewsai (Ten), |

C'sst une liane A feuilles composdes de 20 a 22 folioles, Ia
rasine gui dégags une odeur de salieylate de méthyle, donne un la-
tex blanc usse: ahondant,

 5) M1mhmtml *W-m-

Arbuste épineux, & trds petites fleurs, & feuilles opponées,
& fruit rond, On utilise la =macération de la racine,

?u Toucoul surs jeraient 1'écorce 4'un grand arbre le

Tirée (Toue,), mélangée & du sel de Touadenit, pour saupeudrer un

cul t 2:121110:. Chez leas Mandinguea 1a reeine de }'Arara est
appr e, :

sssaass

L
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: il, Ahert ]

Elles somt plus uﬂfin qu'on ne pmae, J1 ent impossihle
| d'avoir des confiden ces directes en ceatte matisre, majs i] n'en restes
pas mcins une impression 4'ensemble,

(n coaprend qu'une race qui exige la preuve de la virginité au
lendeaain de la nuit de noces ne transige paa sur la gra: sesse des
Jeunes filles, des veuves, ou des femmes dont le mari est ahsent,
Par ailleurs, les Jeunes gens se marient gémérale wnt assex tard,
ee qui n'est pas sans compliguer le rl'dhlLi.

Il n'y & pas lei de prix forfaitaire : une femme qui en est
arrivée li domera tout ce qu'.&t:.pnu&h (argent, bijoux) si elle
me fait pas le trajitenent all .

Trois vegétaux jouissent au Goudan d°une réputation certaine,
ee sont duns l'omdre d*efficacite 1

1°) Labainté - (5'mgit-i) 4d'une Aéformtion du mot frangais
mal appliqué 7) C'ent une armoise, On 1'ade
ministre en décoction salde,

2¢) Ihaya-Cafl-Cédra - A (Malincées),
Clent 1 e de 1'arhre qui est utilisde,

1a vente en est interdite sur les marchds,
mais on veit dans 1a eampagne “e nowbreux
eal) eddra dont la tige a ote coplatewnt
‘pelée, T1 faut 4i re que cette doorae est
utiliséde égalemant come férrifuge,

7 3¢) Bentagard : Om utllise 1s maedration des graines et de

WrEy 1a reeine,

Ad Tmlioney en peut noter trois autres methodes !

A*J Plune ae coq r'-ﬂ- Anpregnée de latex d'Alolesmeu (Yen),
; #.ii‘llﬂil qui =* . e de 1*inaisi oh pr-tl.,uh sur eet arbre

est lll*t 0illi sur la plume § sa eouleur fones i 1'air, Ja plume ainaji
préparée est introduite dans le vagin, elle sat aaintemue par Je 14

que portent les femmes entre les cuilsmes au momert de leurs ragles,
ja patiente doit waquer telte la journde & wes occupntions, mais il

lul est interdit de l't%ﬂ‘. Les ragles reviendraient en 24 heures
Oe traiteaent est &cut employé dane le nas des Temes al-
laitant qui ne doivent 8tre enceintes & auewn prix,

&

Ll ¥ t
< i
=i b po
L

W

o= ¥
[l -t i
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'2°) Paullles 4° (Fieus sp, Moracdes) = On les om tuse
en présence d°eau, on decante, on ajoute au liquide ainsi obtenu du
Jus de citron, de la potasse végétale et on fuit houillir, Tette prie
paration est adninistrde & 1'intérieur, M¥lle ne prow querait pas de
mﬂ_li-!llntl ni 4'autre action ayant attiré 1'attention des feti-

u.. i

L'avortesent serait obtenu, méme dana le cas de grossesse tris ‘
avaneée, 2.

3°) Pétiele aspes gros des feuilles de certains arbres j (Pati
mn par axeaple) : on les expose librement au m leil et on intro=

eetie sorte de laninaire dumns le col de la matriee ol on 1'en«
fonee, Une ficelle fixée &L 1'extrdmitd inférieure servira & la rap-
peler, la femme doit rester ecouchéde durent quel ques heures,

L'avortenent est tros pratiqué & Cotonou, par les Jokenons,
Bn Cote d'Ivoire les Yacotas utilisent le beis 4s Dra
Lodd Papiljionancées) et les Gouros les feuille s de appel
aussi . pir lea Yacotas,

!
[ = - S
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Le tétanos ou maladie des singes se dit en Fon Taszon, b cause
‘des grimaces que font les malades,

Voiei quatre formiles que 1l'on reldva dans la région de Pahouie
gnan, cercle de Savalou (Dahomey).

) 1°) Clams g:m.uu- de tahae)

hes 4de la civette)

tﬁhim-th) .

. On contuse 10 grundes feuilles de tahae fralehed, on resueille
le suc, on prend gros comme une Tave de poche de civeite et de la
poudre de chasse, Le tout est mis & "meérer dans 1'aleceol fort avee
deux fruits de maninguette ou Attacpu et quatre 4’ J.e nalade
dolit avaler 50 grammes de macération le matin a Jeun,

Aetion : vomisseaants, 4diarrhée,

2°) Taaeine de
Feuillea I?‘mm Tinn, Golanacées)

On prépare une déenstien i 1’'aide 4°un fragment de racine de
20 ea, de long et de 3 mm, environ de diamdtre, et dix-neuf feuilles
de tadbac dans deux litres d®eau ; on comeentre i un litre,

On adainistre 1a valeur 4’'un verre, Dana la plupart des eas,
il y & une agtion purgative préccdde de vomisaenen ts, puis une ne-
tion soporifiqua,

3¢) Muile e de A hase de Teuilles de Zgmali (Yon) qui
est un Deasodium Nesv, I « Papilionacéen), _

. 4°) Om prépare A l'avance une macération de feullles
l'%(ﬁWm - Zngler - Burseracées) dans le
ghe ou le de palaiste, Cette préiparation est adainistréde & 1'in
rieur et aurwit une action meporifique,
Zxetestion contre le Tétanes.- :

_Pour protéger aontre le tétanos, on empleie des méthedes pou-
vant etre rapprochées de 1la vaceination,

ﬂllu pratiques sont encore tras usitées au Maheney, ol 1'on re
eontrera heaucoup de persomnes ayant au poignet les aicatrieses 4'in-.
eisims pamlliles,
#3 1¢) Poudre ohtenue A partir de trois dArogues, i savoir @

Senaa poche de civette)
W E‘l’!ﬂit de la maninguette)
e de shasse,

h [ - sssan

- ceg
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Yermijuges

Les vers en général, =mais plus partieuliirement la toenia,
s*appellent J'Toro en Tambara, Guil'di en Touesouleur ot Dours en

-

Volei la liste de gquelgues plantes dont les vertues vermifuges
sont particulieresent vantées par les guarisseurs indigénes,

_Abaka Baim (Pon),

¢ G%est une plante hasse ayant plusieurs hulbes superposés, Ces
Bulbes éorasia dana 1'eau Aomment un liquide pousseux qui sert pour
laver ie linge, On les trouve dans tous les marchés du Ras et du
Moyen Mahoney, A 1'état frais, i1ls ont une metion extrémement irrie
tante sur l'arriarcre gorge, Serasés avec des graines de Jassall et des
fruits de Podjericou i1s sont ndainistréa a trees faible drse comme
veraifuge et purgasisr, e

Attinsoy Doda Poué o
| o axsinde Jaud (vom) : pyoyloss

L*écoree de la tige entre dans une formule vermifuge avee un
rhizome appelé APh Ta déepation 4° 1, eaployée neule, sert
& fortifier lea jeunes enfants, on la leur fait hoire tour les jours

8 lsur naiss 'h 1’ i in, (Pahoui -
iqu.;.“h:-nma?ujmq).li_;.uaimul Fnan

Banhorokays (Toualé)

L'écorce de la racine, pulvérisée, et priparée en désoction
est adainistrée en 1:"'!!1‘-'0.1“ 7l!"l1;"|8l.’ ;

Amatrouzou (¥on) @ Chenopodiun smbresioldes, Linn, {cha?p?an.
., edes),
“fe Barg (Basd,) : gargoceplslus Afz, sp. (Rubiacdes),

On eaploie la -meération agueuse a de 1'écoree de la tige
et d'un groes ail, Cette ameération est trés assre,

- Dabrada (Maab,) = Chirozophorm senesalensis. A. Juss (Buphorbiae

ecéen),

I

| ﬂ-.ﬂllcil A Yell serole de Jougeuni - Goudan) 1a macdrati
| de la plante antidre, sl . ’ B

| Gnessiken oud oui (Pen). Cucunis ifele Linn, varagrestis Yaud.

R O

. (Cusurbvitacies),
! On ewploie une dégoetion des feuilles de mnkq aves le sue
ou les feuilles de (eitronnier), Le toenin na para t pas étre oo

my dans cette rdgion, les Dahomdens consomant surtout des viandes en
Sauges, done tras euites, i
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Guninalle Lagats (Pon),

C'est un arhre que 1’cn peut voir au village de Zakamé, sur Ja
route d'Aboaey, & Adjidja (Dahoney), les feuilles sont tantdi oppo-
» tantdt groupées par trois ; 1'dpiderme, surtout A Ja fage infé-
rieure est ruguefise, Ia ruaeine fralche, légirement jaunfitre, sous
1'épideras, deg une odeur de salieylate de méthyle,

4 : :
On emploie un mélange de feuilles et #e raeines en déecoctionm,
Une dose exagarae provoque des vomissements,

Legued (7oue.)

L& latex de cet arbre additionné d'eau et shauffé 1niasse monter
une sorte de aeareme que l'on conserve dans une houteille et dont on abe
sorbe la valeur d'une cuillirde L eufd dans un ver re 4'eau,

. Cercle de Bakel (Gdnagal),
Lisss zissé (Fon) 3 Jmreva Spjeets - Paill - (Fupherhiscies)

Les feullles de ce petit acus-arbrisseau sont icu'nﬁl aveas du
Jus de citron et de 1'dau, la priparation est adainistrée aux enfanta

| Kendé Xendé (Palante) 5 Combretun racemosun P. Reauv, fﬂﬂ-h‘:.‘?t-
’ a

Girosse liane & feuilles blanches & la froe supérieure & fruit
& 4 ailes, & Jeunes raumeaux & pubessence marguée eounleur de rouille,
& lomgues épines encore plus pubescentes, 31le est eaployde come
anthelaintique,

Ana werlé (Pon) s Aristologhis bractesta - Retz - (Aristeloehime

cdes)

On utilise la mmeération de 1a racine & 1’'intérieur,

Dshonave (Diol,). ou Dalencoupane (Mand,) .
On utilise les racines de cette luiinic. réduites an poudre, i

& raisan de deux culllirées & soupe 4ans un verre 4'eau, Tette raeina
s une odeur tris agriahle, : . I

Zengon (Diel.)
On utilise la ameération de la raeine (Ragaya - Casanance),

Zaftane - Calotropis procara. Art, (Aselepiadacdes)
Les feuilles ment utilisées contre le ver de Guinde,
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" Gnency (Baud,)

' Om emploie la partie est et ouest Ae 1'dcorce de cot arbdre,
que 1l'on falt euire dans 1'eau de cuisson de manioo et d'ignanes,
Om mange wmnioe et ignanes et 1'on boit la déeccction de Gnengu.

" 11 ne faut pas publier de dire & 1'arbre, au monent de la ré-
golte, et de répeter au manioe et aux igmames, le Filissil suivant @

i 3 Tou Pissini laY
'¥Foulou hou iére Véle
Ralé hou iérée Félé
Alnmn heu idré 1éls

ee qu'on peut traduire par 1 "Que NDieu ne Tasse faire den selles
noraalen”, A

Hevar (Diel,)
Les feuilles sont adainiatrées per oa comme veraifuge,

2elencounfo (Mand,)

Cette plante possdde un rlizome de la disension d’un erayon,
| Ce rhizome frais, wmoére dans 1'eau, a des propridtés intéressentes
| some vemaifuge, dais, lorsqu'on 1l°’mbsorhe, la diste doit etre come
r :

plete toute la journde,
Missisolon 3ous (Rawh,)

Ce tuberoule priveé de son épiderme sert surtout en médecine
vétérinaire co me vernifuge et pour doper les chevaux, C'est un ar-
brisseau de 2 &4 3 m, dont 1ln racine se renfle de loin en loin,

- derigne (Toue,) ou Fouzgy (Rmah,) = Seh, Nip,
Cowposdes),

T

C'est un petit arbrisseau que les Peuhls pilent, Jls en mete .
tent une poignée danm du lait eaillé, qu'ils abaarbent sans qu'il se

ise ni vomissenents, ni diarrhée, Au hout de 24 ¥, le tosnia !
sortirait en hloe, r ]

Les Natbaras de Folokani n'en comnaissent pas cet usage médi-
eal, mais ils utilisent dans le m@me but une autre plante connue spus

le nom de X'Torg.

Samagers (Pawh.) Ssmankars (Mal.) s WLM.F: |
: gia, Desv, (Leg, Papilionnedes),

- On fait tremper l’éecorce de ln racine dans de 1'eau pendant mr
nuit, Le lendewmin & jeim, on absarhe le =macéré, T1 ne ne produit ni
vorissenents, ni diarrhde. Cette macération ast aussi employée contre
les ’Iﬁ: de ventre, :

1
|
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¢

Ia gale s'appells 3 en Tousouleur, Jasum en Naxhara
en h‘w'. m ’ 2

 feurd Diafans - (Mamb.)

- Ia raeine fralahe grattde et loui‘uh ent mélangée L du heurre
de { apras le hain on enduit avee cettea pommade les plaies et
les uen du galeux, Ia décoetion des feulllea ot des tigea mousse
par agitation, les rameaux servent pour les frottements,

- Da (Toue,) |

C'eet une espace de chanvre, JL'huile retirde des graines sert
pour le traitesent externe de la gale,

Go Gafouna (Mal., Badb,) ou Iisss Joundl [Tnm.!:(ﬂ.:'- marigot,

on),
On utilise la ddeoction dem feuilles et des Cruits en letions
| :-:-: bei sson, Cette a‘cut}-n qui est tridas ambre, mousse abondas-
Pore-Foro.
On utilise la lkpptl- en hug-‘- de thte contre les poux,
EGusl (Toue,)
Les graines sont utilisees en appliecations externes, Tllea res-

senblent & celles 4u riein, mais mont plus petites, Ya plante & eté
vue prés de Kolokani, mais 1l'usage a éié indigué par un Peuhl,

Keno - lil'l-ld-)

| Cette écarce & exsudation poisseuse serait tras efficnee contre
 les demangeaisons provoquées par le [ucuns nruricus. .

AGouans (Bab,) ' -
C*est un arbre & Intex de 1la région de Tmmako, Ja poudre de

1'éeorce séchée, midlangée & de 1a cendre, & du =iel et du beurre de
Earite sert de pommade, -

Ia decoction de 1'deoree domne une mousse shondante,

Sagomni (Dawd,)
Arbre doant on empleoie Ik poudre des feuilles, 7.'scorce de la

rasine est aussi utilisée en lotions contre la fiavre et les aourha-
tures gendrales,

.

TEEr
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fiebe (Mal,) 1 Corchorus olitorius Jinn, (Tilimaden)

Plante de 1 m,50 & 2 n, dormant des fibres de réputation mé-
dioore, Um utilise les graines contre la ganle, lles sont tras pe-
tites, brun foned, fGirilléss, on les éerase et on les mélangs & du
beurre de vache ou de arité et aprém decapage fe 1la peau on applique
la de, Cette application est traés désagréable et pour calmer la

on expriie le sue des Truits de (Mml,)
- Klotzsch, - Lolanmecees) sur les plaies et
ns qui ont ¢te mis & vif par la frotte déchirante, faite &

1'aide de fibres de palmier,
Comne lntiuruim;in peut sigmlar 2 plantes 1
' (vel, . (Rutacée (5ér.
Danegyideck .) (Zagara sp. ( 8) » %}tm:ﬁ.;'

Len fruits lwtput-igpt tris effieaces,

Dinle Ni Counn (Bawh,) (Legumineuses),

Ia décoction des feuilles ot des racines, appliquée sur la
téte, détruit les parasites, ek

Les feuilles pulvérisées mélangées & du yarité sont appliquéea
sur les plaies pour éloigner les mouches et traiter 1a gule, Catte
poudre provoque de violents éternuements, (elle ecut susceptible de
reaplacer le tabac & priser),

Région de Xolokani, et de Neleko, cercle de Pamake (Soudan),

La pharmacopée indigéne en Afrique occidentale francaise - page 134 sur 256



http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?pharma_res009535&p=134

La pharmacopée indigéne en Afrique occidentale frangaise - page 135 sur 256



http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?pharma_res009535&p=135

gl

: -.151 »

- Irpitement des brilures -

Voici quel ques recet tes recueillies au Nuhomey, Apras un la-

m;iu‘hh au savan indigéne, on applique sur les nlaies une pite

avec de 1'écorce de Gotin Ve (¥ou), la souffrance a'apaise.
rapidenent. Ces applications sont renouvelées tous les Jours, Dans

les n@1es conditiow , ces némas NDahosieens appliquent, apras 1'avoir
éerasée, 1'dcorce de la tige de m (¥on] qui est Afromesis

. fimyms (Leg, Papilionaceea), Cette mpplication sugmenterai

ule ur puis la eelmerait assesz vite,

Les Rawriras emploient les spores noirea d‘'un champignon, le
= Lin- Pr, 0'est un 4dea rares traitements, ob

£ ntn sedblent employer les nlantes, pour leurs propriétés anes-
thésiques, &

-

T A

LR ]
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Au Soudan on ne soigne pas la Talie @ lorsque les fous sohd
dangersux on les met aux fers, loraqu'ils sent ecalmes chagque famille
garde ies miens,

Au Taliomey les Pons les nomant 3
1e t Tou non dangereux

n ¢ fou dangersux ou furieux
» Llounoy : fou exhibi tionniste,

'~ Pour traiter.un Lé on prend les reins 4'une espéce de hiche

appelés Té et on les deandche au soleil ou devant le feu, A )'side

de la poudre de ces organes et de haricots texigues rédulis em pate,

on grépare des pilules, chague pilule correspond & quatre haricots,

3 -:l-:lh ?ﬂl absorhe de une i quatre par Jour, (Pahouignon, Cerele
Baralou) , .

On utilise aussi la déeoetion de 1a racine de Cnikgelo (Fen)
& comparer au Yandé Soussou du Soudan) ¢ celle de Akpa Cso Ope.

On reléve deux préparations nagistrales oli entrent

1) les feuilles de Jlo W'ﬂ. (1ég.
e b pinimcess),

Ladiericou
dandicoul

Chaaiake .

Aimoy :
2) Qustehegne (Fen) = M_m.a;ﬂlmh
ieh, varagcees,
Zedlericou (¥on) = Zylopia (Anonmecdes).

On prend une grappe de fruit de gque 1l'on enveloppe
dans six feuilles de ot qmmu-. On prépare une

dédoetion dans 1'eau, en prasence &'huile de palme, que 1'on abserhe
par petjits verres, J'astion est A la fois spporifiqe et purgative,

Dan ével (7oulsh)

C'est une mladie carsatérisée par les symptomes sulvants @
oeddme dy viasage, amaigrissemant, yeux et urines Jnunes,

Irajtenments @

1¢) I1dlé (écoree 1:‘1'-1-1-:-
RBatt a de hr.'

" onm fait une déeoetion du tout, que 1'on absorbe, et dont on
fait des lotions au malade, Cette (Lo-ﬁn. qui est un purgatif
ﬂ:}u:. sert en outre & préparer les aliments consomaes par le
patient,

)
" EEEr
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e Iraitegent “LWW
A la fin de ses econversations avee chaque guérisseur, le Plar-
magien Colonel ¥, TAPFPTT™™E ae denmndait toulours si, en dehors des

maladies envisagées, ils ne connaissent pas 4’autres trajiteaents,
La réponse suivante était la rigle

“Je solgne aussi le Dimigara-Cevor®,

. D8 1'ensesble des dépositions recueillies, il semble que, pour
sux, ceite waladie se diffarencie par une enflure démesurée du
. ventre et la présence de vers dans 1'intestion dont ln longueur va-
rierait de 2 4 5% m, Des trouhles de la vue apparaitraient toujours
avee présence dans les yeux de petits paquets de chair extirpés fré-
quement au couteau,

Pour le- indigénes, i'im:launu et la satérilité seraient la
eonséquence la plus inquiftante de cette =maladis, oui s’appelle
aussi : Foulah Disl (Ml.), Dan'dvel (Tous.), Diké (Man),

Iraitement jnterng @

1°) Peuilles de
Leorce Tacine

Raeine

Rasine #u
Raeine L
Hacine

Rmeine

Raeine ot feuilles de Ratt,

© ILa aacdration dans 1eau Troide, de 10 gr. environ de chacune
de ces drogues pour cing litres 4'eau, sert de bhoisson ordinaire,

On observe une action diurétique puissante, sans vonissements
ni diarrhée, ¥n quinze Jours, 1'enflure du ventre Aisparait et 1a
vue se rétablit,

2°) TRacine de

. de
" da
v de
L de .

On fait une -wmedration dans 1’'eaun froide de aing grommes de
chacune des drogues pour eing 1itres 4°eau, Cette mréparation mert
de boisson et serait un 4 tique puissant,

Iel le traitement a’mcoompagne d'une purgation vieclente avee
de la poudre de raecine de m qui proveque l°expulsion de para=-
sites, On delaye la valeur d'une cuilleérde A bouche de reeine de

pulveriasde, dans 1l'eau qul a servi a raire macgerer de la

& fruis de tamarinier ; le patient absorbe le tout.

TR R

-

e
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Certains guerisseurs, au lieu de pratiquer ]1°’extirpation au

souteau des mmsses eharnues de l°interieur de 1'oeil, les trajtent
par des médicaments,

, Irajtenent externs (yeux),

{ Fleur I.l- y
exerément de lémard, partie blanche),

Le tout est pulvériaé et on intreoduit une petite quantité de
eette poudre dans 1'oeil,

Bn cas d’'éahec Ilni-' le traitement des yeux par cette prépara-
tion, en revient & l'action inteatimmle avea 3

: { Raeine de %ﬂ,
L} d' 4
cuillérée i soupe de la poudre est absordée dans du lait,

aussitot aprés on ohserve des vonissenents jounes et un peu plus
tard des selles noires aves parmsites et une diurése abondante,

1a Névre eat trds riche en essence sulfurée, c’est ure
dori ® : Jorings pterigosperma (Coertn,)

dnledle jaune - :
Les Toualds en uﬂi_ﬁmt deux 1

1¢) Diikoundloy ! yeux et euisses Jaunes, déliré j; mort om
guérisen en une semmine,

2¢) Ahyengou t* ferme plus lente
Ireitesent _

B T m
u a° 2

On fait avec ces reines un charbon que 1'on pile avee de
1*huile de palme et du sel, et on introduit eette preparation dans
la coquille d'un esoarget, On 1l'applique sur certaines parties du
gorpd, ou on l'absorbe « NDiurétique’
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= Iraitenent des Jotéres - (Régien d°Abengourou - Cite
4°Tvoire - Nialeote Agni),

1)
3 Bau,

On utilise le mmcére en bains

2) Bessiman (éeoree)
Eitehihinlui (racines)

: Eau,
Meme emploi que le présédent.
3) Zeorce de HBossimen.

On emploie 1'infusion de 1'écorce, en bain et en hoisson,
L'écorce dcrasce sert mussi i fajre des massages,

_ d._'nt- un arhre ;i;i.njhu;m. dant les premiirea hranches sont
. & une vipgtaire de matres Au sol, Les fruits sont glebulsux de la

grosseur du pouce : ils sont conatitués par une coque Jaune ruug.lt"‘

4) (dcorce)
(liane entiire).
té (1imne enti’re)
imeon (pinents),

3

En lavenents, baiu;nn et Tumigations,
5) (feuilles et mhll]
b 4% 3

Bn fuaigations,

. Le mBue mélange en décoction est utilieé mvee Alinacon comme
lavesent et avec Jisun en massage,

Sleinnole
la décoetion 4'éeorce 4e ot de raeine 4°
(1iane et latex Jaune) sert de gi sson § addi tiumal i. pi=
ment ot de_foigho, elle est administr e en lavements,
Hekeliho . A

Eeorce employée en maeération, Amadre, Trés diurétique ot pur-
gative,

L'écorce de la raeine écramsée avec du poliwre ind igéne ou
Elsag sert 4 faire des massages, swr tout le corps,
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_Reraser, mettre la piite dans un moreeau de tissu et faire
eouler le suc dans les yeux, y

 Geporifiques
Les soporifiques sont rares dans ls FPharmacopée indigéne, On en
trouve trois exeaples au Dahoney,

e 1¢) : pdneii Stapf. m- ées), appele Léti A pe-
S e, o e T Tt e e e

~ Les rameaux de eet arbuste sont de couleur verte ou noire,
fortezent ponstuds et prémentent un léger bourrelet taus les 5 & 10
on, Les fouilles mont 2ismposcas & 1’extremite dea rmeaux par bouquek
de quatre ou cing, Zlles sont allongées (8 A 10 em) et A herd 14sse,
Les fruite non purs forment des petites houles de taille d'un
grain de poivre, Toute la plante renferma un latex mssez abendant,

L'écoroe de 1an reeine laisse sur la langue une sensation de
voile mnesthésique,

2°) Hewhouldis Jaevig Seem, (w-:a appelé en l:n-

' ‘On utilise la décoction de la reeine, mais pour obtenir 1‘ac-
| tion resherchée, il faut , absorber en gronde quantité, Il s'agirait
. plutdét d'ume intoxication que d'une action réelle de cette plante,

3°) Les Tmhoméens éorasent une poignée de feuillea de nma
récoltées le aoir et sept graines d'ﬁr..un.n. Im» sue ohtenu est ve
dans 1l'oeil, . :

Nous voyons eombien eat pmuvre, dans ce oas, la Pharamacopéde
des indigines d°A.0,7, Cela tient probablesnt h leur résistance &
1a douleur, ou peut-&tre aussi & Ia pauvretd de In flore africaine
en plantes & propridétéa mnesthésiques,
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- Zraitesent du Plun -

~ Le Pian (Jeta, en Won) est sssez répandu au Dahomey ol les gud-

# ont mis dans leurs précecupations de le treaiter, et d'évi-

ter en méme tewps au nalade guéri de devenir lémweux, Pour ces guée
risseurs on risque toulours de voir les deux naladies aller de pair,

i Une des principales farmules sst la suivante @

Hochat (Combretacdes).

Uillele - Anozei ssus Sehimperi
P R i )
¥ FET = uﬂni {ﬁﬁlﬁm‘“}’

 Les feuilles de A'ésorce de Ia tige vu_mg, 1'éeoree
des racines et les fe 1-ﬁhm-m.ntig rer une décoe=
tion dont on absorbe un petit verre le matin & jéim, Ja saveur en ast
amére, Il se produit des vomissements cliez quelques ralades, mais
on obssrve chez Lous une metion sur 1'intestin, et sur la séerétion
urinmaire, Ia durdée du traitement est 4'un moim. A 1'extérieur, on
frotte Jusqu'au seng avec une éponge vigédtale oir de la paille =t on
lotionne aveec la pr tion oi-dessus,

Par ailleurs, on réduit en poudre des hattitures de fer prises
shez_le forgeron, que l'on mélange i 1'huile de prlmiste, On dépose
1a pite obtenus sur les plaies provoquées,

sa s
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% - 140 -
- Factures conpliouées avec esauilles - ’

L'opérateur anlave les esquilles aprea ineisien, Il eoupe un
bout de bois dans une hranche 4° et 11 1'introduit dans les
deux cavites de 1'os devenues 1i 8, puin 11 i-mehilise le menhre,
o L'Adakaké est un hois tras dur auquel on reconnalt la pre-

te de ne pas powrrir, Le traitement indigqué ci-dessus lalssersit
es adultes le hras gu 1n jambe replié, nmis 1) domerait de meil-
leurs résultats sur les snlants,

L' £ dont 11 s'agit est eeluil avee lequel les NDahoméens
mm:ﬂi.mt trés réputé sous le nom 4' du yaké,

*est le Drosopis safrioans (Taub.) (Leg. 'iwsaecdes),
Liassouri & | '
Liane odorante, Feuillea employédes pour former une piate,

Enduire 4'adord la partie ‘racturéefi’huile de pulme, y placer
ensuite deux petites bagusttes et metire 1la pats de }°Z qui
ne durcit pas, Gi e“est ndcessaire, on peut ajouter eau, Apras
8 Jours, la fracture serait gueérie,

Dousenté inirs (Mol,) ou Noulgaka (Pertugzais ecréole).

Cette pPlante a lu flsurs rouges, des Truits riches en gomes
ot de petiles graines rondeas rouges, Les hranches et le trone sont
utilisés aprés avoir été privés de leur épiderme,
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i

f

Y

o Lim, (Teg. Papilionmeden) : Jout ou Dien

(Vel.)s YAvi (von).

~ Cette plante est tran Aispersee dans le Uenégal et 1e Soudan
ol elle est en fruit au moie de juin, |

L A i r
< Aw Dmhoney, les graines sont absorbées par les guérisseurs, I
les Jours ou ils ae troapent et s'extwrouillent dans leurs priéres,
pour avoir des idees plus neties,

* Asagia arpbics Wilid, (Mimosseées) & Diahbé (Youlsh),

Arbuste & feuilles econposées, sans épines. Telloles de 1,% &
:-., de long et de 0,8 o, de large, Pruit formé d'une gousse le 8
10 o1, , tres épaisse, charnue a saveur tras meide, qui prisert e

. trois ou quaire étrangleients hien prononcés,

1a décoction aeide des fruits sert & la eongulation du latex
de la liane i enoutehoue Poré,

Boulivel - Cercls de damou (Guinée) Novemlre 1939, en pleine
frustifiontion, ;

A

m ! Ta saveur acide persisterait méme lorsque le
fruit est mir, les flilil—l#l ne sont pas utilimdées.

( Wnud. (Leg, Hivommades) 1 Jadi¢ (Bawd,), Cuesge

-Asalyshs 1. sp, (Suphorbiacées) s Ligsé rissé (Pon),
_!:I:nt- dont 1la macération est utilisée come purgatif,

Asclopais Chevalieri.- cwingle -Rutacdes),

Arbre tras dpineux, Feuilles jaunfitres de 5 en, disposées par
trois. Fruits en forwe de boule dure dent la surfaee extérieure porte
les traces d'une exsudation conardtie, Oraines nowhreuses, prisma-
tiques dans 1'enseable, tendres, blanches, dans une pulpe qui s’étire
en une mati dre filante poisseuse, I1 est zrh diffieile,i cause de

e matisre,de déloger les graines, 1'opération, par contre, est

faeile si 1'on ngs le fruit ouvert dmns 1'eau, Cette sau de-
vient,7algré le grand volume employéd,extrémsment visqueuse ot A re-
flets irisée & 1a surfaoe, ¥lle a une tendarpe tras nette 4 1'dchauf.
fement et i1 y aursit prolmblement une fermentation, lLes praines dée

de cette matidre gluante dégagent, quand on ]es\ éferase, ung

odour earsctéristique Aiffieile & définir, Blles ont une saveur fere
et Dausdeuse ar g
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: Arbre & lapre,

i
o

q? . ki ""_
- 143 - lﬂ

Yatacounds (Casmasnce) - Tév, 1937 - Ziguinchor (Casamance),
Janv, 19357, |

r ; g - ¥, Sehun, (Zingiberacées) : Pelencoufo
M’ ".

' Mm e *. Gehum, (Zingibermcées) 3 Balencouyan

| [m.l' e

. m,_ﬂnmmm - Jarms - (Leg, Papilionacées) i loupli f

Racine en décoation contre les eoliques et la diarrhée, :f

Ageratu convzoides. linn, (Conpomdes) 3 Dopssoun (Yae.).
f Herbe de 30 & 680 om, de haut, tris commune partout en A,0,.7,
Fleurs hleuss ou vinlettes, Trée ahondante Auns les anciens champs
de oultures, Cette plante est riputée toxigque pour les hoeufs,
1abé (Guinds) - Dde, 19039,
- Albizaia ferrugines - Benth, (Leg, Mimosscées) : Iakoung (“amd
On le confond -:l.qu'rni- avee le . Cet arbre repsemble
beaucoup en erret a M mais les fruits se-
radent plus petiia et les feuilles ont une saveur nettement amére,
Alsodels ou Rineres mubl, sy, (Vielarides) : Pouditey (Miel.)
Contre la aaladie du sowmail,
 Amarspthus Titumas Iinn, (Amarantaedes) @ Amadid-Amadiin (Yenm),

Berait utilisé eome contra-poimon de 1'Aditeu et contre les
palpitations, . .

dapelogisgus salnones - Planch, (Ampelidmodes) s Douna Jouldée

—_——

(¥en)

-

= R, Br, Rhizophoracées (d°apris Pohéguin)
Hansi ou Eandi.

le sert & remplacer les hambous dans les toitures, les
fouilles ent tris vite,

Boulivel, cerale de lMamou (Cuinde) - Awril 1940,

b

.

z
Plante grimpante, a haies rouges, utilisde come antidysentée l
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2 '_ﬂzjwmim - Sehun et m?:“ ‘I':?:ﬂ“iﬂi + Dangoan, Duswr ou

3
-':.
o .
|
|

Ia plante seralt -empleyée en bain l'c wvapeur oontre la hron-

¢ '.ﬁ”l’

’ : A = = ‘ - . "
wbj:.u .“w.‘.i?}h.ﬂ::?: (Anonae ?;l“; .IILHL ou Dan‘'ha

Eaployée en lotion econtre la lapre, (Jud, de Youlikero et de
Diola - Soudan) et contre les rhumatismes, mélangée i de la cenire,

m&.ﬂnmm_' G, Don (Loganimeées) 1 Carils says

~dalesen A. DC. 3p. (Apocynsodes) s Zouneu Foussi.

En fruits, apporté par le ’rinee lHoussse Moudeohoue Cuezo, le

fruit alr est rouge et rond, de la taille d'un tras gros bigarresu,
molle & l'intérieur, avee deux graines entourdes d'une chalr
ne,

Feuilles petites, Tollicules mecouplés et cylimdriques,

- P, Béauv,. (Beabaeacdes) * Loukeu (Foue
m)' “o -

Les Foulshs consowment les fleurs en patites gquantités & 1a

: fois, Ils les sueillent &n bouton et n'ont pas remarqué d'effet so-
porifique, ainsi que le préitend une tr-un::.

, Les Mand ingues en oconsowient heaucoup, Jl# ramassent les
- fleurs par pleins saecs, les font sécher, lss pulvérisent et me ser-
vent de cetie poudre comme sendi wnt,

ce fromager & fleur rouge fournit un kapoek supériewr i celui
du fromager ordinaire, <

@ridelis Willd, sp. (Suphorbiacées) 3 Joussou-Iokoué (Pon),

L'écorce de cet arbuste sert i peindre les jarres en rouge,

D¢ saveur ustringents, cette dcorce est vomitive ; sa poudre est ap-

pliquée sur les plaies,
Bridelia Willd, sp. (Suphorbimedes) : Jonsoukekoué. -

. Ja racine mélangée av H"’H' “"ﬁ’i"'
m&i 1-.:-11;:-..!: ;:t on pl;“l'. r dea Teullles et de

e sert de lotion fortifiante pour les enfants,

aeass

.
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RLELLIM'- Renth, (Buphorbisedes): Souroun Fe Cne
grand ou gangeuin Irifolo.

h preaiare plante qui pousse dans les lougane abandonnés, On
une déccotion dans laquelle pn ajoute e Ja farine de =adl,
‘on absorbe cette bouillie le matin = Diarrhée - expulsion - pas
asezents, ;

On soigne aussi las chevaux avee cette plante,

2%

m.m.m - T. Anders, (Aeanthaeées)j Adoboulou (¥om),

 Plante & grandes r-una.u dentées servant ik préparer un ecollyre, (
ﬂl Jolies fleury irrdgulidres.

m,u:nmr - (Ieg. Cesalpinincées) @ Diskan Niakan
ou J'Diang-X'niang (Mand.),

L'écorece est utilisée par las cordonniers comie tanin, ®lle est

toxique, .
m Ar. sp. (Asclépiwmimcées) : Alpre (Vonm).

Git'lrl petite plante grasse, i tipe eylimdrique, & feuilles
rares, apitiolds et étroites, est réputde toxique.

Carissa edulis - Vahl - (Apoeynaecées) 1 Ahozo-Azoho (Ton),
Arbuste épineux A feuilles opposées, Ja racine écrasie sntre

les ts laisse une sensation poisseuse et degage une odeur forte
comparable & celle du salicylate de adithyle,

.-‘Sﬂu.m_muh - Sabine (Apooynaeées) : Qufotapu (Mol.),
(Mand, ),

|
:
§
mmm Hua ex A. Chev, (Apoeynacees) 1 Simouk ("uol. )‘

Serwes

-3

Jiane donnant un latex qui sert pour atiraper les oi-nux ot
faire des h'mlles, Simouk est le nom Dipla d’une liane & emout-
shoue dont le comagulum est tras poisseux, Je fruit nrnit plur suere
celui de Tol (Diol,) et de Mada (Mol.). On aurcit d’abord un peu
coagulun, on le trapsforme en nhoulas et on le dureit sncore dans
de la cendre chaude,

m Linn, sp, (Cesalpiniacees) - Cendienguel (¥oulah),

- Fruits formés de nmu rassemblant a de 1a Arhuste
sommun a fleurs jaunes, Ia decoetion d’dcorce est utill aontre e
mnque d'appetit et come purgatif, Les hinhes et les hosufs en sont
tres friamndas, : :

e o .

i ]
w4
o -4 "

I .'?,..H .

-
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A - Les feuilles ecvrasées avee du jus de eitron et de 1'eau, |
seraient un purgatil déunergi que, |

 Boulivel, cercle de damou (Guinde) - Awvril 1940 -

m (03iv,) (Ampélidnedes) : Aburam (Mmould),
on) .,

Masticatoire, employé eontre les migraines et les =maux de
. dents Il‘- én lininent contre les rhumtismea,

1 M.me Benth - (Rutacées) : Bozoué-Nouzamoué |
l (Mt 5 1
--«!luin- & odeur tﬁp finement anisdée. Ja racine sert i prépae 1

rer une hoisson tonique et légérement purgative, ;

Slitoria Ternates Linn, (Leg. Papilionmedes) : Azanbousso tr--)

C'est une plante & trds Jolies fleurs irrégulidres, JLe fruit
est une gousse noire de 5 & 6 on, & graines carrces noires. Ces
nes dnhtn‘: étre n'nl‘n sans atre michdes pour conjurer le mmu-
ﬂi.' .' - 3

Cissanpelos Pareirs Linn. (Ménispermacdes) : N'Moloaar (Vel.), |

Mllu utilisdes dans le traitement den plries,

Les haies en mmn sont dispoaden le long 4'un rameau se-
| eondaire pouwmnt atteindre 15 ea, u’ulog { 8lles sont anépardes les
| unes des autres par de tres petites feullles cordiformes, Je fruit
. ®1&2on, de large, i1 est tris charnu et & oue rouge foned,

, - Route de Dakar & Rufisque - |

(Dto1. Linn, sp. t_lqilihuh-} t Toutoudala (Baah.), Easspa e

Plante gripante llont la regine de couleur jaune, fibreuse,
est Iﬂlmu sur les plaies,

W = A, Rich, (Cochlospermacées

Petit arbrisseau a feuilles & 3 & 5 lohes, Le fruit eontien-
drait une sorte de heurre, On exprine le sue rouge de 1n racine, on
le mélange avec un fruit l'uw el on applique le tout sur les
absés en formation, - Région 4'Ahamey (Dahomey),

r‘--n loinia Srisss .-le_ (Ieg. Cesalpinimcéen) 3 Adijcoud

Arbuste & ramesux ‘hérisnés A*épines sur toute leur surfmece,
Peullles conposées 4 pétiole dg lment épineux, folicles en nombre

5 ] 10 & 14 li4lﬁn, de lorg sur # em, de large) légére amer-
« Décoction des feuilles & )'intériewr eontre 1a Tiavre et contre
"1.;

W bl
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1'oeddme, diurétigue, ik
Cogbretun Lim, sp. (Comhretacées) 3 Albten (Ton),
 Déeoction des feuilles aomre excitant de 1'appitit, Le sue de

1a racine est utilisé powr raffermir les gencives, Ia racine sert
de frotte-dent,

Connarus a’ricanus - Jam, (Commaraedes) @ Can galissé (Yon),

; _' Plante ligneuse & Truits rouges. Teuilles muei lagineuses, diu-
rétiques et aniiblennorragigues,

: %I W hﬂmlf]'. (Apoeynacées) : Zoush (Foulah),

Cet arbuste de 1 & 6 m, & des feuilles sninples d'wn vert hrile
lant, des flews blanches trés odomntes, Jes Truits sent Tormés de
deux houles jaunes aceouplees,

_Labé (Guinée) - Dée, 1939,

( - (Cesalpiniacédes ), GCommier Copal @ FTaki

Les foréts 1a goamiers eopals sont oitées dans les régions
de Badougoulm, Cccansai, Pellal et Mendo (Cuinée),

Le gonaier copal est trém commun dans ta te 1la Tasse-Cuinée
et sur les pentes des montagnes de la région maritize, les indigines
ineisent 1'écorce ou font des trous dans les mrbres,

‘Crataeva Adansonii - ™, (Capparidmedes) 3 Hente-Sozon (Pon),
Les feullles de aet arbuste sont employées come diurétique,

= fSehltr. (Aseclepiadncées) 1 -
iM:WBMIJI Sale)-Ceyo ?mﬂl M

les follioules de ceite liane, riehe en latex, sont ninces et
eourts (10 a 15 em,), cylindriques, aceouples ; ila domem t a la
blessure 2u Iruit un latex Jjmune, les feuilles scont petites, Ia ra-
eine jaune posside un aylindre central a'irelant tris nettement et
tres faeileaent, les graines sont glahres,

I poudre de la rasine, en wmedération, mert eontre les maux
‘e Vo “ eagrbature, la faticue, WMle ent nusei nopl!quée sur
les plaies pour on aetiver la guérison, Les feuw! MNen seraient diuré.
tiques ot purgatives, ;
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- 148 - .
. Cussonia Barteri - Seem, (Aralimedes) : Tofro-gotun (Fen),

_.i-."-\. A ;
Arbuste & port 4da papayer - Longs péticles de O m,80, avee ©
t-nt{.hl i 1'extrémité, Il existe un autre gotun appelé gotun tout
-"., g :

‘Biehrostaghys C, ’.-’o (Leg. m-“l;‘.l) - W (?an).

ar -:u'hu:u A feuilles sonjosées, dont la racine sent le séndvel,
Les indigénes 1'utilisent pour tuer la pulpe dentaire et powr faveri-
ser les acecucheneanta,

m_hmnmm.mn - Niels, {l:ﬁni-nﬂ--iﬂl r Seodif

| .;lrhultn grimpant de 4 A 5 en, de dismbtre, Meorces amires, lé-
‘ﬁlﬂlﬂ colorantes, utilisées contre les maux de gorge, Mas de la- |

M'Flh:umm - A. Juss. (Melimcées) i Souns' Paga

—

Contre la gouma et la fiavre, .
Felléymn, carele de Noug auni (Goudan) , 1

Bntada abyssiniep - Steud (Leg. Mimosacées) 3 Jpdah (Foulan),

Arbre de 15 & 20 m,, sans épines § feullles composées de tras
petites folioles, fleurs hlane-jaunfitre, odormntes, Le fruit est une
gousse mince purcheainéde pouvant atteinire 20-25 ea, de long et 5 &
8 ea, de large, Chaque graine est signalée par un renflement exté-
rieur peu mecentué, une cloisan transversale complite et fihreuse
pépare les graines les unes des autres, ce 12 donne b la gm sse un
aspect spécial, lLes graines jeunes sont plates, ovales, et marquées
d'un cercle swr la faee externe, l'enveloppe en ast rssez épaisse,

R ——

Le Poulal, éleveur averti, intreduit énne les plajes profondes
des boeufs, la pulpe obtenus an derasant les Teuilles de Ia
- mii 88 refernerait tras rapidement, cette plante agirait par son
n,

Zonopharyngie dwrissina (Stapf) W (Mel.). i

Arbre de 4 4 8 m, A grandes flews hanches triés odorantas
Le fruit de la taille du est Fomé par deux houles uuu;ﬂu.
jaunes verditres, wouch de blane, ;

~ Tla séve tres laiteuse devient poisseuse, en séchant, T1 est
trés conmwun au bord des riviares, '

Sy iy 5 i

=R

Iabé (Cuinde) - 1939,

AR R

e
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m.ﬂlmm = lan, (Rutaedes) » Narkélé N'Oord |
; » Quo (Mal.), Eeneulé (Pounld), ;

_ Arbuste de 5 & 6 m, de haut, tras épineux, lLes égln- sont are
Bes, pointe en bas & 1A base Adu pitiole, presque droitem sur le it
reste de la tige ; elles sont moires sur les jeunes ramesux ot o
grises sur les branohes plus &gées, NDans 1a partie 1o érieure du i
trons, les epines peuvent atteindre 2 & 3 em,, & 1a dmpe 1a pointe a
uvg:n- et 11 s’agit plufet de protubérances disposées sans auoune
symétrie, Les feuilles sont composdes imparipernnées dont £ k 10 em,
.~ de long ; le petlole porte des epines noires se détachant hien mr |
19 [ te vart clair, Les follolem sont finement dentés ot dépourvus f
4 o Lea fruita sont des bhaies de 1a taille d'un pois, & chair
tl:l? vineux cort emant de nodhreuses petites graines noires dril-
€8,

~ L'écorce de la racine a une saveuwr -chaude et piquante, Mllllh{
une sensation de voile trés marquée, On ne ressent pas eet afflux de
salive observé chex le Dénduidegk. 1L'écaree de 1a tige & la méme .

SAveUT, AVeC en oulre une amertune prononcée, Ia sensation de voile
. est remplacée par une sensation de picotement sur la langue, |

: On fait séoher 1’éecorce de cet arhre, on 1a réduit en poudre
; ;’iﬂ 1'on 7élange avee du sel et des graines A~ Jéré légarement torréa.
. des ; c’est un aphrodisisque dont on saupoudre les alinents, les
Foulahe utilisent 1n décoction dea dcorees de 1 tige et de la ra- |
eine ® me antihlennorragique. |

N.B.- On trouve & Toulivel un Narkdd J'Gori pertant des épin
sur la nervure nédiane des folioles ot ayant une sction it ence swr
les glandes salivaires, °

- Gardenis Jovistonantis - Miern, (Rubiacédes), i

~ Arbuste, Ia ddcoetion 4e ses feuilles dorme uh liouide janune
frane trids fortement seide, virant au rouge par ls potasse,

: Grewis hieolor - Juse: (Tilimcéen) t Liei (Ton).

Arbuste dmmt 1'éeoree derasée est appliquée sur les abeds pour
les faire avorter,

ot TSR [ (sl B

Arbuste i feuilles ovales trés finement dentées, Ta racine, A
épiderne Jaume, & portion ecentrale rose, posside une saveur astrine
gente, La dacootion 4e 1a raeine paralt jouir A*wne grande w gue
gontre les diarris as des enfants,
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m”w -0, - (fappraridsccea) t Cuatsl x

. Petite pilante nerhacee a fruit allongé rempli d'air et eonte-
mant de noabreuses petitas greines, Te suc des feuillaes est vernd :
dans les oreilles an eas d*inflamtion, Ta masdération de ces Teuil- ’
les est adainistrée en lavement, eontre les rhumntistes, I

. = Iim, (Neragreées) @ Coclo sou decound-
d& (Fon), lowsi com aab. ) . -
e 5

" 1a décoetion des f-_m.ijllu procure la maltrise de soi, On introe
duit le suc de la feuille dans les yeux des femmes enceintes eontre
les étourdiewenants,

2 - - : é !
o B e i) i

Cette petite [hl'th- ﬁpr‘hnh i fleurs petites en épis, &
feuilles opposeées, serait réputée toxjioue powr tous les animmux,

Wmh:. (mivacdes) 1 Fitﬁhhl(':ﬁ;.h e |
wm)..'ﬁum b s Indangm, Ul ¢ i i

Arbuste poussant par groupes serrés, les Teuilles sont grandes
mﬂ‘ﬂs allongzées, de savsur extFemeaent amire, le u‘l.inqi 1o "
ales verts dans ls partid libre, hlanes dane la partie soudée,

ila earolle, blanche & peine teintée Ae hrum rowe & 1 extrémité,

s eoing pétales plus longs, pointus, soulds i la base, lLe calice et
1a sarolle, bien que gorgée A'enu ont une consistanee presque cornée,
Le fruit vert, rond, de 1 ea, de diamatre, présente cing sillons,

Les indigémes utilisent la fleur dans la préparstion du cous-
eous, Les feuilies sont employdes dans le trajtenent de In gule 3
om lave d'aberd i 1'ean ordinaire puis on frotte avee la Adcoetion ]
de feullles, I'infusion m une couleur rouge, une saveir ncide mais
m‘l parfu+1, Bn Guinée somie sn Cassmance, eette plante exinmte

les Jardins et la hrousse, Les femnes indiz dnes prétemdent
qu'avee l'arrosage nn peut aveir des fleurs toute 1’amnde,

lissluindis ovposita - Yal - (Labiacées) 1 garm Tehimye (Yonm),
Plants L essemie,

W ~ 7. ¥, Muel) (Vielarinedes)-: Jémé

 Feuilles mue ilag ineuses utilisées pour clarifier 1'eau ot
somme aphrodis inque contre 1la uterilité de ]'home,
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15 . |

: ! ' ----' A, Juse, (Jemeiracdes) 3 Mankanasse |
[P o o7 e A e |

~ B®n fleurs & Tan bacounda et Nuénoto (Séndgal) au moin de jan-
vier, Le rechercher i Pirdougou (Casanance),

P

e i

 Sous arbrisseau h tris Jolies feuilles, Ia racine est renflée !

ot énoras (20 & 25 o1, de diawstra), on 1'évide et on la reaplit
d'enu, Cette eau, au bout de quelques heures, ent utilisée pour lo-
_ tiomner les enfants et les Tortifier, On leur en fait sussi absorber,

. dudigofera Limn, sp, (Ieg, Papilionseden)s pgeunpué (¥onm). '.

~ la décoction de la planie est dormée ecomme hoisson mux malades
atteints de diarrhde aves mang, On fait ahsorher 4e Ia rasine ¢'indie f

g0 sux Jeunes bilakeros, lors de la eirsaneision, pour au'ils sup-
portent allsgrement la douleur due mux ransemaenta,

Région de Dialafar, Cerole de Ynyes (foudan’, t
- Indigefers Limm. sp. (Leg. Papilienneées) 1 Cars (Foulan),

t}l o existe deux wortes 3 Gara Balé (noir) et gars Tieouddé

.. Iﬁ hﬁrnhr sa ﬂ;thm arnde, 1_'“‘“ une lﬂll- foinm,

Catte plante rare dans le Cerele de Tahé (fuinde) se multiplie
A mesure qu'on descend vers )'ouest, L

{Bourouki, cercle de Tahé (Guinde), - Dée, 1930,
 L*indigo de Bourouki (0, 4e Tawé) eyt de 1'indige domnné par la

te ot non les graines ; les plantatioms, »u dire du chef 3
remonteraient ﬁu temps tras aneiens, / ; |

,m ne, sp, {‘!iﬁl'lmi'tohu] 1 Cramklipe (Pon), j

 Le fruit énorte de oe “saneinsonier® emtre dans une préparation
agressive utilisce par les sorejers,

laggers slata soh. Mp. (Covposées) ¢ FowrouFouwrow (Foulah) s
v i'hnti ligneuse, Fintn tras nombreuses en longes epis,

IA macdration des feuillaes ast utilimée pour 1a préparation
des aliments, "'aut utilisent les feuilles hachdes dana le fonie,

Boulivel, eercle de Yamou (Cuinée) « Wov, 1030,

| ?mggﬁ : le de la brousse a une odfeur plus
agréable que eelui des j . ' o
I1 existe un lutn’x?m;n:m 41t géant, e'est le Fourpgu-
Isuroy Tiswbaven (Foulah],
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*ﬁuit donnant wne gm.-u courte & deux ou trois grajines bhlan-
Avec une thche nni? 1'extréait. 3§ A mmturitd ces graines de-
‘mnisnt rouges,

. -l""‘_

_ %endouk - f‘ummu - Janv, 1937,

!." 'i’

s '%mnm.slm Nenth, (Leg. mnm.nﬂ : Moussoumbala

: ‘Mrand arbre !mt m Teuilles et len acorees sont utilimden
en W! ons loonles scont¥e le ver de Guinde,

mm Manks ( ©ehnacées ) @ Méné (Sous.), Fowlonpsi

Les jeunes lends sont caractéristiques avec leurs longues
fu.lnn Jaune clair au ras du sol,

—— e —————

- IA tige ast tras ripu.tlu ches tous les indigénes pour le nete
w.g- ﬁlni'-;- elle sum it une aaveur n:irl.diﬂi {_ﬂ ii::i.zhﬂ
»aVes las gralnes, une huile ellas disent conea

gﬁ huiie est enployds en méme tllplquﬂ onetion, et mélangée i
1'huile ds pulwiste elle servirait pm des massages ; les indigines
1'-1!'“1'“ * M6i4 wa den jésni (Masser),

Lea fewtes ont toujours une faible vision de Méné pour 1a
letm &.‘ .h“il.- m "

,#lausope Heckelll "uteh, ot I.X, Dalz, (Sapotacéen),

clt arbre serait tris connu des indigénes de la région, En
@, 11 aurs it étd reconnu en Pranee dans eertaines scieries ot
ourriers qui le 4éhitent en planches mont sujets & dea axei-

tations aphrodisiaques marquées, allant méme jusqu'é 1'hémorragie
“ﬁhﬂh. (Aubreville Tome II.'p. 100),

Beuwofia voniteris (Apoeynacées) ¢ lodie Tialel (Foulah),

.u"llriun.u tras o“ - latex peu abondant,

I-’iurn de la tige, écrasée ot dtendue d'esu, dome un 1i-
quide 1‘1 sart & détruire les parasites extérjeurs des jeunes veaux,

Roulivel-"mlaha, cerele de mmou (Guinde), Yov, 1039, en
M-MII.O‘E 1540 en fl‘_lltl

- -?.mﬂ gne ! fette plante eat A eonparer au & petit
‘fruit du “mhomey, qui fut Jmtﬂ'ﬁ au wﬂl.ﬂlﬁl- 4

Btyaologiqueent [fodis Tinde) signifie jolie hranche,

R ‘
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. Melluco nudiesulis - Tan. (olluginaeérs) ¢ Cownecsoué (Yom).
© Vermifuge,

; 1i 3 m.-{m:i-_i--) a{mmu (mal1.), !

Petite plante herhaede A fleurs diaspasées par 6«7 sutouwr 41°un
slue point sur la tige, Feuilles i parfum agréahle,

Ie suc des Teuilles est introdult dans les narines des enfants
sontre les crises de convulsions,

I.l. macération est utilisee eontre la toux et comae antihemore
ragique, revrifuge ot vermifuge,

Contre la eonsth ation on rait couler sur 1'anus le sue des
fouilles mélangé & de la sule,

Oaphalogonus nigritayus ¥.9, %r, (Aselépianducées) : Assohokan
|¥on) . ‘

Cette liane édarasés avee de 1'huile dorme une pite que 1°on llp-
plique autour de la raeine du cordon, plajes graves fraquentes,

Qstryoderris Chewvalieri - ™unn, (Leg, Papilionscées) : Conge
dougours Ni. ;

Arbre réputd pour 1'extréne amertune de son écoree, Décoetion
de la racine aiuinistree contre la perte e la vue (vomissements vio-
jents). Le fruit seralt une gousse longue utilises contre les termites

i oo B~ ¢ e

Om POuUrrait le comparer au SAanagours ou JeAANKATS. |
IJ‘W Lipm. (Sapinaneess) : Atsooms ou [ésseéré- j

Les feuilles de cette plante grimpantes sent utilisées pour
Jutter contre la fatigue et le mommeil,

Cerele de ﬂmﬁ. {Dahomey). ¥n fleurs et en fruits en juin,

m Se, Flliot -(Rosaeées) : Sigon (¥.). A

Graine dans un nogau dur percé de deux orifices et plein de
fibres de couleur hrune. Cette grainas #st rigche en matisres grasses,

Lea Foulahs utilisent le fruit de Sigon ecoma vermifuge, ce
sont les fires du noyau qui sont utilimsdes par les indigines sanse
autre préparation que 18 mise an suspension dans ) 'sau ou le lait,
Ia pulpe du fruit ne serait jamais eonsomée,

Labé (Guinde) - Janvier 1940,

-
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fibres du moysu s'implantent dans la peau

g s Sheervations s les
*H-.'M. des ngeai sons, leur contmet parait tris redouté des

tée sur la terre, f

' Les enfants de la brousse consomment la graine aprads 1'avoir

‘Bergularis extensa (Asclepindacées) 1 Cnessiken We-Ve.
Le suc des feuilles est aiministré par les yeux,

Eariplocs nigresgens-Afz. - (Aselépiadaeéoes) 1 Ababa (Agni),

t . Les fleurs ont une corolle hleu moir sans appendice ot un
| 1atex abondant,
Il'nclno.ligbrm:t passde A la flamme et doTnpdée avee du
nt, est roulde en-une bHoule que 1’on intreduit dans 1'anus contre
l bl.ifllﬁﬂzii. On utilise sussi pour le mbme usage la macération
feuilles,

| 4

t (Powrabiiosdamin fraxinifoliun - Mern - (Owvellifires) + Sovmads

f Les jeunes plants ont des feuilles de 2-3 om, bien formées, '
. mais légerement pubescentes. L'odeur est forte, non agréadble, On ren<
| eontre parfois des Soymabas qui ont une odeur trés Tine d'anis,

Boulivel, cercle de Mamou (Guinde) - Mars 1040, en fleurs,

(Fon) .m.m = Sehum It. Thorn, (Tuphorbimcées) :

~ Peuilles utilisées an infusion comme hoimson Adiurdtique et
laxative - Saveur Taihlement suaréde,

Rilea sublLuiceng Wedd - (Urtiemcées) t Flom ou Mlon (Vme,),

Plante haortncde & tige gorgée 4'eau, trensparente, eylin-
drique, n'atteignant pas la grosseur d®un erayon, ¥1le ne 4ivise en
trols pu quatre ramesux également gorgds 4'eau et transparents qui
:ﬂtll des feuilles alternes & pétiocles trés courts § & 1°8isselle

chaque feuille se trouve une petite demille, Ces feuilles ne dé-
rlldt pas 4 & 5 om, de long sur 2 em, de large, elles sont tras
ortement dentées, asymétriques et se prolongent souvent en pointe
assez prononcee.

Ia plante n'a pas de syetdne radioulaire proprement dit, meis
dans la partie inférieure de la tige or trouve des radicelles tris
fines, Ia plante décrasée ddgage une odeur de salicylate de méthyle
qui paralt plus prononade mur les radicelles,

Fd
E
o -

P T

L
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~ Chex les Ymcotas, le Plon est mis & sécher au soleil, I est
ensuite coupé en petits morceaux svee lesquels on remplit une sorte
de 8 entonnoir swr lequel on falt eouler de 1'sau, Cette esau,

® dvaporation au feu, laisse aristalliser una masse 4'aiguilles !

50 1'on enterre avec un peu plus de son poids de clmrbon, Pour faei-

ter 1l'opération on mouille le mélange aves une déeocation ahtenue I'.
& partir 4'un arbre dont le nom est & retrouver, Ia powire ainsi ob=
tenue serait tres effiemce pour la chassd,

Nauflen - Carale de Man - 15/7/37.

M}m = Sehua et Thonn (Piperacdes) : Lasicisneisn

C'est un des poivres indigénes, Flante grimpante i feullles
“M‘_l’- trés allongées, 4'un vert elair en dessous,

Lea fruits ronds, pestits, en grappes, i odeur de poivre, sont
utilisés coane médicaments,

: ’ ¥ .
‘“.Lﬂnhnnun.ln Linn {?h‘lhsm-i-ﬂ + Boun'Tovruingulp

0o sous arbrisseau est riche en raeines fasciculées dont la
partie eylindrique centrale s'iscle aisdment, 1.°é4corea de 1o racine
& UNe BAYAWr sucrée puis mmhre et laisse sur ln langue une impression
esustique longtemps sensible, Om utilise la déecoction des racines
eontra les "aux de poitrine et dans le traitement de la ldpre,

Bortulaea foliess - Fer, (Portulaemsées) s Dri (Yon).

Plante grasae & Teullles petites tras étroites, Ja tige en-
tiére sert & nréparer une décoction adainistrée aux enfanta comme
vernifuge (Abomey - Nahomey),

Eolvgals linn, sp. (Pelygnlncees) : Fadosnon joué (Pen),

Petite plante dant la raeine sent le salicylate 4e methyle,
2 ﬂnh entiire entre dans certaines lotlons eontre les maladies

~Zs Tk

e o

=

-

-mam‘; 0,3, Wright (Protéscées) : Inasinéld (Pon),

Arbre dont les feullles servent & préparer une lotion générale
et une boisson fortifiante,

Eroresmermun ommpestre - “ngl, (yperieseées) 1 An*lami (Pen),

Employe dans le trajtemant des maladiss de 1a peau &t en lmi

N s e ol o L P bt e . Vi

i e

1
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.
:

2 ' - Harms (Mélimcéea) : Zinzan (Mamb,),

3T : ,_
_  Les ragines utilisées contre les mmux de venire et la syphilis,
#’_ﬂﬁmn sur le marshd 4'Ahwoney [Mahomey), Dés leur naissance, i
148 enfants sont traités quotidiemenent avec 1s macération de cette
raeine tris andre, & partir de quelques mois 1'absorption ne se fait
m‘ que deux on trois fois par semaine ; slle paut sa poursuivre

1 Jusqu'é un fge assez avaned,

_ -Abondant route de Sawvalou & Cheti tThhmrl‘hin 1937,

= - Hook, - (Myperiecmedes) : L8ti
mwm;. alternifolium o r

: Grand arbre dont 1'écorce pourrait fournir une matiire grasse
lorsqu’on la traite i 1'éhullition, mais aussi arbrisseau A trone
ot branches tras subéreux.

_ ~ L'éeorce est aise & bouillir dans )'eau, aprés une nuit, une

sorte de beurre non asolestible est remontd i 1la surfaece, é

aves une petite quantitd de beurre ordinaire, 11 sert en spplieations

- pour le traitement de la gale, Jes plaies vermineuses des ani=nux
sont traitdes avee ce haurre non 2élangé L nutre rhose, T [811 sert
sussi de glu attrape-mouchan,

~ Towlivel, cercle de Mmou (Cuinde) - Nov. 1939,

) 39 _ﬁh}ﬁum? t L. édaorce 4tint sounise A une longue ébullition
on volt ter a la surface de 1'sau guelques goutteleties couleur
. Ae gowiron, "min e’est &k 1 partie infériewre que se rasseabls la

substance poisseuse, A la saison froide (nov,) on ajoute du jus de
Apras avoir retiré les écorces et les débris, le liquide est
au refroidissenant, on dédcante st on recusille une "atiare

noire qui eolle fortement, L'action du eitron permettrait de recueile
1ir le précipité en masse, |

|-. W - L'Nér, ex 7', (Leg., Papilionaadées) 3

Cet arbdre est trds répandu A Cotonou et dans lsa environs

rﬁm (Dakigney), Te fruit est consemé nprés cuisson, jLes Teuilles
 sayeur nettement acide sont tris riches en mucilage,

_ Byenostachys ieok #p, (labiscées) : ZAdR (¥on),

X F
Ia décoction de ces plantes est utilisse en hoisson comme to-

;

Wi

L

Savalou (Daho-ay),
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Eitahien R. Br, sp. (Capparidmcdes) 3 Allils (Fonj,

‘Plante grisante A feullles disposees par troim - Reaeine verti-
sale de plus de 1 m, comprenant une portion sortieale aharnue et une
portion cenirale ligneuss de 1 cm, de diametre, la portion eenirule -
#'180l¢ trus aiménent de Ls portion eorticale aqul devient un manchon

_ que, La portion sarticale et les feuilles degagent quand on
188 éerase une odeur ‘ranchie de Sénévol, Ja Tucine est conso mée,

F&nmqmn%;_n.r.w. Yey. (Rnisophoracess) @ Mangli
(ml » m Sous, = )-

Les racines servent de support i certaines wariéiss d'huitres
someatibles, 1L'écorce est ridhe en tanin, C’est un heis sans autre
usage que de servir & la préparation du poisson fumé, ,

Conakry (Guinée) - lars 1940,

mu serait diff
écorce ; brilé avec 1'écores le poimson & une couleur plus Tonade,

Iﬂmﬂnmm - Lindl, (Sterculimedes) : Tinpélémué
- (Poulah), :

ﬂrintt arbre = Friits noshreux & 1l'extrénité des rmmesux ressem-
blant & de grosses amandes, tantdt verts, tantét rouges vif, Les
graines paraissent contenir une matiere colorante Jaune,

Les Teuilles sont utilisdéen eoma mntiparanites oontre le
toenia, chex les enbnts ot les adultes, On deit prendre les feuilles
w Jeunes qui ne sortent qu'en avril et on les absorhe aves du

Labvé (Guinde) - nda, 1939,
Sarcocephalus esculentus + Ca (Yen),

On contuse racine de 28 dont on exprine le sue au'on mélange
 de 1'aleool faort et de 1'urine de hoeuf ou de vache (parties
18 de o e). On ehauffe en présence 4’'une boule de potaase de
i1a grossewr A'un citron et de deux feullles de tebae, Jjusqu'd réduce
tion de moitié, (n mdainistre un petit verre,

* Astdon purgative et antissthmatique,

o Galacis linn, 'lp'."-:uffnomtmlﬁli Zoukoussou - Zoukoussi

¥,

Plants velubile & raeine inodore, Ye pes confondre avee la Gou=
Bou Fousali dont la racine sent le salicylate de méthyle,

T ) i

i i 4 L [} - 5 -
h}-’“"" “
A%

La pharmacopée indigene en Afrique occidentale francaise - page 162 sur 256

"Mans la grépu-ntlon du poisson fumé, la eouleur du produit obte-
rente selon que le palétuvier serait brillé avee ou sanas

TR TRy T B

.



http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?pharma_res009535&p=162

,-- . -1”-

£ L gnd ' : - Jinn, - (Golenmecées) 13 (Toua,
m*n L

_ Ppetita plaate herhacde & feuillem mimples, tris suerée, {leu=
rissant en fdvrier, la déeccciion est employee contre les douleurs des
rim chiez les enfants, contre la toux et corme purgatif et fébri.

we, 1

\ « 8p. (Lag. {liommeden t de che-
T g ey e T

Feullles de 25 A 30 en, A trés grand nombre de foliolea apé-
’Hﬂ.t:ln et & extrémité lihre reectiligne ddpussce par une Tine
peointe, Gousse de 20 en, trés fine avee de nombreuses graines,

Les feuilles éorasdes duns de 1'eau donnent uns Nousse abon-
dante utilisée en mppliontion locale swr les testioules enflés,

Bida Linifolia - Cav, (Mlvaeées) 1 Gnéma (Fon).

Gtilisé dans certaines pratiques contre 1'emvoltement,

Sailax Frsussiane. deis, (Smilacacées) 1 E'arara (Mand,),

Plante épineuse i tris nombrauses racines, Tines, vertiecales,
& saveur auerde puis Aere, riputdes coma aphrodisiaque,

Solanun Limn, sp. (Solanncées) s Anavivé 261é (Pon), .

_Jes feuilles de saveur légarement amcide ot d'une extrime amerw
tume ne sont pas con 8 contrairesent 4 ce qui ae passe pour les
feuilles d'un autre Ces feuilles é Moussent aveg
1'sau, antrent dans une preperation econtre les vers et les coligues

avee le fruit de pedjericouy et de Gapssli. _
gtrophanthus hispidus A.P. D¢, (Apoeynacées) : pdidoy (Ponm),

Grosse liane sans latex & feullles et rameaux hérissés de
poils, i fleurs petites jaunes avee ponctuatim s brun rouge st I'ilae
;ments tres longs, _ £ .

la tige, quoique tras toxique au dire des indigénes, est em-
ployes comns purgatif, Jes feuilles et les fruits sont sans usage,

3 Plantes diverses Au genre Jtrophanthus -

Abondants au Séné lm 1 nom de T (Vol,), au km, 1F de
la route de Daikar 4 Ruf et dans Ia de Thies,

Au Souaan, les iﬂluinu distingupnt deux variétés I'Tlh Ja

‘ :
taille du fruis @ w (fellicul es de 15 em, de long
tfollicules de A em,), Aux snvirena de Dakar, 11 y & au
l:u floraisons ot deux fruetifieatioms par an !mm et
Juillet)y -

i "
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, lorsque le iruité est presque A maturite et au’on sépare les
_follicules, il s'écoule de chnoune den cicatrices une Aizaine
de fouttes d'un ligquide limpide u saveur suorée et amere, D'abord
m.nwmium-nurmﬁm’ﬂlunu
de la maturitéd,” le liquide au lieu d°8tre limpide est franchement
laeteseent et parait plus aser,

}m- ces Ilfluﬂul provogquent dans 1a boushe une mousse abon-
dante. Ces Strophanthus wne produisent jamais de latex,

gtrychnos Afzelil - . e L’ Daubf-Plépléend
St : el Gllg (Loganinoéen) 1

Liane dont les feullles et la tige dégagent une odeur d4°es-
sence de girofla,

il m.l.mm - Daniell, (Sapotacées) : Gigailée-ma

Le fruit de ce sous arbrisseau de la tajlle d'une baie de gui
est tras sueré, Il a la réputation A'enlaver 1’amertume des subs-
tances améres que 1°on mange apria lui,

~ Teclea sudanies - A. Chev, (Rutaecées) s fmwx [inkelibah.

Les feuilles & saveur piquante, parfumée et tris amére donnent
une infusion jaune, .

(

Kita (Soudan) - 27 Mai 1937,

o PR TR L O B TR
(Toue.), Ha s (Ra=h,), Rebh-Reb (Vel.).

Arbuste de 3 4 A m, de haut et de 0 m,50 de diambire, Trone
tortueux couvert 1'épaisses formations de 1idge, Feuilles & limbe
toujours atténué jusqu®d la hase du pétiole, Fleurs petites, en
épi (5, 5, 10) odorantes, “ruit triés grand, lomguenent 1anedels.
Graines coriaces & 2 ou 4 milettes,

i

les feuilles domnent sux étoaffes une helle soculeur noire,
H-h"hlll est o atement --I le cosur me dAéhite mur les

m I' 1- L ] -
mi I1 est uhr:l.ﬁ:ull et core ::ut;.];. parfum tr!l -m-ﬁu
genes,

| Iragis senegalensis - Muell, Arg, (Puphorhiacees) 1 AZzp (Tn]- '
Utilisi dans une praparation supeptique,

Ireculia africsns - Deene, (Yormcees) : Assombho-Hili-TALL
(Pon).

Arbre produisant un fruit énorme de ls taille et de 1o Torme
d'un ballon de foothball, Bplearpe lisse, de couleur jaune, I.'inte-
risur du fruit degage une odeur ue senevel, Nans la pulpe sont
noyées des graines, :
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¥e pas le sonfondre aveec 1l'Assgnbo-Fan, liane itoxigue du genre

= Vanl, (Helimaeses) : Soula finzan ou
Banb, ), &

1a m eération de feuilles @t utilisde en boisson contre 1'dpi-
lepsie, (Vomissenenta), et la dédcoction de feuilles, en lotioen, dans
1a blennorragie. Tras répandu dans le Soudan Oecidental, surtout &
y cercle de Bougowti,

Izichoscypha Yook, sp, (Aracardiacdes) 1 Zounga.

'écorce se vend sur le marchd 4'Abomey (Mahomey), Ja poudre
est tras amére,

Uvaria Chames - P, Meauv, (Anommedes) : Iplléd (Foulah),

Le fruit rouge fonod de cet arbusie est comestible ; les
graines sont utilisdes come antiparasites,

Iabé (Guinés) - Dée, 1939,

- Geott Elliot (Anonneées) : Bollé XNiaddé (Poulah)
ou Fugu eux, .

]

.Sous arbrissesu cowmun, trés odorant Aans toutes ses parties,

Ia pulpe du fruit est comestible, celle ohtenue i partir des
graines est réputéfe comme antiparansite,

B fleurs i Yonlivel (Guinés) - Mars 1940 3 Iabé (Guinde) -
Dée. 1939,

Les Foulahs prennent de grandes précautions pour que 1a pulpe

l: Bollé Niaddé ne pénétire pas dans )'oeil au monent de son applien~
tion,

Bollé N'éoudou (Foulah), MeTlé 1isme,

Sous-arbrisseau trés commun & feuilles lisses et fruit allongé
rouge, trés odorant, II

Ia pulpe hyaline du fruit est comeatible, Ja pe obtenue b l
partir des graines est réputée corwe antiparaaite (%}. ‘I

Boulivel, cercls de Mamou (Cuinde) - Awri) 1040, en fleure, : |
‘Yernonia Sohreh. sp. (Composées) 1 Houdfowdley (Yen),
Les feuilles Aonnenmt une préparation Alurdtique,

LR
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Yernonis Sehred, sp. : Zlantd (Man,).
Les feuilles dégagent une odeur nssez franche de aenthel,

Yisgia leonensis Hook, (Myperieacdes) r Déléndé (Poulmh),

© Arbuste & fruits runda du volune 4'un gros pois, L"éecorce de
tige merait trés utilisc & 1'intérieur, chez les fomres foulshs,
pour ramener les ragles,

Ll'h_i (Guinde) = Déa, 1938, 7
v . = A, Rich, (Anonacé ’ Vel,
Canifi h..ww;m-.}.( ménllmt. "

_ Aprés 1’'amccouchement pour expulser le placenta on fait ahsor-
Der & la patiente une deecoction de quelgues gousses de Siaingui.
Pour les coliques, on administre deux a trois gousses A seo,

Hamou (Guinée) = Avril 1940,

Uhservations 1 C'est le poivre de “uinee, nom sous lequel i)
arrivait autrefois en Purope, Simingui et maniguet te mont-ils syno-
nyues ? Ia naniguette ast utilisee en Algérie par les Arabes et 1]
s'en ferait un assez groa trafic si 1a eolonie y aidait (1.R00 frs
1a tonne & Alger),

(¢ ot t Pour deux kilogs de Emu riz, les Sou=
danaises ajoutent trois gousses de Flles mangent aussi
en nature des gousses longusment mastiquées),
} -,

i

LA R R ;

i

. |
’
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Zlantes indétermindes (1)

Abzobig (Tan),
_ Fruit njnuti (pulpe et graine) au vin de palme, Cros fruite
presque sphérigues, epicarpe tendre jaune, trés fibreux, groh eo
ovales peu épuisses, de 1 ea, 1/2 de lomg sur Cem,R & 1 om, de

large, extrens tsut saidres, La coque du fruit sert de verre & »oire,
On le remplit de vin et on 1'expose au soleil pour rendre ed ui-ei

’IP fort, -
' Les vins de palnes ainai obtenus sont aners,
Agoliasoud (Yon de NDuidah = "mhomey),

Sous-arbrisseau dont les feuilles sont uti) isdes pour prépa=
rer une boisson courante, Saveur des feuilles 1éghrement suerde,

mnm (ouald). -

r les Towmlés cowne ayant une odeur repoussante,
t"mul rlu ept en effat odorante, mais mans rien de naus éa-
¢ 1la saveur nt piquante,

Bouaké (cote a* Itniu} = 26 Juillet 1937,
Aloungd (Yon D-:h-v).
Escargot geéant, On lu consommae la allir, et par la suite on
& 1'intérieur de la acoquille vide une préparation vigétale

Illt du Sénévol, On introduit la nrtin pointue dans les na-
rines lontﬂ le corisza,

(Rad,),
_Se présenta an houw de 1a ;rm d'un eitron indipine,
_.nm PAT une aggl tion de pdi‘" graines,

tres lh&ll & nu Soudan et u. Séndgal, liltﬂ.l‘. sert
tion loenle & 1a "aniare de noa
enu, ces graines degagent une odeur de

M brieation m houles nerait iale mux villages
=t _i ;: région de !hpﬁ}. Toroko, Soug Y8ira, Tnéri, Wiro,
—‘ET ---------------- - —— = -

o

existe sur toute plante, 4éfinie seu-

(1) ﬂfbi 1’ incertituds
, re, nous mentionnons les notes suivan

lement par un nom v
mimu)uh

‘dans les ¢ !r Nte que ces rensel ser-
wir de ﬂ_l directeur iwr h nouvelles smttptinn-. d
i L *-‘,, Rt Y- uH. _-

] i 4 ] “;4 gqese

k
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Assoban (Fon 4'Abosay) ou lessikan Que (Fon e Savalou),

" Pour advinistrer & l'intérieur on prend long comme un style

de eotte raneine, an 1la Coupe =n sept Aorcesux, on dépose Au-dessus

sapt fragnemts de 1la tige diw avee quarsnte-st-une

graines 'de aafa, On remplit ineemplatement ln houteille & cause de

1s flﬂlﬂtntlon. Ia diarrhée est 1la regle,

Pahouisnan, cercle de Savalou (Dahomey),

' {Pon d'Aboney = 'mhomey) - (Agsoy = mari -
kgu = mort - asgal = ‘epoure - Zn = ne pas - Jegu = se laver “Ja
I'III'l ne se lave p.l' .

Fetit rrhuste, Décoelion de la racine utilisée contire :I.l gale,
Abomey (Dahomey) - Juin 1937,

Atacla (Fon de Zado, cercle d’Abomay - Daloney),.

Ce nom designe iel un arbre ; duns tous le Pas et le Moyen-
Dahomey, on comnait scus le noa d'Atacla une liane & feuilles

toxiquen. Son écoree qui rougit apres sa section est utilisde eomme
toxique contre les rats et les animaux divagants,

Aria (Yon A*Abomey - ahoaey),

- Raeine aiainistrée & 1'intérieur eome aphrodisianque,
Allahé, cercle 4°Abomay (Mahiomey) - Juin 1937,

- Axahouenou.

la déesoetion dégagerait une odeur tras désagréahle -t serait
adainistrée dans le ::‘a. coliques,

Ayars (Youlmh), -

fArand arhre A 1lat utilisé pour provogquer le nflement
des testicules, o ¥

1a% (Guinds) - Janv. 1940,
= T L v

n..'lm dont les feuilles sont employées cove 1égumes,

Dahoney 1937, _

Baho (Agni), !

Cette linne sert de proteetion contre les mauve ip esprits,
Avant de la couper il faut remettre au fétioheur des oeufs, un peu
de boisson, un peu 4'er disposés sous 1'arhre Tl sert de support

i
& la un-. et faire la prisrs suivante : *Si je te coupe, ne me
tue pas®, On peut ensui te couper 1la liane,

k sesee

La pharmacopée indigéne en Afrique occidentale francaise - page 168 sur 256



http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?pharma_res009535&p=168

&

ki

*

- 184 =

1es feuilles ot los fruits sont 4ifficiles & voir, ear situds
trep haut, Elle prodult un latex jaune g¢i est utilisé pour se pré-
server des poisons,

Abengourou (Cote d'Ivoire),
m WIEGI- - k-

_ Ressamble i un oignon vendu sur le marché d'Abomey, ne pas
sonfondre avec Data, ‘

Dasul.

Il existé deux eapheen de cetie liane, I'une domne un fruit
en forae de gousse 4e haricot mais hirissde de poils et large 3
1°autre un fruit qui a 1a forme 4d°un polypore fixé & 1la hranehe par
le milieu + Bigui Dané et DRewmi Toxpeoué (petit Damui),

labé (Guinde) - Nde, 1030,
dale '(F'ulﬂl].

Certains pieds portent encore des boutons nmon complatement
secs, parai les pieds du méme genre, sur lesquels la nouvelle pousse
de feuilles est aanifeste, Tes feuilles n'ont absolument aucuhe
odeur, les fleurs sentent plut8t la térébenthine,

Bangoulsnan (Foulsh),

Cette liane sarait commune dans la region de Boulivel, cercle
de lamou (Cuinee), A l'origine elle rgt de la grosseur du bras Avee
de grosees epines de 2 a 4 om, de long alternees, elle & l'aspect et
1a oconsistance dune grosse hranche d'arbre de couleur claire, A
1'extrénité c'est une véritable iisne sarmenteuse ldégérement pubes-
eente et de couleur fonede, Tlle porte des rameaux dont les feuilles
ont des Tolioles de 2 em. de long et a'on partent den sortes de
vrilles, Il seahle que ce soient ces vrilles ou les restes de ces
vrilles qui se tranaforment en épines lorsque la liane grossit, Les
felioles feraisnt penser par leur disposition & une )égumineuse,

Les fruits sont de petites gousses de 3=4 en,, minces, hlanches
souples,

Les Foulahs comaissent ecette limne, aeis n'ont jamais remarqué =
la forw wes {ieurs o¢ den iruits, |

Ja feullle esnt admimistrde aux boeufs, en déenction, pour les
sngraisser, .

Ia déeoction de Tfeuilles fralches dome par refroidissement
une s pas trés consistante, colorée en brun foned, mais par-
faitement ligpide, Hlle n'a pas de saveur, mais une odeur hle de
pruneaux, . .

E LR R DR
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Cette liane aurait une extrime ressemblance avec une liane
trouvée & Mali et connue sous le nom de Jpulté (Foulah), dont la ra-
eine & une odeur de salicylate de méthyle,

i ~ 1a raeine prélevées sur deux pleds ne ressemble en rien 4 eelle
- du de Iali, Rlle n'a pas 41'odeur,

Banl Nalé (Youlah) - Dand moir -
Sous-arhrisseau tras eommun,

. la décoction de 1'éeorce est adainistrée & 1'intérieur comme
-ﬂiﬂzh._u- £

==

:l _ Boulivel, cerele 4e Mamou (Guinée) - Avri) 1940, en fruits,
r - Bani Dapé (Foulan) - DPani dlane,
i

| __Sous-arbrisseau trés comwn, Teuilles cotposdes, de 15 & 30 em,
Paires de folioles de 5 & 10 em, trés espacdes, Pruits formés de
; ,::l plates, ainces, souples, ondulées au moins quand ¢lles sont

' Les éeorces des deux Banés sont adninistrées eontre 1'anémie
ot le manque d'appétit,

V-
_Boulivel, cercle de Jamou (Guinés) = Awril 1940, en fruits, j
|

Mvu. cercle de h (Cuinée) = Novemhre 1030,

On prend les feuilles de ce manice que 1'on éorase avee du pi-
i z mémes feuilles sont dcrasées avee de 1'eau, du pinent ot 4°'Zhoup-
BéLLLPEDL (Foulan), {

Elles sont adunistrées en lavement dane le méme oas,
Beho (Yowlah).

Arbuste & feuilles allongées de 8-10 em,, alternes, 4'un vert
sombre & la face supérieure et tras clair & la fase inférieurs,

ment et du sel, Le jus est bu pour arréter les régles de longue durde,
‘L°écorce de cet arbuste permet mux ¥oulahs 1°esealade rapide de
leurs nontagnes, iWlle n'a pas de saveur amére mais elle semble lais-
ser sur la » quand on la mfiche, une sensation de voile,
la déooction de fauilles est employde contre 1a stérilité des
feunes, 9lle sert o préparer un poulet qu'on absorhe pendant et
Jusqu’s la fin des les,

~ Labé (Guinde) - Janvier 1940, '

-

...-l.

e
s -

La pharmacopée indigene en Afrique occidentale francaise - page 170 sur 256


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?pharma_res009535&p=170

~ 188 -

Delli Boutd {?ﬁullhi‘.

i Arbuste tris dpineux L port de Mimomées, 1'dcorce, quand on
= 1*--12-, dégage une odeur tres agréable, elle denne des liens tras

Boulivel, cercle de Mamou (Guinée) - Wovembre 1939,

_ Batacou (Yen),

. _1a fruit de cet arhuste est compnrable A celul de 1°Attacon
‘“2‘1:;.]' mails eat dépourvu de saveur chaude j; il pousse au
ras du sol,

3 m (Yacota),

_Arbre 4 feuilles allon ées, 20-52 em, sur 4 & # em,, scumi-
=H- m arbre a 1a rédputation A°8tre toxique surtout par 1'éecrce
sa 6.

TDes suicides de fewnes ont eu lieu mvee lan macération de cette .
ecoree pr}u en laveasnt, ainsi que des empoisomements eriminels,

. Danane (cote A°Ivolre),

m (mo}n !

Caractariatique pnrd les masses hianches de 1'dcoree ot 1'an-
peet 4’un hlane d’argent de 1'epiderme finement verruqueux,

 Eaate (dan), :

' Plante abondante dont les feuilles sentent le menthol, Contre
les nevralgles on frictionne avec une pate faite de feullles de
Blante ccntuséas et de kaolin,

Man (CGte d°Ivoire).
(Yae,).- (3¢ = chavre - A = ne pan - agsen = char-

Soassenhey
. bem - heu = manger),
: - Plante ligneuss, a tige orsuse, sannelée, Pourrnit, au dire
des indigenes, atteindre de rortes lilmlm. Feuilles ;wlhl.
s TUgueuses sur les deux fmees, J1 est interdit de la eouper,

grandes
On pretend que les chavres étant tres mvides de charbon &'smpoison-
neraient aves du charbon prépare aveo cette plante.

Danand ("ote d'Ivoire),

: W (“n}n ;

Tres abondant dans la région de Njidja mais jci L'espbce est
depourvue d'odeur, Les feuliles, escrasees dans 1'eau, servent A
laver sept fois la tite, contre la eepnales, -
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- Besaé (Toulah),

:Ial.'bi (Guinéde) = Novembre 1939,
blennorragis,. Jla poudre de la raeine est introduite dans le nez
esontre les maux de téte, JL’odeur est peu marquée, mais 1'sction lo-
eale serait intense,

hﬂi. (Poulahn), o
. Borte Ae gousse :hﬁ; rouge, tentdt allengée comme celle de

Bauhinia, tantét plus ou meins cordiforme."A l'intérieur grosse

3 (3
Bord (Poulsh), :
;.n Bori 'nrt aux Foulahs pour nettoyer les onlehansen,
On emploie la racine préparde avee du poulet pour seigner la
graine plate, trés légarement amére,

; Bouéké (Baw.),

Arbre dont la racine A odeur désagréahle est mise A macérar

dans 1'eau pendant huit jours, Le liquide mert en lotion, Les feuilles
inées sont wdlangdes A du heurre de Farité pour obtenir une

i pomxnade qui est appliquée mpras la lotion,

Houen (Foulah),

Les feuilles ont 12-15 am, de long sur R=10 em, de large,
t.“'“. pulvérisée est d'un hlanc pur jusqu'i 1'intérisur mais ne

'  pus A rougir, elle a une saveur mmire, Le hois dur est dense,

~ L'écorce et les fragments du trone ont été retenus i cause de leur

-

84 on peut identifier cet arbre avee un Eakou, i1 y surait in-
térit a comencer les recherches par celles de 1'netion aphrodisiaque

|
- Damané - Route allant vers Zinkoré (Guinde),
r Boullé (Youlah) ou Zoullé Rété. .
s '
Arbuste tres épineux dont les fruite forment de nombreuses
tes gousses emroulées sur slles-mémes mutour d'un point een-
. Folioles de tras petites Aimensions,
Iabé (Guinde) - Mars 1940,
Bouloukountou (Foulah).

L'écorce pilée et en décoction est adainistrée pour 1'expul=
sion du placenta, e

 Iabé (Guinée) - Dee, 1939,

assase
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- 16 =
Boure N'Jus (Madhara de Yolokani) = Jouré : miile,

-~ Fruit en forme de gros eitron allongé n'arrivant Jjamis & ma-
turite, Cavité de 1 en, de diamdtre & 1'extrémite libre,

| Bourre ousmo (Mawh) -(Douré = fewells).
 Consoané par 1es Indigenes du Soudan, |

. . |
. les deux sont abondants dans la drousse soudanaise, regions de
Bamako, Kelokani, ¥oulikero.

~ Saatingny (Goua,). ‘.".I'

- Le frult donnerait une masse se prenant en gelee, Jour les
Soussous il aurait une saveur a la fois sucréé et acide,

Le rechercher vers !lplanté (»lantntion Roumens) et d'apres
Sourna & partir de Coyah (Ouinee) - Mars 1940,

Canwas, . 4
Utilise comte condiment et pour dormer de la force aux che-

e ———

vaux,
Fayes (Soudan) - Aolit 1940, & |
gari Oaro (M1.). |

~ Petit arbrisseau, Peuilles & saveur particulisre, seide, En
flesurs & l'uivernage, s

-~ Dmcoetion da feuilles contre le rhune et saussi pour enlever
sux bulbes de X'Gade leur texieite,

‘Casuid.
Cultivé a la C,A.P. (Jaba) pour L espanaa dea fleurs, Les

gousses Assez patites ont une saveur aptringente tris prononcés et
sont recouvertaes A'un peu de gomme,

Jabe (Guinee) - Tev, 1940, en fruits,
Condé-Condd (Voulsn). |
labe (\Guinee) - Nov, 1u3v,
~ Conden Corsé (Peulan),
N*est une plante bﬁiml Junque sur les nervures des feuilles

Les fruits sont de petites bales rouges de la tajille d'une groseille,
mais de saveur ext ent amere,

o4

£ i e i 5 W

R ]

-

E g
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. 1a décoction des fruits sert & préparer un plat de Fonie que
1'on absorbe contre les mmux de gorpe, On frotie ausei la gorge avee
des fruits derasée,

Boulivel, earcls rl;hu (Guinde) - Nov, 1839,

" (dinnd, et (@al,) (Baab, de Béldke (Soudan)
Bamb, de Folokani {saﬁcgﬁhn g

Le trone de cet arbre a’exfolie cowae celul du plateane, I1 pro- :
duit une gomme tris employée dans la préparation du ecouscous, le
glii ::t caractéristique,.a eing lobes disposés en éteile, I° :t‘-t

eur chaque lobe est gafni de poils durs piquants i ren
faelileneni dans 1la peau, \ e o

 Les igndru_ du fruit 'prhi de ses graines sont tras appréeides
pour @tre mélangées & 1o poudre de tahae & ehiguer,

(Conge = brousse - §ito, gire = bached),
- Il y aura lieu A'éviter une confusion avee le -

arbrisseau beaucoup plus petit & trone ressemblant i cel u |
té comme trés toxique & Xolokeni (Goudan) et qui pourrait stre |
i

un Adéniua.

goro (Naab,) i
Pour le traitement de la on administre 1'écorce |
pilée qui est leigérement amére, On une déecetion dent une

e sert en boiseon, et 1l'autre mélangée & du beurre de Farité,
en onction, Jeux frires Toucouleurs auraient soigné ot guéri & Fiari
des gens venus de plusieurs régions,

|
|
Durée du traitemant : 12 Joura, Application indelore, J.
Gealoklo Xouge (Man), |

Horaoé, il sert a faire des pansements sur les plaies ot duns
diverses affections des yeur,

m:m {niﬁlt}t '

Gros rhizome & saveur & la fols suerde et amére, Ja plante ne
s*éléve presque pas su-lessus du sel, on la trouve swrtout dans les

fourres,

B . TR SRR T

On séche ce rhizow su solell et on conserve la poudre avee
lle on fait une macération abaorbde per os centre 1a fidvre ot
la courkaturé, :

F

L LR
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- ’- 1’9 -
 Pasaire, cerele de Nignona (Casammnes) - Janvier 1037,

w $ la biche basse, hichs-buffle sn'appelle Counta,
ot pire signifie nois, .

Jahoud .

Arbuste & port de Mimosdée, dont 1'écoree est miichde pour raf-
ferair les gencivea, .

Deabs ou Demnafhi (Fovlah).

' Sous~urbrisseau tris élaneé de -4 m, de haut, de 0,10 m, de
diamétre, Youffds de trds grandes feuilles (1 m, de long = O m,35 de
1arge) au sowaet, Sur le trone dénudé se trouvent les ecicatrices
des feuilles anterieures, d’oli aspeot spécinl rappelant celul du
papayer,

L'écurce tras amire sst trés ventée comme puissant diurétique,
On 1l'emploie en décoction que 1'en avale avee du miel,

Boulivel, cercle de 'famou (Guinde) - Novemhre 1039,
- Ia feuille ost vésicante,-
~ 1a%é (Cuinde) = Déa, 1059,
‘Diodo (¥al, de Youroulla),

* J& racine de Dipdp est adainistrés eontre 1'andmie, On la dé-
eoupe et on la planee dans un canari ; apres avelr rielé 1'apidernae,
on y ajoute ensuite de la farine de riz noir, On lajsse repoe er
mf.i-ﬂi, puis on conmance A boire 1'sau qui est devenue 4'aspect
3 d'cdewr tras parfunde et de saveur piquante,

Iabi (Guinde) - Jaav. 1940,
- Diopwdléte (Joulah).
‘Sous-arbriaseau trads commun, Fleurs petitea de couleur hlanme

ot bleu-foncé, disposdes an une sorte A*épi de 5=)10 em, de long, fi-
neaent olorantes, Lea racines ont une odeur Aifférente,

'Blll- usage chaz les Foulahs,

: nli (praa de la Hi:hnnu]. acercle de lahbe (Guinee) - Janv,
1940, en rleurs, !

Disundeuran (Fowlah),
Conditent coaplexe,
Boulivel, cerele de Mamou (fuinée) - Pév, 1940,
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~ Biadou (Pon d'Abvomay),
Arhuste i feuilles persistantes,
Dlosin (Fon) Tmhonmey,

Borte de wéuon recoltsd sur lesn feuilles et entrant dans cers
taines formules de medisamenta,

Dodoxous (Fon 4°Aboney - Dahomey).
Racine a action awr-1*intestin,
Doundeu Denoy (Foulah), - (Demou : singe ahimpenzé),

Décoction de 1l'escarae contre les sufloeations, %

- . ot Bamh,
de m-ﬁ%f‘“' de Yangala (Soudan),- Dodg (foa, et

“ Poisson de 1a régilon du Wiger, abondant aussi dans les mari.

::;:f il se gonfle lorsqu’on le saisit, Toxigue (respiration Aiffi-

( m ‘-m:-t‘lo

Plante contemant dans la racine un principe a saliecylate de
méthyle, Certaines rasines aont de 1la grosseur du hras,

1

Dialafars su-deli de Boroco:nmé (Cercle la Fayes, Soudan),

Alandron (Dan).,

Plante herhacée,dant lea feuilles asmez fortement dantées, rue
gueuses, légsrevent velues, degageant une odeur Aésagréahle, sont eme
ployées pour favarissr les accoushe swnts Aifficiles,

Jhole viah (Agni).

Ardre délancé i écoree rouge, Les Termes enceintes lojent

1°écorce en lavement &t en aliment sous Torme As sauce, Cette plante
perait diuretique,

Bhounita (Agni).
Plante & feuilles odsrantes,

la maceration aqueuse des feuilles additionnées de J°
et de Poinha eat adainistrée en lavenents contrs 1a unn&e:.

- |
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i_ . Foulikore (Sowdam),

dhoutié (agni).
L'écorce et les feullles 4° sont éerasées pour feire
des massages sur les asins, la ﬁ%ﬂttu délayée dans de

1%eau sert & faire des bains aux enfanta, surtout contre les con-
vulsions des héhés,

~ Ehuoman (Agni).

Les feuilles de cet arbre rappellent celles des chiitaigniers,
L'écorce a une saveur astringents amsre et 1'intérieur vire au rouge

assei rapidement ,

1e traiteaent das branehites,
Balen (agni),

Petite plante hnrhu;h, fleurs en épia allongés , quph par
réa agréable

6=7 autour d'un n@me point, Les feuilles ont un parfua t
elles servent pour chasser les revermntis,

sadlidiin (Tmn).

Sorte de liane, que 1’on fait bouillir aveo de ]1'eau, le li-
quide obtenu sert L laver 1a houshe contre les maur de dents,

Lea nBmes foullll;m avee du m. nibp sont appliqudées
sur 1la partie wmlade de la dent,

Ears ianels - (2828 = Caillou - Gals = indige),
Port géndral de 1'indigo, wmis Aifférent,
On fait bouillir feuilles et racines, et on applique la lo-
tion sur la tete confre les parasites, et sur 1e visage contre les
maux d4'yeux,

Eollere Badi (Foulsh),

Les feuilles sont utilisées per les femmes qui n'ont pas ac-
et qui se trouvent dans 1l'obligation de nourrir, Flles font
des lotions et elles mbsorbent un peu de Folleré Nadi qui & une
save.r dcre,

Zabé (Guinde). - Des, 1939,
Zonfo (Semono).

 Ia tige fournit des flotteurs tris légers (1 em, de diamdtre),

Toxique, Mélangé au mil avant de le semer,
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7
Décce tion des feuille s en lotion et hoimson come fébrifuce,

Région de Béléko, subdivision de Molla (Soudan),

i j Eoutiaa (Mie1.),

i N

i Fruits de la taille et ds 1la forme 4'une olive 2ais avee un
E: gﬂ!w veloute bilen roge, Certains sont franchement globuleux,

- "., s lorsqu’ils ne sont pas trop mirs portant au ao met une épine,
PP

|  Ia décoctien de Teuilles est administrée come fébrifuge ot
. purgatif, ;

!  Tevdouk {Cum!) - .'[.nﬂur 1037,
:  Pouroy-Pars (Foulsh),
Ia décoction de fleurs #st adudnistrase contre la towr,

~ Boulivel, cerels de f2mou (Cuinde) - Yov, 1938,

Gargassaké (Foulsh = Mal,) ou Delonta (Souss) 1
Limne du bord des narigots,. l
! Le ‘& certainement una grande nire 4'utilisation, :
- Jes Billokoros hent sa moalle au moment de 1a eirconeision, Ta dé-
coction des feuilles est utilisée pour e prexier pansement, "nfin

- chez les Soussous la désootion de la racine est vantée come un diu-
- pétique puissant et 4 ce titre utilisde come antihlennorragique,-
labé (Guinde) - Dée, 1030,

Observations 1 e sue des Teuilles est utilisé pour imprégrer

les fibres avant de les noireir par contaet avee 1n terrs argileuss
des marigots, 3 -

garguilo (Poulamh), ’

Les forws jeunes de cet arbuste servent i la fabrieation de -
. elarbon (1dlengé avec le Léehé) pour 1a poudre de cle ane, 1

" Route de Tougué (Sowal de Djinkam).= Labe (Guinee) - Dée, 1030, |
Gaouddé (¥Youlah),

Arbuste épineux A port e Mimosées, fauilles sompesias, fleurs
en boulas jaunes (1,5 am, de A amdtre), ! ;

Les fruits sont tris util isée par les coromiers pur tanner
1e cuir en hlanc, Ia maseration des rruits, introduite dans ) "uretdre.
& 1'aide d*une paille ereuse, st adninistrée contre )a blemmorragle,

-

S

Boulival, cerecle de Mamou (Guinds) = Nov, 1939, en fleurs,
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- Gand i Tiangel (Teulan),

Flante harbacee, comrmune, A Tleurs bleu fonece, a tige =t ra-
eine eylindrique,

Négion de Poukoumba, cercle de Mamou (Cuinee) - Avril 1940, on
fleurs,

! Le non da cettas plante signifie w0t & =0t 3
E-r'lhl u 7arigot - I1 ne faut pas le confondre aveo le Gindii dont
izone sert & préparer une hoisson farmentée,

Gnido.

%

'
a4 -“‘
8

Bulbs énorw appelé J par les gens a*mf_h_m-
£nan (Dahonay), et auguel ceux d Abonay aieux renseignés domment
sussi ls no1 de Gaida,

- Ie suc et afdditiomnéd de 1imille 1e cuivre chtenue en usant
. un objet en cuivre sur ume plarre toxique,

: li'Gezo Tiando) ot X » Sous,
M]m . ot ¥'0ogo (Poulsh, Sous,)

Rhizomnes odormants,

Le preaier est utilisé en décoetion contrs les rhusatisnes,
le second est formelle yent recommu pour son effisncité contre les
t!ﬂi:ls L autres parasites, Ja désootion de la racine sert i pripa-
rer du faonie

que 1'on ahs ensuite some un alimant ordinaire,
 Boulivel, eercle de Jamou (Guinée) - Nevembre 1979,
Gorroil (Youlash),

Mm 4 feuilles rApsuses au touchsr, luisantes i 1a fase su-
érieurs, de 6-10 m, de long et 1-5 om, de dismdtrs, nombrauses ner-
vures fortesent acousées sur les deux faces,
Catte linne est utilisée co me lien des piasces d°un toit ou 1
d’une eloture, >
Dalaba pras 'Bonllhi—.; cercle de “amou (Cuinde) - Nov, 1039,
en fleurs ot en fruits, .

Goué Goué (Mand,),

Plante épineuse, utiliade contre las mnur de dents, Les Jfeunes
feuille s sont éerasdées dans la houche Au ebté sain, aprhs quei on
mvoie la salive sur le odté anlade, Dans les eam plus .graves on uti=
1 e 1a dégontion de 1a racine,

S

e
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~ Las Foulahs comnissent quatre esphces de harieots,

[ ~ (Bnebe Roundi * uur les consommer on se contentg de rejeter
, i preaddre eau de cuisson, Ces haricots sort

coloras, -

Gnebe Adgude ¢ j&.uatg tachatés de noir, qui ne sont pns
; consoTes,

. Gnahe dani : haricota hlanes cowwstihles,
k) F l.

Wm t Ces harlect s, & grains noirs, &

8 8 allong is, se Técoltent tous les
trois wois, I1s sont eonsommés en grandes

quantitas,

r 4

D'apres las Poulshs, qul sont 4e grands conso mateurs de hari-

- sots et en ont toujours dans leurs tapas (1) ok les espaces toriques
. voisinent aveoc les esspaces dowentiques, 11 y & lieu de verifier et

- d4%etudier le fait aulvent ! on saae des haricots eonestibles, harie i

~ gots Vemunt de Prance,par exewmpls, st on a une récolte de graines !

tement comesctinles, Un conserve wyne partie de Ccas graines pene |

¢t quelques mols pour les semar & 1a sajson favorable, on & encore

une Lte de nerieots comwstioles et minsi de suite, 'Mi8 cue des |
nes toilees a terrs une fois miires y mient ensuite germé & 1a saie
son 1ce, slles domnent des haricots toxiques., J1 faut aaner cette f

angu parallélement avee celle des pois d'Angol, ear il y a su 1A
sussi des reooltes de pois comwstibles at par instants des aceidents
bizarres, Apras la réoolte 11 Taut avolr soin de or les tiges,
| ear les graines qui viendrajent ensuite seranjent vénéneuses,
| Helsling (o), ¢ o4 ‘
5 _ Petit arbuste, A tige eylinirique de & & 5 em, 7 dinadtre
' feuilles qismtu-.m:- ' sur le somet pouvant atteindre 1 ;.
de long sur 0 ,30 de large, i

B pie

- om 1'utilise infusion eo me lavesent et en hoisson sontre
la Wh. E-ﬂ. néddiention aurait un effet purgatif,

’qu 4*Aninanud .(Emu-ﬂ i

g g

LY

el

. elr AW ines de nénuphar en macération contre
1a « Absorption par ol @ buccale, w8
:irf?‘. ”-i_. jd 5 j .
*ﬂhﬂe?‘?-—--—-—-—-—r-_—m-------n.-qq--—:-_il-——--——-——-—-ﬂ‘,pﬁ—--q-n—-
(1) grenier. RPE: 4
L : .. 3 ‘1}

Ij'}?; b

o Yipa s o sesse
| B .
Ll
:
4

I Bt y o
¥

e P
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=
.
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.kﬂ.lnt- a tras pttit;l hulbhes i feuilles étroites,
.. Abondant i Pahouignan (Dahomey).
Ealin (Youlsh),

Plante fourragere, la‘nt un al iment pouwr les hoeufs et les
chevaux,

' - Ealin Colo (Foulah),
ierbe a tige "il.ll 4 feuilles langues de 25-40 om,, nigu¥s,
a pdgu dures de naulnr'uﬁ.- plus ou moins fore de, ovales de
1 em,-1,% om, de long, / 4 "2
Les boeufs et lea chevaux en mangent volontiers,
Boulivel, cercle de Mamou (Guinde), - Yov, 1939, en graines,

Ealin Couna (Mal.).

. ﬁht- fourragire, Les jeunes pousses sont toxiques pour le
pétail sortant apras les feux de brousse,

_i Boulivel, cerale 4a Yamou (Cuinde), = Avril 1940 - Fov, 1930,
eﬂmug%._: Ceatte plante sermit comestibhle 4ans un sndrfoit
dét zqhn deux ou trois ans, puis deviendrait toxique, Le -
mot Couns d’origine Malinkd indigus que sette plante eat toxique, 1

Iankoung (:anm,), i

Feuilles amadres, toxiques some 1'éocoree,

g L* icBros aélangée & celle de Talo est utilisée contre les ani-
maux divagants,

Dianaha (Casamnece) - Février 1937,

! 1 e ] e= a0 ;
(h&i}d:“ ou :i ::,g?ﬁ}-i{.}‘i{wug:“- M i

= Ji = petit,)

~Arbuste épineux de 2 m, & 2 m,5 de hautewr, Npines peu nom= f
breuses, Pruit rond ayant exactewent 1 ‘'aspect d'une orange dont 1°
derma serait de hois, Tris recharghé des anfants qui en font une
grande comsomation, IA pulpe intérieurs a une saveur sunrae mais
n'en laisse pas 20ins une sensation ¢ 'mmartuw,

P

.'ﬁ'_rﬂn- nodbrewes (R & 20) concaves A'un edté, convexes Ae
1'autre,

| Rog - + A ansew
i| i F]
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| #

- 17T -
"..- - 31 on interroge des enfants, ils recomnsissent que, s’ils
i nt trop de rruits, ils tombant dans une aorte d"hﬂit- ot

ffrent de coligues,
J;n graines grillédes servent u saupoudrer les alinents cantre
1'Ampuissance, 1'escorse de la racine ast utilisee contre 1*éldment
douleur (coliques), '

Earatoulé (Foulan),
Décoation de 1l'écores adainistrée avee du ssl duns la malsdie

des vaches appelée gchez les Foulshs et ecaraetirisée par les
poils herisses de 1 -.at une odeur nauseabonde du lait,

Eeorce de 1a raeine piul vérisdée et nélangde au beurre de Farité,
Kelléya, ocercle de Bougouni (Soudsn),

datio = pol (Mal.) .- (Eéhm = howme - Zarm = poitrine =

~Plante gri pante velus dans toutes ses parties, Flew  de Torme

bizarre,

- Sans usage i Toroconné, cerole de Yayes (Goudan),
Eéboue (Van),

Raeine d'une liane utilisde contre les =maux de tite, Sen adui-

~ mistration dana les yeux ne serait pas douloureuss,

mm (m.)i .

Liane a eau, i fruita de Cowdretacées, Rameaux jeunes ferrugi-
meux, h longues dpines. Ja fuce supérisure de la section ne laisse
rien couler, si on seectionna plus bas il s'deoule un liquide limpide

prend une soulsur ferrugineuse A )'dvaporation mais pas A'aspest

ke

ux, peut-stre i eause d'un écoulenent trop rapide, Jes branches,

qui ne domnent pas d'édcoulement ahondant mais ainplensst un suintee
-'ti‘ produisent en quelgues minutes un résidu pomeux prég 4s la pé-

' “«ntu-m (Casamnos) - Pév, 1957,

du :m-

~ Arbre tras r‘ﬂll'u dont la fruit sst une gousse courte aylin-
drique,

#hl enfants a’en anusent A cause du druit gue fant les graines
& 1'intérieur, L'arhre sec sst tras réputé pour la fabriestion du
eharbon,
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~est d'sbord arrosée en expriwmnt le sue du fruit de %mi%
' puis on applique la poudre obtenue par pulvérisations du fru “
" iy mais sans frotter,

18 fruit est tris apprécis des vaches et eonsidéré comme ga-

. Eindé (Foulan),

" Limne & racine ameléa, A cylinire central bien isolé, Gans

Sans usage chez les i’mlnhl.
g ¥
Boulival, cerole de ‘lamou (Guinde) - Avril 1940,
hparvationg Plante appélée & tort i on flewa, 1] 8'agit l
en fai une autre liane, 'me enveloppe de fruit see a pu prater !
sotte confusion, Cette liane n'a pas de nom chez les Toulshs,
Eindé Noddi (Foulamh),
Kindé du dimble, Arbuste sarmanteux, Pruits for+ s de deux
m"‘ aceouplées, longues et épaisses, lighrement velues (25 em, de

). latex peu abondant, Ja raeine,quand on vient de la déterrer,
ne degage sucune odeur, calle-¢i se développerait par dessicoation,

“Les Foulahs l'utilisent ¢onire les rhumatisnes,
Route de Tougué. Jabé (Guinée) - Dée, 1939, en fruits,

— e —

Kidlen (Foulan), |
On sgploie la ddcoction 4 1'écoree avee le qml.nm (Pou= |
. 1ah) pour faire angraisser les hosufs qui mmigrissent,

Llasin Findé (Poulah),
Odewr forte, agréable mais indéfinissadle,

Ko ("an) Api (Agnt), ]

- On fuit amedrer l'éecorce de cet arhre avec celle de et un |
rn plant de bananier ; le tout étant éerasé au préaladle addi -
onné de la plante *.h,. Cette magération est utilisde en lotions
ot boisson contre la « Lo patient s'enduit le corps des rési-
dus de préparation éc ® avec de la tarre hlanche (Sepou),

m-

Gerele de Labé (Guind) - née, 1939 (Quelques éahantillens de
eertaines rivisres),

‘;ﬁ- |

La pharmacopée indigene en Afrique occidentale francaise - page 183 sur 256


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?pharma_res009535&p=183

' =170

Eocno (Toulan),
~ Arbuste dpineux tras abondant dans le Pouta-Djalen - Fleurs
en inflorescencens bhlanchitres de fA=10 om, de long sur 3-4
em, de large, Ceas inflorescences arnt trés nombreuses et placées A
1'extrénit: des hranches, Jes measifs de ces arbhres doment & Ja
drousse una allure particwliere, Fruits en forme de gousses de 7R
om, d'un rouge vineux, tres inces, trés souples,

Ia déooetion des Teuilles est utilisde contre les maux de
dents, en bains de houche,

Boulivel, cerele de Hamou (Buinda) - Nov, 1035, en fleurs et
en fruits,

EKoléals (Poulah),

Les feuilles dégagerajent une odeur forte, On les iorase,
puls les respire ovntre les maux detste,

Eorébod],

Borte de a1elon sauvage, J.es graines de [Forsbodi, pilées et
mises dans un bain servant p;\u‘ I'Erlh.st. ;

Iabé (Guinde) - Dée. 1939, d
. EoufSk (niel.).

(hand arbre a fruits ecorestibles sueris, Cet arhre dAomne un
bon emoutchous,

Dakar (Sénigal) - Oetobre 1940, en fruite,
Qhaecvations : Le fruit s 'appelle Zoundouhoul.
b . ‘,
e Xt 1’éeoraa snt un antihiennorragiqus.
TinBl, forét de Xonimou (Guinde) - Novewwrs 1059,
X H¥W’ Le .fnﬂt de cet arbre ressemblerait su fruit
' Eours Ouongela (owlah),
Arbuste tras comun n\ ressemblant en ridm su Xours.
m_ écorce sst utilisée come mt‘ﬁn tannante
Boulival, MM].. de Mwon (fuinée) - Awril 1940, m}‘x::.{h,
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f s m -
 Keurkoutou (Powlsh) eu Keurimtzs.

% Arbuste volsinant l'l'll le S5ile, les fruits sont seghlables
ﬂ! sans prolongenent en tube aylindrigque et les grappes de fruits

'; sont disposdes dans ler deux arbres de la meme fagon, I.’odeur des
feuilles paraft trés voisine,

Le Iruit eat nit comestihle, solt toxigque,

‘Boulival, uﬂh li Mamou (Guinde) - ¥ov, 1939, en fruits,
labé - rov. 1939,
W ?m
1 Lu fruits wirs ont une peau épaisse, une pulr
u:lﬂ ble 1ais pam ahdndants dans laquelle se trouvent quatre
gru;l.nu qui’ mér itent une étude au point de vue huile, T1 y I
WAri¢tés 1l'une A fruit comestible, 1'mnutre & frult toxique, A
en ne trouve que 1A p!muaﬂ
: I.-l ammndes ne :m-:t pas utilisdes en savonnerie parce que lea
graines aont trop Aduresa,

" mrxummn (Foulah), lamns Poddé (h 1abé), Kebbo-Xnlba

— T

Arbre dont le fruit ressemble tout & fait au fruit de Hnm.
asis tﬂtl peu épineux, Fauilles heaucoup plus grandes aque celles de
Fruit rond 3-4 em, de dism, marqué de sillens peu pro-

Il ©e aert pas dans 1a savomerie inmigine at ne donme pas de
mn counstibles, ' .

~ Boulivel (route de hﬂ}. cerale de amou (Guinde) - Fov, 1030,

Observations * IL ¥y m en fait trois Fourkeutous h Toulivel,

il 3.‘] Lourkoutow Hono A fruit non somestible

: ! 2') Egurkoutow A fruit comeatibdle,

l r a.) Wﬂmli (petit) qui n'a sueune rs:seablance
w les nlm autres praud.n-l sant certainemant voisina ho-

1 L et paren Tiavoullé, Le troisisme est tout & fait
différent et s lp:pnrmtl mm au Silo (¥oulmh),

 [Kouta Nete.
Toxiqua,

B Tindl, forét de Youimou pris Boulivel, cercle de Yamou (Ouinée)
| ”—' 4‘39. .
F : ‘-._'-._‘_ )
M d 4 Py
F";, LA PO

- T iy
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Epouawp ou Panhoima,

Les feuilles ae replient 1a nmuit, On lea utilise eomne sopori-
fique, Aprto les avolr huteotass de salive on exprime le sue dane las
 youx, sensation 42 briilure,

. I&ni (Poulsh),

Arbre dont 1'aspect extirieur n'a rien de caractiriatique,
L'écorco,quand on 1'enlave, laisse une impression de mucilage, elle
vire en quelques mimtes au rouwse orangéd, et d¢é une odeur fine,

-

" Cet arbre est trds utilisé 4ans la médieation pour lee hoeufs, i
L*éaorce est rdputée conrte galactogene, alle est auesi milangée b

du sel ou du w Les homm & peuvent utiliser 1'éeccorce sée |
ehée st puivirisse contre la toux, \ 1

L Boulivel, serale Ae 'fanou (fuinée) = Nov, 1939,

[ (%hlaﬂ?m ! Le labi est Tacilement confondu avee 1'
faka (Foulah), qui peraft affeationner le bhord des marigots et dont
jores est aussi adainistrée aux hoeufs comme tonique,

Iisouke (:m1. st Foulah),

Arbuste & trone tris subéreux, hranches segrentéesn, feuilles
Jaune cleir disposées par troim, allengées, '

Les feullles de m et de Jori sont utilieées powr parfu-
mer le Jait et nettoyer 1es calebasses, slles ont une gaveur ncide,
Chez les Poulahs elles sont utilisdem en remplacemsnt du citren pour
la congulation du latex da ecascutchoue,

Boulivel, cerecle de amou (Guinée), - Nov, 1937,
‘ leldi Tougon foungo (Poulsh),
Les gens de m;u n'en comaissent pas chez sux, mais ils

le nalent au village 4e Yorono (Canton de FoIn), sercle de lahé
(Guimee) - iars 1940,

Léousneuka (Foulah). |

Lo Léougnouke est une gome ahondante utilisde eome aédioanent
antiblennorrag ique, A

Leti Joussou Nou (Yon de rPahouignan),

~IL s’agit lci d’une plante gripante dont les feuilles Adégagent
E‘ng l:auéo genra Sénével et non de 1l'arbrisseau appelé aussi

s identifid au Zauwolfis Cyminsii Stapf, Ia plante derme
nt;‘t en anplieations loesnles pour provoquer l'svortemant des
an,

e wew e
X .- -
i
] 3

————————
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. Lisbandolé (Youlah),
Eetlcs . a3 on
f.:ﬂit'm est une gome i astion purgative douce,

. Plante L folicles tr-s petites (infusion contre les acoliquas).
. e (vee.), Guetri (Goure).
ir t‘ﬁ‘:‘%gti & htlx_j-'h;.. Les Gouwroes utili sent le charbon de cat
lﬁblq angé & 1'huile de palme pour le truitement externe de la

| Cét arbre est brilé par I Gociété du feu,
e ':-Bumi (Cote I'It-a:tr.ﬂ.
. Lekotahd (vom),
Sécrétion durcie sows 1'metion de 1l'air et du temps de 1l'arhre

1 . % ¢lle se rencontre sur tous les marchés, Rlle entre dans
' wa nédicaments et est utilisde duns la pratioue du fétichisme,

 MAfa & fruit wmer Gotey Gotoy em Yon,
7 ufa b frait insipide gGangogpué en Fon (voir ei-dessus),

dndoud oud,
B ERIne & uvonr Srtaessis. Abemuy dnadonty),< 399%
. dikona Kafars (mab.. it |
. Les feuilles sont utilisées en lotion eontrs la comrdatuie,
jp!.ltn & Youenzéna (Goudsn), it

[ 'm; (Foulah) = (imre = riz - Mal = boeuf), |
G T
- Les bergers font sauter A terre les branches du Jaromal, Les
boeufs sont frisnds des feuilles qui parcissent avoir une saveur 1ée
. cl‘ﬂni sucrde, Ils peuvent en consommer sans aucun aecident ni mae
, ise. 1a décoction de 1'éecroe est utilisée contre les maux de gorge

__-f_‘?: g (™ -4 B
_ Berale 4e Mamou (Guinde) - Nev, 1939, ‘

- M'Gaza (Scmono). A
',- Ia tigo et les branches de sont 4'une telle lézaretd
k ﬁ%m les emploient comme flottewrs pour soutenir leurs fie

» Certains moreeaux sont de la grosssur de 1a jawbe,
- ;194
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|

- 1IR3 -
2 b _
'~ Vers Yénenko, village de Yontigudla, cerels de Séd@ u(Sowdan),

'-;l.l'fhttom de dinensions moindres sont constitucs par les tiges de

: E, (1 em, de dian.) qui pousse A ebtd du Jowwoy sur les bords du

: 'Ihl (!“9“]'- -

L'écorce privée de mon épiderwm constitue dea plaques minces
ds eoulewr chamois, Xlle ést pareo urue Aans sa longusur, sous 1'épi-
derme, pur des trainées rectilignes rouges de 5 A £ wn, de larze,
Cet aspect est caractariatig ue,

 Hiri-giri (Youlah), |
Ce poisson est réputé manger 1'owbré des hoomes, 11 sexdle que

oe scit un poisson <lectrique (Compldéter renseignements vers la ri-
viére Comba ), <

Houite (Voulah).

Tras grosse liane dsnt la racine tras développée est souvent de
1a grosseur du bras et dégage une odeur trks pronencée rappelant le
saliogylate de mithyle,

Mali (pare de la Rénidence), carcle de Iabé (fuinde),- Janv,

. 1940, en fleurs, _

-

HCPie quid (Rweh.) (guid : mide) ou Jogré (W.).
- .. Pruit non comestible,

Le charbon ohtenu i partir de ces fruits est utilisé contre lea
maladies d'entomac, L'écorce de la racine provoque une mousse ahone
dante dans la houche, L'écorece de la tige m une aotion hesucoup moing

| Haddia (Bawm,).

Prait rond et hlame dont on fait des aolliers pour les Jeunes
filles, ,

E'Daubs ou pleplegnl (Agni). :
Liane & feuilles m’aﬁ%ﬁ%ﬂi marquées de dewr nervures

d‘{l’ » allongées, pourtowr non remsnt épineuse, In tige
‘ot les Teuilles 6;m6n dégagent une odeur 4'cssence de s:;l'nfl-.

H'Dole Joua.
Liane dont le fruit rentre dans le sol pour a'y divelopper, A
oonparer avees le Xafo dee Jadharas de Kolokani,

' Béléke, subdivision de Diefla (Soudan),
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IJ N’ Gagna rlll..'h-h au mil et mert A teindre les cuirs,
.~ Pouta-Djalon (Guinée),

Niesi Towlow Na (Mal.).
Cette plunte est aussi appelée "herbe beurre de vache", Ce non

\
H

- lul aurnit été domnd par les 'Wmlinkéds parce que son odewr rappelle !
 celle dmf__inurrt. ‘ ,;
“Boulivel, cercle de iamou (Guinde), = Avril 1040,
Nonso (Youlan). o ¢

Grand arbre dont le fruit serait come une figw, Tatex t‘hnn&ﬁ

§
1

l Biari, cercle de Labé (Cuinée) - Déo, 1939,
CW'Zs - ¥'Tesble (Sawn,).

l CArbre subéreux de deux mitres de haut, DNranches dasses, Tleurs
.~ Touges en gragpes longues, Gousses ecourtes A petites graines rouge
vif. Les graines pourraient”#tre prises L premier abord pow celle de
g “u::u elles n'ont pas tout & falt la méme forme et pas de
4 : L

- Ja wmedration des feuilles et des ramsaux sert au lavage des

 yeux. ’ﬁl » autre prononciation de )° Les raeines, les tiges
Irlot les lgﬂlu sont adainistrdes nmhmrm"-'
}

e - 5e8 graines graine noire), Voir
. Dafé (autres prononatation), graines rouges tachées de noir,
s .

at m tmﬂl.]. e

" Arbre dont les feullles servent & conserver les kelas, Nare un
eanari en laisse la mmadration 4%denrce de tige pendant cing jours
:: ::::::fﬂ!dt un fragment de scories ferrugineuses venant de ches

on,

Contre la lipre on lotiorne tous les Jjours avee le liquide
ainsi obtenu, 1'déeoree eat mélangée aveo -Eh de Roulé Fahou, Om
slterne ls traitemsnt interne et 1o trajtemsnt externe,

Rassire, cerole da RNignma (Casanmnce) - Janv, 1037,°
m.l (Dan,).

- te herbacée & fruit &, hémi-oylindri- da .
“mm' s e allengé, oylindri que, remplii nli

g Les trlu.iuu sont employées contre les affections des oreilles,

=

!
|
|
|
|
1
|
I
|
|
|

. TR
.‘b
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 Quana (Rawb, ],

~ Plante grasse dpineuse, & latex Wlane trie readoutéd des hahi-

\ ) de Folokani, Ja moeindre parecelle 4e ce lantex, sur le hout He
B 1 e provogue vite dans la gorge une sensation de briiljure ine
. « Ja méme sensation sur la langue se manifeste hien apris,

e latex ndlangd A de la pAte 4'arachides mert de poison
eontre les rats,

Quanké (du mil,)

I'll“ti parasite tnul 1, traas vésieant,
.m.‘ll. '
Suara Minke,

- Le Peuhl a toujours dans sa musette une provision de cette
drogue, Bn raison de son awertume, il en dmne de temps & autre i ®
gheval pour le désaltérer (une grosse pineéde dans 1'ean), I1 lui ate
tribue dea propricté s toxiques,

Qufelohls - Goho Hlé (Mawh, de Folokani),

L'#corce de la tige prélevée & 1'est ou & 1'cuest est adminis-
trée contre 1°hydropisie, On pulvérise 1'éeorce, on mélange 1a
poudre avec du sel de t ot du W {poivre indi-
géne), On ahsorbe une pincée de cette poudrs & plusisurs reprises,
Il se produit de la diarrhde, des vouissensnts et une Torte diurdse,

f ; g':!ij‘iill {*ﬂni;-

. : Plante herbacdée i feuilles vertes profondément ddeoupées, a
| mervures blanshes, épineuses sur tout le powrtour, Pleurs jaunes i
six pétales, Les fruits seront constitués par des capsules i nom-
breuses graines petites, chagrinees, Ja plante a un latex Jaune,

T TR T T T T

Les feuilles dcrasden servent i faire des massages aux Temmeg
enceintes et additiomées de piments em les emploie en lavement,

Quloufaka (Foulsh). . :
Arbre de savane claire dont 1'écorce est gluante & la section
5 h, apras 1l'arachage elle reste conpldtessnt hlanche ot ne Aégage
nl d4’odeur agréahle, Cette Arogue a une prande réputation de texie
té pour les bhoeuls mwxquels alle peut etre adninintrée par erreur,

Roulivel, cercle llo- Mawou (Cuinde) = Wov, 1040 - Mankalahé
(Guinée) - Avril 1940, }

- ' sewwn
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' Observations : D'aprés les indigines, de novhreux hoeuls au-
rajent &té tués par cet arbre, mais il y a eu eonfusisn avee le Labi,
. L'écorge 1° envoyée & 1'détude an France (1) a meousé une

”ﬁt“. & peu pres nulle, lLes Foulahs ont maintenu cependant leur
epinion, -

_ est un arbre de drousse, mais i1 y auranit une deuxi’me
forae herbacae, 3 F

Le nom d'Onloyfaka (Foulah) eat e somposition malinké,

Eamal-iange (Agni).

- Liane a trone tras dpineux, le fruit est une boule dure, une
fois ot demie plus volunineuse qu’une grosse orange, il a de nome
. breuses graines i 1'intérieur, Gn enladve la coque, et on écrase
| 2'intérieur (graines et ). Cotte primann étentue A'enu ot
moussant abondamment est jetde dans la rividre pour tuer le poisson,
Ia tige dcrasée domme une masse Tihreuse servant 4’éponge aux indi-
s,

Pendikou (Foulsh),

:ll'irlunu tras ﬂ-mﬁut. Teuilles serrdes, bhranches tris
droites, Jrult sucra, >

Dalaba (Guinde) - Nov, 1639, ’
Peperia (Asni), »

L'épiderme adiitiomné e et 4y sue de 1'édecoree e
(petit bamnier inligime) est eaployée an massage, ——

Le udne ndlange auguel on ajoute deux limagons (piments indi.
génen) o8t administré en l_.lclmn:i contre les rlqﬂtiu’-a.

Le fruit moide, u'mﬁl'tibh.um A eonguler le 1nit,
Jabé (Cuinds) - Jamw, 1940,
£ompon Dogg (Poulah).

S 7 racine ast rwﬁ so'me antidlennorragique, On fait sécher
1a racine entisre et on la prépare en décocotion soit en nature, soit

~ abé (Guinée) - Dde, 1939,

mqqﬂyml-------.-------l-_---- e e --.-i

(1) Tavorateire R, Paris, Paoulté de Pharaacie - Paris,

k X
.JLJ..F-f
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Sanben Ping (iand,).
Arbuste dégagearnt un parfus mgrénble d°Aurantiscées,

; Les racines et les. fﬂlnnl sont aduinistrées en infusion eon-
tre 1a toux et les maux de vantre,

- Dianaka (Casanance) = Pév, 1937,
Samba Gorlis (Youlsh),

o Racine préparée avee du poulet aontre les afections intesti-
es,

8ilo (Mand,).

Cette plante est tris redoutée des indighnes comme parasite -
des champs de =il, i

Marsassoun, cercle de Nignona (Camamanes), - Pév, 1037,
Sle (Poulah), , .
Arbre de 4-5 m, Pruits fornis de petites baies sphériques irré-

gulisres, grises, surmontées d'un petit eylindre an tube 4'un demi.
eentindtre de haut, Teullles b’pﬂ!:., grandes, 4'un vert luisant,

Cef arbre semble Jousr un asasez grand réle dans les empoismnes-
ments erininels des hoeufs,

“Ia ddeoction de feullles ent employée an lotion conire lea
foulures, douleurs _,,.

Boulivel, cerale de "awu (Cuinée) - Now, 1939,

“Ohservations : L'exposé foulabhu sujet des empoismnements est
le suivant : il peut arriver qus le hoauf mange sans inconvénient
des feuilles fraiches da ﬂq;. quani elles voisinent avee celles de

par exemple, Jorsqu'un individu par vengsance ou méchenceté
veut nuire & son voisin, 11 va eouper des branches de auslques
heures avant la passage du aheptel, las hosuf's ne manquent pas de
eonwonme r e¢ss feuilles et meurent,

Bn fait, les feullles cueilliess toute fralehes sur 1'arbre,
une odeur indéfinissahle, rappelant un peu 1'essencae

d'asande anare ou 1'acide ayanhydrique,
Lee indighnes admettent gque le hoeul peut adaorher sans danger,
en les mangeant aves A’autres feulllages, guelaues Tewuilles fralches
I-_A&‘g §} mais 118 sont 4'mecord pour dire que, #i les hoeuls mangent
des fouilles toihées L terre ot "ayant wu 1e snleil® une journée,
ils ont 4 1’écune b 1a houche, wm s0if inextinguihle et meurent,

Le traitemwsnt consiste L emplcher 1'animal de hoire ot & lui
emuffer le ventre avee une torche de paille,
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Les feuilles de cette plante sont adainiatrées en lotions et
bol .::;l:- contre las eomvulajons, lles provaquent vomissements et

Bote Jelde,

Roche traas légare peu friahle, de coulaur hlane sale & 1'inté-
rieur, brun fomeé & 1'exterieur,

Le Joto Leidé eat m-&;ngi au riz lora des semailles, pour en
augaenter le rendement, On 1l'introduit en entier et an un seul =mo
ee qui ferait penser i une sorte ds fétiche,

' t Présanté au Service deg Mines et nux gens de
Boulivel, ils lui demnent aussi le nom de

A Fankalabe {ﬂnink:]a on darne %alli acome origine de cetie
pierre, A Galli on n'a trouvd qu’'un morseau originaire de Ia région,

- goto en Poulah reprdsente 1la hranche étrangare qui n pounsé sur
un autre végetal, Soto JeIdé par analogie représente un eorps étran-
ger rencontré dans la sol, j.o8 deux examplairas examinés sont de 1a

grosseur d'un ci tron et de saveur légarement astringente, C'est une
sorte de parasite qui ferait penser & un oeuf,

Le Sotv Iﬂfﬂ eat surtout utilisé & 1°4 oque des sevences et
3 4 Chef de village A !ti-u:ri-p- ouinés) en eum!t
ewmploi, e

Souabala Dion, "

Fruits plus gros que ceux de Soumbalp -~ Teuilles 4'odeur
agréadla assez marques, ;

Les feullles sont adminiatries sux boeu’s en déeootion, :
Houlivel, cerale de ,‘-l-un (Guinée) = Nev, 1930,
Sousbara ou Qdzul (Poulmh).

i Roules dana leaquelles se trouvent des graines, C'est un eomi-
ment auguel on demande de domner A certains mliments le golit de 1a
viande,

RBoulival, cerele A{W (Guinée) - Awril 1940,

e

e i .

QObservations s Les fammes foulah fabriquent ausai un
mais qui ne se presente pas avec le méme mspeet que 1'sutre, Le =
Sousbera soulah se vend en boules, C'est 1°0deui des Poulahs, '

et

TR

R J
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Sewngoun. (Rambara de Yolokani),
‘Utiliaé contre 1'hdméralopie,

= ¥

(Troie boules de feuillaes pour un homme, quatre pour une femmae), |

=

On place ces houles dana un eanari avec de 1'eau, on recouvre
d*une enladasse, on lutte anu hanco et on porte & 1'édullition sur
deux cnillpux et une partie métallique de hache, On chaufre, Ja vae

ur fall sclater le haneo et par 1A on recurille un liquide avee
equel on lave le visage le soir, trois joura de suite,

i

Zoquouaane. 1

nilqruls de powlre qui sont utilisés Aans Aivernss edrémonies,
IP aont obtenus en soprinant en présense A%enu, 1'intérteur Ae
1'arbre appelé Soti, qui est 1'arbre de 1a foudre,
Inlo. : z

Plante & feulilles tris aﬁ.:rion. I1.'écoree mélangée b ocalls de
Baukouns est utilisée sontre les animaux divagants,

Dizsmba (Cassnarce) = Yév, 1937,
Plante A fruite 3 peau rugueuse, Yas feuilles mont utilisdes

. en fusigations contre les maux de dents, Mlles nont aussi Aépoméen
sur les orts pour les prisarver des lionas,

ilarsassoun, cercle de Nignona (Casamenoe) - Pév, 1037,
Ishake-Tohake .
Arbuste qui porte des fruits en forme de petites houles

blaneches, tarnes, de 1a taille 4’une baie e gui. Meoree en décoe-
tion contre 1a fiavre,

Tehigou-Tehirigou (Fon),

Racine & odeur de suligylate ds méthyle, .

Ziszke Souroy (Foulah). |

C'est un arbre dont 1'éeorce fraiche, éorasée, est disposée
sur la peau 4u ooté des peils ; on roule la peau les psils en dedang
ot 1'épilation est terminée en 24 heures,

Boullivel, cercle de Mamcu (Guinée) = Wev, 1039,

: Qbservations : Le Souroy parait désigner en Toulah un oisesu

ier,

TEEE]
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Soit en nature, soit sous forme de hoisson fermentée, le miel
fait partie de 1l'alimentation des es, dep Malinkée, des Ran=
baras et 1@te des Volofa, Il est con par les intigines de fui-
née dans dés oarmris de terre feméds per une feuille ds Taro,

Un mélmge de quire parties de farise de riz et d'une partie

‘de miel prépare a froid st séohé mu moleil, constitue le vivre de

vaynge des Foulahs qui vont au Siarra Leons ou i Nakar,

Les indigines savent tris bien que ls présence de certains -
végétaux peut communiquer au miel de )'smertuse ou de la toxicltd,
Parai “; vm ils citent le D ma ou Call Qm,Iln —
e s 1o Garp-ari ou la .
provoque des vonissewm ta, Le aﬁ:‘;.. ;-uhh} ou CaB-
figurerait au nomhre des & s dont lea fleura peu-
concourir & la forsation de miel amer, Cels parait 2iffieile A

admettre car les fleurs de Gindlan n'oot aucune anertue,

Le niel de Guinde, pour stre r&p’ut&fq Iu'mz devra faire
1%ob jet d'une surveillance toute partisuliire pour éliminer les

- arbres &4 fleurs nuisibles,

= e A e - Ry

(1) Cette étude de la Pharmacopée indigine n amené le Tharmeien
Colonel LAPFITTY & étudier de tras pras certains vigétaux du Sénégal
et 1’a fait sortir du dowmine thérapeutique pour entrer dans le do-
maine économique,

IR LR

La pharmacopée indigene en Afrique occidentale francaise - page 196 sur 256



http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?pharma_res009535&p=196

[.

 mortiér, puis réduites en piAte tras fine en les roulant sur une

=192 -

Les femaes imdigines ont rdsolu de la fagon suivante le problime
de l'introduction de 1'arachide dans 1'alimentation selide sous une -
forme appétissante, On prend trois kilos de farine 4de riz, que 1'on
ehauffe soigneusement & feu mu et par petites quantités, dans une
maraite en fonte, jusqu'h oe que toute trace A'humidité ait disparu
et que 1'ensemble ait pris une tris légire teinte jaune,

D'autre part, on fait sriller jusqu'i teints jaune sans les
earboniser deux kilos de ﬁépu d'arasghides déeortinuées et privées
eurs enveloppes mineces. Cette opération peut se faire en chauffant
ent les arachides, en présence 4°un peu de sable sec cu’on sd= |
parera ensuite au tamis,

Les arachides grillées sont A'ahord deranasées grossiadremm t nu

planche, Il n'y a pas perte 4'huile durant cette opération,

on illa: alers soigneusement la pitd d'srachkides et la farine
de riz dessée et on y inecorpore 500 gr, de suere, Ie produit olte-
mu eonstitue une pouire A'mspect angageant et de savewr appétissante,
On peut & ls rigueur le consomner i sec dans le ereux de la main, ou

le délayer dans 1'eau, Les enfants en sant tres friands,

Ia foraule ﬂ.t-duﬁu_: ‘eat bien connue en Cuinée, sous le nom de
Eagna, elle est dgalevent tris répandue en Casamance,

Les feames Toucouleurs remplacent la farine de riz par de la

farine de mil privée de la partie amire contenue dans 1'enveloppe de
nourské.

1a graine, et la préparation ainsi ohbtenue porte le nom de

_Au Pouta-Njalon, la farine de riz est remplacée par la farine
de mals, et le suore par le miel ; 1'aliment ainai ohtenu est une vée
ritable gowrnand ise, farine de riz pourranit aussi #tre remplacée
par de la farine de hlé, Ae hananes ou de chitaignes,

Sans autres préeau 8 que celles indiguées cil-dessus, le pro-
dult conservé dans une hofte en Ter-hlanc hien fermde ne conserve fa-
lus de deux mois, Il constitue un véritahle aliment de rée
serve, tres riche en protides, consommable sana sucune pr tien, &
mettre en comparaison avee le & oecolat,

Connu de longue date par tous nos indigines, confirmé dans ses
reelles r!l.l.l.th le laboratoire, il sethlerait toutefolis gque
1'usnge de cet aliwm t devrait sller aroissant, 0'est exactedant le
“ninirtgu.l se panse et cette denrde risque A’avoir dis des
marchés indigbnes dans quelques annédes, Wl gré mes qualitis réalles,

cassee
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Son prix de vente dans lea grands centres atteint 7 frs le
kilo, alors que, d'aprés la valeur de ses eonstituante, il serait de
1fr,50 & 2 fra, 0'esat que sa préparation est longue et gu’elle
exige de la part des fegues un manisment intensif d4u pilon, suauel
elles se refusent de plus en plus,

L'Afrique qui a invente et apprieié cet aliment original ne
le verra reparaitre que le Jour oh, & 06té des machines A moudre le
grain, existeront des machines i griller et éeraser lés arachides,
ot des mélangeurs pour schaver le tmwvail,

On peut envisager sans angol se ceite 1ib aration de main-
d*osuvre fénjnine, que rien ne saurait arréter si on lui trouve une
occupation p logique,

. px:
Le Zouve des \Vohfli*lt une préparation indigéne vée de

longue date, eonatituée de farine de mil ayant subl un debut de
fermantation lactique, e

Une étude ot une exp rimentation olinique de sette prépara-
tion furent faites & la maternité 4e Talar et Jes ‘l'iﬂﬂ“:l publién
en 1925 dans le Tulletin de Pathologies em tique.

L'alinent i base de Tiz commu des Velofs sous le mom de Nak
ou s n"est que du rix euit i 1a vapsur dans te te sn masse,
en presencé d'un peu de susre ot dessiohé ensuite & 1'mir, Le pro-
duit dur ainsi obtenu est susceptible d4'une comservation indéfinje,
Il a 1'avant ge de pernettre par la suite la préparation rapide de
mets assez compli d'ardinnire, t

Qtlmwm t les Goussms pratiquent de-
puis tres loungtemps 1 tion Au petit pinent rowe au riz déeorti-

y Pour le conserver, Les plients sont introduits entje rs dans la
provision de riz et peuvent etre réeupérés au moment oli on 1'uti-
lise, Ce pivent est adopté depuis tras longtemps par les Soussous
pour lesgquels la oonservation du rix est une chose priwriiale, 11
leur domne pleine satisfmotion et a été ndopté, por la suite, |
les comergan ts importateurs de céréales,

J.es sangliers sont tras dangereux pour la culture du riz et
provoquent den dégats A*autant plus importants qu'on s*éloigne Ades
villages, Ils mangent la rizx quand les graina sont sneonre tenires
et lastescentn, Ja défenns est assurde par les Temes ot los en-
fants, de jour et de nuit,

mmE t le riz provoquant des aceidents est inconm
des Soussous et des Magas, Par contre, le ("oue,) serait un rig
sauvage que 1'on ne consome qu'en temps de disette, J1 abonde sur-
tout au hord des marigots, Mangé en grande quantité i1 prevogue de

. | g
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1'enflure du visage, nangé avee de 1'huile 11 est nooif, mais ecult
avee du suere il pll.lt atre eonsomé impunément, .

: Les Sérares ont remarqué que lewr riz, quand 11 est eonsomé
trop p°u de tewpa apres la rédaclte, provogue anwent des mocidents
tras nets bien que ddpourvus de gravité, Ces noaidents sme traduis ent
PAr un gonf lement exsgdérd du ventre et de 1'oeddme Adu vi mge,

danice

Dans certaines eolonies 4u groupe, les indighnes consoment :
sans danger du aanioe texique, paree nu'ils conmairment le trailtewnt
préalable qu'il y & lieu de faire subir & es tuhercule,

Au Sénigal, on remsenire surtout du ganice dowr, Cette variée
té étant directement comestible, les Volofs et les Sdirires ne lui |
font subir aucune préparation préalable. pussi risquera-t-on d'assis-
ter i de véritables empoisvmements collectifs, le Jouwr ol on introw
duira au Sénégal ,sans suwrveillance, des variétés toxioues,

Cette introduetion est fort poasible, parce que pour 1'usage
industriel (exportation de tapioen, de copsattes pouwr 1°industrie
de 1'alcool), les variéids toxigues saraigasent plus recherohées,
étant plus résistantes mux parcsites et Aélal -!n par les animmux
de 1la brousse,

MDes ‘mndingues de la région de Padiout, ayant laportd du Sud
du axnioc amer qu'ils savaient préparer, un senégalais fut vivement
incowodé paur en avoir absorbé a4 la manisre Volof, «’esi-dire sang
précautions, On touche iei & la toxicologie des migrations, soit
qu'il s'agisse 4'une migration du comme ci-dessus, ou 4'une
migration des populations comme il s’en produit i 1'ouverture des
granda ehantiera,

I1 y & encore & propes Au manice une question d'erire seiem-
tifigque i résoudre 1 lorsqu’on a découvert la ence 4'acide
eyanhydrique dans le manioe toxique, on a pmmasé que des accidents -

ves pnvmﬁ. par la comsonmtion de aanioe wl préparé, devajieng
ire rappor s & oe corps redoutahle entre tous, 'mis lea dosages i
pratiq ultérisurgment infirment nettement cette manisre de voir,
81 1'aside ecyanhydrique Joue un r5le certain, son pourcentage est
loin de tout expliquer,

Il faudrn vraiseshlablement Taire rentrer le manjioe dans la
catégorie des plantes & toxalbuminea, C'est un nowveau ehaplitre qui

s'est ouvert oea derniires amndes, at le amnioe est restéd Jumeu®ied
en dehors de cette étude,
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On retrouve dans ce mot composd le mot qui en Fon Aé-
signe le Yéré ot le mot qui signifie racine, C'eat parce que la
racine de ce mnice est 8 riche an fibhres, comme ]'écores du

qu'on lui aurait donné ee nom. Ce manioe nurait été introduit
au on ne sait quand ni pourquei, me amde de famine les

gens en consommarent, i1 y eiit 41e nombreux Ade’s ot de tris novhreux
ascldents, Les anciens rois le Tirent arraeher st i1 a disparu au
moins dans la région d®Abemey,

Dana Jananoucoy (Masb.),
" Ceé manioe serait frapchement toxigue, J» Chef de Canton de f
Kangabs (Soudan), dit qu'il a toujours interdit 1'introduction de
e¢e aanioe ﬂ.l'._un lui, bhien qu'il présente des avantages du point de .
vue de sa résistance aux sauterelles et aux phacochires, |
Beds Akmko (van). ]
Manioc mmer jaune, non Toxinue,

Agré: cuisson i1 conserve sa couleyur et san amertume 3 i1 est
gonsomme sans danger, '

Gouan 7i.

Variité de manioe & tige noire, toxique a'il n'a pas étd oon-
venabletent traits,

S S e

I1 provoque vonissenen ta, coliques et Aiarrhée,

Renseigneaents Mlil & Yangaba, oerele de Tamako (Soudan)

Bn lungue Nagg, 'lllll;ﬂulnlt Aire 1-*le couteau ne dure pas
longtemps®, Le pore supporteraid sans mal e manioe, ]1'homme en see
rait incotodé, -

Avouey (Dahoney),

L
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Akouskou Ve-7e (Ne-We en FPon aignifie hilsne),
C'est un gros hariest hlane, réputé le plus toxigque dane la

région 4'Ahotey (Dahoney), Viennent ensulte 1*W
- Yac=Yo et en outre les joulskou (Zowlekou-Vo-Vo et =¥i).

Akouakoy Vovo (¥on d'Abomey - Dahomey).
- Ces haricots reﬁgu\' dangereux a4 consomer doivent subir Wwois
ébullitions préalables en changeant 1'eau chague Tois, Ia cuisson a
lieu le plus souvant en présence d'un fragment 4°Amakou (Totrane
d'origime vdgétale) = Juin 1937,
.Ama Vive Yevoulowm (Ton). :
Ses feulllas sont moins amdres que celles de ]'P E_ﬂ, Tele,

toutefois avant de les conmowier on les passa deux fols s 1'eau
bouillante, :

op Aphanis senesplensis - Radl*
(suptr BT, (Vo2.)s Boudl ow Lol Dida 1

iruitn dont la pulpe est sonsomnée, Ia graine serait toxicue
et provoquerait des étourdissements, Jes fruiie se vandent enuramment
sur les mrches de NDakar (Pleurs en Janvier - Fruits en juin-juillet)
Adssoloauul (Fon 4’Abomey - Dmhonay),

Grand arbre, fruit de la taille d'une mangue, n mai, la graine
mucilagineuse w perait consomiée en ‘mt}.t‘ con aidérable

m (m"-t _.1,-'! Tﬂ!c’l

Petit arbriasean lont on mange les graines cultes longuenent,
aprés lea avoir fait maedérer dans 1'eau pandant huit jours,

Les fruits et les ;tflm sont des mliments de disette, 1

' ﬂﬂl rer cet arhuste au desn Maharas, Muhiscde, tras
abondand au Soudan (Ceroles de en, de Pama¥o et lgﬂ‘gm].. ‘
Bala-nb1a. '

Les feuilles -cnt_l'in grand secowrs aux périocdes de soudure

(mmi-juin) ; édcrasées avee du piwnt, elles jousnt un rdle important
dans l'aliventation soudana ise,

dentaggre. .
Dans tous les ouvrages coloniamux, les graines 4 1
- portent le nom de -c:ﬁ dea Nagres", Ces nes A l'zmn .

- 8ot toxiques et abortives, Par torréfaction leur noeivité 4ininue
notablement, 7ais elles n'an reatent pas moins doudes d'une action

I E R R

~
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noeive suwr 1l'organisme,

Zbrd (Sash,) Guemisle (Toue.),

Aliment “e Aisette qui parait mériter une étude spiciale du
ﬂnt de vus alisntation, le fruit est dahord traite par une longue
1lition pendant un jour, on en prépare une morte de farine ou’
traite encore a 1l'ébullition avant de la consemmer, C'ast en mai, la
plante & 1'ordre 4du jJour. Te fruit du Rérd,s’'i) n'est pas traité avee

un luxe de préecautions (ébullition - lavage), eaussrait des empoison-
mnements,

i

J1 fuut signa)ler aussi que les chavaux paraisseni en consommaer
en nature aans inconvdnient apparent,

. 1

Les feuilles sont utilisées en decoction contre las coliques |
et pour préparer une poudre que l'on conserve pour la saison ssche,
| Elles ont une saveur ;s.qw- et colorent la salive en Jaune,

i Le Béré est avondant an bordure de la grande route de Ségou &
Bamako (Soudan), Frults en ami-juin,

Dlo-Dlowe-1e {Nﬂ'] ﬂ‘nrrtnpqna i 1Azipsocoul Fe-¥e des Yons,

Ne doit #tre consommé qu'aprés cuisson en préisence de potasse
d*origine vigitale, s e 4

B (Bamb,, Tous,) - Basbou = . :

Les graines entrent dans 1'alimen tation en esas de disette, (Voir

Beua Dis (Ramh,) {ws}lr bulbes - tuberoules), _
Universellenant connu au Soudan et tras répandu, 11 a été long=

:12;“ trés gros appoint dans 1'alimentation soulanaise malgré sa
-

Sorte d'arua & port carastéristiqus. Peuille unique snroulée
en carnet avec une masse noire de la forme et de la grosssur 4'un
osul au genire, Sous terre, gros disque plat de 10 em, de diamatre

ot de 2 & 3 e, d'épajsseur & saveur tres taustique 3 powr 1l'utiliser
on le fait bouillir wn jour et deai dans )'eau, entre deux couches
4o feuilles de e
_ Rmoines cotestibles, feuilles (Gléga) wtilisées dans 1'slimene
on, ”

Cueguele, (Toue.). Voir Rérd,

LN R

- #
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£ ESE =AY - TR ﬂ‘,
|

.+ ~Pour les Malinkés, les serpents font leur poisom en mordant
les pieds du D& en fleurs,

Les graines de D& servent A préparer le_Ditou sn boules, utie
1i8é dans la ocuisine indigéne (marché de Yayes = Soudan),

Dia Dis (Taad,) ou Pag JNiri (Tous,).

Graine eomsowide en tempe de Tamine (Veoir Pag ¥iri).
' Diow Jom,

Plante a tige épineuse toxique, Alfnent de Alaette,

Rékélo, esrale de "Moflr (Goudan),

\ Qengoura nisnmcoubara, (Mamb,) :(Dougoy en Namdara sigri fie '
terre) . .

S S —

Rkizome & saveur suorée que les Zmaharas consomment régulisre=
ment le 7atin, come tonigque,

Fn wmi sur le marché de Tamko (Soudan),
Doygoyto (ifal,),

On mange les Truits qui wurissent au déwut de 1'hivernage ot

on rejette les graines, L°Acorse ant evployée dans le trajtement de
la lepre,

| Eino (Mal.) Chawpigmon. :

' Les flinkés 1ifférencient les champignons en aomestikhles &
non conesiibles, surtout d'apris les emplacements, Les champisnons’
des Baombs ot des pares & hoeufs sont comestihles et sonrommén en
grande quantité, . '

Zen (r‘"ﬂi

Afbuste i fruitas uﬁytihln (voir lapre),
(Avorey-nyidja - Dmhomey).

Eonio (quatre varidtds),

Ia pite de ou 4e patate Wélangde b Aen ines 1a aoton-
nier grillées ot palees, dome un plat appelé mﬂ?

Cerele de Lab: (Guinde) - Dée, 1930,

_ Les quatre varidtds se shuwent en mai-Juin, Ja plus précoce se
réeolte au hout de trois mois, la plus productive apras auatre mois,
1a meilleure au bout de six mois, '

| -
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Goudou Toy (Yon),
ce nrlit une sorte 4’ 1m sauvAZS, Le rechercher i nlidja
l,hhnml:r} pursit su comaissanos de oing

'hlnulh lortl pour IEEI' connomé e mauvaie igmmes (voir le
chef e quartier de NJeha i Ahoney),

ﬂh (*oul ah) = mals,

‘ Eetada autre nri‘té da an¥s - (Jato Jaba : farine mals
gagno : son aals, :

knfo (Bambam de gﬂ..kmi - Seudan),

%
- -

“Plante volubile. las tubercules appalés [afou en de
Tllbklli devraient etre soapares au des ambaras de Rléko
Cercle de DioIla - Soudmn), Ils ont autrefoin utilisés come
aliment de disastte, I.'-u A'h cuisson de ces tuheraules est toxique,

M- e o

1a pulpe qui entewre 1n graine st consemmée, Wmis n'sat pas
sans danger si on n'enlive pas 1a pallicmle gqui 1'enteours,

Eenie Yong (Bambara 4e Yolokani - Soudan),

C'est le ﬁlﬂﬂlﬂ Iﬂ m:‘. Ia rome et nusni utidisde
. danp 1- couscous, £o .

m {*ﬁm')l u (Ihh ]-

Ies famwes vent dams 1la brousse ramasser les graines an tampe
de disette, L’inconvénient est qu’il faut pareowrir de grands es-
paces; pour ohtenir une maigre récolte,

les graines sont tras pénibles A travailler au pilon h cause
noibreux poils irritants,

W

m- . ,
Les graines de e sont aommomées en jniuﬂ au Soutan,
Le fruit est sounis A tion et ce n'est qu'apris ca traite

que la graine est ahaorhée, Trafehe, e)le provoaue des tremhlenents
Des graines de o Diegoy n'ayant pas &té soumies & 1°édulliti om,
sont Ajoutées & 1'hydro wl an Tamentatiom, On obtient IJ.I!'I un li=-
quide heaucoup pluu-muim que 1'hyiromel norml,

Carele 1e Tougmmni .(Bmﬂnn].

Zon Maja (Mand,).

Tubercule que 1l'on fait cuire p-ntlut 4 A 5 heures entre deux
eouches de fauilles Ae ‘!'min

h
.
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Loulekou (®on).

li#8 Nahonéena d'j.hauy ne le consoment pas, parece que lewrs
feates ne comaissent pas la Tagon de le préparer,

Lefe (¥on).
On connait & Savalou (Mmhomay) le m_!!-_-!éﬁnt 1-__1,!;‘_1.;[.,, {
Aucun de ces deux tuhercules ne peut &tre wmnge eru, ¥Malgre la cuis- |

-:n- le Lefé Wi-Td,qui est aopeniant econsowmé, donne des maux de
tete,

‘Mm;l;}pnurrl ruh-rchlr le 3e)afd & Tahitnl. Canton 4°*Ahomay

Aang je .

Jea Teames 4%origine Soussou réussissent depuis fort lonctemps

la préjaration de la pd pe shche den Manguss ¢t 1°ent fait entrer
dans l'alinentation,

Lea mangues abondant aux environs de Dah r (cani Mtus'n-
vaouane) ,

- ¥enkana (Toue,).

En periode de l!.m:h. on eoneette la racine de e On

la treipe dans 1'eau paum huit jours et on 1a lave avant pro-
céder & la euisson,

Torolenni (Seudan).
m (Pmabara de Felokani - Bmﬂln}.

Aneine sonsonmée en tewps de fanine, elle a jadis Jouwé un g
role dena 1'alimen tati on umuin.

T

Pour la préparation llin-nhin. on enlevait )'éoorece et la
racine étuit mise A Bouillir avee 1s dulhe d°une plante apnel ée
m en Nunbara,

doke (Souws.).
deko.

Petit frult seide i iﬂnlilll noire veloutis dormé par un
arbre mtrhomt ¢ owun,

-

ia pudpe est mm-ﬂu A longueur de Journie par les fammes
ot les anfants,

Tras abondant en Mars i Conakry (Cuinde),

Ca®EsEw

.
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'rie ‘ousso (Baaw.), ou Jours (M1,) - (moussg : fewelle),

. Bans usage médienl, Pruits eitr! formes eoncatihles, opercules
. & 1'estréaité Livre, 1 <coree de Ja rrcine a une Yégire mmertune, de
e que celle 4a la tize, mais cette derniire proveaue une saliva-

tion abordante, '

lassl.
Conseraé dans Le eercle de Youlikero (Soudan),
Un Fassi toxique se Pencontrersit L Niendid st i fonzounda

(eercle do roulikoro). (n fait trempar 1e: graines pmient 5-f jours
avant de les conscmer, NZaF

Pour npehmf le bétail on ocuaille les fruits, on der=se
du ail dans 1'esu et on y ajoute le fruit suffisaanent piléd pur
que les graines solient ouvertar,

: Yol,) ou - Darinariun seerophyllum
- .{!el ) m (Oeoln) fnhi ne

, Abondant sau Sénégal. Truit coteptihle ou tout au moirs con-
somié, Saveur plutit fade, pulpe fine tris légirement mare, gros
moyau tras dur, awmnde sarvant i préparer une huile comestihle,
Certaines femmes volofs snlavent Ja pudpe, la font séoher, la pes-
. sent au @wortier et en font une poudre au'slles consonmm t, I'dpi-
| derme i'enlave assaz fasiletent au ‘ac itemu, on sent 1'odeur Tine de
r ;.: !1-!1!«: q“i- u; bhlanche & peine teintde de orime, Quan’ Tn s coupe |

portion la plus externe ne amnge da couleur au "cine au
déhut, tandis que 1a portion rulﬁn gn“myn:u:tn faeileent au R |
rose sautmon, Pluo les frults sont niirs, plus 1'amsrtume ent proven-
gée, Il y a done tess les Aeg-ds & oe sujat, Potr touws les :l;l"ll.‘lihnu
interrogés 1‘huile de sraine de Japy est amestible ot tris re

_m (3m nv;} uunm (1m1.), 3mnd,).

Tas gouases econtisment une mase hlandhe, mails heaucoup aont
ouvertes et vi‘des par len singes, On a 1'i pression qu’en Auinde
les singes doivent voler au Voulahs le tfars de 1a préciesuse farine,
Ceux-ci prétendent que 1'on doit laisser le Nérd ~irir swr 1'arhre,

Oartaines gousses Wt regu des piniires d'insectes laissent
exsuder une petite quantité de gome claire qui neireit ensuite sur
place, Catte gomme n'ast pas utilisde,

‘Toulivel - Carcle de Jmaou (Guinde),

1) Dessiccation aves 1l'enveloppe 4e 1a gousse dans le piafond
eiiis ‘3, G0 10 oheS, -l 3 ~

. -
=

! 4 el
+4] s - -y +F . i LE L B
=4
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; '_3] “““:. que le fruit utmn A '“E 1’arhre, nln;r
b ' l'épicarpe et Taire sdeher une amdéa pour ohtenir le
| Nérd obadé. .

3) Traiter a la vapeur la farine réeoltée i partir du fruit
mir, dessécher ot eonserver (1 an), on & alors le

hers soukil nede,

“ La farine de Jéré est tris apprécies ot mangée i la place du
eouscoun,

~ Les graines servent & préparer le gh*e (3tal,) ou
(Bask,) conllient réputd, T1 existerait une fention %
au village da Soundou, riglon de Silasse (Soudan), C'est aue les

Dioulas viemment & 'approvisionner, Ils mehitent aussi de la graine
de Jiéré (Néré-Coundm), par le Tabriquer sux-mémes,

! Au Nahoiey, on rapare trois sortes de condiwnts 1 celui de

g::m de Jéré : Aloouakow Pitl, 4’arachide : Akounko Piti, 4= Iake 3

- Javardie ou Fewvradai (Vol,).

Vigétal tras abondant mu iéndgal et au Sowdan, sultivé dans
un but alimentaire, : .

Lea Teullles servent dana la préparation du cousenus, Cher
les Vole®s, lorsaue le poisson est cher et au’on mangus A'argent,
on n'#n et gue treés peu dans le eouscous et on mugmente la quantité
de feuiliea de . "and is que les famies soudansai ses soumete
tent les feuille: de - & trois amillitions suscensives avant
de les faire conso mar, les Temies volofs ne contentent d'une sesule
débullition, Or ee végétnl n"est pas indifférent, au point de wvoe de
sa eomposition cninimue, ses racines sont evoeacivelmnt riaches en

princives co parables aux Sénévols, ses graines ont une saveur tras
pucres et agsre an mene tempa,

Le Néverdié mal utilisd peut done &tre nocif Au peint e vue
alimnire,

i'Gado (Toue.], Dousni (Yamwh.), Hala (3m1.),

.- Gros tubercule, tezm- si on le mange Lel quel, (n le laisae
‘lr-;;r loin du bétail at fes enfants, seul le pere épie peut impu-
®I NRAger, -

» On ’purrlit 1o consonaer apras 1'aveir fajt beudllir peandant
- eing hewrep entre dewx lits de feullles de Jata ou de feuilles
aeides de Carl-Carg 11'eau devient toxigue, et le bulbe rowgit,

: m {h‘-) ﬂhi‘. {“1'}! )y

Fruits jaunes & maturité, acides, sucrds, de la grosseur 4'und
| petite prune, Abondants an Souwdan en mai-fuin, 118 sont trée rechers
k ehés alors par les hich es, Len indigines en conmpmmant heaueoup en
| nature et utilisent 1e reste pour 1la fabrieation 4'une hnisson fer-

":nluti. trés appréeide, Mams la région de Fayes-Toroeonnd (Souwtmn),
SN e e il
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IU Santé

- S04 =

- . Guneala (Poular),

v

Arbuste gui pullule sur le plateau de lané (Guinde),

Les frults susrés se conservant toute 1'nmée servent i con-
feetiomer un sirop dont les Poulbés font grand usage,

- ou plutht Hm en Léwou (Génégal),
mm‘ der Volofs R,P, Sébire qui en fait une Loganiaade,

’

Bn juillet, les jeunea fruits en fermation mont de la taille
d’un abricot avee huit ecotes bien marquies et surmontées des restes
du calicd & cing sépales, Sous 1'écorce épaisse des fruits, une
masse blane piur, hien isolés, renferas de nodbreuses graines, Cette
masse, d'une saveur anere qui prend réelleaent i la gor ge, se colore
tras rapidenent en rouge foned et colore les doigts et la salive en
Jaune rowgeitre, Jes fruits aiirs, qui deviendraient de la grosseur
du poing, seraient moirs & 1'intériew, C'est au moment oli on les
ouvres qu'ils provoquent 1'étédrnuement, NDans tous les eas, & cause
de leur savew sucrde, ils font 1'objet d°une sdrieuse comsomation,
mais on ne les vand pas sur les "mrehés,

Le I.gﬂl.ﬂ“i e trouve en Tace de 1*usine des enux de Malar,

est bien développé par ses Wwranches retothantes A entre-noeuds sé-

@8 par des bourrelets marqués ; 1) fait songer tout de suite A
un Jaro (du genre e que chez le 11 se
| développe dans 1l'interieur de 1"00!‘!.. sur le bois et dane 1ln ra-
. eine une série de coloratims allant du hlane au rouge, Jes feuillem
. ont une saveur léghrevent mmire, Ja partie intériewrs de 1'écores
est blanghe, mis se colere tris vite st trés fortement en jaune
rouge, Cette dcorce a maunsi une saveur mmare "mis lents & se déve-
lopper. Les waeines sont snfouies psu profondément et trie dévelop-
pées par rappert aux disemsions de 1'arbuste, Dans les partiies
aunes le cylindre central s'isole tris facilement, ce qui peut

:l eroire & une racine ereuse si on ne l'examine pas attentivee
ment,

L'épiderne de ces rancines est tras mince, 1'écaree par contre
est épuis e, bisn différenciée de la partie centrale, Xlle a une
saveur masre et piquante, et colore tris fortement la salive en
Jaune, Le jaunissenent de la racine eat aussi tria rapide, la cou-
leur vire ensuite au rouge fonod, Juand on ssetionne la raecine pras
du collet, la coulewr au lieu a*dire Jmune st rose vif,

Tous les Indigmes mont d°accord sur 1°action sternutasoire
du fruit au movent ol i1 est mir et ol la pulpe ent devenue Toneds,

levi pete.

Cette sorte 1'igname n’'est presque r- consommée, on la dorme
en of ‘rande au « Blle ne dwreit pas & 1'éMullition «t de ee
fait elle n'est aeile A tranmorter, ni facile L sonserver,
Elle eat 1'alinent des vieillards Muth. .
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i

Sante

—m-ﬂ-

_.

Un 4des prosédés indighnes nous a paru mériter d'atre sigmlé
tant au point de wvue soienti"ieue qu'su point de vues ethnographiaue,
I1 prouve que, dans cette chitve, des transforwations souples st dée
licates gu'est 1a chimie biologique, les indisdnes ont depuis long-
tenps entrevu des lois gqui m'ont ate formléan de fagon mathémat]ique
que depuis un deni-sidele,

Jes races de la région de Rangu!l (A.%,7,) ont nettemsnt corm=
taté deux faita : |

1°) que le mfa en germant devient suere,
2°) que ce mis germé ent sncore ble de tranaformesr en
suere une certaine quantité d'aaiden inarte,

Les indiganes laisaent leur mals gerner huit & neuf jours

uand il s*agit de le mélanger i la farins de manice en vue de 1a
eraentation,

Tls ont aussi trds hien vu 1’intérét qu'il ¥ & & travailler
sw 1'anidon préaladlatent transferané en empoim, par 1a euisson ot

118 ont surtout hien ohservé la fragilité des Ainstanes en présence
de 1la chaleur, 1

Techniays @

Zlle eomsiste done i fabrieusr de 1'aleool i partir du mé- ’1
:I.::r. ‘une partie de mals et de deux parties de sanioe, Yo mals
1 et gmf1é dans 1'eau est adandormé & la germimtion perd ant
| huit & neuf jours, dans une pi‘ce abmoure sur un 1it épais Ae
| feuilles fraiches As Bamanier, Ja garmination est entretenue par
aspersion tous les mtina, de la Adeuxiime couche de feuilles qui
sert de couverture, Au dout Ae ce temps les tigelles de aafs ont
atteint une longueur de 5 A 6 eentimdtres et une saveur ext
ment sucrée, a8 quelgues heures A’exposition au saeleil le mals
gerné est pulverisé, tamisé et lm poudre odtenue mise de obtd,

Entre teaps, un poids de farine de mmnioe double du poids
de aals est par ouisson transformé en empois, Aprés refroidissement
complat cet empois est en présence 4d'eau, "mlaxe tras soigneuse-
ment avec la poudre da mals gemé, Pour six kilos As matisre pre-
misre on met en osuvre environ auinze litres 4'eau, .

Le nélange obtenu est avandonné dans un Tt en tale 4éToned
ot 1a fermentation comence 4'habitude dans les huit preniares
heures pour étre terminde vers le cinquidae Jour, On ohtient un
liquide épais titrant de 6 A 7 Adegrés,

: Le rendenent par le procédd indigine est de Aix & Aouzme 14
d’alcool pu.:rguur cent kilogs de matidres wenisres, assez loin du
:i:mnt théorique, mis intéressant du point ds vue prix de re-
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Le est une bolsson alenolique réputde, préparde i partir
de Gindii (¥oulah, Mal,, Soms.), Les tubercul as de cette plante tris
commune Aans le Youta-DJjalon sont écrasés dans un mortier en présence
de cendres vegdéiales et mis au soleil, Ja mmsse ohtenue, ddlayée
dans 1'eau, eat ansenencée & 1'aive 4e 2111 ancien, Ia Taraentation
#'étadlit en quelques Mmimiten avee une grande violence, Om y ajoute
alors soit de 1a farine de Fg go ou 4e ma¥s, soit du hois de Jaritéd
ou la ragine d'une plante de hrousse Goihg.

Le 3ili ne se consarve pas, wmis les rhizomes de Gindii se |
gonservent peles et secws dans des smes,

Parfols, on aélange au 3111 une ddecation ds tige de Lingul

qui lea rand trias dangereux, -

2olo.
; 4ésigne 1a bidre de mil, Par 1a suite, les Ruropfens 1’ont ap-

| pliqué A toutes les hoissons Termentéies qu'elles soient L hasne de

|
< _ g |
Le mot paralt @tre une 4éformation Au met Qavhara Zlobo ‘
mals, de fruits sued 8 ou mhme de mil, "ependant étajt 1e mom du {

mil en Sadbare et le m@ne terme ddsigne 1"hyd . 1o tarme exact
mitH (miel lavé), 1le de miel dans Jamuel on a min
des graines de

uﬁﬂlﬂ est particuliérement vielent et noeif,
Le des g nvitations est pripard avee une mesure de miel

L2
et trois d'eau. On y ajoute un poulet st on ahandonme le tonut dans
un eanari bian fem4 pendant quinze Jours, Tout aumit disparu su
bout de ce tamps (méme les o8 ?), On en hoit un verre, Cing ou six
werres pravoquent des empoisomemants martels,

Le 4épot qui se produit dans les récipients servant & la fer-
mentation est recueilli et mis & sdeher pour amorser i'autres Ter-
mentations, Le plus souvent cet anduit ast recueilli sur des petites
tiges de mil associses Glo-To (Mwmk,),

Pour amorcer 1a premiire fermentation de 1'hydromel, les indi-
génes se servent 4°une corde (Mavh,), Cetta earde :n tantot
emstituies par le p tiole Battu et tressé A'une feuills de palmier
ronier, tantdt A 1'aide A& ficelles provenant de vieur filats de
piohes, Cetta derni:re Jouit 4'une grande favewr, Tans Ia région

de fourdiah (Soudan) on resharchait beaweoup pour cet us les
cordes qui ont servi A fixer swr les ahpaeaux les barres 4e sel vee-
pant de Taoudenit, \

In macdération de feuilles de Joundie (Math, de Felokani -
Soudan) sert &4 régémérer des cordes, -

—_——

e
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I Sante e a2 ""ﬂ!!ﬂ'ﬂ"_%
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Do Minérales

Tmux intéressantes & un titre quelconue d'apris les indigines,

i Les saux thermales, si ell=w existent, paraissent ignories
des inmdigiénes du Seénégal et 4u Soudan, -

| iy L] o= Pras du village de ¥Yathaya (cerele de
Baffoulabe), |

1} ) ;‘
“I1 ¥ aurnit 1A, lﬂ"ﬁ- des indighnes, une eau i saveur lighre=

, -1:1 salée, opalescante et qu'ils donnent so'me procurant une longus
' - "

.= Pris 4a Ninlafara, cercle 4¢ Yayer (Soudan)
C'est une source qui sourd au pied 4u Tamrouara dans laguelle on
. peut voir en ahondance des sortes Ae ernhes,

A 1'époque de 1a eircomcision, les Milakoros et tous les
| hommes du village viement passer une Jjournée pras de cette sowrece,
dont le débit est 4e 2 A 3 litres par minute, He laver le vimge
| avee cetils sau de temps en temps empécharait de devenir aveuglas,
| d%apres les ¥Mandin;ues.

WW- Eaux de “olo-
Bileu, Bougou et - on de !assantola - Cercle ds Tamake

(Soudan),

" mq._ujm.- Villages 4e ¥atchola, Tourn, Cho, Oanton de
Bassala : Village Aa Soukegué Canton Aa Méri Fro - Village de Mouo,
Suddiviaion de FKolokani (Soudsn), _

?a smgu;- Renferse 4o 1'aau toute 1'annde, Les Peuhls pri-
tendent que ca eau ast axcellente pour las anitaux et 11 y nurait
1k toujours beaucoup de hétail, Suddivision de Folokani (Soudan),

v .= Tans le vieux village Ade Marsara,
subdivie jon ¥ol m), 11 y & un puits dont 1'sau sst
efficace pour le traltesent de toutes les maladies, I1 faut myer
eing 1ille cauris pour user de )'sau mdntre 1a lipre, pandant une
se1aine, Wlle sst utilisde en boiason et lotion,

D'aprss les indigmes, laurs preajers anchtres auraient ais
au fond ds ce puits tous les nédienmmta, C'est leo Chef indighne qui
pergoit le prix de 1'eau gui ne doit pas sortir du village, L'eau de
ee puitane sert que pour le trajitement des maladies,

5'1) n*est pas utila de s'attarder plus qu’'il ne faut aux
théories indiganes, 11 faut cependant retenir que les enux qui ont

distincuées par eux méritent A'&tre dtudider sans se p miner
1'avanee de 1a direction dans laquelle paut entralner sette étude,

e | \ ]
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 Mindouli, au Maywahe et & Pointe-Noire,

la_ _Chaux

| Sante - L, : --'-—;.fr:fj
- 2160 =

Al point de vue hiologique il ¥y & un problime de la chaux en
A.0.7,, les preaiers jalons paranissent les sul wmnts @

Le Congo dont lea eaux represantent avec celles de ses afl- [
fluents ls drainage de aillisrs et de millisrs de kilométres carrds,
eharrie une sau complatesent Jérinéralisde & la silice pris, Le cal-
eiun n'exinte dans ces esux qu'a 1'état de traces (moins de 2 mil-
1igr.). On pourra ohjecter gue le aalejum a pu préeipiter au cours
des tions ehidmues qui se pussent au confl usnt de deuc riviires,/
mais les eayx de 1'Oubangui & Rangul accusent la méne carence, Jes
eaux du Njoyé sont tout sussl dépourvues de cet #lément ainsi que
oelles de hisn des ruisssaux dans les environs de Mrazxzaville, &

En Prance apras avoir attaché avae Arwand Gautier hesucou
d'importance i la presence du caleium dans les enux, on & laiss
cetts quasiion en susnens , J1 eat vral que de jour en jour Ia mono-
tonie des alinentations loeales fait place & la plus grande wariditéd
wn. ﬁﬂp .h.}.

Ia teneur en chaux dans le lait des fetvaes ;I..nd.‘.Linn est
toutefols suwiisante, wais on sait que la feame indigene qui allaite
est entouree des bemucoup de soins, Il se peut, au contraire, au‘h

tir de 1l'sge de deux ou trois ans, 1'indig soitl presque tous
.: iimu ¢n stat de oArence aincrale ; la question est & ctudier
®p B, . . Saciet

L'analyse min.rale des laits de vache ast tout sussl 1mpore
e, Ja fragilite pulaonaire du noir gagnerait sans douts i &ire
tudide en tenant compte 4’un organiste en étut de carence caleique,

Il y aurait un seul intér8t » faire une grandas #te sur

eette question du onleiuwm, "ais les ohservations 4 ent ®tre
Mt:: Plutdot dans les villazes de la broussa que dans les agglo-
mérationa,

L"acide phosphori que mariternit aussi, par la méme ocoasion,
de retenir 1'attention des biechiniates,

- .

-
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Le Yours {&:LW sahins (Rosnades) gﬂrti des
fruits dont la pulpe a 4teé @ nposse covie aliment Au hétail qui en
est trés friamnd , Par milleurs Y'amamde apris torréfaction permet de
lr rer une huile de goiit tras agréame, sans odeur, de eou) sur

sment Tonecde,

! ~ Le dean W s de Ia rigion de ¥Mawou [Gnﬁnéel,
des Vo da 1A rigion de Tahé, est un arbuste tres eom-

mun ‘le FPouta-Djalon, T1 se perd shasue année quelsue eent
mille tonnes de fruits de Ten fradte Aana une pulpe aei-

de renferaent des grainea dont 1’'amande acntient une "ntlire grasose,
Ils muriesent de fin déoembre & fin féwrier, !

Le mﬂﬁg 1 C’est par centaine e milliera 4e tonmes que ne
perdent lea graines de purghire dane le Youtm Njalon, Toutes les
haies, toutes les elétures sont constituées sar les purghires dans
ce pays ol tout est eliture,

I1 en est ainal dans presque toute la féddération, Tette mhon-
dance vient surtout de ce que, i1 ¥ a trois querts de siiecle, la
métropole exarga une vraie pression sur les eolonies pour “airs
planter du Purghdre on Afrisue, A cette dposue 1 'huile retirde de
ses graines était tr'a apprieide des pavenniers, "

: On perl su Casamnnce, en Note A*Ivoire et peut-8tre

Carappa 1
ailleurs des milliers de tomnes dA*huile 1a Carappe (Toulouconns et
Gobi des indigémes),

Agzoukoun Goussi ! 11 s’agit Au Gounsi & grosses graimes oléa-
gineuseas que 1l°'on peut trouver & Ouegho entra Allada ot Abomey,
Cette graine Iﬂli{ auasi tras connue Aans le Canton de Zado fﬂ!ﬂll
d°Aboney) et i Quidah (Dahosey), .

mnﬁm (Baab,, Mal,.) 3 Cetta plante est doublement

intéresannta, Jes aalinkés chaufTent légirement las sownitéds fleu-

, Tiem qu'ils protinent dans 1°intérieur des cases por chasser les 1
moustiques, leur parfum ess agréahle,

Bn outre, les graines sont A étudier & cmme de 1-‘ teneur
en huile siccative susceptihle A'applisations inlusatrielles, Mo
né, cercle de ¥ayas et Fangaha (Joudan), serele 4« Tamako, -

e s—t—

*

m—‘“ﬂ“‘ﬁ" Nel, (Simarudacdes) 1 I'huile de % j
w“ ast reputde comie ne rancissant pas et ayant un go
celui de 1‘huile d'olive, \

[(EE R R R

.
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ey t Le beursne de ¥arité peut &tre parfajtement désndo-
risé sans 1'intervent ion de produits shimimues, par sttion Ae la
chaleur et de la vapeur d’eau, C'est la méthode des femmes Soun-
;m. Das expériences personnellas permettent de proposer 1'uti=-
fsation du beurrs de Jaritée dans l'alimentation europésnne, Une .
peramiiie mene avertie ne peut retrouver 1'edeur de la matiire pre- |
misre, L'absorption pendant plusieurs loura da metp prépards au
Beurre de Larite ne domne lieu ni & des <ruectations nil & une odeur
"sul generia” sw la peau ou dans les déjections,

~ Latidiam ¥ouna [Téﬁi.} - Cercle de Bakel (“énédgal) - Grand
arsre, fruit petit, srm:- tris petites,

L'décorce de 1'arvre, i 1'édullition, abandomernit une huile
qui seralt tres -fﬂnr pour le trajtenent des plales, Jes feuilles
tut:-unu A neraisnt une miiasre grasse gui "=ngquemmit ‘ans le |
.- 4ing : Avant Xindia ot entre Findis o+t Comakry (fuinie) la
brousse est presque enlisremsnt peuplés de Jeunes !Minés trie earac-
téristiques aves leurs longues feuilles jeune clair, |

Ia tige est astringente et sert chaz tous les indigines pour
le nelloyage des 1anis, Les femnes indighnes préparent avee les
rrun-t:m' huile reéputsa comestihle, Cetta huile eat auss! saployie
an onzilion, -

o o Bl yowy A
Zout-Tou (¥on) : ee sont des inssotes qui s'échappent des
terailisres mpres les tornades, Ils ne mont pas u-us:'lu Daho=
mey. Dans certaines régions on les fait ~sriller pour Yes manger,
L'innecote dcraaé sur une feuille 4s papier 1aizse unae grosne tacle
| de natidre grasuse,

m;gaum.g (Vol,) (Huile 4'inseates) : las Turopéens de
la Petile Cote ont rm‘ que cartaing inseetes, Jorsgu'ils se
trouvaient par accident comprimés antre les pages 4'un livra, lais-
salent sur ces pages une tache srasse tras =marqude, ,

——a

— PR S

) les indigenes saveant tris hen que certaines anndes, fans 1la
région ooiisre de Popanpuim et de Salis, ='abattont sur les vil-
lages das nuies d'insectesn, Aont 1'approake eat anncnedés par un
::?11' :o_wn?h & un hruit de moteur, Cas dnuntn 4*insectes 58 pro-

sent & la fin de 1l'hivernage, A ce moment tout le village est!
mobilisé § hommes ot Toen, *og ; |

Les insectes sont .l‘lﬂ.tillil & pleins snaa, ot,apris leur
mort, imaergés dans 1'emu bouillante, Par erpression, on en extrait
une huiles fort appréeciées comas aliment, :

‘En temps ordinairs, on t récolter de temps en temps quel-
ques insectes, : - i e

Notons que 1'inseats an question n'ast ni la sauterelle, ni
1a eantharide, ¥

LR RN
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A° - Fabriontion des savons iniicenes s

Au Dahomey, le savon indigéne ent préparéd avee de 1a potasse
M) (Pon) . Pour les uns celle-ei eat d’origine vigétale, pour
les autres elle seranit 1'origine minérale et viendrait 4s la eeolo-
nie anglaise, '

Ia aatisre grasse utilisée ent variahle : mnhlﬁ-..-w,
purghire, huile de pulpe “éecolorée sous 1l'aetion de 1a 1L -
1'huile 41e Carapps est de beaueoup la plus apprieidée pour et
usage,

On peut giter mﬂ comme Autres sources da matidrep grassesy

;.
|
|

L'huile de i (Foulsh), Le et un arhre tras
S e .-

épineux (épines e1,) A feuilles patites, Ie fruit rond
porte 4 sa surface des sillons peu proncneds, les Poulahs Aistin-
guent une variéts i frult comeatible et une i fruit non comestihle,

i

voire toxique, C'eat cette derniire ssulement gqu'on trouve i Jou- '
livel, cercle de Jamou (Guinde), tandis qu'h Jawé (Guinde), 1T n'emie~

te que la variétd & fruits comestihlen,

L'huile de jana (Bah,, Sarakolld), e Mana ast un arbre dont
les feuilles et les racines mont toxiquea, Jes hranches servent de
frotte-dents, g
' Les graines sont mises . wmoérer dans leau avant 2'%tre mée
lang ées aux arachides pour préparer le savon, “ette eau est toxique

tras amédre et mousse abondamment. Je japs serajt abondant i Coundi,
geracles de DioYla (Sowdan), :
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Le n¢, (Leg. Cesalpinimcées) est un ar- ,
buste trés répandu dans nomhreuses regions de la fedération, |

%

51, dans la vie indigine, il & une !:.u- hien marquée, il ne ]
senble pas que les prmw ques qu'il contient, aisnt é&té | 8
Jusqu'a ce jour mis én dvidence en vue A'une utilisation en Turope,
Les fruits 4e ce Zauhinis contiennent des dérivés aromatiques de

la série benzoTaue et oinnanique et 1a présence de oes componés aro-
matiques n'avait pas déchappé aux ohaervateurs avisés sues sont nos
soudannais, Sounis & une distillation siche, ils leur ssrvajent &
parfuner les ruches, Or, 1la chi e véigétale de notre Afrigue est
tellenent neuve qu'a chagque instant on eat sollieitd dans une Ai-
rection imprévue, comaenacde vers 1'scide bemoYaue, 1'étude chimique
de a'est dirigée vers 1'meide tartriaue, Mr, ‘
Rabat a trouv 1es gousses des gquantites iwportantes
d'acide tartrique de la varistdé 4ite gauche, Du point de vue secien-
tifique 11 y a 1k une découverte tria originale, Depuis les travaux
ménorables de Pasteur sur les moides tartrigques on n'avait Jamais
trouvé dans le ragne vigétal la forme gauche et on mdmettait gque

s s végétaux n'éinient pos & méme de le produire, 1a preuve du con-
traire vient 4'6tre faite, 5 2 5

I EEERTERET

ery— sl

. Bn dehors de ce point de vue aspéculatif 11 est d'un r i~ |
| térdt pratique 1'aveir mis la main sur une souree ortante 4°'acide
| tartrique, I1 n'y & pas en afTet de production synthetique de ce

corps =t les 10,000 tonnes utilisdes annuellenant (hoissons ga-
zeuses, Maladie du vin, levwres artificielles...) proviennent uninue.
ment du raisin, Outre que 1l’industrie losale 4des hoissons gazeuses
de 1°A.0.F, pourrait trouver 1l cette =matidrs premiire Tondamentale,
il est perais d*envisager une exportation sur 1'Burepe, aux Adpens k
des tartres que nous achetons i l'étranger,

Iei encere, 1-.::":1:-- d’ordre hotanique et ghimigue ont .
été serrées de tras prés, Mais la production powr 1038 reste une eu-
riosité de lahoratoire, slle est s gusleuss grammes & peine, .
- - .= h""‘"---—---‘
(1) Voir & propos de 1'acide tartrique les publicatims suivantes 3
J. Rabaté st A, Gouréviteh : Tavus Notanique appliquée,lo38,¥° 205,

id, 1 C,R, de 1'Ae, d . Ccienoes,f juin 1038 P,1754 '
ia, 3 J, Fharm, -t‘mit,. nv.'ln:{a. p.m: -lru.ixvuﬁ
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Linpia Adoensis Tochst (Verhénacées) a des inflorescences de
gouleur claire, odorantes, Les feuilles, d’odeur camphrée, sont
groupées par 3, d'autres par 4, 0i on se fizit & la terminologie
indigéne, on se trouverait devant un prohlame 4°um apparsnte com-

axits, Chez les balentes le mot pout désigner trois plantes
ort différentes : le t femelle), qui est une
labiée (Qoimun anericanun o) ot leg ou Rregu .
qui désigne tantot J tantot (I1ani des) ,
Ces deux végétaur ne sa ressanblent nullement, tamdis que 1'inflo-
rescence du premier est 4d'un gris argent tachetd de Jaune, celle du
secom,a waturitéd, est complatement noire,

Camphre de 1'A.0F. =

Jusqu'a c¢e jour le Japon a eu le monopole de la prodiuction du
| eauphre vegetal. Ce camphrs est fourni par Are=
[ wuste gu'il faut 4’abord laisser croltre pendant plusisurs annaes,
et abattre quand le moment ent venu de 1'dxploiter, le camphre de
1'A.0.P,» au contraire, pourra etre retiré des somitsés fleuries
at dea feuilles de (Vearvénagées), ¥n outre, cs der-
nier est non plus un arbre s une plante herhacée dont le cycle
végétatif est de 1'ordre d'une année, tras commue dans certaines

mi?- de 1'A.0,F. On la rencontre en Casamanes, au Soulan et en
nae,

Au point de vue botanique le terrain sur laquel nous sommes

est un terrain sir, puisque les identificatioms seont dues & Monsieur
le Professeur Aug, Chevalliar de 1'Institut,

Au point de vus chimique le terrain est aussi slr, 1ls camphre
de msph ayant été imold et snigneusement étudié par Yonmieur

Rabate, sous-directeur Au Jfuasua, .

Tu point de vue ‘mnm il ast important 4’'aveir t on |
Afrique une plante amnuells ecapahle de fournir ee produit indispen-
sabls pour de grandes industries, non msulenent )'industrie - 1
coutique, mais 1'industrie du cellulofd st eelles qui an relavent,

m::.m—

!gr: que W goit ahondant lill;!ll‘l qu‘:: Casa- |
mance, ne para pas imtile pendant len emieres annaas "h‘
piller lea efforts, g E. 7

Les distillations at les donsges affsotués en liaison avee 1
le Hussun, domment la priorité au cercle de Sedhiou (villages de
Yatacorenda, Niaforo, Nambari, Marsassoun), 51 les resultats chi-
miques sont 1o0ins hons pour le ceraele de Ziguinehor (région de
Ziguinchor, Bignona, X'Paka), cels peut fort bien provenir de ce
que les distillations eurent 1ieu & une période moinm favorable, :
Il ¥ a dans ce cercle des populations industrieuses qu'il serxit .
Tegrettable A’dearter de 1'axpérience en cours, '
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Eponue de 1a régolts.-

les somitds 1e Tippia arrivent & maturité en Janvier ot
peuvent &tre ricoltées Jusqu'en mars inelus selon les rdgions, Ia
eampagne 4u eawphre se place done en morte saison agrieole,

dain-d’ceurre.-

Lez deux plus lourdes ocoupations de 1a femme indigene 3 pi-
ler le riz et porter de 1'eau, vont hientfit &tre ramendes & peu de
chose de par 1l'évolution an cours, On wit ainal se libérer la main
d’oeuvre Ian plus active de 1la mociété africaine, Dea cultures {ines
coane calles des plantas & essence porajssent devoir lul eonvenir,

Biolocie des Iipoin.- - |

Sans doute parce au'elle est tris covwne ot 4°un emplod
restreint, on ne commit pas grand ehose en Afrisue sur la fagon
dont cette plante se propage, Hlle rejetts avec la plus grande faci-
1ité, s'installe spontanémnt dans les lougans abandonnés, ot pousse
susal dans les sous-bois ce qui peut intéresser les services fores- |
tiers, Son mecolimatation dans les peuplensn te de roniars, si éten-
dus en Casamance, pourrait &tre .sny'i., %lle paralit tras résis-
’t;nit; disparaft lors des faux da hrousss, #t repart aux preniires

uies, . 2

o e —— g g

4

2t

- L ol
g a 5 3
. Flle relave des Services agronominues, 81 pendant trois am- d
| en paie asse: cher aux imigines le kilog ds fleurs, la propagation
| se Tara toute seuls dans les villages qu'on aura choisis poir cette

§

“’&m" 1
Caphre du Soudan.-

Lippia Adosnsip u;t"-u-h réipandu dans certaines réagions du
Soudan, OCn le rencontre abondance sous le nom de Soufsuroun’he
chez lew Malinkés de la région de Boro-Comnd, cercle de I'ayes (Gou-
dan), On trouve li une population extrémenent syapathique, et tras
avertie de tout ce qui concerne les vegétaux au nilieu desguels
elle vit, Vérification m été faite du sérieux ot de 1'm=luti dea

:;ﬂl!-lﬂ“’lil que le Chef de canton =t les notables awient four-
s, b bk 4 :

[

On est surpris de 1'extrame ahondanee des peuplevents naturels
an Guinése s Ade Yindia & e'est-h-dire sur :

T & propos du \ire de Lippia 3 .
J. Rabaté : Rev, de Tot.appl.,mi 1938, vol XVIII, n°201,p,.35%
et J,P.C., 1938, 28, p,437,

Iafritte et 7, Rabaté 3 Chimie et Tndustrie,1940, 43, P.3€3 ot
' % 1a suite,
Palfray, cabetay ot Petit 3 Chinde ot Industrie, 1040,43,p.367,

. T '
i 1 1 ;
.
R i i - ol
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de treis cents kilondtrea de lo r, Mais en ohservant plus attens
tiveaent on remarque deux wariétés Ye Lippia adoensis, le Dahd des
Foulahs est une varidté tras voisine Au Lippin adoensis typique,
mais n'a jamis étd dtudide, I'autre, le formera une
troisisme veriété et peut &tre une enpiee nouwvelle,

Les diat{llations 1;1,1 furent dchalonnden sur pris 4'une an-
née montrarent gue des 4ifférances htlni}u!ﬂ peu senaibles s’accome
;Enimt. du point de vue chinisue de 2ifférences plus marquées,

e C

oasne du reste trés géndral. J1 est certain sus des easences

asanance le camphre o'isolait spontundmeyt i la sartie de 1'alsm=
ble, tanlis que dane les sssencen de Cuinde 1a cristallisation n'smit
pas_lieu, méne & la glaciere, Les autres constituants de 1'sssence
enpéchent=-ila sa eristallisation spontande, ou e'agit-11 de corps
autres que le camphre ? '

Toute 1a collection chiminue prépardée aur nlsce sst entrepa ée
au laboratoire ds physioque végéatala 4Au fuséum,

Sesence de Lippia.-

Voiel ce qu'en Ait M, Palfray (loe, oit, p. précédente) 3
*"L°essence de Lippia Adoensis offre une remarguable analogis avae
- 1%assence de romarin, tant par sa composition que par son odeur _
Mais an 4dpit de cette logiey les aonposants de ) 'essence de
se distinguent de celle de romarin par le fait su'ilg
- ent un pouvoir rotatoire che ce qui met vraiment excaptionnel,
Ils se distinguent nussi & ce point de vue, dan essencas des

d*Erythrés ot de 1'Oubmngui en partjculisr, qui ont au eontraire un
pouvair rotatoire dreit, : oy -

D'aprids ces caractéres 1'sssencs de MMt
rnvdr @tre utilisée comie suceddanc de 1'essence de Hom-in aussi
fen en parfuwrie qu'en pharaacologie, En méme temps elle appa-

rait come 1la neilleure source de canphre st de borneol ganches,
8l rares par aillesurs®™,

4
g d
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Noabreuses sont & la colonie les plamntes susceptibles 4°étre
une source d'alconl industriel, Parmi eellas-oi on peut eciter le

sucre de Dourgoy du Niger - Pourrage de Jourgou.

C'est par esntaines de milliers de tornes au'aux hasses saux
| le Niger va livrer sa flore agquatique e Jourgeu,

I1 y a des Bi*cles que )les indigénes savent retirar de cette
plante une aélasse sucrée et qu’ils ont appréeid 1a valeur nutritive
de la plante sicha comma fourrage, Jes dtudes ohimiaues faites sur
1e Jourgou ont d’ailleurs con firmé le hien fondé de leurs ohservae

| tions,

Ia saison 4u Joyrgoy commence en ﬂ'ntn‘hro sur le Yiger a Tilla-
bery notamment,

e Sabi B S
R ] 0t e e niias (Netmnton) . Duit 198 )

La pulpe des fruits est tras amére, Ges oaractires organol ep-
tiques s’andliorent pendant la dessicoation et cetts pulpe paraft
devoir Btre examinde de prés en vue de 1'alinentation des animaux,
Les bhoeufs s'en montrant trie friands,

Pour 1la préparer, les fruits sont passés au mortier imlighne,
traitetent hien connu des Foulaks et des Soussous, 1a pulpe qui ne
. sépare bien du noyau est mise & sdcher au solei] et la dessicoation
| deit se poursuivre jusque dans la profondesur de 1a masse,

C*sst par milliers de tormes que cette pulpe pourrait Stre ex-

| portée, le cas échéant, étant domé les millions d'arbres 1e Fouras
ui se trouvent dans le Fouta-DNjalon et que chasue arhre por te 100

200 kilos de fruits, solt 10 & 20 kilos de pulpe, Les fruits
toabent sur 1la sol en aars-avril, Ja graine contient une matidre
grasse originale (huile siceative),

Analvse de pulpe du fruit non pelé

Date de la rdeolte 3 avril 1940
(Pouta=Djalon) =
Toulivel, cercle de mou (Guinde),

mdi“ LR RN RN RN RN NN EE RN NN NN 15" f
Sucres réductaurs axprisés em sucre

1““'“.“1-
Avant MyEirelyR® ,.oicccsscanssesasssnses 098 ¥
Apras hydrolyss (Villiers-Collin)...... 39,6 ¢,
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L'extraction de 1'=amence d'oranges dann le Fouta-Nialon se

tique 1‘:1' rdclage tras superficiel de 1a peau des fruits non encore
maturite, f

Cette operation laisse mun-i-." sur place, troeis ecents mil-
lions de fruits emviren,

i

;

Or, il se passe® avec ces fruits grattés un phénoméne tris cu- ?
rieux, Abandomém A eux-m@nes, au lieu de fermenter ot de noisir, ils |
durcissent par l'axtérieur et das lors se consarvent hien, }

Un lot 4'oranges grattées, placées sous un simple abri »t sur um
sol de terres battue est encore enm bhon état aprés un wois, et oela -
aprés avoir été transporté en camionnette, dans des saes, sans pré-
eautions spéeiales sur 300 ka,

Ja manutention de ces fruite, a cause du durcissement squi s'est
produit, est plus facile que celle den oranges fralchen,

Les fruits de Soumbala (Poulsh),

Ia récolte des fruits de Soumbala se paase fin janvier, Ces
fruits rouge-brun de la dinension d'un grain de mil se consarvent une
fois séches, Les foulahs les utilisent pour faire des boissons sue
erées, On pourrait en récolter dans le Pouta-DNjalon un millier 4e
tommes et lesn soumettire & la fearmentation aleooslique,

Les fruits de (Bamb, ), (vol,) sent b dtudier au point
de vue fermentation et tensur en moides organieues, Ils ahondent h
M'Pebila (Souwlan), L'extraction du latex A caoutchoue 4Au Zaha n'y
est pas pratiquée,

[E RN R
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Caoutehoucs et Jatex
En premier lieu on deit signaler le Solan ¢ Zuphordis hal-
sagifera Ait, (mqhoﬂiuiu}.-

Ia Colonie du Sénégal =st, au point de vue géographique, dans
| une sitiation exeeptionnelletant privilégiée, et le_gSalan en est lo
I’%ih). le plus représentatif, On le rencontre partout 1 e bar-
riéres entre les lowgann, il est devenu bordure des router ot des

voles ferrées,

5°11 est intéressant’ de rechsercher des choses originales, i1
n*est pas moina intéressant de revoir tous les 4ix ans les produe-
tions vulgaires & la lunisre des progris de la science ou des chen-
genents dans les besoina de 1'industrie, Nans ces dernil res anndes,
1'industrie du eaoutchoue s*est renouvaelde, des débouohés trae im-
| portants se sont mverts pour lesquels on utilise non plus le oaou t-
choue, mais le latex avant coamu ntion,

Apraés tous les travaux de chimie et de ehinje-physique, pu-
bliés depuis une vingtaine 1'années sur le caoutchoue, il peut pa=
raitre prétentieux de propeser 1'étude 4du Salan.

i _Cepeniant, si 1'on consulte 1e traité de G, Genin (1), on 1it
que "les recherches des chimistes se sont portdes presque sxelusive-
ment sur 1'etude du Intax fouwrni par 1°* " ees ot Plus Join que
| "mos connaissances actuelles sur la chinie den latex, sutres sue -
: :twtt i‘: 1°*Hevea, sont encare,i gquelauen exceptions pris, tras mo- |
| deates", y '

: Cela est bien vrai pour 1'Afrique oli la chizie ¥ ologiaue des

. eaoutchoucs a é¢té faite uniquenent par les intigines, Au temps ol
11s étaient producteurs, 1ls avalent remarqué que 1o latex de telle
plante se coagulait au de sel, telhutre au moyen 4d'urinwe, tel
autre au moyen Ae séeré ou de feuilles, provenant 4e vigétaux
aifférents du productewr As lntex lui-méme, |

Le latex de paraiseait avolr rehuté leur pagmeité ot 11 |
était considdré n%'mh‘hh. I) n*en ent rien, ot on peut le
coaguler tras ainénent en'dehors des méthodes de laborateire par
simple addition wénagée de solution de savon & 10 ¢, Le enoutchous
ainsi obtenu mérite une i'l:ujh chimique st pratique,

Ce n'est pas seulsment 1s cacutchous mud Anit retenir 1l'atten-
tion, mais le latex drut, tel qu'on le recueille par ineinion des
tiges, ¥n effet, 1’industrie du emoutehoue en a été presque complite<
ment remouvelés et une fouls 4a fabrications nouvelles nnt éte aréden
qui vont du tissu fi1é de Intex au durcissement des routes, en pase
sant par le cuir artifieiel ot le matériel Ae couchage ... L'origina
11%é de ces industries rdside dans le 7ait sue 1'or utilise alors,

203 _pius 1e cagutchouc, Wis le latex lui-u8me avant coagulstiom,

(1) 8, Oenin “Chimie ot technolosie du latex de cmoutchoue™ 1934,

= . LN

"
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e problime ne comsiste done plus & comguler le latex sur

place, mais au contraire A reussir ce tor de foroe de faire parve-
nir en Kurope un latex ayant conserve sa fluidité et son homogéndi-
té, Ceci a dtd tras diffiecile & réussir pares que la plupart des

latex coajulent spontanément dans les heures qui suivent la réecolte,
et subissent ensuite des fermentations vieieuses qui leas rendent
inutilisables, I1 faut additionner les latex de quantitdés impor- .
tantes d’ammoniaque pour leur conserver fluidité et hemogéneitsé, .
cela entralne des Adpenses supplémentaires, et 4A‘autre part, 1la prée
sence d’un élétent motif comma 1'amoniague conplique nérisusement s
1le choix des réeciplents,

0ry le latex de conservé pmiant 4ouzme jours s'ent maine- |
tenu parfa itement he " aans subir Ae fermentation, et malgré

qu’'il ne lui ait dté ajoutd aucune suhatance dtrangire 3 1'expe- !
rience représente la durde moysnne A'un transport par mer, !

 C'ast pourquoi on peut dire que 1a situation privilégide du
Séneégal et les pro_riétén chiniques du latex de jointes &
1'*?“3 ahondance da o vegétal, paraissent aériter une étude ape
profondie, :

A cotd du Salan on peut signaler A'mutres véigétaux dont les
plus importants sont 3

(an1,), Japman Diols), R e I i Ut

) e
Nta (in

C'est la vraie liane a casutechoue Au Sowdan et dyfidndgal, Tlle
est sarnenteuss, issonnante ou griwpante de 3 & 15 4, 44 haut, et
pousse dans les terrains roomilleux et latdritisuss pourvu aqu'ils
ne soient pas mardeageux, 1es feuille= aiples, opnnséas, sont 4'wm
vert brillant, Jes fleurs sont en corymba, terminales, hlane erime,
petites amis tres odorantes, Jes Truits en boule jaune-orangé, de la
taille 4'un petit eitron, fowrnissent une pulpe comentible, mucila-
gineuse et acide, Cens fruits seraient intéressants & étudier du po
de vue fermantation et teneur en mcides organiques,

' - xarienie = Neauv, (Apoeynnedesn), Poré (Foulah) ey

Cette liane Aiffdre de la précédents par ses feuilles plus
grandes et plus Wwrillantes, par ses fruits plus gros, et par sen
habitat, cette liane priférant en efet le hord des marigots, Tlla

:o:: un exoellent eanutohoue rouge, extensibles, ne collant pas mux
4] 8,

Dans le Poutah Djalon (Guinée), un homme récolte facilement
un kilo de caoutehoue par jour, Ia saison et 1'heure ne paraissent
pas avoir d'influsnce swr le rendenent, Ja soagulation du latex se
pratique avec des feuilles de JAmouke, On fait sauter des copeaux
de 1a liane et on mpplique sur les plaies 1a suc contenu dans un
flacon porté & 1a ceinture, Ca cacutehoue #at mouvent Talsifié par

eelui obhtenu avec = Fots et Payr (Apoey=
nacées), ’ » Jaha {:;\-] le caoutchoug
a8t alors ensible et colle aux doigts,

LR R
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- Renth, (Apooymacdes), 71l (Bawh,),
?m' -

C’eat une de liane tras comrmne 4a 1 A 2 m, Ae long, #Ar-
menteuse, qui préfars les ravins et les bhords dea rivierea at monte |
Jusqi'au faite des grands arhres, TMlle rast remarquahle par son feuile |
lage ot ses grappes de Tlesurs hlanches tras odorantes, Jes frujite |
sont gros, a bouts aplatis, A periearpa rugueux et epnin, a vulpe -
acide ot comestihle.

Toujours au Soudan, on rewrque que les enfantis prennsnt des
olgeaux avec le latex da 2 arhres 1s Tourp (Sarakelé at Ramb,) et le
2indeaale. Le Dindewmle fournit A*s{1Teurs Ia *Mlu du Sendgal® qui
e8t exportee en msaar grands quantitd,

B Cote A'Ivoire les indigines de DAnané (cercle de ian) de-
signent sous le nom de Flé (Yacota) deux arhres a latex, L'un de ces
arbres appelé Klé tout court donne un hon eacutchoue, son latex est
teinté de jaune. L'autre le n‘_* (e * anuvais), dome un latex

1‘.2 niiga

plus blane ot plus abardant, nes adlangent les 2 latex
avant la cuisson, sk souvent meme y ajoutent un troisisae latex,
celui du (Yacota) pour dureir le proiuit ohtenu, Les deux Klés
sont difficiles & différencier par 1'mapeat #t la couleur, Wais le
latex periet au econiraire une honne 4Aifférenciation, Les fruits se-

raient constitude par deux follicules mccouplés contemant une hourre
co tonneuse,

J.es Halentes autrefois ont fabriqué du emoutchoue et ils re-
commenceraient si le prix était avantageux, Ils connnissent fort hiem
 deux lianes 3 le qui denne un tras hon cmoutchoue ou
gou B8 aous 1'sction du sel, ot le dont e latex gqui ne
coagulé pas par les mithodes intighnes Ilnporniun A*enu salée) ne
. résisterait pas i une itude de laboratoire, Au Dakoney les indigenes
vendent sous le nom de "Glu* le latex coagulé par le sue de Carpodi.

Huo, ex A, Chev, émn), Cette grosse 1iane appe-

e par las agnis Amadin ou a des feuillen allongées luie
santes & nervures velues.

L'inventaire des ph ntes & caoutchoue de 1'Afrisue sst loin
d'&tre terminé, Mmintensnt plus mue jamais, i1 econviendrait partiou~
:ih:unt de rechercher toutes nos possibilités économinues Aans ce

omine, '
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Dlmtes b 7iwres
Iand (Foulah), Bamimeni (Soussaw), DER (Ma1.).

Cette haute plante ligneuse psut fowrnir apras rouissage des
fibres de £ mitres de long. Je rouissage a8 pmtique an enfouirsant
1a plante dans une terre spéciale asssz friguente au bord des mari-
gots, terre le couleur noire Japi-Baleri (Poulmh),

Il y & des siscles que les indiganes ont apprécié la grande
résistance de eas fibres, On trouverait an Cuinés heauecoup plus de
fibres que 1'on ne croit et une organisation socinle facilitant
beuucoup la recolte,

Baralla (Foulah),

la tige entiisre ast mise & rouir dans 1'eau et donne 4°'axeel-
lentes fihres de 2 m, & 2 .50, Cas fihres sont tras réputdes dans
le Fouta-Djalon et en Nasse Guinéda,

Dananier.

On peut esti er an moins A vingt millions powr 1°A.0.7, le
nombre de trones de hananiers enfouls tous les ans apras que le ré-

a £té sectiomd, Mhaque trone fowrnit environ un kilo Ae ma-
;ﬂm atehes qui adritent A'8tre sxaminess 4u point 4» vue cellu-
ose, '

Baign’'Pala (vol.) ou Iakisls (%amb,),
Les Baibaras an font des nattes,
' Calotropis.-it. Wr, #p. (Asclépiadacdes),

Les fruits des Iﬁ]‘m abondent de la chie ccaidantale
d'Afrique Jusqu’sux &8 anglalses et mate au-deld,

la fibre soyeuss, fina, ahandante, qui se trouve 4 1*'intériewr
des fruits de Qplotropis & longtemps servi b priparsr des tinous
tros apprecidés ; slle sat astusllement Aélaisade,

Lpa (Yae.).
Feullles longues & port de palnier, Tige i peau 1isse, jaune

genre bambou, Domne una flhre solide utilisde pour Fabrigusr les
cordes servant aux indighnes pour monter aux arhres,

Hede (Toue,), ?
Planta herheeds, feuilles palndes vertes d'un chté, hlanches

de 1'autre, Par rouissage, catte plantes donnerait uns fiwre sompa-
rable au Quet jehuit (M1l,) wmis cepsndant differente,

saeawe
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’ datidres colormntes végétales
Devant la concurrance des teintures synthétiques, i1 n'est pas

possible de penser gque les wmtiires colorantes axtraites des v&git:uI

afrieains p‘uillmt'}trl autre shone au'uns curiosité de ladoratoire,

Cependant, 11 paralt intéressant de sigmler, ne serait-oe esue pour

};zizt:l.nolngmh les quealques procédds de teintures utilisés par les
a8,

1¢) Obtention des Horgla Tafé (pagnes colorés),

On iamerge le tissu dans un bain vigétal de N'Camala ou
en poudre, sans ddeantati on, pendgst quelsues minutes. On retire
bain et sans expriser on fait secher l'atoffe, Wlle est devenue
Jaune clair,

N*'autre part, on a recusilli dans la régiean une tarre noire
spéciale que 1'on li:l?- aveo 4s 1'sau st qu'on abandonne h une fere
mentation, Quand 1s 1dlange est & point on applique la terre aux en-
droits voulus apras avoir tracd lés hords des motifs i obtenir, Apris
24 h, de contact on enlave la terre par lawge A 1'eau sinple ou
1'eau renfermnt des feullles de T;hnt- rampante). Les en
droits ou la terre a été appliqués, sont colorés en moir 4'un reflet
velouté tras agréahle,

' On emploie un proeédé analogue dans la région de Zeleko ol 1'on
obtient des dessine bhrun foned swr un fond rouge, (le végétal sat le
Iiegora et 1a terre s'appelle . ) B -

2°) Obtention de la eouleur Jaki,

Les pagnes sont passés dans un bain de feuilles de Comhretum
glut inosun Perr, (Combratacées), appelé Ratt en Volof et hmm
nu.molnrtnti“.u:.- Phoig® aler. dans un "
feuillss de Uré (ial,) d4'oli ils sortent kaki., Souvent les malinkes
# rrmt i: pagne Jaune tant qu'il est propre snsuite ils applisuent

® n : -

3¢) Coloration des Mois,

on loie swurtout la racine de (1) (Mand, Cette
* plante nﬁrh comaune dans tout le m h’f hr". mai le sol
est couvert de ses grandes fleurs jaunes poussant au ras du sel, 1

T R g e e T S R e e e M e

(1 Tirivan (Mal. ' ; ’ '
R, ekt e Taxp (e.) o L,

i
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4°) Autres colorants,

Voici encore quelgues plantes utilisées pour leurs aatiares
colorantes,

Sananiegoy (Bamv,) : plante rampante, utilisde pour 1'odtention
des pagnes colorés ou Velés,

‘Hahé (Sarakellé) 1 Plante dmt on emploie les feuilles,

Bégou Ba ¢ plante conmune i Pe-beala (Soudan),

28 (Tacotal Zmphie Nitida. Lodd, (Leg. Papilionacées), Trbs el
arbre, servant d'arbre palabre (Village de Kalilen, OGte d*Iveire),
Il fournit une matiare colorante rouge utilisée par les Jeunes gens
pour teindre leur paletot de gjusrre. Son hois #sd excessivemsnt dur,

| et renomé aussi come avorvtif,

Enii Erekite (¥Mal.) : Anogeissus lelocarpus - Cuill et Ferr
(Conbretac n:?. ( $ o w 'ﬂ'i

Baployé dans la région 4e Tamhouk, cercle de Fayes (Soudan)

{Pan), (Pamb, ot Sarakelld) 5 Aridelis ferrurines
Benth - (Buphorbiacaes) ., 2

On emploie l'décorce pour ohtenir une teinte hrun rouge,

mu.n_}u,mn (Fon) + Cochlospermun tinctorius A. Rieh,
(Cochlospernacees ).

Le suc de la racine aélangé avee un fruit d'Attacou sert pour
soigner les abeés, On saploie la racine an teinturerie,

mw.:.'..mtdm 2:01-} ("mh,) * Cruptolenis san-
guinolants - Sehltr. (Asclépiadacees).

Plante smployde an teintureris et contre la fatigue et les
courbatures,

Ahona (Yon) : Jonchooarpus oyanessens - Renth (Leg, Papiliena-

cees ),
C'est une liane & trone bwien développé dont les grandes feuill

sont utilisées, apras fermentation, pour teindre en hleu, Ia maséra-

tion des feuilles sert aussi come traitemsnt des femmaes anceintes,

(Foulah) .t Stereulim Linn, ep. (Sterculiacdes)
donne une teinture rouge,

Bé (Yacota) dont on emploie 1'écorce, qui est mince et souple,
et recouverte d'une sorte de réseau mmtz.

(R R NN

La pharmacopée indigeéne en Afrique occidentale francaise - page 231 sur 256


http://www.bium.univ-paris5.fr/histmed/medica/page?pharma_res009535&p=231

BEIU Sante ' I e |

- 287 -
Govoli (Peunl et Bandiagams) dont on emploie les feu.
K'Galana (Bade,) donnant une belle tainture jaune, |

Adakské (Fon) s Prosopis safricana, Taub, (Légumineuses) dennantg

uns teinture rouge,

Hombondé (Foulah),

La racine, 1a tige et les feuilles Ae cstte liane sont riches
en matisre colorants jaune, Les fruits sont esonstitués par 2 fol-
licules accouplées de 10 & 12 on, de long sur 3 en, de diamatre, la
racine éorasdée en préssnce d'un peu d'eau donne une pate que 1 ‘en
applicque sur le cuir que 1'on veut colorer, On ohtient une teinte
Jaune rougefitre temant sans mordant et résistant A 1'eau, Cetts ma- :
ticre colorante sert aussi & teindre les sparteries (3ddo en Toulah)
qui servent & recouvrir les récipients,

Countesso (Mand.),
l T,es cordommiers mandingues 1'utilisent por eclorer le oculdr,
Koto-Tangan.

C'est un sous-urbrisseau i grandes feuilles liases, vert fonod
i ?r:.ifm“ aphériques ont des cotes peu narquées =t de novbreuses
nes,

ia {upn sert aux indigénes pour colorer en noir la paune de
la main, 1a plants des pieds, et las cieatrices insolores laissées
par certaines maladies,

Matisres mucilagineyses 1
On repncontre au Soudan de no dhreuses plantes muecilagineunes

uli rivaliserajient avec les produits les plus riches de 1 'Turope

Taudri de lin - Agar-Agar) si elles avaient une plus grande A4iffu-
sion,

Citons pour mémoire 1la pulpe de Taohah et le Aes volofs,
:rhcn:;nt 1'avantage A'&tre un excellent 1édicansnt de 1'appareil
u"t .

Les principux muoilagineux sont

e u“_!. W - G ot P (Anpélidacées) eat, sans
contredit, un des vegetaux les plus riches en mucilages, I1 appa-
rait come une ﬁ:nt- imignifiants &4 hranches retowbantes, =aais 11
possede un syst radiculaire saxtraordinairement Adve) s AYEE
des racines de 10 & 12 m, de long,
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On le rencontre au Soudan & Bougouni, & H'Pedila ot a

on 1'utilise pour préparer le hanco de construction et 1'sempéc.

se fendiller. Son havile ulilisation procure un esrtain succis au
fiticheurs 1 sur un eamplacensnt domsé, ils projsttent 4e 1la poudre
de rasine de ¥N'Garo, ce qui leur pemast de poser sur ls sol un réei-
pient dénuni de son ford et d'y verser de 1'enu qui ne s’dehappe pan,
Allwm ant du feu autour de ce systame, ils s'en servent de dain-aarie
pour preéparer des beignets, & l'évmhissemsnt de leuwr entourage,

Le ¥'Garo sert audsi pour lutter ocontre le ﬂ'ﬁ“ (maléfice
provoquant des maux de ventres ot des vomissemsnts Jaunes), et le
Corté, On utilise alors la racine ouest qui doit Stre dcrasde entre
deux pierres at non au mortier,

Le }* ' i_.mg?‘,mmn. (Pédaliacies) snt
une petite p{m!t. ant le fruit resasemble A eelui de la Bourse &

pasteur, mais plus gros,

Le Jouen des Yacotas de Danand, est un arbre i dcorce minée roe
couverte d’un épiderie argenté s’exfoliant rapidement, pour laisaer
apparaitre un tissu aarron foneéd mouchetd de points hlanes, Les
feuilles portent un long pétiole renflé A la bape ot peroé 4'un ea-
nal médullaire, Les feuilles sont 4’ahord alterndes, puis epposées
dans le haut, leur nodbre peut atteindre 14 ou 16,

Doubdn (Sérare) s Perimtrophe hicalvoulata - ¥ees (Acanthacdes)

Les graines 4e cette plante herhacde abandomment une substance
mucilagineuse qui dorme en sdehnnt une sorte de memhrans seni-élas-
uqu..l 1;;1“111" pour 1'extraction des sorps étrangers de 1%ocei})
ou de ore .,

Bougoulouk (Miel.).

Ia tige est mise A gonfler dans 1'sau puls dcrasie. Ia pite
obtenue sett & obturer les fentes des piroguss et la décoction de 1a
racine serait tris purgative, .

Assi (Fon), Pola Jols (Nago) : Cissua Linn, sp, (Ampelidacées),

Les feuilles sont utilisées en raison de leur richesss en muoi-
lage pour la préparation du Calslou, Ja partie souterraine & la forae
d'un tuberoule de manioc 2ais ealls est fidwreuss, Xlle n’est consommée
qu'en cas de famine,

Ja maceration aqueuss est appliquée sur les nurs E“ 1e8 Yagos
pour protéger les murs de terre hattus eontrs 1'lumidité ot la pluie,

Bounvans (Mel.).

Ia tige ant sarmenteuse, cotparahle A celle de 1a vigne, Ia
racine sart 4 pétrir le banco 4e oconstruetion pour lui communiquer
Plus de cohésion et 1'emphcher Ae se fendre, '

Cas produits mériteraient A’adtre présentds & 1'industrie -ph‘.lu..\i
lisée car on doit s’meharner périodigqueanent & la faveur Aes hesoins
nouveaux de 1'industrie, & 1a révision des produits les plus uuu;-...]
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Le nombre des plantes a essence ast considerahle en Afrique
oceidantale, surtout sn Casanmnee, Sans avoir la prétention Ae faire
un inventaire coaplet, on peut réunir dans cetie note les plantes qui
sont eaployées oo me parfums par les indiganes,

Ar'are ou Sarsbané (Maure) ou Uanio Iissé (Bamd,), |

. C'ast 1o mastic en lares, Il est importd du Soudan par les
| maisons auropeennds et se vend i Tamko de 30 & 35 fre, 1s kilo, Avee
| le ne (racine 4’une Parenychiée importde ausei par les euro-

peens) et d'autres prodults indigenes tels que m’-ggm. Wjﬁ,
| - 11 eonatitue la hases 4'un parfun indigsne tras agroa .,

| Le melange projetd sur dea sharhons ardents sert i parfuser la case
et les Yeteaents, On fait une grande consomation 4e as produit mal-
. gré son prix éleve,

Dezozeué (Won) s Clausens inaesunlis, Penth, (Ampelidacies),

Plante dont 1l'odeur tras finement anisée vorierait selon les
terrains, 4'aprés les gens 4e Savalou (Nahomey),., (Bozmozoué déaigne
aussi le Clauséna anisata Oliv,).

(a1 SRRk Gud 74 (ab,, @1,) » Hvptis spioiecers. Tam,

Plante doublesant intdressante, Les malinkds chauffent 1éghraee
| ment les souni tés fleuries gu’ils proménent dans 1'intérieur des
| omses, pour chasser les moustiques, Le parfum est tras agréable
| quoique prononcé, Les graines contiennent une huile siceative, Cette
plante est surtout abondante dans les régions de Fayes, Bamake,
Boroconne ¢t Xaugaba (Soudan),

Congoxli ou Congomuilé,

Cette plante flaurit en Mai, Elle -ﬁ imhm. Aans le Carels
de Bamako (Soudan),

: Goulou Nogg (Badh,) (Couloy : montagne, Nogo 3 salatd),

Cettes plante sst surtout akondante i 1'hivernage, mais on peut
s'en procurer en avril-mai. C'est une sorte de lichen eui pousce

| sur les rochers (eercle As Mamake - Goudan), Rlle sert & la prpara-

tion d'un parfua traés agreahle,

(vel.)» Omotl (Sér.) , N'Da (Ranb.) 1 Fagara sp,

(Rutacees),

Les fsuilles de cetta plante sont utilisdes par les Temes vo-
lofs cowe parfunm,

Cette nte qui est ..jll' aillewrs un %I.llm énergiaue ot
mliticlh"?r?i eamployé, fleurit en Juin (Sénégal, ;uutc de Dakar §
““.l m-lﬁ -

TR

b |
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2i (Yacota),

On emploie 1'éecnrae, an decoetion, pour parfuser les bains
bouche, Lorsqu’'elle est privie de son épiderme, alle snt roupe sur
les deux faces, Il sembls sue 1'on apergoit des petite eristaux
dans cettes dcoree,

Gneia (¥on).

Jeatte plante, qui & une odeur fartenent oamphrie, rejetta fa-
eilensni et fiait par posséler une véritahle soushe ligneuse, Ies '
feuilles groupées par trois sont longues, rugususes st desntées, J

o’ s . Cyperus robtundus J.imm,
{Crplrs—;'ﬁiﬁm (Bamb.), Iari (Maure) lim

Petits herbe fine & tubercule renfldé st odorant, surtout
abondante dans 1a région de Bamake (Soudan), oii 1’en vend la rhi-
zome, ainsi que la terre adhérente aux racines, On le fait adcher
et on le torrdfie, puis on le passs légirement au mortier et on le
wrile come de 1°encens, MNans 1la region de Séhéla, les ruches sont

e ——

 parfuiées avec la Gnénoun avant d'itre mises en place sur les |
- arbres,

| B ) ¢ Deuhdinle retieculata

* . (LM-;. Gn-:.m:x.li.ﬁ‘,- ou Himmm (Rah,) 3

Aveo cetts lédgutineuss, nous voyons comblen est incoaplet
l'inventaire ehidique 4e notre empire colomial,

Les Niawss du genre Bauhinia econstituent une partie trés inm-
portants ds la hrousse sodanaise, Jes Indigsmes du Soudan ont de-
puis longteips remarqué que les gousses de cet arbre contiennent
un parfua volatil dant ils se servent pour parfuaqer leurs ruches,
Ils pratiquent pour cela une sorte da digtilliation alche, Cepe ndant,
11 n'a jawmis été signaléd que les fruits de ocet arbre si ahondant
au Soudan et au Sémégal, contenalent des dérivés de la série henszo
!u--uim!.qu-. Cette 18 cuna pourra sans doute &tras com®lée par une

tude asthodique, .

~Mais i1 se pose dks lors une question d'ordre pratisue, Le
Baune du Pérou qui s'est révilé, tant pendanmt la guerre Russo=-Japo=
naise que pendant la guerre de 1914-16, un antiseptieue de choix,
doit ses proprietés i des dirivés oinnaveques, I1 sst produit dans .
certaines conditions bien connues par une légumineuse aul erols
dans 1°'stat de San Salvador, I1 eat difficile A’admettre sue cet
Btat solt seul A posaéder des vigétaux capahles ‘e fournir le
Baune du Pérou, J1 est parfui tement logisue, étant dommé las affi-
nités botaniques de ces deux arwres et leur parentd du point de nu
de la compoaition chiaique d'essayer au Soudan la Tabrieation du
Baune du Pérou qui atteint le prix de 100 - 120 frs le kg,

Ceei dit, » i0i quelaues renseignenants recueillis supris
des indiganes, !

arseRn
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" Dans la région de Kolokmni, cercle de Ramako (Soudan), on dis-
ngue 1

1° « Le Niag Keni dont les gousses mémes ddgngent une odeur

ve,
2° - Le }Yiama Da dont les gousses somt moins parfumédes,

Pour 4'autres Banbaras, entrs Bamke et NeYla (Soudan), les dée
signations vermeulaires sont : Jiawm Féni et Miama 78,

C*est le qui, tour sux, comporte 1l'odeur la plus suave,
- til]i.curi, il ea ort prohahle que 1l'odeur varie avee la nature du
errain,

Les [m abondent au Soudan antre Passa at 1a Tae sui relie
Bamko et Diolla, entre Batake et Foulikers, sur 1a route de Kénenko
& Ségou et de Namko A Jougouni,

Usages dans 1a pharmacopée indigine @
Dans la région de Xolokani, les jeunes plants mélangés A ceux
de Siri sont utilisés en lotions et en holsson contre les convulsions,

Dans la région de Bougouni, la décoction de la racine de Jiana est
utilisée en lotions contre 1'épilepsie,

Gusouni (Raak,)

On emploie 128 racines de catte plante herkacde pour parfumer
1'sau (genre Vetiver dans la région de ¥olok¥ani - Soudan),

.) - Eagars xanthoxyioldes Ia=,
(h“nw (Bounld) ou Quo (Mand,) Tan

et Arvre fortesmnt épimeux, bols tris odorant, swtout suand on le
y 1..

L’écorce a une astion aoins prononcéde sue 1e Nénéguideck sur
les glandes salivaires,

Einde (rnun}}';.k%‘:?‘::; .fe : (Pon) 1

Liane & odeur prononcée de coumarine, (Diaré, cercle de Tahé -
Guinée), J.o8 fruits sont sonstitués par deux follicules mccouplés, de
4 &8 m, de long, trapus, renfermant de no hreuses graines i ai-
[uttu. econsonitees lorsqu’elles sont tendres, Cette liane a tendance

s'installer dans les clBtures des jardins et des villages,

days (Mand,),

ou mélang des mu heurrs de Faritd,

LR R RN
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(Bamb,), (3a1,) 3 Zemminalia avicennioldes Guill

et Perr, (Comhrdtacées),

Grand arbre 4 longues feuilles smployédes pour teindre les
étoffes, Les arbres norts sublasent une tranaformation et devisnnent
pulviérulents & 1'intériewr, Cetta pourriture siche, d'odeur tras
agréable sert, mélangée & d'autres substances, come parfum & wriiler,

Bamb,) + Tarmimalis avicenniofdes - Guill et P
{ﬂu‘brmnuiw e . , o g o ey

C'est une sspice Ae moelle véigétale rouge fonedé, faisant pare

tie avec le Sarietans, Le Mafokessé, et le Gnemoum-Qouna, 4'un parfum
trés employé au Snul.n;. .

gSarketane (Bamb,),

C'est la racine d'un Paronnyania, que 1'on trouve sur tous les
marchés, avec le mastie, Hlle sat u,mi. et vendue en gros par les
maisons suropdennes, Ulle est jaunftre, de 1a grosseur 4'un erayon,
A extremite d'aspeat verrugqueux,

: . Monodora Myristios - Munsl, :
%5‘:‘?’ ' | Tunal, (Anonacées)

Se8 graines sont rouges at luisantes quand elles sont récentes,
Les plus anciennes aont de coulsur claire et d'aspesct terne, elles
Sont plus appréciées &t beaucoup plus parfuses,

Tohigou Tehirigou (¥on) @ Cisse mousd

Racine & odeur tras nette de coumarine aue 1'on trouve sur
tous les marchés du Bas-Nahonsy, On retrouve cette plante voluhile,

au village de Kodjoyovo prés Sari (Dahomey), elle st tris gféle ot
sent aussi la counarine,

Andaii (Foulah),

Arbuste & #coree argentée lisse, & port de ficus, L'écorce dé-
gage une odeur tras agréable ; elle sst & om titre utilisée dans les
luq\{hn;hum les adpultures musulmanes, %lle sert aussi & parfu-
2er les es,

Eellinalé (FPoulah) s Jonodors tenuifolim Menth (Anonacées),
Petit arbuste de 5 & 10 m, & Truillage vert elairj »rillant,
A fleurs tras halles varides de jaune verdatre st 4e pourpre, Te

fruit est une Soule verta de 1a taille 4'une orange rempli 4s graines
odorantes eaployées pour Taire des colliers,

Qoimm ameriocanum .
(nn.ﬂl'.'ﬂm“ (Pon) ou Alisai Jisai @ Limn
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Ianins

Les écorces tannantes ont toujours un débouché intdressant,
pour ceite raison il paralt bon de sigmaler les quelgues plantess uti-
lisées par les indigénes pour tanner les peaux,

Au Scudan on emplois surtout les fruita de Susls, de
(Boroconné, carcle de Kayes) at de (Didmm par Yel Jen
fruits de Janakig§ ont des prooriét ntes remarquables, Ils
sont aatl dres cotmunes en A.0.F,

M la sundiviaion de Mali (Guinde), oli 1'on pratigue heaue
de tamage on nglah pour 1'épilage der peaux une pats ohtenue avee
‘ra

de la racine che 4da (Foulah) et de 1'écoree de
@Gnegne (#oulah), On 4%eni catte e suwr Ja peau, que 1'on roule sn-
sulte sur elle-méne et que 1'an laisse ainsl 3 jours,

Pour le tannage lea foulahs emploient 1

1) L'écorce fralohe 4u Tali Mane (Toulan) que )'on pile et
additicnne d'eau, J.e8 peaux sont im-urgi-n pardant eing ou six jours,

mais Adeux fols par Jour on les pidtine et lea frotte entre les maina
' Le cuir prend uns teintes rougeatre,

2) Les écorces de wm tr-'u:.uﬁ} donneraient come 1a prée
" peaux

cédente un cuir eoloré, resterajent 4ans le bain pendant
sept jours,
3) Les édcorces de (Foulah) domment un cuir blane

de 2@8ne que celles de Tislen (Foulah),

l.es cuirs apras tannage sont traités avee une pate 2 hase de
graines de purghadre pour en augienter 1la souplesse,

Tn CSte 4°Ivoire on utilise le Iatex de nu_:Hnl; (Roual )
pour l'épilage des pesux, Cet arbre a un fruit rappelant la figue
mais & peu prés & fois pls gros,

Enfin on ne saurait passer sous silence le FPalétuvier, cet
arbre bien séndgalais, eul sert surtout Ae conhuatibhle Aans les
ands centres, Il sethle que las édcorces pourraient #tre misux uti- |
isédes pulsque de )Adagascar on les axpidie an Trance ol elleas sont
utilisées en tannerie, Il serait intéressant de connaltre Aans les
détails les condit ions qui ont permis la rdéussite de 1'industrie
malgachs,

I1 est faeile de constater sue la situation privilégide de

1°A.0.7, mérite aue certaines de ses productions 1-"!1“ banales
soient confrontées & nouveau avec les hesoins de la JMétropole,
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Il n'ast pas sans intérat 4e sonnaltre lem tarres A nitrates
de 1'A.0,F,
[
I1 ¥y » das si20les aue can terras ont été relavieas aves pase
sion et précision, suwr des milliem de kilombdtres par les chasseurs
indigines,

¥itrate et snlpétre sont en‘effat synomymes et le palpétre dn
fait qu®il sert & fabriquer la poudre de chasse ent pour les chas-
sours indiganes un véritawle Nimm,

51 donc les npécinlistes veulent se domar 3a paine de les in-
terroger et de sortir avee sux, ils seront étonnés de 1a auantitd st
de 1a amalits Aeg renseirnewnts reeueillis,

inis i1l n'y & pas en A,0.7, Asyur facone As Taire une enanéte
sérisuse, On n'aura Ass renseigneamts prec's au'sn fajsant interroe
ger les chasseurs par lea chefs 4e canton en présence des 0
| de Cercle ou de Subdivision,

Nous citons textuellement A titre A°exewple les renseignements
fournis par le Chef de Canton de Yamhiring = fubdivision de mli,
cercle de Labé (Guinde),

Tougou Moungo ddeigne la poudre de chasse dans presaue toute
1'A.0,7,

Renseignements recueillis sur les grottes de Tougou Mounge

1¢) oli travaillent les gens de Sivhandé et
ceux de Mé unte - place pour snixante travailleurs,

2°) Grotte ds Diavéoy, ol travaillent les gens de Diamdon -
place pour trente trawaillasurs,

3¢) %-& travaillent les gens de Selawhandé
et de Hedine- - ee pour seixmnte trawvailleurs,
4°) Grotted Sevharas eb travaillent les gens 4e »
8izon, Donghel Madine Niganadji, et une partie de erux lmm
D'autre part, au Séndgal, le village h Sentiougarbe, carele
Mattan, jouit I'u; grosse r&ﬁuu- auprss des 'I'muuhu;u.
Nes renseig nements nh cette naturs ne peuvent Stre ohbtenus que
sous 1a proaesse fajite par le Commndant de Cerecle au'il n'y aura
de représajilles et 1° oation que la Prance a hesoin de serrer de

Pres son inventaire de ]1°Afrique, Ils mont alors donnés sn toute
bomne foi, -
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' Le Pharaacien-Colonel LAFFITTE a relevé les renssignemnts
ci-dessus au cours de son enquéte sur la "Pharmacopes indigane®
qui lui a permis de vivre au contact trés étroit des populations
::ﬁ;;inﬂ. Le probléme lui parait mériter une étude sur une grande
e,

A propos de l'existence de nitrates en A,0.,7, not>rment 4dans
le Foutah-Djalon (Guinde) et A Santiougarha pras de Mattam (Séndgal)
on peut émettre 1'hypothess suivants 1

Les nitrates en A,0,7, na corresponiraient pas A des Addpots
anciens, mais 4 dem nitrates qui me formernjent Ae fagon sontinue
S0uUS nos yeux, A ce titres 1'étude Au phé e paraitrait relever
beaucoup plus de 1a hicehimie aqua de 1a =in ogie, 1o role des
Celoniaux en Afrigue est A'abord de voir, Ieur responsahilite seraig
grande b masquer eertains problémes pour, Ae tras homne foi, 4u
reste, 8’en rdserver 1'étude, ;

Se passe-t-il en A,0,7, des phénoménes de nitrifi cation qui
feraient de certaines régions de véritahles usines naturelles 7 1k
est le point & elucider,

Dans presque tous les villages 4du Soudan, les indigénes aon-
naissent ot pratiquent )'axtraction du salpitre, & partir de cer-
| taines terres mitudes dans 1'intirieur des visilles agglomirations,
r n‘:::i'- A salpatre et le salpatre Amnent lieu A une terminologie
Bp &, ' :

Danha (Sar,) '*:n b salpétre
Eana loundjf - Salpetre eristallisd
w (Damy,) Terre A salpétre

- Salpétre eristallisd

En dehors de la terres i salpétre recueillie sur les murs dans
les vieux villages, on en rencontrerait dans cartaines groites
(Fanfés en Bambara) mais 11 s’agit 1A encore de liesux habi tés pen--
dant les guerres, Il s'agit done encore de dédohet social,

% D'autres grottes au Soudan et au Sénégal dermeraient du sale
petre sans aveir été habitées, I1 a étéd signmmlé aque, dans 1a région
de Jandiagara, les gens vont uriner sur de visux cordages pandants
et obtiennent ainsi le salpitre nécessaire i leurs chasseurs,

On Adésigne mousr la non 4de m-_x-,‘l. (Ymeotn) ( t poudre
de chasse ;3 I @ riviare ; Da 1 qui provient) une petite plante qui
donne du salpétre sans &tre prédala®dl ement réduite sn cendres, Tatts

Plante pousse sur les eajilloux au fond de certains =marigots dans les
grandes foréts (Danand - Cdéte d'Ivoire),
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Ierres Galines
Les boeufs, les antilepes, les hiches mettent A Jour dan

bancs de terre imprégnés de substances minirales st lachent aette 1

terre dont ils seont tras friands, Las fauves at les chasseurs
viennent A 1'affut & een endroits, les pasteurs se hattent parfois
pour l'occupation de ces terres, NDes gisenents de oe penre ont été
signnles ou vus dana le eearcle de Toundoun, de Tambacounda, de¢ Fidi-
na et en race du campanent de Netti Boulou (Jénégel),

Tras connu & Tasbacounda (Sénégal) cette géophagie des herbi-
vores l%est tout autant i Boroconnd, ecercle de ¥ayes ainsi eu’k
Magalls et a Cré Cotto dans le m@me cercle et dans les cercles de
Basako, de Jougouni, de Kolokani, de Nio=Pila (Soudan),

On trouverait encore ces terres dans les régions de "angaba,
de Kenenko pres de Koulikoro, de Boroconné, de Yelamind, de Foro-
Magniolla et au village de Folaba par TSelesko (Soudan),

Il y aurait intdrst & faire sur ce sujet une vaste enquéite
africaine, Catte terre minéralisée porte les noms suivants @

4'Boua Bath, )
dece-a mdi de ¥Yangaba - Soudan)

Here .

Tarande (Mal,-Sar,)

w = Terre léchés par les animmux

Foulah) = Nature minérale, sans Aoute le "heurre®

dens montagnes ?

Leiod Quande (Foulsmh) terre miniralisée artificielle,
terre de termitiare peatrie avee du sel
et de 1l'eau,

PR
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el de Taoudenit
Le sel de Tmodenit disigné par Eeg-m en Malinké ( '
sel § L£i ¢ noir) est 1'objat :ﬁm véritable oulte de 1a part 4de

toutes les populatims 4Au Goudan, 851 les indigénes n'en consoment
pas regulisrement, o’eat gue son prix de reviemt est plus élevd
que celui du sel de Mauritanie ou 4'Xurope, méme & Namako et A
Segou (Soudan),

Le sel de Taoudenit est vendu en barres arrivant A hauteur de
la poitrine, i1 est considiré comme un fortifiant st un aphrodi-
siaque idéal,

A Fangaba (Souwdan), -h barrs antiAre s'appelle Tardj, Ia demi-
Warre s'appelle Fassa, 1

dinerals divers

Le ‘finerai d'Ant inoine 3 KAle en Bashara on Taoussah
est vendu sur le marchd de Bamako et ailleurs Aans dep récipienta
de cuir en foras de woutsille appelds : [Alidara (Mamk,), -
eolli {m“m].m = galehasse enti<re non ouverts ; =
calebasse transformee en récipient de cuisine,)

Le "f (Vol,) msable noir titamé est utilisé par les Serares
dans le traitensnt des Briilures et en raison de sa grande densité,
conne poids lourds o l'extrémité des maches de cheveux,

Le (4al,) est un sable noir eui se trouve au fond des

puits indigenes dans les plaoars A°s) les =malinkds extralent 1°or,
Il est mans usage comnu & Berocormé (Soudan),

Eierres de Tirteghi.-

I1 y a h Kirtoghi sur le ¥iger st & Gay (hautes eaux en fé-
vrier, basses eaux en juillet) des earriisres de pierres ik feu st de
perles (gaspe & 935 ¢ de silice),

LA R R 2 R
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Parler de 1'Afrique est une chose, penser afrieain en est une
autre, -

Parler de 1°Afrique, a’est imoler pour son auditoire, #ans la
vie indigine, des aneedotes ourieuses, plaisantes, voire imattendues,
C'est la un jeu qui aboutit le plus souvent A le recherche de ) ‘'ax-
travagant, voire 1éme A sa fabrieation synthétigque et qui est rea-
ponsable de ce qu’'il y a anoora A'ineonpréhension chez hien des gens
vis-a-vin de 1a nentalité nuaneée des Yoirs,

fenser africain ast »ien différent, C'est d'abord, et avant
tout, adaettre qu’il y esut une véritable eivilisation africaine :
qu’il y eut & 1la t&te de cette civilisntion des Noirs fort intelli-
gents, excellents observateurs, qui ont tout deviné de la psycho)o-
glie de lours sujets et qui ont fait le towr dea fajblesses physisues
et morales du Continent si plein d’oppositions sur lequel ils vi-
valent, 51, i1 y a un demi siecle, ils me méprirent sur 1la sineérité
des bienfuits que nous leur apportions, ec’est peut-dtre su'ils
avaient garde le souvenir vivace de cette malhonnétetd antérieure
que fut la traite de: esclaves, On pourrait prendre de nombreuses
anecdo tes et 1onirer que 1l'on peut, selon sen humeur perspnnelle
ou 1'huseur du moment, les ocons idérer simplement comme droles, ou,
Au contrajire, s’en servir pour remonter jusqu'au noyau de la civili-
sation africaine, .

Quand un pare de famille bambara, au matin de Ja eirconeision,
pose un petit coquillage (gauri) sur chaoun des genoux de son en-
fant assis, et que le fargeron ayant accompli sen opération les
coquillages n'ont pas rouléd A terrs, les muscles n’ayant pas frémi,
eela represente une histoire drdle, Elle ne corse du fait aue le
peére se répand dans le village en eriant : "Mon fils esat un honme !
don fils est un hoame 1"

Juand un YNeir dont le fusil & dclaté revient au rendez-vous
de chasse s*ns uyn ori, nmortant, cowe dans 1a vipills ahenann da
Jean Renaud, "ses entrailles en ses mains", c'eat encore une his-
toire, Mais des histoires de ce genre, les villages A°Afrique en
sont pleins et il ne vienira mé me pas & 1'idée des Noire de vous
les raconter, tellement la chose leur pam It naturelle, Il merait |
beaucoup plus diffieile de trouver des chirurgiens ou des dentintes
qui auraient surpris en défaut cette aaltrise devant la douleur, ¢
h:’ la plupart des races afrieaines, la femmne, elle auasl, est en-
trainde & cette vaillance, =t elle mourra en couches ®=ans avoir
poussé un ori,

Mais alors qu'est ceei ? I1 est évidement facile de n'amscor-
der A ces faite qu'une minute d'attention, sans les totaliser, I1
est tout aussi facile A'invoquer une ahsence de systime nerveux ;
mais passons 4de 1l'autre edté du dédeor, et nous trouverons sue le
mdpris 1e la Adouleur est voulu, snseignd, acquis, et que 1 .Hunt!u.
de 1l'enfant est congue en vue d'aboutir & ce résultat,
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§i, dans noire civilisation, ealmer la soufTrance est un des
plus Beaux Tleurons "® Ta Médeeine, B! nous montroms guelaus orgueil
ciaque fols que nous A8couvrnne um smeathésique wouvemu, Soyous in-
dulgents st modsaten, sn sonesant commamnt, sous d'autres eieux, on
a affronté et méprisde cette souffrance, I1 sera curisux de saveir
dans suelques génerations si ocette préoisuse sualité e sera mmintea
nue, N'ores et Adjh, 11 serait curimux de maveir si elle a contimé
& persister Aans le ratenu des Yoirs A°Amdrieue,

Ainsi, quand on veut étudier la pharmacopée africaine, 11
faut lajsser de citéd,sans morgue, €4 gros Hloc gus représente ohez
les pauples civilisds 1m Jutte sentre la Aouleur 3 la oivilisation
africaine n’a pas ignoré ls problane, ella 1'a mesurd, slle 1'a ré=
solu, 4'une fagon qui lui fait le plus grand hommeur,

qui ss rapporte au traj tament des grandss smladies, J1 #st dvident
que nous arrivons iei en tdte, aveo des commaissances et un arsanal
thérapeutique remarquabdles, ais n'oudlions pas sue ce sont ld des
notions fralchement acquises, Ia pharaacopée africaine actuelle res-
semble & la pharwmoojée des villages 4'Zurope, i1 y & moins d®un
siscle, st some catte derniare elle présante i ebté de choses hien
obaervees, un amas de superstitions et de pratigues wizarres, Tilles
de 1'intuidtude huamine, -

Mais avee un rigns végétal, dont pas un arwkre, pas uns plante,
ou presque, n'est la réplique d'un arbre ou d'une plante de chez
| mous, les dirigeants de la société nfricaine ont cherché @ résoudre
des problames aui étnient sensivlewant les mémep que ceur aui nous
précccuprient auasi, Tl était done A prévoir aus 1la flore exotique
allait nous perqettre un hewreux enrichissesent,

Ainsi 1'étude de 1a pharmacopée indigane a’avare come la
prenisre stape ds 1'inventaire colonia) et telle fut 1a pensée sui
i :ﬁ-ih A 1a création en 1938, par M, le Couverneur Cencral TMrévié,
| d'une mission d*4tudes de cette pharmacepds,

u&qn. le Gouvernement Génaral aurait pu prescrire une dtude
. Wotanique et uhhﬂu de tous les viégetaux de la Féderation, mais
'l qﬂ ne v:it que cette étude ne serait pas terminde A'iel suelaques
sisclen .

| Ia preaisre siglification a été ovtenus quand on a posé en

!ﬂmj e que 1'on coviencerait & étudier les végétaux qui avaient
té distingués par les indigénes, & L'eaprit d'owservation dessuels

on savait qu'on pourralt faire confimnea, Il s'agissait done d'ine
terpréter leurs commaissances iriques en matisre de toxicologile,
d*alimentation, de chasae, 4 e, de teinture, de tannage, ote,,.

On savait, avant de comenoer, au'il y aurait dans cette
dtude de nodbreux chassés-croinds, C'est ainsi que WM‘_
Hochst, d4e 1a fanille des Varhénacdes, utilisé eontre ux r.r
les Balantes de Oasamance, a révilé sa richesse an camphre, Fotre

[ AR RN ]
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industrie consomant de grandes suantités de camphre du Japon, il
nous reste & essayer de nous affranchir pour l'avenir de cette tu-
| telle étrangsre. De méne 1'dtude 4e Bauhinia retjculata a permis de
| trouver une socurce importante d'meide l,tartrigque, Ce qui permat
d'envisager, tout au moins pour les besoins de la eolonie alle-méme,
une production assez iaportante de ce produit,

Un problame qui se trouvait posd depuis Wientét un sihkele
celui 4°* s'ast trouvé rdselu, Nette Lpunui-

| sous le noa de avait rendu de grands serviees . Livingatone

| & un moment ou, ourvua de quinine sur 1a Céte orientale A'ATrique,

| 11 eut & Aéfendre son ddtache mnt aontre les acods de Tidvre, Il se

| trouve que le Pm at le du Génégal sont hotaniguement

| identiques, Ici encore, c'as e A une liaison étroite avee le

| laveratoire de matidre médicale de la Paculté de Pharmacie de Paris,

qu'au bout de trois ans de recherches ce dernier a pu sounettre au

Gouvernesent Général un groupe d'alcaloldes susceptidles d'dtre ex-

périmmtés contre le paludisas et la dysenterie amiwiemne,

| Avant de t.m;inr cst o e, 1) paralt utile de donner
quelques conseils aux engueteurs a venir;

a) - L'enquteur de passages n'obwtiendra aueun renseignement s'i)
i n'est pas introduit dans les villages par le Covmandant de
Cercle ou son Représentant,

®) = Il ne faut pas dire que le guérisseur du Sénégal soit vis-a-
vis du Blane, jaloux de ses secrets, J1 redoute ume enquite
arce qu'il ne sait jamis oe qu'elle apportera, st par dessus
out, une enquéte l'emnuie A Mourir - e'est unigquement pour ces
deux raisons qu'il cherche A 1'éviter,

¢) - Ce n'est done pas dés le premier eontaet qu'il parlera d'abhon-
dance, Il faut qu'il se rende coapte que 1'enqueteur n'est
pas plus pressé que lui-méme et que, d’autre part, oet enqui-
teur examine }- choses avee uns curiosité sympathigues et non
avee malignite,

d) - En mall are de rmoﬂ-, ‘argument qui a le plus frappé les
guérissesurs est le suivant @

"Tout le monde sait sue vous avez de wons médicaments, mais
"vyous les maniez mal st souvent wrutalement. ILe Gouverneur Gé-
"néral vaut sue ces médieaments soient étudids & 1la maniire
"européenne pour que vous les ratrouvies par la suite,

e) - I1 est tras utile de posaéder dis le 4édbut suelques connais-

sances sur le sujet abordé, Une remarque placée & propos facie
lite weaucoup l'interrogatoire,

L S R RN
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f) - Il paraft évident sue le ddsir d'8tre citéd en haut liesu fait
Plus qu’une prowsse d'argent, les guérisseurs sanblent hien
noins Apres au gain, sue lss marchands de gris-grie,

g€) - 51 extraordinaire sue la chome puisse paraitre, les guérisseur

pour peu qu'en a'en -cmodmvmt aider plus sue personne A la

liffﬂlnu de 1'assistance medicale,
h) - X'ahaorder les 1I.ltil!ll d*empoisormement au'avee prudence, ot
mg on est deja connu, sans cela 1l'interlooutewr davient mé-

- Telle est 1l'oeuvre magnifique du Pharmacien Colonel W, Il?:l‘n'ﬁ
rasaeblée an un ouvrags qui fera comaftre les miassions de ce prog=

peeteur d*4élite at las résultats shtenus swr ses indioations, aves
les drogues qu’'il a recueillies ot axpédides en Pranee, souvent apr
avoir fait lui-méme les espais prédliminaires,

Ayant su gagner ls gonfiance indigine il a réussi, seul et
avec de faiblea moyens, & rassembler des Aocuments inédits, et &
eons tituer une importante réserve de mtériaux 2*<tnde,

Comme tous les précurseurs, il a 4l lutter l“‘} iprenent
et faire preuve de beaucoup de patience et d'ingéniosite, pour ne
réaliser sue partiallement ses pro iets,

I1 aurait voulu gue chaque plarmacisn, tout en restant atta-
ché & son travail havituel de lavoratoire, déwordit un peu 4e sen
domaine, Le pharmacien & une culture scientifieue géndrale, sui lui
peraet d'abvorder les sujets les plus divers, A la Colonie il est
tout désigné pour observer, noter et étudier,

En lisant les carneis de route oii le Pharmacian Colonel XN
LAFPITTE notait chaque Jour ses moindres impressions, on imgine
®ien ce au'il aurait voulu réaliser s développer 1a prospection
avec des spécialistes compétents et aniwds Au démir d*aceomplir
serupuleusenent lewr tiche, acerolitre nos moyems A'étude hotanigue,
chiaique et pharmacologique des drogues sn vue A'applieations médi-
cales ou industrielles,

Son oeuvre wontre A ceux qui se consaerent i la recherche
scientifique coloniale une voie & suivre at leur offre de nouveaux
sujetes d'investigation,
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