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‘a‘pﬂxu.ﬂ(_va:ﬂlkn.ﬂ_n EL '\I_:’iJ..u:R il
e e R T T

HIPPOCRATE
A
VENUS.

VENUS,ﬁm es la mere
de I’ Amour, tu és donc la reine
de lunivers? Pourguoi ¢ appelle
fon rofe charmante , abeille cé-
lefle # Seroit-ceparce que la rofe,
fu plus belle des fleurs, eff aﬁfe
ur un tréne dépines , & ne
gi'une beauté fragile? Serotr-ce
parce que Labeille, la pfus dili-
g"ﬂff_’ ﬂi’EJ EHﬁL;f‘T Eﬂ ﬂfﬂffg apuﬂ.
aigutllon ! Qccupée a faire des
&eurmx tu as fans doute raifon
de gﬂr&’ﬁr une épine, ou delancer
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ton aiguillon pour punir les témé-
raires, gui ne c‘om;f;ﬁmpm le
prix de tes faveurs, Mais , Déeffe
d Am:thonte | fois touchée de
mes prieres. Qu'il foit perinis au-
jourd hut de jouir de ta fraicheur
fans la fléerir ; gu'il four permis
de goiiter de ron miel fans mourir,
Lanarure s'efldevoilé ames yeux,
elle m'a révélé fes ﬁcrf.r.f ; ceft
par eux gue tu feras toujours auffi
belle , & que tu ne feras jamais
redoutable. Infcris donc mon nom
dans tes fafles; & tu [eras la rofe
fans épine , & labeille fans ai-
gutllon,

AVERTISSEMENT.
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AVERTISSEMENT.

b I dans cette nouvelle édition
du traité de la Beauté, je n'ai
point eu égard aux critiques de
quelques cenfeurs a gages; ce
n'eft pas par préfomption de ma
part, mais par déférence pour
le public. Cet ouvrage a eu tout
le fucces qu'on pouvoit efpérer ;
il a éré enlevé rapidement du
magafin du Libraire; il a éré
a
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V]

contrefait en plufieurs endroits ;
il a écé rraduit en Angleterre.
Ce font-1a, fans doute, les plus
grandes marques d’un fuffrage
univerfel. Ainfi , puifquil a éré
approuvé tel qu'il eft, il y auroic
de Pimprudence d'y rien chan—
ger , fous prétexte de le rendre
meilleur. Le parti le plus fage eft
fans doute de refpedler inviola—
blement le jugement du public ,
qui peut applaudir jufqu'a des
fautes , de méme qu'il peur tenir
a de certains préjugés. D'ailleurs
il n’eft pas permis a un traduéteur
de rien changer au texte : il doit
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vij
offrir fon original dans la plus
exalle vérité, Sans cela il ref=
fembleroit a "un peintre , qui,
voulant expofer le portrait d’'un
grand homme , en effaceroit les
rides & les cicatrices , & d'un
Hercule, en feroit un Adonis. Ce
ne feroit plus le portrait de ce
grand homme , ce feroit un ra—
bleau d'imagination qu'on défap-
prouveroir avec juftice , quoique
plus beau & plus corre@ que ce~
Iui qui éroit i repréfenter. Il n’y
a que dans les obfervations ol
yai cru devoir augmenter beau—
coup de recettes & en retrancher
quelqu'unes. az
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vii]

On me demandera peut-étre
comment ces derniers volumes
ont pu me parvenir , d’autant
plus qu'il n’y avoit que les deux
premiers qui fuflent connus ?
Tout ce que je puis répondre,
c’eft qu'on Iss a recouvré comme
par une faveur fignalée du ciel,
qui nous afflige quelquefois par
les plus grands maux , afin que
nous en retirions de plus grands
biens. Un de mes amis, qui étoit
a Paris lorfque parur la premiere
édition ’ABDEKER , partit quel-
que tems aprés pour la Turquie,
ou fes affaires l'appelloient. Ilfe
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.

1X

trouva & Conftantinople au mois
de feptembre 1754, quand ony
fentit les plus violentes fecoufles
d’un tremblement de terre. Outre
plufieurs mofquées & plufieurs
¢difices publics qui ont été fore
endommages , prefque tous les
bitimens du férail ont confidéra—
blement fouffert, & deux pavil-
lons fitués & Pextrémité des jar—
dins ont été toralement renverfés,
Cet ami qui eftun favant& uncu-
rieuxintrépide,fut voirdanslesdé.
bris de ces pavillons ¢'il netrouve-
roit rien qui piit fatisfaire fon gott
pour les chofes rares & précieu-

a3
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X

fes. Au milieu d’une infinité de
curiofités murilées , il découvrjt
quelques parchemins écrits en
Arabe. Il s’en faifit adroitement ,
& me les envoya par le premier
vaifleau qui faifoit voile vers Mar-
feille. Le Capitaine qui négligeoit
apparemment un pareil dépér,
en perdit la moirié pendant la
route , & ne me remit que vingt
feuilles de ces parchemins , au
lieu de quarante qui lui avoient
été confiés. Cleft ce que j'ai ap~-
pris par une lettre de ce méme
ami, datée de Conftantinople le
24 o&tobre 17594, En voici la

copie :
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%

«‘Vous recevrez, Monfieur, par

» les mains du Capiraine H * * ¥,
» quarante feuilles deparchemin,
» qui contiennent la fuite de 'ou-
» vrage Arabe fur la beauté,dont
» vous avez publié la tradu&ion
» l'année paflée fur le manufcrit
» incomplet que vous avoit com=
» muniqué DiamANTES Veias-
» TO. Il me paroitroit que cette
» fuire feroit divifée en pluficurs
» parties. Dans 'une, l'auteur y
» fair mention de la voix, de la
» chevelure , des oreilles, de la
» perfeftion des bras & des
» mains, de la mauvaife odeur
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xi)

» qui s'exhale quelquefois des
»» différentes parries du corps ;
» vice qui nous fait éviter avec
» autant de précaution , quefi
» nous étions attaqués de quel-
» que maladie contagieufe. Dans
» lautre, il g¢tend fur la belle
» forme dunez, & fur les mala-
» dies des yeux, cette excellente
s partie de nous-mémes, ol fe
» peignent toutes les affetions
» du cceur ; il crayonne la vo—
» lupté qui repofe fur une belle
» jambe & fur une belle cuiffe ;
» il expofe I'urilité & les incon-
» véniens des cors & des corfets
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xiij
» pour la taille. Ce dernier ar-
» ticle me paroit d'une main
» étrangere & poftérieure 2 An-
» DEKER. Enun mot, il me fem-
»n ble que le traité de Ia beauté
» eft actuellement complet , &
» qu'il n'y a plus rien a défirer.
» L’hiftoire paroitaufli terminée.
» ABDEKER & FATME, qui 9%é-
» tabliffent 2 Rome, font mariés
» parle Pape lui-méme , & goti-
» tent le plaifirinexprimable d’é-
» leverleurs enfans, qui joignent
» aux graces que leur a donné la
» nature , les avantages d'une
éducation propre a conferver
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xiv
»» & i faire valoir leurs charmes
»» naturels.

» Fai cru ne devoir point faire
» part de ce tréfor a d'autres per-
»» fonnes qu'a vous , Monfieur ;
» puifque vous avez déja tra—
» vaillé fur cette maticre avec
» quelques fucces, auxquels je
» vais participer 4 préfent, en
» vous fourniffant de nouveaux
» moyens pour plaire au public.
» Je fuis roujours avec la méme
» eftime & la méme amiti€
» Monfieur, votre trés-humble,
» &c. »

Ceft cette derniere partie qui
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xv
eltperduemalheureufement.Nous
en fommes d'autant plus fichés ,
que c’eft la conclufion de tout
Pouvrage. Nous prions ceux entre
les mains de qui elles auroient pu
tomber , d’en faire part au public.
Nous n'avons pas le loifir d’em-
ployer beaucoup de tems i ces
recherches ; & nous fommes per-
fuadés que rout autre réuffira
mieux que nous a traduire & &
paraphrafer un ouvrage qui exige
beaucoup de golr & de délica—
tefle. Si nous nous {entions aflez
de talens , nous ferions un fup-
plément pour terminer cerre hif-
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xv]

toire ; mais, en confidérant le
travail qu'il en a colité 4 FREINS-
HEMIUS, pour ajouter deux livres
a ce qui manquoit de QUINTE-
Curce, {urla vie d'Alexandre ;
nous avons eté aflez prudens pour
abandonner la partie. Il fe trou-
vera , fans doute, des efprits af-
fez féconds & aflez hardis pour
entreprendre une chofe que nous
avons regardée comme au-defTus
de nos forces.

ABDEKER
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ABDEKER,

ou
L'ART DE CONSERVER

LA BEAUTE,

TROISIEME PA4RTIE.
T R T A T R TV R R
CHAPITRE PREMIER.

Arrivee d'dbdeker & de Farmé &
Fenife., Réflexions fur ia voix.

Frarui eftce qwily 2 de plus
beau dans I'Orient , & le cruel
Tome 111 A
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Mahomer facrifie , pour elle, ce
qu'il a de plus cher, comme fi la
beauté éroit une idole accourumée
a fe repairre de lang & de victimes.
Farmé reconnoic fon origine: & le
plus furieux des tyrans , faché d'a-
voir tenté de remonter jufqu'a fa
fource , veur la raric : ceft ainfi
qu’il croit réparer fes crimes. Fatmeé
triomphe du trépas; & couverte
des veiles fombres de la nuic, elle
vogue fur les lots légérement agi-
tés par les vents qui la pouflent vers
le pore apres lequel elleafpire. L'au-
rore paroit, & Fatme eft déja au mi-
lieu des mers, On efit dic de Vénus
fortant des bras d’Amphicrite , &
allant par fes feuls charmes donner
des loix 4 PUnivers,
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[3]

Abdeker , moins flateé des hon-
neurs que pouvoit lui rélerver fon
ambirion,que des délices arcachées &
fon amour , brave mille fois Ia
mort pour obtenir les faveurs de
celle qu'il aime, & dont il eft aimé.
Plus riche, plus fatisfaic que Jafon,
qui enleve la roifon d'or, il fe fuve
a travers les mers, & cherche un
afyle afluré , ol il puiffe dépofer le
riche tréfor qu'il poflede, & qu'il
craint qu’on ne lui ravifle.

Les deux amans arrivent epfin &
Venile. Cerre Ville commande 2 la
mer, & n'a pas i craindre des in-
curfions par terre. La chaleur du
climar, plus tempérée qu'en Tur-
quie, nedilpole pas moins & l'amour;
mais les femmes n'y font pas des ef~

Ajj
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(4]
claves, qui, fans choix & [ans goiit,
cedent & P'emportement des hom-
mes. Reines & maicrelTes ablolues,
elles enchainent par leurs charmes
Iesceeurs de mille adorateurs, Dans
cette contrée , elles o vengencdes
outrages qu’on leur fait en Afie; &
plus d'une pourroit (evanterd’avoir
eu, en hommes, une cour plus com-
pletre , que les [érails ne font peu -
plés de femmes en Turquie. Si I'a-
mour n'y regne pas en tyran, il doit
y régner avec décence. Enveloppé
d'un veile léger, il fe cache aux
yeux trop foibles, & augmente les
defirs de ceux qui ont la vue plus
pergante. Ceft un neftar caché au
fond d'une fleur, & que l'abeille
diligente cueille fans rien féerir,
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Celuiqui, dans ce pays, fait jouir,
y eft aulli conrent, & peut- érre plus
fatisfait qu'en Afie. On ne redouce
point fon pouvoir, on ne lui obéic
pas en tremblant, onne l'accable
point de carefles imulées ; mais on
l'aime pour lui-méme ; on l'aime ,
parce qu’il elt aimable ; on I'aime p
parce qu'on en eft aimé, L’amour,
en Afie, reffemble trop au liberti-
nage & a la débauche, poury érre
relpedté. A Venile, il reffemble trop
bien i fa volupté pour n'y pas avoir
une foule innombrable de proféli-
tes. Cependant une aurre puiffance
y borne Pempire de 'amour : on
Pappelle 'hymen. Rarement l'a-
mour le précede-t-il, quelquefois
il marche & coté de Ini, & prefque
A iij
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[ 6]

jamais veut-ille fivre. Sila politi-
que n'efit érabli cerce puiflance pour
contrebalancer le pouvoir & les
charmes de I'amour, 'amour n'efic
€té qu'un vagabond , & qu’une paf-
fion folle pen urile & la fociceé.

Abdeker & Fatmé parnrent & Ve=
nife, comme [oumis au joug de I'hy-
men. C’étoic le parti le plus fage &
le plus prudent. Une feule-chole
pouvoit détromper ceux qui fe font
un devoir d'examiner les démarches
dautrui; ils s'aimoient teep-pour
desépoux, Tellefurencorela lource
de nouveaux troubles. Amour! ne
nous perces-tu de tes plus beaux
traits, que pour nous réferver aux
grands événemens ; vraie firene,
qui, par fa voix mélodieule , nous
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attire dans les plus grands dangers?

Tout parcifioic une illufion 2
Fatmé , depuis qu'elle éroit fortie
de 'yvrefle que lui avoir occafionné
le poifon qu'elle avoir pris dans le
ferail. Ses fens affoiblis par Pem-
preinte de la more , obtenoient de
jour en jour de nouvelles forces, &
lui donnoient plus de liberté pour
réfléchir fur fon érat. Je ne vois plus
Mahomet, diloit - elle, je nele vois
plus, cet objet de ma bhaine & de
ma vengeance. Je policde entiére-
ment mon cher dbdeker, ce digne
objet de mon amour & de ma re-
connoilfance, Je fuis {éparée par les
mers des licux que je détefte. Je ne
tournerai jamals vers vous mes re-
gards, murs ol rriomphent I'im-

Ay
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[8]
pofture , le crime & les paflions. Le
monflre que vous renfermez frémi-
roit de rage, s'il apprenoit que Fai-
mé elt heureule avee fon amant, Eh
bien! qu'il l'apprenne ! qu'il en
grince les dents ! Le défelpoir du
vaincu eft fouvenr la plus belle
marque du triomphe du vainqueur...
Que dis-je? Mon bonheur eft-il bien
certain © Suis-je bien slire de mon
exiltence ¥ Jhabire peut-érre ce [é-
jour, ot le grand Prophéte place les
hommes , aprés qu’ils ont fini leur
carriere. J'ai traverlé ces caux qui
féparcntlcs mortsdesvivans; je fuis
dans ces jardins delicieux, promis
4 ceux quiont vécu dans la jultice
& qui ont abhorré le crime. Mais,
puis-je douter de mon exiftence fur
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la furface de laterre , lorfque je pol~
fede mon cher dbdeker? Ah! le dé-
teftable empereur Mufulman, qui
s'elt toujours fait un jeu de lacrifier
ce qu'il avoit de plus cher, a bien
pu, du méme coup, faire périr l'a-
mant & la mairreffe.

Agirée de ces diverles penfées,
qui fe fuccédoient fansaucun ordre,
elle portoit [a vuede coté & d'autre,
pour voir {i rien ne pourroit la dé-
tromper. Tout ce gu'elle voyoit,
paroiffoic lui perfuader que c'éroit
un fonge, ou du moins qu’elle éroic
dans ces lieux deftinés aux ames des
juftes apres leur more. Elle apper-
cevoit mille canaux qui {erpentoient
par la ville, & qui formoient le coup
d’eeil le plus agréable, Elle voyoit
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différentes petites gondoles voguer
fur ces canaux avec une rapidicé
étonnante. Elle confidéroir les fem=
mes marcher librement avec les
hommes, & fe parer de tous les
avantages, ou qu'adonné la nature,
ou que l'art a inventés. Farmé le
promenoit-¢lle {ur la fumeunfe place
de St.-Marc ? chaque objet 2 jeroit
dans une furprife done elle fe riroit
difficilement. La beauré, la régu-
larité, la magnificence des bari-
mens la furprenoient. 1Is n'avoient
rien de ce golr héréroclice des
Goths, ou de ce golic barbare des
Arabes. La multitude , I'emprefle-
ment, la joie & les divertiffemens
du peuple dans la place, étoient
pour elle une chofe qu'elle ne pou-
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voitr définir. Le carnaval, ou plutée
cetems ol un efpric de vertige regne
en Europe, alloit finir, Il n'y a poine
de lieux oi cetre épidémie foir plus
forte qu'a Venile; & cette année fuc
remarquable par les amufemens
finguliers qu'enfanta alors labizarre
courume de ne prendre confeil que
de la folie, dans cet efpace de tems
déterminé. Une foule de batceleurs
étoit arrivée a Venile; ils faifoient
les tours les plus furprenans, Danfes
fur la corde, faurs périllenx , rours
de louplefle & d'agilicé, ftratagémes
amulans , étoient employés confé-
cutivement pour artirer & 'argent
& ladmiration des fpeftateurs. A
ces batreleurs fe joignoit une quans~
tité prodigieufe de mafques qui exé-
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cutolent les pantomimes les plus ri-
dicules. Ceux-ci, portant fur leurs
épaules une bolle conique, & allon-
geant leur ventre en pointe , mar-
choient pefamment avec des {abots.
Ceux-1a, fe noirciffant le vifage por-
toient une velte fabriquée de pieces
de différentes couleurs, & frappant
adroitement avec leur batte ceux
qui les envirennoient, excitoient
les ris de ceux qui s’en apperce-
voient, Les uns , enveloppés d'un
large manteau, fembloient s’em-
prefler & exécurer quelques ordres
gu'ils n'avoient pas regus. Les au-
tres, ayant au menton une barbe de
chevre, imitoient ces hommes in-
quiets ou furieux, quimarchentun
poignard a la main.
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Au milieu de ce rumulte , Fatmé
s'imaginoit étre dans un nouveau
monde. Elle n’auroir jamais pu con-
cevoir que limagination des hom-
mes les eiic porté & prendre les for-
mes les plus bizarres ; & que par
gofic, ils euflent choifi celles qui ap-
prochoient le plus de la laideur. Ce-
pendant elle ne faifoic aucune men=
tion i Abdeker de toutes les imprel-
fions que lui faifoient ces dificrens
fpectacles ; elle ne paroiffoit occu-
pée que de lui, & lui répéroit fans
cefle qu'il pouveit dilpofer de cha-
que moment de favie , puilqu’elle
la tenoic de fes foins , de f{a fcience,
& de fon amour.

Le médecin ne fongeoit qu’a pro-
curer quelques amufemens 4 I'aima-
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ble Géorgienne ; il auroic craine
qu'une [uite d'idées triftes & trop
réfléchies, ne la jetdt dans Pabat-
tement & la mélancolie. On avoit
annoncé I'opéra le plus brillant & le
plus merveilleux ; il y conduific fa
maicrelle, quidéja florrante dans le
doute, regardoit toutes choles com-
me au travers du voile d'un fonge
trompeur. Elle [e préra entiérement
alillufion, & pric les apparences
pour la realité. Elle s'imaginoic écre
dans Paphos, & voir Vénus rece-
voir I'hommage de fes fujers, &
confoler I’Amourde ladouleur qu'il
reffentoitde lapiquure d'une abeille
Elle voyoit Jupiter delcendre de l;
volte azurée , venir foupirer aupré

de lajeunefo, & dépoler 4 [es pied:
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les marques de fa divinité, Elle
voyoit paroitre en un inftant les ver-
gers les mieux cultivés, les jardins
les splus délicieux , les chites les
mieux ménagées des calcades , les
palaisles plus magnifiques, lestem-
ples les plus fomprueux. Tout pa-
roifloit obéir aux charmes de la mu-
fique. Cétoir ainfi que Amphion
birit les murs de Thebes; les pierres
mémes {enfibles au fon de la lyre
alloient fe placer a I'endroit ou elles
devoient érre. Son ame ¢roit émue
par Ia voix touchante d'un Héros
qui fe plaignoit de fes malheurs, ou
de la perfidie de {a mairrelle. Bien
loin de lui refuler les marques de fa
compaflion , elle inondoic de les
pleurs fon beau vifage ; elle avoit
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un plaifir fecret de verfer des larmes
dans cette occalion. DBientor elle
pafloir & un mouvement conrraire.
Son cceur fe dilateir par la joie anx
accens d'un berger, quiannongoit
a fa bergere, qu'enfin tous les obf-
tacles éroient furmontés , & que
I'hymen alloit couronner leurs feux.
Tantoe, effrayée par un bruic de
guerre , elle appréhendoit les fol-
dats furieux , & le maflacre horrible
que préfageoit ce cumulte. Tancde,
avertie par des cris d'allégrefle,elle
voyoit savancer le vaingueur au
bruic des rambours, des rimballes
& des trompettes. Quels moyens
Fuaemé auroir-elle pu employer pour
ne pas fe livrer & lillufion ? Le

charme écoit aufli forr que fes fens.
Pendant
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Pendant tour le fpeltacle, on
entendoit une mufique enchante-
refle, qui difpofoit I'ame aux im-
preflions que devoit faire I'attion
qu'on préparoir. Quelquefois les
inflrumens exprimoient le mugil-
fement des eaux, le filement des
vents, les éclats du ronnerre, les
cris percans du matelot qui péric,
le bruir des voiles quife déchirent.
On éprouvoit la méme horreur qu'au
milieu de la tempére la plus affreule.
Tour-i-coup fuccédoir le-calme a
cette violente agiration. Les mémes
infbrumens , touchés d'une maniere
moins vive & moins préeipitde  ex-
primeiene les douceurs du repos,
le ramage des roflignols , le gemil-
fement des tourrerclles, le fracas

Tome I, B
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d'une fére champérre, I'harmonie
d'un concert. Quelquefois des airs
tendres & cadencés animoient les
danfes de Zéphire & de Flore, des
Graces & de Cupidon, des Plaifirs
& de la Volupeé, Ici, des fons gra-
ves & melurds annoncoient la mar-
che des Dieux, & de leur fuice; 13,
des fons badins & gracieux déri-
doient le front du Dieu méme des
Enfers, défarmoient les Parques &
cbtenoient 3 Orphée la liberté de
reprendre avec lui [a chere Euridice.

Tandis que Farme jouir roujours
des douceurs de I'enchantement ,
tous les fpeCtateurs ont les yeux
tournés verselle , Fadmivent & fe
difent entr'enx que celt le chef-
d'ocuvre de la nature, Farqé nes'ap-
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pergoir pas qu'elle attire tous les
regards ; & Abdeker penle que ceft
fon ajultement écranger qui fixe les
yeux de la foule, toujours avide de
lanouveauté. Aumilien descurieny,
{e trouvoir Mocenigo, jeune-homme
qui éroit neveu de Pierre Mocenigo ,
alors Doge de Venile (1). Encon-
templant Farmé, il avaloic a longs
traits un neflar qui devoit (e chan-
ger en poilon dans fes veines. Il

f[) Pierre a'h"pcc.l;fga fur Dage [an 1474,
il éeoit frere de Jean Moceaige, qui for aufii
Doge en 1477, Ce fur de fon tems gue les
Tures afliégerent Lepante dans UArchipel.
Cene Ie for défendue par le Général An-
soine Lawredano , qui la conlerva avec tant

de plowe d la Républigue.
B ij
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attendic qu'elle fortie du fpedacle,
pour contempler de plus prés fes
charmes , aufli téméraire que l'in-
fedte qui fe précipite dans les flam-
mes qui l'ont ébloui.

Fatmé , rentrée dans fon appa-
rement , découvre & Abdeker les di-
vers mouvemens qui agiroient fon
ame. Que dois-je, lui difoirelle,
penfer de tour ce que je vois & de
toutce que j'entends? Mes réflexions
me font croire que c’eflt une ecreur
mes fens me perfuadent que ceft
une vérité. Tire-moi de cet embag-
ras j jecrains d'éere la dupe du men-
fonge, ou de ne pas jouir de la réa-
lité. 11 eft facile, répondic Abdeker,
de te tirer, chere amante, de cet
embarras ol je te vois depuis quel-
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ques jours, & dontj'étois flaté en
fecrer. Le fpeGacle que tu viens de
voir, eft la reprélentation d’une
action réelle ou poffible. Pour la
rendre plus intéreflante, on l'orne
de tous les agrémens qui peuvent
amufler elpric, ou exciter en nous
d’agréables fenfations; on I'embel-
lit des graces de la danfe, de 'har-
monie de la mufique, de lapompe
des décorations. Le jeu des machi-
nes, les geltes des alteurs; rout
contribue & fairg regarder 'action
comme préfente. Mais ce quiaug-
mente davantage la féduction , c’eft
la voix qui prend toutes les formes,
toutes les nuances, tous les tons
convenables 4 la firnation qu'onveut
peindre ; languiffante dans la dou-
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Ieur, éclatante dans la joie, préci-
pitée dans la fureur, afletuculedans
Ia pitié¢, vive dans Pindignation,
tendredans les [entimens amourcux
elle exprime tous les mouvemens
du coenr, & excite, dans ceux qui
ccoutent , les mémes impreflions
que reflentent ceux qui chanrent.
La voix eft I'organe de nos pen(ées;
nos penfées font rélatives a I'dtar
de notre ame : il eft donc nécefaire
que l'organe fe plie & toutes les for-
mes qu'il plaic & Pagent de prendre.
Peur-érre ne fe tromperoiton pas,
fi 'on penfoir que la voix elt celle-
ment I'image du caractere, que fur
Ie fimple fon dela voix, on pour-
roit juger de Pintéricur des -per-
fonnes, Celles quiont la voix douce
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& tendre, ont ordinairement des
meeurs fort douces ; celles, au con-
traire, qui ont la voix rude & dure,
fonr plus difficiles dans la fociéeé.
On croiroit volontiers que la nature
fe feroic fervi de ces marques difs
tinétives , afin que nous puiflions
nous unir aux unes & fuir les autres.
C’eft peur-rre {ur ce principe, puifé
dans la nature, que nous defirons
machinalement quune belle per-
fonne ait la voix gracieule, fonore,
atcrayante : {ans cela, elle nous re-
bute, & nous éloigne avee autant
d’antipachie, que le pourroir faire
la perfonne la plus laide & la plus
difforme. Cependant, il ne faudroit
pas poufler ce principe trop loin ;
touvent on fe tromperoit; il y adans
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les regles générales de fréquentes
exceprions , qui, bien loin d’in-
firmer les regles , ne font que les
confirmer.

Vous avez entendu la Ganffini :
{a voix eft rouchante, & a un {on
propre & l'innocence & a la candeur
d'un enfant. Je jurerois prefque de
la bonté du ceeur de certe fille. Jaf
firmerois aufli qu'elle elt humaine ,
fenlible, complaifante..... Mais, je
fors des bornes de la queftion que
vous m'avez propofée, j'y vais ren-
trer & Uinftant, Non, répondic Faeme,
cet écart me faic plaifir; & vous
m'avez promis vous-méme de me
parler de la voix , comme d'une
partie effentielle 4 la beauré. Con-
tinuez vos reflexions , & permercez-

moi
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moi d’y ajouter quelques remarques.
Par exemple, la Gauffini, que vous
citez , a un fon de voix qui inté-
refle, qui remue 'ame, & gui ex~
cite infenfiblement 3 la pitié, ala
compaffion , & i tous les fentimens
tendres & affe@uenx. Mais, je crois
qu'elle eflt un peu trop monotone,
& qu’elle traine un peu trop fes fons.
Les paffions douces veulent une ex-
preffion tranquille ; I'ingénuité parle
avec un ton meluré & naturel ; U'en-
nui, la triltefle, Pabactement & les
longues douleurs ne s'expriment
quavec une certaine langueur, qui
prouvent plus ou moins la grandeur
de 'accablement ol nous nous trou-
vons. Chacun de ces tons n'eft pas
le méme, il doit étre varié; & le
Tome 111, [
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ton de la langueur n'eft pas celui de
I'indolence ou de la pareffe.

Certe remarque eft forr ingé-
nieufe, répondit le Médecin, &
toutes les perfonnes de golie feront
de votre avis. Cependant, il n'en
fera pas moins vrai , que le fond ou
le timbre de la voix de la Gauffini eft
agréable & rouchant ; c’étoiti lart
endéterminer 'ufage , & ale régler.
Plufieurs jolies perfonnes négligent
ainfi un des plus beaux avantages
pour plaire, qu'elles fe procure-
roient, fi ellesy faifoient la moindre
ateention. Elles chargeroient alors
de nouvelles chaines ceux qui s’a-
vouent déja leurs efclaves; elles
forceroient les coeurs les plus rébéles
a leur rendre des hommages qu’ils
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refufent ou par caprice , ou par in-
fléxibilicé. Mais , le fon de voix ten-
dre & infinuant n’eft pas le feul qui
puifle plaire : fouvent un ton ferme
imprime le refpedt, & exigenos
égards & notre attention. Ecoutez
Menilia , [a déclamation eft ferme ,
& fon ton quelquefois dur. Née
pour rendre vivement I'expreffion
des paflions terribles, elle fufpend
les mouvemens du cceur dans le dé-
fefpoir; elle fair pilir le vifage dans
la crainte. Anime-t'elle fa voix de
I'ceil & du gefte? On appréhende
les effers du reflentiment, les me-
naces de la fureur, les fuites de la
tyrannie , les éclacs de la rage.
Tout-a-coup, avec un art admira-
ble , elle adoucit la rudefle de fa
Cij
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voix ; elle parle avec ce ton affuré
que donnent la confiance & l'au-
torité; elle raflure , elle promer,
elle perfuade , fans qu'on la puiffe
foupgonner de diffimulation : foup-
gon qui nait ordinairement du ton
moqueur ou ironique, & jamais de
ce ton mile & fourenu. Alors la
{érénité fe répand fur le front de
Panditeur , le calme fuccede 3 la
plus violente agitation; & l'on ad-
mire celle qui, peu auparavant,
femoit 'épouvante & I'indignation,
Autorifé par un pareil exemple, je
puis conclure que, quoiqu'on ait
I'organe de la voix ou peu flexible,
ou peu fonore, on peut tellement
ménager cet inftrument, ledéployer,
le faire agir & propos , qu'en fafle

Abdeker ou L'Art de conserver la beauté. Tome Il - page 46 sur 277


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?pharma_res200134x03&p=46

EBIT Sante

[29]
la plus vive impreflion fur ceux qui
nous ecoutent.

Mais , rien peut-il mieux faire
fentir le prix & labeanté de la voix »
que le chant ? C'eft I'éloquence na-
turelle d'un coeur qui peine fa fi-
tuation, & qui exprime la vitefle
ou la lentenr, la force ou la dou-
ceur de fes mouvemens. Silameflure
elt vive & animée, elle annonce
Tallégrefle & la gaieté. Eft-elle pré-
cipitée ? elle manifefte le dépit &
Ia colere, Eft-elle grave? elle carac-
térile la nobleffe & I'élévation®u
fentiment. Eft-elle lente? elle dif-
pofe a la mollefle & au repos. Eft-
elle languiflance ¥ elle exprime la
douleur d’une perfonne affligée; ce
fentiment pafle dans notre coeur,

C iij
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émeut (a pirié,& lui fournic legerme
de lamélancolie & de la erifteffe. 11
n’y a perfonne qui puifle éviter le
pouvoir de la mufique. Soit qu'elle
n'ait que les graces de la fimple na-
ture , foir qu'elle foit parée de routes
Jes richefle de I'art , fa puiflance eft
roujours cerraine, C'eft le roflignol
qui chante fans méchode; ceft le
{erein qui chante les airs légers &
badins qu’on lui a appris. J'ai vu,
dans les champs, un jeune berger
écouter fa bergere; fon ame éroit fi
attentive & fifenlible & fes fons,
méme groffiers & ruftiques , que le
loup aurcit pu enlever plufieurs bre-
bis de fon troupeau, fans qu’il s’en
appergiit. Dans de brillantes féres ,
j'aientenduchanter d'aimables filles:
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on auroit dit qu’il fortoit de leur
bouche une fuite de chaines qui cap-
tivoient & les oreilles & le cocur de
leursamans. Une foulede jeunelgens
les admiroit, & envioit le bonheur
de ceux qui avoient pu leur plaire.
Les amans ne fortoient de leur ex-
tafe, que pour entrer dans I'enchous-
fiafme de 'amour ; & ils ne quit-
toient cet enthoufiafme , que pour
{e plonger dans les erreurs de la ja-
loufie, qui leur faifoit accroire qu'ils
devoient avoir mille rivaux; puil~
qu'il n’étoit pas poflible d’entendre
ces {yrenes, f{ans en écre enchanté,
& fans leur livrer fon cceur, qui
étoic le prix de I'enchantement. je
puis donc afTurer, fans craindre de
me tromper, que la voix eftun des
Civ
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plus beaux ornemens de la beauré ;
que le moyen le plus sir qu'une
belle puille employer pour plaire,
c'eft d’avoir une voix netre, douce,
gracieule, [onore , attrayante ; que,
par le fecours de la mufique, on
peut tellement modifier fes tons,
corriger fon intonation, former fon
organe, que la voix en fera plus
harmonieufe , & Pexpreflion plus
jufte & plus rouchante. 'Pour prou-
ver ces propofitions, il ne faut pas
que je remonte & I'antiquicé la plus
reculée, ni que je cite les miracles
de la fable. Il fuffic de faire entendre
les Demoifelles Felli , Cavalleri,
Mauri, dont les voix flexibles &
mélodieufes , enchantent tous ceux
qui les écoutent. Quels applaudil~
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femens n'avez-vous pas donnés vous-
méme i Gelioreo , lorfqu’avec un are
admirable il roule, ilfile, il fulpend
fes fons? Je n’heficerois pas i l'ap-
peller I 4rion de ce fiecle. Perfonne
ne chante avec plus de godit, plus
de grace & plus de naturel que lui.
Pero a une voix beaucoup plus belle
que Geliorto; cependan: Greliotro en-
leve tous les fuffrages, & l'onn’a
qu'une admiration muette pourPero.
Tant il eft vrai qu'avec l'art on peut
dompter la nature, la furpafler,
I'embellir, la rendre plus frappante
ou plus intéreflanre.

Je n'ai pas envie de combattre
ce [yftéme , répondic Farmé au
Médecin , qui alloit encore pour-
fuivre plus loin cetce carriere, fi
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on ne 'elir arréré. Je convieds de
la vérite de tout ce que vous venez
d’avancer : mais, vous {erez obligé
d’avouer avec moi qu’il y a certains
obitacles qu'on ne peut pas vaincre,
foir par I'exercice, foirpar les ré-
gles. Les obftacles font, ou des
oppofitions réelles qu'a mifes la na-
ture, ou des maladies qu'il faut
guérir par le fecours de la méde-
cine. Dans la premiere clafle, fe
trouvent la faulleré & la mue de la
voix. Dans la feconde, on peut
placer I’enrouement, la toux, les
thumes , I'extin&tion de la voix,
I'afthme. Il me paroit que la mufi-
que ne peutrien dans tous ces cas-ld,
Cleft & vous , Abdeker, i me faire
pare des reffources qui vous refte-
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roient 2 employer alors. Tout ceci
eft ablolument de votre reffort, &
vous ne devez pas me refofer quel-
ques éclairciflemens fur chacun de
ces articles.

Déja la nuit éroic forr avancée.
Il éroit tems de confacrer au fom-
meil les heures que le foleil paffe &
éclairer un aucre hémifphere, Ab=
deker remit la converlation au len=-
demain. Les deux amans s'embral-
ferent tendrement; le voluptueux
Morphée tira un voile tranfparent
fur leurs carefles, & les fonges
agréables eurent foin de répandre
{ur leur lic les rofes & les pavots.
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CHAPITRE 1L
Méprife &’ Abdeker & de Farmé , qui

lenr occaffonne la connoiffance de

Mocenigo, Défauts de la voix.

LE lendemain, sbdeker 8 Fatmé
furent fe promener fur la place de
Saint-Marc, Cette place eft le plus
bel ornement de Venife ,, & eft
digne de la curiofité de tous les
érrangers. Chacune de fes extré-
mirés eft terminée par un temple
qui le difpute, en grandeur & en
magnificence , aux plus belles mof-
quées, Les procuraties, qui font
des bérimens conflruits en marbre,
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& décorés d'une archite&ure fore
réguliere, regnent des deux cotés
avec de grands porriques, qui élar-
giflent encore la place, qui 'em-
belliffent & quila rendent plus com-
mode. Dans un des angles, fe
trouve une tour d'une hauteur pro-
digigufe. Elle eft entiérement do-
rée; & lorfque dans un jour ferein
le foleil darde fes rayons fur cecte
tour, ceux qui font en mer I'apper-
goivent de plus de trente mille. 11
femble que de cette place on entre
dans une autre qui va fe rerminer
fur le bord de la mer. On I'appelle
le Broglio. Le palais du Doge eft
d’un cbeé, & les procuraties font
continuées de l'autre, ce qui rend
ce lieu tres-agréable. Le Broglio
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et la promenade desnobles. lls
occupent toujours un des cdrés de
cecte place; rantdt, pour chercher
Ie foleil; tantdt, pour fe mettre d
I'ombre, felon la faifon. Comme
leur nombre eft fort grand, & qu'or-
dinairement ils ne fe voient pas ail-
leurs, le Broglio eft le rendezevous
général ot les vifites fe fonr, & o
I'on traite de plufieurs affaires. De
forte qu'il n'eft pas permis de fe
méler parmi eux dans le cdce de
promenade qu'ils occupent : 'autre
corcé eft libre feulement. Ce lieu leur
elt fi particuliérement deftiné & ap-
proprié, que quand un jeune noble
et parvenu a I'dge requis pour en-
trer au confeil , le premier jour qu'il
prend la robe , quatre nobles de fes
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amis lintroduifent en cérémonie
au Broglio. Si quelqu’un d’entr’eux
eft banni du confeil, 'entrée du
Broglio lui eft en méme-tems inter=
dite.

Abdeker , qui ignoroit ces ufa-
ges, fe promenoit avec Farmé au
milieu de ces hommes, qui, la plu-
part , ne font confifter la noblefle
que dans les diftinétions. Ce fut
une efpece de fcandale pour eux ;
& ils crurent que la polirique Vé-
nitienne ne devoit pas fouffrir un
pareil actentar. Auffi-téc la chofe
fut mile en délibération. La quef-
tion agitée, & examinée aufli at-
tentivement que s'il fe flr agides
intérécs de 'érar, il fuc conclu que
quatre députés iroient fommer les
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étrangers de [e retirer. Le jeune
Mocenigo arriva 3 cer inftanc. In-
formé du fair, & voyant qu'il s'a-
giffoic dexclure indécemment de
la promenade l'aimable fille qu’il
avoit tant admirée & l'opéra , il
perga la foule, & dic hautement 3
tous ceux quil’environnoient: depuis
quand la politefle eft-elle une loi
contraire a 'état? Les mauvais pro-
cédés font-ils moins d'ennemis ?
Quel affront a pa recevoir votre
nobleffe,, de ce que deux étrangers
ignorent vos bizarres coutumes?
Vous devriez leur taire, plutét que
de leur apprendre. O ridicule va-
nité qui nous aveugle , méme fur
nos propres incérées | Retenez ici
vos députés, je me charge d'aller

inftruire
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inftruire moi-méme ces deux jeunes
perfonnes, qu'elles font fur des
terres réfervées en certains temps
pour vos leigneuries. Il dit, & au-
cun n'ofa répliquer. On refpettoic
dans le neveu la perfonne du Doge,
done la fagelle & les ralens avoient
mérité tous les égards de la répu-
blique,

Pendant qu'on garde un profond
filence , Mocenigo part précipiram=-
ment. 1l vole vers dédeker 8 Farmé,
moins pour leur faire un mauvais
compliment , que poar tacher, dans
cetee occalion , de s'ateirer leurs
bonnes graces. Pardonnez , leur
dic-il , en s’approchant d'eux d’'une
maniere treés-civile; pardonnez , fi
je vous aborde fans étre connu de

Tome 111, D
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vous. Vous contemplez d'un regard
curieux nos temples , nos palais,
nos places, nos monumens , & di-
verfes chofes rares qui font 'orne-
ment de cette ville : peur-écre fou-
haiteriez-vous apprendre lorigine,
T'utilice de routes ces chofes , & les
différentes anecdotes intéreffantes
qu’on peut avoir a ce fujet. Je puis
vous donner plufieurs éclaireifle-
mens curieux , & vous procurer la
facilicé de voir plufieurs rarerés dont
vous aurez lieu d'étre farisfaits. Je
fuis neveu du Doge, parent du plas
grand nombre des Sénateurs, &
ami des perfonnes les plus diftin-
guées de la République, 11 me fera
par conféquent facile’ de contenter
votre golit & votre envie, Le-Mé-
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decin remercia Mocenigo de fa po-
licefle, & accepta fes offres. Fatmé
ne répondit que par un fouris gra-
cieux, qui prouvoir encore mieux
gu'yn long diftours, qu'elle éroie
charmée d’une pareille complaifan-
ce. Tandis que Mocenigo regoit les
remerciemens des deux écrangers,
il les conduit infenfiblement du
Broglio dans la place de Saint-Marc.
Toute la jeune noblefle le fuivoit
des yeux , & auroit défiré partager
avec lui I'avantage d'une pareille
compagnie. Les nobles Vénitiens,
au contraire, qui touchoient pref-
que & P'hiver de leur dge, fe féli-
citoient de n'avoir point fouffert
certe innovation , d'autant plus dé-
placée , difoient-ils, que les Turcs

D ijj
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éroient les ennemis jurés de lana-
tion; & d'autant plus a craindre,
que Mahomet étoit un homme rufé,
qui ufoit de tous les {tratagémes
pour connoicre les forces, la fitua-
tion, les intrigues, les complots
de ceux qu'il vouloit perfécuter.
Suivant leur fagon de penfer, Ab-
deker pouvoit étre un elpion , dont
il falloir examiner la conduite; que
Mocenigo , avec fon caraltere obli-
geant, fe livreroit peut-étre trop
aux pratiques fecretes & fpécieules
d'un ennemi caché; que 'Empereur
Oreoman le meteroic fans deute dans
fes intéréts, Iui feroir rrahir fon
devoir, & l'engageroit & livrer fes
concitoyens , pour la confervation
defquels il éroit né, il vivoir, il
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devoit mourir. Tel fut le point de
vue politique fous lequel on con-
fidéroit cetre affaire. La converfa-
tion fut des plus agitées & des plus
tumultuenfes pendant toute la pro-
menade. L'exclufiondes deux étran-
gers fur regardée comme une action
de vigueur, & fut traicée avee au-
tant de difcuflion que la nouvelle
Ia plus importante & 'étar. Ces ré-
Hexions , quoique peu fondées ,
échaufferent les elprits , & furent le
germe d'une guerre cruelle qui de-
voit éclorre entre I'Empereur de
Conftantinople & la République
Venitienne.

Moceniga , éloigné deceumulte;
n'entend pas les propos fuperflus &
peu vraifemblables que tiennenc des
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particuliers, dontl'imagination vive
& bouillante appercoit dans le loin-
tain des chimeres qui n'ont jamais
exifté. Il jouic d’un plaifir qu’il avoic
tant défiré, de connoicre la belle
Turque & de converfer avec elle.
Cette premiere converfation ne fur
tue générale; tantr elle rouloit fur
lafondation de Venifle & fur la ma-
niere dont toutes les lagunes furent
habitées; tantot elle éroit ornée du
dérail hiftorique de certains événe-
mens, qui avoient donné lieu a des
¢tabliffemens  particuliers. Vous
vous trouvez ici, leur dit-il, en
continuant fon difcours , dont le
fil s’éroic dirigé infenfiblement vers
cetre queltion : vous vous trouvez
dans une contrée, ol , depuis long-
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cems, on a déclaré la guerre a vos
Sultans. Vos mceurs , vos coutu-
mes, vos loix , votre religion font
fi différentes de rout ce qui fe pra-
tique ici, que la paix peur régner
difficilement entre deux puiflances
fi oppolées dans le principe du gou-
vernement., Quelquefois les armées
Ottomanes ont remporté de grands
avantages {ur notre République.
Souvent aufliles troupesVénitiennes
ont fait trembler I'empire du Croil-
fant julques dans fes fondemens.
Vous en avez une preuve convain-
cante fous vos yeux, Voyez ces
quatre chevaux de bronze, quifont
fur le porrail de I'Eglife de faine
Marc, Ces chevaux éroient attelés
autrefois & un char du Soleil, qui
fervoit d'ornement a l'arc de triom-~
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phe que le Sénar de Rome fit ériger
pour Neron, apres la vidtoire que
ce Prince remporta fur les Parthes.
Conflandin le Grand les tran{porea
de Rome i Conftantinople, ol il les
plagadans 'Hippedrome. Enfin , les
Vénitiens s'étant rendus maitres de
cette Ville fuperbe, ils en apporte=
rent plufieurs riches dépouilles ,
& fur-rout ces chevaux que vous
voyez ici. Mais leur gloire fue
moins grande alors, que celle de
vous pofleder aujourd'hui. Ils ne
connoiffent pas leur bonheur; &
bien loin d’en jouir, ils ne fongent
qu'd Pécarter...... Tout-d-coup , Mo-
cenigo s'arréta. La maniere dont il
prononga ces dernieres paroles, fir
foupgonner a Fatmé quelque mau-

vaile
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vaile intention de la part du peuple
chez lequel elle venoit fe réfugier.
Pourquoi me parler de guerre, dit-
elle au jeune Véniten qui I'accom-
pagnoit, pouarquoi jettez-vous ['al-
larme dans mon coeur? Que figni-
fient vos dernieres paroles F Médire-
t-on contre nous quelques mauvais
delleins? Sommes - nous fulpedts en
cette Ville ¥ Et nous regarde-t-on
moins comme des hotes que comme
des ennemis ?

Raffurez-vous, aimable étrangere,
répliqua Mocenigo ; vous n’avez rien
a craindre parmi nous; & nous [a-
vons relpecter les droits de 'hofpi-
talité. Des difcours, & méme la
fagond'agir de quelques-uns de mes
compatriotes m'ont fait parler peut-

Tome 111, E
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étre plus ouverrement que je ne
devois.Choqué de certains procédés,
je n'ai pu céler ce que je vouleis
vous taire. Il faur vous rirer d'in-
quiérude, & l'aven que je vais vous
faire vous inftruira pour l'avenir.
Parminous, les nobles ont un droie
fingulier de choifir , dans chaque
faifon, le coté du Broglio on ils
veulent {e promener. 1l n’elt permis
& perfonne de fe méler avec eux;
le peuple, & tous ceux qui ne font
pas nobles Vénitiens , peuvent rtout
au plus rraverfer la place, fans s’y
-arréter. Igrnorant cette bizarre cou-
tume , vous vous étes promenés i
cote de ces éeres orgueilleux, qui
en ont murmuré forr hanr ; & je n’ai
pu appaifer ce murmure , qu'en par-
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tant fous précexee d'aller vous avertir
quil falloir vous recirer, Je me
chargeois d'une commiffion aunfli
dilgracieufle , moins pour vous faire
éloigner , que pour avoir une oc-
cafion de m’approcher'davantage de
vous; & wous rémoigrer combien
je m'eftimerois heureux, fi je pou-
vois jouir quelquefois du plaifir de
vous voir. Ne craignez pasiciaucune
hottilicé : vous portez lur vorre front
Iempreinte de la douceur & de la
paix. Seul, je puis confondre I'au-
dace de ceux qui trameroient contre
vous de dangereux complots,

Mocenigo ayant ainfi ralluré Fatmé
& fon arhant , il les conduific dans
le palais ducal , & leur fit voir tout
ce qu'il renfermoit de .précieux.

E ij
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Enfuite il les reconduific jufgu’a
leur demeure, en leur demandant
la permiffion de venir leur faire fa
vifite, Les jeunes amans (e trouve-
rent trop flarsés d’une pareille con-
noiffance, & le fupplierent de les
honorer d’une aufli grande faveur.
Fatmé , reftée feule avec Abdcker,
Ini demanda ce qu'il penfoic du
jeune Veénitien quiles avoit accueil-
Iis avec rant de bonté & de graces.
Je ne puis m’empécher, ajoutoit-
elle, de lui donner route mon efti-
me, peut-étre méme lniaccorderois-
je toute ma confiance. Sa voix eft fi
douce, [on toneft i perfuafif, quon
ne peut héfiter a croire tout ce qu'il
dic. Sa figure eftfi prévenante , fon
coup d’ceil fi tendre, qu'on ne peus
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le foupgonner de dérours ou de
trahifon.

Farme tine ce difcours d'un air {1
animé , que le Médecin eraignit les
fuites de la vive impreflion que
Mocenigo venoir de faire fur le coeur
de fa maicreffe, & qu'om le fraudic
d'une partie de la conquéte qu'il
avoir enlevée a Makomer. Néan-
moins, il céla fon rrouble & fon
inquiétude ; mais fa réponfe fe rel-
{entit un peu de fon embarras,.&
de cette étincelle de jaloufie qui
venoit d’éclore. Aprés quelques
momens de réflexions , dont Facme
s'appergut & peine, il répondic quen
effet le jeune Vénitien avoit le grand
art de tellement infinuer les chofes,
qu'il éroir sir d'étre approuvé.

E iij
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L’inflexion & le timbre de (2 voix,
ajouta-t-il, fon gefte bien ménagé,
Ies mouvemens bien réglés de fon
vilage; tour, enun mot, chez lui
tend & vous-difpoler en fa favenr,
lorfqu'il parle. Celui quiI'écoute,
bien loin de lui réfifter, femble ne
plus penfer que comme lui , &
n'avoir d’autre volonté que la fienne.
Talent vraiment (éduteur, contre
lequei il faur étre en garde; ou
bien, l'on tombe malgré {oi dans
Perreur, & l'on ne s'en retire que
long-tems aprés que le charme eft
diflipé.” Jai connu dans le voyage
que je fis, lorfque je paflai de ' Ara-
biedans IaTurquie,un jeune-homme
qui avoit ce méme talent. L'imprels
fion qu'il faifoit en parlant, éroit
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telle qu’on lui préroic la plus grande
arrention, & qu'on auroit roujours
defiré de Dentendre. Souvent les
chofes qu'il difoir éroient fort ordi-
naires , mais elles prenoient des
graces dans fa bouche : de forte
que 'admiration venoit moins de
fon élequence , que de fon élocu-
rion. Art précieux pour celui qui le
peflede; mais dangereux pour ceux
fur lefquels il fair fon effer. La rai-
fon eft enchainée, & l'onelt ladupe
de fes fens. Permettez-moi de ne
pasm’érendre davantage fur ce fujet;
nous n'aviens pas réfolu de nous
entretenir de la beauté & des char-
mes de la voix; il éroir queltion d’en
examiner les défauts.

Je ne vous entretiendrai pas de

Eiv

Abdeker ou L'Art de conserver la beauté. Tome Il - page 73 sur 277


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?pharma_res200134x03&p=73

EBIT Sante

[ 561
la perte totale de la voix , quielt
quelquefois I'effer de la paralyfie;
dcdes maladies graves qui artaquent
le cerveau. Il faur alors que la mé-
decine ralfemble routes fes armes;
encore n'eft-elle pas certaine de la
viftoire. Je ne vous parlerai pasnon
plus de l'abfence de It voix, qui
provient d’'un défaur dans les or-
ganes de l'ouie : c'eltzinfi que les
fourds de naiflance font prefque
toujours muets ; parce que n'ayant
pas entendu les fons, ils ne peu-
vent les imiter. Les guérifons de
pareilles infirmités doivent plutde
étre regardées comme des libéra-
lités de la nature , que comme des
miracles de l'art. Le hafard, les
fortes paflions de I'ame, la terreur,
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Iétonnement,ont quelquefois donné
I'ufage de la parole & ceuxquine
I'avoient pas. Vous vous rappellez,
fans doute, un faic que les hifto-
riens ont jugé digne d’écre tranfmis
a la poftéricé, Un Soldar Perfan
avoit le bras levé pour affaffiner
Créflus, qui marchoit & c6té de fon
fils. Ce fils, qui éroit muee, s"apper-
gut du péril, il en frémir; & [a
crainte lui fic faire un efforc fi
prodigieux , que fa langue fe délia
tout-i-coup, & qu’il s'écria: Arré-
tes, barbare : arréres ; c'eft le Roi.
Le Soldar refte interdir, & Crélus
évite le coup mortel qu'on alloic
lui porter (1), Tel fut I'événement

(1) Hérodote, liv. L

Abdeker ou L'Art de conserver la beauté. Tome Il - page 75 sur 277


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?pharma_res200134x03&p=75

EBIT Sante

[s8]
par lequel ce tendre fls recouvra
Iufage de la parole. Digne récom-
penfe de I'amour qu'il avoit pour
{fon pere.

On peut perdre encore la voix
par plufieurs caufes accidentelles :
fouvent la peur prive de la voix;
mais a peine les objets de craince
fone-ils diffipés, que peu-3-peu on
recouvre l'ufage de la parole. Dif-
férens ulceres larges & profonds
{ur les organes -qui doivent modi-
fier l'air en forrant des poumons ,
éreignent la voix. On guérir de cerre
efpece d'aphonie, en dérruifant les
caufes qui I'enc produite.Vous avez
connu la jeune Greeque 4ffaffe (1),

(1) Ce nom figuifie ‘fnconftanre.
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qui, aprés avoir et mille amans dans
la Ville, paffa dans le ferrail de
I'Empereur; elle perdit ainfi la voix
par un ulcere, & la recouvra par
mes foins. Anchineé (1) {2 feenr,
dont Uefprit vif & enjoué amufoit
toutes les odaliques , eut une ex-
tinction de voix par une caule plus
extraordinaire. Erantendormie, ella
refpira la vapeur d'une lampe mal
éreinte. Le macin, en {e réveillant
elle ne pouvoir plus prononcerancun
fon; & ce ne fur qu'au bour de
quelques jours qu'elle recouvra un
talent dont la privarion la fichoie
beaucoup , & toutes celles qui fe
failoient un plaifir de Ientendre.

(1) Iogénicule,
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11 eft encore fort ordinaire aux per=
fonnes qui mangentdes fruirsacides,
comme les citrons , les oranges &
les bigarades, d'avoir des extinc-
tions de voix. Celles qui font plus
délicates 'ont de méme, pour avoir
fairufage de fimples fruirsaigrelets,
comme le verjuis, lagroleille, la
grenade. Quelques rafles de thé, de
capillaire ou de ferquis, le marin
en fe levant, ou le [oir en fe con-
chant, fone bientde dilparoitre cetre
indilpofition. Il eft un fruic bien
plus a craindre pour la voix, que
tous ceux que je viens de vous nom-
mer. Ce font les noix, qui, par
Tirritation qu'elles font fur la lan-
gue & fur la gorge, reflerenc tel-
lement les inftrumens de la voix,
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que le gofier ne peur pas fe dilater
facilement. Cleft avec raifon qu'on
les évite , lorfqu’on veut conferver
Ia beauté de fa voix. Les amandes
font roufler beaucoup, & caufent
une irritation gui empéche de parler
avec facilié., De ces obfervations,
connues méme du vulgaire, on peut
conclure qu'il faur éviter les ali-
mens dcres- & les liqueurs fortes ,
lorfgu'on veur conferver la beauré
de {a voix, ou du moins.ge timbre
Jharmonieux qui foutient I'attention
de ceux qui nous écourent (1),

J'aurois voulu vous enleigner
quelques parcicularicés an fujer de
da mue de la voix; mais je ferois

(1) Voyez I'OQblervation premiere.
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obligé de remonter a certaines con.
noiflances dont la difcuflion vous
paroitroit peut-érre peu intéreflante,
Je vous vois déja prelque fatiguée
de mes réflexions. Vous paroiflez
diftraite , & d'autres foins vous oc-
cupent. Non, je vous écoute, ré-
pondic Faemé , qui avoit prété une
artention moins marquée qu'aupa-
ravant au difcours de fon amanrt , &
qui réfléchifloit fur Ia connoiffance
de Mocegigo, dont Abdeker paroil-
foir beaucoup moins touché qu’elle,
Yai toujours beancoup de plaifir i
vous entendre , ajouta-telle, & je
n'ai jamais refufé d’éere inftruite
par une bouche aufli éloquente que
la vétre. Je me ferois un crime de
ne pas vous croire , reprit aflez
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froidement le Médecin; & cene
fera que par votre ordre que j'en-
trerai dans un dérail qui me femble
ici nécellaire pour développer les
queltions les plus importantes fur
la voix. Enluite il le retira pour
ne pas montrer {on humeur cha-
grine , dont il ne pouveit dompter
Pimpétuoficé dans ce moment. Quel-
quefois le foleil {e cache dans les
nuages, & il n'en fort que pour fe
montrer plus refplendiflant de gloire
i nos yeux, Fatmé , qui ne connoil-
{oir pas les effers de la jaloufie ,
n'apprécia point a leur julte valeur
les mouvemens tumuliueux du cocur
de fon amanr.
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CHAPITRE IIIL

Amis dangereux pour les femmes.
Suite des n’efam: de la voix ; a’{ﬁﬁ-

rentes forees de voix.

Mo ENIGoO, trop charmé de
la connoiffance de la belle étran-
gere , ne manqua pas a lui rendre
de fréquentes vifites , & i cher-
cher & lui plaire par toutes fortes
d'atrentions. Ses manieres polies,
fon humeur complaifante , fon nom
illufire, le lierent étroitement avec
Fatmé , qui cherchoit feulement la
douceur d'une fociété gracieule &

diltinguée.
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diftinguée. Bientér, par ce canal,
elle connut les femmes du plus haut
rang dela Ville. Mais ellefur ref~
ferrer les bornes de fa compagnie
dans un cerrain cercle , qui, fans la
jerter dans une trop grande diffipa-
tion, lui laiffoit encore le moment
de goficer les charmes de la vie pri-
vée & indépendante d’un cérémo-
nial génant, & pour celui quiy eft
obligé, & pour celui qui en eft le
{ujer.

Lz jeune nobleffe avoit déja en-
vié, le forc de Mocenigo , lorlgu'il
s'acquirta de fa commiffion ; envie
redoubla lorfqu’on fur qu'il jouil-
foit encore de plus pres d'un objer,
dont le moindre coup-d'eeil pouvoic
foumertre , dans la plus grande dif-

Tome Il E
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tance, l'ame la plus fiere. C'éroir
le commencement d’une fermenta-
tion dans les efpries qu’on ne pou-
voit pas prévoir, & que le neveudu
Doge aidoit encore par fa conduite
& par fes refus. En homme pru-
dent, il écoutoit pen les difcours
quenfantent le libertinage , I'im-
pudence & I'écourderie. Peut-érre
anffi, jaloux de la conquére qu'il
méditoit , il refufoit d’un air fermé
les diverles follicitations de certe
efpece de petits maitres, qui veu-
lent étre introduits auprés des jolies
femmes; & qui ne les connoiffent
fouvent que pour les décrier, ou
pour publier par-tout qu'ils en font
les favoris , dans le tems méme
quils en font, fiee n'elt mépriles,
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du moins peu eltimés. Mocenigo
avoit trop l'ufage du monde , pour
vouloir expofer aux trairs de la mé-
dilance on de la calomnie , une
femme pour laquelle il avoit congu
un profond refped dés la premiere
entrevue. Né avec un tempérament
vif & impétueux, il écoit devenu
féricux & réfervé, par des malheurs
qui alterent prefque roujours I'al-
fiette narrelle de 'ame. En allant
au-devant de Farmé dans le Broglio,
il avoit d'abord été entrainé par la
vivacicéde {esfens,roujours prompts
i céder aux premieres impreffions;
en relpectant Faemé, il obéiffoir &
fa raifon, accoutumdée & réprimer
fes fens,

Mocenigo €roir devenu l'ami de

F ij
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Farmé, & il n’en pouvoit douter,
11 tichoir de mériter I"amitié d’ db-
deker ; mais il n'avoit encore recu
aucune marque qu’il éroir parvenu
a fon but, Les fentimens qu'il avoit
pour la belle Géorgienne , éroient
d’une amitié tendre, afeltueule,
égale i 'amour, mais plus folide
que lui; ceux qu'il reflentoic pour
le Meédecin éroient d'une amirié
délicate, obligeante, & fondée fur
Teftime. De jour en jour, ces fen-
timens croiffoient,’ & il profitoir de
ceree familiarité, qui eft le délaffe-
ment du ceeur & 'épreuve de el-
prit. Mocenigo €toit moins en garde
contre lui-méme; rout fon bon ca-
ractere (e développoit fans con-
trainte; il amufoit beaucoup Faimé,
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qui , fans cette compagnie , auroit
reflenti tout lennui inféparable
d'une retraite aufli finguliere que la
fienne. Tounjours forcée au filence fur
fon érar, ne {e rappellant gu’avec
horreur le paflé , fongeant qu'elle
pouvoit écrereconnue, & retourner
dans fes premiers fers, ou perdre la
vie; tels éroient les tableaux que
Iui eragoit fon imagination , lorfque
livrée a elleméme , elle portoit
quelques regards fur fes malheurs
La préfence de fon ami diffipoic
tous ces nuages , & rendoit a fon
ame toute [a [érénicé, Ne pouvoit-
elle acheter par quelque complai-
fance ce bien qui lui rendoic le
fardeau de la vie plus léger? Ne
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devoit-elle pas le payer par un peu
de reconnoiflance?

5i je n'aimois Abdeker, fe diloic-
elle a elle-méme, j'aimerois Moce-
nigo. Pardon, cher amant, je te
fais une injure. Aurois-je di jamais
{onger i aimer tour autre gue toi?
Je fuis une inconftante; je [uls une
infidelle. Aprés n'avoir chéri que
toi {eul, aprés n'avoir emporté que
ton feul fouvenir, quand je fuis
delcendue dans le tombeau, devois-
je jetter un regard indifcree fur rout
autre, lorfque tu m'as rendu la vie;
toi qui-pouvois dans ce moment me
la refufer fans crime ; toi qui ne
pouvois me la rendre, fans expofer
Ia tienne ¥ Sois encore allez tendre

Abdeker ou L'Art de conserver la beauté. Tome Il - page 88 sur 277


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?pharma_res200134x03&p=88

EBIT Sante

[71]

pour prendre en main ma défenfe,
& ne me pas trouver coupable. Ce
n’eftici qu'une erreur dudeftin, Mo-
cenigo n'eft pas un monftre que je
puiffe hair : c’eftun homme aimable
auguel je ne puis refufer mon eftime ;
voili le terme o je m'arrére. Ab-
deker feul poffede mon ceeur ; j'ado-
rerai méme fes mines, fi la parque
perfide tranche le £l de fes jours
avant que jaie arreint la fin de ma
carriere.

Dans les agirarions de fon ame ,
Abdeker faifoic ces réflexions : je
n'ai donc effuyé rant de peines &
de périls, que pour cueillir le fruit
le plus amer & le plus empoifonné
de l'amour ? Je f'ai arraché rane
de ronces, que pour découvrir un
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abime, Inhumaine Faemé ! tu perces
mes entrailles avec le glaive qui
devoic. leur faire la plaie la plus
fenfible. Je n'aiaimg que toi feule,
& je r’érols méme fidele dans mon
infidélicé avec Chryfolite. Tuasdonc
oublié tour ce que j'ai faic pour te
plaire; & rous mes foins n'auront
donc plus de valear auprés de roi,
parce qu'ils te fone dus, & que je
me plais a te les rendre ? Ah! tout
antre te plaira davantage , & moifl~
fonnera avec facilité des rofes dans
un champ ot je n'ai cueilli que des
épines? Que dis-je, infenfé ! Quelle
eft mon injuftice ! Dois-je régner en.
ryran {ur des charmes qui ne m’ap-
partiennent. qué parce que j'ai fgu
les ravir, ou qu'onm’en a accordé

la
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la jouiffance par grace & parchoix?
Dois-je foupgonner Fatmé coupa=
ble, a caufe que je le crains 7 Ao-
cenigo a de la naiflance, des talens,
de l'elprit & de I'honneur : voila
ce qui me fair trembler. Aimerois-je
donc mieux que Farmé accordir fon
eftime & quelque ame balle, & quel-
que méchant, & quelque hypocrite
qui menlgvdc fans honte & fans
remords un bien qui m’eft plus cher
que la vie? Non, Fatmé eft inca-
pable de connoitre ou de favoriler
de pareils monitres. Elle fair rendre
hommage au mérite, & elle le rend
fans crime. Elle honore Mocenigo
de fon amitié, & elle me réferve
tout fon amour. Cruelle jaloufie,
que tu es belle, lorfque tu ne fors
Tome 111, G
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point du ceceur que ru fais palpiter!
Mais, que tu es horrible , lorfque
tu t'épanches au-dehors! Il ne man-
quoit plus que ton venin dans mes
veines pour troubler mes jours ,. au
moment que je comptois les pailer
dans le feindu bonheur & du repos.
Si tu te plais dans ces climars, &
que tu fecoues ton flambeau & tes
ferpens fur la téte de cpux quiy
abordent ; je fuis loin de ces lieux,
& je vais vivre dans des contrées ,
olt , fans aimer avec moins de vi-
vacité , j'aimerai avec moins de
fureur. Telle étoic la firuation em-
barralfance des denx amans trans-
fuges. Cependant ils fe cachoient
mutuellement leur trouble, con-
noiflantfa délicatefle & Ia fenfibilité
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de leur ame, Farmé prit le parti de
redoubler fes careffes & {on cher
amant, & de diffiper par fa gaieté
cet air fombre qu'une triftefle in-
volontaire avoit empreint fur fon
vifage. En le voyantarriver un jour,
elle lui chanta ces paroles fi rou-
chantes, qui fe répandirent enfuire
par toute la Ville.

Ahl gue ma voix me devient chere,
Depuis que mon amant fe plait & la former !
Amour, rend mes accens dignes de le charmerg

f’z_ﬂf Peuy c'zﬁ trap peu de Jﬂfp'f.r;frz i

Oblige-fe toujonrs & m'aimer (1)

(1) On a cru devoir traduire ainfi des
wers arabes , qui out le méme (ens que ces
paroles d'un de nos opéras.

G ij
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Abdeker, comme réveillé d'un
fommeil léchargique , vole au col
de fa maicrelle , & donne un baifer
voluptuenx fur cetre belle bouche,
qui venoir de calmer {a douleur en
relfufcitant tout les tranfports de fon
amour. Ceci, dit Abdeker en déri-
dant fon front, ceci eft un reproche
dérourné d'avoir interrompu pen-
dant fi longrems mes legons fur la
voix, & une douce invitation d'en-
trer dans le dérail que je vous avois
promis. Farmé , je vous obéis.
Farmé exprima fon confentement
par un baifer aufli tendre que ra-
viffant.

On diftingue ordinairement, dit
le Médecin, cing fortes de voix
le deflus, la haute-contre, la tille,
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Ia baffe-taille & la baffe-contre.
Chacune de ces elpeces de voix a
une certaine étendue, & peut s'é-
lever depuis un fon julqu'a un autre,
Cleft ce qui a fair qu'on a encore
diftingué chacune de ces elpeces,

Le deflus fe divife en haur &
bas-deffus. Le haut-deflus eft ainfi
nommé , parce que c’eft la voix la
plus aigue , la plus éclatante, &
Ia plus élevée de toutes les autres
voix : c'eft celle des jeunes filles
ordinairement & des jeunes gar-
gons, julqu’a I'dge de puberté. Le
bas-deffus au contraire n'eft pas fi
per¢ant , & ne monte pas [i haut;
mais cette voix eft plus pleine ou
plus mile, plus groffe ou plus forte
que le haur-deflus , & deflcend tou-

G jj
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jours plus bas. Telle eft naturelle-
ment la voix des filles nubiles on
d’dge un peu avancé, & celle des
femmes ordinairemenr.

La haute-contre efl celle qui fuit
immédiatement les deffus : elle en
differe fort peu; fes fons font moins
gréles & moins clairs, mais ils font
plus nourris, & plus formés, On lud
joint une autre forte de voix, qu'on
nomme haute-contre bitarde, parce
que les limites en font plus refler-
rées.

La raille s"appelle ainfi, & caufe
qu'elle eft la voix qui eft au millen
de toutes les autres , ou qui tran-
che, pour ainfi dire, & fépare les
voix fupérieures des inférieures.
Elle eft Ia voix naturelle des hom=
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mes faits, oud’ige a I'éere. Ellea
cet avantage , qu'elle peuc exécuter
fans contrainte ce que les deffus
chantent naturellement, Ellea une
partie fupérieure & plus brillance ,
qu'on furnomme haute - raille ;
mais elle fe confond avec la haute-
contre.

La baffe-taille eft la voix qui eft
immédiatement au - deffous de Ia
taille. Elle ne monte pas fi haur,
mais clle defcend plus bas. On la
nomme concordant, parce qu'elle
s'accorde parfaitement bien avec
touces les autres voix. Elle eft trés-
fonore, remplic bien l'oreille, &
annonce les choles avec digniré &
avec majelté.

La baffe-contre eft ainfi appellée,

G iv
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parce qu'elle eft Ia voix la plus
groflg, la plus pleine, la plus bafle
& la plus bruyante. Par I'étendue
de fon effor, ou fon élévation, par
Ia profondeur de fon gouffre ou
de fon zbaillement , elle imite les
bruits les plus éclatans & les plus
Tourds,

De route cette hiftoire, on peut
inférer que la voix n’eft pas toujours
la méme depuis l'enfance jufqu’a
I'ige miir; & que cerre voix gréle
de l'enfant qui crie dans fon mail-
lot, fe change quelquefois en une
voix méle, qui éclate & qui tonne
& fon gré. Ce changement de la
voix s'appelle mue, de la méme
maniere qu'on appelle mue des
oifeaux le tems ol ils changent de
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plumes (1). L'dge oil cette mue de
la voix eft plus remarquable , & o
elle arrise toujours, ceft celui de
treize a quatorze ans. 1l fe fair alors
une fi grande révolution dans les
deux fexes, quon pourroit croire
que ce ne font plus les mémes érres.
Examinez cette jeune fille, qui vient
d’entrer dans l"ige de puberté; les
Graces lui forment {a gorge ; Vénus
exige fon fang pour gage de la fidé-.
lité a fon fervice; les defirs lui dé-
veloppent fon cceur; I'imagination

(1) Du verbe murare, qui fignifie changer,
Cet endroit étoir fort difficile & traduire :
il a falln s'éearter_un pen du texte, pour
# rapprocher dit génie de notre langue,
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enflamme fes elprits ; & cette voix
timide , ce filet de voix, fe change
en une voix aflurée, quifusprend
ceux qui I'entendent. Maintenant ;
voyez ce jeune gargon qui touche &
Yaurore de fon bel dge : un few
fecrer coule dans fes veines, l'agite
& Déronne ; fes yeux deviennent
plus érincelans ; fon menton eft
orné d'un petic poil follet : il com=
mence 2 [entir le prix de fon exif-
tence : {a voix annonce {2 force,
& fes idées décélent fes fentimens
& fes delirs. Ainfi le foleil en fe
levant faic poufler I'herbe tendre
dans la prairie, donne la vie &
la vigueur 2 tous les arbres , & fait
chanter les oifeaux qui fe raifoient
dans 'ombre de la nuit, 1 eft ce-
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pendant des hommes cruels qui
éreignent dans la jeunefe I'étincelle
de ce beau feu qui devoit I'animer.
Ces barbares , pour conferver a
quelques jeunes gens cette voix
claire & enfantine qu’ils font fur le
pointde perdre, leur arrachent les
fruies done fe régénere le genre
humain, Ils les privent d’un tréfor
précienx, pour leur conferver un
foible avantage. Dans le ferrail ,
vous avez vu des victimes de ces
infimes pratiques, & vous enavez
entendu dans les fpeQacles qu'on
donne ici. A Conflantinople, on
les honore de la garde des femmes;
a Venile , on les applaudic, plus
ils imirent les femmes : triftes pri-
vileges ! qui ne valent pas la gloire
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d'écre homme , & de pouvoir repro-
duireun étre femblable a foi-méme.
Mais:, dérournons nos yeux de
deflus des objets qui méritent plucoe
notre indignation que notre curio=
fité.

Pendant le tems de la mue, les
tons de voix varient; de fagon qu'on
croiroit que l'on change de voix a
chaque inftant. C'eft un clavecin
mal accordé, ofi I'on ne rrouve
aucune proportion entre les inter-
valles des fons. Le deffus prend la
forme d'une raille , & la taille dé-
génere bientot en balle-taille. Mais
il n'y a pas de forte de voix, dans
ces circonftances , qui coure de plus
grands rilques que les deflus. Il y a
fort peu de femmes & encore moins
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d'hommes qui confervent alors ,
dans fon entier, I'éclar & le bril<
lant de cetre voix. Les railles fub-
filtent ordinairement dans toute
leur vigueur ; & fi elles perdent
guelque chofe dans leur élévation ,
elles le gagnent dans leur profon-
deur. Quelquefois il arrive qu'elles
fe changent en bafle-taille, & qu’elles
defcendent jufqu’d la baffe-contre,
Ces voix ont leurs beautés particu-
lieres & trés - eftimables, qui fone
pen regretter le talent de lancer des
fons pergans & argentins. Tous ces
changemens font Pouvrage de la na-
ture, & je ne penfe pasque l'arc
puifle y avoir quelque part.

On demande fi pendant la mue
on doit exercer (a voix, Cette quef~
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tion eft fouvent agirée, & I'on cite
des exemples des perfonnes qui ont
perdu I’étendue de leurs fons, &
qui fe font gétés legofier pour avoir
forcé leur voix pendant ce moment.
On peur répondre, fi je ne me
trompe, que cela ne feroir pas ar-
rivé par un exercice modéré, qui,
bien loin d’étre nuifible , feroit
devenuurile , en donnant aux fibres
du gofier Ia facilité de fe contrac-
ter, & de fe relacher avec plus ou
moins de force, en les accoutu-
mant & des vibrations qu’elles ne
peuvent acquérir que par des attes
fréquemment répérés. 1l eft donc
néceflaire, & {ur-tout dans le tems
de lamue, lorfqu'on veut fe former
la voix, de donner un certain effor
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i [es fons , fans cependant trop exi-
ger de I'organe qui doic les pro-
duire. Peu-d-peu cet organe devient
plus flexible ; & ne reltespoint dans
une inaction, dont il eft impofiible
apres de le rerirer. Une précaurion
eflentielle dans ces circonftances ,
elt d’éviter tour ce qui peut enrouer,
enrhumer, ou cauler quelque toux.
Les bandeletres mufculeufes, qui
modifient Pair lorfqu’il forc des
poumons , {e relichent par une
lymphe trop abondante , ou fe roi-
diffent par une humeur trop dcre;
ce qui empéche leur jufte tenfion,
dans l'inftant méme qui en doit
décider pour le refte de la vie. Telle
elt. I'époque ol la voix commence
a devenir faufle; & rout le monde
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fait combien il eft difficile de déra-
ciner un pareil vice,

Lorlque. je parle de la fauflere
de la voix, je ne l'entends ici que
fous Tacception ordinaire : car,
d parler ftritement, il n’y a point
de voix faulle. La voix, dans tous
les cas poffibles , procede roujours
par des tons entiers ou par des
demi-tons ; quelquefois elle exprime
des quarts de tons; mais, c’eft avec
une adrefle infinie. Dans toute cette
marche, il n'y a rien qui ne foit fui-
vant l'ordre de la nature : & moins
qu'on ne veuille donner le nom de
voix faufle i celle qui, devant for-
mer des tons entiers , n'exprime
que des demi-tons; ou bien, qui
devant former des demi-rons, rend

des
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des tons pleins & entiers. Alors, ce
n’'eft faufleté que dans I'intonation ;
& ce vice part plutde du défaur de
jultelle de 'ouie , que de celui de
'organe de la voix. Vous avez pu
remarquer que les perfonnes qu'on
accufe d’avoir la voix faufle ne pa-
roiffent pas 'avoir lorfqu’elles par-
lent, mais feulement lorfgu’elles
veulent chanter. Selon mon fenti-
ment , les chofes doivent fe pafler
ainfi ; parce que le difcours, dans la
converfation , eft fufeeptible de
mille ronsdiver(es & indéterminés,
tandis que dans le chant les airs dé-
pendent d'un rappore fixe entre les
foris ; rapport qui ne peut étre
connu que par Pactention , & l'im-
preffion faite fur 'organe de l'ouie.
Tome 111, H
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Dans toute autre hypothele, la fanf-
feré de lavoix fe feroit également
remarquer, dans la fimple conver-
{ation , comme dans Pexécurion des
airs les plus naturels ; la faufferé de
lavoix dépendroit toujours d'un vice
dans les inftrumens qui la produi-
fene, & jamais d'un défaut de jul-
telle de l'oreille. L'union fympati-
que des inftrumens de 'ouie & de
la parole eft fi intime , que les fone-
tions de ceux-ci cellent lorfque les
fonétions de ceuxli font abolies ;
c’eft pourquoi, les fourds de naif-
fance font muets, parce que ne
connoiflant pas les fons , comment
pourroient-ils les former ¥ Mais ,
je ne difpute pas des rermes; &
pour combattre une erreur, je ne
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prétends pas tomber dans uneautre,
en étendant trop loin mon _principe.
Il y a des cas, oll, malgré toute la
jultelfe ‘de P'oreille, l'organe de la
voix produir des fons mal mefurés,
comme il arrive dans les catharres,
dans les enrouemens, dans les rhu-
mes de cerveau. La voix devient
rauque : & fil'on chantoir alors, on
obferveroit mal la proportion qui
doit fe trouver entre les fons. Ce
vice n'eflt accidentel al’organe de
la veix, & il faudroit un vice conf-
tant pour étfe la caufe premiere de
la faullecé habituelle de la voix;
ainfi qu'on le penfe ordinairement,

Quoiqu'il en foic, de quelque
origine que parte la faufleté de la
voix, il eft certains moyens phy-

H ij

Abdeker ou L'Art de conserver la beauté. Tome Ill - page 109 sur 277


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?pharma_res200134x03&p=109

EBIT Sante

[92]
fiques qu'on peut employer pour
détruire ce vice. Si le vice eft conf-
tant, & qu'on ne foupgonne aucun
défaue dans U'inftrument de la voix,
tandis qu'on peut accufer l'oreille
d’étre peu artencive ou peu fenfible
aux impreflions, il faut écouter fou-
vent ceux qui chantent avec juftelle
& précifion, y prendre un incérée fi
vif, un plaifir fi marqué, que 'ame
ne puifle oublier une fenfarion aufi
forte & aufli gracieufe. 11 faut d’ail-
leurs exercer fouvent fa voix fur
des airs aifés & naturels, pour en-
treprendre enfuite des chants plus
difficiles. On devient enfin bon
ouvrier i force de cravailler, & de
copier de bons modeles; &, fil'on
n'a pas la gloire d'exceller, on n’a

Abdeker ou L'Art de conserver la beauté. Tome Ill - page 110 sur 277


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?pharma_res200134x03&p=110

EBIT Sante

[ 93]

pas du moins la honte d'écre placé
le dernier.

Si, au contraire, le vice de l'in-
tonation dépend abfolument d'une
certaine alpérité dans legofier ,-d’un
thume, d’un enrouement, del’abon-
dance de la pirnite, ondoit {e fervir
des remedes qui adouciflent [a lym-
phe , qui calment la roux, qui re-
lichent les fibres , qui augmentent
Ia tranfpiration, qui expulfent les
humeurs vicienfes & fuperflues. On
remplit la plupare de ces indications
par une ample boiffon d’eaw tiede,
dans laquelle on a fair infufer des
fleurs pectorales, ou bouillir quel~
ques racines & quelques fenilles de
plantes mucilagineufes.

Les Grecs, qui aimoient paffion-
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nément la mulique, faifoient beau-
eoup ufage du miel , qu'ils man-
goient en rayons , ou qu'ils dé-
layoient dans de I'eau pour en faire
une liqueur gracieufe. De-la, ces
louanges qu’ils ont prodiguées au
verdoyant Hymetre , cette mon-
tagne de Il'Accique, fi ferile en
thim & autres fleurs choifies par les
abeilles. Depuis que le fucre eft de -
venu plus commun, on a abandonné
I'ufage du miel, & il n’y a gueres
de compofitions ol on ne le falle
entrer, {oit pourleur donner un gotit
plus agreable, foic pour les confer-
ver plus long-tems 1l domine dans
les pites, dans les tablettes, dans
les fyrops & dans les confitures. La
quantité de ces fortes de médica-
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mens , qu'en recommande dans les
rhumes & dans les toux, eft prodi-
gicufe. Celui-ci prone le fucre d’or-
ge, le fucre rtors, le fucre rofar,
les pites de guimauve, les tablettes
d'yeux d’écrevifle, le jus de régliffe::
celui-la vante les fyrops de guimau-
ve, de ruffilage, de capillaire, de
velar ou rortelle (1), Mais, je vous
fais ici la defcription d'une pharma-
cie. Je vais me raire {ur cet article,
quand jaurai feulement riré ces
deux conféquences : la premiere ,
qu'il faur que la beauté de la voix
foir d'un prix bien cftimable, puif-
qu'on a cherché tant de moyens de

(1) Vuyez l'oblecvation 1L
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Ia conferver; la feconde, qu'il n'y
a gueres que les perfonnes d’une
certaine délicarefle fi attentives i la
conlervation d'une voix harmo-
nieufe , puifqu'on a écarté rout
remede difgracieux , & qu'on a
couvert les autres d’une enveloppe
agréable.

Avec les moyens que je viens de
rapporter, on peut aifément dompter
Ies vices qui rendent la voix rauque
& enrouéde. Mais, il eft plus facile
de prévenir les maladies que de les
guérir. Souvent encore laiflent-elles,
aprés leur guérifon , une empremte
quil eft difficile d'effacer, La voix
fe gite, & fe perd méme , par plu-
fieurs rhumes & plufieurs enroue-
mens confécutifs. Il eft donc inté-

reffant
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reflant pour les perfonnes qui ont
une belle voix, de ne pass'expofer
imprudemment au froid , de ne pas
chanter étant expofées au ferein,
de ne pas exercer leur voix dans un
endroit ot il fair beaucoup de vent.
Elles doivent fur-tout éviter le froid
des pieds, les fraicheurs de la nuir,
Ihumidité de certains appartemens.

Rien n'eft plus difgracieux que
d’entendre parler du nez. Je me fers
encore ici de I'expreflion ordinaire
car, fuivant 'ufage regu, parler du
nez, c'eft précifément n'en pas par-
ler. Vous pouvez dans I'inftant en
avoir la preuve. Je ferre, en par-
lant, mon nez avec mes doigts 3
afin que les accens ne partent point
par mes narines. Alors , le {on re-

Tﬂmﬂ .-I-rfft I
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tentit dans la volice du nez & dela
bouche, & forme ce nafillonnement
ridicule, qui frappe l'oreille d'une
maniere choquante, Il eft une fecte
de Faquirs dans la Perfe, gens por-
tant longue barbe & courts cheveux;
renongant au {uperflo pour avoir
toujours le néceflaire ; fuyant la va-
nité extérieure pour mieux retrou-
ver leur amour-propre : ces Faquirs
{e font une loi de nafillonner en
chantant 2 leur dieu des hymnes &
des cantiques ; comme fi leur divi-
nicé fe trouvoit plus honorée par un
chant bizarre , que par un chant
noble & majeftueux. Imaginez-vous
un concert de cannes , dontle cri
monotone & ridicule érourdiroit,
pendant des heures entieres , ceux
qui feroient venus les écouter,
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Fatmé fourit de la comparaifon ;
& le Medecin continua en ces ter=
mes : le plus fouvent , ce vice ne
vient que d'une mauvaile habitude;
& on ne peut le corriger, qu'en fai-
fant, pendant quelques mois, une
{érieule atrention a la maniere dont
on prononce fes paroles. Il faur fur-
tout évirer la fréquente répéririon
de certaines confonnes qu'on nomme
nazales. Le vice ne profite que trop
de la pente qu'on a & y tomber. Si
ce défaut vient d’'un polype, qui,
en s'allongeant, bouche les con=
duits de la refpiration, il faut ablo=
lument extirper cette excroiffance
vicieufe, fi I'on veut que la voix
retentiffe avec harmonie dans les
cavernes que lui a creufé la nature,

1j
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Si ce défaut vient d’une mauvaile
conformation des narines , ou de
quelquaccident arrivé aux os du
nez; les remedes deviennent {u-
perflus, fi I'on a actendu & donner
les fecours néceflaires , & fi une
main imprudente n’a pas affez mé-
nagé lesdroitsdela beauré du vilage
ou de la voix, en voulant réparer
les injures d’un fort malheureunx.

Quelques perfonnes rendent leur
voix difforme, en parlant trop de
la gorge : ce défaur eft infoutena-
ble, lorfqu'il paroir affeété. D'au-
tres parlent gras : ce défaue eft tolé-
rable , lorfqu'il n’elt point trop
ourré. On a obfervé méme que ce
ton avoit quelquefois des graces,
& €roir toujours préférable a wop
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de fécherefle ou de rudefle dans la
voix. Peur-étre feroit-ce acaufle qu'il
fembleroic naitre de certe molle
nonchalance fi eftimée par la vo-
lupté, On raconte que Demofhene ,
ce foudre d"éloquence Athénienne,
pronongoit  difficilement certains
mots , parce qu'il parloit gras na-
turellement. Il voulut fe corriger
d’un défaue qui rerardoit fon impé-
tuoficé dans le récit de fes harangues.
En fe promenant fur les bords de
Ia mer, il mettoit un petit caillon
fous falangue, & tichoit, en pro-
nongant quelques mots fort haue,
de furpaflerles bruits des flotsagités.
Par des efforts redoublés , les or-
ganes qui s’étoient accoutumés i
franchir un obftacle puiffant , ne
1ii
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tarderent pas 4 jouir de toute leur
liberté.

Vous avez entendu des perfonnes
ferrer les dents en parlant; & vous
vous étes fans doute appergue com-
bien cette mauvaife habirude eft
difgracieufe : la bouche doit étre
fuffilamment ouverte , pour laifler
fortir librement les fons , & ne pas
leur donner des accens mornes &
lourds.

Vous en avez entendu d’autres
bégayer ou balbutier. Cet empéche~
ment, dansla prononciation , fatigue
beaucoup les oreilles, & nous rend
plus atrentifs & la difficulté avec
laquelle s'échappent les fons, qu'a
ce qu'ils doivent exprimer. Ce dé-
faut part des mulcles de la langue,
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qui ne font pas libres dans leus
mouvement. Il n’y aaucune partie
de la bouche qui ne contribue a la
formation de la parole. 51 elle eft
empéchée dans fon aftion, la voix
elt génée; fi elle eflt décruite, la
voix manque , ou n'eft qu'un fon
confus & mal articulé. Je vous ai
déja dir combien les dents & les
gencives étoient néceflaires, pour la
prononciation ; la luette , le voiia
du palais , & routes les parties en-
vironnantes de la bouche ne font
pas moins uriles pour modifier les
fons, les rendre agréables, & for-
mer des mots qui expriment nos
penlées.

La langue, il eft vrai, eft le
premier inftrument qu'on met en

Liv
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ceuvre dans cette occafion. Cet excel-
lent & dangereux prélent de la na-
ture, qui fait les dilcrets & les
petfides, qui faic les fages & les
imprudens , qui fair les amis & Tes
ennemis, qui engage & qui dif-
fuade; l'organe de notre gout, le
fiége du plaifir que nous avons &
boire & i manger ; la pierse de tou-
che qui nous fair difcerner V'aliment
d'avec le poifon; la langue, disje,
peut-étre génée, tantde a fa bafe,
tantdt i (a pointe, tantde & fon corps,
rantdt a for frein., Chacun de ces
inconvéniens eft un obftacle a Ia li-
berté & & labeauté de l'intonation,
de la voix & de la parole : obiftacle
d’autant plus difficile & furmonter ,
que la caufe en fera plus cachée.
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Mais les défauts ne viennent pas
tonjours de nos organes; ils naiflent
quelquefois dela maniere dont nous
nous en fervons. On voit des per-
fonnes qui parlent fi vivement,
qu'elles ne fe donnent pas le tems
d'arciculer leurs mors. Pour me
fervir de l'expreflion ordinaire ,
elles bredouillent ; a peine peut-on
faifir ce qu'elles veulent dire. On
en voit d’autres qui parlent fi len-
tement , qui peflent avec tant d’af-
fectation [ur chaque fyllabe, qu'elles
ennuient ou qu’elles endorment, 11
faur garder un jufte milieu entre
cette trop grande premptitude &
cette lenteur : les extrémirés font
toujours défectueufles. Il faur favoir
encore s'afiranchir de cette loi gé-
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nérale; tantdt animer {a voix, pour
peindre la vivacité de la joie, dela
colere , d'une adtion précipitée ;
tantdr crainer fes paroles, pour ex-
primer l'abattement de la rriftelle
Ia langueur de la mollefle , I'incer-
titude d'un choix. Ceeft fouvent le
ton qui force l'actention de audi-
teur, qui remue fes paffions & qui
captive fa bienveillance.

Je ne crois pas devoir vous parler
ici de la voix callée des vieillards,
de 1a voix entrecoupée des althma-
tiques, de la voix effoufflée des
phrifiques , de la voix éteinte des
vaporeux , de la voix enrouée de
quelques perfonnes {ujertes aux vers.
Tous ces défauts partent des mala-
dies qui réfillent fouvent aux plus
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puiffantes armes de la médecine; &
qui font fouvent oublier jufgu’au
nom de la beauté , pour fonger 2
une vie languiflante, alaquelle on
eft encore attaché.

Cette converlation férieufe érant
finie, les deux amans (e dirent mille
choles plus tendres les unes que les
autres. Farmé remercioit fon amant
de fa complaifance, dbdeker parloic
de fon amour. Par un retour fecret
de fa jaloule fureur, il demanda i
fa maitre(le des (ermens de fidélité;
fermens qu'il n’auroit jamais exigés,
fi une noire paffion n’efic troublée
fes efprits. Que je te jure, cher
Médecin, que je t’aimerai toujours?
répondit Farmé: Ah! je te le jure,
par ce que j'ai de plus cher; je tg
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fe jure pat toi-méme, Mais, pour~
quoi exiger aujourd’hui dé moi des
fermens , lorfque rtu ne m'en de-=
mandois pas dans des tems plus dif-
ficiles; lor[que Vimpérieux Mahko-~
mer pouveit outrager ton amour,
& nous confondre enfuite tous les
deux dans la nuit du tombeau ?
Quelle eft donc ton inquictude ?
Quelle eft ta défiance? Quels fone
tes foupgons? Avec autant d’amour
que j'ai pour toi, peut-on étre
infidele? ER! guia pu t’aimer une
fois, peut- il ne pas t'aimer érer-
nellement 7

Je connois mon erreur , répliqua
Abdeker , étant tout ému. La bou-
che prolere les fermens, & le coeur
feul leur donne toute l'autenticicé
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gw'ils peuvent avoir. Je ne doute
point de la folidité du neud qui
nous unit i mais, quand on eft heu-
reux, neft-il pas permis de crain-
dre qu'un afcendant eruel ne faffe
finir un jour notre bonheur? Je
t'aime en liberté , je jouis de tes
charmes tranquillement; je fuis au
comble de mon bonheur. Situés an
fommetde lamontagne, ces arbres,
qui dominent fur I'horizon, & qui
jonillent de route la liberté de
Patmofphere , ne font pas au-deffus
des orages & de la tempéte. Si la
foudre tombe, ils en font les pre-
miers atteints; {i les vents fouflent,
ils en regoivent les premieres im-
preflions ; s’ils luttent contre les
ouragans , ils en font d’abord bri-
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fés, ils en font déracinés, & ils
couvrent la terre de leurs débris.
Aimable paix! ne régneras-tu ja-
mais dans le fein des hommes? Si
je réfléchis fur le paflé, j'ai la gloire
d'avoir traver[é les dangers en vain-
queur. Si je contemple le préfent,
je ne vois que des {ujets de confola-
tion , & d’une félicieé parfaire. Il
faut que je jette mes regards fur
I'avenir, pour voir des précipices
que creufe peut-étre mon imagina-
tion. Ah! chere amante, je [erois
fans doute indigne de ma félicité,
fi jer’aimois moins, & fi mescraintes
& mon trouble n'éroient les enfans
de la viclence de mon amour ! L'in-
nocente Farmée raffura fi bien par
fes carefles le timide Médecin, qu'il
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crut que rien ne pouvoit aleérer fon
bonheur w'il comparoir a4 celui
¥ 4 P
des dieux, toujours égal , & tou-
’ J £l y
jours.au-deflus des efforts du deftin,
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CHAPITRE 1V.

Du foin des cheveux, Hiftoire de

Fotis, Chevelure de Bérénice.

LE foleil éroit prefque au milien
de fa courfe, il langoir déja fes
rayons avec beaucoup de force; &
les ombred ne cachoient plus éclac
delaterre dans un jour pur & ferein,
Fatmé tendoit encore les bras dun
fonge voluptueux qui venoit de
s'enfuir ; elie ouvrit la bouche pour
I'appeller , le fommeil I'emmenoit
avec lui, Elle écarte avec [a main
quelques pavots que Morphée avoit

laiffé
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1aiffé fur fes paupieres. Elle fent un
calme dans [es {ens qu'elle n'ole in-
terrompre, - Couchée mollement ,
tous fes membres font dans cetre
fituation . raviflante, que le Dieu
de Cythere ne fair voir gu'a fes
favoris. Le Dieu malin avoic méme
déja repouflé ces voiles, dont on
s’enveloppe pour prévenir le froid
de la nuit. Peuc-étre avoiril pris
pour préeexte , que la chaleur du
jour étoit déja incommode , &
qu'un pareil fardean devenoit inu-
tile ou malfaifant. Telle étoic Fénus,
lorfque couchée fur un lir de jalmin
& de rofes, elle arcendoir dans im-
patience de ces delirs les embrafe-
mens d'ddonis.

11 éroit tems de [e lever. Farmé

Tome ILI, K
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fonne Florife. Elle arrive d l'inftant,
&fa belle Géorgienne (e jetee entre
fes bras. Cleft cerre fille qui a le
foin de metere le premier voile fur
les charmes de {a maicrelle, & fur
{es graces qui bondiffent de fe voir
en libercé, Clelt elle que Mocenigo
a mis dans fes intérérs par des ma-
nieres polies, & par des petits pré-
fens qui fatrent plus la vanité que
la cupidité. Cleft elle qui ne man-
que pas de parler avantageufement
de Mocenigo , toutes les fois que [a
maitreffe en fair mention. Elle ne
tarit pas fur ces éloges; elle exalre
fes talens , elle pallie fes défaues ;
elle laiffe méme entrevoir, que fi
un jeune-homme aufli aimable éroic
allez heureux pourobtenircertaines
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faveurs réfervées aux aman¢, elles
les couvriroit des ténebres du fi-
lence & de I'oubli. Fatmé appro-
che de fa toiletre, délie la ban-
delerte qui raflfembloic fes che-
veux , & abandonne a Florife le
foin de leur donner ce contour
& cerre forme qui augmente les
appas , en prétant a la nature de
nouvelles graces,

Abdeker , que quelques affaires
avoient appellé dans la Ville, ar-
riva. DPeu de tems aprés, on an-
nonga Moecenigo, qui fur aufli fe
placer auprés de l'aimable étran-
gere, qui, fans avoir befoin d’ajou-
ter un nouveau luftre & fes char-
mes, les mertoit cependant dans
un plus beau jour. Il admira Iz

K ij
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beauté des cheveux de Farme, &
ne put s'empécher de leur prodi-
guer fes éloges en préfence méme
de fon amant. ks éroient plantés
fur fon front, comme sl elt été
ceint d'un diadéme. Ils fe prolon-
geoient en pointe vers les tempes,
de méme qu'un promontoire s’a-
vance dans la mer. Les boucles
delcendoient par étages furifes épau~
les; & formant mille replis tor-
tueux, fe terminoient enfin 3 la
ceinture. On auvroir dit d’'un fleuve
qui fe précipite de la cime d'une
monragne ; a chaque obftacle qu'il
rencoritre, il fe replie furlui-méme;
bientor , roulant fes flors 3 cbeé
du rocher rebele , il forme diverfes
calcades & va ferpenter dans la
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plaine, Ces beaux cheveux étoient
chérains. Les fourcils & les pau-
pieres avoient la méme couleur.

Vous avez railon, dic Florife,
de louer une belle chevelure ; ceft
le premier ornement de la téte.
Jai entendu dire qu’ils éroient les
liens qui enchainoient les cceurs
desamans. Aulli, m’éant deftinée
a4 en prendre foin , je pe laifle
échapper aucune occafion de me
perfectionner dans mon art; & je
puis me rendre cette juflice, que
plufieurs perfonnes ont éré conten-
tes de mes avis & de mes foins,
Tous les jours , avec un peigne
d'yvoire , je néroye le fon qui
samalle fur la téte , foir par les
parties groflieres de la fueur & de
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Ia tranfpiration , qui fe mélent avec
la poufliere que l'air entraine avec
lui, foicparles particules defféchées
de la furpeau, qui fe déeachent
fort aifément. Si cette crafle de-
vient trop abondante , ce qui an-
noneeroit un vice réel dans les
glandes de Ia peau , je fais faire
ufage de pomades , & de lotions
particulieres qui enlevent bientde
Ia caule de cette difformité (1).
QOutre que par ces foins on évite
les démangeaifons , les dartres ,
les bourons, peur-étre les migrai-
nes , les douleurs de tére; on dé-
truit , oferai-je le dire, le germe

(1) Voyez l'oblervation 111
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& l'alyle de certains petits infectes
qui annoncent plus la malpropreté
que la maladie. Infedtes féconds,
dont Ia poftérité eft aufli nombreufe
qu'une armée , dans lelpace de
rems que le foleil mer a paffer d'un
pole a I'nutre pole (1).

Lorfque les cheveux me paroif-
fent trop fecs au roucher , je les
adoucis avec un peu de pomade
de jalmin ou d'huile d'amandes
douces. Par ces fimples moyens,
on en prévient la chiite; on les
empéche de créper, on nourrit
leur racine, qui, en fourniffant
des fucs plus abondans , les fait

(1) Voyeir Peblervation IV,
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croitre beaucoup plus vite. Lorf-
que les cheveux font trop gras &
trop huilleux, je les poudre légé-
rement avec la houpe , & apreés
avoir paflé plufieuss fois le peigne,
je les poudre une feconde fois,
C’eft ainli qu'on pare en peu de
‘tems une chevelute, qui n'offriroit
par elleméme rien que de dégoi-
tant (1),

Mais, ce ne fontla que des dé-
tails de propreté, qui entrainent
avec eux une utilité bien fenfible.
Je ne me fuis pas feulement ar-
rétée & ce rerme , que la moindre
coéffeufe de Venife ne doit pas

(1) Voyez loblervation V.
ignorer,
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ignorer. J'ai eu auffi en wue des
objets plus intéreflans. En général ,
les femmes font fichées de vieil-
lir; cependant, fi elles font aflez
heureufes pour parvenir i un dge
avancé, elles voudroient cacher les
marques de leur vieillefle. Les che-
veux qui grilfonnent ou qui blan-
chiffent peu-i-peu , les trahiffent ;
& les cheveux blanes font la neige
de lhiver de notre dge. Adieu,
plaifirs, vous nous fuyez plus vite
qu'un éclair. Nous ne fommes plus
I'objet des complaifances de mille
adorateurs, Nous refemblons i ces
idoles renverfées par les fiecles :
on ne les regarde plus, on ne les
eftime plus; &, bien loin de leur
adrefler aucun culte, on les foule
Tome [T, L
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aux pieds, comme la poufliere inu-
tile. Quels regrets pour une femme
qui a fu plaire, qui conlerve en-
core des defirs , & qui pourroit
prétendre & des hommages , fil'on
n’appercevoit les ruines de fa beauté!
Je compare fon chagrin au délef~
poir de cet ambicieux , qui, aprés
s’étre élevé par fes brigues julqu’au
faire des honneurs & des richefles,
tombe tout-d-coup dans I'abime de
Pindigence & de I'ignominie. Au-
jourd'hui, les femmes peuvent {e
raflurer contre de pareilles craintes,
Si je n'ai pas le fecrets de les ra-
jeunir, je puis au moins leur don-
ner les apparences d'une jeunefle
folide & conftante. Par-tour, o la
réalité nous manque , il faur bien
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fe contenter de l'apparence. J'ai
appris l'art de teindre les cheveux,
de les rendre noirs ou blonds ,
fuivant le golir de celles qui vou-
dront cacher le fardeau des années
qu'elles portent fur leur téte (1).
Ceft avec les mémes fecrets que je
puis changer la couleur roufle des
cheveux : couleur i forr eftimée
en Alfie, & que nous déteftons dans
nos contrées.

Cependant, il ne faut pas croire
que les cheveux blanes foicnt tou-
jours le caraltere diftin&if de la
vieillefe, J’ai connu une jeune fem-
me dont les cheveux devinrent

{1) Voyez l'ablervation VI
L ij
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blancs tout-i-coup par Ia peur. Elle
étoit feule avec fon amant , avec
lequel elle fe confoloit de I'ablence
de fon époux, Le mari incivil ar-
riva au moment qu'on s’y attendoit
le moins, & l'amant n’eut que le
tems de s'enfuir par un efcalier
dérobé, La femme heureulement
en fut quitce pour la peur, & la
conleur de fes cheveux. Bien des
femmes aurcient fouhaicé en étre
quitte & {i bon marché,

Le neveu du Doge & le Mé-
decin applaudirent a Florifz, qui
pafloit au fer une papillote de fa
maitrelle, Toutes les ames font fen-
fibles a la gloire ; les applaudifTe-
mens firent oublier  cette fille que
lg fer éroit un pen chand, & qu'elle
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I'approchoit trop prés de la téte,
Fatmé fic un cri qui fie revenir Flo-
rife de fa diftraction. Comme elle
aimoit beaucoup a parler , & qu'elle
s'embarrafloic fore pen de mettre
quelque ordre dans {es diflcours,
en demandant excule & Fawmé, elle
differra fur la meilleure maniere
de frifer, d'arranger les boucles &
de coeffer a l'air du vifage. Elle
agira la queftion de favoir s'il eft
plus avantageux aux femmes de re-
lever leurs cheveux, oudeleslaifler
flotter & leur gré fur les épaules &
& fur le fein. Elle trancha abfolu-
ment la difficuleé, & dicingénue-
ment fon avis. Puis, revenant fur
fes pas, elle dit : je ne fais par
quelle diftraction j'ai pu me {ervir
L iij
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d'an fer un peu trop chaud; j'ai tou-
jours le foin d'effayer fon degré de
chaleur, & j'y fais la plus [érieule
attention. Sans cela, on rifque de
briiler les cheveux, de les deffécher
& de les rouflir. Si la brllure étoit
un peu confidérable & endomma-
geoit la peau , l'endroic brilé de-
vient chauve, & l'on porte [ur fon
front les marques de la maladrefle
ou d’un acccident. Je me fouviens
d’aveir vu quelques perfonnes, dont
une partie de Ia tére éroit dépour-
vue decheveux, foit parce qu'elles
éroient tombées dans le feu par 'im-
prudence des nourrices, foir parce
qu'on avoit répandu fur elles quel-
ques liqueurs bouillantes. Ce fe-
roient-la, fans doute, des torts a
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réparer : mais mon art ne s'étend
pas fi loin.

Comment , dit Abdeker, avec
autant de talens que vous en avez ,
vous ignorez des choles effentielles
a votre érar, Voyons [i je puis vous
donner quelques lumieres fur cer
article. Farmé ne fera pas fichée,
je crois, de nous entendre. Tout
ce qui concerne la beauté Pintérelle,
& c'eft avec raifon; car elle eft G
belle, que celt foutenir fa caule
que de plaider celle de la beauté.
Vous étes toujours obligeant , ré-
pondit Farmd, & vous pouvez érre
certain que tout ce qui fore de votre
bouche a le don de me plaire. Je
prétends méme que Mocenigo s'a-
mule de tous ces difcours ; & pour

Liv
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qu'il y prenne part davaneage, il
nous dira aufli fon fentiment. La
toiletre eft le thédere on Pefprir,
les talens, les propos inftruifs &
amufans ne font pas déplacés ; on
bannit de la fcene les afteurs muers,
vous parlerez Mocenigo, & vous étes
en érar de jouer un desplus beaux
réles. Le neven du Doge répliqua
qu’il n’étoic pas prévenu,d que pour
obéir cependant aux ordres d'une
perfonne qu'il ne voudroit pas dé-
fobliger, il feroic part de fes re-
marques, {i Poccalion s’en préfen-
toit. Mais, ajouta-t-il, je puis vous
{atisfaire & Pinftant, {i vous voulez
me permettre de vous raconter une
hiftoire qui revient affez bien au
fujet dont il el ici queltion, Vous
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v verrez combien les cheveux font
cllentiels a la beauré , & qu'ils font
quelquefois les filets dans lelquels
fe prennent les amans.

Lucius , qui fut changé endne (1),
parcouroic la Theffalie pour appren-
dre les fecrets de la magie. Il s'ar-
réra chez le bon- homme Milon,
vieil avare, qui étoit le premier de
Ia ville parce qu'il éroit tour i 'en=
trée. Epris des charmes de la fer-
vante de fon héte, il lui exprimoit
fa paflion de la fagon la plus ga-
lante. Cette fille étoit vive, plai-
fante , peu farouche, & n’annon-

(1} Voyez I'dne d'or d'Apulée, liv, 2.
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goit point de longs combats & ceux
qui voudrojent tenter fa défaite.
Elle sappelloic Foris , peut - étre
parce qu'elle éroir aufli éclarante
que la lumiere.

Lucius éroic fur-tout frappé de la
beauté des cheveux de Foris, ilen
failoic le principal [ujer de fes mé-
ditations. Ce font eux , difoir-il,
qui enchainent mon coeur , qui fi-
xent mes regards , qui captivent
mes defirs. Les cheveux parent
autant la téte de ma Fotis, que
les plus beaux habirs peuvent orner
le refte du corps de toute autre par
leurs plus vives couleurs. Tu pol-
fedes, aimable fille, le premier or-
nement des Graces. Qrnement
gqu'elles ont recu des mains de la
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nature , & fans lequel tons leurs
charmes feroient fans effer. Otons
les cheveux d'une belle femme,
dépouillons fon front de cet orne-
ment ; fiir-elle delcendue du ciel,
far-elle engendree de la mer , &
nourrie au milien des ondes; fiit-
elleVénus elle-méme , accompagnée
des Graces & des Amours, parée
de fa ceinture & parfumée des
odeurs les plus exquiles; fi clle pa-
roit avec une téte chauve, elle ne
peut plaire , fon Vulcain méme la
rrouvera défagréable. Y a-til rien
au conrraire de plus charmant que
les cheveux d'une belle couleur,
arrangés proprement , & éclarans
d'an luftre changeant dont ’ceil eft
ébloui, Les uns plus blonds que
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Por qui pélic; les autres noirs
comme le plumage d’un corbeau ,
& aulli changeans qué la gorge des
pigeons ; tantot parfumés deffen-
ces précieufes ; tantdt peignés avec
foin & rtreflés par derriere , font
comme un miroir ol I'amant fe re-
trouve avec plaifir. Quel charme
encore de voir une grande quan-
tité de cheveux relevés & ajultés
fur [e haue de la téte, de les voir
épars & forrans fur les épaules.
Enfin , la chevelure eft quelque
chofe de fi beau, que quand une
femme paroicroit avec toutes fortes
d'ajuftemens , & avec des habits
chargés d'or & de pierreries; s'il
fe trouve quelque négligence dans
fes cheveux, ou quelque irrégu-
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larité dans fa coéflure , toute fa
parure lui devien: inutile.

Mais, pour ma Fors, fa coéf-
fure négligée & fans art la rend
encore plus agréable. Souvent fes
beaux eheveux font en liberté fur
fon fiont & fur fon col. Ils font
comme I’herbe tendre quiagite I'ha-
leine du vent qui fouffle au lever
del'aurore. Souvent, enchainés dans
un ruban qui forme plufieurs rours,
ils font noués fur {a téte, & reflem-
blent & ces fruits qu'une aimable
jardiniere porte & la ville. Je ne
puis plus contenir I'excés du plaific
que jai & Ia confidérer & a nourrir
fon image dans mon cceur,

Aufli-tde il s'approcha d’elle avec
eranfpore, & baifa amovreufement
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fur fa téee ces liens charmans qui
I'arriroient i elle, Foris {e rerourna,
& regardant Lucius de coté avec un
fourire malin : hela, lui ditelle,
jeune écolier , vous golitez un plaific
qui a autant d’amertume que de
douceur. Prenez-y garde; fa dou-
ceur n'elt que paflagere, & fon
amertume refte pour toujours.

Que veux-tu me dire, objet que
j’adore , répondic Lucius, donne-
moi feulement un baifer, & je livre
mon ame route enticre au fen qui
tourmente les amans ¥ En difant ces
mots, il 'embralle plus étroitement ;
& voyant, par la maniere dont elle
recevoit fes carelles , qu’elle répon-
doit & fon amour : Je mourrai,
ajouta-t-il, ou plutde je fuis more,
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fi tu n'as picié de celui dont tu
charmes les [ens.

Prens bon courage , repliqua la
maligne fervante : je r’aime aurant
que tu peux m’aimer. Je fuis route
4 toi, & mes plaifirs ne feront pas
long-tems différés. Quand Ia nujt
aura couvert les cieux de fon noir
manteau , j’zllumerai la lampe de
ma mairreffe, & j'irai dans ta cham-
bre & la lueur du Aambeau de I'a-
mour. Vas m'attendre ; tu ne {eras
pas le feul dans I'imparience.

Lucius [e retire dans fon appar-
tement ; & couché fur fon lic, il
brile de defirs en artendant (a2 mai-
wefle. Elle arrive : la folie, la
gaicté , l'enjouement l’accompa-
gnent, Elle jetre des roles fur le
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Iit de fon amant , tandis qu'elle en
rélerve une bien épanouie dans fon
fein. En badinant elle I'enchaine
avec des guirlandes de Heurs. Elle
irrite {a Hamme par mille badine-
ries agagantes & [édudtrices. Elle
lui verfe & boire, afin qu'il repofe
entre Bacchus & I’Amour. A peine
a-t-il la coupe & la bouche , qu’elle
Iui dre, & la porte 4 la fienne,
Cleft par malice qu'elle boit 2 longs
traits ; & qu’en buvant, elle a tou-
jours les yeux attachés fur Lucius
qu'elle enflamme encore du fen de
fa prunelle. Elle femble lui dire
que c'eft ainfi qu'il fauc boire la

volupré.
Animés par 'amour & par le vin,
ses deux amans [e livrent mille
affaurs
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affaues de baifers. Chere Forls, dic
Lucius, je fuis enivré de plaifir;
mais, pour redoubler mon ivrelle,
délie tes beaux cheveux , je t'en
conjure, & laifles-les Aotter en li-
berté fur tes €paules. Tu portes la
chevelure de la forrune la plos
propice; & ficette déefle eft chauve,
ceft que tu lui as dérobé fes che-
veux. Auflieor Foeis Ora la trefle de
fes cheveux, qui fe répandirent fur
fun fein, comme une lame d'eau
fur une prairie émaillée de fleurs.
1ls voilent des charmes , gqu'on de-
fire encore davantage, parce qu’ils
font cachés ; ils [ervent d’ombre 3
des beautés. qu’ils rendent encore
plus éclatantes ; ils forment diffé-
rens replis, dans lefquels {e cachent
Tome LI1, M
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les graces & les plaifirs. On eiit
dit que Fotis elic déployé I'érendart
de l'amour ; Lucius elt heureux, &
il l'eft crop pour pouvoir exprimer
fon bonheur.

Cette hiftoire amufa beaucoup
Fatmé , qui, par modeltie, feignit
quelques diftractions, Florife ne put
fe taire {ur la paffien finguliere de
Lucius, & fur I'humeur accommo-
dante de Foris. 1l o'y eut qu'Abde-
ker qui devint fort [érienx, parce
qu'il trouvoit que Mocenigo avoit
raconté cette hiftoire d'une maniere
trop galante, & qu’il craignoit que
ce jenne-homme ne fe {ervicd'aimes
aufli féduifantes, pour, souvrir un
chemin vers le ceeur de fa maitrelfe.
Auffitér, d'un ton grave , il ramena
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Ia converfation an fujet dont on
s'éroit écarté. Ecoutez Florife , dit-
il, je puis ajouter aux caules que
vous avez dic rendre chanve , denx
aurres canfes done vous n'avez pas
fait mention, La vieillelle & les
convalelcences. L’une & lautre
caufes produifent cer effer; parce
que les cheveux ne regoivent plus
une nourriture fufiifante. Imagi-
nez-vous une plante qui fe defleche
fur un terrein aride. L’épaifleur de
la peau renferme une quantité pro-
digieufe de bulbes ou oignons,
d’oti forrent les poils , comme autane
de joncs ou de rofeaux. La végéra-
tion des uns n'elt pas différente de
celle des aucres, Il faue aufli les
willer de méme que les plantes,
Mij
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de peur qu'ils ne deviennent four-
chus par leur extrémité, QOr, fi la
racine de Iz plante fe deffeche, il
faur que la tige périffe. Les vieil-
lards , femblables & ces terres brii-
lées par les vents arides duv nord ,
nous préfentent leurs tétes chauves,
luifantes, & comme glacées par les
froids de I'dge. Je ne connois quun
moyen pour réparer cet accident ,
é ceux que le fen a pu faire. Ce
feroir d'aller enlever aux cieux la
chevelure de Bérénice que les dieux
ont changé en conftellation.

A ces mots, Florife fitun grand
éclac de rire, & demanda l'inter-
prétation de ce probléme. Aufli-toc
le médecin pric la parole, & dic:
Bérdnice, cette Reine célebre dans
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[Egypte & I'Arabie, éroit femme
de Prolomée Evergetes. Les liens de
de I'amitié qui l'attachoient a fon
mari, n’étoient pas moins forts que
ceux du *fang. La guerre déclarée
contre un ennemi puiffant obligea
Ptolomée , ce cher époux, de partir
pour courir les dangers des com-
bats. Bérénice elt inconfolable : elle
remplit fon palais de gémiflemens;
elle offre aux Dieux ce qu'elle a
de plus cher , pour qu'ils protegent
fon époux, & que fon retour foic
heureux. Bientot Prolomée couronné
de lauriers , revient vainqueur entre
les bras de fa chere époule, qui,
fidele & fon veeu, confacra fa che-
velure & Vénus, Tranfporeé de joie,
& conduire par la victoire, elle vole
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au temple & laifle fes cheveux [ur
T'autel ot fumoit lencens qu’on brii-
loit en P'honneur de la Déefle de
Cythere. Ce préfent lui fur {i agréa-
ble, que pendant la nuic elle le fir
enlever par une troupe de génies,
& le plaga au rang des aftres, Sa-
crifice ineftimable de la part de It
Reine d'’Egypte, non-feulemen
parce que fa chevelure éeoit trés
belle, & que les cheveux font Ie
principal ornement de la téte; mai
parce que dans ces temps-la, &
encore aujourd’hui parmi certain
peuples , c'éroit un déshonneur d&
priver une femme de fes cheveux
& un homme de {2 barbe. Par cem
offrande, .elle (embloic dire aw
Dieux : mes cheveux me font auft
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précienx que mon honneur; mon
honneur m'eft auffi précieux que la
vie : je vous offre donc ma vie en
vous offtant mes cheveux, pour
m'avoir rendu en bonne fanté mon
époux, aprés avoir éprouvé les fa-
tigues de la guerre & le forr des
batailles, De méme que quelques
divinités chauves , telles que le
Temps ou la Fortune, ont pu [e
parer de la chevelure de Berénice,
pour cacher leur difformiré , lor{=
qu'elles entroient au confeil du fou-
verain des Dienx ; de méme les per-
fonnes qui veulent couvrir les rorts
quiont fair les années i leur tére,
en la dépouillant de fa parure,
deivent emprunterles cheveux d’au-
trui pour rappeller les graces de la
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jeunefle qui s’enfuyoient i I'afped
d'un front nud comme la cime d'un
roc. De-li I'origine des perruques,
que les femmes, auffi-bien que les
hommes, ne devroient pas rougir
de porter (1) : avec ce choix cepen-
dant, que celles qui font brunes
prendroient des cheveux plus ou
moins chitains, fuivant la nuance
de leur couleur; tandis que celles
qui font blanches pourroient orner
leur tére de cheveux blonds. On
ne doit afforir ces couleurs qu’en
confultant celles des yeux & des
fourcils ; fans cela on denneroir un
air de bizarreric a fon vifage qui
révolteroit plutdt que de plaire.

(1) Voyez loblervation VIL
Vous
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Vous avez raifon, dit Mocenigo,
de comparer la nudicé de la rére
i la {térilieé d'un roc efcarpé; &
je puis vous auterifer d'un exem-
ple. Efechiles, Potre Grec, qu'on
peut regarder comme le premier
inventeur de la tragédie , indigné
de ce qu'on lui préféroir Sophocie ,
dont les talens ne faifoient encore
que de fe développer , fe rerira
fur le déclin de fa vie prés de
Hieron, Roi de Syracule. En par-
tant, I'Oracle de Delphes lui avoit
annoncé qu'il ne périroit que par
la chire d’une maifon. Il craignie
qu'en demeurant dans les Villes,
I'Oracle ne s'accomplit bientée. 11
fuc vivre i la campagne, & n'eut
plus d'autre toit que la vodrte des

Tome III, N
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cieux. C’étoic ainfi qu'il comptoit
frultrer l'arréc prononcé contré lui.
Mais, qui peut éluder fon deftin?
Un aigle , qui avoit enlevé en l'air
une tortue, ne pouvant tirer la chair
cachée fous I'épaifleur de I'écaille,
laiffa tomber l'animal fur la tére
chauve d'Efchiles , qu’il pric mal-
heureufement pour la pointe d'un
rocher. Le Poéte périt, & I'Oracle
fur accompli, Une perruque Pauroit
plus farement débarraffé du péril
qui le menagoir , que toutes fes
précautions ; & le prérre d'Apollon,
a la blonde chevelure , n’efit peut-
étre pas €té fi véridique.

Yignorois, dit 2 linftant Fatmé,
se rraic d'hiftoire, qui prouve bien
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le danger d'étre chauve. C'étoit 2
tort , Mocenigo , que vous préten-
diez nous refuler vos lumieres.
Vous nous éres abfolument nécel~
faire dans nos conférences fur la
beauté, Si inftruit que l'on foits
répondit le neveu du Doge , il eft
permis de fe méfier de fes forces:
mais j'ai tant d'envie de mériter
votre approbation, que je ferai rous
les jours de nouveaux effores pour
me rendre habile fur une mariere
qui vous amufle. Madame, dic Flo-
rife, vous avezli un écolier bien
docile : je fuis perfuadée qu'il fera
bien du progrés.

Abdeker , qui n'entendoir qu'avec
une elpece d'imparience les com-
N ij
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plimens qu’on failoit & Mocenigo ,
prit la parole, & dit: je vous ai
annonce qu'aprés des maladies lon-
gues , fouvent les cheveux tom-
boient en grande quanticé, & laif-
foient fur la téte de grands efpaces
vuides ablolument, Cet effer elt
produir , fojr parce que pendant le
tems des douleurs les cheveux font
renfermés, & n'ont pu érre rafral-
chis par l’air, foir parce qu’ils n’ont
pas recus une fuffifante quantité
de feve, dans le rems qu'on pri-
voit le corps de toutes fortes de
nourritures, & qu'on diminuoit le
volume des humeurs par roures les
voies pollibles, Mais , dansla conva-
le(cence, peu-a-peu la nature reprend
fes forces par des alimens doux
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& bien ménagés, Elle répare fes
pertes par des boiffons nouriffan-
tes, balfamiques & fpiricueufes ;
elle fe reftaure par un exercice
modéré dans un air Hbre & pur.
Si I'age te permer, les cheveux
repouflent alors avec une nouvelle
vigueur; de méme qu'on voit au
printems les feuilles reparoitre aux
arbres qui avoient été dépouillés
par le foufle glacé de Borée. Quel-
quefois la nature eft tardive ou
opinidtre ; alors on elt obligé de
fe fervir de quelques moyens un
peu altifs , qui puilfent attirer les
humeurs vers les tégumens, les
mettre en mouvement & les divi-
fer. Clelt pourquoi on frote la
tére avec des linges chauds

N iij

, on
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la rafe fouvent, ony appliquedes
médicamens un peu écres, dont
quelques jours je vous donnerai la
recette (1),

(1) Yoyex loblervation VIIL
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CHAPITRE V.

Du trop de chevenx. Des différences

co.é_'ﬁ's.:rgs. Ceinture de Fénusa

JE vous fuis fenfiblement obligé ,
reprit- Florife , & vous pouvez éire
fire de ma reconnoiifance. Jaurai
encore befoin de vos confeils pour
le défaur oppofé & celui dont mous
venons de faire mention. J'ai coéffé
des perfonnes qui avoient une fi
grande quantité de cheveux que
leur téte paroilloir aufli grofle que
celled’Eole, lorfqu'il enfle {es joues
pour foulever les flots dela mer.
N iv
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Yen ai vu d'autres, dont les che-
veux crépus s'hériffoient comme les
poils de 'ours en colere, & ne pou-
voient prendre aucune forme agréa-
ble. Enfin, j'en ai vu dont les che-
veux s'avangoient fi fort fur le front
ou [ur les tempes , qu'ils leur don-
noient un air hardi, farouche, bi-
zarre, fingulier. Quelguefois on
fe fert de petites pinces pour arra-
cher ces poils fuperflus; mais, ce
moyen eft long & douloureux ,
quelquefois on les coupe avec des
cifeaux ou avec le rafoir ; mais, peu
de tems aprés, ces poils renaiffent
& paroiflfent fe multiplier. Jai des
eaux , des cires & des emplirres
épi!amire's qui fontalfez efficaces;
mais on redouge des’en fervir, parce
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qu'ils excitent toujours furlapeau
un {entiment douloureux (1). Si vous
connoiflez quelques moyens plus
doux , il faut me les enfeigner; j’en
ferai le premier effai fur la vieille
Cicalona , veuve d'un de nos Séna-
teurs, & iffue dela famille des .Eno-
barbes , fi célebres dans I'hiftoire
Bomaine. Cette femme, igée de
plus de foixante ans , elt d'une co-
quetterie outrée ; elle a de la barbe
au menton comme la plupart des
hommes, & fait tous les jours mille
grimaces devant fon miroir, en ar-
rachant un i un des poils qui fem-
blent démentir fon fexe, & qu’elle

{1} Voyer l'oblervation IX.
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accufe modeflement d'éloigner Ia
foule d’adorateurs , dont elle s’ima-
gine qu’elle feroir entourée fans
cela. 1l eft vrai qu'en ne vous expo-
fant qu'vn pareil morif, voos ne
ferez pas fort.tenté de publier vos
fecrets. Peu vous importeroit, com-
me au refle des hommes, que Cica-
Jona fic plus ou moins difforme. Je
puis vous exciter par un motif plus
féduifant. Prelque routes les jeunes
filles, dont les cheveux [oncnoirs ou
fort bruns, & dont la peau eft trés-
blanche , ont la levre fupérieure
parfemée ordinairement de petits
poils folets, qui jetrent une ombre
dilgracieule fur cetre partie du vi-
fage. Faites-moi part la-dellus de
vos recherches : c'eft un fervice que
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vous rendrez aux jeunes beautés ,
vous en trouverez la railon dans
votre ceeur , & la reconnoiffance
dans celui des belles. Cette gaieté
de Florife plur & Abdeker : il Ini
promic tout ce qu'elle voulur, &
devoit méme furpafler fes elpé-
rances.

Ce feroit un beau fecrer, dic-il
en badinant, que celui de rajeunir
les vicilles perfonnes. Medée feule
a poffédé ce fecrer, & en a fair I'é-
preuve fur AEfon, pere de Jafon.
Mais aufli perfonne n'a poffédé com-
me elle I'art de la magie; & il feroit
a craindre que celui qui entrepren-
droit une pareille cure n’efit pas plus
de fuccés que les filles de Pelias,
qui, fuivantles conleils de I'enchan-
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terefle,, égorgerent leur pere pout
le rajeunir, & ne purent jamais
lui rendre la vie. 1l eft cependant
des moyens pour retarder la vieil-
leffe : un bon régime de vivre , Ia
fobriéeé , Vefpric dégagé de tout
fouci, font les moyens les plus ef-
ficaces. Il en eft d'autres, que je
vous apprendrai lorfque l'occafion
s'en prélentera.

Vos difcours, dit Fatmé, fe font
fuffifamment érendus fur les quefl-
tions lesplus intéreflantes de la che-
wvelure ; & vous avez tralté une ma-
tiere aufli {érieufe , avec un enjoue-
ment qu'il feroic difficile & rour
autre d'y répandre, Cependant, il
cae refte une obfervation 3 wvous
propofer ; peut- ére l'avez - vous
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omife, afin que j'enlle le plaifir de
differter & mon tour fur la parure la
plus élégante des cheyeux. Vous
vous étes approprié ce qu'il y avoit
de plus {érieux, pour me rélerver
ce qu’il y avoit de plus galanr,
Lorfque jérois en Géorgie, chez
Kara-Ifouf, j'ai vu les jeunes filles
porter des chapeaux de fleurs.le jour
de leur fére ou de leur naiffance,
Celle que I'on conduifoir & I'autel,
pour fe loumerere au joug de I'hy-
men , marchoic & la tére de fes com-
pagnes; fes cheveux éroient parfe~
més de fleurs, fes bras éroient char-
gés de guirlandes, & fon fein éroit
orné d'un bouquet. Le lys, le mu-
guet, le jalmin, les narcilles, con-
traftoient avee cette tendre rougeur
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des joues, chafte fille de la pudeur
& de la {anté. L’ceiller, la grenade
& les rofes relevoient la blancheur
d'une peau qui le dilputoient au
brillant de la neige. Mais , lor[que
yérois dans le férail, c’eftla que
jai appris la nuance voluprueule
des couleurs avec le teint & le éa-
raftere decidé que forme I'enfemble
du vifage. La tendre Zaire paroit
avec des barbeaux & des hyacintes
les boucles de (es cheveux; la cou-
leur célefte de ces fleurs fembloit
{e fondre avec la couleur bleue de
fes yeux. Un attraic puiffane failoit
fixer fur elle les regards, qui s’y
repofoient avec d’autant plus de
plaifir qu'elle annongoitla douceur,
la paix & la félicicé, L'impérieufe
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Chryfolice, qui, dansle tems qu’elle
me donnoir [es foins , ne négligeoit
pas encore l'occafion de plaire, or=
noit fa tére, tantot de renoncules
& de foucis, tantdt d’une branche
de giroflée. La fierté de fon ceil noir
en éroit un peuadoucie, & laru-
deffe de fon teint un peu brun dif-
paroiffoic par fon afforciment avec
la couleur jaune. Fatime, Zaire,
Roxane 8 Chloé, qui ne relpiroient
que la gaieté; dont le teint fleuri
annongoit la fanté la plus parfaite,
dont P'eil humide & érineelant
lailToir entrevoir leur doux penchanc
pour les plaifirs de I'amour, for-
moient des aigrettes d'ceillers &
de rofes, d'anémones & de mar-
guerites. Dans des jours plus fom-
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bres, elles adoptoient la violette,
comme le fymbole de la timidicé
& de la langueur de leurs ames qui
foupiroient dans le fecrer apres la
volupté. L'efpérance renaifloir, elles
comptoient plaire & I’Empereur;
elles donnoient alors la préférence
4 la marjolaine ou & la fimple ver-
dure; elle arboroient 'immoreelle,
le lilas & l'amarante, Yai vo la
charmante Iréne, dont Pamitié &
le tendre fouvenir feront toujours
chers & mon ceeur, je I'ai vu né-
gliger ce quela terre a de plus beau,
pour poreer ce qu'elle renferme de
plus précieux. Je I'ai vu couronnée
de toutes les richefles de!'Orient. 5a
beauté femblojt encore augmenter
le prix des perles & des diamans

o4
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Sa tére, auffi belle que le irma-
ment, étcit pour ainh dire parle-
mée d'éroiles , quien failoient ap-
percevoir & la grandeur & la mag-
nificence..

Vous parlerai-je a préfent des
¢outumes que quelques odaliques
avoient apporté des pays ol elles
avoient pris naiffance. La volage
Eucharis, cette jeune Grecque, or--
noit le devant de {a téte, tantdc
de mouches & de papillons , tantoe
d'abeilles & de cigales (1). L’ingé-

(1) Les Athéniens furent appellés TunTe-
yipopor o & caufe qu'ils porteicnt des cigales
dans leor chevelure, do mor prec Tisliper,
Cigales.

Tome ITT, O
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nieule Corinne, qui avoit fait aufi
I'admiration d'Athenes, nouoit fes
cheveux avec des rubans d’une cou-
leur éclatante. Tantdc elle s’en cei-
gnoic le front comme avec une ban-
delette; tantor, leur failanc faire
diverfes circonvolutions fur fa tére,
elle les ¢levoir comme ces monti-
cules de verdure que l'on voir dans
les vallons. La lalcive Bafama,
qui avoit reffenti , dans fa premiere
jeunefle, les vives chaleurs qui brd-
lent les terres de JInde, paroir
fon front avec des plumes rares &
de différentes couleurs. On aurei
penfé qu’elleauroir voulu prérendre
a lablancheur dn cigne, a la pompe
du paon, & a la beaute unique du
pheenix,
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Fatmé alloit pourfuivre : mais,
Florife avoir mis la derniere main
a fon ouvrage. Elle fe leva, &
quittanc pour quelques momens
fon miroir , elle fur prendre fes
habits que l'amour eur foin de ne
pas trop avancer [ur fa gorge; de
forte qu’on y voyoit le plaifir affis
a coeé des graces. Enfuite, ellefe
mit & table entre dbdeker & Moce=
nigo , deux amans qui [e dilputoient
également I'avantage de Iui plaire.
Les mets éroient fimples & agréa-
bles , délicars fans étre recherchés,
Laconverfation devint plus enjouée.
Fatmé agagoit tour-a-tour les con-
currens. Elle affuroit I'un de fon
bonheur, fans jeter I'autre dans
le défelpoir. Sang en avoir été

Oij
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jamais inftruice, elle trouva dans
elle -méme l'art le plus rafiné de
Ia coquetterie. La gaieté fa com-
muniqua; c'elt une efpece d'en-
cens dont la vapeur fe répand aifé-
ment, & réjouit'ame de ceux qu'elle
touche.

Alors , le Médecin dérida fon
front & éloigna tous foupcons. 1l
raconta , fous le voile de l'allé-
gorie , combien les Prétreffes, qui
veillent au culte de Pamour , ont
Ie foin de laver fon remple & de
le tenir propre. Il fit mention de
Ia fontaine du Pélopenele , appellée
Canathe auprés de Naupli, aujour-
d’hui Napolie de Remanie (1),

(1) Panfanias, liv. 17, versla fin.
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Junon , difoiril, fe baignoit tous les
ans dans cetce fontaine , dont 'eau
avoir I'admirable propriété de la
faire redevenir pucelle, Cec avan-
rage n'équivaloicil pas a 'immor-
talié? & fon époux devoit-il étre
auffi inconftant ¥ Ce [eroit & vous a
me répondre , nation barbare que
j'ai fui; vous, i qui le grand Pro-
phéte a promis des pucelages tou-
jours renaiflans dans le {éjour des
Houris (1)

Non , fans doute, reprict Mo=
cenigo , Jupiter etir été moins in-
fidele, fi cerce here Déefle, avec

{1) Hiftoire des Chérifs de Diego de
Torres 5 chap. 74.
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cet avantage , elic confervé pré-
cienfement la ceinture de Felnus,
i les hommes, ni les Dieux, ne
peuvent rélifter aux charmes de
cetce ceinture,, & ce n'eft que lorf-
qu'elle a paru , que s’elt débrouillé
Ie chaos. Permettez, Fatme, que
je vous en retrace Phiftoire, vous
y reconnoitrez le pouyoir de vos
appas.

Junon , du haut de Polympe, vit
les Troyens terrafler les Grecs,
quelle protégeoic (1). Elle alloit
faire éclater route fa colere , lorl
gu’elle apperguc Neprune encourager

(1) Voyez le quararzieme livee de Fllliade
d'Homere , par M. Gin, Confeiller au Grand
Conleil,
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les troupes d’Agamemnon. Cepen«
dant, elle craignit que Jupiter,
aflis fur le mont lda, ne conniit
l'intérée que prenoit le Digu de la
mer & ceux qu’elle favorifoit, Aufli-
tor, elle penfa au moyen de le fur-
prendre, & ellecrut pouvoir y réuflir
par les charmes de I'amour & du
fommeil. Elle defcend de fon trone,
& entre dans l'appartement le plus
fecret de fon palais. D'abord , elle
lave toutr fon corps avec de l'am-
brofie; elle {e frotre enfuite d'un
baume fi agréable , que I'odeur, en
s'exhalant, parfuma les airs, le
ciel & la terre. Elle laiffe Aotter
fes beaux cheveux fur fes épaules,
& les partageant enfuite en diverfes
boucles , elle en forme fur fatére
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milles neeuds élégans. Une robe bro-
dée des mains méme de Minerve, eft
celle dont elle s’habille; uneagraffe
dediamans en joint les deux cores, &
une frange d’or en borde toutle con-
tour.Ce font les Graces qui lui met-
tent fon voile;&fes boucles d’oreilles
one un éclar aufli vif & un feu aufl
beau que celui qui paroir dans les
yeux d’un tendre amant. Ayantache.
vé de fe parer, lareine duciel fort
de fon palais. Elle appelle Vénus
i D'écarr, & lui tint ce difcours,
en diffimulant fon projet : pourrois-
je prélumer que vous m'agcorderez
ma demande ? Je fais que vous fa-
vorifez les Troyens ; & wous ne
pouvez pas ignorer queje miinté-
refle aux Grees, leurs ennemis. Je

vais
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vais aux extrémités de Ia terre voir
I'Océan & Théris qui ont pris foin
de mon enfance. Depuis longtems
regne enir'eux un différent, & je
ne puis I'appaifer fi vous ne m'ac-
cordez ces atrraits avec lelquels
vous {urmontez les cceurs les plus
infenfibles.

Fénus entendit avec plaifir Ia
priere de Juaon , & la maniere
riante dont la Déeffe d’Amathonte
I'écouteir , lalluroir déja qu'elle
n'aveit rien a refufer a la femme
du Dieu qui lance le tonnere. Elle
délie a I'inftant fa ceinture, dont
l'ouvrage éroir admirable. Les jeux
enfantins , les ris badins, les char-
mes puiffans , les defirs aleérés , les
graces touchantes , les amours vo-

Tome 111 I
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Iuptueux y étoient repréfentés fous
la forme la plus enchantereffe. Met-
tez, dir-elle, cetre ceinrure fur vorre
beau corps, & vous ne retournerez
pas dans les cieux fans avoir obtenu
tout ce qu'il vous plaira.

Junonregutavec joie le préfent de
Fénus , & l'ayancmis dans fon fein,
elles (e {éparerent. A l'inftanc, la
fiere Déefle fur trouver le Sommeil,
lui frappa dans la main, le réveilla,
& lui parla en ces termes : Sommeil,
toi qui (ais charmer les Hommes &
les Dieux, fi tu as daigné m'obéir
quelquefois, ne me refules pas au-
jourd’hui. Il ne s’agit que de verfer
quelques pavots fur les yeux de
Jupiter , lorlqu'il fera furpris par
les charmes de Amour, & qu'l
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fera entre mes bras. Je te donnerai
un trine d'or, qu'a fair mon fils
Fulcain, Je te donnerai une chaife
commode pour écre aflis long-tems &
un feltin, & jouir & ton aifle des
carefles de Bacchus. La plus belle
des Graces , la belle Pafithée , que
tu aimes, {era pour toi.

Le Dieu, charmé de la promefle
qu'on venoit de lui faire, répondic
d'une voix foible, mais agréable ,
qu'il éroic prér 4 rour entreprendre
pour obtenir ce qu'il defiroit avec
tant d’ardeur. Auffi-coe il traverfe
les mers , & arrive au pied dumont
Ida, ol prennent leur fource plu-
fieurs fonraines , dont le criftal pur
{erpente dans la plaine. Il s'arréce
fur un pin excrémement élevé, &

P ij
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fe cache fous fon feuillage épais,
pour ne point paroitre d'abord de-
vanc Jupirer,

De fon coté, Junon monte légé-
rement au haur de la montagne , oit
elle trouva [on mari qui fur charmé
de la voir [i belle. Sa premiere ten-
dreffe fe ralluma dans fon cceur; il
n’en avoit pas été plus touché dans
ces heureux momens ou il avoit
goiité avec elle les premieres & les
plus vives douceurs de Pamour. 11
accourut au-devant d'elle , & lui
demanda avec emprellement ce qui
l'attiroit dans ces lienx, Je viens,
dit-elle, obtenir de vous la permif>
fion daller aux extrémicés de la
terre, pour terminer la querzlle de
I'Océan & de Théuis. Pourquoi, lui
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répondit Jupiter, en lui baifant la
main tendrement , pourquoi ne vous
feroic-il pas permis de faire ce
voyage, puilqu’il vous eft agréable?
Mais, partirez-vous fans m'accorder
les mémes plaifirs que vous ne re-
fufiez pas autrefois & mon amour.
Jamais je n'en ai fenti de plus vio-
Ient que celui qui me brile pré=-
fentement pour vous. Que je me
repens d’avoir été velage , & d’avoir
négligé tant d’appas ! Soyez flire
déformais de ma conftance ; je fens
pour vous les mémes empreffemeds
que ceux d'un amant qui jouit pour
la premiere fois des faveurs de fa
maitrefle.

Larcificieule Junon fouric , &
parut faire quelque réfiftance pour

P iij
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enflimmer encore davantage les de-
firs de fon époux. Mais, il ne différa
pas plus long-tems fes plus tendres
careffes. La rerre fe couvricde nou-
velles fleurs. Le thim, le [affran,
I'hyacinte croifloient autour d’eux :
un nuage d'or impénétrable aux
rayonsdu foleil les environna. Junon
fuc ravie de voir Jupiter vaincu par
PAmour , & bientdt aprés par le
Sommeil. Pendant ce tems-12, Nep-
tune arme les bras d'Agamemnon,
d'djax , d'Achilles, & perd les
Troyens, que Jupiter elic fauve, s’il
et pu fe louftraire aux charmes
de la ceinture de Fenus. Belles,
c'eft de cette ceinture, que prend
fon origine , cet empire abfolu que
vous avez fur rous les hommes.
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Empire qui eft {i fort, que vous
retenez captif dans vos chaines de
rofes le héros le plus inflexible.
Certe guerre des Grecs & des
Troyens, dit dbdeker, me rappelle
le jugement de Pdris quien fut
Porigine. Une difpute fur la beauté
occalionna ce jugement ; & vous me
fauriez mauvais gré, {i je palfois
fous filence une anecdote aufli inté-
reffante & notre {ujet.

P iy
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CHAPITRE VL

Des caracteres particuliers de la beaute.
Hiffoire de Pdris. Guerre que caufa

la beauté,

Lonsqug Hécube fut enceinte
de Piris, elle s’imagina pendant
la nuir, que I'enfant qu'elle por-
toit dans fon fein [eroir quelque
jour la caufe de la ruine de fa patrie.
Effrayée de ce [onge funefte, elle
en inftruific Priam fon époux, qui
ordonna qu’on fit mourir fur le
champ un enfant né fous des aul-
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pices auffi malheureux. La Reine ne
voulur point exécuter un ordre auffi
barbare ; elle fit feulement fortir fon
fils hors du palais, & l'envoyaala
campagne pour le fuire élever parmi
des bergers , fans que perfonne efit
aucune connoiffance de fa deftinée,

Cependant , au rtravers de fon
déguifement, & malgré cerre vile
condition olt on le voyoir placé,
fa bonne mine, fon air noble, fes
rares qualités & de certains trairs
de grandeur qui lui échappoient
de tems en tems, firene foupgonner
qu'il éroiriflu d'une illuftre famille,
Il femble que I'ame ne perde jamais
rien de fes droits; les traits de
lumiere qu'elle envoie 2 travers
Pécorce qui l'enveloppe, décelent
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prefque toujours ce qu'elle eft, ou
ce qu'elle deic étre. Pdris gardoit
un troupean {ur le mont Ida : mais,
dans les difputes qui s’élevoient
quelquefois parmi les bergers, il
donna fouvent des marques d’une
rare prudence & d’une équité fin-
guliere.

Les Dieux mémes confirmerent
par leur conduire, les jugemens
avantageux que les hommes avoient
formeés en faveur de Pdris. Un grand
éveénement, qui furvint en ce tems-
1a, fic connoicre le mérite perfonnel
deceberger, & letira de I'oblcurité
ouil avoit toujours vécu julqu’alors,
Les noces de Thetis avec Pelée , fu-
rent alors célébrées avec beaucoup
de poripe & de magnificence, Les
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Dieux & les Déefles furent invités
i la cérémonie , excepté la Déefle
de la Dilcorde, parce qu'on crai-
gnoit gu'elle ne troublic la fére.
Mais elle réfolur de fe vengerdu
mépris qu'on avoit eu pour elle, &
de mercre la diflention parmi toutes
les Déeffes. Elle fir graver [ur une
pomme d'or ces paroles litigieufles :

C’eft pour la plus belle.

Chaque Déelle prétendic avoir
la préférence , & difputer le prix
de la beauré. Quelle eft la femme
qui veuille céder fes droirs dans
cecte occalion T Peur-étre aimeroit-
elle mieux renoncer au titre de ver-
tueufe, qu'ia celui d'étre aimable,
Enfin, la conteftation fe réduilic
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enitre les trois plus grandes Déeffes,
Junon , Fénus & Pallas, Les Dieux
ne voulurent point étre les arbicres
de ce différent, pour ne poinr s’ex-
poler a la haine de ces Divinités,
jaloufes de leurs charmes , ni s'at-
tirer leur indignation dans un point
auffi délicac. La circonftance éroit
épincufc; & i1l falloir trouver un
biais pour arranger certe affaire.
Ils nommerent Pdris pour juge de
ceree grande difpure, & chargerent
Mercure de conduire les Déeffes
devant le berger qui devoit pro-
noncer 'arrée deéfinicif.

Junon s’avanga la premiere, avec
un zir majeftocux. Son front éroi
ceint d'un diadéme anfi éclatant
que le foleil ; & {a main tenoic un
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feeptre d'or, orné de pierreries.
Son ceil éroit noir & fier ; fon fourcil
étoir fort érendu, & fervoit , pour
ainfi dire, d’alyle au dédain; fon nez
éoit un peu aquilin, & fembloit
dénoter la hauteur de fon cara&ere.
Car, Fatmé, il y a diverfes fortes
de beautés ; & les différences mar-
ques qui les caradtérifent, dépen-
dent plus de la nature du feu qui
brille dans les yeux, & de la forme
du nez, que des différentes habi-
mdes de 'ame. Ce font ces marques
qui dérerminent les beautés fieres ,
hautaines, férieufes, aufleres, ra-
villantes, douces, tendres, languif-
fantes : mais, la femme de Jupiter
fentic bien que la fierté attiroir pau
d'adorateurs : elle fut fi bien com-
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poler tous les craits de fon vifage,
qu’on n'y voyoir plus régner qu’une
affable majeité. Si ma beauré, dit-
elle & Pdris , me fit partager la cou-
che du fouverain des Dieux, un
berger dédaigneroit-il d’approuver
le choix de Jupiter , qui ne m'a
prife, fansdoute, pour fa compagne,
que parce que ma beauté I'emportoit
autant fur celle des aurres Déefles,
que fon pouvoir eft au-defTus de rou-
tes les aurres puiffances du mondé,
Ne crains pas de prononcer en mi
faveur , je faurcis bien arréter la
vengeance de mes rivales. Je difpofe
des richeffes du monde entier, & je
mets la couronne fur la tére de celui
qui me plait, L’empire de ’Afie
fera la récompenfe de la pomme que
tu vas me donner.
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Lorfqu'elle eut fini, Pallas fe
préfenta avec un air moble & intré-
pide. Sa téte éroit couronnée d'un
calque brillanr, ornée d’une bran-
che d'olivier. Dans {a main droite
elle tenoit une pique redoutable,
& de fa gauche elle fourenoit un
bouclier , fur lequel éroic peine la
tére de Médufe, Tantdr, fon regard
éroit aufli hardi que celui d’un
guerrier qui courr 4 'ennemi; tan=-
tot, il éroit anfli modefte que celui
d'un innocent qui défend fa caufe
devant fon juge. Son vifage éroit,
tantde {érein, tantor courroucé, Sur
fon front écoie aflile la rerreur; fue
fa bouche étoic affife I'éloquence.
Telle éroit la Déefle qui préfide aux
[ciences & aux combars. Arbitre de
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la viftoire, dir-elle, pourquoi ne la
fixerois-je pas aujourd’hui, équitable
berger? Ne te laiffe point féduire
par d’injuftes prétentions. La gloire
& les connoiflances que je te pro-
mets , valent bien les préfens que
mes rivales peuvent c’offrir. L'am-
bitieufe Junon fair flacter ton am-
bition ; elle eltime les deflirs des
aucres par les fiens mémes. La vo-
luptueufeVénus cherchera a captiver
ton ccenr par la volupeé ; mais , fille
de I'écume de la mer, elle eft elle
méme une mer périllenfe qui a fes
vagues , fes vents , fes orages , fes
tempétes 8¢ fes écueils, Cleft moi
feul qui rendrai ron nom immortel,
Peux-tu poufler tes defirs plus loin
que 'immortalité. Tu vas I’obtenir,

fi

Abdeker ou L'Art de conserver la beauté. Tome Il - page 202 sur 277


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?pharma_res200134x03&p=202

EBIT Sante

[ 185]

fi tu m’accordes , non pas la palme
ou le laurier, mais la pomme ot je
dois prétendre avant mes rivales.

Vénus ne parla que la derniere :
mais elle avoit déja prévenue fon
juge, parun coup d'eeil qui charme
Yame de celui qui le regoic. Il an=-
nonce au moins le bonheur, s'il ne
le procure pas. Ce jour-Ia, la Déelle
d’Amarhonte éroit reftéea (aroilerte
beaucoup plus de rems qu’a I'ordi-
naire. Les Graces avoient pris foin
de la coeffer; les Ris s’ﬁ_'-i:oient cachés
dans lesreplis de fes joues; I"Amour
avoit verlé dans fes yeux tout le feu
de fon Hambeau; Hébée avoir ré-
pandu dans fon fein [lambrofie
quelle fere & la table des Dieux,
Vénus n’en ¢toit pas plus belle ;

Tome 111, Q

Abdeker ou L'Art de conserver la beauté. Tome Il - page 203 sur 277


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?pharma_res200134x03&p=203

EBIT Sante

[ 186 ]
mais, en défendant & caule, elle
alloit défendre en méme-tems celle
des Graces, de I’Amour & des Plai-
firs. On voyoir nager le defir dans
fa prunelle, qui éroit aulli bleue
que le firmament, Ses lévres ver-
meilles fembloient altérées dela [oif
d’un baifer. Ses joues €rolent parées
de cet incarnat , dont la pudeur co-
lore 'innocence. Elle parcifloie telle
qu'elle éroir lorfqu'elle éroit hlle,
ou du moins elle jouiiloic de rous les
honneurs de la virginité , fans en
avoir les prérogatives. Tendre vir-
ginité, tu es une fleur delicate, i
laguelle on ne peur toucher fans flé-
trir toute la rige qui te porte. Je
croirois volontiers que tu as un ver-
ni particulier , que tu répands furle
vifage des perfonnes qui fe confa-
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crent i ta gloire. Mais, c’eft a rore
que je fais ici ton éloge, puilque je
dois parler de celle quir'a fi peuref
pectée, aunfli bien que la pudeur, ta
compagne. Elle faifoicvoir une gorge
ferme & raviflante , une cuifled’une
blancheur éblouiffante , une jambe
fine & polée fur un joli pied. Mille
autres beautés de fon corps fe fai-
foient voir & découverr, excepré
quelques-unes qui étoient cachées
par une érofle légere & tranfparente,
que le Zéphir agiroira fon gré.

Faris, dic d'un air riant la Déefle
de Cythere, ce n'elt point a celle
qui pollede lesrichelles ou la [cience,
que la pomme eft deftinée; ce n'eft
qu'a laplus belle; & fi tu lis fur mon
frone, t y verras Parrér que tu dois

Qij
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prononcer en ma faveur, Heélene
cette beaute de la Grece, qu'adorent
tant de héros, fera la récompenfe du
prix que tum'auras adjugé. Tu feras
plus fatisfaic de la pofféder, qu'un
royaume, ou que les arts qui farif-
fonr plus Pefprit que le coeur de
T'homme.

Chaque Deefle ayant expofé fon
droit, Paris héfita, 1l craignit de
fe cromper dans le jugement gu'il
alloit rendre, 1l voulur voir , fans
aucuns voiles, les Déeffes rivales;
de peur de couronner celle qui auroit
quelques diflormités cachées. Le
défir de remporeer une viftoire aufli
éclatante , fit oublier bientdt route
honte 4 ces illuftres ennemis. Elles
montrerent a la face des cieux des
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charmes que le {oleil n’avoit jamais
appergu. Toute la nature , en filence,
refta en admiration. Il n’y eut que
le feul berger qui parla, & qui
préfenta la pomme d’or & Vénus.

Minerve témoigna plus de mé-
pris que de reffentiment de Poffenfe
qu’elle recevoit : mais, Junon jura
dés-lors la perte de fon juge.Vers ce
tems, Priam annonga un tournois ,
pour faire paroitre la magnificence
de fa cour. Pdris, dont on ignoroit
encere la naiflance & le rang, s’y
rendit. Sa bonne mine & fon adrelle
le diftinguerent de tous ceux qui
s'y préfenterent, 1l vainquic méme
Heftor, qui, dans le moment de fa
défaire le reconnut pour fon frere.
Le roi, charmé de fe voir un fils
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auffi parfaic, oublia les menaces de
IOracle, & 'emmena dans [on pa-
lais, Piris, peua accoutumeé aux déli
ces & d Deifiveré de la Cour, s'en-
nuya bientér d'un pareil genre de
vie. Il fongea & la promefle que lui
avoit faite Vénus, de le rendre pol-
felleur d'Helene, loeur de Caftor &
de Pollux , la plus belle femme de
la Grece, (1) & époule de Menelas,
RoideSparte, ville du Péloponefe.
11 part avec fa flotte, arrive ches
Menelas, qui le regoir avec beau
coup d’amitié : mais, les bontés du
Roi de Sparte furent payées par une
noire trahifon. L'étranger n’ent pas
beaucoupde peinea {éduire la Reine,

(1) Voyez l'oblervation X.
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dont les inclinations n’étoient ni fa-
rouches , ni [éveres. Héleneconlentit
ailément & f[e lailTer enlever : elle
monta [ur les vaifleaux de fon amant
& aborda avec lui dans la ville de
Troye. Telle fur la premiere dé-
marche que fit Paris pour accomplir
les funeftes prédidtions de I'Oracle,
qui avoit révélé 3 Hécube que l'en-
fant qu’elle portoir dans fon [ein
leroit quelque jour le faral lambeau
qui mettroic toute I'Afie en feu, &
qui réduircit en cendre toute fa
pacrie.

Il y avoic depuis long-tems une
haine invétérée entre les Grecs &
les Troyens. QCette haine avoir
¢été fomentée par des outrages réci-
ciproques. De force que Priam ne
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fut pas fiché de I'infulte que fon fils
wenoit de faire i Menelas, en lui en
levant fa femme. I] ne prévoyoit
pas alors que toute la Grece alloi
venir fondre fur lui pour venger
cerre injure, & renverler du trone
ol I'avoient placé fes peres. Ce fu
12 I'époque du fiege de Troye. Siege
qui dura dix ans, & quicofita lz
vie & tant de braves capitaines; fiege
ol périt un million de Grecs, &
prefque autant de Troyens. Il ne
s'agilloir que de rendre la belle He.
lene, & tous les combars éroient
rerminés ; mais, ceux qui la poflé
doient étoient fi épris de [es char-
mes, qu'ils aimoient mieux perdre
la vie, que de reftituer un tréfor
aufli cher & leur ceeur, que précieux

F
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aleurs ennemis. La beauté n'eft pas
une divinité fanguinaire , qui exige
le facrifice de viftimes f{anglantes
fur {es aurels; ceft une Reine dont
on foutrient les droirs , dont on
époufe les querelles , dont on veur
étendre l'empire , dont le fervice
tient de efclavage, dont les ordres
font ablolus, & l'obéiffance aveugle
de la parc de [es fujets.

Aprés cette converlation intérel-
fante, on foreir de table, & Farmé
voulut retourner au fpectacle, pour
saffurer de toutes les obfervations
que lui avoit faic faire Abdeker. Mo-
cenigo ne la quitta point, & P'inftruific
de certaines anecdotes curieules ,
qui concernoient les acteurs & ac-
trices: ce qui amufa beaucoup Farmeé,

Tome 11, R
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& la mit au faic d’un grand nombre
de particularités qu'elle n"auroit pu
deviner [ans cela.

Fin de la troifieme Partie.
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PREMIERE

OBSERVATION.

Sur la voix.

LE 5 écrits des Anciens font remplis de
faits qui prouvent leur attention fur tout
ce qui pouvoit fervir & forcifier , ou bien
A embellir la voix. L'art d'enfeigner &
forcifier 8 & ménager fa voix , devint
méme une Froﬁ;‘fﬁan particuliere, Pline
indique, dans différens endroits de fon
hiftoire, une vingraine de plantes, de
{pécifiques ou de recettes propres i for=
tifier la voix, Ce fvin failoit une partie

R jj
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des occupations férieufes de roures les
perfonnes gui parloient ou qui réciroient
€n Pub]i(‘+ Le méme Pline rapporte { fib.
39 5 cap, 3- ) que Néron fuc I"aureur d’une
nouvelle méthode pour augrmenter le vo=
lume dec fa voix. Elle confiftoitd chanter
de route {a force, en portant une lame
de plomb f{ur la poeirrine. Suerone ajoute
que ce Prince prenoit fouvent des lave-
mens pour conferver {a voix; qu'il fe
faifpit vomir quclqucfois , & qn'E] s'abl=
tenoit de rous les fruics 8 de rontes les
viandes qui pouveient npuire 4 la vaoix.
Il ne nommoir point les foldars dans les
Teyues; pour ne point fatiguer fon go-
fier, il lzs failoir appeller par ce domel=
tique que les Romains renoient auprés
d'eux , pour parler dans les occalions ouil
falloircrier forrhaucpour fe faire entendre.

Les afteurs anciens s'exercoient des
années entieres avant de monter fur le
théiitre. Ils failvient méme une partie
de leur :‘.ppremiﬂ"ggc en déclamant allis ,
afin qu'ils rouvaffent enfluire plus de fa=
cilit€é A déclamer debour. La poitrine
eft plus & Taife dans cerre derniere pal-
ture, C'eft ainfi qu'on exergoir alors les
gladiareurs avec des armes plus pelantes
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que celles avec lelquelles ils devoient
combatere. Les grands acteurs n'aureient
pas voulu prononcer un mot, le marin,
avant que d'avoir dévelappé méthodigue-
mene leur voix , en la faifanc fortir pou=
dspen , & en lui donnant Deffor comms
par degrés ; afin de ne pas offenfler fes
organces , en les déployaut rour-A.coup,
Ils oblervoient méme de fe tenir couchés
durant cet exercice. Aprés avoir joué,
ils s'afleyoienr, & dans cette pofture,
ils replivient, pour ainfi dire , les or-
ganes de leur voix, en refpirant fur le
ton le plus haur ol ils étoient montds
dans la déclamation ; & en refpirant en=
fuire fuceeflivement fur les autres tons ,
jufqu's ce qu'ils fulfent parvenus au ton
le plus bas ot ils fullent delcendus, Cicéron
nous rapporte ces circonftances, ( b 1,
de Orat, ) & Aiiftore dit la méme chofle que
TOratenr Romain, fur les foins que les
acteurs & ceux qui chantoient dans les
cheeurs apportoient pour conflerver leur
voix, { probl. fib. 20.) Apulée nous ap=
prend encore quils déclamoient tous les
jours quelque chofe, afin que leurs organes
nes'enrovillaflent pas, Voyez lesréflexion:

R i)
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eritiques fur la poéfie & fur la peinture,
tom. 1, p. 313,

On aflure que pour avoir une bonne
voix, il faur prendre le matin, & jeun,
dans du vin blanc, un gros de fleur de
fureau en poudre. C'eft pour remplir la
méme indication, gu'on recommande auffi
les ceufs frais.

Le micl blane commun de Narbonne.
L'eau de miel. Le miel rofat, violat. Le
pain d'épice,

La décodtion d'hyffope, fimple ou avec
le miel. Le fyrop d’hyffope.

La racine, les feuilles, les fleurs, Ia
phte, les rablettes, le {yrop de guimauve,
fimple ou compofé, Les fleurs d'aubépine
& leur fyrop.

Le fyrop d'erifimum ou de chantre, c’eft-
A-dire, de velar ou tortelle.

La conferve de bourache, de buglofe,
de rofes, de violeetes, d'ache.

La décoftion di figues graffes dans de
I'eau ou dans duo lait.

Celle des jujubes , des fébeftes , des
dactes , des raifins fecs, pafles, ou de Co-
rinthe.

L'infufion des feuilles de pulmonaire &
de feolopendre,
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Le fucre blane. Le fuere candi. Le fucre
d'orge. Le fucre tors,

Le lait. Le beurre, Le lait de vache,
de cheyre , ddnelle.

Le cacao. Le beurre de cacao. Le cho=
colar.

La réglilfe, Le fuc de régliffe, blanc,
noir, préparé avec de doux aromates,

L'infulion des fleurs pedlorales , teiles
que de bouillon blane , de mauve , de gui-
mauve, de pied-de-chat, de pas-d'dne ou
wililage.

Les fyrops faits avec ces fleurs, les pif~
taches , la graine de pavot blanc , la fe=
mence de pfyilinm.

Les bouillons faits avec le mou de veau,
les choux rouges , les navets, la pulmo=-
naire , les capillaires.

Lz ptifannc d'orge , d'avoine, de ris
mondé, de graine de lin.

Lc gruau au laic, 4 'eau, au bouillon.

La véronique, le coquelico, la feor-
fonnere, la pariéraire , la pimprenelle,
le faffean, le thé, la petite Ilzmgc.

Le {yrop violat, de choux rouges , de
roflolis ou herbe de la goute, de jujubes,
de rorrues. i

Les baumes de Lamec, du Pérou, du

R iv
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Canada , de Tolu. La térébentine. L’huile
d'olive , T"huile d’amandes douces.
L'infufion de capillaires, prife avec un
peu de fuere, oule fyrop de capillaires.

Efpeces de capillaires.

Le capillaire de Monpellier , qui eft
Tadiunchum verum, Le capillaire de Cana-
da, qui eft Madianchum Americanum. Le
capillaire commum, qui eft Vadianthum nis
gt Le E:l't""I”;il'L‘ blanc . qui cft 'adian-
tham albnwm filicis folio. Le capillaire ap=
pellé favuve-vie, qui eft Pudianibum albem
falfis rute Le l‘)o]}' rric, qui elt Padranchum
rubrum | erickomancs , polyericun, Ce qui
fait fix forrer de capillaires. On les nomme
ainfl , parce que leurs racines fonr aul
fires que des cheveux, appellés par les
Latins capilfi. s évacuent les crudités de
'eftomac, ils font eracher la pirvite épaiffe,
qui embarraffe les bronches; ils remédient
ala roux, 4 Pafthme, & la refpiration dif-
ficile, & rendent la voix plus fonore. On
met ¢ncore au nombre des capillaires le
percemoutle , adianthum aureum , & le ce=
térac afplenium ffve frolopendria, Pline dits
que les porreaux rendent la voix glaire,
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On lic encore dans 'école de Salerna
que ,

Manger anguille eft fort comtraire,

A qui veut avoir la voix claire.

OBSERVATION IL

Sur quelques vices de la voix.

tIHDIIS les remedes que nous allons
indiquer ; ne peuvent érre employds que
qunnd les remzdes générimx auront ecé
adminiftrés, En vain prétendroit-on guérie
par de fimples incraffans, un rhume qui
feroit entretenu par les mauvais levains de
I'cltomac. Les purgatifs 8 les vomirifs font
les feuls remedes qui guériffent dans ce
cag-la. Mais, il n'cil pas ici queftion d’un
traitement de maladie (érieule ; il ne s'agil:
que de détourner une humeur dcre qui pi-
cotte continuellement la trachée-artere &

qui oblige de touller, ou de débarraller
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Ie poulmon d'une matiere €paifle & vil-
queufe 1?hui géne la refpiration.

On aflure, & nous n'avons pas de peine
% le croire, que les lavemens d'eau chaude
font les moyens les plus efficaces pour dif-
fiper ces incommaodieés. En effcr, ils aug=
mentent Ia tranfpiration , débarraflent le
ventre des marieres feetides , & procurent
P'écoulement de la bile. D’autres penlent
que de (e tenir au lit, & d’avoir les pieds
chauds, c’eft un moyen des plus fiirs pour
terminer en peu de tems les toux & les en-
rouemens. Ce remede eft facile, & n®a rien
qui répugne au godc& 4 laraifon, La tranf-
pirarion eft plus égale lorfqu'on eft dans le
lit; & le fang a le tems de fe décharger de
la lymphe fuperflue qui I'embarrafloir.

Lelait, pris avec certaines précautions,
eft utile 8 falutaire dans cerre occalion ;
il adoucit le fang , mourrit bien rous les
organes, provoque une tranfpiratdon plus
abondante.

Quelques perfonnes fontufage d'un lait
de poule. C'eft ainfi qu'on appelle le jaune
d'un cenf délayé dans une grande quantiré
d’eau chaude, & laquelle on ajoute un peu
de fucre,

5i 'enrouement dépend d'une grande
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fécherefle de gofier ou d’un mal de gorge,
occafionné par la chaleur, on fe fert uti=
Iement des {yrops d'orgeat ou de yioletres,
de la pire de pomme de reinettes blanches,
de la gelée de pommes, D'autres prefcri=
vent cette €mulfion.

Emulfion.

Prancz des quarre femences froides
épluchées , deux gros; des piftaches ,
un gros; des amandes douces & ameres ,
de chague un demi-gros. Pilez-les dans
un mortier de marbre. & les rédvilez en
péte fine ayee une oudeux cuillerées d'eau
commune, Enfuire, verfez peu-d-pen pare
deffus douze onces d'une décodtion d'orge
ou d'eau diftillée de plantes adouciflantes.
Paflcz le tour par une étamine , & ajoutez
une once de f}'rnp de 1‘Lr:nupl'|ar,

On recommande, pour toutes les affec=
tions de la poitrine, un fi grand nombre
de fyrops, de rablerres, de fucs, que nous
citerons ici l'exemple de quelgues-unes de
ces préparations , afin qu'elles puiflent
fervir de modele & celles que l'on voudra
entreprendre.,
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Syrop de tuffiiage,

Prenez une livre de flours fraiches de
tuflilage ; faires infufer au bain-maric pen=
dant fix heures, dans trois livres d'eau ;
paflez la ligueur , ajoutez-y deux livres &
demi de fucre; clarifiez , & réduifez en
confiftance de fyrop.

Syrop de capiliaires.

Prencz deux onces de capillaires du
Canada, faires infufer pendant deux heu-
res dans fix livres d'cav: paflez ; clarifiez
Ta liqueur en y mettant (ix livres de fucre,
Faites cuire de nouvean julgu’en confif=
tance d'électuaire. Enfuire, ajourtez une
nouvelle infulian d'une demi-once de ca=
pillaires dans quatorze onces d’eau chaude;
retirez du feu, & ajoutez , fi vous le fou=
haitez, un peu d'eau de fAeurs d'orange,
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Syrop contre Perrouement & les tonx
opinidtres.

Prencz une pinte d'eau- de-vie : mé-
lez-y deux onces de fleurs de foufre bien
lavé , & douze onces de [fucre royal.
Verfez le tour dans un plac de terre ver-
nillé ; mettez le feu & Ieav-de-vie , &
remuez continuellement julqu'a ce quil
$'¢reigne de Iui-méme. Paflez 1a liqueur
qui reftera 4 travers une étamine, & la
confervez dans une bourteille de verre.
On prendra une cuillerée de ce fyrop le
matin 3 jeun, mélée dans un pedr verre
d'eau, & une autre le foir en fe couchant.
Ii facilize I'expectoration, dégage largane
de la voix & appaile la toux,

Eclegme ou Loock,

C'eft une compofition médecinale, de
confiftance plus épaifle que I miel, qu'on
prend en léchant ou qu'on laifle fondre
dags la bouche, Ons'en ferrordinairement
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pourappaifer [a toux , & pour dilfiper les
incommodités d’une voix rauque,

Jettez dans quatre onces d'eau chaude
un demi- gros de poudre de réglille:
laiffez inf'uger pendant un quarc-d’heure,
¥Verfez cette eau fur une douzaine d'aman-
desdouces pelées & pilées. Enfuite, verfez
peu-it-peu cetre émulfion fur douze grains
de gomme tragacantmis en poudre. Agitez
bien avee un pilon de bois, & mélez-y
une once de {yrop de guimauve & une once
d*huiled’'amandesdouces. Sur lafin, ajoutes
deux gros d’eau de fleurs d’orange.

Il vy a une autre maniere de fairelt
Ioock avec le jaune d'eeuf.

Filez dans un mortier de marbre un
jaune d’eeuf, jertez doucement deffus deux
onces d’huile d’amandes douces tirée fan
feu. Remuez bien julqu'd ce que le tow
forme une bouillic ; ajourez une once de
fyrop de guimauve, & des eaux diftillées
de pas-d'ine, de coquelico, de chaque une
once; & fur la fin, deux gros d'eau di
fleurs d’orange.
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Conferve de rofes.

Prenez quatre onces de feuilles de flenrs
de rofes mondées de leur anglet : faites-les
bouillir dans deux livres d’eau, Laiflez-les
égouter fur le tamis, % jettez la liqueur
qui en fera forrie. Enfuite, pilez les fleurs
humedtées dans un mortder de marbre ;
preflez-les fortement, faites cuire dansla
liqueur ql:li en {ortira huir onces de fucre ,
emélez bien vos rofes avec. Enfin, pallpz
Par un tamis.

Poudre pedlorale,

Prenez nacre de perles préparée, corne
de cerf philofophiquement préparée ,
yvoire calcin€e jufqu'a blancheur , 'de
chagque deux gros. Sucre candi en poudre,
deux gros Sc demi; beurre de cacao, un
gros 8 demi ; racines de guimauve & de
régliffe , gamme arabique & adragant, de
chaque deux fceupules; iris de Florence,
tin demi-gros; cachou, huir gros. Faites
dutout un ¢ poudre trés-fine.
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Sucre d'orge.

Le fucre d'orge fe fair en mettam
fondre du fucre dans une foree décodltion

d'orge 4 laquelle on ajoute un peu de
faffran.

Sucre rofat.

Sur une livre de fucre, mettez quatre
ences de bonne eau-rofe 3 & faires cuire
en confiftance d’éleftuaire.

Tablesres de guimauve.

Prenez de la pulpe de racine de gui-
mauve; paflez au travers d'un tamis. Sur
douze onces de cette pulpe, mettez deus
livres de {ucre & deux onces d'eau de fleurs
dorange. Faires évaporer an bain-marie,
jufqu'en confiftance d'éledtuaire, & for-
mez-en des tabletres.

Tabletres
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Tabletres bechigues.

Elles fe font avecle fyrop diacode : les
racines de guimauvve , de régliffe, d'iris de
Florence, & la gomme adragant,

Jus de régliffe blanc,

Prencz quatre onces de racines de ré-
lifle, ratiffées & coupdes par morceaux;
ﬁiims_boui]lir dans quatre pintes d'eaun que
vous ferez réduire 4 maomné. Pallez N Be
ajourcz denx Hvres & demic de zomme de
{énégsl trés-blanche & bien choifie; deux
livees & un quart de lucre blanc., Mettez
fur le feu , laiffez le tout ’épaiffir en re-
muant fertement avec un biron, & ayez
le foin de clarifier avec fix blancs d'seuf
barrus dans vne demi-once d'eau de fleurs
d'orange.

Sue de r'r;afiﬂ} ;‘emnz.

Faires diffbudre, dans une fuffifante

Tome i1,
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quant}':é d'eau commune, huoit onces &
demie d'extrait de régliffe, deux livres
de gomme arabique , une livre de fucre
blanc. Laiffez évaporer au bain-marie,
julqu'si ce que le rour prenne la confiftance
d’un extrait. Alors ajoutez un demi-gros
de racine d'enula campane en poudre, &
autant d'iris de Florence; & quelqoes
gourtes d'huile effentielle de citron, Jetrez
enfuite fur unc table de marbre, frotrée
d'huile , toute la mafle ; & quand elle
fera réfroidie , formez-en des birons que
vous ferez {écher.

Trockifques de pas-d’dne anife.

Faites bouillir, dans fuffifante quanrieé
d'eaun, une once & demic de téte de pa=
vots dont vous aurez &té les femences,
une once de fleurs nouvclles de tuflilage,
une demi-once d'orge mondé, Lorfque
Peau fera tarie & moitié , ajoutez exrrait
de régliffe, fucre blanc, gomme arabi-
que , de chaque cing onces. Continuez de
faire évapnrcrjuf u'aceque le tout preane
une certaine confiftance; alors mettez-y un
ferupule d'huile effencielle d'anis, & for-
mez-en des trochifques fuivant Pare.
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Ratafia de coquelico,

Prenez une livre de fleurs de coque=
lico, fraichement cucillies & bien éplu-
chées. Mettez-les dans un-coquemare de
terre, & verfez par-deflus une pince d’ean
bouillante. Laiflez - les infuler pendant
vingt-quatre heures, & pallez le tout par
uné¢ éamine, Ajoutez-y de fucre, ume
Iivre; de camelle fine & de clou de gg-
rofle en poudre, de chacun un gros. Faires
bouillir Ie rout en confiftarce de fyrop
Iéger , que vous clarifierez avec un blane
d'oenf : enfuite, vous Dérerez du feu &
vous y mélerez une pinte de bonne ean-
de-vie, Laiflez réfroidir le ratafia, & le
gardez dans des boureilics. Onenprendle
matin & jeun & le foir en fe couchant, une
ou deux cuillerées 3 la fois, pures ou
mélées avee un peu d'eau. Il Facilite la
tranfpiration & I'expecloration; il débou=
che les conduits de la voix, & donne plus
de foree aux poulmons, pour challer avee
vigueur I'air qu'il contient.

S ij
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Ratafia de meam.

Prenez racine de meum , choifie, bien
odaoriférante , & coupée par morcecaux,
une once ;. fleurs Shyllope, fleurs de pé=
l.—hf.l_'s 3 grdine Iﬂc g:nit'f']'ﬂ 3 dﬂ Chlq'.:&
demi-once 3 raifins fecs, mondés de leurs
pepins, une once; miel de Narbanne ou
commun , choifi bien blanc, quarre.onces.
Faiter infufer le tout au bain-marie pen=
dant devt jours dans une pinte de banne
cau-de-vie, Orez le vuiffcau du fen, laiffez-
le refroidir : paflez la liqLLthrTPar une éra=
mine avee une forte expreffion ; enfuite

ar le papier gris; & la gardez dans des
]ﬂjmu::illes de verre.

On prond le matin & jeun, ou méme trois
heures apres avoir mangé, environ une
ou deux cuillerées de ce rarafia, foir pur,
foit méié dans delein de fleurs d'oranges
ou un pen d’ean commune. Il convient
beancoup aux pituitzux & aux phlegmari-
ques, dont Ja bouche eft continucllement
inondée de Tymphe. Ils ne peuvent chanrer
par rapport 4 la pituice qui irrite la rra-
chee-artere.
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H_}‘d} -omel Fef?ardf 2

Prenez de miel de Narbonne ou de miel
commun, choili bien blanc. leize livres,
& aurant d’eaun de fontaine ; mettez le rour
dans up chrudron écuré. Expolez-le fur un
petir feu clair, & l€ remucz toujours avec
un biiton, jufgqu’a ce que le miel foit fondo
& foigneulement écumé, Laiffez-le bouillir
dovcement jufqud Ja  diminution d'un
quart : enfuite, ajourcz-y les herbes fuis
vintes fraichement cucillies , bien net=
toyées & épluchées , fans &rre lavees.

Prencz feuilles de perite fauge, de hou=
blon , d*aigremoine, de véronique , d'hyl-
fope , de béroine, de licrre terrefire
& des quarre capillaires, de chague une
poignée. Mettez-les dans le chaudron, 8
faites-les cuire pendant une demi-heure:
aprés quoi, YOus ¥ ajouicrez encorc quatre
poignées de feuilles de méhifle citronnée.
Alors, Orez vorre chaudron du fen , & le
couvrez. Laiffez refroidir le rour au point
que vous puifficz ¥ tenir le doigr ; & paf=
Jr_-.'z-JE par une Etamine avec forte expref-

iom.
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Tenez prée un petit baril bien nettoyé,
dans lequel vous aurcz mis une livee de
tartre en poudre fubtile; oblervant de bien
remuer pour le répandre par-gour le baril,
Enfuite, verfez peu-3-peu I'hydromel,
& mettez votre baril dans un lieu un pa
chaud, Ajourez-y quatre ou cing euille-
rées de levure de bierre.Laillez fermenter
Ie tout, jufqu's cc qu'il ne forte plus rio
par le bondon, Vous y fufpendrez pour
Iors une poignée de feuilles de romarin,
lichement enfermées dans un linge fin ; &
vous fermerez exatement le bondon. Il
faut laiffer repofer I'hydromel pendam
deux mois , aprés lefquels on le tire e
boureilles qu'on a foin de boucher exac
tement.

Certe liqueur fe conferve long-rems,
& méme d'une année & Pautre. On pen
en boire une chopine par jour & trois
quatre différentes reprifes, & y mélerm
quart ouun tiers d’eau, quand on la trouw
trop vive 8 rop forte, Il eft cerrain qu
cette liqueur ne picotte pas les fibres de
Iorgane de la voix, comme le vin roug
qui les reflerre , ou le vin blanc dont
Tacide empéche fouvent la voix de donns
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toute fon éeendue, Dailleurs, elle prow
voque Pexpefloration , & donne plus de
force aux poulmons.

PR ST B RS ST T
OBSERVATION IIL

Sur les chevenx.

QUEI.QU EFo0Is, foit par négli=
gence , foit par un vice particulier de Ia
peau, il s'amalle une grande quantité de
crafle & la téee. La propreté eft le remede
contre Ja négligence. 5i ¢’cft une maladie,
il faur aveir recours A certains remedes
yui puilfent Iz dilliper. Nous propolerons
{eulement ici des fomentations, qui , en
nettoyant les pores de la pean, donneront
en méme-tems plus de reflort aux glandes.

Ces fomentations peuvent le faire avec
ladécottion des racines d'enula campana ,
de bryoine, de patience lauvage ; des
feuilles de béres, de choux rouges, d'ai=
gremaine , de fumererre, de pariétaire,
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d'anrone , de petite centaurée, de mauve,
de violier, de bourache ; des (emences de
fenu-grec , de lin, de lupins, des pois
ciches, du fon. Cette décollion fe faic
dans I'ean ou dans le vin, en choifilffant
une ou pluffeurs de ces plantes; on y
ajoute encore d'autres plantes Iégére-
ment aftringentes , telles que Iablynthe,
Polivier fauvage , les feuilles de faule,
d’orme ; de myrthe, de rofes, un peu
d’alun.

Aprés avoir bien lavé Ia tére avec cerr
fomentation, on Ia frotre avec des linges
chauds, & on a le foin deda broffer rous
les jours. Les anciens la poudroient en-
fuite avee du fon ou avec la farine d'orobe
8 de lupins , ils D'enduilvient d'huile
d’amandes ameres ou d'onguents, dans
lefquels ils faifoient entrer le mitre & ke
borax : mais, il vaut micux fe fervir des
poudres & des pomades que nous décrirons
dans I'obfervation fnivante.

Wous n'indiquons aucuns remedes inté-
rizurs , ils ne doivent étre preferits que
fuivane 'exigence des cas, les forces du
malade , la faifon de "année, Ia nature
du rempérament. Nous recommandans

feulement
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feulement ici un bon régime, de manger
des alimens de facile digeﬂien , de boire
des vins légers , de s'exercer dans un air
libre & pur , dentretenir fa tranfpiration
dans un degré prefqu'égal, de (e baigner
quelquefois, de merge fouyvenr du linge
blanc, de ne pointdormir au-delh des
bornes prefcrites par la nature, de ne
point s'expoler imprudemment au freid ,
d'éviter la trop grande chaleur du foleil,
de ne point {e nourrir avec des alimens
falés , ou qui engendrent beancoup de
vents, Voild les principales précautions
auxquels il faut avoir €gard, fi 'on ne
veut pas furcharger fon corps d'une trop
grande quantié d'excrémens, Excrémens
qui fe portent toujours vers la partie la
plus foible , qui, dans cetee accafion, et
tout le contour des tégumens de la téte,
Sans cela on rifque d'exhaler une odeur
infuppertable, comme i Ia rére efir éré
trempée dans ces récepracles, ol fe dé=
chargent toutes les immondices d'une
granﬁc ville.

Tome 111, T
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OBSERVATION IV.

Pommade blanche.

P]’-l ENE Z une once de racine d'iris
da Florence , une demi-once de calamus
aromatique, & autant debenjoin, deux
gros de bois de rofes, & avrant de gé-
rofles, Brifez le rout grofiérenient, mettez
dans un linge, & faites cuire au bain-
marie dans deux livres & demiede fzindoux
bien lave. ﬂjnut:z deux ‘pommes de rai=
nertes couptes par morceaux , quatre onces
d'cau rofe, & deux onces d'cau de Heurs
dlorange. Aprés une légere cuiflon, pallez
doucement, laiflez réfroidir , 8¢ réfervez
pour I"ufage.
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Pommade rouge.

Elle fe fait en sjoutsznt 3 la pommade
blanche plus ou moins d’orcanecce , fui-
vant qu'on la veut foncée en couleur.
Remuez avee une fpatule de bois jufqu'a
<e que la pommade air pris une couleur
rouge, Paffez & travers un linge, & con-
fervez.

Pommade & la fleur d’orange.

Prenez cing livres de faindoux & fix
livtes de feurs d'orange : mélez-les en-
femble dans un mortier. Meticz le tour
au bain-marie, & laillez julqu'a ce que
la graiffe furnage au-deffus des fleurs.
Pa.i%ez s laillez réfroidir, & f(éparez-en
I'eau.

BReprenez de notuvean cette pommade ,
& faites—y cuire encore fix livres d'aurres
fleurs d'orange. Pallez comme la premiere
fois. Recommencez encore deux fo1s cette
opération ; & & chaque fois , ajoutez
quatre livres de fleurs d'orange. A lafin,

T 1j
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quand le faindoux fera encore en fufion,
vous mettrez huit onces d'eau de fleurs
d'urang:. Vous jcﬂ.‘erez le tout fur um
tamis, qui Jera polé fur un vale propre;
vous retirerez 'cau qui 'en féparera, &
vous conferverez dans un endroit fee.

C'eft ainfli que fe préparc aufli la pom-
made au jalfmin, & la jonquille, 3 la
tebéreufe, # la lavande , &c.

Poudre & poudrer.

Le corps de toures les poudres eft or-
dinaivement d'amidon le plus blanc, le
plus fee & le plus fin, On y méle aufli
du bois vermoulu ou pourri , des os deffé-
chés ou brdlés julqu's blancheur, qu'on
pafle & rravers un tzmis de crin, aprés
gu'on les a bien pilés. Certte poudre regoit
telle odeur qu'on veur & furrour celle de
Uiris. L'iris eft une racine qui fent naru-
rellement la violetre, On choific parmi
pluficurs de ces racines cclles qui fonr les
plus blanches & les moins piquées. Pour
qu'elics ¢ mercent bien en poudre, on ne
les pitc que 1"éeé, & on les pulvérife auffi
fin qu'il eit pollible.
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Poudre blanche.

Prencz huic livres d'amidon , une livre
d'iris , douze os de feche, une poignde
d'os de beeuf & de mouron calcinés juf=
qu'i blancheur. Broyez & paflez & travers
un tamis bien fin.

PGII."I‘FIS gr{f}.

Prenez le réfidu de Ia poudre précé-
dente; ajourez un pew d'amidon & de
charbon de bois blanc : pilez le tout en=
femble & pallez au ramis,

Poudre blonde.

Il faut feulement ajouter A Ia poudre
blanehe un pew d'oere jaunc. Vous pourrez
donner & vos poudres la couleur que vous
fovhaiterez , en y mélant les drogues de
différentes couleurs que vous choifirez,

T iij
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Poudre parfumeée.

Prenez une liyre d'iris de Florence ,
deux onces de benjoin , une livre de rofes
féches, une once de ftorax, vne once &
demie de (antal-citrin, deuxgros de cloux
de gérofle , un peu d'écorce de citrom.
Pulvérifez dans un mortier, & ajourcz
vingt livres d'amidon en poudre. Pallez
par un tamis fin, & colorez certe poudre
comme il yous plaira.

Poudre de Chypre.

Mertez de l1a moufle de chéne dans un
fac de toile. Trempez ce fac dans P'eau,
ayant le foin de la changer fouvent; en-
fuite faites fécher la moulle au foleil.
Pilez-la & [I"arrofez deau rofe, faites-la
fécher de nouvean , 8 la paflez @ travers
un tamis. Enfuite, mélez-la avec quel-
qu'uncs des poudres ci-deflus décrites.
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Autre poudre de Chypre , plus belle.

Lavez plufieurs fois 1a moufle de chéne,
& faires-la {écher. Enfuite vous I'arro-
ferez d'eau de fleurs d'orange & d'ean
rofe, & wvous 'éfendrez fur une claie.
Laiffezla fécher de nouveau, & mettez
pardeffous une caffolette, dans laguelle
vous ferez briler du florax & du benjoin.
Recommencez cette opération julqu ce
ju: votte moufle foit bien parfumée. Ré=

uifez en poudre ; & fur une livre , vous
metirez deux gros de bon mufe & autant
de civette,

Poudre d'ambreted,

Prenez fix onces de farine de Féves &
autant de pouffiere de bois vermoulu 4
quatre onees debois de eypris, deux onces
de fanral & autant de benjoin, une once
& demie de florax, deux gros de calamus
arematique & autant de ladanum. Metrez
le tout en poudre tris-fine & paflez 2

v
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travers le tamis. Ajourez quarre grains
d'ambre gris & demi-once de mahalel.
Mélez le tout, & confervez dansune bou-
teille de werre bien bouchée. Vous en
mettrez dans de la poudre blanche ce que

vous jugerez @ propos.
Poudres de féves,

On faicanfli dela poudre avee les feules
féves qu'on fait moudre, & dont on rire
la farine par le tamis le plusfin : elle ng
prend pas d'autre odeur que celle de liris,

Poudre de jafmin.

Pilez de la craie de Briangon, pailcz
au ramis , mettez dans une botfre , & jon=
chez par.deffus des fleurs de jafmin. Fer=
mez la boite , & rensuvellez les fleurs
toutes les vingr-quatre heures. Enfuire,
pilez enfemble quelques grains de civerte
& d'ambre, & un peu de {ucre candi.
Mélez avee votre poudre.
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Parfum pour méler avee les

poudres.

Prenez un gros de mufc, quatre cloux
de gérofle , quatre onces de graine de
lavande, un gros & demi de civerte, un
d:mi-gn}s d*ambre gris i Pi]:z le tout en=
femble , & paflcz par le tamis. Conflervez
ce parfum dans des boftes bien fefmdes ,
& ajoutez-cn dans de la poudre blanche
la quantité que vous voudrez, [uivant
?ouc vous aimerez 'odeur plus ou moins

re,

Poudre paffée a Peau-de-vie ou a
I'rﬁ:rfc-d&-yﬁn.

Pour avoir de la poudre purgée, ver=
fez un demi-feptier d'cau-de-vie , ou un
poiffon d'efprit-de-vin fur cing ou fix
livres d’amidon ; mélez bien, laillez {é-
cher ; pilez au morticr , 8¢ pallez par un
tamis fin. Ajourez, fi vous fguhni!{:z , un
peu de poudre diris.
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Poudre pour conferver les cheveux.

Prenez racine de fouchet long . calamus
aromarique , rofes rouges, de chaque une
once & demie; benjoin, une once; bois
d'aloés , fix gros ; corail rouge & fuccin
de chaque une demi-once ; farine de féves,
quatre onces ; racine d'iris de Florence,
huit onces : mélez le tour enfemble .
faites-en une poudre trés-finc, & ajou=
tez-y cing grains de mufc & autant de
Clvette.

Ceite poudre , dont on fe parfume la
tlre, facilite Ia régénération des cheveux,
& farrifie leur racine. On lui donne encore
la propriéeé d’égayer Pimagination & de
fortifier la mémoire.
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OBSERVATION V.

Sur la maladie pédiculaire.

C'E 5T avec une élpece de répugnance
gue nous faifons ici une note fur les poux

ui wviennent % la tére ou aurres parties
ju corps , & fur les lendes qui s’arra-
chent aux cheveux, Cependant, un motif
aflez puiffant nous y engage. Quelques
perfonnes , fur-rour les blondes , malgré
toutes leurs atrentions & toutes leur pro=-
preté , font quelguefois fujectes & aveir
quelques-uns de ces infectes , ce qui dé=
pend 5 foit des difpofitions intérieures,
foir de la qualité des humeurs qui fe fil-
trent dans les glandes cutandes. Nous
nous taifons fur le traitement intérieur, il
demanderoir trop de difcullion phyfiques
& meédicales, qui ne font pas du reflore
de cet ouvrage., A I'égard du traicement
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extérieur , nous indiquerons les remedes
généraux qui tendent 4 décruire ces in-
{ectes importuns, qui annoncent fi louvent
Iz malpropreté, Ces remedes {ont amers
ou arpmatiques , comme la leflive des cen-
dres de centaurée , de ranaifie, de char-
don fauvzge ; les bains ou fomentations
avec lablynts, le marrube, I'herbe du
cog , Variftoloche, 'origan , le calament,
la rhue, la mercuriale, la patience fan=
vage, les feuilles de pin, les femencesde
flaphifaigre & de lupins, les fleurs de ftce
chas, de genelt , de houblen. On ajoute
dans roures ces fomentations le fel & le
vinaigre, Quelques-uns font ces fomenta-
tions leulement avec les huiles de cen=
taurée . de Fr&ne, de rhu::, de laurier,
dramandes amercs, avec le vieux lard, la
graille falée , les fucs de mercuriale, de
Tierre & Jdes autres plantes ci-deflus nom=
mées , avee le fiel de beeuf, le vinaipre
feillitique, I'zlo€s, les lemences d'ellé=-
bore, le poivre, le fel marin, la nime,
Palun, Ic foofre, le vif argent. Ce der-
nier médicawene, qui eft fans contredit
le pius cfficace , ne doit éwe employé
qu'zvec beaucoup de circonfpection, fue-
tout aux enfans, par rapportaux cffecs
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qu'il entraine aprés Ilui. On peat le ré-
garder comme le defiruéteur & le poifon
de rous les infectes.

Liniment conire les poux,

Prencz une once de vinaigre & autant
de ita; hifuigre, uke demi-once de miel &
aurant de loufre, deux onces d'huile 5
faites du rour un liniment.

Onguent antiphihéirigue.

Prenez deux onees de vicille graiffe,
unc once d'huile de rhue & aviane de fuc
de tapaific ; unc demi-once de fiel de boeuf,
& aurant de femences deltaphilaigre ; deux
gros d'aloés 8 aueant de pt:iie_ centauree §
un gros de foufre. Faires do taur un on-
guent , auquel Vous pourrez ajouter un
peu de vif argent.

Onguent pour détruire les lendes.

Prencz d'huile de laurier , d'amandes
ameres, de vicux oing , deux onces de
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chaque ; de femences de ftaphifaigre, de
fuc de ranaifie, demi-once de chaque;
d'alo€s, de myrrhe, deux gros de chaque;
de petite centaurée, de fel, de foulre ,
un gros de chaque. Mélez le tout, faites-
en un onguent. Vous frotrerez les che-
veux avec du vinaigre auparavant que de
vous en fervir.

On ne parle pasici de la teigne, qui
ronge les petites glandes du cuir chevelu ;
& qui, parla fuite du tems, en dérruit
& confume rout le riffu. Le nom feul de
cecte maladie eft dégotitant, & ne doir
pas entrer dans un traité faic pour les
graces.
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OBSERVATION VI

Receree pour teindre les cheyeux

&l noir.

LA\' EZ d'abord wotre tfte , enfuite
Lrompez voire pcigne dans 'huile de tar=
tre, & vous peignez au foleil. Faites cette
opération trois fois par jour, & au bout
de huit jours au plus vos cheveux de=
viendront noirs. Si vous fouhaitez les
rendre odoriférans , oignez-les avec I'huile
de benjoin.

Pour teindre les cheveux blancs en

brun clair ou chétain.

Il fawe d'abord dégraiffer Tes cheveux
avec du fon deflEche ou de eau tiéde,
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dans laguelle on aura faic fondre de'alun,
On prendra enluite deux onces de chaux
vive gqu'on laiflera éteindre a~1"air, une
once de litharge d'or , & une demi once
de mine de plomb. Reéduilez le tour en
poudre, & paflez par le tamis. Détrem=
pez un peu de cette paudre avee de I'ean
rofe, frotrez-en les cheveux, 8 les laiflez
{écher pendant P'efpace de fix heures.
Aprés quoi, lavez-les avee un peu d'eau
tiéde de favon , & laillez-los {écher de
nouvedun d J’ai:, ou les :ﬂ'uyez avec des
linges un peu chauds. Cette poudré ne
teint pas la peaw , ['ean qui fe fairavee
V'eau fErtc & P'argent de coupelle la teint.

Pour teindre les cheveus en blonds.

Prenez leflive de condres de farment,
deux livres ; racine de bryaine, de che-
lidoine , de curcuma ou faf%{mu des indes,
de chaque une demi-once; faffran, éra-
mine de lys, dechaque deux gros ; fleurs
de bouillon Banc, de flecas jaune, de
geneit, de mille perruis, de chague un
Eros. Faites cuire le tout cafemble, &
tirez au clair, Il faut laver fouvent les

cheveux
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cheveux de cetre leflive, & au bour de
quelque tems ils deviendront trés-blonds.

Remedes fimples pour noircir les
cheveux,

Les feuilles de viorne ( widurnum ) noir=
ciffent les cheveux , % les empéchent de
tomber.

On emploie encore pour les noircir Te
liége briilé, Ics racines d'yeufe ou chéne
vert & celle de caprier ; les fcorces de
faule, de noyer, de grenades ; les feuilles
dlartichaux, de murier , de figuier, de
framboifier, de myrthe, de fené , les brous
de noix, I"deorce des féves, la noix de
galle & celle de cyprés, les grappes de
lierre, les pois noirs, les femences de
nielle 8¢ de befterave, les fleurs de pavots,
'alun, la picrre noiee, les recrémens duo
plomb, On fait cuire une parde de ces
drogues dans de I"eau de pluie, dans du
vin, dans du vinaigre; & l'on y ajoute
quelque plantes céphaliques, comme I
fauge, la marjolaine, la mélifle, la bé-
toine , les ceillets, lelaurier.

Tome 111,
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Remedes fimples pour rendre les

cheveux blonds.

Qutre ceux que nousavens déja nom-
mes ci-deffiss , on peur ajouter les racines
de polypode, de gentiane , d'éringium,
de réglifle , de gaude ou herbe 3 jaunir,
la feieure de bois, le fantal citrin, I'é=-
corce d’orange & de citren, la rhubarbe,

Les fumigations faites avee le foufre
font leméme effer , & encore plus promp-
tement,

Gngum.r pour mowrcir fes eheveux ou
fa barbe.

Prenez huile de coftus & de myrihe,
de chaque une once 8¢ demie. Remucz
bien dans un mortier de plomb ; ajoutez
poix liquide,, fuc exprimé des feuilles de
noyer & ladanum, de chaque une demi=
ence; plerrenoire, noix de galles, plomb
briilé , fuic de réfine ou d'encens, de cha-
que un gros ; fuffilante quantitd de muci-
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Iage de gomme arabigue , tiré avec la dé-
cottion de noix de galles. Frorez vous-
en la téie ou le menton aprés qu'ils feron:
ralés,

Meéthode particuliere,

Quelques perfonnes qui veulent noircir
leurs cheveux , fe lavenr d'abord la tére
avec Ia leflive faite avec les cendres de

uelgues plantes ; & dans laquelle on a
aic fondre wun peu d’alun. Cette lotion
prépare les cheveux 3 recevoir la cou-
feur qu'on veut leur donner. Enfuite,
clles fe peignent avec un peigne de plomb,
ou un peigne de corne grempé dans des
médicamens qui peuvent noircir ; comme
T'huile de cédre mélée avec la poix li=
quide, 'huile de myrche, longrems battue
dans un mortier de plomb,

Savon pour moircir les chevenr.

Prenez deux onces de fuif dé mouton ,
une once de poix liguide, une demi-once
de pierre noire, autant de ladanom & de

Vij
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vernis, Faites du tour un favon avec fuf-
fifante quantité de leffive faire avec les
cendres d'écorce de faule. Vous parfu-
merez ce [avon avec un peu d’ambre ou
de mule,

Pour noircir les fourcils.

Il faur les fratter fouvent avec les baies
de fureau.

Ceux-ci {e fervent du lige brillé, ou
de gérofle brilé & la bougie.

Ceux-1i fe fervent de noir d'encens ;
de réline, de maftic. Ce noir ne s’en va
pas avee la {ueur.

Eau pour noircir les fourcils.,

Lavez d'abord vos fourcils avec Ia dé=
coction de noix de galles ; enfuite, froc-
tez-les avec un pinceau trempé dans la
diffolution de vitriol verd, & laiffez-les
fécher. On' peut ajouter un peu de gomme
dans cette diffolution.

Abdeker ou L'Art de conserver la beauté. Tome Il - page 254 sur 277


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?pharma_res200134x03&p=254

EBIT Sante

[ 237]

OBSERVATION VIL

NDU 5 n'avons pas encore donn€ aucun
trait d'érudition dans nos nores. Cela cit
indécent 4 un commentateur. Qu'on nous
permerte de chercher ici Périmologie de
perruque.

Clauwde Micalier, Lieurenant-Géndral de
Vienne, dans falettre A Jérdme de Chatil-
len, Préfidenc de Lyon, dérive ce mot
de I'Hébreu , perak , ou du Chaldéen,
pervah o qui fignifie Tes cheveux, Jeftime,
dit le pere Labbe, & la page toz de fes
érimologies (rangoifes , que perrugue vient
de quelque Pierre qui s’en eft fervile pre-
mier , ou qui les ajuftoit fore joliment. 11
elt permis de faire des conjedlures , mais
il faue les ajufter plus joliment, M. Guyer
dérivoit ce mor duGrec Tavies, qui fignifis
coéffure empruntée. Il fe trouve employé
pour perruque dans le dialogue des cour-
tifanes de Lucien, 11 1o dérivair dc cette
lorte, Taviks , penica , perica , perica, per-
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ruque. Donc , alfala vient dequas. 1L
Jawdt, Dodteur en Médecine,, 8 Profel-
feur en langue Syriaque au Collége Royal ,
dans Iz nouvelle édition qu'il a donnée
du diflionnaire étimologique de Ménage,
dit que le mot de perrague vient du Larin
pilug. Il a bien changé dans fon voyage.
Voici la maniere done il en fair la fha=-
tion. Pilus, pelus { dott le terme Italien
pelo), pelutus , peluticus, pelutica, perurica ,
peruca , perrugue. Les Larins one appellé
de méme la perruque capillamentum , du
mat capfffu.f. Své‘lanf, dans la vie de Ca=
fgula, chap. X1, Petrone. Terenilien , de
culty feminarum , & larticle 12, Cleft de
ce méme mort peruca , que les Traliens ont
fait celui da parrmca, qui fe trouve dans
les poéfies de Bernardo Ee!ﬁncfunz’ s Puoie
Florentin ; imprimdes & Milan en 1403,
Perch’ Abfaldon mori par-la parreca. Il eft
pris ici dans Ia fignification de chevelure
Ce mor de perrugue avec la fignification de
gagpera pofticia , eft nouveau dans la lan-
gue lralienne , ot il a éeé intraduit de 1a
Tangue Frangoife depuis prés-d'un fieele
Dela, il a aulli paffé dans les langues Al-
lemande , Francoile, Flamande , Efpag-
nole, En vain a-t-on bien pris de la peine
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A tirer D"étimologie de perrugue du mot
pilus ; Turvient un favant qui dérruir rour
le fyftéme, Wacheerdérive ce mor du Grec,
—;rJﬁgw@a s fufvus jaune ; parce que les pre=
mieres perrugues €roient de couleur jaunc,
eft-i-dire , de cheveux blonds. Voyez
fon gloffarium Germapicum , page 1187.
WNous ne pouflerons pas plus loin cette
favante differtation, qui fera fans doute
peu entendue & peu lue par les barbiers,
& gens faifant profeflion de fabriguer ,
friler , poudrer, accommoder les per=
mugues,

Il ne nous refte plus qu'a remarquer
que les Grees ont appellé la perruque
Py , comme qui diroir impofture ; car
Pivak , fignifie impofteur. En effet, c'elt
une efpece d'impofture, que de faire pafler
les cheveux d’autrui pour les fiens, De-la ,
il pareit que I'invention des perrugues eit
forr anciennc, car il y a longrems qu'il y
a des impofteurs. Nous renvoyons nes lec-
teurs au traité des perruques de M. Thiers,
& & un autre livre d'un Allemand , inritu-
1¢ , de capillitio. Confultez avlli Synefius de
Calvitii Encomio,
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OBSERVATION VIIL

Pr, USIEURS perfonnes fz frottent la
téte avec I'eau-de-vie, pour faire crofire
leurs cheveux.

Dautres fe fervent avec encore plusde
fuceds de Peaun de miel.

On vanre beaucoup la cendre des mou=
ches 4 miel brillées, & broyée dans I'huile
rofar.

On recommande aulfi Ia graiffe d’ours ,
vraifemblablement & caufe que ceranimal
a beaucoup de poils. Wous ‘ne [avens pas
fi cotre graiffe a plus d'efficacité que les
aurres corps gras & onctucux; mais il eft
certain que la narure ne lui a donné une (i
grande quantité de poils, que parce qu'il
habite des pays froids, & q_u‘il a beloin
d'une bonne fourrure pour s'en garantir,

C'eft peut-fere encore le méme pré-
jugé qui a fait employer la décoclion de
capillaires , dont on frotee I'endroit ol

I'en
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I'on weut [aire venir des chevenx, nom=
més en latin n‘apif{f , Hnde cupsl’a’i veneris 3
capillaires. De méme qu'on dit que le
fang de chauve-fouris fait tomber les che-
veux-: parce que, guand on dit chauve-
Jourss , et la méme chole quefi ’'on di=
foit fonres chauves.

Tous les corps gras {ont rrés-bons pour
nourrir les cheveux, les empécher de fe
deflécher & de tomber. On peat done fe
fervie aver fuccés de I'hulle d'olive ,
d'amandes douces , d’amandes amcres, de
noilette , de camomille , de lauricr , de
moélle de boeuf fondue, de'la graifle d'oye
& de renard , des pommades que nous
avons déerites , du beurre brilé , du
cambouis,

Lorfque quelques pardes de la tére,
comme les tempes, manguent de cheveux ,
on les frore avec un oignon blane covpé
par le milieu; On réitere cette opération
matin & foir, & fouvent on a vu réuflic
ce remede.

Tome 111, X
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Pour faire croitre les cheveux,

Prenez Ies fommités du chanvre, lorf=
ql.l.’i'l commence a lgrtir de la terre ;
faires - les tremper pendant vingt-quarre
heures dans de I'eau de lagquelle vous
mouillerez les dents du peigne. 11 cft cer-
tain que ce remede fait beaucoup crofre
les cheyeux.

Onguent pour faire venir les che-

VEUX.

Prenez fix gros de fabdamim , deux
onces de graifle d’ours,” une demi-once
de miel, trois gros de poudre d'aurfne,
un gros & demi de cendres de racines
des rofeaux , trois gros de baume du
Pérou , & un pen dhuile d’amandes
douces.
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Pour empécher les cheveux de tomiber,

Mectrez en poudre de la graine de perfil,
Fuudrez-vnus en la tére pendant trois
oirs diffcrens. Vous recommencerez cha-
que année, & vos cheveux ne tomberont
jamais. Nous n'ajoutons rien & cette re-
cette ; elle s'explique d’une manicre trop
décifive.

Le creffon empéche Jes cheveux de
tomber, Voici cc gu'en dir Iécole de
Salerne. De Nufturio.

ffius fuccus erines retinere fluentes
Titicus adfericur. (1)

Voici la fagon dont ces vers ont éré
traduics.

Le creflon retient la perruque
Depuis le front julqu'a la nuques
51 vous en frotter les cheveux,

Ils en viendront plus fore , & micix,
Des dents il appaile la rage,
‘Guérit dartres & fen (uvage,

I}S:fml. Salern. de conferve valemd, cap. 3 , pag.
4?&. &die, édie, & M, Moreau, ’

X1
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On y trouve encore le jus d'oignon
recommandé pour faire venir les che=
veus.

Contritis copis loca denudata capillis
Sapl fricans , capitis poteris reparare decorem,

Pour faire venir promptement les

chevenx.

Exprimez le fue des orties. Trempez-y
tous les marins les dents de vorre peigne,
# vous peignez 3 rebours : les cheveux
ne tarderont pas i croitre.

Dlautres, aprds avoir rafé la téee |
font des fomentations avec la décodlion
d'ablynre, d’auréne, de fauge, de béroine,
de verveine, demarjolaine , de myrthe,
de rofes, d'ancth , dz gui de chéne, de
romarin,

Dautres, pour sttirer les humeurs i la
téte, la frotrent avec des linges chauds ,
& y appliquent des remedes qui tiennent
lieu de véficatoires. 11 faut metere dans
cettr claile les cendres d'abeilles, de can-
tharides, de rars, de raupes , de peau
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d'ours , de téte de renard, d'hérillon , de
Ia vieille peau que les ferpens quit:gnt an
printems, des cheveux briilés, de Pongle
des chevaux. Le lait de trithymale, les
crottes des rats & des chevres infufées
dans le vinaigre,

Eau crinale.

Prenez quarre livres de mouches vivan-
tes, une livre de micl, & deux livres
de lait, Diftillez fuivant Mare, On e lave
la tére avec certe eau, & clle aide les
cheveux & repoufier.

Huile erichophie,

Prenez une demi-livre d'aurbne frai-
chement cueillie & pilée grofliérement.
Faites cuire dans une livre & demie de
vicille huile 8 une demi-livre de vin rouge.
Retirez du fru, & exprimez bien Ie fuc
de vorre plante dans un linge. Recom=
mencez trois fois cetre opération, avec
de nouvel aurbdne, A Ia fin, ajoutez dans

X 1jj
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Ia colature deux onces de graiffe d'ours.
Cerre huile faic repouller promprement les
cheyoux,

OBSERVATION IX,

ON’ appelle épilaroires tous les médi-
camens qui fone propres 4 faire tomber
les poils.

Ongue.fzt pour fa."f& romber les

cheveux.

Prenez quatre onces de chaux vive ,
une once® demie d'orpiment, une once
de racine d'iris de Florence, une demi-
once de foufre & autant de nitre, deux
livres d'une leflive forte de riges de féves.
Faires cuire juﬁ]u'h une certaine confif=
tance. Vous vous apperceyvrez d'un vrai
degré de cuiffon, lorfque la barbe dune
plume, trempée dedans, rombera facile=
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ment. Alars, ajoutcz unedemi-oncedhuile
de lavande, ou de toute autte eflence aro-
marique. Faires un onguent dont vous frot=
terez les cheveux ou fes poils qui vien=
nent dans différentes parries du corps. Ils
romberont prefque fubitement. Qignez le
Jieu dépilé avee de l'huile d’amandes dou=
ces, ou del'huile rofar,

Onguent dépilatoire,

Prencz. quatre onces de chaux vive ,
une once & demic d'orpiment, une once
de racine d’iris de Florence , une demi=
once de nirre & autant de foufre, deux
livres de forte leflive. Faires cuire le
tout jufqud une certaine confiftance, &
ajoutez vingt gouttes d’huile de gérofle,

Medicamens fimpies.

Tout ce qui elt un peu cauftique & qui
deffeche les glandes cutannées, doit faire
tomber nérn[?airrmr:n: les cheveux. Voild
Ia raifon pourlaguelle on a arribué cerre
faculté aux larmes de la bryoine & du

Xiv
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lierre, au lait de figue , & Ia faumuore, &
1a femence dorties , au fel décrépité, &
1alun, au fel de rarere brdlé, an fang de
Ia toreue de mer, & I'huile de cherbon de
terre, 3 linfufion de chaux vive & de
fandarach, i la lefcive de farment mélée
avec un peu de vinaigre , ou avec la'dd=
coction de ris,de féves & de poischiches,

On peut faire avee toutes ces drogued
différens épilatoires, par exemple

Epilatoire compofe.

Prenez de I'influfion de chaux vive une
ohce , de celle de fandarach une demi-
once, de gomme de lierre une demi-
once, d'alo#s deux gros, de noix muf=
cade un demi-gros.. Faires du tout un on=
guent avee [uffifinte quantité de graifle
de pore.

Epilaroires plus fimples.

On prétend que P'huile de noix, dont
on frowee fouvent Ja rére d'un enfanr,
empéche les cheveux de pouller.
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On dérruit les cheveux qui avangent
un peu trop fur le front, en appliquant
dellus un bandeau rrempé dans du vinai-
gre, dans lequel on a délayé de la fiente
de char.

On atrribue la méme verm au foie de
thon pourri, & la poudre de cloporees,
B i routes Jes autres efpeces de veflica-
toires que nous avons pommés dans la
huitieme obfcrvation.

On donne une vertu particuliere aux
femences de pfyflinm , aulait de chienne ,
au fang de chauve-fouris & des grenouilles
vertes , & A la poudre d'ortie de mer, 3
Ia graiffe de vipere , aux ceufs de fourmis,
aux cendres d'hirondelles , an fuc de jul-
quiame , de morelle , de mandragore 8c
de tithymale. On faitavec ces différentes
drogues plufieurs préparations, & fur-tout
I'enguent plilothrique , dont voiei la com-
polition,

Secrets pour faire tomber le poil,

Lorfqu'on lit, dans nos relations &
ailleurs, que les peuples barbares de la
Louifianne font fans barbe , & qu'ils n’ont

Abdeker ou L'Art de conserver la beauté. Tome Il - page 267 sur 277


http://www.biusante.parisdescartes.fr/histmed/medica/page?pharma_res200134x03&p=267

EBIT Sante

[ 250 ]

pas méme le moindre poil fur tout le
corps; on ne doit pas s"imaginer que ces
fauvages (oienc rels naturellement ; cleft
Peffer de leurs précautions. Dés leur - jeu-
neffe , & peine commencent = ils & avoir
du poil foller, qu'ils fe l'arrachent avec
un trés-grand (oin; enfuire, prenant une
cerraine herbe qu'ils michent pour en ex=-
primer le jus, ils s’en frowent par-tout le
corps, ce qui empéchele poil de repouf-
fer. Nous ignorons quelle eft cetre herbe
done [z fervent ces lauvages pour cette
opération ; & fon défiur, nous allons, en
faveur de ceux @ qui il prendroit fantaifie
de n'avair point de barbe ou de poil, en-
feigner un leerce aufi fir d'y réuffir, &
dont I'effer ne leur fera reflentir que
trés-pen de douleur, pendant Pefpace en-
viron d'une demi-heure ou trois-quarts
d’heure.

Prencz un gobelet de verre oun de crif-
tal, verlez-y de Peau claire jufqu'aux
trois=quarts,, & achevez de le remplir
avec de Pean forte. Meélez-bien le rour
enlemble , aprés quai vous frotterez dece
mélange I"endroit que vous voudrez ne pas
avoir de poil. §'il y en a dans cette par-
tic , non={eulement il tombera , mais méme
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vous pouvez étre certzin qu'il n'y en re=
naftra jamais.

On peut en faire expérience fur un
chat ou fur un chien , auxquels on ne
voudroie laifler que quelques parties gar-
mies de poil. Tl fuffir pour cela de leur
faire T'apération lor{quils viennent de
nafrre, Celui qui a communinqué ce fecret,
connoftune perlonne qui ena faic 'épreuve
fur fes jambes, & quil o'y a pas aujour=
d’hui le moindre poil, quoiquelle foit
déja alfez dgée,

Onguent pfylothrique.

Prenez deux onces de gomme de lierre
diffoure dans le vinaigrc‘ un gros dtor=
piment & aucant d'ceuls de fourmis, deux
gras de gomme arabique : mélez avee lo

uc de julguiame, dans lequel vous aurcz

fair bouillir une demi-once de chaux viveg
faites du rout un onguent avec [uffifante
lf:]uantiné de gruillc de poule. Appliquez
ur endroir ot veus voulez détruire les
peoils, ayant cu le [pin de les rafer aupa-
ravant,
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Liniment anairctique.

Prenez de la poudre d'ortie marine &
d’orpiment, de chaque une demi-once;
de gomme de licrre , de fang de chauve-
fouris , d'mufs de fourmis , de chaque
une once ; de lel décrdpité denx gros.
Faires-en un liniment avee le fue de =
thymale ou l'eau de chaux, I'huile de jui~
quiame & un peu de [ain-doux. Lavez
auparavant la partic avee la décoltion des
femences de julguiame.

Pice leptintigue.

Prencz Ta quantité que vous fouhaiterez
d'orpiment,de chaux & de gowme delierre;
réduifez en poudre , & faites-en une pite
avec de 'eau commune , ou avee |a décocs=
tion de la graine de jfydfium , aurrement
appellé I'herbe aux puces.
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OBSERVATION X,

L E § cing maris de la belle Héfene font
Théfée , Ménélas, Piris , Déiphobe , dchille.
Elle fur pendue dans I'ifle de Rhodes par
les fervantes de Polybe, Il mourut 826000
Grecs, & 676000 'I{'nyens » dans la guerre
dont elle fue caule,

Ceire femme palle pour avoir €€ une
baauté achevée, Le livee de fa i'uuangt &
beauté des Dumes , cité par Jean Nevifan
( Syfvee nupeiolis , Hb. 2, page 182},
exipe trente chofes pour une beauté par-
fuite, Frangois Corniger les a mifes on larin,

Triginea ke habsar que vult formofa vocari
Famina : fic Helenam fama fulfE refirts

Alba eria 5 & toraden migra 5 & treia rubra , puella.
Tres habeat longas res , rotidemgue breves.

Tres craflas, rotidem gmcg'{u i trig firida, cop
ampla ;
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Sine isidem hucke formi , fint quoque parvd tria.
T 2 3
‘ﬂ&d ;uﬂ‘s J:Evﬂ. d':m'u » dfﬁ(‘gu[c calwl.ﬂi.

T z 3
Nigei oculs | cunnmus , nigra fupercilio.

T i 3 I
Labra, geney arque ungues rubri. Sic corpors
longa.
I i 2
Ex longi erines , fir quogue longa mas,
T 2 7 ¥
Sincque breves , denres o auris, pes, Pelora lava,

1 i
Et clunes ; diffene ipfa fupercilia,

T 2 3
Cunnus & os flndum JEringunt whi cingula
-I?rllr'id.

T t 3
Sint coxe & cullus , vmfvag'u.! mrgiq’u.fﬂ 2
1 i 3
Subteles digiti | crines & labra puelliy,

' a 3
Parvus fir ndfus o parve mamilla , eapore,
Curs nelli y, aut rare fine hae » formefs veeari

Nutla puella potef? y rara puslla pogft.
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Bayle, & Darticle d'Hélene, s'eft cone
tenté de citer les {ix premiers wers, &a
lailfé I'énigme a réfoudre. Voyiz suffi
Yardcle de défoppiler la rate , five de
modp T pradenter, P ;65. Voici comme
tes vers [ong rraduits en vieux Frangois ,
dans les premieres ceuvres poériques de
Joachim Blanckon , Limoflin, &v. 3, pag
308, 4 Paris, 1783, Ues trence beaurés de
fa femme.

SONNET,

Trente poines & la fomme il Faur pour rre belle,

Trois de blanc, trois de noirs, trois de rouge

coulear

Trois de courts , erofs refaits y trois de longue

valeur ,

‘Trois greles, trois ferrfe , trois de large mo-
dele.

 §
Et trois moyens encore. Poil blond candide
en clle,
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3 3 €
La peau blanche & les deno, L'mil noir eft

Ie meillenr

1 3 1
Moir fourcil , noire chofe, Er au comps la lone

Bueur ,

Comme au P:!il & atx miglns. de forme
naturelle.
] = i L] z
Picd court, orcille & denr. Ceinture & faic
Ecrois »
7 I
La bouche. Tout ainfi qus lemt'wil , large

foit ,
1 3 3 r
La carrure & le bas, Refait ledic faic delle 5
2 3 r 2
Et la cuille & la greve. Et la levre & le crin,

1 z 3
Et les ILJ:Fg!S délifs. Chef & nez & cewtin,

Moysn & compall , comme Hilene fur relle.

Zeuxis
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Zenxis étant prié de faire le portraic de
P"admirable Hélene , il contempla plufieurs
belles perfonnes, & en choific ce qu'il
trouva de plus remarquable, Les Efpagnols
expriment ainfi tout le dérail de cette
beauté , qu'ils font monter au nombre de
trente choles.

Tres cofas blancasy of cuero, los dicetes , y fas
FTAR0Ss.
Tres nigras, les ajos 5 las cefas, y las peffannas.

Tres colaradas, los labios , las maxillas; y las

unmar
Tres largis , of cmerpe , los cabellas, y las manos.
Tres carras , los dientes , las orefas, y log pies.
Tres archas , los pechos, la frente | y entrecefoe

Tres affrechas | laboca , Punay owra 5 la cinta |
y Pentrada del pio.

Tres grueffas, el braco , el mufls + y ba pentarilla.
Tres defpaldas o los dedos, los cabellas, y los

labios,
Tres prguennas , L2 eoras, laniarizy y la cabege.
Tome III, Y
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Ce qui veut dire en Frangois, comme
I'a rapporcé Brancome , dans fes mémoires,
page 143§, f0me 1, contenznt fes vies des
Sfemmes palantes de jon tems,

Teois chofes blanches, [a peaw, les denes 8 les
mains.

Trois noires , les yeux , les fourcils & les pau-
pieres.

Trois rouges 5 les levees 5 les joues & les
ongles,

Trois longues s le corps ; les cheveux & les
mains.

Trois courtes 5 les denes , les oreilles & les
pi:ds.

Troig lasges , 12 poitrine, le front & [entres
fourcil,

g

chofes  étroites 5, la bouche , T'une &
Paurre , la ceintare ou fa raille , X
Pentrée du pied,

Trois grofles , le bras, la cuilfe & le molle
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Trois délifes , les doign , let cheveuy X les
lévres.

Trois perites , les tétons, lo nez & la rére.

F I N
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