
La médecine dans l'oeuvre 
et la vie de Víctor SEGALEN : 

De la thése á la Chine, 
en passant par la Polynésie * 

par le D o c t e u r Patr ick V I E U V I L L E 

V í c t o r S e g a l e n a u r a i t 100 a n s a u j o u r d ' h u i . E t p o u r t a n t , il y a 60 a n s b i e n t ó t 
q u ' i l a q u i t t é le m o n d e d e s v i v a n t s q u i p r e n d d o u c e m e n t c o n s c i e n c e d e la 
r i c h e s s e d e l ' e x i s t e n c e d e ce g r a n d é c r i v a i n q u í g a g n e d o u c e m e n t la p l a c e 
q u i lu í r e v i e n t a u f i r m a m e n t d e la l i t t é r a t u r e f r a n c a i s e . S e g a l e n , e n 41 a n s 
d ' e x i s t e n c e , a f a i t l e t o u r d u m o n d e e n v o y a g e a n t , m a i s a é g a l e m e n t s u 
a b o r d e r d e n o m b r e u s e s f a c e t t e s d e la v ie d e t o u s les j o u r s e n é t a n t n o n 
s e u l e m e n t m é d e c i n , ( e t n o n p a s m a l g r é t o u t m é d e c i n ) , m a i s a u s s i é c r i v a i n , 
e t h n o l o g u e , s i n o l o g u e , p o e t e , é p o u x e t b o n p é r e d e f a m i l l e . 

N é á B r e s t le 14 j a n v i e r 1878, l ' a v e n i r d u j e u n e V í c t o r S e g a l e n e s t o r i e n t é 
p a r s o n é n e r g i q u e m e r e v e r s u n e s i t u a t i o n t o u t á la fo is r e s p e c t a b l e d u 
p o i n t d e v u e s o c i a l e t b i e n r é t r i b u é e . L a p h a r m a c i e s e m b l e c o r r e s p o n d r e á 
c e c h o i x . L e j e u n e V í c t o r e n d e c i d e r a a u t r e m e n t e n s ' o r i e n t a n t v e r s l a 
m é d e c i n e s a n s p o u r a u t a n t q u e Ton p u i s s e p a r l e r d e v é r i t a b l e v o c a t i o n . II 
s ' ag i t p l u t ó t d ' u n a b o u t i s s e m e n t l o g i q u e , p o u r c e l u i q u i fu t u n e x c e l l e n t é l é v e . 
m é m e si s e s é t u d e s s e d é r o u l é r e n t a v e c d e s h a u t s e t d e s b a s : r e c a l é a u 
« b a c » e n 1893, r e c u e n 1894, p r i x d ' e x c e l l e n c e l ' a n n é e s u i v a n t e e n p h i l o s o p h i e 
e t r e c u a l o r s a v e c m e n t i o n t r e s b i e n . II e n t r e e n o c t o b r e 1896 á l ' E c o l e d e 
M é d e c i n e n a v a l e d e B r e s t , é c h o u e a u c o n c o u r s d ' e n t r é e d e l ' E c o l e d e S a n t é 
d e B o r d e a u x e n 1897, e t r é u s s i t b r i l l a m e n t e n 1898. II a 20 a n s . II a v é c u la 
p r e m i é r e m o i t i é d e s a v i e . 

U n e t h é s e d e m é d e c i n e a é t é c o n s a c r é e e n 1964 p a r A n d r é Le M o i g n e , 
é l é v e d e l ' E c o l e d e S a n t é d e la M a r i n e á B o r d e a u x , a u s é j o u r d e S e g a l e n 
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d a n s c e t t e m é m e é c o l e . L e j e u n e V í c t o r , s e p a r é d e s a f a m i l l e d e m e u r é e e n 
B r e t a g n e , s u b i t la d i s c i p l i n e r i g i d e d e l ' E c o l e . M a i s , si l ' on e n c r o i t u n e 
l e t t r e a d r e s s é e á s a m e r e le 26 s e p t e m b r e 1898, le m e n ú d e la c a n t i n e e s t 
p l u s q u ' a c c e p t a b l e : « h u i t r e s , p o i s s o n f r i t á l ' h u i l e , l a p i n , d e s s e r t , 1/4 d e 
v i n ». L e b i z u t a g e á s o n a r r i v é e a é t é d i s c r e t : l i t s r e m u é s v e r s 11 h e u r e s 
d u s o i r p a r l e s a n c i e n s , S e g a l e n l ' a c c e p t e c o m m e u n e f a c ó n o r i g í n a l e d e 
s ' e n d o r m i r ! 

D e s le 17 o c t o b r e 1898, S e g a l e n é c r i t ce q u i a p p a r a í t r a p l u s t a r d é v i d e n t 
a u x l e c t e u r s d e s o n ceuv re : « J e p r o f i t e d e m e s l o i s i r s p o u r p r e n d r e u n 
p e u d ' a v a n c e e n a n a t o m i e , c a r il n o u s r e s t e á v o i r l a p a r t i e la p l u s i n t é r e s -
s a n t e : les o r g a n e s d e s s e n s ». 

R a p i d e m e n t , f a i s a n t f o n c t i o n d ' e x t e r n e d e s h ó p i t a u x , b r i l l a n t é t u d i a n t , 
le p r e m i e r d e s a p r o m o t i o n , il c o m m e n c e é g a l e m e n t u n e l i c e n c e d e s c i e n c e s . 
A B o r d e a u x , S e g a l e n d é c o u v r c la m u s i q u e e t l a p h o t o g r a p h i e , t a n d i s q u e la 
l i t t é r a t u r e o c c u p e u n e p l a c e e n c o r é m o d e s t e d a n s s e s l o i s i r s , l ' i n t e r d i c t i o n 
f a i t e p a r l ' éco le d e p o s s é d e r d e s l i v r e s a u t r e s q u e c e u x d ' é t u d e s y c o n t r i b u a n t 
p e u t - é t r e . S a c o r r e s p o n d a n c e f a m i l i a l e f e r a a p p a r a í t r e l ' i n t é r é t q u i v a 
c r o i s s a n t p o u r l a l i t t é r a t u r e e t l ' a r t . II y e s t é g a l e m e n t p o s s i b l e d e l i r e 
c e t t e p h r a s e á n e p a s p r e n d r e á la l e t t r e : « ... m o n h o r r e u r d e l a m é d e c i n e 
v a j u s q u ' á l ' e x a s p é r a t i o n » c e q u i , s o r t i d u c o n i e x t e , p o u r r a i t a p p a r a í t r e 
c o m m e d é s i n t é r é t p o u r la « c h o s e m e d í c a l e », c e q u e s a v i e p r o f e s s i o n n e l l e 
n ' a j a m á i s c o n f i r m é . A c e t t e p é r i o d e , S e g a l e n e s t t r e s d é p r e s s i f ; s u i t e 
a u x d i f f i c u l t é s q u ' i l é p r o u v e á é t r e e n a c c o r d a v e c s e s p a r e n t s , s o n é c o l e 
e t s a l i a i s o n a v e c M a d e m o i s e l l e L., U n c o n g é d e m a l a d i e lu í e s t a c c o r d é á 
B r e s t d a n s s a f a m i l l e ; il v o y a g e r a e t c o m m e n c e r a s e s r e n c o n t r e s l i t t é r a i r e s , 
e n p a r t i c u l i e r H u y s m a n s . 

II lu i f a u t e n v i s a g e r le c h o i x d ' u n e t h é s e . « E n a u c u n c a s », éc r i t - i l á s e s 
p a r e n t s le 9 j u i l l e t 1900, j e n e v o u l a i s « m e l a n c e r d a n s d e p e t i t e s e x p l i c a t i o n s 
a n a t o m i q u e s o u d e v a g u e s d o n n é e s d e c h i r u r g i e ». II e v o q u e q u a t r e s u j e t s 
p o s s i b l e s : le d é d o u b l e m e n t d e la p e r s o n n a l i t é , l ' a n a l o g i s m e s e n s o r i e l , la 
m é d e c i n e d a n s l ' a n c i e n n e E g y p t e e t e n f i n l ' h y s t é r i e e t l ' h y p n o t i s m e d a n s 
l ' ceuvre w a g n é r i e n n e . P u i s il é b a u c h e u n e i d e e d ' é t u d e p o u r le Mercare de 
Trance, c o n s a c r é e a u x s y n e s t h é s i e s e t á l ' éco le s y m b o l i s t e . Cec i l ' a m é n e á 
d e n o u v e a u x c o n t a c t s d a n s le m o n d e l i t t é r a i r e : H u y s m a n s b i e n s u r , m a i s 
a u s s i R é m y d e G o u r m o n t , S a i n t - P o l - R o u x , d e F l e u r y , B r i e u x , C a t u l l e - M e n d é s , 
a i n s i q u e M a x N o r d a u q u i e s t é g a l e m e n t m é d e c i n . T h é s e e t a r t i c l e s é v o l u e n t 
d e c o n c e r t e t l e s p l a n s se p r é c i s e n t . L a p r e m i é r e p a r t i e c o n s a c r é e á la f a c ó n 
d o n t l es a r t i s t e s se d o c u m e n t e n t s u r le m o n d e m e d i c a l s e r a le s u j e t d e la 
t h é s e , t a n d i s q u e la s e c o n d e p a r t i e q u i e s t le d é v e l o p p e m e n t f e r a l ' o b j e t d e la 
p u b l i c a t i o n . E t le 29 j a n v i e r 1902, V í c t o r S e g a l e n s o u t i e n t s a t h é s e d e v a n t 
u n j u r y p r é s i d e p a r le p r o f e s s e u r M o r a c h e . C e t t e t h é s e e s t p u b l i é e á 
B o r d e a u x p a r T l m p r i m e r i e C a d o r e t s o u s d e u x a s p e c t s : l ' u n e s t c e l u i d ' u n e 
c l a s s i q u e t h é s e p o u r le d o c t o r a t e n m é d e c i n e ( n ° 60) m e n t i o n n a n t s u r l a 
c o u v e r t u r e la F a c u l t é e t l e s e x a m i n a t e u r s d e la t h é s e , la d a t e d e s o u t e n a n c e , 
a i n s i q u e s o n t i t r e : L'observation medícale chez les écrivains naturalistes 
e t l e n o m d e s o n a u t e u r , V i c t o r - J o s e p h - A m b r o i s e - D é s i r é S e g a l e n , e l eve d e 
l ' E c o l e p r i n c i p a l e d u S e r v i c e d e S a n t é d e la M a r i n e . O n t r o u v e é g a l e m e n t 
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d a n s le c o r p s d e l ' o u v r a g e la l i s t e d e s e n s e i g n a n t s d e la F a c u l t é d e m é d e c i n e 
e t d e p h a r m a c i e d e B o r d e a u x , a i n s i q u ' á la f in d e l ' o u v r a g e l es « V u e t 
P e r m i s d ' i m p r i m e r » d u P r é s i d e n t d e t h é s e , d u D o y e n e t d u R e c t e u r , en 
d a t e d u 12 j a n v i e r 1902 ; l ' a u t r e e s t c e lu i d ' u n o u v r a g e d e s t i n é a u p u b l i c 
a v e c u n e c o u v e r t u r e n e p o r t a n t q u e les m e n t i o n s s u i v a n t e s : le n o m d e 
l ' a u t e u r , D r V i c t o r S e g a l e n ; le t i t r e , d i f f é r e n t d e c e l u i d e la t h é s e e t q u i e s t 
c e l u i p a s s é á la p o s t é r i t é : Les Cliniciens és-lettres ; u n s o u s - t i t r e : VEcole 
du Document humain. Edmond de Goncourt, La Faustin ( p r é f a c e ) e t e n b a s 
d e p a g e les i n i t i a l e s d e l ' a u t e u r d a n s u n g r a p h i s m e a r t i s t i q u e . B i e n s u r , á 
l ' i n t é r i e u r d e l ' o u v r a g e , n i l i s t e d ' e n s e i g n a n t s , n i p e r m i s d ' i m p r i m e r , m a i s 
p o u r t a n t t o u t e s l es d é d i c a c e s á s e s m a i t r e s e t a m i s , e t e n p l u s d e s f r i s e s 
e n h a u t d e s t e t e s d e c h a p i t r e . L a c o m p o s i t i o n d e la t h é s e a, p r o b a b l e m e n t 
p o u r d e s r a i s o n s é c o n o m i q u e s , é t é c o n s e r v é e m a i s l ' a u s t é r i t é d u d o c u m e n t 
u n i v e r s i t a i r e a é t é a d o u c i e a u t a n t q u ' i l a é t é p o s s i b l e p a r l ' i m p r i m e u r . D e u x 
t i t r e s p o u r u n m é m e o u v r a g e , S e g a l e n c o m m e n c e d e j a á s e d é m u l t i p l i e r . 

L ' i d é e m a i t r e s s e d e la t h é s e d e S e g a l e n e s t a m b i t i e u s e , p u i s q u ' i l v e u t 
a n a l y s e r la m o d e s c i e n t i f i q u e a p p a r u e d a n s la l i t t é r a t u r e á la f in d u 
X I X C s i éc l e e t e n p a r t i c u l i e r a t t i r e r l ' a t t e n t i o n s u r l ' i m p o r t a n c e p r i s e p a r 
l es m a l a d i e s m e n t a l e s d a n s c e t t e l i t t é r a t u r e . II v e u t t r a i t e r c e s u j e t e n 
m é d e c i n , c ' e s t - á -d i r e a v e c r i g u e u r e t p r e c i s i ó n . II v e u t m o n t r e r q u e l ' i m p a s -
s i b i l i t é m é d i c a l e e s t l a c o n d i t i o n o u la m a r q u e d ' u n p a s s a g e d e l ' o r d r e d e 
l ' é m o t i o n á l ' o r d r e d e l ' e s p r i t . II o p p o s e le m é d e c i n q u i d é c r i t l e s s y m p t ó m e s 
p o u r a r r i v e r a u d i a g n o s t i c e t á la g u é r i s o n a u r o m a n c i e r q u i c h o i s i t l e s s y m p ­
t ó m e s p o u r c r e e r l ' é m o t i o n . D a n s l ' i n t r o d u c t i o n , a p r é s a v o i r r a p p e l é q u ' E d -
m o n d d e G o n c o u r t v e u t « f a i r e u n r o m á n b á t i s u r d e s d o c u m e n t s h u m a i n s », 
S e g a l e n é c r i t ( c e q u i s u r p r e n d r a ) : « Ce d é s i r d u v r a i a v a i t d e j a h a n t é B a l z a c . 
M a i s s o n c e u v r e , d é s u é t e d e l ' a v e u m é m e d e F l a u b e r t , r e s t e é p a r p i l l é e e t b i e n 
d o c u m e n t a i r e . » T a n d i s q u e T a i n e a p p a r a i t p o u r S e g a l e n c o m m e i n i t i a t e u r 
d u m o u v e m e n t r é a l i s t e : « D e t o u t p e t i t s f a i t s b i e n c h o i s i s , i m p o r t a n t s , s ign i -
f i ca t i f s , a m p l e m e n t c i r c u n s t a n c i e s e t m i n u t i e u s e m e n t n o t e s , v o i l á a u j o u r d ' h u í 
l a m a t i é r e d e t o u t e s c i e n c e . » S e g a l e n j u s t i f i e s o n é t u d e e n é c r i v a n t q u ' « il 
n ' e s t p a s d é p l a c é á la s c i e n c e m é d i c a l e d ' a p p r é c i e r la m e s u r e d a n s l a q u e l l e 
c e t t e é c o l e a t e n u s e s p r o m e s s e s , c o m p r i s s e s d e v o i r s p r o f e s s i o n n e l s , c o n d u i t 
s e s i n v e s t i g a t i o n s c l i n i q u e s , j u s t i f i é , e n f i n , les d r o i t s a r r o g é s . » 

« M o i n s o n s e n t u n e c h o s e , p l u s o n e s t a p t e á l ' e x p r i m e r c o m m e e l le e s t » 
é c r i v a i t F l a u b e r t . C e t t e d é f i n i t i o n c o r r e s p o n d á l ' i m p a s s i b i l i t é , v e r t u p r e m i é r e 
d e t o u t o b s e r v a t e u r , p o u r S e g a l e n , s 'il v e u t f a i r e p r e u v e d e q u a l i t é s c l i n i q u e s 
p o u r r e c h e r c h e r le d o c u m e n t h u m a i n . M a i s c e t t e i m p a s s i b i l i t é d e j a d i f f ic i le 
e n m a t i é r e d e s c i e n c e e t d e m é t i e r a p p a r a i t á S e g a l e n c o m m e i m p o s s i b l e á 
p r i o r i á l ' a r t i s t e , c a r l ' a r t e s t a v a n t t o u t s é l e c t i o n , e t d e p l u s é l a b o r a t i o n . 

S e g a l e n p r é s e n t e t r o i s m o d e s p o s s i b l e s d ' i n v e s t i g a t i o n s u s c e p t i b l e d e 
p r o c u r e r le d o c u m e n t h u m a i n : la c l i n i q u e o b j e c t i v e , la c l i n i q u e s u b j e c t i v e . 
la d o c u m e n t a t i o n i n d i r e c t e . 

P o u r l a c l i n i q u e o b j e c t i v e , il f a u d r a i t r é d u i r e l a v i s i ó n d e s c h o s e s á l a 
c o n s t a t a t i o n s t r i c t e m e n t o b j e c t i v e . E d m o n d d e G o n c o u r t s 'es t - i l r e s e r v é 
m a t i é r e á c o p i e a v e c l ' a g o n i e d e s o n f r é r e , m o u r a n t d e p a r a l y s i e g e n é r a l e ? 
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F l a u b e r t c o n s e i l l a i t á F e y d e a u d ' o b s e r v e r s o i g n e u s e m e n t s a f e m m e , e l l e a u s s i 
m o u r a n t e , p o u r e n f a i r e d e b o n s t a b l e a u x ! M a i s c e m é m e F l a u b e r t t r o u v a i t 
d e s l i m i t e s á l ' i m p a s s i b i l i t é q u ' i l s a v a i t si b i e n p r o p o s e r , e n n e r é s i s t a n t p a s 
á l a v u e d ' u n e t r a c h é o t o m i e e t e n n e p o u v a n t l a d é c r i r e d a n s VEducation 
sentimentale, l e j e u n e A r n o u l d g u é r i s s a n t p a r l ' e x p u l s i o n d ' u n e f a u s s e 
m e m b r a n e . P o u r S e g a l e n , l ' o b s e r v a t i o n s u r le vif s u p p o s e d o n e p a r f o i s 
c e r t a i n e s p r é c a u t i o n s e t u n e n t r a í n e m e n t p r é a l a b l e . 

A e e s d e s c r i p t i o n s p a r t a n t d ' u n d i a g n o s t i c c o n n u e t c o n s c i e m m e n t c h o i s i , 
il e s t p o s s i b l e d ' a j o u t e r u n a u t r e m o d e d ' o b s e r v a t i o n o b j e c t i v e , l ' o b s e r v a t i o n 
i g n o r a n t e , v i e r g e d ' é t i q u e t t e n o s o l o g i q u e , e x p o s a n t le s y m p t ó m e p o u r h ú ­
m e m e . S h a k e s p e a r e e s t le p r o t a g o n i s t e p a r f a i t d e c e p r o c e d e , a v e c la d é m e n c e 
s é n i l e d u r o i L e a r , la m a n i e a i g u é á t e i n t e é r o t i q u e d ' O p h é l i e , la m é l a n c o l i e 
a v e c h a l l u c i n a t i o n s d e la v u e d e L a d y M a c b e t h . W a g n e r , E . d e G o n c o u r t s o n t 
é g a l e m e n t c i t e s e n e x e m p l e . 

P o u r l a c l i n i q u e s u b j e c t i v e , il f a u t g a g n e r e n p é n é t r a t i o n d ' a n a l y s e e t e n 
p u i s s a n c e d ' e x p r e s s i o n . II s ' ag i t d ' i n t r o s p e c t i o n d o u l o u r e u s e , c a r l a d o u l e u r 
— s u r t o u t m e n t a l e — e s t a i g u i s a n t e e t f é c o n d e , c a r e l l e f o u r n i t u n e g r a n d e 
i n t e n s i t é d e v i e d e s i m a g e s . P a r m i l es e x e m p l e s c i t e s p a r S e g a l e n o n t r o u v e 
le s c h é m a d u p r o d i g i e u x e t c o m p l e x e A rebours d e H u y s m a n s , le c a s d e 
J . -F . d e s E s s e i n t e s , e t c h e z M a u p a s s a n t , La Horla. 

P o u r la d o c u m e n t a t i o n i n d i r e c t e , o b t e n u e d e s e c o n d e m a i n p a r d e s 
f r é q u e n t a t i o n s m e d i c a l e s o u d e s l e c t e u r s d e m a n u e l s t e c h n i q u e s , S e g a l e n 
r e m a r q u e q u ' e l l e s e d i s t i n g u e d e l ' o b s e r v a t i o n d i r e c t e p a r l a m é m e n u a n c e 
q u i s e p a r e l ' é r u d i t i o n d e la s c i e n c e . D e s e x e m p l e s d é c r i t s s o n t e x t r a i t s d e Zo la 
(L'Assommoir) o u d e D u m a s f i l s . 

P o u r le p r o b l é m e d u v o c a b u l a i r e m é d i c o - e s t h é t i q u e , S e g a l e n i n s i t e s u r l a 
v a l e u r e s t h é t i q u e d u v o c a b u l a i r e m e d i c a l a u t a n t q u e s u r l ' e x a c t i t u d e d e s 
t e r m e s e m p l o y é s . II c i t e R é m y d e G o u r m o n t q u i r e m a r q u e q u e « l es m é d e c i n s 
d e M o l i e r e p a r l a i e n t l a t i n , l e s n o t r e s p a r l e n t g r e c ». S e g a l e n c o n c l u t c e t t e 
t h é s e r i c h e e t b r i l l a n t e e n é c r i v a n t q u e l es o b s e r v a t i o n s n a t u r a l i s t e s p o s s é d e n t 
d e s q u a l i t é s d ' i m p a r t i a l i t é , d e v é r a c i t é , d e p r e c i s i ó n , c e q u i p e r m e t d e 
d é n o m m e r l e s n a t u r a l i s t e s d ' a u t h e n t i q u e s c l i n i c i e n s é s - l e t t r e s . 

S a t h é s e s o u t e n u e , a p r é s u n b r e f s é j o u r á l ' h ó p i t a l m a r i t i m e d e S a i n t -
M a n d r i e r , l e d o c t e u r S e g a l e n e s t a f f e c t é á la Durance q u i s e t r o u v e á T a h i t i . 
I I r e j o i n t s o n a f f e c t a t i o n e n p a s s a n t p a r l e s E t a t s - U n i s , le t e m p s d ' a t t r a p e r l a 
f i é v r e t y p h o ' i d e e t d e d é c o u v r i r : « Q u e l q u e s s u j e t s d ' é t o n n e m e n t (...) le 
p h a r m a c i e n q u i v e n d d e la p a r f u m e r i e , d e b i t e d u w h i s k y , s e r t d e s c r é m e s 
g l a c é e s , e t a p p e l l e l ' h u i l e d e r i c i n , c a s t o r oi l » (Journal des lies, 6 d é c e m b r e 
1902). 

D e s s o n a r r i v é á T a h i t i , il p a r t a v e c l ' av i so la Durance p o u r u n e t o u r n é e 
d e s a u v e t a g e d a n s les í l e s T u a m u t u r a v a g é e s p a r u n c y c l o n e . L e Journal des 
lies e t l a Correspondance s o n t r e m p l i s d e r é f l e x i o n s d ' u n e h a u t e t e n u e s u r 
l a p o p u l a t i o n d e s i l es d é t r u i t e p a r l e s m a l a d i e s , e n p a r t i c u l i e r i n f e c t i e u s e s , e t 
l ' i n t r o d u c t i o n d e la c i v i l i s a t i o n ( e u r o p é e n n e ) d a n s l es i l e s . D e m é m e , l e c a h i e r 
d ' o b s e r v a t i o n d e la Durance, r é d i g é d u 27 j a n v i e r 1903 a u 25 f é v r i e r 1905 p a r 
l e M é d e c i n - M a j o r S e g a l e n d e m e u r e u n p r é c i e u x d o c u m e n t c o n c e r n a n t s e s 
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a c t i v i t é s . A c ó t é d e e e s a c t i v i t é s m i l i t a i r e s , S e g a l e n a e x e r c é , n o n s a n s q u e l q u e s 
d i f f i c u l t é s , l a m é d e c i n e c iv i le , e t f a i r e p a y e r s e s c o n s u l t a n t s s e m b l a i t l u i 
p e s e r . D e c e t t e é p o q u e d a t e n t l e s Immémoriaux c o n s a c r é s á la s u p e r b e r a c e 
M a o r i e e t l o r s d e s o n v o y a g e d e r e t o u r e n E u r o p e u n e l o n g u e e s c a l e á 
C e y l a n lu i i n s p i r e r a Siddharta. N o u s y r e v i e n d r o n s . 

P u i s ce s e r a la C h i n e q u e n o u s n e f e r o n s q u ' é v o q u e r ( c e s u j e t d e v a n t é t r e 
tra i te p a r a i l l e u r s ) : l ' é p i d é m i e d e p e s t e e n M a n d c h o u r i e , le p o s t e á 1 ' I m p é r i a l 
C o l l é g e d e T i e n - T s i n , la f o n c t i o n d e m é d e c i n p a r t i c u l i e r d u f i ls d e Y u a n - c h e -
k'a'i . Ces a c t i v i t é s m e d i c a l e s t r a n s p a r a í t r o n t d a n s l e s c e u v r e s l i t t é r a i r e s : 
Le Fils du Ciel, Le Combat pour le Sol, e n t r e s a u t r e s . L a P r e m i é r e G u e r r e 
m o n d i a l e a r r i v e , e t c ' e s t l ' a f f e c t a t i o n á l ' h ó p i t a l m a r i t i m e d e R o c h e f o r t , p u i s 
l ' e n v o i á B r e s t , l e s F u s i l i e r s - M a r i n s á D u n k e r q u e ; S e g a l e n s o u f f r e d e g a s t r i t e 
a i g u é , e t s e r e t r o u v e á B r e s t c o m m e d i r e c t e u r a d j o i n t d e l ' h ó p i t a l , a v a n t u n e 
n o u v e l l e m i s s i o n e n C h i n e ( e x a m e n m e d i c a l d e s C h i n o i s v o l o n t a i r e s ) e t le 
r e t o u r e n F r a n c e . R a p i d e m e n t il e s t d e n o u v e a u m a l a d e , e t u n e fo i s e n c o r é 
a f f e c t é á B r e s t , a v a n t d ' e n v i s a g e r ( p o u r l a p r e m i é r e , e t s e u l e fo i s ) , d e r o m p r e 
t o t a l e m e n t a v e c la c a r r i é r e m é d i c a l e . L a m a l a d i e r é a p p a r a i t , il e s t h o s p i t a l i s é 
a u V a l - d e - G r á c e , p a r t e n c o n v a l e s c e n c e e n A l g é r i e e t r e v i e n t m o u r i r e n F r a n c e 
d a n s d e s c o n d i t i o n s m y s t é r i e u s e s d a n s s a B r e t a g n e n a t a l e . 

A y a n t e v o q u é b r i é v e m e n t l a v ie m é d i c a l e d e S e g a l e n , e s s a y o n s p a r q u e l q u e s 
t r o p b r e f s e x e m p l e s d e v o i r l ' i n f l u e n c e q u e s a p r o f e s s i o n a e u e s u r s o n c e u v r e . 
T e n t e r d e r é a l i s e r u n e l e c t u r e m é d i c a l e d e l ' oeuvre d e S e g a l e n , c ' e s t e n 
p a r t i e a p p l i q u e r á l ' é c r i v a i n le t r a i t e m e n t a u q u e l il a s o u m i s l es N a t u r a l i s t e s 
d a n s s a t h é s e d e m é d e c i n e . C e t e s s a i d e l e c t u r e m é d i c a l e fa i t , e n t r e a u t r e s , 
a p p a r a i t r e c e q u i n o u s s e m b l e f u n d a m e n t a l c h e z S e g a l e n , á s a v o i r l ' i m p o r t a n c e 
d e s a c t i v i t é s s e n s o r i e l l e s e t t o u t p a r t i c u l i é r e m e n t d e la v u e , t a n t d a n s s o n 
é c r i t u r e e t s e s d e s c r i p t i o n s q u i s o n t c e l l e s d ' u n r e g a r d s u r le m o n d e q u ' i l 
v e u t d é c r i r e , q u e c h e z s e s p e r s o n n a g e s p o u r q u i l e r e g a r d e t l a v u e s o n t d e s 
a c t i v i t é s e s s e n t i e l l e s d a n s l e u r c o m p o r t e m e n t . I I n ' e s t p a s p o s s i b l e d a n s l e 
c a d r e t r e s l i m i t é d e c e t e x p o s é d e d é t a i l l e r c e t t e l e c t u r e m é d i c a l e , il e s t t o u t 
a u p l u s e n v i s a g e a b l e d e f a i r e r e s s e n t i r p a r d e b r e f s s u r v o l s c e t t e i n f l u e n c e 
s e n s o r i e l l e d a n s l ' oeuvre s e g a l i e n n e . 

C e r t e s , p o u r c e r t a i n s l i v r e s , e n p a r t i c u l i e r d e p u r é p o é s i e , c o m m e Stéles, 
l a p é n é t r a t i o n m é d i c a l e a p p a r a i t i n e x i s t a n t e . II n ' e n e s t p a s d e m é m e p o u r 
b e a u c o u p d ' a u t r e s . 

D a n s l e s Immémoriaux, l e s d e s c r i p t i o n s m e d i c a l e s a b o n d e n t , l e s t e r m e s 
p u l l u l e n t , l ' e n s e m b l e d e l ' o u v r a g e b a i g n e d a n s u n e a t m o s p h é r e m é d i c a l e , 
l i ée á u n e v é r i t a b l e o b s e r v a t i o n c l i n i q u e d e s m c e u r s , d u m o d e d e v ie , d e l a 
d é g é n é r e s c e n c e d e s M a o r i s . L e m é d e c i n d e m a r i n e e s t o m n i p r é s e n t s o u s la 
p l u m e d e l ' é c r i v a i n . M a l a d i e s i n f e c t i e u s e s , é p i d é m i e s , u l c e r e s , m é f a i t s d e 
l ' a l coo l , d é p r e s s i o n n e r v e u s e . . . r i e n n e m a n q u e q u i n e s e t r o u v a i t d e j a d a n s 
l e s é c r i t s p r o f e s s i o n n e l s e v o q u e s a n t é r i e u r e m e n t : il s 'y a j o u t e le t a l e n t 
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d ' u n é c r i v a i n , d ' u n c o n t e u r , d ' u n m o r a l i s t e e t a u s s i , d e j a , l a f a s c i n a t i o n p o u r 
l es l é v r e s , l e s e n t r a i l l e s e t s u r t o u t l e s y e u x , f a s c i n a t i o n q u i se r e t r o u v e r a 
u l t é r i e u r e m e n t c h e z S e g a l e n . 

P a s s o n s á Siddhartha q u i n o u s a p p a r a i t c o m m e l ' h i s t o i r e d ' u n r e g a r d 
a u t o u r d ' u n e h i s t o i r e . L a f a s c i n a t i o n d e S e g a l e n p o u r l e s a c t i v i t é s s e n s o r i e l l e s 
e s t p e u t - é t r e ici á s o n m á x i m u m . T o u t se d é r o u l e á p a r t i r d u r e g a r d d u h é r o s 
j u s q u ' á a t t e i n d r e c e u x q u ' i l n e d e v r a i t p a s v o i r , u n v i e i l l a r d , u n m a l a d e , u n 
m o r t . N ' e s t - i l p a s é c r i t : « il d o r t d e p u i s s e p t j o u r s . . . il n ' o u v r i r a j a m á i s les 
yeux . . . il va d é c l o r e l es p a u p i é r e s . . . il o u v r e les yeux . . . on t - i l s v u ? U n v i e i l l a r d 
v r a i , u n m a l a d e , u n m o r t ? S ' i ls o n t v u , e t s ' i ls c h e r c h e n t á f e r m e r l es y e u x , 
j o l i r e m e d e !... l e s y e u x g r a n d s o u v e r t s d e T á s c e t e n e c l i g n e n t p a s . . . j ' a i v u 
t o u t e s les s a g e s s e s . . . il l e u r f a u t e n c o r é r e g a r d e r . . . il b a i s s e l e s p a u p i é r e s . . . 
l'ceil se d é t o u r n e . . . j e n e v o i s , j e n e vo i s p l u s r i e n . » Ces y e u x q u i s ' o u v r e n t , 
r e g a r d e n t , p u i s s e f e r m e n t , c e s y e u x q u e S e g a l e n d é t a i l l e l o n g u e m e n t d a n s 
Siddhartha, c e s y e u x n e font - i l s p a s p a r t i e i n t e g r a n t e d e c e q u e l ' é c r i v a i n , 
a l o r s s e u l e m e n t é t u d i a n t e n m é d e c i n e a p p e l a i t d e s 1898 la p a r t i e l a p l u s 
i n t é r e s s a n t e , les o r g a n e s d e s s e n s ? 

P o u r Rene Leys, le g r a n d r o m á n c h i n o i s , r i e n n e l a i s s e e n t e n d r e q u e le 
n a r r a t e u r ( S e g a l e n l u i - m é m e ) s o i t m é d e c i n . L a s e u l e a l l u s i o n á la m é d e c i n e 
a p p a r a i t a u d e b u t d e l ' ceuvre l o r s q u ' i l e s t d é c r i t a v e c i r o n i e l a p é n é t r a t i o n 
p r o f e s s i o n n e l l e d e s m é d e c i n s d e r a c e s e u r o p é e n n e s d a n s la C i t é i n t e r d i t e , 
m é d e c i n s q u i n e d é l i v r e n t q u e f a t u i t é , d é n i g r e m e n t e t i n d i s c r é t i o n s p r o f e s -
s i o n n e l l e s , m é d e c i n s q u e S e g a l e n fa i t c o n t r a s t e r a v e c l es m é d e c i n s c h i n o i s 
t r a d i t i o n n e l s . 

D a n s Le Fils du Ciel, l ' é v o l u t i o n d e la s a n t é d u h é r o s e s t v i s i b l e ici e n c o r é , 
r í e n q u ' e n s u i v a n t s e s y e u x e t s e s r e g a r d s . A u d é c o u r s d e l ' h i s t o i r e a p p a 
r a i s s e n t d e s d e s c r i p t i o n s d e la m é d e c i n e c h i n o i s e . 

D a n s Le Combat pour le Sol, c ' e s t l a t e r r e q u i e s t m a l a d e e t si l ' i m p o r t a n c e 
d u r e g a r d e s t e n c o r é f o n d a m e n t a l e , la d e s c r i p t i o n d e la m a l a d i e d e la t e r r e 
q u i a p p a r a i t d a n s le p r o l o g u e e s t p u r e m e n t c l i n i q u e . 

E n f i n , e t p o u r c o n c l u r e ce n é c e s s a i r e m e n t t r o p b r e f s u r v o l d e l 'oeuvre 
l i t t é r a i r e d e S e g a l e n , c h o i s i s s o n s u n d e r n i e r e x e m p l e , e x t r a i t d ' u n e n o u v e l l e 
á'Imaginaires : l a Tete; c e t t e t e t e e s t c e l l e d ' u n e s t a t u e q u e le n a r r a t e u r 
c h e r c h e á d é t a c h e r d e s o n t r o n c . L e l a n g a g e , d u r a u d e b u t , c h a n g e d e t o n 
l a n d i s q u e la t e t e s e m b l e p r e n d r e v ie , e t s ' é c h a p p e e t q u e l ' é c r i v a i n - p o é t e la 
d é c r i t d ' u n e f a g o n p u r e m e n t c l i n i q u e . E c o u t o n s - l e : « ... S i j e p o u v a i s v o u s 
t a i r e v o i r c o m b i e n e l l e é t a i t b e l l e , a l o r s , t o u t e d é p o u i l l é e d e f a n g e e t d e 
p o u s s i é r e ; t o u t e n u e e n f i n s o u s s o n m a s q u e é t e r n e l ! T r e s d r o i t e , s a n s le 
b a l a n c e m e n t q u ' a u r a i t e u u n v u l g a i r e b a i l ó n : t e n e z , e n vo ic i t o u s les d é t a i l s , 
j u s q u ' á la c o u r b e d é t e n d u e d e s l é v r e s u n p e u g r o s s e s ; e t le m e n t ó n é p a n o u i ; 
e t c e g r a n d l a m b e a u d e p o i t r i n e a c c o r c h é a u cou . . . L e s c h e v e u x q u e n e t o u c h e 
p l u s la b o u e t e r r e s t r e , l e s c h e v e u x s o n t b l e u - p r o f o n d a v e c u n t r i a n g l e d e 
i a q u e r o u g e a u s o m m e t . D e v a n t l e s y e u x , e t b o m b e s c o m m e d e s b o u c l i e r s 
d ' o r , l e s p a u p i é r e s l a r g e s , p r e s q u e f e r m é e s s u r u n r e g a r d q u i , s e u l , n e b r i l l e 
p a s . . . » 
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