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I. — Origine et développement de I’héopital

Metz, capitale de l’Austrasie mérovingienne, berceau des Carolingiens,
fera sa révolution communale au XI¢ siecle. Elle aboutira, aprés répudiation
de ses Evéques, princes de I’Empire, a la création d'une ville libie, soumise
a l'autorité d'une oligarchie patricienne et rattachée, pour ordre, au
Saint Empire germanique (1).

Les institutions charitables dont la cité s’est dotée s’y sont constituées
de tres bonne heure: I'hopital Saint-Nicolas en est la plus importante.
Congu comme une maison de charité, il jouissait de prérogatives dérogeant
singulierement a sa destination.

L’hopital Saint-Nicolas (2) était situé au Neufbourg, faubourg rapproché,
mais hors de la ville jusqu'en 1358, époque a laquelle, par suite de 1’élar-
gissement de l'enceinte, il y fut enclavé. Il occupe toujours le méme empla-

* Communication présentée a la séance du 19 mai 1979 de la Société francaise
d’histoire de la médecine.

(1) Metz parlait francais et refusait les contributions votées par les dietes impériales.
Metz resta dans tout le Moyen Age l'un des types les plus achevés d’oligarchie patri-
cienne et constituait le plus vaste Etat urbain que I’Europe médiévale ait connu, en
dehors de I'ltalie. J. Schneider : La ville de Metz aux XIII¢ et XIV* siéecles. 1950.

(2) D’aprés une donation faite par l'évéque Bertram (mort en 1202), I'hopital aurait
été institué au IXe siecle. D’abord hospice, il a été désigné successivement : hopital
Saint-Nicolas, Grand hopital, Neuf hopital du Champ a Seille, Saint-Nicolas en Neuf-
bourg, enfin, Saint-Nicolas tout court (Loredan Larchey).
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cement. Il a été créé, par la ville, aux frais communs de tous les habitants
qui avaient tous le droit d'y étre recus (bulle d'Innocent III, 1206). « Il fut
établi... pour loger, nourrir et entretenir les pauvres, que leur age ou leur
infirmité empéchait de se procurer des subsides par le travail. » Ainsi, seul
le mot « infirmité » laisse présumer une destination médicale. Le personnel
sera purement laique jusqu’en 1687, date a laquelle les Filles de la Charité
sont venues donner des soins.

N

Le caractere d’établissement laique, soustrait a l'intervention du clergé,
étonne a une époque ou le clergé dirigeait les institutions similaires. Ni
dans les trois Evéchés(3), ni a Strasbourg, ni dans les villes de la vallée
du Rhin, aucun hopital n’avait semblable organisation.

*
e

En 1222, on rattache a I'hdpital les biens d'un hopital dit « de Ponti-
froy » et, en 1284, les léproseries de Saint-Ladre, de la Vieille-Boucherie,
de Mazelle et des Bordes.

Des le XIII¢ siecle, I'hopital était ouvert non seulement aux malades de
la cité, mais aussi a ceux du pays messin. Il avait fallu faire appel a la
charité publique pour édifier de nouvelles constructions. Le nombre des
hospitalisés croissait au cours des années.

En 1438, une épidémie fut si violente que les gens mouraient dans la
rue. Lors de la survenue de la syphilis épidémique, en 1497, de nombreux
malades vinrent se faire soigner a I'hopital. Aux dires de l’ambassadeur de
Venise a Bruxelles, au cours de I'épidémie de peste de 1546, on se contenta
d’envoyer les pestiférés rejoindre les autres malades a Saint-Nicolas.

En 1324, les Barisiens (4) ayant saccagé le village de Jouy, les Messins
userent de représailles et les blessés furent admis a Saint-Nicolas. Il en fut
de méme pendant l'hiver de 1476. Trois cents Bourguignons, échappés de la
Bataille de Nancy, « accablés par le froid, la faim, la marche », furent
recueillis a Saint-Nicolas.

En 1552 (5), lors du siege, les défenseurs et les blessés de Charles Quint
y furent transportés, ainsi que, sur la demande du duc de Guise, les nom-
breux blessés trouvés dans le camp délaissé du duc d’Albe.

Apres l'incendie de 1492, 'hopital dut étre reconstruit.

Les lits installés dans les dortoirs et les infirmeries étaient insuffisants.
Le nombre des hospitalisés variait; il a nettement augmenté avec la
« renfermerie ». En 1786, il n’existait que 510 lits pour plus de 2000 hospi-
talisés, c’est-a-dire que quatre personnes devaient se partager un lit. En

(3) « Metz la Riche, Toul la Sainte, Verdun la Noble. »

(4) Les troupes d’Edouard I°", comte de Bar, participaient a la guerre dite des
Quatre Seigneurs, menée contre la ville de Metz, de 1324 a 1326.

(5) Metz était devenue francaise en 1552. Le traité de Westphalie a confirmé sa
réunion a la France.
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1727, le Procureur du Roi demandait le transfert des valides a Saint-Privat.
En 1747, les administrateurs, appuyés par les trois ordres, décidaient de
ne recevoir les pauvres que quatre fois par an et, en 1776, ils envisagerent
de renvoyer les personnes agées et les infirmes. Aucun de ces projets ne
fut appliqué.

Ceux qui avaient le bénéfice du vivre, du couvert, de l'entretien et méme
de subsides, étaient des:

— Malades : gisants, infirmes, incurables séparés des pauvres valides dans
des infirmeries au nombre de deux a l'origine, puis de huit a la fin du
XVIII" siecle. Les femmes pauvres pouvaient y accoucher. Les malades
recevaient chaque jour trois quartiers de pain et une pinte de vin (93 cl),
une écuelle de potage. Quatre fois par semaine on leur allouait de la viande.
Ils avaient la faculté de prendre deux bains par semaine.

— Adultes valides, les plus nombreux. La priorité était dévolue aux plus
nécessiteux (vieillards sans secours extérieurs et vivant seuls, femmes de
tous ages délaissées par leurs maris). La modification la plus profonde des
hospitalisés eut lieu aprés 1'édit de Louis XV (1738) imposant dans toutes
les provinces une renfermerie de mendiants pour réprimer les progres de
la mendicité. Un arrét semblable, déja rendu en 1676, n’avait pas été
appliqué. La renfermerie du pays messin fut établie a I'hopital Saint-Nicolas
avec une indemnité de 24000 livres par an, sur ordre de M. de Treil,
intendant de la province; mais l'indemnité ne fut jamais payée intégra-
lement, ce qui détermina des difficultés de trésorerie non négligeables.

— Enfants abandonnés dans le tour de I'hopital, dans les heures suivant
la naissance, ou plus rarement au cours des premiers mois, nécessitant la
présence de nourrices. On les plagait rapidement a la campagne, moyennant
une allocation de 4 livres 10 sols par mois aux nourrices. A partir de
cing ans, les enfants étaient envoyés a l'extérieur de Metz (6). Les personnes
qui les recevaient devaient leur apprendre un métier, contre un versement
mensuel de 30 livres. Les maitres de métier qui s’occupaient des enfants
étaient dispensés du versement des droits afférant a chaque compagnon
employé. Aprés quinze ans, les enfants pouvaient continuer a vivre a
I’hépital. Ils ne touchaient qu'un tiers de leur salaire, les deux autres tiers
étant réservés aux pauvres infirmes. S'ils s’installaient, on leur donnait
mobilier, vétements, linge et une somme de 10 livres.

— Une catégorie trés particuliere était celle des prébendiers (7). Cer-
tains, placés par la Seigneurie messine pour des considérations politiques,
n’étaient pas astreints a résidence. S'ils y étaient contraints, ils trouvaient
(6) En 1782, I'hopital entretenait a la campagne 1797 enfants exposés; 32 garcons et
filles en apprentissage, moyennant 30 livres d’indemnité par an.

(7) Le bourreau était prébendier. En 1505, il perdit un mois de prébende, pour une
cruauté inutile commise au cours d’'une exécution.
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gratuitement gite et couvert et recevaient une indemnité d’habillement et
de bois de chauffage. Sinon, ils venaient chercher leur repas a I’hopital
contre présentation de bons. On leur allouait sept miches de pain par
semaine, tous les jours un quart de vin et un plat suffisant pour deux. Ils
devaient verser 120 livres a 60 ans et 20 livres de plus par 10 années d’age
en moins. Les prébendiers devaient obéissance au cellerier.

La discipline, treés stricte, exigeait assistance aux priéres matin et soir,
avant et apres les repas, observance des heures de lever, coucher et travail,
assistance aux repas des chapelains pour « tenir les pauvres en discipline ».
Le portier contrélait les entrées. Une personne recue par mégarde devait
payer 5 sols par jour d’hébergement.

Il était interdit de mendier dans les églises ou en ville. Les habitants
ne pouvaient ni héberger, ni donner quoi que ce soit, sous peine de 50 livres
d’amende (dont un tiers pour le dénonciateur et deux tiers pour 1'hopital).
A défaut de paiement de cette amende, ils étaient passibles du fouet. Cette
sévérité parait surprenante, mais I'hdpital devait se réserver les dons des
particuliers, puisqu’il les destinait a I'entretien de tous les pauvres.

*
&%

1I. — Administration

Les « atours » de la ville font maintes fois remarquer que l'administration
était confiée a des laics, gouverneurs, maitres, celleriers, infirmiers. En 1234,
au moment ou la ville est administrée par les « Treize et les Paraiges », elle
se réserve la nomination des maitres. Ceux-ci, nommés a la Saint-Luc,
devaient étre agés de 40 ans et « salver et warder » loyalement les biens de
I'hopital.

Le cellerier, désigné aussi comme receveur, changeur, touche 9 livres
par an et doit tenir un registre des recettes et dépenses. Un atour de 1248
précise les regles de gestion (8). Les quatre maitres et le receveur devaient
placer les sommes dans deux coffres a cinq clés, confiées aux quatre membres
de T'hopital et au maitre échevin. Le cellerier a été remplacé, en 1677, par
deux personnes charitables et un dépensier, chargés de vérifier que les
dépenses ne dépassaient pas celles prévues.

Trois mois apres le début de chaque année, les comptes étaient présentés
devant I'’Assemblée des trois ordres, disposition nécessaire pour rassurer
les habitants quant a la levée annuelle de 30000 livres, instituée par un
arrét du Roi, de 1731, pour la subsistance des pauvres. Cette somme fut
cependant souvent détournée de sa destination et, de 1732 a 1745, I’hopital
ne recut aucun denier sur ce qui lui avait été promis. Douze commissaires
du Bureau des pauvres, institué en 1562 par une ordonnance de la cité et
confirmé par lettres patentes des Rois (Louis XIII, Louis XIV et Louis XV),

(8) Le personnel administratif, au complet, devait participer a toutes les délibéra-
tions, lesquelles étaient consignées sur un registre. C'était déja l'autogestion.
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exercaient gratuitement leurs activités: visites des pauvres, distribution a
ces derniers des montants des condamnations prononcées a leur profit et
de l'imposition annuelle de 450 livres, versée par les Juifs bénéficiant du
droit de résidence.

Des sergents quéteurs (9) enregistaient le montant de leur recette a un
bureau situé a I'hopital. Les pauvres pouvaient, sur leur demande, recevoir
tous les lundis, une aumoéne des mains du « Receveur de I’Aumone ». Ces
officiers, qui devaient acheter leur charge, bénéficiaient, en revanche, de la
protection royale pour leurs biens, d’exemption de toute corvée; sauf en
cas d’affluence, on n’avait pas le droit de loger dans leurs maisons des gens

de guerre (10).

Le personnel comprenait quatre cuisiniers, trois boulangers, plusieurs
servantes, une douzaine d’ouvriers dont deux jardiniers, deux charretiers,
un magcon, un barbier, un brasseur et méme un « régent d’hotes ».

L’église comptait un chapelain, puis deux & partir de 1693, un organiste
et un quéteur. Les chapelains, préposés a l'assistance spirituelle du per-
sonnel et des malades, devaient faire deux fois par semaine un cours
d’instruction religieuse.

Dans les villes du Saint Empire, un décret avait ordonné qu'un maitre-
médecin, un « Meisterarzt », recevrait une subvention annuelle de 100 florins
pour veiller a la santé publique. Ce fut l'origine des médecins stipendiés
qui assuraient les soins a I'hdpital. Plusieurs d’entre eux acquirent une
notoriété dépassant largement la cité: Anuce Foés, Saint Aubin, Gauthier

d’Andernach.

Lorsque Charles-Quint traversa Metz, en 1544, pour se rendre au siege
de Saint-Dizier, il remplaca le médecin stipendié par son médecin per-
sonnel, André Lacuna. Mais les Messins l'obligérent a partir. Aussi, quand
Rabelais (11) arriva a Metz, en 1546, il fut nommé médecin stipendié et
de subvention publique, aux gages de 120 livres par an(12). Il organisa
les services de médecine.

Les médecins stipendiés examinaient en particulier les sujets suspects
de ladrerie pour diriger les malades de Metz a la léproserie de Saint-Ladre
et ceux de la campagne sur celle de Longneux. En 1611, ils touchaient
10 livres pour cet examen, usage qui se poursuivit pendant le XVII® siecle
et le XVIII¢ siecle. Le dernier médecin stipendié a été le Dr Ladoucette,
en 1800.

(9) Ils garderent ces avantages jusqu’au lendemain de la Révolution out on les rem-
placa par un Bureau de bienfaisance.

(10) Ceux-ci étaient logés chez les particuliers jusqu’a la construction (1726-1731), par
Mgr de Coislin, de la premiére caserne qui porte son nom.

(11) A son instigation, on contraignit les habitants de Metz a enlever les immondices
des rues.

(12) Ses émoluments dépassaient de beaucoup ceux de ses confreres Nicolas Perret
et Guillaume Le Beeuf, stipendiés au début du XVI¢ siecle. Ils recevaient comme hono-
raires d'une année, 15 livres l'un, 12 livres 10 sols l'autre, équivalant au salaire des
portiers de la ville,

[oF)
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Les soins étaient confiés aux médecins et a des laics appelés « Freres et
Sceurs convers ». Comme on leur avait reproché d’accuser la cité de détour-
nements de fonds, un « atour » de 1530 leur interdit tout réle administratif
et leur recommanda d’étre aussi dociles que « sergents et damoiselles ».

Des étuveurs donnant bains de vapeur ou d’eau chaude, se refusaient a
toute inspection. Ils se bornaient souvent a réchauffer plusieurs fois I'eau,
d’ou risque de propagation des infections.

Les Filles de la Charité arriverent en 1687, apres traité passé devant
notaire au Chatelet. Ce traité, aux clauses de perpétuité, servira de modele
pour les autres établissements hospitaliers de la Congrégation. En cas de
maladie, on les soignait a I'hopital. En cas d’incapacité, on les rapatriait
aux frais de la communauté. Elles (13) devaient veiller a la visite quotidienne
des médecins et de l'apothicaire et en rendre compte aux administrateurs.
Leur nombre dut étre porté a 18 en 1708, puis a 20 en 1730. L'évéque s’était
engagé a couvrir la dépense supplémentaire. Lorsque la Révolution éclata,
les sceurs furent remplacées par des infirmiers. L’hopital, privé de ses biens
et de ses revenus, se trouva réduit a la plus extréme détresse. Ce n'est qu’a
force d’appels a la charité publique qu’'on parvint a pourvoir a ses besoins
immeédiats.

III. — Charges

L’hopital devait faire face a ses charges d’entretien et de fonctionnement.
D’autres charges, sans rapport avec son activité hospitaliere, lui incombaient :
construire des arches en pierres pour remplacer les deux ponts en bois
situés sur la Moselle, a concurrence d'une arche par an; fournir l'avoine
des chevaux de la ville et le pain des prisonniers; contribuer aux frais de
réception de la suite de I’Empereur, lors de sa visite a Metz; garantir les
emprunts de la ville (finances de guerre, subsides aux particuliers).

Toutes ces charges n’empéchaient pas la ville d’emprunter fréquemment
a Saint-Nicolas (chronique dite de Praillon). En 1327, elle disposa du cens
de I'hépital. En 1349, elle lui emprunta 130 livres. Mémes emprunts pour
les années 1361, 1363, 1365, 1383, 1514 (Klipffel). Cette facilité d’emprunter
était si grande qu’elle inquiéta les Paraiges eux-mémes. Ils finirent par
s'interdire de toucher aux biens de I'hdpital pendant cinq ans: « Par la
grande multitude de denier ke la ville i ait pris et par la grande charge
des pauvres. Kelle est a soustenir et gouverner.» Il faut noter que Metz
cherchait quelquefois de l'argent hors de la cité. Elle emprunta, en 1551,
2100 livres a I'hopital de Strasbourg. Le budget de la ville de Metz, en 1476,
s’élevait a 9789 livres dont pres des trois quarts étaient consacrés a la
mise en état des défenses de la place. La ville avait en effet complété son

(13) Aux dires de La Rochefoucauld (1790), les indigents leur reprochaient un certain
despotisme et une certaine tendance a ne pas toujours suivre les prescriptions des
médecins.
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armement et constitué plusieurs dépots de matériel de guerre dont un dans
le grenier de I'hépital, avec charge de l'entretien. Dans son Histoire du pays
messin, A. Begin donne le catalogue de cet arsenal avec engins d’artillerie
et munitions. Metz possédait alors une des meilleures artilleries de 1'époque.

%k
sk

IV. — Ressources

Des sommes trés importantes étaient nécessaires pour toutes ces charges.
La générosité de la cité ne fut jamais en défaut, tant elle était soucieuse
d’associer I'hOpital a son action gouvernementale. L’hopital a disposé de
subsides, de perception de droits, de revenus propres, de donations diverses
et méme de confiscation de biens ecclésiastiques.

1) Subsides

Une bulle du pape Innocent III (1206) signalait les donations de blé
faites par les évéques de Metz et engageait les prélats a verser une part des
messes et des aumones.

Le pouvoir royal a toujours fait preuve de bienveillance a 1'égard de
I’hopital et, bien souvent, il lui a concédé de nouveaux droits. Les souve-
rains ne refusérent jamais les secours financiers réclamés. C’est ainsi que
Louis XVI a prélevé, sur son trésor, 6 000 livres pour secourir les enfants
trouvés et qu'il a donné, en 4 ans, 205 601 livres pour les nourrices.

Au XVII* et au XVIII® siécles, pouvoir royal, clergé et Parlement ont
contribué a renforcer la position de I'hopital, bien que des différends aient
éclaté entre une Eglise catholique jouissant de l'autorité et un Parlement
tentant de s’arroger des prérogatives dans tous les domaines.

2) Perception de droits

Mlle M. Toussaint, en compulsant les registres de compte trés régulie-
rement tenus, a relevé que les ressources de I'hdpital étaient ainsi constituées :

— Nombreux « droits de quartage, de coupillon et de tonneur » (mesurages)
sur la vente et la circulation d’objets de consommation. Toutes les biéres
entrant dans la ville devaient payer un droit d’entrée de 1/10 la tonne (14) ;

— droits d’étalonnage : on devait fabriquer des chaudrons ajustés sur
I’étalon de l'hopital ;

— droit de pesage du bois et des fagots ;

— droit de péage des ponts et des bacs;

— privilege de vendre viande, volaille et gibier pendant le Caréme.

(14) Depuis le 25 novembre 1371, I’hopital possédait le privilege de la fabrication
exclusive de la bieére et de I'hydromel. Il aliéna ce privilege a un brasseur juré qui
lui payait la dime de tout ce qu'il vendait (atour 1371).
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A coté de ces droits, trés exceptionnels quant aux revenus qu'ils repré.
sentaient (15), le plus singulier était le droit dit « de 1’habit des morts ».
Etabli par un acte de 1282, confirmé par un « atour » de 1349, et un arrét
du Roi, il reconnaissait l'obligation de remettre, dans les huit jours suivant
le déces, les meilleurs habits de chaque mort, sans exception de sexe ou
de qualité. Ce droit trés général s’exercait méme a l'encontre d'un officier
suisse du Roi ou d'un membre du Parlement mourant a Metz, sous peine
de 20 livres d’amende et d’'un bannissement de 10 ans. Ce droit était destiné
a la construction des ponts (16) dont 1'hdpital assumait la charge a la fagon
d'une entreprise de travaux publics.

3) Les biens propres de I'hdpital

L’hopital possédait de nombreux moulins sur la Moselle et la Seille, des
boutiques, maisons, caves, granges, bergeries, terres, vignes, prés, étangs,
locations de places sur les marchés. Droit tout a fait original : location des
« degrés de chambre », escaliers construits derriere la cathédrale et loués
les jours de marché.

Vente des produits: bétail, vignes, métairies et coupes de bois. Vente
des produits fabriqués dans I'hopital : coton filé, laine pour les bonnetiers,
dentelles surpassant en beauté celles des Flandres qui connurent un grand
succes lorsque la maladie de Louis XV attira la Cour a Metz (1744).

Pendant longtemps les redevances payées par les fermiers et les métayers
permirent de subvenir en partie a la nourriture. Ainsi, en 1657, I'h6pital a
recu 2200 quartes de froment (100 tonnes), 2 300 livres de lard, 20 jambons.
Il s’y joignait d'autres dons, tels que 9000 tuiles, du linge, de la vaisselle.

L’apothicairerie, appelée la « bouticle », n’était pas réservée a I’hopital.
Elle allait chercher dans les grandes foires les médicaments nécessaires et
les vendait dans la ville et aux abbayes voisines. La grande quantité de
monnaie étrangére prouve l'importance des échanges avec les pays du Rhin,
de Bourgogne et de Hollande. En faisant des avances a la société messine,
par l'intermédiaire de son apothicairerie, I'hopital a été un véritable établis-
sement de crédit.

4) Biens confisqués

En 1705, la ville, s'inquiétant de l'importance des biens des ordres men-
diants, leur a interdit toute nouvelle acquisition, sous peine de confiscation
dont la moitié serait donnée a I'hopital Saint-Nicolas. La ville abolit la
grande maitrise des métiers : si quelqu'un essayait de la rétablir, tous ses
biens seraient confisqués au profit de Saint-Nicolas.

L’équilibre se maintenait en général entre les charges et les revenus. Cet
équilibre a été rompu par des événements imprévus : afflux de malades ou
de blessés; puis la baisse de la valeur des revenus et l'augmentation du
colit de la vie créerent beaucoup de difficultés avant la Révolution.

(15) Les droits de quartage ont été concédés en 1398, pour 3010 livres.
(16) C’est l'origine de l'appellation du pont des Morts.
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Cet hopital Saint-Nicolas a été congu, réalisé et assumé par des laics.
« Le gouvernement messin semble avoir pressenti de longue date l'idée
moderne d'une Assistance publique toute laique s’‘exercant au nom de
I’humanité, en dehors du dogme religieux et de ceux qui le représentent » (17).
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