A PROPOS DU SILPHIUM

La question de l'origine botanique du Silphium a déja fait couler beau-
coup d’encre et nous avons déja évoqué ce sujet (ainsi que P. Julien) en
1971 et en 1980 dans la Revue d’histoire de la pharmacie. Au point de vue
botanique, les Silphium appartiennent a la famille des Composées-Radiées.
Ce sont des plantes d’origine américaine dont une espece, le Silphium
terebinthinaceum L., est dénommée Rhubarbe de Louisiane, substituée a la
vraie rhubarbe comme laxatif (Mérat et de Lens). Il ne faut pas confondre
ces Silphium avec le Silphion des Anciens qui, suivant Pline, a été décou-
vert en Cyrénaique et qui, d’apres Dioscoride, croit en Libye, mais aussi en
Syrie et en Médie. Le suc trés estimé en alimentation et en médecine est
appelé laser et la plante Laserpitium.

D’aprés Guibourt, se basant sur la ressemblance entre laser et Asa, le
Silphion serait probablement 1’Asa Feetida, mais d’apres Planchon, Bretin et
Manceau, c’est une erreur, la gomme-résine ayant une odeur désagréable. La
plante productrice de laser et provenant de Perse a été décrite par
Kaempfer, celle de Libye y ayant été retrouvée et dénommée Thapsia
Silphium.

En résumé, d’apres différents travaux et les représentations sur les mon-
naies de Cyrénaique (et notamment l'aspect du fruit), il semble que le
« Silphium » de Cyrénaique est une ombellifere des régions désertiques, pro-
ductrice d’'une gomme-résine, peut-étre une espece de Ferula ou de Laser-
pitium aujourd’hui disparue de Libye.

Le Silphion est préconisé contre les migraines par Marcellus, médecin
gallo-romain du IVe siecle.
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